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Vyziva problémovych skupin koni
Souhrn

Touto praci bych chtéla pfiblizit problematiku chovu, vyZzivy a krmeni koni. Mnoho
majitelll, ale i chovatelll v dnesni dobé ma kon¢ a netusi, jakym evolu¢nim vyvojem koné

v

prosli, co je pro né€ nejpiirozenéjsi, jak byli pivodné vyuzivani a jaké bylo jejich pivodni
sloZzeni potravy. Nejptirozengjsi je pro né celodenni spasani a pohyb na travnatych planich.
Clovék koné& zaviel do boxu o rozmérech 3,5 x 3 m a stanovil mu krmnou davku, ¢as
krmeni a omezil mu také dobu stravenou na pastveé. Kdyz uz si ¢lovek takto koné ochocil,
zaviel a zcela ovlivnil, je jeho povinnosti mu poskytnout individualni péci z hlediska
vyzivy. Jsou to predev§im potfebné ziviny, chutné a dobfe stravitelné krmeni, kvalitni
seno, pastva, k zachovani jeho zdravi a welfare, co nejvice se pfiblizujici jejich
pfirozenému zpiisobu zivota.

Prace se zabyva pfedevsim principy spravného krmeni jednotlivych rizikovych skupin
koni, se kterymi se v dneini dobé& potykame &im dal vice. Ukolem prace je sjednotit
a ucelit poznatky, principy a doporuceni pro sestaveni krmné davky pro rizné problémové
skupiny koni. V dnes$ni dobé se ¢im dal vic mezi tyto problémové skupiny fadi obézni
koné, koné sequinnim metabolickym syndromem, koné trpici inzulinovou rezistenci
a laminitidou. Pfibyvéa také stile vice starych, geriatrickych koni, jejichz vyziva neni
mnohdy lehkd a vyzaduje odborné znalosti a trpélivost. Tato prace nezapomina
ani na nejmensi, tedy hiibata. Stavad se, ze klisna hiibé odmitne nebo po porodu
z nejriznéjSich divodt uhyne. Je dilezité znat principy, krmnou davku a ziviny, které

takto osifelé novorozené hiibé potiebuje pro zachovu a zdravi.
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Nutrition and feeding problem groups of horses

Summary

In this work I would like to bring the issue of breeding, nutrition and feeding of horses.
Many owners and breeders but nowadays has horses and do not know how evolutionary
development horses passed, what is most natural for them as they were originally used and
what was their original composition of food. The most natural for them all day grazing and
movement on the grassy plains. The man closed his horse into the box with dimensions of
3.5 x 3 m a set his ration, feeding time, and it also limited the time spent on pasture. Once
a person follows the horses tamed, closed and completely influenced, it is his duty to give
them individual attention in terms of nutrition. They are especially necessary nutrients,
tasty and easily digestible feed quality hay, grazing, and maintaining their health and
welfare as much as possible approaching their natural way of life.

The work deals mainly with the principles of proper feeding individual risk groups
horses, which are nowadays increasingly struggling. The task of this work is to unite and
summarize the knowledge, principles and recommendations for the preparation of rations
for different groups of problem horses. Nowadays, more and more problematic among
these groups advise obese horses, horses with metabolic syndrome equinnim, horses with
insulin resistance and laminitis. Also increasing more and more old, geriatric horses whose
nutrition is often not easy and requires expertise and patience. This work has not forgotten
the smallest, thus the Colts. It happens that the mare foal refuses or after birth for various
reasons die. It is important to know the principles ration and nutrients that follows an

orphaned newborn foal needs to preserve and health.

Keywords:

Nutrition, nutrients, animal feed, horses, feed ration, foals
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1 Uvod

Koné vzdy slouzili, slouzi a budou slouzit ¢lovéku at’ uz pro maso, mléko a kizi jak
tomu bylo na uplném zacatku domestikace piiblizné pted 6 000 lety nebo pozdéji jako
pomocnici pfi praci a jako dopravni prostiedky kdy si lidé v§imli vytrvalosti, rychlosti, sily a
krasy kon¢ a zacali je tak uplatiiovat. Kan byl pozdéji i nedilnou soucasti valek a boji kde
slouzil jako dopravni prostfedek i jako vyhoda pfi boji samotném.

Clovék od doby domestikace kon& hodn& zménil a Caste¢né zménil i jeho piirozené
chovani. Zmensil mu Zivotni prostor zavienim do staje, pfidéloval mu krmeni, kdyZ bylo
dostupné v dobé¢ jim urcené a potlacoval v ném zékladni pudové vlastnosti.

Ve volné pfirod¢ koné travi vétSinou 67% dne spasanim travy, 17% stdnim a
odpoc¢inekm, 3% lezenim a valenim, 4% aktivnim pohybem a 8% socidlnimi kontakty.
Z tohoto je patrné, ze ¢lovék hodné ovlivnil jeho pfirozené chovani a traveni vétSiny Casu
pasenim. To nemusi tolik platit pfi ustdjeni koni na pastvé ale boxové ustdjenim je pro toto
typické.

Vyziva byla vzdy kli¢ovym faktorem k ovlivnéni pfedev§im zdravi ale i reprodukénich
stejn¢ dilezitd jak pro koné urcené k vrcholovému sportu, tak pro koné slouzici
k rekrea¢nimu jezdéni nebo pro koné do chovu. Jeji slozeni a kvalita je zasadni pro zajiSténi
optimalni kondice.

V soucasné dobé¢ se vyskytuje mnoho nemoci koni, které miizeme nazyvat, stejné jako u
¢lovéka, novodobymi. Patii mezi n€ nejcastéji se vyskytujici obezita, ktera je pro koné stejné
nebezpecnd a alarmujici jako pro ¢lovéka.

Piestoze na kon€ dnes vétSinou nekoukdme jiz jako na otroka, ale spiSe jako
na spole¢nika a mnohdy i kamarada, vyskytuje se stale vice koni podvyzivenych, tyranych,
osifelych, koni s nejrizn€j§imi problémy, které se snazime zachranit. Je také stale vice
starych vyslouzilych koni kterym chceme zptijemnit konisky dichod a ne je poslat na jatka
jakmile doslouzi jak, tomu bylo v dobach ptfedeslych. Stejny pfistup mame i k osifelym
hiibatim. Pro tyto rizikové skupiny je obzvlaste dilezita vyziva, typ

a slozeni krmeni pro zachovéani jejich zdravi, poptipadée 1€cbé jejich nemoci.



2 Cil Prace

Cilem mé bakalatfské prace je na zdkladé odborné literatury pfiblizit a popsat zakladni
pravidla, ziviny, metody vyzivy a krmeni koni. Tato prace fesi také problematiku vyzivy a
krmeni rizikovych, problémovych skupin koni, jako jsou koné obézni, podvyzZiveni, stafi a
kon¢ s Equinnim metabilickycm syndromem, osifeld hiibata, koné trpici laminitidou. Prace

by méla poskytnout zakladni piehled, jak spravné chovat a krmit tyto skupiny koni.



3 Literarni reserse

3.1 Zakladni aspekty vyZivy a krmeni koni

vvvvvv

prostiedim. Piijem krmiva a vody je stejné nezbytny jako dychani nebo pohyb.

Pojem vyziva zahrnuje cely soubor d&jli krmeni zvifete a to nejen krmivo jako takové,
ale i technologii krmeni, tj. zplisob davkovani, mnozstvi a jakost krmiva.

Krmivo vstupuje do organismu, dostava se do buné€k a tim ma zésadni vliv na slozZeni a
funkci organismu a na vyvoj jedince a jeho vykon (Dusek, 1999).

Tréavici ustroji koni je prizplisobeno piijmu pastvy, kterou s prestdvkami piijimaji cely
den (Labuda, 1982).

Kun potfebuje pro udrZeni télesné stavby, zdravi, plodnosti, sportovni vykonnosti velké

mnozstvi energie, zivin a strukturalnich latek.

3.1.1 Zakladni Ziviny

Mezi energeticky bohaté latky patii cukry, tuky a bilkoviny, pokud jsou pfijimany
v nadbytku. Cukry jsou v béznych krmivech hlavni slozkou energie. Zakladni stavebni
jednotkou sacharidii jsou monosacharidy neboli jednoduché cukry (glukéza, fruktoza,
galaktéza a pentdzy). Monosacharidy pak v riznych kombinacich tvoii disacharidy a
polysacharidy. Ve vyzivé koni se nejvice uplatiuji disacharidy. Titinovy cukr (fruktéza +
glukéza) a mléény cukr (glukdza + galaktdza). Rozhodujici jsou také Skroby a celuldza coz
jsou slozité slou¢eniny polysacharidil. Skroby jsou vétsinou rozkladany na jednoduché cukry
enzymy, které si organismus tvofi sam. Rozklad celuléozy je mozny jen enzymy

vylu¢ovanymi stfevnimi bakteriemi.

Tuky se vyuzivaji u koni s vyssi télesnou zatézi, jako dalsi zdroj energie (Coenen, 2003).
Oproti sacharidim a bilkovindm maji vice nez dvojndsobné mnozstvi energie
(Dusek, 1999). Jsou tvofeny glycerinem a mastnymi kyselinami (Coenen, 2003). Vyznam
tukii ve vyzivé koni vyplyva z jejich vysoké kalorické hodnoty, tj. 1g tuku = 9,4 kalorie
(Dusek, 1999).

Bilkoviny jsou zékladni stavebni slozkou télnich tkani. Obsahuji uhlik, vodik, kyslik,

dusik, siru a fosfor. Jsou tvofeny stovkou az nékolika tisici aminokyselinami. Cést



aminokyselin je organismus schopen vytvofit sam z produktl latkové vymény. Vznikaji pfi
odbouravani cukrt nebo tukl. Tyto aminokyseliny nazyvame jako neesencialni. Opakem
jsou aminokyseliny esencialni (lyzin, methionim, tryptofan, leucin, izoleucin, threonin, valin,
histidin a fenylalanin). Ty museji byt do organismu doddvany v potravé. V rostlinnych
bilkovinach, zejména v obilnych zrnech jsou aminokyseliny, jako je lyzin, methionin a
tryptofan, obsazeny v malém mnozstvi. Bilkoviny zivo¢isného plivodu maji vyvazeny pomeér
jednotlivych aminokyselin (Coenen, 2003). Hiibata potfebuji ke svému fyziologickému

vyvinu 0,75% lyzinu v suSin¢ krmné davky. Denni pozadavek lyzinu pro hiibata je 29 g.

Vldknina je hlavni podplrnou slozkou rostlinnych bunéénych stén. Je tvofena
hemicelul6zami, celul6zou, kutinem a ligninem. Vldknina bezprostiedné ovliviiuje
stravitelnost krmiva, vyvoldva pocit nasyceni a podporuje peristaltiku traviciho ustroji.
Mnozstvi vlakniny je pro kazdou kategorii koni bezprostiedné nutné. Sportovni koné by méli

pfijimat vice nez 0,43 kg vldkniny na 100 kg zivé hmotnosti.

Po odstépeni dusikaté slozky od proteinli zlstava tzv. bezdusikaty zbytek, ktery
vstupuje do metabolismu tukid a glycidi s konecnou preménou na glycidy a tuk nebo se
muze uvolnit energie. Kone¢né produkty vykazuji podstatné vétsi mnoZzstvi energie, kterou

zvitata nejsou schopna vyuzit. Z tohoto divodu jsou jako energeticky zdroj nevyhodné.

Dusikaté latky nebilkovinné povahy se mnohdy oznacuji jako aminy. Jsou rizné podle
chemického slozeni a rozdilnych obsahem dusiku. Ve vétSim mnozstvi se vyskytuji
pfedev§im v rostlinnych krmivech. Dusikaté latky obsazené v krmivu podléhaji vlivim
traviciho Ustroji a rozkladaji se na aminokyseliny a ¢pavek. Takto se dostavaji do tenkého
stteva, kde se aminokyseliny vstfebavaji a nasledné se vyuzivaji v bilkovinném a
energetickém metabolismu. Nevstifebané zbytky pokracuji do tlustého stieva, kde podléhaji

mikrobialni fermentaci (Dusek, 1999).

Koné ziskavaji energii pro svou potiebu a pro praci pomoci St€peni Skrobii a dalSich
rozpustnych derivat. Veskera energie, kterou piijme kil v krmivu, je pfeménéna ve svalech
na praci. Potfeba energie pro kon€ je hodnocena energetickymi jednotkami (stravitelna
energie-SE, metabolizovand energie-ME, netto energie-NE). Kn potiebuje obvykle vice
energie nez ostatni hospodarska zvitata kvili spontanni aktivité, tato energie se pak oznacuje

jako energie na zachovu-ZPE (Zeman, 2005).

Hmota, kterd zistane po usuSeni krmiva se nazyva suSina. Popeloviny jsou tvofeny
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mineralnimi latkami, stopovymi prvky a nerozpustnymi latkami. Hruba (surovd) bilkovina,
kterd je obsazena v krmivu se vyjadiuje prostiednictvim obsahu dusiku — N x 6,25. Hruba
bilkovina zahrnuje také obsah dusikatych latek nebilkovinné povahy (NPN). Mezi né se fadi
aminokyseliny, peptidy, amidy, aminové soli, alkaloidy, dusikaté glykosidy a dal§i. Mezi
hrubé tuky se fadi obecné vSechny latky rozpustné v éteru, coz jsou tuky, lipoidy, vosky,
mastné kyseliny a vitaminy rozpustné v tucich. Hrub4 vldknina zahrnuje ptfedevSim
heterogenni uhlovodiky (celul6za, hemiceluldza apod.) a latky tvotici bunécné stény jako je

lignin, kutin a suberin (Coenen, 2003).

Tabulka ¢&. 1: Ke stanoveni obsahu jednotlivych latek v krmivu se vyuzivd Weendenska

analyza (Coenen, 2003).

Latky Fyzikalni vlastnosti, obsazené
chemické latky
Voda Voda a ostatni kapaliny t€kavé pfi

teploté pfes 103°C

Susina Latky, které pfi 103°C nejsou
tékavé
Popeloviny Makroprvky, stopové prvky,
necistoty
Hruba bilkovina Bilkoviny a nebilkovinné dusikaté

slouceniny (amidy)

Hruby tuk Tuky a jim podobné latky

Hruba vliknina Nerozpustné soucasti celulozy,
hemicelul6zy, ligninu, kutinu,

suberinu

Bezdusikaté latky Cukry, Skroby, rozpustné soucasti
celulozy, hemicelulozy, ligninu,

pektind
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Piijem krmné davky se odvozuje od hmotnosti koné a lze ji obecné¢ odhadnout na
1,4-3,9% zivé hmotnosti koné (Zeman, 2005). S pracovnim zatizenim se mnozstvi suSiny
v krmné dévce zvysuje, naopak s rostouci hmotnosti se ptijem suSiny v krmné davce snizuje.
Kromé organickych Zivin se normuje i denni potfeba mineralnich latek a vitamina (Labuda,

1982).

3.1.2 Mineralni latky a vitaminy

Mineralni latky tvofi jen malou ¢ast krmné davky pro koné, ale o to v¢Etsi roli hraji pii
zdravi jedince. Jsou soucdsti mnoha procesti v organismu, hraji dulezitou roli pfi
acidobazické rovnovaze, jsou nedilnou soucasti vitaminti, hormonti a aminokyselin (Coenen,

2003).

Mineralni latky potfebné pro organismus se obvykle déli na makroprvky (vapnik, fosfor,
hot¢ik, sodik, draslik, chlor) a na stopové prvky (zelezo, kobalt, zinek, mangan, j6d, méd’ a

selen).

Vapnik a fosfor jsou hlavni komponenty pfedevsim kosti (Gill, 2005). Asi 99% vapniku

v téle se nachazi v kostech a zubech. Véapnik hraje dtlezitou roli v riiznych pochodech
v organismu jako jsou svalové kontrakce, srazeni krve, funkce bunéénych membran a mnoho
dalsich (Coenen, 2003). V bézné krmné davce mnohdy neni dostatecné mnoZzstvi vapniku a

je tedy potieba dodat jej v krmnych dopliicich.

Podobné jako vépnik, je 1 fosfor dilezitou slozkou kosti, kde tvofi 14-17%
(Kol., 2007). Velice dulezity je pomér obou prvkl v krmné dévce. Optimélni je pomér
v rozmezi 1,5:1 az 2:1 (Gill, 2005). Stravitelnost fosforu ¢ini okolo 45-50% (Frape, 2008)

Hoft¢ik je dalsi dulezity prvek pii stavbé kosti (Gill, 2005). Je nepostradatelnou soucatni
krve a mezibunécnych a intracelularnich tekutin. Podili se na svalovych kontrakcich a

aktivuje fadu enzymatickych systémul. Koeficient stravitelnosti je kolem 70% (Frape, 2008).

Sodik a chlor jsou prvky nepostradatelné k udrzeni osmotického tlaku

v mimobunécénych tekutinach, pro regulaci poméru kyseliny a zasady a pro metabolismus
vody (Coenen, 2003). Pfijem sodiku byvd u koni casto nedostatecny (Briggs, 2014).
Mezi projevy nedostatku sodiku patii olizovani predméti, poZirdni zeminy na
pastveé, nechutenstvi, ubytek hmotnosti, suchd kiize, snizend vykonnost a zahustovani obsahu

sttev (Coenen, 2003).
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Draslik je asi z90% uloZen v organismu v intercelularnich prostorach, predev§im ve
svalové tkani. Draslik je dilezity pro regulaci osmotického tlaku bunék, slouzi jako aktivator
fady enzymd, které se nasledné podili na glykolyze a oxidativni fosforylaci (Coenen, 2003).
Nedostatek drasliku se projevuje tnavou, neochotou k préci, snizenou chuti a oslabenim

svalll (Briggs, 2014).

Zelezo je nepostradatelné pii tvorbé Gerveného krevniho a svalového barviva,
hemoglobinu a myoglobinu. Pfi nedostatku Zeleza v organismu nemohou tyto latky, potfebné
pro ptenos kysliku, vznikat a nastavd anemie v dusledku deficitu Cervenych krvinek a

celkové oslabeni organismu (Coenen, 2003).

Med’ je dilezitd pro tvorbu nervové a pojivové tkdn€, krve, pigmentu a spravny vyvoj
kosti.
Zinek podporuje funkci a metabolismus proteini a sacharidd (Briggs, 2014).

Mangan je velice dilezity pro spravnou funkci vajecnikil a podili se na metabolismu tuk.

Jod je podstatnou slozkou hormoni §titné zlazy, které fidi vyménu v celém organismu.
Nedostatek jodu se u dospélych koni projevuje tvorbou strumy, nechutenstvim, letargii az
vypadavanim srsti. U bfezich klisen miize nedostatek jodu zptsobit potrat, zpomaluje riist

plodu, zavifiuje poruchy nervové soustavy a vyvoje kosti.

Selen spolu s vitaminem E chrdni bunécné stény pied Skodlivymi peroxidy (Coenen,

2003).

Vitaminy jsou chemicky velmi slozité slouceniny a déli se na dvé skupiny. Vitaminy
rozpustné v tucich (vitamin A, beta-karoten, vitamin D, E a K) a vitaminy rozpustné ve vodé

(vitamin By, Ba, Be, B12), kyselina nikotinova, pantotenova a kyselina listova.

Potfeba vitaminl u koni zavisi pfedev$im na jejich uzitkovém typu, v€ku, zatiZeni,
nemoci a dalSim (Coenen, 2003). Vitaminy se také podileji na udrZzeni normdlnich Zivotnich
funkci, jsou soucasti mechanismi, které se podileji na ptestavbé jednotlivych slozek potravy

na télesnou hmotu a na uvolfiovani energie z ptijatych zivin.

Vitamin A je duleZzitou slozkou pfi tvorbé bilkovin v koznich a slizni¢nich povrSich a pfi
jeho nedostatku dochazi k rohovaténi povrchl. V sitnici, reting, tvofi ocni purpur, ktery je
citlivy na svétlo. Pozadavky na vitamin A se mohou né€kdy vyjadfovat jako pozadavky na

beta karoten, ktery je v krmivu snéze stanovitelny.
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Vitamin D ma zisadni vyznam v metabolismu véapniku a fosforu. Do organismu se
dostava formou aktivni nebo jako provitamin. Koné, ktefi jsou venku na slunci vétSinou
nedostatkem vitaminu D netrpi, protoZze jeho tvorba probihd v kizi vlivem ultrafialového

zafeni. Nedostatek vitaminu D zpisobuje méknuti kosti-rachitis.

Vitamin E ovliviluje proteosyntézu a ¢innost svall, coz je dulezité predevSim z hlediska
vykonnosti koni. Vitamin E podporuje plodnost a mé antioxida¢ni G¢inky (Dusek, 1999). Je
nezbytny pro stavbu a funkci rtiznych organti, zejména srde¢niho a kosterniho svalstva

(Coenen, 2003).

Vitamin K ma zasadni vyznam pii procesu srazeni krve (Dusek, 1999) a pii tvorbé
trombinu (Coenen, 2003). U koni se nedostatek vitaminu K neprojevuje, protoze stfevni

mikrofléra je schopna tento vitamin syntetizovat.

Komplex B vitaminG jsou vitaminy rozpustné ve vodé. U koni jsou vétSinou

produkovany stfevni mikrofléorou a jsou absorbovany sténou slepého stieva a tracniku
(Dusek, 1999). Patii mezi né¢ vitamin B, (thiamin, aneurin), vitamin B, (riboflavin), ktery
zasahuje do metabolismu bilkovin a tukti (Coenen, 2003). Vitamin By,, ktery je nezbytny pro
tvorbu Cervenych krvinek (Dusek, 1999). Biotin (vitamin H), ktery ptiznivé ovliviiuje tvorbu
méekké rohoviny a rozstépy kopyt (Coenen, 2003). Kyselina askorbova, neboli vitamin C,

ktery plsobi antistresové, ma Siroké spektrum ptisobnosti (Dusek, 1999).

3.2 Krmiva

Definice krmiva zni: krmiva jsou vyzivné latky rostlinného, Zivocisného nebo
mineralniho pivodu, které jsou nezbytné pro vyzivu zvifat. Kromé pfirozenych organickych
a minerdlnich krmiv se na trhu objevuji nejrizné€j$i smési, koncentraty, mineralni a
vitaminové premixy.

Krmiva se obecn¢ déli na:

. objemnd krmiva

. jadrné krmiva

] krmné smési
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3.2.1 Objemna krmiva

Obvykle tvoti prevaznou ¢ast krmnych davek. Chemické slozeni a biologickd hodnota
se méni podle jednotlivych druht krmiv, irovné hnojeni pidy, pouzité agrotechniky a dle

doby jejich pouziti, sbérové, konzervacni a skladové techniky.

Zelend pice

Hodnota zelené pice zavisi na botanickém zastoupeni rostlin. Stravitelnost organické
hmoty je cca 65-75%, obsahuje také znaéné mnozstvi vegetaéni vody, kolem 75-85%. Cim
je pice starsi, tim je mén¢ stravitelngjsi, snizuje se vyuzitelnost Zivin a roste obsah hrubé

bilkoviny a v neposledni fad¢ se zhorsuje 1 jeji chutnost.

Tréavici ustroji koni je krat$i nez u ptezvykavcl a traveni probiha intenzivnéji (Dusek,
1999). Koné maji schopnost enzymatického a mikrobialniho traveni. Enzymatické traveni
probiha piedev§im v zaludku a tenkém stiev€, naopak slepé stfevo je utvafeno k traveni

mikrobialnimu. Z hlediska vyuziti Zivin je rozhodujici trdveni enzymatické (Zeman, 2005).

Pii nadmérném krmeni zelenou pici se ve zvySené mife tvofi plyny a mohou se objevit
kolikové ptiznaky (Dusek, 1999). Zelena pice se zkrmuje nefezana, v malych davkach,
nesmi byt orosend ani zapaiena (Kolafova, 1997). Nejvice se v krmnych davkach pouziva

vojtéska, jetel a luéni tréva.

Vojtéska je jednou z nejhodnotnéjsich picnin. Obsahuje pomérné vysokou koncentraci
SNL a oproti travdm obsahuje mensi mnozstvi pohotové energie, lehce rozpustnych cukri,
Skrobu. Vojtéska je také bohatd na kostitvorné mineralni latky i mikroelementy, pfedevsim
mangan. Optimalni mnozZstvi vojtésky pro koné je 3-5 kg na 100 kg zivé hmotnosti za den.

Jetel je asi nejvice pouzivanych druhem zelené pice u nds. Vyhodou je jeho sladka chut’
a kofenéné aroma. Oproti vojtésce obsahuje méné SNL, asi 1,4-2,5%. Jetel se musi sklizet na
zacatku rozkvétani, pozdéji dievnati a tvrdne a tim klesa i jeho nutri¢ni hodnota. Optimalni
davka pro koné¢ je obdobné jako u vojtésky.

Travni porost se ve vyzivé koni uplatiiuje nejvice jako pastevni porost. Jeho kvalita

zavisi na zastoupeni jednotlivych rostlin. Za hodnotny je povazovan porost se slozenim 75%
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kulturnich trav, 20% vikvovitych a 5% rtznych bylin. Denni krmné davka pro koné¢ by méla

byt v rozmezi 15-25 kg zelené hmoty.

Seno

Jako seno se vSeobecné oznacuje suSend zelend pice z luk a pastvin (Coenen, 2003).
Seno by mélo poskytovat nejméné 40-50% celkového mnozstvi potiebnych zivin. Obsah
SNL by se mé&l pohybovat v rozmezi 2-10%. Mineralni latky v sené by mély zastupovat 4,9-

9,8%. Z vitamint se v sen¢ nachazi vitaminy skupiny B, vitamin E a D.

Pro sklizen na seno je nevhodnéjsi obdobi v dob¢ stéblovani az metani. Takto sklizeny
porost ma vysokou biologickou hodnotu a velmi dobrou stravitelnost (Dusek, 1999). Podle
doby koseni se seno déli na prvni, druhou nebo tieti se¢. Pii rané sklizni mladého porostu
obsahuje seno az 9,5 MJ stravitelné energie. Piezralé, pterostlé seno obsahuje kolem 6 MJ
stravitelné energie.

Podle zpracovani pfi sklizni se seno dé€li na:

. dlouhé seno

. seno lisované v balicich (baliky 12-15 kg nebo 200-400kg)

. fezanka (Coenen, 2003)

Seno ur¢ené konim musi byt kvalitni, dobfe vyzralé. Nesmi obsahovat jedovaté rostliny
(Labuda, 1982). Zkrmuje se az po 5-6 tydnech skladovani na suchém a krytém misté (Dusek,
1999).

Obsah zivin v sené, které je uréeno pro koné¢ by mél byt vice nez 20% vlakniny. Obsah
bilkovin kolisa v rozmezi 20-100 g/kg a je tfeba tuto hodnotu sledovat zejména pii vyzive
klisen a hiibat. Obsah vapniku se méni podle podilu bylin a jetelovin, mél b byt v rozmezi 3-
10 g/kg. Seno se vyznacuje nizkych obsahem karotenu, ktery klesa se suSenim a béhem
skladovani jesté vice ubyva. Obsah vitaminu D stoupé pfi delSim svitu slunce a je u sena,

které je suSené na zemi, obecné vyssi (Coenen, 2003).

Slama
Slama je pomérné chuda na organické ziviny, mineralni latky a vitaminy (Dusek, 1999).
Slama se obecné vyznacuje nizkym obsahem bilkovin, vysokym obsahem vlakniny a nizkou

stravitelnosti kolem 35% (Coenen, 2003).
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Pro kon¢ se pouziva sldma ovesna nebo jecnd (Dusek, 1999). Je¢na sldma je pro koné
mén¢ vhodna, obsahuje tvrdé a ostré osiny a hrozi pfipadné poskozeni sliznic (Labuda, 1982).

Krmné sldma slouzi pfedev§im k regulaci piijmu krmiva, k zabaveni koni a k pocitu
nasyceni.

Pro sklizeni, skladovani a kvalitu plati podobné pozadavky jako pro seno

(Coenen, 2003).

3.2.1.1 Okopaniny

Krmné okopaniny jsou Stavnaté, lehce stravitelné, s nizkym obsahem vlékniny. Lehce
stravitelny Skrob a cukry slouZzi jako pohotova energie. Okopaniny zlepSuji traveni a vyuziti

Zivin v organismu.

Krmn4 fepa se u koni doporucuje zkrmovat zpravidla strouhand. Maximalni davka pro
koné je 5 kg na den.

Cukrovéa krmnd fepa se vyznacuje vysokym obsahem cukru, kdy jeho vyuzitelnost je

kolem 85%.

Cukrovarské fizky obsahuji vldkninu, kterd se vyznacuje vysokou stravitelnosti. Asi

70% je fermentovano a nasledné vyuzito pro energetickou potiebu.

Mrkev ma vyborné dietetické ucinky (Dusek, 1999) a vysoky obsah cukru, az 50%
v suSiné a je proto pro koné¢ velmi chutna. Obsahuje také zna¢né mnozstvi karotenu, ktery je
cca 20 mg/kg u zluté a 60 mg/kg u Cervené mrkve (Coenen, 2003).

Doporucuje se krmit hiibatim, bfezim a kojicim klisndm, sportovnim a dostihovym

konim. Doporucena denni davka je 5 kg na 100 kg zivé hmotnosti (Dusek, 1999).

3.2.2 Jadrna krmiva

Mezi nejcastéj$i jadma krmiva, pouzivand u koni, patii obiloviny, které obsahuji
vysokou koncentraci zakladnich organickych zivin s nizkym podilem hrubé vldkniny (Dusek,

1999) a zabezpecuji pohotovou energii v krmné davce (Labuda, 1982).
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Obiloviny se vyznacuji vysokym obsahem skrobu, primérnym mnozstvim bilkovin (cca
10%) a pomérné malym mnozstvim tuku (2-5%). Dilezité rozdily u obilovin jsou ve
struktufe Skrobu, coz nasledn€ souvisi se stravitelnosti.

Vsechny obiloviny jsou chudé na vapnik, obsahuji cca 1g/kg. Sodik a draslik jsou
zastoupeny v pomérné malém mnozstvi, fosfor a hotcik dosahuji primérnych hodnot (3,2 a
1,1 g/kg). Obiloviny jsou bohaté na vitamin B, ktery je obsazen pfedev§im ve vnéjsich

vrstvach (Coenen, 2003).

Oves je nepouzivangj$Sim jadrnym krmivem u koni. Obsahuje relativné vysoky podil
vlakniny 10-11,6%. Vyzivna hodnota SEk je oproti je¢menu nizs§i o 10%, pSenici o 16% a
kukufici o 20%. Oves ma pomérné¢ velky obsah tuku, kolem 4,5-5,5%. Ma vyborny
dieteticky ucinek, ktery spociva v obsahu alkaloidu aveninu, glykosidu koniferinu a jinych
latkach obsazenych v plevach (Dusek, 1999). Obsah zivin ovsa neni vyrovnany, ukazuje to

uzky pomér Ca/P a nedostatek v tuku rozpustnych vitaminti (Coenen, 2003).

Oves se doporucuje zkrmovat mackany, dochédzi tak klepSi vyuzitelnosti zivin
(Dusek, 1999). Cim vétsi a kulat&jsi jsou zrna ovsa, tim je obsah energie vy$si a obsah
bilkovin niz§i. Davky ovsa se fidi podle pracovniho vykonu, velikosti a slozeni
doprovodného krmiva. Jednostranné krmeni ovsem vede k téZkym poruchdm metabolismu,

obzvlast’ v hospodafeni s mineralnimi latkami a acidobazické rovnovaze (Coenen, 2003).

Je¢men ma vyssi biologickou hodnotu nez oves (Dusek, 1999). Obsahuje asi 5%
vlakniny (Coenen, 2003). U koni zvySuje prirastkovou hmotnost spis nez vykon. Je¢men se

doporucuje krmit Srotovany, pro lepsi vyuzitelnost vSech organickych zivin az o 10-16%.

Kukufice se vyznacuje vysokou energetickou hodnotou. Obsah dusikatych latek je nizky,

vcetné nizkého mnozstvi nepostradatelnych aminokyselin, pfedevsim tryptofanu.

Bob koiisky je nejvhodnéjsi bilkovinné krmivo pro koné. Obsah dusikatych latek je 26-
28%. Z aminokyselin obsahuje zddouci lyzin. Doporucuje se stejné jako je¢men zkrmovat
Srotovany, kvili lepsi stravitelnosti. Vyuziva se predevSim pro téZce pracujici koné jako

doplné€k k vyrovnani dusikové bilance.
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Len se zkrmuje pfedev§im pro pfiznivé dietetické vlastnosti a vysokou stravitelnost.
Lnéné semeno obsahuje 14 MJ SEk (Dusek, 1999). M4 vysoky obsah tuku, ptes 40% a
bilkovin, kolem 20%. Lnéna semena jsou charakteristickd vysokym podilem slizu, ktery ve
vodé¢ snadno bobtnd. Mohou tak vazat ve stievé vysoké mnozstvi vody. Lnénéd seminka jsou

bohata na selen.

Z divodu vysokého obsahu bilkovin je vhodné je krmit pifi odchovu hiibat
(Coenen, 2003). Podava se v malych davkach do 1 kg. V praxi se vyuziva jako soucdst tzv.
,mash* teplého krmiva, které se sklada z 1,5 kg mackaného ovsa, 0,25 kg psSeni¢nych otrub,

0,05-0,10 kg Inéného semene, 0,03 kg NaCl a z 1,25-1,50 1 horké vody (Dusek, 1999).

3.2.3 Priimyslova krmiva

Z dal8ich jadrnych krmiv, které se pouzivaji ve vyzivé koni je hojn¢ vyuzivand melasa,
coz je tmavohnédy zbyly produkt po vyrobé cukru. Melasa obsahuje pomérné malo
dusikatych latek, vapniku a fosforu. Z minerdlnich latek je nejvice zastoupen draslik.
Vyuziva se predev§im pro zlepSeni chutnosti krmiva, méla by byt pfi zkrmovani ziedéna

vodou a jeji denni davka by neméla prevySovat 1kg (Labuda, 1982).

Pivovarské kvasnice se vyznacuji vysokym obsahem bilkovin (cca 50%) a obsahem vitaminu

B. Na trhu jsou pfedevsim v susené formé a pridavaji se do smési az do 5%. Jsou vhodné pro
koné s déletrvajicimi poruchami traveni, pfi poruchach stfevni flory, nechutenstvi nebo pro
koné s vSeobecnym poklesem vykonnosti. Doporucuji se krmit i hiibatim pifi odstavu

v davce 100 g/den.

Matoliny se skladaji ze slupkovych ¢asti jemenného zrna i z blikovin vnittku zrna. Tento
produkt je bohaty na bilkoviny, vldkninu, vitaminy B, ale neobsahuje dostate¢né mnozstvi
vapniku. Cerstvé pivni mlato by se mélo zkrmovat ihned po vyrobé, protoze se snadno a
rychle kazi. Zkrmovani suSen¢ho mlata je bezproblémové a v krmné smési mize byt

obsazeno az z 20% (Coenen, 2003).

Sladovy kvét je nejhodnotnéjsi druhotna surovina produkovand ve sladovnickém primyslu

(Koftinek, 2013). Je to vyborné bilkovinné krmivo s nizkym obsahem Skrobii, vhodné pro
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hubené a mladé koné&. Je to potravinadisky zbytek pifi vyrobé€ piva, tomu piedchazi vyroba
sladu ze sladovnického je¢mene. Sladovy kvét mé celkovy obsah dusikatych latek kolem
26%. Obsahuje mimo jiné i vitaminy A, Bj, B, B, kyselinu pantotenovou, nikotinovou,
biotin, kyselinu listovou a dalsi. Je to dieteticky chutné a aromatické krmivo, zchutiuje

krmnou dévku a ma pfiznivé ucinky na laktaci.

U koni by sladovy kvét nemél tvofit zéklad krmné davky, ale mél by slouzit pouze jako
doplnék bilkovin, vitaminu E a dalSich.
Doporucené davkovanije 0,5 kg/den pro primérného dospélého kong. Je vhodny pro

nemocné kon¢ nebo koné v rekonvalescenci (CK, 2011).

Extrahované Sroty vznikaji po extrakci semen nebo pfedlisované olejnaté suroviny,

nasledném drceni a mleti. Ve vyzivé koni se pouziva nejcastéji sdjovy extrahovany Srot
vzhledem k vysokému podilu bilkovin (Kofinek, 2013). Obsahuje cca 45% hrubého proteinu
a vysokou hladinu esencidlnich aminokyselin, pfedev§im lyzinu a methioninu (Coenen,
2003).

Vyuzivaji se pfedevs§im ke krmeni mladych koni, nejvice do 3 let v€ku, u vysokobiezich
a kojicich klisen (Kofinek, 2013). Pro pracovni koné neni az tak pfili§ nutny. Pili§ vysoky

obsah v krmivu miize snizit chutnost celé¢ krmné davky (Coenen, 2003).

RyZzové otruby jsou vhodnym krmivem pro vSechny kategorie koni. Jsou ziskdvany pii mleti
ryze z vrstvy, kterd se nachdzi mezi ryZovym zrnem a slupkou. Obsahuji kolem 18% tuku a
v 1 kg ryZzovych otrub je az 180 ml kvalitniho ryZového oleje. Maji vysoky obsah vldkniny
(10%), vitaminti skupiny B a E. Obsahuji také znacné mnozstvi zeleza, hoiciku, drasliku a
fosforu.

RyZzové otruby maji pozitivni vliv na kGizu a srst a minimalizuji vykyvy v krevnim

metabolismu. Doporuc¢ena denni davka je do 500 g (CK, 2010).

Otruby jsou hojné vyuzivanym krmivem. Jsou to zbytky po mlynském zpracovani pSenice
nebo Zzita a obsahuji pfevazné obalové ¢asti zrn (Kofinek, 2013). Obsahuji asi 14-15%
dusikatych latek, 4% tuku, 9,5% vlakniny. Obsahuji také znacné mnozstvi vitamini skupiny
B, fosforu, hoic¢iku, zeleza a zinku (CK, 2012). Pfizniveé ovliviuji sekreci mléka a jsou tedy

vybornym doplitkovym krmivem pro bfezi a kojici klisny.
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Nevyhodou otrub je jejich pomérné nizka trvanlivost, vyssi koncentrace bakterii, kvasinek a
plisni z obalovych ¢asti zrn.
Otruby jsou vhodné pouze jako doplneék ke krmné dévce v malém mnoZzstvi.

Doporucend davka je maximalné 0,2 kg/den (Kotinek, 2013).

3.3.3 Krmné smési pro koné

Jsou to primyslové namichand jadrna krmiva, slozena obvykle z pfirozenych jadrnych
krmiv obohacenych o specifickd krmiva a doplitkky. Obsah organickych Zivin, mineralnich
latek, vitamint a jinych G¢innych latek musi odpovidat fyziologickym potiebam jednotlivych

kategorii koni, podle jejich zaméfeni a vyuziti (Dusek, 1999).

Krmné smési pro koné se n¢jcastéji deli podle obsahu zivin na kompletni a dopliikové.
Vyhoda krmnych smési je v kontrole sloZeni, ti€elovém zprcovani, hygienické kvalit¢ a

lehké manipulovatelnosti. Krmné smési se dnes vyrabi pro riizné kategorie koni (Simonova,

2008).

Kompletni krmné smési obsahuji vSechny Ziviny a potfebné latky, které plné
zabezpecuji vSechny pozadavky zvitat (DuSek, 1999). U nas se kompletni krmné smeési
nepouzivaji ani tolik nevyrab&ji (Simonova, 2008). V zahraniéi se pouzivaji predeviim ve

vyzivé dostihovych koni.
Doplitkové krmné smési se pouzivaji jako dopliky k vyrovnani zivin v krmné davce,

ktera byva slozend z objemnych statkovych krmiv. Krmnd smés musi mit od vyrobce pfesné

sloZeni a atest o nutricni hodnoté (Dusek, 1999).

3.4 Vyziva obézniho koné

Obezita je obecné definovéana jako abnormalné vysoka télesnd akumulace tukové tkané
a byvé nasledkem nerovnovdhy mezi piijmem a vydejem energie (Becvarova, 2009).

Dlvodl obezity mlize byt vice nez pouze nadmérné davky pfijimaného krmiva, mulze
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byt zpisobena jednou =z nékolika metabolickych poruch koni, o kterych
se v posledni dobé mluvi stale Castéji. Projevem je pak ukladani télniho tuku v typickych
castech téla jako je hieben krku, kohoutek, bedra, kofen ocasu, hrudnik nebo oblast

za ramenem (Novak, 2010).

Obezita nebyva castym problémem u sportovnich koni, ale nejcastéji se objevuje u koni,
kteti nemaji dostatecnou fyzickou aktivitu, ¢asto se s ni setkdvame u ponikd a miniaturnich
koni. Na zéklad¢ klinickych zkuSennosti byl popsan specificky fenotyp koné, tzv. “easy
keeper” , coz je kun, ktery ma tendenci udrzet vysokou télesnou kondici i pii relativné
nizkém piijmu energie. Tito kon& jsou typicky obézni a setkdvdme se u nich
s hyperinzulinemii a laminitidou. Obezita a chronickd nebo akutni laminitida u téchto koni
se vyvine jak u ustdjenych jedinct, tak u koni chovanych na pastvin€é. Rozpoznanim tohoto
fenotypu lze identifikovat ve stdd€ jedince, ktefi maji vysoké riziko rozvoje laminitidy

a vyzaduji prevenci.

Soucasné studie prokazuji, Ze obezita u koni souvisi nejenom s ptfekrmovanim energie
ve form¢ jadrnych krmiv a koncentratd, ale i s nadmérnym piijmem objemnych krmiv,
zelené pice a sena. Neddvna studie vyhodnotila 300 koni, ktefi byli vybrani ndhodné v
Jihozédpadni Virginii. U 19% koni této populace byla zjiSténa obezita, 32% me¢lo nadvahu
a 10% trpélo hyperinzulinemii. Z této studie vyplynula silnd pozitivni asociace mezi
hyperinzulinémii a obezitou/nadvahou, kdy 32% obéznich a 10% koni s nadvahou trpélo
hyperinzulinémii, zatimco hyperinzulinémie byla naméfena pouze u 1,4% koni v optimalni
kondici a u koni s podvéhou. Zajimavosti této studii je, Ze vétSina koni byla odchovéna na
pastviné a nedostdvala zadny koncentrat ¢i jadrné krmivo, ale vétSina koni ve studii méla

nizkou fyzickou aktivitu (Bec¢varova, 2009).

3.4.1 Stupnice télesné kondice

Supnice teélesné kondice neboli Body condition scoring (BCS) je metoda odhadu
mnozstvi tuku na téle koné. Tato metoda byla vyvinuta na Texaské A&M Université jako
zpisob, jak odbornici na vyzivu, veterinafi a majitelé koni vyhodnocuji nutriéni stav koni
(Buff, 2008). Systém vyvinuty Dr.Don Henneke pfifadi ¢iselnou hodnotu 1-9 na zikladé

ukladani tuku v oblasti krku, kohoutku, Zeber, ramene, beder a kofene ocasu. Stanoveni tuku
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na vSech uvedenych ¢astech téla se provadi jak vizualné, tak na omak.

Télesnd kondice koné posuzuje rovnovdhu mezi pfijmem a vydejem energie. Stav

télesné kondice muze byt ovlivnén riznymi faktory:

. dostupnost potravy

. reprodukéni ¢innost

. pocasi

. problémy se zuby

. zpusob krmeni a vyzivy
. pracovni ¢innost

Skutecna télesnd kondice kon¢ miiZze ovlivnit jeho reprodukéni schopnosti, vykonnost

a zdravi. Proto je velice dilezité udrzovat stalou t€lesnou kondici (Burwash, 2009).

3.4.1.1 Popis stupnice télesné kondice:

1 Podvyziva — kin je extrém¢ vyhubly, Zebra, patet, kohoutek, kycelni klouby jsou
siln€ prominentni. Kostni podklad kohoutku, ramen a krku je snadno viditelny. U koné neni

témet zadny tukovy podklad.

2 Vyrazna vyhublost — kin je vyhubly, ma malé mnozstvi podkozniho tuku
na obratlovych vyb&Zcich. Zebra, ky&elni kosti, kofen ocasu a obratlové vybézky patefe jsou

prominentni. Kohoutek, ramenni klouby a struktury krku jsou vyrazné znatelné.

3 Vyhublost — tenka vrstva tuku pokryva zebra, kterd jsou stale snadno viditelna. Koten
ocasu je prominentni a jednotlivé obratle jsou viditelné. Kycelni kosti, kohoutek, ramenni

klouby a struktury krku jsou mirn¢ znatelné.

4 Lehka kondice — obratlové vybézky vytvaii mirny hieben. Linie Zeber se mirné
rysuje, u kofene ocasu je jen malé mnozstvi tuku. Kycelni kosti, kohoutek, struktury krku a

ramenni klouby nejsou vyrazné znatelné.

5 Stiedni kondice — oblast bederni pétefe je v roviné, Zebra jsou na pohmat dobfe citit
ale nejsou viditelnd, tuk u kofene ocasu mé pruznou konzistenci. Kohoutek koné je zaobleny,

ramena a krk souvisle splyvaji s linii t¢la.
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6 Mirna nadvaha — nad bederni pateti se za¢ina vytvaret mirna prohluben, tuk u kotfene
ocasu md mékkou konzistenci, tuk pokryvajici zebra ma pruznou konzistenci, zac¢ina se

ukladat podél kohoutku, za ramennim kloubem a na hiebeni krku.

7 Nadvaha — nad bederni pateii se objevuje podélna prohluben, tuk u kofene ocasu ma
meékkou konzistenci. Jednotlivé zebra 1ze citit na pohmat, ale jsou pokryta vyraznou vrstvou

tuku. Vrstva tuku je znatelna podél kohoutku, za ramennim kloubem a na hiebeni krku.

8 Obezita — je zde vyraznéd podélnd prohlubent nad bederni pateti, jednotliva zebra lze
nahmatat jen obtizné. Vyrazné jsou tukové poltafe u kofene ocasu a tukovéa vrstva podél
kohoutku. Oblast za ramennim kloubem je vyplnéna tukem. Kl mé vyrazny kréni hieben a

vrstvu tuku podél vnitinich stehen.

9 Extrémni obezita — je patrnd hluboka podélna prohluben nad bederni patefi, tukové
polstate pokryvaji zebra, kofen ocasu, podél kohoutku a za ramennim kloubem. Vyrazny
je tukovy kréni hieben. Vrstvy tuku podél vnitinich stehen se tfou o sebe. Slabina

je vyplnéna a btficho ma sudovity tvar (D.R.Henneke, 1983).

Podle BCS stupnice je idealni kiin v rozmezi od 4 do 7. Kuil na stupnici 4 je takovy,
ktery je v t€zkém tréninku v zavodni kondici. Stupent 5 je vétSinou charakteristicky pro
jezdecky vyuzivané koné. Na stupni 6 se objevuji klisny v reprodukénim obdobi a na stupni
7 by mély byt klisny pted porodem, které potiebuji dostate¢nou zasobu télesného tuku (Buff,
2008).

3.4.2 Management vyzivy obézniho koné
Cilem dietniho programu je dosahnout a udrzet BCS ve stupnich 4-6. Pro vytvofeni
a plnéni dietniho programu je dulezité stanoveni soucasné télesné kondice (BCS), urceni

optimalni télesné hmotnosti, zformovani optimalni krmné davky a nakonec zatazeni dietniho

programu a pravidelny monitoring télesné hmotnosti a kondice.
Pro dietni program jsou nezbytné nasledujici body:

1 Komunikace s majitelem, trenérem a oSetfujicim personalem je diilezita pro dosazeni

pozadovaného vysledku. Ochota pfijmout a udrzet kon¢ na dietnim programu je klicova.

2 Vyhodnoceni sou¢asné krmné davky a krmného rezimu. Je dilezité zaznamenat
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vSechny komponenty dosavadni krmné davky (typ, kvalitu a mnozstvi sena v kg za den).
Nutnd je nutri¢ni analyza sena. Zaznamenava se typ, rozloha a kvalita pastviny a hodiny
stravené na pastviné denné. Sleduje se krmny rezim (frekvence krmeni, sekvence krmeni
koncentratu a sena, krmeni jednotlivé nebo ve skuping, typ ustajeni, ptistup k pastving, zdroj

pitné vody atd.) (Becvatova, 2009).

ukazuje se, ze 1 kon¢ a ponici s vySsim stupném télesného tuku mohou zistat zdravi, pokud
sportuji. Pfed zacatkem dietniho programu se tedy hodnoti typ fyzické aktivity, typ tréninku,
intenzita a trvani tréninku. Ze zhodnoceni pak plyne nasledné doporuceni pro adekvatni

zvySeni fyzické aktivity.

4 Stanoveni télesné kondice (BCS) a odhad télesné hmotnosti je dilezité znat pred
zacatkem dietniho programu. Nejpraktictéjsi je pouziti vahového metru zkalibrovaného
pro kon¢, ktery zaznamend vahu kon€ zméfenim obvodu hrudi v misté za loketnim kloubem.
Komeréné vyrabéné metry se casto odliSuji, proto je diilezité pouzit vzdy stejny metr pro

pfesné monitorovani a zaznamendvani vysledki.

5 Odhad optimalni télesné hmotnosti v kg. Pro koné lehkych plemen, kazdy stupeni
télesné kondice (BCS) odpovida zhruba 25-30 kg télesné hmotnosti. BCS 1ze tedy pouzit k

vypoctu optimalni télesné hmotnosti takto:

Odhad optimélni t€lesné hmotnosti (kg) = Pocatecni (obézni) té€lesna hmotnost (kg) —

[(pocatecni BCS — optimalni BCS) x 25 az 30]

6 Stanoveni krmné davky. Krmna davka pro obézni koné se sklada z primérné
kvalitniho sena a z vhodného vitaminové-mineralniho doplitku. Koncentraty, jadrna krmiva

a ptistup k zelené pici je v tomto piipadé kompletné eliminovan.

Pro vybér sena je nejidealnéjsi provést chemickou analyzu, kterd stanovy stravitelnou
energii, hrubé bilkoviny a vldkninu (NDF — neutrdlni detergentni vldknina, ADF — kysela
detergentni vldknina) a nestrukturdlni sacharidy (NSC = jednoduché cukry, skroby,
fruktany). Vojtéskové seno primérné kvality obsahuje méné€ nestrukturalnich sacharidii, nez
primé&rmé kvalitni luéni seno a to zejména kvili kolisavé hlading fruktant (Stépankova,

2009).

Cilem je krmna davka s vysokym obsahem bilkoviny pro udrZeni svalové hmoty,
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relativné vysokou hladinou vlakniny, pro snizeni energie, zvySeni pocitu nasyceni a sniZeni
stravitelnosti. Vhodné je snizeni mnozstvi NSC (méné¢ jak 11% v suSin€) pro prevenci a
podporu 1é€by laminitidy. Seno, které je vhodné pro dietni program by melo byt bez piimesi
jetelovin. Nejvhodnéjsi je prvni senose¢, kterd ma vyssi obsah vldkniny a nizsi stravitelnou
energii. Seno z prvni senosece by mélo mit zelenou barvu, vyssi pfimési klasu a vy$s$i pomér

stonkt k listum.

Vitaminové-mineralni dopliiky jsou nezbytné k vhodnému vybalancovéani krmné davky.
Tyto produkty jsou dostupné ve formé granuli bez piimési bilkovinnych krmiv nebo
ve formé pelet s pfidanou bilkovinou, coz je Zadouci, pokud ma seno nedostatek hrubé
bilkoviny (méné jak 8% v suSin€). Tyto doplinky se krmi v malém mnozstvi denné
(100g — 1kg). Ziviny, které ¢asto v sené chybi jsou vitamin E, méd’, zinek, selen a p¥ipadné i

dalsi vitaminy a mineralni latky.

7 Krmny rezim. MnoZzstvi krmeného sena je nutno pfi kazdém krmeni zvézit,
odpovidajici 2% optimalni hmotnosti kong€. Toto mnozstvi by mélo byt rozdéleno do malych

dennich davek, minimaln¢ 2x denng¢.

Vitaminové-mineralni doplnék je krmen bud’ v jednom krmeni, nebo miize byt rozdélen
do vice dennich davek. Kin by mél mit volny pfistup k Cerstvé vodé a mineralnimu lizu 24

hodin denné.

Béhem dietniho programu by ki nemél mit piistup k pastvé, ale pfirozena fyzicka
aktivita je zadouci, z tohoto divodu je idedlni premistit kon¢ do ohrazeného prostoru bez

travy, a pitnou vodou, lizem a odvazenou davkou sena.

Nékteti majitelé nemaji moznost nebo nechtéji omezit koni piistup k pastvé. V téchto
pfipadech se da pouzit ndhubek urceny pro koné. Nahubek musi mit kin po celou dobu na
pastvé. Nauci se pit a past se pfes otvor v ndhubku a piijem pastvy je tak vyrazné

zredukovan.

8 ZvySseni fyzické aktivity je nutné stanovit pro kazdého kon¢ individudlng, v zavislosti

na predchozi praci a moznostech majitele, trenéra a oSetfujiciho persondlu.

9 Monitoring. Efektivni dietni program pro koné& lehkych plemen odpovidd ztraté

20-30 kg béhem 4-6 tydnti, coz je zhruba 1% télesné hmotnsoti za tyden. Odpovida to
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snizeni BCS o jeden stupenn za 4-6 tydni. Prakticky monitoring télesné hmotnosti je za
pouziti kalibrovaného vahového metru, toto vazeni by mélo probihat jednou za 2-4 tydny
a hodnoty je nutné zaznamenévat a nasledné z nich vyvodit vysledky a pfipadné tpravy
diety. Pokud ktn nevykazuje zadné zmény hmotnosti mezi dvéma mefenimi, je tfeba snizit

mnozstvi sena z 2% na 1,5% optimalni t€lesné hmotnosti.

3.4.3 Farmakologicka lIécba

Dietni program lze také zefektivnit za pouziti 1é€by levothyroxinem sodnym, ten urychli
ztratu hmotnosti a zlepsi sesitivitu k inzulinu. Podava se take pfi 1é€b¢€ inzulinové rezistence
coz je popsano niZe. Levothyroxin sodny se podava perordlné s malym mnozstvim krmiva
v davce 48 mg denné pro koné lehkych plemen. Tato dadvka se postupné snizuje po dosazeni
optimalni kondice na 24 mg denné po 2 tydny a poté na 12 mg denné dal§i 2 tydny
(Becvarova, 2009).

3.5 Krmeni podvyziveného koné

Je dilezité vzit v uvahu, Ze ne vSichni koné trpici podvahou jsou obét'mi zanedbavani
nebo tyrani. Nékteti koné se zotavuji ze zadvaznych zdravotnich stavli jako je napiiklad
rakovina, riiznd onemocnéni sttev a mnoho dal§ich. Obecné se uvadi, ze podvyziveny kiin
je na stupnici télesné kondice v rozhrani 1-3. Pfi rekonvalescenci podvyziveného koné
se musi prekonat prvni impuls, zaCit okamzit¢ koné¢ krmit v mnozstvi, které¢ jen chtéji.
Mg¢sice hladovéni a zanedbavani nelze vratit zpét za nc¢kolika dnl nebo tydni (Waldridge,

2010).

vrsve

3.5.1 Priciny podvyzivy

Kong¢ v ptirodé¢ bézné¢ meéni svou hmotnost, pies nepifiznivé rocni obdobi hubnou,
jakmile se zlepsi pastevni podminky, ztracenou hmotnost obvykle zase naberou. Zhubne-li
normalné ziveny kin béhem zimy o jeden, maximalné dva stupné vyzivné kondice, lze to
jesté povazovat za normalni stav, pokud svoji hmotnost béhem jara a léta opct nabere

(Svehlova, 2013).

Schopnost koné udrzet svou télesnou hmotnost miize byt ovlivnéna mnoha faktory.

Pokud ki jiz trpi povyzivou nebo k tomu spéje a nenabird svou hmotnost, je dilezité zjistit
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pfi¢inu tohoto stavu. Problémy jako vnitini parazitarni infekce, chronické onemocnéni
jater, onemocnéni ledvin nebo Cushingova nemoc mohou zpasobit hubnuti. Proto je vzdy

zapotiebi vySetfeni veterinafem a zavcas tato onemocnéni diagnostikovat a nasledné 1€cit.

Jednim z nejcastéjSich divoda hubnuti je omezeny piistup k Cerstvé vodé a kvalitnimu
krmivu (Holland, 2012). Kain nemda k dispozici dostatecné stravitelné¢ krmivo, nebo je
krmivo celkové chudé na Ziviny a energii. T€lesnou hmotnost ovlivni i nedostatek nékterych

mineralil a vitamin, nejéasteji vitaminu B nebo zinku (Svehlova, 2013).

Nékteti hodn¢ temperamentni koné mohou mit problém s udrZzenim své télesné
hmotnosti. V mnoha ptipadech jsou tito kon€ naprosto zdravi, jen potiebuji konzumovat vice

energie nez ostatni kon¢ stejné velikosti.

DalSim faktorem, ktery ovliviiuje hmotnost koné je jeho vék. Koné, ktefi jsou
povazovani za geriatrické mohou mit problém s udrzovanim své télesné hmotnosti. Nékdy
se k véku kon¢ vztahuje opotiebeni a snizeni ucinnosti zubi, jako jsou chybégjici zuby nebo
hodné a nepravidelné opottebené zuby, coz je pro koné¢ bolestivé. Starsi jedinci mohou pfijit
o hierarchické postaveni ve stddé a k senu se na rozdil od mladSich, agresivnich jedinct
dostavaji hiife nebo viibec. Hierarchické usporadani je zapotiebi sledovat a pro submisivni

jedince zajistit pristup k dobrym a kvalitnim zdrojim jak vody, tak i sena (Holland, 2012).

3.5.2 Dusledky povyzZivy

Podvyziva zplisobuje svalovou slabost, zhorSuje trdveni, snizuje obranyschopnost,
neumoziuje hojeni a rekonvalescenci, snizuje télesnou teplotu. Kun ktery delsi dobu
nepiijima dostatek Zivin a energie, se zpocatku metabolicky pfizptisobi. Tato adaptace
je odpovédi na negativni energetickou bilanci a soucasti této odpoveédi na nedostatek zivin
je snizeni bazalniho matabolismu, lipolyza télniho tuku a odbourdvani svalové hmoty jako
alternativniho zdroje energie. Jestlize tento stav trva dlouho, dochdzi k Gplné ztraté télesného

tuku a k atrofii svalové hmoty, kdy kit neni schopen udrzet vahu vlastniho téla.

Kong¢, ktefi jiz nemohou vstat nebo nemohou uz ani zvednout hlavu, strnule setrvavaji
ve stejné poloze, maji kdma nebo kiece, je u nich prognéza neptiznivd. Uhyn mlze nastat

béhem 72-96 hodin (Burdova, 2010).
S klesajicim nutricnim stavem koné klesd 1 schopnost traviciho tustroji produkovat
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enzymy a udrzovat zdravou koncentaci bakterii potiebnou pro dobré a zdravé traveni.
Jestlize se krmeni podé pfiili§ rychle a v pfili§ velké ddvce, aniz by na to télo koné bylo
pfipraveno, krmivo nebude fadné¢ straveno a muze dojit k Soku nebo selhani ledvin o tfi az
pet dni pozdéji (Holland, 2012). Z téchto divodi je dilezité, aby rekonvalescence probéhla
postupné, aby se stfevni mikrofléra a funkce traviciho Ustroji obnovili na jejich normalni

aktivitu (Waldridge, 2010).

K vyuziva tuky a sacharidy, které se ukladaji v téle a dodavaji energii pro
metabolismus. To je normalni proces pro vSechny zdravé koné, tuk a sacharidy se vyuZzivaji
pro energii, vykon, funkci mozku, ob&hové soustavy atd. a jsou dopliiovany z piijimané
potravy. Cyklus je nekoncici a funguje pofad, i béhem spanku. U podvyziveného koné
nejsou zadné zdroje tuki a sacharidi a energie je ziskdvana z proteinti. Protein je soucasti
kazdé tkané, v tele ale nejsou nijak ukladany, jako tuky a sacharidy, v dasledku toho,
vyhladovélé télo pak pouzivéd jako zdroj energie proteiny ze svalli a z Zivotné dilezitych
tkani, jako je srdce, gastrointestindlni tkan¢ a dal$i. Vyhladovélé télo bere energii ze vSech
dostupnych zdrojii. Kdyz pak kiin ztrati vice nez 50% své hmotnosti, je progndza na preziti

velmi nejistéd (Stull, 2012).

3.5.3 VyzZiva a krmeni podvyzivenych koni

Piekrmovani podvyziveného koné miize zptsobit velké skody, v nékterych ptipadech i
smrt. Hladovéjici kin ma snizené mnozstvi stfevni mikroflory. Stievni bunky, které
produkuji trdvici enzymy maji snizenou schopnost trdvit a vstfebavat ziviny. Z téchto
divodi musi byt vyziva vyhublych koni postupnd, aby se stfevni mikroflora a travici

schopnost obnovili (Waldridge, 2010).

Hladové¢jici a vyhublé koné je nutné prvni dny krmit pouze kvalitnim a dobie
stravitelnym senem nebo senazi (Svehlova, 2013). Nejlepsi metoda pii pocatedni
rekonvalescenci kon¢ se sklada z Castych a velmi malych davek (Stull, 2012). Krmné davky
by se mély podavat v pravidelnych casovych intervalech, ve stile stejnou dobu. Frekvence

krmeni by méla byt 6x denn¢ tedy kazdé 4 hodiny.

Krmit by se méla vysoce kvalitni vojtéska, ta ma vysoky podil listil, jemnych stonki, je
bez prachu a plisni s hrubym obsahem bilkovin 16-20% (Stull, 2012). Prvni dny az tydny by

se koni nemélo podavat zadné jadrné krmivo na bézi obilovin nebo jiné krmivo obsahujici
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vys$$i nez 20% mnozstvi lehce stravitelnych cukrii a Skrobi, tedy ani mrkev, melasu apod.

(Svehlova, 2013).

Energie krmné davky se da nejlépe zvysit pfiddnim tuku, protoZe gram tuku obsahuje
2,25x vice energie nez gram sacharidii nebo bilkovin. ZvySeni energie ve formé tuku, spise
nez ve formé¢ jadra je bezpecnéjsi jako prevence aciddzy tlustého stieva nésledného
naruseni stievni bariéry. Vhodné je pfidat vysoce stravitelné koncentraty se zvySenym
obsahem tuku, tj. 6-15% v suSiné. Rostlinné oleje je tfeba pfidavat postupné béhem 10-14
dnt, jinak mohou zpisobit prijem. Krmnéa davka by neméla obsahovat vice nez 15% tuku v

susing, jelikoz tuk omezuje zdravou fermentaci v tlustém stfevé (Burdova, 2010).

PodvyZiveni kon€ jsou casto i dehydratovani, je tedy tfeba je po malych davkach
napdjet. Koné maji pravdépodobné i nedostatek vitamind a mineralnich latek. Nékterym
konim se mohou podédvat gastroprotektiva, mnohdy je dobré podavat i probiotika a

prebiotika pro zlepSeni traveni.

Za 2-4 tydny se muze krmna davka postupné zvySovat a zmenSovat pocet davek. Po
této dob¢ se v piripadé potfeby mohou zacit koni podavat i energetickd krmiva. Zpoc¢atku po
velmi malych davkach alespoit 5-6x denné¢ v pravidelnych intervalech. Leps$i je podavat
krmiva s nizkych podilem obilovin, napfiklad vojtéskové produkty, fepné tizky, krmiva s
vys$$im obsahem tuku jako jsou ryzové otruby, slune¢nicovd semena apod. Pokud ma kin
Spatny chrup, je tfeba mu podavat krmiva, ktera bude schopen ptijmout, tedy mekka,
popiipadé namocena ve vodé. Kazdy kin musi byt krmen individudln€, proto je vhodné
vSechny postupy konzultovat s veterinafem a vyzivaiem, a kon¢ monitorovat (Dominika
Svehlova, 2013). Béhem prvnich 14 dnii po zahajeni optimalni vyzivy, je dilezité

monitorovat nasledujici parametry:

. digitalni pulzace

. télesna hmotnost

. télesna kondice

. frekvence defekace a konzistence trusu

Koné¢, ktefi jsou vhodné krmeni a je u nich zahdjena 1écba primarniho onemocnéni
a podplrna 1écba, se zotavi a naberou télesnou hmotnost béhem 60-90 dnt. V zavislosti
na zévaznosti podvyzivy a pfitomnosti primarniho onemocnéni muze navrat optimalni
hmotnosti trvat az 6-10 mésict (Becvarova, 2009).
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Po celou dobu rekonvalescence musi mit kin k dispozici dostatek ¢isté vody. Idedlni

teplota vody je 10-12°C. Je dobré védét, kolik litrti presné ki vypil (Svehlova, 2013).

Aby zanedbany a podvyZziveny kin zacal pfibirat, potfebuje krome kvalitniho krmeni
i klidné a nestresujici prostiedi (Svehlové, 2013). Podvyziveného koné je tieba 1é¢it
individudlné a ptizptisobit mu krmnou dévku dle jeho reakce. Schopnost konég ptibirat
télesnou hmotnost se zna¢né lisi. Nékterym konim muze trvat jen par dni, aby byla dosazena

optimalni télesnd hmotnost, zatimco jinym to mize trvat mnoho mésict (Stull, 2012).

3.6 Equinni metabolicky syndrom

Termin Equinni metabolicky syndrom (EMS) byl poprvé piedstaven v roce 2002 kdy
byla obezita, inzulinova rezistence a laminitida uznany jako komponenty tohoto syndromu u

koni a ponikt (Frank, 2010).

Metabolicka porucha (EMS) je endokrinni metabolickd porucha. V soucasné dobé je
Casto definovédna zvySenym mnozstvim tukovych zdsob, inzulinovou rezistenci a

predispozici pro laminitidu (Larson, 2011).

Koné¢ s EMS mohou byt pomérné mladi (Loving, 2008), casto je tato porucha
pozorovana u koni od 5 do 15 let, (Martinson, 2014) mohou mit urcité genetické
predispozice a maji viditelné tukové zasoby zejména v oblasti krku, pleci a zad¢. Néktera
plemena jsou nachylné&jsi k rozvoji EMS nez ostatni. Patfi mezi né¢ Arabsti plonokrevnici,
ponici a perudnské plemeno Paso Fino. Obecné plati, Ze uvedena plemena maji vyssi

koncentraci inzulinu v krvi nez ostatni plemena koni (Loving, 2008).

3.6.1 Diagnostika EMS

Diagnostika EMS se provadi pomoci ziskdni kompletni historie vySetieni,
rentgenologickych snimkl nohou a laboratornich testii. VySetfeni by mélo zahrnovat
posouzeni tukové tkané na hiebeni krku a urceni stupné télesné kondice (Frank, 2010).
Diagnostika laminitidy je ¢asto prvnim voditkem pfi identifikaci EMS. Pfi pastvé koni je
Casto nastup laminitidy spojovéan se sezonimi zménami pastvy nebo s nedavnou zménou v
krmné davce. ZvySend télesnd hmotnost nebo stav télesné kondice v rozmezi 7-9 a

nahromadéni tuku na typickych mistech mohou ukazovat na EMS. Ne vSichni obézni koné
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musi mit EMS a ne vSichni kon¢ s EMS musi byt obézni. Ttetim ukazatelem, ktery mize mit
vliv na EMS je inzulinova rezistence. Inzulin reguluje koncentraci glukézy v krvi a
stimuluje uklddani glukézy v tkanich. Koné¢ s EMS budou mit tedy sniZzenou tkanovou

odpovéd’ na inzulin a tim padem i1 vysokou koncentraci inzulinu v krvi (Larson, 2011).

Posouzeni klinické historie pacienta, vysledky vySetfeni, vyhodnoceni rentgenovych
snimkii nohou pro diagnézu laminitidy a vysledky laboratornich testil, to vSe pfispiva ke

klinické diagnoze Equinniho metabolického syndromu (Bailey, 2010).

3.6.1.1 Obezita

Obezita jako takova a jeji rizika pro kon¢ byla popsana vyse. Presto je to rizikovy faktor

pro rozvoj EMS. Kon¢ majici EMS trpi na hromadéni tuku v urcitych oblastech téla:

. tukové polstarky Sijového vazu a krku
. v blizkosti kofene ocasu

. tésn¢ nad okem

. na plecich

Mechanismy obezity v EMS jsou nezndmé, ale chronické prekrmovani ve spojeni s
nizkou fyzickou aktivitou se zda byt jako hlavni pfispivajici faktor k tomuto onemocnéni

(Huff, 2014).

3.6.1.2 Inzulinova rezistence

Inzulin je hormon vylucovany slinivkou bfisni. Stimuluje vychytavani glukozy tkdnémi,
kdyz je v organismu mnoho cukru tj. po krmeni. Hlavnim mistem vychytavani glukézy je
kosterni svalovina, tukové tkéné€, ale také jatra, ktera vychytavaji ptebytecnou glukozu z
krve. Inzulin se vdZe na receptory na povrchu plazmatické membrany, to vyvola fadu dalSich
udalosti které vedou k pohybu glukézy a transportnich proteinti na povrch buiky, coz
umoziiuje rychlé vychytavani glukézy do riznych tkani, kde se uskladni pro dalsi vyuziti.
Inzulinova rezistence je stav definovany jako selhani tkaiiovych receptorti vhodné odpovidat

na inzulin (Frank, 2006).

Existuji tfi typy Inzulinové rezistence:
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1. Kompenzovana IR je nejcastcjsi forma. Tkané nereaguji dostatecné na inzulin,
takze hladina glukézy v krvi neklesa a slinivka bfiSni produkuje vice inzulinu
(hyperinsulinémie)

2. Nekompenzovana IR je charakterizovana tim, Ze bunky produkujici inzulin ve
slinivce bfiSni selzou, koncentrace glukézy v krvi se zvySuje a hladina inzulinu je
proménliva. Tato forma IR je pomérné vzacna.

3. Diabetes mellitus 2. typu je tfeti, extrémné¢ vzacnd forma, je zplsobena
nedostate¢nou produkei inzulinu nebo neschopnosti tkani reagovat na inzulin. Vysledkem je
hyperglykémie a glukosurie (cukr v moci). Tento stav se vyskytuje predevsim v pokrocilém

stadiu Cushingovy nemoci.

Faktorem, ktery ma zasadni vliv na vznik IR je nesporné¢ vyziva. Krmiva s vysokym
obsahem nestrukturalnich cukrii a Skrobu. Plemenna ptisluSnost, vék, vyzivny stav a télesna

kondice. Vé&tsi predispozici maji snadno krmitelni, obézni kon& (Svehlova, 2009).

Diagnostika IR

Z klinického hlediska se za nejptesnéjsi diagnostickou metodu endokrinni funkce
povazuji Kombinovany glukézovy a inzulinovy toleran¢ni test (CGIT), které méti odpoved’
koné na standartni davku glukézy a inzulinu béhem nékolika hodin s né€kolika odbéry krve.
Koné s IR dosahuji vysokych hladin glukézy a inzulinu delsi dobu, nez je normalni.
Nevyhodou CGIT je cena, nelze ho provadét v terénnich podminkdch a pokud je kin
vystaven stresové situaci, mize to znacné ovlivnit vysledky. Stava se tedy prioritou, ziskat
co nejvice informaci z takovych diagnostickych testii, které lze provést z jednoho vzorku
krve, dobr¢é je mit informace o zékladni hladin€ inzulinu a glukézy v krvi.

Pied odbérem krve je zadouci, aby kin jedl naposledy vecer a rdno mu byla odebrana
krev. Bylo zjisténo, Ze n¢ktefi obézni koné byli velmi neklidni a roz€ileni, kdyz se jim
odebralo seno, to u nich zpusobilo stress, ktery ovlivituje vysledky méfeni, protoze stresové
hormony jako kortizol a adrenalin vyvoldvaji docasnou rezistenci na inzulin, stress béhem
odbéru krve je tedy nezadouci. U takovychto koni je tedy doporuceno aby byli krmeni jako

normalné. Jadro by se nikdy nemélo krmit méné nez 12 hodin pied testovanim.

Test na IR by se nemél odebirat v ptipadé, ze koné¢ néco boli. Pokud tomu tak je,
stresové hormony ovlivni hladinu inzulinu v krvi a vysledek neni objektivni, proto je

dilezité s testy na IR pockat, dokud bolest neustoupi.
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Hladina inzulinu se méfi obvykle v pU/ml (mikrojednotky na mililitr). Pokud je
namétfena hodnota > 20 pU/ml je zde zna¢né podezieni na IR a pokud je naméfenad hodnota
> 30 pU/ml diagnostikuje se hyperinzulinémie a tedy i IR, za ptedpokladu, ze byl vzorek
odebran spravnym zptsobem. Pfi posuzovani IR je nutné vySetfit i hladinu gluko6zy, nejen
inzulinu. Koncentrace glukézy v krvi ma tendenci velmi rychle stoupat jako reakce na bolest
nebo stres. Obecné 1ze povazovat hodnotu < 100 mg/ dl za normdlni. ZvySenou koncentraci

glukoézy v krvi mlze zapfi€init napt. Cushingova nemoc.

Nekteti veterinafi a laboratofe pouzivaji k diagnostice IR pomér glukézy a inzulinu. Pti

méteni hladiny gluk6zy nastava ale n¢kolik problémii:

*  hladina glukézy v krvi se zvySuje pii stresu do nékolika malo minut

* mnozstvi krevni glukézy v krvi klesd, pokud se s krevnim vzorkem
nemanipuluje spravné

* hladina klesa pokud je mezi odbérem vzorku a jeho odstfedénim velky Casovy

interval, predev§im pokud béhem této doby byl vzorek v lednici

Hlavnim problémem méteni poméru G:I je, Ze nezahrnuje rozdily mezi laboratofemi,
méteni glukozy je celkem podobné, problém je s méfenim hladiny inzulinu, kazdé laboratof
interpretuje vysledky podle toho, jak méfeni provadi. Lze fict, ze diagnostika IR podle
poméru G:I v krvi neni objektivni a méla by se pouzit i jina metoda (Watts, 2008).

Dal$i moznou metodou méteni hladiny glukézy v krvi je kontinualni monitoring. Tato
technologickd inovace byla vyvinuta v lidské oblasti mediciny za ucelem lepSiho studia
regulace glukézy pii diabetes. Pii této metod€¢ se umisti malé cidlo v podkozi a to
zaznamenava hladinu glukézy. Pii pouziti této metody je mozné zaznamenéavat nendpadné
koncentraci glukézy v intersticidlnim tkdilovém prostoru coz odpovida hladin¢ glukézy v
krvi. Cidlo zaznamenéava hodnoty kazdych 5 minut v prib&hu az 7 dni. Vyhody této metody
jsou znacné, lze sledovat zmény hladiny glukézy v intersticidlni tkdni v urcitém case s

minimalnimi naroky na manipulaci (Bailey, 2010).

Hladina inzulinu v krvi, kterd je schopna vyvolat zmény v kopytech, neni zatim znama.
Mechanismus, jak inzulin spousti laminitidu, je také nezndmy. I kdyz ma kin
diagnostikovanou IR, neznamend to, Ze onemocni i laminitidou. IR jako zdkladni stav
pfedstavuje predispozici zvifete k laminitidé, pokud se majiteli podadii vyhnout krmnym
praktikdm a management, které spoustéji laminitidu, Ize této nemoci piedejit.
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Odstranit jadrné krmivo, zvysit fyzickou aktivitu, omezit pfistup na pastvinu bohatou na
cukry a krmit takové seno, které¢ ma nizky obsah cukri a Skrobu, to vSe ptredchazi vzniku

laminitidy. Je tedy dobré, aby majitel véd¢l zda jeho kiin neni postizen IR (Watts, 2008).

Vyziva koné s IR

Pokud se jedna o péci koné s IR, strava hraje velmi dilezitou ulohu v fizeni hladiny
inzulinua prevenci nemoci jako je laminitida a dal$i. VétSinou jsou koné s IR obézni a
potiebuji zhubnout a omezit piijem sacharidii v krmivu. Dietni omezeni a fyzicka aktivita
jsou dva klic¢ové komponenty pro snizeni obezity. Doporucuje se zavést dietni program s
cilem zlepsit metabolismus koné a snizit tak riziko rozvoje laminitidy (Beckstett, 2013).

Zakladni dietni program zahrnuje:

. snizit denni piijem kalorii ale zachovat pfiméfeny piijem krmiva aby se
zabranilo pfipadnému stereotypnimu chovani

. nekrmit jadro a krmivo s vysokym obsahem cukru

. nenechdvat obézniho koné nebo ponika samovolné na pastvé, to vede k
nekotrolovatelnému piijmu krmiva

. seno by se mélo podavat v poméru k télesné hmotnosti, obvykle se za¢ind na
1,2% za ucelem snizeni hmotnosti

. obsah sacharida v sené by mél byt nizsi nez 10% (Larson, 2011).

Obézni kin by mél mit sestavenou krmnou davku predevSim ze sena, které by mélo
predstavovat 1,5% idedlni télesné hmotnosti koné. Pokud se koni nepodaii snizit svou
hmotnost za 30 dni po nastaveni krmné davky, miize se objem sena snizit na 1% idealni
télesné hmotnosti. Toto mnoZzstvi nesmi klesnout pod 1%. Velké omezovani piijmu kalorii

muze vést ke zhorSeni IR. (Ganjam, 2012)

Dalsi alternativy 1é¢by koné s IR

vvvvvv

obzvlast pokud kin jiz trpi laminitidou. Za ptedpokladu, Zze je kin zdravy, je fyzicka
aktivita nezbytna. Doporucuje se zacit s praci 3-4x tydné po dobu 15 minut. Jak se kin
stabilizuje a za€ind si zvykat na zatéz, postupné se prodluzuje €as tréninku. Doporucuje se s

koném pracovat na rovném a konzistentnim povrchu a je dilezité neustdle sledovat a

35



popiipad€ vyloucit mozné znamky laminitidy a dal$i problémy. (Larson, 2011)

Pro sniZzeni hmotnosti se take muze podavat levothyroxin sodny. Ten se podava
pfedev§im k urychleni Ubytku hmotnosti, pfedev§im pokud je u obézniho koné s IR
rozvinuta 1 laminitida, nebo kdyz obezita pfetrvava i pfes intenzivni dietni program a
zvySenou fyzickou aktivitu. Levothyroxin zvySuje citlivost na inzulin a podava se bud’to
rovnou do Ust, nebo v krmné davce v mnozstvi 0,1 mg/kg jednou denné. Vyssi davka 0,15
mg/kg mize byt podana, jestlize obezita pretrvava déle nez 3 mésice. Levothyroxin se
podava do té doby, nez kin nedosdhne pozadované télesné hmotnosti nebo do uplynuti 6
mésict od zacatku medikace. Pti ukoncovani 1é€by se davka snizi na 0,05 mg/kg kazdy den

po dobu 2 tydnii, nasledné se opét snizi na 0,025 mg/kg kazdy den opét po dobu 2 tydnil.

Pro 1é¢bu obezity a IR u koni bylo také vyzkouSeno podani metforminu hydrochlodidu,
ktery se pouziva k 1é¢bé cukrovky u lidi. Metformin hydrochlorid pomahé snizovat hladinu
glukézy v krvi (Frank, 2013). Podavd se 2x denné v davce 15 mg/kg (Bailey, 2010).
Nicméné studie hodnotici pouziti metforminu u koni pfinesla rozporuplné¢ vysledky a

prokazatelng citlivost na inzulin nezlepsila (Frank, 2013).

3.6.1.3 Laminitida

Laminitida je zanétlivé onemocnéni lamelarni tkané kopyta, které ovliviluje primarni a
sekundarni rozlozeni lamin. Kazdé kopyto obsahuje cca 600 primarnich a 150 sekundéarnich
lamel. Tyto laminy tvoii spojeni mezi st€énou kopyta a kopytni kosti. Pfi tézkych ptipadech
laminitidy mGzou lamely selhat a oddéluje se tak kopytni kost od kopytni stény coz vede k
chronickych problémiim. Ve vaznych ptipadech mlze také dojit k rotaci kopytni kosti, ta se
zacn¢ otacet Spickou doli (Lechleitner, 2014). Toto onemocnéni mize zpisobit trvalé
strukturalni zmény, coz vede k opakovanym zachvatim onemocnéni a k trvalému kulhani

(Lesté-Lasserre, 2015).

Laminitida je povazovana ze hlavni onemocnéni koncetin koné zpiisobujici kulhéni,

bolest a dalsi mozné poskozeni (nutrient requirements of horses, 2007).

Faktory prispivajici k rozvoji laminitidy

Za primarni faktor, ktery mize ptispét k rozvoji tohoto onemocnéni se povazuje obezita,

k niZ maji néktefi jedinci a nékterd plemena genetické predispozice (Loving, 2009).
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Koncetiny obéznich koni jsou pfetéZovany, coz vede k mechanickych zméndm ve tvaru

kopyta.

Fyzicka vaha tedy muize zpusobit abnormalni rist kopyt (Lesté-Lasserre, 2015).
Laminitida vétSinou postihuje pfedni koncetiny. Hmotnost kon¢ je rozloZzena nerovnomérné
mezi predni a zadni koncetiny. Pfedni koncetiny nesou 60% hmotnosti konég, to vysvétluje,

proc se laminitida vétSinou vyskytuje na prednich koncetinach (Mitchell, 2014).

Genetickd nebo plemenna predispozice k obezit¢ miize byt spojend s rezistenci
na inzulin a vysokou néachylnosti k laminitidé. Vyzkumy ukézaly, ze IR zvySuje riziko
pastevni laminitidy u koni a ponikii (Loving, 2009). Inzulinova rezistence muize ménit
pritok krve lamelovou tkani. Inzulin je dulezity endotelidlni vasomediator a kdyZ jsou tkané
vystaveny vysokym koncentracim inzulinu, mtize to vést az k selhani digitalnich krevnich
cév a jejich rozsifeni. Vysoké koncentrace inzulinu ovlivituji vaskularni funkei neptiznivé
a hyperglykémie muize pfimo ovlivnit vaskularni endotelové builkky. Na zéklad¢é tohoto
zjisténi byla vyslovena hypotéza, ze dysregulace gluk6zy lokalizované v lamelarnich tkanich
ve spojitosti s IR mlize pfispivat ke zvySenému riziku laminitidy (Bailey, 2012). Minimalni
doba a stupent hyperinzulinémie potfebné k vyvolani laminitis je tfeba jesté urcit ale je

mozné, ze prah pro vyvolani laminitis se li$i individualné (Mitchell, 2014).

DalSim ze spoustécich faktori mohou byt zmény ve slozeni travin na pastving.
Prohlubujici se obezita a IR zvysuji riziko laminitidy. Cim je kiifi obézngjsi, tim se u ného
snizuje citlivost na inzulin, kin je pak nachylng&jsi k laminitidé a méné tolerantni vici
spoustécim faktorim a ¢im déle je kin obézni, tim vice jsou poskozovéany dalsi tkané

(Loving, 2009).

Dtlezitou roli v rozvoji laminitidy mohou hrat i nestrukturdlni sacharidy (NSC)
obsazené v pastevnich travach. VétSina NSC jsou jednoduché cukry, Skrob a fruktany a
uroven téchto komponentii se zna¢né 1isi v pastvinach podle zemépisné polohy, typu ptudy a
klimatickych podminek (Frank, 2006). Na zdkladé vyzkumu byl zjistén sezonni charakter
onemocnéni. Sezénni ndrlGst vyskytu laminitidy kolem kvétna a cCervna byl pfifazen
zvySenému obsahu nestrukturdlnich sacharidii v pastvé (Bailey, 2010). NSC muze ovlivnit
toto onemocnéni ve dvou moznych smérech. Za prvé nadmérna konzumace cukru by mohla
zhorsit IR jako je tomu u diabetes lidi. Za druhé spotifeba velkého mnozstvi NSC muze

zménit mikrofloru v tlustém stfeveé. Témito zménami mikroflory stieva se predpoklada
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zvySena produkce dosud neznamych faktori, které vedou k rozvoji laminitidy (Frank, 2006).

Faze laminitidy

Akutni faze laminitidy se vyznacuje vétSinou akutnim zanétem, lamely se stavaji znacné
zanicené a natékaji, kopyto je horké na dotek a bolestivé (Lechleitner, 2014). Pro akutni
laminitidu je typické kulhani rGzného stupné na jednu nebo vice koncetin. VétSinou jsou
postizeny pfedni koncetiny a klasicky postoj koné s laminitidou je zakro€eny aby se snizilo

zatiZeni citlivych tkani pod kopytni sténou (Bailey, 2012).

Chronickd faze onemocnéni je mnohem méné zanétliva a kopytni kost se vétSinou
posunuje nebo nataci (Lechleitner, 2014). Chronické laminitida jsou pietrvavajici nasledky
akutni faze schvaceni kopyt. Kopytni kost méni polohu, $picka kopytni kosti rotuje dolt a
dochazi k jeji vyrazné remodelaci. Remodelace kopytni kosti je vysledek piisobeni mnoha
faktori ptsobicich spolecné. Je to jednak hmotnost koné¢ tlacici kosti dolii a napina jiz
narusené¢ lamely, ty se trhaji a umozni tak kopytni kosti aby se oddalila. Rohové rourky,
které pivodné rostou doll z korunky se pokrouti, nerostou rovné, ale dovnitf a zaklini se
mezi kopytni sténu a kopytni kost. Tak vznika typicky pfiznak laminitidy a to jsou ryhy
nebo krouzky na kopyté. Tento jev neni staly, ale tkai se mlize za urCitou dobu zotavit a
narovnat. Zaroven roste dovnitt i chodidlo a vznika tak abnormadlni tvar kopyta. Klinovy rast
zacind obvykle az za Sest tydnid po akutni laminitidé. Pokud se kit zacne 1é€it béhem této
doby, nejsou nutné podkovaiské a jiné zasahy. Je-li vidét zména tvaru kopytni kosti, je tfeba
koni vratit pohodli coz znamend podepfit zadni ¢ast kopyta a upravit abnormalni rist rourek.
Nékterym konim jako posledni moznost miize pomoct i tenotomie hlubokého ohybace

(Ryder, 2009).

Krmeni koni s laminitidou

Zakladem pro 1écbu laminitidy je zména sloZeni krmné davky. Krmnd davka koné s
pfiznaky nebo jiz s rozvinutou laminitidou by méla mit nizky obsah NSC, neméla by
obsahovat vojtéskové seno, jadro nebo pelety pokud nejsou vyslovné s nizkym obsahem
sacharidli a kin by mél mit pfistup na pastvu pod kontrolou a na urcitou denni dobu

(Mitchell, 2014).

Podle Gantze (2010) zasady krmeni vztahujici se k laminitidé jsou:
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. neustaly ptisun rychle stravitelnych cukrti do zadniho stfeva mize dochézet pti
krmeni jadrem a pfi pastvé za urCitych podminek, to vede ke zméndm a nestabilité
mikrobialni populace zijici v zadnim stfevé. Snizeni mnozstvi jadra a krmiv spocivajicich na
jédfe a omezeni pfistupu na pastvu v urcitou ro¢ni dobu pomiize zmensSit funkce zadniho
stfeva

. Skroby a ve vodé rychle rozpustné cukry vyrazné ovliviiyji hladinu inzulinu v
krvi. Pfili§ vysoka hladina inzulinu je jednim z faktort, ktery pfispiva k vyvoji laminitidy

. sezoénni faktory mohou modifikovat riziko vzniku laminitidy tim, Ze ovlivni
apetit koni, mnozstvi jejich télesného tuku, citlivost na inzulin a hladinu inzulinu v krvi.

. vyziva spocivajici na cukrech je siln€ rizikova s ohledem na moznost vzniku
laminitidy a kon¢ postizeni rezistenci na inzulin vyzduji o to pfisné€j$i management pfisunu

cukru (Gantz, 2010).

Koné¢ s laminitidou by mély byt sledovani, diilezity je management a spravné sestaveni
vhodné krmné davky. Lécba laminitidy by méla byt zahdjena co nejdiive po zjisténi prvnich

ptiznakli a kromé krmné davky je dilezita a farmakoterapie (Mitchell, 2014).

Aby se laminitid¢ pfedeslo, je tfeba se vyvarovat rizikovych krmiv nebo omezit jejich
mnozstvi. Zvifata nachylnd ke schvaceni kopyt by se pfi venkovnich nizkych teplotach
neméla past, protoze rostliny mén¢ rostou a obsahy fruktant jsou vysoké. To samé plati i u
poseceného a na stébla bohatého porostu, protoze stébla jsou bohatsi na obsah fruktanii nez

listy (Coenen, 2003).

Farmakoterapie

Farmakoterapie vétSinou zahrnuje podavani nesteroidnich protizdnétlivych 1¢kt
(NSAID) a fenylbutazonu (Lechleitner, 2014). Fenylbutazon ma nejspiS ty nejlepsi
inzulinovou rezistenci mizou byt medikovani thyroxinem nebo pergolidem pokud maji

Cushingovu nemoc (Lechleitner, 2014).

Cilem 1écby je odstranit nebo minimalizovat jakékoli predisponujici faktory, snizeni
bolesti, snizeni nebo zabranéni trvalého poSkozeni kopyta a zabranéni rotace a poskozeni

kopytni kosti (Mitchell, 2014).

V poslednich letech byly publikovany c¢lanky zkoumajici morfologii primarnich
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epidermalnich lamel a jejich membranové zmény. Znac¢na pozornost byla vénovéna k
pochopeni tlohy inzulinu v regulaci transport glukézy do kopyta. Je zifejmé, ze je potieba
déale zkoumat a objasnit zdkladni mechanismy a zajistit lepsi klinické testy ve spojitosti s
laminitidou (Marr, 2014). Budouci vyzkum laminitidy je potfebny pro chapani mechanism
podilejicich se na patogenezi onemocnéni, dale je dilezité objasnit jednotlivé rizikové

faktory a limity pro néstup tohoto onemocnéni (Laat, 2009).

3.7 VyiZiva geriatrickych, starych koni

Z veterinarniho hlediska se povazuji koné za geriatrické pacienty od 15 do 18 let véku.
V tomto véku se totiz u vétSiny koni zacinaji objevovat nemoci a potiZze spojené se starnutim.
Obecné se jedna o degenerativni zmény, potize spojené se zménou imunity a procesy

souvisejici s pisobenim vnéjsich vliva.

Védci z liverpoolské university provadéli vyzkum u 200 koni a ponicich starSich 15 let

ze severozapadni Anglie a Walesu a zjistili zajimavé udaje:

. 26% koni mélo nadvéhu a pouze 4,5% bylo podvyzivenych

. 50% koni kulhalo v klusu, 18,6% v kroku a 83,5% koni mélo omezenou
pohyblivost alespoii jednoho kloubu

. kopytni abnormality byly zjistény u 80% koni

. u 95,4% koni byly zjistény zubni abnormality

3.7.1 Problémy starych koni spojené s krmenim a vyZivou

Velkym problémem u stdrnoucich a starych koni jsou zuby. Pro fezaky a stolicky koni
je charakteristicky prodlouzeny rust a asi do deseti let véku tyto zuby rostou. Dikladnym
zvykanim pice se zuby obrusuji (Svehlova, 2011). Staii koné se proto nejéast&ji potykaji s

témito problémy:

. snizeni zubni skloviny
. snizeni zvykaci plochy
. ostré vybézky zplisobené nepravidelnym zvykanim a néasledné trzné rany jazyka

a stén dutiny ustni

. senilni diastema — mezery mezi zuby
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. periodontalni onemocnéni

. volné nebo chybéjici zuby

Tyto problémy se zuby mohou zpiisobit druhotné problémy tykajici se snizeni ptijmu

krmiva a hubnuti (Larson, 2014) .

Pokud zuby nemohou fadné rozmélnit potravu, postihuje to cely travici trakt a traveni.
Nerozmélnénd potrava neprochdzi dobfe jicnem a zvySuje se riziko ucpani jicnu, rychle
projde tenkym stievem, aniz by byla dostatecné rozlozena stfevnimi Stdvami a vstiebana,
takto se pak dostane do slepého a tlustého stfeva a tam nezaddoucim zptsobem kvasi. To pak
muize mit vazné nasledky napt. koliky, prijmy ¢i to miize zapficinit laminitidu. Stafi koné

tak Gasto hubnou, protoZe i pies kvalitni vyzivu neziskavaji dostatek Zivin (Svehlova, 2011).

Mezi hlavni cile oSetfeni zubl u geriatrickych koni je, aby se zubaf nebo veterinar ujistil,
ze v ustni dutin€é nezplsobuje zadny zub bolest nebo nepiijemny pocit. Pokud je to mozné,

meéla by se co nejlépe zajistit Zvykaci schopnost (Larson, 2014).

Hubnuti a nedostatky nékterych latek vcetné minerdlli a vitamini vSak mohou byt
diisledkem 1 jinych travicich potizi. S veékem se zpomaluje peristaltika, méni se mnoZzstvi a
ucinnost travicich enzymd, stfevni sténa hrubne a propusti tak méné Zivin ze svého obsahu,
hromadi se nestravitelné Casti obsahu a méni se misty i primér stfeva, coz mize mit za
nasledek castéjsi zadcpy. Kin mnohdy hubne nasledkem nerovnovahy hormont, poruch
vnitinich organti nebo nasledkem chronické bolesti (Svehlova, 2011). Na viné miZou byt i
dal$i onemocnéni charakteristickd pro staré koné jako je Cushingova choroba, stfevni
dysfunkce, nadory, snizeni produkce slin, Spatnd Cinnost jater a ledvin nebo i1 obstrukcni

plicni poruchy (King, 2008).

Urcovani télesné kondice u starych koni mize byt nékdy velmi slozité. Kon¢ s hustou
srsti a visicim bfichem mutzou byt vnimani jako obézni, proto je nezbytnd konzultace s
veterinafem, v idedlnim piipad¢ dvakrat ro¢né a to na podzim pted piechodem do zimy a na
jafe (King, 2008). Kazdy kui je individualni a starne jinak. Proto je dilezité najit nejlepsi

moznosti 1écby a fizeni s veterindfem (Larson, 2014).

3.7.2 Vyiiva a krmeni geriatrickych koni

I u zdravych zvifat starnutim klesa vykonnost, pocet a velikost bun¢k v rliznych tkanich
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a klesa i obsah vody. S tim je spojeno snizeni latkové vymény a z€asti rovnéz schopnost

zasobeni zZivinami.

Krmenim se tyto zmény nedaji zvrati, ale daji se zpomalit. Jestlize se onemocnéni

stafim jiz objevilo, mohou krmné opatieni ubytkovy jev jen snizit (Coenen, 2003).

Pokud koné nemaji zadné onemocnéni s vyjimkou zubnich abnormalit, nejlepsi volbou
Y.
jsou koncentraty vytvorené specidln¢ pro staré koné. Tato krmiva byvaji oznaovana
jako ,,senior” a jsou vétSinou doplnéna o vice vitamini rozpustnych ve vod¢, vice vapniku a
fosforu nez jind krmiva. Typicky obsahuji 12 az 16% bilkovin a vysoce kvalitni zdroje
ypieky

vlakniny (Pagan, 1998).

Pice by méla obsahovat 12-14% dusikatych latek, nejlépe z vysoce kvalitniho zdroje
jako je tfeba sojovy Srot, mél by byt omezen piijem véapniku na 0,6-1% a vyssi piijem
fosforu kolem 0,4 -0,6%. Je- li zachovéna funkce jater, miize krmnéa ddvka obsahovat 5-10%
tuk?i které mohou byt pouZity jako dodatecny zdroj energie. V idedlnim ptipad¢é by mélo byt
krmivo zpracovano tak, aby se zvysila co nejvice jeho stravitelnost a bylo snadno zvykatelné.
Je dulezité doplnit i mineraly a vitaminy, pfedev§im A a E a to pfedevsim v piipadé, ze kin

nema piistup ke kvalitnimu senu nebo pastvé.

Star§im konim by se néméla piili§ krmit vojtéska, jetel nebo lusténiny, ty jsou bohaté
na vapnik, ktery ve velkém mnozstvi plisobi nepiiznivé na ledviny koni. Vhodné jsou i
komer¢ni diety pro staré koné, je zde pouzito extrudované krmivo takZze je mnohem lépe
stravitelné. Obsahuji vysoce kvalitni proteinové zdroje které obsahuji asi 14% bilkovin,
4-5% tuku a dilezit¢ vitaminy, pfedev§Sim vitamin B a minerdlni latky (fosfor,
vapnik,selen,méd’,zinek,..). Starym konim se nedoporucuje krmit sladké krmivo jako

kukufice apod. kvili vyskytu inzulinové rezistence, ktera je u koni starSich 20 let rozsitena.

3.7.2.1 Vitaminy a mineralni latky dualeZité pro staré koné
Pokud koné netrpi nedostatkem zivin a nevykazuji veterinarni abnormality, je
dostacujici kvalitni pastva nebo kompletni komeréni krmivo, které obsahuje vSechny slozky,

vitaminy a minerdlni latky ve vyvazeném pomeéru. Mineralni latky a vitaminy ve vysokych

koncentracich mohou byt skodlivé.
Rostlinny olej se podavéa konim s dobrou funkci jater pro udrzeni télesné hmotnosti a
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kondice. Je to dobry zdroj tuku a energie. Dopliiky na béazi glukosaminu, MSM

(metylsulfonylmetan) a kyseliny hyaluronové se podavaji konim s artritidou (King, 2008).

U makroprvki je tfeba se vyvarovat nadmérnému pfisunu Ca, je zde riziko vyskytu
mocovych kamenti. Pomér Ca/P by nemél ptekrocit rozsah 1,5-2,5:1. Pfisun zinku, selenu a
vitaminu A a E by mél byt zvySen na dvojnasobek normy. Prospésné jsou i perordlné
podavané vitamin skupiny B. Ty jsou obsazeny piedevSim v pivovarskych kvasnicich

(Coenen, 2003).

Zménéna krmna davka a krmivo by se mélo jako u ostatnich skupin koni ménit
postupné v prub¢hu nekolika tydnii. Nejlepsi je krmit staré koné samostatné a ne ve skupiné.
Star§i koné¢ mohou potiebovat vice ¢asu na krmeni a mladsi koné je mohou od krmeni

vyhnat nebo se k nému stati kon¢ nedostanou tak rychle (King, 2008).

3.7.3 Prevence a péce o geriatrické koné

Z hlediska zdravi chrupu a traviciho aparatu koné i zachovani jeho optimalni vyzivné

kondice je dobré myslet na tyto zasady:

. o zuby kon¢ je tfeba peCovat jiz od hiibéte coz zahrnuje pravidelné kontroly a
pfipadné zubaiské zasahy

. zdravi traviciho traktu lze do jisté miry zajistit spravnou vyzivou koné jiz od
hiibéciho véku coz znamena rovnomérné podavana pice a pridavek jadra az na
zaklad¢ energetickych vydaji koné. Jadrné krmivo musi byt dobte stravitelné v
tenkém streveé koné a mélo by se podavat v mensich davkach vicekrat denné

. pro dobré fungovani stfev je potfebna dobra kontrola vnitinich paraziti po cely
zivot kong

. v piipad¢ nadvéahy, kterd Casto souvisi s equnnim metabolickym syndromem a
rezistenci na inzulin zvolit vhodnou reduké¢ni dietu a zajistit koni dostate€nym

pohyb pokud je to mozné (Svehlova, 2011).
3.8 Osirelé hribé
Je neobvyklé kdyz klisna hiibé odmitad, md z ng starch, odmitd ho kojit nebo ho

dokonce napadd. Odmitnuti hiibéte matkou vede k hladovéni hiibéte, jeho nutricni a
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behavioralni potieby tak nejsou naplnény a hiibé musi byt matce odebrano.

Pfi¢iny abnormdlniho matefského chovani nejsou pfesné¢ zndmy. Toto chovani se
objevuje jak u prvorodiéek, tak i u klisen, které jiz hiibata méla. Cast&jsi je toto chovani u
klisen které maji prvni hiibé. Vyplyva to nejspis z nedostatku zkuSennosti u prvorodicek. Je
zde také urcCité podezieni, ze mé toto abnormdlni chovéani geneticky podtext. Vysoka
prevalence 5,1% byla pozorovana u Ccistokrevnych arabskych klisen. Tato moznost se
utvrzuje 1 tim, Ze bylo odmitnuti pozorovdno i u piedeslych generaci arabskych klisen.

Dalsim diivodem agrese matek viici hiibatim muze byt i stres, bolest pfi porodu, mastitidy a

jiné problémy mlécného systému.

Rizikovym faktorem je i oddéleni hiibéte od matky kratce po porodu v disledku léc¢eni
néjakého zdravotniho problému. Zménéna viin€ nebo i vzhled ma vliv na nasledné matefské
chovani. Bylo zjisténo, ze u klisen které maji nizs$i hladinu progesteronu pted porodem
dochazi pravé k tomuto abnormalnimu chovani nez u klisen s normdlni hladinou
progesteronu. Dal$im vysvétlenim tohoto chovani by mohla byt skute¢nost, ze klisna
rozpoznd hiibe, které by v pfirodé normalné nepiezilo. Ve skutecnosti je umrtnost téchto

odmitnutych hiibat cca 6% (Danek, 2012).

3.8.1 Mlezivo, kolostrum

Mlezivo neboli kolostrum se od mléka znacné lisi. M4 bilou az nazloutlou barvu, je
lepkavé a velmi energeticky bohaté, obsahuje vysokou koncentraci proteint z nichz asi 40%
tvofi immunoglobulin G. Novorozené hiibé potfebuje dostateCny piijem kolostra ze dvou
hlavnich divodd. V prvni fadé je nutné, aby ziskalo postnatdlni imunitu. Mlezivo je
diilezitym pocate¢nim zdojem energie. Béhem prvnich 2-3 hodin je dalezité doplnit zasoby

energie.

Zdravéa hiibata zacnou sat jiz 2-3 hodiny po narozeni a poté si vytvoii v krmeni
pravidelny systém (Daels, 2006). Prvnich 24 hodin Zivota htibata konzumuji ptiblizné 15%
své télesné hmotnosti, druhy den se jiz procento zvysuje na 22-23% a od sedmého dne se

procento ustaluje na 25% (nutrient requirements of horses, 2007).

Mlezivo a pozdé&ji i mléko kromé poskytovani zivin a energie obsahuje i mnoho jinych
slozek jako jsou ristové faktory, enzymy, hormony a mlécné proteiny. Ty pfispivaji k

normalni funkci a rozvoji gastrointestinalniho traktu a dalSich organti. Novorozend hiibata,
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ktera byla zbavena matefského mléka a byla krmena ndhrazkami maji slabsi travici ustroji a
bylo prokazano ze existuji dlouhodobé Uc¢inky na rist a vyvoj takovychto hiibat (Daels,

2006) .

V prvnich hodinéch po porodu je diilezité poskytnout dostaténé mnozstvi kolostra. To je
mozné ziskat od matky, kterd hiibé odmita, z ndhradni matky popiipadé¢ umélé¢ nahrazky
pokud je hiibé sirotek. Z ndhradni klisny se da ziskat az 250 ml kolostra, aniz by bylo
poskozeno jeji vlastni hiibé. Ziskané kolostrum se d4 uchovavat v mrazené formé pti -20°C
po dobu az 1 roku. Koncentrace IgG by méla byt alespoit 8000 mg na 100 ml kolostra. Jako
dostatecna davka se uvadi 1 litr kolostra, ta by m¢ méla podat do 8 hodin po porodu. Pokud
neni k dispozici Zadné kolostrum ani nahrazka, pouziva se plazma. Nejlepsi je krevni plazma
valacha, ktery nikdy nedostal krevni transfuzi a ktery je ve staji del$i dobu. Davka krevni

plazmy by méla byt 1 litr (Danek, 2012).

Pokud bylo zabezpeceno odpovidajici prosttedi pro hiibé jako je teplo, sucho, hygiena a
klid, prvni krok musi sméfovat k podani kvalitniho plnohodnotného kolostra. Nejlepsi je
kolostrum zajistit od klisny ze stejného chovu protoze obsahuje protilatky proti ptipadnym

patogeniim ve staji (Seitlova, 2008).

3.8.2 Mléko klisen

Miéko klisen je vysoce stravitelné krmivo které obvykle poskytuje vSechny potiebné

prvky a ziviny pro spravny vyvoj hiibéte. Mléko klisen obsahuje:

. 30% protein zejména kaseinu

. 17% tukii, nejvice triglycerida

. 54% sacharidd, nejvice je zastoupena laktoza
. fadu stopovych prvki a vitaminQ

Piijem mléka se postupem c¢asu snizuje. Ptiblizné ve 2 mésicich véku hiib¢ saje cca 13% své
télesné hmotnosti. Hiibé tak musi najit jiné zdroje potravy aby splnilo nutri¢ni a energetické
pozadavky. Obvykle se zacné past a zvykat stejné krmivo jako dostava jeho matka (Daels,

2006).

Piestoze chovné klisny mohou produkovat velké mnozstvi mléka, nutricni hodnoty

mléka klesaji od narozeni hiibéte do odstavu. Proto i kojici hiibata by méla projevovat
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zajem o pevnou stravu a postupné by se hiibatim méla zvySovat davka. Hribata maji jiné
nutriéni pozadavky nez kojici klisny, proto by méla mit sestavenou specialni krmnou déavku.

(Rammerstorfer, 2012)
Klisny mohou produkovat az 11,8 kg mléka denné (Lawrence, 2009).

3.8.3 Mléko ostatnich domacich zvirat

Pokud neni k dispozici ndhradni klisna, kterd by byla pro osifelé¢ hiibé zdojem mléka,
muze se pouzit mléko ostatnich domécich zvifat, i kdyz jeho sloZeni je odlisné. Vhodné je
kravské mléko, to ale obsahuje vétsi mnozstvi tuku a méné sacharidi oproti kobylimu mléku.
Kravské mléko je tfeba upravit pridanim 2% suSeného odtuénéného mléka. Cukry,
pfedevsim sachar6za by se nemély ptidavat protoze hiibé jeSté nema potiebné enzymy k

natraveni. Kravské mléko mize zpusobit prijjem a dal$i gastrointestinalni problémy.

Jako ndhrazka se take muze pouzit kozi mléko. Pro osifela hiibata je chutnéjsi a

nemivaji zazivaci potize (Ousey, 2003).

Kravské a kozi mléko obsahuje méné sacharidu a vice tuku nez mléko klisny. Pfidanim
dvou cajovych 1zicek medu do litru plotu¢ného kravského mléka se ziska mléko které se
nutriéné blizi mléku klisny. Kozi mléko je obecné Iépe stravitelné pro hiibé nez kravské

mléko.

Ob¢ tyto variant jsou vSak doporucovany jen v piipad¢ krajni nouze protoze mléko
ptezvykavcu je kaseinového typu (obsahuje z celkového obsahu bilkovin vice nez 75%),
naproti tomu mléko lichokopytnikl je albuminového typu (obsahuje méné nez 75% kaseinu).
Proto je pro hiib¢ z hlediska stravitelnosti mnohem vhodnéjsi pouziti umélych néhrazek

(Seitlova, 2008).

3.8.4 Umélé nahrazky
Ume¢lé nadhrazky kobyliho mléka se dnes jiz bézn¢ pouzivaji a jsou vhodnéjsi nez
kravské mléko pro své slozeni, které se mnohem vice podobé kobylimu. N¢které nahrazky

obsahuji vyssi obsah energie nez mléko klisen a je zde riziko pfesyceni a néslednych

vyvojovych ortopedickych onemocnéni.
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Néhrazka mléka by se m¢la fedit na 16-20% coz je 160-200g prasku na litr vody. Tato
hranice by se neméla piekracovat ani snizovat. Pfi piekroceni a pfiliSném zahusténi
nahrazky se objevuji poruchy traveni a hiibéti je podavano piili§ energie a dalSich slozek v

nadlimitnim mnozstvi.

v

Osifela hiibata by méla pfijimat ndhrazku mléka z lahve, nejlepsi a nejpouzivanéjsi jsou
lahve pro jehnata, ktard maji vyhovujici dudlik. Poloha lahve by méla simulovat sani, tedy
hiibé by mélo mit mirn¢ naklonénou hlavu nahoru a co nejvice se tak napodobila pozice pii

sani (Ousey, 2003).

Na trhu jsou jiz dnes kvalitni a plnohodnotné nahrazky mléka, které umoziuji krmit
hiibé az do odstavu. Toto feSeni ma jistou nevyhodu z hlediska socidlnich dovesdnosti

hiibéte coz se mize projevit v pozdéjsim véku i v jeho budoucim vyuziti (Daels, 2006).

Pokud neni moznost ziskat ndhradni matku, musi se pfistoupit k umélému dokrmovani.
Komeréni mléko uréené pro hiibata ma vétSinou stejné slozeni jako mléko klisny ale

neobsahuje rastové faktory pritomné v mléce.

Po celou dobu umélého krmeni hiibéte se musi dbat predevsim na hygienu pfi pfiprave

mléka a krmeni, coz zahrnuje dezinfekei a sterilitu pouzivanych nadob (Seitlova, 2008).

3.8.5 Nahradni matka

Pokud hiib¢ osifi v disledku smrti klisny ¢i neochoty matky hiib& pfijmout, je nutné
najit vhodnou alternativu pro krmeni hiibéte a vytvofit vhodné socidlni prostfedi pro
vychovu hiibéte. Mezi nejlepsi moznosti patii ndhradni klisna, matka. V nékterych zemich
existuji i farmy pro chov téchto ndhradnich matek. Casto se ale takovou klisnu nepodaii najit
a je tfeba najit jiné feSeni. Pokud neni dostupna ndhradni matka, vyuziva se krmeni z lahve

nebo z kybliku.

Pokud je moZnost ndhradni matky, mél by byt propracovany adoptivni system aby se
zamezilo moznému zranéni hiibéte. Nejlepsi misto pro piijeti hiibete je uzavieny box nebo
pristieSek bez kontaktu s ostatnimi konmi. Je diilezité mit spolehlivy omezujici system pro
bezpecnou manipulaci jak s hiibétem tak i s klisnou. Dobie se osvéd¢ila jednoduché kovova
trubka umisténd v trovni kycle klisny a pevné pfipevnéna k bo¢nim sténdm boxu. Kovova

trubka by méla byt umisténa v zadni ¢asti stani tak, aby se klisné snizila plocha pro pohyb
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ale aby méla dostatek prostoru (Daels, 2006).

Nejlepsi pro hiibé a jeho dalsi vyvin a take nejpohodIngjsi pro chovatele je pouziti
nahradni matky. Problémem této moznosti je t€zka dostupnost vhodné laktujici klisny. V
zahrani¢i je béznd nabidka vhodnych klisen. Existuji farmy nabizejici vhodnou néhradni
matku a jsou schopny ji poskytnout do 24 hodin. Vhodna klisna pro hiibé by m¢la byt klidna
se silnym matefskym pudem, zdravd a méla by mit dobrou imunitu proti béZznym
onemocnénim. Vhodngj$imi matkami jsou spiSe klisny tezSich plemen, nez matky

plnokrevné, diky své povaze.

Piijeti hiibéte klisnou trva vétSinou 12 hodin az 3 dny. Po tuto dobu je nutné zajistit
asistenci nejmén¢ dvou zkusennych lidi. Jelikoz klisna poznava své hiibé predevsim podle
pachu, nanese se na okoli nozder klisny, hlavy a okoli ocasu hiibéte aromaticka mast,
nejCastéji se pouziva mentol nebo kafr. Od pocatku se klisna musi hlidat aby hiibéti
neublizila. Klisnu je popfipadé vhodné sedovat, o¢i se mohou zpocatku ptikryt. Klisnu musi
neustale hlidat asistent ktery ji poskytuje vodu a seno. Odménuje se krmenim, pokud necha
hiibé napit. Po urc¢ité dobé by mélo byt umoznéno klisné opatrné kratké ukazani hiibéte pro
navazani kontaktu. Pfed pokusem o prvni napiti je vhodné oddojit veminko, které mtze byt

bolestiveé napjaté. Zdravé, mirn€ vyhladovelé hiibé se rychle nauci najit veminko a sat.

Po napiti hiibé ziistdva ve stejném boxu, aby si na néj ndhradni matka zvykla. Pokud je
zjevné, ze klisna na hiibé nereaguje agresivné, muze se ji hiib&é nechat ocichat. Pokud bylo
navazani matky a hiibéte Uspé$né, klisna hiib&é obvykle olizne. Délka a uspéch osvojeni
zavisi na povaze klisny a zkusennosti personalu. Klisnu s hiibétem je nasledné vhodné pustit
do mensiho vybéhu oddé¢lené od ostatnich koni. O zaclenéni do stada je dobré se pokusit za

n¢kolik tydnt (Seitlova, 2008).
3.8.6 Krmny rezim osirelych hribat

Doporuceni krmného programu pro sirotky se individualné lisi. V idedlnim piipadé by
se m¢l krmit stejny objem se stejnou hustotou a frekvenci jako u normalné sajicich htibat
pod matkou. Pfiblizné ve 2 tydnech véku se mohou podavat koncentraty nebo pelety a

postupné mohou nahradit mlé€nou vyzivu.

U zdravych a sajicich hiibat je frekvence krmeni n€kolikrat za hodinu, aby mléko bylo

pfitomno v gastrointestinalnim traktu a poméhalo podporovat jeho normalni vyvoj. Osifela
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hiibata by méla byt krmena Casto v malych davkach aby se zabranilo nadymani. Idealné by
se méla krmit kazdou hodinu po dobu 2 dnil od narozeni, poté kazdé 2 az 3 hodiny v prvnich
2 tydnech Zivota a do 8 tydnt by krmeni mélo probihat kazdé 4 hodiny. Nedodrzovani téchto
intervalll nebo malo Casté krmeni velkym objemem muze u hiibat zpisobyt koliky nebo

prijmy (Ousey, 2003).

Sajici hiibata by se méla naucit pfijimat jadrnd krmiva béhem 1. az 2. mésice véku.
Jadro by mélo obsahovat 14-18% protein s pfidavkem vapniku, fosforu, médi a zinku.
Koncentrovana krmiva by méla byt krmena v poméru 0,50-1,0% Zivé hmotnosti hiibéte, je
vSak vzdy dilezité klast diiraz na kondici hiibéte. V idedlnim piipadé by méla byt hiibata
krmena individualn€ regulovanym mnozstvim, ke kterému nebude mit pfistup klisma nebo
ostatni hfibata, nejlépe dvakrat denné. Denni mnozstvi jadrného krmiva pro hiibata se

zvySuje asi 0 0,5 kg na mésic zivota (Blazkova, 2010).

V obvyklém ptipad¢ hiibé saje kazdych 15 minut asi 1-1,5 minuty. Tuto frekvencei
kojeni je téméf nemozné dodrzet pii ru¢nim odchovu. V praxi se doporucuje krmit sirotka
kazdé 2 hodiny. Teplota mléka by méla byt 35-38°C. Hiibé by take mélo mit neomezeny
pristupk senu, obili, vod¢ a solnému lizu. Odstaveni sirotka mize probéhnout kolem 3-4

meésice s postupnych snizovanim poctu krmeni a objemu krmené¢ho mléka.

Pii odchovu hiibéte je dilezité zajistit socidlni kontakt s jinymi kofimi nebo hiibaty.
Vhodni jsou vala$i, star$i hiibata ¢i nelaktujici klisny. Krmeni lahvi take ptedstavuje
problem piiliSného kontaktu hiibéte s lidmi a navazani ptiliSnych socidlnich vazeb. Ru¢né
odchovand hiibata pak vétSinou v dospélosti nemaji strah z lidi a n€kdy je obtizné je

zvladnout.

Abnormalni matetské chovani klisen vede k velkym ztratam jak Casu tak penéz a je pro
chovatele zna¢né nevyhodné, proto je dulezité aby majitelé a chovatelé¢ védéli co nejvice o
pravidlech a prevencich. Odmitnuti hiibéte matkou je pomérné¢ vzacné, ale pokud se

vyskytne, je nutné okamzité rozhodnuti (Danek, 2012).
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4 7.avér

Pii psani této bakalaifské prace jsem méla moznost porovnavat a ujasiiovat nazory a
doporuceni mnoha riznych autori tykajici se spravné vyzivy a krmeni probiranych skupin
koni. Zavér je jasny, naroky na vyzivu a zptisob krmeni jsou individudlni a je tfeba krmeni
koni vzdy ptizptsobit. Dale se musi odvijet od kategorie koné, véku, zdravi, klimatu a od
sportovniho vyuZiti.

U obéznich koni je dulezité dbat na zvyseni fyzické aktivity pokud je to mozné. VétSina
sledovanych obéznich koni nema téméf Zadnou nebo velice nedostacujici fyzickou aktivitu.
Vedle snizeni nebo odstranéni jadrného krmiva z krmné davky je dalezit¢ vyhodnotit a
popiipad¢ snizit mnozstvi objemného krmiva.

Cilem dietniho programu u obézniho kon¢ je dosahnout kondice na stupni 4-6 dle BCS.
Krmna davka by méla obsahovat kvalitni seno a vhodné zvoleny vitaminové-mineralni
doplnék, jadrné krmivo by nemelo byt podavano vibec. Seno by mélo obsahovat méné jak
11% NCS v susin€ pro prevenci laminitidy. Déavka objemného krmiva by m¢la byt sniZzena
stejné jako pristup k pastvé, neni-li to mozné, je dobré pouzit nahubek pro koné aby se snizil
objem pastvy. Diilezity je monitoring pro kontrolu ti¢innosti sestaveného dietniho programu,
m¢él by probihat jednou za 2-4 tydny. Kan by mél ztratit cca 1% své télesné hmotnosti za
tyden.
pfisun vitamini a minerdlnich latek. DileZzité je koni podavat kvalitni a lehce stravitelné
seno nebo senaz. Prvni dny az tydny by se nemélo podavat zadné jadrné krmivo.
Podvyziveni koné€ by méli byt krmeni mnohem c¢astéji v mensich davkach, doporucuje se az
6x denné. Koné v rekonvalescenci by méli byt umisténi v klidném a nestresujicim prostiedi.

Koné s IR jsou vétSinou také obézni a jejich krmnéd davka je dost podobnd dietnimu
programu pro obézni koné. Stejné jako u obéznich koni je i pro koné¢ s IR dulezita fyzicka
aktivita. Pro snizeni hmotnosti se miize podavat levothyroxin sodny ktery zvySuje citlivost
na inzulin a podava se predevsim u koni, kterym se nemtize zvysit fyzicka aktivita.

Krmné davka pro koné postizenych laminitidou by méla mit nizky obsah NSC, nem¢la
by obsahovat jadrné krmivo nebo jiné krmné smési, pokud nejsou vyslovené s nizkych

obsahem sacharida.
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U starych koni je vhodné krmivo pfimo uréené pro tuto skupinu koni. Méla by
obsahovat 12-16% bilkovin a vysoce kvalitni zdroje vldkniny. Jddro musi byt dobie
stravitelné, mélo by se podavat v mensSich davkach vicekrat denné. Pokud maji stafi koné

problémy se zuby, krmivo by mélo byt podédvano ve vhodné, nejlépe az tekuté formé.

Osifela hiibata pottebuji na zaCatku svého Zivota pfedevSim kolostralni imunitu,
imunoglobuliny G, ta se jim musi dodat bud’ z ndhradniho kolostra, nebo se hiibéti podava
plazma, nejlépe valacha, ktery je ve stdji delsi dobu. Pro osifeld hiibata je dilezit¢ mléko,
popiipadé jeho nahrazky, které jsou dnes bézné dostupné. Resenim je i ndhradni matka, stoji
to vSak znacné usili a je zde nebezpeci zranéni hiibéte. Krmeni osifelého hiibéte je znacné

ekonomicky i ¢asov€ narocné a pro majitele nebo chovatele mnohdy nevyhodné.
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Ptiloha €. 1 Stupnice télesné kondice

Obrazek 1: Stupnice télesné kondice BCS, nejcast&jsi a nejviditelnéjsi mista ukladani tuku
na téle koné
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Obrazek 2: Povyziveny ki na stupni 1 dle BCS
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Obrazek 5: Nahubek pro koné
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Priloha ¢. 2 Laminitida

Obrazek €. 6: Typické priznaky laminitidy ve srovnani se zdravym kopytem nahote

uprostied




Obrazek ¢. 7: Zdravé kopyto
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Obrazek €. 8: Schvacené kopyto — rotace kopytni kosti
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Obrazek ¢. 9: Typicky postoj koni s laminitidou
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Priloha ¢. 3 Osirelé hribé

Obrazek €. 10: Bezpecnostni opatieni pii podsouvani hiibéte ndhradni matce
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Obrazek ¢. 12: Uspésné seznameni osifelého hiibéte s nahradni matkou

Obrazek €. 13: Krmeni osifelého hiibéte z lahve




Graf ¢. 1: Intenzita ristu koni, predevsim hiibat riznych plemen
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Priloha ¢. 4 Tabulky

Tabulka €. 2: Doporucené denni zdsobeni dospélych koni v metabolismu zachovy

stravitelnou energii a starvitelnou hrubou bilkovinou (Coenen, 2003)

Z hmotnost v Stravitelna energie Strav.hruba bilkovina
dospélosti (kg) MJ) (2)

200 31,9 160

300 433 216

400 53,6 268

500 63,6 318

600 72,6 363

700 81,6 408

800 90,0 450

Tabulka €. 3: Doporuceny obsah Zivin v krmné dévce pro star$i kon€ (Gibbs, 2009)

Hruby protein 12-14%
Hruby tuk Ne méné nez 5%
Hruba vlaknina Ne méné nez 16%

Lysin 0,6-0,7%
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Vapnik 0,6-1,2%
Fosfor 0,4-0,8%
Hor¢ik 0,15-0,30%
Sira 0,15-0,30%
Méd’ 26-55 ppm
Zinek 100-220 ppm

Tabulka €. 4: Rust hiibat v % zivé hmotnosti dospélych zvitat (Coenen, 2003)

Vyska v
kohoutku z
Vék Velci koné (500-600 kg) -
kone¢ného
rozmeéru
v %
Mirny Intenzivni Plnokrevnici
odchov odchov
Narozeni 9 9 9 61-64
2.mésic 25 25 29
6.mésic 45 47 53-56 83-86
12.mésic 62 69 76 91-93
18.mésic 75 83 96 94-96
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Tabulka ¢&. 5: Davky u hiibat: zdkladni uakzatele k pouZiti sena, ovsa a krmiva pro odchov

htibat (Coenen, 2003)

Zlabové Z toho
krmivo dopliikové
Vék, mésic Piijem Objemné .
celkem krmivo pro
suSiny krmivo .
(oves + hiibata
dopliikové
krmivo)
kg krmiva / 100 kg Z.hmotnosti za den
3.mésic 2,5-3,5 Ad libitum 1 0,5
6-12.mésic 2,5-3,0 1 1,2-1,5 0,5-0,75
13- 2,0-2,5 2 0,25-0,50 0,25-0,50
18.mésic
19- 1,5-2,0 1 0,75 0,25
24.mésic
30- 1,5-2,0 1 0,65 -
36.mésic

Tabulka €. 6: Doporucené slozeni krmné smési pro hiibata na kg hmotnosti (Coenen, 2003)

Jednotky Obdobi sani 6-12.mésic >12 mésicl
Strav. MJ 12 11-12 11-12
energie
Hruby 150-170 150-170 120-150
protein
Strav. g 140 130 120
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protein
Lysin g 7-8 7-9 5
Viapnik g 8-10 12-15 10-15
Fosfor g 5-6 6-8 5-6
Sodik g 3 3 3
Méd’ mg 15 15 15
Zinek mg 100-150 100-150 100-150
Selen mg 0,3-0,4 0,3-0,4 0,3-0,4
Vitamin A 30 30 30
Vitamin E mg 200-400 200-400 200-400

Tabulka €. 7: Doporucené davky mineranich latek (g) pro hiibata (Coenen, 2003)

Vék Ca P Mg Na K Cl
(mésice)

3.-6. 14 10 2 2 5 6
7.-12. 13 8 3 3 6 10
13.-18. 11 7 3 3 8 12
19.-24. 11 7 4 4 9 14
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Tabulka ¢. 8: Porovnani nutri¢nich hodnot v kravském, kozim a konském mléce (Seitlova,

2008)
NUTRICNI Kravské mléko Kozi mléko Korniské mléko
HODNOTY %
susiny
Proteiny 27 25 22,8
Tuky 29 34 15
Sacharidy 38 31 58,8

Tabulka €. 9: Mlé¢na krmnd smés (MKS) pro hiibata (Coenen, 2003)

Krmné smés s cca 200 g bilkoviny,

140 g tuku, 500 g laktézy /kg ve vodé

MKS pro hiibata . .
rozmichané

640 ml kravského mléka, 320 ml
vody, 35 g mlécného nebo
Vyrabéna z kravského mléka
yrabena z v hroznového cukru, 1500 IU vitaminu

A, 300 IU vitaminu D
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Tabulka €. 10: Gramy stravitelného hrubého protein/ MJ stravitelné energie v riznych
krmivech koni (Coenen, 2003)

Séjovy extrahovany Srot 28

Vojtéskové seno 12

Lnéné semeno 12

PSenicné otruby

[
[

Lu¢ni seno, stiredni

Oves

Je¢men

Lucni seno po odkvétu

Kuku¥iéna zrna

Kuku¥riéna silaz

Sus$ené rizky

| | | | O | | ©

Doporucena potieba pro zachovu,
praci

Tabulka €. 11: Mnozstvi riznych ndhradnich krmiv za 1 kg sena nebo ovsa (energeticka baze)

(Coenen, 2003)

Nahradni krmivo Misto sena 7,5 MJ Misto ovsa 11,5 MJ
strav. energie/kg strav. energie/kg
Travni silaz (35% 2,0
susiny)
Kukufiéna silaz (27% 2,5
susiny)
Silaz z pivovarského 2,5

mlata (26% suSiny)

JeCmen 0,90
Kukufice 0,85
PSenicné otruby 1,20
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Mrkev 6,6
Brambory, varené 3,6
Cukrovka 3,5

Tabulka €. 12: Doporucené zasobeni koni vitaminy (Coenen, 2003)

jednotky Zachova, Hiibata Vysokobrezi a
prace kojici klisny
Vitamin A 1U/100 kg 7500 15-20 tisic 10-15 tisic
z.hm.
Vitamin D 1U/100 kg 500 1000 1000
z.hm.
Vitamin E mg/kg 100-200 100 100
su$.krmiva
Vitamin B, mg/kg 3-5 3 3
su$.krmiva
Vitamin B, mg/kg 2.5 2.5 2.5
su$.krmiva
Biotin mg/kg 0,05 0,1 02
su$.krmiva

Tabulka €. 13: Doporucené zdsobeni koni stopovymi prvky (Coenen, 2003)

Prvek mg/kg sus.krmiva Zachova, prace, Chovni koné,
mg/100 kg hribata, mg/100 kg
Z.hm./den Z.hm./den
Zelezo 70 100 180
Méd 8-10 10-15 15-20
Zinek 35 50 90
Selen 0,1-0,12 0,15 03
Kobalt 0,1 0,15 0,25
Jod 0,2 0,3 0,5
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Tabulka €. 14: Potfeba minerdlnich latek na 100 kg Zivé hmotnosti — mikroprvky (Dusek,

1999)
Kategorie Mn Zn (mg) | Cu(mg) | I (mg) | Co (mg) | Fe (mg) | Se (mg)
(mg)

Zachovna 60 60 13,5 0,15 0,15 60 0,15
davka
Brezi 65 65 14,0 0,20 0,20 65 0,20
klisny
Kojici 80 80 18,0 0,22 0,21 80 0,22
klisny

Tabulka €. 15: Orientacni rozd€leni jadrného a objemného krmiva v pribéhu dne (Dusek,

1999)
Kategorie krmiv Krmeni
rano poledne vecer
Jadrna krmiva 25 25 50
Objemna krmiva 25 50 25
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