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Military nursesrole during nursing care of civilian inhabitansand soldiersin foreigh
military opeations

This bachelor’ s thesis focuses on the issue of military nurses on foreign missions. The
work of military nurses, and military personnel as a whole, is highly specific. They provide
primary healthcare to al members of the Czech Armed Forces. They are involved in
organising hygiene — epidemic provision and in assessing the state of health of military staff
to ensure that they are fit for work. Military nurses participate in educational programmes and
vocational preparations, as well as military training throughout the year. They also join
foreign military missions, either humanitarian or combat. They are isolated from their
families, friends and loved ones. The difference here is that they are continually in a state of
readiness, armed, often exhausted and devoid of several of their rights, regardless of their sex.
And even if it is a soldier, if that person is on a mission to aid a casualty or just to assist in
destroying unexploded munitions, they are still primarily a nurse. Important factors are
knowledge, experience, state of mind and the ability to make quick decisions and adapt to
sudden situations.

The professional army works around the clock and is responsible for preparing and
perfecting military medical personnel so they are able to perform tasks in wartime and also
work on foreign missions. It prepares military medical personnel so they are ready to work to
resolve crisis situations.

All people who are sick, injured, shipwrecked or otherwise adversely affected must be
treated indiscriminately based on their clinical needs and the availability of medical resources.
While each soldier, regardless of their sex, is bound by military laws and regulations, medical
staff also have certain moral and legal obligations imposed by their profession. Military
medical staff are highly specialised with regard to the environment and conditions they work
in, and their work will not be forever the same as it would be in times of peace.

The aim of this work is to highlight the issue of whether the sex of a medical worker
plays an important role when treating not only sick and injured soldiers but also civilians.

This graduation thesis describes the work of the soldier nurses in the foreign missions.

The job of the soldier nurse and the other military personnel is very specific. She
provides the health care for all employees of the Czech Army. She is participant in hygiene
and epidemiological security and she decides whether the employees are able to work in the
army. Soldier nurses attend not only the nurses education programmes but also the soldier
training for the whole year. She joins the foreign humanitarian, peace or battle missionsand is
separate from her family and friends. The difference between the soldier nurse and the civil



nurse is that she must be alert and armed all the time, she is often exhausted and sometimes
infamous and it doesn't matter if we talk about a man or a woman. When she goes to the
dangerous terrain, to take care of the wounded, or to wait until the soldiers destroy the found
munition, she is the first nurse onsite. Knowledge, experience, physical condition and ability
to react immediately are very important features of the good soldier nurse.

The professional army is responsible for improving and preparing the medical staff to
be ready to perform duties during the war, or during work in the foreign missions. The army
ensures that personnel are ready to serve in crisis situations.

The sick or wounded people must be treated without any discrimination. While the
soldiers, no matter the sex, have to obey the military law and order, the health personel have
aso the duty to keep secret. Military health care is highly specific considering the
environment and the conditions in which the staff work. Their functioning will not be like that
required during peace time.

We have determined two targets: C1: To find out how the injured and ill civil people
perceive women in the military health care in the foreign missions (K-FOR in Kosovo). C2:
To find out how the injured and ill soldiers perceive the health care of the nurses during the
missions (K-FOR in Kosovo). These targets were realized.

We have determined three research questions: 1. Do the injured and ill civil people
perceive the difference in the care provided by a man or a woman? 2. Does the health care
staff respect the religion of the Kosovan people? 3. Do the injured and ill soldiers perceive the
difference in the care provided by a man or a woman?

To obtain the answers we used the asking metod during the interview.

We chose six groups of injured and sick people who were taken care of in Kosovo. In
the first group there were soldiers of the Czech army- 7 men, in the second group there were 5
women. In the third group there were men from the military health care personnel- 7 men, the
fourth group included military health care staff- 5 women. In the last two groups there were
local Kosovans- 5 men and 5 women.

Hypothesis were established on the basis of the analysis: H1: Injured and sick civil
people feel the difference between a nurse man and a nurse woman. H2: The health care
personnel respects the religion of the Kosovan people. H3: Wounded and ill soldiers perceive
the difference between a male nurse and a female nurse.

Results of this work can be used for the preparation of the soldiers before they go on a
foreign mission or as study material in the nurses training and presentations. It can help to

improve the health care during the foreign missions.
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Uvod

Tato bakaldiska préce poukazuje na postaveni vojenskych sester v armadé
Ceské republiky zejména na jejich praci na zahrani¢nich misich. Cilem préce je zjitit,
jak ranéni a nemocni civilisté vnimaji G¢ast Zen ve vojenské oSetrovatelské péci
v zahrani¢nich misich K-FOR. Druhym cilem préce je zjigtit, jak ranéni a nemocni
VOj&ci vnimaji oSetrovatelskou péci poskytovanou sestrami-Zenami béhem zahrani¢nich
misi K-FOR. Tato bakaldiska préce je konkrétné zamérena na problematiku
vojenskych sester na zahrani¢nich misi ,predevSim na mise K-FOR, které jsou pInény
na Uzemi Kosova. Specifikace na mise K-FOR byla vybrana z divodu mé piitomnosti
natéto misi, z tohoto diivodu bylo moZné provést toto vyzkumné Setieni.

Prace se zabyva problematikou nemocnych, ranénych, ztroskotanych nebo
zasazenych, kteti musi byt [é&eni bez diskriminace na z&klad¢ jejich klinickych potieb a
dostupnosti zdravotnickych zdroji. Zatimco je kazdy vojak, bez ohledu na pohlavi,
vazan vojenskymi zékony a natrizenim, zdravotnicéti pracovnici maji navic jeté urcité
povinnosti mordlni a pravni vyplyvajici z jejich profese. Vojenské zdravotnictvi je
vysoce specializované vzhledem k prostiedi a podminkém, ve kterych pasobi, a jejich
fungovani nebude vzdy stejné jako v miru. Préace vojenské sestry a vojenského
persondlu je velice specificka. Poskytuje primérni zdravotnickou péci vSem
piislusnikim ACR. Podili se na hygienicko-epidemickém zabezpeceni a na
vyhodnocovani zdravotnich stavi jednotlivych prisludnika  z hlediska pracovni
schopnosti.

V préci jsou pouZity zkratky, které jsou v ptiloze 1 dukladné vysvétleny.



1 Soucasny stav
1.1 Vojenské zdravotnictvi v ACR

Hlavnim Ukolem vojenského zdravotnictvi bylo poskytovani zdravotnické péce
pii velkém poctu ranénych a odsun z bojisté do tylu pii bojovém nasazeni. To bylo
vdobé, kdy byla je&té povinna vojenska sluzba. Dnes je Ukolem vojenského
zdravotnictvi zdravotnické zabezpeceni v poli a to zdavodi povinnosti kazdého
zaméstnavatele dbd na zdravi zaméstnanci a zabezpecovani na zahrani¢nich misich.
Prace v ozbrojenych silach je vétSinou chdpanajako velmi rizikové zaméstnani. Z toho
tedy plyne poZadavek na ochranu zdravi vojéka pred nasazenim. Spolehlivy systém
zdravotnického zabezpedeni je proto dulezity faktor udrZeni davéry vojaki a verejnosti
v armédu a jgji vedeni. Proto se vojenské zdravotnictvi muselo rozSitit od klinickych
oblasti do oblasti preventivni mediciny, zdravotnického zpravodajstvi, epidemiologii a
regulace odsunu ranénych, ¢i nemocnych (7).

1.1.1 Historie vojenského zdravotnictvi

Historie vojenstvi vypovidd o neustdle narastgjiicim vyznamu zakladnich
piedpokladi Uspésného vedeni boje. Jsou jimi zvladnuti nejmodernégjSi techniky,
zpusobu boje a moralni stav vojska. Na splnéni téchto Ukolt se nemalym dilem podili
i zdravotnicka sluzba, plni roli jistoty a zabezpeceni vojéka za jakékoliv situace.
Zdravotnicka sluzba ma dil na rozvoji vojenskych zdravotnickych oboria a soucasné
vojenského zdravotnického Skolstvi. Hlavni smysl vychézi z vlastniho poslani mediciny
v mozné vélce: zachréanit zdravi a Zivot co nejvétSimu poctu ranénych a nemocnych.
Zavalky vedené nejmodernéjSimi zpasoby atechnikou je to podéani obrovské a obtizné.
Vysoka Uroven vojenské zdravotnické sluzby matak vskutku strategicky vyznam (2).

Prvopocatky profesni pripravy a vychovy vojenského zdravotnického personalu
byly vyvolany zménami v evropském vojenstvi v prabéhu tricetileté valky. V naSich
zemich mé tato priprava bohatou tradici srovnatelnou s prednimi evropskymi stéty.
Historie udav4, Ze prvni armadou s pevnou organizaci zdravotnické sluzby byla arméda
némeckych katolickych kniZzat sdruzenych v katolickou ligu. V ¢ele polniho

zdravotnictva stdl vojensky chirurg TobiaS Greiger, ktery je zaroven autorem prvnich



piislusnych smeérnic polniho zdravotnictva. Velké ztraty na pielomu 17. a 18. stoleti
z davodu zdokonalovani armad a palnych zbrani vedly ke zdiraznéni dulezZitosti
zdravotnického personalu. Proto se zdravotnicka sluZzba (organizovana pomoc na
boji&ich) stava soucasti armad (polnich i mirovych). Zdravotnicka sluzba té doby
zatind mit svou organizaci , pravidla a zédsady ¢innosti. Do popiedi se dostava
humanitarni vyznam (2).

Uroven zdravotnické pomoci na bojigich byla, i sprihlédnutim k hranicim
moZnosti tehdejSi mediciny, problematicka , trebaZe 1&¢eni valecnych zranéni tradi¢né
piitahovalo pozornost chirurgi vSech dob, ktefi také ¢asto tvorili doprovod pracovniki
za vale¢nych tazeni a provadéli Iécebné Ukony v poli. Diplomovanych chirurga bylo
v armadach malo, navic byly tehdejSi medicina a chirurgie odtrzeny. Prakticky
anegjvetsi vyznam pro armadu tak meli v podstaté jen ranhojici — felcati (2).

V anoru roku 1718 byli podle natizeni fel¢ati zruSeni a zdravotnicka sluzba se
soustiedila do &abu pluku. Za véky fel¢ari poskytovali prvni pomoc na boji&ich
a zaroven se starali 0 odsun ranénych do polnich lazaretii, nebo nemocnic klasternich,
¢i méstskych. NejstarSi vojenské zarizeni v Praze se vaZze k roku 1767. Na lékarské
fakulté se provédélaklinické vyuka (2).

O&etiovatele v nemocnicich  stanovoval predpis zroku 1738. Do role
oSetiovateli mohl byt postaven pouze davéryhodny vojék katolického ndbozenstvi. Pro
valecnou oSetiovatelskou sluzbu ur¢ovaly piedpisy schopné invalidy, venkovany bez
zaméstnani a dale bezdétné Zeny vojéki. O lepsi Uroven vojenského zdravotnického
persondlu se postarala cisarovna Marie Terezie. V posledni tretiné 19. stoleti se
vyznamné zlepSily zésady organizace zdravotnické pomoci na bojigtich. To bylo
zpusobeno reakci na piredeslé valecné konflikty a tragické pozadi Prusko — rakouské
valky roku 1866. ZlepSilo se postaveni zdravotnické sluzby, byl veden diraz na
Pirogogovo schéma tridéni ranénych — triage, byl trvale zaveden pojem nosi¢ ranénych,
ktery vedl k vojenskému vycviku v sanitni sluzbé. Byl vybudovan odsunovy systém
z bojisté do tylu. V neposledni fadé byla pozvednuta prestiz vojenské zdravotnické
sluzby, Zenevské imluvy byly posileny prostiedky spolegenskych organizaci, jako byl
napiiklad Cerveny kiiz, a prichod Zzenského zdravotnického persondlu na boji&te (2).



V roce 1925 vy3el tvodni ¢lanek prvniho ¢isla Vojenskych zdravotnickych lista:
»Zdatnost a pohotovost branné moci jest nemalou mérou odvisla od toho, na jaké vysi
stoji vojenské zdravotnictvi. Jeho Ukolem jest pecovati o to, aby pokroky natomto poli
byly nalezité vyuzitkovani a aby zdravotni péce o vojiny odpovidala poZzadavkim doby.
Pocingje ¢innosti pii odvodech, pii dennich Iékarskych prohlidkéch a pii hygienické
vychové vojakt az po odborné vykony v nemocnici, vdude musi lékar téZiti z novych
poznatka veédy, spéjici stdle kupredu. A zejména je nutno, aby jich bylo dbano pri
piipravé naSi branné moci k valce. TotéZ plati i o veterindrich a Iékérnicich. Jaky
pokrok byl u¢inén v poslednich letech, jest patrno mimo jiné z toho, Ze spolecnym
Gsilim v8ech zGcastnénych ¢initelt  vojenského  zdravotnictva, veterindistva
a |é&érnictva podatilo se zameziti nebo v zérodku utlumiti razné epidemie, diive tak
obavané. Nyni jest opatieni novym zbranim Uto¢nym i prostiedkam obrannym, plynim
i valce ve vzduchu. Vitdm souc¢innost vSech tii slozek ve spolecném védeckém organu
a nepochybuji, ze VZL prispgji k feSeni odbornych otézek, které nam obrana zemé
uklada (7, s.18)".

V ¢eskych zemich byla vojenska zdravotnicka sluzba pIn¢ zaclenéna do vojsk
v roce 1993 a vznikl Utad zdravotnického zabezpedeni ACR a posadkového systému
zdravotnického zabezpeseni. V roce 1997 byl Utad zdravotnického zabezpeseni ACR
transformovéan na operacni velitelstvi vojenské zdravotnicke sluzby (2).

1.1.2 Vztah ACR a vojenského zdravotnictvi

Nezastupitelnou soucésti v ACR je vojenské zdravotnictvi, které poskytuje
zdravotni péci nejen za mirovych podminek, ale i za valky (bojové pohotovosti). Od
civilniho zdravotnictvi se liSi predevsim organizaci, omezenim volby |ékare, strukturou
persondlu, financovanim, nemoZnosti zvoleni jiné pojistovny a omezenim volby
zdravotnického zatizeni. PInéni Ukolt v zahrani¢i se odehrava na bojidi na stupni
nejniZsich jednotek. Sklada se predevsim z poskytnuti prvni pomoci, sbéru, vyprosténi
ranénych a odsunu na obvazi&té (15).



Profesiondlni arméda stdle pracuje, odpovida za zdokonalovani a piipravu
vojenského zdravotnického persondlu pro pripad pinéni dkola nejen za valky, ale i pro
préci v zahrani¢nich misich. Dba na pripravenost vojenského zdravotnictvi k plnéni
ukolu pri reSeni krizovych situaci. Vojensky zdravotnicky persond se vyznamné podil i
na Ucasti mezindrodnich mirovych, bojovych a humanitarnich misich a organizaci
hygienicko-epidemického a veterinarniho zabezpeceni ACR (26).

Vojenske a civilni zdravotnictvi spolupracuji predevdim v oblastech zdravotnického
préva a klinické praxe. Zdravi je klicovym faktorem, ktery zvy3uje bojovou silu. Pouze
zdravé sily jsou schopné bojovat a udrzet maximalni Usili. Zdravi neznamené pouze
neexistenci poranéni nebo nemoci, ale ve svém SirSim vyznamu piedstavuje fyzickou a
duSevni pohodu. Provédéni zdravotnické ¢innosti musi byt v souladu se zasadami
Zenevskych konvenci. Za piedpokladu, Ze uréitou zasadu Zenevskych konvenci nelze
prijmout piimo, musi byt prijat alespon akceptovatelny standard. VSichni nemocni,
ranéni, ztroskotani nebo zasazeni musi byt 1éteni bez diskriminace na zakladé jejich
klinickych potieb a dostupnosti zdravotnickych zdrojia. Zatimco je kazdy vojak, bez
ohledu na pohlavi, védzan vojenskymi zékony a narizenim, zdravotnicti pracovnici maji
navic je&té urcité povinnosti mordlni a pravni vyplyvgjici z jejich profese. Vojenské
zdravotnictvi je vysoce specializované vzhledem k prostiedi a podminkém, ve kterych
puasobi, a jejich fungovani nebude vZdy stejné jako v miru. Existuji ¢tyii hlavni aspekty,
které ovliviyji kvalitu klinické péce. Jsou jimi organizace, vycvik, progredi a
materiani vybaveni. V poli je pak rozhodujici systém zdravotnického zabezpeceni:
zdravotnicka ochrana sil, urgentni medicina, primarni péce, sekundarni péce a odsun
ranénych. Duavérnost informaci ve vztahu zdravotnik a pacient by meéla byt
respektovana kdekoli a kdykoli v ozbrojenych siléch stejng, jak je tomu i v civilnim
Zivot¢ kazdého cloveka. Stejné tak naboZenské a kulturni zvyklosti mohou ovlivnit
lékaiskou a oSetiovatelskou péci, a proto je vtéto oblasti duleZita spolupréace
zdravotnického persondlu, dustojniki socidlnich a naboZenskych sluzeb (3, 21, 26).



1.1.3 Zdravotnickeé zabezpeceni v operaci

Hlavnim Ukolem vojenského zdravotnictvi na bojiti v zahrani¢nich operacich je
co ngrychlgji zajistit poskytnuti prvni pomoci vSem ranénym a nemocnym
a zprogtiedkovat jejich odsun na praporni obvaziste.

Mezi hlavni charakteristiky zdravotnického zabezpeteni v operaci patii
parametry zdravotnického planovani, zdravotnickd ochrana sil, ¢asovy rozvrh |é&by,
navaznost |&cby, prostiedi a mnohonérodnost. Parametry zdravotnického planovani jsou
souhrnné zdravotnické plany, vysoka zdravotnicka pohotovost, zdravotnické
zpravodajstvi a véasny vstup do procesu vystavby sil (7).

Jako druhy bod zdravotnického zabezpeteni v operaci je zdravotnicka ochrana
sil. Pred kaZdou operaci, béhem ni a po jejim ukonceni je dulezité zavést souhrnné
zésady zdravotnické ochrany sil (7).

Tretim bodem je ¢asovy rozvrh 1&by. Velké procento osob s vaZnym poranénim
bude mit vétsi Sanci na pieZiti, bude-li jim poskytnuta véasna a odpovidajici péce. Podle
piislusné operacni dokumentace NATO by méla byt poskytnuta rozSirena
traumatologicka péce do jedné hodiny od vzniku poranéni. Pro zachranu téZce ranénych
a pro vysledek &by maji velky vyznam jednak rychly zdravotnicky odsun do zafizeni
se stalou intenzivni pé&ti, ale i provedeni piislusného chirurgického zakroku tam, kde je
to nutné. Zakladni ¢asovy rozvrh zdravotnického planovani pri nasazeni by mél byt
takovy, aby byla poskytnuta chirurgickd péte do jedné hodiny. Neni-li to vSak
proveditelné, ¢asovy plan se musi rozSitit na dvé hodiny pro poskytnuti chirurgické
stabilizace poranéni a na ¢tyti hodiny pro poskytnuti primarni chirurgie (7).

Za ctvrté je to ndvaznost lécby. Klientam, kteri prochazeji systémem
zdravotnického zabezpeceni na operaénim stupni, musi byt poskytnuta péce, ktera je
plynuld, odpovidajici a progresivni. Tranzitni péce (péte konand na cesté) musi byt
dostupna béhem zdravotnického odsunu jako soucast systému lécby a odpovida za ni
zdravotnicka sluzba (7).

Za pété prostiedi. Zdravotnické jednotky by mély zajistit co nejlepsi klinické
prostiedi pro poskytovani zdravotnické péce ranénym, kterd odpovida jejich Urovni

aoperacni situaci (7).



Podedni a nedilnou soucésti zdravotnického zabezpeceni v operaci je
mnohonérodnost. Aktivni kroky, jako jsou spole¢na cviceni a vycvik, by mély byt
realizovany jiz v dob¢ miru, aby byla zgjidténa vysoka Uroven zdravotnické spolupréce,
kterd je potiebna pro Uspédné mnohonérodni soucinnost béhem operaci (7).

1.1.4 Integrovany lécebné odsunovy systém

Létebnd zdravotnicka zarizeni v poli se déli podle poskytované urovné
zdravotnické péte na systém Roli a oznatuji se ¢isly od 1 do 4 (Role 1 aZ Role 4).
Zdravotnické ztraty budou tedy postupovat od Urovné Role 1 na vySSi Groven, zaroven
vS&ak plati, Ze jedna nebo vice etap muze byt preskocena sohledem na efektivitu
aklientav zdravotni stav (9).

Role 1 obsahuje béZnou primérni lékaiskou péi, kvalifikovanou prvni pomoc,
zdravotnické tiideéni, resuscitaci a stabilizaci ranénych se standardnim zdravotnickym
personalem (10).

Role 2 je stfedni stupen zdravotnické péce vramci prijmu a tridéni
zdravotnickych ztrét, stejné¢ tak resuscitaci a Iéteni Soku. Obsahuje chirurgickou
stabilizaci poranéni a maze zahrnovat minimalni laZzkovou kapacitu pro kréatkodobou
hospitalizaci ranénych do doby, nez budou schopni sluzby nebo odsunuti na vysSi etapul.
Role 2 mize také zahrnovat obor stomatologie, hygiena prostiedi, psychiatrie, nebo
psychologie (10).

Role 3 zahrnuje poskytovani sekundérni péte. Role 3 je provadéna v rozvinuté
polni nemocnici (10).

Role 4 je kompletni a definitivni |ékaiska péce. Patti sem specializované
chirurgické a lékarské postupy, rekonstrukeéni chirurgie a rehabilitaci. Bézné se
poskytuje v zemi pavodu klienta nebo v zemi jiného ¢lenaNATO (10).

Charakteristickym rysem soudobého vojenského oSetrovatelstvi na bojidti je
skutecnost, Ze v redlném case vznikaji v raznych prostorech rozdilné pocéty ranénych.
Vznik velkého poctu ranénych neni zdravotnicka sluzba schopna zabezpegit vlastnimi

silami, proto se vyuzZiva dvou forem. Forma svépomoci, kdy se vojak o3etfuje sam,



pokud zranéni neni piiliS védZné, a pokud ma dogatek vlastnich sil a materidlu
k oSetieni. Druh& forma se nazyva forma vzgemné pomoci, kdy ranénému poskytne
oSetieni, ¢i prvni pomoc spolubojovnik (20).

Organizatni struktura a typ poZadovaného zdravotnického zarizeni se muze liSit
podle charakteru vojenské operace. Zdravotnicky odsun ranénych ve vojenskych
operacich komplikuji napiiklad prostiedi, poc¢asi, délka a kvalita odsunovych tras
a dostupnost vhodnych odsunovych prostiedki. Existuji tfi kategorie zdravotnického
odsunu pouzivané pro namorni, pozemni a vzduSny odsunovy systém. Je to:
zdravotnicky odsun piredsunuty, takticky (uvnité oblasti vedeni operaci) a strategicky
(mimo oblast vedeni operaci). Systém zdravotnického odsunu musi byt dostupny, to
znamend, Ze musi byt schopen pracovat 24 hodin denné za kazdého pocasi a stavu
mori'e, v kazdém terénu av podminkach jakéhokoli operacniho scénéie (7).

1.1.5 Postaveni Zen v armadé

MySlenky uplatnit na bojidi Zeny jako oSetrovatelky vyzdvihl poprvé rusky
chirurg Ivanovi¢ Pirogov. V dob¢ Krymské valky ( 1854- 1856 ) se rozhodlo o potiebé
Zeny pro pé&i o ranéné a nemocné. Pirogov vidél oSetiovatelskou péci jako prvni
prakticky krok v ieSeni Zenské otazky. Prvni z Zen, kterd v té dob¢ uplatinovala na
krymskych boji&tich stejné Gsili, byla Florence Nightingale ( 1820 — 1910 ),
zakladatelka o3etrovatelstvi v Anglii. Kterd v roce 1854 se skupinou nékolika sester
prijizdi do nemocnice ve Scutari (piedmésti na asijské strané Konstantinopole), kde
z pocatku lékari odmitaji pomoc sester, protoze nechtéji pripustit, Ze jim bude poméahat,
¢i radit néjaka civilistka a jesté k tomu Zena. Tato situace se viak meéni béhem deseti
dni, kdy se zvétsi prisun ranénych. Doposud se 0 oSetfovani ranénych a nemocnych, at’
uzZ na boji&i, nebo jinde, starali mnisi, radové sestry, vycviceni holi¢i, porodni baby,
korenari, mastickari, potulni chirurgové a markytanky. Nemocni¢ni opatrovnictvi se
stalo vysadou muzi. V 15. soleti se o3etrovatelské péce ujimaji téZz diakonky,
prislusnice protestantskych radu, které uz pro péci byly Skoleny (13, 23).



V 50. letech 19. stoleti pocatkem rozvoje vojenského zdravotnictvi dochézi
k velkému rozvoji chirurgie, epidemiologie a hygieny. V roce 1872 byl zalozen Zensky
vyrobni spolek bojovnicemi za Zenskd préava v cele sEliskou Krasnohorskou
aKarolinou Svétlou. Hlavnim cilem spolku byla vychova Zen k urcitému povolani.
,Zdravotni sestra’ se stala hlavni nositelkou informaci a edukéorkou pro ranéné
anemocné, at’ uZ v nemocnici, doma, ¢i na boji&ti (19).
V sou¢asné dob¢ neni Zena varmadé vyjimkou. V armédé Ceské republiky
k dneSnimu datu pracuje 12,6 % vojékyn z povolani z celkového poétu as 40 tisic
vojéki z povolani.Vzdélanost Zen v armadé stoupa, a tak jsou Zeny zastoupeny i mezi
dastojniky, a to v 8,8 %. Zeny v uniformé dnes zastavaji funkce od logistiky, pies
zdravotnicky personal, aZz po fidicky obrnénych transportéri a pilotky bojovych
vrtulniké. Profesiondni arméda Ceské republiky v bojovém nasazeni rozdil mezi

Zenami a muZi nezné (28).

1.1.6 Specifika prace vojenské sestry

Prace vojenské sestry, ¢i vojenského persondlu je velice specifickad Vojenska
sestra neprijde rano do prace a neoblékne se do bilé sesterské uniformy, ale oblékne se
do vojenské uniformy, do maskovanych kalhot a blizy zvanych ,, mask&ce”. Musi mit
vojenské vystupovani a znat vojenské piedpisy. Pecuje o zdravi kazdého prislusnika
ACR. Podili se na organizovani hygienicko — epidemickém zabezpeseni. Ugastni se
vyhodnocovani zdravotnich stavi jednotlivych prisludnika  z hlediska pracovni
schopnosti a poskytuje specializovanou zdravotnickou péci ve vojenskych nemocnicich.
Vojenskeé sestry se Gcastni nejen vzdélavacich programa a odbornych priprav, ale i
celoro¢niho vojenského vycviku. Nadéle se G¢astni vojenskych zahrani¢nich misich, at’
uz mirovych, humanitarnich nebo bojovych (Priloha 7). Je odloucena od rodiny, piétel,
svych nejblizsich. Rozdil mezi vojenskou a civilni sestrou je v tom, Ze vojenska
sestra je neustdle v pohotovosti, ozbrojena, mnohdy vycéerpana a zbavena nékolika
svych prav, napiiklad se vojakyn netyka Zakonik prace, kde smi Zena nosit bremena
maximalni vahy 15kg, na misi nema pevnou pracovni dobu a stejné jako vSichni ostatni
jsou v neustalé bojové pripravenosti. V- armadé nezdleZi na tom, zda je Zena, ¢i muz.
KdyZz vyjizdi k zadsahu, a’ uZ kranénému nebo pouze k zabezpeceni pri niceni
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nevybuchlé nalezené munici pyrotechniky, pak je predevSim sestra. V té chvili neni
dulezité, zda ma pokryvku hlavy, nebo jakou ma ona, ¢i ranény hodnost, ae pravé
v téchto okamzicich prokéze svou profesionalitu. DuleZité jsou védomosti, zkuSenosti,
psychicky stav a schopnost umét se rychle rozhodnout a zaujmout postoj k nahle
vzniklé situaci. Tady neni dulezité, jaky je rozdil mezi pojistkou vrhovou nebo dopravni
u grandtu, ano, musi i toto znét, ale nyni musi piesné védét, jak napiiklad zastavit
krvéceni.

V soucasné dobé se vyrazné zmenilo postaveni vojenské sestry. Nyni se stéva
rovnocennou ¢lenkou vojenského zdravotnického tymu, protoZze préavé ona je
v ngbliz§im kontaktu sklientem, at' uz je klientem vojak, ob¢ansky zaméstnanec,
civilista, ¢i obyvatel jiné zeme, jiné kultury, jiné rasy. PredevSim na zahrani¢nich
misich se setkava kazdy den s nelehkymi Ukoly, lidskymi osudy a zavaznymi situacemi.
Pravé tady bojuje svycerpavajicim Unavou, stresem, odloucenim, jazykovou bariérou,

virou a presvédcenim, jinou mentalitou a strachem o svij vlastni Zivot (28).

1.2 Smysdl acile vojenskych zahraniénich misi
1.2.1 Zdravotnickeé zabezpec¢eni misi

Cilem zdravotnického zabezpeceni vojenskych operaci je zabezpecit Uspéch
operace progtednictvim zachovéni lidské sily, zé&chrany Zivota a minimalizace
fyzického i psychického poskozeni nasledkem nemoci, ¢i zranéni. Kazdy st&t ma zajmy
stanovené v z&kladnim pravnim predpise. Snahou kazdého fizeni musi byt logické
provazani predpisi, stanoveni priorit v konfliktnich oblastech a odstranéni rozport
scilem u&etiit sily a prostredky a zabréanit zbytecnym ztratém. Ukolem viéd zemi
je zajistit rozvoj kazdé jednotlivé zemé a bezpetnost ob¢ani. Zajidténi rozvoje znamena
zgji&eni zdravé populace, zdravého Zivotniho progtiedi a kvalitni technické
infrastruktury, ktera zabezpeci naplnéni potieb lidi. Primétend zdravotnickd pomoc
je dilezitym piinosem pro zabezpeeni vojenskych sil cestou prevence nemoci,
rychlého odsunu a |&by nemocnych a ranénych a prispiva k posileni moralniho stavu

vojska. Snahou je zgjistit ndvrat do sluzby co nejvétsiho poctu jednotliven (18).
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Prvni mise si¢asti ACR byla zahdjena v noci z 1. na 2. srpna 1990, kdy
piekrocila iracka vojska hranice statu Kuvajt a obsadila jeho celé Uzemi. Rada
bezpe¢nosti OSN tuto agresi okamzité¢ odsoudila a americky prezident George Bush
vyslal do oblasti Perského zdlivu vojaky své armady. Souhlas s vyslanim
ceskoslovenské protichemické jednotky do zdlivu byl vysloven Federanim
shromazdénim Parlamentu, tehdy jeité Ceské a Slovenské federativni republiky dne
23. zari 1990. Na =zékladé tohoto rozhodnuti vysladla arméda ve dnech
11. — 14. prosince 1990 200 vojéki - dobrovolnika do Saldské Arébie. Zacala tak nova
etapa Ucasti vojaku v FeSeni krizovych situaci v novodobych déjinach ¢eského stétu. Po
nékolika mesicich od zésahu spojeneckych vojsk v Irdku se mnoho spojeneckych
vojaka stalo obét'mi nevysvétlitelné nemoci nazyvané tehdy ,, syndrom valky v Zalivu“.
Uginky vdak zanechaly nasledky i na reprodukci a zdravi déti rodin vojenskych
veterani. Zenam nekterych spojeneckych i irackych vojéki se narodily déti s raznymi
vadami, postizenim. V Iréka znepokojivé vzrostl pocet onemocnéni rakovinou. Od
konce valky byl zaznamenan vyrazny narist vrozenych vad, které doposud byly v Iréku
jen ziidka: vodnatelnost mozku (hydrocefalie), vrozeny zadni roz&tép pétere (zadni
kachischasia), zanét mozku (encefalitida), déti bez ledvin, znetvoreni koncetin. Take byl
zaznamenan velky narast onemocnéni &itné zlazy, rakoviny (ledvin a plic) a leukémie.
Poprvé bylo ptfizndno pouzZivani stieliva obsahujici ochuzeny uran. Dopad vaky
v Zalivu na obyvatelstvo a Zivotni prostiedi byl obrovsky. Celkem bylo zabito asi
100 000 irackych vojakt, na néz bylo shozeno pres 80 000 tun bomb. Pri leteckych
néletech bylo usmrceno 2500 az 3500 iréckych civilistii. Pocet civilnich obéti vsak po
skonceni bombardovani v roce 1991 stoupl priblizné na 110 000 (z toho 70 000 obgti
byly déti mladsi 15 let). Tato ,,opoZdénd umrtnost byla z ¢asti zpasobena nedostatkem
[éki a zarizeni pro Iékarskou péci, pozdeji nedostatkem vody a zni¢enim sanitarniho
systému. Tato skutecnost nadale vedla k propuknuti infekénich onemocnéni. Po
skonceni valky ¢elil zbytek obyvatel drsnym Zivotnim podminkédm. Dodavky elektiiny,
sanitarni systém a systémy pro zasobovani pitnou vodou - zni¢ené valkou - nebyly
obnoveny. | zasobovani surovinami se zhroutilo. To v3e vedlo ke zvySenému poctu
nemocnych, podvyZzivé obyvatel, avysSi amrtnosti (18, 25).
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Mnohonérodnostni mirova operace NATO na Uzemi Kosova byla zahgjena
12. ¢ervence v roce 1999 pod nazvem operace JOINT GUARDIAN. Od dubna 2005
operace nese nazev JOINT ENTERPRISE. Mise mirovych sil KFOR se uskuteciuje
v souladu srevoluci Rady bezpetnosti OSN ze dne 10. ¢ervna 1999. Pisobeni ACR
v zahraniéi v roce 2007 vychézi z rozhodnuti viady CR. Hlavnim Gkolem mirovych misi
KFOR je podporovat misi OSN v Kosovu a prispivat k vytvéieni a udrZzovani
bezpe¢ného prostiedi, které umozni pokracovani mirového procesu a demokratického
vyvoje zemé bez potieby budouci pritomnosti mnohonérodnostnich vojenskych
jednotek (25).

1.2.2 Déleni zahrani¢nich misi

Kazda mise ma sva urcita specifika podle kterych se pak dale déli. Vstupem do
Severoatlantické aliance prevzala Ceska republika zavazek spolupisobit v zahrani¢nich
misich pod vlaikou NATO. Existuje nékolik zahrani¢nich misi, rozdil v nich je zemé
pusobeni, divod a cile plnéni Ukola. Déli se na: osvobozovaci operace, mirové mise,
humanitérni operace, mise - polni nemocnice, protiteroristické operace a v neposledni
fadé bojové mise,

Osvobozovaci operace — Poudtni boure ( Kuvajt 1990-1991). V roce 1990 bylo
schvaleno Radou bezpecnosti celkem 12 rezoluci odsuzujici agresi Iréku proti Kuvajtu.
Tak se stalo, Ze byly vyslany jednotky do ohrozZené ¢asti v Perském zdlivu. Davodem
piitomnosti vojéki bylo nesplnéni podminek  Saddamem Husajnem. Jednalo se
0 opudténi Uzemi Kuvajtu. 27. ledna 1991, krétce po pulnoci, zatala operace Poustni
boure. Pravé naSe jednotky na tomto Uzemi zabezpetovaly protichemickou obranu
véetné specidlni zdravotnické péce (25).

Dalsim délenim jsou mirové mise, které prispivji k vytvéreni a udrZovani
bezpe¢ného prostiedi, které umozni pokracovani mirového procesu a demokratického
vyvoje zemé bez potieby budouci pritomnosti mnohonérodnostnich vojenskych
jednotek. Napiiklad UNPROFOR (zemé byvalé Jugoslavie), UNCRO (Chorvatsko),
ESSENTIAL HARVEST (Makedonie), ISAF (Afganistan), KFOR (viz kapitola 1.2.1).
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Déle je humanitarni operace — WINTER RACE (Pakistan 2005). Lékaii a sestry
spolu s péticlennym administrativné podparnym tymem se na zékladé rozhodnuti
tehdejSiho ministra obrany Karla Kuihnla pfipojili k  humanitarni  operaci
Severoatlantické aliance. Cesky zdravotnicky tym plnil klasickou Glohu podle
odbornogti v nizozemske polni nemocnici ve mésté Bagh (25).

Nedilnou soucésti misi jsou i polni nemocnice — AFOR (Albanie, Turecko1999,
zematreseni). Ukol 6. polni nemocnice spocival v poskytovani zdravotnické pése nejen
uprchlikim, ale také prislusnikim operace AFOR. Nemocnice zabezpecovala
24hodinovou pohotovost a odbornou Iékaiskou pomoc dle standardu NATO (Role 2)
v rozsahu specializované |ékarské péce v oborech traumatologie, ORL, RDG,
stomatologie, kardiologie a psychiatrie. Méla celkem 5 chirurgickych tyma. Zpocétku
se polni nemocnice nachézela v Kavaje (asi 30km jihovychodné od hlavniho mésta
Tirany) apatiilak jednomu ze 17 zdravotnickych zatizeni, které v operaci pusobily.
V réamci humanitarni pomoci byla schopna provadét i hygienickou ocistu osob,
distribuci |é&iv a zdravotnického materidlu. Ve tirech uprchlickych taborech pomahala
rovnéZ realizovat hygienicko-epidemiologickd opatieni. Prisludnici mobilnich tymu
tvorenych zdravotniky se podileli na zabezpedovani transportu uprchliki ze severu
Albanie do nové vybudovanych tébori najihu zemé (25).

Déle sem patii protiteroristické operace — TRVALA SVOBODA. Poté, co byly
11. zari roku 2001 uskutecneény teroristické Utoky na budovy Svétového obchodniho
centra aPentagonu v USA, se v souladu s ¢lankem 5 Washingtonské smlouvy Arméda
Ceské republiky zapojila do mezindrodni protiteroristické operace ENDURING
FREEDOM v bieznu 2002 vyslanim kontingentu v poctu 250 osob na Uzemi statu
Kuvajt. NaSe jednotky zde ptisobily k odstranovani nésledka pouZziti zbrani hromadného
ni¢eni. Kontingent se podilel na radiacnim, chemickém a biologickém zaji&teni vlastni
zékladny. Ukoly kontingent plnil v souginnosti s jednotkami americké a némecké
armady (25).

Podledni v fadé déleni jsou bojové mise — TRVALA SVOBODA (Afganistan).
Ukolem naSich jednotek bylo provadst specidlni priizkum, Gderné akce a dal&i druhy

specidlnich operaci na jihu zemé s cilem eliminovat aktivity nepritele (predevsim
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skupiny Talibanu a Al-Kady) a tim prispét k zabezpeceni vnitini bezpednosti
Afghanistanu (25).

Prehled chronologicky fazenych zahrani¢nich misi, kterych se U¢astnili
prisludnici ACR je uvedeno v Priloze 10.

1.3  ADRA-humanitarni organizace

V rdmci této préce byla i dobrovolna Ucast pri plnéni Ukolt humanitarni
organizace u mistnich obyvatel Kosova. Adra je jednou z humanitérnich organizacich
pomahajici nejen na Uzemi Kosova. Spolupracuje s mistnimi obyvateli, nasi viddou a
vojaky ACR pisobici v dané oblasti. Je neziskovou organizaci, kteréa je predevdim
zaméiena na poskytovani humanité&rni a sociani pomoci v zahrani¢i. Pomaha pri
mimorédnych uddlostech jako jsou napriklad: Zivelné pohromy, vélecné konflikty.
Podporuje ve vzdélanosti, zaméstnanosti a jiné. Jeji pomoc piedevSim sméiuje do zemi
byvalé Jugoslavie, do nejchudsich zemi vychodni Evropy. V CR byla zalozena v roce
1992 nejprve jako nadace, pozdéji z ni vzniklo ob¢anské sdruzeni. Jejim zékladnim
posianim je pomoci lidem v nouzi, prevzit kontrolu nad svymi vlastnimi Zivoty. Adra
poméaha viem potiebnym bez rozdilu rasy, vyznani nebo ndbozenského piresvédéeni. Na
Uzemi Kosova uskutecnila Adra v roce 2007 dlouhotrvajici projekt nazvany Adopce
v balicku. Tento projekt spocival ve spolupréci  zdravotnického persondlu
10. kontingentu ACR na zékladné Sajkovac. Vojenska sestra a prislusnici LMT jezdili
do horskych oblasti, kde nav&¢vovali chudé rodiny Zijici ve Spatnych socidnich
podminkéach, na pokraji bidy a hladovéni. Vozili jim alesponn z&kladni hygienické
progtiedky, potraviny a zrazné organizovanych sbirek i hracky. Pal roku takto
objizdéli rodiny, které byly zahrnuty v projektu. Détem byly odebrany miry na obleceni
a byly dotazovany, co si pigji, jaké maji nejoblibenéjSi hracky. NejéastéjSi odpovedi
bylo: panenky, psaci potieby, kopaci mice, atd. Na konci Sesti mési¢niho Usili tii ¢lenné
skupiny byly prostfednictvim Adry a dobrovolniki nakoupeny dalezité véci jako
obleceni, pomicky do Skoly, obuv, hygienické potieby, potraviny a materidl slouzici ke
kazdodennimu pieZiti (1).
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1.4  Poskytovani o3etfovatelské péée vojakim a civilnim obyvatelim
1.4.1 Kulturaavira na uzemi Kosova

Kultura je komplexni celek, ktery v sobé obsahuje vsechny ndbozenské a etnické
hodnoty a systémy, poznani a pravni piedpisy, zvyky a uméni, schopnosti, které si
kazdy jedinec prisvojil ucenim. Je to produkt lidského mySleni, ktery zahrnuje ideje,
vzory, hodnoty. Kultura je zaloZzena na symbolech, na chovani ur¢ité skupiny lidi.
Charakteristickymi rysy kultury jsou: uceni, vyucovani, socidlni vztahy, adaptace,
integrujici prvky, predstavy, uspokojeni (11).

Vira ma psychologicky a ndboZensky vyznam. Je to celkova duvéra v néjakou
osobu, ingtituci nebo nauku. MuZe se také jednat o davéte, napiiklad v poznatky nebo
vzpominky (11).

Multikultura je spojena s rasou, socioekonomickou t¥idou, rodovou spolecnosti,
jazykem, sexualni orientaci a télesnou nebo duSevni handicapovanosti. Znamena to
pténi rovného uznani véech lidi ajegjich kultur (11).

Kosovo je vychodni zemé a jeho hlavnim méstem je Prigtina. 90 % obyvatel
Kosova tvori Albanci, Srbové, ale také i Goranci (Slované, ktefi prijali islam). Pred
valkou bylo ndrodnostni sloZeni bohatsi. Mnoho obyvatel zemé uprchlo do zahrani¢i.
Pocet obyvatel dneSniho Kosova ¢ini 1200 000. NabozZenstvi uznavané na Uzemi
Kosova je sunnitsky islam a pravoslavi. Sunnité jsou muslimové, kteri po Mohamedoveé
smrti uznali za néstupce Abl Bakraa, oddélili se tak od Siitd, ktefi za néstupce
povazovali ¢lena jeho rodiny — zet¢ Aliho. Siité a sunnité tvori dvé zakladni vétve
islamu. Sunnité tvoii asi 90 % vZech muslima. VétSina veticich Zije ve v3ech
muslimskych stéech svyjimkou Iréku, Iranu a Bahragimu. Pristéhovanci v evropskych
zemich patif rovnéz k této vétvi. Zadny jedinec a z&dna rodina nemiize zabranit nedtésti,
které je diky viie natomto Uzemi jiz po nékolik let. Rodiny, které maji odliSné kulturni
zézemi, jsou mnohem citlivéjsi. Kulturni a etnické rozdily se véetné pouzivani jiného
jazyka projevuji hlavné ve zptasobech stravovani, oSetfovani nemocnych a zachazeni
sumirgjicimi a mrtvymi. Kulturné necitlivé je ,, krmit “ lidi né¢im jinym, nez co chtéji,

¢eho si vaZzi anaco jsou zvykli (29).
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Na Uzemi Kosova Ziji prevédzné Albanci. Albanci jsou narod Zijici
v jihovychodni Evropé. V roce 1881 tureckd arméda potlacila prvni snahy o nezavislost
zemé. Po balkénskych valkéch tu v roce 1913 vzniklo knizectvi. Albanie se ovéem
musela vzdat velké ¢asti svého Uzemi Kosova ve prospéch Srbi. Jejich pocet je okolo
8 miliond, Ziji vétSinou v Albanii a Kosovu. Jazykem je abanina, samostatny
indoevropsky jazyk. Od vlady Osmanskeé fiSe je hlavni ndboZenstvi islam (70 %).
DalSimi hlavnimi ndboZenstvimi jsou albanské ortodoxni kiestanstvi (20 %)
a fimskokatolické kiestanstvi (10 %). Idam vznikl pasobenim proroka Muhammada
v letech 570 — 623 v Ardbii (29).

Zakladni knihou islamu je korén, kde existuje jediny bih ato Allah a Mohamed
jeho prorok. VeéFici Ziji podle kordnu a jim stanovenych zésad. Nesmgji jist vepiové
maso, krev a maso neékterych dalSich zvirat. Islam také zakazuje pozivat alkoholické
ndpoje a drogy, které ¢loveka zbavuji stiizlivého Usudku. Také zakazuje hazardni hry.
Dnedni isldm klade duraz na prisnou moralku mezi muZzem a Zenou. Intimni styk
pripoudti pouze po uzavieni platného siiatku. Také je piikazovano Zenam nosit obleceni,
které chréni pred necudnymi pohledy. Zakryti vlasa a Sije Sirokym Satkem a zakryti
celého téla dlouhymi splyvavymi Saty srukévem je povinnosti. Islam vyznavéa islamsky
lunarni kalendér, rok je kratSi o jedenact dni. Muslimim prikazuje vira Gcastnit se
v patek v poledne spolecné modlitby v mesSité. Zbytek tydne provadéji svych pét
dennich modliteb na jakychkoliv mistech, ale museji to byt mista ¢istd Muslimové
dodrZuji pevné rodinné vazby, kde je nejsilngjSi autorita otce a rodiny Ziji pohromade.
Rozdily v pojeti lidskych préav poukazuji na tii oblasti isldmu: svoboda a rovnost
néboZenstvi, préava Zen odlisna od pr&v muza a télesné tresty. Tradicni muslimské
mySleni je vic¢i Zzenam velmi piisné, nelaskavé a tyranské. VeSkera zétéz je podle
Koranu kladena na Zeny. U¢eni Koranu je piredpojaté a agresivné zaméreno proti Zenam.
Zatim co isldm ik, Ze Zeny maji préavo na rozvod, islamsky pravni systém byl
formulovan tak, Ze toto pravo Zendm témei upira. V nékterych muslimskych
spole¢nostech jsou Zeny dvojnasob utlatovany mucivymi etnickymi zvyky. Koran je
uréen vSemu lidstvu bez rozdilu rasy, mista a ¢asu. Jeho hlavnim tématem je Buh, lidé,

spolecnogt, priroda, rozum, proroctvi a zjeveni (11, 27).
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Existuje nekolik zvl&&tnosti pii styku smuslimy, které vychazeji z koranu.
Prvnim znich je vyvarovani se jakékoliv urédzky néboZenstvi, nebo proroka
Muhammada a zékaz dotyku korénu bezvércem. Muslimové nedovoli, aby jim byla
podana levaruka, ¢i néco z ni, protoze tato rukaje pro né rukou necistou. V Idmu neni
povoleno oslovovat Zenu bez doprovodu muze, a Zena musi byt zahalena, dnes uz na
nékterych Uzemich je povolena v zahaleni Zen jista benevolence, napiiklad na Kubg,
ale i pravé v Kosovu. Zvldstnosti jsou predevSim v o3etrovatelské péci. Den pro
muslimy za¢ina jiz pii zdpadu slunce. Dilezitym prvkem jsou pro né modlitby smérem
k Mekce. Podrobnéji je tato péce popsana viz vyse (27).

Spolu sAlbanci na Uzemi dnesSniho Kosova Zije uz jen malé mnozstvi Srba.
V¢étSina srbského néroda byla vyhosténa, rodiny vyvrazdény a majetek zni¢en, nebo
zabaven Albanci. Srbové jsou jihoslovansky narod, jazykem je srb&tina a pismo je
cyrilice a latinka. VétSina Srbi vyznava kiestanstvi. To odvozuje svij puvod od
pusobeni Jezise Krista. Je nejrozsirengjSim svétovym naboZenstvim. Vychézi z Bible,
ta je souborem knih, ktery kiestanstvi povaZzuje za posvatné. Takeé je oznacovana za
Pismo svaté. Na Uzemi Kosova Ziji Srbové uz jen v malych vesni¢ckach a vétSinou ve

strachu o viastni Zivot (8).

1.4.2 Odlidnosti v poskytovani oSetiovatel ské péc¢i v Kosovu

Zdravotnictvi v Kosovu je zavislé na vojenské pomoci. Na Uzemi je vybudovan
syssém nékolika narodnostnich nemocnic. Napiiklad francouzskd arméda
zde vybudovala nemocnici, ktera slouzi k chirurgickému oSetreni a Ié¢bé. V nemocnici
pracuji mimo zdravotnického persondlu i mistni lidé jako prekladatelé, at’ uz do
srbdtiny, francouz&tiny, albandiny nebo anglictiny. Ceska republika, ktera sidli na
vojenské zékladne Sajkovac (Ptiloha 6) nedaleko mésta Podujevo, zde vybudovala pro
vojéky a civilni obyvatele ambulantni stredisko. Tady |ékafi a zdravotnicky personal
poskytuji stejny rozsah zdravotnické péce, jakou poskytuje bézné ambulantni stredisko
v Ceské republice. O prislusniky kontingentu, mistni obyvatele a prislusniky ostatnich
armad pecuje zdravotnicky persond praporniho obvazisté skladajici se z dvou

atestovanych lékart, kteri maji k dispozici plné vybavenou ambulanci, véetné
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pristrojového vybaveni jako je EKG pristroj, otoskopy, oftalmoskopy a pristroje pro
vySetieni zakladnich biochemickych parametri. Praporni obvazi&té je mobilni
zdravotnicka jednotka, ktera ma prostredky k doprave, spojeni a provadéni samostatné
odborné ¢innosti (Priloha 9). Obsahuje sily a prostiedky k vynosu a vyvozu z bojiste,
zabezpecuje odsun ranénych, tridi ranéné a poskytuje prvni pomoc, zamérenou
predevSim na Zivot zachranujici vykony a stabilizaci viténich funkci. Zdravotnicky tym
je vybaven apripraven i k oSetreni a k béznym chirurgickym vykonam, naptiklad Siti,
sadrové fixace. Pracovisté je taktéz schopno provadét zakladni neodkladné vykony jako
je defibrilace, monitoring a ventilace kritickych nemocnych. Ambulance mé k dispozici
6 luzek pro nezdvazna a kratkodoba onemocnéni a méne zavaznych draza. Hlavni
¢innosti  zdravotnického persondlu v Kosovu je 24 hodinové zabezpeceni sluzby
[ékaiské prvni pomoci pro viechny vojdky KFOR a drzZi dva vyjezdové tymy rychlé
reakce, pro potrebu prvni pomoci pii téZkych Urazech, ¢i onemocnéni v prostoru
odpovédnosti kontingentu. Kazda zemé ma svij prostor, ktery na Uzemi Kosova
zabezpecuje a samozigimé spolupracuje sostanimi  staty. Tym také slouzi
k zdravotnickému zabezpeceni pri vyjezdu zani¢enim nevybuchlé nalezené munice,
kde je zdravotnicka sluzba podiizena vyjezdové EOD skupiné (skupina sloZena
z vykolenych pyrotechniki ACR). Kazdy tym ma pridélené své sanitni vozidlo, které
je stejné vybaveno jako vozidlo zachranné sluzby v Ceské republice. Zachranny tym
je nadale tvoren tidicem vozidla, ktery m& minimané kurz prvni pomoci, lékarem
a zdravotnickym zachrandfem — zdravotni sestrou.

Soucésti zdravotnického zarizeni je také pracovisté praktického zubniho |ékaie
v mobilni zubni ordinaci nazyvané MOBIDENT, které je vybaveno stomatologickym
kieslem a RTG pristrojem. Zde pracuje zubni Iékai se sestrou a provadi vykony
zoblasti konzervaéni stomatologie, dentoalveolarni chirurgie, z&kladni péte
v parodontologii, mimo zhotovovani protetickych nahrad a jejich oprav. Tato péce
je nedilnou soucésti zdravotnického zabezpeceni v operaci. Prevence a |é&ba nemoci
zubt zgjisti, Ze se snizi pocet téch, které bude nutné stahnout z boji&té. Stomatologicka
pé&e pred nasazenim sil je ndrodni odpovédnosti a musi byt prioritni pro sily, které jsou

pripraveny k okamZitému nasazeni vramci NATO. Stomatologickd péce v poli
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je dulezita ze dvou hledisek. Jednak poméha udrzet dostupnost sil a kromé toho se
zabyva také stomatologickym poranénim.

Zdravotnicky persona v Kosovu je sloZen i z veterinarni sluzby. Péce o psy,
monitorizace hygieno — epidemickych onemocnéni a dohled na stravovani, ma na
starost veterinarni lékar kontingentu. Prisludnici veterindrni sluzby viak mohou také
zastavat funkce v oblasti zdravotnického zpravodajstvi a ochrany verejného zdravi,
které jsou soucasti celkového zdravotnického zabezpeceni.

Praci v terénu a polnich podminkéch zabezpecuje vozidlo Tatra 815 - pojizdna
pievazovna (Priloha 5), kde je moZno provadét urgentni i béZnou Iékarskou péci. Prace
v téchto podminkéach byla naposledy ovérena pri cviceni v ¢ervnu 2007 ve spolupraci
s americkou armadou na campu Nothing Hill, nedaleko francouzské zakladny.

Kazdy vojak je vybaven materidlem, ktery mu slouzi pro poskytnuti prvni
pomoci pii podkozeni zdravi. Povinna vybava kazdého vojéka ACR je: obvaz kapesni
vz. 90 (obvaz urc¢en k poskytnuti prvni pomoci v rozsahu mensiho poranéni a popélenin
mensiho rozsahu), dale pak individualni protichemicky balicek IPB vzor 80,
ktery umoziuje castecnou dekontaminaci pokozky zasazené otravnymi |atkami,
radioaktivnim prachem a bakteriologickymi prostiedky. Dal&i vybavou vojdka ACR
je autoinjektor Combopen s obsahem antidota pro intramuskularni aplikaci, slouzici
proti nervove paralytickym l&tkam.

NaSe arméda neoSetiuje pouze své vlastni vojéky, ae podili se i na udrZzovani
zdravi u mistnich obyvatel, kde je v péti mnoho odlisnosti, které by mél kazdy ze
zdravotnického persondlu znét. V prostoru odpovédnosti jednotky zdravotnicka sluzba
poskytuje pomoc civilnimu obyvatelstvu pouze v urgentnich piipadech, v pripadé
nebezpesi z prodleni dle zésad Zenevskych konvenci. RovnéZ transport nemocného
nebo ranéného zdravotnicka sluzba provadi pouze v situacich, kdy nejsou skutecné
dostupné mistni dopravni prostiedky. V téchto pripadech je transport provéadén
do nejblizsiho mistniho zdravotnického zafizeni. Je nutno provétit dostupnost mistnich
transportnich prostiedka vzhledem k snaze o desinformace ze stran mistniho
obyvatelstva. BéZnou lécebnou péci zdravotnickd sluzba jednotky neprovadi. Pomoc

maze byt poskytnuta za dodrzeni ur¢itych podminek: poskytovani pomoci nijak
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neohrozi zdravotnické zabezpeteni vlastnich jednotek, pomoc je poskytovana
ve spolupréci sprvky mistni zdravotnické sluzby. Tam, kde nejsou dostupné, je tieba
provadét pomoc pouze do doby jejich kontaktu a postupné jim provadéni této pomaoci
piedavat. Zvl&stnosti pri oSetrovani mistnich obyvatel jsou predevsim v o3etiovatelské
pé&si. Den pro muslimy zacina jiz pti zépadu slunce. DuleZitym prvkem je pro né
moZnost se 5 X denné pomodlit a to smérem k Mekce. Proto by kazdé zdravotnické
zatizeni, které pasobi na Uzemi islamu, mélo mit jasny piehled, jakym smérem od nich
je pravé ona Mecka. Pro kvalitni oSetiovatelskou pé&i jsou dulezité znalosti jazykovych,
nabozenskych, kulturnich a dalSich hodnotovych specifik. Pro préaci sestry je velice
dulezité zné& nejen anamnézu klienta, ale také jeho ndbozenské piesvédéeni. Pokud
zdravotnicky persondl pisobi na Uzemi Kosova, kde je prevaZzné isldmska vira, je nutné
se seznamit s konkrétni ndboZenskou praxi a stupném dulezZitosti pro o3etrovaného
Klienta, se zptisoby uspokojovani potieb nemocného jako je napiiklad motlitba, pust,
piikazy a zékazy ve stravovani, omezeni v jidelnicku, ale i pozadavky na hygienu,
intimitu a dalSi. Je treba projevit snahu o realizaci v plnéni potreb kazdého klienta
v danych podminkéch. DileZité pro kazdého muslima je pist. V této souvislosti se vSak
jedna z vyjimek vztahuje pravé na nemocné, slabé, déti a staré lidi. Ale predevsim také
vyjimky u Zen v priabéhu menstruace, téhotné a kojici Zeny. Tito vyjmenovani jsou
povinnosti z pastu zpro&téni. Neméne dilezité je stravovani mimo puast. V souladu
sislamskym pravem dodrZuji zvlastni etiketu stolovani. Pred jidlem pronédSeji modlitbu,
jidlo berou do prave ruky, chléb nekrgji, ale lamou, hlasité srkaji  ahltaji vodu. Voda
se musi vypit do dna a nesmi zbyt. U stolu ji zvla® Zeny a zvl&St muZi, stoluji
ve skupinach. Ztoho vyplyva, Ze z oSetiovatelského hlediska je dulezité zajistit
oddélenost pri stolovéni. OSetrovani muslimské Zeny nese dalSi neobvyklé zvyklosti.
Nikdy nechodi Zena sama na oSetieni, mizZe byt oSetiena pouze Zenou a to za souhlasu
muzského doprovodu. Odhaleni Zeny pred druhou osobou bez pritomnosti muze je
nepripustné. Veskeré dotazy |ékare ¢i sestry jsou tlumoceny muZi, Zena nema pravo
rozhodovat, ¢i mluvit slékarem. Pri oSetreni ditéte je taktéZ piitomen muz, Zena ve
vyjimecnych piipadech. Pro oSetfovatelskou praxi je tento piistup pro Evropany

nezvykly, ale Ukolem zdravotnického personalu jsou tyto kulturni, duchovni
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i spolecenské odliSnosti respektovat a pIné je akceptovat v souvislosti s uspokojovanim
potreb klienta. Dale né¢im neodmyslitelnym jsou modlitby, které probihaji 5 x denné.
Pred modlitebni ritual spociva v ogisté obliceje, rukou a nohou ¢istou vodou, kdy se
vody nesmi dotknout cizi osoba. Hygiena je celkové intimni zalezitosti kazdého
muslima. Plati, Ze se muslim zneCistuje vyprazdinovanim, kontaktem stélesnymi
tekutinami a sekrety, dotykem osoby druhého pohlavi. K nejvétSimu znecisténi dochazi
pti pohlavnim styku, ejakulaci, Sestinedéli a menstruaci. Pro tyto jedince je zapovézena
modlitba a prisny zékaz dotykéni se kordnu. Muslim&i klienti vyZaduji ptisné
dodrZovani préva na intimitu. Tito nemocni vyZaduji piitomnost svych piibuznych pri
toaleté a odmitaji pomoc zdravotnického personalu. V pripadé nutnosti hygienické péce
zdravotnikem je nutné dodrZet zadsadu, Ze muz umyva muze a Zenu Zena (26, 27).

Vojenské zdravotnictvi ma dvoji odpovédnost a to jak vaci jednotlivci,
zranénému nebo nemocnému vojékovi, civilnimu obyvateli, tak i vaci velitelam. Pro
jednotlivé nemocné nebo ranéné je to povinnost poskytovat co nejlepsi moznou pédi
v danych podminkach scilem minimalizovat nasledky po3kozeni zdravi. Povinnosti
vudi velitelum je vyvinout maximalni Usili k zabezpeceni toho, aby vojaci byli fyzicky
i psychicky schopni plnit své vojenské Ukoly a v piipadé poSkozeni zdravi byli
po vyléceni v ¢as navraceni ke svym jednotkam (17).

143 Rolesestry

Podlanim sestry ve spolecnosti je pomahat jednotliveam, rodinam a skupinam
uspokojovat bio-psycho-socialni potieby v prostiedi ve kterém Ziji. Role sestry, je
chovani sestry, které souvisi sjejim postavenim ve spolecnosti. OSetiovatelstvi od
svého vzniku spojuje profesionalitu s humanizaénimi prostiedky. Kazda profese setry je
Uzce spojena s mordnimi naroky. Vojenska sestra se podili na odstranéni bolesti,
ziskani anamnézy a bojeschopnosti kazdého klienta. Déle zprostiedkovava odborna
vySetieni a konzultace, vyrizuje telefonaty a pracuje sdokumentaci. Sestra zastava
nékolik roli, roli poskytovatelky oSetrovatelské péce, manazerky, advokatky,
edukatorky, vyzkumnice a nositelky zmén. Pro klienta je velmi dulezitd role

edukétorky. Edukuje, odpovida na dotazy, poméha pri ieSeni zdravotnich problému a je
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pro klienty psychickou podporou. Edukacni role sester je zamérena na utvéreni
zodpovédného chovani a jednéni klienta v zgmu podpory zachovani a obnovy zdravi.
Vyznamnou soucéasti vojenské sestry je edukace vojakt a civilistt, ktera zahrnuje
seznameni klienta s jeho onemocnénim, poranénim a prevenci, zpasobu uzivani léku,
ale i edukace rodiny, ¢i velitele jednotky. Pri edukaci je tieba, aby sestra podané
informace klientovi neustale opakovala (5, 6).

Sestra jako poskytovatelka oSetiovatelské péce musi kazdého klienta chpat jako
holistickou osobu a respektovat jeho zdravi. Spolupracuje i sdalSimi odborniky, podili
se na podpoie zdravi a prevenci. Sestra poskytuje podporu pii ziskavani a zachovani
dovednosti umoZznujicich Zit samostatny Zivot, provadi systematické hodnoceni
zdravotniho stavu klienta. Tyto Udaje presné analyzuje a zaznamenava (5, 6).

Role manaZerky je soucasti vSech oSetiovatelskych cinnosti a stdva se tak
manazerkou o3etrovatelského procesu. Realizuje oSetiovatelsky proces, ktery umoziuje
systematicky specificky zpusob individualizovaného pristupu k oSetirovani kazdého
Klienta, a uz vojéka, ¢i civilisty. V planovani a realizaci oSetrovatelské péce Uzce
spolupracuje na jeji realizaci s ostatnimi ¢leny o3etrovatelského a zdravotnického tymu.
Uplatiiuje znalosti mezioborovych pracovnich postupt, prispiva k udrZeni pracovnich
vztaha (5, 6).

Sestra advokétka je obhajkyne klienta, hdji prava a zagjmy kazdého klienta. Tuto
roli sestra zastava, pokud klient neni schopen projevit svoje potieby a piani, nyni se
sestra stédva jeho mluvéim, protoZze prostiednictvim oSetrovatelského procesu méa
moznosti, jak ho dobie poznat. Podporuje tak klientav pocit bezpeti a jistoty zejména u
mistnich obyvatel (5, 6).

Role nositelka zmén. VSechny sestry by mély byt hnacimi a ne odporujicimi
silami zmén v oSetrovatelstvi. Stouto roli se da spojit i préce sestry v humanitarnich a
dobrovolnych organizacich (5, 6).

Role sestry vyzkumnice. Tato role se utvéri jako davéryhodna védecka profese.
OSetrovatelsky vyzkum prispiva k rozvoji oSetiovatelstvi a slouzi ke zlepSovani Urovné
oSetiovatelské péce. Tato role vyzaduje primérené vzdélani, moznosti a schopnosti pro
vyzkumnou ¢innost v o3etrovatelské oblasti (5, 6).
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Pro kaZzdou sestru je dulezZité se stdle wCit a vzdélavat. | vojenska sestra je
povinna kontinudlniho vzdélavani. Musi si stdle udrZzovat své odborné znalosti a
zkuSenosti na Urovni soucasnych védeckych poznatk, prohlubovat arozsirovat odborné
znalosti v oboru a neustdle se seznamovat snovinkami a novymi poznatky v oboru
oSetiovatelstvi, a to progtiednictvim organizovanych forem vzdélavani, odbornych akci
profesnich organizaci, ale predevSim samostudiem a praxi. Musi zvySovat svou
fyzickou i psychickou kondici pomoci relaxacnich technik a snahou predejit vzniku

syndromu vyhoieni (5, 6).

15 Mezinarodnépravni ochrana civilniho obyvatelstva

Cerveny kiiz dal jako prvni v dgjinéch podnét k uzavieni mezinarodnich amluv,
tzv. Zenevskych dohod. Jejich hlavnim cilem je mezindrodné préavni ochrana rangnych,
zgjatcn acivilnich osob za vélky (21).

V roce 1864 byla svolana do Zenevy mezinarodni konference, ktera schvélila
Zenevskou Umluvu o zlepdeni osudu ranénych a nemocnych v polnich armadéch. Byla
to prvni dohoda o ochrané vale¢nych obéti. V roce 1949 vzniklo mezinarodni ujednani
vénované postaveni civilniho obyvatelstva v dobé ozbrojenych konflikti. Umluva ma
149 ¢lanka a poskytuje ochranu civilnimu obyvatelstvu na okupovaném Uzemi, ale
neobsahuje Zadny ¢lanek o ochrané na Uzemi neobsazeném. Standard ochrany civilniho
obyvatelstva spociva v ustanoveni o lidském zachézeni bez jakékoli diskriminace, kdy
jsou zakazany utoky na lidskou distojnost, zdravi a Zivot. Odsouzeni a vykonani poprav
bez f&dn¢ ustaveného soudu je zakézano. Nemocni a takeé ranéni civilni obyvatelé maji
prévo na radnou pomoc a ditkladné oSetieni dle moznosti vojenské zdravotnické sluzby.
Okupacni mocnosti musi zajistit vSemi prostiedky zasobovani civilniho obyvatelstva
potravinami, vodou a léGivy. Okupacnim mocnostem je zakadzano nicit movity a
nemovity majetek civilnich osob, stdtu a organizaci. Jsou zakézany nucené piesuny
civilistti z okupovaného Uzemi i brani civilista jako rukojmi. Plati zde obecna zésada, Ze

valka musi byt predevSim vedena proti ozbrojenym sildm druhého stétu a nikoli proti
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bezbrannému civilnimu obyvatelstvu. Civilni obyvatel je podle této Umluvy osoba, ktera
nepatii do Zadné kategorie osob bojujicich v konfliktu, souhrn takovych osob tvori
civilni obyvatelstvo (12).

PoZzadavek humanizace véky, ktery je hlavni funkci mezindrodniho
humanitéarniho prava, vznikl na zékladé skutecnosti, Ze valku se nepodatilo Uplné
vymytit, a proto je potieba, na zakladé spolecné dohodnutych norem, co nejvice zmirnit
valecné nasledky, utrpeni lidi bojujicich na obou stranéch v konfliktu, ae piedevsim
pak Utrapy civilniho obyvatelstva (12).

Dne 28. — 30. bieznaroku 1994 v Amsterodamu schvélila evropska porada SZO
o pravech klientd dokument Principy prav pacientt v Evropé. Podminky v jednotlivych
zemi jsou razné a zavisi na legislativé, systému zdravotnické péce, kulturnich
a mravnich hodnotach, ale i spole¢enském pristupu. DuleZité je respektovat kulturu
klienta. V oddilu 1) Lidska prava a hodnoty zdravotni péce se v bodé 5) fik& Kazdy ma
prévo, aby byly respektovany jeho mordlni a kulturni hodnoty, ndboZenské a filozofické
presvédéeni. V oddilu 2) Informovanost se v bodé 4) zduraziuje: Informace se musi
klientovi podavat zptisobem vhodnym pro jeho moznost pochopit ji, je nutné omezit na
minimum technickou terminologii. KdyZz klient neovldda jazyk, vnémZ se snim
komunikuje, je tieba zajistit vhodny pieklad. V oddilu 5) nazvaném Péce a lé&tba se
v bodé 8) iika Klienti maji pravo, aby se s nimi zachazelo dastojné ve vztahu k jejich
diagndze, 1&cbé a oSetieni, ato pri respektovani jejich kultury a Zebiicku hodnot (22).

Zakon ¢. 40/1964 Sb. ( obcansky zékonik ), ve znéni pozdgjSich predpisi: § 11
Fyzick& osoba ma pravo na ochranu své osobnosti, zejména Zivota a zdravi, ob¢anské
cti a dastojnosti, jakoZ i soukromi, svého jmeéna a projevi osobni povahy (22).

Listina zékladnich prav a svobod ( Ustavni zakon ¢. 2/1993 Sh. ), ¢l. 3. Zakladni
préava a svobody se zarucuji vSem bez rozdilu pohlavi, rasy, barvy pleti, ndbozenstvi,
politického ¢i jiného smySleni, narodniho nebo socidlniho puavodu, piisluSnosti
k nérodnostni nebo etnické mending, majetku, rodu nebo jiného postaveni (22).
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2 Cil prace
21 Cilepréce

Cil 1. Zjistit, zda ranéni a nemocni civilisté vnimaji Ucast Zen ve vojenské
oSetiovatelské péci v zahrani¢nich misich K-FOR.

Cil 2. Zzjistit, zda ranéni a nemocni vojaci vnimaji oSetiovatelskou péci
poskytovanou sestrami — Zenami béhem zahrani¢nich misich K-FOR.

2.2 Vyzkumné otazky

1. Vnimaji ranéni a nemocni civilni obyvatelé rozdil v poskytovani
oSetiovatelské péce mezi muzem a Zzenou?

2. Respektuji poskytovatelé pece potrebu viry u mistnich obyvatel na izemi
Kosova?

3. Vnimaji ranéni a nemocni vojaci rozdil v poskytovani o3etiovatelské péce

mezi muzem a zenou?
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3 Metodika
3.1 PouZta metoda

Zakladem pro zpracovani bakaléiské prace bylo studovani dostupné literatury.
Jedna se o kvalitativni vyzkum. K dosaZeni cila a analyze odpoveédi na vyzkumné
otézky byla pouzita metoda dotazovani, technika nestandardizovaného rozhovoru a
zU¢astnéného pozorovani scivilnimi obyvateli, nemocnymi  a ranénymi vojaky na
Uzemi Kosova.

Pro ziskani potiebnych Udaji a k dosaZzeni stanovenych cila byla vyuZita
technika nestandardizovaného rozhovoru spolu se zG¢astnénym pozorovanim na Uzemi
Kosova v ¢asovém Useku od ledna do ¢ervna roku 2007. Po konzultaci a domluveé
s vedoucim préce jsem na misi odjizdéla s vypracovanymi okruhy otézek pro jednotlivé
skupiny respondentt na  zéznamovém archu, kam byly zapisovany odpovédi
respondenti. Po celou dobu vyzkumu byl kontakt mezi autorem prace a vedoucim prace
progtiednictvim elektronické podty. Rozhovor byl veden svojéky Gcastnicimi se mise a
mistnim civilnim obyvatelstvem a skladal se z péti otdzek. Byl sledovan jejich ndzor na
vnimani rozdilu v poskytovani oSetiovatelské péce mezi muZzem a Zenou. Déle
zjidtoval, jak je vnimana pritomnost Zen v ACR, a zda je respektovana multikulturni
odlidnost u civilniho obyvatelstva pii oSetfovatelské péci na Uzemi Kosova. Otazky
polofizeného rozhovoru byly rozélenény na otézky tykajici se vojékis ACR (Priloha 2),
civilniho obyvatelstva (Priloha 3) a vojenského zdravotnického personalu (Priloha 4).
Kazda skupina méla pét stanovenych otéazek, na které odpovidala. Pro upiesnéni

problematiky byly rozhovory doplnény zi¢astnénym pozorovanim.

3.2  Charakteristika zkoumaného souboru

Na vyzkumné Setieni bylo vybrano celkem Sest skupin ranénych a nemocnych,
kteri byli oSetrovéani vojenskou zdravotnickou sluzbou na Uzemi Kosova a to :
Prvni skupina byli vojaci Armédy Ceské Republiky — 7 muzi, druhé skupina byly
vojékyné — 5 Zen. Do tieti skupiny pattili muZi vojenského zdravotnického persondlu —

7 muzu, ¢tvrta skupina byla tvoiena vojakynémi zdravotnického personalu — 5 Zen.
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Podedni dvé skupiny dotazovaného souboru bylo 5 muzi a 5 Zen z mistniho
obyvatelstva.

Zarazovacim kritériem byla predevsim ochota a ¢as pii dotazovani s naslednym
provedenim terénnich poznédmek.
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4 Vydedky rozhovoru sranénymi, nemocnymi vojaky zdravotniky i
nezdravotniky a scivilnim obyvatelstvem

4.1  Rozhovor svojaky i vojakynémi nezdravotniky

Tabulka 1 - Vnimani pifitomnosti Zen v ACR vojakynémi nezdravotniky

Jak vniméate pFitomnost

~ ~

7en v ACR? Zenal | zena2 | Zena3 | zenad | zena5 | & (celkem)

- velmi pozitivné X X X

- §piSe pozitivne X

- nevnimaji vibec X

- §piSe negativné

o O | k| W

- Zzeny do armédy nepatii

Zdroj: viastni vyzkum

Na otézku Jak vniméate pritomnost Zen v ACR uvedly 3 vojékyné pritomnost Zen
za velmi pozitivni, 1 zdotazovanych vojakyn vnima pritomnost Zen pouze jako
pozitivum pro armédu a 1 z Zen uvedla, Ze nijak zvla&’' nevnima jejich piitomnost.
Z&dné z dotazovanych nehodnoti piitomnost Zen za negativni.

Ukézka vypovedi jedné dotazované vojakyné: ,Ja hodnotim piitomnost Zen
velice pozitivné. Kazda Zena, ktera se rozhodne dobrovolng vstoupit do armady, tak cini
z vlastni vile a svého presvédeeni. Proto si myslim, Ze pokud déla svou préci réda a
dobie, pak je na spravném misté a do armédy patii, je jejim velkym prinosem. Vnimam
zde Zeny jako své kolegyné a mnohé jsou mymi pritelkynémi. Z vlastnich zkuSenosti
vim, Ze se vzagjemné smuzi miZzeme zdokonalovat ve své profesi a vyménovat si

zkuSenosti. Zaroven se miZzeme ucit jeden od druhého.”
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Tabulka 2 - Vnimani pifitomnosti Zen v ACR vojaky nezdravotniky

Jak vniméate pFitomnost
zen v ACR? muzl | muz2 | nuz3|muz4 | muz5| muz6 | muz7|& celkem)

- velmi pozitivné X X X X X 5

- §piSe pozitivne X

- nevnimaji vibec X

- §piSe negativné

o O | B

- Zzeny do armédy nepatii

Zdroj: viastni vyzkum

Na otézku Jak vniméte pritomnost Zen v ACR uvedlo 5 vojéki pritomnost Zen za
velmi pozitivni, 1 z dotazovanych vojakti vnima pritomnost Zen pouze jako pozitivum
pro armédu a 1 z vojéka uvedl, Ze nijak zvI&st nevnima jejich pritomnost. Zadny
z dotazovanych nehodnoti piitomnost Zen jako negativni.

Ukézka vypovédi jednoho dotazovaného vojéka: ,Myslim si, Ze Zena byla
stvorena, aby Zila s nami muzi, a proto by méla byt zastoupena mezi nami i v pracovnim
procesu. Clovek je réd, kdyz si nejen v tézkych chvilich, a Ze tady na misi je téch chvil
mnohem vice nez kde jinde, miZe promluvit s néZn&jSim pohlavim. Pokud budu mluvit
zasebe, jsemrad, Ze jsou tady s nami. | v tom nejchladnéjSim dni, kdy ¢lovék celou noc
nespi, je hladovy, unaveny a ma posledni zbytek sil, pak ho zahieje Usmev kolegyné,
kterd mu prinese hrnek teplého ¢aje a zepta se jak se citim. Ngjednou si uvédomite, Ze
tu mrzla celou noc stejné jako vy a pres to vSechno doké&ze byt pratelskd, mila a

usmeévava.”
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Tabulka 3 - Vnimani rozdilu mez muZzem a Zenou pi poskytovani oSeti‘ovatel ské
péce o¢ima vojakyri - nezdravotnikii

Vniméate rozdil p¥i oSetiovatelské

pé&i mezi vojenskou sestrou (Zenou) | Zenal | Zena2 | Zena3 | Zenad | Zenab a
amuzem? (celkem)
- ano, radéji jsem oSetiuje-li mne X X X X X 5
zena

- nezdleZi mi pii oSetiovani na pohlavi 0

- jsem radéji oSetfovana muzem 0

Zdroj: viastni vyzkum

Na otdzku Zda vojékyné vnimaji rozdil mezi pohlavim pii poskytovani
oSetrovatel ské péce uvedlo viech 5 vojakyn, Ze jsou radéji, oSetiuje-li je Zena. Uvedly,
Ze k zen¢ maji vétSi davéru a nepocituji tolik studu pri vysvétlovani zdravotnich
problému.

Ukézka vypovédi jedné dotazované vojakyné: ,Na misi v Kosovu jsem méla
opakované zdravotni obtiZze a tak jsem byla nucena ¢asto nav&tévovat mistni vojenské
zdravotnické zatizeni na zékladné Sajkovac. Je pravda, ze mezi muzi zdravotniky jsem
méla plno svych prétel a urcité nejsem typ Zeny, které by vadila piitomnost muze, ale
pokud se jednalo 0 moje intimni zalezitosti, byla jsem velmi réda, Ze je tady ta moznost,
aby byla ptitomna Zena. Jsem pak vice uvolnéna a o problému se mi [épe hovori. MoZzna
je to dano vychovou, kdy me¢ rodi¢e a hlavné babicky ucily, Ze jsou véci o kterych se
pied muzi nehovori. Ale na obranu muzia musim fict, Ze pokud by se jednalo o néjaké
vézné zranéni, napiiklad autonehodu, Ze mi na pohlavi opravdu nebude zaleZet. Tam
pro mne bude na prvnim misté¢ hlavné to, aby zasahujici zdravotnik mél dostatecné
znalosti aumgl je pii poskytovani prvni pomoci prodat.”

31




Tabulka 4 - Vnimani rozdilu mezi muzem a Zenou pifi poskytovani o3eti'ovatel ské péce

oc¢ima vojékii - nezdravotnikii

Vnimate  rozdil pFi

oSetiovatelské pé&fi mezi | muzl| muz2 |nuz3| muz4 | muz5| muz6 | muz7 a
vojenskou sestrou (Zenou) celkem)
amuzem?

- ano, radéji jsem oSetiuje- X X X X 4

[i mne zena

-nezdleZi mi pri oSetrovani| X X 2
na pohlavi

- jsem radgji oSetrovan X 1
muzem

Zdroj: viastni vyzkum

Na otazku Zda vojaci vnimaji rozdil mezi pohlavim pri poskytovani
oSetiovatel ské péce uvedli 4 vojéci, Ze jsou radéji, o3etiuje-li je Zena, 2 z dotazovanych
vojaka vypovedéli, Ze jim pii oSetfovatelské péci nezdleZi na pohlavi zdravotnika a 1
z dotazovanych vojakt uvedl, Ze by byl radgji oSetfen muzem.

Ukézka vypovedi jednoho dotazovaného vojéka: ,Myslim si, Ze tady budu asi
jako vyjimka, Ze vSichni ostatni by chtéli byt oSetieni zdravotnici. JA ne. Mam z této
mise velice Spatnou zkuSenost, kdy jsem musel byt hospitalizovan na prapornim
obvazi&ti a mél mi byt proveden odbér biologického materidlu. Ten den slouZila jedna
starSi  zdravotnice, kter4 odbér provadéla. Nikdy diive jsem nemél sjehlami
problémy,ale n¢jakym zahadnym zpasobem se tato zdravotnice nemohla trefit do mé
Zily. M¢l jsem rozpichané obé ruce a musim se priznat, Ze to nebylo nic prijemného. Po
dalSim opakovaném nezdaru jsem poprosil, zda je mozné, aby odbér provedl nékdo jiny.
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Ten den bylo plno vyjezdu, tak na zékladné byl pouze zalozni zdravotnicky tym, kde
slouZil zdravotnik-muz. Odbér mél béhem chvilky a bez vétSich problému.”

Tabulka 5 — Spolupréace se Zenami v ACR

Spolupracujete pri své praci

sngjakou vojakyni? Zenal | Zena2 | Zena3 | Zenad | Zena5 | & (celkem)
- ano X X X X X 5

- ne 0

- pouze ojedin¢le 0

Zdroj: viastni vyzkum

Na otazku Zda spolupracuji dotazované vojakyné s Zenami uvedlo vSech 5
vojékyn, Ze ano.

Ukézka vypovedi jedné dotazované vojékyné: ,,Kazdy den jsem v kontaktu se
svymi kolegynémi. Myslim si, Ze dnes potkat Zenu v armédé neni uz takovou vyjimkou
jako to byvéavalo diive. Dnes zastavaji Zeny rtzné funkce. Ja napiiklad pracuji jako
stielec-operdtor na mechanizované roté a dokonce jsem se tady na misi setkala
spilotkou bojového vrtulniku. Potkat ji nékde v civilu, nikdy bych to do té&o jemné
divky nefekla.”
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Tabulka 6 - Spolupréce s vojakynémi nezdravotniky v ACR

Spolupracujete pi¥  své

préci muZl| muz2 | nuz3| muz4 | muz5| muz6 | muz7 a
snéjakou vojakyni? celkem)
- ano X X X X X X X 7

- ne 0

- pouze ojedingle 0

Zdroj: viastni vyzkum

Na otézku Zda spolupracuji dotazovani vojaci nezdravotnici se Zenami uvedlo
vSech 7 vojaku, Ze ano.

Ukézka vypovédi jednoho dotazovaného vojék: ,,Ja pracuji jako pyrotechnik na
velitelské roté, kde je asi nejvice Zen z celého naSeho Gtvaru. Jsou tady vojékyné, které
by mnohé z nds muza po fyzické strénce zahanbily, ale jsou tady mezi ndmi i takove,
které s mozna nezvolily své povolani spravné a ted’ toho lituji. Mdj nazor je, Ze Zena
v armadé ma vykonavat jen takovou funkci, kterd je v jejich fyzickych i psychickych
moZnostech ato musi kazda vojakyné veédét sama nejlépe.”




Tabulka 7 - Vlastni zZkuSenosti vojakyrsi a vojakii nezdravotnimu pifi poskytovani

oSetifovatel ké péce

pocet odpovédi respondenti - voj akyné

odpovédi

1 vzdy se mi |épe svéiuje Zzeng, nez muZi

1 kdyZ m¢ oSetfuje Zena, mam pocit, Ze se nemusim tolik stydét a o svém
problému se maZu vice rozpovidat

1 kdyz se pri vySetieni musim sviékat, jsem radgji, je-li pfitomna Zena jako
sestra

1 spolupracuji s Zenami a musim tict, Ze tady na misi jsem velice rada, kdyZ si
mam o svém problému s kym popovidat a moje zkuSenost je lepsi s Zenami
nez s muzi

1 tady na misi se mi stalo, Ze jsem kvalitnéjsi péci dostala od zdravotnika —
muze, nez Zeny, ale jinak jsou véci, které se |épe svéiuji pied Zenou a potom
jsou véci, které jsem radgji, provadi-li muz

pocet odpovédi respondenti - voj aci

odpovédi

1 pokud mé ma nékdo napt. nabirat krev, jsem radéji, kdyZ je to Zena

1 spolupracuji se zdravotniky predevsim pii vyjezdech k nevybuchlé munici a
jsou zde piitomny Zeny, se kterymi se nebojim na vyjezd vyrazit, ale také se
citim bezpetnéji, pokud se vyjezdu G¢astni muz, preci jenom unese muz
vice kilogramt nez Zena

1 myslim, Ze kvalita zdravotnické péce tady namisi je na velice dobré trovni,
proto nefeSim, zda mé oSetiuje Zena, ¢i muz, ale protoZze mam v fadach
zdravotniki kamaradku, jsem rad, pokud mé oSetiuje pravé ona

1 nemam zadné poznatky z fad zdravotnického personalu, ale pracuji jako
spojai a spolupracuji se Zenami a musim fict, Ze jsemréd, Ze je tam mam, je
préce, kterou muz zastane velice téZko a Zena ji zvlada s prehledem

1 nema Zadné poznatky
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1 jsou chvile, kdy se radgji svéiuji muzi, napiiklad mél jsem absces na
neprijemném misté a uréité mi bylo milgjSi, Ze jsem na kazdodenni kontroly
a o&etreni byl svérovan do rukou muze, nez Zeny, nemyslim si, Ze Zena by
meé oSetiila Spatné, ale myslim si, Ze v kazdém z nés je trocha toho studu,

proto jsem byl radg¢ji, ze je to muz

1 jsou Zeny, kterym bych se nikdy nesvétil aradéji bych divéioval vice muzi

Zdroj: viastni vyzkum

Na otdzku Zda maji respondenti vojaci i vojakyne viastni zkuSenosti pri
poskytovani oSetiovatelské péce uvedli Ze Zeny vnimaji piitomnost Zeny jako
piitomnost nékoho, kdo je jim blizky. Nékoho, komu se neboji svérit sviij problém.
MuZi jsou radgji, provédi-li vySetieni (napiiklad odbér biologického materialu) sestra,
ale intimni problémy by radgji svérovali pred muzem. VSichni dotazovani respondenti

maji vlastni zkuSenost pii préci se Zenami i muzi.

Ukézka vypovedi jednoho dotazovaného vojéka: ,Asi tak po dvou mesicich
mého piasobeni tady na misi jsem se mél Gcastnit hlidani zékladny na srbském Uzemi.
Nikdy pred tim jsem nijak zvI&st nemarodil. Po ndvratu zpét na zékladnu Sajkovac jsem
dostal vysoké horecky, prestal jsem vnimat okolni svét a reagovat. Pouze nyni si
vybavuji nekolik Utrzka. Pamatuji si, Ze mé nékam prevézel vrtulnik, Ze jsem byl
najednou Vv cizi nemocnici, kde nikdo nemluvil ¢esky a ja dostal strach. KdyZ jsem se
poprvé tak ne¢jak probral pochopil jsem, Ze jsem na americké zékladné. Byl jsem
ztraceny, neumim ani slovo anglicky. Neumim popsat, jak hrozné jsem se citil. Pak
jsem pocitil, Ze mé nékdo drZi za ruku. Byl tady se mnou celou tu dobu nés zdravotnik,
ktery mé ani na chvili neopustil a hlavné umél anglicky. Byl jsem tak rad, Ze tam je a
upiimné mazu tict, Ze mi v té chvili bylo jedno, zda je to muz, ¢i Zena, hlavné Ze jsem

nebyl sdm.”
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Tabulka 8 — Nézor vojékyri na piFitomnost Zen na bojovych jednotkéach

Jaky jevas nazor na pritomnost

Zen na bojovych jednotkach? | Zzenal | Zena2 | Zzena3 | Zena4 | zena5 | a (celkem)

- ano

- ne X X X X X

- nevim

Zdroj: viastni vyzkum

Na otézku Zda Zeny patii na bojovou jednotku uvedlo vSech 5 vojékyn, Ze
nepatii.

Ukéazka vypovedi jedné dotazované vojakyné: ,,Pokud budu mluvit za sebe, tak
jsem jedin& Zena na bojové jednotce a po letitych zkuSenostech se priklanim k nazoru,
Ze Zena opravdu na bojovou jednotku nepatii. Aspon ne v naSi armédé. Je tam s mou
piitomnosti spojeno plno probléma a komplikaci, a kdybych nyni mohla volit, nikdy
bych na tuto jednotku nesla. Ano mam tady spousty svych piétel, ale v boji jde Uplné o
néco jiného. Moje pritomnost na bojové jednotce mé doposud stdla plno zdravotnich
problémt a myslim, Ze je&té nejsem na konci, jedté plno problému prijde. Ted’ se ma
funkce trochu zlepsila, diive jsem byla soucésti vSech bojovych akci. Nyni mé muj
velitel rozumn¢ prendal na funkci pisate a pomocnika pri préci vykonného praporcika
Musim se priznat, Ze takhle je mi Iépe, ale i tak do budoucna to neni. Jednou piijde ¢as,
kdy budu chtit zalozZit rodinu a uznejte sami, Ze toto nejsou idedlni podminky, jak po
psychické strance, tak po strance zdravotni.”
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Tabulka 9 - Nazor vojékii na piFitomnost Zen na bojovych jednotkéach

Jaky je vaS nézor na

pFitomnost Zen na|muzl | muz2|nuz3|muz4| muzs| muz6 | muz7 a

bojovych jednotkach? celkem)
- ano X 1
- ne X X X X X X 6
- nevim 0

Zdroj: viastni vyzkum

Na otazku Zda Zeny patri na bojovou jednotku uvedlo 6 vojéki, Ze Zena na
bojovou jednotku nepatii. Pouze jeden respondent se domniva, Ze i na bojovou

jednotku Zena patfi.

Ukézka vypovédi jednoho dotazovaného vojéka: ,Myslim si, Ze Zena na
takovéto jednotce nema co pohledavat. Jako muzi méme od prirody dan ochranitelskou
vlastnost, kterd by v bojové situaci nebyla piinosem. Pro zéchranu Zeny v krizové
situaci by muzi zbytecné riskovali a nasadili by tak zbytecné svij zivot. Muz kdyby se
dogta do podobné situace, bud’ by si musel pomoci sam, nebo by mu tym dle svych
moznosti pomohl, ale u Zeny by to bylo pouze natom tymu.*

38




4.2  Rozhovor s mistnimi obyvateli

Rozhovor s mistnimi obyvateli byl proveden mezi nahodné vybranymi muzi a
Zenami, kteri podstoupili vySetieni, ale i o3etreni ve vojenském zdravotnickém zarizeni
na zékladné Sajkovac v Kosovu. Bylo celkem deset respondentti, pét jich bylo tvoieno
muzi a pét Zenami. Vzhledem k jazykové bariére nebyly porizovany podrobné zéznamy

rozhovori.

Tabulka 10 — Piekonavani jazykové bariéry iddmskymi Zenami pid poskytovani
oSetifovatel ské péce ¢eskymi zdravotniky na izemi Kosova

Jak piekonavéte jazykovou

bariéru? Zenal | Zena2 | Zena3 | Zenad | Zena5 | & (celkem)
- pomoci piekladatele X X X 3

- komunikaci v anglickém X 1
jazyce

- vlastni znalosti ¢eského X 1
jazyka

Zdroj: viastni vyzkum

Na otézku Jak byla prekonavana jazykova bariéra idamskymi Zenami pri
poskytovani oSetiovatel ské péce na Uzemi Kosova uvedly 3 Zeny, Ze bariéru prekonaly
pomoci prekladatele, 1 se domlouvala v anglickém jazyce a 1 z dotazovanych Zen
uvedla vlastni znalosti ¢eského jazyka.
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Tabulka 11 — Piekonavani jazykové bariéry idamskymi muZ piA  poskytovani
oSetifovatel ské péce deskymi zdravotniky na izemi Kosova

Jak piekonavéte jazykovou

bariéru? muzl | muz2 | muz3 | muz4 | muz5 a
(celkem)

- pomoci piekladatele X X 2

- komunikaci v anglickém X 1

jazyce

- vlastni znalosti ¢eského X X 2

a slovenského jazyka

Zdroj: viastni vyzkum

Na otazku Jak byla prekondvana jazykova bariéra idamskymi muz pri
poskytovani oSetiovatel ské péce na Uzemi Kosova uvedli 2 muzi, Ze bariéru prekonaly
pomoci prekladatele, 1 se domlouvala v anglickém jazyce a 2 z dotazovanych muzi
uvedli vlastni znalosti ¢eského a slovenského jazyka. Mistni obyvatelé maji velkou
snahu ucit se cizi jazyky, at’ uz je to angli¢tina, sloven&ina (ta z davodu piitomnosti
Cesko-slovenského praporu na zékladné Sajkovac), ale predevdim se mistni obyvatelé
snaZi ucit prevazneé jazyk cesky.
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Tabulka 12 — Respektovani odlisnosti pii poskytovani oSetiovatelské péce ¢eskymi

zdravotniky na Gzemi Kosova isamskym Zenam

Jsou respektovany vase odliSnosti

p¥i poskytovani oSetfovatelské Zenal | Zena2 | Zena3 | Zzena4 | Zenab a
péci vojenskym zdravotnickym (celkem)
persondlem?

- ano, velmi dobre X X X X X

- ano, ae ne vzdy

- ne, nejsou respektovany 0

Zdroj: viastni vyzkum

Na otézku Zda jsou respektovany odlisnosti p/i poskytovani oSetrovatel ské péce

na Uzemi Kosova iddmskym Zendm uvedlo v3ech 5 Zen, Ze jsou respektovany jejich

odlidnosti vychazejici z jejich viry a presvédeeni. Zadna z dotazovanych Zen neuvedia,

Ze by nebyla snaha o spinéni jejich prani, ¢i pozadavki. Zeny si velice pochvalovaly

znalosti ¢eského zdravotnického tymu v oblastech Islamu. Byly piekvapeny, Ze ¢esti

VOjé&ci o viie tolika vi.

Tabulka 13 — Respektovani odlisnosti pii poskytovani oSetiovatelské péce ¢eskymi

zdravotniky na Gzemi Kosova idamskymi muz

Jsou respektovany vase odlisnosti pFi

poskytovani oSetiovatelské muzl | muz2 | muz3| muz4 | muzs a
pé&ci vojenskym zdravotnickym (celkem)
persondlem?

- ano, velmi dobre X X X X X

- ano, ae ne vzdy

- ne, nejsou respektovany 0

Zdroj: viastni vyzkum
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Na otézku Zda jsou respektovany odlisnosti pri poskytovani oSetrovatelské péce na
Uzemi Kosova idédmskymi muz uvedlo vSech 5 muzua, Ze jsou respektovany jejich

odlidnosti vychézejici z jejich viry a presvédceni.

Tabulka 14 — Castost wuZiti oSetiovatelské péce poskytované ¢eskymi zdravotniky na

Uzemi Kosova iddmskym Zzendm

Jak ¢asto jste v minulosti vyuzili

~ ~ o

duzeb, at’ uz akutné, ¢i ambulantné, | zenal | Zena2 | zena3 | zena4 | Zzenab a

vojenské zdravotni pece? (celkem)
- ambulantni vySetreni 3X 1x 4x 8
- Uraz 2X 3x 2X 1x 8
- prevence 1x 6x 7

Zdroj: viastni vyzkum

Na otazku Z jakého divodu byla vyhledana vojenskd zdravotnickd sluzba na
zakladné Sajkovac islamskymi Zenami  uvedlo viech 5 Zen, Ze alespon jednou byly
oSetieny ¢eskym zdravotnickym tymem. Ambulantni vySetieni u mistnich obyvatelek
byla spolu s Urazem nejéastéjSim davodem navstévy Iékare. Z preventivnich davodu

ordinaci nav&ivily celkem dvé Zeny.
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Tabulka 15 — Castost vyuZiti oSetiovatelské péce deskymi zdravotniky na Gzemi

Kosova idamskymi muZz

Jak c¢asto jste vminulosti vyuZli
duzeb, at’ uz akutné, ¢i ambulantné, | muzl| muz2 | muz3 | muz4 | muzs a

vojenske zdravotni péce? (celkem)
- ambulantni vySetreni 1x 1x 1x 3
- Uraz 3X 2X 2X 1x 8
- prevence 3X 3

Zdroj: viastni vyzkum

Na otazku Z jakého divodu byla vyhledana vojenskd zdravotnickd sluzba na
zakladne Sajkovac isamskymi muz  uvedlo vdech 5 muzi, Ze alespon jednou byli
oSetieny ¢eskym zdravotnickym tymem. Uraz byl nej¢astéjSim divodem navdtevy
|ékare. Ambulantné se ve zdravotnickém zatrizeni nechali vySettit celkem 3 muZi
Z preventivnich divodi ordinaci nav&ivil pouze jeden muz.

Tabulka 16 — Spokojenost isdmskych Zen s provedenou oSetifovatel skou péci ¢eskymi
zdravotniky na Gzemi Kosova

Jak hodnotite pristup

oSetirovatel ského per sonélu pii Zenal | Zena2 | Zena3 | Zena4 | Zenab a
poskytovani oSetirovatelské péce? (celkem)
- ano, velmi pozitivné X X X X X 5

- ano, o&etieni bylo 0
uspokojivé

- ne, nebyla jsem spokojena 0

Zdroj: viastni vyzkum
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Na otézku Jak byly mistni obyvatelky spokojeny soSetienim vojenského
persondlu  uvedlo viech 5 Zen, Ze byly velice spokojeny. Déle uvadéji, Zze se jim
mnohdy dostalo nadstandardnich sluZzeb v podobé rad a konzultaci se zdravotniky
ohledné¢ jejich zdravotniho stavu.

Tabulka 17 — Spokojenost idamskych muzi s provedenim oSetiFovatel ské péce ¢eskymi

zdravotniky na Gzemi Kosova

Jak hodnotite pristup

oSetirovatel ského per sonélu pii muzl | muz2 | muz3| muz4 | muzs a
poskytovani oSetirovatelské péce? (celkem)
- ambulantni vySetreni X X X X X 5

- Uraz 0

- prevence 0

Zdroj: viastni vyzkum

Na otéazku Jak byly mistni obyvatelé spokojeni soSet/enim vojenského personalu
uvedlo v3ech 5 muza, Ze byli velice spokojeny. Dale uvadgji, Ze jim nikdy nebyla
odeprena jakakoliv péce ze stran personalu.




Tabulka 18 — Vlastni zZkuSenosti isamskych Zen pii poskytovani oSetiovatel ské péce

pocet odpovédi respondenti — mistni obyvatelky

odpovédi | Méte vlastni poznatky tykajici se oSetiovatelské péce?

1 vzdy se mi snazil zdravotnicky personal vyhovét v mych piénich, kdyz
nebylo zrovna vhodné vzhledem k malému mnoZstvi piitomnych Zen udélat
vymeénu personélu

1 byla vidét obrovska snaha v respektovani nasi viry pri o3etrovatelské péci,
az mi bylo nékdy hloupé o néco takového Zadat, de vojakiam to prislo jako
samoziejmost

1 velice dobie se mi spolupracovalo s vojenskym zdravotnickym personalem,
byla na mé velice mily a nikdy mi neodmitli oSetieni, ¢i n¢jaké mé prani
v podob¢ rady nebo léku

1 vzdy jsem byla vyborné o3ettena a byla mi poskytnuta dle mozZnosti
vynikajici oSetfovatelska péce

1 vzdy o m¢ bylo vyborné postarano, dokonce se jednou poranil i maj syn a

fekla bych, Ze byl oSetien velice kvalitné a bez menSich obtizi neZ u naseho
vlastniho Iékare

Zdroj: viastni vyzkum

Na otédzku Zda maji respondenti islamske Zeny viastni ZkuSenosti pri poskytovani

oSetiovatel ské péce uvedli Ze pé&te vojenského zdravotnického persondlu byla velice

uspokojiva

Ukézka vypovedi jedné dotazované mistni obyvatelky: , Pracuji tady na zakladné

od roku 1998 jako pomocna sila v kuchynském bloku, vystfidalo se zde plno

kontingenti a dnes mohu sklidem fici, Ze Uroven a znalost mistnich poméra je

zdravotnikim velmi zndma. Za tu dobu Sla vzdélanost armédy ve vécech Islamu velmi

dopiedu a je vidél veliky kus préace. Vojéci k ndm Zendm uméji pristupovat, chovat se a
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respektovat naSi viru, a uz je to ve vécech stravovani, modleni, ¢i intimnich
zalezitosti."

Tabulka 19 — Vlastnich zkuSenosti isamskych muzi pii poskytovani oSetiFovatel ské
péce

pocet odpovédi respondenti — mistni obyvatelé
odpovédi | Méte vlastni poznatky tykajici se oSetiovatelské péce?

1 pii Spatné komunikaci, byl vZzdy piivolan prekladatel a o mé bylo vyborné
postarano
1 byly respektovany nade kulturni odlidnosti a mému synovi dokonce odborné

oSetiené pretrzené kliste

1 setkal jsem se mnohokrét, Ze automaticky pii mém oSetieni byl privolan
muz zdravotnik misto Zeny, aniZ bych o to musel Zadat

1 vzdy jsem byl spokojen a nikdy jsem nemél svojenskym zdravotnickym
personalem nejmensi problém, jen nékdy jsou delSi ¢ekaci doby, ale to je

samoziejmé

1 piekvapila mne vyborna znalost naSich poméria, kultury a viry. Opravdu
jsem byl mile prekvapen i v pristupu pri 1ékarském oSetieni mé manzelky

Zdroj: viastni vyzkum

Na otazku Zda maji respondenti islamsti muz vliastni zZkuSenosti pri poskytovani
oSetiovatel ské péce uvedli Ze pé&e vojenského zdravotnického persondlu byla na velice

dobré a kvalitni Grovni.

Ukézka vypovédi dotazovaného muze: ,Pracuji tady na zékladné jako
piekladatel, nikdy jsem nemél vé&znéjSi zranéni,ale lékarskou pomoc jsem tu jiz
nékolikrat nav&ivil. Pokud se stalo, Ze slouzila zrovna Zena, nemusel jsem ani nic rikat,

nebo o0 néco Zadat, automaticky se Sla vymeénit s muzem, pokud to bylo personalné
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mozné. Vzdy byly respektovany naSe pozadavky a ja osobné jsem tu byl s oSetienim
nad miru spokojen.”

4.3  Rozhovor s vojenskym zdravotnickym per sondlem

Rozhovor svojenskym zdravotnickym persondlem byl proveden mezi
vybranymi muzi a zenami z fad praporniho obvazi&é na zakladné Sajkovac, ktefi se
Gcastnili Sesti mesi¢niho pasobeni na misi v Kosovu a podileli se na oSetiovatelské peci
0 ranéné a nemocné vojaky a mistni obyvatele. Bylo celkem 12 respondentt, pét jich
bylo tvoreno Zenami-vojenskymi sestrami a sedm muzi-vojenskymi zdravotniky.

Tabulka 20 - Problémy piA poskytovani oSetiovatelské péce na Uzemi Kosova
z pohledu vojenskych sester

Vyskytly se béhem vaseho

pusobeni v mis problémy pf¥i |sestral |sestra2 | sestra3 | sestra4 | sestrab a
oSetiovatelské pédi o mistni (celkem)
obyvatele?

- ano X 1

- ne X X X 3

- ano, ale nebyly zavazné X 1

Zdroj: viastni vyzkum

Na otazku Zda se vyskytly néjaké problémy, ¢i komplikace p/i vykonavani
oSetiovatel ské péce na Uzemi Kosova uvedly 3 zdravotnice, Ze sluzba na misi probéhla
bez komplikaci, 1 z dotazovanych sester uvedla,Ze se naskytla komplikace pti nutnosti
oSetieni muze, kdy byla piitomna pouze sestra, protoZe zdravotnik byl v té dob¢ na
vyjezdu. A 1 z Zen uvedla, Ze se vyskytlo velmi zavaZzna komplikace pii oSetrovani
mistnich obyvatel.
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Ukéazka vypovédi jedné dotazované vojenské sestry: ,Ucastnila jsem se
humanitérni akce u mistnich obyvatel, kde jsme se dostali do neuvéritelnych socianich
podminek. Bylato kosovska rodina, kterd méla byt sloZzena z osmi ¢lent. Otec, matka a
pét déti. Uz kdyz jsme prijizdéli k jejich domu to na mne pasobilo velmi depresivng, to
jsem ale nevédéla, co me ¢eka uvnitt. Kolem celého domu byl plot, ale chybéla v ném
branka, takZe jsme museli plot pielézt. Otec uz nés vital na prahu. V tu chvili nas do
nosu udetil neuveritelny zgpach, dam byl jedno velké smetisté piné odpadka vykald,
v&eho mozného. V prvnim okamziku jsem myslela, Ze to neustojim a pozvracim se, ale
pohled, ktery se mi naskytl mi pomohl na mou nevolnost ze stradivého zdpachu
zapomenout. Uprostied v3ech téch odpadka a hnijicich neidentifikovatelnych predméti
lezelo asi tak dvou mesi¢ni miminko. Bylo Spinavé, zanedbané a pokozku meélo celou
zarudlou. Otec malého ditéte chtél, abychom ho stéle fotili, ale na to ted’ nebyl ¢as. A
tak jsem odmitla. Slova odporu z st m¢-jako Zeny, byla pro mistniho muze, jak réana
sekerou. V ten okamzZik se po meé vrhl, chytl mé pod krkem adrzel mi tam niiz. Neumim
popsat, jak désivé mi vté chvili bylo. SnaZila jsem se zjeho sevieni vymanit a
nenapadné sahala po nabité zbrani, kterou jsem méla u pasu. Na &tésti nebyla potieba.
V nestieZzeny okamZik, kdy se pro mne vracela skupina LMT, kterd m¢ doprovézela, ho
odpoutala od pozornosti ato byl mij okamzik. Dostala jsem se z jeho pevného sevieni a
vybéhla ven. DalSim pétranim jsme zjitili, Ze dvé déti, které jsme toho dne doma
nevidéli se staly obgti viastnich rodic¢a. Tato vzpominka ve mné uz zastane po zbytek
mého Zivota, byla to nemila zkuSenost, ale jsem velice réda, Ze jsem to preZila. Nechci
ani domy3let, co by se mohlo stét, kdyby se pro mé nevrétil zbytek tymu, nejspis bych
vam ted’ tady tuto piihodu nevypravéla .
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Tabulka 21 - Problémy piA poskytovani oSetiovatelské péce na Uzemi Kosova
z pohledu vojenskych zdravotnikii - muzi

Vyskytly se béhem
vadeho pasobeni v mis | muzl| muz2 | muz3|muz4 | muz5| muz6 | muz7 a
problémy pfi (celkem)
oSetirovatelské péti o
mistni obyvatele?

- ano 0
- ne X X X X X X
-ano, ae nebyly zavazné X 1

Zdroj: viastni vyzkum

Na otazku Zda se vyskytly néjaké problémy, ¢i komplikace p/i vykonavani
oSetrovatel ské péce na Uzemi Kosova uvedlo 6 zdravotnika, Ze sluzba na misi prob¢hla
bez komplikaci, 1 z dotazovanych zdravotniki uvedl,Ze se naskytla komplikace pfi
jazykove bariéie, ale problém byl odstranén na misté piivolanim prekladatele.

Ukézka vypovedi jednoho dotazovaného zdravotnika: ,VZdy pii oSetiovani
mistnich obyvatel, a’ uz muzu, ¢i Zen byly dodrzovény zasady oSetiovatelské péce se
zretelem na odliSnosti v kulture. Pokud nemohlo byt vyhovéno pozadavkim klienta,
vojéka nebo mistniho obyvatele, snaZil se zdravotnicky persona minimalizovat
piitomnost opac¢ného pohlavi.”
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Tabulka 22 - Néaro¢nost mise z pohledu vojenskych sester

Jak jste proZivaly pobyt
vmis, tady na UOzemi|sestral|sestra2|sestra3|sestrad|sestrab a

Kosova? (celkem)
- ano, velmi X X 2
- ne, nevnimaly jsme pobyt X 1
- ob¢as byl pobyt naroc¢ny X X 2

Zdroj: viastni vyzkum

Na otézku Zda pro ne bylo piisobeni v mis narocné uvedly 2 zdravotnice, Ze
ano a to po predevSim po strance psychické, 2 z dotazovanych sester uvedly, Ze se
naskytly chvile, kdy se jim styskalo po roding¢ a misi $patné snasely. A 1z Zen uvedla,
Ze pobyt na misi vnima jako veliky piinos a nadadle se chce vénovat zdravotnické
pomoci v téchto oblastech.

Ukézka vypoveédi jedné dotazované vojenské sestry: ,Jsem tady teprve tieti

meésic a mam pocit, Ze je to vé¢nost, ¢as tady se Uplné zastavil. Velmi se mi styska po
détech a mam pocit, Ze tady nevydrZzim, ale vim Ze musim. Je to moje prace.”
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Tabulka 23 - Naro¢nost mise pro vojenské zdravotniky — muz

Jak jste prozivaly pobyt

vmis, tady na Uzemi|muzl| muz2|muZ3| muz4| muz5| muz6 | muZz7 a
Kosova? (celkem)
- ano, velmi X X 2

- ne, nevnimai jsme| X X X X 4
pobyt

- ob¢as byl pobyt naroc¢ny X 1

Zdroj: viastni vyzkum

Na otézku Zda pro né bylo piisobeni na misi nejak narocné uvedli 2 zdravotnici,
Ze sluZzba na misi prob¢hla bez komplikaci, ale presto ji vnimaji jako velmi ndro¢nou. 4
z dotazovanych zdravotniki U¢ast na misi vnimaji jako osobni prinos a jeden ma ob¢as
pocit, ze namisi nemél vyjet.

Ukézka vypovédi jedné dotazovaného zdravotnika: ,Nikdy nebudu litovat, Ze
jsem se Ucastnil této mise. Je pro mne velikym piinosem a véiim, Ze to neni ma posledni
mise. Tady jsem si uvédomil, jak je moje prace dulezita a jakym smérem chci svij Zivot
nadale smérovat.”
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Tabulka 24 - Pocet absolvovani vojenskych misi vojenskymi sestrami

Kolikata je to tady vaSe

mise? sestral | sestra2 | sestra3 | sestrad | sestrab a
(celkem)

- Ix X X X 3

- 2X X 1

- 3x avice X 1

Zdroj: viastni vyzkum
Na otazku Kolikrét jiz se Uc¢astnily vojenské zahranicni mise uvedly 3 svou prvni
U¢adt, 1 bylajiz podruhé ajedna z dotazovanych vyjela opakovangé.

Tabulka 25 - Po¢et absolvovani vojenskych misi vojenskymi zdravotniky

Kolikata jeto tady vase

mise? muZzl | muz2 | muz3| muz4 | muzs | muzé | muz7 a
(celkem)

- 1x X X X X X 5

- 2X X X 2

-3x avice 0

Zdroj: viastni vyzkum

Na otézku Kolikrat jiZ se Ucastnily vojenské zahranicni mise uvedlo 5 muzi svou
prvni G¢ast, 2 z dotazovanych vyjeli opakované
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Tabulka 26 - Adaptace vojenskych sester na podminky vale¢ného poméru

Bylo pro vas néaroéné

prizpisobit se  valeénym |sestral |sestra2 | sestra3|sestrad | sestrab a
pomé&riam? (celkem)
- ne prizpusobeni bylo rychlé X X X 3

- prizpasobeni bylo pomalgjSi X X 2

- viibec jsem se neprizpasobila 0

Zdroj: viastni vyzkum
Na otazku Jak u vojenskych sester probehla adaptace na mistni pomery uvedly

3, Ze adaptace probehla bez vaznéjSich komplikaci, u dvou dotazovanych piizptasobeni

mistnim podminkam trvalo o trochu déle.

Ukézka vypoveédi jedné zdravotnice: ,Bylo téZké se prizpisobit, ngjednou si ¢loveék

uvédomi, Ze je zavieny na jednom misté. VSude kolem jsou ostnaté dréty a nesmite

nikam. Jen néktefi se dostanou ven a to pouze ozbrojeni a s doprovodem. Ale pokud

ma ¢lovek duvod proc tady je, pak se prizptsobi. At uz diiv nebo pozdéji, ale musi se

prizpasobit, nebo se vratit doma.”

Tabulka 27 - Adaptace vojenskych zdravotnikiz na podminky vale¢ného poméru

Jak jste se adaptovali

ve vale¢nych muZl| muz2 | muz3 | muz4| muz5| muz6 | muz7 a
podminkéach? (celkem)
- ne prizpasobeni bylo | X X X X X X 6
rychlé

- prizpasobeni bylo 0
pomalejSi

- viibec jsem se X 1
neprizpasobil

Zdroj: viastni vyzkum
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Na otazku Jak u zdravotnikii probehla adaptace na mistni pomery uvedlo, Ze
adaptace 6 z nich za aktualnich politickych a bojovych podminek byla az prekvapivé
pro vétSinu jednoduchd. Z Setreni je zietelné, Ze muZi se adaptovali 1épe nez Zeny,

pouze jeden muz — zdravotnik, se prizptsoboval velice téZko.

Ukézka vypovédi jednoho dotazovaného zdravotnika: ,Moje Zena byla na pocétku
téhotenstvi, kdyz jsem odlétal na misi. Umite si predstavit, co jsem tady asi prozival.
M¢l jsem pocit, Ze musim byt ted’ sni, protoZze mé potiebuje. Nebylo to planované a
hned od pocatku jsme neméli moc pozitivni zpréavy od |ékart, takze ja jsem se
prizpisoboval téZko, ale pak zataly chodit radostné zpravy z domova a najednou se
vSechno zddlo veselgjSi i prizpasobeni najednou bylo lehéi. Trvalo to déle, ae

prizpasobil jsem se.”

Tabulka 28 - Poznatky vojenskych sester a vojenskych zdravotniki z poskytovani

oSetifovatel ké péée na misi

pocet odpovédi respondentii — vojenskeé sestry
odpovédi | Méte vlastni poznatky tykajici se oSetfovatelské péle poskytované na

misi?

1 Ucastnila jsem se i humanitarni péce v horach u opusténych a chudych rodin
a je neuveritelné v jaké bidé a za jakych hygienickych podminek zde lidé

Ziji

1 préce tady na misi je velmi odlisna od té doma, je to zde psychicky, ale i

fyzicky velice narocné

1 denné jsme v kontaktu s raznymi lidmi a ¢lovék musi znét, jaké jsou jejich

odlidnosti v o3etiovatelské peci

1 byla jsem prekvapena, jak dobré je zde zasobovani zdravotnickym




materidlem

1 Pracovala jsem predevdim a ambulanci a denn¢ se starala o vojéky i mistni
obyvatele a musim priznat, Ze to neni jednoduché, piizpasobit se mistnim
podminkam

potet odpovédi respondentis — M UZ|

odpovédi | Méte vlastni poznatky tykajici se oSetiovatelské péle poskytované na
misi?

1 neni jednoduché starat se o tolik vojak

1 ¢lovék tu neméa skoro Zadnou volnost, stdle je v malém prostoru, stale
v pracovnim procesu a malo kdy trochu volna a odpocinku

1 ¢lovek tu zde musi byt stale piipraven, Ze se miZze sta soucasti strelby, Ze
bude potieba o3etiovatelské péce kdekoliv a v jakémkoliv terénu

1 jsem rad, Ze se tu ¢lovék setka i sjinou oSetrovatelskou péci, napriklad na
francouzske zakladné

1 neni jednoduché délat zdravotnikatady v misi

1 byl jsem nav&ivit americkou z&kladnu, kde jsem se setkal sjegjich
oSetiovatelskou peci

1 byl jsem piekvapen ze spolupréce v oSetfovatelské p&i mezi raznymi

kontingenty

Zdroj: viastni vyzkum

Ukézka vypovédi jedné dotazované vojakyné: ,Nejsilngjsi zézitek jsem mela jako

zdravotnice, kdyZz jsem spolupracovala s humanitarni organizaci ADRA. Nebylo pro

mne z poc¢étku vibec jednoduché smitit se s otiesnymi podminkami k Zivotu na hranici

sbidou, utrpenim a smrti. Osudy rodin, Zijicich v kosovskych horach, m¢ ovlivnily

natolik, Ze i po navratu zmise chci spolupracovat stouto organizaci. Nyni jsem

piipravena na 5 let odcestovat do Afriky, kde chci pomahat mistnim obyvatelim ve

vybudovaném zdravotnickém zatizeni.”
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Ukézka vypovédi jednoho dotazovaného zdravotnika: ,Setkal jsem se zde s nékolika
Zivotnimi osudy, na které nezapomenu. Musel jsem se tu naucit, Ze je jina kultura, jini
lidé, Ze jsou véci jiné nez doma a pristupovat k lidem jinak, kdyZ je budu oSetiovat. Ale

jsem za tuto zkuSenost moc vdécny, protoZe doma bych to tieba nikdy nezazil.“
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4.4  Vyhodnoceni zG¢astnéného pozorovani ranénych a nemocnych vojéka na

Gzemi K osova

Pt pozorovani byly sledovany dva zékladni okruhy:

- Vniméani ranénych a nemocnych vojakt a civilisti piitomnost Zen jako
poskytovatele oSetiovatelské péce.

- Informovanost vojenského zdravotnického personali o viie a kulture mistniho
obyvatelstva pii vykonavani oSetiovatelské péce.

Pozorovéni probihalo na Uzemi Kosova v ¢asovém Useku od ledna do ¢ervna
roku 2007. Pozorovanou skupinu tvorili mistni obyvatelé pii o3etrovatelské peci
vojenského zdravotnického persondlu a vojaci ACR, ktefi se mise Géastnili.
Z celkového poctu vojakt 268 bylo 38 Zen a 230 muza.

4.4.1 Vyhodnoceni zi¢astnéného pozorovani ranénych a nemocnych vojaki: a
civilistiz, jak vnimaji piitomnost Zen jakoZ to vykonavatelky oSetiovatel ské péce
na Uzemi Kosova
Bylo vypozorovano, Ze pii ambulantni péci se menSina vojéka predem zajimala

0 doZeni oSetiovatelského personalu, ale byl i vypozorovan stud pii nekterych

intimnich potieb vojéka. Zdravotnicky persondl se snaZil piedchazet témto situacim

a volil proto mozné alternativy a to vyménu persondlu po dobu vySetieni, ¢i oSetieni.

U hospitalizovanych klienta byla provadéna péce dle harmonogramu drZeni hotovosti.

Pokud m¢l klient speciani prani v stanoveni s o&etfujiciho zdravotnika, bylo

prihlédnuto k okolnostem a Iékafem zhodnoceno toto prani. Béhem zUcastnéného

pozorovani tato skutecnost nebyla ani jednou od klienta poZzadovana. Pé&ce zde byla
provadéna na velmi dobré urovni, bez zavaznéjSich nedostatkii. Pouze jednou po dobu

Sesti mési¢niho ptisobeni zde doSlo k nespravnosti pii odbéru biologického materialu a

byl vyménén zdravotnik pouze na tuto ¢innost a na kréaky casovy Usek, dokud

nedostatky v odbéru neodstranil samostudiem a nacvikem.
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Tabulka — Vnimani piitomnosti Zeny jakoZ to vykonavatelky oSetiovatelské
péce na Uzemi Kosova od ledna do ¢ervna 2007

pocet pocet pocet pocet

voj ki voj akyn civilist civilistek
stud pri oSetiovatelské péci nebylo mozné

2 1 2 rozpoznat

pochvala  po provedeni
oSetiovatelské  péci pro 3 4 2 2
zdravotnicky personal
predchazeni komplikacim
z kulturnich ~ odlidnosti  pfi X X 2 1
poskytovani  oSetiovatelské
Péci
sloZeni oSetiovatelského | 3x lékar (muz), 1x veterinat (muz), 7x zdravotnik (3x
personélu muz, 4x Zena), 1x zubarka, 6x fidi¢ zdravotnik (muzi)

Zdroj: viastni vyzkum

4.4.2 Vyhodnoceni zi¢astnéného pozorovani ranénych a nemocnych civilistiz o

informovanosti zdravotnického personalu o viie a kultuie na izemi Kosova

U civilniho obyvatelstva byla vypozorovana péte mnohem sloZitéjsi. Pokud se
jednalo o ambulantni pripady, ty vétSinou dochazely v odpolednich ordina¢nich
hodinach. Velmi ¢asto za doprovodu piekladatele — muze, ktery dukladné sledoval
provadéni vykoni, a zda nedochdzi k poruSovani intimity Zeny pied muZzem,
jak zakazuje jejich muslimska vira. Persond byl poucen a sdm se proskolil ve
znalostech mistnich odlisnostech, kultuie a viie. SnaZil se vyhovét pianim klienta pri
pInéni bio-psycho-sociélnich potiebéach. Pokud to bylo tieba a bylo mozné vyménit na
dané vySetieni zdravotnika, bylo tak provedeno. Kdyz se jednalo o akutni piipady, tyto
odliSnosti byly také treSeny, ale jiz vmenSi miie zdivodu zavaznosti poranéni
a stanoveni hotovostni sluzby na ten dany den. KdyZz se jednalo o krékodobou
hospitalizaci mistniho obyvatele, byl harmonogram uréovani sluzeb po tuto dobu
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prizptisoben pozadavkim klienta. Tato situace se vyskytla pouze ojedinéle ato na velmi
krétky ¢asovy Usek.

Pozorovanim bylo také zji&éno, Ze ani vojaci ani mistni obyvatelé nefeSi pohlavi
u o&etiyjiciho lékare. Je zvladtni, Ze zde nehrda roli ani vira, ani presvédceni. Bylo
vypozorovano, Ze lékar pro mistni obyvatele, ptsobi jako ,, bezpohlavni.

Z pozorovani déle vyplynulo, Ze poslani vojenskeé sestry je velice namahavé, jak
po strance fyzické, tak predevSim po strance psychické. Odrazily se zde jeji role a to
v chovéni pri poskytovani oSetiovatelské péce u naroda sjinou kulturou, virou a
piesvédcenim.

Tabulka — Informovanost vojenského zdravotnického persondlu o viie a
kultuie piAi poskytovani oSetiovatelské péde u nemocnych a ranénych civilistz na
Uzemi Kosova od ledna do ¢ervna 2007

pofet  oSetfenych | pocet oSetirenych civilistek
civilista

nutnost piitomnosti

piekladatele pri oSetreni 3

akutni ptipady 4 4

komplikace pti oSetreni 1- delSi ¢ekaci doba | 2- vyména  zdravotnického
v cekarné persondlu z divodu pohlavi

Zdroj: viastni vyzkum
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5 Diskuse

Prace sestry je vzdy velice specificka, o to vice je specificka préce vojenské
sestry. Tato bakaléiska préace poukazuje na postaveni vojenskych sester v armédé Ceské
republiky, je zamérend na jejich préci v zahraniénich misich, na vliv pohlavi pri
oSetiovatelské pééi na psychiku vojéka a civilniho obyvatele, na vnimani rozdilu
v poskytovani o3etrovatelské péte muzem a zenou. Cilem prace bylo zjistit, zdaranéni a
nemocni civilisté vnimaji Ucast Zen ve vojenské oSetrovatelské peci v zahrani¢nich
misich K-FOR. A déle, zda ranéni a nemocni vojaci vnimaji oSetrovatelskou péci
poskytovanou sestrami-Zenami béhem zahrani¢nich misi K-FOR.

Z vysledku poloiizeného rozhovoru vychézi, ze z kazdé skupiny dotazovanych
respondentic  odpovidalo vice muza-7 nez Zen-5 (dotazovani byli: vojaci a
vojakyné—nezdravotnici a vojaci a vojakyné — zdravotnici). Vékova kategorie mezi
respondenty vojéky je 25 — 47 let, vékova kategorie respondentia u mistnich obyvatel je
35 — 50 let. Smyslem vyzkumu nebylo zkoumani vysledkia vzhledem k véku
dotazovanych, ale tato skutecnost by mohla slouzit jako ndmét na dalSi samostatné
vyzkumné Setreni. Z vysledka vyplyva, Ze snejvétSi pravdépodobnosti je préce
vojenskych sester v zahrani¢nich misich, a” uz muzi, ¢i Zen, velice psychicky i fyzicky
naro¢na (tabulka 22 a 23) pro obé pohlavi bez ohledu na vék. Dvé z dotazovanych Zen
uvedly, Ze misi vnimaly jako velmi naro¢nou, ae stejné tak uvedli dva muzi, Ze mise
byla velkou psychickou zatézi.

Dalsi vysledek vyplyva z odpovédi na otézku: vnimani Ucasti zen v ACR.
V¢étSina respondentt — vojakt a vojakyn nezdravotnikia se shodli, Ze piitomnost Zen
vnimaji pozitivné (tabulka 1, 2) v dilezitosti pritomnosti zen v ACR a Géasti na
zahrani¢nich misich, ale zéroven vyjadiuji nézor, Ze Zena na bojové jednotky nepatii
(tabulka 8, 9). Shoduje setak 6 dotazovanych muzi nezdravotniki a 5 dotazovanych
Zen nezdravotnic. Zarfazeni Zen do bojovych jednotek, miZe zpusobit poskozeni zdravi a
omezit bojovou efektivitu jednotek ve skute¢ném boji. Pouze jeden z dotazovanych
muza (tabulka 9) se domnivd, Ze Zena patii na bojovou jednotku.
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Na zaklade analyzy odpovedi byla k vyzZkumné otazce ¢. 1 Vnimaji raneni a
nemocni civilni obyvatelé rozdil v poskytovani oSetiovatelské péce mezi muzem a
Zenou? Wytvorena hypotéza: Raneni a nemocni civilni obyvatelé vnimaji rozdil
v poskytovani o3etrovatel ské péce muzema Zenou.

Z vysedka zOcastnéného pozorovani vyplyva, Ze mistni obyvatelé se pred
oSetienim nezajimali o sloZeni slouZiciho zdravotnického tymu. Déle z tohoto Setreni
byl vysledovan stud pii vykonavani oSetiovatelské péte a to u 5 z celkového poctu
dotazovanych. Pouze u mistnich obyvatelek nebylo mozné stud vypozorovat a to
z divodu kulturnich odliSnosti a zvyklosti. Domnivam se, Ze stlou pritomnosti muze u
mistnich obyvatelek, neni mezi klientkou a oSetiovatelskym personalem takova
moZnost navézani profesiondinino vztahu. Zde se muZeme shodnout snézorem
Krivankové, ktera ve svém ¢lanku (14) uvédi osobni ndzor a zkuSenosti Kalousove o
multikulturnim oSetiovatelstvi pii praci vojenskych sester v zahranic¢i, kdy se sama
zU¢astnila misi v nékterych zemich valecného konfliktu. Islamské Zeny s velmi
pochvalovaly znalosti ¢eského zdravotnického tymu v oblastech |slami, coz potvrzuje i
nase Setieni.

Potedujici byly i vysledky tykajici se spokojenosti s oSetiovatelskou péci o
vojaky i mistni obyvatelé. Z celkového poctu dotazovanych respondentit odpovédélo
11, Ze po oSetteni byli velmi spokojeni a vyslovili tak zdravotnickému personalu
pochvalu.

Kosova a vyznavacek islamu byl vyzkum obtizngjsi. PredevSim z davodu stalé
piitomnosti muze, jak prikazuje jejich vira. Piesto pomoci zU¢astnéného pozorovani a
dotazovanim bylo zjisténo, Ze piitomnost Zen velice vitgji. Bylo by pro né velice
obtizné, kdyby se o3ettujici personal skladal pouze z muzi, coz zakazuje jejich vyznani.
Navic byla zjidténa veliké jazykova bariéra, kterd pomoci mistnich prekladatelt byla
odstranéna. Setienim se zjistilo, Ze ani jedna ze zkoumanych skupin neuvedla, zda je ¢i
neni pro né piekdzka v pohlavi oSetfujiciho Iékare, zda by se svérovali se svymi
potiebami, starostmi a obtizemi radgji 1€karce ¢i lékati.
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Na zaklad¢ analyzy odpovedi byla kvyzkumné otadzce ¢. 2 Respektuji
poskytovatelé péce potrebu viry u mistnich obyvatel na Uzemi Kosova? Vytvorena
hypotéza: Poskytovatelé péce respektuji potebu viry u mistnich obyvatel na Uzemi
Kosova.

Z poloiizeného rozhovoru mezi mistnim obyvatelstvem, které bylo oSetieno
nebo |&eno ve vojenském zarizeni vojenskym persondlem, vyplynulo, Ze vzhledem
k vyznavani islamské viry je zde ze stran armédy bran ohled a zietel ve zvl&stnostech
oSetiovatelské péce. Veétsing muza bylo zpocatku neprijemné, Ze je pii vySetiovani nebo
oSetieni |ékarem pritomna Zena — vojenska sestra. Ale také se shodli, Ze zdravotnicky
personal zna jejich kulturu, dostatecné ji prostudoval a je vidét snaha v dodrZovani
jgjich zésad, plnéni jejich prani a dle moznosti i moznd vyména pii oSetieni
zdravotnickym persondlem.U Zen Zijicich na Uzemi Kosova.

Bylo zji&éno, Ze 5 z5 dotazovanych respondentek odpovédélo pozitivné na
poskytnutou oSetrovatelskou péci. Ukazka vypovédi jedné dotazované mistni
obyvatelky: ,Pracuji tady na z&kladn¢ od roku 1998 jako pomocna sila v kuchynském
bloku, vysttidalo se zde pIno kontingentt a dnes mohu s klidem tici, Ze Uroven a znalost
mistnich poméra je zdravotnikim velmi znama. Za tu dobu Sla vzdélanost armédy ve
vécech Islamu velmi dopredu a je vidél veliky kus prace. Vojéci k ndm Zenam umgji
pristupovat, chovat se arespektovat nasi viru, at’ uzZ je to ve vécech stravovani, modleni,
¢i intimnich.” (tabulka 18). Domnivdm se, Ze na té&o vypovedi je vidét, Ze i mezi
mistnim obyvatelem Kosova rozSiiila vybornd osvéta ve vécech Isldmu nejen v
oSetiovatelskych zalezitostech. Myslim si, Ze kazdy, kdo vyjizdi do zahrani¢ni mise, by
mél piedem znéat a mit prehled o viie a kultuie na Gzemi, na kterém bude pobyvat.

Tuto vyzkumnou otazku zodpovida i vypovéd zdravotnického personalu
(tabulka 20, 21). 6 ze 7 dotazovanych zdravotnikia vypovédélo, Ze pri provéadeéni
oSetfovatelské péce u mistniho obyvatelstva nedoslo k vaznéjSim komplikacim. Snazili
se vyhovét poZzadavkuim kazdého klienta. Pouze jeden ze 7 dotazovanych muzi —
zdravotnika odpovedél, Ze se vyskytly komplikace, ae nebyly néjak vazné.
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Na zaklade analyzy odpovedi byla k vyzZkumné otazce ¢. 3 Vnimaji raneni a
nemocni vojaci vnimaji oSetirovatelskou péci poskytovanou sestrami — Zenami béhem
zahrani¢nich misich K-FOR? Vytvorena hypotéza: Ranéni a nemocni vojaci vnimaji
rozdil pii poskytovani o3etiovatel ské péce muzem a Zenou.

Bylo zjisténo, Ze 4 ze 7 dotazovanych vojakt muzu je vdécna pii oSetrovatel ské
p&Ci za Zenské pohlavi. Tito muzi jsou radgji, kdyZ jim Zena odebira krev, meti télesnou
teplotu, oSetiuje rany. Dva z dotazovanych respondentt uvedlo, Ze jim nezaleZi, kdo je
vykonavatelem oSetrovatelské péce, ale jsou intimni zaleZitosti, které |épe svéiuji muzi.
Dodavaji, Ze to neni tak casta zalezitost. A pouze jeden z dotazovanych uvedl, Ze by byl
radéji oSetien muzem. Zde mé piekvapila odpovéd muze, ktery by nechtél byt
oSetiovan Zenou. Z rozhovoru vyplynulo, Ze s Zenou — sestrou ma negativni zkuSenost a
to pri odbéru biologického materidlu, kde se setie nepodarilo kvalitné a bezbolestné
odebrat krev. U vojakyn bylo zji&eno, Ze spiSe neZ vojenské sestry v nich vnimaji své
piitelkyné a spojence mezi samymi muZzi. 5 z 5 dotazovanych respondentek odpovédélo,
Ze by chtély byt oSetreny Zenou. Pokud se tykd jejich oSetfovani zdravotnikem, jsou
vojakyné stydlivé aradgji by byly oSetrovany Zenami.

Podedni skupinou vyzkumu byl samotny zdravotnicky persona. Zde byly
otdzky smerovany piedevSim na problematiku multikulturnich odliSnosti  pi
oSetiovatelské péci na Uzemi Kosova a vliv na psychicky stav, odlouceni od rodiny,
moZna rizika a dlouhodobou fyzickou i psychickou z&éz. VSichni dotazovani muzi
v roli zdravotniki povazovali své pusobeni za svij velky osobni piinos. Naucili se
respektovat zvl&&tnosti ve vire mistnich obyvatel a vétSinou respektuji prani klienta, to
znamena, Ze pokud vejde do ordinace Zena, ji-li to mozné, vymeéni se zdravotnici.
Priznavaji, Zze odlouceni od rodiny je pro né velice téZzké, ale snazi se zachovavat
profesionalni pristup a nemyslet na to. Jazykovou bariéru ieSi stejné muzi i Zeny a to
pomoci piekladatelt. Pri oSetiovani vojaki se vSak shodli, Ze nevnimaji rozdil. Vnimaji
nemocného jako klienta bez ohledu na pohlavi. Zeny v roli zdravotniki priznavaji, ze
adaptace je pro n¢ jisté t&z28i neZz pro muze. Dlouho se smiiuji sodlou¢enim a
psychickym vyéerpanim, ale vi, co je jejich prace a jaké zde maji povinnosti. Snazi se
svou préci vykonavat na 100%.
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Na otazku ¢. 1 zOkruhu otazek pro rozhovor (protokol) mezi vojaky ACR —
zdravotniky (Priloha 4): Vyskytly se béhem vaSeho pisobeni vmisi problémy pri
oSetiovatelské péci 0 mistni obyvatele? M¢ zaujala vypoved’ jedné z dotazovanych
respondentek: ,U¢astnila jsem se humanitarni akce u mistnich obyvatel, kde jsme se
dogtali do neuveétitelnych socidlnich podminek. Bylato kosovskéa rodina, ktera mela byt
sloZena z osmi ¢lend. Otec, matka a pét déti. UZ kdyZ jsme prijiZzdéli k jejich domu to na
mne puasobilo velmi depresivng, to jsem ale nevédéla, co meé ¢ekd uvniti. Kolem celého
domu byl plot, ale chybéla v ném branka, takze jsme museli plot pielézt. Otec uz nas
vital na prahu. V tu chvili nas do nosu uderil neuvéritelny zgpach, dam byl jedno velké
smetidté pIné odpadku vykald, vdeho mozného. V prvnim okamziku jsem myslela, Ze to
neustojim a pozvracim se, ale pohled, ktery se mi naskytl mi pomohl na mou nevolnost
ze stradlivého zapachu zapomenout. Uprostied vSech téch odpadkt a hnijicich
neidentifikovatelnych predméti leZelo asi tak dvou mesi¢ni miminko. Bylo Spinave,
zanedbané a pokoZku meélo celou zarudlou. Otec malého ditéte chtél, abychom ho stéle
fotili, ale na to ted nebyl ¢as. A tak jsem odmitla. Slova odporu z ust meé-jako Zeny,
byla pro mistniho muze, jak réna sekerou. V ten okamzik se po m¢ vrhl, chytl mé¢ pod
krkem a drzel mi tam niZ. Neumim popsat, jak désivé mi v té chvili bylo. Snazila jsem
se z jeho sevieni vymanit a nendpadné sahala po nabité zbrani, kterou jsem méla u pasu.
Na &ésti nebyla potieba. V nestteZzeny okamzik, kdy se pro mne vracela skupina LMT,
kterd mé doprovéazela, ho odpoutala od pozornosti ato byl mij okamzik. Dostala jsem
se z jeho pevného sevieni a vybehla ven. DalSim pétranim jsme zjistili, Ze dvé déti,
které jsme toho dne doma nevidéli se staly obéti vliastnich rodi¢i. Tato vzpominka ve
mn¢ uzZ zastane po zbytek mého Zivota, byla to nemila zkuSenost, ale jsem velice rada,
Ze jsem to preZila. Nechci ani domyslet, co by se mohlo stét, kdyby se pro mé nevrétil
zbytek tymu, nejspis bych vam ted’ tady tuto piihodu nevypravéla.“ Myslim si, Ze tento
nemily z&Zitek zanechal u vojenské sestry hlubokou vzpominku, ale uréité ji neodradil
od dalSi spoluprace s humanitarnimi organizacemi. Vyplyva z toho jedna z roli sester, o
kterych hovoti FarkaSova D. (5). Myslim si, Ze kazda sestra by méla byt nositelkou



zmeén a ja se domnivam, Ze pri spolupréci s jakoukoliv humanitarni organizaci je préce
pro sestru prinosem ajistou zménou od béZné ¢innogti.

Dale bylo zajimavé zji&éni, Ze se Zeny adaptovaly o néco pomaleji nez muzi, a
to 3 z 5 dotazovanych se adaptovaly rychle a 2 to trvalo o néco déle. O proti muzam,
kterych se celkem 6 adaptovalo velice rychle, pouze 1 se prizpasoboval velice téZko
(tabulka 26, 27). Také je zajimavé Setreni, kde vyplynulo, Ze na mise opakované vice
vyjizdi Zzeny nez muZzi. Jedna z dotazovanych respondentek byla jiz 3x a vicekrd na
vojenské zahrani¢ni misi (tabulka 24,25).

Z vyzkumného Setieni vyplynuly i priority pro roli sestry ve vojenské
oSetfovatelské peci v pasobici na zahrani¢nich misich. Vojenska sestra se podili na
odgranéni  bolesti, ziskdni anamnézy a bojeschopnosti kazdého klienta.
Zprostiedkovava odborna vySetieni a konzultace, vyrizuje telefondty a pracuje
s dokumentaci. Vyznamnou soucésti vojenské sestry je edukace vojaka a civilistt, ktera
zahrnuje sezndmeni klienta sjeho onemocnénim, poranénim a prevenci, zpasobu
uzivani |éki, ale i edukace rodiny, ¢i velitele jednotky. Pri edukaci je tieba, aby sestra
podané informace klientovi neustale opakovala, na coz klade diraz ve své publikaci
FarkaSovaD. (5) aFiSerovaJ (6).

Domnivdm se, Ze hlavni prioritou vroli a podanim vojenské sestry je
poskytovani oSetiovatelské péce. Pouze zdravy a boje schopny vojék je ve vale¢nych
konfliktech ptinosem pro armadu. Proto je daleZité dbét o oSetrovéni kaZzdého vojaka
Na dalSim misté v prioritdch vojenské sestry je advokétka. Tuto roli sestra zastéva,
pokud Klient neni schopen projevit svoje potieby a piani, nyni se sestra stéava jeho
mluv¢im, protoZe prostiednictvim oSetiovatelského procesu ma moznosti, jak ho dobie
poznat. Podporuje tak klientiv pocit bezpeti a jistoty zejména u mistnich obyvatel. Role
manaZerky je dalSi sou¢asti viech oSetrovatelskych ¢innosti a stdva se tak manaZzerkou
oSetiovatelského procesu. Redlizuje oSetrovatelsky proces, ktery umoZziuje
systematicky specificky zpusob individualizovaného pristupu k oSetirovani kazdého
Klienta, a uz vojéka, ¢i civilisty. V planovani a realizaci oSetrovatelské péce Uzce
spolupracuje na jgji realizaci s ostatnimi ¢leny oSetiovatelského a zdravotnického tymu.
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Déle je to pak role nositelka zmén a vyzkumnice. VSechny sestry by mély byt hnacimi
a ne odporujicimi silami zmén v o3etiovatelstvi. Stouto roli se da spojit i prace sestry
v humanitérnich a dobrovolnych organizacich. OSetrovatelsky vyzkum piispiva
k rozvoji oSetrovatelstvi a slouzi ke zlepSovani Urovné oSetiovatelské péce. Tato role
vyZaduje piimérené vzdélani, moznosti a schopnosti pro vyzkumnou ¢innost
v oSetfovatelské oblasti. Vojenska sestra je povinna kontinualniho vzdélavani. Musi si
stdle udrZzovat své odborné znalosti a zkuSenosti na Urovni soucasnych védeckych
poznatkt, prohlubovat a rozSirovat odborné znalosti v oboru a neustéle se seznamovat
s novinkami a novymi poznatky v oboru oSetrovatelstvi. Musi zvy3ovat svou fyzickou i
psychickou kondici pomoci relaxacnich technik a snahou predejit vzniku syndromu

vyhoteni, jak uvadi ve své publikaci FarkaSovaD. (5).
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6 Zavér

Téma bakaldiskeé préce sndzvem Role vojenskych sester pii poskytovani
oSetiovatelské péce u vojaku a civilisti v zahraniénich misich, vyplyva dulezitost
piitomnosti Zen i muza.

Cile préce byly dohromady dva. Cilem ¢islo jedna bylo zjigtit, zda ranéni a
nemocni civilisté vnimaji Ucast Zen ve vojenské oSetrovatelské peci v zahrani¢nich
misich K-FOR na Uzemi Kosova. Cilem dva bylo zjistit, zda ranéni a nemocni vojéci
vnimaji oSetrovatelskou péci poskytovanou sestrami — Zenami béhem zahrani¢nich misi
K-FOR. Tyto cile byly spinény.

Byly stanoveny tii vyzkumné otézky: 1. Vnimaji ranéni a nemocni civilni
obyvatelé rozdil v poskytovani oSetiovatelské péte mezi muzem a Zenou? 2. Respektuji
poskytovatelé péce potiebu viry u mistnich obyvatel na Uzemi Kosova? 3. Vnimagji
ranéni a nemocni vojéci rozdil v poskytovani oSetiovatelské pé&te mezi muzem a
zenou?

Na zakladé analyzy odpoveédi byly k vyzkumnym otézkam stanoveny hypotézy.
H1: Ranéni a nemocni civilni obyvatelé vnimaji rozdil pri poskytovani oSetiovatelské
pé&e muzem a Zenou. H2: Poskytovatelé péce ¢eské zahrani¢ni mise respektuji potiebu
viry u mistnich obyvatel na Uzemi Kosova. Na zavér vyplynula hypotéza a to ze treti
vyzkumneé otazky a to H3: Ranéni a nemocni vojaci vnimaji rozdil pii poskytovani
oSetiovatelské péce mezi muzem a Zenou.

Z vysledki déle vyplynuly priority role sestry ve vojenském zdravotnictvi: role
edukétorky, dale poskytovatelka oSetrovatelské péce, advokdatka, manaZzerka, nositelka
zmeén avyzkumnice.

Téma své bakaldrské prace jsem si vybrala pro jeho aktudlnost a potiebu
informovat o daleZitosti pritomnosti obou pohlavi pri plnéni oSetiovatel ské péce. Nekdy
je za potiebi vice Zeny, jindy zase muZze.

Vysledky této prace je mozné vyuzit pii vojenskych pripravach pro jednotky
vyjizdgjici do zahrani¢nich misi. Dale pak jako studijni material pro setry pripravujici se
na své povolani, zejmeéna pak v predmétu multikulturni oSetiovatelstvi. Muze prispét ke

ZlepSeni oSetiovatelské péce poskytované nejen na zahrani¢nich misich.
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9 Prilohy

9.1 Seznam priloh

Priloha 1 — Zkratky pouZzité v textu

Priloha 2 — Protokol pro rozhovor mezi vojaky nezdravotniky
Ptiloha 3 — Protokol pro rozhovor mezi mistnimi obyvateli
Priloha 4 — Protokol pro rozhovor mezi vojaky zdravotniky
Priloha 5 — Foto pojizdné pievazovny

Priloha 6 — Foto vojenské zékladny v Kosovu ,, Sajkovac®
Priloha 7 — Foto préce vojenské sestry

Priloha 8 — Foto humanitéarni ¢innosti

Priloha 9 — Foto doZeni praporniho obvazi&té

Ptiloha 10 — Tabulka chronologického déleni zahrani¢nich misi
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Priloha 1 PouZzité zkratky v textu

ACR = arméda Ceské republiky

NATO = North Atlantic Treaty Organisation, Organizace Severoatlantické smlouvy) je
mezinarodni vojenska organizace.Organizace byla zaloZena 4. dubna 1049. Washingtonské
smlouvy, kterd zakotvila vznik bezpecnostni organizace zapadnich demokracii jako odpoveéd’
na povalecnou situaci v Evropg.

K-FOR = mirové operace na Uzemi Kosova

LMT - Liaison Monitoring Team = monitorovaci tym

EOD - Explosive Ordnance Disposal = skupina pyrotechniku

ORL = otorhinolaryngologie: udni, nosni, kréni

CR = Ceskarepublika

EK G = elektrokardiograf - elektronické vysetieni srdce



P¥iloha 4 Okruhy otazek pro rozhovor (protokol) mezi vojaky ACR - zdravotniky

1. Vyskytly se béhem vaSeho pasobeni v misi problémy pii oSetrovatelské péci o mistni
obyvatele?

2. Jak jste proZivali pobyt v misi, tady na izemi Kosova?
3. Kolikéta jeto tady vase mise?
4. Bylo pro vés naro¢né prizpasobit se vdlecnym poméram?

5. Méte vlastni poznatky tykajici se oSetrovatelské péce?



P¥iloha 2 Okruhy otézek pro rozhovor (protokol) mezi vojaky ACR - nezdravotniky

1. Jak vniméte pritomnost Zen v ACR?

2.

Vniméte rozdil pii poskytovani oSetfovatelske péci mezi vojenskou sestrou
(zenou) a muzem?

Spolupracujete pii své praci s néjakou vojakyni?
Mate k problematice poskytovani oSetiovatelské pée n¢jaké vliastni poznatky?

Jaky je vas nazor na piitomnost Zen na bojovych jednotkach?



Priloha 3 Okruhy otazek pro rozhovor (protokol) mezi mistnim obyvatelstvem

1. Jak prekonavéte jazykovou bariéru?

2. Jsou respektovany vase odliSnosti pri oSetiovatelské péci vojenskym zdravotnickym
personalem?

3. Jak ¢asto jste v minulosti vyuzili sluzeb, at’ uz akutng, ¢i ambulantné, vojenské
zdravotni péce?

4. Jak hodnotite pristup oSetiovatelského personalu pii poskytovani oSetrovatel ské péce?

5. Méte vlastni poznatky tykajici se oSetrovatelské péce?



Priloha 5 Pojizdna prevazovna POP2

Obréazek ¢. 1 Zdroj: vlastni

Obrézek ¢&. 2 Cekarna v POP2 — stanova ¢ast Zdroj: vlastni



Obrazek €. 3 Vnitini ¢ast POP2 —ambulance | droj: vlastni



P¥iloha 6 Zakladna Sajkovac

Zdroj: vlastni



Priloha 7 Foto préace vojenské sestry

Obrazek ¢. 1 Odbér biologického materialu Zdroj: vlastni

Obrézek & 2 O%etfovani sbskych obyvatel ~ Zdroj: viastni
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Obrazek é. Vyukav pvni pomoci pro mistni kosovééd'notky Zdroj: vlastni



P¥iloha 8 Humanitarni ¢innost

Zdroj: vlastni

Zdroj: vlastni



Zdroj: vlastni



Priloha 9 Praporniho obvazi&é

uba¥, 1x veterina¥, 7x zdravotnik, 6x Fidi¢ — zdravotnik
Zdroj: vlastni

 Obrézek & 1: 3x I&kat, 1x

Obrézek ¢.2 Ordinace Zdroj: vlastni



Priloha 10 Chronologické fazeni zahraniénich misi

POUSTNI BOURE -

1. | Osvobozovaci operace 1990 — 1991 Kuvajt
UNGCI - Humanitarni
2. |operace 1991 — 2003 Irak
3. |UNPROFOR - Mirovamise |1992 — 1995 Zen¢ byvalé Jugoslavie
4, UNCRO - Mirova mise 3/1995 — 1/1996 Chorvatsko — Ukragjina
UNTAES - Mise polni
5. |nemocnice 1/1996 — 1/1998 Chorvatsko - Vych. Slavonie
IFOR, SFOR, SFORI|I -
6. |Mirovaoperace 1996 - 12/2001 Bosna a Hercegovina, Chorvatsko
7.  |AFOR - 6. polni nemocnice | 1999 Albéanie + Turecko (zemétieseni)
8. |KFOR - Mirova operace 1999 - 2/2002 Kosovo
ESSENTIAL HARVEST -
9. |Mirovaoperace 8 - 10/2001 Makedonie
KFOR Cesko-slovensky
10. | prapor od 2/2002 Kosovo
KFOR Brigéada a ukolové
11. |uskupeni stied od 2004 Kosovo
SFOR - velitelstvi + civilni
12. | spoluprace 2002 - 12/2004 Bosna a Hercegovina
TRVALA SVOBODA -
13. |Protiteroristick& operace 3/2002 - 6/2003 Kuvajt




| SAF Mirova operace (6. a

14. | 11. polni nemocnice) 4/2002 - 1/2003 Afghanistan
15. |ISAF Polni chirurgicky tym | 1/2003 - 4/2003 Afghanistan
|Z SFOR Kontingent 7. polni
16. |nemocnice 4/2003 - 12/2003 Irak, Basra
17. |Operace ALTHEA (EUFOR) |BosnaaHercegovina
|Z SFOR (MNF-I)
18. |Kontingent vojenské policie | 12/2003 — 12/2006 Ir&k, Shaibah
19. | CONCORDIA operace EU |4/2003 - 12/2003 Makedonie
20. |ISAFEOD od 3/2004 Afghanistan
TRVALA SVOBODA
21. |6.skss 3 —8/2004 Afghanistan
WINTER RACE -
Humanitérni operace NATO
22. | v Afghanistanu Pakistan
TRVALA SVOBODA
operace NATO v
23. | Afghanistanu Afghanistan
24. |ISAFPRT FAYZABAD 03/2005 - 2007 Afghanistan
ISAF - POLNI
NEMOCNICE,
PROTICHEMICKY
25. |ODRAD Afghanistan
26. |ISAFPRT LOGAR 02/2008 - soucasnost Afghanistan

Zdroj: vlastni




