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UVOD

Bakalaiskd prace se zabyva predSkolnim vékem a pohledem Marie
Montessori na vychovu. Cilem je blizsi sezndmeni s alternativnim pedagogickym
smérem M. Montessori zaméfenym na predSkolni obdobi ditéte. Také chci
poukdzat na pfinos materidlli, které ve vychové pouzivala. S metodou
M. Montessori jsem se poprvé seznamila pii své praxi v Matetské Skole v Praze 6.
Natolik m¢ to nadchlo, Ze jsem se rozhodla se o tomto alternativnim sméru
dozvédét vice a pozdéji 1 napsat na toto téma bakalafskou préci. Cilovou skupinou
se mi staly déti pfedSkolniho veku.

Hlavnim cilem bakalaiské prace je predstavit vice osobnost Marie
Montessori, jeji pedagogické metody, principy a pomiicky, se zaméfenim na
predskolni obdobi. Nahlédneme také do historie tohoto alternativniho sméru. Déle
pfedstavim alternativni Skolstvi jako takové a struéné se zminim o dalSich
alternativnich smeérech, které jsou také vyuzZitelné v predskolni vychove.
A v neposledni fad¢ predstavim konkrétni zafizeni pro déti predSkolniho véku,
které metody M. Montessori vyuZiva.

Text je rozdélen do tii kapitol. V teoretické Casti popisuji vznik a vyvoj
alternativniho Skolstvi a jeho typy. Déle se muj zdjem zaméfuje na metody
M. Montessori, jeji zdkladni principy cile, stru¢ny vyvoj, pohled na dité, osobnost
pedagoga a montessoriovské materidly, které pii vychové vyuZzivala a jsou
aktudlni i dnes. V praktické ¢4sti se zamétuji na jednu matetfskou Skolu, kterd
¢erpd mnoho z pedagogiky M. Montessori.

Prvni kapitola popisuje alternativni pedagogiku celkové. Vymezuje
zékladni pojmy jako je reformni pedagogika, alternativni pedagogika
a alternativni Skolstvi. Zabyva se vyvojem reformni a alternativni pedagogiky od
pocétku aZ po soudasnost, kde je zvl4st oddélena historie svétova od historie CR.
Jsou zde také uvedeny osobnosti, které vyrazné ovlivnily tento vyvoj. V posledni
¢asti prvni kapitoly se strucné zabyvam druhy klasickych alternativnich Skol.
Popisuji jejich hlavni metody a cile, kdo je zaloZzil a jak jsou v dneSnim svété

znamé a rozsitené. (K. Rydl, J. Pricha, F. Singule, K. Hrdlickov4 aj.)



Druh4 kapitola se vénuje hlavnimu tématu této prace a tim je pedagogika
Marie Montessori. Cilem je ve stru¢nosti popsat Zivot M. Montessori, jeji
postupné pronikdni do pedagogického prostiedi a vytvdfeni novych
pedagogickych metod. Ddle predstavim jeji pedagogické principy a cile, které si
poukdzat na didakticky systém, kde Montessori poukazuje na svobodu
rozhodovani ditéte a jeho volby. Popisuje jak je individudlni piistup velmi
dalezity, predevSim pak v piedskolnim véku ditéte. Na didakticky systém
navazuje montessori didakticky materidl, ktery podle J. Svobodové a V. Juvy
délim do péti skupin na material pro prakticky Zivot, smyslovy material, jazykovy
materidl, matematicky materidl a kosmickou vychovu. Podrobné¢ pak popisuji
kazdy materidl zvlast. Cilem je poukdzat na jejich vyuZziti i v souc¢asné predskolni
vychov€. Ddle se zminiuji o osobnosti ucitele, ktery je spiSe v montessori
pedagogice pozorovatelem a nendsilnym pomocnikem. A v neposledni fad¢ zde
nechybi ani stru¢nd historie montessori pedagogického sméru, jeho vyvoj az
k soucasnosti. ( K. Rydl, A. Hrdlickova, S Kot'dtkova, H. Ludwig, O. Zelinkova
aj.)

Treti a zdroven zdvéreCnd kapitola je zaméfena prakticky. Tykd se
Mateiské Skoly Olesnik, kde jedna ze dvou tfid vyuzivd metody M. Montessori.
Cilem je popsat montessori metody v praxi a jejich ptisobeni na predskolni déti.
Nejdifve uvadim obecnou charakteristiku MS a montessori tiidy, také se zabyvam
hlavnimi vzdé€lavacimi a vychovnymi cili tfidy, prostorovym a materidlnim
vybavenim, stravovacimi podminkami, psychohygienou a psychosocidlnimi
podminkami. Zajimdm se také o spoluprdci Skolky s vefejnosti, zejména tedy
srodi¢i. Trida ma také svij tfidni vzdélavaci program a jeho obsah, ktery je
v textu také popsdn. V zavéru popisuji mou navstévu v mateiské Skole a mé

osobni postiehy z piisobeni montessori metod a pomucek na predskolni déti.



1 ALTERNATIVNI PEDAGOGIKA

1.1 Vymezeni pojmii z oblasti reformni a alternativni pedagogiky

Reformni pedagogika je souhrnné oznaceni pro rtzné koncepce
a praktické snaZeni, které vytvai modely alternativni Skoly." Z reformng
pedagogickych Skol jsou dnes ve svété nejzndméjsi Skoly waldorfské,
montessoriovské, petersenovské (jenské). VétSinou jsou zakladany jako volné, coz
znamend jako soukromé ndhradni Skoly. Bez problému ziskavaji povoleni stitnich
uradil piisobit jako vefejné instituce. Jenom mald ¢4st montessoriovskych Skol je
fizena katolickou cirkvi bez prava vefejného pisobeni.”

4

Alternativni Skoly ve své vétSi Casti predstavuji pokracovani a dalSi
rozvijeni myslenek a prvka reformni pedagogiky prvni poloviny 20. stoleti. Jsou
projevem nov&jsiho kritického postoje k b&Znym koldm a standardni vychové.’
Pojem alternativni vznikl z latinského ,.alter jiny, opacny, zménény.
,»ZAlternativni* miizeme chépat jako jinou moZnost, jiny zptisob feseni nebo volby.
Alternativni Skola ¢i alternativni vzdélavani mad mnoho vyznami a je velmi Casto
spojovdna s pojmy volnd skola, oteviend Skola, netradi¢ni Skola, soukromd Skola
aj. V této oblasti se setkdvame s rozdilnym chdpanim pojmu alternativni $kola, jak
u nas, tak v ostatnich zemich. Tento pojem ma riizné pedagogické teorie a existuje
mnoho definic, které ho vysvétluji. Existuje vSak 1 nékolik obecnych definic
tohoto pojmu v pedagogickych slovnicich a pedagogickych encyklopediich.*
Alternativnimi chdpeme vSechny druhy Skol, soukromé i stitni, které se
odliSuji od hlavniho proudu béZnych, normélnich Skol dané vzdélavaci soustavy.
Odlisuji se v jinych zplisobech organizace vyuky nebo Zivota déti ve Skole. Jsou

zde zmény v obsahu vzd¢lavani a prostorovému feSeni uceben ¢i Skolnich budov

a jejich okoli. Rozdil je také v hodnoceni vykonu zdkl, v komunikaci s rodici,

! Srov. PRUCHA, J., WALTEROVA, E. , MARES, J. Pedagogicky slovnik. Praha: Portal, 2001,
s. 198.

2 Srov. RYDL, K. Alternativni pedagogické hnuti v soucasné spolecnosti. Brno: M. Zeman, 1994,
s. 24.

? Srov. HRDLICKOVA, A. Alternativni pedagogické koncepce. Ceské Budgjovice: JCU v C.B.,
Pedagogicka fakulta, 1994, s. 30-31.

* Srov. PRUCHA, I. Alternativni $koly. Praha: Portél, 1996, s. 11.



v jinych vztazich ve Skole. Kritériem pro vymezeni alternativnich Skol je tedy
pedagogickd specifi¢nost urcité vzdelavaci instituce, nikoliv typ zfizovatele nebo
zpisob financovani.’

Dnesni alternativni Skoly stdle vyuzivaji reformni pedagogiky, ale snazi se
experimentovat a hledat nové formy a zptisoby vzd&lavani.®

Dulezité v alternativni pedagogice je svoboda pro spojovani teorie a praxe,
uceni a prace, Skoly a vSedniho dne, sebeorganizace a samosprava zicastnénych.
Téchto par tezi muzeme brat jako zdkladni principy alternativni pedagogické
prace. Je dualezité, abychom Zaky nerozdélovali na dobré a Spatné.Vzdyt to mtiize
mit 1 vliv na jejich Zivotni soudy. Alternativni Skola musi Zaky osvobozovat
a umoznit jim ziskat nové zkusenosti, které jim umoZni byt sebevédomymi,
zodpovédnymi a adaptabilnimi ve smyslu akceschopnosti v jejich budoucim
zivoté. K némuz jim bude jisté patfit i alternativni Skola, kterd miiZe byt kdekoliv
a lze z ni zkoumat okolni svét, ktery je jen nepatrnou Casti tvoren ucebnicemi,
znamkami a ucenim nazpamét. Uceni se stane smysluplné jen tehdy, kdyz
aktivujeme celého ¢lovéka (hlavu i ruce). Rozdilnost oproti uceni v ,,normalni
Skole® spocivd vtom, Ze ucfeni se nestdvd diskriminujicim a znejiStujicim
procesem (nepotlacuje tedy), ale pomahd porozumét a ovladnout okolni svét, imz
osvobozuje.’

V alternativni Skole si ucitelé a Zaci svou Skolu vytvaieji sami. Déti se
spolupodili na vnéjsi i vnitini podobé Skoly a veSkerém vSednim prabehu. Mohou
Casto mnohem piimocafeji, nez v ,,normdlni Skole“, vyjadfovat vlastni zajmy, uci
se mnohem rychleji na zaklad¢ vlastniho chténi, nez z donuceni. Zde je vidét
velmi dobry zptsob motivace a uceni, ktery v ,,normalnich Skolach* chybi. Tento
piistup se bude muset jest¢ mnoho dospélych naucit. Musi se vyvarovat tomu, aby

dit€ k néemu pfipoutavali, ¢imz ditéti vice Skodi neZ prospivaji. Tim se nemysli,

3 Srov. PRﬁCHA, J. Alternativni skoly. Praha: Portél, 1996,s. 13.

® Srov. RYDL, K. Alternativni pedagogické hnuti v soucasné spolecnosti. Brno: M. Zeman, 1994,
s. 25.

7 Srov. tamtéz, s. 28.



Ze ponechdme dit¢ svému osudu, coZ by vedlo ke ztrdt¢ motivace a mohlo by
vystit v bezradnost.®

K alternativnim Skoldm pocitime samoziejmé i rtizné typy specifickych
Skol v ramci statniho Skolstvi. Jde o tzv. experimentdlni Skoly a jiné statni Skoly,
které maji urcité odliSnosti, vznikajici z iniciativy nékterych pedagogickych hnuti.

Co? je u nds naptiklad PAU — Pételé angaZovaného udent aj. °

1.2 Struc¢ny vyvoj reformni a alternativni pedagogiky ve svété

Na pocatku reformni pedagogiky stoji kulturn¢ kriticky rozchod se skolou,
kterd se oznacCovala jako Skola tradi¢ni, konzervativni, jako Skola, kterd preferuje
ucitele a jejich intelektualismus a jako Skola didaktického materialismu. Toto vSe
se reformnimu pedagogickému hnuti nelibilo a chtéli to zmeénit. Reformni
pozadavky smérovaly hlavné k reformé spolecnosti. Reformni pedagogika zacCala
hnutim umélecké vychovy a hnutim pracovni Skoly. Ob& se vzdjemné
dopliovaly. 10

Ve svych snahdch zménit Skolu navazuje reformni pedagogika zejména na
J. J. Rousseaua a jeho pokracovatele F. Frobla a L. N. Tolstého. Zakladni pro
reformni pedagogiku je Rousseaova myslenka, Ze Zivot a uceni jsou jen dvé
stranky procesu, které se od sebe nedaji odd¢lovat. Z toho vyplyva, Ze uceni musi
byt zaméfeno na ziskdvani zkuSenosti, které jsou vysledkem samotného Zivého
kontaktu ditéte se svétem, jenZ ho obklopuje, a se kterym se v pribéhu svého
Zivota vyrovnava.'!

Prvni modely pokusnych Skol, které cht€li naplnit pozadavky reformni
pedagogiky, nachdzime mezi hamburskymi a brémskymi Skolami.ZaCaly se zde

sriznou intenzitou realizovat zdsady individualizace a humanizace Skolniho

¥ Srov. RYDL, K. Alternativni pedagogické hnuti v soucasné spolecnosti. Brno: M. Zeman, 1994,
s. 29.

% Srov. PRUCHA, J. Alternativni Skoly. Praha: Portal, 1996, s. 13.

19 Srov. RYDL, K. Alternativni pedagogické hnuti v soucasné spolecnosti. Brno: M. Zeman, 1994,
s. 17.

""" Srov. HRDLICKOVA, A. Alternativni pedagogické koncepce. Ceské Bud&jovice: JCU v C.B.,
Pedagogicka fakulta, 1994, s. 21.
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Zivota, stfidala se teorie a praxe v rdmci sestavovanych projektl §koly pospolitosti
a aktivizace rodi¢a. "

Avsak nejvice se zacala rozvijet v prvni poloviné 20. stoleti J. Deweyem,
M. Montessoriovou, C. Freinetem, P. Petersenem aj. Byla realizovana v pokusech
o ¢innou Skolu, daltonskou Skolu, jenskou Skolu a jiné reformni Skoly. Dnes je
reformni pedagogika uZ historickou zaleZitosti. V téchto intencich pokracuji
novodobé koncepce vzdélavani a Skol, odlisSné od standardnich vzdé€ldvacich
obsahi, forem uceni a vyuCovani, hodnoceni vykonu zaki, vztahli mezi uciteli
a 7aky atd."

Alternativni Skolstvi se zacalo utvdaret pred koncem 19. stoleti
v souvislosti s nékterymi $irSimi kulturnimi proudy, kterymi byly napft. kritika
kultury, naturalismus apod. Vyrazné se projevovala jiz pfed prvni svétovou
valkou. OvSem hlavni rozvoj spadd do dvacétych a tficitych let. Alternativni
hnuti ziskalo v fadé zemich mnoho stoupencti, ktefi se tvofivou formou a novymi
ideami snazili predat své praktické pedagogické schopnosti a dovednosti.
Nejdiive ucili na pokusnych Skoldch a zafizenich a pozdé&ji uz i v rdmci statniho
Skolského systému. Zastanci alternativni pedagogiky se snazili pfibliZit nové
metody i ostatnim. Uspotrddali fadu vyznamnych mezindrodnich sjezdu. Pred
druhou svétovou vélkou byla vyraznd pfeména charakteru evropské Skoly a jeji
prace, kterd by byla bez tohoto hnuti nemyslitelnd. Proti se otevien¢ postavily jen
totalitni rezimy. V Némecku byly zastdnci alternativni pedagogiky nuceni
emigrovat & byli véznéni v koncentraénich tdborech.'*

Po druhé svétové vilce se zddlo, Ze vSe spéje ke svému konci. Mnoho
predstavitelll a viiddct zestarlo. Do diskuze o smyslu a poslani vychovy se zacala
hlasit fada novych myslenkovych proudii a sméra, které po vélce znovu ozily
nebo nové vznikaly. To byly naptiklad pedagogika kultury, hermeneutickd

pedagogika, existencidlni pedagogika atd. Zacaly se zdUraznovat spiSe objektivni

12 Srov. RYDL, K. Alternativni pedagogické hnuti v soucasné spolecnosti. Brno: M. Zeman, 1994,
s. 17.

" Srov. PRUCHA, J., WALTEROVA, E. , MARES, J. Pedagogicky slovnik. Praha: Portal, 2001,
s. 198.

' Srov. SINGULE, F. Soucasné pedagogické sméry. Praha: SPN, 1992, s. 8.
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spolecenské potieby a perspektivy, coz byla vychova pro rok 2000, pro
21. stoleti, nez respektovani potieb ditéte. Také pedagogickd véda se zacala
meénit. Podle vzoru ostatnich véd se zacal rozvijet objektivni pedagogicky
vyzkum, vznikaly nové, specializované pedagogické obory, které nemcly uzsi
spojeni s urcitym pedagogickym smérem nebo vychovnou koncepci, jako
napf. srovnavaci pedagogika, ekonomika vzdéldni, sociologie vychovy apod. °
Aktivita alternativniho hnuti je po druhé svétové vdlce neni az tak velkd,
jako ve tficatych letech, i tak to byly pifedev§im myslenky reformni pedagogiky,
které sehrdly vyznamnou roli pfi budovani nového demokratického Skolstvi. Po
druhé svétové valce se v zdpadnich zemich zacaly dale rozvijet ¢i tpln€ nové
zalozily tzv. nové Skoly a hnuti, které vzniklo pied valkou v ramci reformni
pedagogiky, jejichz ¢innost prerusila valka a faSismus. Tyka se to zejména Skol
rozvijejicich se vduchu pedagogiky Marie Montessoriové, Waldorfské
pedagogiky, Freinetovy pedagogiky atd. Z myslenek této nové vychovy po druhé
sveétové vialce vznikaly také vyznamné svétové organizace, jako napi. UNESCO
(v roce 1945) a UNICEF (United Nations International Children’s Emergency
Fund — Mezinédrodni fond pro pomoc détem — v roce 1946), ob¢é v ramci OSN.
Diky t€mto organizacim doSlo 20. listopadu 1959 v OSN k vyhldSeni Deklarace
prav ditéte. Jeji obsah je inspirovan idejemi nové vychovy a Obecnou deklaraci

lidskych prév z roku 1948.'°

1.3  Struény vyvej v CR

Reformni pokusy v ¢eské pedagogice usilovaly o humanizaci, aktivizaci
a efektivnost vychovy. I kdyZ forem vychovy bylo mnoho a byly velmi rozmanité,
byla potieba piekonat formalismus tradi¢ni Skoly a uvést do Zivot vychovné
zafizeni, které by vychdzelo z détské pfirozenosti, rozvijelo zvidavost, aktivitu

a tvorivost déti a napomohlo pfimérenymi prostiedky socializaCnimu procesu

"% Srov. SINGULE, F. Soucasné pedagogické sméry. Praha: SPN, 1992, s. 9.
1% Srov. tamtéz, s. 9-10.

12



mladé generace. JiZ v roce 1910 otvird Anna Siissovd v Brn€ pokusnou matefskou
Skolu. Cilem bylo, aby déti mély dostateCny pohyb, kladla diiraz na rozumovy
rozvoj, ktery se opird o bezprostfedni zkuSenosti z tvofivé Cinnosti déti. Také
klade diiraz na citlivy rodinny vztah mezi détmi a pedagogy. Postupné se zacaly
rozvijet dal$i nové formy vychovy a kdétem se zacalo pfistupovat vice
individudlng, s v&t$im citem a laskou.'’

Se zvysenym z4jmem o alternativni $koly se setkdvame v Ceské republice
od pocitku devadesatych let. Pfi¢inou toho byla novad politickd situace,
liberalizace Skolstvi a pluralistické pojeti vychovy. Toto vSe zacalo vytvaret
pfiznivéjSi podminky pro alternativni Skolstvi. Nové ekonomické, socidlni

a kulturni podminky vedly ke zkouSeni novych koncepci cilti vychovy a vzdélani

i metodiky vyucovaci ¢innosti.'®

1.4 Typy alternativnich skol

Ve svété se vyvinulo mnoho alternativnich Skol. Alternativni Skoly se
rozd€luji na nestétni a statni nebo soukromé. Do nestatnich patii klasické reformni
Skoly a cirkevni Skoly. Do statnich nebo soukromych patfi moderni alternativni
skoly."

Klasickymi reformnimi Skolami je Skola waldorfskd, montessoriovska,
freinetovskd, jenskd a daltonskd. K cirkevnim patii katolické, protestantské,
zidovské a jiné konfesni Skoly. Modernich alternativnich Skol existuje vice: Skoly
s otevienym vyucCovanim, Skoly s volnou architekturou, magnetové Skoly,
presahujici Skoly, Skoly 21. stoleti, Skoly bez rocnikli, Skoly s alternativnim
programem, Skoly simerznim programem, nezdvislé Skoly, cestujici Skoly,
mezindrodni Skoly, odewaldské skoly, hibernidnské Skoly Gesamtschule (jednotna

Skola), kolegidlni Skoly, brémska Skolni centra, obecna a obCanska skola, zdrava

7 Srov. SVOBODOVA, I., JUVA, V. Alternativni §koly. Brno: Paido, 1996, s. 11-13.
'8 Srov. tamtéz, s. 14.
' Srov. PRUCHA, J. Alternativni skoly. Praha: Portdl, 1996, s. 22-23.
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Skola, Skola s angaZovanym ucenim, integrovand Skola, Skola hrou je$t€¢ mnoho

dalSich. A toto jsou jen nejvyznamnéj$i piiklady Skol jednotlivych skupin.20

1.4.1 Waldorfska skola

Waldorfska Skola je v soucasné dob€ nejznamé;jsi a asi 1 nejrozsifencjSim
typem alternativni Skoly. Rakousky filozof a pedagog Rudolf Steiner (1861-1925)
vytvofil koncepci, ve které je waldorfska pedagogika chdpdna nejen jako véda, ale
1 uméni. Je zakladatelem antroposofie (antroposofie jako filozofické vychodisko
waldorfské pedagogiky). Prvni waldorfskd Skola vznikla vroce 1919 pro déti
zaméstnanci  firmy Waldrf — Astoria v Stuttgartu. Odtud pochazi nazev
pedagogiky.”!

Waldorfskou Skolu 1ze charakterizovat takto: je to pln€ organizovand Skola
s 12letou Skolou integrovaného typu, vétSinou ji pfedchazi matefskd Skola a ve
13. ro¢niku pfipravuje zdky k maturité.Vychovou a vzdélanim se snazi
podnécovat a rozvijet aktivitu déti a jejich zdjmy a potfeby. Obsah vzdé€lani je
rozdelen ¢asoveé do urcitych bloki (tzv. epoch), kde se Zaci zabyvaji soustavné po
uréitou dobu stejnymi predméty. Velmi dulezité jsou esteticko-vychovné,
pracovni pfedmeéty a také cizi jazyky. Dé&ti nejsou hodnoceni zndmkami, ale jejich
vykony se ocenuji charakteristikami, které zahrnuji doporuceni pro dalsi rozvoj
jedince. Ucitelé nejsou vazani osnovami a planuji vyuku spoleéné s détmi
a Castecné 1 s rodi¢i. Waldorfskd pedagogika neuzndva soutéZivost a namisto ni se
uplatiuji principy harmonické spoluprace a socidlniho partnerstvi. Velky vliv zde
md ndbozenskd vychova v duchu kiestanské mordlky. Waldorfské Skoly jsou

netradi¢né Fizeny. Reditel neodpovidd za vedeni $koly, ale odpovida za né&j cely

* Srov. PRUCHA, 1. Alternativni $koly. Praha: Portdl, 1996, s. 23. o
! Srov. HRDLICKOVA, A. Alternativni pedagogické koncepce. Ceské Budgjovice: JCU v C.B.,
Pedagogicka fakulta, 1994, s. 45.
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ucitelsky sbor, ktery velmi tésné spolupracuje s rodici. Tyto Skoly jsou soukromé.

Rodice plati Skolné, ale ¢4st rozpoctu je hrazena ze stitnich ¢i jinych zdrojﬁ.22

1.4.2 Freinetovska skola

Zakladatelem je francouzsky ucitel Celestin Freinet (1896-1966). Je to
jeden z nejvyznamnéjSich predstaviteli myslenky pracovni Skoly. Cilem je
maximalni rozvoj osobnosti ditéte v raciondlni spolecnosti. Smyslem je vychovat
a piipravit pro Zzivot lidi aktivni, tvofivé, samostatné, s odpovidajici mirou
zodpovédnosti v tom nejSirSim slova smyslu. Charakteristickymi rysy jsou
specifické didaktické pracovni techniky a materidly, jak je Skolni tiskdrna, volné
texty, Skolni korespondence, tfidni noviny a Skolni kartotéky. Dité je chdpéano
nejen jako objekt plisobeni, ale i jako vyznamny subjekt vychovy. Zména je zde
1 v roli ucitele, ktery zde vystupuje spiSe jako organizdtor optimalnich podminek
uceni, nez jako ucitel v normdlni Skole. Zdkladem vychovy ve Skole je prace,
kterd je centrem veSkeré aktivity ditéte. Jde o prici ve smyslu manudlnim
1 intelektudlnim. Jiné je zde také feSeni tfid a existuji tzv. pracovni ateliéry.23

Freinetovské Skoly jsou nejvice rozSiteny ve Francii. Ale v pravém slova
smyslu se vyskytuje pomérné ziidka (ve Francii 22 Skol). Nékterych Skolach se
uplatiuje smiSeny typ, napt. tradicni zptisob nékolik let a rok freinetovského
zpusobu. Z hlediska mezinarodniho rozsifeni existuje v uplné podob¢ freinetovské
Skoly velmi mdlo 8kol. V Déansku 2 3koly, ve Spanélsku 2, ve Svycarsku I,

v Holandsku 13, v Belgii 14 a ve Francii 22.%

2 Srov. PRUCHA, J. Alternativni §koly. Praha: Portal, 1996, s. 24-25.

» Srov. HRDLICKOVA, A. Alternativni pedagogické koncepce. Ceské Budéjovice: JCU v C.B.,
Pedagogicka fakulta, 1994, s. 99-102.

* Srov. PRUCHA, J. Alternativni $koly. Praha: Portal, 1996, s. 29.
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1.4.3 Jenska skola

Skola jenského planu vznikla ve 20. letech 20. stoleti némeckym
pedagogem Peterem Petersenem (1884-1952). Zakladem byl model tzv.rodinného
principu, tj. Skoly s prvky domova,, které predstavuji Zivotni spoleCenstvi déti,
rodi¢li a vychovatelii. Dnes je zdkladem pojeti vychovy jako funkce spolecenstvi
a teze, Ze Clovek poznavi a ziskava pro Zivot pottebné socidlni a etické vlastnosti
(ctnosti) jen Cinnosti a jejich ovéfovanim ve spolecenstvi. Prvky pedagogiky
jenského plani se dodnes uplatiiuji v mnoha dalich pedagogickych koncepei.”

Charakteristické pro jenskou Skolu je priorita vychovy v procesu
vyucovéani. Vychova dominuje nad vzdéldvanim. Preferuje se zde socidlni
dimenze vychovné vzd€lavaciho procesu. Déti zde nejsou déleny podle véku, ale
do kmenovych skupin. Kazda kmenova skupina ma svlij rytmicky tydenni plan,
ktery je postaveny na skupinové praci s vyuzitim netradi¢nich forem prace, jako
jsou napiiklad kruh, rozhovor, prace, slavnost, kurz.?¢

Rozvrh uciva neni feSen, jako v klasickych Skolach, ale vyucovaci hodiny
a predméty jsou v tzv. kurzech. Ty jsou povinné a volitelné a jsou piizpisobeny

v . z. ez 27
moznostem 1 pracovnimu rytmu déti.

1.4.4 Daltonska Skola

Daltonska Skola, kterd se nazyva podle experimentélni Skoly v Daltonu,
vznikla z iniciativy americké ucitelky Helen Parkhurstové (1887-1973). Nejdiive
vyuCovala osm let na zdkladni Skole a pozd¢ji spolupracovala
s M. Montessoriovou. Ta ji natolik ovlivnila a dala mnoho dulezitych podnéti, ze

H. Parkhurstovd se zacala vice o alternativni Skolstvi zajimat a zaloZila roku 1919

» Srov. HRDLICKOVA, A. Alternativni pedagogické koncepce. Ceské Budgjovice: JCU v C.B.,
Pedagogicka fakulta, 1994, s.89.

% Srov. tamtéz, s.90.

" Srov. SVOBODOVA, J., JUVA, V. Alternativni skoly. Brno: Paido, 1996, s. 68.

16



experimentdlni Skolu v Daltonu, kde piisobila azZ do roku 1942. Byla to stfedni
Skola pro chlapce pro divky.28

Hlavni myslenkou Daltonského planu je zruSeni tradi¢niho systému
vyucovacich hodin i organizace prace zaku ve tiidach. Parkhurstovd rozd¢lila
ucebnu do piedmétovych okrskii podle roc¢niki a vybavila je potfebnymi
pomuckami. Nejvice ji S§lo o samostatnost, o samostatné ziskdvani védomosti
a individualizaci vyuky. Kazdy zdk uzavird s ucitelem smlouvu, kterou stvrzuje
podpisem a dostdvd program price na jeden mésic pro kazdy predmét zvIast.
Kazdy md program prace jiny. Na zaCatku roku se totiz piSi testy, které zjisti
nadani a stav védomosti Zdka a podle toho se pak sestavuje individudlni mési¢ni
program. Program obsahuje minimdlni, normdlni nebo maximdlni vykony,
kterych je tfeba béhem uritého ¢asu dosdhnout. Zdk si pak sam zvoli, co se chce
nejdifve ucit, postupuje podle toho, co se mu chce ucit a vlastnim tempem.
K dispozici ma strukturované pracovni ndvody, bibliografické citace a pokyny pro
splnéni dstnich i pisemnych praci. Muze vSe samoziejm¢ konzultovat s ucitelem
¢i spoluzaky a soucasti jsou i domdci dlohy. Pfedmétiim jako je hudebni, vytvarna
a télesnd vychova se Zaci vénuji spolecné. Pokud Zak nesplni zadany mési¢ni plén,
neni nijak trestdn, ale nemuze postoupit dile. TakZe se d4 fici, Ze svoboda je

zékladnim principem daltonské $koly.”

V kapitole 1.4 jsem piedstavila rizné typy alternativnich Skol, ke kterym

jeste patii Montessoriovska skola, které se budu vénovat v dalsi kapitole.

* Srov. PRUCHA, J. Alternativni $koly. Praha: Portal, 1996, s. 30.
¥ Srov. SVOBODOVA, J., JUVA, V. Alternativni skoly. Brno: Paido, 1996, s. 49-50.
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2 ALTERNATIVNI SMER PEDAGOGIKY MARIE MONTESSORI

2.1 Zivot a dilo Marie Montessori

Marie Montessori se narodila 31. srpna 1870 v Italii v obci Chiaravalle
u Ancony. Rodic¢e byli velmi vzdélani. Brzy po narozeni dcery se ptest¢hovali do
Rima. V Rimé& studovala M. Montessori stiedni $kolu a posléze se dostala na
univerzitu, kde studovala matematiku, biologii a medicinu. V roce 1896 ziskala
jako prvni Zena v Italii titul doktora mediciny, kdyZz obhdgjila praci z oboru
neuropatologie. Ziskala praci jako asistentka na psychiatrické klinice fimské
univerzity. Starala se o duSevné postizené déti, které byly na klinice
hospitalizované. Také navitévovala tstavy pro choromyslné v Rimé a okoli,
diagnostikovala déti a umistovala je na klinice. Diky této praci a proniknuti do
problematiky se M. Montessori zacala zajimat o pedagogickou pomoc postizenym
détem. Zahgjila dplné novou etapu posuzovani péCe o slabomyslné déti
a doporucovala mnohem intenzivngj$i pedagogickou pé(“:i..3 0

Zacala setaké zajimat a pracovat s détmi pochdzejicich z riiznych
kulturnich prostfedi a zdzemi, at’ uz Slo o dé€ti z nemajetnych ¢i bohatych rodin.
Navrhovala takovy zpusob vyuky, ktery byl zaméfen na procvicovani smysli
a motorickych dovednosti v ,pfipraveném prostfedi”, jak to sama nazvala.
Pozorovala, Ze kdyZz déti maji k dispozici sprdvné materidly a jsou ve spravném
prostiedi, inklinuji k tomu, aby se zabavily samy. Tyto aktivity déti samy vyviji
a déti si osvojuji védomosti a dovednosti, pfi¢emzZ se samy rozhodly o tom, co
budou délat a nauci se vyrovnat se se svymi specifickymi problémy bez piiliSného
zésahu dospél}’/ch.31

Své prvni zkuSenosti ziskdvala s postiZenymi détmi, ale pozdéji pfiSla na
to, ze jeji metody se vztahuji i na ostatni déti. Po svych pokusech zacala

formulovat zdkladni zdsady, jak rozvijet smyslovou a pohybovou soustavu.

% Srov. RYDL, K. Alternativni pedagogické hnuti v soucasné spolecnosti. Brno: M. Zeman, 1994,
s. 82.

*! Srov. RYDL, K. Metoda Montessori pro nase dité. Pardubice: FF Univerzita Pardubice, 2006,
s. 10.
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U postizenych déti byla velmi uspéSnd a zacCala zpochybinovat ptistupy
praktikované v normdlnich Skoldch. Velkou pfileZitosti vyzkousSet své metody
u bézné populace pro ni byla nabidka, aby se postarala asi o 60 déti z chudého
pfedmésti San Lorenzo v Rimé&. Détem bylo od tif do sedmi let a pochdzely ¢asto
z chudych nevzdélanych rodin. Bohuzel nedostala potfebné finance a tak si sama
musela poridit vhodny nébytek a vybaveni potiebné k péci o své mladé svefence.
A vroce 1907 zakldda pro déti prvni pomocny ttulek de Casa dei Bambini ¢ili
Détsky diim. O jejim plsobeni se dozvédelo vice lidi a zacala mit jeSt€é mnohem
vetsi uspéch. Jeji metoda zaCala vzkvétat a vydlazdila cestu k realizaci dalSich
podobnych projekti vedenych Montessori samotnou ¢i jejimi pokracovateli. Po
uspesSném pouziti metody na postiZzenych a chudych détech, pokrocila k zaloZeni
Skoly pro déti se Stastn€jSim détstvim. V této Skole zjistila, Ze deti maji stejnou
vrozenou silu, kterd je pohanéla k dalsi samostatné praci, stejn€ jako jeji diivejsi
sveéfence. Montessori metody byly revoluci v dosavadnim vzd&lavéni.
Montessori chtéla své poznatky Sifit co nejdale, proto se rozhodla
prednaSet a ucit v Anglii, Spojenych Stitech, Austrdlii a Indii. Tiikrat byla
navrZzena na Nobelovu cenu miru. Montessori zemfela v Holandsku roku 1952,
tésné pred svymi dvaaosmdesdtymi narozeninami. Jeji dilo bylo pievdziné
hodnoceno pozitivné a Zije dodnes ve vzdélavacich systémech celého svéta.
Kromé novych knih, pfedndsek a programu pro vzdélavani uciteli, se jeji jméno
dodnes objevuje v ndzvech sdruzeni a Skol ve Spojenych Statech, Evrop¢, Asii,

Australii i Africe.*?

2.2 Principy a cile M. Montessori

Montessoriovské pojeti procesu vychovy lze charakterizovat nékterymi
obecné pedagogickymi principy, které blize osvétluji konkrétni proces vychovy

v duchu této koncepce. Diiraz je kladen na proces vniméni ditéte, predevSim na

2 Srov. RYDL, K. Metoda Montessori pro nase dité. Pardubice: FF Univerzita Pardubice, 2006,
s. 11.
33 Srov. tamtéz, s. 11.
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rozvoj vSech jeho smysli a pohybu. Senzomotorickd vychova md, zejména
v pfedSkolni vychov€, dominantni postaveni. Montessori vytvofila cilevédomé
podnétné pedagogické prostiedi, které vyhovuje a odpovidd potiebam déti
a Vytvari prostor pro jejich rozvoj. Patii sem zafizeni tiidy, které je pfizpiisobené
détskym proporcim. Nabytek je mensi, kliky na dvetich jsou niZsi, umyvadla jsou
v dosahu déti a vSechen material také.Déti st mohou vSe vyzkousSet, ani by se baly,
Ze je za to ncékdo pokdrd. Je to velmi dilezity prvek tohoto pedagogického
systému, ktery stimuluje svobodnou, spontanni aktivitu ditéte, které si v prostfedi
ttidy nepfipadd malé. Dal$im podnétem jsou didaktické pomiicky, o kterych budu
zminovat pozdéji.3 4

Dilezité také je individualizované pojeti Skolni prace. Dit¢ se musi
vypracovavat individudlné, na zdkladé¢ svobodného rozhodovani. V prubchu
prace, teSeni uUkolu musi projit volbou, rozhodnutim, opakovanim, krizi,
procitnutim a pfimknutim se klepSimu. K tomu slouzi vhodné ptipravené
prostiedi — didakticky materidl — spolecné s pomoci ucitele. V montessoriovskych
Skolach jsou déti sdruZovany do vékové smiSenych skupin. Déleni do klasickych
tiid, striktné podle veéku je nepfirozené a neodpovida skutecnému Zivotu.
V kolektivu déti stejného véku se Casto vytvari ovzdusi nudy, komunikace je
znesnadnéna a je tlumen intelektudlni vyvoj. Ve vékové smiSenych skupinich je
vytvaien prostor pro harmonicky rozvoj ditéte na zdklad¢ pfirozené spoluprice
a vzdjemné pomoci. Montessori také zdiiraznuje svobodu pohybu ditéte jako ideu
aktivni discipliny. Ucitel musi uZivat takové metody a techniky, které vedou
k aktivni disciplin€. UduSeni spontdnni détské aktivity ma v dalSim vyvoji ditéte
Zasto velmi negativni ndsledky.”

Cilem celého pedagogického smeéru je pomoci ditéti rozvijet se ve
svobodnou osobnost na zdkladé samostatnosti a vlastni ¢innosti. UCitel by mél
dokdzat pozorovat a citlivé rozpozndvat senzitivni faze ditéte a respektovat jeho

iniciativu, svobodnou volbu a vlastni tempo. M¢ly by byt pro déti vytvoieny

** Srov. HRDLICKOVA, A. Alternativni pedagogické koncepce. Ceské Budgjovice: JCU v C.B.,
Pedagogicka fakulta, 1994, s. 78-79.
% Srov. tamtéz, s. 80-82.
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takové podminky, aby se mohly koncentrovat ze své svobodné viille a pro

v 1w s PR , Ve vy - v . o « 210 36
soustiedéni mit pfipravenou nabidku pfimétenych cviceni, pomicek a materidld.

2.3 Didakticky systém montessori v piredskolnim obdobi

Montessoriovskd didaktika vychdzi z ptesvédceni, Ze uceni je primarni
a vyucovani sekundérni proces. Kazdé dité se chce ucit ve smyslu poznévat svét,
projevuje ur€ity hlad po vzdélani. UmoZnime-li détem svobodu volby ¢innosti,
nemusime se obdvat, Ze by déti nic ned€laly nebo se uchylovaly
k nepiijemnostem.’’

Montessori sama vysvétlovala svoji vychovnou metodu jako pomoc
Clovéku jak se stat samostatnym, ve smyslu véty ,, Pomoz mi, abych to dokézal
sam*. Zduraziiovala svobodu rozhodovéni a volby. Velmi dulezity je individudlni
piistup, ktery Montessori povazuje za nutny piedevsim v predskolnim véku ditéte.
Dulezita je strucnost, jednoduchost vyjadfovani ucitelky a individudlni prace
s jednotlivymi détmi. Teprve aZ se ve tfidé¢ dosdhne individudlni discipliny a fadu,
je mozné pracovat kolektivné. Zvlastni postaveni ve vychovném systému ma
vychovatel, ktery stoji v pozadi a piisobi nepfimo. Nezasahuje do Cinnosti ditéte,
spiSe je pozoruje a uci se chdpat détska ptrani a potreby. Aktivita vychovatele se
mé podiidit svobodnému rozhodovani ditéte a diat mu moZnost sebevychovy.

Montessori se snazila takto osvobodit dité od diktatury dospél;’/ch.3 8

2.4 Didakticky material

V didaktickém systému hraje hlavni roli didakticky materidl. Déti praci
s materidly ziskdvaji smyslovou i pohybovou zkuSenost, coZ jim pomuze

v identifikaci pfedmétii. M. Montessori mluvi o vztahu intelektu a pohybu. Svymi

* Srov. KOTATKOVA, S. Dité a materskd $kola. Praha: Grada, 2008, 5.171-172.

37 Srov. RYDL, K. Alternativni pedagogické hnuti v soucasné spolecnosti. Brno: M. Zeman, 1994,
s. 91.

* Srov. SVOBODOVA, 1., JUVA, V. Alternativni skoly. Brno: Paido, 1996, s. 40-42.
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vyzkumy zjistila, Ze ¢im jsou déti fyzicky aktivnéjsi, tim vice se zlepSuje intelekt.
Druhym rysem je izolace vjemovych rysti. Pomtcky se zaméfuji pouze na jediny
vjemovy rys. Tretim rysem je funkcni celistvost. I kdyZ materidly jsou zaméteny
na jednotlivé stranky lidského vyvoje, utvaieji pevny systém.>’

Déti pracuji vétSinou s pomiickami individudlng, vlastnim tempem. Velmi
dalezitd je pripravenost téchto materidll, celého prostfedi, a to s ohledem na
potieby ditéte tak, aby kazd4 Cinnosti mohla byt skute¢n¢ provddéna samotnym
ditétem, ¢i s pfipadnou radou nebo pomoci ucitele. Velmi dilezitd je motivace
a zdjem ditéte. Ukolem ugitele je nadchnout dité pro urditou ¢innost a jen tehdy
dochdzi ke koncentraci ditéte a jeho soustfedéni na prici. Ukédzky jednotlivych

materiélil jsou v Ptiloze &. IIL*°

Didakticky materiél se ¢leni do péti skupin:

- materidl pro prakticka cviceni

smyslovy material

jazykovy material

matematicky materidl

.z . P 41
materidl ke kosmické vychové

2.4.1 Material pro prakticka cvi¢eni

Déti se zde uci péci o viastni osobu a své télo (napt. rdmy se zapindnim,
zavazovani tkanicek, myti rukou, ciSténi bot, cviCeni se 1Zickami), dédle péci
o0 okoli a spolecnost (prostirani stolu, zametani, leSténi kovu, péce o kvétiny, price
na zahrad@), cviceni socidlnich vztahii - piijeti zodpovédnosti ve skupiné (potieba

socidlniho kontaktu - prosba, pod¢kovani, zdraveni, naslouchdni, pomoc, slavnost,

% Srov. LUDWIG, H. Vychovdvdme a vzdéldavdame s Marii Montessoriovou. Praha: CS EFFE,
2000, s.61.

* Srov. HRDLICKOVA, A. Alternativni pedagogické koncepce. Ceské Budéjovice: JCU v C.B.,
Pedagogicka fakulta, 1994, s. 80.

* SVOBODOVA, I, JUVA, V. Alternativni $koly. Bro: Paido, 1996, s. 39.
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pfijimani hostli a cviceni ticha) a také cviceni kontroly pohybu (rovnovazna

v . o v 2y . . . . 42
cviceni a chlize po ¢afe - po elipse, rozvoj motoriky, koordinace ruka - oko).

Zadavani dkolt praktického Zivota je duleZitou soucasti pedagogiky
Montessori praktikované v matetskych Skolach. V téchto komplexnich ¢innostech
1 ve vSech ostatnich jsou plnény piimé cile - postarat se o sebe (naucit se jist, pit,
oblékat). Ty souviseji se zdkladnimi lidskymi potiebami. Mnohem dulezitéjsi jsou
nepiimé cile, kdy dité ziskdva senzorickou zkuSenost. - hmatovou, vizudlni
a zvukovou. Pii cviceni presypani a pielévani pracuji déti nejdiive se sypkym
matridlem, s pfirodninami - riznd seminka, hrach, ¢ocka, ryze,fazole atd., pozd¢ji
s vodou. Prelévani se zpocatku provadi v prahlednych sklenénych nadobach, aby
bylo vidét, Ze se jedna z nddob skuteCn¢ vyprdzdni a druhd naplni. Jednd se
o védomé a zdmérné pielévini - cviceni s vodou a mé jinou podstatu nez
experimentovéani s vodou. Dité si vyzkousi zachdzet s objemy vody, rozléva vodu
do riznych nadob (Sirokd a uzka hrdla), plni nadoby pomoci pipety nebo
trychtyte, pozd¢ji i nddoby z neprihlednych materidla. Pfi téchto cviCenich se
u ditéte rozviji koncentrace, vydrZ, ptresnost, porddek, schopnost fidit sama sebe.
Nepiimym cilem jsou zdkladni matematické poznatky vice, méné a predzkuSenost
pro s¢itani, odcCitani a déleni. Dale rozvoj emocionality, schopnost vnimat, rozvoj
naklonnosti k néjaké Cinnosti a vnimani radosti z ¢innosti, schopnost brat vazné
své vlastni schopnosti, schopnost odhadnout sebe sama, coz vede k sebejistote,

2 v . . . 43
zdravému sebevédomi a ke spokojenosti sama se sebou.

2.4.2 Smyslovy material

Smyslova zkuSenost je jeden ze zdkladnich prostiedkl pozndvéani okolniho

svéta. Smyslové vnimani piedchdzi poznani rozumovému. V dalSim vyvoji se

“2 Srov. LUDWIG, H. Vychovdvdme a vzdéldavdame s Marii Montessoriovou. Praha: CS EFFE,
2000, s. 60.

“ ICM NIDM MSMT. Co je Montessori §kola. Informace o programu. [on-line]. 2007, posledni
aktualizace 23.2. 2007. [cit 2008-04-03]. Dostupné na WWW: <http://www.icm.cz/co-je-
montessori-skola>.
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smyslové a rozumové poznani ovliviiuji, spojuji se s praktickym jednanim a teci.
PredevSim v ranném détstvi je nezbytné nutnd jednota mezi smyslovymi vjemy,
kognitivnim zpracovanim a zranim organismu. Smyslovy materidl, ktery se déle
zdokonaluje, je systémem predmétli usporddanych podle urcitého kritéria.
Ukazuje barvy, tvar, hmotnost, teplotu a vlastnosti vnéjSich ploch. Materidly jsou
zaméfeny vZdy jen na jednu izolovanou dovednost, tim vyrazn€ podnécuji jeji
rozvoj. Cviceni smyslového vnimani rozviji zaroven jemnou a hrubou motoriku,
koordinaci pohybti, vedou ke strukturovanému zpracovani vjemul a zkuSenosti.
Vyznamna je také podpora rozvijeni fe¢i doprovodnymi cvienimi a posileni

, . . . w444
vnimavosti pro orientaci a fad.

2.4.3 Jazykovy material

To jsou materidly podporujici rozvoj fte€i, materidly k vyuce cCteni
a psani - souvisi s materidlem ke kosmické vychové a navzdjem se dopliuji. Se
¢tenim, psanim a vyukou jazyka zacinaji déti v matefské Skole a plynule pokracuji
ve Skole zdkladni. Pracuji s pomlckami a materidly, pfi kterych mohou vnimat
rozdily mezi pismeny vice smysly, ke slovim pfifazuji konkrétni predméty.
Vyuka jazyka slouzi od pocétku také k pozndvéni svéta, proto jsou pro déti jiz
v matefské Skole pfipraveny slova a texty se zajimavymi tématy, které détem

dévaji smysl.*’

2.4.4 Matematicky material

Préce s timto materidlem umoziuje ditéti rizné objevy a zdkladni tvod do

matematiky. Po ucitelové zaskoleni, jak zachdzet s matematickym materidlem,

* Srov. ZELINKOVA, O. Pomoz mi, abych to dokdzal. Praha: Portal, 1997, 5.56-57.
* Srov. LUDWIG, H. Vychovdvdme a vzdéldavdame s Marii Montessoriovou. Praha: CS EFFE,
2000, s. 56.
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dospéje dité¢ diky opakujicim cvi¢enim k pochopeni zdkladnich principi. Dlouha
doba procvi¢ovani mu umozni ziskané poznatky pouZzit. S konkrétnim materialem
mohou i mladsi déti feSit dkoly, které se na prvni pohled zdaji byt tézké. Déti se
uci rozliSovat sebe a ostatniho, vnimat délky, Sitky a vysky, vnimat dimenze,

. . . . 46
porovndvat velikosti a formy a experimentovat.

2.4.5 Material ke kosmické vychové

Vychazi z poznatku, Ze kazdé dité¢ potiebuje predméty ke svému
dusevnimu vyvoji. Ditéti maji byt predkladdny pifedméty a jevy z pfirody
i spolecnosti. Cilem téchto materidlli je vytvofit vztah ditéte ke svétu. Déti
v matetské Skole provadi riazné pokusy, napt. sleduji nedostatek kysliku pti hofeni
svicky. Do vyuky jsou zapojovany poznatky z d&jepisu, zemépisu, fyziky apod. Je
zafazovana i kiestanskd vychova, do které je zatazena laska ke ¢loveéku, pokora,
klid, soucit. U¢itel se miZe ale svobodn¢ rozhodnout, jak a jakym zplsobem

uplatni ndboZenské pusobeni na déti."’

2.5 Osobnost pedagoga v koncepci M. Montessori

Ucitel zde ptedevsim zprosttedkovava kontakt s prostfedim, uvadi dité do
uspotddaného a aktivniho Zivota. Potom se stahuje a drzi zpét, dokud kontakt
ditéte s prostiedim neskonc¢i nebo dité nepotiebuje jeho pomoc. Ucitel je spiSe
pozorovatelem a pokud je to potfeba, tak vhodné a nendsilné pomédha.
V normélnich Skolach probiha hlasité a vSudypfitomné usmérnovani, vydavani
pokynil, kde pfevazuje mluvni aktivita ucitele, to zde rozhodn¢ nenajdeme.

Uvidime soustfedénou praci déti, které jsou zaujaty nejriiznéjSimi aktivitami

a pusobenim didaktického materidlu. Tim hlavnim a dominujicim zde neni

 Srov. LUDWIG, H. Vychovdvdme a vzdéldavdame s Marii Montessoriovou. Praha: CS EFFE,
2000, s. 62-63. ;
7 Srov. ZELINKOVA, O. Pomoz mi, abych to dokdzal. Praha: Portdl, 1997, s.36-37.

25



aktivita ucitele, ale aktivita ditéte. Osobnost ucitele je charakterizovdna vysokou
kompetentnosti a snahou ditéti pomoci v jeho vlastnim vyvoji. Ucitel poméaha
ditéti se postupné stdvat samostatnym. Po uditelich se vyZaduje vysokd empatie,
schopnost sledovat potieby déti, uméni podnécovat piipravou odpovidajiciho
prostiedi s vyuzitim specifickych didaktickych materialt.*®

Tato koncepce Skoly dav4 uciteli na jednu stranu velky prostor pro vlastni
iniciativu, ale soucasn¢ ho zavazuje k vysoce odpovédnému chovani. Smysl prace
ucitele nespo¢ivd ve Skolni, pracovni povinnosti, ale v hlubokém vnitinim

~ v oaw o4
piesvédeeni.*

2.6 Vyvoj montessori pedagogiky v CR

V CR se reformni pedagogika zacala rozvijet uz v obdobi prvni republiky.
V tomto obdobi byl pielozen a vysel jen jediny spis M. Montessori s ndzvem
Ptirucka védecké pedagogiky. Udalosti konce 30. let a nacistickd okupace
znemozZnily tento pedagogicky systém vice rozvinout. Svobodny rozvoj clovéka
potlacovaly vSechny totalitni a diktdtorské staty. Proto kdyZ brzo po skonceni
valky vroce 1945 posilila u nds své mocenské pozice Komunistickd strana
Ceskoslovenska byl svobodny rozvoj a §ifeni reformnich myslenek pferusen na
vice jak 50 let. Na pedagogickych a psychologickych katedrdch nepadla
o M. Montessori zminka. A to piesto, 7e napf. piedsedou Svycarské Spole&nosti
Montessori byl i u nds uzndvan dr. Jean Piaget, ktery se povazoval za Zdka
M. Montessori a jeji myslenky védecky rozvijel. Zcela logicky bylo tedy ceské
Skolstvi mezi 1éty 1948 a 1989 vytrZeno, jako celd spolecnost, z ptfirozeného
vyvoje, kterym prochazely vyspélé demokratické staty. Po roce 1989 nastava

nejen demokratizace celé spolecnosti, ale i s tim souvisejictho $kolstvi.”

* Srov. HRDLICKOVA, A. Alternativni pedagogické koncepce. Ceské Budgjovice: JCU v C.B.,
Pedagogicka fakulta, 1994, s. 86.

* Srov. tamtéz, s. 86.

% BRUNCLIKOVA, J. Stoleté vyro¢i Montessori hnuti. [on-line]. 2007, posledni aktualizace 19.3.
2007. [cit 2008-04-03]. Dostupné na WWW:< http://www.montessoricr.cz>.
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Nejvétstho pokroku se vSak dostalo pravé matefskym Skoldm a prvnim
stupnim zdkladnich $kol, z nichZ nékteré se jiZ od ustrnulych metod minulého
rezimu vice ¢i méné oprostily. S demokracii se oteviel prostor pro pedagogickou
autonomii Skol i pro individudlni svobodu pedagoga i ditéte. Na zaklad¢
zahrani¢nich vlivlli a pomoci tlaku rodi¢li a nadSenych ucitelll i podpory lidi
z akademické sféry se u nds zacal prosazovat Montessori pedagogicky systém.
Vznikaly prvni matefské Skoly Montessori. Byl zpracovan ndvrh Vzdélavaciho
programu Matefskd a Zdkladni Skola Montessori a Zakladni Skola Montessori
(II. stupent), které Ministerstvo Skolstvi, mldadeze a télovychovy doporucilo
k pokusnému ovérovani. Z tohoto dokumentu vychédzeji montessori Skoly pfi
piipravé $kolnich vzd&lavacich programi. V Ceské republice dnes funguje
8 zdkladnich Montessori $kol, pfipravuje se vznik dalSich. Pfedskolni vychova se
realizuje v cca 50 tfidach matetskych Skol. Metoda Montessori se prosazuje

. A 4 w7 e z . . Z et 51
1 v matefskych centrech a v zatizenich pro nadané, ale i handicapované déti.

> BRUNCLIKOVA, J. Stoleté vyro¢i Montessori hnuti. [on-line]. 2007, posledni aktualizace
19.3.2007. [cit 2008-04-03]. Dostupné na WWW:< http://www.montessoricr.cz>.
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3 PRAKTICKA CAST: MATERSKA SKOLA OLESNIK S PRVKY
M. MONTESSORI

V této Casti praci se budu zabyvat Matefskou Skolou OleSnik, konkrétné
ttidou s prvky M. Montessori. Je zde popsdna obecnd charakteristika zafizeni,
stru¢na historie, filozofie MS, charakteristika montessori tfidy, hlavni vzdélavaci
a vychovné cile podle M. Montessori, stravovaci a prostorové podminky tiidy,
psychohygiena a psychosocidlni podminky. Déle popisuji jakd je spoluprace
srodi€i a vefejnosti, jak vypadd a jaky je tfidni vzd€ldvaci program a obsah
vzdélavani tfidy pro tento rok. A nechybi zde ani md osobni navstéva a vlastni

postiehy z tohoto zafizeni, které jsou popsany v posledni kapitole.

3.1 Obecna charakteristika

Materska Skola se nachazi v malé vesnicce OlesSnik, nedaleko Hluboké nad
Vltavou. Reditelkou je Ludmila Kudrlov4, kterd je sama v jedné tfidé uéitelkou.
MS je oteviena ve vSedni dny od 6.15 do 16.00 hodin, ale doba zatku
a ukonéeni provozu je upravovan podle potieb rodi¢i. Skolka ma dvé t¥idy. Tiidu
Kuratka, kde jsou déti od 3 let do 4,5 roku a tiidu Kotata, kde jsou déti od
4 do 6 let. Z Kuratek postupem veéku déti prechdzi do tfidy Kot’ata. Celkové ma
mateiska Skola kapacitu 50 déti, z toho je 28 déti ve tifidé Kotata a 22 ve tiidé
Kuritka. Kazda tfida ma dvé ucitelky, které se stiidaji. Krom¢ mistnich déti jsou
svazeny autem Obecniho tfadu Div€ice déti z Chlumce, Purkarce, Jeznice, Nové
vsi, Ceské Lhoty, Zbudova a Novosedel. Dojizd¢ji i nékteré déti z Nakii, Diitne
a Zlivi.

Ve tiidé Kot'ata se vyuziva pedagogiky Marie Montessori. Systém je zde
uz velmi dobfe zab&hly a ve druhé tiidé¢ Kotat se s pedagogikou M. Montessori
teprve zatind. Sama feditelka MS je odborné vyskolena a své védomosti
a dovednosti pfeddva ostatnim ucitelkdm. Déle se v této praci na tuto tiidu

zaméerim.
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3.2 Struéna historie

Matetska Skola Olesnik ma dlouholetou historii. Mistni kronika dokladuje,
Ze v roce 1949 byl zfizen Radou Zen détsky utulek. V roce 1952 zacina existovat
samostatnd mateiska $kola, kterd se postupné z jednotiidni MS rozrostla o dalsi
tfidu. Pivodni budova na ndvsi nestacila velkému poctu déti a tak si obyvatelé
Olesniku vystavéli v letech 1975 — 1977 novou moderni matetskou Skolu.

V krasné budové této Skoly a v neméné krisné Skolni zahradég, kterd ji
obklopuje, proZzilo a poZivé své détstvi bezpocet mistnich déti. Od konce 80. let je
ziejmy postupny pokles populace a stim souvisejici sniZzovani poctu déti na
Skolach. Aby se vyuzila kapacita této nddherné¢ vybavené matefské Skoly, zaCaly
se dovazet déti z okolnich vesnic. Zdjem o umisténi déti v MS vzriista. Matei'skou
Skolou od roku 1995 proslo nékolik déti s mentdlnim, télesnym, sluchovym,

feCovym i zrakovym postizenim.

3.3 Filozofie MS

Filozofii Skoly je rozvijet samostatné a zdravé sebevédomé déti cestou
pfirozené vychovy, polozit zéklady celoZivotniho vzdélavani vSem détem podle
jejich moZnosti, z4jml a potifeb, naddle rozvijet péci o déti se specifickymi
vzdg&lavacimi potfebami, déti zdravotnd postizené a déti talentované. MS pracuje
podle nového Ramcového vzdélavaciho programu piredskolniho vzdélavani
a podle systému Marie Montessori.

MS nabizi kvalitni standardni a §irokou nadstandardni péci o viechny déti,
jako jsou napftiklad krouzky:

Flétna — probihd kazdou stiedu od 8,00 do 9,30 pod vedenim ucitelky
Anny Sikulové. Pracuje s talentovanymi zijemci z obou tiid, s celkem 8 détmi.
Déti jsou rozdé€leny do dvou skupin. Ucitelka se vénuje détem individudlné. Déti
vzdy ukon¢i ¢innost ve tfid€ a na dvacet minut odejdou na flétnu.

Anglictina — je ve Ctvrtek od 8,00 do 8,30. Vede ucitelka Ilona Zakova. Pro

zéjemce z obou tfid. Chodi sem 15 déti, z toho 6 ze druhé ttidy. Je vedena formou
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hry a déti ji maji velmi rddi a kazdy tyden se na ni t€8i. Vyuka probiha béhem
normdlniho provozu Skolky ve tfid Kot'ata.

Logopedie — je kazdé tutery od 7,00 do 10,00. Vede uclitelka Ludmila Kudrnova.
Pracuje s détmi individudlné. Ze tfidy Kotata na logopedii chodi 25 déti z 28.
Détem to velmi poméha a kazdy mésic jsou vidét vEétsi a veétsi pokroky. I rodice si
logopedii velmi chvéli. Ucitelka si po jednom zve déti do svého kabinetu a tam
s nimi cvi¢i riznymi hrami vyslovnost, spravné vyjadiovani atd.

Plavecky kurz — probihd kazdy patek od 22.2. Jezdi se autobusem do Pisku
spole¢né s détmi ze ZS Olesnik a ZS Zahaji. Celkem déti pojedou do bazénu 10x.
Prednost jezdit na kurz maji pfedskolni déti. Déti délaji velké pokroky a kurz jim
velmi prospiva. Jezdi se dopoledne a na obéd se déti vraci do Skolky.

LyZarsky kurz — absolvovalo 20 déti ze tiidy Kot’ata. Kurz probihal od 10.3. do
14.3. na Zadové. Déti jely jen ze tiidy Kotata, kde uz jsou déti star$i. Déti se
vybiraly podle zdjmu a kdo diive poda piihlaSku. Kapacita totiz byla 20 déti.
Soucésti kurzu byly rtizné hry a bohaty program.

Truhldrskad dilna — se otevira dle zjmu déti, zejména starSich. Ale tento rok se ale
vilbec neoteviela, protoZe zdjem byl velmi maly. Jinak krouZek béZné navstévuje
Keramika — to samé jako u truhlafské dilny je zde dileZitym hlediskem zdjem
déti, letos chodi na tento krouzek 11 déti, které jsou keramikou nadsené a délaji

velké pokroky. Keramika probiha kazdé pondéli od 9,00 do 10,00.

Dile se pak potddaji sportovni a kulturni akce pro rodice a déti, vylety. Ve
vzdélani déti upfednostiuji rozvijeni smyslového vnimani jako zdkladu veskerého
pfirozeného pozndvani a denné se vénuji téZz prevenci vadné vyslovnosti
zafazovanim jazykovych chvilek, rozvijenim komunikativnich dovednosti déti.
Veskeré snaZzeni vSech zaméstnancli Skoly smétfuje k tomu, aby zde bylo dité
maximaln¢ Stastné a spokojené. Velkou péci veénuji také spolupréci s rodici
a jejich informovanosti.

Tradici je nékolikaletd spoluprdce s okolnimi zdkladnim Skolami -

7S Olesnik, Hlubok4 nad Vltavou, Zahaji, Zliv, Drtitenn a s Matefskou Skolou
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Driten. Déle spolupracuji se specidlné pedagogickymi centry pro vSechny druhy
postizeni, s bud&ovickou PPP. Velmi dobrou spolupraci maji také

s Obecnim afadem v Olesniku 1 s Obecnim ufadem v Div¢icich.

3.4 Charakteristika tridy Kot’ata

Ve tiid¢ je zapsdno 28 déti, z toho 20 chlapct a 8 divek. Z loniského
Skolniho roku zbylo ve tfidé 11 déti, z toho jen jedno dévce. 7 dévcat pfislo ze
tiidy Kufatka, 6 z nich si spolu hraji, jsou temperamentni, Ziva a dosti hlu¢na.
Dévcata si nejradéji hraji v kuchyiice a s barbinkami, kde vZdy zplsobi chaos
a ndsleduje problém s uklidem. U dvou divek pretrvava adaptacni problém a placi
pii kaZzdé zmeéné ¢i louceni s maminkami.

Skupina 20 chlapct je velmi rtiznorodd. 5 chlapci mé Skolni odklad
a do 1. tfidy pajdou az v zéii.Je to z divodu socidlni nezralosti, 2 chlapci maji
opozdény vyvoj fe¢i — vyvojovou dysfazii, opozdény psychomotoricky vyvoj,
poruchu pozornosti a hyperaktivitu. ZvySend pozornost a péfe se musi také
vénovat tiem chlapcl, ktefi nemaji téméf Zadnou zkuSenost s pobytem
v predskolnim zafizeni. Skupina déti je v€koveé heterogenni s velkymi rozdily ve
schopnostech, védomostech a dovednostech také v navycich. Ve tiid¢ je 5 déti od
6 do 7 let s odkladem Skolni dochdzky. Ddle 13 piedskolnich déti od 5 do 6 let
a 10 déti od 4 do 5 let.

Déti, které do tiidy Kotata pfisly ze tiidy Kufatek nebo piimo z rodinného
Metoda montessori zde umoziuje poznat kazdou individualitu, respektovat ji
a predkladat aktivity k rozvijeni schopnosti dovednosti a védomosti kazdého. Dé&ti
maji v§eobecné dobrou slovni zdsobu, nedé€la jim potiZe vyjadfit se, ale vétSina ma
problém s vyslovnosti. 25 déti je zafazeno do individudlni logopedické prevence.
Jedenkrat tydné chodi k ucitelce a zaroven feditelce Ludmile Kudrlové.

Ve tiidé Kot'ata se vyuziva pedagogiky Marie Montessori. Systém je zde
uz velmi dobfe zab&hly a ve druhé tiidé¢ Kotat se s pedagogikou M. Montessori

teprve zatind. Sama feditelka MS je odborné vyskolena a své védomosti
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a dovednosti predava ostatnim ucitelkdm. U celé skupiny se snazi o prosocialni
vychovu v duchu Marie Montessori, tj. 0 uvédomélé respektovani dohodnutych
pravidel souZiti, o upeviiovani sebeobsluznych ndvyku. Cilem je vystihnout
u kazdého ditéte senzitivni obdobi a toto citlivé podporovat a rozvijet. Ttida ma
diky montessori pedagogice tedy velmi specificky denni program, ktery je ve

strucnosti popsén v Ptiloze €. L.

3.5 Hlavni vzdélavaci a vychovné cile tFidy podle M. Montessori

Je potieba poskytnout kazdému ditéti pocit bezpeci, jistoty a citové opory,
usnadnit ,,novym‘ détem adaptaci na nové prostiedi, na ucitelky 1 déti. Zajistit
klidnou, pohodovou atmosféru plnou divéry, s kazdym ditétem spolupracovat, ale
pfitom postupovat uvazlivé, taktné a flexibilné. V kazdém jednéni s détmi
projevovat trpélivost, laskavost a tctu viici osobé¢ jedince. Stmelit novou skupinu
déti, starSi déti vést k pomoci mlad$im v osvojovani si zakladnich pravidel souZziti
1 zdkladnich sebeobsluZznych Cinnosti. Hyperaktivni a hlu¢né jednotlivce postupné
zklidnit, zpomalit a ztiSit, pln¢ pfitom vyuZivat znalosti principi montessori
pedagogiky. Vytvofit a déle zajistovat kazdému ditéti klid na soustiedénou hru
a praci.

Je dulezité pfistupovat kdétem na zdkladé partnerského vztahu,
zalozeného na rovnocennosti a respektovani distojnosti ditéte. Déti se nesmi nutit
k poslusnosti, ale vést je k postupnému uvédomovani si zodpovédnosti za sva
rozhodnuti a za své Ciny. M¢la by se jim predkladat pestrd nabidka Cinnosti
z ruznych oblasti (individudlnich skupinovych) tak, aby kazdé dit€¢ mélo moZnost
najit si, v ¢em je dobré i jedinecné a aby tak mohlo zaZit pocit ispéchu. Musi se
dat moznost ditéti vybrat si a dat i prilezitost ucit se podle svych pfedpokladi,
z4jmu, schopnosti a moznosti. Velmi diilezité je respektovat ,,senzitivni obdobi*
kazdého ditéte. Pozorovat déti a vSimat si jejich zajmi, potteb, predkladat pak

jednotlivetim to, co pravé v daném obdobi potiebuji.
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3.6 Stravovaci podminky

Détem je poskytovana plnohodnotnd a vyvazend strava dle piisluSnych
predpist. Je zachovana vhodna skladba jidelni¢ku, jsou dodrzovany technologie
ptipravy pokrml a ndpoji. Je zajistén dostatecny pitny reZim v prib&hu celého
dne ditéte v mateiské Skole. Mezi jednotlivymi jidly jsou dodrZovany vhodné
intervaly.

Podle M. Montessori se déti nikdy do jidla nenuti. Nikdo nemusi jist jidlo,
které nemd rad. Déti mohou jidlo ochutnat a pak jej odmitnout. Dopoledni svacina
ma v obou oddé€lenich velmi volnou formu. DéEti se mohou nasvacit v prubéhu
rannich her kdykoliv od 7,00 do 8,30 hodin a to individudln¢, s kamarddem nebo
se skupinkou az 6 déti. Déti se obslouZi zcela samy, od prostfeni svého mista po
namazani peCiva a nalévani ndpoje. Samy po sobé vSe uklidi a zanechaji misto
v potfddku. Obéd probihd v obou tfidach spolec¢né. Déti si samy nalévaji polévku
a samy si i porcuji druhé jidlo. Takovy zpiisob jidla je zde velmi podporovan.
Clovek si bere méné, aviak &ast&ji, a nemusi mit pIny talit. Co si kdo nand4, ale
také sni. Dovoluji détem, aby si béhem jidla povidaly, ne vSak s plnou pusou.
Jidlo je konec koncii spoleCenska zdlezitost. Mluvi vSak potichu, aby dopialy
vSem pohodu pii stolovani. Toto vSe jsou zdsady praktického Zivota Montessori,

kde se déti u¢i samostatnosti a samoobsluze.

3.7 Psychohygiena a psychosocialni podminky podle M. Montessori

V MS je zajistén pravidelny denni ¥4d, ktery je ale natolik flexibilni, Ze
umoziuje organizaci Cinnosti déti v pritbéhu dne ptizplisobit potfebam
a aktudlnim situacim. Rodi¢e maji moZnost pfivadét své dit¢ do MS kdykoliv dle
svych potieb, ale doporucuje se ptichod do 8,00 hodin, aby dit¢ m¢lo dost €asu si
vyhrat a szit se se skupinou. Déti jsou kazdodenné dostate¢né dlouho venku,
tj. minimaln¢ dvé hodiny v dopolednich hodindch, vZdy s ohledem na aktudlni
stav ovzdusi ¢i jiné pfirodni piekazky. Déti maji dostatek volného pohybu nejen

na zahrad¢, ale v rdmci moZnosti i v budové. Spaci aktivity déti jsou upraveny
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podle individudlnich potieb déti, vSechny déti odpocivaji na lehatku 30-45 minut,
poté jsou détem s niz§i potfebou spanku nabizeny klidné Cinnosti ve tiidé. Do
spani v MS nikdo déti nenuti. Détem je podle montessori pedagogiky dana
volnost a moZnost se svobodné rozhodovat.

VSichni zaméstnanci Skoly respektuji individudlni potieby déti, reaguji na
n¢ a napomdhaji v jejich uspokojovani. Pedagogové zatézuji déti vzdy primétene,
v ramci jejich moznosti, déti maji moznost kdykoliv relaxovat v klidnych koutcich
heren. Nové piichozim détem je nabizen adaptaéni reZim. V§ichni déti maji v MS
stejnd prava, stejné moznosti i stejné povinnosti. Nikdo neni znevyhodnovan ¢i
zvyhodiiovdn. Osobni svoboda a volnost déti je respektovdna do urcitych mezi,
stanovenych pravidly a dohodami spokojeného souZziti, které utvaieji ucitelky na
tiidach spolec¢né s détmi. PéCe o déti je podporujici a sympatizujici. Pedagogové
se snaZzi o nendsilnou komunikaci s ditétem, kterd je mu pfijemnd, kterou navozuje
vzdjemny vztah divéry a spoluprdce. Postupné se Skolka snaZi vyfadit nezdravé
soutézeni déti. Prevazuji pozitivni hodnoceni, podpora déti nebat se, pracovat
samostatné, duveétovat si. V détech rozviji citlivost pro vzdjemnou toleranci,
ohleduplnost, zdvofilost, vzajemnou pomoc a podporu. Pedagogové se dostatecné

vénuji vztahim ve tfid€, nendsilné tyto vztahy ovliviiuji prosocidlnim smérem.

3.8 Prostorové a materilni vybaveni MS

Matetskd Skola sidli vbudové ucelové, piizemni, s dvéma
pavilony. Budova je téméi bezbariérovd. Kazdy pavilon obsahuje tfidu, hernu
s venkovni terasou, umyvarnu, WC déti a ucitelek, Satnu déti a ucitelek. Pavilony
spojuje chodba, kde je umisténa feditelna, Satna Skolnice, truhldfska dilna pro déti
a u kazdého oddéleni kuchynka. Kolem budovy je rozlehld zahrada s dopravnim
hiistém, bazénem, kopeCkem, doskocistém, dvéma piskovisti, skluzavkou
a dal§imi pralezkami. V prostoru zahrady jsou rozmistény dva dievéné domky
a dfevény hrad na hry déti, dvé velké boudy na vozidla, zahradni hracky a néaradi.

Nechybi zde ani prostorny piistiesek se stoly a lavickami, stolky a lavickami jsou
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vybaveny i ob¢ terasy. Ob¢ tfidy jsou dostatecné vybaveny hrackami, pomtckami
a materidlem, primémé jsou vybaveny télovychovnym néfadim. Hracky a
vytvarny materidl jsou umistény tak, aby je déti dobfe vid€ly a aby si je mohly
samy brat a samy je i uklddat. Skola vlastni i televizor a videorekordér, v obou
oddélenich je radiové a elektrofonické varhany. V truhlarské dilné déti maji
détské elektrické vrtacky a pilky, svérdky a veSkeré potifebné truhlatské natadi.
Déti zde tvoii také z keramické hliny, kde je pak i glazuji a vypaluji se
v keramické peci.

Celkové vybaveni tfid je vytvofeno tak, aby se déti necitily malé mezi
v8im velkym, jak je tomu v nékterych matefskych Skoldch, ale aby se zde citily
piijemné a mohly si svobodn¢ zvolit napiiklad n€jakou ¢innost a samy si ji vzit
a potom zase vratit samy zpét. Jsou zde malé stolky, zidlicky, nizkda umyvadla,
vSe vdosahu dé&ti. Tento systém vybaveni tiid je také typicky pro
Marii Montessori, kterd vytvofila cilevédomé podnétné pedagogické prostredi,
které vyhovuje a odpovidd potiebdm déti a vytvaii prostor pro jejich rozvoj.

Poridila jsem na ukézku fotografie z této MS, které jsou v Piiloze &. IL.

3.9 Spoluprace s rodici a verejnosti

Kazdy rok piipravuje MS spole¢né aktivity rodiét s détmi, jako napiiklad
podzimni lampiénovy privod sopékidnim bufti na zahradé s pohosténim,
spolecné tvoreni o Vanocich a Velikonocich, spole¢né prozivani mikulaSska
a vanocni nadilky, zavérecny tdborovy ohen.

Po cely rok se maximéln€ vyuZzivd osobniho kontaktu s rodi€i, je snaha
o oboustrannou duvéru a otevienost. Pro rodi¢e se pofadaji také prednaSky
o systému M. Montessori, které jsou velmi oblibené a zadané. I rodiCe se tak
o pedagogice Marie Montessori néco dozvi a pochopi k ¢emu a jak jsou jejich déti
vedeny. Od rodiclu je také ziskdvdna pomoc v podobé opravy hracek, pomoc

financ¢ni 1 jakdkoliv jind forma sponzorstvi.
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3.10 T¥idni vzdélavaci program podle Montessori pro tento rok

Tiida Kot'ata ma tento rok jako hlavni téma ,,Pozndvame svét”. Kazdy
mésic je zaméfeny na jedno urcité podtéma. Kazdé téma ma konkrétni cile, které
se snazi béhem celého mésice postupné splnit. Témata nejsou zaméfena jen na
povidani, ale déti se uci basnicky, pisnicky s probiranou tématikou, pohybové
hry, cviceni, grafomotorické cviky a tiidni akce.

Napftiklad minuly mésic bylo téma ,,A jak ¢as plynul®“. Podtémata byla:
O dvanicti mésickach, Masopust, O dvanécti mésickach — pokraovani.

Konkrétnimi cili bylo zdokonalit hod hornim obloukem, naucit spravné
postaveni a ndprah, zdokonalit provedeni kotoulu — z diepu, ze stoje rozkrocného,
zvySovat ndroky na chizi po elipse (podle Montessori), doucit pfedSkolni déti
vazani klicky, ucit déti vnimat ¢as — slet dennich ¢innosti, rdno, dopoledne, dny
v tydnu — zpaméti + orientace, ro¢ni obdobi — pocasi, pfiroda x my, sezndmit déti
s pojmy nejdiiv, potom, nakonec, piedtim, naucit déti vnimat text ¢teny nebo
vypravény d€j — zpétnd reprodukce, 1 dramatizace, nejstar$i déti seznamit
s hodinami, seznamit s desitkovou soustavou — pro zdjemce, zaméfit hry na
skupinové — predkladat Cinnosti na sluchové rozliSeni hldsek, podnécovat déti
ke kultivovanému ptednesu badsné, pisn€, pohybu — ve spojeni s hudbou, Cast&jsi
zafazovat malovani a tvofeni — z papiru i z latky — masky na karneval.

Cile byly plnény prostfednictvim her na ¢as, vodnich hodin, ty je mozné
pouZit i na cviceni ticha, kazdodennim sledovanim datumu, vyvojovym puzzlem,
¢tveticemi obrazki, manipulaci s pomickovymi hodinami a s obrazky — ¢tvrt, pul,
tfictvrté, celd. Déle hrdly hry jako napiiklad hru na Den a noc, hru

Jaro-1éto-podzim- zima a ztvarnily pohadku ,,0 dvanacti mésickach®.
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3.11 Obsah vzd&avani v MS ve tiidé Kotata

Hlavnimi cily Mateiské Skoly je rozvijet dité a jeho schopnosti ucenti,
osvojit mu zdklady hodnot, na nichz je zaloZena nase spolecnost, je diileZité, aby
ziskalo osobni samostatnost a schopnost projevovat se jako samostatnd osobnost
pusobici na své okoli.

Ve smyslu téchto cilti je naplilovan obsah Ramcového vzdélavaciho
programu prostfednictvim zvolenych témat. Vzdéldvani se uskutecniuje ve vSech
¢innostech a situacich, které se v prub¢hu dne vyskytnou, vyvdZenym pomérem
spontannich a fizenych aktivit. Specifickou formu pfedstavuje didakticky zacilena
¢innost, ve které ucitelka s ditéte napliluje konkrétni vzdélavaci cile formou
zamérného 1 spontdnniho uceni. Toto uceni se zakldda na aktivni ucasti ditéte
zaloZené na smyslovém vnimdni, prozitkovém a interaktivnim uceni, zpravidla ve
skupindch a individudlné.

Déti se specifickymi vzdélavacimi potfebami (zdravotné postizené) a deéti
s odkladem S$kolni dochdzky se vzdé¢lavaji podle individudlnich pland. Kromé
b&zné nabidky standardnich aktivit MS poskytuje dalii specidlné pedagogické
¢innosti, které napomdhaji k co nejvetsi samostatnosti a soucasné k optimalnimu
rozvoji jejich osobnosti.

Ve tiidé¢ Kotata jsou pln€¢ vyuzivané pomiicky montessori predevsim
praktického Zivota, senzomotorickych. V druhé tiidé Kuratek letos zacinaji
ucitelky uplatiiovat metody a praktiky Montessori systému, a to predevSim ve
zklidnéni kazdého jednotlivce a ve vychové k sebeobsluze. To znamend, ze pfi
predvadéni sebeobsluznych a praktickych Cinnosti pouZzivaji specifickym metod
M. Montessori. Talentovanym, mimofddné nadanym détem davaji moZnost si
vybrat z fady aktivit a pomucek k jejich optimdlnimu rozvoji s piihlédnutim na
pravé prozivané senzitivni obdobi jednotlivce, jednd se o Cinnosti

montessori — jazykové, matematické a z oblasti kosmické vychovy.
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3.12 Exkurze v Materské skole Olesnik

Po pfichodu jsem byla sezndmena se tiidou Kotata. Mé obavy
byly, jak budou déti reagovat na ciziho ¢lovéka v jejich jiz zabéhnutém dennim
rezimu, ale vSe probihalo uplné v klidu. Postupné¢ jsem se se vSemi détmi
sezndmila a zacala navazovat dal$i rozhovor a hréla si s nimi. Béhem dne uZ si
n¢jaké déti zvykly a samy za mnou chodily, abych si s nimi hrédla a povidala. Byla
jsem prekvapend, jak rychle se mnou navdzaly nékteré déti kontakt a nebdly se si
se mnou povidat. A% pozd&ji jsem se od feditelky MS, kterd je v této tiidé také
ucitelkou, dozvédéla, ze déti jsou na navstévy zvyklé. Obcas sem totiz chodi
studentky z pedagogické fakulty, studentky, co studuji montessori pedagogiku
v Mnichové ¢i studentky co se jen zajimaji o montessori pedagogiku

Denni program ve tiid¢ je diky montessori metoddm jiny neZ v normdlnich
MS. Skolka se otvird v 6,15 a tak do 8,00 se d&ti schdzi, ostatni si béhem toho
hraji s ¢cim chtéji. Od 7,30 do 8,30 maji déti moZnost se nasvacit béhem hrani.
Svacina miZe byt individudlni ¢i po skupinkdch (viz kapitola 3.6). Od 8,00 za¢ina
pro dany den. Pied pul devétou se ucitelka jesté ptd, kdo nesvacil a vyzyva je, at’
tak ucini.

V 8,30 je cinknutim trianglem naznaceno, Ze si maji déti posedat kolem
elipsy a byt potichu. Ucitelka vyzve hospodare, ktefi pfipravi nasténku s dneSnim
datem a pocasim, jaké dnes je a béhem sezeni kolem elipsy spolecné s ucitelkou
feknou co je dnes za den, kolikatého je, jaky mésic a rok, jaké bylo pocasi rano
a jaké je ted’ dopoledne. Dale je dulezité uplné zklidnéni, proto chodi déti béhem
klidné hudby po elipse (viz Ptiloha IV.) a snaZi se chodit pfesné po Carach a byt
uplné potichu. Je zde poskytnut prostor pro koncentraci, relaxaci a uvolnéni. To je
dalsi z metod M. Montessori, kterd je ucinnd a déti velmi zklidni. Po chtzi po
elipse sedi déti dokola a je prostor pro povidani, napiiklad jak jsme se méli vCera
¢1 o prazdnindch, miZeme povédét nase zazitky nebo cokoliv co mdme na srdci.
Tyden piedtim byly déti na hordch, takZe vétSina povidani byla o zaZzitcich

z lyZovani & bobovéni. Casto, aby se déti neprekiikovaly, koluje po kruhu n&jaké
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véc a ten, kdo ji ma miiZe mluvit, ale samoziejm¢ také nemusi. To samé plati pro
cely program na elipse, ktery je také dobrovolny, vZdy maji déti na vybér a vSe, co
d€laji je jejich svobodna volba. Béhem elipsy je prostor pro ulitelku, kterd muze
mit tématicky néco piipraveného a chce to détem ptedat, fici jim to a naucit.
Tento tyden to byly Velikonoce, proto si déti povidaly o zvycich, které se na tento
svatek d¢laji. Je zde prostor i napiiklad pro nauceni pisnicky, fikanky, taneCku ¢i
jiné aktivity. Tento den se déti ucily v doprovodu ucitelky na elektrické varhany
koledu, ktera se jim bude hodit pii koledovani po vsi, které bude néasledovat za
dva dny.

Na zacdtku Skolniho roku béhem elipsy také ucitelka ukazuje rtizné druhy
¢innosti s montessori pomuckami. Dalsi prostor na ukdzku ¢innosti je rdno ¢i po
elipse, kdy uz déti pracuji individudlné. Ucitelka se na urcité dité ¢i skupinku déti
zam¢éii a nabidne jim, zda nechtéji vyzkousSet danou pomicku, vzdy jim da vybrat
ze dvou, zvice ne, déti by se pak Spatné¢ rozhodovaly. Timto se dé&ti
s montessori pomuckou nau¢i pracovat a pozdéji uz si ji pajcuji samy. Po elipse
nasleduji tedy prace na kobereCcich — individudlng, ve dvojicich ¢i uceni ve
skupinkach. Zde je prostor, aby se ucitelka zaméfila na déti se specifickymi
vzdéladvacimi potiebami a individudlné se jim vénovala. Od 9,15 do 9,45 je kazdy
den prostor pro denni cviceni — didakticky zacilené tizené Cinnosti, coZ v mé
piitomnosti bylo vyrdbéni kosSickli na vajicka na Velikonoce nebo obtahovani
predkreslenych ovala a jinych obrazct.

Od 9,45 do 11,45 jsou déti venku, pokud tomu pocasi dovoli. VétSinou
jsou na zahrad€ kde si mohou zvolit, co budou délat a vybrat si z venkovniho
nafadi (viz kapitola 3.8). V 11,45 se déti vraci do budovy. Probiha hygiena
a pripravovani déti na obéd, o jehoz pribé¢hu se jiz zmifiuji v kapitole 3.6. Po
obéd¢ nasleduje odpocinek, ktery probiha na lehatkdch ve tfid¢ a trva ptiblizné€ do
14,00. Déti které uz tolik spanku nepottebuji si mohou v tplném klidu ve tiidé
vzit n¢jakou Cinnost a pracovat. Odpoledne je ve tiid¢ uz velmi malo déti, takZe se
Casto ob¢ ttidy spojuji a nez piijdou rodice, tak si déti hraji uz s ¢cim chtéji nebo
kdyz si dopoledne nestihly néco vyrobit, tak mohou ted’. Kolem 15,30 se tiida

uzavira.
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ZAVER

Nejprve jsem se v praci zameéfila na alternativni pedagogiku obecné
a snazila se stru¢né popsat vSechny klasické alternativni Skoly, aby bylo zfejmé
jak se od sebe liSi. Dospéla jsem k tomu, Ze kazda alternativni Skola mad své
specifické metody a principy vychovy a vzdéldvani, ale v nékterych bodech se
vSechny shoduji. Jsou jimi svoboda ditéte, individudlni pfistup, odpovédnost,
partnersky vztah uéitele a ditéte a samostatnost ditdte. Zjistila jsem také, Ze v CR
se vibec nevyskytuje Freinetovskd Skola, Jenskd Skola a Daltonskd je zde
zastoupena minimélné. Nejvice rozvinutd je v CR Waldorfskd $kola a po ni hned
Montessoriovska Skola.

Hlavnim tématem teoretické Césti této bakaldiské prace bylo piedstavit
metodu M. Montessori, jeji pohled na dité predSkolniho véku a popsat materialy,
které jsou v matefské Skole vyuZivany. Ddéle jsem popsala vyuZiti metod
M. Montessori v praxi, vyuziti pomtcek a nasledn¢ jejich ptisobeni na ptredskolni
obdobi ditéte. Sama M. Montessori vypozorovala, Ze i malé dit¢ je schopno silné
koncentrace na urcitou ¢innost, kterou provadi vétSinou individudlné. Déle kladla
diraz na pozitivni pfipravené prostiedi, které vytvaii ucitel. Poukazuje také na
senzitivni obdobi, ve kterych je dit¢ schopno pfijimat ur¢ité podnéty a ucit ses
radosti. VéEtSina myslenek M. Montessori byla uz v jeji dobé prevratnd a mnohé
zustavaji aktudlni i dnes. V teoretické Casti jsem se snaZzila popsat a hlavné
priblizit alternativni Skolstvi, zejména M. Montessori a jeji vyuZiti v pfedSkolnim
obdobi déti.

Do praktické casti jsem zaradila popis konkrétni mateiské skoly, aby bylo
ziejmé, Ze metody pedagogiky M. Montessori nejsou jen teorii, ale vychazi
z praxe a vysledky v préci s pfedSkolnimi détmi maji skvélé vysledky. Nejsou
nikym nuceni délat urCitou ¢innost, citi se zde svobodné a piijemné. V prici jsem
se chtéla také zaméfit na zdjmové Cinnosti predSkolnich déti. Ale bohuZzel
v matefské Skole, kterou jsem navstivila, mnoho zdjmovych cinnosti nemaji

a vubec se nevztahuji k metoddm M. Montessori. Pokud se tfida tidi podle

montessori metod, mohly by se vyskytnout i v zdjmovych krouZcich.
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Cela pedagogika M. Montessori je velmi zajimava a dalo by se najit
mnoho otdzek, které by se daly zkoumat. U nds v Ceské republice doslo
k zalozeni né€kolika montessori Skolek i Skol, ale nejvétsi pocet maji stdle

mateiské Skoly.
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Abstrakt

NOVOTNA, P. Moznosti vyuZiti pedagogiky Marie Montessori pro déti
predskolniho véku. Ceské Bud&jovice 2008. Bakalafskd prace. Jihoteskd
univerzita v Ceskych Bud&jovicich. Teologickd fakulta. Katedra pedagogiky.

Vedouci préace 1. Zlabkova.

Kli¢ové pojmy: alternativnhi pedagogika, pedagogika M. Montessori,

montessoriovské materidly, pfedskolni vychova

Préce se zabyva alternativnim pedagogickym smérem Marie Montessori a
jejim pohledem na vychovu piedskolnich déti. Cilem je ptedstavit montessori
metody, piinos montessoriovského materidlu a jeho vyuZziti v predskolnich
zafizenich. Teoretickd ¢4st predstavuje alternativni pedagogiku, alternativni Skoly
a jejich typy, z nichZ jsem se zaméfila na pedagogiku M. Montessori a teoreticky
jsem ji vysvétlila.

Prakticka ¢ast predstavuje Mateiskou Skolu v Olesniku, kde jsou v jedné
tiidé uplatiovany principy pedagogiky M. Montessori. Je zde pracovéano
s origindlnimi montessoriovskymi materidly a také s materidlem, ktery si ucitelky
samy vyrobily. UZivaji se zde 1 hracky. I kdyZ se toto zafizeni ortodoxné nedrzi
podle M. Montessori, shoduji se spolecné v zdkladni mySlence: dat ditéti svobodu

a prostor v jeho vlastnim rozvoji.
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Abstract

Potential Application of the Pedagogy of M. Montessori on

Preschool children

Key terms: alternative pedagogy, pedagogy of M.Montessori, montessori

materials, preschool education

This work deals with alternative pedagogical methods of Marie Montessori
and her view on preschool education. The aim is to present mentessori methods,
contribution of montessori material and its use in preschool facilities. Theoretical
part of the work presents alternative pedagogy, alternative schools and their types,
of which I focused on pedagogy of M.Montessori and theoretically explained it.

Practical part presents Kindegarden in OleSnik, where in one class are
being applied principles of M.Montesorri pedagogy. Montessori materials are
being used there and also material, which was created by local teachers. Even toys
are being used there. Even if this facility does not orthodoxly hold to
M.Montessori, they both identify themselves in common basic idea: to give child

freedom and space for his own development.
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Piiloha I — Organizace dne tiidy Kot'ata

Organizace dne

6,15-8,00
7,30-8,30
8,00-8,30

8,30-9,15

9,15-9,45

9,45-11,45

11,45-12,30
12,30-14,00
14,00-15,15

schdzeni déti, hry

svacina v prub¢hu hry — individudlni, po skupinkach
hospodéit, dokonceni svaciny a uklid po svacing

schazeni na elipse, datum a pocasi (hospodafi
s ucitelkou), zklidnéni chlizi po elipse, ukdzka Cinnosti
ndsleduje prace na kobereCcich — individudlni nebo ve
dvojicich, uceni ve skupinkdch (didakticky zacilené
¢innosti zdmérné 1 spontdnni) = montessori ¢innosti
elementarni, smyslové, jazykové, matematické
individudlni péce o déti se specifickymi vzd€lavacimi
potfebami = reedukaCni a kompenzacni specidlné
pedagogické ¢innosti

denni cviceni

didakticky zacilené fizené Cinnosti

pobyt venku

hygiena, obéd

odpocinek na lehatkéach, nespavé aktivity

zajmové cinnosti, rozchdzeni déti, predani déti do tiidy

Kuratka



Ptiloha II - Fotografie z Mateiské $koly Olesnik, ze tiidy M. Montessori

Montessori tiida Kotata




Ptiloha III — Ukazky montessoriovskych materidlt
- materidl pro prakticka cviceni

- smyslovy material

- jazykovy materidl

- matematicky material

- kosmicka vychova



a cvideni
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Material pro praktick




Smyslovy material




Jazykovy material
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Matematicky material




Kosmicka vychova




Ptiloha IV. — Fotografie elipsy

Elipsa




