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Uvod

Tématem mé diplomové prace jsou divody opakovanych pobyta klientek v azylovych
domech pro matky s détmi s dirazem na strukturalni pfi¢iny. Zamérem vybéru daného
tématu je upozornit odbornou i laickou vefejnost na roli socialniho prostiedi v
opakovanych pobytech klientek azylovych doma pro matky s détmi. Pracuji jako
socialni pracovnice v Charitnim domové pro matky s détmi v Havlickové Brodg, kde se
s problematikou opakovanych pobyti potykame, stejné jako je tomu i v dalSich
azylovych domech. V teoretické casti této prace odkazuji na to, ze soucasny diskurz
socialni prace nahlizi na socialni problémy piedev§im optikou individualistické
perspektivy, tedy vede hlavné k posouzeni vlastni odpoveédnosti klientek a klientd
(Chytil, 2011), coz muze vést k jejich obvifiovani a souzeni (Janebova, 2021), pfestoze
tt mohou byt spiSe obéti vn&jSich podminek. Ve své praci vychazim z konceptu
socialniho fungovani, tedy predpokladu, ze bezproblémové socialni fungovani znamena
rovnovahu mezi pozadavky prostfedi a kompetenci ¢lovéka na né pifimérené reagovat

(Navratil, Musil dle Matel, 2019).

Préace bude Clenéna na pét kapitol. Prvni tfi kapitoly predstavuji teoretickou Cast prace,
kapitoly Ctyfi a pét Cast empirickou. V prvni kapitole teoretické Casti prace budou
v obecné roviné popsany socialni problémy a jejich pfic¢iny. V druhé kapitole se budu
vénovat azylovym domum pro matky s détmi, jejich historii, souCasné koncepci a
legislativnimu ukotveni. Pobyt klientek v azylovych domech pro matky s détmi muze
souviset s celou fadou socialnich jevu ¢i problému, nejcastéjsi z nich budou popsany ve
treti kapitole. Z tématu mé diplomové prace vyplyva, ze se budu vénovat predevsim
strukturalnim pfi¢inam opakovanych pobyti klientek v azylovych domech pro matky
s détmi, tedy pfi¢indm vzniklym spiSe na strané jejich socidlniho prostfedi. Nekteré
socialni problémy popsané v této praci vSak mohou byt z hlediska individualistické
perspektivy povazovany za problémy individualni, napt. problematika zavislosti. Do
této prace jsem se rozhodla dané problémy ¢i jevy zatadit proto, ze se domnivam se, Ze
na vznik vétsiny socialnich probléml ma v urcité mife vliv prave socialni prostredi, a
z této perspektivy budou dané problémy popsany a nasledné zkoumany v ramci
vyzkumného Setfeni. V kapitole Ctvrté popi§i zvolenou metodiku vyzkumu a pata

kapitola bude obsahovat interpretace vyzkumnych zjisténi.
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Hlavnim cilem této diplomové prace je zjistit a popsat davody opakovanych pobyta
klientek v azylovych domech pro matky s détmi (v¢. stéhovani mezi jednotlivymi
zarizenimi) s dirazem na prifiny na strané jejich socialniho prostfedi, a to na
mikro, mezo 1 makro urovni. Hlavni vyzkumny cil je totozny s hlavnim cilem préce a je
¢lenén do sedmi dil¢ich vyzkumnych cilt. Dil¢i cile 1 — 7 navazuji na subkapitoly 3.1. —
3.7. a kazdy z nich zkouma souvislost mezi konkrétnim socialnim jevem a potiebou
klientek opakované vyuzit sluzby azylovych doma pro matky s détmi. Vyzkum bude
realizovan kvalitativni vyzkumnou metodou za vyuziti techniky polostrukturovanych

rozhovoru.

Aplika¢nim cilem této prace je upozornit subjekty socialni politiky 1 vefejnost na vliv a
provazanost konkrétnich vnéjsich pficin vedoucich ke vzniku socialnich problému, které

pfivadéji matky s détmi k opakovanym pobytim v azylovych domech.
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I. Cil prace a nastin metodiky zpracovani

Cilem této prace je zjistit a popsat duvody opakovanych pobytu klientek v azylovych
domech pro matky s détmi (v¢. stéhovani mezi jednotlivymi zarizenimi) s diirazem

na pri€iny na strané jejich socialniho prostfedi, a to na mikro, mezo i makro trovni.

Pfi¢iny individualni vSak nezle od téch strukturalnich zcela odd¢lit, proto i ty jsou v této
praci zminény. Respondentkami vyzkumu budou klientky, pfipadné byvalé klientky
Charitniho domova pro matky s détmi v Havlickové Brodé (dale ,,ChDMD*), které pred
svym soucasnym nebo poslednim pobytem v tomto zafizeni bydlely minimalné jednou
ve stejném ¢i jiném azylovém domé pro matky s détmi. Oblastmi vyzkumu budou
faktory, které se Casto podileji na pri¢inach opakovanych pobyti klientek v azylovych
domech pro matky s détmi. Hlavni cil bude sestavat z nasledujicich dil¢ich cila (dale

DC):

DC 1: Zjistit, zda a jakou roli sehraly v opakovanych pobytech klientek v AD

predsudky spojené se zenami samozivitelkami.

DC 2: Zjistit, zda a jakou roli sehralo v opakovanych pobytech klientek v AD domaci

nasili ze strany partnera.

DC 3: Zjistit, zda a jakou roli sehrala v opakovanych pobytech klientek v AD zavislost

(vlastni ¢i u osoby ze spolecné domécnosti — pfedev§im u partnera).

DC 4: Zjistit, zda a jakou roli sehralo v opakovanych pobytech klientek v AD

zadluzeni.

DC 5: Zjistit, zda a jakou roli sehrala v opakovanych pobytech klientek v AD jejich

ptislusnost k rase ¢i etniku.

DC 6: Zjistit, jak dotazované klientky vnimaji ¢asové omezeni poskytovani socialni
sluzby vazylovych domech ve vztahu kjejich opakovanym pobytim v téchto

zatizenich.

DC 7: Zjistit, zda a jakou roli sehrdla v opakovanych pobytech klientek v AD

nedostate¢na nabidka dostupného bydleni.

15



Pro svij vyzkum jsem zvolila kvalitativni vyzkumnou strategii, realizovanou technikou
polostrukturovanych rozhovora. Jak jiz bylo zminéno vyse, respondentkami budou
klientky, ptip. byvalé klientky ChDMD, které maji osobni zkuSenost s opakovanymi
pobyty v azylovych domech pro matky s détmi. Pro kvalitativni vyzkumnou strategii
jsem se rozhodla proto, ze povazuji za dulezité zjistit, jak piic¢iny svych opakovanych
pobytt v azylovych domech vnimaji samy klientky, a to v riznych souvislostech — coz
muize byt pfinosem nejen pro zefektivnéni prace s touto cilovou skupinou klientek, ale
také pro vytvoreni strategie, jak pracovat ve prospeéch téchto lidi na urovni socialni

politiky a socialni prace.
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II. Teoreticka c¢ast

1 Socialni problémy a jejich priciny
Velka c¢ast socialnich probléma byva dasledkem narusené interakce mezi klienty a
jejich socialnim prostfedim, tyto interakce se daji také nazvat jako socialni fungovani
(Matel, 2019). Koncept socialniho fungovani zahrnuje urcité skutecnosti, mezi které
patii napf.: lidé a prostfedi jsou v neustalé interakci; prostiedi klade na lidi razné
pozadavky a ti jsou nuceni na né¢ reagovat — narusi-li se rovnovaha mezi pozadavky
prostfedi a reakcemi Clovéka na né, vznika problém; pficinou nezvladnuti problému
muze byt jak nedostatek dovednosti na strané daného Clovéka, tak i nepfiméfenost

pozadavku, které na ného klade socialni prostiedi (Navratil, Musil dle Matel, 2019).

1.1 Individualni pric¢iny socialnich problémi
Na socialni problémy byva soucasnym diskurzem socialni prace ¢asto nahlizeno optikou
individualistické perspektivy v socidlni praci, ktera je postavena na posouzeni vlastni
odpovednosti klientl a klientek (Chytil, 2011). Janebova (2021:2) upozoriuje na riziko
tohoto pohledu (tedy pohledu nezohlediujiciho vlivy socidlniho prostiedi na urcité
chovani klientt a klientek) skrze body 2.1.1 (;,Socialni pracovnik podporuje své klienty
k védomi viastni odpovédnosti... “) a 1.1 (,, Podporuje viastni zodpovédnost a autonomii
kazdé osoby s ohledem na nejen individudlni potieby osoby, ale i jeji moznosti,
schopnosti a dovednosti... ) Etického kodexu socialnich pracovnikd CR. Rizikem
posouzeni zuzeného na individualni pfi¢iny probléma je ,,odsouzeni* klienta ¢i klientky
jako nezasluhujici/ho, protoze dotyCny je shledan jako ten, kdo napt. neumi hospodafit,
nechce pracovat, koufi, zadluzil se, Spatné se stara o déti apod. (Janebova, 2021).
Zminéné charakteristiky jisté nejsou spolecensky zadouci, ale domnivam se, ze socialni
pracovnice by se méla v ramci posouzeni nepiiznivé situace klienta zajimat predevsim o
pric¢iny téchto skuteCnosti — napt.: ,Ma dotyCna klientka adekvatni materidlni zazemi
pro ,standardni“ péci o své déti?“ Socialni pracovnik si posouzenim klientovy
ne/odpoveédnosti bez ohledu na vliv jeho socialniho prostiedi muze zlegitimizovat
uplatiiovani kontroly vic¢i danému klientovi, jehoz zakazkou mohla byt na zacatku

spoluprace zadost o pomoc.
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Za individualni pficiny socialnich problému lze s ohledem na vySe nastinény pfistup
povazovat nekompetentnost klientli a klientek, ktera mize byt spojena napf. s jejich
vékem, dusevni nemoci, mentalnim postizenim ¢i akutni krizi, avSak v zadném piipadé
nelze predpokladat, ze vyse popsané znaky automaticky determinuji nekompetentnost

daného cloveka (Janebova, 2017).

v rwve

1.2  Strukturalni priciny socialnich problému
PtiCiny vzniku socialnich problémia mohou byt jak individualni, tak strukturalni — tedy
na strané socialniho prostiedi ¢lovéka. ,, Socidlni problémy maji i strukturalni priciny a
ty nelze ovlivnit na individudlni urovni. Jedinci nemohou ovlivnit bytovou politiku, miru
strukturdalni nezaméstnanosti, podminky vyplaty socidlnich ddvek ci poskytovani
socidlnich sluzeb.” (Gojova, Stankova, Gojova, 2020:7). , Kontextudlni/strukturdlni
priciny ... nesouviseji s nekompetenci, ani nezodpovédnosti osoby chovajici se rizikové.
Jsou to okolnosti, které obklopuji klienta na mikro, mezo i makro urovni, které nemd

pod svou kontrolou. “ (Janebova, 2017:8).

Pojem strukturdlni/systémové priciny lze chapat razné Siroce. V této praci jsou
strukturalnimi pfi¢inami chapany veskeré okolnosti, které souviseji s prostfedim a
okolnostmi zivota ¢lovéka. Nekteré problémy mohou byt chapany jako individualni, ale
stejn€ tak jako systémové - napt. problematika zavislosti, jejiz pfiCiny jsou v této praci
chapany spise jako systémové, viz napt. Matousek (2013:308): , Mordlni a strikiné
medicinsky model zavislosti je prilis uzky. Vhodnéjsi je systémové pojeti, jez bere
v uvahu interakce biologickych, psychologickych, rodinnych a SirSich socialnich

systémii. “ Podobné se pokusim v této praci nahlizet 1 na dalsi socialni problémy.

1.2.1 Socialni prostredi
Matousek (2013) popisuje dva zpusoby vymezeni pojmu socialni prostiedi. Prvnim
z nich je socialni prosttedi ,, ... chdpdno jako soubor vnéjSich podminek Zivota clovéka,
které existuji nezavisle na jeho prozivdni a cinnosti. “ (Matousek, 2013:213). Sociélni
prostfedi byva z tohoto pohledu oznac¢ovano také jako zivotni podminky, a popisuje se
optikou vnéjsiho pozorovatele, tedy bez zohlednéni toho, jak jej subjektivné proziva
dany c¢loveék. Druhy pohled naopak klade diiraz na clovéka a jeho Cinnosti v kontextu
prostiedi. Dulezité tedy je, jak dany clovek své socialni prostiedi proziva, protoze prave

tak na ného pusobi, a clovek podle toho na toto prostredi reaguje (Matousek, 2013).
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Shrnuti 1. kapitoly

V této kapitole jsem se vénovala pri¢inam socialnich problémi. V obecné roviné lze
fici, ze socialni problém vznikne tehdy, jsou-li naruSeny interakce mezi clovékem a jeho
prosttedim. Ulohou socialniho pracovnika & pracovnice je posoudit, zda k naruseni
interakci doslo spise v dusledku nepfiméfenych pozadavki prostiedi na daného klienta
(jedince, rodiny ¢i jiné skupiny, komunity), nebo pro jistou miru nekompetentnosti
klienta vyjit pozadavkim prostiedi vstfic, pfipadné kombinaci obou pfi€in. Soucasny
diskurz socialni prace ma tendenci soustiedit se spiSe na individualni pfi¢iny socialnich
problému a Casto dochazi k individualizaci téch problémd, které vznikly na strané
socialniho prostiedi. To vede k obvinovani klientd za situace, ve kterych se nachazeji,

prestoze pricina jejich problému je na strané prostiedi (Chytil, 2011).
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2 Azylové domy pro matky s détmi
V Ceské republice existuje nékolik typti azylovych domd, které se podle cilové skupiny
klientd Cleni na azylové domy pro Zeny, pro muze, pro mladé do 26 let, pro rodiny
s détmi a pro matky s détmi (MPSV, 2017). Na naSem uzemi je provozovano celkem
228 azylovych domu, z toho téch pro matky s détmi a t€hotné zeny je 126, tedy nejvice
(Oblastni, 2020). Toto cCislo pravdépodobné odrazi skuteCnost, ze v naSem staté je
osamélych matek s détmi v krizi relativné hodné, a je dobfe, ze zfizovatelé socialnich
sluzeb s touto cilovou skupinou pocitaji. Dostane-li se v§ak do podobné situace muz
pecujici o dité/deti, moznost uchylit se do azylového domu pro néj bude méné dostupna,

protoze téchto zafizeni je v Ceské republice pouze 44 (Oblastni, 2020).

V této kapitole se dale budu vénovat jiz pouze azylovym domim pro matky s détmi, a

to jejich historii a souc¢asné koncepci.

2.1 Historie azylovych domii pro matky s détmi
Vznik azylovych domi pro matky s détmi souvisi s rozvojem ochrany déti a mladeze.
Ta se na naSem uzemi zacCala uplatiiovat za rakouského cisafstvi a byla ukotvena
obecnym zakonem obcanskym z roku 1811, ktery garantoval pravo déti na vyzivu a
vychovu (Novotna, 2013). V Cechach, na Moravé a ve Slezsku vznikla na zagatku
20. stoleti Zemska komise pro ochranu ditek a péci o mladez, dale zde zacaly vznikat
sirot¢i spolky pro osifelé ¢i opusténé déti (ve 20. letech doslo kjejich slouceni a
naslednému piipojeni k okresnim pécim o mladez), a v neposledni fadé spolky Ochrana
matek a kojenci a Ceskoslovenska péde o ditd, jejichz pozd&jsim spojenim vzniklo
sdruzeni Ceskoslovenska ochrana matek déti. To se nakonec piipojilo k Ceské zemské

péci o mladez, stejné jako sit’ poraden pro matky s détmi (Navratilova, 2013).

Roku 1915 v disledku vysoké kojenecké tmrtnosti vznikl zasluhou Ceské zemské
komise spolek Ochrana matek a kojenct v Kralovstvi ¢eském. Tento spolek se v roce
1916 vyznamnou mérou podilel na vzniku prvniho utulku na ochranu matefstvi v Praze.
Cinnosti Ochrany matek a kojenct v Kralovstvi Ceském se zaméfovaly na ochranu a
vychovu déti a podporu jejich matek, ktera zahrnovala napt. pravidelné pridély mléka,
poskytnuti détského obleceni nebo dodavky uhli. O rok pozdéji zacaly na naSem uzemi
vznikat poradny pro matky, jejichz ucelem ,,... bylo predevsim [ékarské poradenstvi
Zenam v obdobi téhotenstvi a ndsledné péce o dité, stejné jako poradenstvi socidlni, jez

mohlo byt doplnéno i vySetrovanim socidlnich pomérii v rodindch. “ (Tima, 2013:429).
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V prvni poloviné 20. stoleti tvofila dulezity pilif ochrany déti a matek dobrovolna péce,
a to 1 pres to, ze byla uzdkonéna péce vefejnopravni. Mezi vyznamné pociny dobrovolné
péce patiilo zfizovani tzv. tulen pro zeny. Do Utulny mohla pfijit Zena, ktera méla pred
porodem, a zistat i po porodu, dostalo se ji zde zazemi, vychovy a vzdélani

(Navratilova, 2013).

Jiz v dobé zaCatku utvareni riznych spolki pomahajicich matkam a détem bylo ziejmé,
ze nejohrozenégjsi skupinou jsou svobodné matky s détmi. Postoj spolecnosti k témto
zenam byl odmitavy, Casto jimi opovrhovala vlastni rodina. S nabidkou feSeni situaci
téchto zen pfiSel ve 20. letech MUDr. Antonin Ostrcil, profesor gynekologie a
porodnictvi, ktery inicioval vznik utulkd pfi porodnicich. Do téchto zafizeni se mohly
uchylit zeny, které po porodu nemély s ditétem kam jit. Tato praxe se osvédcila,
nicméné po roce 1948 byla s nastupem komunismu nasilné prerusena. Soucasné bylo
zru$eno mnoho spolka a zafizeni, které se do té doby vénovaly ochrané matek a déti.
Azylova zafizeni pro matky s détmi u nas zaCala opétovné vznikat po roce 1989

(Navratilova, 2013).

2.2  Azylové domy pro matky s détmi v soucasnosti
Azylové domy pro matky s détmi (stejné€ jako azylové domy pro jiné cilové skupiny
klientt a klientek) jsou v Ceské republice legislativné ukotveny v zakon&
¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach. Dle § 32 tohoto zédkona spadaji azylové domy do
sluzeb socialni prevence a dle § 33 téhoz zakona patii mezi pobytové sociadlni sluzby.
§ 57 pak stanovi nasledujici (MPSV, 2017):
., (1) Azylové domy poskytuji pobytové sluzby na prechodnou dobu osobdam v nepriznivé
socialni situaci spojené se ztrdtou bydleni.
(2) Sluzba podle odstavce 1 obsahuje tyto zdkladni cinnosti:
a) poskytnuti stravy nebo pomoc pri zajisténi stravy,
b) poskytuti ubytovdni,
¢) pomoc pri uplatiiovani prav, oprdvnénych zdjmii a pri obstardvani osobnich
zdleZitosti. “
Vycet Cinnosti a zpusob provedeni nékterych ustanoveni zakona ¢. 108/2006 Sb., o

socialnich sluzbach, je uveden v provadéci vyhlasce ¢. 505/2006 Sb. (MPSV, 2017).

Rozhodne-li se téhotna zena nebo matka s ditétem/détmi vyuzit sluzby azylového domu,

musi nejprve podat zadost o piijeti. Probéhne schvalovaci proces, v ramci kterého je
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zjistovana celkova socidlni situace zadatelky, a ma-li zafizeni volnou kapacitu a
zajemkyné spliiuje stanovené podminky, je pfijata. Znacnou cast zadatelek tvofi obéti
domaciho nasili, kdy je tfeba jednat rychle. Pro tyto ptipady disponuji nékteré azylové
domy tzv. krizovymi lazky, kam mohou pfijmout zadatelku s détmi okamzité. Existuji
také azylové domy s utajenou adresou, které obétem domaciho naésili poskytuji

maximalni mozné bezpeci.

Spoluprace s klientkami azylovych domu je postavena na individualnim planovani,
které je dle zakona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, povinné. Individualni plany
klientek azylovych domu se zaméfuji na zlepSeni jejich souCasné situace a maji jim

pomoci k navratu do bézného zivota (Matousek, 2013).

Shrnuti 2. kapitoly

Vzniku azylovych domi pro matky s détmi predchazel rozvoj instituci na ochranu déti
v dobach rakouského cisafstvi. V prvni poloviné 20. stoleti jiz na naSem uzemi
existovala rizna zafizeni, ve kterych se osamélym t€hotnym zenam a matkam s détmi
dostalo pomoci. Postaveni téchto zen nebylo jednoduché, spole¢nost jimi pohrdala a
Casto je odmitala i vlastni rodina, pomoc statu a riznych spolkd pro né ¢asto znamenala
zachranu pred zivotem na ulici. S nastupem komunismu byla vétSina téchto instituci
zru$ena, k jejich obnoveni zacalo dochazet az po roce 1989 formou azylovych domu pro
matky s détmi. Jejich sluzby a pravni ramec urcuje od roku 2007 zékon ¢. 108/2006 Sb.,

o socialnich sluzbach.
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3 Diivody (opakovanych) pobytii klientek v azylovych domech

M/VE

pro matky s détmi s diirazem na strukturalni priciny

Duvody, pro¢ se zeny — matky obraceji na azylové domy, jsou ruzné. MatousSek
(2013:430) popisuje tuto cilovou skupinu nasledovné: ,,... Zemy, matky s détmi, které
Jsou obétmi domdciho nasili; Zeny, matky s détmi bez pristiesi nebo Zijici v bytovych
podminkdch ohrozujicich zdravi a Zivot; Zeny a matky s détmi, jez se nahle dostaly do
krizové situace a nejsou schopmy ji samy zvlddnout;, Zeny a matky s détmi Zijici
v nevyhovujicim rodinném prostiedi, v jehoz diisledku je ohroZena rdadnd vychova, vyvoj
a zdravi deéti. “ V nasledujicim textu budou popsany konkrétni pficiny, vlivem kterych

se zena dostane do popisu vyse uvedeného.

3.1 Problematika osamoceného rodicovstvi z hlediska socialni prace
V této kapitole budou pouzivany terminy ,osamoceny rodic‘ a ,neuplna rodina‘, proto
povazuji za dilezité osvétlit, jaké situace si Ize v ramci této prace pod danymi pojmy
predstavit. Neuplna rodina vznika tehdy, chybi-li v ni jeden z partnerq, tedy situace, kdy
se v rodin€ nachézi jeden rodiC s ditétem ¢i détmi. O netplné rodiné je mozné hovorit
také v pripadé jednoclennych doméacnosti ovdovélych nebo rozvedenych osob. Pojem
,osamoceny rodi¢‘ vystihuje situaci, kdy v doméacnosti s détmi zije pouze jeden
z rodi¢l, ktery samostatné zajist'uje jejich vychovu a péci o né. (Kodymova, Kolackova
dle Matousek, 2010). Pojem ,netplna rodina‘ tedy zahrnuje vice situaci, v této praci ale

bude znamenat totéz jako pojem ,osamoceny rodic*.

3.1.1 Priciny osamoceného rodicovstvi
K osamocenému rodicovstvi dochazi z divodu rozvodu, umrti jednoho z partnerti ¢i
svobodnym rodiovstvim. Osamocené rodidovstvi se v Ceské republice tyka z 90 %
zen, priemz nejcast€ji se jedna o rozvedenou zenu — matku. Narast neuplnych rodin je
disledkem zvySeného poc¢tu déti narozenych mimo manzelstvi, niz§im poctem
uzavienych snatki a vysokou rozvodovosti (Kodymova, Kolackova dle Matousek,
2010). K vyse popsanym zménam zalina v Ceské republice dochazet po roce 1989,

predtim se mimo manzelstvi rodilo jen necelych 10 % déti (Cesky, 2003).

Skupina matek samozivitelek zahrnuje Zzeny zriznych typi socioekonomického
prostfedi a velmi Sirokého vékového rozpéti. Piestoze je problematika samozivitelstvi
vice typicka pro vyspélé zapadni zeme, existuji 1 v ramci Evropy rozdily v politickém a

spoleCenském vnimani osamélych matek. V jiznich sttedomotskych statech (napft. Italie,
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Spanélsko, Portugalsko & Recko) se vieobecnd potita se zapojenim $ir$i rodiny do péce
o deéti matky samozivitelky, naopak severné¢ polozené zemé (jako napi. Francie,
Némecko, Dansko ¢ Svédsko) disponuji riiznymi politikami socialni pomoci a systémy
socialniho zabezpeceni, které zajistuji matkam samozivitelkam urcitou zivotni uroven

(Evropsky, 2011).

Celkovy pomér matek samozivitelek v ramci Evropy €inil v roce 2011 5 % (Evropsky,
2011), pii¢emz Ceska republika je jednou ze zemi, ktera dany pramér zvysuje — pravé u
nas bylo v roce 2013 22 % nezaopatienych déti do 26 let vyrustajicich v neuplné rodiné
(90 % téchto déti vychovavaly pravé matky) a tehdejSi progndza byla takova, ze se
pocet téchto déti bude zvySovat (MIcoch, 2013).

3.1.2 Rizika Zivota osamélych matek s détmi a stereotypy spojené s jejich
situaci

Finan¢ni situace matek samozivitelek je ve vétSiné pripadi znacné neuspokojiva.
Organizace Klub svobodnych matek, kterd se zabyva pomoci samozivitelkdm,
predstavila vysledky svého prizkumu realizovaného v roce 2018, kterého se zcastnilo
1154 respondentek z celé Ceské republiky. Z daného prizkumu vyplynulo, ze mési¢ni
pfijem necelé tfetiny samozivitelek nepfesahuje 10 000 K¢, pfijem 55 % samozivitelek
je 10000 — 20 000 K¢, piijem zbylych respondentek je pak vyssi nez 20 000 K¢.
Pravidelné vyzivné pobira pouze 56 % matek samozivitelek a jeho primérna vyse je
2000 K¢&. Z vyzkumu mimo jiné vyplynulo i to, ze pouze Ctvrtina dotazovanych matek
muze détem doprat néjaké zajmové aktivity a/nebo pravidelné kupovat zeleninu a ovoce
(Klub, 2018). Zde povazuji za potiebné dodat, ze piijmy samozivitelek se od roku 2018
pravdépodobné casteCné zvysily spolu s navySenim minimalni mzdy, zivotniho a
existenéniho minima a napf. davky pridavek na dit€. Soucasné s témito legislativnimi
upravami vSak vzrostly celkové naklady na zivobyti a bydleni, proto se domnivam, ze i
pres zvySeni piijmt samozivitelek nedoslo ke zvyseni jejich Zivotni urovné.

Jak vyplyva z ptedchoziho textu, samozivitelky jsou ohrozeny chudobou castéji, nez
ekonomicky zabezpeCeni (Kodymova, Kolackova dle Matousek, 2010). Jednou
z hlavnich pfi€in je omezeny pfistup matek samozivitelek k praci. ,, Zaméstnavatelé je
odmitaji pravé proto, Ze pecuji o dit¢é bez pomoci druhého rodice.” (Kodymova,

Kolackova dle Matousek, 2010:46). Janebova (nedatovano) upozoriiuje na diskriminaci
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zen na pracovnim trhu, kdy jsou zeny (samozivitelky pak pfedevSim) nuceny pfijmout
prekarizovanou formu prace (prekarizovana je neplnohodnotna, nejistd forma prace
spojena s nizkou odménou a minimalnim socialnim zaji§ténim zaméstnancii); Dle
Svihlikové (dle Janebova, nedatovano) zasahuje v Ceské republice tzv. pracujici
chudoba 25 % zen oproti 15 % muzd. Matky samozivitelky jsou tak Casto nuceny
pozadat o socialni davky, aby se jejich pfijem dostal alespon na statem urenou hranici
zivotniho minima (Kodymova, Kolackova dle Matousek, 2010). Jiz samotny proces
rozhodovani o priznani davek vSak muze vést k obvinovani zadatelek ze zneuZivani
systému statni podpory. Pracovnice Utadu prace Ceské republiky maji povinnost
vykonat socialni Setfeni v domacnosti zadatelek, v ramci kterého mimo jiné zjist'uji, zda
v dané domacnosti nezije dalsi osoba s piijmem, zpravidla muz. Pokud pracovnice
objevi dukaz o pfitomnosti muze (kterym mize byt napt. panska kosmetika), zena mutize
byt razem podeziela ze zatajeni dalSiho pfiymu v domacnosti, a tim padem i z pokusu o
zneuziti socialnich davek. DalSim aspektem tohoto pfistupu ze strany statni instituce je
de facto legitimizovana kontrola osobniho a sexualniho zivota matek samozivitelek
(Janebova, 2020). Jako problematicky lze z etického hlediska vnimat rovnéz tlak Utadu
prace CR na matky, aby uvedly otce v rodném listu ditéte a nasledné vymahaly vyzivné,
coz je velice Casto podminkou pro pfiznani davky ptidavek na dité a davek hmotné
nouze. Utad prace nebere v potaz okolnosti tohoto rozhodnuti ze strany matky, kterou
muze byt napf. strach z otce ditéte/déti na zakladé zazivaného domaciho nasili. (Fay dle

Janebova, 2020)

Dal§im zazitym stereotypem je nazor, ze absence muzského vzoru a muzské autority
v rodiné vede k vychovnym problémum u déti. ,, Ekonomické zajisténi rodiny, vedeni
domacnosti a cas vénovany vychové a péci o déti je pro osamocenou matku velkou
zatézi. 'V nékterych pripadech nedokaze naplnit potieby svych déti tak dobre, jak by si
prala, coz mize sniZovat jeji sebeditvéru a vést k pocitum beznadéje. ... V literature se
miiZeme setkat s nazorem, zZe nepritomnost otce v rodiné zpusobuje vychovné problémy
ve vétsi mire, nez je bézné, a ndsledné i zvySenou delikvenci mlddeze vyriistajici v téchto
rodindach. Pravdépodobnéjsi vSak je, Ze vyznamnéjsi pricinou, nez nepritomnost otce
(chybéjici autorita) je Spatnda ekonomickd situace téchto rodin.” (Radimska dle

Matousek, 2010:44).

Na problémech matek samozivitelek se muze vyznamné podepsat také patriarchalni

pristup vétSinové spolecnosti, ktera obvinuje rozvedené Zeny za to, ze selhaly, kdyz si
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poridily dit€¢ s muzem, se kterym se nyni rozvadéji, pfiCemz na selhdni muze se

upozoriiuje minimalng. (Pavézkova dle Sindelafova, 2019)

Dal§im vyznamnym problémem, kterému ¢asto museji osamé¢lé matky Celit, je ztizeny

pristup k bydleni. Této problematice se budu podrobnéji vénovat v podkapitole 3.7.

Na zavér této podkapitoly zminim riziko ohrozeni samozivitelek socidlnim vyloucenim.
,,Socidlni vylouceni je spolecenskym procesem ci jevem, pri kterém dochdzi k vylouceni
ze spolecnosti v roviné omezeni pristupu jedince nebo socialni skupiny k moznostem a
zdrojiim ... a institucim bézné dostupnym cleniim spolecnosti (jako jsou vzdéldvaci a
zdravomi systém. “ (MatouSek, 2013:232). Dle Matouska (2010:47) je jeho zakladni
pti€inou ,, ... dlouhodoba nezaméstnanost, souvisejici s komplikovanym uplatiiovanim
nékterych skupin obyvatel na trhu prace. Mezi uvedené skupiny nesporné patii osaméli

rodice, zejména zeny.

3.1.3 Pomoc stdtu a dalSich instituci osamélym matkam
Matky samozivitelky mohou vyuzit pomoc od statu ve formé socialnich davek, pokud
na n¢ svym piijmem dosdhnou — vétsina socialnich davek jsou davky testované. Z pilite
statni socialni podpory jsou to predevsim davky pridavek na dité (od 1. 7. 2021 doslo
k jeho zvySeni a rozsifeni okruhu osob, které na n€ dosahnou (MPSV, 2022)),
rodicovsky pfispévek, porodné (Ize vyuzit pouze pfi narozeni prvniho a druhého ditéte
(MPSV, 2022)) a prispévek na bydleni. Z pilife socialni pomoci maji samozivitelky
moznost Cerpat davky hmotné nouze, ale pouze v pfipadé, ze jejich ptijmy nedosahuji
statem stanovenou hranici zivobyti — tehdy se jedna o davku piispévek na zivobyti, nebo
nema-li doty¢na dostatek piijmua na uhrazeni bydleni — doplatek na bydleni. Mezi davky
hmotné nouze dale patii davka mimoradna okamzita pomoc, ktera je jednorazova a
slouzi k preklenuti narocné situace, v tomto pfipadé musi zadatelka podrobné dolozit,
pro¢ neni schopna zvladnout danou situaci vlastnimi silami. Pracovnice hmotné nouze
mohou svym klientkdm zprostiedkovat uhradu stravy pro déti ve Skolach a skolkéach
z ruznych projekt, napt. Obédy do skol. Samozivitelky v nouzi mohou také vyuzit
sluzeb Potravinové banky, k tomu je vSak potfeba navazat spolupraci s nékterou
instituci, kterd vystavi doporuc¢eni — napt. OSPOD, socidlné aktivizacni sluzba apod.

(Havlisova, 2020)

Do pomoci matkdm samozivitelkdm se ¢im dal vice zapojuji nestatni neziskové

organizace, napt. nadace Women for Women, J&T, Klub svobodnych matek, Badokh,
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Nadace Nory Fridrichové a dalsi. Tyto organizace nabizeji ruiznou formu pomoci, napf.
uhrazeni kauce na bydleni ¢i nedoplatku za energie, jednorazovy piispévek na potraviny
¢i na Skolni pomucky, zaplaceni letniho tabora nebo piispévek na vanocni darky pro
déti. Nekteré z nich poskytuji také oSaceni, potraviny ¢i tablety/notebooky na distancni

vyuku v dobé& koronavirovych uzavér (viz weby zminénych nadact).

e Vyzivné
Plnéni vyzivovaci povinnosti neni povinnosti statu, ale dotéenych jednotlivct (stat na
sebe prebira odpovédnost za vyplaceni vyzivného v zakonem vymezenych piipadech
formou davky nahradni vyzivné, které se budu vénovat nize). Pro zafazeni tématu do
této podkapitoly jsem se rozhodla proto, ze je to pravé stat, kdo urcuje legislativni
ramec vyzivovaci povinnosti, v¢. nastroji jejiho vymahani a ptipadné sankce pfi jejim
neplnéni. VyZivovaci povinnost muze vzniknout nejen rodicim vuéi détem (pfip.
predkiim vuci potomkiim — zpravidla prarodicim), ale téz détem vici rodicim nebo
jednomu z manzelt vi& druhému manzeli. Vyzivné v Ceské republice upravuje Zakon
¢. 89/2012 Sb., obCansky zakonik (Zakon ¢. 89/2012 Sb.). V této praci se zaméfim
hlavné na vyzivovaci povinnost otcti viac¢i svym détem, se kterymi nesdili spolecnou

domacnost, coz je v Ceské republice nejcasté)si situace.

Novy obéansky zakonik (Zakon &. 89/2012 Sb.) v § 915 stanovi, Ze ,, Zivotni tiroveri
ditéte ma byt zasadné shodnd s Zivoini urovni rodici. “ Vyzivovaci povinnost rodict
vuci détem trva ode dne jejich narozeni az do doby, neZ jsou déti schopny se samy zivit.
Automaticky tedy nezanika dosazenim zletilosti, ale trva 1 po 18. roce v€ku ditéte,
pokud dale studuje. Naopak lze ukoncit pfed 18. rokem, pokud dité jiz nestuduje.
(Zakon ¢. 89/2012 Sb.) V nékterych ptipadech muze vyzivovaci povinnost trvat i po
cely zivot ditéte, napt. je-li chronicky nemocné nebo ma néjaké postizeni, které mu
brani postarat se o sebe zcela samo (Tancerova, 2020). Vyzivovaci povinnost neni
vazana na rodiCovskou odpovédnost, nezavisi na dosazeni zletilosti nebo nabyti
svépravnosti ditéte. Stejné tak na vyzivovaci povinnost nema vliv pozastaveni, omezeni

nebo zbaveni rodice jeho rodiCovské odpovédnosti k ditéti (Zakon ¢. 89/2012 Sb.).

Pfi urCovani vyzivného se zohlednuji odivodnéné potieby a majetkové pomeéry
nezaopatfen¢ho ditéte (opravnéného), a moznosti, schopnosti a majetkové poméry
rodiCe, ktery s ditétem nezije (povinného). Do posouzeni spada i to, zda se povinny

bezdivodné nevzdal vyhodnéjsiho vydélku nebo zda nepodstupuje nepiiméfena
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majetkova rizika, a dale pak, zda a v jakém rozsahu osobné pecCuje o opravnéného

(Zakon &. 89/2012 Sb.).

Podle statistik ministerstva spravedlnosti nedostava vyzivné kazdé paté dité z neuplné
rodiny a dalSich 12 % déti dostava vyzivné nepravidelné, piiCemz pocet neplatica
vyzivného dlouhodobé klesa (dle analyzy ministerstva spravedlnosti klesl jejich pocet
od roku 2013 do zacatku roku 2022 o vice nez polovinu). Nejvice déti, které nedostavaji
vyzivné, prestoze na né maji narok, zije v Usteckém a Moravskoslezském kraji,
nejméné pak ve Zlinském kraji a na Vyso€in€. Nejvice rodi¢t odmitajicich platit
vyzivné — az 50% - je mezi témi, ktefi se svym ditétem/détmi prakticky nikdy nezili

(Sosna dle Vokurkova, 2022).

o Vymadhani vyZivného a sankce pro neplnéni vyZivovaci povinnosti
S neplacenim vyzivného na nezaopatiené deéti maji zkuSenost nejCastéji matky
samozivitelky, ale nékdy i otcové samozivitelé i jiné osoby nebo instituce, kterym bylo
dité¢ sveéreno do péce, a to presto, ze je zanedbani povinné vyzivy kvalifikovano jako

trestny ¢in s moznosti trestu odnéti svobody az na tfi roky (Zakon ¢. 40/2009 Sb.).

Zasadni podminkou vyméahani vyzivného je, ze vyzivné musi byt schvaleno/ureno
soudem. V pfipade jeho neplaceni ma matka (¢i svépravné dit€) nékolik moznosti, jak
postupovat. Jednou z nich je podani trestniho oznameni — lze v pfipad€, ze povinny
neposlal vyzivné alespon Ctyfi mésice po sobé jdouci. ,, V praxi se tak Ize casto setkat
s tim, Ze pldtce odesle alimenty (anebo jen jejich cdst) pouze jednou za tyto Ctyri mésice.
Nasledné se odmlci a rodic samozZivitel je opét bez jakékoli platby. (Tancerova,
2020:2). V takovém piipad¢ lze trestni oznameni podat také, zejména pokud se situace
opakuje, soud pak toto jednani muze klasifikovat jako uCelové obchazeni zakona
(Tancerova, 2020). Otazkou v§ak muze byt, za jak dlouhou dobu se povinny vyzivného

realné docka.

Dalsi moznosti je podat navrh na zahdjeni exekucniho fizeni. K tomu lze pfistoupit
kdykoliv, opravnény/opravnéna nemusi Cekat napf. vySe zminéné Ctyfi meésice.
., K vvmadhani vyzivného pak dojde napriklad: postiZzenim mzdy dluznika, obstavenim
bankovniho 1ictu, prodejem movitych i nemovitych véci. “ (Tancerova, 2020:3). Exekuce
na vyzivné ma piednost pifed vSemi dalSimi exekucemi, tedy 1 pred témi, které jiz byly

proti povinnému vedeny v dob& podani navrhu.
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Od roku 2013 mize soud pii neplnéni vyzivovaci povinnosti pfistoupit také k odebrani
fidi¢ského opravnéni, coz se jevi jako efektivni nastroj v prevenci neplaceni vyzivného

(Tancerova, 2020).

o Nahradni vyZivné
Dne 1. 7. 2021 vesel v ucinnost zakon ¢. 588/2020 Sb., o nahradnim vyzivném pro
nezaopatfené dité a o zméné nékterych souvisejicich zakont (zakon o nahradnim
vyzivném). , Ndhradni vyzZivné je davka, ktera md po prechodnou dobu financné
podporFit nezaopatiené déti v situaci, kdy ma rodic z rozhodnuti soudu (na
zakladé exekucniho titulu) platit vyzivné, ale svou vyzZivovaci povinnost viici
ditéti (détem) nepini. Tedy vyzZivné neplati viitbec, nebo ho plati v nizZsi castce.

(MPSV, 2021).

Podminkou ziskani naroku na davku nahradni vyzivné je zahajeni procesu vymahani
dluzného vyzivného, a to bud’ v exekucnim fizeni, nebo v fizeni o soudnim vykonu
rozhodnuti — oprdvnéna osoba tedy musi dolozit, ze vyuzila vSechny zakonné
nastroje k vymozeni vyzivného od povinného (MPSV, 2021). ,, Ndhradni vyzivné
se stanovi jako rozdil mezi castkou mésicniho vyzZivného urceného v exekucnim
titulu a vyzivnym, které povinnad osoba (rodic-dluznik) skutecné v daném mésici
uhradila. Maximalni vySe ndhradniho vyzZivného je 3 000 K& mésicné. Vyse
nahradniho vyzivného se stanovuje na obdobi 4 mésicii a pri jejim vypoctu se
vychdzi z pruméru castek podle predchoziho odstavce za 4 mésice, které
predchdzeji mésici, od kterého se ndrok prokazuje a uplatiuje.“ (MPSV, 2021).
Jeden pfijemce muze davku nahradni vyzivné pobirat maximalné 24 mésicu.

Utad prace poté bude vyplacenou ¢astku vymahat po dluznikovi (MPSV, 2021).

3.2 Domaci nasili
Domaci nasili pfedstavuje vyznamny celosvétovy socialni fenomén. V minulosti bylo
nasili v rodin€ vnimano jako soukromy problém partnerti (Franzova, 2002), z latentniho
jevu se do kategorie zavaznych spoleCenskych problému zacalo presouvat v druhé
poloving 20. stoleti v USA (Matousek, 2013). V Ceské republice se o tomto
nebezpecném fenoménu zacalo otevien€ji hovofit az v prub€hu 90. let i vlivem padu

komunismu (Franzova, 2002). Domaci nasili se vyskytuje ve vSech sociokulturnich a
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socioekonomickych vrstvach spolecnosti (Matousek (2013) poukazuje na dva vyzkumy
agentury STEM zlet 2001 a 2006, podle kterych domaci nasili postithuje 16%
partnerskych vztah) a v naprosté vétSiné jsou obétmi Zeny — cca v 90%. Dalsi
ohrozenou skupinou jsou seniofi, pak déti a muzi (Janigova, 2018). Domaci nasili je
Castym divodem, pro¢ se matky s détmi rozhodnou podat zadost o poskytovani socialni

sluzby v azylovém domé (Matousek, 2013).

3.2.1 Charakteristika domdciho ndsili
,,Domdci ndsili je zpiisob chovani mezi blizkymi lidmi (zpravidla intimnimi partnery),
kteri spolu sdileji spolecny domov, kdy jeden z nich uplatiiuje moc a kontrolu nad tim,
co déla ten druhy. K ndsili dochazi opakované, v soukromi a tim skryté mimo kontrolu
verejnosti. Intenzita nasilnych incidenti se stupriuje a vede ke ztraté schopnosti vcas
toto jednanti zastavit a efektivné vyresit naruseny vztah. “ (Bily, 2009). Termin ,,domaci
nasili“ spada pod Sirsi pojem , nasili v rodiné”, ktery zahrnuje také nasili na détech ¢i
seniorech. Skutek domaci nasili ma své znaky, které ho odliSuji od hadek ¢i vzdjemnych
potyCek mezi partnery. Patii mezi né€ vyskyt nasili, jeho opakovani a dlouhodobost,
nezpochybnitelné rozdéleni roli partnert (agresor ziskava a upeviiuje moc nad obéti) a
vétSinou také eskalace nasili (Matousek (2013) vSak konstatuje, ze dle poslednich
vyzkumu nemusi byt tento znak vzdy pfitomen a presto se o domaci nasili v uritych
pfipadech jedna), coz mize vést az k ohrozeni zdravi ¢i zivota obéti (Bily, 2009). Ve
vztazich, kde sice dochazi mezi partnery k nasili, ale role nasilnika a obé&ti se stfidaji,
nelze z podstaty véci hovofit o domacim nasili, protoze role partnerd nejsou

nezpochybnitelné rozdéleny (Matousek, 2013).

Formy domaciho nasili (Bily, 2009):

o Psychické ndsili — tato forma domaciho nasili se projevuje ponizovanim,
zesmésnovanim, urdzenim, zakazy, vydiranim nebo zastraSovanim obéti, dale
také niCenim jejich osobnich véci (zpravidla téch, ke kterym ma obét citovy
vztah).

o Fyzické nasili — zahrnuje vSechny formy fyzického napadani (facky, biti,
Skrceni, kopani, tahani za vlasy, omezovani obéti v pohybu...), které muze
vyustit v ptimé ohrozeni obéti na zdravi €i zivote.

o Sexudlni nasili — patii sem nuceni k sexudlnim aktivitdm ¢i nepfijemnym

sexualnim praktikam.
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o Ekonomické nasili — dochazi k nému, kdyz je obét’ ekonomicky kontrolovana.
Obét muze byt nucena k odevzdavani svych penéz partnerovi nebo ji maze byt
zakazovano chodit do prace.

e Socidlni izolace — obéti je zakazovan kontakt s rodinou, prateli, kolegy apod.

Domaci nasili probihd v pravidelnych cyklech typickych fazi, kterymi jsou (Bily,
2009):

1) Faze napéti — nasilna osoba je podrazdéna, reaguje prudce a agresivné na
drobné podnéty, ponizuje a/nebo kontroluje osobu, proti které nasili sméfuje.
Obét se snazi byt smifliva a vyhovuje pozadavkim nasilnika, ¢imz se snazi
predejit vyhroceni situace. Atmosféra v domécnosti je napjata.

2) Faze nasili — agresor ke svému utoku pouzije jakoukoliv zaminku. Pfebira moc
a kontrolu a jeho verbalni agrese prechazi do fyzické formy, pro coz ma obé&t
obvykle né&jaké zdivodnéni. Obét se pod vlivem strachu dale snazi o vyhovéni
pozadavkiim agresora, ale tato snaha nema jiz zadny efekt.

3) Faze usmifeni — v této fazi se agresor omlouva za své chovani, slibuje,
predchozi incident(y) zlehCuje a Casto svaluje vinu na obét’. Mize vyhrozovat
sebevrazdou, kdyby od ného obét’ odesla. Napadena osoba chce véfit partnerovi,
ze se zméni, a nékdy se dokonce domniva, ze Utoky byly projevy lasky. Tato
faze muaze vypadat i tak, Ze nasilnik po urcitou dobu s obéti nekomunikuje a
pozdéji ji za své chovani obvitiuje.

4) Faze klidu — v tomto obdobi zadné nasili neprobih4a a obét zacinad partnerovi
opét verit. Trva razné dlouho, nez v nasilnikovi za¢ne znovu narastat podrazdéni

a cely cyklus se opakuje.

Vyse popsany cyklus je pro identifikaci domaciho nasili klicovy a pravé stfidani
jednotlivych fazi zpasobuje vztahovou asymetrii mezi partnery (Matousek, 2013).
Casové intervaly popsanych fazi se postupné méni — faze klidu se zkracuje na tkor faze

napéti a nasili, které se postupné prodluzuji (Cech, Podhorska, Otaskova et al., 2011).

Odchod od nasilného partnera neni pro obét jednoduchy, a to z nékolika davodu.
Jednak proto, ze spousta tyranych osob ma vlivem opakovaného ponizovani zniené
sebevédomi a nevéfi, ze odchod a samostatny zivot zvladne. Déle zde Casto hraje roli
zavislost na partnerovi, ktery se sice projevuje jako tyran, ale piesto si ob&t’ neumi zivot

bez ného predstavit. Dal§im aspektem rozhodovani byvaji spole¢né ,,polozky*, kterymi

31



mohou byt jednak déti, pfip. dal§i pfibuzni ¢i spoleCni pratelé, ale také spolecny
majetek. Nema-li ohrozena osoba vlastni pfijem a/nebo Sir§i socialni vazby (Casto
v dasledku vynucované socialni izolace), je pro ni odchod o to slozitéjsi, a to zejména
v piipadech, kdy nemé& kam jit. VSechny popsané aspekty rozhodovani jsou
pochopitelné doprovazeny strachem z reakce partnera, pokud se obét’ rozhodne odejit, 1

strachem z velké zivotni zmény (Bily, 2009).

3.2.2 Zena jako obét domdciho ndsili
Jak jiz bylo nastinéno v uvodu této podkapitoly, domacim néasilim jsou ohrozeny
predev§im zeny, coz doklada napt. statistika Bilého kruhu bezpeci, podle které probéhlo
v roce 2021 ve viech poradnach této organizace v Ceské republice 1930 konzultaci se

zenami a 347 konzultaci s muzi (Bily, 2022).

Domaci nasili pachané na zenach bylo vibec prvni formou nasili v roding, o které se
zacCalo vefejné¢ hovofit jako o zavazném spoleCenském problému. Stalo se tak
v 70. letech dvacatého stoleti v USA diky aktivitam riznych zenskych organizaci a
spolkt, v USA byl rovnéz v roce 1974 zalozen prvni azylovy dim pro tyrané zeny

(Wallace dle Matousek, 2013).

Nasili na zenach je mj. odrazem muzské dominance, ktera je hluboce historicky a
kulturné zakotfenéna v mnoha spolecnostech. V nékterych cCastech svéta zeny stale
nemaji rovné postaveni s muzi, ve vyspélych zépadnich zemich byla muzska a zenska

prava ucinéna rovnocennymi teprve pied fadove desitkami let (Janigova, 2018).

V Ceské republice se domaci nasili dostalo do oblasti prava az v roce 1993. V tomto
roce také vznikla organizace ROSA, ktera se jako prvni u nas vénovala pomoci obétem
domaciho nasili (Kunc et al. dle Janigova, 2018). Dulezitou legislativni zménou bylo
§ 199 trestniho zdkoniku) a pozdéji zakon €. 135/2006 Sb., kterym se méni nékteré
zakony v oblasti ochrany pfed domacim nésilim. Mezi timto zdkonem zavedené nastroje
patii mj. institut vykazani nebo Cinnost interven¢nich center (Matousek, 2013), které

budou podrobnéji popsany v podkapitole 3.2.4.

Specifika domaciho nasili pachaného na Zenach
Priciny vzniku muzské agrese vici partnerce mohou byt riizné. Nasilnik ¢asto disponuje

vlastnostmi, jako jsou chorobna Zzarlivost ¢i egoismus, a muze se chovat v ramci
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naucenych vzorca chovani prevzatych z pavodni rodiny. Tyto aspekty mohou byt také
umocnény napf. neuspéchem muze v profesnim zivoté a obavami z toho, ze by zena
mohla byt uspéSnéjsi a stat se na muzi nezavislou, dale neuspokojiva ekonomicka
situace partnert ¢i nepfiznivy zdravotni stav nebo dusevni porucha partnera. Svou roli
muze sehrat také alkohol nebo jiné navykové latky. , Agrese wiiCi Zené, partnerce
vychdzi zpravidla z potieby viastnit, ovladat ¢i mit nad ni naprostou kontrolu. “ (Cech,
Podhorska, Otaskova et al., 2011:12). Psychicka stabilita tyrané zeny se postupné
narusuje v dusledku nejistoty a strachu, ve kterém ji partner udrzuje, a vznika tzv.
syndrom tyrané partnerky, kdy se Zzena obvifiuje za chovani svého partnera, stydi se,
ztraci sebevédomi a pfijima tyrani jako soucast svého zivota. Domaci nasili zanechava
na zenach dlouhodobé fyzické i psychické nasledky. Mezi ty psychické patii rizné
uzkostné a depresivni poruchy, ale také zavislosti — napf. na lécich ¢i alkoholu.
Vyjimkou nejsou ani pokusy o sebevrazdu. V dusledku posttraumatické stresové
poruchy muiZze mit obét’ potize mj. v socialni oblasti, napf. s navazovanim kontaktl, coz

muize ovlivnit vyhledani pomoci (Cech, Podhorska, Otaskova et al., 2011).

Obéti domaciho nasili se mize stat kazda zena, nezalezi na véku, dosazeném vzdélani
ani spoleCenském postaveni. Rizikovym faktorem muze byt zkuSenost z détstvi, kdy
dotyCna byla vystavovana domacimu nasili v rodiné, at’ uz jako svédek nebo byla sama
tyrana. Tyto Zeny si pak za svého partnera Castdji vybiraji budouciho agresora. Zeny
zazivajici domaci nasili maji vétSinou snahu chovani partnera bagatelizovat a omlouvat.
Dutvodu je nekolik - uveéfi jeho slibim nebo podlehnou vydirani, chtéji zachovat rodinu,
maji obavy o své ekonomické zajisténi, ale také mohou byt na partnerovi psychicky
zavislé. Pro obéti domaciho nasili je typické, ze vinu za agresivni chovani svého
partnera spatfuji u sebe. Agresor se vramci psychického tyrani zeny muze uchylit
k fyzickému nasili na détech, coz pro zenu muze byt prvnim impulzem pro to, aby
situaci zacala fesit. Prejde-li tyran k nasili fyzickému, Zena se snazi viditelna zranéni
skryvat a lhat o jejich vzniku. MiZe se jednat o hematomy v obliCeji, zlomeny nos,
vyrazené zuby, zlomeniny, stopy po paleni cigaretou atd. V ramci fyzické agrese muze

muz také demolovat vybaveni bytu (Cech, Podhorska, Otaskova et al., 2011).

3.2.3 Vlivdomadciho nasili na déti
Domaci nasili méa na détskou psychiku zasadni negativni vliv, a to je-li samo dité jeho
obéti, nebo 1 pokud je svédkem nasili v rodiné. V nasledujicim textu budou popsany obé

varianty.
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Dité jako svédek domaciho nasili

Stane-li se dit¢ svédkem doméaciho nésili pAchaného na jejich matce, pfedstavuje to pro
n¢j trauma, jehoz hloubka zavisi na charakteru a intenzité agrese, na veéku ditéte 1 na
piistupu okoli k ditéti a jeho situaci prozivané doma. Odbornici se v§ak shoduji na tom,
ze déti, které byvaji pfitomné domacimu nasili, maji zpravidla stejné problémy a
poruchy, jako sama ob&t’. Mohou se u nich vyskytnout projevy diivéjSich vyvojovych
obdobi, jako je naptf. nocni pomocovani. Socidlni vztahy téchto déti byvaji naruSené
v dasledku nizkého sebevédomi, a problémy s vrstevniky mohou feSit agresi, kterou
zazivaji v doméacim prostiedi. Déti ziji v neustalém strachu a postupné se spolecné
s matkou nauci razné strategie, jak nasili predejit ¢i alesponi zmirnit, cozZ mize mit za
nasledek vznik az patologicky zavislého vztahu mezi matkou a détmi. Lidé, kteti byli
v détstvi vystaveni domacimu nasili, mohou byt celozivotné poznamenani celou fadou
dusevnich poruch a sami mohou v dospélosti zakladat nezdravé formy vztaht (Cech,

Podhorska, Otaskova et al., 2011).

Syndrom CAN

Je-li samo dité€ vystaveno tyrani, zanedbavani ¢i zneuzivani, mize se u n¢j rozvinout
syndrom CAN. Syndrom CAN lze definovat jako ,, ... poSkozenti fyzického, psychického
a socidlniho vyvoje ditéte vzniklého v diisledku jakéhokoliv nendhodného jedndni rodicii
Gi jiné dospélé osoby, které je v dané spolecnosti povazovano za neprijatelné. “ (Cech,

Podhorska, Otaskova et al., 2011:20).

Varianty syndromu CAN (Cech, Podhorska, Otaskova et al., 2011):
o zanedbdvani — znamend nedostateCné uspokojovani fyzickych, psychickych a
emocionalnich potieb ditéte, v¢. nedostatku podnéta
o fyzické a psychické tyrani — patii sem biti, nadavani a ponizovani, straseni,
Sikana
o sexudlni nasili — jedna se o zneuzivani ditéte pro sexualni uspokojeni dospelého
Nasledky tyrani se mohou projevovat riznymi zpusoby, pfiCemz zalezi na délce jeho
trvani a intenzité 1 na stupni vyvoje osobnosti ditéte. Patfi sem poruchy chovani,

deprese, zavislosti, poruchy pfijmu potravy, a pozdéji vybér nasilnického partnera nebo

se sama ob&t mizZe stat agresorem (Cech, Podhorska, Otaskova et al., 2011).

Pracovnice azylovych domu pro matky s détmi by mély byt pfipravené na pobyt Zen a

déti traumatizovanych zkuSenosti s domacim nasilim, a mély by disponovat kompetenci
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navrhnout a zajistit t€émto jednotliveim — Zenam a jejich détem — adekvatni podporu a

pomoc.

3.2.4 Systém pomoci Zendm - obétem domdciho ndsili
Rozhodne-li se zena zacit fesit situaci, kdy je ji ve vztahu opakované ublizovano, nebo
se v danou chvili citi byt ohrozena na zdravi ¢i zivoté, méla by se v prvni fadé€ obratit na
Policii CR. Zarovefi je vhodné, pokud to situace umoziuje, svéfit se nékomu, komu
obét duvéruje, domluvit se napf. na signalech, kdy da dotyCné osobé vedét, ze je
ohroZzena, a uschovat si u ni dulezité osobni véci a urCity obnos penéz pro piipad

rychlého odchodu z domacnosti (Cech, Podhorska, Otaskova et al., 2011).

Systém pomoci obétem domaciho nasili v Ceské republice zahrnuje nastroj Policie CR,
kterym je institut vykazani, dale ¢innost intervencnich center a sluzby riznych prevazné

neziskovych organizaci (Matousek, 2013).

Institut vykazani

Dne 1. ledna 2007 vesel v platnost zakon €. 136/2006 Sb., ktery zavedl institut vykazani
jako novou moznost, jak mohou policisté fesit domaci nasili. ,,Vykdzdni je preventivnim
opatrenim smérujicim k ochrané ohroZenych osob. Je ukldddno bez ohledu na
pripadnou trestmépravni kvalifikaci jedndni ndsilné osoby. Jinymi slovy receno policie
ndsilnou osobu vykaze vzdy tehdy, zjisti-li, Ze se v dané véci jednd o pripad domdciho
nasili. Soucasné pak miize byt jedndni ndsilné osoby vySetrovdno v ramci trestniho
Fizeni, Ize-li jednani nasilné osoby kvalifikovat jako trestny cin, pripadné, nedosahlo-li
Jednani ndsilné osoby intenzity trestného cinu, je provddéno prestupkové rizeni.
(Odbor, 2020) Vyse popsané v praxi znamena, ze policie agresora vykaze ze spolecného
obydli a zamezi mu do ného vstup po dobu nasledujicich deseti dni (tato doba nemuze
byt zkracena ani na piani ohrozené osoby a nevyzaduje se jeji souhlas). Piislusnici
Policie CR by naslednd méli informovat ob& o moznostech pomoci, predev§im o
moznosti pravniho feSeni situace a pfedanim kontaktl na rizné pomahajici organizace
(Odbor, 2020). Policisté nasledné predaji ufedni zdznam o vykazani intervencnimu

centru (Matousek, 2013).

Intervencni centra
Intervencni centra jsou zakonem ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, definovéana
jako socialni sluzba, ale jejich Cinnost je rovnéz zakotvena v zakoné ¢. 135/2006 Sb.,

kterym se méni nekteré zakony v oblasti ochrany pfed domacim nasilim. Jedna se o
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sluzbu, kde je poskytovana profesionalni psychosocialni pomoc obétem doméaciho
nasili. Intervenéni centra maji povinnost do 48 hodin po obdrzeni policejniho zaznamu
o vykazani kontaktovat ohrozenou osobu s nabidkou pomoci, ale obratit se na né miize
kdokoliv, kdo se citi byt domacim nasilim ohrozen. Zakonnou povinnosti intervenc¢nich
center je také organizace mezioborové spoluprace v oblasti domaciho nasili (Matousek,
2013). V Ceské republice existuje 17 intervenénich center, tedy v kazdém kraji

minimaln¢ jedno (Odbor, 2020).

Dalsi sluzby pracujici s obét’'mi domaciho nasili

Obéti domaciho nasili se mohou obréatit na fadu organizaci provozujicich sluzby pro
osoby ohrozené domacim nasilim. MatouSek (2013) pfipisuje nejvétsi zasluhu v rozvoji
boje proti tomuto nebezpecnému socialnimu jevu sdruzeni Bily kruh bezpeci, které
poskytuje komplexni podporu osobam ohrozenym trestnou Cinnosti jiz od roku 1991.
Dals§imi poméhajicimi organizacemi jsou napi. sdruzeni Rosa, Acorus nebo DONA
(Matousek, 2013), dale pak Charita CR (napf. projekt Magdala), Krizové centrum
RIAPS, Diakonie CCE, ADRA (Odbor, 2020) nebo Centrum LOCIKA poskytujici
pomoc détem ohrozenym domdacim nasilim. VSechny socidlni sluzby vénujici se
problematice domaciho nasili Ize dohledat v Registru poskytovatelti socialnich sluzeb

(Bily, nedatovano).

3.3  Problematika zavislosti
Dal$im divodem, pro¢ se matka ditéte/déti rozhodne pozadat o piijeti do azylového
domu pro matky s détmi, maze byt zavislost. Ta se muze tykat pfimo samotné klientky
nebo jeji blizké osoby, typicky partnera. Se zavislosti mohou souviset dalsi socialni
problémy, mezi které patii napf. nevyhovujici bydleni nebo ztrata bydleni, domaci

nasili, §patné péce o déti, socialni vylouceni apod.

Existuje nékolik druha zavislosti, které socialni prace fadi pod SirSi termin socialni
patologie, tedy negativni a spoleCensky Skodlivé jevy (Matel, 2019). V odborné
literatufe lze dohledat vice definic zavislosti, napt.: ,,Je fo skupina fvziologickych,
behavioralnich a kognitivnich fenoménii, v nichz uzivani néjaké latky nebo tridy ldtek
ma u daného jednice mnohem vétsi prednost nez jiné jedndni, kterého si kdysi cenil vice.
Centralni popisnou charakteristikou syndromu zavislosti je touha (Casto silnd, nékdy

premdahajici) brat psychoaktivni ldtky (které mohou, aviak nemuseji byt lékarsky
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predepsany), alkohol nebo tabdk. Ndvrat k uZivani ldtky po obdobi abstinence casto
vede k rychlejSimu znovuobjeveni jinych rysit syndromu, nez je tomu u jedincii, u nichz
se zavislost nevyskytuje.” (NeSpor dle MPSV, 2020), nebo ,,Zdvislosti se v uzsim
kontextu rozumi dlouhodoby, trvaly vztah k nékomu nebo k nécemu, vychdzejici z pocitu
silné touhy nebo potieby toto uspokojit. Takovy stav oviiviiuje jednani zavislého clovéka

a omezuje jeho svobodu. “ (Statni, nedatovano).
Zavislosti 1ze rozdélit na nékolik typt dle riznych hledisek.

Rozd¢leni zavislosti podle toho, na cem je osoba zavisla (MPSV, 2022):
e zavislosti latkové
o legdlni navykové latky — patii sem alkohol, tabadk a léky na predpis
pasobici na CNS
o nelegalni navykové latky — mezi které patii latky halucinogenni (LSD,
lysohlavky), stimulacni (pervitin, extaze, kokain), konopné (marihuana a
hasis), tlumivé — zejména opiaty (heroin, morfin) a tekavé (lepidla,
rozpoustedla)
e zavislosti nelatkové
o do této skupiny se fadi gamblerstvi, netolismus, workoholismus,
kleptomanie ¢i hypersexualita (Statni, nedatovano), nékteti autofi do této

podskupiny zavislosti fadi také poruchy pfijmu potravy

V této praci se budu vénovat predevsim zavislosti na alkoholu a nelegélnich latkach,
protoze zejména uzivani nealkoholovych drog je Castéjsi u matek nezletilych déti oproti

otcim (MPSV, 2022).

3.3.1 Dopady zavislosti matek nezletilych déti
Rizikovost zavislosti matek (i otcl) peCujicich o déti spoCiva predev§im v tom, Zze
znacnou cCast svého Casu a energie vynakladaji na shanéni navykovych latek ¢i
prostiedkt na jejich pofizeni, v disledku ¢ehoz jim nezbyva tolik moznosti pro kvalitni
péci o dité. Na Skale rizikovosti uzivani navykovych latek matkami/rodi¢i nezletilych
déti je mnoho stupnd, které se odvijeji od faze syndromu zavislosti peCujici osoby.
Nachazi-li se matka ve fazi velmi pfilezitostného uzivani, lze fici, ze toto jeji jednani
pravdépodobné nema na péci o dit€¢ vliv, naopak v piipadé uzivatelky vykazujici
pokrocilou zavislost se 1ze odivodnéné obavat o zajisténi vSech potieb nezletilého

ditéte, v nekterych piipadech mize byt dit€ ohrozeno i na zdravi ¢i dokonce zivote
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(MPSV, 2022). ,,Cilem prdce se zavislymi rodici je paralelni FeSeni jejich drogové

zavislosti a socidlné — pravni ochrana ditéte. “ (MPSV, 2022).

Zenska zavislost na alkoholu a nelegalnich latkach se od zavislosti muzské v mnoha
ohledech lisi. Vznik zavislosti u zen byva rychlejsi a rizné zdravotni dopady se oproti
muzum projevi diive. Jedna se zejména o jaterni onemocnéni, hypertenzi, dusevni
poruchy a vlivem &asté konzumace alkoholu také o rakovinu prsu. Zeny astdji uzivaji
drogu tajn€ a pomoc vyhledaji spiSe v pokrocilém stadiu zavislosti, protoze se vice nez
muzi obavaji reakci okoli. Divodem pro odkladani feSeni problému muze byt také
obava o zajisténi péCe o deti béhem pripadné 1é¢by (NeSpor, nedatovano). Pro zavislé
matky byva typicka také zavislost na partnerovi, ktery, je-li sam uzivatelem, muze
negativné ovlivnit rozhodnuti zeny zacit s 1écbou. Oproti muzim jsou zavislé Zeny

mén¢ Casto pachatelkami trestnych ¢int (Preslova, Maxova et al., 2009).

PfiCiny vzniku a rozvoje zavislosti u zen zpravidla prameni v pivodni rodiné, napf.
nezajmem rodicu ¢i patologickymi vztahy/projevy v rodiné, ale také hyperprotektivni

vychovou (LukeSova dle Preslova, Maxova et al., 2009).

3.3.2 UZivdni alkoholu a jinych drog v téhotenstvi
Komplexni prace s téhotnymi uZivatelkami navykovych latek ma v Ceské republice
relativné kratkou historii. Sluzby pro tuto cilovou skupinu zacaly vznikat az v prabéhu
90. let 20. stoleti a na jejich rozvoji méa vyznamny podil organizace Sananim (Preslova,
2009). Uzivatelky drog casto otéhotni nechténé a situaci vlivem zavislosti nefesi,
pozdéji si ale znacna Cast z nich vybuduje k dosud nenarozenému ditéti citovy vztah a

uvédomi si potebu svoji situaci n€jakym zpusobem fesit (Preslova, 2009).

U déti narozenych matkam zéavislym na alkoholu hrozi fetalni alkoholovy syndrom
(FAS), déti matek uzivajicich v téhotenstvi jiné navykové latky jsou ohrozeny
neonatalnim abstinen¢nim syndromem (NAS) (LukeSova dle Preslova, Maxova et al.,
2009). FAS je stav ditéte, které bylo behem prenatalniho vyvoje exponovano alkoholu,
tedy stav, ktery vznikl vlivem konzumace alkoholu jeho matkou v t€hotenstvi. FAS
vznikd u 35 — 40% déti narozenych matkam s abuzem alkoholu v té€hotenstvi
(Polackova, 2008), a zpusobuje poSkozeni mozku a rastové/vyvojové defekty. Mezi
fyzické priznaky patii nizka porodni vaha a nasledné pomaly rust, poskozeni kosti a
kloubti, mala velikost mozku, deformace koncCetin a prsti, poskozeni smyslovych

organll. Dale sem patfi potize vazané na centralni nervovy systém, piedevsim mentalni
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postizeni, zhorSend pamét a pozornost, Spatnd pohybova koordinace, nervozita,
hyperaktivita nebo rizné psychické potize. Odbornici se shoduji na tom, ze béhem
téhotenstvi neexistuje bezpecna davka alkoholu a jedinou prevenci vzniku FAS u ditéte
je dusledna abstinence matky v prubéhu celého téhotenstvi (Mayo, 2022). NAS se
objevuje u déti, jejichz matky béhem téhotenstvi uzivaly navykové latky (vyjma
alkoholu). U novorozence se projevi specifickymi reakcemi CNS a respiracniho a
gastrointestinalniho systému. Z dlouhodobého hlediska pak dochézi k poskozeni mozku,
pomalejSimu vyvoji a rozvoji raznych vrozenych vyvojovych vad, pfiCemz zalezi na
tom, jakou drogu matka v te€hotenstvi uzivala, na ¢etnosti uzivani a vysi davek. Opiaty
(napf. heroin) miize zpusobit celkovou nezralost a mikrocefalii, stimulacni latky (napf.
pervitin, kokain, extaze) negativné ovliviiuji vyvoj CNS s nasledkem vzniku riznych
vrozenych vyvojovych vad a zpusobuji poSkozeni srdce ¢i urogenitalniho systému,
konopné drogy poskozuji vyvoj optickych drah a mohou zpusobit malformace koncetin,
halucinogeny (napf. LSD) negativné ovliviiuji vyvoj CNS a kosti a zpusobuji
chromozomalni abnormality, uzivani benzodiazepini v téhotenstvi ma za nasledky
vrozené srdecni vady, rozst€py, hypotonii a apnoi u déti. Rizikem uzivani vétSiny
navykovych latek véetné alkoholu a tabaku je syndrom SIDS, tedy syndrom nahlého
umrti kojence (Polackova, 2008).

3.3.3 Vliv zavislosti na rodinu
., Zavislost jednoho c¢lena rodiny na alkoholu ci jiné droze se vyrazné dotykd i jejich
ostatnich clemi. Postupné onemocni celd rodina. “ (Heller, Pecinovska et al., 1996:77).
Jednani intoxikovaného jedince znemoziiuje jeho pfirozenou komunikaci s ostatnimi
¢leny rodiny, ten neni schopen mj. tvirc¢iho a pruzného rozhodovani. Alkohol nebo jina
droga ale ovliviiuje interakce v rodiné i v dobé&, kdy jsou vSichni stfizlivi. Negativni vliv
spoCiva vtom, Ze uzivani navykové latky postupné odstrani kontrolu negativnich
osobnostnich rysti ¢lent rodiny, coz vede ke ztrat€ moZnosti kompromisu a
k extrémnimu chovani. S tim souvisi také to, ze rodina vlivem zavislosti né€kterého
Clena ztraci schopnost zdolavat problémy, které zivot zakonit€é pfinasi. Zavislost
v rodiné devastuje komunikaci a divéru, coz vede k rozvraceni vztaht. Zavislost souvisi
také s dal§imi socialné patologickymi jevy, jako je napt. domaci nasili, kdy momentalni
intoxikace jedince muze vyvolat jeho agresivitu, nebo chudoba, piip. predluzeni, kdy
zavisly €len rodiny pfijde vlivem zavislosti o praci a/nebo znacnou Cast financnich

prostiedkil vynaklada praveé na potizeni drogy (Heller, Pecinovska et al., 1996).
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Déti, které vyrustaji s drogové zavislymi matkami — jedna se v drtivé vétsiné o matky,
protoze zavisli otcové vétSinou nejevi zajem pecovat o své dit€ a Casto nejsou zapsani
ani vjeho vrodném listu — mohou byt deprivované v dasledku nedostateCného
uspokojovani svych potieb, protoze pro matku byva (nebo se Casem stane) droga
hlavnim pfedmétem zajmu. Déti také od pecujicich osob prebiraji modely chovani a
zpusoby feSeni raznych situaci, proto je Sance, ze pozdéji budou opakovat zivotni styl
svych rodicl, se kterymi vyrtstali. Tyto déti mohou také pozdéji trpét ruznymi
duSevnimi poruchami. ,,Déti zavislych rodicu trpi predevsim nestabilnim prostredim,
mensim zdjmem a castym stridanim nalad rodicu. Samotny kontakt s rodici ve
zménéném stavu védomi dité zneklidiuje a miize vyvolat uzkost a strach. “ (Preslova,
2022). Spoji-li se negativni psychosocialni prostredi ditéte s nasledky uzivani drog
béhem jeho prenatalniho vyvoje, prognoéza tohoto ditéte muze byt obzvlasté Spatna

(Preslova, 2022).

3.3.4 Instituce a sluzby pracujici se zavislymi matkami s détmi
Primarnim problémem zavislych matek je samotna zavislost a s ni spojena rizika pro
zenu 1 dité/déti. Se zavislosti jsou vSak spojeny neméné zavazné problémy sekundarni,
vyplyvajici ze Spatné socioekonomické situace rodiny, do které se obvykle dfive Ci
pozdéji vlivem zavislosti dostane (Polackova, 2008). To muze byt také spoustéCem

domaéciho nasili €i ztraty bydleni (Preslova, Maxova et al., 2009).

OSPOD

Organ socialné pravni ochrany déti (OSPOD) se o ditéti zavislé matky dozvi Casto
prostfednictvim nemocnice, ve které se dit€ narodilo, dale od oSetiujiciho pediatra, ze
Skolského zarizeni, kam dit€ dochazi, ze socialni sluzby, se kterou matka spolupracuje
(ma-i tato sluzba na tyto pfipady oznamovaci povinnost), nebo od kteréhokoliv obCana,
ktery na nevhodnou péci o dit€ upozorni. Pracovnicim a pracovnikim OSPOD je
doporuc¢eno vychazet z odbornych studii, které dokladaji, ze zdravy vyvoj ditéte
neohrozuje pouze zavislost matky jako takovéa, ale, v mnohych pifipadech piedevsim,
nevyhovujici domaci prostiedi (Preslova, 2015). ,, Specifikem prdce s uZivateli je fakt, Ze
se zdroven pokousime o pomoc nékolika lidem (rodicum a détem) najednou, coz miize
byt nékdy obtizné. Vyvstavd otdzka priorit, komu vlastné pomahame a jaky cil
sledujeme. Klientem orgdmit socidalné — pravni ochrany je bezpochyby dité (ochrana
prav, reSeni situace), jehoz zddrny vyvoj je vSak primo odvisly od kvalitni péce

matky/otce, a to po vSech strankach. Klientem v 1écbé drogové zavislosti byvd naopak
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prvotné matka — zjiStujeme, zda projevuje zdjem o dité, je motivovana k pozitivni zméné,
k ukoncenti uzivani navykovych latek, k lécbé apod., ale také k ujasnéni a zlepSeni vztahu
k ditéti. Bez ochoty vSech téchto instituci a jejich konkrémich pracovnikit spolupracovat
a spolecné resit tuto obtiznou situaci, nelze dojit k uspokojivému cili.“ (Preslova,
2015:12). Zavislé matky se obvykle nemohou pfili§ spoléhat na pomoc otce ditéte, ti
jsou bud’ sami uzivateli drog, nebo nejsou ani uvedeni v rodném listu ditéte (Preslova,
Maxova et al., 2009). Stane-li se, ze i ptes pomoc OSPOD a dalsich sluzeb nejevi matka
o dité¢ zajem nebo je jeho vyvoj vlivem matciny zavislosti ohrozen, iniciuje OSPOD

umisténi ditéte do nékteré z forem nahradni péce.

K-centra

Rozhodne-li se zavisla zena vyhledat pomoc, prvni volbou je obvykle kontaktni centrum
(K-centrum). Jedna se o nizkoprahové zafizeni, kde klientky mohou vyuzivat nékteré
sluzby anonymné, napf. vyprani pradla, vyména injekCnich jehel a stiikacek i
poskytnuti poradenstvi. Dale zde klientky mohou ziskat informace o moznostech 1écby,
kterou jim pracovnici v pfipadé zajmu mohou zprostfedkovat, ¢i dochazet na motivacni
skupiny (MeDitorial, 2022). Nektera K-centra nabizeji také zékladni potravinovou a
hygienickou pomoc — v piipadé matek malych déti se jedna o pleny a détskou vyzivu,
dale poskytnuti zakladni prvni pomoci, testovani na infekéni nemoci prenaSené
sdilenym aplika¢nim materidlem, jako je napt. virus HIV nebo Zloutenka typu B a C, ¢i
poskytnuti téhotenskych testd. K-centra mohou fungovat formou ambulantni a/nebo
terénni (Spektrum, 2014). V pfipadé potfeby mohou K-centra nasmeérovat téhotnou zenu
¢i matku pecujici o dit¢/déti k podani zadosti o poskytovani sluzby v azylovém domé,
kde vSak Casto nevydrzi dlouho, protoze neni schopna béhem pobytu abstinovat, coz

byva v rozporu s vnitinimi pravidly azylovych domu.

Stacionare

Stacionarni l1é¢ba zavislosti trva 2 — 3 mésice a spociva v celodennim intenzivnim
programu, ktery zahrnuje ptfedevSim individudlni, skupinovou a rodinnou terapii,
pficemz se klienti kazdy den vraci domi (Millerova, Matousek, Vondraskova dle

Matousek, 2010).

Terapeutické komunity
Jedna se o pobytovou sluzbu, v ramci které je realizovana stfednédoba a dlouhodoba

lécba zavislosti, pobyt v terapeutické komunité trva 6 — 12 mésici (Millerova,
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Matousek, Vondraskova dle Matousek, 2010). ,, Hlavnim prostredkem [échy je
kazdodenni Zivot v terapeutické komunité s postupnym ndcvikem zodpovédnosti, zmény
Skodlivych vzorcii chovani na zakladeé oteviené komunikace mezi klienty a persondlem a
spoluticasti klientu na rozhodovacich procesech v komunité.“ (Preslova, 2015:9).
V terapeutické komunité plati pevny rezim a musi se dodrzovat stanovena pravidla. Pti
praci s klienty je vyuzivana zejména skupinova a pracovni terapie, dale pak individualni

a rodinna terapie a vzdélavaci a volnoc€asové aktivity (Preslova, 2015).

V Ceské republice existuji dvé terapeutické komunity, kde mohou pobyvat matky,
ptfipadné otcové s détmi. Jednd se o terapeutickou komunitu Karlov, provozovanou
organizaci Sananim, z. U. (Preslovd, Maxova et al., 2009), a terapeutickou komunitu

Podcestny mlyn, kterou provozuje Spolecnost Podané ruce (Podané, 2022).

Lécba ve zdravotnickych zarizenich

Zdravotnicka zafizeni poskytuji 1écbu zavislosti ve form& ambulantni €1 pobytové.
Ambulantni 1é¢ba spoCiva vtom, ze pacient navstévuje ambulanci psychiatra/AT
ambulanci v pfedem domluveném terminu a neni pfitom vytrzen ze svého pfirozeného
prostfedi. K ambulantni 1écbeé lze pfistoupit v méné zavaznych piipadech a za

predpokladu, ze klient je vnitiné motivovan svoji zavislost fesit (Preslova, 2015).

Pobytova lécba je realizovana v psychiatrickych nemocnicich nebo specializovanych
oddélenich nemocnic. Ve zdravotnickych lizkovych zafizenich muze jit o 1écbu
kratkodobou az stfednédobou (3 — 6 mesict). ,,Indikaci pro ustavni léchu jsou
nestabilni klienti s rizikovym socidalnim okolim a psychickymi ¢i  somatickymi

komplikacemi. “ (Preslova, 2015:9).

Dolécovaci centra

Dolécovaci centra jsou urcena lidem se zavislosti, ktefi tispéSné absolvovali néktery ze
zakladnich 1éCebnych programu. Jejich cilem je podpora a udrzeni abstinence klientky a
jeji komplexni socidlni integrace do bézného zivota. DoléCovaci centra funguji bud’ ve
formé ambulantni, nebo ve formé pobytové, kdy nabizeji moznost chranéného bydleni.
Dolécovaci program trva od Sesti do dvanacti meésici a jeho absolvovani vyrazné

zvysuje efektivitu 1é¢by (Preslova, 2015).
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3.4 Predluzeni a dluhova problematika
Terminem predluzeni se oznacuje ,, ... situace dluznika, ktery neni schopen splacet své
financni zavazky.“ (Matousek 2013:336). Na zadluzenost fyzickych osob i firem je
obecné nahlizeno jako na souCast moderni spoleCnosti a jako takova nepredstavuje
pfimé spoleCenské riziko, naopak predluzeni jiz je vnimano jako problém. Matousek
(2013) upozoriiyje na skutecnost, ze tyto dva fenomény jsou vzajemné propojené a o

zadluZenosti by se mélo uvazovat v souvislosti s moznym piedluzenim.

Zadluzeni muze vzniknout aktivné nebo pasivné (pfipadné kombinaci), tedy ptijcovanim
si finan¢nich prostfedkti (v mnoha pfipadech u riznych nebankovnich spolecnosti, které
maji nastavené nepfimerené sankce pii nedodrzeni podminek smlouvy), nebo neplnénim
platebnich povinnosti (jako je napf. neplaceni najmu ¢i povinného pojisténi, jizda
hromadnou dopravou ,na Cerno“ apod.). Lidé nebo celé rodiny se v dluhové pasti
mohou ocitnout v dusledku nahlé udalosti, jako je dlouhodobéjsi nemoc, ztrata
zaméstnani apod. ,, Predluzent se poji s celou Fadou spolecensky nebezpecnych strategii,
Jjako je narist zavislosti (alkoholové, hracské, drogové) ci kriminality, s rozmachem
prostituce jako alternativni formy obZivy, srozpadem rodin a dalSimi neblahymi
dusledky. “ (Matousek, 2013:337). Predluzeni predstavuje jeden z vyznamnych faktort
podilejicich se na socialnim vylouceni lidi. Takto postizeni jedinci Casto pfichazeji o
bydleni a nezbyva jim jina moznost, nez se uchylit na ubytovny nebo podat zadost o

ubytovani v azylovém domé (Matousek, 2013).

Na fenoménu piedluzeni se v Ceské republice vyznamn& podili samotny proces
vymahani dluhd, kdy dluzna castka je navySena Casto o desitky procent za naklady
spojené s jejim vymahanim. Tento systém ve své podstaté podporuje instituce spojené

s vymahanim dluht k vytvareni stale novych dluznik (Matousek, 2013).

3.4.1 SamozZivitelky jako skupina osob ohroZenych predluzenim
Je znamym faktem, ze samozivitelky dlouhodobé predstavuji skupinu ohrozenou
chudobou, v poslednich mésicich v§ak musi vice nez kdy dfive Celit rostoucim cenam
zéakladnich komodit. Na zacatku kvétna 2022 provedla organizace Klub svobodnych
matek, ktera se zabyva pomoci samozivitelkam, prazkum, jehoz cilem bylo zmapovat,
jaké dopady ma aktualni zdrazovani na zivot samozivitelek (v prizkumu byli osloveni
také otcové samozivitelé, ale vzhledem k tomu, ze samozivitelstvi se tyka v drtivé

vetsing zen — jak jiz bylo popsano na zacatku této kapitoly -, bude tento text orientovan
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vyhradné na Zzeny samozivitelky). Z realizovaného prizkumu vyplynulo, ze 55%
samozivitelek si muselo v poslednich tfech mésicich vypujCit penize na Zzivobyti
(vétsinou u pribuznych ¢i znamych), 37% zen si naslo dalsi praci a 18% Zzen zacalo
rozprodavat svij majetek. , Samozivitelé museli v poslednich mésicich omezit naklady
na ndkup potravin (77 %), obleceni a obuv (77 %) a vydaje na déti v podobé zajmovych
aktivit a letnich tabori (42 %), jedna tetina pak musela sniZit vydaje na zdravoni péci
(léky, rovnatka pro déti apod.). Vice nez polovina samoZziviteli prestala kvitli zdrazovani
nakupovat papriky nebo rajcata, pomerance nebo sladké pecivo, jedna tretina
nedosahne kviili cendam v obchodech na maso, uzeniny nebo madslo, pro jednu pétinu

Jsou cenové nedostupné bandny nebo jogurty. “ (Klub, 2022).

Ze zjisténych dat je zifejmé, ze soucasna situace vetsiny samozivitelek je pfinejmensim
velmi neuspokojiva a nejista. Jestlize si vice nez polovina z nich musela v tomto roce
pujcit penize na zakladni zivobyti, je jen otazkou Casu, kdy budou nuceny vypujcit si
vétsi Castku na necekané vydaje nebo pii nahlém vypadku pfijmu, coz jsou situace,
které zivot zakonité pfinasi. Nebudou-li schopny tyto zavazky splacet, pravdépodobné

se dostanou do stavu predluzeni.

3.4.2 Role stdtu a dalSich instituci v prevenci a boji proti predluZeni
Matousek (2013) uvadi Ctyfi perspektivy, kterymi by mél byt problém predluzeni
nahliZen a feSen:

e Prevence predluzeni — patii sem systematické vzdélavani v oblasti financni
gramotnosti na v§ech arovnich vzdélavaciho systému, a to predevsim s dirazem
na spravu rodinného rozpoctu, a dale podpora odborného socialniho poradenstvi
a terénni socialni prace

e Regulace vzniku predluzeni — statni regulace nepfimerené vysokych sankci za
poruseni uvérovych smluv

e Regulace vymahani pohledavek — vytvoreni legislativy, kterd zajisti, aby zisky
vymahateli odpovidaly realnym nakladim na vymahani pohledavek. 1V
idedalnim pripadé by méli nést ndklady spojené s vvmahdnim aktivné vzniklych
dluhit veéritelé, nebot se jednd o podnikatelské riziko. Takova praxe je béznd
napr. ve Svycarsku. “ (Matousek, 2013:338) .

o Efektivni reSeni predluzeni — lidé postizeni predluzenim maji ztizené socialni

postaveni napi. v oblasti bydleni ¢i zaméstnani, coz zvysuje naroky na statni
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rozpocet, proto je celospoleCensky prospéSné nabizet moznosti feSeni

predluzeni, napt. formou oddluzeni

Oddluzeni
Nastrojem Ceské legislativy pro feSeni predluzeni fyzickych osob je institut oddluzeni,

ktery upravuje zakon ¢. 182/2006 Sb., o upadku a zpusobech jeho feSeni (insolvencni
zakon). Lidé nachazejici se v situaci, kdy nejsou schopni splacet své dluhy, mohou
podat zadost o oddluzeni u mistné piislu§ného soudu, ktery rozhodne, zda zadatel splnil
vSechny podminky pro umoznéni jeho oddluzeni. Danymi podminkami jsou poctivy
zamér dluznika a jeho zodpovédny pfistup k plnéni povinnosti v ramci insolvenéniho
fizeni, ,, ...schopnost spldcet v plné vysi odménu a hotové vydaje insolvencniho sprdvce,
zdrovert minimdlné stejnou Cdstku ostatmim véritelim a k tomu jesté v plné vysi
pohledavky navyzivném ze zdkona a odménu sepisovatele... “ (Ministerstvo, 2019) a
nemit docasnou insolvencni historii. Oddluzeni trva minimalné po dobu péti let, ve
vyjime¢nych a zakonem definovanych pfipadech muze byt zkraceno na tfi roky

(Ministerstvo, 2019).

Od 1. 5. 2019 plati novelizovany insolvenéni zakon, ve kterém doslo k nékolika
zménam. Mezi nejdilezitejsi patii to, ze dluznik jiz neni povinen zaplatit véfitelim
behem nasledujicich péti let alespont 30% z celkové vyse pohledavek (vyse splacenych
casti pohledavek se odviji od platebnich moznosti dluznika). Formy oddluzeni jsou dve¢,
jedna se o plnéni splatkového kalendafe se zpenézenim majetkové podstaty a o

zpenézeni majetkové podstaty (Ministerstvo, 2019).

Milostivé 1éto

Tzv. ,,Milostivé 1éto” probihalo od 28. 10. 2021 do 28. 1. 2022 a ma byt zopakovano na
podzim roku 2022. Jedna se o moznost, kdy fyzické osoby majici dluh viici statu nebo
samospravam, ktery je exekucné¢ vymahan, mohou tento zavazek splnit splacenim
jistiny a uhrazenim stanoveného poplatku exekutorovi (v probéhlém obdobi se jednalo o
750 K¢ + DPH), nasledné mu bude odpusténa povinnost uhradit veskeré jiz vzniklé
naklady spojené s vyméhanim dluhu. Milostivé 1éto upravuje pozméiovaci zakon
€. 286/2021 Sb. (Ministerstvo, 2022). Do milostivého 1éta se postupné zapojily také
nékteré soukromé subjekty, jako napf. Komeré&ni banka, Ceska spofitelna, Home Credit,

Air Bank nebo Moneta Money Bank (Brunclik, 2022).
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Obcéanské poradny

Obcanské poradny jsou ,,nizkoprahovd zarizeni, v nichz se md kazdému zdjemci dostat
pomoci pri reSent socialnich a prdvnich problémui. “ (Matousek, 2013:446). Obcanské
poradny byvaji provozovany nestatnimi neziskovymi organizacemi a podléhaji zakonu
¢. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach, ktery jejich sluzby definuje jako odborné
socialni poradenstvi. Obc¢anské poradny funguji bezplatné a nabizeji sluzby vSem lidem,
ktefi se nachazeji v tizivé zivotni situaci, pfiCemz velice Castou zakazkou klientt je
pravé poskytnuti dluhového poradenstvi a pomoc pii feseni predluzeni a s nim

spojenych problému (Matousek, 2013).

Obcanské poradny zastieSuje Asociace obcCanskych poraden (AOP) a v jeji siti je
aktualng v Ceské republice 76 ob&anskych poraden v&. kontaktnich mist (Asociace,

2022).

3.5 Predsudky spojené s etnicitou a rasovou prislusnosti
Pro porozuméni této problematice je z mého pohledu tieba nejprve vymezit pojmy rasa
a etnicita. Pojem rasa predstavuje z antropologického hlediska ,,...diferentni
lidské populace lisici se somatickymi i dalSimi biol. rysy, zejm. barvou kiiZe, viasu a oci,
formou viasu, nosu, rti, vicek, hlavy a obliceje, vySkou, proporcemi a clenénim téla,
popr. dalsimi télesnymi znaky. “ (Ransdorf, Linhart, 2018). Z hlediska sociologického je
pak rasa definovana jako ,,socidlné konstruovana kategorie lidi, kteri sdileji biologicky
prenositelné znaky, jez jsou spolecnosti vnimdny jako dileZité.” (Lansky,
nedatovano:2). Pojem etnicita znamena ,,sdilené kulturni dédictvi: lidé definuji sebe
anebo ostatni jako prislusniky néjaké etnické skupiny na zdkladé pirvodu, spolecnych

déjin, jazyka, kultury ¢i nabozZenstvi. “ (Lansky, nedatovano:4).

3.5.1 Romové v Ceské republice
Téma menSin a jejich souziti s majoritni spolecnosti je velice §iroké, a to 1 v ramci
relativné malého statu, kterym je Ceska republika. V této praci jsem se rozhodla
vénovat se dale jiz pouze romské menS$ing€, a to jednak proto, ze se jedna o nejvéetsi a
nejdiskutovangjsi etnickou minoritu u nas (Homolac, 2009), a predev§im pak z toho

divodu, ze zeny romského pivodu tvori velké procento klientek azylovych domi pro

46



matky s détmi. Podle kvalifikovanych odhadd Zije v Ceské republice piiblizné 262 000
Romd, tedy asi 2,3% populace (Vlada, 2020).

Romové zadali piichazet do stfedni Evropy, a tedy i na uzemi dne$ni Ceské republiky,
jiz ve 14. stoleti. Po celou tuto dobu zde neméli rovné postaveni a i dnes se jedna o
skupinu nejvice ohrozenou sociadlnim vyloucenim (Samkova, 2011) (Vlada, 2020).
Socialni vyloudeni se tyka téméf poloviny Romu Zijicich na uzemi Ceské republiky
(ptiblizn¢ 110 000), pficemz pficinami i dusledky tohoto jevu jsou nizka urover
vzdélani, vysoka nezaméstnanost ¢i kriminalita. Stejny poCet Romu zije ve vyloucenych

lokalitach (Vlada, 2020).

Centrum pro vyzkum vefejného minéni Akademie véd CR provedlo dlouhodoby
vyzkum, ktery sledoval vztah majority k etnickym menginam na uzemi CR. Vyzkum
na naSem uzemi, z nichz Romové na pomyslném Zzebificku oblibenosti skoncili na
predposlednim misté, na poslednim misté jsou Arabové. Z tohoto srovnani je ziejmé, ze
v Ceské spoleCnosti jsou hluboce zakofenéné negativni stereotypy a predsudky vuci
Romim (Vlada, 2020). To potvrzuje i Homolac¢ (2009), ktery proved! rozsahlou analyzu
internetovych diskuzi tykajicich se romské otazky, jejimz cilem bylo zjistit obsah
spoleCenského diskurzu o Romech. Z vyzkumu vyplynulo, Ze Romim se nejCastéji
prisuzuji tyto vlastnosti: nechtéji pracovat, zneuzivaji socialni davky (proto maji hodné
déti), kradou a pachaji jinou trestnou cCinnost, devastuji obydli, neplati najem, jsou
hlu¢ni, nedodrzuji hygienu a jsou vici vétsSinové spolecnosti nepfizpisobivi. Homolac
(2009) mj. poukazuje na to, ze na negativnim naladéni vi¢i Romim maji zna¢ny vliv
meédia, ktera se romské otdzce veénuji nejCastéji v souvislosti s tématy, jako je
kriminalita, migrace, vybydlovani byti a doml a kulturni akce (Homola¢, 2009). Tuto
teorii potvrzuje také organizace ROMEA, o.p.s., ktera ale v médiich zaroven spatiuje
prilezitost, jak odbouravat stereotypy a predsudky vazané na Romy, a to zafazenim
osvétovych reportazi ¢i ¢lanku a prezentaci prikladi dobré praxe vzajemného souziti

této minority s majoritou (Vlada, 2020).

3.5.2 Strukturdlni oprese
V ramci otazky romské mensiny nelze opomenout utlak na Sirsi urovni spolecenskych
struktur. ,, Spolecnost je vnitiné diferencovand a hierarchickd a potieby téch, co maji

moc, jsou uspokojovdany na tikor téch bezmocnych. “ (Janebova, 2021:35). Prikladem
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muze byt umistovani romskych déti do specialnich skol v mnohem vétsi mite, nez déti
odsuzuje k budouci prdci za minimdlni mzdu. “ (Malik dle Janebova, 2021:35). Tuto
skuteCnost potvrzuje také David Benak, feditel agentury pro socialni zaclenovani
(Hokynek, 2020), ktery zaroveri upozoriiuje, ze romské déti maji oproti ,,bilym* détem
ztizené podminky pro to se prosadit, a to automaticky z toho divodu, Ze se narodily
jako Romové. Museji se mnohem vice snazit, aby je spoleCnost pfijala a dala jim Sanci.
Beniak (Hokynek, 2020) také upozorniuje na diskriminaci Romt v oblasti bydleni a
nefeSeni problematiky soukromych ubytoven ze strany statu, kdy témto lidem mnohdy
nezbyva nic jiného, nez se uchylit do nevyhovujicich podminek ubytovny a za tuto
formu bydleni platit nepfimétené vysoké cCastky. Romské matky nezletilych déti pak
Casto vyhledavaji ubytovani v azylovych domech pro matky s détmi (Hokynek, 2020).

3.5.3 Postoj statu k reseni romské otazky
V dubnu 2021 byla vladou CR schvalena Strategie rovnosti, za¢len&ni a participace
Romu (Strategie romské integrace) 2021-2030. Jedna se o dokument navazujici na
vynosy EU, predev§im na Doporuceni Rady o uc¢innych opatfenich v oblasti integrace
Romi v ¢lenskych statech (2013/C 378/01) ze dne 9. 12. 2013, Zpravu o hodnoceni
ramce EU pro vnitrostatni strategie integrace Romt do roku 2020 a Strategicky ramec
pro rovnost, zaclenéni a ticast Romi v EU. Zminéné evropské dokumenty zavazuji
&lenské zem& do roku 2030 k naplnéni t&chto minimélnich cil& (Utad, 2021:8):
., 1. alesport o polovinu snizit procento Romui, kteri byli vystaveni diskriminaci;
2. zdvojnasobit procento Romii, kteri svoji zkuSenost s diskriminaci ohlasi;
3. alespori o polovinu snizit propast chudoby mezi Romy a obecnhou populaci;
4. alespon o polovinu sniZit rozdil v uicasti na predskolnim vzdéldavani;
5. alespont o polovinu snizit podil romskych déti, které navstévuji segregované zdkladni
Skoly v clenskych stdtech s vyznamnou romskou populaci;
6. alespon o polovinu snizit rozdily v zaméstmanosti a rozdily v zaméstnanosti Zen a
muzi;
7. alespori o polovinu sniZit rozdily ve stredni déice Zivota;
8. alespori o tretinu snizit rozdily, pokud jde o deprivaci v oblasti bydleni;

¢

9. zajistit, aby alespori 95 % Romit mélo pristup k vodeé z vodovodu. ‘
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Oddéleni kancelare Rady vlady po zélezitosti romské mensiny (dale jen , Kancelar

RVZRM*) ve své kazdoro¢ni zpravé identifikovala nésledujici nedostatky a problémy

vyzadujici piijeti opatieni (Utad, 2021):

Podpora vyzkumu — Ceska republika v soudasné dobé nedisponuje potiebnym
mnozstvim analyz, Setfeni a vyzkumdi, ktera by se vztahovala k romské
problematice na tizemi celého statu

Nizka G¢ast Romu na feSeni vefejnych zalezitosti — participace Romu na tvorbé
strategii je kliCova pro jejich emancipaci, zdravi 1 pozitivni zménu vetrejného
minéni ve vztahu k této mensiné

Vysokd mira pocitované diskriminace a obtézovani nebo pronasledovani z
divodu romské narodnosti — ,, 56 % respondentii uvedlo, zZe bylo v poslednich 12
mésicich obtéZovano nebo prondsledovino na zdkladé romského pivodu*
(Utad, 2021:15)

., Nizka ucast romskych deéti v predSkolnim vzdélavdni (s vyjimkou ucasti na
poslednim povinném rocniku). “ (Utad, 2021:15)

Nedokonceni nasledného vzdélani romskymi zaky — odchody romskych zaku ve
veéku 18-24 let ze vzdélavani se pohybuji nad 50%

Existence vylougenych lokalit a v nich nizka kvalita bydleni — v CR se nachazi
okolo 600 vyloucenych lokalit a jejich obyvatelé jsou z 80% Romové
Diskriminace Romt na trhu s bydlenim — v poslednich 5 letech se az 65%
respondentt z fad Roma citilo diskriminovanych v oblasti hledani bydleni
Absence zakona o socialnim bydleni - ,,... vzhledem k neustdlému odkldadani
prijeti zdkona o socialnim bydleni (...) hrozi riziko, Ze dostupnost bydleni pro
ruzné ohrozené skupiny obyvatel se bude naddle zhorSovat a pocet téchto
obyvatel poroste.“ (NKU dle Utad, 2021:18)

Dlouhodobé vysoka nezaméstnanost u Romu oproti zbytku populace

Nizsi délka Zivota — cca o 10 let kratsi praimérna délka Zivota Romu oproti
zbytku populace

Odskodnéni obéti nucenych sterilizaci — ke kterym dochézelo hlavné za
minulého rezimu

Pfijmova chudoba a zadluzeni Romid — Romové jsou Sestkrat Castéji ohrozeni

chudobou; zadluzeni pak souvisi s vy§e zminénymi problémy
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3.6 Casové omezeni poskytovani socialni sluzby v azylovych domech
Azylové domy pro matky s détmi funguji v ramci zakona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich
sluzbach, a jeho provadéci vyhlasky ¢. 505/2006 Sb. Jedna se o pobytové sluzby
socialni prevence, tedy sluzby, které ,,...napomdhaji zabrdnit socidalnimu vylouceni
osob, které jsou timto ohroZeny pro krizovou socialni situaci, zZivotni ndavyky a zpiisob
zZivota vedouci ke konfliktu se spolecnosti, socidlné znevyhodnujici prostiedi a ohroZeni
prav a opravnénych zdjmii trestnou cinnosti jiné fyzické osoby. Cilem sluzeb socidlni
prevence je napomcahat osobam k prekondni jejich nepriznivé socidlni situace a chrdnit
spolecnost pred vznikem a SiFenim nezZdadoucich spolecenskych jevii“ (Zakon ¢.
108/2006 Sb.), a zakon stanovi, ze pobyt v azylovém domé je Casové omezen na
maximalni dobu pobytu, kterd zpravidla nepfesahne jeden rok (Vyhlaska ¢. 505/2006
Sb.).

Omezeni pobytu v azylovém domé na maximalni dobu jednoho roku je pro mnoho zen
faktorem, ktery jejich jiz tak obtiznou situaci muize jesté ztizit. Vétsin€ zen se béhem
jednoho roku nepodafi naSetfit na kauci a nalézt vlastni bydleni, matky malych déti
nemohou nastoupit do prace, protoze Skolky davaji pro nedostatek mist prednost détem
star§im a tém s trvalym pobytem v daném mésté. Tyto Zeny pak nemaji jinou moznost,
nez doufat, ze najdou misto v jiném azylovém domeé. Pro n€ i jejich déti to znamena
zptetrhani socialnich vazeb, opusténi znamych mist a neustalou nejistotu (Novotna,
2019). Socialni pracovnice azylovych domt dle Novotné (Martinek, 2019) upozoriuji
na to, ze jeden rok na oSetfeni situace klientek a jejich déti a na nalezeni vhodného
bydleni nestaci, a doporucuji prodlouzeni této doby. Novotna dale uvadi, ze z rozhovort
s pracovnicemi OSPOD a azylovych domu vyplynulo, Ze po ro¢nim pobytu v azylovém
domé se polovina klientek s détmi piesouva do dalSich azylovych domi (Martinek,
2019). Informace uvedené v tomto odstavci jsou z roku 2019. V soucasné dobé lze
predpokladat, ze moznosti klientek azylovych domu dastojné bydlet jsou o poznani
omezenéjsi vlivem zdrazovani energii, najemného a nefeSenim bytové situace chudych

lidi ze strany statu.
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3.7 Problematika nasledného bydleni klientek azylovych domii pro
matky s détmi

Hlavni potiebou klientek azylovych domua byva ve vétSiné piipadi nalézt vhodné a
dostupné bydleni, ve kterém by mohly se svymi détmi dlouhodobé zit. Pro klientky je
vSak Cim dal obtizn&si ziskat bydleni na souCasném trhu, protoze poptavka po
nagjemnim bydleni pfevySuje nabidku a pronajimatelé si ¢asto vybiraji najemniky z fad
majoritni etnické skupiny, zaméstnané lidi a Uplné rodiny s méné détmi. Klientky
azylovych domu, Casto matky samozivitelky, nékdy romského ptivodu, pak nemaji Sanci
na ziskani komercniho pronajmu vlivem spolecenskych stereotypt a predsudka, a kvuli
vysokym nakladim s bydlenim spojenych. Vyznamnou piekazkou byvaji vysoké kauce,
které matky samozivitelky (pochopitelné 1 otcové samozivitelé) mnohdy nemaji Sanci
zaplatit (Fronkova, 2018). V tomto kontextu se mi jevi jako dilezité zminit roli statu a
jeho doposud podniknuté kroky vedouci k pomoci lidem v bytové nouzi. Jsem si
védoma toho, ze toto téma je prili§ slozité na to, aby se dalo obsahnout v jedné
podkapitole diplomové prace, proto jsem se rozhodla zaméfit se pouze na planovany

zakon o socialnim bydleni.

3.7.1 Socidlni bydleni v Ceské republice
., Pravo na bydleni je jednoznacné prdavem pozivajicim ochrany ze strany statu. Nutno
v§ak uvést, Ze jiZ z formulace tohoto prdava vyplyva, zZe toto prdavo neni absolutni. Ve
v§ech vySe uvedenych dokumentech je spojovdano s urcitymi socidlnimi skupinami, s
rodinami, starymi osobami atp. Zdroven nemiiZe byt vykladdano jako povinnost stdtu
zajistit kazdému primérenou Zivotni tiroveri, véemé bydleni. Ukolem jednotlivych stdtii je
., pouze “ wWivorit takové podminky, které umozni maximdlni moznou realizaci tohoto
prava. V rdmci budouci pravni upravy vznikne osobdm, které splni podminky cilové
skupiny, pravo na pomoc stdtu pro vyreseni své bytové nouze. Toto pravo bude v praxi
realizovdano pomoci nastrojii socidlni politiky (socidlni sluzby, socidlni prace a socialni
davky) a nastrojit politiky bytové (dvou forem socialniho bydleni: socidlni a dostupné

byty)“ (MPSV, 2015:15).

Od 1. 1. 1992 skoncila obcim povinnost zajistit dostateény pocet socialnich bytd.
Znacna Cast pavodné obecnich byt byla privatizovana, coz odstartovalo zhorSujici se
dostupnost bydleni a s tim spojeny narast bezdomovectvi. Na potfebnost vzniku zakona
o socialnim bydleni zacal v roce 2003 upozoriovat tehdej§i ombudsman Otakar Motejl,

v roce 2008 predlozil koncepci socialniho bydleni tehdej§i ministr pro mistni rozvoj Jifi
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Cunek, od které bylo nakonec upusténo (koncepce byla kritizovana pro segregaci lidi
v bytové nouzi) (Platforma, 2017). V roce 2013 vznikla Platforma pro socialni bydleni,
jejimz cilem je prosadit zakon o socialnim bydleni. Divodem je predevsim zvysujici se
pocet osob ohrozenych ztratou bydleni, ¢i osob vynakladajicich vice nez 40% piijmu na
naklady spojené s bydlenim. V roce 2018 dokoncilo Ministerstvo pro mistni rozvoj
vécny zamér Zakona o socidlnim bydleni, premiér Babi§ ho vSak odmitl stim, ze
problematika bytové nouze bude feSena dotaCnim programem pro obce na vystavbu
bytd. O dotacni program vSak neni ze strany mést a obci piili§ velky zajem (Platforma,
2018). Tato informace o planovaném zakoné o socialnim bydleni je posledni, ktera se

mi podafrila dohledat.

Z praxe socialni pracovnice v azylovém domé pro matky s détmi vnimam, ze byt
klientkou azylového domu je pfi hledani bydleni velké stigma, a pokud se najde
pronajimatel, ktery by klientce s ditétem/détmi byt pronajal (vétSinou jde o byty, o které
neni velky zajem), jedna se v takovém piipadé o klientku, ktera nema romsky pavod a
svou vizazi a celkovym projevem se priblizuje idedlu lidi ze stfedni tfidy. Ostatni
klientky pak maji vétSinou na vybér mezi jinym azylovym domem a soukromou
ubytovnou, kde jsou Casto otfesné podminky pro pobyt lidi za cenu neziidka prevySujici

bézné ngjemné v mensim byte.

Shrnuti 3. kapitoly

V této kapitole jsem se vé€novala pfic¢inam pobytu klientek v azylovych domech pro
matky s détmi. Jako prvni byla popsana problematiku osamoceného rodi¢ovstvi, byt
rozhodn€ neni pravidlem, ze se do azylovych domi pro matky s détmi dostavaji pouze
matky samozivitelky. Osamocené rodiCovstvi se v drtivé vétsSin€ tyka zen, a jejich
situace mize byt velmi narocna. Kromé toho, ze museji samy zaji§tovat péci o déti,
byvaji matky samozivitelky Casto znevyhodiiované oproti zenam z uplnych rodin 1
muzum samozivitelim - vlivem spolecenskych predsudki mohou byt diskriminovany
napf. v oblasti prace i bydleni. Na zkuSenost klientek se stereotypy a piedsudky a jejich
pfipadnym vlivem na opakované pobyty klientek v azylovych domech pro matky

s détmi se zamétim v praktické Casti této prace.

Dal$im divodem podani zadosti v azylovém domé pro matky s détmi byva domaci
nasili. Obéti domaciho nasili se mize stat kterykoliv ¢len domacnosti, ale nejvice

zastoupenou skupinu tvoii zeny, coz je pravdépodobné mj. odrazem kulturné
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zakorenéné muzské dominance. V praktické casti této prace budu zjistovat, zda a jakou
roli sehralo domaci nasili na opakované pobyty klientek v azylovych domech pro matky

s détmi.

Pobyt klientek v azylovych domech pro matky s détmi muze souviset také se zavislosti,
ktera se muze tykat jak samotné klientky, tak jeji blizké osoby, typicky partnera.
V nazvu mé prace je uvedeno, ze se zametfim na strukturalni pficiny, a uvédomuyji si, ze
puvod vzniku zavislosti byva spatfovan spiSe na strané jedince se zavislosti. Vznik
socialnich problému u jednotlivel, vCetn€ zavislosti, ale vyznamné ovliviiuje prostiedi a
vztahy, ve kterych se formovala jejich osobnost, 1 jejich souc¢asné podminky a moznosti,
z této perspektivy je tedy mozné problematiku zavislosti zahrnout jako strukturalni
pfi¢inu pobytu klientek v azylovych domech pro matky s détmi. V praktické Casti se
budu ptat, zda a jakou roli sehrdla zavislost v opakovanych pobytech klientek

v azylovych domech pro matky s détmi.

S pobyty klientek azylovych domt pro matky s détmi Casto souvisi jejich zadluzeni.
Jedna se nejen o problém individualni, ale rovnéz strukturalni, protoze, jak je popsano
v kapitole 3.4, zadluzovani lidi je vyhodné — a tudiz zadouci — pro subjekty, které se na
vymahani dluht podileji. Vyskyt dluht a jejich pfipadny vliv na opakované pobyty

klientek v azylovych domech je dals$im dil¢im cilem mého vyzkumu.

Nasledujici podkapitola pojednava o moznostech etnickych minorit, resp. romské
minority v Ceské spoleCnosti, jejich Sancich a pfistupu ke zdrojim. Romové byvaji
dlouhodobé predmétem stereotypu, predsudku i nenavisti ze strany majority, proto budu
v praktické Casti zkoumat, zda a jaky vliv ma etnicita respondentek na jejich opakované

pobyty v azylovych domech pro matky s détmi.

Pro mnoho klientek azylovych domt pro matky s détmi predstavuje komplikaci Casové
omezeni pobytu v zafizeni na maximalni dobu jednoho roku, o ¢emz jsem psala
v podkapitole 3.6. Zjistit, zda ma toto omezeni vliv na opakované pobyty v azylovych

domech u dotazovanych klientek, je dal§im dil¢im cilem mého vyzkumu.

Castym diivodem pro vyhledani azylového domu je nedostatek vhodného bydleni, ktery
pocituji pfedev§im matky samozivitelky. Problém pro né predstavuji nejen vysoké
kauce, ale také ceny najmu, které mnohdy nemaji Sanci platit. VEtsi mésta obvykle

disponuji méstskymi byty, ale jejich pocCet ani zdaleka neuspokoji vSechny potiebné.
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Odbornici dlouhodobé upozoriiuji na nutnost piijeti zdkona o socidlnim bydleni, ale
zadna z poslednich vlad se touto problematikou dostate¢né nezabyvala. Poslednim
dil¢im cilem v praktické casti této prace je zjistit, zda a jakou roli sehréla
v opakovanych pobytech klientek v azylovych domech nedostatecna nabidka
dostupného bydleni.

54



III. Empiricka cast

4 Metodika realizace vyzkumu
V predchozi kapitole této prace jsem se snazila teoreticky popsat divody pobytd
klientek v azylovych domech pro matky s détmi s dirazem na strukturalni pfi¢iny, tedy
na pfiiny na strané socialniho prostfedi na mikro, mezo a makrourovni. Informace
predlozené v teoretické Casti prace budou nasledné zkoumany a rozvijeny v ramci
vyzkumu. V této kapitole predstavim hlavni cil vyzkumného Setteni, dil¢i cile, a popisi
zvolenou vyzkumnou strategii a techniku vybranou k jeho dosazeni. Nasledovat bude
operacionalizace dil¢ich cili do zkoumatelné podoby formou transformacni tabulky,
dale predstaveni vyzkumného souboru, zpiisob sbéru a zpracovani udaji, a na zaver

kapitoly budou zminény etické aspekty a rizika vyzkumu.
Hlavni cil a dil¢i cile vyzkumného Setieni

Vyzkumny problém se odehrava v sociélni realit€¢ a predstavuje cosi problematického,
néco, cemu jsme dosud zcela neporozuméli a o ¢em potiebujeme ziskat vice informaci,
abychom byli schopni k danému jevu zaujmout n&jaky postoj (Svaiicek, Sed’ova, 2007).

Moravcova (dle Haskova, 2020:34) chape vyzkum jako ,, ... zpiisob reSeni problémii,

vvvvv

¢

poznatky anebo se ziskavaji poznatky nové. ‘

4.1 Formulace hlavniho cile vyzkumného Setieni a jeho dil¢ich cili
Hlavnim cilem mé diplomové prace je zjistit a popsat duvody opakovanych pobyta
klientek v azylovych domech pro matky s détmi (v¢. stéhovani mezi jednotlivymi
zarizenimi) s dirazem na prifiny na strané jejich socialniho prostiedi, a to na
mikro, mezo i makro urovni. V teoretické Casti prace byly popsany jevy a situace
vedouci téhotné zeny ¢i matky s détmi k podani zadosti o poskytovani socialni sluzby
v azylovém domé&. V empirické Casti prace se zaméfim na to, zda a jaky vliv mély dané
jevy a situace popsané v teoretické Casti na skuteCnost, ze tazatelky vyuzily sluzeb

azylovych domi opakované.

Formulace hlavniho cile vyzkumného Setfeni je totozna s formulaci hlavniho cile

diplomové prace, a tedy zni nasledovné: zjistit a popsat duvody opakovanych pobytu
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klientek v azylovych domech pro matky s détmi (v¢. stéhovani mezi jednotlivymi
zarizenimi) s dirazem na prifiny na strané jejich socialniho prostfedi, a to na
mikro, mezo 1 makro urovni. Hlavni cil vyzkumného Setieni je clenén do nasledujicich

dil¢ich cila (dale DC):

DC 1: Zjistit, zda a jakou roli sehrdly v opakovanych pobytech klientek v AD

predsudky spojené se zenami samozivitelkami.

DC 2: Zjistit, zda a jakou roli sehralo v opakovanych pobytech klientek v AD domaci

nasili ze strany partnera.

DC 3: Zjistit, zda a jakou roli sehrala v opakovanych pobytech klientek v AD zavislost

(vlastni ¢i u osoby ze spolecné domacnosti — pfedev§im u partnera).

DC 4: Zjistit, zda a jakou roli sehralo v opakovanych pobytech klientek v AD

zadluzeni.

DC §: Zjistit, zda a jakou roli sehrala v opakovanych pobytech klientek v AD jejich

ptislusnost k rase ¢i etniku.

DC 6: Zjistit, jak dotazované klientky vnimaji Casové omezeni poskytovani socialni
sluzby vazylovych domech ve vztahu kjejich opakovanym pobytim v téchto

zatizenich.

DC 7: Zjistit, zda a jakou roli sehrdla v opakovanych pobytech klientek v AD

nedostate¢na nabidka dostupného bydleni.

4.2  Zvolena vyzkumna strategie
Pro svij vyzkum jsem se rozhodla pouzit kvalitativni vyzkumnou strategii. Divodem
tohoto vybéru je, ze téma vyzkumu této prace vyzaduje hloubkové zkoumani
jednotlivych socialnich jevd, jejich souvislosti, a holisticky pfistup zaméfeny na
celkovou situaci respondentek, coz pravé kvalitativni vyzkum umoziuje (MiSovic,
2019). Vyznam kvalitativniho vyzkumu se pfedev§im v humanitnich védach neustéle
zvySuje pro jeho uziteCnost pii zkoumani zivota lidi, spoleCenskych procesu, historie

apod. (Hendl, 2005).
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Kvalitativni vyzkum se vyuziva tam, kde vyzkumnik identifikuje potfebu porozumét
podstaté zkoumanych jevil, pochopit jejich souvislosti a vytvofit novou teorii. Uskalim
tohoto typu vyzkumu je omezeny pocet ucastnikt a tudiz jeho mozna nizka vypovidajici
hodnota, na druhou stranu lze kvalitativnim Setfenim ziskat velmi mnoho informaci o
zkoumaném jevu (MiSovi¢, 2019). V teoretické casti prace bylo popsano nékolik
socialnich problému ¢i situaci, které vedou té€hotné Zeny a matky s détmi k podani
zadosti o poskytovani socialni sluzby v azylovém dome. Pokud bych pro svijj vyzkum
zvolila kvantitativni strategii, pravdépodobné bych mohla ziskat velké mnozstvi
informaci (MiSovi¢, 2019) o tom, zda se na opakovanych pobytech klientek v azylovych
domech pro matky s détmi podili samozivitelstvi, domaci nasili, zavislost, zadluzenost,
rasova prislusnost, omezena doba pobytu v azylovém domé& nebo nedostatek bydleni.
Takto ziskané informace by ale postradaly kontext toho, jakym zptisobem dana situace
ovlivnila potfebu opakované vyuzit sluzby azylovych domu, a také by nebylo mozné
zachytit piipadné souvislosti mezi jednotlivymi situacemi ¢i problémy. Z toho divodu
se pro zkoumani vySe uvedeného vice hodi Setfeni kvalitativni, které dle Olecké (2010)
prokazuje vysokou validitu, coz je dano jednak jeho hloubkovym charakterem, a dale
tim, ze ziskana data obvykle prochédzeji pouze minimalni transformaci. ,, Kvalitativni
vwzkum ma induktivni charakter, coz znamend, Ze hypotézy se uceluji postupné ze
ziskavanych informaci. Béhem kvalitativhiho zkoumdni sbirdme vSechna data, mezi

nimiz se postupné snazZime nalézt néjakou strukturu a pravidelnost.“(Olecka, Ivanova

dle Haskova, 2020).

4.2.1 Zvolend technika sbéru dat
Pro realizaci vyzkumu jsem zvolila techniku polostrukturovaného rozhovoru.
Polostrukturovany rozhovor je veden podle predem pfipraveného schématu otazek,
které vyzkumnik/vyzkumnice poklada respondentim/respondentkam, a které
systematicky smeétuji k naplnéni vyzkumného zaméru (Miovsky dle Misovic, 2019).
Zarovenl polostrukturovany rozhovor umoziuje zna¢nou miru flexibility pifi jeho
samotné realizaci, coz muze napi. pfi pokladani doplrujicich otazek pomoci vyjevit a

pochopit skryté kontexty a souvislosti zkoumaného jevu (MiSovic, 2019).

Zakladem polostrukturovaného rozhovoru je konverzace mezi vyzkumnikem a
dotazovanym, ktera respondentovi dovoluje hovofit pfirozené. Respondentka a
vyzkumnice jsou béhem rozhovoru rovnocennymi partnerkami (MiSovi¢, 2019). Vyse

popsané charakteristiky zvolené vyzkumné techniky predstavuji i divody pro jeji vybér
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v ramci mého vyzkumu. Otazky uvedené v transformacni tabulce (nize) tvoii osnovu a

jadro kazdého rozhovoru. Vzhledem k formulaci hlavniho vyzkumného cile ,,...zjistit a

popsat divody opakovanych pobytt...“ predpokladam, ze realizovany vyzkum odkryje

nejen, zda se jednotlivé jevy a situace podilely na opakovanych pobytech klientek

v azylovych domech, ale také zptsob jejich vlivu a jejich rizné souvislosti.

4.3

Transformace dil¢ich cilii do zkoumatelné podoby

Pro naplnéni jednotlivych dil¢ich cild byly tyto transformovany vzdy do nékolika

tazatelskych otazek s cilem pfevodu vyzkumného problému do empiricky testovatelné

podoby (Burianek, 2017) prostfednictvim transformacni tabulky.

Tabulka €. 1: Transformacni tabulka

DC 1: Zjistit,
zda a jakou roli
sehraly

v opakovanych
pobytech
klientek v AD
predsudky
spojené se
Zenami

samozivitelkami.

DC 1.1: Zjistit
zkuSenost ZkuSenost se|TO 1: Jste samozivitelka? Jak
respondentek  se | samoZivitelstvim | Dlouho?
samozivitelstvim.
Postoj  blizkého | TO 2: Jak vnima vaSe rodina a blizci
okoli 'k matce |ptatelé to, ze jste samozivitelka?
samozivitelce Nabidl vam nékdo z vaSich blizkych
DC 1.2: Zjistit|(vliv  prostiedi|pomoc pifi hledani ¢ udrzeni
zkuSenost na mikrourovni) |bydleni?
respondentek S Postoj o 3 N )
. o : ate  zkuSenost s
predsudky  vudi pronajimatelii  k i ) N ) 8 byt
g ; odliSnymi postoji pronajimatelt bytu
samoZzivitelkam. | ... ‘ ‘ -
vuci  zajemkynim samozivitelkam
samozivitelkdm ‘ . .
oproti postojum k parim ¢i uplnym
(vliv  prostredi

na mezourovni)

rodinam? Jakou?
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DC 1.3: Zjistit ‘
TO 4: Souvisi vaSe opakované
souvislost  mezi | Socioekonomicky '
) pobyty v AD se skutecnosti, ze jste
opakovanymi status matek o
matka samozivitelka? Jakym
pobyty v AD alsamoZivitelek
o zpusobem?
samozivitelstvim.
DC 2.1: Zjistit
DC 2: Zjistit, ‘
zkuSenost ZkuSenost s|TO §: Zazivala jste ve vztahu

zda a jakou roli

respondentek S

domadcim ndadsilim

domaci nasili?

sehralo v
DN.
opakovanych
DC 2.2: Zjistit TO 6: Zazivala jste doméaci nasili
pobytech DN jako ditvod
; souvislost  mezi mezi jednotlivymi pobyty v zafizeni
klientek v AD opakovaného
; DN a a bylo toto divodem pro opakované
domaéci nasili ze vyuziti  sluzeb
opakovanymi podani  zadosti o  poskytovani
strany partnera. AD
pobyty v AD. socialni sluzby v AD?
TO 7: Mate osobni zkuSenost se
DC 3: Zjistit, Osobni ‘ ‘
zavislosti na néjaké navykové latce
zda a jakou roli zkusenost se _
DC 3.1: Zjistit (krome tabaku) ¢i napf.
sehrala v zavislosti
zkuSenost s gamblingem?
opakovanych
respondentek  se | Zkusenost se
pobytech i TO 8: Mate zkuSenost se zavislosti u
zavislosti. zavislosti u
klientek v AD partnera nebo jiného blizkého
partnera ci jiné
zavislost cloveka?
‘ blizké osoby
(vlastni ¢ u
DC 3.2: Zjistit
osoby ze TO 9: Je-li odpoved alespori na
o ptipadnou Souvislost mezi
spole¢né jednu zdvou predchozich otdzek
, : souvislost  mezi | zavislosti a
domacnosti - ,ano‘“: Souvisela tato zavislost
o zavislosti a | opakovanymi o ‘
predevsim u s vasimi opakovanymi pobyty v AD?
opakovanymi pobyty v AD
partnera). Jakym zptisobem?
pobyty v AD.
DC 4: Zjistit,[DC 4.1: Zjistit
zda a jakou roli|informace o | Aktuaini
sehralo v | aktualni zadluzenost TO 10: Mate n¢jaké dluhy?
opakovanych zadluzenosti respondentek
pobytech respondentek.
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klientek v AD|[DC 4.2: Zjistit|Souvislost mezi|TO 11: Je-li odpovéd na predchozi
zadluzeni. souvislost mezi | zadluZenim alotazku ,,ano“:Souviselo zadluzeni
zadluzenim a | opakovanymi s vasimi opakovanymi pobyty v AD?
pobyty v AD pobyty v AD Jakym zptisobem?
DC 5.1: Zjistit
rasovou/etnickou | Rasovd/emicka |TO 12: Kjaké rase ¢i etniku se
prislusnost prislusnost hlasite?
respondentek.
DC 5.2: Zjistit
DC 5: Zjistit, | zkuSenost
zda a jakou roli|respondentek  se
Rasova )
sehraly v | streotypy a TO 13: Myslite si, ze vase rasa nebo
diskriminace pri| o
opakovanych predsudky etnikum ovliviluyje va§ piistup k
‘ |7eSeni  bytové
pobytech spoleCnosti  vuci bydleni? Jakym zptisobem?
} N | situace
klientek v AD|lidem jiné rasy ¢i
stereotypy vuci | etnicity pii hledani
jejich rase ¢Ci|bydleni
etniku. DC 5.3: Zjistit
souvislost  mezi | Souvislost mezi ) )
o TO 14: Souvisi néjak vySe popsané
rasou/etnicitou rasou/etnicitou a

respondentek a
opakovanymi

pobyty v AD.

opakovanymi

pobyty v AD

svaSimi  opakovanymi  pobyty

v azylovém domé?

DC 6: Zjistit,
jak dotazované
klientky vnimaji
casové omezeni
poskytovani

socialni sluzby v
azylovych
domech ve
vztahu k jejich

opakovanym

DC 6.1: Zjistit,

zda casove
omezeni pobytu v
AD piimo
ovliviiuje/ovlivnilo
situaci

respondentek a

jakym zptsobem.

Casové omezeni
pobytu v AD z
pohledu klientek
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TO 15: Ovlivnilo nebo ovliviiuje
toto Casové omezeni néjak vasi

situaci? Jakym zptisobem?




pobytim v
téchto
zafizenich.
DC 7.1: Zjistit,
jakou  zkuSenost )
maji klientky AD s Nedostatecnd TO 16: Kdyz jste se pokousela mezi
ne/dostate¢nou rabidka pobyty v AD nalézt bydleni, jak pro
dostupného
DC 7: Zjistit, |nabidkou bydlent vas bylo nabizené bydleni dostupné?
zda a jakou roli [ dostupného
sehrala v | bydleni.
opakovanych TO 17: Snazila jste se pred
pobytech (kazdym) nastupem do AD nalézt
klientek v AD|DC 7.2: Zjistit, jak bézné bydleni, napf. najemni byt?
nedostatecna ne/dostatecna Proc podle vas toto feSeni nevyslo?
nabidka nabidka Prekazky v| TO 18: Pracujete na hledani bydleni
dostupného dostupného oblasti  bydleni|béhem vaSeho soucasného pobytu
bydleni. bydleni ovlivinila |pro klientky AD |v AD? Z jakého divodu se podle vas
opakovany pobyt zatim nedafi? / Jedna-li se o byvalou
klientek v AD. klientku: Jste spokojend s vasim
souCasnym bydlenim? V ¢em ano a
v ¢em ne?
44 Volba vyzkumného souboru

Vybér vyzkumného souboru (vzorku) v kvalitativnim vyzkumu souzi k reprezentaci

daného tématu a je podfizen zjistovanému problému. ,, K bliz§imu urceni vzorku slouzi

stanoveni zakladni jednotky, kterda musi byt pocitatelnd, méritelnda, popsatelnad,

lokalizovatelna a ohranicitelnd. *“ (MiSovic, 2019:41).

Vybér vzorku pro toto Setfeni byl realizovan technikou cileného, resp. ucelového

vybéru, coz znamend, ze informantky byly vybrany cilené na zaklad€ jejich urcitych

charakteristik (MiSovic¢, 2019). VSechny respondentky maji spole¢nou vlastnost, ktera je
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vazana na hlavni cil prace, tedy zkuSenost s opakovanymi pobyty v azylovych domech
pro matky s détmi. Dalsi charakteristiky se vazi na dil¢i cile a vSechny z nich se
nemuseji tykat vSech dotazovanych. Vyzkumny soubor byl vybiran tak, aby poskytl
dostatek pozadovanych informaci a tim padem mohlo dojit k saturaci dat (MiSovic,
2019). Zaroven jsem se snazila vybrat vyzkumny vzorek podle toho, aby zastoupeni
jednotlivych jevu a situaci uvedenych v dil¢ich cilech subjektivné odpovidalo Cetnosti

klientek ChDMD, kterych se dané jevy a situace tykaji.

Vyzkumny soubor zahrnuje celkem Sest zen. Ctyii z nich jsou stavajicimi (v dobé&
realizace rozhovorti) a dvé z nich byvalymi klientkami Charitniho domova pro matky
s détmi v Havlickové Brodé (dale ,,ChDMD®), a vSechny znich vyuzily sluzby
azylového domu pro matky s détmi opakované (at’ uz v ChDMD nebo v jiném zafizeni).
Respondentky budou oznacovany pismenem K a Cislici 1-6, tedy K1, K2 atd. V tabulce

nize jsou uvedeny zakladni informace o jednotlivych respondentkach.

Tabulka ¢. 2: Seznam respondentek

Oznaceni Vék Pocet déti O kolikaty pobyt
respondentky respondentky v AD se jedna

K1 32 1 4.

K2 41 7,usebe 1 9.

K3 27 3 3.

K4 22 3 3.

K5 31 5, usebe 1 2.

K6 35 4, u sebe 2 2.

4.5 Priibéh realizace vyzkumného Setreni
V prvé tad€ bylo tieba si uvédomit, v jaké pozici budu viéi respondentkam jakozto
vyzkumnice. Svafitek a Sedova (2007) popisuji n&kolik typd vyzkumnickych roli,
pficemz ja spadam do role ,zasvécence”. Zasvécenec se s dotazovanymi setkava i
v ramei jinych aktivit nez vyzkumnych (Svaiicek, Sed’'ova, 2007), a informantky mého
vyzkumu jsou zaroven soucasné Ci byvalé klientky ChDMD, kde pracuji jako socialni
pracovnice. Rizikem této vyzkumnické role je mozna absence odstupu od zkoumané

reality.
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Informantky byly individualné pozaddany o vyzkumny rozhovor a seznameny s jeho
obsahem a ucelem, vSechny dotdzané s ucasti souhlasily. Nasledné byl domluven termin
a Cas rozhovoru podle moznosti dotazovanych, a misto jeho realizace (rozhovory se
uskuteCnily ve spoleCenské mistnosti ChDMD, kde byl zajistén klid a soukromi).
Informantky byly také pozadany o moznost nahravani rozhovoru, v§echny souhlasily, a
byla jim zaruCena anonymizace vSech poskytnutych tdaju. Na zacatku kazdého
rozhovoru jsem se dotazovanych opét zeptala, zda mohu rozhovor nahravat, pro ptipad
nesouhlasu jsem byla pfipravena odpovédi zaznamenavat pisemné. Kroky popsané

v tomto odstavci jsou dle MiSovice (2019).

4.6 Zpisob zpracovani ziskanych udajt
K prevedeni nahravek do textové podoby jsem se rozhodla pouzit techniku doslovné
transkripce. Ta je dle MiSovice (2019) vhodna pro zacinajici vyzkumniky, protoze ti
nemaji dostatek zkuSenosti, aby si podle paméti vybavili a oddélili podstatné informace

ziskané v ramci rozhovoru.

Nasledné bude provedena kvalitativni analyza dat, tedy ,, ... systematické nenumerické
organizovani dat s cilem odhalit témata, pravidelnost, kvality a vztahy.“ (Hendl,
2005:213). V ramci jednotlivych dil¢ich cilti budou shromazd’ ovany ziskané informace,
které budou nasledné kdédovany, interpretovany, a nakonec dojde k vyvozeni zavéru a

jejich verifikaci (MiSovi¢, 2019).

4.7  Etickeé aspekty a rizika vyzkumu
Jako vyznamny eticky aspekt tohoto vyzkumu vnimam fakt, ze vzhledem k mé
podrobné znalosti pfibéha jednotlivych respondentek (pracuji jako socialni pracovnice
v Charitnim domové pro matky s détmi v Havlickové Brod¢, kde se vyzkum realizoval)
mohu byt pfi samotnych rozhovorech 1 pfi interpretaci dat nereflektované zaujata, coz
by mohlo vysledky vyzkumu zkreslit. S timto faktem miize souviset také moznost, ze by
se dotazované mohly zdrahat ucast ve vyzkumu odmitnout vzhledem k nasi vzijemné
roli klientky vs. socidlni pracovnice. Toto riziko jsem se snazila oSetfit vysvétlovanim a
ujistovanim, ze ucast ve vyzkumu je dobrovolna a ptipadné odmitnuti je pochopitelné a

nijak nenarusi na§ profesionalni vztah.
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Dalsi etické riziko vyplyva ze samotné podstaty kvalitativniho vyzkumu, kdy vzhledem
k nizkému poctu informantek nemusi byt jeho vysledky aplikovatelné na zkoumanou

populaci jako celek (Svaiicek, Sed’ova, 2007).

Etickym aspektem ¢i rizikem je také citlivost vétSiny dilCich cilti tohoto vyzkumu, kdy
pokladanim otazek muze dojit k jitfeni prozitych traumat dotazovanych. Informantkam
jsem na zacatku rozhovoru i v jeho prubéhu pfipominala, Ze maji pravo kdykoliv fici, ze

o tomto tématu necht&ji hovoiit, nebo mohou rozhovor v kterékoliv jeho fazi ukoncit.

V prabéhu realizace rozhovort jsem zjistila, ze nékteré otazky jsou formulovany slozité
a nékteré respondentky jim bez znalosti formulace dil¢ich cilG Uplné nerozumi.
Respondentky jsem na zaCatku rozhovoru upozornila na moznou nesrozumitelnost
otazek z mé strany a vyzvala je, aby se ptaly, a zarover jsem se snazila formulovani

otazek prizpusobit tak, aby rozhovory plynuly bez téchto nedorozuméni.

64



5 Interpretace ziskanych udaja
V této kapitole budou interpretovany a vyhodnoceny udaje ziskané v ramci
vyzkumného Setfeni. Kapitola je ¢lenéna na podkapitoly, kdy v kazdé z nich budou
analyzovany udaje ziskané z provedenych rozhovora s respondentkami, a na jejim konci
bude shrnuti hlavnich vyzkumnych zji§téni. Ta by méla predstavit dosazeni hlavniho
cile vyzkumu této diplomové prace, ktery zni: zjistit a popsat duvody opakovanych
pobytu klientek v azylovych domech pro matky s détmi (v¢. stéhovani mezi
jednotlivymi zafizenimi) s dirazem na pri¢iny na strané jejich socialniho
prostiredi, a to na mikro, mezo 1 makro urovni. Respondentkami byly Ctyfi soucasné a
dvé byvalé klientky Charitniho domova pro matky s détmi v Havlickové Brodé, které

spojuje zkusenost s opakovanymi pobyty v azylovych domech pro matky s détmi.

5.1 Interpretace a vyhodnoceni DC1: Zjistit, zda a jakou roli sehraly
v opakovanych pobytech klientek v AD piredsudKky spojené se
Zenami samoZivitelkami

Prvnim dil¢im cilem tohoto vyzkumného Setfeni je zjistit, zda a jakou roli sehraly
v opakovanych pobytech klientek v azylovych domech predsudky spojené se Zenami

samozivitelkami.

ZkuSenost respondentek se samoZivitelstvim
Prvnim indikatorem tohoto dilciho cile je zkuSenost respondentek se samozivitelstvim.
Tuto zkuSenost potvrdily vSechny dotazované, piicemz jedna z nich se za samozivitelku

aktualné nepovazuje, ale v minulosti ji byla.

Postoj blizkého okoli k matce samoZivitelce

Dal$im indikatorem je postoj blizkého okoli k matce samozivitelce. VétSina
respondentek se vyjadrila tak, Ze jejich rodina a blizké okoli vnima skutecnost, ze jsou
samozivitelky, neutralné, a zaroven jim v této souvislosti nemohou z riznych davoda
nabidnout pomoc. Respondentka K1 odpovédéla na otazku, jak vniméa rodina a blizci
pratelé to, ze je samozivitelka, a zda ji nékdo nabidl pomoc s bydlenim, néasledovné:
., Hm, to nevim, asi normdlné. Ne.“ Informantky K3 a K4 odpovéd vice rozvedly. K3
uvedla, ze jeji rodina o ni zpoCatku pochybovala: ,, Nejdriv si mysieli, Ze to nezviddnu,
ale ted uz to vnimaj normdlné. Jako, snazej se mi pomoct, mamka je na ubytovné a taky
se diva na prondajmy, a nékolikrat jsme bydleli s détma u tety, kdyz jsme neméli kam jit.

Ale tam to neslo. Je jich pét a maj 2+1. Teta za mé taky zaplatila kauci na ubytovné.
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Odlisnou zkuSenost ma respondentka K4, ktera sdélila, ze jeji rodina reagovala na
skuteCnost, ze odeSla od partnera, pozitivné: ,,Oni jsou rddi, Ze jsem se s ***
(partnerem) rozesla. “ K této odpovédi bych vzhledem ke své znalosti ptipadu podotkla,
ze klientka K4 byla obéti domaciho, proto se jeji rodiné ulevilo, kdyz zistala s détmi
sama. Na otazku ohledné pomoci s hledanim ¢i udrzenim bydleni ze strany blizkych
odpovédéla informantka K4 takto: ,, Ne, nikdo. Mama bydli na ubytovné a ma dalsi déti

¢

a tdta je v jinym mésté a taky ma novou rodinu. ‘

Postoj pronajimatelii k matkam samoZivitelkam

Postoj pronajimatelt k matkam samozivitelkam predstavuje dalsi indikator tohoto
dil¢iho cile. Na otazku tykajici se zkuSenosti s odliSnymi postoji pronajimateld
k samozivitelkam oproti parim ¢i uplnym rodinam odpovédély vSechny dotazované
kladné. Respondentky uvedly, Ze pronajimatelé byti o najemnice samozivitelky
nestoji, protoze se obavaji, ze samotna zena s détmi neni dostatecné perspektivni
z hlediska bezproblémového placeni nidjmu. Respondentka K3 na tuto otazku
odpovédéla nasledovné: , KaZdej chce celou rodinu s mdlo détma. Bojej se, Ze
samozivitelka byt nezaplati, i kdyz by se to z davek dalo, nez piijde malda do Skolky a ja
do prdce. Socidlni pracovnice se mnou chodila na prohlidky bytit a snazila se jim to
vysvétlit a spocitat, ale nic.“ Respondentka K6 zminila, Ze mé& zkuSenost s tim, ze
v postoji pronajimateltl hraje také roli vék déti potencionalni najemkyné: ,, Vite co,
samozivitelky nikdo nechce. A uz vithec ne, kdyz mdte maly dité. Moznd tak néjakd
zenska, kterd md deti velky a ma fakt dobrou prdci, tak to asi jo, ale jinak viibec.
Respondentka K5 uvedla, ze se opakované setkala s pozadavkem pronajimateli na
aktualni zaméstnani zajemcu a zajemkyn, coz znevyhodiuje matky na materské a

rodicovské dovolené.

Socioekonomicky status matek samoZivitelek

Poslednim indikatorem tohoto dil¢iho cile je socioekonomicky status matek
samozivitelek, tedy v uzsim smyslu, zda opakované pobyty v azylovych domech souvisi
s pozici samozivitelky a jakym zpasobem. Ctyfi respondentky sdélily, Ze v jejich
ptipadé ano, a dvé uvedly, ze Castecné, protoze ne vSechny jejich pobyty v azylovych
domech byly kvuli samozivitelstvi. Na otazku, jakym zptsobem tyto situace souvisi, se
vSechny dotazované shodly vtom, ze jim jako samozivitelkim nezbyvaji penize,
z kterych by zaplatily kauci, ze by mozna nezvladly platit nijem, a Ze je

nepravdépodobné, ze by jim nékdo pronajmul byt, viz citace informantky K1: ,, Ano,
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poprvé urcité, podruhé ne — to jsem méla partnera, a ted zase jo. No, Ze si jako
samozivitelka, Ze si nemam Sanci najit normdlni bydleni, zaplatit ho. A samoZivitelce byt
nikdo nepronajme. “ Respondentky K3 a K4 zminily je§t€ jednu souvislost, a tou je
volba mezi bydlenim na soukromé ubytovné a azylovym domem s ohledem na déti.
K3 hovotila o tom, ze pro ni jako samozivitelku bylo dostupné bydleni na ubytovng, ale
radéji znovu podala zadost do azylového domu, protoze nechtéla, aby v tomto
vSestranné nevhodném prostiedi zily jeji déti. K4 sdélila nasledujici: ,, Souvisi tak, Ze
Jjsem neméla jinou moznost, nez jit na charitu, aby mi nevzali déti. Byt nemdm a ani
penize. Kdybych ziistala s *** (partnerem) a on byl normdlni, tak bysme mohli mit byt,

¢

ale takhle to nejde.

Shrnuti DC1

Z vysledki prvniho dil¢iho cile vyplyva, Ze stereotypy a predsudky spojené
s matkami samozivitelkami se nejvice projevuji na mezourovni v oblasti bydleni,
kdy pronajimatelé bytti nemaji o tuto skupinu zajemkyn zajem, protoze se obavaji, ze
samozivitelka nebude schopna platit nijem. Tento fakt se vSak projevuje i na
makrourovni, kdy pro nemoznost ziskat bydleni ¢asto samotné matky s détmi
nemaji jinou moznost, nez opakované vyuzivat sluzeb azylovych domua pro matky
s détmi, a to nekdy 1 proto, ze se obavaji odebrani svych déti pro nemoznost nalézt

vhodné bydleni.

5.2 Interpretace a vyhodnoceni DC2: Zjistit, zda a jakou roli sehralo v
opakovanych pobytech klientek v azylovych domech pro matky s
détmi domaci nasili ze strany partnera

Druhy dil¢i cil se zabyva otazkou, zda a jakou roli sehralo v opakovanych pobytech

klientek v azylovych domech pro matky s détmi domaci nasili ze strany partnera

Zkusenost s domdcim ndasilim

Zkusenost dotazovanych s domacim nasilim je prvnim indikatorem druhého dil¢iho cile
vyzkumu, a ¢tyri respondentky ze Sesti uvedly, ze byly obéti domaciho nasili ze
strany manzela ¢i partnera. VSechny Ctyfi respondentky na tuto otdzku odpovédély

pouze jednoslovnym vyjadienim souhlasu.
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Domaci nasili jako duvod opakovaného vyuZiti sluZeb azylovych donui pro matky
s détmi

Dalsim indikatorem je souvislost mezi zkuSenosti s domacim nasilim a opakovanymi
pobyty v azylovych domech pro matky s détmi. Prestoze formulace DC2 uvadi, ze bude
zjistovano nejen to, zda doméacim nasilim souvisi s opakovanymi pobyty klientek
v azylovych domech pro matky s détmi, ale i role domaciho nasili v opakovanych
pobytech, jsem se na zacatku vyzkumu rozhodla omezit tento dil¢i pouze na zjistovani
toho, zda vyskyt domaciho nasili souvisel s potfebou vyuzit opakované sluzby
azylovych domi. K této zméné jsem pfistoupila jednak z etickych davodua, kdy by
vyvolavani vzpominek na prozivané doméaci nasili mohlo byt pro dotazované zeny
traumatizujici, a také proto, ze dopady domaciho nasili na obéti a situace spojené
s odchodem od agresora byly popsany v podkapitole 3.2. této prace a z mého pohledu je
zbyteCné, aby respondentky popisovaly evidentni souvislost mezi domacim nasilim a

podanim zadosti o poskytovani socialni sluzby v azylovém domé.

Informantka K4 uvedla, Zze domaci nasili bylo divodem vSech jejich pobytu
v azylovém domé. Informantka K1 oznacila domaci nasili jako jeden z duvodu
pobytu v azylovych domech, ale nikoliv jediny. Informantka K2 sd¢lila, ze domaci
nasili bylo divodem jejich pobytu v azylovych domech v minulosti, ale v poslednich
letech jiz ne. Naopak informantka K6 uvedla domaci nasili jako divod az svého
posledniho, tedy soucasného pobytu v azylovém domé pro matky s détmi, divody
predchozich pobytl v azylovych domech byly jiné. Posledni zminéna informantka se o
prozitém domacim nasili vice rozpovidala: ,,§ chlapem jsem asi dva roky. Nez se
narodila mala, tak se drzel, ale pak uz to prosté neslo. Pordd ival na mé i na kluka,
vyhrozZoval, hazel po mé véci, dokonce na mé vzal zahradni hadici. To byla posledni
kapka, proto jsem Sla na azyl. Ale malou ma rdd, jezdi za ndma a prej se chce zménit.
Tak nevim, co bude. Kdybych nasla bydleni pro sebe a pro déti, tak bych to s nim
skoncila, ale takhle, kdyz nemdme kam jit... Moznda se k nému vrdtim, aby déti mély

normdlni bydlenti. “

Shrnuti DC2

Vysledek druhého dil¢iho cile tohoto vyzkumu poukazuje na to, ze domaci nasili byva
jednim z castych duvodu, pro¢ se matky s détmi rozhodnou vyuzit sluzby
azylovych domu, a to i opakované. Odpovéd jedné zrespondentek naznacuje také

souvislost DC2 s DC7, ktery se tyka nedostatecné nabidky bydleni, a s DC6, ktery
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zjistuje souvislost mezi opakovanymi pobyty klientek v azylovych domech pro matky
s détmi a Casovym omezenim pobytu v azylovém domé, viz Cast citace respondentky
Ké6: ,,...Kdvbych nasla bydleni pro sebe a pro déti, tak bych to s nim skoncila, ale
takhle, kdyz nemame kam jit... MozZnd se knému vrdtim, aby déti mély normalni

bydlenti. *

5.3 Interpretace a vyhodnoceni DC3: Zjistit, zda a jakou roli sehrala v
opakovanych pobytech klientek v azylovych domech zavislost
(vlastni ¢i u osoby ze spole¢né domacnosti - predevsim u partnera)

V podkapitole 3.3 této prace byla popsana problematika zavislosti, protoze nositelky
tohoto socidlniho problému nebo Zeny, jejichz partnefi se se zavislosti potykaji, se
rovné€Z mohou stat klientkami azylovych doma pro matky s détmi. V ramci DC3 byla
zjistovana souvislost mezi zavislosti a opakovanymi pobyty matek s détmi v azylovych

domech.

Osobni zkusenost se zavislosti

Vlastni zkuSenost dotazovanych se zavislosti na n¢jaké navykové latce (vyjma tabaku)
nebo napf. s gamblingem je prvnim indikatorem tohoto dil¢iho cile. Dvé dotazované
klientky vlastni zkuSenost se zavislosti odmitly, dalsi dvé respondentky uvedly, ze maji
osobni zkuSenost s navykovymi latkami, ale nejedna se o zavislost. Odpovéd K3
znéla nasledovné: ,, Nastésti ne. Jako, zkusila jsem néjaky drogy kdysi, ale nastésti jsem
s tim nezacala. A alkohol si ddam tak jednou za piil roku na cikdnsky zabavé, kdyz tady
je. A na Silvestra jesté. Jinak ne.“, K4 odpovédéla takto: ,, Ne, jen ditv v pastdku jsem
néco zkusila, ale mné to leze na hlavu, tak to nemizu. A uz mdm deti, tak to nikdy. "
Z odpoveédi K6 se da zkuSenost se zavislosti z minulosti predpokladat: ,, No, jd, to uz
je ale davno... Nechci o tom mluvit. Ted uz dlouho nic neberu, co mam kluka, takze uz
aspor 9 let. “ Respondentka K1 u sebe zavislost potvrdila: ,,Jo, ano, s obojim, ja mam

kombinovanou zavislost - na drogdch a na automatech. “

ZkuSenost se zavislosti u partnera i jiné blizké osoby

Dal§im indikatorem tohoto dilciho cile je zkuSenost se zavislosti u partnera ¢i jiné
blizké osoby. Tuto zkuSenost uvedly tfi respondentky, pfi¢emz se u vSech znich
jednalo o zavislost u partnera na navykovych latkiach. Dotazovana K5 sdélila, ze

partneril se zavislosti méla vice, K4 sdélila, ze jeji byvaly partner pravidelné uzival
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pervitin a marihuanu, a K1 uvedla, ze jeji byvaly partner uzival, stejné jako ona,

pervitin.

Souvislost mezi zavislosti (vlastni ¢i u blizké osoby) a opakovanymi pobyty v azylovych
domech pro matky s détmi

Poslednim indikatorem v ramci tfetiho dil¢iho cile je souvislost mezi zavislosti a
opakovanymi pobyty v azylovych domech, pfiCemz je myslena vlastni zavislost
dotazované klientky nebo zavislost jejiho partnera (¢i jiné blizké osoby), pfip. zavislost
obou z nich. Dvé dotazované tuto souvislost potvrdily, u respondentky K1 se jedna o
zavislost jeji i partnerovu a u respondentky K4 pouze o zavislost byvalého partnera.
K1 odpovédela takto: ,, Souvisela viastné s kazdym pobytem. Poprvé jsem musela kviili
OSPODu, podruhy jsme bydleli na ubytovné a partner pracoval, ale vSechny penize
Jsme profetovali, a ted'... jsem na azylu, protoze mdm celkové pos*** Zivot kviili
drogam.” K4 se k otazce souvislosti mezi zavislosti a svymi opakovanymi pobyty
v azylovém domé vyjadfila nasledovné: ,, Ano, souvisela, protoze on se zacal chovat
Jjako nékdo jinej. Mda schizofrenii a do toho drogy, takze mé zamykal na ubytovné i
s détma, kde mé mldtil, protoZe si dal do hlavy, Ze mam néjakyho Bulhara. Jsem rdda,
Ze uz je zpatky na Slovensku a miizu normdlné chodit po mésté. On mé taky pak vSude

sledoval. “

Shrnuti DC3

Z vysledku tretiho dil¢iho cile 1ze usuzovat, Ze samotna zavislost ovliviiuje opakované
pobyty Kklientek v azylovych domech pro matky s détmi spiSe nepFimo.
Respondentka K4 uvedla, zZe s jejimi pobyty v azylovém domé souvisela zavislost jejiho
byvalého partnera, a to v tom smyslu, Ze se na ni pod vlivem drog dopoustél domaciho
nasili — zde je patrna souvislost s DC2. Respondentka K1 popsala negativni vliv své a
partnerovy zavislosti na svoji celkovou socioekonomickou situaci, ktera opakované
vedla k podani zadosti o socialni sluzbu v azylovém domé. Zbylé respondentky vliv

zavislosti na opakované pobyty v azylovych domech vyloucily.
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5.4 Interpretace a vyhodnoceni DC4: Zjistit, zda a jakou roli sehralo v
opakovanych pobytech klientek v azylovych domech pro matky
s détmi zadluZeni

Zadluzeni predstavuje vyznamny spoleCensky fenomén, ktery se stava socialnim
problémem tehdy, neni-li dluznik schopen své zavazky splacet. Teorii této problematiky
jsem se vénovala v podkapitole 3.4, v této podkapitole budou analyzovana zjisténi
vyzkumného Setfeni zaméfeného na souvislost mezi zadluzenim respondentek a jejich

opakovanymi pobyty v azylovych domech pro matky s détmi.

Aktudlni zadluZenost respondentek
Prvnim indikéatorem tohoto dil¢iho cile je aktualni zadluzeni dotazovanych. Pét ze Sesti

respondentek uvedlo, ze maji dluhy, Ctyfi z nich pak sdélily, ze maji dluhy vyméhané

¢
b

exekuéné. Respondentka K3: ,Mdm hrozné moc exekuci. Ani nevim za co."
respondentka K1: ,,No jo, i exekuce, mnoho.“ Respondentka K4 sd¢lila, ze ma pouze

jeden dluh a ten nyni splaci.

Souvislost mezi zadluZenim a opakovanymi pobyty v azylovych domech pro matky
s détmi

Souvislost mezi zadluzenim a opakovanymi pobyty v azylovych domech je druhym
indikatorem. TFi respondentky z péti, které uvedly, ze aktuilné maji dluhy,
souvislost se svymi opakovanymi pobyty v azylovych domech nevnimaji. Zbylé dvé
naopak ano, ale dotazovana K5 pripousti, ze zadluzeni neni hlavnim duvodem
jejich opakovanych pobytu v azylovych domech, viz nasledujici citace. Respondentka
K5: ,, To ano. Protoze mam min penéz, kdyz mi to strhdvaj. Ale kdyz bych dluhy neméla,
tak bych asi ten azyldk vyhledat taky musela.“ Respondentka K2: ,, 7o nevim. Asi jo,
protoze kdybych neméla dluhy, mohla bych mit byt od mésta. Mné rekli, Ze mi byt neday,
protoze mam dluhy. A mdam exekuce, takze kdyz uz si najdu prdci, tak mi skoro nic
nezbyde z vyplaty. Chtéla bych do insolvence, ale az budu mit prdci, jinak se toho nikdy

¢

nezbavim.

Shrnuti DC4

Vyzkumnym Setfenim v ramci tohoto dil¢iho cile vySlo najevo, Ze prestoze pét
dotazovanych klientek ze Sesti ma dluhy, nepatii v jejich pripadé zadluzeni
k hlavnim duvodum pro opakovana vyuziti sluzeb azylovych domu pro matky

s détmi. Pouze jedna respondentka sdélila, ze kvuli svym dluhiim nema Sanci ziskat

71



méstsky socialni byt, coz ji mélo byt pfimo feCeno na socialnim odboru Mésta

Havli¢kav Brod.

5.5 Interpretace a vyhodnoceni DC5: Zjistit, zda a jakou roli sehraly v
opakovanych pobytech klientek v azylovych domech stereotypy
vici jejich rase ¢i etniku

V teoretické Casti prace byl popsan stereotypni postoj majoritni spolecnosti vuci
piislusnikiim romské populace. V ramci tohoto dil¢iho cile bylo zjistovano, zda a jakym
zpusobem je negativni postoj vétSinové spolecnosti k Romim spojen s opakovanymi

pobyty klientek v azylovych domech pro matky s détmi.

Rasovd/etnickd prislusnost

Prislu§nost dotazovanych k rase ¢i etniku je prvnim indikéatorem tohoto dilciho cile. Dvé
respondentky se oznaCily za prislusnice bilé rasy, tfi dotazované uvedly, ze jsou
Romky, a jedna se povazuje za miSenku: Respondentka K1: ,,Jd jsem misSenka, jakozZe

¢

Jsem z vétsiny bild, ale castecné taky Romka.

Rasova diskriminace p¥i FeSeni bytové situace

Dal§im indikatorem je zkuSenost informantek s rasovou diskriminaci pfi feSeni bytové
situace. Jedna informantka tuto souvislost nevnima, viz citace K6: ,,To asi ne. Podle
mé je to o Stésti. “, zminéna informantka se sama hlasi k bilé rase. Ostatni dotazované
naopak potvrdily zkuSenost sodmitavymi postoji pronajimatelu vucdi
zajemcum/zajemkynim z fad lidi s romskym puvodem. Respondentka K3 popsala
svoji zkuSenost nasledovné: ,,No jéje. Nikde Romy nechtéj. Veétsinou to nedaj hned
najevo, ale to pozndte, jak se divaj a jak s vama mluvéj. Ne teda uplné vsichni, ale sama
cikanka s détma se prosté na bydleni nechyta. “ Respondentka K2 odpovédéla takto:
. Ano. Jad vidycky volam na prondjem a oni se zeptaji, jestli jsem Romka, a reknou, Ze
maji Spatny zkuSenosti s Romy. Proto nemdm Sanci. Ale nikdo za to nemiiZe.“
Respondentka VK4: ,, 7o jo, Romy nikde nechtéj, protoZe néktery se chovaj Spatmé. "
Respondentka KS: ,Méla jsem partnera Roma a nikdo nam kvili tomu nechtél
pronajmout byt, takZe to souvisi. Lidi se Romii bojej a nevérej jim. Respondentka K1 na

tuto otazku odpovédéla také kladn€, nicméné naznacila, ze v nékterych piipadech je

schopna odmitavy postoj pronajimatel bytd k Romam pochopit. K1: ,,Jako asi jak kdo,
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kdyz nékdo si tipne, Ze jsem napiil Romka, tak to ma Spatnej viiv. Pro¢? ProtoZe vétSina

lidi jsou rasisti. A nékdy se teda nedivim. *

Souvislost mezi rasou/etnicitou a opakovanymi pobyty klientek v azylovych domech
pro matky s détmi

Trteti indikator tohoto dil¢iho cile pfedstavuje souvislost mezi prislu§nosti respondentek
k rase Ci etnicité a jejich opakovanymi pobyty v azylovych domech pro matky s détmi.
Tii dotazované tuto souvislost nevnimaji a zbylé tfi zeny naopak ano, pfiCemz
vSechny zeny, které urcitou souvislost potvrdily, se hlasi k romskému puvodu. Tyto
respondentky vnimaji souvislost mezi jejich rasovym pivodem a opakovanymi pobyty
v azylovych domech kvili tomu, Ze Romim a Romkam odmitaji pronajimatelé
pronajmout byty. Respondentky odpovidaly nasledovné: K4: ,, To taky, protoze jako
Romka je tézky si najit bydleni. “ K3: ,, To souvisi, protoZe jinou moznost nemdam. Bud
ubytovna, nebo azyl. “ K2: ,, Nevim, asi jen kvili tomu bydleni, Ze jako Romka nemdm

¢

sanci. *

Shrnuti DC5

Polovina dotazovanych klientek uvedla, ze se hlasi k romskému puvodu, dvé
dotazované se hlasi k bilé rase a jedna respondentka uvedla, ze je miSenka. Pét
respondentek ze Sesti sdélilo, ze maji zkuSenosti s odmitavym postojem
pronajimatela byti z fad majoritni spolecnosti vuci zajemcum a zajemkynim
romského puvodu, a dvé z nich naznacily, Ze postoj pronajimateld muze byt Castecné
legitimni. Respondentka K3 uvedla souvislost s DC1, podle ni se na nemoznosti najit
bydleni podili jednak to, Ze je Romka, a pak také fakt, ze je samozivitelka. K3 ,, ... sama
cikanka s détma se prosté na bydleni nechytd. “ Ti1 dotazované pak sdélily, Ze vnimaji
souvislost mezi jejich rasovou prislusnosti a opakovanymi pobyty v azylovych domech,
a to v tom smyslu, ze pro svij romsky ptivod maji nizsi Sance, Ze si je pronajimatelé
z fad majority vyberou jako najemnice svych byti. Respondentka K3 uvedla, ze stran
bydleni v podstaté nema jinou volbu, nez azylovy dim pro matky s détmi a soukromou

ubytovnu.
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5.6 Interpretace a vyhodnoceni DC6: Zjistit, jak dotazované klientky
vnimaji casové omezeni poskytovani socialni sluzby v azylovych
domech ve vztahu Kk jejich opakovanym pobytim v téchto
zarizenich

Zakon €. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, stanovi, ze pobyt v azylovém domé by
zpravidla nemél presahnout jeden rok. Timto dil¢im cilem bylo zjiS§tovano, jak dané

Casové omezeni vnimaji samy klientky azylovych domt pro matky s détmi v souvislosti

s jejich opakovanymi pobyty v téchto zafizenich.

Casové omezeni pobytu v azylovych domech pro matky s détmi 7 pohledu klientek

Tento dilci cil obsahuje pouze jeden indikator, kterym je vnimani casového omezeni
pobytu v azylovych domech z pohledu klientek. Casové omezeni jednoho roku
ovliviiuje nebo v minulosti ovlivnilo situaci péti klientek ze Sesti dotazovanych.
Téchto pét respondentek uvedlo, ze Casové omezeni u nich vyvolavalo nebo vyvolava
stres a nejistotu z toho, ze nevédély nebo nevi, kam po roce v azylovém dome pujdou.
Respondentka K3: ,,Je fo... Strasné mé to stresovalo. Ted naposledy jste mé tam
nechali dyl, skoro rok a piil, ale stejné jsem védéla, Ze budu muset odejit, a nevédéla
Jjsem kam. Nakonec jsem Sla na ubytovnu, kdyz se tam uvolnilo misto, protozZe to byla
Jistota. Nechtéla jsem s déckama na jinej azyl, ménit jim Skolu a Skolku, jit nékam, kde
nikoho nemdme. To ne.” Respondentka K2: ,,No, Ze jsem rok tady, pak mi to konci a
pak neni kam. Tak na to porad musim myslet.” Respondentka K5: , Ano. Uz ted’ si
Fikdm, Ze az mi to tady skonci, nezbyde mi nic jinyho, nez hledat jinej azyl, protoze
nemam jinou moznost. Je to takovy... Kdyz nevite, kam piijdete... Respondentka K4 se
kvali tomu, ze ji v azylovém domé skoncila zakonem stanovena lhita pobytu, na cas
vratila k byvalému partnerovi, od kterého odesla kvuli brutilnimu domacimu
nasili, protoze jiné bydleni nesehnala, a respondentka K6 o navratu k agresivhimu
partnerovi ze stejného duvodu uvazuje. K4: , Hrozné jsem se bala, Ze po roce
skoncim s détma na ulici, kdyZz nebudu mit kam jit. Tak jsem radsi odjela za ***
(partnerem) na Slovensko, ale zase jsem zpdtky v Cechdch, protoze to neslo. “ K6: , Na
tom azylu predtim jsem se po roce musela na 14 dmi vystéhovat a pak mé vzali zase
zpatky, to bylo takovy blby, ale byla jsem rdda, Zze mé vzali zpatky. A ted'... Na jinej azyl
nechci, aby syn nemusel ménit Skolu, tak mi asi nezbyde nic jinyho, nez se vrdtit

k chlapovi a jesté to s nim zkusit.

Shrnuti DC6
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Setienim v ramci tohoto diléiho cile se potvrdilo, Ze &asové omezeni pobytu
v azylovém domé pro matky s détmi muze mit na situaci klientek znac¢né negativni
vliv, a muze byt také jednou z pri¢in opakovanych pobytu v téchto zarizenim.
Alarmujici je z mého pohledu zjiSténi souvislosti s DC2, Ze se kvili tomuto omezeni
nékteré klientky rozhoduji pro navrat k partnerovi, ktery se na nich dopoustél domaciho
nasili. Tento dil¢i cil dale souvisi s DC5 a DC7, tedy s problematikou bydleni pro

zkoumanou cilovou skupinu.

5.7 Interpretace a vyhodnoceni DC7: Zjistit, zda a jakou roli sehrala v
opakovanych pobytech klientek v azylovych domech nedostate¢na
nabidka dostupného bydleni

Nedostatecna nabidka bydleni pro lidi s néjakym typem socialniho znevyhodnéni je
realitou, které jsem se hloubé&ji vénovala v podkapitole 3.7 této prace. Dil¢i cil Cislo 7 se
zabyva tim, zda a jakym zpuisobem souvisi nedostatecna nabidka bydleni s potfebou

klientek opakované vyuzit sluzby azylovych domu pro matky s détmi.

Nedostatecna nabidka dostupného bydleni

Nedostate¢nost dostupného bydleni z pohledu dotazovanych je prvnim indikatorem
tohoto dil¢iho cile. Na otazku tykajici se dostateCnosti nabidek dostupného bydleni
odpovidaly vSechny dotazované v tom smyslu, Zze bytu, které by zvladly platit, je
malo a zajemcu mnohem vice. Respondentka K1 odpovédéla nasledovné: ,, Haha,
nedostupné. Celej Zivot. Protoze na néj prosté nemam penize, neumim si predstavit,
z ¢eho bych platila ndjem. A kauci. Mozna jednu kauci, jako jeden ndjem predem, ale
vic rozhodné ne. A i kdyby, prosté bych sama nezvladla platit ndjem. “ Respondentka K5
sdélila nasledujici: ,, 7éch bytii je docela mdlo, a hlavné kdyz mate madlo penéz, tak
takovejch byni je malo. “ Respondentka K6: ,, Bylo hrozné drahy, sice jsem chodila do
prdace, ale stejné to bylo drahy. A vidycky to radsi dali treba cely rodiné, nebo tak.“
Respondentky K2 a K3 mj. shodn€ zminily, ze nejen komeréni pronijmy, ale téz
méstské byty jsou pro né nedostupné. K2: , Jako ja si myslim, Ze tady v Brodé je byti
dost, ale Ze to nechtéj dat. Majitelé nechtéji Romy a mésto dd byty tém, co nemaji déti,
nebo kdyz je nékdo starej. S détma viibec a Romiim taky moc neddavaj. “ Respondentka
K3: |, Jako bydleni je, porad jsou néjaky inzerdty. Ale je to strasné drahy a ty kauce

vysoky... Nevim, no. UzZ jsem to vzdala. MozZnd aZ pusti pritele a najde si praci, tak
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treba budeme mit konecné Stésti. Kazdej rok taky poddvam Zdadost o socidalni byt, ale
tam berou jen ty, co to zase tolik nepotiebujou. Hlavné, abych méla u sebe déti a at
mdme aspon tu ubytovau. Ale kdyZ prijde *** (majitel ubytovny) a bude chtit dalsi

¢

penize, tak nas klidné vyhodi, kdyz mu je neddm. ‘

Prekazky v oblasti bydleni pro klientky azylovych domu pro matky s détmi

Prekazky v oblasti bydleni jsou druhym indikatorem posledniho dil¢iho vyzkumného
cile, nekteré z nich dotazované uvedly v ramci odpovédi na predchozi otazku. Dle
respondentek mezi hlavni prekazky patii predevs§im vysoké kauce a samotné nijmy,
viz napt. respondentka KS5: ,,Ano. Protoze nemdm na kauci a celkové na ndjem.
Dalsimi prekazkami dle dotazovanych ptedstavuje jejich romsky puved (coz uvedly
vSechny respondentky romského pavodu) a status samozivitelky. Respondentky
hovotily o svych zkuSenostech, kdy si pronajimatelé vzdy vybrali zemce ztad
majoritniho etnika, pfi¢emz preferovali pracujici bezdétné pary nebo uplné rodiny
s méné détmi. Respondentky také uvadély, ze vyznamnym problémem je pozadavek
kauce, na kterou vétSinou nemaji. Odpovéd respondentky K1 znéla takto: ,Jako
sledovala jsem inzerdty a sleduju porad, viasmeé, ale v poslednich mésicich jsem na
Zddnej inzerdt ani nezavolala, protoZe bych ten ndjem prosté nezviddla. Driv jsem
chodila na prohlidky, ale bud bylo hodné zdjemcii, a nebo se mi majitel pak ani uz
neozval. ProtoZe jsem sama s malym ditétem a nemdm prdci, zatim to ani nejde.“
Respondentky K3 a K4 odpovédély takto: K3: , ProtoZe jsem Romka a jsem sama
s déckama. “, K4: ,,Jo, hledala jsem, ale ndjmy bez kauce nejsou a prosté Romy nikdo
nechce vzit. “ Soucasné klientky ChDMD byly déle dotazany na to, zda nyni pracuji na
hledani bydleni a zjakého divodu se podle nich zatim nedafi. Odpovédi vsech
respondentek na otazku tykajici se hledani bydleni byly kladné a vSechny se shodly na
tom, ze si bydleni za souCasné ceny nemohou dovolit. Respondentka K1 se domniva,
ze bytovou krizi prohloubila také ptitomnost uprchlika z Ukrajiny: ,,Jo, hodné aktivné.
Penize, prosté nemam tolik penéz. A taky si myslim, Ze ted toho bydleni moc neni, jsou
hodné v bytech ted’ Ukrajinci. “ Dvé byvalé klientky ChDMD byly dotazany na to, zda
aktualné shanéji bydleni, a na spokojenost s jejich souasnym bydlenim. Respondentka
K4 sdélila toto: ,, Tak ted' bydlim se sestrou, jejim pritelem a dcerou a myma détma
v bardku ve vesnici, tak ted nehleddam. Ale neni to dobry, hdddme se. *** (sestry pfitel)
pordd Fika, Ze to dd dokupy, ale nemdame ani vymalovano a pordadné kuchyn. Nevim, co

bude. “ Odpoved respondentky K3 je nasledujici: ,, Tak porad se koukdm na internet,
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ale uz jsem to asi vzdala, ted jsme s détma na ubytovné, tak to néjak jde, i kdyz je to tam
blby. Prosté jsem Romka a sama s détma, tak se na bydleni nechytam. A i kdyby, tak

¢

prosté na kauci nenasetiim. Zatim. ‘

Shrnuti DC7

Setienim v ramci tohoto cile bylo zji§téno, ze dotazované klientky vnimaji nabidku pro
n¢ dostupného bydleni jako nedostateénou v tom smyslu, Ze poptavka prevySuje
nabidku, a pronajimatelé si vétSinou klientky azylovych domu pro matky s détmi
jako najemnice nevyberou. Z odpovédi respondentek je patrnd souvislost tohoto
dil¢iho cile s DC1 a DCS, tedy se stereotypy a predsudky majority spojené s matkami
samozivitelkami a s pfisluSnicemi a piislusniky romského etnika. Dvé dotazované
vnimaji tento stereotypni pfistup také ze strany méstskych urednika, ktefi rozhoduji o
pridélovani socialnich byti. Hlavni prekazky v oblasti zajisténi vlastniho bydleni
spatiuji respondentky ve vysokych kaucich a cenach najmu, ve statusu matky
samozivitelky a v romském puvodu (v pfipade respondentek hlasicich se k romskému
pavodu). Je logické, ze vySe popsané primo souvisi s opakovanymi pobyty klientek
v azylovych domech pro matky s détmi, protoze ty casto zkratka nemaji jinou

moznost, nez se se svymi détmi uchylit do téchto zafizeni.

Shrnuti vyzkumnych zjisténi

Hlavnim cilem vyzkumu této prace je zjistit a popsat diuvody opakovanych pobytu
klientek v azylovych domech pro matky s détmi (v¢. stéhovani mezi jednotlivymi
zarizenimi) s dirazem na priciny na strané jejich socialniho prostredi. V teoretické
Casti prace byly popsany socialni jevy a problémy, které mohou souviset s podanim
zadosti o poskytovani socialni sluzby v azylovém domé pro matky s détmi. Jsou jimi
samozivitelstvi, domaci nasili, zavislosti, zadluzeni, rasova diskriminace, omezeni doby
pobytu v azylovém domé a nedostupnost bydleni. V ramci vyzkumného Setfeni bylo
zkoumano, zda a jakym zpuisobem vySe popsané jevy souvisi s opakovanymi pobyty

klientek v azylovych domech pro matky s détmi.

Prvnim dilé¢im vyzkumnym cilem bylo zjistit, zda a jakou roli sehraly v opakovanych
pobytech klientek v AD predsudky spojené se zenami samozivitelkami. Z vyzkumného

Setfeni vyplynulo, Ze stereotypy a predsudky vuci samozivitelkam ze strany jejich
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socialniho prostredi se projevuji predev§im na mezourovni, kdy pronajimatelé byta
odmitaji zajemkynim z fad samozivitelek byty pronajmout. S tim souvisi 1 vliv prostredi
na makrourovni, kdy pro nemoznost ziskat bydleni Casto samotné matky s détmi

nemaji jinou moznost, nez opakované vyuzivat sluzeb azylovych domda.

Dale byla zkoumana souvislost mezi domacim nasilim a opakovanymi pobyty klientek
v azylovych domech pro matky sdétmi, ktera byla vramci tohoto vyzkumu
jednoznacné€ potvrzena. V prubéhu Setfeni byla zjisténa souvislost mezi opakovanymi
pobyty Zen v azylovych domech pro domaci nasili a nedostatecnou nabidkou
dostupného bydleni — viz DC7, a souvislost s c¢asovym omezenim pobytu
v azylovém domé — viz DCS. Nékteré respondentky sdélily, ze se k partnerovi vratily,
nebo o tom uvazuji, kvuli tomu, Ze jim kon¢i ro¢ni doba pobytu v azylovém domé a

nepodafilo se jim najit vhodné bydleni, kde by mohly samy vychovévat své déti.

Vliv zavislosti na opakované pobyty klientek v azylovych domech pro matky s détmi
byl zkouman v ramci dalSiho dil¢iho cile. Na zaklad¢ zjisténych poznatki 1ze usuzovat,
ze zavislost muze neprimo souviset s opakovanymi pobyty v azylovém domé, ale
vétsinou se nejedna o primarni pfi¢inu. Témi byly u dotazovanych, které maji zkuSenost
se zavislosti u sebe ¢i partnera, domaci nasili a celkova Spatna socioekonomicka situace
— oba tyto jevy dle dotazovanych na zavislost navazuji. Problematika zavislosti tedy

muze souviset s ostatnimi dil¢imi cili tohoto vyzkumu.

Dalsi dil¢i cil se veénoval souvislosti mezi zadluzenim a opakovanymi pobyty
v azylovych domech pro matky s détmi. Prestoze vétSina dotazovanych sdélila, ze ma
dluhy, nepovazuji respondentky tento fakt za divod svych opakovanych pobytu
v azylovych domech, resp. jsou presvédCeny o tom, Ze by tuto socialni sluzbu byly

nuceny opakované vyhledat i pokud by zadné dluhy nemély.

V ramci patého dil¢iho cile tohoto vyzkumu byl zjisfovan vliv stereotypt vaci rase Ci
etnicit¢ dotazovanych na jejich opakované pobyty v azylovych domech pro matky
s détmi. Respondentky uvedly na zaklade svych zkuSenosti, ze pronajimatelé byta z fad
majority maji odmitavy postoj k romskym zajemkynim a zajemcim kvili jejich rasové
prislusnosti, a tyto negativni stereotypy ze strany socialniho prostiedi na mezo 1
makrourovni tedy souvisi s potfebou dotazovanych opakované vyhledat sluzby

azylovych doma pro matky s détmi.
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Sesty dil¢i cil zkoumal, jak opakované pobyty klientek azylovych domd pro matky
s détmi ovlivnilo zdkonem stanovené cCasové omezeni pobytu v azylovém domé.
Vyzkumné Setfeni ukazalo, ze toto omezeni ma na opakované pobyty vyznamny vliv,
klientky ¢asto po uplynuti jednoho roku putuji do jiného azylového domu, coz ma na
celkovou situaci jejich i jejich déti velice negativni dopady. Nékteré respondentky kvili
tomuto limitu dokonce uvazuji o navratu k nasilnickému partnerovi nebo to jiz ud¢laly,

tento dilci cil tedy souvisi s DC2.

Posledni dil¢i vyzkumny cil se vénoval souvislosti mezi nedostupnosti bydleni a
opakovanymi pobyty klientek azylovych domi pro matky s détmi. Dle dotazovanych
pro né¢ vhodné bydleni neni dlouhodobé dostupné, protoze poptavka prevysSuje
nabidku, tedy je bydleni pro respondentky pfili§ drahé, a pronajimatelé byta i
samospravy disponujici socialnimi ¢i jinymi typy bytu si vybiraji najemce na zakladé
stereotypu a predsudku, coz souvisi s DC1 a s DCS. Hlavni piekazky v oblasti zajisténi
vlastniho bydleni spatiuji respondentky ve vysokych kaucich a ceniach najmu, ve

statusu matky samozivitelky a v romském puvodu.

79



Zavér

Ve své diplomové praci jsem se snazila zjistit a popsat divody opakovanych pobyta
klientek v azylovych domech pro matky s détmi (vC. stéhovani mezi jednotlivymi
zafizenimi) s dirazem na piiciny na stran€ jejich socialniho prostfedi. V teoretické casti
prace jsem se v prvni kapitole vénovala pifi¢inam socialnich problémt na strané
individualni a strukturalni. V druhé kapitole byla popsana koncepce azylovych domu
pro matky s détmi, jejich historicky vyvoj, soucasna podoba a legislativni ukotveni.
Stézejni kapitolou teoretické ¢asti pro naplnéni hlavniho cile této prace je kapitola treti,
ve které jsou podrobné popsany konkrétni socidlni jevy a problémy souvisejici
s pobytem klientek v azylovych domech pro matky s détmi. Jsou jimi samozivitelstvi a
predsudky spojené s matkami samozivitelkami, doméaci nasili, problematika zavislosti,
zadluZeni, stereotypy a predsudky vii¢i rasovym ¢i etnickym mensinam, ¢asové omezeni
poskytovani socidlni sluzby v azylovém domé pro matky sdétmi a nedostateCna

nabidka dostupného bydleni.

Hlavni vyzkumny cil je totozny s hlavnim cilem prace a zni: zjistit a popsat diuvody
opakovanych pobytu klientek v azylovych domech pro matky s détmi (v¢.
stéhovani mezi jednotlivymi zarizenimi) s durazem na priciny na strané jejich
socialniho prostredi, a to na mikro, mezo 1 makro arovni. Hlavni cil je ¢lenén na sedm
dil¢ich cilt, jejichz zamérem je zjistit, zda a jakou roli mély/maji socialni jevy a
problémy popsané v kapitole 3 v opakovanych pobytech klientek v azylovych domech
pro matky s détmi. Pro svij vyzkum jsem zvolila kvalitativni vyzkumnou strategii,
kterou jsem realizovala technikou polostrukturovanych rozhovorti. Informantkami byly
Ctyfi stavajici a dvé byvalé klientky Charitniho domova pro matky s détmi v Havlickoveé
Brodé¢, jez spojuje zkuSenost s opakovanymi pobyty v azylovych domech pro matky
s détmi. Zvolena vyzkumna strategie i technika se vzhledem k cilim i k obsahu
tazatelskych otazek osveédcily, protoze vedly k hloubkovému zkouméni situaci
jednotlivych informantek — coz bylo zamysleno, a dotazované Casto potfebovaly vice

Casu a prostoru, aby vyjadiily vSe, co se jim k pokladanym otazkam vybavilo.

Z vyzkumného Setfeni vyplynulo, Ze stereotypy a predsudky viaci matkam
samozivitelkam ze strany jejich socialniho prostfedi maji vliv na potifebu opakovanych
pobytu klientek v azylovych domech pro matky s détmi. Stereotypy a predsudky se

projevuji predevsim na mezourovni, kdy pronajimatelé byt odmitaji zajemkynim z fad
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samozivitelek byty pronajmout. S tim souvisi i vliv prostfedi na makrourovni, nebot’ pro
nemoznost ziskat bydleni ¢asto samotné matky s détmi nemaji jinou moznost, nez
opakované vyuzivat sluzeb azylovych domi. Potvrzena byla také souvislost mezi
domacim nasilim a opakovanymi pobyty klientek v azylovych domech pro matky
s détmi. Naopak zavislost se jako primarni pfi¢ina opakovanych pobytd matek s détmi
v azylovych domech nepotvrdila, ale muze souviset s ostatnimi dil¢imi cili tohoto
vyzkumu. Ani zadluZeni nepovazuji respondentky za divod svych opakovanych pobytt
v azylovych domech, resp. jsou presvédCeny o tom, ze by tuto socidlni sluzbu byly
nuceny opakované vyhledat 1 pokud by zadné dluhy nemély. V ramci dalSiho dil¢iho
cile byl zjistovan vliv stereotypt vici rase ¢i etnicité dotazovanych na jejich opakované
pobyty v azylovych domech pro matky s détmi. Respondentky vétSinové uvedly na
zakladé svych zkuSenosti, Ze pronajimatelé byti z fad majority maji odmitavy postoj
k romskym zajemkynim a zajemcim na zakladé jejich rasové pfislusnosti, a tyto
negativni stereotypy ze strany socidlniho prostiedi na mezo i makroturovni tedy pfimo
souvisi s potfebou dotazovanych opakované vyhledat sluzby azylovych domt pro matky
s détmi. Vyzkumné Setfeni také potvrdilo, ze na pocet opakovanych pobytt klientek ma
znacny vliv zadkonné omezeni poskytovani socidlni sluzby v azylovém domé na
maximalni dobu zpravidla jednoho roku. Klientky ¢asto po uplynuti této lhaty putuji do
jiného azylového domu, coz ma na celkovou situaci jejich 1 jejich déti negativni dopady
v mnoha smérech. Z vyzkumu dale vyplynulo, Ze jako zasadni pfi¢inu opakovanych
pobyti v azylovych domech vnimaji klientky nedostatek dostupného bydleni. Hlavni
prekazky v zaji§téni této zakladni lidské potieby spatiuji respondentky ve vysokych

kaucich a cenach najymu, ve statusu matky samozivitelky a v romském pavodu.

V predchozim odstavci byla popsana hlavni vyzkumna zjisténi. Pro rozvoj socialni
politiky a socialni prace vSak povazuji za dulezité zminit také souvislosti, které vysly pfi
realizaci vyzkumu najevo a které se mozna pfimo podili na prohlubovani mnohdy
zoufalych situaci klientek azylovych domu a jejich déti. Prvni z nich je ta, ze klientky
se pro nedostatek dostupného bydleni a ¢asového omezeni pobytu v azylovém
domé v nékterych pripadech rozhoduji pro navrat k partnerovi, ktery se na nich
dopoustél domaciho nasili, protoze jejich moznosti distojného bydleni jsou pro né
Casto nedosazitelné. Domnivam se, ze 1 tento fakt by — kromé dalSich — mél byt bran
v potaz pii novelizaci zdkona o socialnich sluzbach a pfi tvorbé zakona o socialnim

bydleni. Nutnost pfijeti zdkona o socidlnim bydleni spatfuji kromé samotného
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nedostatku najemnich byti také vtom sméru, ze tento problém je vazian na
predsudky majority vuci matkam samozivitelkim a lidem s romskym puvodem.
Provazanost je zifejma nejen v tom, ze pronajimatelé byt logicky vyuzivaji prevysujici
poptavky nad nabidkou a nadsazuji ceny najmu a kauci, ale na zakladé stereotypu a
predsudkt si vétSinou za najemce nevyberou matku samozivitelku, navic romského
puvodu. Problém nedostupného bydleni pro lidi s nizkymi pfijmy je z mého pohledu
problém mnohem hlubsi, nez byva obecné vniman, a je pravdépodobné, ze na jeho

systémové nefeSeni doplati cela spolecnost.
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Priloha €. 1: Prepis rozhovoru s respondentkou K1

TO 1: Jste samozivitelka? Jak Dlouho?

Ted'viasmeé ano, jsem. 4 mésice.

TO 2: Jak vnima vaSe rodina a blizci pratelé to, ze jste samozivitelka? Nabidl vam
nékdo z vasich blizkych pomoc pii hledani ¢i udrzeni bydleni?

Hm, to nevim, asi normalné. Ne.

TO 3: Mate zkuSenost s odliSnymi postoji pronajimateld bytd vuc¢i zajemkynim
samozivitelkam oproti postojim k parim ¢i tplnym rodinam? Jakou?
Mam Spatnou, nékolikrat viastné. Prosté bojej se toho, Ze ty maminky nebudou platit, Ze

na to nebudou mit.

TO 4: Souvisi vase opakované pobyty v AD se skuteCnosti, ze jste matka
samozivitelka? Jakym zplsobem?

Ano, poprvé urcité, podruhé ne — to jsem méla partnera, a ted zase jo. No, Ze si jako
samozivitelka, Ze si nemam Sanci najit normdlni bydleni, zaplatit ho. A samozivitelce byt

nikdo nepronajme.

TO 5: Zazivala jste ve vztahu domaci nasili?

Ano.

TO 6: Zazivala jste domaci nasili mezi jednotlivymi pobyty v zafizeni a bylo toto
divodem pro opakované podani zadosti o poskytovani socialni sluzby v AD?

Jojojo. Hm, no, byl to jeden z ditvodii.

TO 7: Mate osobni zkuSenost se zavislosti na n€jaké navykové latce (kromé tabaku) ¢i
napf. s gamblingem?

Jo, ano, s obojim, ja mdam kombinovanou zavislost - na drogdach a na automatech.

TO 8: Mate zkuSenost se zavislosti u partnera nebo jiného blizkého clovéka?

Ano, taky, u partnera. Drogy.

TO 9: Je-li odpovéd alespori na jednu z dvou predchozich otdzek ,,ano“: Souvisela tato

zavislost s vas§imi opakovanymi pobyty v AD? Jakym zptusobem?



Souvisela viastné s kazdym pobytem. Poprvé jsem musela kviili OSPODu, podruhy jsme
bydleli na ubytovné a partner pracoval, ale v§echny penize jsme profetovali, a ted...

Jjsem na azylu, protoze mam celkové pos*** zZivot kviili drogdam.

TO 10: Mate néjaké dluhy?

No jo, i exekuce, mnoho.

TO 11: Je-li odpovéd na predchozi otizku ,,ano“:Souviselo zadluzeni s vasimi
opakovanymi pobyty v AD? Jakym zptusobem?

Ne, to ne, ne.

TO 12: K jakeé rase ¢i etniku se hlésite?

Ja jsem miSenka, jakoZe jsem z vétSiny bila, ale cdstecné taky Romka.

TO 13: Myslite si, Ze vasSe rasa nebo etnikum ovliviiuje vas pristup k bydleni? Jakym
zpusobem?
Jako asi jak kdo, kdyz nékdo si tipne, Ze jsem napiil Romka, tak to ma Spatnej viiv.

Proc? Protoze vétSina lidi jsou rasisti. A nékdy se teda nedivim.

TO 14: Souvisi n&jak vySe popsané s vasimi opakovanymi pobyty v azylovém domé?

To asi ne.

TO 15: Ovlivnilo nebo ovliviiuje toto Casové omezeni néjak vasi situaci? Jakym
zpusobem?

Ja jsem nikdy na azylu tak dlouho nebyla, takze ne.

TO 16: Kdyz jste se pokousela mezi pobyty v AD nalézt bydleni, jak pro vas bylo
nabizené bydleni dostupné?

Haha, nedostupné. Celej Zivot. ProtoZe na néj prosté nemdm penize, neumim si
predstavit, z ceho bych platila ndajem. A kauci. Moznd jednu kauci, jako jeden ndjem

predem, ale vic rozhodné ne. A i kdyby, prosté bych sama nezviddia platit ndajem.

TO 17: Snazila jste se pred (kazdym) nastupem do AD nalézt bézné bydleni, napft.
najemni byt? Pro¢ podle vas toto feSeni nevyslo?
Jako sledovala jsem inzeraty a sleduju porad, viastné, ale v poslednich mésicich jsem

na zddnej inzerdt ani nezavolala, protoze bych ten ndjem prosté nezviadla. Diiv jsem



chodila na prohlidky, ale bud bylo hodné zdjemcii, a nebo se mi majitel pak ani uz

neozval. ProtoZe jsem sama s malym ditétem a nemam prdci, zatim to ani nejde.

TO 18: Pracujete na hledani bydleni béhem vaseho soucasného pobytu v AD? Z jakého
divodu se podle vas zatim nedafi?
Jo, hodné aktivné. Penize, prosté nemdm tolik penéz. A taky si myslim, Ze ted toho

bydleni moc nent, jsou hodné v bytech ted’ Ukrajinci.









