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1 Uvod

Kazdy den se stavaji mal¢, ale n¢kdy i vétsi mimoradné udalosti, u kterych je potieba
zasah jedné nebo vice slozek integrovaného zachranného systému. Néjaké situace jsou
vyfesené za par minut a u nékterych stravite i nékolik hodin. Nékdy je Skoda pouze na
majetku, ale stava se, ze mimotadna udélost zasdhne Zivot mnoha lidem. Na takové
situace jsou slozky integrovaného systému piipraveny. Pfipravuji se na né pomoci
riznych cvifeni nebo prednasek. Pribézné se vzd€lavaji a seznamuji se s novymi
postupy. Kazda udalost, pii které je zapotiebi n€ktera ze slozek integrovaného systému, je
jedinecna. Jini kolegové, jiné prostiedi, jiné zucastnéné osoby, jiné povahy, jiné
pocasi, jiny pocet zranénych osob, a to 1 jedinecnost a zdvaznost jejich poranéni. Kazdy
zasah integrované slozky musi mit maximalni profesionalitu a maximalni
soustfedénost, protoze i mala a nepatrna chyba mize né€koho pfipravit o zivot. Aby
spoluprace slozek byla efektivni, musi kazda slozka ptesné vé€dét, co v dané situaci ma

délat.

Tato bakalaiska prace je rozdélena na dvé ¢asti, a to teoretickou a praktickou. Teoreticka
¢ast je zaméfena na integrovany zachranny systém, jeho organizaci a jednotlivé slozky.
Nasleduje tfidéni zranénych metodou START. Potom se zaméfime na mimoiadné
udalosti a jejich rozdé€leni, v¢etné krizovych stavi. Jako dalSi si rozebereme typové
¢innosti a v nasledujicich fadcich rozebereme jednu konkrétni typovou c¢innost. Tato
typova ¢innost je dost specificka a neobvykla, ale je rozhodné diilezité, abychom na ni
byli obzvlast’ v dnesni dobé ptipraveni. Jedna se o STC/ 01 IZS — Spinava bomba, tedy
bomba, ktera po svém vybuchu rozptyli radioaktivni latky. Pokud jsme v blizkosti
radioaktivni latky, kterd piesahuje urcitou mez, jsme v ohrozeni nemoci z ozéfeni, kterou
si také rozebereme. V praktické Casti se vénujeme rozboru dotaznikd, které dostaly
jednotlivé slozky integrovaného zachranného systému v Libereckém kraji. V dotazniku
se zaméfujeme na zhodnoceni teoretickych znalosti o  mimofddnych

udalostech, o STC 01/ 1ZS a o tfidéni zranénych metodou START.

Cilem prace je zhodnotit teoretické znalosti a pfipravenost slozek integrovaného

zachranného systému na tuto konkrétni mimotadnou udélost, véetné tiidéni zranénych

metodou START.

V samotném zavéru je celkové shrnuti vysledkl a také doporuceni pro praxi.



2 Cile prace a metodika vyzkumu

Cil 1 Popsat integrovany zachranny systém v Ceské republice.

Cil 2 Zjistit, zda ¢lenové zdkladnich slozek IZS v Libereckém kraji maji povédomi o

mimotadnych udalostech.

Cil 3 Zjistit, zda ¢lenové zakladnich slozek 1ZS v Libereckém kraji maji znalosti o
STC 01/1Z8S.

Cil 4 Zjistit, zda ¢lenové zakladnich slozek IZS v Libereckém kraji znaji postup tfidéni

ranénych metodou START.

Vyzkumné predpoklady:

Vyzkumny ptedpoklad 1 Neni stanoven jedna se o popisny cil.
Vyzkumny ptedpoklad 2

2a predpokladame, ze 70 % clenti Zdravotnické zachranné sluzby maji povédomi o

mimotadnych udalostech.

2b ptedpokladame, Ze 75 % clent Hasi¢ského zachranného sboru maji povédomi o

mimotadnych udalostech.
2c piedpokladame, ze 70 % ¢&lenti Policie CR maji povédomi o mimofadnych udalostech
Vyzkumny ptedpoklad 3.

3a predpokladame, ze 60 % clenid Zdravotnické zachranné sluzby mé znalosti o

STC 01/ 1ZS.

3b predpokladdme, ze 80 % clenti Hasi¢ského zachranného sboru ma znalosti o

STC 01/ 1ZS.
3¢ predpokladame, Ze 70 % ¢&lent Policie CR mé znalosti o STC 01/ IZS.
Vyzkumny ptedpoklad 4

4a predpokladame, ze 80 % Clenli Zdravotnické zachranné sluzby ma znalosti o tfidéni

metodou START.

4b predpokladame, ze 80 % clend Hasi¢ského zachranného sboru ma znalosti o tfidéni

metodou START.



4¢ piedpokladame, ze 70 % &lend Policie CR mé znalosti o t¥idéni metodou START.
Metoda:

Kvantitativni za pouziti nestandardizovaného dotazniku



3 Integrovany zachranny systém

Cinnost IZS je vymezena zakonem & 239/2000 Sb., o integrovaném zachranném
systému a zmén¢ nékterych zakont, ve znéni pozdéjSich predpist. Tento zakon vymezuje
a stanovuje Cinnosti 1ZS, jejich ukoly a jejich zakladni slozky. Také stanovuje ukoly
nékterych statnich organi a organii Uzemni samospravy pii piipravé a koordinaci
zachrannych a likvidaénich praci pti mimotadné udalosti, ktera vyzaduje spolupraci vice
slozek 1ZS. Hlavnim organem je Ministerstvo vnitra Ceské republiky, které fidi véci
vnitintho poradku, bezpecnost a také mad na starost 1 HasiCsky zachranny sbor

(Cesko, 2000).

3.1.1 Koordinace 1ZS
Koordinace slozek IZS znamena fizeni zachrannych a likvidaénich praci b&hem
spole¢ného zdsahu v mist¢ mimotadné udalosti, konkrétné se koordinaci rozumi dle
vyhlasky ¢. 328/2001 Sb. prizkum mista zdsahu a zhodnoceni MU, zajisténi
mista, omezeni vstupu osob, které se na zasahu nepodileji a jejich pifitomnost neni
vyzadovana. Dale také zachrana chranénych z4jmu statu (lidé, zvirata a majetek) a jejich

eventualni evakuace a také poskytnuti nezbytné zdravotni péce (Zelnicek, 2003).

V ramci koordinace slozek v misté zasahu dochazi k pfijeti potiebnych opatieni pro
ochranu zivotl a zdravi zasahujicich slozek 1ZS, rozdéleni mista zasahti dle nebezpeci
avici nému piijatych bezpeCnostni opatfeni. Dale také zvoleni vhodné strategie
a postupti pii vykonu prace a dodrzovani podminek pro odpocinek. Zachranné prace
mohou byt pozastaveny, kdyz dojde k pfimému ohroZeni zasahujicich osob nebo pokud
by ¢innosti vznikly vazné€jsi negativni disledky nez ty, které vyvolala vznikld mimotfadna

udalost.

Pti koordinaci slozek 1ZS hraje velkou roli spole¢né a pravidelnad provéfovaci cviceni.
Jejich cilem je provéfeni celkové schopnosti jednotek a soucinnosti mezi nimi.
Provétovaci cviceni neni na rozdil od taktického cviceni jednotkdm pfedem ohlaseno

(Kubecka et al., 2022).

3.1.2 Operacni vedeni
Operacni a informacni sttedisko pfijima a vyhodnocuje ptichozi tishova volani a nasledné
vysila potiebné sily a prosttedky. Zaroven komunikuje s velitelem zésahu, ktery

operac¢nimu stiedisku poskytuje informace o situaci na misté zasahu, stavu probihajicich



zachrannych a likvidacnich praci, nasazenych prostfedcich a o zdsadnich skutecnostech

ohledné probihajiciho zasahu.

Vsechny zékladni slozky IZS provozuji své linky tisnového volani. Tistiova linka HZS
150, tisiiové linka Zdravotnické zachranné sluzby 155 a tisiiové linka Policie CR 158. Od
roku 2004 existuje jednotné evropské ¢islo tisnového volani zajistovano HZS pod ¢islem

112, které je dostupné v celé Evropské unii.

Pro rychlou a efektivni spolupréci slozek IZS v misté zasahu si operacni a informacni
sttediska  jednotlivych slozek [1ZS si pfedavaji informace mezi sebou

(Vilasek et al,. 2014).

3.1.3 Strategicke vedeni
V rdmci strategického vedeni se do koordinace zachrannych a likvida¢nich praci zapojuji
organy veifejné spravy (dale jen ,,OVS®), kterymi jsou: starosta obce s rozsifenou
zpusobilosti, hejtman dané¢ho kraje v pfipadé Prahy primator, Ministerstvo vnitra.
K zapojeni dojde na zakladé Zadosti od velitele zasahu nebo v piipadé, kdy je vyhlasen
nejvyssi stupenn pozarniho poplachu. Tohle vedeni umoziiuje stanoveni priorit pii

zdolavani naro¢nych a rozsahlych mimofadnych udalosti (Vilasek et al., 2014).

3.1.4 Taktické vedeni
Koordinaci slozek na misté zasahu mimoradné udélosti zajistuje velitel zasahu, kterym
je u vétsiny spoleénych zasaht slozek 1ZS piislusnik HZS CR. Velitel zasahu fidi
probihajici zachranné a likvida¢ni préace, zajiStuje koordinaci mezi jednotlivymi
vedoucimi slozek a dava jim ptikazy, ukoly, komunikuje a zajist'uje zdroven i komunikaci
S operacnim informa¢nim stfediskem. Miize zakazat nebo omezit vstup osobam na urcité
Uzemi, také smi vyzvat fyzické a pravni osoby k poskytnuti vécné ¢i osobni pomoci.
U velmi rozséhlych a zvlast naro¢nych zasahit mize velitel zasahu zfidit §tab pro zvySeni
efektivity koordinace. Velitel zasahu vyhlaSuje urcity stupen poplachu a nasledné skrz
operacni a informacni stiedisko ptivolava adekvatni mnozstvi sil a prostiedkt (Sadilek et

al., 2019).

3.2 Zakladni slozky
3.2.1 Zdravotnicka zachranna sluzba
Poskytovatelem zdravotnické zachranné sluzby je ptispévkova organizace, kterou zfizuje
tzemné piislusny kraj. Jednotnost zakladni organizace, struktury a provozu na celém

uzemi statu je dand prisluSnymi ustanovenimi zdkona ¢. 374/2011 Sb. Pfidanou hodnotu
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krajského organiza¢niho uspotadani mohou byt nckterd specifika jednotlivych kraji

a ptipadné plnéni dalsich ukolti danych ziizovatelem.

Zakon ¢. 374/2011 Sb. Zékon o zdravotnické zachranné sluzbé upravuje podminky
poskytovani zdravotnické zachranné sluzby, prdva a povinnosti poskytovatele
zdravotnické zachranné sluzby, povinnosti poskytovatelii akutni lizkové péce k zajisténi
navaznosti jimi poskytovanych zdravotnich sluzeb na zdravotnickou zachrannou
sluzbu, podminky pro zajisténi piipravenosti poskytovatele zdravotnické zachranné
sluzby na feSeni mimotfadnych udalosti a krizovych situaci a vykon vefejné spravy
V oblasti zdravotnické zachranné sluzby. Zdravotnickd zachranna sluZzba je zdravotni
sluzbou, kterd na zakladné tisnové vyzvy (neni-li dano jinak), poskytuje zejména
pfednemocni¢ni neodkladnou péci osobam se zavaZznym postizenim zdravi, nebo

Vv ptimém ohroZeni zivota (Cesko, 2011).

Pro ucely tohohle zakona se rozumi zavazné postizenim zdravi, nahle vzniklé
onemocnéni, Uraz nebo jiné zhorSeni zdravotniho stavu, které zpiisobuje prohlubovani
chorobnych zmén, které mohou vést pii neprodleném poskytnuti pomoci ke vzniku

dlouhodobych nebo trvalych nasledki, pfimé ohroZeni zivotnich funkci nebo az ke smrti.

Zdravotnickd zachranna sluzba provadi nepietrzity kvalifikovany a bezodkladny ptijem
volani na narodni ¢islo tisnového volani 155 a vyzev piedanych opera¢nim strediskem

jiné zakladni slozky IZS.

Pfednemocnicni péce je poskytovana spolu se stanovenym stupném naléhavosti
tisnového volani. Vyhlaska k zakonu o zdravotnické zachranné sluzbé stanovuje Ctyii

stupné naléhavosti:

e Prvni stupen — pfi selhani nebo bezprostiedné hrozicim selhanim zakladnich
zivotnich funkci nebo MU s hromadnym postiZzenim osob.

e Druhy stupei — u 0soby s pravdépodobné hrozicim selhanim zéakladnich
zivotnich funkei.

e Tfeti stupeil — u osoby bez hroziciho selhdni zakladnich zivotnich funkci, ale
vyZadujici poskytnuti neodkladné péce z jiného diivodu.

o Ctvrty stupeit — u osob nezatazenych do piedchozich stupiiti, ale s operatorem
stanovenou indikaci k vyslani vyjezdové skupiny z jiného duvodu (Vilasek et
al., 2022).



3.2.2 Hasi¢sky zachranny sbor
Hasi¢sky zachranny sbor Ceské republiky se idi zdkonem &. 320/2015 Sb. o Hasi¢ském
zachranném sboru Ceské republiky je jednotny bezpecnostni sbor. Jeho zakladnim
ukolem je chranit Zivoty a zdravi obyvatel, Zivotni prostfedi, zvifata a majetek pred
pozary a jinymi mimotfadnymi udalostmi a krizovymi situacemi. Podili se na zajistovani
bezpecénosti Ceské republiky plnénim a organizovanim kol poZarni ochrany, ochrany

obyvatelstva, civilniho nouzového planovani, krizového fizeni a dalsich tkolu.

Organizac¢ni slozkou statu je HZS kraje a v jeho &ele stojici feditel. Sklada se z krajského
teditelstvi, izemnich odborl s jednotkami HZS kraje a vzdélavacich, technickych
aucelovych zatizeni. Je spravnim ufadem pro vykon spravy ve vécech pozarni
ochrany, ochrany obyvatelstva, civilniho nouzového planovani, IZS a krizového fizeni.
Ztizuje také operacni a informacni sttedisko, které plni ukoly opera¢niho a informac¢niho
stiediska IZS a zajistuje pfijem tisnového volani na jednotné ¢islo tisnového volani 112

a tistiového volani na tistiovou linku 150 (Cesko, 2015).

3.2.3 Policie CR
Policie Ceské republiky je jednotny ozbrojeny bezpednostni sbor ziizeny zdkonem
&. 273/2008 Sb., o policii Ceské republiky. SlouZi vefejnosti a jejim ukolem je chranit
bezpecnost osob a majetku, chranit vefejny potadek a predchazet trestné ¢innosti. Plni
rovnéz ukoly podle trestniho fadu a dalsi ukoly na useku vnitiniho pofadku a bezpecnosti
svétené ji zékony, predpisy Evropskych spolecenstvi a mezinarodnimi smlouvami, které

jsou soucasti pravniho fadu Ceské republiky (Cesko, 2008).

Policie CR je podfizena ministerstvu vnitra. Tvoii ji policejni prezidium, Utvary
s celostatni ptisobnosti, krajska feditelstvi policie a Gtvary ziizené v ramci krajskych
feditelstvi. Zakon zfizuje 14 krajskych feditelstvi policie a jejich uzemni obvody se

shoduji s izemnimi obvody 14 krajii Ceské republiky.

Policie CR se podili na provadéni zachrannych a likvidaénich praci véetné letecké
podpory 1ZS a letecké podpory v krizovych situacich. Hrozi-li nebezpe¢i z prodleni
a nestaci sily a prostiedky k zajisténi letadel pro zdravotnickou zachrannou sluzbu, mize
se policie podilet na zabezpeCovani letadel pro zdravotnickou zachrannou sluzbu

(Vitek, 2021).



3.3 Vedlejsi slozky

3.3.1 Armada CR
Vyclenéné sily a prosttedky ozbrojenych sil se fidi zakonem ¢. 219/1999
Sh. O ozbrojenych silach Ceské republiky ve znéni pozdgjsich piedpisi. Podle zakona
0 ozbrojenych silach se ozbrojené sily &leni na Armadu CR, vojenskou kancelat

prezidenta republiky a hradni straz.

Armada CR tvoii hlavni slozku ozbrojenych sil CR a je podiizena Ministerstvu obrany
CR. Do Armady CR patii spole¢né sily, pozemni sily, vzdusné sily, specializované
sily, podpory vycviku, feditelstvi logistické a zdravotni podpory, feditelstvi vycviku

a doktrin, feditelstvi persondlni podpory a specializované sily.

Mezi tkoly armady patii stteZzena objektt, které jsou dulezité pro obranu statu, plnéni
tikolii PCR pfi zajistovani ochrany statnich hranic nebo plnéni ukolii sluzby pofadkové
policie, provadéni zachrannych praci, které vzniky pti pohromach nebo jinych zdvaznych
situaci. Pouziti vojenské techniky =za 1felem odstranéni jiného hroziciho
nebezpeci, letecké preprava ustavnich Ciniteld, zajisténi letecké sluzby pro péatrani

a zachranu osob a hlavnim tikolem je obrana svrchovanosti uzemi CR (Cesko, 1999).

3.3.2 Horska sluzba
ktera jsou obtizn¢ dostupnd pro technické prostfedky i pro samotné zachranare. Horska
sluzba poskytuje prvni pomoc, sleduje lavinové nebezpe¢i a nasledné vydava
odpovidajici varovani a udrzuje zimni ty¢ové znaceni, instaluje a provadi udrzbu
vystraznych a informacnich zafizeni. Provadi hlidkovou ¢innosti na hiebenech a na
sjezdovych trati, provadi pohotovostni sluzbu na statnich a v domech horské sluzby

a spolupracuje s ostatnimi zachrannymi organizacemi (Kulisek, 2010).

3.3.3 Vodni zachranna sluzba
Vodni zachranna sluzba je neziskova, nerozpoctova organizace, kterd sdruzuje osoby se
zajmem o vodu, vodni zachranafstvi, potapéni, vodactvi a dalsi ¢innosti spojené s vodou.
Utinkuje zejména na velkych vodnich plochach a v blizkém okoli zejména v letnich
mésicich, ale v urcitych lokalitach, kde byva turisticky ruch také v zimé, je dohled

zajiStovan celoro¢né.



3.3.4 Havarijni, pohotovostni, odborné a jiné slozky
Jednd se o rizné sluzby. Napiiklad o komunalni slozky, které zajistuji odstraniovani
poruch vodovodniho i kanaliza¢niho fadu. Dale také odstraiiovani poruch nebo havarii
plynovych rozvodi, rizné pohotovostni sluzby naptiklad sluzby energetickych

zavodul, zdmecnické sluzby a dalsi (Becvar, 2022).



4 Metoda START

4.1 Charakteristika
Je to laickd metoda tfidéni osob postizenych mimofadnou udalosti jednotkami
V nebezpecné zon€ nebo v pripadé veétsiho poctu postizenych osob (nad 10 osob), kdyz je

nedostatek zdravotnickeho personalu vzhledem k poétu postizenych osob.

e S-—snadna
e T —terapie
e A-a

e R -—rychlé

o T —tfidéni

Principem je odhad a nasledné oznafeni zavaznosti poranéni a stanoveni pofadi
k transportu  z nebezpeéné zony paskou pfislusné barvy, piipadné doplnénou o
¢islici, ktery je pfitazen kazdé osobé. Cilem je tedy stanovit prioritu oSetieni a transportu
postizenych osob na misto pfednemocnicni péce, kde se o postizené postaraji Clenové

vyjezdovych skupin zdravotnické zachranné sluzby.

Metoda START je snadno pouzitelnd bez jakéhokoliv ptfistrojového vybaveni. Béhem
tfidéni hasic¢i poskytuji nedokladnou prvni pomoc Vv nebezpecné zon¢ a provadeji ¢innosti
zajistujici zakladni zivotni funkce napf. zastava masivniho krvaceni. Pfed predanim
zranéné osoby na stanovisté prednemocni¢ni neodkladné péce se v urcitych piipadech

musi provest i jejich dekontaminace.

4.2 Ukoly a postup &innosti
Pro uplatnéni metody START je tieba urcit tfidici skupinu nejlépe o minimalnim poctu
1+2, ktera je Casto 1 soucasti vyhledavaci skupiny a zachrannou skupinou, je také potieba
Vymezit prostor pro jejich nasazeni. Idedlnim clenem této skupiny je zdravotnicky
pracovnik. Ttidici skupina se vybavi pomickami pro poskytnuti prvni pomoci a tfidicimi

paskami.

Velitel zasahu po dohod¢é s vedoucim zdravotnické slozky urci misto stanovisté
pfednemocni¢ni neodkladné péce. Pro jeho vytvofeni je dillezité bezpe€né misto, které
nebude pfilis daleko, vzhledem k transportu zasazenych osob z nebezpecné zony a také

musi byt pfistupné pro vozidla ZZS.
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4.3 Tridéni
Vedouci tfidici skupiny postupuje systematicky a postupné oznaci viditelné kazdého, kdo
prosel tfidénim. Vedouci tfidici skupiny se vénuje pouze tfidéni, Gpraveé zéklonu hlavy
a kontrole stavu zranéného. Zhodnoti stav dychani, prokrveni a stav védomi zranéného
a podle vysledku tfidéni oznac¢i zranénou osobu piislusnym paskem. Na jeho pokyn

provadéji ostatni clenové tiidici skupiny ukony prvni pomoci.
Zasazené osoby se ttidi do ¢tyf skupin.

a) P.1- ¢ervena (neodkladna prvni pomoc a ptednostni transport)
Zhodnoti se stav dychani, prokrveni a védomi
Zranéni jsou v kritickém stavu a mohou ptezit pouze, kdyz jim bude okamzité
poskytnuta prvni pomoc a nasledné jsou urceni k prednostnimu transportu do
zdravotnického zatizeni.

b) P. 2 - zluta (neodkladna prvni pomoc a transport az po P.1)

Zhodnoti se stav dychani, prokrveni a védomi

Zranéni nejsou v kritickém stavu a nevyzaduji okamzity transport. Sance na
pieziti je velmi realnd, pokus jim bude poskytnuta zdravotni péce do 1 hodiny od
vzniku poranéni.

c) P.3-zelena (samostatny odchod z nebezpeéné zony nebo se vzajemnou pomoci)
Nebezpeci u téchto zranénych je tendence vracet se na misto zdsahu nebo ho
nechtéji vlibec opustit. Po oznaceni se odvedou nebo sami dojdou na stanovisté
pirednemocni¢ni neodkladné péce.

d) P. 4 — ¢erna (mrtvi, poranéni neslucitelné se zivotem)

Oznaci se a ponechaji se na misté nalezu. (Ptfiloha A)

Pokud se postizené osoby budou nachazet v nebezpeéné zo6né s Unikem zdravi
nebezpeCnych latek a nutnosti pouziti ochrannych protichemickych obleki
hasicli, znemozZni se kontrola jejich stavu a tim se 1 omezi jejich roztiidéni. Pak se tedy
nejprve roztiidi skupina €. 3, ktera se odvede jako prvni a nasledné se transportuji v§ichni
zranéni. Priorita mize byt podle vizualnich znakl poskozeni jejich zdravi k hranici
nebezpeéné zoény, kde sohledem na nebezpeénou latku mize byt nafizena
dekontaminace. Béhem ¢ekani na dekontaminaci a béhem ni se zranénym osobam

poskytuje prvni pomoc.
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4.4 Ocekavané zvlaStnosti a komplikace

Pti tfidéni ranénych metodou START mlizeme ocekavat tyto komplikace:

e Nedostatek prostiedkli pro prvotni zasah a velké naroky na provedeni
prazkumu, zvlasté s ohledem na vyhledavani zranénych

e Rozlehlost a neptehledny terén mista zdsahu

e Vysoka psychicka ale i fyzickd naro¢nost

e Nedostatek zdravotnického vybaveni, zejména transportnich prostfedkti

e Zasah v kontaminovaném prostiedi nebezpe¢nymi latkami

e Nepredvidatelné jednani postizenych osob

e Nutnost sledovat u velkého poctu ranénych mozné zhorseni zdravotniho stavu

(Pernikova, 2021; Ministerstvo vnitra, 2017).
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5 Mimoradna udalost

Mimotadna udalost je definovana v § 2 pism. b) zakona ¢. 239/2000 Sb. o integrovaném
zachranném systému. Je to udalost zpisobena cinnosti Clovéka nebo pfirodnimi
vlivy, ktera mize ohrozovat zdravi a zivoty lidi, majetek nebo zivotni prostiedi
a vyzaduje zachranné préace k odvraceni nebo omezeni pusobeni rizik a likvida¢ni prace
K odstranéni ~ zplGsobenych  nasledkti. Lze ji  také  definovat  jako
nenadalou, neo¢ekavanou, Casové a prostorové omezenou udalost, kterd vznikne
v souvislosti s provozem technickych zafizeni. Neodbornym ¢i neopatrnym zachazenim
S chemickymi a jinymi nebezpecnymi latkami nebo jinym nebezpecim zplsobenym
lidskou chybou ¢i chybou technickou. Takova udalost je ¢asto spojena s bezpecnosti

a ochranou zdravi pfi praci nebo pozarni ochranou.
Vyhodnoceni a zasah pii mimotadné udalosti fesi obvykle slozky IZS (Cesko, 2000).

5.1 Druhy mimoradnych udalosti
Mimotadnou udélost mohou zpiisobit rizné piiCiny a podle nich je Ize rozdélit do

n¢kolika skupin:

Zpusobené piirodnimi vlivy: Zaplava, lesni pozar, zemétieseni, lavina, tornado/ orkan,
sesuv  pudy, krupobiti, snéhové kalamity, erupce wvulkdnu, extrémni
vedro/ sucho, epidemie/ pandemie, epizootic (onemocnéni zvifat), epifytie (onemocnéni

rostlin) nebo pfemnozeni parazitu a Skadci.

Zpusobené lidskou ¢innosti: Hromadné dopravni havarie, havarie zptisobené nedbalosti,
sabotaz, teroristicky atok, valka, ptfepadeni, vloupani, nepokoje, zhaistvi, letecka

katastrofa, Zelezni¢ni ne$tésti.

Zpusobené technickou chybou: Pozar, vybuch, radiaéni havarie, ropnéd havérie, ziiceni
domu, Unik ¢pavku z chladiciho zafizeni, unik chloru z Upravny vody, letecka

katastrofa, zelezni¢ni nestésti (Martinek, 2003).

13



6 Krizové rizeni

6.1 Definice

Krizové tizeni je dle zdkona o krizovém fizeni ¢. 240/ 2000 Sb., souhrn fidicich ¢innosti
organt krizového fizeni zamétfenych na analyzu a vyhodnoceni bezpecnostnich rizik
a planovani, organizovani, realizaci a kontrolu ¢innosti provadénych s ptipravou na

krizové situace a jejich feseni nebo ochranu kritické infrastruktury (Stépankova, 2022).

6.2 Krizovy plan
Krizovy plan je zédkladni planovaci dokument, ktery obsahuje souhrn krizovych opatieni
a postupti k feseni krizovych situaci. Ugelem krizového planu je vytvofit podminky pro
zajiSténi pripravenosti na krizové situace a jejich feSeni pro organy krizového ftizeni
a dalsi doty¢né subjekty. Krizové plany zpracovavaji ministerstva a jiné tstiedni spravni
ttady, Ceské narodni banka, kraje, obce s rozsifenou piisobnosti a dal$i, kterym to uklada

krizovy zakon (Holec, 2021).

6.3 Krizové stavy
Krizové stavy jsou stavy nebezpeci, nouzovy stav nebo stav ohrozeni statu. Vedle téchto

,hevojenskych krizovych stavi existuje také vale¢ny stav.

e Stav  nebezpe¢i —  vyhlasuje hejtman  kraje, jsou-li  ohrozeny
zivoty, zdravi, majetek, Zivotni prostfedi a neni-li toto ohrozeni mozno odvratit
béZnou Cinnosti spravnich ufadd, orgdna kraji a obci, slozek integrovaného
zachranného systému, nebo subjekti kritické infrastruktury. Stav nebezpe¢i muze
hejtman vyhlésit pro tizemi kraje nebo jeho ¢ast na dobu maximaln¢ 30 dnii. Tuto
dobu mize hejtman prodlouZit jen se souhlasem vlady. (zékon €. 240/2000 Sb., o
krizovém tizeni a 0 zméné nekterych zakonil).

e Nouzovy stav — vyhlasuje vlada, neni-li mozné uéelné odvratit vzniklé ohrozeni
V rdmci stavu nebezpe¢i. Vyhlasuje jej pro urcité tzemi na dobu maximalné 30
dnt. Tato doba se mize prodlouzit jen po predchozim souhlasu Poslanecké
snémovny. Je-1i nebezpeci z prodleni, miZze vyhlasit nouzovy stav piedseda
vlady. Jeho rozhodnuti vlada do 24 hodin od vyhlaseni schvali nebo zrusi. (Ustavni

zékon &. 110/1998 Sb., o bezpe&nosti Ceské republiky).
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e Stav ohroZeni statu — vyhlasuje Parlament na navrh vlady, je-li bezprostfedné
ohrozena svrchovanost nebo Uzemni celistvost stdtu nebo jeho demokratické
zéklady (astavni zdkon ¢. 110/1998 Sb., o bezpe&nosti Ceské republiky).

e VileCny stav — vyhlasuje se pouze v ptipadé napadeni nebo je-li tieba plnit
mezinarodni smluvni zavazky o spole¢né obrané proti napadeni (zdkon
&. 1/1990 Sb., Ustava Ceské republiky, zdkon ¢, 110/1998 Sb., o bezpecnosti
Ceské republiky, zakon &. 222/1999 Sb., o zajisténi obrany Ceské republiky)

(Sadilek et al., 2019).
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[/ Typové ¢innosti

Typové ¢innosti obsahuji pfedem vypracovany postup slozek 1ZS pti spole¢ném zasahu
pfi provadéni zachrannych a likvida¢nich praci béhem vybranych typii mimotadnych
udalosti. Dokumentace typovych cinnosti byly vydany ministerstvem vnitra, a to
Generalnim feditelstvim hasi¢ského zachranného sboru. Cilem je poskytnout piehledny

a uceleny popis postupu a ukoli jednotlivych osob pfi vybrané mimotadné udalosti.
Typové ¢innosti jsou:

STC 01/1ZS Spinava bomba

STC 02/1ZS Demonstrovani umyslu sebevrazdy

STC 03/IZS Hrozba pouziti NVS, podezielého piedmétu, munice, vybusnin a vybusnych

predméta

STC 04/1ZS Zasah slozek IZS u mimotadné udélosti Letecka nehoda

STC 05/1ZS Nalez predmétu s podezienim na ptitomnost B-agens nebo toxint
STC 06/1ZS Opatteni k zajisténi vefejného potadku pii shromazdéni a technoparty
STC 07/1ZS Zachrana pohie$ovanych osob — patraci akce v terénu

STC 08/1ZS Dopravni nehoda

STC 09/1ZS Zasah slozek 1ZS u mimotadné udélosti

STC 10/1ZS Pfi nebezpeéné poruse plynulosti provozu na dalnici

STC 11/1ZS Chiipka ptaki

STC 12/1ZS Pfi poskytovani psychologické pomoci

STC 13/1ZS Reakce na chemicky titok v metru

STC 14/1ZS Amok-utok aktivniho stielce

STC 15/1ZS Mimoiadnosti v provozu Zelezniéni osobni dopravy

STC 16A/IZS Mimoi4adna udalost s podezienim na vyskyt vysoce nakazlivé nemoci ve

zdravotnickém zatizeni nebo ostatnich prostorech
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STC 16B/IZS Mimotadna udalost s podezienim na vyskyt vysoce nakazlivé nemoci na

palubé letadla s ptistanim na letisti Praha Ruzyné
STC 17A/ 1ZS Nalez nelegalni drogové laboratoie
STC 17B/ 1ZS Nélez nelegalniho skladu nebezpeénych latek a odpadi

Seznam typovych Cinnosti a jejich obsah se ¢asem vyviji a méni, kviilli zméndm postupii
a vécnych technickych prostiedkli vyuzivanych pti MU, zménu Cetnosti a zavaznosti
vyskytil jednotlivych typi MU. VétSina dokumentti typovych ¢innosti je vefejnd, ale
pokud by mohli byt informace v dokumentu zneuzity nebo existuje jiny bezpecnostni
diivod, pak neni dokument vefejné ptistupny (Cesko. Hasiésky zachranny sbor. Generalni

feditelstvi, 2024).

7.1 Stupné poplachu
stupeni, druhy a tieti. Potom je jeden zvlastni stupen poplachu — Ctvrty, ktery se vyuziva

pii nejzavazné€jSich a nejrozsahlejSich mimotadnych udalostech.

Prvni stupent poplachu se vyuzivd u mimofddné udalosti, kdy ohrozuje pouze
jednotlivce, jeden objekt nebo jeho ¢asti, ¢i dopravni prostiedek a zasaZena plocha neni

vétsi nez 500 m2.

Druhy stupen poplachu se vyhlaSuje, pokud pfi mimotadné udalosti je v ohrozZeni vice
osob, ale ne vice nez 100 osob, dale také kdy zasah probiha ve vice objektech soucasné

a podminky pro zasah jsou obtizné.

Tteti stupeit poplachu je vyhlaSen, kdyz je v ohroZzeni 100 az 1000 osob, Cast uzemi
obce, drazni soupravu nebo vétsi pocet chovii dobytku. Zasazené Uzemi ma maximalni
rozlohu 1 km?. Je také vyhlasen, pokud povaha a rozsah mimotadné udalosti vyzaduje
vyuziti sil a prostiedkl z jinych kraji nebo je zapottebi misté zdsahu zalozeni Stabu.
O skutecnosti vyhlaSeni tfetiho poplachu je informovan starosta obce S rozSifenou

plsobnosti nebo hejtman daného kraje skrz operacni a informacni stiedisko.

Zvlastni stupen poplachu se vyhlaSuje, pokud mimotadna udélost ohrozuje vice jako 1000
osob a ma rozlohu piesahujici 1km? Je potfeba povolat sily a prostiedky z jinych
krajl, zfizeni Stdbu a rozdéleni mista na jednotlivé sektory a tseky. O vyhlaseni

zvlastniho stupné poplachu je informovan skrz informa¢ni a operacni stfedisko hejtman
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daného kraje a pokud rozhodne tak i stejnym zpiisobem jen informovan starosta obce

S rozsitenou pusobnosti (Vitek, 2021)
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8 Spinava bomba

Spinava bomba je zbrafi, ktera zptsobuje radioaktivni kontaminaci. Doséhne tomu tak
vybuchem a néasledném rozptylenim radioaktivnich latek. Rozsah kontaminovaného
prostoru zavisi na mnozstvi a druhu radioaktivni latky, na misté vybuchu, povétrnostnich
podminek apod. Nad zdravotnim poskozenim muze prevladat spise psychologicky dopad

na postizené osoby.

8.1 Charakter mimoradné udalosti
Tato typova ¢innost obsahuje postup slozek integrovaného zachranného systému pii

mimoiadné udalosti, pfi které doslo k rozptyleni radioaktivnich latek vybuchem.

2

8.2 Cinnost pri reSeni mimoradné udalosti
Pti feSeni této mimotadné udalosti je jako hlavni prioritou zachrana postizenych osob pii
zajisténi bezpecnosti zasahujicich slozek s ohledem na pfitomnost radioaktivnich latek a

zjisténi rozsahu a nasledné zajisténi kontaminovaného prostoru.
Cinnost slozek integrované¢ho zdchranného systému lze rozdélit do nékolika etap:

I.  Radiacni prizkum a zachrana osob
Il.  Poskytnuti neodkladné prednemocnicni péce
1. Ochrana obyvatelstva (varovani, evakuace, dekontaminace)
IVV.  Psychosocialni pomoc osobam zasazenych na misté udalosti
V.  Dekontaminace a radia¢ni priizkum po skonceni likvida¢nich praci

VI.  Predani mista zasahu odpovédnym organiim

Dulezité také je zajiSténi bezpe€nosti pro zasahujici slozky integrovaného zachranného
systému, a to je fada redlnych nebezpeci jako napft.: celotélové ozafeni, povrchova
kontaminace radioaktivni latkou (hlavné na nechranénych ¢astech téla a na pouzitych

v v

cestou sliznic, vdechnutim nebo polknutim ¢i poranénim.

K zajisténi bezpe€nosti je dulezité fidit se pokyny velitele zasahu a nevstupovat do
nebezpecné zony bez jeho souhlasu. Musi se také dodrzovat zasady jako ochrana
Casem, vzdalenosti a stinénim, sledovat obdrzené¢ davky pomoci osobnich nebo
skupinovych dozimetrti, snizit pravdépodobnost druhotné kontaminace. Zejména musi
zasahujici pouzivat osobni ochranné prostiedky (izola¢ni dychaci ptistroj nebo obli¢ejové

masky) a protichemicky ochranny odév. Po vystupu z nebezpecné zony je nutné provadeét
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kontrolu kontaminace s naslednou dekontaminaci. V nebezpecné zoné se Cinnosti
provadéji jen s nezbytné nutnym poctem zasahujicich a vést o nich zdznam o obdrzenych
davkach a kontaminaci zdznam. Pfipustnd davka pro zasahujici je 100 mSv a v piipadé

zachrany lidského zivota az 500 mSv pti dodrzeni celkové ro¢ni davky.

Pfi této mimotadné udalosti lze ocekdvat znacny medidlni zdjem, vznik paniky
zasazenych ale i nezasaZzenych osob na misté¢ udalosti, nerovnomérnou kontaminaci
prostoru véetné prostoru s ohnisky radiace, potfeba opakované kontroly kontaminace

osob na jinych mistech a hrozba vicenasobného utoku.

8.3 Rizeni zasahu a organizace mista zasahu
Velitelem této mimotadné udalosti je velitel jednotky pozarni ochrany, zpravidla
piislusnik Hasi¢ského zachranného sboru Ceské republiky, ktery ¥idi a koordinuje
soucinnost slozek integrovaného zachranného systému a spole¢né s tim komunikuje

S opera¢nim a informacnim sttediskem HZS kraje.

Pii feSeni mimotadné udalosti velitel zasahu uzce spolupracuje s veliteli a vedoucimi

slozek 1ZS vcetné Krizového Stabu Statniho ufadu pro jadernou bezpecnost.

Na zikladé mechanismt spusténych vsouladu sSTC 12/IZS je poskytovana

psychosocialni pomoc osobam na misté udalosti.

Velitel zasahu stanovuje organizaci mista zasahu dle podminek na misté udalosti a na

zéklad¢ namétenych hodnot pfi priazkumu davkového piikonu ptiblizné takto:

e 1 mSv/ h - hranice nebezpecné zony

e 0,1-1mSv/ h- misto kontrolovaného vstupu do nebezpe¢né zony

e <0,3 mSv/h - stanovisté hrubé dekontaminace

e <100 uSv/ h — nastupni prostor slozek IZS

e <30 pSv/ h — stanovisté velitele zasahu, stanovisté osobni dozimetrie, stanovisté
kontroly kontaminace a dekontaminace zasahujicich a zasazenych
0sob, stanovisté neodkladné péce, shromazdisté evakuovanych osob, hranice
vnéjSi zony, stanovisté dekontaminace techniky, stanoviSté psychosocidlni

pomoci a misto pro docasné uloZeni zemielych. (Pfiloha B)

Misto zasahu se i s ptilehlym okolim uzavie do vn&jsi zony, jeji vymezeni a stanoveni
bezpecnostnich uzavéri na komunikacich do vnégjsi zény probihd ve spolupraci
s Policii CR.
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Pokud pfiradia¢nim prizkumu jsou identifikovana ohniska radiace, zohledni se to pfi
organizaci zadchrannych a likvida¢nich praci se minimalizuji doby pobytu zasahujici
V jejich blizkosti. Pokud je to technicky mozné, mista se oznaci a jsou povazovéana za

nebezpecnou zonu.

8.4 Stupen poplachu
KOPIS vyhlasuje ihned tfeti stupen poplachu dle poplachového planu integrovaného
zachranného systému. Béhem toho velitel zasahu podle okolnosti rozhodne a nasazovani

dalsich sil a prosttedkti nebo také o vyhlaSeni zvlastniho stupné poplachu.

8.5 Casové vymezeni mimoradné udalosti
Zacatek zasahu slozek IZS zacind nahlaSeni mimotfadné udalosti na operacni stfedisko
slozek IZS. Za konec se povazuje doba, kdy jsou z nebezpecné zony evakuovany vSechny
osoby a neni jiz nutné provadét dalSi zachranné prace. Je-li potieba, je provedena
dekontaminace techniky, ktera byla pfi zasahu vyuzita. Prostor uvnitf vnéj§i zony
a viechny ostatni oblasti jsou uzavieny Policii CR. Dal§im postupem likvidace nasledkt
a ndsledné opatteni na ochranu obyvatel zajiStuje piislusna obec nebo kraj podle rozsahu
a charakteru mimofadné udalosti ve spolupraci s Hasi¢skym zachrannym sbor

prislusného kraje.

8.6 Soucdinnost slozek I1ZS
Policie CR zabezpeéuje ukoly ve vnéjsi zoné. Zajistuje dopravni opatieni, fizeni dopravy,
bezpecnostni uzavéry, evidenci osob atd. Bez osobnich ochrannych prostfedki do

nebezpecné zony policisté nevstupuji.

K zabezpedeni potfeb slozek Policie CR, které mimofadnou  udalost
vySetiuji, spolupracuji s jednotkami pozarni ochrany. Po dohod¢ s velitelem zasahu maji
moznost vstupovat do nebezpeéné zony a provadét zde potiebné Cinnosti. Ze strany
jednotek pozarni ochrany je slozkam Policie CR, které vstupujic do nebezpeéné zony
poskytnuta podpora Vv riznych oblastech jako je, kontrola kontaminace, poptipadé
dekontaminace osob. Zasobovani nahradnimi tlakovymi lahvemi pro izola¢ni dychaci
ptistroje a vydavani osobnich dozimetri ve vlastnictvi Policie CR a jejich vyhodnoceni.
Z nebezpeéné zony budou na pokyny Policie CR vyneseny jako posledni i osoby nejevici

zndmky zivota.
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Clenové zdravotnické zachranné sluzby poskytuji ve vn&j§i zéné piednemocniéni
neodkladnou péci. Charakter mimotadné udalosti pro spolupraci mezi jednotkami pozarni
ochrany a s vyjezdovymi skupinami zdravotnické zachranné sluzby ma na misté
mimoiadné udélosti uréitd specifika. Clenové vyjezdovych skupin zdravotnické
zachranné sluzby obvykle nevstupujic do nebezpené zony. Stanoveni priority oSefeni
jednotlivych postizenych osob v nebezpecné zoné provadé€ji zasahujici hasici a K jejich
ttidéni pouzivaji metodu START. Postizené osoby oznacuji identifikaénimi a tfidicimi
kartami. Po pfedanim postizenych ¢lenim zdravotnické zachranné sluzby se provadi
kontrola kontaminace a nasledné popiipadé¢ dekontaminace. Pti pfimém ohrozeni na
zivoté nebo se zdvaznym postizenim zdravi ma jejich transport do nemocnic piednost

pred dekontaminaci.

Statni afad pro jadernou bezpecnost spolupracuje ptifeseni mimoiadné udalosti zejména
pfi spolutcasti radiaéniho prizkumu a sledovani obdrzenych davek v misté
udalosti, posiluji prizkumné skupiny, spoluucast pii leteckém monitoringu radiacni
situace a podava navrhy na zabezpeéeni radiaéni ochrany (Cesko. Hasisky zachranny

sbor. Generalni feditelstvi, 2015).
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9 Akutni radia¢ni syndrom

Akutni radia¢ni syndrom nebo také akutni nemoc z ozareni se rozviji po jednorazovém
ozéreni celého téla asi od 1Gy vyse. Klinicky obraz zavisi na stupni ozafeni, prevladaji
ptiznaky od poskozeni krvetvornych organt a traviciho ustroji az k poskozeni centralniho

nervového systému.

Krevni forma akutni nemoci z ozateni s davkou od 1Gy do 6Gy lze rozdélit do nékolika
obdobi. V prvnim dni nastupuji neurcité piiznaky jako je nevolnost, inava a zvraceni jako
nasledek poruch regula¢nich systémi. Nasleduje obdobi dlouhé 1-2 tydny, které je bez
ptiznaki. Nasledné ptiznaky jsou jiz charakteristické pro nemoc z ozéfeni, postizeny ma
teploty, trpi krvacenim z dasni a do ktze, ubyvd na véaze z divodu nechutenstvi
a prijmd, mize mit zviedovatéla loziska na sliznicich. V krevnim obraze je vyrazny
pokles bilych krvinek, klesaji také krevni destiCky a Cervené krvinky. V zavislosti na

davce nastupuji po 6-8 tydnech zndmky uzdravovani.

Ozateni s davkou mezi 6-10 Gy je cely priabéh nemoci bouflivéjsi. Nevolnost a zvraceni
se vyskytuji par hodin po ozareni, obdobi latence je kratsi, prubéh vlastniho onemocnéni

je velice tézky a pokud se v¢as nelé¢i vede okolo 20.-30. dne ke smrti.

Ozateni s davkou nad 10 Gy jsou veskeré piiznaky vystupiiované a nejzavazné€jsi obtize
nastoupiuz 4. — 6. den po ozareni. Tato stievni forma nemoci z ozéieni je charakteristicka
krevnimi prijmy a poruchou hospodaieni tekutinami a mineralnimi latkami. Miize dojit
také k nékolika komplikacim jako je stfevni prodéravéni nebo stievni zastava, pfi¢inou je
odumieni bunc€k stfevni vystelky a ndslednym zanikem stfevni vystelky a dojde
Kk obnazeni vnitiniho povrchu stfeva. Pokud postizeny ptezije prvnich 7-10 dni, projevi

se V plné mife i ptiznaky krevni formy.

Po ozéfeni s davkou nékolika desitek Gy ptich4dzi na fadu nervova forma. Thned po
ozafeni se dostavi psychickd desorientace, zmatenost, porucha koordinace pohybt, kiece

a hluboké bezvédomi. Smrt nastava do nékolika hodin az dni (Vl1acilova, 2023).
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10 Prakticka Cast

10.1 Cile a vyzkumné predpoklady/otazky
Cilem bakalaiské prace je popsat mimotadné udalosti obecné, popsat typové Cinnosti
a nasledné rozvést konkrétnd jednu a to STC 01/ IZS — Spinava bomba a jednotlivé
postupy a ¢innosti slozek 1ZS. Nésleduje popsani tfidéni metodou START. Je tu také
zminka o akutnim radia¢nim syndromu, ktery je nasledkem vybuchu $pinavé bomby.
V praktické  ¢asti  rozebiram  odpovédi vyhodnocené =z nestandardizovaného

dotazniku, ktery mi vyplnili slozky IZS v Libereckém kraji.
Cil ¢. 1 Popsat integrovany zachranny systém.

Cil ¢. 2 Zjistit, zda Clenové zakladnich slozek 1ZS v Libereckém kraji maji povédomi o

mimofadnych ¢innostech.

Cil ¢. 3 Zjistit, zda ¢lenové zéakladnich slozek 1ZS v Libereckém kraji maji znalosti o
STC 01/1Z8S.

Cil €. 4 Zjistit, zda ¢lenové zékladnich slozek IZS v Libereckém kraji znaji postup tfidéni

ranénych metodou START.
Vyzkumny ptedpoklad 1 Neni stanoven jedna se o popisny cil.
Vyzkumny predpoklad 2

2a predpokladame, Zze 70 % clenti Zdravotnické zachranné sluzby maji povédomi o

mimotadnych udalostech.

2b ptedpokladame, ze 75 % clenli Hasi¢ského zachranného sboru maji povédomi o

mimofadnych udélostech.
2¢ piedpokladame, ze 70 % &lent Policie CR maji povédomi o mimofadnych udalostech
Vyzkumny predpoklad 3

3a predpokladame, Ze 60 % cClend Zdravotnické zachranné sluzby ma znalosti o

STC 01/ 1ZS.

3b predpokladame, Ze 80 % clent Hasi¢ského zachranného sboru ma znalosti o

STC 01/ 1ZS.

3¢ predpokladame, Ze 70 % Elent Policie CR ma znalosti o STC 01/ IZS.
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Vyzkumny ptedpoklad 4

4a predpokladame, ze 80 % clen Zdravotnické zachranné sluzby ma znalosti o tfidéni

metodou START.

4b predpokladame, ze 80 % ¢lend Hasi¢ského zachranného sboru ma znalosti o tfidéni

metodou START.
4c predpokladame, Ze 70 % Eleni Policie CR ma znalosti o téidéni metodou START.

10.2 Metody

Ke sbéru dat byl zvolen kvantitativni vyzkum pomoci dotazniku
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10.3 Analyza vyzkumnych dat
Data ziskand pomoci dotaznikového Setieni byla zpracovdna do sloupcovych grafi
pomoci programu Microsoft Excel 365. Tabulky obsahuji zapsané odpovédi

respondenttl, véetné odpovédi z dotazniku. (Pfiloha C)
Realizace vyzkumu probéhla od 13. 5. 2024 do 13. 6. 2024. (Ptiloha D)

Na zakladé predvyzkumu byly stanoveny vyzkumné piedpoklady. (Ptiloha E)

Otazka ¢. 1 — V jaké slozce IZS pracujete?

Pocet respondentl

70
60 60 60
60
50
40
30
20
10

Policie CR Hasi¢sky zachranny sbor  Zdravotnicka zachranna
sluzba

| Policie CR Hasicsky zachranny sbor W Zdravotnickd zachranna sluzba

Graf 1

Prvni otazka se tykala rozfazeni respondentt do slozek IZS, ve které pracuji. Ze vSech
slozek byl stejny pocet respondentti, aby byl vyzkum rovnocenny. Dotaznik byl navrzen
tak, aby po 60 odpovédich byl pro kazdou slozku pozastaven a nemohli odpovidat dalsi
respondenti. Timto je docilena rovnovaha mezi poctem respondentd a vypoveédni

hodnotami dotaznika.

Sedesat respondentt od kazdé slozky IZS v Libereckém kraji odpovidali na stejné otazky.

Posledni 4 otdzky byly pro kazdou sloZzku specifické.
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Otazka ¢. 2 — Jak dlouho vykonavate praxi?

Délka praxe

30 28
25 26
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20 18
16 16
15 13
10 10
10 d
6
5 3
. []
0-5 let 6-10 let 11-20 let 21 let avic
m Policie CR Hasicsky zachranny sbor B Zdravotnickd zachranna sluzba
Graf 2

Tato otdzka byla pouze orientacni, abychom védéli, jak dlouho respondenti pracuji u dané
slozky. Od Policie CR odpovidalo nejvice respondentt s praxi od 6 do 10 let.
Z hasicského zadchranného sboru odpovidalo nejvice respondentii s praxi delsi nez 21 let.

Ze zdravotnické zachranné sluzby odpovidalo nejvice respondentt s praxi od 0 do 5 let.

Ztoho vyplyva, Ze respondenti od hasi¢ského zachranného sboru maji nejvice
respondentl s nejdel$imi zkuSenostmi, zatimco zachranna sluzba mé nejvice respondentti

s nejkrat3i praxi. Respondenti od Policie CR maji délku praxe celkem vyrovnanou.
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Otézka ¢. 3 — Kde jste se dozvédeli o souboru typovych ¢innosti?

Soubor typovych cinnosti
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Ve Skole Na kurzu Na Skoleni Jiné
m Policie CR Hasicsky zachranny sbor B Zdravotnicka zachranna sluzba
Graf 3

Z dotazniki vypliva, Ze zatimco zdravotniCti zachranafi se o typovych c¢innostech
dozvidaji nejvice ve Skole, tak Clenové hasi¢ského zachranného sboru az pozdé€ji na
skoleni. Clenové Policie CR se o typovych ¢innostech dozvidaji rtiznorodé. V odpovédi
,jiné*, kde mohli respondenti odpovidat v pfipadé, Ze jim ani jedna z nabizenych

moznosti nevyhovovala, se nejcastéji opakovala odpovéd’ v zaméstnani a od kolegi.
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Otazka ¢. 4 — Co jsou to typové ¢innosti?
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Definice typovych Cinnosti
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Vsechny slozky 1ZS odpoveédéli ve vétsing piipadu spravné na definici typovych ¢innosti.

Odpoved’ A — Obsahuji postup slozek IZS pii zachrannych a likvidaénich praci s ohledem

na druh a charakter mimofadné udalosti.

Odpoveéd’ B — Obsahuji postup sloZzek IZS pfi jakékoliv udalosti, pfi které je zapotiebi

spoluprace vSech slozek.

Odpoveéd’ C — Jsou to Cinnosti, u kterych si miZete tipnout vysledek.

Odpovéd’ D — Jsou to ¢innosti, které se zabyvaji mimotfadnou udalosti a sleduyji statisticka

data preziti zranénych.
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Otéazka ¢. 5 — Kolik mame typovych ¢innosti?
Pocet typovych Cinnosti
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Graf 5

V dobé, kdy jsem zacala psat bakalarskou préci, bylo typovych ¢innosti 17, ale v dobé
rozesilani dotaznikt, byl tento seznam upraven a typovych ¢innosti je momentalné

devatenact.

Nejblize odpovédi byli respondenti zdravotnické zachranné sluzby, kde jich na spravny
pocet typovych ¢innosti odpovédelo 16.Dvacetosm respondentt hasicského zachranného
sboru odpovidalo nejcastéji pocet typovych Cinnosti 17, na spravny pocet typovych
&innosti odpovédélo 14 respondenttl. Respondenti od Policie CR odpovidali riiznorodé

a na spravny pocet odpovédeéli pouze 4 respondenti.
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Otazka ¢. 6 — Kterd z téchto udalosti nepatii mezi typové ¢innosti?

Co nepatfi mezi typové Cinnosti
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Graf 6

Na otadzku, ktera z téchto udalosti nepatii mezi typové Cinnosti, vét§ina respondenti od
hasi¢ského zachranného sboru a od zdravotnické zachranné sluzby odpovédéla spravné.

Respondenti od Policie CR mé&li 50% tsp&snost.
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Otéazka ¢. 7 — Co je mimotadna udalost?

Definice mimoradné udalosti
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Graf 7

V¢étSina respondentti na tuto definici odpovédéla spravng.

Odpoveéd’ A — Mimotadna udalost zahrnuje veskeré akce, které se za normalnich okolnosti

(napf. vefejna sbirka).

Odpovéd B — Mimoiadnd udélost je Zivot ohrozujici plsobeni ptirodnich
vlivi, klimatické zmény, pozary, ale nikdy nejsou vinou ¢lovéka.

Odpoveéd’ C — Mimoiadna udalost je Skodlivé pisobeni sil a jevll vyvolanych ¢innosti

¢lovéka, ptirodnimi vlivy a také havarie ohrozujici Zivot, zdravi, majetek nebo Zivotni

prostiedi a vyzaduji provedeni zdchrannych a likvidacnich praci.

Odpoveéd’ D — Mimotadna udalost je ¢asove i prostorové neohrani¢eny déj, ktery vznikl
v souvislosti s provozem technickych zafizeni, pusobeni zivelnych pohrom nebo

neopatrné zachazeni s nebezpe¢nymi latkami.
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Otéazka ¢. 8 — Mezi mimotadné udalosti patii 1 krizové situace, u kterych se vyhlasuje

krizovy stav. Dokazete ptiradit krizové stavy a jejich definice?

Krizové stavy
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Graf 8

V této otazce, museli respondenti piifadit krizovy stav ke spravné definici.

U Policie CR 74 % respondentii piitadilo spravné definici ke stavu nebezpeéi, 71 %

k nouzovému stavu, 54 % ke stavu ohrozeni a 51 % k vale¢nému stavu.

U hasi¢ského zadchranného sboru 86 % respondentti ptifadilo spravné definici ke stavu
nebezpeci, 90 % k nouzovému stavu, 79 % ke stavu ohroZeni statu a 72 % Kk vale¢nému

stavu.

U zdravotnické zachranné sluzby 69 % respondentl pfiradilo spravné definici ke stavu
nebezpeci, 73 % k nouzovému stavu, 73 % ke stavu ohrozeni statu a 72 % k vale¢nému

stavu.

Primé&mé hodnoceni vSech otdzek rozebirdm nasledné ve vyhodnoceni vyzkumnych

otazek a predpokladi.
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Otazka ¢. 9 — Co znamena pojem ,,Spinava bomba‘?
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VétSina respondentit odpovidala spravné. Mala ¢ast respondentti si ale mysli, Ze neni za

potiebi vybuchu $pinavé bomby. Vyznamna &ast respondenti Policie CR si mysli, Ze

Spinava bomba rozptyluje pfenosna onemocnéni.

Odpoveéd A — Je to zbran, zpusobujici radioaktivni kontaminaci rozptylenim

radioaktivnich latek vybuchem.

Odpovéd B — Je to zbran, zplsobujici radioaktivni kontaminaci rozptylenim

radioaktivnich latek, ale neni zapotiebi jeji vybuch.

Odpovéd’ C — Je to vybusnina, o kterou se miiZeme uspinit.

Odpoveéd’ D — Je to vybusnina, ktera po nasledném vybuchu rozptyli vzduchem pienosné

onemocnéeni.
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Otazka ¢. 10 — Jaky stupeii poplachu se u této mimoiadné udalosti vyhlasuje?

Stupen poplachu
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Graf 10

U toho typu mimotradné udalosti se vyhlasuje nejprve 3. stupeni poplachu, jak spravné ve
veétsing piipada urcili respondenti od zdravotnické zachranné sluzby, tak i od hasi¢ského
zachranného sboru. Respondenti od Policie CR davali nejéastéji odpovéd,, Ze se vyhlasuje
thned zvlastni stupen, ktery spravné neni. Vyhlasit se samoziejm¢ miize, dle rozsahu

a zavaznosti situace, ale nejprve se vyhlasi stupen tfeti.
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Otazka ¢. 11 — Kdo je velitelem z&sahu?

Velitel zasahu
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Graf 11

Velitele zasahu spravné urcilo 45 respondenti hasi¢ského zachranného sboru a 40
respondenttl zdravotnické zachranné sluzby. Respondenti od policie CR neméli tplné
shodné vysledky. I kdyz jich 27 odpovédé€lo spravné€, neni to ani polovina respondentt.
13 respondentt ur€ilo velitelem zasahu slozku, ktera dorazi na misto udalosti jako
prvni, 11 respondentt uréilo jako velitele ¢lena Policie CR a poslednich 9 dokonce

ptislusnika opera¢niho strediska, ktery ptijmul jako prvni vyzvu.
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Otéazka ¢. 12 — Jaka je ptipustna davka radiace pro zasahujici ¢leny v nebezpecné zone?

Pripustna davka radiace
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Graf 12

Spravnou odpovéd urcilo 50 respondentii hasi¢ského zachranného sboru a 41
respondentt zdravotnické zachranné sluzby, coz jsou vétSinové pocty. Respondenti
Policie CR odpovidali nej¢astéji, ze neni piipustna zadna davka radiace, coz neni spravne.

Spravnou odpovéd’ urcilo 17 respondenti.

Odpoveéd’ A — 200 mSy, v piipadé€ zachrany lidského Zivota az 500 mSv

Odpovéd’ B — Neni ptipustnd Zadnd davka radiace, pouze v ptipad¢ zachrany lidského

zivota je to 100 mSv

Odpoveéd’ C — 100 mSy, v piipadé zachrany lidského Zivota az 500 mSv pii dodrzeni

celkové ro¢ni davky

Odpovéd’ D — Na mist€ udalosti nelze nijak ovétit davku radiace
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Otézka ¢. 13 — Co znamend pojem ,,dekontaminace®?
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Graf 13

Dekontaminace je nedilnou soucasti pii zasahu s radioaktivnimi latkami. Padesat sedm
respondentl hasi¢ského zachranného sboru urcilo spravné tento pojem. O néco méné, ale
piesto porad vétSinoveé odpoveédeli spravné respondenti zdravotnické zachranné sluzby.
Dvacet sedm respondentd Policie CR v odpovédich spravné uréilo pojem

dekontaminace, ale 33, tedy vétSina, odpovédéla nespravné.

Odpovéd’ A — Odstranéni radioaktivni latky z povrchu na piijatelnou hodnotu.
Odpovéd’ B — Uplné odstranéni radioaktivni latky z povrchu.
Odpovéd’ C — Spéleni a zniceni vSeho, co bylo kontaminovano radioaktivni latkou.

Odpovéd’ D — Povinnost oplachnuti vSech prostredkd, které byly pfi zdsahu pouZity.
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Otézka ¢. 14 — Jaka je hranice nebezpecné zony?

Hranice nebezpecné zdny
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Graf 14
Hranice nebezpecné zony je velice dulezitym tudajem, ktery by mél kazdy znat. Pii

piekroc¢eni hranice nebezpecné zony se zasahujici vystavuje velikému riziku.

Hranici nebezpecné zony nejlépe urcili respondenti hasi¢ského zachranného sboru. Skoro
polovina respondenti zdravotnické zachranné sluzby uréilo také spravné hranici
nebezpecné zony. Respondenti Policie CR urcili hranici nebezpecné zony pftilis vysokou

a jeji spravnou hranici dokézalo urcit pouze 11 respondentil.
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Otazka ¢. 15 — Jaké hrozi nebezpeci pro zasahujici na misté udalosti?
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V této otazce odpovedeli vSechny slozky vétSinou dobie.

Odpovéd’ A — Pouze vnéjsi kontaminace radioaktivni latkou.

Odpoveéd B — Uspinéni pti manipulaci s bombou.

Odpoveéd’ C — Celotélové ozareni, vnitini 1 vn€j$i kontaminace radioaktivni latkou.

Odpovéd’ D — Nésledné onemocnéni, z diivodu $ifeni onemocnéni vzduchem.
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Otézka ¢. 16 — Dopliite, co znamenaji tyto zasady bezpecnosti.

Zasady bezpecnosti
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Graf 16

V této otazce, méli respondenti slovné popsat, co znamenaji tyto tii nejdilezitéjsi zasady

bezpecnosti.

Respondenti Policie CR odpovédéli spravné v 64 % na zasadu bezpecnosti ¢asem, v 81 %

na zdsadu bezpec¢nosti vzdalenosti a v 33 % na zdsadu bezpecnosti stinénim.

Respondenti hasi¢ského zachranného sboru odpoveédéli spravné v 92 % na zasadu
bezpe¢nosti ¢asem, v 94 % na zasadu bezpecnosti vzdalenosti a v 95 % na z&sadu

bezpecnosti stinénim.

Respondenti zdravotnické zachranné sluzby odpovédéli spravné v 83 % spravné na
zasadu bezpec€nosti Casem, v 82 % na zasadu bezpecnosti vzdalenostia v 74 % na zasadu

bezpecnosti stinénim.
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Otazka ¢. 17 — Co znamend zkratka START?
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Graf 17

U téhle otazky odpovédéli nejlépe respondenti od zdravotnické zadchranné sluzby, a to
V poctu 52 odpovédi. Za nimi se 41 odpovéd'mi byli respondenti hasi¢ského zdchranného

sboru a 35 spravnych odpovédi méli respondenti od Policie CR.

Odpoved’ A — S —snadné, T- tfidéni, A —a, R —rychly, T —transport
Odpoveéd’ B — S —snadna, T —terapie, A —a, R —rychlé, T — tfidéni
Odpoveéd C — S —snadnd, T —terapie, A —a, R —rychly, T —transport

Odpoveéd’ D — S —slozita, T —terapie, A -ale, R —rychlé, T — tfidéni

42



Kazuistika ¢. 1 — Muz, 45 let — Po nasem zvolani ,,Kdo mize chodit, pojd’te sem!* se muz
zveda a ptichazi k ndm. Stézuje si pouze na bolest hlavy, kterou zptsobil pad, jiné potize

nema. Muz je orientovan osobou, mistem i casem. Co bude nasledovat?

Kazuistika ¢. 1
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Graf 18

Na prvni kazuistiku odpovédé€li nejlépe respondenti zdravotnické zachranné sluzby

i s hasi¢skym zachrannym sborem. Respondenti Policie CR pacienta ozna&ili chybné

4 .

a dali mu vyssi prioritu transportu. Kazdopadné tato chyba by pacienta nestala zivot, a na

stanovisti prednemocnicni péce by si ho vytiidili spravné.

Odpoveéd’ A —MiiZe odejit dom, bolest hlavy piejde.

Odpovéd’ B — Oznacime ho pro jistotu Zlutou visa¢kou, nevime, zda nema krvaceni do

hlavy.
Odpoveéd’ C — Nechdme ho dojit na stanovisté pfednemocniéni péce a tam si ho roztfidi.

Odpovéd D — Pfitadime mu zelenou visacku a nasmérujeme ho na stanovisté

pfednemocnicni péce.
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Kazuistika &. 2 — Zena, 38 let — Po nasem piichodu Zena lezi na zemi a sténa bolesti.
StéZuje si na bolest bficha a hrudniku. Krevni tlak ma 80/ 50 mmHg, pulz 130/ min,
dychéani je neslySitelné na pravé strané. Na ruce si vSimame ndramku, ktery udava

poruchu srazlivosti. Co bude néasledovat?

Kazuistika ¢. 2
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Graf 19

100 % respondentdi  zdravotnické zachranné sluzby vyttidili pacientku
spravné, U ostatnich slozek vétSina respondentti vytiidila pacientku také spravné.
KaZdopadn& 12 respondentti od Policie CR a 5 respondentii z hasi¢ského zachranného
sboru piitadili pacientce chybnou visacku, ktera urCuje nizsi prioritu transportu, a to by

pro zenu mohlo byt fatalni.

Odpovéd’ A — Zena neni v kritickém stavu, pifitadime zlutou visacku a pokracujeme

V triazi.

Odpovéd B — Obavame se pravostranného pneumothoraxu a zvySeného vnitiniho

krvéaceni, ptfifadime cervenou visacku.

Odpovéd C — Zena je v kritickém stavu, ale nez dojde kolega s nositky, bude uZ nejspise

pozdé&, rovnou dame ¢ernou visacku.

Odpovéd’ D — Zavedeme okamzité€ hrudni drén a volame o pomoc.
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Kazuistika ¢. 3 — Muz, 54 let — Po nasem ptichodu udava, ze neciti dolni koncetiny a
bolest v dolni ¢asti zad. V oblasti dolnich koncetin nereaguje na bolest. Krevni tlak ma

150/ 90 mmHg, pulz 120/ min, dychéni je pravidelné, ale zrychlené. Co bude nasledovat?

Kazuistika ¢. 3
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Graf 20

Tohoto pacienta vytfidili nejlépe respondenti zdravotnické zachranné sluzby.
Respondenti hasi¢ského zachranného sboru a Policie CR pacienta nejen Ze roztiidila
Spatn¢, ale také chtéli u néj pockat, coz by je zdrzelo od tfidéni dalSich ranénych osob

a mohlo by to nékoho piipravit o zivot.

Odpoveéd” A — Musime s muzem manipulovat obzvlast’ opatrné, ptifadime mu zlutou

visacku a pockame u né¢j.
Odpovéd’ B — Muz je v kritickém stavu a pfifadime ¢ervenou visacku.

Odpoveéd C — Muz ma pravdépodobné pierusenou michu a stim uz nic neudélame

a pfiradime mu zelenou visacku.

Odpovéd’ D — Muz ma dostatek ¢asu, neni v ohroZeni zivota a pfifadime mu zelenou

visac¢ku.
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Otazka &. 18 pro Policii CR — Pokud se ocitnete na misté udalosti jako prvni, jaké jsou

Vase ukoly?
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Graf 21

Pokud se Policie CR dostane na misto udalosti jako prvni, jejich prvnim tkolem je
piedbézné zajisténi mista udalosti, coz napsalo spravné 32 respondentii. Ctrnact
respondentli chtélo zacit s tfidénim zranénych, 9 respondentti povolanim pyrotechniki

a 5 respondentd s odklizenim mista.
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Otazka &. 19 pro Policii CR — Ktera z t&chto &innosti nejsou ve Vasi kompetenci na mists

udalosti?
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Graf 22

29 respondentii odpovédélo, ze v jejich kompetenci neni poskytovani nezbytnych
informaci pro obyvatelstvo o mimotadné udalosti, coz je Spatna odpoveéd’. V kompetenci
Policie CR neni provadéni hlidkové &innosti na hranicich wvnitini zény, a to

Z jednoduchého diivodu. Organizace mista zasahu nemd Zadnou vnitini zonu.

Odpovéd’ A — DohliZeni na bezpecnost a plynulost silni¢éniho provozu.

Odpovéd’ B — Poskytnuti nezbytnych informaci pro obyvatelstvo o mimotadné udalosti.
Odpovéd’ C — Regulace pohybu vozidel a osob na shromazdistich evakuovanych osob.
Odpoveéd D — Provedeni hlidkové ¢innosti na hranicich vnitini zony.
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Otazka &. 20 pro Policii CR — Kdo miiZe planovang vstoupit do nebezpeéné zény z fad

Policie CR?
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Graf 23

Respondenti Policie CR méli v oteviené odpovédi uréit, kdo mize planované vstoupit do
nebezpecné zony. Spravnou odpovédi jsou pyrotechnici, které uréilo 12 respondentd, dale
miiZe planovand vstoupit skupina odboru nelegalnich obchodt Utvaru pro odhalovani

organizované¢ho zlo¢inu kriminélni policie, které neurcil nikdo.
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Otazka ¢. 21 pro Policii CR — Miize se Méstska policie podilet na uzavéru vngjsi zony?

Méstska policie
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25 23
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5

i :

Ano Ano, pod vedenim Ne, nepodileji se Nevim
prislusnika Policie CR

m Policie CR

Graf 24
Meéstska policie se miize podilet na uzavéru vnéjsi zony pouze pod vedenim ptisluSnika

Policie CR, coz spravn¢ urcilo 23 respondentu.
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Otéazka ¢. 22 pro Hasiésky zachranny sbor — Jaké dekontaminac¢ni ¢inidlo byste zvolili,

pti dekontaminaci povrchu téla?

Dekontaminacni cinidlo
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10

10% Hvézda 1% Detergent 5-10% pénotvorny Neodekont
dezaktivaéni roztok

W Hasi¢sky zachranny sbor

Graf 25

Dekontaminacni ¢inidlo na dekontaminaci povrchu téla z dostupnych moznosti se
pouziva 10% Hvézda a Neodekont. Tyhle dekontamina¢ni ¢inidla urcilo spravné 27

respondentu.
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Otazka ¢. 23 pro Hasi¢sky zachranny sbor — Plati zasada, ze je dilezitéj$i poskytnout

prvni pomoc nez provadét dekontaminaci?
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Graf 26

Zasada

47

13

0

Ne Ano, pouze v pfimém Ano, v kazdém pfipadé
ohroZeni na Zivoté

Hasi¢sky zachranny sbor

Nevim

47 respondentii hasi¢ského zachranného sboru odpovédélo spravng, Ze v piipad€ ohrozeni

na zivot¢ je dulezitéj$i poskytnout prvni pomoc a az potom provést dekontaminaci.
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Otéazka ¢. 24 pro Hasi¢sky zachranny sbor — Je dulezité zabranéni $ifeni radioaktivnich

latek, kterd z téchto tvrzeni je pravdivé?

Zabranéni Sireni radioaktivnich latek
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Odpovéd A Odpovéd B Odpovéd C Odpovéd D

Hasi¢sky zachranny sbor

Graf 27
Zabranéni Sifeni radioaktivnich latek je dilezitym faktorem pro uspésné zvladnuti této
mimotadné udalosti. 24 respondenti hasi¢ského zachranného sboru urcilo spravng, ze pro

piistani vrtulniku musime vybrat dostate¢né vzdalené misto.

Odpovéd” A — U prachovych ¢astic pouzijeme hydrofilniho sorbetu, aby se zamezilo

rozprasSeni.

Odpovéd B — Mezi ozafované osoby a zdroje zafeni je vhodné umistit stan hrubé

dekontaminace.
Odpoveéd C — Neodsouvame piedméty, které obsahuji radioaktivni latku.

Odpovéd’ D — Pro pfistani vrtulniku vybereme dostate¢né¢ vzdalené misto, aby se zamezilo

Sifeni radioaktivni latky vzduchem.
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Otéazka ¢. 25 pro Hasi¢sky zachranny sbor — Jak daleko byste méli zastavit od mista

udalosti a zacit s radiacnim prizkumem?

Vzdalenost od mista udalosti
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Graf 28

Hasic¢sky zachranny sbor za¢ina s radiacnim priizkumem hned po pfijezdu na misto
udalosti, ale musi zastavit dostatecné¢ daleko. V otevienych odpovédi nejcastéji
odpovidali 50 m od mista udalosti, coZ neni spravna odpovéd’. Spravna odpoveéd’ je 100

m od mista udalosti, a to urc¢ilo spravné 21 respondenti hasi¢ského zachranného sboru.
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Otazka ¢. 26 pro Zdravotnickou zachrannou sluzbu — Pro pacienty, ktefi jsou v pfimém

ohrozeni zivota a je u nich potteba dekontaminace postupujeme takto:

Potfeba dekontaminace
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Odpovéd A Odpovéd B Odpovéd C Odpovéd D

B Zdravotnicka zachranna sluzba

Graf 29

Respondenti zdravotnické zachranné sluzby odpovidali na postup, kdy je pacient
Vv ptfimém ohrozeni na zivoté. 32 respondentti odpovédélo, Ze i pii ohrozeni na Zivoté je
dualezita prvni dekontaminace, coz je Spatna odpovéd’. Podle zachovani platnosti zasady
poskytnuti pfednemocni¢ni neodkladné péce osobam v piimém ohrozeni zivota je jejich
transport do nemocnice piednéjsi pfed dekontaminaci. Tudiz 23 respondenti odpovédélo

spravng.

Odpovéd’ A — Prvni dekontaminace, druhé oSetienti, tfeti transport.

Odpovéd’ B — Prvni oSetfeni, druhy transport, dekontaminace se provede v prib&hu

transportu.

Odpovéd C — Prvni dekontaminace, druhy transport, oSetfeni zajisti az ptislusné

zdravotnické zafizeni.

Odpovéd’ D — Transport do nemocnice ma piednost pred dekontaminaci.
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Otazka &. 27 pro Zdravotnickou zachrannou sluzbu — V Ceské republice mame pouze 5

nemocnic, které jsou specializované na zdravotni péci pro ozafené osoby, vite, které to

jsou?
Nemocnice pro ozdrené osoby
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51 53
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43
40 38
30 25
20
10
0
Fakultni nemocnice VSeobecna fakultni Fakultni nemocnice Thomayerova Fakultni nemocnice
Kralovské Vinohrady nemocnice v Praze Hradec Kralové nemocnice Brno
B Zdravotnicka zachranna sluzba
Graf 30

Odpovédi na tuto otazku byly oteviené a respondenti zdravotnické zachranné sluzby méli
uréit 5 nemocnic v Ceské republice, které jsou specializované na zdravotni pééi pro
ozafené osoby. Nejcastéji respondenti védéli o VSeobecné fakultni nemocnici v Praze
a 0 Fakultni nemocnici Kralovské Vinohrady. Fakultni nemocnice v Brn¢ byla také
Castou odpovédi i s Fakultni nemocnici v Hradci Kralové. Nejméné védéli

0 Thomayerové nemocnici. Castou odpovédi se také objevovala nemocnice v Plzni.
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Otéazka ¢. 28 pro Zdravotnickou zachrannou sluzbu — Vstupuji ¢lenové Zdravotnické

zachranné sluzby do nebezpecné zony?

Vstup do nebezpecné zény
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Graf 31

ZdravotniCti zachranafi obvykle nevstupuji do nebezpecné zony. Stanoveni priorit
oSeteni jednotlivych zranénych osob maji na starosti hasici. Vstoupit do nebezpecné

zény mohou jen v uréitych piipadech. Tudiz spravné odpoveédélo pouze 7 respondentu.
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Otazka ¢. 29 pro Zdravotnickou zachrannou sluzbu — Které z téchto ptiznakl patii

k ¢asnému stadiu akutniho radia¢niho syndromu?

Akutni radiacni syndrom
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Zvraceni, PrGjem Zacpa Apatie  Tenzni bolest Migréna Hypotenze Ztrata
nauzea hlavy ochlupeni
W Zdravotnicka zachranna sluzba
Graf 32

K ¢asnému stadiu akutniho radiacniho syndromu patfi zvraceni a nauzea, priijem, apatie
a hypotenze. Zvraceni a nauzeu oznacilo 52 respondentd, prijem 23 respondentd, apatii
29 respondentii a hypotenzi 29 respondentti. Ostatni uvedené piiznaky patii bud’to do

pozdniho stadia, nebo tam nepatfti viibec.
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Otazka ¢. 30 — Jak byste zhodnotili VaSe teoretické znalosti a piipravenost k této

mimofadné situaci?

Teoretické znalosti
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Graf 33

Kazdy respondent na konci dotazniku mél zhodnotit své teoretické znalosti a pfipravenost
ohledné¢ mimotadné udalosti. VétSina respondentti odpovidala, ze maji praimérné 50 %

znalosti 1 pfipravenosti. Byli 1 vyjimky, kdy bud'to psali 0 % nebo nékteti i 100 %.

Pripravenost
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Graf 34
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Otézka ¢. 31 — Chtéli byste Skoleni na tento typ mimotadné udalosti?

Cviceni
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Graf 35

Uplné posledni otazkou byla, zda by chtéli p¥ipadné n&jaké cvieni a prednagku na tuto

mimotadnou udalost. VétSina odpovedi byla ,,ano* jak na cviceni, tak i na prednasku.

Prednaska
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Graf 36
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10.4 Vyhodnoceni cilii a vyzkumnych otazek/predpokladii
Cil ¢. 1 byl splnén v teoretické casti bakalarské prace, kdy jsem popsala slozky
integrovaného systému v Ceské republice a popsala jejich &innosti, vyzkumny

predpoklad nebyl stanoven, jedna se o popisny cil

Cil ¢. 2 hodnoti, zda maji ¢lenové zékladnich slozek I1ZS povédomi o souboru typovych

¢innosti. Ve vyzkumném piedpokladu jsem rozdélila kazdou slozku zvlast.

Clenové zdravotnické zachranné sluzby uvadi, Ze se o typovych &innostech nejvice
dozvidaji ve Skole, ale také na kurzech. Definici typovych ¢innosti uvedlo spravné 54
respondenttl, coz je 90% UspéSnost. Pocet typovych Cinnosti uvedlo spravné pouze 16
respondentli, ale u otazky, kterd typova cinnost nepatii do seznamu typovych
¢innosti, uvedlo spravné 54 respondentd, tudiz opét 90 %. Definici mimoiadné udalosti
uvedlo spravné 49 respondentli a to je 81,6 % UspéSnost. Dalsi na zhodnoceni bylo
ptifazeni krizovych stavi k jejich definici a tam v priméru byla spravna odpoveéd’ u vech
¢tyt krizovych stavii 71,75 %. Dle vyzkumného ptedpokladu uvadim, ze 70 % clent
zdravotnické zachranné sluzby ma povédomi o souboru typovych Cinnosti a tento

piedpoklad byl spravny.

Clenové Hasiéského zachranného sboru odpovidali, Ze nejéastéji se o typovych
¢innostech dozvidaji na Skoleni. Definici typovych c¢innosti uvedlo spravné 58
respondentt a to je 96,6 % UspéSnost odpoveédi. Spravny pocet typovych Cinnosti napsalo
spravné 28 respondentli. Na otdzku, ktera typova ¢innost nepatii do katalogu typovych
¢innosti uvedlo spravnou odpovéd’ 52 respondentll, coz je 86,6 % Usp&Snost odpovedi.
Definici mimotfadné udélosti uvedlo spravné 52 respondentii, a to je opct 86,6 %
uspéSnost odpovedi. Ptfi prifazovani krizovych stavii a jejich definici byla celkova
uspésnost 81,75 %. Dle vyzkumného ptredpokladu jsem uvedla, ze 75 % ¢lenti Hasi¢ského
zachranného sboru ma povédomi o souboru typovych ¢innosti a tento pfedpoklad byl

spravny.

Clenové Policie CR na otazku, kde se o souboru typovych &innosti dozvidaji, byla
nejcastejSi odpoveédi ve Skole, v praci a od kolegli. Nékteti respondenti dokonce uvadi, Ze
se o souboru typovych ¢innosti dozvidaji uplné poprvé v uvedeném dotazniku. Definici
typové ¢innosti uvedlo spravné 45 respondentti a to je 75% tUspésnost, ale pocet typovych

vvvvvv

¢innost nepatfi do seznamu napsalo spravné 30 respondentil, tudiz 50 %. Definici
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mimofadné udalosti napsalo spravné 49 respondentd a to mame 81,6 % uspésnost.
U otazky, kde se piifazovali spravné definice ke krizovym staviim primérné odpovédélo
spravné 62,5 % respondentii. Dle piedpokladu uvadim, Ze 70 % Glent Policie CR ma
povédomi o souboru typovych ¢innosti a pokud zprimérujeme vysledky, tak nam
vychazi, Ze o souboru typovych ¢innosti ma povédomi cca 67 % &lent Policie CR, tudiz

tento ptedpoklad byl chybny.

Cil &. 3 zjistuje, zda maji jednotlivé slozky znalosti o STC 01/ I1ZS. Dle vyzkumného

ptedpokladu rozebereme kazdou slozku zvIast'.

Clenové Zdravotnické zachranné sluzby v otazce, kde méli definovat Spinavou bombu
odpovédeli v 78,3 % spravné. Na stupeni, ktery se vyhlasuje odpovéd€lo spravné 41
respondenttl, coz je 68,3 % uspeSnost odpovedi. Velitele zasahu urcilo 40 respondenti
spravné velitele Hasi¢ského sboru a to je 66,6% uspéch. Piipustnou davku radiace napsalo
spravné 41 respondent, stejn¢ jako definici dekontaminace a to mame 68,3 % Gspésnost.
Hranici nebezpecné zony urcilo spravné 29 respondentt, tudiz 48,3% spravnost
odpovédi. Jaké nam hrozi nebezpeci pii zasahu urcilo spravné 54 respondentti, a to mame
90% uspéch. Na tfi zasady bezpecnosti v priméru odpoveédéli respondenti spravné
V 79,6 %. Zdravotnicti zdchranati méli ctyfi specifické otazky k této mimotadné udalosti.
Na prioritu prvni pomoci oproti dekontaminaci odpovédélo spravné 23 respondentii, coz
je 38,3% tuspéch. Dale méli urcit 5 nemocnic, které jsou specializované pro pacienty
S nemoci z ozafeni, Fakultni nemocnici Kralovské Vinohrady védé¢lo 51 respondentd, coz
je 85%, VSeobecnou fakultni nemocnici v Praze védélo 53 respondentdi, a to mame
88%, Fakultni nemocnici v Hradci Kralové spravné uréilo 38 respondentl, tudiz
63%, Thomayerovu nemocnici védélo pouze 25 respondentl, tudiz 41,6% a posledni
nemocnici a to Fakultni nemocnici v Brn¢ védélo 43 respondenti a to je 71,6%. Dalsi
otazkou bylo, zda mohou vstoupit do nebezpecné zony, odpovéd védélo 7
respondentt, tedy 11, 6 %. Jako posledni otazku méli uréit symptomy akutniho
radia¢niho syndrom v ¢asné fazi a sprdvné zadali symptomy v 53,3 % piipadi. Dle
vyzkumného ptedpokladu uvadim, Ze 60 % c¢lenli Zdravotnické zachranné sluzby ma
povédomi o STC 01/ IZS a ze statistik z uveden¢ho dotaznikti vypliva, Ze 67,9 %

respondentll ma o tom povédomi, tudiz miyj predpoklad byl spravny.

Clenové Hasicského zachranného sboru v otazce definice Spinavé bomby odpovédeéli

v 83,3 % spravné. Stupen vyhlaSeni pii této mimofaddné udalosti urcilo spravné 40
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respondentli, coZ je 66,6 %. Jako velitele urCilo spravné¢ 45 respondentt, tudiz 75%
spravnost. Pfipustnou davku pfi zadsahu urc€ilo spravné 50 respondentt, takze 83,3 %
odpovédi bylo spravné. Pojem dekontaminace mélo spravné 57 respondentt, a to mame
95% tuspéch. Hranici nebezpecné zony spravné oznacilo 47 respondentii, coz je 78,3 %
dobte. Jaké hrozi pti zasahu nebezpec¢i oznacilo 58 respondentli spravné, a to je 96,6 %
uspésnost. U zéasad bezpecnosti, kde byly oteviené odpoveédi v priméru odpovédéli
v 93,6 % spravné. HasiCsky zachranny sbor mél Ctyfi otdzky specialni. U otdzky, jaké
dekontamina¢ni ¢inidlo by =zvolili, pfi dekontaminaci téla spravné wurcilo 27
respondenttl, coz je 45% uspeSnost. Zda plati zasada, jestli je dilezité;j$i poskytnout prvni
pomoc, nez provést dekontaminaci spravné uvedlo 47 respondentli, coz je 78,3 %. U
otazky, kde se méli rozhodnout, ktery postup je spravny pii zabranovani rozSifeni
radioaktivnich latek uvedlo spravnou odpovéd’ 24 respondentt, tudiz 40 %. Posledni
otdzka se zaméfila na radiacni prizkum a to, jak daleko musi zastavit od mista udalosti
a zacit s radia¢nim priizkumem, 21 respondentti zodpovédélo otdzku spravné a to je 35 %.
Dle vyzkumného ptedpokladu uvadim, Ze 80 % clenli Hasi¢ského zdchranného sboru ma
znalosti o STC 01/ 1ZS, mij predpoklad byl ale chybny. Dle statického vyzkumu 72,5 %

Hasi¢ského zachranného sboru ma povédomost o STC 01/ IZS.

Clenové Policie CR odpovidali na prvni otazku o STC 01/ IZS a to ne definici §pinavé
bomby, 31 respondentli odpoveédélo spravné, tudiz 51,6 %. Stupen, ktery se vyhlaSuje pti
této mimofadné udalosti uvedlo spravné 19 respondentt, a to tedy 31,6 %. Velitele zasahu
spravné urcilo 27 respondentl, takze Uspé&Snost byla 45 %. Ptipustnou davku radiace
a spravnou odpovéd’ zadalo 17 respondentil, coz je 28,3 % spravné. Pojem dekontaminace
oznacilo spravné 27 respondentd, tudiz 45 % tspéch. Hranici nebezpecné zony oznacilo
spravné pouze 11 respondentt, coz je 18,3 % uspéSnost. Nebezpeci pii zasahu oznacilo
spravné 37 respondentd, takze 61,6 %. Zasady bezpecnosti pti zdsahu v priméru oznacilo
spravné 59 % respondentil. Specifické otazky pro Policii CR jsou také &tyii. V prvni
otazce méli urcit, co budou délat, kdyz pfijedou na misto udalosti jako prvni. 32
respondentll urCilo spravnou odpoveéd, coz je 53,3 % uspeSnost. Dal méli urcit své
kompetence pii zdsahu a 16 respondentt je urcili spravné a to je 26,6 %. U dalsi otazky
méli v oteviené odpovédi napsat, kdo ze stran Policie CR mohou planovang vstoupit do
nebezpecné zony, 12 respondentl ur€ilo spravné pyrotechniky, tudiz 20 % odpovédi bylo
spravné. Posledni otdzkou bylo, zda se méstska policie mize podilet na uzavéru vnéjsi

zony a 23 respondentd urcilo spravnou odpovéd’, tudiz 38,3 % bylo spravné. Dle
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vyzkumného piedpokladu bylo uréeno, ze 70 % &lenti ma znalosti o STC 01/ I1ZS. Tento
predpoklad byl mylny, u Policie CR ma povédomi o této typové &innosti 39,8 %

respondentd.

Cil ¢. 4 zjistuje, zda ¢lenové zakladnich slozek IZS znaji postup tfidéni metodou START.

Ve vyzkumném predpokladu méam tyto tii slozky rozdélené.

Clenové Zdravotnické zachranné slozky odpovidali na otazku, co znamena zkratka
START. 52 respondentli odpovédélo spravné, tudiz 86,6 % uspéSnost. Na prvni
kazuistiku odpovédélo spravné 52 respondentii, takze 86,6 % tuspéch. Na druhou
kazuistiku odpovédélo spravné 60 respondentd, a tak mame 100% tuspéSnost. Treti
kazuistiku oznacilo spravné 52 respondentli, coz je znovu 86,6 % uspésnost. Dle
vyzkumného predpokladu jsem urcila, ze 80 % respondenti Zdravotnické zachranné
sloZzky maji znalosti o tfidéni metodou START. Tento ptedpoklad byl spravny, protoze
uspésnost byla 89,9 %.

Clenové Hasi¢ského zachranného sboru také odpovidali na otazku, co znamena zkratka
START a spravnou odpovéd’ zadalo 41 respondentu, tudiZ je uspéSnost 68,3 %. Na prvni
kazuistiku odpovédélo spravné 48 respondent, takze je 80% uspéSnost. Druhd kazuistika
méla UspéSnost 88,3 %, 53 respondentll odpovédélo spravné. A na tieti kazuistiku
odpovédélo spravné 24 respondentll, takZze mame 40 % uspéSnost. Dle vyzkumného
pfedpokladu, jsem urcila, ze 80 % clend Hasi¢ského zachranného sboru ma znalosti
0 tfidéni metodou START. Statistiky ma znalosti 69,1 % respondentli, tudiz muj

piedpoklad byl chybny.

Clenové Policie CR odpovidali na otazku, co znamena zkratka START. 35 respondentii
odpovédélo spravné, tudiz 58,3% uspéch. Na prvni kazuistiku odpovéd€lo spravné 18
respondenttl, takze mame 30 % UspéSnost. Druh4 kazuistika méla Gspésnost 80 %, 48
respondent odpoveédélo spravné. Treti kazuistiku oznacilo spravné 21 respondentti, coz
je 35 % uspésnost. Dle vyzkumného ptredpokladu predpokladame, ze 70 % clenti Policie
CR ma znalosti o t¥idéni metodou START. Tento pfedpoklad byl chybny, protoZe znalosti

ttidéni metodou START ma priimérné 50,8 % respondenti.
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11 Diskuze

V diskuzi porovnavam mou bakaldiskou praci s bakalaiskou praci na téma: ,,Uroveii
tizeni a koordinace sil a prostiedki zékladnich slozek I1ZS CR, autorkou je Petra
Hanigerova. Stejné jako v mé praci se zaméfuje v teoretické ¢asti na integrovany
zachranny systém a typové ¢innosti. V praktické ¢asti se oproti mné zaméiuje vyhradné

na STC 01/ IZS a otazky sméfujici k civilistim.

V praktické casti zac¢ind psat o povinnostech velitele zidsahu a organizaci mista
zasahu, a to po taktické drovni, tak i strategické. Néasleduje postup velitele zasahu 1ZS
a ten za¢ina prvotnim vyzkumem a opatieni. PokraCuje v organizaci mista zasahu a na

ziizeni stanovist'.

V kvantitativnim vyzkumu, ktery realizovala formou anonymniho dotaznikového Seteni
S Uzavienymi otazkami kde rozebira celkem 121 vyplnénych formulaia. V otazkach se
zaméfuje na veék respondentl a pohlavi. Nasledujici otazky zjist'uji, zda byli ucastniky
mimotadné udalosti a zda by byli na takovou situaci pfipraveni v piipad¢ evakuace.
Zamétuje se na to, jak by respondenti chtéli byt informovani, aby byli na mimotadnou
udalost piipraveni a co by podle nich pomohlo ze strany statu k tomu, aby byli lépe
piipraveni. Dale se pta, jestli védi, které slozky patii do IZS, a to v€etné vedlejSich a zda
si mysli, jestli je IZS dobfe nastavena a je i€¢innou pomoci v mimotadnych situaci. Také
se pta, jestli by méli byt slozky IZS jak zékladni, tak i vedlejsi rozSiteny. Posledni otazky
sméfuji K legislativé a zda je podle respondentti dobie nastavena a také jestli ma 1ZS

spravn¢ nastaveny pravomoce pii mimotadné udalosti.

Z vyzkumu ji vychazi, Ze podle respondentil je IZS nastavena dobie a ze vefejnost zna

dobre 1ZS.

V m¢ bakalaiské praci mam rozsitenou teoretickou c¢ast o mimotradné udalosti a o tfidéni
zranénych metodou START. V praktické ¢asti jsem smétovala mé dotaznikové Setfeni ke
slozkam IZS a pozoruji, zda znaji mimo¥adné udalosti, znaji své ukoly pii STC 01/ IZS

a jestli znaji postup tiidéni metodou START.

Obe¢ prace se zamétuji prakticky na to stejné jenom kazda to bere z jiného Uhlu pohledu.
Zatimco ja to beru zpohledu 1ZS, tak pani Hanigerova z pohledu civilistl
(Hanigerova, 2023).
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12 Navrh doporuceni pro praxi

Pro praxi doporucuju na zakladé vysledkt simulovany vybuch $pinavé bomby, které bude
predchéazet prednaska. Simulovany vybuch by mohl probéhnout ve dvou variantach.
Taktické cviceni, kdy ti¢astnici presné veédi, o jakou typovou ¢innost se jedna a co piesné
se bude cvi¢it. Anebo provéfovaci cviCeni, které je druhem cviceni, kdy ucastnici
neveédi, co presné se bude cviCit a zkouma se realna ptiprava, redlné cCasy dojezdi

a postupy jednotlivych posadek.

Pro simulaci nésledkti vybuchu Spinavé bomby je moZné vyuZit nektery z pocitacovych
programu, napiiklad pomoci virtudlni reality pomoci programu XVR. Dokonala simulace
by mohla byt provedena zptisobem, kdy by byl postaveny model mésta, ve kterém by se
nasimulovali nasledky vybuchu Spinavé bomby.

MozZnosti je 1 pfistroj, ktery simuluje radioaktivni zafeni vyuZivajici se na vycvik
zaméstnanct v Temeling. Zatizeni, které vyuzivaji ma dva systémy. Jeden sleduje polohu
0soby Vv mistnosti a druhy posila udaje o fiktivni radioaktivité do dozimetru na téle

zasahujici osoby. Zatizeni Q-track vyuzivaji 1 mistni hasici.

Vsechny varianty jsou samoziejmé¢ drahé a da se simulovany vybuch uskute¢nit i bez
téchto dvou variant, tim, Ze by nebylo Zadné radioaktivni zafeni. Dalo by se jen nacvicit

vyhranéni nebezpecnych zon a zefektivnit dobu prace v nebezpecném prostoru.

Celému cviCeni by méla pfedchazet pirednaska, kterd by obsahovala vSechny Cinnosti

jednotlivych slozek a rozdéleni nebezpecnych zon.

Celkové doporuceni pro praxi je osvezit si tuto mimotfaddnou udélost a ptipomenout si

¢innosti, které jsou za potiebi ud¢lat, véetné tfidéni metodou START.

Dobra spoluprace slozek IZS bude dobie efektivni, pokud bude kazda slozka veédét, co

pii spole¢ném zasahu d¢lat.
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13  Zavér

Zavérem bakalaiské prace bych rdda konstatovala, ze kazda mimotadna udalost pro
vSechny Cleny IZS je velmi fyzicky i1 psychicky narocna. Z tohoto divodu jsou dilezité
prabézné taktické cviceni, pii kterych se trénuji veskeré postupy a koordinace vSech

slozek 1ZS.

Spinava bomba je bomba, ktera po svém vybuchu rozptyli do okoli radioaktivni latky.
V dne$ni dobé by mohla byt hrozbou hlavné v podobé teroristického utoku. Mozna
nepravdépodobny scénai na uzemi Ceské republiky, ale rozhodné je dilezité byt na n&j

pfipraven.

Cilem bakalatrské prace bylo popsat integrovany zachranny systém, zjistit, zda ¢lenové
slozek 1ZS maji povédomi o typovych ¢innostech a mimotadnych udalostech, zda maji
znalosti o STC 01/ 1ZS a jestli umi t¥idit zranéné metodou START. Vsechny cile

bakalaiské prace byly splnény.

V teoretické Casti jsme se zabyvali mimoiadnymi udélostmi, popsali jsme si slozky
integrovaného zachranného systému, a to zékladni i vedlejsi. Také jsme se zaméfili na
jednu konkrétni typovou &innost, a to na STC 01/ I1ZS — Spinava bomba. Zabyvala jsem
se tfidénim zranénych pomoci metody START a zavérem byl stru¢né popsany akutni

radia¢ni syndrom.

Prakticka ¢ast byla vénovéna analyze dotaznikového Setfeni, kde byli clenové slozek 1ZS
dotazovani ohledn¢ mimotadnych udalosti, typové ¢innosti a nasledné rozebrali
podrobngji STC 01/ IZS. Méli také roztéidit téi pacienty podle metody START. Cilem
praktické casti bylo zhodnoceni teoretickych znalosti a pfipravenosti slozek IZS na tuto
mimofadnou udélost. V zavéru dotazniku méli subjektivné zhodnotit jejich teoretické
znalosti a pfipravenost v piipadé, Ze by se tato mimoiadna udalost stala. Posledni otazka
smétovala k dotazu, zda si pfeji mit cviceni a pfednasku na tuto mimotadnou udalost, ze
kterych vypliva skoro jednoznac¢na odpovéd’ od vSech sloZzek. Cviceni by chtélo 41 ¢lent
Policie CR, 39 &lenti Hasi¢ského zachranného sboru a 37 &lentt Zdravotnické zachranné
sluzby. Pfednasku by chté&lo 48 ¢lenti Policie CR, 36 ¢lenti Hasi¢ského zachranného sboru

a 47 ¢lent Zdravotnické zachranné slozky.
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16 Seznam priloh

16.1 Priloha A — Tridici karta

£ o NI o N

-
-

(ANON, [b.r-])

72



16.2 Piiloha B — Organizace mista zasahu
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16.3 Priloha C — Dotaznikové Setreni

Strana 1 - Uvod

Predstaveni dotazniku a tivodni otazky

Dobry den.

Vézeni ¢lenové slozek IZS, obracim se na Vas s zadosti o vyplnéni mého dotazniku,
ktery poslouzi jako podklad pro mou bakalaiskou praci na téma ,,Spoluprace slozek 1ZS
pii mimotadné udalosti“, ktera se zamétuje specificky na STC/ 01 IZS — Spinava
bomba, mimoradné udalosti obecné a na tfidéni metodou START.

Tato prace slouzi pro zhodnoceni teoretickych znalosti a pfipravenosti slozek IZS pii
konkrétni mimotadné udalosti STC/ 01 IZS - Spinava bomba, tfidéni zranénych na
misté udalosti a vS§eobecné znalosti o mimotadnych udalosti.

Ugast ve vyzkumu je ANONYMNI, dobrovolna a zabere VVam cca 10 minut.

Pfedem dékuji za spolupréaci.

S pozdravem Lenka Rehdkova, studentka 3. ro¢niku Fakulty Zdravotnickych studii
TUL v Liberci.

V jaké sloZce IZS pracujete?

() Policie CR

() Hasicky zachranny sbor

(') Zdravotnické zachranna sluzba
Jak dlouho vykonavate praxi?
()0-5let

() 6-10 let

() 11-20 let

() 21 avic let

Strana 2 - Typové ¢innosti a mimoiaddné udalosti

Otéazky na typové Cinnosti, mimotadné udalosti a jejich druhy
Kde jste se dozvédéli o souboru typovych ¢innosti?
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[ ] Ve skole

[ 1 Na kurzu

[ ] Na skoleni

[1Jiné

Co jsou to typové ¢innosti?

(1) Obsahuji postup slozek IZS pti zachrannych a likvida¢nich praci s ohledem na druh a

charakter mimoradné udalosti

() Obsahuji postup slozek IZS pfti jakékoliv udélosti, pii které je zapotiebi spoluprace

vSech slozek
() Jsou to ¢innosti, u kterych si miizete tipnout vysledek

() Jsou to ¢innosti, které se zabyvaji mimotadnou udalosti a sleduji statisticka data pteziti

zranénych

Kolik mame typovych ¢innosti?

Ktera z téch udalosti nepatii mezi typové ¢innosti?
() Zachrana pohieSovanych osob - patraci akce v terénu
() Politickd demonstrace

() Chiipka ptakt

() Nalez nelegélni drogové laboratote

Co je to mimoradna udalost?

() Mimotadna udalost zahrnuje veskeré vetejné akce, které se za normalnich okolnosti

nepotadaji (napf. vefejna sbirka)

() Mimotadna udalost je Zivot ohroZujici piisobeni ptirodnich vlivi, klimatické zmény,

pozary, ale nikdy nejsou vinou ¢loveka
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( ) Mimotadna udalost je Skodlivé plisobeni sil a jevll vyvolanych cinnosti ¢loveka,
ptirodnimi vlivy a také havarie ohrozujici zivot, zdravi, majetek nebo Zivotni prostiedi a

vyzaduji provedeni zachrannych a likvida¢nich praci

() Mimotadna udalost je Casove a prostoroveé neohranic¢eny déj, ktery vznikl v souvislosti
s provozem technickych zatizeni, ptisobeni zivelnych pohrom nebo neopatrné zachazeni

s nebezpecnymi latkami

Mezi mimoradné udalosti pat¥i i krizové situace, u kterych se vyhlasuje krizovy stav.

Dokazete prifadit krizové stavy a jejich definice?

Vyhladuje vlada CR nejdéle na dobu 30 dni pii mimofadné udalosti, ktera ve | --
zna¢ném rozsahu ohrozuje Zivoty, zdravi nebo majetkové hodnoty a nebo vnitini | --

bezpecnost a poradek v CR --

Miize vyhlasit Parlament CR pfi napadeni agresorem nebo v piipadé spoleéné

obrany proti napadeni v rdmci plnéni mezinarodnich smluvnich svazki

VyhlaSuje hejtman kraje (v Praze primator) pro tizemi kraje nebo jeho ¢ast na dobu
nejvyse 30 dntli pti zavazné a rozsahlé mimotadné udalosti, kterou nelze fesit bézné
dostupnymi silami a prostfedky a neni mozné odvratit ohrozeni béznou ¢innosti

spravnich uradi a slozek 1ZS

Muize vyhlasit Parlament CR pii ohrozeni svrchovanosti statu, izemni celistvosti

nebo demokratickych zakladu statu

Strana 3 - STC 01/ IZS

Otazky na konkrétni typovou ¢innost
Co znamen4 pojem "Spinava bomba"?

() Je to zbran, zplisobujici radioaktivni kontaminaci rozptylenim radioaktivnich latek

vybuchem

() Je to zbran, zpiisobujici radioaktivni kontaminaci rozptylenim radioaktivnich latek, ale

neni zapotiebi jeji vybuch
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() Je to vybusnina, o kterou se miizeme uspinit

() Je to vybusnina, kterd po nasledném vybuchu rozptyli vzduchem pienosné onemocnéni
Jaky stupei poplachu se u této mimoradné udalosti vyhlasuje?
() 1. stupeni

() 2. stupeni

() 3. stupeni

() Okamzité se vyhlasuje "zvlastni stupen poplachu"

Kdo je velitelem zasahu?

() Velitel Hasi¢ského zachranného sboru

() Velitel Policie CR

() Ten, kdo dorazi na misto jako prvni

() Prislusnik operac¢niho a informac¢niho stiediska, ktery ptijal prvni ohlaseni mimotadné

udalosti
Jaka je pripustna davka radiace pro zasahujici ¢leny v nebezpeéné zoné?
() 200 mSv, v ptipad¢ zachrany lidského zivota az 500 mSv

() Neni ptipustnd zadna davka radiace, pouze v piipadé zachrany lidského zivota je to

100 mSv

() 100 mSv, v ptipad€ zachrany lidského Zivota az 500 mSv pti dodrzeni celkové ro¢ni

davky

() Na misté udalosti nelze nijak ovétit davku radiace

Co znamena pojem "‘dekontaminace™?

() Odstranéni radioaktivni latky z povrchi na pfijatelnou hodnotu

() Uplné odstranéni radioaktivni latky z povrchii

() Spaleni a zniceni vSeho, co bylo kontaminovéano radioaktivni latkou

() Povinnost oplachnuti vSech prostiedkd, které byly pii zasahu pouZity
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Jaka je hranice nebezpe¢né zony?

() 100 mSv/ h

() 50 mSv/ h

()1 mSv/h

() Zadna hranice nebezpeéné zony neni, nebezpeény je cely prostor
Jaké hrozi nebezpeci pro zasahujici na misté udalosti?

() Pouze vnéjsi kontaminace radioaktivni latkou

() USpinéni pfi manipulaci se Spinavou bombou

() Celotelové ozafeni, vnitini 1 vn€j$i kontaminace raioaktivni latkou
() Nasledné onemocnéni, z diivodu Sifeni onemocnéni vzduchem

Dopliité, co znamenaji tyto zasady bezecnosti:

Ochrana ¢asem | cooeeveevvernenns

Ochrana vzdalenosti | ......cccco.......

Ochrana stinénim | .ooooevevvvevnenns

Strana 4 - Tridéni metodou START + kazuistiky

Kazuistiky zahrnuji zranéni pti mimotadné udalosti

Co znamené zkratka START?

() S-snadné, T - tiidéni, A - a, R - rychly, T - transport
() S-snadnd, T - terapie, A - a, R - rychlé, T - tfidéni
() S-snadnd, T - terapie, A - a, R - rychly, T - transport
() S - slozita, T - terapie, A - ale, R - rechlé, T - tfidéni

Kazuistika 1 - MuZ, 45 let - Po nasem zvolani "kdo muzZe chodit, pojd’te sem!" se
muz zveda a prichazi k nam. StéZuje si pouze na bolest hlavy, kterou zpusobil pad,

jiné potiZe nema. MuZ je orientovan osobou, mistem i ¢asem. Co bude nasledovat?
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() Mtize odejit domd, bolest hlavy prejde

() Oznacime ho pro jistotu zlutou visackou, nevime zda nema krvéaceni do hlavy

() Nechame ho dojit na stanovisté pfrednemocni¢ni péce a tam si ho roztiidi

() Pritadime mu zelenou visa¢ku a nasméiujeme ho na stanovisté prednemocni¢ni péce

Kazuistika 2 - Zena, 38 let - Po naSem p¥ichodu Zena leZi na zemi a sténa bolesti.
StéZuje si na bolesti bricha a hrudniku. Krevni tlak ma 80/ 50 mmHg, pulz 130/ min,
dychani je neslySitelné na pravé strané. Na ruce si vS§imame naramku, které udava

poruchu srazlivosti. Co bude nasledovat?
(') Zena neni v kritickém stavu, ptitadime Zlutou visaku a pokracujeme v triazi

() Obavame se pravostranného pneumothoraxu a zvySené¢ho vnitiniho krvaceni,

ptitadime ¢ervenou visacku

() Zena je v kritickém stavu, ale neZ dojde kolega s nositky bude uz nejspise pozdg,

rovnou ddme ¢ernou visacku
() Zavedeme okamzité hrudni drén a volame o pomoc

Kazuistika 3 - Muz, 54 let - Po nasem piichodu udava, ze neciti dolni koncetiny a

r wr

bolest v dolni ¢asti zad. V oblasti dolnich kon¢etin nereaguje na bolest. Krevni tlak
ma 150/ 90 mmHg, pulz 120/ min, dychani je pravidelné, ale zrychlené. Co bude

nasledovat?

( ) Musime s muzem manipulovat obzvlast opatrné, pfifadime mu Zlutou visacku a

pockame u n¢;j
() Muz je v kritickém stavu a pfitadime cervenou visacku

() Muz ma pravdépodobn¢ prerusenou michu a s tim uz nic neudélame a ptiradime mu

zelenou visac¢ku

() Muz ma dostatek ¢asu, neni v ohroZeni zivota a pfifadime mu zelenou visacku

Strana 5 - Policie CR

Tyto otazky ovétuji znalosti na mist& udalosti pii typové &innosti "Spinava bomba"
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Pokud se ocitnete na misté udalosti jako prvni, jaké jsou Vase ukoly?

[ ] Predbézné zajisténi mista udalosti

[ ] Triaz zranénych

[ 1 Povolani pyrotechnické vyjezdové skupiny

[ ] Odklizeni mista, pro zajisténi dostateéného prostoru pro vSechna stanovisté
Ktera z téchto ¢innosti nejsou ve Vasi kompetenci na misté udalosti?

() DohliZeni na bezpec€nost a plynulost silniéniho provozu

() Poskytnuti nezbytnych informaci pro obyvatelstvo o mimotadné udalosti
() Regulace pohybu vozidel a osob na shromazdistich evakuovanych osob
() Provedeni hlidkové ¢innosti na hranicich vnittni zony

Kdo miiZe planované vstoupit do nebezpeéné zony z i-ad Policie CR?
Miize se Méstska policie podilet na uzavéru vnéjsi zony?

() Ano

() Ano, ale pouze pod vedenim piislugnika Policie CR

() Ne, nepodileji se

() Nevim

Strana 6 - Hasi¢sky zadchranny sbor

Tyto otazky ovéfuji znalosti na mist& udalosti pfi typové &innosti "Spinava bomba"
Jaké dekontaminacéni ¢inidlo byste zvolili, pfi dekontaminaci povrchu téla?

[ 110% Hvézda

[ ] 1% Detergent

[15 - 10% pénotvorny dezaktivacni roztok

[ ] Neodekont

80



Plati zasada, Ze je diileZitéjsi poskytnout prvni pomoc neZ provadét dekontaminaci?
() Ne, bez dekontaminace nesmi opustit nebezpecnou zénu

() Ano, ale pouze v ptipad¢ piimého ohrozeni na zivoté

() Ano, v kazdém piipadé

() Nevim

Je dilezité zabranéni Sifeni radioaktivnich latek, ktera z téchto tvrzeni je pravdivé?
() U prachovych ¢astic pouzijeme hydrofilniho sorbetu, aby se zamezilo rozpraseni

() Mezi ozatfovené osoby a zdroje zafeni je vhodné umistit stan hrubé dekontaminace

() Neodsouvame predméty, které obsahuji radioaktivni latku

v v

() Pro pfistani vrtulniku vybereme dostate¢né vzdalené¢ misto, aby se zamezilo §ifeni

radioaktivni latky vzduchem
Jak daleko byste méli zastavit od mista udalosti a zacit s radia¢nim prizkumem?

Strana 7 - Zdravotnickd zachranna sluzba

Tyto otazky ovéfuji znalosti na misté udalosti pti typové ¢innosti "Spinava bomba"

Pro pacienty, kteri jsou v pfimém ohroZeni Zivota a je u nich potreba dekontaminace

postupujeme takto:
() Prvni dekontaminace, druhé oSetteni, tieti transport
() Prvni o$etfeni, druhy transport, dekontaminace se provede v prub¢hu transportu

() Prvni dekontaminace, druhy transport, oSetfeni zajisti az ptislusné zdravotnické

zatizeni
() Transport do nemocnice ma piednost pfed dekontaminaci

V Ceské republice mame pouze 5 nemocnic, které jsou specializované na zdravotni

péc€i pro ozarené osoby, vite, které to jsou?



Vstupuji ¢lenové Zdravotnické zachranné sluzby do nebezpecné zény?

() Ano, tfidi pomoci metody START

() Nikdy nevstupuji do nebezpecné zony, zlstavaji na stanovisti pfednemocnicni péce
() Obvykle ne, zGstavaji na stanovisti prednemocniéni péce

() Nevim

Které z téchto priznaku patri k ¢asnému stadiu "Akutniho radia¢niho syndromu"

?
[ 1 Zvraceni, nauzea

[ ] Prijem

[ ] Zacpa

[ ] Apatie

[ ] Tenzni bolest hlavy
[ ] Migréna

[ ] Hypotenze

[ ] Ztrata ochlupeni

Strana 8 - Hodnoceni

Jak byste zhodnotili VaSe teoretické znalosti a pripravenost k této mimoiadné

udalosti?

Teoretické znalosti | () | () | () O[O ]O O[O O[O0
Pipravenost OlOOTO0000107070]0

Chtéli byste Skoleni na tento typ mimoiadné udalosti?

Ano | Mozna | Ne | Je mi to jedno

Cviceni | () | () 010

Piednaska | () | () O 10O

82



Strana 9 - Pod€kovani a rozlouceni

Moc Vam dékuji za vyplnéni mého dotazniku a pieji hezky zbytek dne.
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16.4 Priloha D — Protokol k realizaci vyzkumu

84



PROTOKOL K REALIZACI VYZKUMU

[ Lenka Rehakova

souvisejic
m se

J¥i souhlasim O nesouhlasim

)0 souhlasim O nesouhlasim




PROTOKOL K REALIZACI VYZKUMU

hakova
~ D210001 m

|
| povinnou mlc

Kbakaldrska  Odplom

|

i j‘v:([/;;@@m asim O nesouhlasim

N

X souhlasim O nesouhlasim




16.5 Priloha E — Predvyzkum
Na zaklad¢ predvyzkumu bylo dotazéno 10 respondenti od kazdé slozky IZS.

Respondenti Zdravotnické zachranné sluzby v otazkach o mimotfadnych udalostech a
typovych ¢innosti odpovidali v 70 % spravné, tudiz predpokladam, ze minimalné¢ 70 %
celkovych respondenti budou znat otazky ohledné typovych Einnosti. V otdzkach
sméfujici na STC 01/ 1ZS odpovidali respondenti v 60 % spravng, takZe piedpokladam,
7e minimalné 60 % celkovych respondentt budou znat STC 01/ 1ZS. U tiidéni zranénych
metodou START odpovidalo 90 % respondentti spravné, tudiz piedpokladam, ze

minimalné 80 % celkovych respondentl budou znat spravné odpoveédi.

Respondenti Hasi¢ského zachranného sboru v otdzkdch o mimotfadnych udélostech a
typovych ¢innosti odpovidali v 80 % spravné, tudiz predpokladam, Zze minimalné 75 %
respondenttl budou znat spravné odpovédi. V otazkach o STC 01/ IZS odpovidali
respondenti v 80 % spravné, takze predpokladam, ze 80 % respondent budou znat tuto
typovou cinnost. Na tfidéni zranénych metodou START odpovédelo 80 % respondentii
spravng, tudiz pfedpokladdm, ze 80 % celkovych respondentii budou znat celkové

odpovédi.

Respondenti Policie CR v otazkach o mimofadnych udalostech a typovych &innosti
odpovidali v 70 % spravné, takze piedpokladam, ze z celkového poétu respondentti bude
70 % v&dét spravné odpovédi. V otazkach, které sméfuji na STC 01/ IZS respondenti
odpovidali v 70 % spravng, tudiz ptredpokladam i stejny vysledek 70 % i u celkového
poctu respondentil. U tfidéni zranénych metodou odpovédélo 70 % respondentii spravne,

takze predpokladam, ze v celkovém poctu respondentii bude vysledek stejny a to 70 %.
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