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Anotacia

Diplomova praca sa zaobera pohl'adom na problematikou bezdomovectva
a chudoby. V teoretickej Casti priblizuje historiu, hl'ada pri¢iny, rizika, ohrozené
skupiny obyvatel'stva.

Na oboznamenie sa stouto problematikou sme pouZili nielen odbornu
literaturu, ale aj sktisenosti pracovnikov z terénu, ako aj nazory bezdomovcov.

Diplomova priaca mapuje redlne programy na pomoc bezdomovcom.
V praktickej Casti formou dotaznikového prieskumu zistuje problémy, nazory,
potreby bezdomovcov, formy pomoci a ochotu vzdelavat sa. V zavere praca
predkladd znaSho pohladu dolezit¢ vychodiskd krieSeniu bezdomovectva

a chudoby.

KrPucové pojmy:

bezdomovectvo, bezdomovci, chudoba, hranica chudoby, nezamestnanost’,
ekonomika, rizikové skupiny, rieSenie nezamestnanosti, socidlna pomoc, Nota Bene,

mesto Martin



Annotation

The master thesis is concerned with the issue of homelessness and poverty.
The theoretical part of the thesis regards their history and tries to find out their
causes, risks and endangered groups of population.

As to familiarize with this problem we used not only expert literature, but
also the skills of workers from this area and views of homeless people.

The master thesis maps the actual programmes for hepling homeless people.
The empiric part discovers the problems, opinions, needs of homeless people, forms
of help and willingness to education.

In the final part the thesis presents in our opinion important solutions in order

to solve the problem of homelessness and poverty.

Key words:

Homelessness, homeless people, poverty, poverty-line, unemployment, economics,
endangered groupd, solution of unemployment, social assistance, NotaBene, the city
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UvVOD

Bezdomovectvo a chudoba st dva negativne socidlne a ekonomické javy
v spolo¢nosti, ktoré sa maju vel'mi radi. Chudoba sa vinie dejinami l'udstva od
zaCiatku. Chudoba spdsobovana stratou zamestnania a pracou za minimalnu mzdu,
pokial’ dlhSie sprevadza Cloveka, Casto Usti s inymi pri¢inami az do bezdomovectva.

Stcasnou Eurdpskou spolo¢nostou sa tiahne tienh svetovej ekonomickej krizy

a v suCasnosti aj finan¢nej. Ekonomicka a finan¢né kriza sposobuje znizenie dopytu
po tovare, tym sa zniZuje potreba vyroby a pocet pracovnych miest. ZniZovanie
poctu pracovnych miest sposobuje vysoku nezamestnanost’. V oblastiach s vysokou
nezamestnanost’ou sa rozmohol patologicky jav zamestnavania za minimalnu mzdu.
Tento nezdravy novodoby fenomén spdsobuje a vytvara vrstvu obyvatel’stva, ktora je
sice zamestnana, no za minimalny plat. Z tohto platu nedokéze uhradzat’ vsetky
poplatky a ndklady na sebarealizaciu a kulturne a Sportové vyZitie.
Nizka mzda, ¢i strata zamestnania vedie k insolventnosti a odtial’ je vel'mi blizko
k strate byvania astrate Zivotného partnera, rodiny. Toto je jedna z pricin
bezdomovectva. TaktieZ ako nasledok krizovych situacii v zivote Cloveka, v rodine,
zlomu, napr. po doviSeni dospelosti odchod z detskych domovov, prichod po vykone
trestu, drogova zavislost’, patologické hracstvo.

V naSej praci rozoberdme problematiku chudoby a bezdomovectva, priciny
vzniku, pohl'ad na bezdomovectvo, na toto vylucenie a vyClenenie zo spolo¢nosti.
Budeme sa snazit’ priblizit' Zivot bezdomovcov a ich problémy. Chceme sa zamerat’
aj na rieSenie chudoby, nezamestnanosti, bezdomovectva a najst’ pri¢iny a rieSenie
nasledkov bezdomovectva.

Spolo¢nost” musi riesit’ problém bezdomovectva a pred tymto problémom
nemézeme zatvarat o€i. Za vzor pontkame naSe mesto Martin, ktoré sa snazi
v spolupraci s charitou rieSit’ problém a nasledky bezdomovectva. V naSom meste
kazdy bezdomovec dostava denne tepli stravu, moznost’ hygieny, oSatenie, socidlnu
a pravnu pomoc a za minimalny poplatok aj trvalé ubytovanie. Nemdéze mu vSak

poskytnit’ domov.



Cielom naSej prace je priniest uceleny obraz problematiky chudoby
a bezdomovectva, najst’ vychodiska a rieSenia k odstraneniu chudoby a zaClenenia
bezdomovcov do spolo¢nosti. Praca je zlozend zo Styroch hlavnych zdrojov ato
citovanim odbornej vedeckej literatiry k danej problematike, nasim subjektivnym
pohladom, nazormi a pohladom l'udi, ktori sa venuji bezdomovcom a pohladom
anazormi samotnych bezdomovcov. V prieskume formou Standardizovaného
dotaznika sme zistovali priiny aproblémy bezdomovcov a moznost ich
vzdelavania. V doporuceniach a zavere predkladdme moznosti rieSenia a vychodiska
danej problematiky. Verime, Ze naSa praca bude prinosom v problematike

bezdomovectva a chudoby.



1. CHUDOBA

» Chudoba je krajnou Zivotnou skisenost'ou nedostatku, Zivorenia

a obmedzenych moZnosti slobodnej vol’by.“ (Gerbery, Lesay, Skobla, 2007, str. 6)

Chudobu vnimame ako nedostatok penazi, jedla, uspokojovania zakladnych
potrieb. Hranica chudoby je pre kazdého z nas ina. Niekto vel'mi skromny povazuje
za chudobu to, ked’ uZ nema na zakladné potreby ako je jedlo a zaplatenie najmu za
byt. Iny poklad4 za chudobu, ak si neméze dovolit’ kupit’, ¢i splacat’ na lizing auto
vyssej strednej triedy, na ktorom prave prefréal okolo 25-roény mladik. Dalsi zas
nepovazuje za chudobu, ak ma na skromné jedlo a kde hlavu sklonit’ a dokéze si aj
tak vychutnat’ Zivot a spokojne sa smiat’.

To, ¢o my povazujeme za chudobu je v mnohych hladomorom suzujicich
Statoch povazované za luxus. Z tohto mézeme odvodit, Ze hranica chudoby je
subjektivna a v roznych castiach sveta vnimand inak. Velakrat sa stretdvame
s nazorom, ze u nas najzhubnejsia extrémna chudoba neexistuje.

Dnesna spolo¢nost’ je zamerana na uspech, podnikanie, obdivovanie celebrit
a chudoba je povaZzovana za problém iba neschopnych anevzdelanych T'udi.
Predsudky a neznalost’ problematiky chudoby Casto sposobuje pohfdanie Iud'mi,
ktori sa ocitli v ohrozeni chudobou. Ti UspeSnejsi povazuji chudobnych l'udi za
lenivych a neschopnych zobrat’ svoj osud do vlastnych rik. Zabudaju, ze v l'udske;j
spolo¢nosti nemézu byt vSetci GspeSni a bohati uz z principu. Nie vSetci sme
obdarovani schopnostou byt dravi, nie vSetci madme dostatocné kompetencie vo
vzdelani, jazykoch, odbornej priprave. Musime si uvedomit’ fakt, ze s medzi nami
ti, ktori sami nevedia konkurovat' inym v prostredi trhove; ekonomiky. TaktieZ
pracujuci, ktori st zamestnani v menej atraktivnych povolaniach s nizkou, Casto
minimalnou mzdou a tvoria ohrozent skupinu obyvatel'stva.

O chudobe sa dé hovorit’, ak prijem jedinca nepostacuje na Standardny sposob
Zivota, priemernu zivotni uUroveil aneumoziuje rozvoj materidlny, kultirny
asocidlny. Tento jav na seba viaZze druhotné problémy sbyvanim, stravou,
zdravotnou starostlivostou, vzdelavanim atym znemoZziiuju rozvoj osobnosti.
Postihnuty Clovek sa tak postupne dostdva na okraj spolo¢nosti. Chudoba vznika tak

z nizkej mzdy ako aj z nezamestnanosti. LCudia, ktori sa boria s chudobou, majl
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stazeny pristup k beznym aktivitam, ktoré ndm skvalitiiuju zivot.

V sucasnosti Statistické urady pouzivaji dva koncepty chudoby:

- Absolutna chudoba: chape sa ako minimalny zdroj prostriedkov, ktoré
potrebuje jednotlivec na prezitie. Absolutna chudoba je otdzka akutneho hladu,
pred¢asné¢ho timrtia a utrpenia. Je to netolerovatel'nd situacia, vyZadujuca urychlena
akciu na napravu.

- Relatinva chudoba: v nej ide o meranie zdrojov a Zivotnych podmienok
Casti populacie vo vztahu k ostatnym. Meranie relativnej chudoby je viac otazkou
socidlnej spravodlivosti aje previazana so znizovanim socidlnych nerovnosti
a vyrovnavania najextrémnejSich rozdielov v bohatstve, zivotnych podmienkach
a prileZitostiach.

»Zdrojom chudoby je nezamestnanost’, nizky prijem zo zamestnania, nizka

uroven vlastneného bohatstva a nizke vzdelanie.“ (Matousek, 2003, str. 80)

Absolutna chudoba: chape sa ako minimalny stbor zdrojov, ktoré potrebuje
jednotlivec na prezitie. Absolitna chudoba je otazka akutnej deprivacie, hladu,
pred¢asného umrtia a utrpenia. Podl'a metodiky Svetovej banky sa za cloveka,
zijuceho v absolitnej chudobe povazuje ten, kto ma menej zdrojov ako 2,15 USD (v
parite kupnej sily) na svoju spotrebu v jeden den, resp. za cloveka v extrémnej
absolutnej chudobe ten, kto mé menej ako 1 USD na de.

(http://www.sspr.gov.sk/texty/File/pd/2005/rodina/)

Zilova (2005, str. 11) vo svojej knihe pie: chudoba ma v sicasnosti rozsah
a obsah podla toho, ako:

a) vznikaju socialne nerovnosti jednotlivcov v socidlnom prostredi aj v ramci
celkov, ktoré tito jednotlivci vytvaraju,

b) st limitované makroekonomické opatrenia, podporujiice tradi¢ne chudobné
oblasti izemia,

¢) su jednotlivei, rodina a skupiny obyvatel'stva postihnuti nezamestnanostou,

d) Stat postupne prechadza pri poskytovani socidlnej pomoci od univerzalnosti

k adresnosti, hlavne v oblasti finan¢nych davok socialnej pomoci.

11



1.1 Historia chudoby

» Chudoba je pohromou, proti ktorej musi Pudstvo neprestajne bojovat’.
Sme pozvani k vidcSej solidarite, tak, aby nikto nebol vyliceny na okraj
spolo¢nosti“ (Benedikt XVI., 16. oktobra 2005, pri prilezitosti Medzinarodného dna
boja proti chudobe, In http:/www.tkkbs.sk/view.php?cisloclanku=20051018010).

Historia chudoby je historiou I'udstva od zaniku prvotnopospolnej spolo¢nosti
so vznikom stikromného vlastnictva. VZzdy sa vyskytovali ohrozené skupiny ako
napr. telesne a mentalne postihnuti, Zeny s det'mi. Nazrime spolu do minulosti.

V riSi Sumerov vznikol prvy zakonnik, priblizne dvetisic rokov pred naSim
letopoctom. Zaoberal sa aj ochranou ohrozenych skupin obyvatel'stva, napriklad
vdov, sirdt, chudobnych l'udi.

Dalsi dolezity zakonnik bol prijaty v Babylone priblizne tisic osemsto rokov
pred naSim letopoctom. Ochranoval najma vojakov, ktori po boji ¢i v starobe neboli
schopni postarat’ sa o rodinu. TaktieZ po ich smrti boli vyplacané davky pozostalym
defom. Vysluzili vojaci dostavali podu, aby sa mohli vstarobe uzivit.

V starovekom Egypte bola pomoc ohrozenym skupinam obyvatel'stva nielen
zékonne upravena, ale bola vecou prestize a viery.

V Rime sa budovali utulky pre starych l'udi, invalidov, opustené deti. Deti
boli povinné sa postarat’ o svojich rodiCov pod hrozbou trestu. Minoritné ohrozené
skupiny obyvatel'stva nemali povinnost’ platit’ dane. V Izraeli mal kazdy chudobny
&lovek pravny narok na pomoc v tazkej situacii. (Filipova — Siposova, 2008, str. 111)

Stredovek mal duchovny rozmer a pohlad na pomoc chudobnym a pomoc
bola vecou prestize. Velka prioritu mali milodary aalmuzny. Starostlivost
o chudobnych bola formou, ako bolo mozné odpustit’ hriechy. Odstranenie Zobrania
a zobrakov ako nepripustného javu v krest’anskej spolo¢nosti presadzoval reformator
Martin Luther. Presadzoval pomoc chudobnym, tym, ktori maju snahu o zlepSenie
svojho stavu, nie lajddkom. Na svoju dobu to bola pokrokova myslienka a pohl'ad na

problematiku Zobrania.
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1.2 Chudoba na Slovensku

V byvalom rezime pred rokom 1989 bola chudoba zakazanou témou, o ktorej
sa nesmelo verejne rozpravat a prezentovat tento problém, hoci existoval. Za
chudobu sa povazovalo medzi ob¢anmi, ak rodina nemala prostriedky na kupu auta,
televizora, dovolenky. Relativnou hranicou chudoby bolo socidlne minimum-56%
priemerného vtedajSieho platu. Hranica existen¢ného minima bola 42% priemerného
platu. Pod hranicou socidlneho minima Zilo zhruba 10% doméacnosti.

Na Slovensku definicia chudoby nie je ustanovend. Pokial budeme
akceptovat’ vymedzenie hmotnej nudze v zavislosti od Zivotného minima, mézeme
povaZzovat’ za hranicu chudoby zivotné minimum. V roku 2004 bol prijaty Zakon
o zivotnom minime (601/2003 Z.z.), zdoraziujici zodpovednost’ obCana za svoju
nepriaznivil zivotnu situdciu. V praxi predstavuje spoloCensky uznani hranicu
¢istého penazného prijmu, ktory by mal zabezpecit’ domécnosti (jednotlivcovi alebo
rodine) docasné¢ uspokojovanie zdkladnych potrieb (vyziva, zékladné osobné
potreby, vydavky na chod domacnosti) na vel'mi skromnej urovni. Predpoklada sa, ze
na jeho Urovni je moZzné zit' iba docCasne, a Ze existuje realna moznost’ zlepSenia
stavu vlastnym pri¢inenim jednotlivca.

Za zivotné minimum fyzickej osoby alebo fyzickych osob, ktorych prijmy sa
posudzuju spolo¢ne, sa povazuje suma alebo tthrn sim:

- 185,19 Eur mesacne, ak ide o jednu plnoletu fyzicku osobu,
- 129,18 Eur mesacne, ak ide o d’al$iu spolo¢ne posudzovanu plnoleta fyzicku osobu,
- 84,52 Eur mesacne, ak ide o zaopatrené neplnoleté alebo nezaopatrené diet’a.

Ludia ziji v chudobe, ak ich prijem a in¢ zdroje st natol'’ko nedostacujice, ze
im neumoziuji dosiahnut’ takd Zzivotnu uroven, ktord je akceptovatelna
v spolo¢nosti, v ktorej zija. V dosledku chudoby moézu poznat mnohonasobné
znevyhodnenie od nezamestnanosti — cez nizky prijem, zI¢ byvanie, nedostatocnu
zdravotnu starostlivost’ az po prekazky v pristupe k celozivotnému vzdeldvaniu,
kultare, Sportu ¢i rekreacii. St ¢asto marginalizovani a vyliceni z ucasti na aktivitdch
(ekonomickych, socidlnych a kultarnych), ktoré st bezné pre ostatnych l'udi a ich

pristup k zdkladnym pravam moZze byt obmedzeny.(Tvrdon-Kasanova, 2004, str. 16)
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1.3 Miera rizika chudoby na Slovensku

Statistické zistovanie EU SILC 2009 sa uskutoénilo v aprili 2009. Pracovnici,
ktori sa pytali, navstivili 5988 vybranych domacnosti, do databazy bolo zaradenych
5264 domacnosti a 13821 0s6b vo veku 16 rokov a viac. Zberu udajov sa zacastnilo
395 pracovnikov, ktori navstivili doméacnosti vo viac ako 300 obciach Slovenska.
Podl'a wvysledkov EU SILC 2009 bolo ohrozenych rizikom chudoby 11,0%
obyvatel'ov Slovenska, ¢o je viac ako 595000 osob. Z hl'adiska pohlavia boli na
Slovensku viac ohrozené rizikom chudoby zeny (11,9%) ako muzi (10,1%). Pre
charakterizovanie o0s6b, ohrozenych rizikom chudoby bola stanovend hranica
chudoby, pomocou ktorej sa vyjadruje podiel obyvatel’stva, ktoré sa nachadza pod
touto stanovenou hranicou. Hranica chudoby je definovand ako 60% medianu
ekvivalentného narodného disponibilného prijmu. Ide o relativnu hranicu chudoby,
ktora meria, do akej miery finan¢né prostriedky doméacnosti klesaja pod medidnovu
hranicu prijmu spoloc¢nosti. V stvislosti s ekonomickou aktivitou najvyssie riziko
chudoby na zaklade tidajov EU SILC 2009 bolo:

* nezamestnani 48,9%

« inych neaktivnych osoéb 15,7%
doéchodci 9,0%

* pracujuci 5,2%

(http://portal.statistics.sk/files/Sekcie/sek 600/Demografia/inf sprava/EU_SILC 20
09.pdf)

Graf ¢.1: Miera rizika chudoby na Slovensku podl'a ekonom. aktivity EU SILC 2009

\ @ 48,9% nezamestnani
B 15,7% neaktivne osoby

B dbchodci

W 9% dbchodci

W 5,2% pracujuci

Zdroj: SUSR, EU SILC 2009
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Ohrozenie rodin chudobou je tieZ agendou zistovania EU, prikladame vysledky EU
SILC 2007. Viac ohrozené rizikom chudoby st domacnosti s det'mi ako domécnosti
bez deti (diet’a znamena financnu zat'az, malé diet’a pre jedného rodica poziciu mimo
trhu prace /najCastejSie matka/, pri viacerych detoch zabezpeenie starostlivosti
/najCastejSie matka a zostava v domacnosti/). Najviac ohrozené st jednorodiCovské
rodiny a viacdetné rodiny s oboma rodi¢mi.

Tabulka ¢.1 Miera rizika chudoby podla typu domacnosti

TYP DOMACNOSTI Pod hranicou %
2005 2006 2007

Bez zavislych deti

1. Spolu 8 8 7
2. Dvojc¢lenna Obaja vo veku pod 65r. 11 9 3
3. domacnost’ Min. jeden z nich nad 65r. 4 4 5
4. Ina domécnost’ 5 5 3

So zavislymi det'mi
5. Spolu 17 14 13
6. Jeden rodi¢ Min. 1 zavislé dieta 32 29 27
7. Dvaja dospeli 1. zavislé diet’a 13 8 6
8 2. zavislé deti 17 14 11
9. 3 alebo viac zavislych deti 24 24 25
10.  Ina domacnost’ 13 12 13
Zdroj: www. portal.statistics.sk

Tabul'ka ¢.2 Miera rizika chudoby podl'a pohlavia

Pod hranicou chudoby %

Pohlavie EU SILC 2005 EU SILC 2006 EU SILC 2007
Spolu 13,3 11,6 10,7
MUZI 31,2 11,7 9,8
ZENY 13,5 11,5 11,5

Zdroj: www. portal.statistics.sk

1.4 Chudobou najviac ohrozené skupiny

Podiel chudobnych Tudi v populdcii je odrazom socialno-ekonomicke;j
vyspelosti spolo¢nosti. Vo vicSine priemyselne rozvinutych krajin je chudoba
spojena s triednym statusom, €o znaci, ze niektoré spoloCenské triedy maja vacsiu

sktisenost’ s chudobou ako iné. (Jusko, 2002, str.89)

15




Zdravotne postihnuti

Zdravotny handicap znevyhodiiuje ob¢anov s telesnym postihnutim na trhu
prace. Podl'a miery postihnutia poberaju invalidny doéchodok a ked’ze nemali vobec
alebo len po isty ¢as mzdu, dochodok je na hranici chudoby, najmé, ak si uvedomime
vydaje zdravotne postihnutych na zdravotni starostlivost, ktord je len z Casti
kompenzovana socidlnou vypomocou. Pokial' postihnutie dovoluje si najst
zamestnanie, najdu len slabo platenu pracu. Okrem chudoby st telesne postihnuti

Casto aj odsudeni na socialnu izolaciu.

Starsi obc¢ania

V postproduktivnom veku po odchode zo zamestnania na dochodok sa
vyrazne znizuje Zivotnd uroven starSich obcanov. Ddchodok tvori priblizne 60%
zarobku v produktivnom veku. To je dovod zniZenia Zivotnej urovne a zvySenia
ohrozenia chudobou. Dal§im negativnym faktorom st choroby spojené s vekom

a znizenie vitality.

Deti

V ohrozenych rodinach najviac trpia deti, extrémne negativnym javom je
aklimatizacia sa dietat’a na zivot v chudobe. Tento jav si prenaSa do svojho zivota
spolu s minimalnym zdzemim apomocou rodiCov. Deti zijice v chudobe sa
v dospelom veku delia na tych, ktori kopiruju Zivot rodi€ov a na tych, ktori svoje
detstvo bert ako zIu skiisenost’ a snazia sa vybojovat’ si miesto na vyslni spolocnosti,

su ctiziadostivi a dosahuju uspech.

Romske etnikum

U nas tvori najchudobnejSiu ¢ast’ spolo¢nosti. Hoci Rémovia tvoria iba 2%
obyvatel’stva, ich percento chudobnych je 8% z celkového poctu chudobnych na
Slovensku. Tam, kde je najvicSie percento Romov, ziji v samostatnych osadach
v extrémnej chudobe a socidlnom vyluceni. Podl'a odhadov Zije v osadéach stotisic
Rémov. Osady tvoria jednoduché chatrée bez hygienického zazemia, ¢o mozno
porovnat’ s byvanim bezdomovcov. Romovia st v§ak sudrzni a vzh'adom na pocet

tohto etnika, zijiceho v chudobe, ako bezdomovci sa skoro nevyskytuji. Roéma bez
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pristreSia prituli aj vzdialena rodina a radSej Ziji v malom domci vo velkom pocte,
akoby mali zit' vy€leneni zo svojho etnika ako osamoteni bezdomovci. Obyvatelia
osad maji minimalne vzdelanie, skoro Ziadne pracovné navyky a nemajii moZnost’
socidlneho kontaktu s majoritnym obyvatel'stvom. Svoj status zvidcSa ani nemaju
moznost zmenit. Od malicka st konfrontovani s chudobou, ktord je pre nich
normalnym stavom a normalnou troviiou Zivota. Nakol’ko maji minimalne vzdelanie
a vzhl'adom na predsudky majoritného obyvatel'stva nemaji moznost’ sa zamestnat'.
Prezivaji na socidlnych déavkach, ktoré sa im pokuSaji skresat, avSak pocas
prejedndvania prislusnych zakonov sa dojde k poznaniu, ze niet uc¢inného riesenia,
ako zmenit’ zivot RoOmov v osadéach a ako ich zamestnat’. A tak davky zostavaju.

Okrem socidlnych davok ziju z prilezitostnych brigad, zberu lesnych plodov.
V osaddch nemaju vodovod, elektriku rieSia Casto pouzivanim autobatérii.
Vykurovanie obydli si zabezpecuju drevom, ktoré si raz legalne, inokedy nelegalne
s toleranciou majitelov zadovaZzia v lese. Ako sme uZ napisali, najva¢Sou prekazkou
akejkol'vek zmeny je nemoznost sa zamestnat' a tak zmenit’ svoj zivot. Prirodzene
nastupuje letargia a zmierenie sa s osudom. Aj tak ndjdeme v osadach Stastnych l'udi,
ktori sa vedia smiat’ a zabavat prirodzenejSie, ako mnoho z ostatnych l'udi.

MozZné rieSenia zmeny Zivota a chudoby Romov je ich inklizia s ostatnym
obyvatel'stvom, ato podjde iba vtedy, ak im poskytneme moZzZnost’” zamestnania.
Detom sprostredkujeme adekvatne vzdelanie. Vzdelanie v kurzoch, prednaskach
v ramci celozivotného vzdeldvania poskytnat’ aj dospelym Rémom. Pritom musime
reSpektovat’ ich mentalitu, zauzivany spdsob zivota atemperament. Nasilné
vClenenie neprindsa zelany efekt. Rezignovanie na rieSenie narastajiicich problémov
Romov a ponechanie ich osudu v osadach problém len zhorSuje. Problémom je aj
prekonanie neprispdsobivosti etnika a vyrieSenie socidlnej a kultarnej inkluzie.
Potrebujeme uCinné rieSenie romskej otazky zo strany Statu a mimovladnych

organizacii.

1.5 RieSenie chudoby na Slovensku
Pri prilezitosti Eurdpskeho roku 2010 boja proti chudobe Slovensko prijalo
Narodny program SR k Eurépskemu roku boja proti chudobe a socidlnemu

vyliuceniu.
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NajdolezitejSie body prijaté na zniZenie chudoby:

» zredukovat chudobu deti arieSit medzigeneracnu reprodukciu chudoby
preventivnymi opatreniami a podporou rodin s det'mi,

« zvysit’ zaClenenie a bojovat’ proti diskriminacii zranite'nych skupin obyvatel'stva
podporou dostupnosti verejnych sluzieb, rozvojom lokalnych rieSeni a zvySovanim
participacie vylucenych skupin na Zivote spolo¢nosti,

* zlepSit pristup na trh priace azvySit zamestnanost a zamestnatel'nost
znevyhodnenych uchddzaCov o zamestnanie a skupin obyvatel'stva, ohrozenych
socialnym vylucenim,

* uznanie prav — uznanie zdkladného prava l'udi zijacich v chudobe a celiacich
socidlnemu vylaceniu na to, aby zili dostojne a aktivne sa zapéjali do Zivota
spolo¢nosti,

* zdiel'and zodpovednost aucast — posillovanie ucasti verejnosti v suvislosti
s politikami a opatreniami v oblasti  socidlneho zaclenenia a zdoraznovania
kolektivnej a individudlne; zodpovednosti v boji proti chudobe a socidlnemu
vyla€eniu, ako aj vyznamu propagacie a podpory dobrovolnych ¢innosti,

* sudrznost — presadzovanie sudrznejSej spolo¢nosti prostrednictvom zvySovania
povedomia verejnosti o tom, aké vyhody pre vSetkych ma spolo¢nost’, v ktorej sa
odstrani chudoba, umoznuje sa spravodlivé rozdelenie a nikto neZije na jej okraji,
» zavazok akonkrétne opatrenia — opakované zdoraziovanie silného politického
zédviazku Europskej unie a Clenskych Statov rozhodujicim spdésobom vplyvat na
odstranovanie chudoby asocidlneho vylicenia a presadzovanie tohto zavidzku
a opatreni na vSetkych urovniach riadenia.
(www.upsvar-vk.sk/download/np2010.pdf)

Dolezitym faktorom v boji s chudobou je samotnd aktivacia chudobnych,
rieSenie svojho stavu a aktivne hladanie zamestnania v produktivnom veku. Zivot na
socidlnych davkach a pomoci postupne posobi kontraproduktivne a brzdi v ¢loveku
prirodzent snahu najst’ si zamestnanie, byt zodpovedny za svoj zivot a snazit’ sa
najst’ si pracu a zodpovedajuce postavenie v spolocnosti. Najst' spravnu mieru
pomoci je vel'mi dblezitym prvkom v boji proti chudobe v tych pripadoch, ak je

obcan schopny prace a je v produktivnom veku.

18



1.6 Pomoc chudobnym vo svete

»Odstraiiovanie extrémnej chudoby nie je gestom dobroc¢innosti. Je
uskuto¢nenim spravodlivosti. Predstavuje ochranu zakladnych l'udskych prav, prava
na dostojnost’ a slusny zivot. Pokial’ pretrvava chudoba, neexistuje skuto¢nd sloboda.
Pochopte, Ze svet je hladny po skutkoch, nie slovach. Jednajte s odvahou a viziou.
Poslime chudobu do histérie. Potom mdézeme vsetci stat’ a drzat’ hlavy vysoko*
(Nelson Mandela, z prejavu na londynskom Trafalgarskom namesti na podporu
kampane MAKE POVERTY HISTORY, 3. februara 2005,
In http://www.svetbezchudoby.erko.sk/?page 1d=46).

Pomdbct’ zmiernovat’ nasledky chudoby vo svete, najmé v krajinach tretiecho
sveta sa da aj zmysluplnymi zbierkami a projektmi mimovladnych organizacii
v rozvojovych krajinach. Pomdct’ mdze aj Sirenie vedomia toho, preco sa nas
problémy rozvojovych krajin tykaji. Zmysel maji aj happeningové akcie.

Je alarmujuce, kol'ko l'udi Zije vo svete vo velkej chudobe. Je to cez miliardu
Iudi. Tri miliardy ziji z dvoch eur denne. Necela miliarda je negramotnych
a podvyzivenych. Dvadsat’pét'tisic deti zomiera denne v dosledku chudoby.

RieSenie chudoby vo svete je vrukach wvyspelych krajin sveta. Boj
s chudobou musi zahfiat’ zabezpecenie zakladnej humanitarnej pomoci hladomorom
ohrozenych oblasti. Zabezpecenie zdkladnych potravin v ohrozenych oblastiach.

Dlhodobejsie ciele odstranenia chudoby su:

® ZvySovanie gramotnosti

e ZvySovanie kvalifikacie obyvatel'stva

e Naucit obyvatel'stvo pol'nohospodarstvu
® Rozvoj priemyslu a infraStruktury

® (Odstranenie kriminality

® Zodpovedné rodi¢ovstvo

e Produkcia lahkopestovatelnych potravin — mnapr. soja, netradiénych

bielkovinovych potravin
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Len potravinovd pomoc dlhodobo neriesi situdciu, pokial’ nebudt aktivovani
obyvatelia a vlady.

RieSenie chudoby nielen v tretom svete, ale aj v Europe a na Slovensku je
mozné taktiez zvySovanim kvalifikdcie, venovat trvall pozornost ohrozenym
skupindm a menSindm, zniZovat nezamestnanost’ a zvySovat minimalnu mzdu.
Prijimat’ zdkony a opatrenia na pomoc podnikatelom na zvlddnutie krizy
a zvySovanie poctu zamestnancov. Prvorady ciel' vidime v skorom prekonani

ekonomickej a hospodarskej krizy.

1.8 Nezamestnanost’ na Slovensku — od historie po dneSok

,Nezamestnanost’ je stav, v ktorom Clovek schopny prace a ochotny pracovat’
nema platené zamestnanie.* (Matousek, 2003, str. 125)

Po roku 1918 avzniku prvého spoloéného §tatu Cechov a Slovakov bola
nezamestnanost’ problémom prebranym eSte z Rakusko - Uhorska. Slovensko bolo
zaostalou krajinou zvdcSa polnohospodarskou. Postupne sa na Slovensku
presadzovali programy priemyselného rozvoja krajiny. Rozvoj radikdlne zastavila
celosvetova ekonomicka kriza v tridsiatych rokoch a nasledne 2. svetovad vojna. Po
vojne a vzniku socialistického Statu sa zacala industrializacia Slovenska arozvoj
vystavby fabrik zvicsa tazkého priemyslu.

V socialistickom zriadeni nezamestnanost bola tabu avznikala umela
prezamestnanost’. V ustave bola zakotvend povinnost’® pracovat audrziavana
stopercentnd zamestnanost. Zmena zriadenia a vznik trhovej ekonomiky, ruSenie
prezamestnanosti a obmedzovanie tazkého strojarenstva, najmid zbrojarskeho sa
podpisala pod vznik a prudky narast nezamestnanosti. V roku 1990 bolo priblizne
1800 nezamestnanych. Na zaciatku roku 1992 to bolo 300 000. po roku 2002
nezamestnanost’ klesala aaZz vroku 2008, zaciatkom hospodarskej krizy zacala
nezamestnanost’ opat’ stupat’ na dnesSnych 13,6%. Ocakava sa aktudlne d’al$i pokles

ekonomik v EU a pribudanie nezamestnanych.
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Graf ¢. 2 Miera nezamestnanosti na Slovensku
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Z grafu je moZné odc¢itat’ aktudlnu mieru nezamestnanosti 13,6%.

Miera nezamestnanosti je pomer nezamestnanych ako percento k celkovej pracovne;j

sile, ktora tvori sucet zamestnanych aj nezamestnanych.

Potreba otvorenej buducnosti je vramci nepriaznivej zivotnej skusenosti

rovnako potlacend. Bezdomovci o budicnosti neuvazuji, ni¢ nepldnuju, ziju

pritomnostou. Do budiicnosti nemaji mnoho nadeje, javi sa im nepriazniva. Taky

pristup suvisi s ich neschopnost’ou riesit’ vlastny zivot inym spdsobom. (Vagnerova,

1999, str. 412 - 413)

Dlhodoba nezamestnanost’ prinasa so sebou rizika:

- znizenie sebavedomia

- strata pracovnych socialnych kontaktov

- psychické choroby, najmi depresia

- strata pracovnych ndvykov

- alkoholizmus

- poruchy komunikacie v rodine a nasledne rozvod

- strata byvania
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1.9 RieSenie nezamestnanosti

V obdobi svetovej hospodarskej a ekonomickej krizy nemozno zabranit' ani

nezamestnanosti, ani jej zvySovaniu, pretoze nie je mozné odhadnut, ako dlho bude

kriza a ako sa bude svetova ekonomika konsolidovat’ a zotavovat’ z krizy.

Podpora zamestnanosti z pohl'adu $tatu sa musi riesit’ vo viacerych rovinach sucasne:

Iniciovat’ prichod zahrani¢nych firiem a rozvoj uz pdsobiacich na Slovensku
Podporovat slovenskych podnikatel'ov v rozvoji podnikania

Podporovat’ Zivnostnikov a vytvarat’ priestor pre vznik d’alSich Zivnosti
Podporovat’ udrzanie zamestnanosti vo firmach

Podporovat’ zvySovanie pracovnych kompetencii pracujucich

Podporovat rekvalifikacné kurzy pre nezamestnanych na pracovné kompetencie,

ktoré pracovny trh pozaduje

Spdsoby ako podpory zo strany Statu su najmi vytvaranie priaznivej klimy na

rozvoj podnikania slovenskych a zahraniénych podnikatel'ov a firiem a prichodu

zahrani¢né¢ho kapitdlu tak, aby sa udrzal a zvySoval pocet zamestnanych osob su

najma:

v daniovej politike

v zmenach v zdkonniku prace

podpora samosprav pri vytvarani pracovnych miest

vyuzivanie programov EU na rozvoj zamestnanosti

zmeny zédkonov na podporu podnikania a rozvoj Zivnosti

v odstranovani administrativnej byrokracie v podnikani

v zjednoduSeni administrativnych procesov v podnikani

aktivna politika odstranovania nezamestnanosti

rychle a kvalitné dobudovanie dial'nic

potlacanie diskriminécie pri prijimani do zamestnania z hl'adiska veku, rasy,
sexualnej orientacie, pohlavia, matiek s det'mi

krajnym rieSenim v obdobi krizy — sprostredkovat’ nezamestnanym zamestnanie

v zahranic¢i
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e ocenovanie firiem, ktoré zvySuju pocet zamestnancov

e aktivna zahrani¢na politika pri zabezpeCovani zahrani¢nych zakaziek pre domace
firmy

e aktivne zviditeIfiovanie Slovenska v zahrani¢i ako potencialu na rozvoj

e turistického ruchu

Podpora vlastnej zamestnatelnosti na trhu prace z pohl'adu nezamestnanych:
e zvySovanie pracovnych kompetencii v odbore

e Studium cudzich jazykov

e zvySovanie pocitacovej gramotnosti

e rekvalifikcia

e aktivna spolupraca s Uradom prace, socialnych veci a rodiny

o fyzickd a psychickd aktivacia pre lepSie zvladanie krizovych situdcii

e aktivne hl'adanie pracovného miesta

Velkym problémom nie je kratkodobd ale dlhodoba nezamestnanost’. Pri
tomto fenoméne zanika schopnost sa zamestnat’, klesd sebadOvera a stracaju sa
pracovné navyky. Len v pripade dlhodobej nezamestnanosti méd oddvodnenie aj
praca za menSiu mzdu.

Mame potrebu podotknut, ze praca ma dlhodobo zmysel vtedy, ak
zabezpecCuje pre pracovnika a jeho rodinu ddstojny Zivot arozvoj. Praca, ktora je
finanénym ohodnotenim porovnatel'na so socialnymi davkami a rodina balancuje na
hranici chudoby je nedostojna a demotivujuca, aj ked wvylepSi Statistiky
nezamestnanosti.

Nezamestnanost’ je vazny problém a zvySuje pocet osob, ktoré sa dostavaju

pod hranicu chudoby a tym sa stavaju rizikovou skupinou na vznik bezdomovectva.
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2. BEZDOMOVECTVO

»Bezdomovectvo je jednym znajextrémnejSich a najSkodlivejSich
prejavov chudoby a socidlneho vylicenia.* (Sandra Tordova, S$éfredaktorka
casopisu Nota Bene, In http://www.informuje.com/seesame2010/bezdomovectvo-
velka-vyzva-pre-europu)

Bezdomovectvo najCastejSie chapeme ako Zivot urcitej Specifickej skupiny
obyvatel'stva bez domova, bez bytu, rodiny, socialnych kontaktov, bez prace. Ziju
oddelene od ostatku spolo¢nosti, ¢asto na oCiach ako neprispdsobivi a zobrajlci.
Inokedy skryto vo svojich docasnych pribytkoch, ak sa tak dd nazvat byvanie
v kandloch, pod mostom, v lese.

St aj bezdomovci z vlastného rozhodnutia, ktori maju iné ako existenéné
problémy ako dovod na vy€lenenie zo spolocnosti a zvolia si Zivot bezdomovca.

,Neraz ide iba o unik zo sveta ,mudrych a mocnych®, ktori sa ich snazili
zmenit’, atak svojim Zivotom vyjadruju protest proti spolo¢nosti s upondhlanym
sposobom zivota. Su to 'udia milujuci slobodu, ktori ziju na okraji spolocnosti, ale
naplno.*“(Srholec, A., In Tvrdon, M., Kasanova, A., 2004, s.37)

ZloZenie bezdomovcov je na celom Slovensku priblizne rovnaké. Vysoké
percento tvoria dospeli, ktori prezili detstvo v detskych domovoch. Ich prechod do
norméalneho sveta Gasto nezvladaju. Zivot v domove bol Zivot v kolektive, oddeleny
od ich rovesnikov znormalnych rodin. O vSetko bolo postarané a vSetko bolo
spolo¢né. Zrazu su v drsnom svete, kde prevlada individualizmus. Nemaji rodinné
zazemie, na vsetky problémy su sami.

Najvicsia koncentracia bezdomovcov je v hlavnom meste Bratislava. Tu sa
koncentruji v domneni vdc¢Sich moZnosti na obZivu, Zobranie aleps$i vyhlad na
mozné zamestnanie a zaclefiovanie sa do spolocnosti. Bezdomovci st uz ale aj
v malych mestach. Kriza v poradi uz druhd neddava ndm nadej na zlepSenie stavu
bezdomovectva a zniZenia po¢tu bezdomovcov.

Ekonomické kriza m6Ze postihnut” stratou zamestnania, chudobou a nésledne

bezdomovectvom kohokol'vek z nas.
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Problém bezdomovcov nie je len problémom hlavného mesta. Celkovy pocet
bezdomovcov sa odhaduje na 30000, ¢o nie st ani 2% zcelkového poctu

obyvatel'ov Slovenska, z coho v hlavnom meste je ich priblizne 3000.

Graf ¢.3 Pocet bezdomovcov v hl. meste a zvySku Slovenska.

10% Bratislava m90% Zvysok Slovenska
Zdroj: www.notabene.sk

Bezdomovectvo moézeme rozdelit na dva zakladn¢ druhy. Prvy je
bezdomovectvo z vlastného rozhodnutia pre takyto zivot adruhy donutenim
okolnost’ami a stratou, ¢i neschopnost'ou vytvorit’ si domov a najst’ si pracu.

Bezdomovcami z vlastného rozhodnutia st taki, ktorym vyhovuje zit
vycleneni na okraji spolo¢nosti s prerusenymi socialnymi vizbami a v jednoduchych
podmienkach, bez prace ale s alkoholom. Zarabat’ si Zobranim a odmietat’ ¢o ilen
prilezitostnii pracu. Casto odmietaji pomoc a ponuknutG si nevazia a dokazu
devastovat’ aj pre nich vytvorené utulky. Tito v nas spdsobuju negativny pohl'ad na
bezdomovcov a urcity odstup.

My sa hlavne zameriame na bezdomovcov, ktori sa dostali do nezdvidenia
hodnej situacie nedobrovolne a maji snahu to aj zmenit’ alebo aspon spolupracuju
s terénnymi pracovnikmi a charitou.

Na Slovensku je pomoc bezdomovcom na réznej urovni. SU mestd, kde sa
venuje pozornost aj tejto komunite a si mesta, kde tento problém nevidia, lepSie
povedané nechct vidiet' a najradSej by bezdomovcov vystahovali nieckam za mesto

a izolovali, aby im neprekdzali a nerobili problémy. Takyto segregacny sposob
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myslenia a konania sa nepouziva len na bezdomovcoch, ale aj na Roémoch.
Nedostacujuce, ¢i uplne absentujiice socialne sluzby, noclah, strava, zdravotna
starostlivost’ sposobuju ohrozenie zivota bezdomovcov.

Bezdomovcom treba poméhat’ a vyhl'adavat’ naymé tych, ktori st medzi nimi
novacikovia a urychlene im pomdct’ k navratu do spolo¢nosti, pokym nerezignuju

a nestotoznia sa s novym statusom.

Tvrdon a Kasanova (2004, str.36) hovoria otroch S§tadidch, ktorymi
prechadza ¢lovek na ulici:

Prvé Stadium — Clovek bez domova sa pokusa zbavit' sa svojho aktudlneho
socidlneho statusu. Dbé na zoviiajSok, je upraveny, Cisty a dokonca elegantny. Snazi
sa znovu nadviazat’ kontakt srodinou alebo priateI'mi. Sam seba nepovazuje za
cloveka bez domova. Veri v zlepSenie situacie, ma svoje sny o lepSej buducnosti. Po
prekonani viacerych netspechov prichadza druhé Stadium.

Druhé Stadium — tu prichadza regresia. Tym, Ze dany Clovek nemd adresu,
alebo telefon, vsSetky administrativne ukony, ktoré ma vykonat, sa mu zdaji
neuveritelne zlozité. Po registradcii na urade prace zacne navStevovat zariadenia
rychleho obcerstvenia. Postupne prichddza o sebatctu az dovtedy, kym sa prestane
zaoberat’ hl'adanim si prace a udrziavanim si svojho zoviiajsku.

Tretie Stadium — po Stadiu regresie prichddza Stadium rezignacie. Dany
jedinec, zijuci na ulici sa vzdava svojej minulosti a jeho doterajSie sociadlne véizby
zanikaju. V tomto $tadiu je minimalna ¢ast’ I'udi bez domova, ktori by mali zdujem
pracovat’ a zaradit’ sa do bezného zivota — aj keby to bolo mozné. Rebricek hodnot

¢loveka sa meni od zdkladov a moZnost’ dostat’ sa z ulice pomaly zanika.

Cim je ¢lovek chudobnejsi, tym vicsiu ¢ast’ svojich prijmov vynaklada na
uhradu najomného, ¢i poplatkov za ubytovanie. Tym sa dostava do bludného kruhu,
postupne straca schopnost’ uhradzat’ poplatky za byvanie a odtial’ je len maly krok
k strate byvania a ocitnutiu sa na ulici. Hospodarska kriza so svojimi nasledkami tato

situéciu rapidne zhorSila.
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Podl'a ETHOS do kategorie bezdomovcov, ¢i l'udi ohrozenych bezdomovectvom
patri osoba (V Eurdpskej Unii bola snaha zjednotit pohlad na bezdomovectvo
a vyluCenie z byvania. Nadnarodnd organizacia FEANTSA ponukla obsiahlu
definiciu ETHOS, ktort sprava EU prijala.):

e bez pristreSku (rooflessnes — bez moznosti pobytu pod strechou 24 hodin denne,
napr. na ulici, v kandloch, ¢i v nocl'aharni)

e bez bytu (houselessness — osoby vroznych zariadeniach, napr. v ttulkoch,
verejnych ubytovniach, ako aj osoby, ktoré opiiStaju institucie)

e byvajica v neistych podmienkach (osoby, ktorym hrozi vystahovanie, obete
domaceho nasilia, domécnosti v bytoch bez pravneho naroku)

e byvajica v neprimeranych podmienkach (privel’a 'udi v byte, zIy technicky stav
budovy, mimo pitnej vody a elektriny, r6zne provizoérne stavby, maringotky).
(www.mesacnikcesta.sk)

Skrytym bezdomovectvom, ktoré sa neuvadza v ziadnych Statistikach

a predstavuje velku rizikova skupinu su jednotlivci, ba cel¢ rodiny, ktoré ziju

prechodne alebo trvale na podnajmoch. Citia silni potrebu mat’ svoj domov, ale

nemaju z réoznych doévodov financné prostriedky na kupu vlastného bytu, domu ci
nebyvaji v Statnych najjomnych bytoch. Toto su potenciondlne ohrozené skupiny
obyvatel'stva, nayjmi ak dojde u nich k rozvratu rodiny alebo strate zamestnania.

Podnijom je cCasto neumerne vysoky abrani rodindm s nizkymi prijmami

naakumulovat’ prostriedky na kupu bytu, pripadne cast’ sumy azbytok vykryt

hypotékou. Mnohi na taka snahu o zlepSenie stavu rezignuju a trvale prebyvaju na
podndjmoch, vratane sprievodného javu ato rotacie zbytu do bytu. Problémy
vznikaji najmé neuhrddzanim ndjmu majitel'om, alebo neuhradenim nedoplatkov na
energiach, ¢i v extrémnych pripadoch aj neprispdsobivostou najomcov a niceniu
vybavenia bytov.

Bez domova sa prechodne mdze najst nejeden znas. Napriklad rozvod

a nasledny odchod jedné¢ho z partnerov do podnajmu, ¢i nieckam na ubytoviiu.

Ubytoviia nie je domovom a nenapiiia ¢loveka potrebnou istotou a zdzemim. Bez

domova nie je mozné dlhodobo jestvovat a je to len doCasna zivotna situacia.
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Bezdomovectvo znanena nemat’:

e pracu
° byt
e domov

e socialnu starostlivost’
e zdravotnu starostlivost’
e priatelov

e odvahu zmenit’ Zivot

e stravu

e vhodné oSatenie

e kultarne vyzitie

Bezdomovectvo znamena mat’:

e neisty pribytok
e izolaciu
e zdravotné problémy

e socialne problémy

e hlad

e zimu

e neistotu
e samotu

Casto si vobec neuvedomujeme to, Ze ¢o povaZzujeme pre nis za samozrejmé,
nie je kazdému dané — mat” domov. Rozdiel a vyznam slov ubytoviia a domov je
vel'mi velky.

Zivot vyc&leneného &loveka na okraji spoloénosti so spretthanymi socidlnymi
viazbami je prili§ stresujuci. Pocit menejcennosti eSte viac bezdomovca vyc€lenuje,
pretoze ma zabrany byt videny vtakom stave aciti sa netspeSny. Bojuje
s predsudkami spolo¢nosti a nema mu kto Castokrat podat’ pomocnu ruku. Potrebuje

rozvijat’ socialne, pravne sluzby, pomoc psycholégov pre bezdomovcov.
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Pomoc sich zaclenenim anajmid dlhodobi kazdodennu pracu s bezdomovcom,
komplexne ho viest’ k integréacii do spolo¢nosti.

,Postav dom, zasad’ strom a splod’ syna. Pamétate sa, v§ak? A skuto¢ne by to
malo byt’ poslanim kazdého chlapa. Presne v tom poradi a doslova. Nie vzdy to ale
tak vyjde. Ja som dom postavil, strom zasadil isyna splodil, ale nejako sa to
pokazilo. Dom mi vzali, strom st’ali a syn sa mi odcudzil.““(Julius, 2006, str.13)

Strata byvania, neschopnost si zabezpeCit byvanie je hlavnou crtou
bezdomovectva. Umiestnenie v docasnom pribytku, ubytovni to nemdzeme
povazovat’ za vyrieSenie problému, ale za rieSenie nasledkov bezdomovectva. Aj to
je vel'mi potrebné, no ubytoviia nenahradza rodinu, byt, pocit domova. Teda Clovek
nema nielen byvanie ale je naviac sam, odtrhnuty z byvalého socidlneho prostredia,
kamaratov a teda sa jedna o vylu€enie zo spolo¢nosti.

Po neZnej revollcii a zmene rezimu a zavadzaniu trznej ekonomiky sme
zacali registrovat’ problém bezdomovectva. V byvalom reZime bolo bezdomovectvo
vhimané ako priZivnictvo a potenciondlni bezdomovci boli zatvarani do védzenia.
Postoj k tymto 'udom bol ovela extrémnejSi ako v dneSnej dobe. To vyplyvalo
z faktu, ze v socializme bola povinnost’ pracovat, byt zamestnany a bol relativne
dostatok bytov, dokonca podniky stabilizovali svojich pracovnikov pridelenim
podnikového bytu na protipodpis pracovnej zmluvy viazanej minimdlne na desat
rokov. Byty, ktoré boli na predaj — druzstevné byty stali priblizne 30 000 K¢s, ¢o pri
priemerne] mzde 2200 Kcs bolo priblizne 14 mesaénych miezd. Na byty boli
zamestnavatelom poskytované bezirocné po6zicky s minimalnym urokom. Po
revolicii zacali ceny bytov neimerne stiipat’ aZ dosahovali maximum z pred dvoch
rokov, kedy (porovnatelny k druZstevnému bytu) 3-izbovy byt stal 60 nasobok
priemernej mzdy a aj to iba mimo velkych centier miest, kde ceny bytu dosahovali
az 100 nasobok aktudlnej priemernej mesacnej mzdy. Bytova politika spolo¢nosti je
jednou z pri¢in bezdomovectva u l'udi, ktori by inak neskon€ili na ulici a nie su
typicky bezdomovci z presvedcenia a osobného rozhodnutia. Zagal sa presadzovat
nazor o osobnej zodpovednosti kazdého obcana o svoj osud a status ato spolu
s liberalizdciou trhu sbytmi sposobilo problémy tisicom ohrozenych jedincov.
Dal§im rizikovym faktorom je neimerné zadlZovanie obanov, najmi s mensim

vzdelanim a pravnym vedomim.
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Z masovokomunikaénych prostriedkov sa pocas reklam v reklamnych
spotoch, ktoré st cielene zamerané na urcita skupinu obyvatel'stva atakuje
podvedomie jedincov o l'ahko dostupnych pdzickach, za ktoré si mézeme nakupit
tovar atak sprijemnit’ a vytvorit’ si lep$i zivot, hoci ten netvori iba ponukajici sa
materializmus ale aj iné hodnoty. Podobne nebankové institaty vtierali a vtieraja sa
pomocou sms a malych letadikov. Uskalie takychto pdzitiek spodiva vo velkych
urokoch avtom, Ze si lahko dostupnu pdzicku zoberi ohrozené¢ skupiny
obyvatel’stva, ktoré nemaji ani na to, aby si splatili pdzicku s akceptovatelnym
primeranym UuUrokom. Najmi starSi obCania nemali stakymto poskytovanim
prostriedkov na kupu tovaru ziadnu sktsenost, resp. sjej ndsledkami, pretoze
predtym k p6Zzicke bolo nutné dodat’ potvrdenie o prijme a mat’ minimalne dvoch
rucitelov. Dnes k rizikovym pdzickdm nie je potrebné ziadne potvrdenie a aj to,
ktor¢ sa vyZaduje je obidené.

Nasledok takychto transakcii je platobna neschopnost, nasledna exektcia
a strata bytu, ¢i domu, o ktory prichadzaju za par tisic poziCanych eur. Az vtedy
postihnuti jedinci pochopia, ako sa 'ahkovaZne s nizkym ekonomickym a pravnym
vedomim zadiZili a nemézu uverit, ako sa dostali na ulicu...

Dal§im moznym spdsobom ako prist o strechu nad hlavou je podpisanie
zmluvy o prevode, ¢i predaji bytu, domu Spekulantom dévercivymi 'ud'mi a najma

dochodcami.

2.1. Kto je bezdomovec?

Ak by sme si polozili tito otazku, najCastejSie by sme si vntitorne odpovedali
s opovrhnutim v hlase o I'ud’och, ¢o nas obtazuji na uliciach, pachnu, zobru, si
dotieravi. Ked” Zobrt, bojuje v nas prirodzena potreba pomdct’ s nazorom o 'ud’och,
ktori zobru a nechce sa im pracovat’ a vyzobrané prepiji. Nakoniec v mnohych z nas,
najmi citlivejSich zvit'azi hodenie mince. Ako odpoved’ pre reportéra, ¢i do ankety
by sme pravdepodobne uviedli, Ze s to l'udia, ktori st bez domova, Spinavy, Zijuci
na ulici, ktori sa Zivia zberom druhotnych surovin, vyberanim veci a potravin
z kontajnerov a Zobranim. Nevedia sa uz vlastnymi silami zaradit' spiat do

spoloc¢nosti, prepadli letargii a zmiereniu s osudom, no nie vzdy je to tak.
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Vicsinu bezdomovcov tvoria nasledujuce skupiny:

a)
b)
c)
d)
¢)
f)
g)

h)
i)
3

osoby trpiace depresiou, osamelostou, skl'icenost'ou

mladi l'udia z detskych domovov, ktori neboli nikdy zamestnani
dlhodobo nezamestnani

prepusteni vdzni

stari, osameli I'udia

mentalne a zdravotne postihnuti

ludia trpiaci najroznejSimi  psychickymi a somatickymi
a poruchami

alkoholici, narkomani a patologicki hraci

zeny — osamel¢, s det'mi, tehotné, vyhodené z domu, tyrané

migranti

(Hradecky, Hradecka, 1996, str.35)

chorobami

Pojem bezdomovec nemozno chapat’ len v uzkych medziach — ¢lovek, ktory

je Spinavy a spi pod mostom, je opity a nikde nepracuje. Bezdomovcom v SirSom

slova zmysle ste aj ked”:

spite v uliciach

byvate u priatel'ov alebo rodiny

byvate v ubytovni

byvate vo vel'mi obmedzenych podmienkach
podstupujete riziko ndsilia, ak by ste zostali doma

byvate v zlych podmienkach, ktoré poSkodzuju vase zdravie

byvate v dome, ktory je v havarijnom stave alebo nie je vhodny pre vas

Ktokol'vek sa moéze stat’ bezdomovcom. Chudoba a totdlny obrat v osude

¢loveka napriklad rozvod a odchod napr. muza z domova, prichod do bytu priatel’ky,

kde sa postupne minaju nasporené peniaze, ktoré¢ dostal od byvalej manzelky ako

odstupné z bytu. S ubudajicimi finanénymi prostriedkami sa zviacSuju rozpory

a priepast vnovom vztahu. To uz je kro¢ik k vyhodeniu z bytu a pokial' nie je

moznost’ odist’ k rodine, za¢ina sa neisty zivot na ulici. Riziko ocitnutia sa na ulici

ako sme uviedli sa tyka aj tych, ktori nepatria aktudlne do rizikovej skupiny, ale

vplyvom okolnosti sa riziko zvysi. Ci uZ po rozvode, strate zamestnania, odchod

tyranej Zeny z domova od muza, osoby po vykone trestu, ktorym sa rozpadla
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medzitym rodina, mladi po odchode zdetského domova, l'udia s mentalnym
postihnutim. Je jedno, ¢i bude chodit’ v pachnucich odevoch, ¢i bude svoj status
prekryvat’ sluSnym odevom a vystupovanim, jednako je bez domova astava sa
bezdomovcom.

V najvSeobecnejSom vyzname, bezdomovec je €lovek s absenciou byvania,
socidlne vyliceny a zaroven zacleneny do nebytovych priestorov, zburanisk,
kontajnerov, pivnic, Zelezni¢nych a autobusovych stanic, ako aj ulic, parkov,
priestorov pod mostmi — to vSetko mézeme chéapat’ ako nahradné byvanie. Absenciu
prijmu si rieSia zberom flia§, papiera, Zeleza, Zivia sa zvySkami jedal z kontajnerov,
Castym javom je Zobranie.(Tvrdon, Kasanova, 2004, str.34)

Niektori piju a st zanedbani, ini sa snaZia dostat’ spit’ do spolo¢nosti, snazia
sa najst’ si pracu, zabezpecit’ doklady.

» 5 VSima$ si 7 upozornovala jedna druht . ,,Vraj bezdomovec! Hra sa na
chudéka a pozri ho, m& mobil.*
Clovek, ktory ma svoj domov, ma adresu. Mesto, ulicu, ¢islo domu. Je to jeho
istota. Clovek, ktory domov nema, ale nejaku istotu chce mat’, ma aspoil ten mobil.
Je to istota pre pripad, Ze by sa nutne potreboval s niekym spojit’, istota pre pripad, ze
by sa niekto chcel spojit’ s nim. Nemajte nam tie mobily, prosim, za zlé¢, ved
koniec — koncov, vzdy ide o ten najstar$i typ, ktory dnes kuapite uz za babku.
A hovory? Tie veru redukujeme na minimum. A pokial’ by vas urdZal fakt, ze ten
mobil nemate len vy, ale aj obyCajni bezdomovci, vedzte, ze prave pomocou mobilov
sa snaZia ti neStastnici udrZziavat’ ( i1ked Casto bezvysledne ) vzt'ahy so svojimi.
Nezazlievajte im to a povzneste sa nad to.” ( Julius, 2006, str. 43,44 )

Ak cClovek zdmerne, ¢i proti svojej voli donuteny okolnostami byva pod
mostom, po staniciach, opustenych domoch a v starych pivniciach , miesto aby zil
v byte alebo vrodinnom dome , Zivi sa Zobranim, zberom druhotnych surovin
z kontajnerov, je sam, opusteny svojou rodinou a priatel'mi, méZeme o lom a on sam
o sebe povedat’ Ze je bezdomovec.

Bezdomovci nemaji stale bydlisko, ani zamestnanie a nemaji zdroje na
Standardny Zivot, akym Zije beZzny obcan anemaju ani pristup k socidlnym

a spoloenskym vyhoddm nasej eurdpskej civilizacie. Najviac sa ststreduju vo
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vel'kych mestach, pretoze tam maju ovela viac moznosti, ako ziskat’ prostriedky na
obzivu, utulok ¢i pomoc.

Ked hovorime o bezdomovcoch , je ddlezité si uvedomit, ze vela znich
prichadza zrizikovych oblasti s velkou nezamestnanostou. NajvacSiu skupinu
bezdomovcov tvoria najmd muzi. Pribiidaju aj Zeny a dokonca aj celé rodiny. Pocet
muzov bez domova v eurdpskych krajinach sa priblizne rovna dvom tretindm az trom
Stvrtinam z celkového poctu bezdomovcov.

Vela mladych l'udi prichadza na ulicu z detskych domovov, ¢i kvoli zlej
rodinnej situdcii ( alkoholizmus rodicov, katastrofalna finan¢na situdcia ), alebo aj
kvoli drogam.

Eurdpska tnia vyjadruje znepokojenie nad Coraz vacsim poctom Zien s det'mi
bez domova. Zeny vyhladavaji pomoc v neriesitelnej situacii, ked’ musia opustit’
domov. Naproti tomu, osamelé Zeny  bezdomovkyne, pochadzaju znajviac
znevyhodnenych vrstiev spolo¢nosti, z neusporiadanych rodin, zlych majetkovych

pomerov, nizkeho vzdelania a zlého zdravotného a psychického stavu. Podiel Zien na

mraud
B Zeny

celkovom pocte bezdomovcov sa odhaduje na 13%.

Graf ¢.4 Podiel Zien na celkovom pocte bezdomovcov

Zdroj: www.notabene.sk

Bezdomovci nemaji zvdcsa svoju tradnu a socidlnu identitu, pretoZze nemaju sa ani
ako preukazat’ svojou totoznost'ou — chybajici obCiansky preukaz, ten by potrebovali
pri vybavovani r6znych socialnych potrieb a vyhod a moct’ sa za€lenit’ do spolo¢nosti.
Chybajuce zakladné doklady totoznosti zabrafiuju Casto v Ziadosti o pomoc, davky
v hmotnej nudzi, evidencii nezamestnanych, lekarskej pomoci. KedZe nie je
zaregistrovany ako nezamestnany a nema ani prijem, neplati ani on, ani §tat za neho

socidlne azdravotné odvody apreto nema narok ani na dochodok, invalidny
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dochodok, oSetrenie, a mnohé in¢ vyhody a zabezpecenie, nehl'adiac na to, Ze mu
stapaja dlhy voci tymto inStitacidm.

Benova (2008, str. 49) o bezdomovcovi sudi: ,, Va¢Sinou je vyc¢leneny iz trhu
prace, atym aj zo systému socidlneho a zdravotného zabezpecenia, je vycCleneny
z pravnej ochrany — z ndroku byt a uzivat prava Clena spolo¢nosti. Zamestnanie je
jednym z hlavnych prostriedkov na ziskanie a udrzanie svojho miesta v spolo¢nosti.

Ziskat spat’ pracu, Ci najst’ dobru pracu by malo byt prioritou pre kazdého
Cloveka v situacii , ked zacina byt bezdomovcom a polievky z charity a oSatenie
nevyrieSia jeho problémy, rieSia iba akltny stav. Preto aj praca tak terénnych
pracovnikov ako aj zodpovednych orgénov Statnej sprdvy sa ma zamerat’ na rieSenie
pri¢iny a predovSetkym sa pokusat’ zaclenit’ bezdomovca do pracovného procesu, ¢o
iste nie je 'ahkd uloha. RieSenim moZze byt aj rozvoj chranenych dielni, ako medzistav
k opdtovnému ziskaniu pracovnych navykov a trvalého zamestnania.

» »J0Z0 je stary sprostak . Z desat’slovnej vety by mu urcite v televizii vypipli
osem. Ale nielen v slovach je taky, aky je. Je vSeobecne hruby, ve¢ne opity, rabiat az
hr6za. Jednoducho bezdomovec v tom vyslovene negativnom slova zmysle. Sedel pri
kapucinskom kostole a plakal. Doslova relativne triezvy, plakal. Slzy mu stekali po
Spinavej tvari. ,,Dedo, on zomrie, ¢o bude s nami?* Nechapavo som na neho pozrel.
Az po chvili mi doSlo, Ze ten surovy neznaboh oplakava tazko choré¢ho papeza. Tak
ma to dojalo, ze za chvil'u sme plakali obaja. Plakali sme, lebo zomieral skutocne
vel’ky a kazdému blizky Clovek. Blizky eSte aj bezdomovcovi Jozovi.* (Julius, 2006,
str. 21)

V niektorych krajindch sa na bezdomovectve podiela inedostato¢na uroven

starostlivosti o mentalne postihnutych. ( Mares, 1999, str.145)

Bezdomovcov netvoria len psychicky ¢i mentéalne postihnuti, pravdou vsak je,
ze Casto medzi nimi najdeme l'udi, ktori st nejakym spdsobom hendikepovani, ¢i
zranitelni. VacSinou st to ludia bez stabilnych socidlnych vézieb, ¢o v praxi
znamena, ze sa pri rieSeni krizovej situdcie nemaju o koho opriet. RieSenie
najroznejSich problémov byva pre nich ovela taZSie, ako pre cloveka zbeZnej

spolo¢nosti. To spdsobuje ich ,,zlyhanie* uplatnenia sa v spolo¢nosti a odsuva ich do
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kolonky ,,bezdomovec®. Ur€it alebo rozsudit, preco Clovek stratil vztahy s tymi
ostatnymi, byva vel'mi komplikované, ba priam z pohl'adu nezainteresovaného ¢loveka

nemozné. (Benova, 2008, str. 11)

Medzi bezdomovcami ndjdeme aj vzdelanych inteligentnych l'udi, ku ktorym
sa osud zachoval macoSsky a rezignovali, no len Ciasto¢ne a bojuju o svoje miesto na
vyslni a maji snahu sa zaclenit. Su slusni, staraji sa o seba, snaZia sa zarobit’ si
prilezitostnymi pracami. Pri rozhovore s nimi nas prekvapi rozhlad, kultara prejavu,
slusné spravanie. Snazia sa zostat’ v anonymite a maju vel’kl Sancu na opédtovny navrat
do normalneho Zivota, pokial nenadobudli nerealne predstavy o prili§ uspesSnom
navrate a dobre platenej praci.

Priblizné vzdelanostné zloZenie bezdomovcov uvadzané v roznych Studidch
a literatare a vyskumoch moZno spriemerovat’ nasledovne:

11% nedokoncené zakladné vzdelanie, 35% zakladné vzdelanie, 39% vyuceny,
14% stredné vzdelanie s maturitou, 1% vysokoskolské vzdelanie. Je nutné podotknut’,

7e Udaje st len priblizné.

Graf ¢. 5 Odhadovana vzdelanostna uroven bezdomovcov

B nedokoncéené zakl.
O 14% B 1% B 11% vzdelanie
@zakladné vzdelanie

BEvyuceni

Ostredné s maturitou

B vysokoskolské

3 39% 0 35%

Zdroj: www.minedu.sk

Podobne ako chudobni 1bezdomovci st postihnuti nielen materidlnym, ale
1 socidlnym handicapom. (Betova, 2004, str.32) Popretthané védzby v rodine ,
popretthané vizby s byvalymi spolupracovnikmi, popretthané kamaratstva , to vSetko

sposobuje socidlne vylucenie.
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2.2

NajrizikovejSie skupiny — potencionalni bezdomovci

Podl'a Draganovej (2006, str. 179) sa mdZe clovekom bez domova stat

ktokol'vek. Zavisi to od zvladnutia ur€itych narocnych Zivotnych situdcii, ktorych

pri¢inu nemusime vzdy hl'adat’ v jednotlivcovi, ale v celej spolo¢nosti.

Rizikové skupiny a faktory, ktoré posobia na vznik bezdomovectva podla

Draganovej (2006, str. 179) :

Dlhodoba strata zamestnania, nizka Groven Zivotného minima, pritomnost’
dlhov a strata byvania.

Problémy v rodine (rozvod, rozchod, strata partnera, smrt’ blizkeho cloveka).
Psychicky, alebo citovy kolaps a nezvladnutie vel’kého psychického tlaku.
Dlhodoby pobyt v rezidencidlnych zariadeniach — v detskych domovoch,
napravnovychovnych zariadeniach a inych zariadeniach.

Zavislost’ od alkoholu, omamnych latok, alebo automatov.

Mentélne, alebo telesné postihnutie, ktoré vyzaduje pomoc inej osoby.

Ludia trpiaci psychickymi poruchami.

Osameli, opusteni stari 'udia.

Tyrané a sexudlne zneuzivané Zeny a deti.

LCudia prislusni ku niektorym etnickym skupinam.

Ludia, ktorych postihla nepriazniva zivelna udalost’ (zemetrasenie, zaplavy,
poziare).

Dalej Draganova (2006, str.179) uvadza, Ze uvedené faktory sa mozu

navzajom kombinovat a spoluposobit’ pri vzniku bezdomovectva.

Jedinci vo viazbe.

Pocas pobytu vo vidzeni sa moOzu spretthat rodinné puta, dochadza

k rozvodom pocas vykonu trestu, opovrhovanie rodinou ainé negativne vplyvy.

Osoba vo vdzbe mohla uz aj predtym zit" ako bezdomovec alebo inym extrémnym

sposobom. Pokial’ sa po prepusteni nema kam vratit' z dovodov, ktoré sme uviedli,

vel’'mi 'ahko sa ocitne na ulici.

Narkomani.

»wZavislost od psychotropnych latok je psychicka porucha, ktora sa prejavuje silnou
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tazbou po psychoaktivnej latke, opakovanym uZzivanim tejto latky a dalSimi
pridruZzenymi znakmi“ (Pavuk, 2001, str.7). Cudia zavisli od réznych navykovych
latok (drog), st neustdle hnani ndjst’ prostriedky na svoju zavislost’ za kazda cenu,
a tym sa aj dopust’aju trestnej ¢innosti, ¢im sa vyclenuji zo svojho okolia a rodiny.
Dosledky zavislosti vyvolavaju nevol'u, ba odpor u najblizsich a pokial’ je to spojené

aj s kradezou ¢i vydieranim ¢lenov rodiny st na najlepsej ceste k strate domova.

Starsi obcania.

St rizikovou skupinou, pretoze pri strate zamestnania a chorobe pokial
nemaju rodinné zazemie 'ahko sa mézu dostat’ na ulicu a prist’ o vSetky svoje istoty.
Ludia vo veku nad 45r. su diskriminovani pri hl'adani zamestnania, ¢o mdzeme
otvorene, ¢i skryte vidiet' v inzeratoch s ponukou prace — najCastejSie ako ponuka
pracovat’ v mladom dynamickom kolektive.

Zilova (2005, str.50) uvadza dalsie faktory sposobujice pokles Zivotnej
urovne Vv starobe:

a) ubytok fyzickych a dusevnych sil obmedzujuci schopnost starych
I'udi udrzat’ sa na trhu prace aj v déchodkovom veku,
b) obmedzenie schopnosti starych I'udi kompenzovat’ pokles prijmov,
sposobeny vymenou mzdy za dochodok, domacimi pracami,
¢) strata vyhod socidlnych sluzieb spojenych so zamestnanim,
obmedzenie socialnych kontaktov a strata socidlneho postavenia
spojené¢ho so zamestnanim,
d) pokles adaptabilnosti, schopnosti formulovat a sledovat’ efektivnu
zivotnu stratégiu a vyznat’ sa vo svete, ktory sa rychlo meni. Stari
ludia sa tak castejSie stavaji obetami oklamania pri nakupoch a st vystaveni i

d’al$im rizikam.

Patologicky hradi.
,»V medzinarodnej klasifikacii chorob, ktora na Slovensku plati od roku 1994,
je patologické hracstvo oznaCené ako diagndéza F 63.0 a je charakterizované ako

patologicka porucha, ktora spoCiva v Casto opakovanych epizodach hrania, ktoré
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dominuji v zivote subjektu na tUkor socidlnych, materidlnych, rodinnych
a pracovnych hodnot 1 zavazkov.* (Tokérova a kol., 2003, str. 392)

Zacina sa to nevinne, vhodenim minci do automatu a ten zo zaciatku par eur
poskytne ako vyhru, a to vyvolava nutkanie vlozit’ d’alSie mince v nadeji eSte vacse]
vyhry . To sa ale nestane a prichadzaji prehry striedajice sa s malymi vyhrami
a d’al§im, a d’al$im nutkanim hrat’ v nddeji na vyhru, neuvedomujuc si, Ze automaty
su v herni na to, aby prinasali zisk majitel'om a nie hraCom. Postupne sa hrac¢ stava
zavislym, a mifa svoje uspory, neskor uspory rodiny, izoluje sa od rodiny, priatelov
a prepada svojej zavislosti. Zadlzi rodinu, ktora mu do poslednej chvile ma snahu
pomdct. Castokrat rodina pride o strechu nad hlavou a manZelka poziada o rozvod
a aj s detmi odide k rodicom. Hrac¢a prenasleduju ti, co mu napoziciavali na jeho
vaSen, resp. zavislost. Nakoniec kon¢i na ulici. Jedind moZnost je s podporou

najblizs$ich nastupit’ do Gstavnej liecby.

Osoby s psychickym postihnutim.
So svojou chorobou sa tazko v€leniuji do spolocnosti a maju malé Sance
uspiet’ a pokial' nie su umiestneni trvale v liecebni, Castokrat koncia tieZ na ulici

okradnuti vel'akrat aj o byt, ¢i dom.

Osoby v rozvodovom konani.

Pri rozvode zviacSa muz opusta rodinu a vyddva sa na neisti cestu, ktora
mdze koncit’ na ulici pokial’ nema nahradné ubytovanie, ¢i rodiCov. Byt najCastejsie
pripadne manZelke, ktord ma v opatere deti a finanéné vyrovnanie, ak k nemu dojde,
casto neposkytne financné prostriedky na kupu bytu. Nemalou ohrozenou skupinou
su zeny, ktoré su nutené ujst’ zdomova aj s detmi od muza alkoholika, ¢i tyrana

a v lepSom pripade koncia u rodi€ov alebo v azylovom dome pre matky s det'mi.

Nezamestnani.

Pri strate zamestnania dochadza k strate socidlneho a ekonomického statusu.
Dlhodoba nezamestnanost’ vedie k apatii, zmiereniu sa s nemoznost'ou najst’ si pracu,
strate pracovnych navykov a strate sebaddvery. Vinou nedostatonych financii

a d1z6b mozu nezamestnani prist’ o strechu nad hlavou a ocitnt sa na ulici.
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2.3 Formy bezdomovectva
Tak ako my sme rdzni, tak aj bezdomovci a kazdy ma svoj sposob Zivota

a obzivy. Jedni ziju skryto, alebo sa snazia pdsobit’ ako bezny obcan, chodia

upraveni a snazia sa zohnat’ aspon prilezitostni pracu a zachovavaju si svoje socidlne

spravanie. Ini svoju chudobu a stav bez problémov ukdzu a vidime ich na uliciach

a podchodoch. Ziji klasickym bezdomoveckym Zivotom a asto nie st ani ochotni

to akokol'vek zmenit. Mnohi ziji medzi nami a st na rdzcesti medzi normalnym

Zivotom a Zivotom bezdomovca.

V odbornej literatire sa  stretavame s presnou definiciou foriem
bezdomovectva , ktora je aj v praxi realitou.
Bezdomovcov mdzeme rozdelit’ do troch skupin:

A. Zjavni bezdomovci — najviditel'nejSiu, ale zaroven najredukovanejSiu Cast
bezdomoveckej populacie tvori skupina zjavnych bezdomovcov. Patria sem
osoby, ktoré ziji na uliciach, staniciach, ti, ktori vyhladavaja ubytovanie
v zimnych noclahdriiach, azylovych domoch, v noclaharnach zriadovanych
mestami alebo charitativnymi organizdciami.

B.  Skryti bezdomovci — l'udia bez pristresia, ktori sa z nejakého, len im znameho
dovodu neobracajii na verejné ¢i charitativne sluzby, aby nasli noclah. Skryté
bezdomovstvo daleko prevysSuje viditelnejSiu formu zjavného bezdomovstva.
Reprezentuje dal$iu Cast’ populacie bez trvalého bydliska. Pocet tychto osob mbze
byt’ znacny najmi v regiénoch, kde ponuka sluzieb je nedostacujtca.

C. Potencionalni bezdomovci — patria sem osoby, ktorych potreby st pre urady
bud neznidme alebo zname iba Ciasto¢ne. Ziju vrdznych Zivotne tazkych
podmienkach, dennych rodinnych problémoch, v problémoch osobitného
charakteru, v problémoch udrzat’ si byt a vriziku ho stratit. Do tejto skupiny
radime aj tych, ktori ¢akaju na prepustenie z r6znych ustavov, védzeni, z detskych
domovov, tiez tych, ktori tvoria velkl skupinu migra¢nu a exilovi. NajcitlivejSou
a snad’ 1 najbolestnejSou skupinou su bezdomovci z radov odchovancov detskych

domovov. (Hradecky-Hradecka, 1996, str. 107, 108)
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Radi by sme uviedli aj opacny pohl'ad na typy l'udi v beznej populacii , ktori
vidia 'udi bez domova a posudzuju ich. Mézeme ich rozdelit’ do troch zakladnych
skupin (Supkova, D., 2008, str. 26):

e [udia vidiaci problém (Spinavého, neudrziavané¢ho, zapachajuceho ¢loveka),

e [udia, ktori sa pri pohl'ade na ¢loveka bez domova zamyslia nad jeho osudom a
nevidia len jeho zovnajsok,

e Judia vidiaci osud dan¢ho jedinca, ktori sa zamyslia aj nad tym, ako by bolo
mozné takymto situdcidm predchadzat’ a to aj v ich pripade.

Pre nds su najznamejSim prejavom bezdomovectva obCania, ktori postavaji
pod ostreSim obchodnych domov, zobru, sedia na lavickach s flasou ¢uca v ruke,
igelitkou, v ktorej je ich cely majetok. Vidime ich utilenych v podchodoch a pri
teplovodoch. Casto vojda aj do paneldkov, ak je otvorené a prespavajii na chodbach,
najmid v domoch s ¢lenitym pddorysom. Tito bezdomovci aj vyuzivaji pomoc
charity s obleCenim a teplou stravou. Viac menej odmietaji ubytovanie v utulku ¢i uz
pre neprispdsobilost’ a ¢asto aj pre nevrazivost medzi nimi v komunite. Najt'azsSia
praca je s tymi, ktori sa ukryvaji a malokto vie kde su, a kde prebyvaju. Aj tymto je

potrebné venovat’ pozornost’.

2.4 Pri¢iny bezdomovectva
Vysledky roznych vyskumov ndm prinaSaji zaujimavé tdaje o
bezdomovcoch. Napriklad hlavnou pri¢inou bezdomovectva je:
e strata prace -23%

rozvod - 20%

e dobrovolné opustenie rodiny — 11%
e prichod z vezenia — 5%
e neschopnost’ hospodarenia - 3%
e odchod z detského domova a z domova socialnych sluzieb — 2 %
e iné pri¢iny — 29%
e vlastné rozhodnutie stat’ sa bezdomovcom — 7%
Z teoretického hladiska sa mézeme na faktory , ktoré vedu k bezdomovectvu,

pozerat’ z dvoch strdn. Zo strany zlyhania jednotlivca (subjektivne faktory), ktory sa
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stal ¢lovekom bez domova zo strany socidlno-ekonomickych faktorov (objektivne
faktory), ktoré pdsobia na jednotlivca z vonka.

Benova (2008, str. 20) hovori o Castej kombinacii subjektivnych a
objektivnych faktorov: ,NajcastejSie ide ordozne kombinacie subjektivnych
aj objektivnych dévodov v roznom pomere. Bezdomovcom sa mdze stat’ niekto , kto
neudrzal svoje rodinné vztahy, takisto ako niekto, koho podvodom pripravili o byt,
¢1 prave prepustili zo zamestnania.

Pri¢iny bezdomovectva podl'a americkej NHC ( national homeless coalition):
- nedostatok cenovo dostupnych bytov

- vysoka nezamestnanost’

- nizke mzdy

- odchod z instittcii (DD)

- domace nésilie

- psychicka alebo fyzicka choroba

- rozvod

- smrt’

- strata zamestnania

- ndvrat z vykonu trestu
(http://www.notabene.sk/?priciny-bezdomovectva)

Graf ¢. 6 PriCiny bezdomovectva

Pri¢iny bezdomovectva v %

Z ustavu
zlé hospodarenie

vykon trestu

jiv

dobrovol'ne

odchod z rodiny > ]

rozvod o |

strata zamestnania ™ |

iné pric¢iny ©D |

Zdroj: www.getsemany.cz
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Na zéklade zisteni o priCine bezdomovectva mdzeme tvrdit, Ze
bezdomovcami sa stavaju ludia zrdznych pri€in a neméd jednu hlavna pricinu.
Problémy a pri€iny st vzajomne kombinované a Casto nie je pritomnd iba jedna
pricina u jedinca. Kazdy ma Specificky zmieSané priCiny a aj subjektivne vysvetlenie

svojho stavu.

2.5 Delenie bezdomovectva

Bezdomovectvo — delime na kratkodobé a dlhodobé.
Kratkodobé bezdomovectvo:

Mobze sa stat’, nastanu Zivotné zmeny, kriza v partnerstve, strata zamestnania,
strata bytu, exeklicia a iné zavazné okolnosti. Vtedy sa kratkodobo stava clovek
bezdomovcom. Pokial ma snahu o rieSenie svojho problému a poskytneme mu
akatnu pomoc, v€leni sa opét’ spit’ do spolo¢nosti.

Dlhodobé bezdomovectvo:

Bezdomovec, ktory je na ulici dlht dobu, privyké si na tento spdsob zivota.
Po roku nastdva zlom, po ktorom je ndvrat spit velmi tazky. Spdsobuju to
problémy, ktoré sa pridruzia pri tejto forme existencie ¢loveka najma:

o Chybajuce kontakty s 'ud'mi

o Narastajuci alkoholizmus

o Utapanie sa v sebalutosti

o Ospravedliiovanie rieSenia problémov alkoholom
. Drobné delikty a problémy so zdkonom

o Nemoznost’ najst’ si pracu

o Strata pracovnych ndvykov

o Bariéry okolia pri pokuse o zmenu

o Chybajuce socidlne zdzemie, kontakt s okolim
o Strach z jednania s uradmi

. Nechut nieco zmenit’

o Chybajuce socialne vizby

o Chybajuce ciele, zivot zo diia na den

Opétovny navrat do spolo¢nosti zabraiiujeme aj my
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My mu ten ndvrat do spolo¢nosti ¢asto zneprijemiiujeme a staviame prekazky
v podobe:
Neddvery
Odsudenia
Odporu
Predsudkov
Nemoznosti zamestnania

(http://www.notabene.sk/?problemy-bezdomovectva)

2.6 Problémy bezdomovcov

NajcastejsSie problémy bezdomovcov:

e Obmedzeny pristup k jedlu a zodpovedajicemu zloZeniu stravy. Casto sa stravuji
tym, €o je najlacnejSie, zvySkami a potravinami po zaruke a z darov, ¢i charity.

e Nezamestnanost a strata schopnosti, kompetencii k praci a neredlne predstavy
a nadeje na atraktivnu dobre platent pracu. Status bezdomovca je pre personalne
utvary firiem neprijatelny.

e Kriminalita medzi bezdomovcami a okrddanie bezdomovcov zlodejmi. S tym
suvisi strata dokladov a identity a aj toho mala, ¢o tvori ich majetok.

e Zdravie je vaZnym problémom bezdomovcov. Ked si porozmyslame, v akych
podmienkach zija, ako sa stravuju, chybajuca lekarska starostlivost’ a hygiena.

Skoro vsetci bezdomovci maju zdravotné problémy.

Problémy bezdomovectva vo vSeobecnosti :
Tieto problémy sa daju vzdy posudzovat’ aj zo strany bezdomovca aj zo

strany spolo¢nosti

- trh prace (nezamestnanost’ — pri¢ina aj dosledok bezdomovectva, moZznosti
zamestnat’ sa si vac¢Sinou len na sekundarnom pracovnom trhu)

- Cerpanie socialnych davok (byva stazené trvalym pobytom bezdomovca)

- doklady (neustale straty a kradeze dokladov spdsobuju, ze bezdomovec je Casto bez
dokladov)

- zdravotny stav bezdomovcov

( http://www.notabene.sk/?problemy-bezdomovectva)
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2.7 Bezdomoveci a ich zdravotné problémy

Zdravotné problémy, ktoré najcastejSie zaznamenavame u bezdomovcov:

Infek¢né choroby

Parazitarne ochorenia

Zapal pltc

Zlomeniny

Popaleniny

Urazy

Pri hospitalizacii vznikajua problémy:
Obtiazna komunikacia

Absencia dokladov

Zly stav hygieny tela

Utek zo zdravotnickeho zariadenia

Infek¢né a parazitarne ochorenia

Specifikd posudzovania zdravotného stavu pacienta bezdomovca:

dychanie — kaSel’, ochorenia dychacieho systému (TBC...),

vyziva — hmotnost’, vyska, stav chrupu, konzumécia nebezpecnych potravin, napr.
z odpadkovych koSov,

hygienicka urovein — odev, stav koZe asliznic (otvorené¢ rany, hematdémy,
popéleniny, omrzliny), vlasy (parazity), nechty (plesnové ochorenia), hygienicka
starostlivost’,

vyprazdinovanie — frekvencia, charakter, inkontinencia,

pohybovy rezim, fyzicka aktivita — stav pohybového aparatu,

schopnost’ sebaopatery,

zéavislosti — alkohol, faj¢enie, drogy...,

zivotné podmienky — byvanie, socidlne zariadenie, vyuZivanie komunitnych
centier pre vykonanie hygieny, stravovania a pod.,

prekonané ochorenia — poz. HBsAg, HIV pozitivita,

finan¢na situacia — zdroje prijmu.

( www.micit.wbl.sk/34 ose.doc)
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2.8 Historia bezdomovectva na Slovensku

Bezdomovectvo ako fenomén vnimame na Slovensku od roku 1990 po zmene
zriadenia a zavedenia novych zakonov a trznej ekonomiky. Najdolezitej$Sim faktorom
bolo zruSenie prizivnictva ako trestného c¢inu. V byvalom rezime boli pre
bezdomovcov v zimnych mesiacoch ubytoviiou véznice, v lete priroda a zZelezni¢né
stanice. Odrazu sa tito I'udia ocitli bez pomoci na ulici vydani napospas svojmu
osudu. Nemal ich kto zavriet' ani nasilu zamestnat’, ¢i nickam odpratat’. Nedokézali
sa prisposobit’ novym podmienkam. Spoloc¢nost’ ich spociatku Uplne odmietla ako
neprispdsobivych v bytoch neradi byvajucich alkoholikov a vyberacov kontajnerov.
Neexistovali charitativne organizdcie, ani socidlna pomoc, atak im zostalo iba
zobranie, vyberanie kontajnerov a opijanie sa lacnym alkoholom. Dnes uz je situacia
in4, a kto ma zaujem, najde pomoc tym, ¢o su zavisli od alkoholu. Dal§im déleZitym
stupnom bude zvlddnut' aj pomoc tym, Co su zavisli od alkoholu adrog

a neignorovat’ a nevyrad'ovat’ ich z moznosti ubytovania, prenocovania a pomoci .

2.9 Sposoby rieSenia bezdomovectva
Vzorovy model moZného rieSenia bezdomovectva

- vznikol na zaklade konsenzu Iniciativy 10
Iniciativa 10
- tvorila spolo¢ny tim roznych organizacii, ktoré sa staraji a pracuju
s bezdomovcami. Zu¢astnené organizacie:
0O.Z. Ad Patrem,
Bratislavska katolicka charita, n.z.
Hra ¢lovek, n.z.
Jedlo namiesto zbrani,
rehol’a Milosrdni bratia,
Mea culpa — FZSP TU,
0.z. Proti prudu,
0.z. Resoty,
Spolo¢nost’ Misionarky lasky (Sestry Matky Terezy),
Slovenska katolicka charita

Co pontika Iniciativa 10:
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- Posutdenie prace s bezdomovcami a postdenie sluzieb pre nich v Bratislave

- Systémove rieSenia bezdomovectva

- Partnerstvo a spolupracu

Aktivity Iniciativy 10:

- spolupraca a bliz§i kontakt s organmi Statnej spravy, v ktorych kompetencii je
rieSenie problému bezdomovcov

- pracovnej skupiny na rieSenie problému bezdomovectva

- predkladanie navrhov zodpovednych osob a institticii k splneniu ciel'ov Iniciativy
10

- vyjadrenie stanovisk zucastnenych subjektov smerujicich k naplneniu hlavného

ciela.

Hlavny ciel’ Iniciativy 10:
24hodinova starostlivost o bezdomovcov, pomoc pre kazdého bezdomovca najmi
v zime aby nedoslo k ich amrtiu.
Denné centrum
e zdravotna starostlivost’
e strava - mala by byt v interiéri
e odpocinok — cely den
e oSatenie
e hygiena
e poradenstvo v si¢asnosti neexistuje
Streetwork
e celodennd a celorocna terénna praca
e terénny pracovnik
e mobilny streetwork
e potreba viacSieho mnoZstva socidlnych pracovnikov
Noclahdrne
e Celorocné
e Nizkoprahové
V sucasnosti je v zime len 80 16zok

Tento model rieSenia bol navrhnuty Iniciativou 10 vo februari 2006
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MODEL RIESENIA BEZDOMOVECTVA

zohl'adnujuci jednotlivé rozmery socialneho vylucenia

Prevencia

Chranené
socialne

byty

&
k

Domy na
polceste

v

Ubytovne

F Y

&

Noclaharne |* >

—'\( Strectwork | /

Prevencia

rozmer zakladnych existenénych

potrieb

rozmer

byvania

pracovno-vzdelavaci a psychologicko-dusevny
rozmer

zdravotny

rozmer

Spojovaci ¢lanok celej koncepcie - socidlny pracovnik (socialny kurator)
Zdroj: http://www.notabene.sk/?model-riesenia-bezdomovectva

Projekt Kristof
a stratégia zamestnavania bezdomovcov
Organizovala ho o.z. Proti pradu, ktord ma sktsenosti s predajom ¢asopisu

Nota-bene bezdomovcami.
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Hlavnym cielom projektu bolo vytvorenie komplexného resocializaéného

- , i 1w " .
programu pre I'udi bez domova so zdmerom zvysit’ ich Sance uplatnit’ sa a udrZat’ na
trhu prace. Vychadzali sme z predpokladu, ze bezdomovectvo postihuje ¢loveka na
viacerych urovniach. Problémy, ktoré musi rieSit, su rozneho charakteru — od
bytovych, cez zdravotné, psychické, komunikacné, socialne, az po pracovné. Ak sa

nerieSia sucasne, navzajom sa cyklia a udrziavaja (Benova, 2008, str. 3).

Kristof bol zamerany na nasledovné okruhy:

a) praca - Motivovanie klienta k h'adaniu zamestnania, priprava klienta.
Vyhl'adanie vhodného pracovného miesta, kontaktovanie zamestnavatela.
Overovanie uspesnosti zaradenia klienta do pracovného pomeru.

b) Ubytovanie: Postidenie moznosti klienta, vyhl'adanie vhodného ubytovania
(socialna ubytovia, utulok, DSS, krizové centrum, normalna ubytoviia, byt) alebo
poskytovanie prispevku na byvanie

¢) Socidlne zabezpecenie: Na zéklade zhodnotenia postavenia klienta, zistenie
moznosti socidlneho zabezpecenia (ddvka v hmotnej nudzi, kompenzacné
prispevky, dochodky) a pomoc pri ich vybavovani.

d) Zékladné dokumenty: Informovanie klienta o sposobe vybavenia zékladnych
dokumentov (rodny list, zmena trvalého bydliska, OP) a komunikécia s tradmi.

e) Zdravie/zavislosti: RieSenie zdravotnych problémov klienta — psychické, fyzicke
(zmena/vybavenie lekéra, prispevky, lie¢enie, ZTP).

f) Osobné problémy/rodinny zivot: Individudlne konzultacie s klientmi s cielom
najst’ moznosti rieSenia ich osobnych a rodinnych problémov
akéhokol'vek druhu (partnersky vztah, rodi¢ — diet’a).

g) Pravne problémy: Informovanie klientov o moZnostiach pravnej obrany v oblasti
obcianskeho a trestného prava — najma exekucie, rozvod, vyzivne,

otcovstvo. (Betova, 2008, str. 5, 6)

2.9.1 Vzdelavanie — vytvorenie samostatnej pedagogiky pre bezdomovcov
Vzdeldvanie bezdomovcov prakticky neexistuje. Tu vidime velkli moZnost’

ako pdsobit na psychiku a sebavedomie bezdomovcov atlak na reintegraciu.

Vzdeldvanie by malo byt sucastou celozivotného vzdeldvania. Vytvorit' samostatnu

odnoZ pedagogiky, resp. Andragogiky — pod ndzvom napriklad Homelegogika —
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zameranu na bezdomovcov aich Specifické potreby, problémy, spdsob mozného
vzdelavania. Vzdeldvanie by napomahalo bezdomovcom ziskat pocit istoty, pocit, ze
majui na to sa ucit’, ze pre nieckoho st natol’ko déleziti, aby sa im osobitne venoval.
Motivovat bezdomovcov ur¢itymi vyhodami v socialnej oblasti, davkach, pokial
budd aktivne pristupovat’ k $tudiu. Stadia realizovat’ in§pirovanim zo vzdelavania
seniorov — akadémie, workshopy, tématické celky. Skladba Stadia by mohla mat’ Cast’
humanitnych kompetencii — priblizenie putavych tém, napr. fauna, fléra, vesmir,
zdravovedu, ¢im by sa zatraktivnilo Stadium hned’ na jeho zaCiatku. Potom plynule
prejst’ na hlavné body, okruhy Studia a kompetencie:

e Pracovnych kompetencii — rekvalifikacie, jazykové kurzy, pracovné navyky

e Socidlne kompetencie — asertivita, schopnost vybavovania formalit na
socidlnych apracovnych tradoch, priprava na pracovné pohovory,
spolunazivanie medzi komunitou bezdomovcov

e IT kompetencii — schopnost’ ovladania zédkladnych elektronickych zariadeni,
pocitacov, internetu

e Vzdelanostné kompetencie — zvysit droven vSeobecného a odborného
vzdelania

e Kulturne kompetencie — priblizenie vytvarného, dramatického, hudobného
umenia.

e Vytvaranie tvorivych dielni — vytvarné umenie, hra na hudobné néstroje,
divadelné stibory, hudobné skupiny a spevacke subory.

e Ddlezitou Castou vzdelavania by malo byt hranie r6znych socialnych roli,
pomoct’ odhalit’ slabiny v komunikécii, vztahoch, pri¢indich osobného
zlyhania.

Vzdeldvanie by malo byt dlhodobé arozdelené na viac ,semestrov®,
prispdsobované schopnostiam bezdomovcov. Sucast vzdeldvania musi tvorit aj
vybavenie chybajucich dokladov, vysved¢eni, dokoncenie neukoncené¢ho vzdelania.
Taktiez aktivha pomoc bezdomovcom pri hl'adani pracovného zaradenia. Ti
najuspeSnej$i by mali mat ako odmenu zabezpefeni pracu. Tu je potrebné
upozornit’, aby sa nevytvarala skupina schopnych a neschopnych, pretoze by sme len
simulovali to, ¢o zazivaju na ulici, Ze su ti neschopnej$i. V kazdom bezdomovcovi

najst’ nieco, v<om je ,dobry“, to vyzdvihnat pred ostatnymi a podporovat’ ho
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v tom, v ¢om vynika. Moze sa to zdat' ako neredlne a utopistické. Utdpiou vSak
nazyvame to, ¢o je nepoznané, riskantné, neredlne v aktudlnom case aurovni
poznania problematiky a neprebadané.

Osobitna pozornost’, ktort mozeme okamzite realizovat’ st vzdelavacie
rekvalifikatné kurzy a kompetencie aj k jednoduchej praci, ktoru obce a mesta
potrebujii pri udrziavani poriadku, Cistoty, protipovodiiové préace, odstraniovanie
kalamit a budovanie mestskych a obecnych stavieb. Po uspesnom zvladnuti odmenit’
a aj verejne ocenit’ bezdomovcov aj finan¢ne aj napr. formou vyvesiek, nasteniek,
aby bolo jasné kto, kedy, kde a Co urobil pre mesto. Tym by sme vyrazne dopomohli

k socidlnej inklazii a zmene pohl'adu na bezdomovcov.

2.9.2 Pracovné aktivity pre bezdomovcov — reintegracia do pracovného procesu
Chranené a podporované dielne

Pretoze zamestnat’ bezdomovca je vel'mi tazké, pomdct’ pri zaclenovani do
pracovného procesu by sme mali ,,chranenymi a podporovanymi dieliami®“. V nich
moézu ziskat' pracovné navyky, zodpovednost, dodrziavanie pravidiel, pracovného
¢asu v tolerujicom prostredi, kde im prvé chyby, absenciu budu tolerovat. Zmyslom
je terapia, nie zisk a vyroba. Podporované zamestnavanie je uz prisnejSie a viac sa

priblizujlce realite v zamestnani.

Aktiva¢né prace
Pre ziskanie socidlnych davok pre zdravotne spdsobilych bezdomovcov
viazat’ na verejnoprospesné prace. Verejnoprospesné by nemalo znamenat' zametat’
v centre mesta a byt opat’ na oc¢iach v podradnom zamestnani. Vytvorit’ pracu, ktora
by bola prinosom a v bezdomovcoch a aj v nds by vzbudzovala reSpekt a uctu.
NajdodlezitejSou sticastou vzdelavania a chraneného zamestnania, aktivacnych
prac je pracovat s bezdomovcom aj po skoneni okruhu vzdelavania, prace, pretoze

ak ho odloZime tam, kde bol predtym, nemalo to cel¢ Ziadny zmysel.
Socialne firmy

Konkurencieschopnost’ socidlnych firiem je podporovana tym, ze komeréné

firmy nespliaji zdkonni povinnost zamestnavat urcity pocet osOb so zmenenou
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pracovnou schopnostou. Mdzu tato povinnost’ kompenzovat odborom produktov
alebo sluzieb niektorych socidlnych firiem. (Matousek, Kolackova, Kodymova,
2005, str. 323)

Ekonomicky udrzatel'né podnikanie, ktoré spaja produkciu a marketing
s ponukou kultirnych, vzdelavacich, socialnych, tréningovych a rekvalifikacnych
sluzieb v prospech znevyhodnenych skupin so zdmerom zabezpecit’ ich pracovnu a
socidlnu integraciu - ide o podnikanie, kde je zamestnanych 30% az 50%
znevyhodnenych l'udi. VySSie percento znevyhodnenych zamestnancov znamena
d’alSie socidlne a financné vyhody pre podnik.
Pracovné ¢innosti:
e Pol'nohospodarstvo: ovocinarstvo, zelenina, iné
e pol'nohospodarske produkty
e Maloobchodny predaj pol'nohospodarskych produktov
e Chov: malé a velké zvierata, vCelarstvo
e Varenie a gateringové sluzby
e Stavba a udrzba ciest
e Stolarstvo a oprava nabytku
e Oprava budov
e Znovu zalesniovanie
(http://www.zpmpvsr.sk/dokum/Socialny podnik.pdf)

Popri praci v tychto podnikoch sa mdéZzu bezdomovci aj vzdelavat’ v danych

pracovnych Cinnostiach a zvySovat’ si kvalifikaciu.

2.9.3 Praca s bezdomovcami v teréne

(Gejdosova, 2009, str. 13) piSe, ze terénna socialna praca sa moze realizovat’
vo viacerych prostrediach (sidlisko, rodina, §kola). Podl'a miesta posobenia terénnej
socidlnej prace rozliSujeme tieto typy terénnej socidlnej prace:

- terénna praca v rodinnom prostredi,
- komunalna terénna préca,

- nezavisla praca v teréne.
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Program Streetwork — praca v teréne s bezdomovcami

,Program Streetwork v skratke - terénna socidlna praca s 'ud'mi bez domova

Ide o d’al$i projekt o.z. Proti prudu, vydavatela ¢asopisu NOTA BENE. Realizujeme
ho od decembra 2006. Vyhladdvame bezdomovcov v uliciach Bratislavy a
ponukame im pomoc priamo v prostredi, kde ziju. Od pondelka do soboty, od 17:00
do 22:00 hod, kontaktujeme l'udi bez domova, ktori potrebuji akitnu pomoc a
prepajame ich s dostupnymi sluzbami. Vzdy vo dvojici spolu s d’al§im terénnym
socidlnym pracovnikom ponukame c¢loveku bez domova v prvom rade ,ludsky
kontakt“ a ziujem. Poskytujeme zakladné poradenstvo a tak im pomahame
zorientovat’ sa kde a ako riesit’ svoj problém.

V pripade potreby poskytujeme transport a doprevadzanie k lekarovi, ¢i na urad. Az
ked’ maju klienti dostatocne zabezpecené zakladné zivotné potreby, su schopni prijat
d’alS$iu nadvédznii pomoc. Preto poskytujeme aj niektoré nedostatkové sluzby v
Bratislave, ako vydaj stravy a Satstva.

Vase 3 € pom6zu, aby 6 bezdomovci 1 hodinu veer neboli sami v riziku
ohrozenia Zivota - bude s nimi pracovat’ nas terénny pracovnik.“
(http://www.notabene.sk/?streetwork)

,»Z historie su zname aktivity niektorych kiazov, ktoré st zalozené na
podobnom principe ako streetwork. Mnohi z nich v ramci svojej pastoracnej ¢innosti
navstevovali chudobné Stvrte a vyhladavali najchudobnejSich I'udi, aby im boli
nablizku ako duchovna ale aj hmotna opora. Za vSetkych mézeme uviest’ napr. Don
Giovani Bosco alebo Jan Mili¢ z Krométize, ktory sa uz v 14. storo¢i venoval

vychovavatel’skej a osvetovej praci.* (Matousek, 2003, str. 160-161)

2.9.4 Podpora kultury Pudi bez domova

Podporovat’ aktivity v oblasti kultury a kultirneho vyzitia bezdomovcov povazujeme
za doleziti sucast’ ich vclenovania do normalneho prostredia a zivota vicSiny
obyvatel’stva. Podpora kultury poméha zvySovat’ sebadoveru, sebauvedomovanie si
vlastnej hodnoty c¢loveka vnudzi, rozvija jeho snahy a potrebu integracie do
spolo¢nosti. Pomaha mu prekonat’ bariéry a vkladda do jeho mysle a osobnosti
nadhodnotu a vyssi princip Zivota jedinca v spolo¢nosti. Kultirne aktivity poméhaju

zédrovent  aj druhej strane lepSie pochopit bezdomovcov kich vzijomnému
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zblizovaniu. Vystava, €1 divadelné predstavenie jednak priblizia obe skupiny
obyvatel'stva navzdjom adodaji bezdomovcovi odvahu a socidlne kompetencie

zivota vacSiny. Tym sa zvySuju Sance na reintegraciu bezdomovcov do spolo¢nosti.

Ako priklad kultarnych aktivit mdéZeme uviest’ piaty ro€nik medzinarodného
festivalu bezdomoveckych divadiel ERROR, ktory sa konal vdnoch 2. az 3.
decembra 2011 v Bratislave v Divadle Mala scéna. Vstup na festival bol volny.
Festival ERROR je jediny festival svojho druhu v Europe. Ciel'om je zmenit’ pohl'ad
verejnosti na ludi Zijicich na okraji spolo¢nosti a ddva moznost’ divadelnym
zoskupeniam pracujucim so znevyhodnenymi skupinami obyvatel'stva prezentovat
Sirokej verejnosti. Host'ovali na fnom divadla z krajin V4 a Talianska. Hostitel'om
festivalu bolo slovenské Divadlo bez domova, ktoré uviedlo hru Zazra¢né diet’a.
Okrem neho sa predstavilo divadlo Od podlahy s predstavenim O krase a Skaredosti,
tanecné zoskupenie Len tak tak s hrou Pohyblivé pobrezie a Ticho a spol. s
predstavenim Stopy snov. Z hrou Renata sa predstavilo divadlo DivaDino z Prahy.
Z Mad’arska to bolo divadlo AHA s hrou Protip6ly. Pol'sko bolo zastupené divadlom
Teatr Grodzki s predstavenim Magicka hora a par faktov z mojho Zivota. Z Talianska
pricestovalo divadlo Compagnia del filo s hrou Rozmotajme to jablko.

Pre uspokojovanie kultarnych potrieb bezdomovcov povazujeme za dolezité:
e podporovat’ rozvoj divadelnych aktivit bezdomovcov
e organizovat prehliadkové festivaly bezdomoveckych divadiel
e podporovat zaujmové kruzky, besedy, workshopy
e organizovat vystavy prac bezdomovcov a vyuzit’ ich

na zbliZovanie a integraciu bezdomovcov
e prostrednictvom tychto aktivit vytvorit’ moZnost’ zamestnatel'nosti
e podporovat’ vydavanie tlacovin a periodickych ¢asopisov
e gpristupnit’ navStevu kultirnych podujati najmid tym, ktori maji zaujem
o v€lenenie sa spit’ do spolo¢nosti.
Nakoniec uvedieme jeden novy pripad ako kultira, umenie moéze vyviest
bezdomovca ztmy beznadeje. Peter Sorat, gembler, ktory vdaka diagnoze
patologického hraca prisiel o rodinu, strechu nad hlavou a skon¢il v koloto¢i dlhov

mal $tastny den prave v tychto ditoch. 1. februdra mu vysla kniha: Pouli¢ny diviak.
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Kniha je o Zivote a strastiach bezdomovectva. Spisovatel'sky talent v ilom
objavil zhodou ndhod popredny slovensky spisovatel a basnik Daniel Hevier. S
vydanim knihy a pomocou nadejnému spisovatelovi pomohli aj ini spisovatelia
a organizacie, ktoré oslovil Daniel Hevier. Z bezdomovca, ktory je na ulici 10 rokov
a spisovatela sa stali priatelia. Pat’ rokov hrania rulety urobilo na desat rokov
bezdomovca z vysokoskolsky vzdelaného ¢loveka so zamestnanim v nadnarodnej
spolo¢nosti so sluSnym prijmom. So spisovatel'om sa ndhodne zoznamili v jednom
z podchodov v Bratislave. Spisovatel’ o Petrovi mieni, ze je vyborny rozpravac. To
ale nie je vSetko. Peter z predajom cCasopisu Nota Bene konc¢i a stava sa ¢lenom
redakéného timu tohto Casopisu, ktory predavaji bezdomovci. Splnil si tak svoj sen

stat’ sa reportérom.

2.10 RieSenie problémov bezdomovectva a ohrozenych skupin

v naSom okrese a meste — Martin
V meste Martin je pomoc bezdomovcom zabezpeCovana jednak mestom -—
samospravou a neziskovymi charitativnymi organizdciami.
Podl'a (Mydlikovej, 2010, str. 11) je neziskova organizdcia poskytujica vSeobecne
prospesné sluzby pravnickd osoba, ktorej predmetom je poskytovanie vSeobecne
prospesnych sluzieb:
a) rozvoj a ochrana duchovnych a kulturnych hodnot,
b) tvorba a ochrana Zivotného prostredia,
¢) humanitna starostlivost’,
d) doplnkové vzdeldvanie deti a mladeze,

e) poskytovanie socialnych sluzieb.

2.10.1 Charitativne organizacie
Diecézna charita Zilina

Dom charity sv. Kristofa
Kollarova 24, 036 01 Martin
sluzieb na Slovensku.

Klienti: I'udia bez domova, l'udia v nidzi, osameli, I'udia po vykone trestu
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Poskytovanie socidlnych sluzieb na zabezpecCovanie nevyhnutnych podmienok na
uspokojovanie zékladnych zZivotnych potrieb a na poskytovanie socidlneho
poradenstva pre 'udi bez domova a l'udi v nidzi.
Sluzby:
* nizkoprahové denné centrum
 stredisko osobnej hygieny
» zékladné socidlne poradenstvo
* pomoc pri uplatiovani prav a pravom chranenych zaujmov
» zber a vydaj Satstva pre I'udi v nidzi a I'udi bez domova
Program sluzieb obanom v nidzi v Diecéznej charite:
Pondelok - piatok (pracovné dni) :
08:00 - 09:00 - hygiena (holenie, sprchovanie)
09:00 - 10:00 - ranajky
10:00 - 12:00 - socialne poradenstvo, pomoc pri vybavovani radnych
zalezitosti a dokladov
Prvy a treti Stvrtok v mesiaci :
15:00 - 16:00 - vydaj oSatenia
v pripade velkej potreby v pracovnych diioch od 08:00 do 14:00

( http://charita-martin.webnode.sk/program-sluzieb-a-co-potrebujeme/)

0oz
Briezdenie
HodZoval2
036 01 Martin

Domov Centrum POKOJ v katastri obce Klastor pod Znievom. Do¢asny
domovom pre osamelé Zeny, matky a ich deti. K 1.1.2005 OZ Briezdenie ma
prenajaté na 35 rokov komplex budov s parkom a vel'kou zahradou v obci Klastor
pod Znievom, ktorého vlastnikom je Biskupsky urad v Banskej Bystrici. Domov
prispieva k rieSeniu krizovych situécii v rodine, ked’ Zena aj s det'mi musi opustit’
muza — nasilnika. Poskytuje:

e pomoc psycholdga
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byvanie

pomoc v socialnej oblasti

pravnu pomoc

praca v exteriéri v aredli v zdhrade a v sade
pocitacové zrucnosti

opatrovanie deti

tvoriveé dielne

vytvorenie chranenych dielni

Sluzby Domova Centrum POKOJ st uréené pre:

osamelé tehotné Zeny v socialnej nudzi

osamelych rodi¢ov maloletého

zeny, ktoré Ziju v netnosnych rodinnych pomeroch a stali sa predmetom
domaceho psychického, alebo fyzického nasilia

osamelych rodi¢ov s maloletym, ktorych zivot alebo zdravie si ohrozené

Zeny v hmotnej niidzi bez pristreSia

Obgianske zdruzenic DOBRY PASTIER-KLASTOR POD ZNIEVOM

Klastor pod Znievom, Gymnazialna 162, 038 43, okres Martin

Dom zivota bez drog Provital v KoSi pri Prievidzi 11 rokov poskytuje azyl,

ale aj pomoc I'udom vracajiicim sa z ustavného lieCenia svojej zavislosti. V tomto

zariadeni moze byt klient maximdlne jeden rok. Preto sa v Klastore pod Znievom

vytvorila pobocka Dom na pol ceste. Klientom poskytuje ttocisko aby sa nemuseli

vratit do prostredia, odkial’ ich cesta smerovala na protidrogové lieCenie. Pomoc

priSla od nebohého biskupa banskobystrickej diecézy Rudolfa Baldza, ktory na tento

ucel dal do uzZivania budovu byvalého klastora, a spolufinancovat sa podujal

Zilinsky samospravny kraj. VacSinu nakladov si vSak ubytovani byvali narkomani

musia zarobit’ pracou a praca je aj terapia lieCby zavislosti a navratenia do bezného

Zivota.

Obdianske zdruzenie Proces—3

Kratinova 11, 036 08 Martin 8

Verejny kemp pre Pudi, ktori stratili domov.
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V tlom spolo¢ne zabezpecuju vSetko potrebné pre zivot obyvatel'ov tohto zariadenia,
v ktorom okrem zabezpeCenia vykurovania drevom a alternativhymi energiami
pestuju zeleninu a chovaji domace uzitkové zvierata.

Casopis Priestor pre Zivot zabezpeluje zdroj prijmu pre zabezpelenie
funk¢nosti kempu a je zéarovein propagacnym medialnym prostriedkom Sirenia
myslienky budovania verejnych kempov a starostlivosti o zivotné potreby
obyvatel'ov v nadzi.

Myslienka budovania verejného kempu deklaruje schopnost’ a moznosti l'udi
z okraja spoloCnosti postarat’ sa o seba a byt spoloCensky uZzito¢ni. Verime, Ze
vytvaranim vhodnych podmienok sa d& docielit’, aby neziskavali peniaze bez zasluhy
prace a neboli spolo¢nosti na pritaz, ale aby vytvarali svojou ¢innostou spolocenské
hodnoty prave v oblastiach, o ktoré vicSina l'udi neméd zaujem. V sucasnosti je
v kempe 40 dospelych a 7 deti, ktori by inak skon¢ili na ulici a tvoria znacnu cCast’
bezdomovcov meste. Zvycajne tu ziju zdravotne handicapovany obc¢ania a dochodci,

ktori inak nemaji moZnost’ byvat’ a zarabat'.

2.10.2 Pomoc organov samospravy v nasom meste Martin

Mesto Martin, resp. mestsky trad v Martine ma pre bezdomovcov vyc€lenené
finan¢né prostriedky vrotnom objeme 43 tisic eur. Mesto ma kapacitu pre
ubytovanie 50 bezdomovcov. Tie st rozdelené¢ v dvoch noclaharnach. Jedna z nich
nahrddza zimné docCasné ubytovanie pre bezdomovcov, ktoré bolo realizované
v minulosti v stanoch. V meste Martin je zmapovanych priblizne 150 bezdomovcov ,
ktori okrem 50 16Zok mesta mju kapacity d’alSich 47 16Zok v kempe, ktory sme
spomenuli v predchadzajicej stati. V diecéznej charite potom bezdomovci dostan
raz denne tepla stravu, oSatenie, kazdy den hygienu - sprchy, sociadlne poradenstvo.
Financovanie tejto charitativnej ¢innosti je zabezpeCované zo zbierok a podpory
mesta. Takyto komplex sluzieb pre bezdomovcov v spoluprdci charity a mesta
vytvara ochranny S§tit aje dostojnym rieSenim ndsledkov chudoby a socialneho
vyclenenia zo spolo¢nosti v naSom meste. Okrem tychto aktivit sa konaji pravidelne
zbierky potravin s dlhodobou spotrebou aréznych inych potrieb v evanjelickom
a katolickom kostole pre bezdomovcov. Bezdomovci prestavaju byt len Zobrajacimi

pred kostolom, ale sa ndjdu medzi nimi uZ aj taki, ktori sami od seba navstevuju
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bohosluzby. Je dojimavé vidiet' bezdomovca ako kl'a¢i nie preto, Ze by Zobral, ale
kl'a¢i v kostole z presvedcenia.

Na odhadovany pocet bezdomovcov 150 v okrese je trvalo zabezpecenych
spolu 97 posteli, t.J. 65% bezdomovcov md moznost’ nespat’ na ulici, Co vysoko
prevySuje slovensky priemer. Téato kapacita je priemerne vyuzita na 60 %. Z tychto
udajov mozno vyvodit’ zaver, Ze nie vSetci bezdomovci maji zaujem o ubytovanie
a maju svoje chabé pribytky, ktorych sa nemienia vzdat. Dalou pri¢inou moze byt
lokalita ubytovne, ktord nemusi vyhovovat’ bezdomovcom vzhl'adom na to, Ze sa
presuvaju mestom iba peSi. Mozno teda uviest - kapacita plno postacuje pre

zaujemcov o ubytovanie.

Graf ¢. 7 Vztah poctu celorocnych 16zok k po¢tu bezdomovcov v Martine

Bezdomovci v Martine

053; 35%

097; 65%

Obezlézka B s ldzkom

Zdroj: Mesto Martin

V naSom okrese a meste Martin podl'a nasich prieskumov je o bezdomovcov
primerane postarané akto ma znich ziaujem, ndjde pomoc, pristresie, stravu
a oSatenie. Dalej mame poznatky o aj o individualnej finan¢nej aj materialnej pomoci

podnikatel'ov bezdomovcom a 'ud’om ohrozenych chudobou.
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3. POPIS PRIESKUMU

3.1 Ciele prieskumu

Ciel'om nasho prieskumu je analyza Zivota a problémov I'udi bez domova z pohl'adu

samotnych bezdomovcov.

Ulohou nasho prieskumu bude zistit, spracovat’ a analyzovat:

socidlne a demografické tidaje respondentov (pohlavie, vek, prax, vzdelanie)
doévody, preco sa respondenti ocitli ,,na ulici*

informacie o ekonomickej situacii bezdomovcov

nazory na pomoc, ktora by prijali na zlepSenie ich Zivota

kontakty s rodinou

akym spdsobom sa Zivia ,, na ulici*

vyuzivanie ponuky charitativnych organizacii

zéujem o vzdelavanie a pracu pre 'udi bez domova

nazory l'udi bez domova na vylepsenie ich situacie

3.2 Stanovenie hypotéz

Stanovili sme si nasledovné hypotézy:

Hypotéza €. 1 : predpokladdme, ze najvicsie percento 'udi bez domova sa ocitlo
na ulici z dovodu straty zamestnania a z ddvodu rozpadu rodinnych vzt'ahov.
Hypotéza €. 2 : predpokladdme, Zze vicSina I'udi bez domova si svoju finan¢n
situdciu vylepSuje Zobranim na ulici alebo niektorymi inymi sposobmi, ako je zber
druhotnych surovin a podobne.

Hypotéza €. 3 : predpokladame, Ze miniméalne 70 percent respondentov prijima
pomocnu ruku od $tatu a charitativnych zdruzeni

Hypotéza ¢. 4 : predpokladame, ze I'udia bez domova budii mat’ maly zaujem

o vzdelavanie
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3.3 Metody prieskumu

Prieskum sme zrealizovali postupne po etapach: pripravnej, realiza¢nej, analyze

vysledkov, formulacii vysledkov

Pripravna etapa (september - oktober 2011) — Studium odborne;j literatary,
zistovanie moznosti realizdcie prieskumu, zistovali sme medzi bezdomovcami

moznost’ realizacie prieskumu, priprava prieskumu, zostavenie dotaznika.

Realiza¢na etapa (november — december 2011) — metédou dotaznika sme
zistovali demografické a socialne tidaje respondentov. Dalej nas zaujimali pri¢iny
bezdomovectva naSich respondentov. Ich nazory na moznosti zlepSenia Zivota na
ulici, pomoci charitativnych organizécii, moZnost’ a ochotu vzdelavat’ sa a pracovat’.
V dotazniku je 15 otazok. Dotaznik uvaddzame v prilohe €. 1. Ako doplnkovii metdédu

sme vyuzili neStandardizovany rozhovor.

Analyza vysledkov prieskumu (december 2011) — kvantitativne
spracovavanie odpovedi z dotaznika. PouZzili sme matematicko — Statistické metody
za pouzitia CcCiselnych apercentualnych vypoctov, aritmetického priemeru,
tabul’kového a grafického znazornenia. Takto spracované udaje sme nasledne

analyzovali kvalitativne s vyuzitim zékladnych logickych metéd.

Formuldcia zaverov (januar 2012) — vtejto etape sme pouzili metddu

zovSeobecnenia formulovali zavery a odporucania.

3.4 Charakteristika prieskumnej vzorky

Respondentami pre ndS prieskum su bezdomovci v meste Martin. So
ziadostou na vyplnenie naSho dotaznika sme oslovili celkovo 59 bezdomovcov,
z ¢oho len Styridsiati boli ochotni s nami spolupracovat’. Vo viacerych pripadoch sme
im pomahali s vypliiovanim dotaznikovych harkov. Obsahovo bolo mozné spracovat’

vSetkych Styridsat’ dotaznikovych harkov.
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Tab. ¢.3 Pohlavie respondentov

Muzi Zeny Spolu

pocet % pocet % pocet %
Bezdomoveci 34 85,00 |6 15,00 |40 100,00
Spolu 34 85,00 |6 15,00 |40 100,00

Graf ¢.8 Pohlavie respondentov
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Ako je zretelné znaSej tabulky ¢. 3 agrafu ¢ 8, zo skumanej vzorky
respondentov tvoria Zeny iba 15%. Ich odpovede boli porovnatel'né s odpoved’ami

muzov v naSej vzorke a preto sme nerozdel'ovali osoby a odpovede podla pohlavia.
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4. INTERPRETACIA SPRACOVANYCH UDAJOV

Na zloZenie naSich respondentov podla veku sme sa pytali hned’ na zaciatku.

Ziskan¢ vysledky uvadzame v Tab. ¢.4 a grafe ¢.9

Tab.¢.4 Respondenti podl'a veku

Vek respondentov pocet %
Do 25 rokov 2 5,00
Od 26 do 40 rokov 9 22,50
Od 41 do 60 rokov 26 65,00
Nad 60 rokov 3 7,50
Spolu 40 100,00

Graf ¢.9 Respondenti podl'a veku

05% do 25r.

37,5% nad 60r.

022,5% od 26 do 40 r.

065% od 41 do 65 r.

Po spracovani odpovedi respondentov modZeme konStatovat, ze najviac
respondentov — 65 percent je vo veku od 41 do 60 rokov. V kategorii od 26 do 40
rokov mame 22,5 percenta respondentov. Omnoho menej z nich ma vek nad 60
rokov — 7,5 percenta. Z pochopitelnych dovodov je vek dozitia bezdomovcov
podstatne nizs8i, ako u beznej populacie. To, Ze vo veku do 25 rokov je len 5 percent
respondentov, je podl'a nas prirodzenym javom, pretoze o mladych l'udi sa snazia ich
rodi¢ia €o najviac postarat. Byvaji spolu srodicmi, aj ked rieSia problémy

s existenciou a najmd nezamestnanostou, ktord je medzi mladymi az 35 percentna.
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Na stcasna situaciu respondentov mohlo mat vplyv chybajice rodinné
zdzemie, €1 rozpad rodiny ateda ich Zivotni partneri. Preto sme sa respondentov
pytali na ich rodinny stav. Ziskané vysledky zaznamenavame v tabulke ¢€.5 a v grafe

¢.10.

Tab.¢.5 Respondenti podla rodinného stavu

Rodinny stav pocet %
Slobodny/na 19 47,50
Zenaty/vydata 4 10,00
Rozvedeny/na 15 37,50
Vdovec/vdova 2 5,00
Spolu 40 100,00

Graf ¢.10 Rodinny stav respondentov

[347,5% slobodny/na
037,5% rozvedeny/na

010% Zenaty/vydata

05% vdovec/vdova

Podl'a vyhodnotenych odpovedi je zreyjmé, Ze najvacSiu skupinu
bezdomovcov tvoria ti, ktori nemaji svojho partnera. Az 47,5 percenta naSich
respondentov je zatial’ slobodnych a 37,5 percenta ich je rozvedenych. Vo zvizku
manzelstva je len 10 percent a ovdovelo 5 percent respondentov. Ako sme si aj
mysleli, va¢Sine I'udi bez domova chyba zivotny partner a rodina. Podl'a rozhovorov
pri¢inou rozpadu manzelstiev bola strata zamestnania ¢i gemblerstvo, rozdielne

povahy a iné problémy.
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Co sa tyka vzdelania, dopredu sme predpokladali, Ze najmensiu skupinu budu tvorit’
respondenti s ukoncenou vysokou Skolou. Preto sme u skiimanej vzorky naSich

respondentov zist'ovali aj stupen ich vzdelania — Tab. ¢.6 a graf ¢.11

Tab. ¢.6 Stupenn najvySSieho dosiahnutého vzdelania

Vzdelanie pocet %
Nedokoncené zakladné vzdelanie 3 7,50
Zakladna skola 11 27,50
Strednd Skola bez maturity (uciliste) 18 45,00
Stredna Skola s maturitou 7 17,50
Vysoka skola 1 2,50
Spolu 40 100,00

Graf ¢.11 Stupeni najvyssieho dosiahnutého vzdelania

[@45% uciliste
[ 27,5% zakl. skola

017,5% str. skola s
maturitou

07,5% nedok. zakl.
Skola

M 2,5% vysoka skola

Na zéklade odpovedi naozaj len 2,5 percenta respondentov ma ukoncené
vysokoskolské vzdelanie. Z uvedenych udajov vyplyva , Ze najviac — 45 percent
respondentov absolvovalo uciliste. Len s ukonc¢enou zakladnou Skolou ich skoncilo
az 27,5 percenta. Stredoskolskym vzdelanim, ukonfenym maturitnou skuaskou
disponuje 25 percent respondentov. Z tychto udajov vidno, pre€o mali problém
s ndjdenim zamestnania a s jeho udrZzanim. Nizka Groven vzdelania je handicapom na

trhu prace.
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V d’al$ej Casti otazok sa nasa pozornost’ upriamila na interpretaciu zistenych
informacii o pri¢indch, problémoch apotrebach lTudi bez domova znaSej
prieskumnej vzorky.

V prvom rade sme chceli prieskumom zistit’, ¢im sa to vSetko u nich zacalo.
Do naSho prieskumu sme zaradili hypotézu ¢.1, ktord sa tykala priciny
bezdomovectva naSich respondentov. Predpokladali sme, Ze najvdcSie percento
bezdomovcov prislo o svoj domov z dovodu straty zamestnania a z dovodu rozpadu
rodinnych vzt'ahov. Na overenie tejto hypotézy sme do dotaznika zaradili aj takato

otazku (otazka ¢.5). Udaje z dotaznika uvadzame v Tab. ¢.7 a grafe ¢.12.

Tab.¢.7 Pri¢iny bezdomovectva

Pri¢iny bezdomovectva pocet %
Problémy v rodine 12 30,00
Alkohol, drogy 2 5,00
Nesplacanie najomného 3 7,50
Strata prace 13 32,50
gemblerstvo 3 7,50
iné 7 17,50
Spolu 40 100,00

Graf ¢.12 Pri¢iny bezdomovectva

0 5% alkohol, drogy
037,5% nesplacanie
ndjomného
07,5% gemblerstvo
017,5% iné

l 30% problémy v rodine

[ 32,5% strata prace

Udaje z prieskumu potvrdzuju nasu hypotézu ¢.1 — pretoze ti, ktori sa ocitli na
ulici po rozpade svojej rodiny alebo po jej dobrovolnom opusteni tvoria az 30

percent a tych, ktori priS§li o zamestnanie je 32,5 percenta zoslovenych. Z toho
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vyplyva, Ze najdblezitejSimi faktormi, chraniacimi l'udi pred hrozbou bezdomovectva
su praca a rodina.
Dalej nas zaujimala dizka statusu bezdomovectva, vyjadrena rokmi.

Spracované vysledky uvadzame v Tab. ¢.8 a v grafe €.13.

Tab.&.8 Dizka bezdomovectva

DiZka bezdomovectva pocet %

Menej ako pol roka 4 10,00
Od pol roka do 1 roka 6 15,00
Od 1 do 5 rokov 12 30,00
Od 5 do 10 rokov 15 37,50
Viac ako 10 rokov 3 7,50
Spolu 40 100,00

Graf ¢.13 Dizka bezdomovectva

010% menej akol/2r.

015% od 1/2 do 1r.

B 30% od 1 do 5r.

M 37,5% od 5 do 10r.

B 7,5% viac ako 10r.

Na zaklade spracovania ziskanych tudajov z dotaznika az 37,5 percenta
respondentov Zije na ulici 5 aZ 10 rokov a 30 percent 1 aZ 5 rokov. Podla tychto
odpovedi je zreymé, Ze ¢im dlhSie trva pobyt na ulici, tym tazsi je navrat, inkluzia do
spolo¢nosti. Tu vidime vel'ky priestor pre pracu s 'ud'mi bez domova, aby sme ich
hned” od zaciatku, ako sa stdvaju bezdomovcami, dokézali vratit' spit medzi

majoritu, vratane prace a domova.

66



Oslovenych respondentov sme sa spytali, ¢i maji zamestnanie.

uvadzame v Tab. ¢.9 a grafe ¢.14.

Tab.¢.9 Zamestnanie

Zamestnanie pocet %

Trvalé 3 7,50
Prilezitostné 15 37,50
Ziadne 22 55,00
Spolu 40 100,00

Graf ¢.14 Zamestnanie

07,5% trvalé

B 37,5% prileZitostné

[055% ziadne

Nase zistenia

Z uvedenych udajov vyplyva, Ze respondenti sa snazia hl'adat’ si prileZitostna

pracu, brigady, vypomoc za odmenu, ¢im si zlepSuju svoju situdciu. 37,5 percenta

naSich respondentov ma prilezitostnu a 7,5 percenta trvala pracu.

Do nasho prieskumu sme d’alej zaradili hypotézu ¢. 2, ze vicSina naSich

respondentov si svoju finan¢nl situdciu vylepSuje Zobranim na ulici alebo inymi

sposobmi ( ako je zber roznych druhotnych surovin a podobne ). Na overenie tejto

hypotézy sme do dotaznika zaradili otazku €.8, akou cestu sa dostavaji k financnym

prostriedkom. Spracované tdaje uvadzame v Tab. €.10 a grafe ¢€.15.
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Tab.¢.10 Sposob ziskavania financii

Ziskavanie financii Pocet %
Zobranie 16 40,00
Socialne davky 3 7,50
Praca 10 25,00
Inak /napr. zber 11 27,50
druhotnych surovin/

Spolu 40 100,00

Graf ¢.15 Spdsob ziskavania financii

0 40% Zobranie

[27,5% inak

[025% praca

07,5% soc. davky

Tieto udaje z prieskumu potvrdzuji nasu hypotézu €. 2, pretoze podstatnd skupina
respondentov ( 40 percent ) sa financne zabezpecuje Zobranim. Inymi spdsobmi,
napr. zberom druhotnych surovin si vypomaha d’alSich 27,5percenta bezdomovcov.
Skupina, ktord si ziskava financie pracou, tvori iba 25 percent, aj to vac¢Sinou pracuje

prilezitostne, ako sme uz konstatovali v predchadzajicej stati.
Zivot na ulici prispieva k prehlbovaniu réznych zavislosti, preto sme mali

zéujem zistit, ako su na tom na$i respondenti. Vysledky naSich zisteni uvadzame

v Tab. ¢.11 a grafe ¢.16.
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Tab. ¢.11 Zavislosti

Zavislosti pocet %
Iba alkohol 6 15,00
Iba cigarety 5 12,50
Kombinacia alkoholu 27 67,50
a cigariet

Ziadne 2 5,00
Spolu 40 100,00

Graf ¢.16 Zavislosti

O5% Ziadne
0 12,5% iba cigarety
[015% iba alkohol

067,5% alkohol a
cigarety

Po spracovani odpovedi sme dospeli k zaveru, ze nadpolovicna véac¢sina ( az 67,5

percenta ) respondentov ma kombinaciu viacerych zavislosti. Urcite to prindsa Zivot

na ulici, ale niektori respondenti si svoje zavislosti priniesli uz z obdobia, ked mali

este svoj domov. Zivot na ulici je spojeny najmi s alkoholom, ktory im poméha

prekonat’ zimu, psychické problémy, samotu a beznadej. Drogova zavislost’ sa ndm

nepodarilo zmapovat’, pretoze respondenti uz v pripravnych rozhovoroch odmietli na

tato otazku reagovat’ z pochopitel'nych dovodov.

V naSej praci sme skumali aj to, ¢o by chceli bezdomovei formou pomoci.

zéujem. A tu st vysledky — Tab. ¢.12 a graf ¢.17:

vvvvv
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Tab. ¢.12 Najviac pozadovana forma pomoci

Forma pomoci Pocet %

Jedlo 8 20,00
Osatenie 4 10,00
Noclaharen 8 20,00
PeniaZzna podpora 20 50,00
Spolu 40 100,00

Graf ¢.17 Najviac pozadovana forma pomoci

O 50% periaina pomoc
3 20% jedlo

[20% noclaharen

0 10% osatenie

Z uvedenych vysledkov spracovanych udajov je zrejmé, ze polovica naSich
respondentov (50 percent) by najradsej privitala finanénii pomoc a rovnakym dielom
po 20 percent preferuju jedlo a noclaharen. Mali zadujem aj o oSatenie, ale ostatné
formy pomoci mali pre nich va¢Siu vahu. Vela respondentov sa vyjadrilo, Ze tu

v Martine je dobra charitativna starostlivost’.

NaSim bezdomovcom by mohli podat’ pomocnu ruku aj ¢lenovia ich rodin.

Preto sme sa ich spytali, ¢i sa stretavaju so svojou rodinou. Udaje st zhrnuté v Tab.

¢.13 a grafe ¢.18

Tab. ¢.13 Stretnutia s rodinou

Stretnutia s rodinou Pocet %

Ano 3 7,50
Nie 29 72,50
Nemam tu rodinu 8 20,00
Spolu 40 100,00
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Graf ¢.18 Stretnutia s rodinou

B37,5% ano

B 72,5% nie

020% nemam tu
rodinu

Z vyhodnotenych vysledkov vyplyva, ze najvac¢siu skupinu respondentov
(72,5 percenta) tvoria ti, ktori sa nestretavaji s rodinou a teda od nej ani vo vacSine
pripadov neocakévaji nijakii pomoc. Len 7,5 percentnu skupinu tvoria bezdomoveci,
ktori sa kontaktuju a stretdvaju so svojimi rodinnymi prisluSnikmi. T1i uviedli, ze ked’
svoju rodinu poziadaji o konkrétnu pomoc, vo vacSine pripadov sa im to podari.

Ostatni uviedli, Ze tu v okoli alebo vobec rodinu nemaja.

V naSom prieskume sme si stanovili ulohu, ktorou sme chceli zistit, ako
respondenti v Martine vyuzivaji pomoc charitativnych organizacii. V tejto ulohe sme
si stanovili tretiu pracovni hypotézu. Predpokladali sme, ze minimalne 70 percent
respondentov sa vyjadri, ze vyuziva tito pomoc. Ako vychodisko pre overenie
uvedene] hypotézy sme povazovali odpovede na otazku &islo 12. Ziskané udaje

uvadzame v Tab. ¢.14 a grafe ¢.19.

Tab. ¢.14 Vyuzivanie pomoci charitativhnych organizacii

Vyuzivanie pomoci organizacii Pocet %

Ano 34 85,00
Nie 0 0,00
Prilezitostne 6 15,00
Spolu 40 100,00
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Graf ¢€.19 VyuZivanie pomoci charitativnych organizacii

0 85% ano

B 0% nie

O 15% prileZitostne

Ako z tychto odpovedi vyplyva, nas predpoklad v hypotéze €. 3 sa potvrdil, nakol’ko
az 85 percent respondentov uviedlo, ze Casto vyuziva pomoc tychto organizacii
a dalSich 15 percent ju prilezitostne vyuziva tiez. Zaujimavé je, Ze ani jeden
z respondentov sa nevyjadril, Ze Ziadnu pomoc organizacii nevyuziva. Znovu nam
vacSina z nich potvrdila fakt, ze v tomto okoli majii viac moznosti, ako sa k nim
mdze dostat’ pomoc charitativnych a inych organizicii.

Dolezitd je aj otdzka, i by naSi respondenti chceli svoj zivot zmenit'. Preto
sme sa ich pytali aj na zaujem zlepSit' si svoj zivot navratom do normalnej

spolo¢nosti. Tieto zistenia st uvedené v Tab. €.15 a v grafe ¢.20.

Tab. ¢.15 Zaujem o navrat do normalnej spolocnosti

Zaujem o navrat do Pocet %

normalnej spolo¢nosti

7

Ano 18 45,00
Nie 11 27,50
Neviem 11 27,50
Spolu 40 100,00
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Graf ¢.20 Zaujem o navrat do normalnej spolo¢nosti
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Ako zuvedenych vysledkov vyplyva, az 27,5 percenta respondentov nejavi zZiadny

zédujem menit’ svoj Styl Zivota, pretoze im takyto zivot vyhovuje a zmierili sa s nim.

Takisto 27,5 percenta opytanych sa nevedelo rozhodnit’, ¢i by sa chcelo vratit’ do

normalnej spolocnosti. Nikdy o tom neuvazovali. No 45 percentna skupina sa

vyjadrila stthlasne so zmenou a navratom k normalnemu spdsobu Zivota. Tuzia mat

svoj domov, pocit istoty, pracu...

S touto témou zmeny zivota suvisi aj d’alSia otazka. Chceli sme zistit, ¢i by

bezdomovei mali zdujem o vzdelavanie a rekvalifikdcie, ak by im bola nasledne

ponuknutd praca a ubytovanie. Tato otdzka stvisi aj s overenim si nami stanovenej

hypotézy ¢.4.

Vysledky st spracované v Tab. ¢.16 a v grafe ¢.21

Tab. ¢.16 Zaujem o vzdeldvanie s naslednou prdcou s ubytovanim

Zaujem o vzdelavanie, pracu | Pocet %

a ubytovanie

Ano 25 62,50
Nie 11 27,50
Neviem 4 10,00
Spolu 40 100,00
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Graf ¢.21 Zaujem o vzdelavanie s naslednou pracou a ubytovanim

B362,5% ano

W 27,5% nie

M 10% neviem

Po poloZeni tejto otazky sa zvySilo percento respondentov, ktori by chceli zmenit
svoj doterajsi Zivot. Az 62,5 percenta sa ich vyjadrilo, ze by mali ziujem
o vzdelavanie a rekvalifikacie, keby im potom niekto zabezpecil pracu a ubytovanie.
Iba 27,5 percenta nemalo zaujem. Tymto sa nepotvrdila naSa hypotéza ¢.4, ze
bezdomovci budu mat’ maly zdujem o vzdelavanie. Tieto ziskané udaje mézeme vSak
hodnotit’ pozitivne, aj ked nds vcelku prekvapili. Preto bude nutné presadzovat
vzdelavanie bezdomovcov, rekvalifikdcie aucenie pracovnych navykov.
Bezdomovcov pripravovat na socidlnu aj pracovnu inkliziu a vzdelavat,
rekvalifikovat’ pre jednoduché potrebné, vopred dohodnuté prace podla schopnosti
jednotlivcov. Potom po uspeSnej priprave by im poskytli pracu aubytovanie.
Pomohli by tak velkému poctu l'udi bez domova zaradit’ sa do beZn€ho Zivota
vacsiny ludi.

Na zéaver sme zaradili do dotaznika otdzku, ¢o si myslia naSi respondenti, ¢o

by mohlo pomdct’ 'udom bez domova. Ziskané odpovede su spracované v Tab. ¢.17

a v grafe €.22.

Tab. ¢.17 Pomoc 'udom bez domova

Pomoc 'udom bez domova Pocet %
Viac financii od Statu 16 40,00
Viac charitativnych organizacii 15 37,50
Vicsia pomoc od Statu - byty s malym najmom 9 22,50
Viac nocl’aharni 0 0,00
Spolu 40 100,00
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Graf ¢.22 Pomoc 'ud’'om bez domova

3 40% viac financii
[337,5% viac charit. org.

022,5% byty s nizkym
najmom

0% viac noclaharni

Podl'a spracovanych tidajov sme zistili, ze respondenti maji velky zaujem
(37,5 percenta opytanych) o vytvaranie d’alSich charitativnych organizécii, pretoze
maji s nimi dobré skusenosti. Az 40 percent respondentov si mysli, Ze najviac by
pomohli pri rieSeni ich situacie dalSie financné prostriedky od S$tatu. Nikto
z bezdomovcov z naSej prieskumnej vzorky nemal zaujem na zvySovani poctu
noclaharni. To prisudzujeme faktu, ze v naSom meste je dostatok ubytovni a su
vyuzivané priemerne na 60 percent. Tento udaj sa moéze vyrazne liSit v inych
mestach atym aj zaujem o ubytovne. Skoro S§tvrtina bezdomovcov by privitala
moznost’ ziskat’” njjomny byt s minimalnymi poplatkami. Tu mozno konStatovat

tazbu vratit’ a zaclenit’ sa spat’ do normalneho zivota.
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5. VYSLEDKY PRIESKUMU A DOPORUCENIA

N&S prieskum bol zamerany na zistenie sposobu Zivota, pri€in vzniku,
problémov a nazorov bezdomovcov v Martine. Taktiez sme sa snazili dozvediet, ¢i
prejavia zaujem o navrat do spolo¢nosti a ochotu sa vzdelavat’, zvySovat’ si pracovné
kompetencie.

Na zéklade naSich hypotéz a po zozbierani a vyhodnoteni udajov z dotaznika
sme zistili:
sa ocitlo na ulici zdovodu straty zamestnania az dovodu rozpadu rodinnych
vzt'ahov.“ Po vyhodnoteni otazky ¢islo 5 bolo zrejmé, Ze najCastejSou priinou
vzniku bezdomovectva naSich respondentov boli problémy v rodine a jej rozpad
a dobrovol'né opustenie rodiny. Takto odpovedalo 25 percent respondentov. Druhou
najcastejSou odpoved'ou (20 percent opytanych) bola strata zamestnania alebo
dlhodoba nezamestnanost. Tymito odpoved’ami sa nam potvrdila hypotéza ¢.1.
Takisto 7,5 percenta respondentov uviedlo, ze uz nevladali splacat’ najomné, co
mohlo byt’ spdsobené tiez stratou zamestnania.

V hypotéze ¢.2 sme vyjadrili predpoklad, ze ,,vac¢sina I'udi bez domova si
svoju finanénl situdciu vylepSuje zobranim na ulici alebo niektorymi inymi
sposobmi, ako je zber druhotnych surovin apodobne.“ Udaje z prieskumu
potvrdzuja, ze najcastejSou odpoved’ou na otazku Cislo 8 bolo Zobranie. Takto sa
vyjadrilo az 40 percent naSich respondentov, ¢im sa nam potvrdila hypotéza ¢.2.
Naviac az 22,5 percenta respondentov sa vyjadrilo, Ze si pomahaji zberom
druhotnych surovin a r6znymi inymi spdsobmi, s ktorymi sa nam neboli ochotni
zdoverit. Na zaklade uvedenych zisteni len 7,5 percenta je zamestnanych a preto by
bolo potrebné sa zamerat’ na zamestnatel'nost’ tejto komunity.

V hypotéze €.3 sme predpokladali: ,,minimdlne 70 percent respondentov
prijima pomocnu ruku od charitativnych organizacii“. Nasa hypotéza sa podla
spracovanych vysledkov prieskumu potvrdila. V odpovedi na otazku ¢islo 12 viac
ako tri Stvrtiny respondentov (85 percent) uviedlo, Ze vyuziva pomoc charitativnych
alebo inych organizacii. A zvySnych 15 percent tvrdilo, ze prileZitostne vyuziva tuto

pomoc. Dovodom vysokého percenta vyuzivania sluZieb charity je jej kazdodenna
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praca s 'ud'mi bez domova v naSom meste Martin. Denne tu mézu vyuZit' ponuku
hygieny, teplého jedla, poradenstva a pravidelne aj oSatenia. SU uZ na fu zvyknuti
a navzajom sa informuju o novych formach pomoci.

V hypotéze ¢.4 sme predpokladali, ze ,ludia bez domova v Martine budu
mat’ maly zdujem o vzdelavanie.* Z vyhodnotenych udajov prieskumu (otazky ¢.14)
je zrejmé, ze az 62,5 percenta respondentov javi zaujem o vzdelavanie, teda sa nam
nepotvrdila hypotéza ¢.4. 10 percent respondentov sa nevedelo vyjadrit.
Usudzujeme, Ze po zrozumitelnej agitacii a po dobrych skusenostiach inych
bezdomovcov by sa tiez mohli pridat’ k tym, ¢o sa chcu vzdeldvat, ked’ze nésledne
by prisli k praci s ubytovanim.

Ziskané udaje musime hodnotit’ pozitivne. Bezdomovci a aj my povazujeme
za najdolezitejSie faktory, ktoré ovplyviiuji ndvrat 'udi bez domova do bezného
zivota vzdelavanie, pracu a byvanie.

Ciel' nasho prieskumu — analyza Zzivota a problémov ludi bez domova
z pohladu samotnych bezdomovcov sa nam podla naSho néazoru podarilo
zrealizovat’.

Na zéklade analyzy vysledkov prieskumu doporucujeme v praxi realizovat

tieto opatrenia:

e Pracovat’ systematicky s komunitou bezdomovcov a upriamyt’ pozornost’ na
tych, ktori st na ulici kratky ¢as a zamerat’ sa na ich reintegraciu spat’ do
normalneho Zivota a prace. V tomto $tadiu bezdomovec eSte ma socidlne aj
pracovné kompetencie. Ked'Ze t'azko nesie svoj novy status, ma v sebe dostatok
sil a motivaciu na navrat. To je moment, ked’ sa snim musi intenzivne pracovat’

a hl'adat’ rie$nia.

e Pracovat’ sohrozenymi skupinami timom, zloZenym z psycholégov
a sociologov, zameranych na rodinné problémy. Podl'a naSich zisteni je jednou
z hlavnych pricin bezdomovectva problém odchodu z rodiny. Pokial’ sa nepodari
pozitivny vysledok a nastava ranné bezdomovectvo, okamzite odovzdat’ klienta
do starostlivosti timu, zamerané¢ho na reintegraciu bezdomovca, ako sme uviedli

v predchadzajucom doporuceni
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e Vytvorit’ aktivny program na boj proti alkoholizmu ainym zavislostiam
u P'udi bez domova. Zapajat’ ich do réznych aktivit a zduymovych zdruzeni, aby
sme im vyplnili volI'ny ¢as a oni neprepadli alkoholizmu. V rozhovore prejavili

zéujem najmad o hudobné, ale aj iné kulturne aktivity a vedeckopopulérne oblasti.

e UmozZnit’ bezdomovcom pracovat’ podl’a ich schopnosti a zdravotného stavu
a pozitivne ich motivovat’. Napriklad formou aktivaénych prac, ako ich pozname
pre nezamestnanych. Z nasho prieskumu sme sa dozvedeli, ze bezdomovci si sami
hl'adaji moznost’ aspon prilezitostne sa zamestnat’. Ako vel'mi G¢inné povazujeme
chranené dielne, socidlne podniky, aktivaéné prace. Nezanedbatel’nou ¢ast'ou
procesu zamestnavania je odmeinovanie a verejné ocenenie aktivnych

bezdomovcov — ich snahy a vysledkov.

e Vytvorit’ pedagogiku, zamerani vylu¢ne na bezdomovcov pod pracovnym
nazvom Homelegogika, ktord by mala byt v izkom spojeni s Andragogikou.
Téato novéa cast’ pedagogiky by mala Specifické metody, formy a didaktiku
vzdelavania l'udi bez domova. Jej cielom by bola reintegracia bezdomovcov spat
medzi nas. Tym by sa podporili osobitné metddy, ciele arozvoj poznania

Specifickych problémov pri vzdelavani a rekvalifikacii tejto komunity.

e Vytvorit’ ucfinny komplexny program, zamerany na vzdeldavanie
a rekvalifikaciu s naslednym zamestnanim a chranenym byvanim. Tuto
mysSlienku sme vloZili do jednej z otazok dotaznika a respondenti — bezdomovci
nam pozitivne reagovali. Pre takuto moZznost’ sa vyjadrili aj ti, ktori v inej otdzke
neboli rozhodnuti, ¢i maji zdujem o ndvrat do normalneho Zzivota. Z toho je
zrejmé, 7e v naSej mySlienke a otdzke nasli spOsob, rieSenie, ako sa dostat’ zo
statusu Cloveka na ulici. Respondenti nam vyjadrili ochotu vzdelavat sa
a rekvalifikovat, ak budi mat stanoveny ciel — pracu anapriklad chranené

byvanie.
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6. ZAVER

Bezdomovectvo je prejavom socidlneho vycClenenia stratou domova
a chudobou. Chudoba postihuje nielen bezdomovcov. Boj proti tymto extrémnym
prejavom socidlnej a ekonomickej nerovnovahy je ddlezitou agendou modernej
socidlnej spolocnosti.

Mob6zeme na zdklade naSho zmapovania aktivit na pomoc bezdomovcom
a oboznamenia sa s platnou legislativou vyslovit' ndzor, ze praca s bezdomovcami
a rieSenie tohto problému sa za par rokov dostala na vySsiu uroveil a od roku 2000
prudko stupol pocet mimovladnych a charitativnych organizacii, pracujucich v teréne
s bezdomovcami. RieSenie chudoby bezdomovectva sa odohrdva v troch rovinach:
Odstranenie pric¢in chudoby a bezdomovectva
Praca s bezdomovcami
RieSenie nasledkov bezdomovectva

V prieskume sme naSe ciele zamerali na zistenie priin, zloZenia a postojov
od tych, ktorych sa to tyka — bezdomovcov priamo v teréne.

Diplomova praca predklad4d z naSho pohladu délezité vychodiska k rieSeniu
chudoby abezdomovectva  amapuje realne programy na pomoc arieSenie
problémov bezdomovectva.

Za priklad pre iné mesta v naSej republike moéZzeme povazovat nase mesto
Martin, ktoré¢ je schopné zabezpecit' v spolupraci s charitou a mimovladnymi
organizaciami trvalé¢ ubytovanie, jedno teplé jedlo denne, obleCenie a socidlnu
pomoc pre bezdomovcov.

NaSu pomoc bezdomovci prijimaju rdézne. St medzi nimi aj taki, ktori
pontikani pomoc odmietajii a dokonca nicia pre nich vytvorené utulky a takto maria
snahu charity a prislusnych organov. Nezvladaji socializaciu a v istom bode nastava
zlom a prevladne destruktivne konanie. Tomuto javu sa da zrejme predist pomalym
integrovanim, pochopenim ich konania apracou sbezdomovcami, ktori maja
extrémne prejavy. Tak ako aj medzi nami prevladaju r6zne povahové Crty, tak je to aj
u l'udi bez domova.

Ak chceme znizit pocet bezdomovcov arieSit’ ich problémy, musime sa

venovat’ rizikovym skupindm, prevziat pod intenzivnu starostlivost novych
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bezdomovcov asnazit sa oich rychly navrat medzi nds, vytvoritt komplexné
programy, ktoré budi zamerané na vzdelavanie, rekvalifikaciu, ziskanie
zamestnania, chrdnen¢ho byvania a plnohodnotnt reintegraciu. K tomu by mohla
pomoct aj samostatna pedagogika, zamerand vylucne na bezdomovectvo.
Odstranenie pricin chudoby vidime predovSetkym v zvySovani vykonnosti
ekonomiky, zvySovani minimalnych miezd, rozvoji zaostalych regionov,
spravodlivejSim prerozdelovanim vysledkov prace a predovSetkym v znizovani
nezamestnanosti a zvySovani vzdelania, kvalifikdcie a rekvalifikdcie pracovnikov.

Nie vSetci sme sa narodili v dobrych rodinach, nie vSetci sme dostali do
vienka schopnost’ byt’ Gspes$ni. Redlne rieSenie problému chudoby a bezdomovectva
sa tyka aj nas vSetkych. My si volime svojich zastupcov do Statnych a miestnych
organov a volime starostov. My modZeme pomdct charite, my mame moznost
prejavit’ socidlne spolucitenie s 'ud’'mi, ktori sa nie vzdy vlastnou vinou dostali do
priepasti a podat’ im pomocnu ruku. Nielen v krizovej situécii, ale podat’ pomocnu

ruku aj k reintegracii do spolo¢nosti.
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Prilohal
Dotaznik

na prieskum charakteristiky bezdomovcov v Martine, ich problémov

a moznej reintegracie

Prosime Vas o vyplnenie dotaznika, ktory chceme vyuzit’ v prieskumne;j ¢asti
nasej diplomovej prace. Dotaznik je anonymny. Zaviazujeme sa, Ze Vami vyplneny
dotaznik nebude zneuzity, ani poskytnuty tretim osobam.

Do jednotlivych policok oznacte svoje odpovede krizikom.

Dakujeme Vam za spolupracu.

Riesitelia

1. Pohlavie:

muzské N

L]

zenské

2. Vek:
do 25 rokov

od 26 rokov do 40 rokov

od 41 rokov do 60 rokov

N R B B

nad 60 rokov

3. Rodinny stav:

slobodny/na
zenaty/vydata

rozvedeny/na

[ I R O B

vdovec/vdova



4. Aké mate najvyssie dosiahnuté vzdelanie?

nedokonc¢ena zakladna Skola
zékladna Skola

stredna Skola bez maturity(uciliste)
stredna Skola s maturitou

vysoka skola

5. Preco ste sa stali bezdomovcom?

problémy v rodine
alkohol alebo drogy
nesplacanie ndjomného
strata prace
gemblerstvo
in¢ dovody

6. Ako dlho ste bezdomovcom?
menej ako pol roka
od pol roka do 1 roka
od 1 do 5 rokov
do 5 do 10 rokov

viac ako 10 rokov

7. Ste zamestnany?
ano
prileZitostne

nie

N N I N N B I N I I B

N O O R N By I

1 [



8. Akou cestou sa dostavate k financiam?

Zobranim
socialnou davkou
pracou

inak (zber druhotnych surovin a pod.)

9. Aké mate zavislosti?

alkohol
cigarety
kombinacia alkoholu a cigariet
ziadne
10. O ktoru formu pomoci mate najvacsi zaujem?
jedlo
oSatenie
noclaharen

penazna podpora

11. Stretavate sa s rodinou?
ano
nie

nemam tu rodinu

12. Vyuzivate pomoc charitativnych alebo inych organizacii?
ano
nie

prileZitostne

[ I R I B [ R O B

[ I R O B

L]



13. Mate zaujem zlepSit’ si Zivot navratom do normalnej spolo¢nosti?

ano, mam []

L]

nie, vyhovuje mi Zivot, aky Zijem

neviem []

14. Mali by ste zaujem o vzdelavanie a rekvalifikaciu, ak by Vam potom bola

ponuknuta praca s ubytovanim?
ano []
nie []

neviem

L]

15. Co si myslite, o by mohlo poméct’ Pud’om bez domova?

viac financii od Statu
viac charitativnych organizacii

véacSia pomoc od Statu formou bytov s malym ndjmom

[ I R I B

neviem odpovedat’
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