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UvVOD

Na celém svété dochazi k ovliviiovani kultur, k urcité integraci. Tento proces nelze
zastavit, my se jen musime snazit o pozitivni pfistup, aby vznikla fungujici multikulturni
spole¢nost. Multikulturni vychova musi zacinat jiz v matetské Skole, protoze déti v tomto
obdobi jesté nemaji zadné piedsudky, a kdyz jim ukazeme, Ze napt. Vietnamec, Ukrajinec atd.
neni nas nepritel, ale kamarad, ktery ma jen napf. jinou barvu kiize, kulturu, matetsky jazyk,
budou tyto jedince pozitivné pfijimat i v dospé€losti a dale pak je ptijmou i jejich déti. Z tohoto
divodu je multikulturni vychova dilezita.

Na zakladé mého nazoru na vySe popsanou Situaci, jsem se rozhodla na toto téma
vypracovat bakalafskou praci. Bohuzel v matetskych skolach k multikulturni vychové nejsou
ucitelim dostupné dostacujici materidly, metodiky, kreativni napady apod.

Proto v praktické ¢asti uvadim nékolik napadi a inspiraci pro vSechny pedagogy.

Piiprava pedagoga na multikulturni vychovu ma velky vyznam, ale pfinasi s sebou
i velka rizika, protoze ,,Spatné“ pusobeni na dit¢ miZze vyvolat zvracené a Spatné smysleni

0 cizincich.



TEORETICKA CAST

1 MULTIKULTURNI VYCHOVA V MATERSKE SKOLE A JEJI
REALIZACE

1.1 Vymezeni zakladnich pojmii

Multikultura

MULTI = vice, mnoho a KULTURA = mimo jiné muzeme fict, Ze kultura je souhrn
vzorcii chovani v konkrétni socialni skupiné bez ohledu na jeji velikost a trvani. Je to také
souhrn symbolickych systémi a obsahit v dané spolecnosti (nabozenstvi, uméni, véda)
Vv protikladu k jeji materialni vybavé (Jandourek, 2001).

Multikultura je tedy kultura vznikld propojenim kultur rGznych etnik, spolecenstvi
ruznych tradic a ndbozenského vyznani.

Kultura je naucena a nikoli vrozend. Tento fakt ma dalekosahlé dusledky pro oblast
naSeho z4jmu. Kultuie se jedinci uc¢i v ramci procesu socializace a to znamena, Ze kulturu
v zadném ptipadé¢ nemizeme asociovat srasou nebo etnickou skupinou. Kulturu si dité
osvojuje pomoci procesu socializace Ve spole¢nosti, v niz vyruasta.

Kultura vznika jako reakce ¢lovéka na prostiedi, v némz zije. Z tohoto pohledu je
dalezité zapocitat do vlivl, které vytvareji kulturu, také ptirodni podminky. Kultura je
V tomto pojeti ur€itym zplsobem adaptaci na vnéj$i podminky a poskytuje orientaci v tom,
jaké strategie jsou pro pieZiti nejvhodnéjsi. Nékdy to mize byt precizni strukturovani casu
a jindy zase neschopnost trpélivé ¢ekat na kotist nebo urodu.

Kultura je dynamicka. Pravé diky tomu, ze kultura je sdilenou nejefektivnéjsi reakei
na vnéj$i podminky, mé tendenci permanentné¢ Se ménit. Zména muize nastat pozvolna,
ale také rychle. Zména muiize narazet i na urcitou rezistenci, na obavu z této zmény (Moree,

2015, s. 46-48).

Multikulturni spole¢nost

Siskova (2008, s. 41) uvadi multikulturalismus ve vice pohledech. Mizeme ho chapat
jako védni disciplinu, nebo jako téma, ze kterého se odviji pedagogické ¢i politické cile
a pfistupy ke svétu a k t€ém druhym. Pojem multikulturni vychova se zacal ve svété vice

rozvijet od druhé poloviny 20. stoleti. Byla to reakce na existenci multikulturni spolec¢nosti.



Termin multikulturni zahrnuje dvé a vice kultur nalezicich vedle sebe, ale nefesi jejich
vzajemné vztahy oproti terminu interkulturni (lat. inter — mezi), ktery zahrnuje vzajemné
interakce a vztahy odlisSnych sociokulturnich skupin. Multikulturni vychova umozuje zaktim
ziskat informace o jinych narodnostnich mensSinach a jejich zvyklostech, tradicich
i hodnotach, ale také je uéi lépe uvédomovat si svoji vlastni kulturni identitu (Svingalova
2007, s. 25-29).

Priicha (2015 s. 171) klasifikuje multikulturni vychovu do dvou smért. Prvni pojeti
vysvétluje jako edukacéni proces, jehoz prostiednictvim si mé zadk budovat pozitivni vztah
k zakiim pochazejicim z jiné kultury. Druhy pohled se opird o konkrétni vzdélavaci program,
ktery se zabyva edukaénim prostfedim vzdélavacim obsahem, jenz je modifikovan dle
specifickych zvlastnosti konkrétni kultury ¢i etnicity (Pricha, 2015, s. 170).

V MS a ostatnich 8kolskych institucich jde pfedeviim o to, aby déti & Zaci byli
pfipraveni na souziti v kulturn€ heterogenni spole¢nosti.

Znaky fungujici multikulturni spolec¢nosti jsou:

e existence dvou nebo vice skupin obyvatel obyvajici spole¢ny geograficky prostor,
které se hlasi ke své etnicko-kulturni odlisnosti,
e kulturné politicka participace vsech etnicko-kulturnich skupin v ramci spolecenského

Zivota,

e tolerance a respekt ke kulturnim odliSnostem ostatnich skupin,

e dodrzovani zakonl zemé, ve které ¢lenové odliSnych etnicko-kulturnich skupin ziji,

e transparentni odmitani projevl netolerance, xenofobie a rasismu,

e nekonfliktni a obohacujici komunikace mezi odliSnymi etnicko-kulturnimi skupinami,

e cxistence vzdélavaciho systému, ktery podporuje snaSenlivost a kooperaci mezi
odliSnymi skupinami.

Multikulturni spole¢nost bychom dokazali definovat i bez téchto atributd. Nejednalo

by se vSak o multikulturni spole¢nost fungujici.
Multikulturalismus

Definici multikulturalismu najdeme v publikaci Interkulturni vzdélavani (Buryanek

a kol., 2002). Multikulturalismus je:
1. Stav spolecnosti, ve které vedle sebe 7iji rizné sociokulturni skupiny se specifickymi
systémy instituci, tradic, postojii a hodnot. V tomto pojeti je pojmu multikulturalismus
uzivano neutrdlné, koexistence riiznych skupin neznamend automaticky pfitomnost

tolerance a respektu ve vzajemnych vztazich.



2.

Proces, pfi kterém dochazi k vyméné kulturnich statkii, k vzajemnému ovliviiovani
kulturnich systémtl a ptipadné k vytvaieni systémul novych.

Védecka teorie, ktera se zabyva rlznymi aspekty sociokulturni rozmanitosti.
Multikulturalismus zkouma a srovnava odliSné nahledy na svét, riizna pojeti
skute¢nosti, rozmanité vzorce chovéani, komunikacni kody, zabyva se kulturnimi
rozdily jako vysledkem specifické adaptace spolecnosti na rizné prostiedi.
Spolecensky cil, multikulturalismus v tomto pojeti znamena védomé Gsili 0 vytvoieni
pluralitni spolec¢nosti zahrnujici mnozstvi odlisSnych sociokulturnich skupin. Jejich
souziti ma byt zaloZeno na principech rovnosti, tolerance, respektu, dialogu
a konstruktivni spoluprace (Buryanek a kol., 2002, s. 11-12).

Multikulturalismus je myslenkovy a politicky smér, ktery zastdva stanovisko,

ze V jednom demokratickém staté¢ mohou spole¢né zit nejen jednotlivci, ale 1 skupiny S riznou

kulturou, a zdGraznuje prospésnost kulturni rozmanitosti pro spolecnost a stat.

Identita

Pojem identity je pouzivan ve dvou zakladnich vyznamech, jako identita osobni

a skupinova:

a)

b)

identita osobni vyplyva z vlastniho sebepojeti a toho, jak nas vnima naSe okoli.
Identita jedince se utvaii v pribchu zivota na zaklad¢ toho, jak se identifikujeme
S ruznymi kategoriemi, spoleCenskymi skupinami. Aby se urcitd Zivotni role stala
soucasti nasi identity, musime si ji internalizovat, pfijmout za svou a pfisoudit
jiosobity vyznam. V prub&éhu c¢asu se identita jedince neustale vyviji, utvaii
se na zékladé¢ rhznych spolecenskych roli vyplyvajicich ze Zivotnich situaci,
Vv nichz se dany jedinec nachazi. Identita jedince je tedy také situacni. Ovliviwje ji to,
v jakém prostiedi se pohybujeme, s kym jsme konfrontovani.

identita skupinovd — je souborem znakl, hodnot nebo podminek vytvéiejicich
sounalezitost s néjakou skupinou lidi. Ve spolecnosti dochéazi k spontannimu utvareni
(konstruovani) skupin. PfisluSnost k jedné skupiné je vzdy utvafena komplexem
vztahtt k dalSim skupindm. Identita skupinova je vétSinou vice symbolického
charakteru, nez identita osobni. Pfesto je téméf vzdy pocit totoznosti spojen
S konkrétnimi znaky, které mohou byt velmi ridzného charakteru (napt. jazyk,
konkrétni hodnota). Témito znaky se spolecnost odliSuje a vymezuje proti Clenlim

skupin odlinych.



Jednotlivei se mohou vice ¢i méné ztotoziovat s pojetim skupinové identity. ldentita
pfipsand druhymi — na zdklad€ urcitych znakt ¢i kritérii Clenstvi — miize byt v rozporu
s identitou pocitovanou. Socidlni skupiny vznikaji na rGznych principech (generacnim,
profesnim, naboZenském, apod.). Jedinec je vzdy piisluSnikem nékolika skupin. Jeho
skupinova identita je viceCetna, v ¢ase proménnd a situa¢né podminéna. V riznych situacich
ziskava prislusnost jedince ke skupiné rizné dilezitosti. Specifickym piikladem skupinové
identity je identita etnickd (narodni). Etnicka identita je Casto vnimana jako jediné vymezeni
skupinové identity, ale realita Zivota je mnohem slozitéjsi a pestiejSi. Na zéklad¢ takto
vnimané skupinové identity pak mohou vznikat velmi silné predsudky. Takto pojata
skupinova identita je pak Castym divodem valeénych konflikti na celém svété (Vzdélavaci

program Varianty, spole¢nost Cloveék v tisni nedatovano a).

Narod

V dé&jinach se mizeme setkat s dvojim chapanim naroda.

Naturalistické pojeti povazuje narody za biologicky dané, rasové jednotné komunity
nucené bojovat o své preziti s ostatnimi — neptatelskymi narody (Vyhrocenym plodem tohoto
sméru se stala napf. nacisticka ideologie).

Ve voluntaristickém pojeti jsou za pojivo naroda povazovany jazyk a sdilené tradice,
ale téz legitimni politické aspirace na sebeurceni a samospravu. Pii formovani modernich ideji
naroda lze potom vymezit dva zakladni typy. Zatimco v Evropé vznikaly na zaklad¢ jiz
existujiciho védomi soundlezitosti na zéklad¢ spolecné kultury a d&jin, v Americe a Africe §lo
naopak o vytvareni narodil z riznorodého etnického (ndrodnostniho) materidlu.

Ve vymezeni jednotlivych narodi mizeme rozliSovat tfi rizné dimenze: na kulturni
urovni je to spolecny jazyk ¢i naboZenstvi (zejména na Blizkém vychodég, ale i napf.
na Balkang) nebo d¢jinnd zkuSenost (napi. v Latinské Americe ¢i Africe), politické (stat,
federace nebo autonomni oblast) a na urovni psychologické jde o subjektivni védomi
sounalezitosti a pfisluSnosti k danému nérodu, coZ je v podstaté rozhodujicim kritériem.

Nérod bychom tedy mohli definovat jako historicky podminény lidsky vytvor, jako
politicky projekt reagujici na prudké sociokulturni zmény (industrializaci a modernizaci), jako
specificky sociopoliticky utvar, jako kolektivni identitu zaloZenou na spoleéném védomi
charakteristické sounalezitosti (védomi ,,my*), jenz vyplyva ze spolecnych dé&jin (Casto
I izemi) a kultury — zejména jazyka a také vule po zachovani této skupiny ve formé statu

(Vzdélavaci program Varianty, spole¢nost Clovék v tisni nedatovano b).



Symboly

Jsou to predméty, které pouzivame a které zaroven nesou né€jaky vyznam, jsou pro nas
nééim dulezité. Ozdoby na vanocni stromecek, hrnecek, z kterého rano pijeme, ru¢né upleteny
vénec na DusSi¢ky nebo pearcing — to vSe jsou symboly, kterymi se obklopujeme a které
ramuji nd$ zivot. Celé subkultury ve spolecnosti jsou od sebe rozeznatelné na zékladé

obleceni a zdobeni, jakychsi vnéjSich znak, které fikaji, kam patifime (Moree, 2015, s. 52).
Ritualy

Jsou to ty aktivity, bez kterych ,,by to nebylo ono*; miize to byt ranni kdva s novinami,
spole¢na vecete s celou rodinou nebo ranni sprcha. Ritudly jsou v zivoté velmi dilezité,
protoze diky jejich pfitomnosti mizeme zakouset, Ze nas svét je v poradku, je takovy, jaky ma
byt. VyruSeni z téchto ritudlll miZze pak znamenat zvySenou namahu: tedy néco je jinak
a musim vynalozit vétsi Usili. Takovym béznym vybocenim z ritudlu je odjezd na dovolenou,
kde je vSechno jinak, a urcita uleva po navratu do starych koleji. Pii zméné Zivotni situace
(prestehovani do jiné zemé ¢i mésta, narozeni ditéte apod.) se doty¢ny vétSinou na novou
situaci adaptuje prav€ i vytvofenim novych ritudll. V okamziku, kdy se tyto ritudly ustali,
dostavuje se i pocit ur¢ité normality. Ritualy jsou extrémné dileZité pro proces socializace.
Malé déti je potiebuji, diky nim dostavaji informaci o tom, ze jejich svét je takovy, jaky ma
byt, vSe je v potadku. Pravé na symbolech a ritualech v§ak mizeme snadno sledovat také to,

jak vznikaji a funguji kulturni rozdily (Moree, 2015, s. 52).
OdliSnost

Synonymem je slovo cizost, které se jiz v dnesni dobé moc nepouziva, ale i presto lidi
jiné narodnosti oznacujeme pojmem cizinci. Pfestoze ma dité ¢i zak kulturni, etnickou nebo
jazykovou odli$nost, Skola by ho méla piijmout bez jakéhokoliv odsuzovani ¢i posuzovani

vzhledem k cizosti (Hajkova, Strnadova, 2010, s. 44).
Postoje

Dle Hayesové (2013, s. 96) se vytvareji v pribéhu socializace jedince. Jsou tedy
naucené. Postoje vysvétluje jako pozitivni ¢i negativni reakci na dany objekt. Postoj obsahuje
hodnotici slozku. Na zakladé toho v nds tyto postoje vyvolaji pocity, které se vazou k urcité

zalezitosti.
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Narodnostni mensiny

Vymezeni pojmu narodnostni mensina a ptislusnik ndrodnostni mensiny stanovi zékon
¢. 273/2001 Sb., o pravech pfislusnikii narodnostnich mensin a o zméné nékterych zéakont,
ve znéni pozdéjsich piedpist. Konkrétné § 2 zni:

1. Narodnostni mengina je spoleGenstvi ob&ant Ceské republiky Zijicich na tzemi
soucasné Ceské republiky, ktefi se odliduji od ostatnich ob&anil zpravidla spole¢nym
etnickym ptivodem, jazykem, kulturou a tradicemi, tvoii pocetni menSinu obyvatelstva
a zaroven projevuji vili byt povazovani za narodnostni mensinu za ucelem spolecného
usili o zachovani a rozvoj vlastni svébytnosti, jazyka a kultury a zaroven za ucelem
vyjadfeni a ochrany zajmu jejich spolecenstvi, které se historicky utvofilo.

2. Piislusnikem narodnostni mensiny je obéan Ceské republiky, ktery se hlasi k jiné nez
¢eské narodnosti a projevuje ptani byt povazovan za ptislusnika narodnostni mensiny

spolu s dal§imi, ktefi se hlasi ke stejné narodnosti.
Xenofobie

Pod pojmem xenofobie si Ize predstavit strach z ¢ehokoliv neznamého. Slovo pochazi
z feCtiny. VétSinou se pouziva pro oznaceni obavy z cizinci a také z jejich kultury nebo
tradic. Jedna se o predsudek, jenz vytvaii dopfedu negativni nazor bez znalosti souvislosti.

Pojem xenofobie byva ¢asto zaménovan s pojmem rasismus.
Diskriminace

Je méné ptiznivé zachazeni s jednotlivcem nebo skupinou osob z divodu jeho rasy,
etnick¢ého pivodu, narodnosti, pohlavi, sexualni orientace, v€ku, zdravotniho postizeni,
naboZenského vyznani, viry €1 svétového nazoru.

Pravo na zachovani lidské distojnosti a ochrana pied diskriminaci patii mezi pfirozena
prava vlastni kazdé lidské bytosti bez rozdilu pohlavi, rasy, barvy pleti, jazyka, viry
anabozenstvi, politického ¢i jiného smysSleni, ndrodnostniho nebo socidlniho pivodu,
prislusnosti k narodnosti nebo etnické mensing, majetku, rodu nebo jiného postaveni

(Ombudsman, vetejny ochrance prav, nedatovano).
Rasismus

Prtcha (2011, s. 37-40) definuje rasismus jako souhrnné oznaceni pro takové jednani,
které¢ ptekracuje pouhé vniméni rasovych odliSnosti, pietvari se v nepratelské aktivity
vzhledem k pfislusnikiim jiné rasy, coz se projevuje v diskriminaci a v agresivnim chovani

¢inasili. Miaze se jednat o aktivity verbalni ¢i fyzické. O rasismu muzeme mluvit pouze
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tehdy, kdyz dochazi k pfimému ohroZovani jedné rasové skupiny ze strany jiné rasové
skupiny. Pfislusnici jiné rasy maji narok se uchazet o pracovni pozice ¢i vzdélani. Pokud
tomu tak neni a jsou zde rasistické postoje vii¢i osob¢ jiné narodnosti, jedna se 0 tzv. rasovou
diskriminaci, kdy jsou pfislusnici dané skupiny znevyhodiovani ve srovnani s pfisluSniky

vétsinové skupiny populace.
Stereotypy, piredsudky

Vsichni mame tendenci kategorizovat okolni svét. Stereotypy nejsou ni¢im jinym nez
urcitou formou kategorizace, ktera miize mit pozitivni a negativni charakter. Stereotypy
zahrnuji zpravidla jak informace, tak i ocekavani od urcitych skupin (Samovar a kol., 2013).
Stejné jako kultura jsou i stereotypy naucené, zpravidla se je déti nau¢i od dospélych a Casto
se tak d¢je mimodé&k. Kdyz si dospéli povzdechnou, ze nam cizinci berou praci, maji pak vétsi
tendenci vzit to jako bernou minci a nasledné si podle tohoto pojeti organizuji dalsi
informace. Masmédia maji v tomto sméru samoziejmeé také velky vliv (Samovar a kol., 2013).

Ptedsudky jsou o krok dal. Zatimco diky stereotyptiim si organizujeme a usporadavame
svét, predsudky jsou jiz ,hluboce zakorenéné negativnimi pocity asociované s urcitou
skupinou‘* (Samovar a kol., 2013, s. 225).

Podle Samovara a kol. (2013) maji predsudky nekolik dulezitych funkei v Zivotech

lidi, obecné feCeno jim pomahaji udrzet si ur€ity pocit nadiazenosti a sily.
1.2 Cizinci v Ceské republice

Ceska republika se po roce 1989 stala pomérné otevienou, stabilni ekonomickou
a politickou zemi, a proto je pfitazliva pro obyvatele z cizich zemi. Zatimco dfive byla pouze
zemi tranzitni, zastdvkou na cesté do jiné zemé, dnes je jiZ pro mnoho migrantli zemi cilovou.
Lidé jinych narodnosti do Cech pfichazeji z riiznych divodi. Opoustéji svou zemi a hledaji
U nas to, co ve své vlasti nenalézaji. Pro nékteré je to prace, pro jiné nabozenskad svoboda
nebo svoboda projevu. N&kteti pfichazeji a zadaji o azyl, jini se snazZi financné zajistit své
rodiny. Do Ceské republiky neptichazeji pouze dospéli lidé. Se svymi rodi¢i sem piichazeji
déti. Tyto déti ve veéku Skolni dochazky pobyvaji na naSem uzemi legalné€, maji povinnost
dochazet do Skol a déle se vzdélavat. DéEti z jinych zemi pfichdzeji do ceskych Skol
s rozdilnou znalosti vyu€ovaciho jazyka. Mnohdy ho neznaji vibec. Piesto jsou zafazeny

do béznych tid (Cilkova, Boresova, 2007, s. 11).
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Tabulka 1: Informativni pocet cizinct s realizovanym pobytem v krajich k 1. 1. 2019

Kraj Cizinci celkem Piechodny pobyt Trvaly pobyt
Praha 198 041 97 209 100 832
Jihocesky kraj 20 328 9 586 10742
Jihomoravsky kraj 47 874 23 603 24 271
Karlovarsky 20 322 7229 13 093
Kraj Vyso€ina 10 222 4817 5405
Kralovéhradecky kraj 15 807 7001 8 806
Liberecky kraj 20996 8728 12 268
Moravskoslezsky kraj 26 867 12 776 14 091
Olomoucky kraj 11991 5230 6761
Pardubicky kraj 16 481 9540 6941
Plzenisky kraj 34 144 16 998 17 146
Sti‘edocesky kraj 74 393 31543 42 850
Ustecky kraj 36 730 17 364 19 366
Zlinsky kraj 10 123 4784 5339
Celkovy soucet 545 274 257 106 288 168
Zdroj: Informativni poéty obyvatel v obcich. Ministerstvo vnitra Ceské republiky [online]. MVCR, ©2019
[cit. 2019-02-12]. Dostupné z: https://www.mvcr.cz/clanek/informativni-pocty-obyvatel-v-

ohcich.aspx?g=Y 2hudW09Mg%3d%3d
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2 MULTIKULTURNI VYCHOVA

Multikulturni vychova v Ramcovém vzdélavacim programu pro piedskolni vzdélavani
neni pfesn¢ vymezena, ale je okrajové vclenéna do kazdé vzdélavaci oblasti a je také
ptirozené zaclenéna do kazdodenni prace pedagoga mateiské skoly.

Protoze kazdy autor na toto téma nahlizi dle svych znalosti, zkuSenosti a ze svého
pohledu, existuje mnoho definic multikulturni vychovy, a dokonce pro multikulturni vychovu
existuje 1 mnoho synonym jako je interkulturni vychova, interetnickd vychova a multietnicka
vychova.

Multikulturni vychova (MKV):

o Multikulturni vychova je priprava na socidlni, politickou a ekonomickou realitu,
kterou Zaci prozZivaji v kulturné odlisnych stycich s lidmi*“ (Encyklopedia
of Educational Research, 1982 in Buryanek a kol., 2002).

o Multikulturni vychova vyjadiuje snahy vytvaret prostrednictvim vzdélavacich
programii zpusobilost lidi chapat a respektovat i jiné kultury nez svou viastni. Ma
znacny prakticky vyznam vzhledem k vytvareni postoju vici imigrantium, prislusnikim
Jjinych narodu, ras apod.“(Priicha, 1995, s. 123).

o Interkulturni vychova a vzdélavani prispivaji k vytvareni respektujicich vztahii mezi
riuznymi kulturami, aby bylo mozZno vyhnout se negativnim uddlostem, ke kterym
dochazi v multikulturni spolecnosti — jak napr. odmitani mensinové skupiny (rasismus,
xenofobie), asimilace, akulturace, ztrata kulturnich hodnot, ztrata individudlni
identity, opovrhovani vlastni kulturou, nasilna integrace a adaptace. Interkulturni
vzdelavani vede studenty k respektovani neustdle rostouci kulturni rozmanitosti
a otevira cestu riiznym zpusobiim Zivota, mysleni a chapani svéta* (Buryéanek a kol.,

2002, s. 13).

Zakon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfrednim, vy$§im odborném
a jiném vzdélavani (Skolsky zakon)

Tento zakon upravuje predSkolni, zdkladni, stfedni, vyS$i odborné a nékteré jiné
vzdélavani ve Skolach a Skolskych zafizenich, stanovi podminky, za nichz se vzdélavani
a vychova (dale jen ,,vzdélavani®) uskuteciiuje, vymezuje prava a povinnosti fyzickych
a pravnickych osob pifi vzdélavani a stanovi plisobnost organli vykonavajicich statni spravu

a samospravu ve Skolstvi.
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,§ 2 odst. 1 pismene a), b), c), zakona 561/2004 Sb. ve zneni 82/2015 uvadi nékolik
dillezitych zasad vzdeélavani, mezi které také patri:

a) rovny pristup kazdého statniho obcana Ceské republiky nebo jiného clenského stitu
Evropské unie ke vzdélavani bez jakékoli diskriminace z ditvodu rasy, barvy pleti,
pohlavi, jazyka, viry a nabozZenstvi, ndarodnosti, etnického nebo socidalniho piivodu,
majetku, rodu a zdravotniho stavu nebo jiného postaveni obcana,

b) zohlednovani vzdélavacich potieb jednotlivce,

C) vzdjemnd ucta, respekt, nazorova sndasenlivost, solidarita a diistojnost vSech ucastnikii
vzdélavani,

§ 2 odst. 2 pismene e), ) zakona 561/2004 Sb. radi do obecnych cilu vzdélavani:

d) wutvareni védomi ndrodni a statni prislusnosti a respektu k etnické, ndrodnostni,
kulturni, jazykové a nabozZenské identité kazdého,

€) poznani svétovych a evropskych kulturnich hodnot a tradic, pochopeni a osvojeni
zasad a pravidel vychazejicich z evropské integrace jako zdkladu pro souZiti

V narodnim a mezinarodnim méritku.

Cilem predskolniho vzdélavani je:

Dle § 33 zadkona ¢. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zakladnim, stfednim, vyS$im
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjsich predpist, podpora rozvoje
osobnosti ditéte predskolniho veéku, podileni se na jeho zdravém citovém, rozumovém
a télesném rozvoji a na osvojeni zékladnich pravidel chovani, zakladnich Zivotnich hodnot
a mezilidskych vztahl. Predskolni vzdélavani vytvati zédkladni predpoklady pro pokraCovani
ve vzdélavani. PfedSkolni vzdélavani napomaha vyrovnavat nerovnomérnosti vyvoje déti pred
vstupem do zakladniho vzdélavani a poskytuje specidlné pedagogickou péci détem
se specidlnimi vzdélavacimi potfebami.

Dle skolského zakona se s ucinnosti od 1. 9. 2016 ptredSkolni vzdélavani organizuje
pro déti ve v€ku zpravidla od 3 do 6 let, nejdiive vSak pro déti od 2 let. Tato véta
se s ucinnosti od 1. 9. 2020 méni takto: PedSkolni vzdélavani se organizuje pro déti ve veéku
od 2 do zpravidla 6 let. Poskytovani ptedSkolniho vzdélavani je podle Skolského zdkona
vetejnou sluzbou.

Od $kolniho roku 2007/2008 jsou viechny $koly na tizemi CR povinny vyudovat podle
nového Ramcové vzdélavaciho programu (RVP). Jednim =z prifezovych témat tohoto
programu je multikulturni vychova. Cilem tohoto tématu je osvéta, kterd ma prechazet

xenofobii (strachu z ciziho) a rasismu. Dale ma naucit déti piijimat své ,,spoluzaky* takové,
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jaci jsou, a nevidét problémy v odlignosti. Vétsinu $kol v CR navitévuji déti cizinct. Blizky
kontakt pfirozen¢ umoznuje ucitelim i1 détem pochopit, ze maji podobné problémy, potieby
atouhy jako déti ¢eské. Mit ve tiid¢ dit€ jiného naroda pak muze byt velkou vyhodou. Déti
z multikulturnich t¥{d mivaji mensi tendenci k rasistickym a xenofobnim nazortm. Zak z jiné
zem¢ se stava kamaradem a je Gplné jedno, odkud pochazi, jaké udrzuje tradice nebo jakou
ma barvu pleti. MiiZe vypravét o své zemi, vysvétlit zvyky, které Cesi nechapou, a seznamit
spoluzaky s tradicemi svého naroda (Cilkova, BoreSova, 2007, s. 12).

Vzdélavaci obsah RVP PV je uspotadan do péti vzdelavacich oblasti: biologické,
psychologické, interpersondlni, socidlné-kulturni a environmentalni. Tyto oblasti jsou
nazvany:

1. Dité a jeho télo,

2. Dité a jeho psychika,
3. Dit¢ a ten druhy,

4. Dité a spolecnost,

5. Dité a svét.

Jsou jednotlivé zpracovany tak, aby byly pro ucitele srozumitelné, a aby s obsahem
mohl dale pracovat. Kazda oblast obsahuje propojené kategorie dil¢ich cili (zamért),
vzdélavaci nabidku a ocekavané vystupy (pfedpokladané vysledky) (Ministerstvo Skolstvi,
mladeze a télovychovy, 2019, s. 14).

Jak jiz bylo zminéno, prvky multikulturni vychovy najdeme v kazdé vzdélavaci
oblasti, napf. v oblasti: Dité a spole¢nost.

Zamérem vzdélavaciho usili wuclitele v oblasti socidlné-kulturni je uvést dité
do spolecenstvi ostatnich lidi a do pravidel souziti s ostatnimi, uvést je do svéta materialnich
I duchovnich hodnot, do svéta kultury a uméni, pomoci ditéti osvojit Si potifebné dovednosti,
navyky i postoje a umoznit mu aktivné se podilet na utvafeni spolecenské pohody ve svém
socialnim prostfedi.

Diléi vzdélavaci cile (co ucitel u ditéete podporuje)

e seznamovani se svétem lidi, kultury a umeéni, osvojeni si zékladnich poznatkl

0 prostfedi, v némz dit€ Zije,

e vytvafeni povédomi o existenci ostatnich kultur a ndrodnosti,
e vytvofeni zékladl aktivnich postojii ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztaht ke kultuie
aumeéni, rozvoj dovednosti umoziujicich tyto vztahy a postoje vyjadfovat

a projevovat.
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Vzdélavaci nabidka (co ucitel ditéti nabizi)

e uvad¢jici dit€¢ do svéta lidi, jejich obCanského zivota a prace (vyuzivani praktickych
ukazek z okoli ditéte, tematické hry seznamujici dité s riznymi druhy zaméstnanti,
femesel a povoldni, s riznymi pracovnimi ¢innostmi a pracovnimi pfedmeéty, prakticka
manipulace s né¢kterymi pomutckami a nastroji, provadéni jednoduchych pracovnich
ukonti a ¢innosti apod.),

e aktivity pfiblizujici ditéti sveét kultury a uméni a umoziujici mu poznat rozmanitost
kultur (vytvarné, hudebni a dramatické ¢innosti, sportovni aktivity, zabavy, acast déti
na kulturnich akcich, navstévy vystav, divadelnich a filmovych piedstaveni, vyuzivani
prilezitosti seznamujicich dit€¢ pfirozenym zplusobem s riznymi tradicemi a zvyky

béznymi v jeho kulturnim prostiedi apod.).
2.1 Projekty a programy podporujici multikulturni vychovu

Mezinarodni projekt KINDINMI

Projekt KINDINMI je spole¢ny a srovnavaci vyzkumny projekt zaméteny na lokalni,
regionalni, narodni a evropské strategie a osvédcené postupy tykajici se zaclenovani mladych
migranti ve véku od 6 mésict do 7 let do matefské Skoly. Predskolni vychova ma byt
prosttedkem k podpote jejich lepsich pfilezitosti, pro socialni orientaci rodiny a zaclenéni do
hostitelské zemé. Aby bylo dosazeno tohoto cile, je nezbytné zlepSit pocatecni a Skolni
vzdélavani pedagogl v ramci predSkolniho vzdélavani, ve kterém jsou vSichni partnefi (tymy)
z Rakouska, Ceské republiky, Skotska a Svédska zapojeni na riiznych urovnich (Kindinmi,

2017).
Vzdélavaci organizace ARPOK

Vzdélavaci organizace, kterad se od roku 2004 vénuje globdlnimu rozvojovému
vzdélavani a vyuce o aktudlnich tématech dnesSniho svéta (napt. odpovédnd spotieba,
stereotypy a predsudky, migrace, chudoba, klimatické zmény). Nabizi Sirokou Skalu
vyukovych programt pro zaky, které jsou realizovany piimo ve Skole. Nabizi seminafe
pro pedagogy mateiskych, zakladnich a stfednich $kol, které probihaji interaktivni formou,
anabizi tak mozZnost vyzkouSet si v praxi aktivity, které je posléze mozné vyuZzit piimo
ve vyuce. Poradaji konferenci globalniho rozvojového vzdélavani, kterd je urcena

pedagoglim, feditelim Skol, studentim pedagogiky a lektorim neformélniho vzdélavani
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se zajem o globalni témata. Nabizi provéfené metodické materialy k problematice globalniho
rozvojového vzdélavani, které pedagogiim Setii Cas.

Vizi vzdélavaci organizace je podilet se na udrzitelném rozvoji svéta a na vytvareni
spole¢nosti, ktera je Aktivni, Respektujici a Oteviena, vnima Propojenost a Komplexnost
svéta a piijima svij dil odpovédnosti — A (Aktivita) R (Respekt) P (Propojenost)
O (Otevienost) K (Komplexnost) (ARPOK, nedatovano).

Narodni institut pro dalsi vzdélavani NIDV

Narodni institut pro dalsi vzdélavani nabizi vzd€lavaci programy, které se zaméiuji
zejména na zvysovani kompetenci pedagogl pro praci S détmi/zaky cizinci. Kromé Skolicich
akci se nové akcentuje pifimd metodicka, informacni a organizacni pomoc Skoldm.
Ve spolupraci s externimi spolupracovniky se organizace podili na metodickém
a organizacnim feSeni konkrétnich pfipadi déti/zakl cizinci ve Skoldch. VesSkerd c¢innost
a realizované aktivity NIDV v dané oblasti jsou v ramci MSMT pod gesci odboru vzdélavaci
soustavy.

Pedagogickym pracovnikim, kteti vzdélavaji déti a zaky-cizince, je poskytovana
informacni, metodickd a vzdé€lavaci podpora prostiednictvim Krajskych center podpory
pfi krajskych pracovistich Narodniho institutu pro daldi vzd&lavani (NIDV). V Ceské
republice ptsobi celkem 13 kontaktnich center, kterd nabizeji:

e konzultace pro jednotlivé Skoly telefonicky, osobné, pisemné, véetné konzultace
pfimo ve Skole;

e sdileni prikladi dobré inspirativni praxe; krajSti koordinatofi pomaéhaji Skoldm
navazat spolupraci Skol a Skolskych zafizeni s odborniky a partnery vetejné spravy

i neziskového sektoru;

e vzdélavaci programy V ramci dal§iho vzdélavani pedagogickych pracovniki k oblasti
déti a zaki cizined;
e diskusni setkani Vv jednotlivych krajich s odborniky na problematiku vzdé&lavani déti

a zaku cizinci;

e podpirné metodické a informacéni materialy pro pedagogické pracovniky k oblasti
déti a zaki cizined;

e webovy portal pro pedagogickou verejnost cizinci.nidv.cz, ktery je prabézné
napliovan informacemi, odbornymi materidly a ¢lanky ze vSech oblasti vzdélavani
déti a zaki-cizinci. Jsou zde k dispozici 1 metodické materialy pro dal$i vzdélavani

pedagogickych pracovnikd;
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e E-poradenstvi“ — internetovy formulat, jehoz prostiednictvim mohou $koly pokladat
své dotazy a zadat potfebné informace;
e akreditovany vzdélavaci e-learningovy program na podporu pedagogickych
pracovniki vzdélavajicich déti a zaky-cizince, v némz ucastnici ziskaji zéakladni
a soucasn¢ ucelené védomosti o problematice tohoto typu vzdélavani.
Od roku 2018 NIDV nabizi dvé nové sluzby, a to Adaptac¢ni koordinatory do Skol
a Prekladatelské a tlumocnické sluzby pro Skoly. Aktivita Adaptacni koordinatori do Skol
si klade za cil poskytnout ditéti/zaku cizinci podporu pifi jeho adaptaci na nové kulturni
I Skolni prostfedi a odlisné Zivotni podminky prostfednictvim adapta¢niho koordinatora.
Pi‘ekladatelské a tlumoc¢nické sluzby pro $koly umoziuji, aby tlumoc¢nik byl k dispozici
zaku cizinci a jeho rodiné pro komunikaci se Skolou, ptipadné téZ pro vypracovani prekladu

dokumentt, ktera zék predklada skole pfi nastupu nebo v pribéhu povinné Skolni dochazky

(Narodni institut pro dalsi vzdélavani 2019).

Tabulka 2: Kontakty na krajské koordinatory NIDV

Krajské pracovisté

Krajsky koordinator

E-mailova adresa

Brno

Dostalova Sarka

dostalovas@nidv.cz

Ceské Bud&jovice

Vintrova Eva

vintrova@nidv.cz

Hradec Kralové Cerna Hana cerna@nidv.cz
Jihlava Rosslerova Jana rosslerova@nidv.cz
Karlovy Vary Chmelova Dana chmelova@nidv.cz
Liberec Lipenska Hana lipenska@nidv.cz
Olomouc Marinov Jakub marinov@nidyv.cz
Ostrava Pudova Dagmar pudova@nidv.cz
Pardubice Effenberkova Marie effenberkova@nidv.cz
Plzen Sklenarova Miroslava sklenafova@nidv.cz
Praha a Stiedni Cechy Novakova Jana novakova.jana@nidv.cz
Usti nad Labem Flanderkova Bohdana flanderova@nidv.cz
Zlin Dusa Zdenék dusa@nidv.cz

Zdroj: Kontakty. In: Ndrodni institut pro dalsi vzdelavani [online]. 2019 [cit. 2019-04-12]. Dostupné z:

http://cizinci.nidv.cz/kontakty/
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3 MULTIKULTURNI VYCHOVA V MATERSKE SKOLE

Na celém svété dochazi k ovliviiovani kultur, k ur¢ité integraci Tento proces nelze
zastavit, je tfeba se jen snazit o pozitivni pfistup, aby vznikla fungujici multikulturni
spole¢nost a k tomu, ndm pomize multikulturni vychova. Multikulturni vychova v matefské
Skole predstavuje ,,mnohokulturni* vychovu, ktera akceptuje kultury vSech narodnosti déti,
které jsou ve ttide€. Je velice dilezité zacinat s multikulturni vychovou jiz v predskolnim véku,
protoze déti kolem tii let nemaji jesté predsudky, neuvédomuji si své rozdily. Teprve
postupné si osvojuji postoje, které ziskavaji napodobou starSich déti a dospélych. Vhodnou
motivaci, kladnymi ptiklady, vytvarenim pratelskych a kamaradskych vztahli mezi détmi
dochazi k vytvéreni zékladi kladnych postojil na cely zivot (Marxtova, 2005).

V dnesni dob¢ jsou zaclenovany do ¢eského vzdélavaciho systému vedle ¢eskych déti
také prislusnici jinych ndrodnosti a etnik. Rok od roku se zvySuje podil déti z menSin
v piedskolnim vzdélavani. Pfiprava na multikulturni vychovu pro pedagoga je obtizna. Pokud
ma ucitelka spravné vychovavat a vzdélavat smiSenou etnickou tfidu, mé¢la by si nastudovat
nékteré zasady a postupy pro rozvoj pozitivniho vztahu mezi ¢eskymi détmi a détmi
s odlisnou kulturou. Sama by méla porozumét dané kultuie, aby informace mohla nadale
zpracovat a kvalitné je predat détem v matetské Skole. V Zadném piipad¢€ to ale neznamena,

ze by se méla pfestat zaméetovat na nase ¢eské hodnoty, tradice a zvyky.
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PRAKTICKA CAST

4 NAMETY PRO MULTIKULTURNI VYCHOVU V MS

Tyto aktivity poskytuji détem zékladni informace o lidech a détech jinych nérodnosti,
kteti z riznych diivodi ziji s ndmi. Nejdiive jsem se zaméfila vSeobecné na odlisnost, respekt,
emoce, sounalezitost, kamaradstvi, dobré chovani, jedinecnost clovéka apod. Poté pak
na jednotlivé kontinenty na Afriku, Asii, Ameriku, Australii a Antarktidu.

Pti Cinnostech se déti seznamuji s odliSnymi skuteCnostmi a prozivaji je nékolika
smysly — sluchem, zrakem i hmatem, srovnavaji ruzné kultury a jejich estetické i duchovni
hodnoty. Rada bych, aby tyto aktivity pomohly pii multikulturni vychové v MS,
aby poslouzily jako zdroj napadti a umoznily détem 1épe poznavat a chapat jeden druhého.

Ramcové cile a zaméry predSkolniho vzdélavani, které vizce souvisi
S multikulturni vychovou:

e ziklady pro zdravé sebevédomi a sebejistotu, pro schopnost byt samo sebou a zaroven
se piizpusobit zivotu v socidlni komunité — v kulturni a multikulturni spolec¢nosti;

e jednat v duchu zakladnich lidskych a etickych hodnot — to vSe na irovni ptizpisobené
veku predskolniho ditéte.

V navaznosti na obecné cile jsou prvky multikulturni vychovy obsaZeny
V hlavnich cilech predskolni vychovy:

1. Rozvijeni ditéte a jeho schopnosti uceni

Systematicky rozvijet fe¢ ditéte a cvicit schopnosti a dovednosti, které umoznuji
a usnadnuji ditéti proces jeho dal$iho rozvoje a uceni. Podporovat stale dokonalejSi chapani
okolniho svéta, motivovat déti k aktivnimu poznévéani, povzbuzovat zajem poznadvat nové
a objevovat neznamé, porozumét vécem a jevim kolem sebe, pfispivat k elementdrnimu
chapani svéta kolem sebe a ucit déti schopnosti pifijimat odliSnosti jako normalni jev v Zivoté
ditcte.

2. Osvojeni si zakladii hodnot, na nichzZ je zaloZena naSe spole¢nost

Umoznujeme ditéti poznavat takové hodnoty jako je nedotknutelnost lidskych prav,
individualni svoboda, stejnd hodnota a rovnost vSech lidi, souciténi a solidarita s ohrozenymi
nebo né&jakym zpisobem znevyhodnénymi, péce o druhé a ohled na né, v rozsahu détskych
moznosti pfispivat k pfedavani kulturniho dédictvi, jeho hodnot a tradic jednotlivych naroda
za ptimé spoluprace rodicl déti, rozvijet schopnost komunikovat na verbalni a nonverbalni

urovni, vést déti k socialni soudrznosti riznymi dostupnymi formami a pfipravovat je tim
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na zivot v multikulturni spolecnosti a k tomu, aby vnimaly rGznost kulturnich komunit jako
samoziejmost a mély porozuméni pro jejich rozdilné hodnoty i pro vzajemné sblizovani,

navazovani pratelstvi (Marxtova, 2005).

Téma projektu: KOUZELNE CESTOVANI

Délka projektu: 3 tydny

Oblast, ktera tvori jadro projektu: Dité a svét

Cilova skupina: 5-7 let

Cile projektu: Rozvoj poznatkli o cizokrajnych zvitatech a rostlinach, seznamovani se s jinou
kulturou, rozvoj citovych vztahl, ziskdvani podvédomi o cestovani, procviceni jemné
motoriky, hrubé motoriky, koordinace pohybu, rozvoj tymové spoluprace, pocetnich predstav,
umeét fesit problémy, umét vyjadiit vlastni ndzor, mit radost a uspokojeni z Cinnosti, rozvijet

védomosti a dovednosti

1. den

Na navstéveé ve svété
Pomiicky: atlas, globus, obrazkovy material
Prubéh:

Ucitelka détem ukaZe globus a sezndmi je s tim, Ze je zemé kulatd a Ze na zemi je
mnoho kontinentd, které se rozd€luji na velké mnozstvi statt, ve kterych ziji rtzni lidé
a zvitata. Vysvétluje, ze je nas hodné a kazdy jsme jiny, Ze je nas velky svét pestry, rozmanity
a krasny. Poté se uclitelka pta déti, jestli uz byly s rodi¢i nékdy na dovolené, déti viem
vypravéji o svych dovolenych v jinych zemich (jak tam lidé ziji, jak tam lidé vypadaji, co ji,
jestli jeli autem nebo letadlem, co tam vidéli zajimavého napi. pamatky, zvitata).

Ucitelka se dale pta deti, co miize byt jesté stejn€ kulaté jako naSe planeta a poté

hledaji kulaté tvary ve tfidé.

Cvifeni s micem — zemékouli

Pomiicky: mice, kose

Priibéh:
e vyhazovani mic¢e do vysky obéma rukama;
e hazeni a chytani ve dvojicich;

e chytani mice po odrazu;
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e hazeni jednoruc, obouru¢ na kos;

e hazeni a chytani rizné velkych mici;

e kouleni mice po podlaze a po téle;

Pracovni list — Dovolena u more
Pomicky: pracovni list, pastelky
Pribéh:
Déti u stoleckli vypracovéavaji pracovni list, pani ulitelka pribéZzné kontroluje

a pomaha détem dle individualnich potteb.

Obrazek 1 Pracovni list — Dovolena u more

17. Dovolend u moie 41 | BIO | PSY | ENV

]

Vyber obleceni a daldi véci, které bude rodina u mote potiebovat, Vybrané véci vymaluj
pastelkami. Byl(a) jsi s rodi¢i na dovolené? Vypriavé o tom
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2. den

NasSe materska Skola
Pomiicky: ucitelkou pfedem piipravena ,,Skolka®, Stétec, barvy, fixy
Pribéh cviceni:

Déti se posadi ke stolecku, kde najdou rtizné barvicky a Stétce. Samy nebo s pomoci
ucitelky si natfou jednu ruku barvou a ruku otisknou na obrazek budovy Skolky.

Tento spole¢ny obrazek ucitelka umisi na dobfe viditelné misto ve tfid¢ jako dikaz,
ze jsou vSichni kamaradi a zaroven jako slib, Ze si budou pomahat, vzajemné se respektovat

a hlavng, Ze si nebudou ublizovat a posmivat se sob& navzajem.

Obrazek 2 NaSe matetska Skola
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Basen s pohybem: Kamarad, kamarad
Pomiicky: zadné
Pribéh:
Ucitelka s détmi sedi na koberci v kruhu blizko vedle sebe. Nejdiive pani ucitelka

fekne celou basen i s pohyby a poté ji déti nauci.

Kamarad, kamarad,

to je ten, co me ma rad. (na kohokoliv ukdzeme, polozime ruku na srdce)

Pomiize mi, poradi

po viaskach meé pohladi. (pohladime kamarady vedle sebe v L 1 P)

Kamarad, kamarad,
to je ten, (ukéazeme na kamarada)

koho mam rad (ruka na srdce)

Pomiuizu mu, poradim,

po zadech ho pohladim. (pohladime kamarady po zadech)

VSichni jsme tu kamaradi,

protoze se mame radi. (posledni vétu zakiicime)

3. den

Jakou mam naladu?

Pomiicky: barevné $atky nebo latky, papirova kola vysttizena ze ¢tvrtky, kancelaisky papir,
barvy, tempery, tuse, Stétce, Spejle, kelimky na vodu, hadfiky na Stétce.

Pribéh:

Spolecné s détmi si zazpivame oblibenou pisen nebo si zatancujeme podle jejich
oblibené hudby na CD. Nechame déti, aby se uvolnily, citily spokojené, podpofime radostnou
naladu. Potom se s détmi posadime do kruhu, zklidnime se a zeptame se jich, jak se citi. Jsou
nyni spokojené a radostné, protoze pisni¢ka byla veseld a mohly si zatancovat? Nebo jsou déeti

nyni smutné, Ze uz pisnicka skoncila a nemohou déle tancit?
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Nechame kazdé¢ dit€ vyjadrit svij pocit. Nasledné se snazime détem pripomenout, jaké
to je, kdyz jsme $t’astni a spokojeni. Jaké to je, kdyz se na nas maminka sméje? Jak se citime,
kdyz jdeme s rodi¢i na vylet nebo jdeme na spole¢nou oslavu narozenin? Déti odpovidaji
a popisuji své pocity.

Naptiklad: jsou veselé, spokojené, sméji se, poskakuji, maji radost, je jim dobfe.
Zkusime vyjadfit radost také pohybem — formou volné improvizace. Provedeme znehybnéni —
,,Stronzo® v radostné pozici. Polovina déti takto zustane, druha polovina Si ji prohlédne. Poté
se déti vyméni. Nakonec se déti zeptame, jak vypadaly obliceje déti pfi radostném ,,Stronzu®.
Déti popisi, jak kamaradi vypadali, jak se tvarili. Déti nasledné nakresli vesely oblicej a bily
papir — smajlika.

Vedle radostné emoce zkouméame i emoce opacné. Zeptame se déti, jestli si pamatuji
na své pocity, kdyz jsou smutné. Napiiklad kdyz rodi¢e odejdou a détem je po nich smutno,
styska se jim. Jaké to je, kdyz se néceho boji? Zkusime s détmi popsat jejich pocit smutku,
strachu, litosti.

Naptiklad: jsme zamraceni, sklesli ze smutku, boli nés btisko.

Poté vyjadiime smutek pohybem formou volné improvizace. Provedeme ,,Stronzo*
ve smutné pozici. Polovina déti takto zlstane, druha polovina si je prohlédne. Poté se déti
vyméni. Nakonec se déti zeptame, jak vypadaly obliCeje déti pfi smutném ,,Stronzu‘.
Déti popisi, jak kamaradi vypadali, jak se tvafili. Déti ndsledn€ nakresli smutny oblicej a bily
papir — smajlika.

Opét se posadime do kruhu a na stted kruhu polozime hromadu barevnych latek nebo
Satkli. Na jednu stranu v kruhu poloZime obrazek veselého smajlika a na druhou stranu
obrazek smutného smajlika. Vyzveme déti, aby zkusily polozit k veselému smajliku latky
a Satky, které se jim barevné zdaji veselé, a ke smutnému smajliku naopak latky, které jsou
smutné. DéEti rozd€luji latky ke smajlikiim, diskutuji spolu o své volbé, vysvétlujeme si, pro¢
tak volily, pro¢ se jim barva zda vesel4, ¢i naopak smutna.

U stoleckti pokracuje ¢innost s kolecky z papirovych ¢tvrtek. Na kolecko déti malbou
barevné vyjadii néjakou ndladu, emoci — veselou nebo smutnou. Na kartonové palety
pfipravime rizné temperové barvy. Déti si s barvami hraji — michaji barvy, sleduji, jaka barva
vznikne, kdyZ se spoji riizné barvy. Témito barvami déti nasledné pomaluji své kolecko.
Po zaschnuti barvy déti do koledek dokresli smajliky podle nalady. Cernou tusi a $pejli kresli
na barevny podklad oblicej vesely. Oblicej smutny nakresli svétlou tusi nebo svétlou

temperovou barvou a pouziji tmavy podklad.
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Pozd¢ji s détmi hovofime o ndladdch nebo o pocitech, které mohou zazivat
pfi kontaktu s druhymi, s ¢leny rodiny — téSeni se na vylet za babickou, pfipravujeme

piekvapeni pro maminku k narozeninam, jsme nemoci a rodi¢e o nds maji starost a podobn¢.

Co délat, kdyz ...?
Pomiicky: zadné
Pribéh:
Dé¢ti sedi napt. v krouzku a ucitelka détem fika, piedstavte si, Ze ..., o byste délali?
Jak je to spravné?
1. Raéno si ve tfidé malujete, navlékate koralky, stavite z kostek, hrajete si v kuchynce
apod. Dva kluci napt. Honzik a Pepa si hraji s autodrahou a pak k nim pfijde Lucinka
a chce si hrat s nimi, ale kluci ji feknou, Ze si s nimi hrat nemuze, Ze je to jen pro
Kluky.
2. Druhy den rano si vSichni zase hrajete. Skladate puzzle, hrajete si na princezny,
hrajete si sauty, vymalovavate omalovanky apod. Lucinka s Adélkou si hraji
s panenkami a pfijde k nim Matya§ a chce si hrat taky s panenkami, ale holky mu
feknou, Ze si s nimi hrat nemuze, protoze je to jen pro holky.
3. Pii prochazce si LukaSek v§imne, ze ma Kubik Cervené rukavice, za¢ne se mu smat

a nahlas fekne: Kuba ma cervené rukavice jako holka a zacnou se mu smat vSichni.

4. den

Emoce
Pomiicky: obrazky (hlavy, obleeni, riizné typy o¢i, ust, nosu)
Pribéh:

Ucitelka détem pfipravi na tabuli obrazky kluka a holky. Dé&ti se rozdéli na dvé
skupiny, na divky a chlapce. Ukolem chlapcti bude, podle situace, kterou ugitelka popise,
spravné na postavi¢ku vybrat, o¢i, usta, nos. DévCata maji kol stejny, jen s tim rozdilem,
ze budou spravné vybirat a pouZzivat obrazky na postavicku holky.

Napiiklad:

e Pani ucitelka fekne chlapciim, vase postavicka praveé dostala od maminky a tatinka
darek — jak se citi?
e Pani uditelka fekne divkam, vase postavicka holCicky pravé spadla z kola a odiela

si koleno — jak se citi?
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e Pani ucitelka fekne hochtim, vas chlapecek si pravé hraje s kamarady na hfisti — jak
se citi?
Ucitelka vzdy da détem dostatek Casu, aby se domluvily a rozhodly se, jak se jejich

postavicka citi a zobrazily to. Poté si vSichni povidaji, jestli je to spravné a proc to tak je.

Obrazek 3 Emoce

N K= ey

& PO [ [T

Nalepkovana
Pomiicky: dvojice nalepek nebo obrazki se stejnym obsahem a jedna nalepka nebo obrazek
s jedine¢nym obsahem.
Pribéh cviceni:

Vsechny déti dostanou nalepku, kterou si nalepi na tricko. Ukolem dé&ti bude najit
kamarada se stejnou nalepkou, kdyz ho najdou, spole¢né se chyti za ruce. Nakonec vSichni
zjisti, Ze jeden z nich zlistal sdm, protoZe nenasel kamarada se stejnou nalepkou, jakou ma on.

Ten, ktery ziistane sam, fekne, jak se citi.
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5. den

Rikanka Kamaradi
Pomiicky: zadné
Prubéh:
Utitelka détem odrecituje basen, poté si s détmi o ni povida, vysvétluje ji a nakonec

vyzve déti, aby se pridaly.

Rozhlédni se tu a tam, uvidis, ze nejsi sam.
Vsude je Tvuj velky svet, pojd’ si o nem vypravet.

My jsme vsichni kamaradi a mame se hodné radi.

Stéhovani
Pomiicky: text ptibéhu
Prubéh:
Ucitelka se s détmi posadi na koberec a povi jim pfibeh o pani Novackové a rodiné

Novakovych.

Kdybyste videli starickou pani Novackovou, pripadala by vam mozna jako pohadkova

babicka. Je mala, bélovlasa, usmévava a pri chiizi se opira o hiilku.

Pani Novackova bydli v malém byte v pekném novém domé blizko parku. Naproti, pres
chodbu, jsou dvere do velkého tripokojového bytu s kuchyni, do kterého se ma dnes nékdo

nastéhovat. A opravdu. Dopoledne bylo z chodby trochu slyset prendseni nabytku a krabic.

K veceru, kdyz uz bylo na chodbé dlouhou dobu ticho, se pani Novackova rozhodla,
Ze se projde V parku a cestou zpét se zastavi na maly ndkup. KdyZ se v predsini obouvala
a oblékala, uslysela pres dvere détské hlasky. Vysla ze dveri a uvidela na chodbé u protéjsiho

bytu chlapce a divku.

Déti hned pani Novackovou pékné pozdravily a predstavily se: ,,Dobry den, ja jsem

3

Risa, “ Fekl chlapec. ,, Vlastné se jmenuji Richard, ale vsichni mi vikaji Riso. *
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., Dobry den, ja jsem Misa, “ Feklo dévcatko. ,, Viastné se jmenuji Michaela, ale vsichni

mi Fikaji Miso. My jsme se dneska pristehovali. Vy tady taky bydlite? *

Nez stacila pani Novackova odpovedet, oteviely se dvere a z vytahu vystoupila mlada
pani s panem: ,,Dobry den, nez jsme vyjeli vytahem, tak deti vybéhly po schodech. Vy asi
budete pani Novdckovad, ze? My jsme se sem dnes pristehovali, a tak dovolte, abychom
se predstavili.

¢

Ja jsem Jarmila Novdkova.“ , Ja se jmenuji Jaroslav Novik. Nase dvojcata jste

«

uz poznala.

., To nam to pékné vyslo, “ zasmala se pani Novackova. ,, Mame podobnd prijmeni. “

., Maminka se jmenuje Jarmila, ale vsichni ji ikaji Milo, “ ekl Misa.

., A tatinek se jmenuje Jaroslav a vsichni mu rikaji Slavku, “ prozradil Risa.

A ja se jmenuji kiestnim jménem Alexandra a vsichni mi Fikaji Saso,* rekla pani

Novackova.

., Moc rada vas pozndavam a preji vam, aby se vam v novém byté dobre bydlelo. Mam
radost, Ze mdte deti. Ja sice mam vnoucata, ale Ziji dost daleko, a tak je vidim jen jednou
Za delsi cas a styska se mi po nich. Moc by mé potésilo, pokud byste vsichni treba zitra
k veceru ke mné zasli na caj nebo kavu, abychom se lépe poznali. **

,»Moc radi na chvili prijdeme. Bude se vam to hodit treba v pét hodin? “

,, Budu se tesit.

Druhy den Novakovi navstivili na chvili pani Novackovou, ochutnali vyborné domdci

buchty, které pro né upekla, a pochutnali si na sipkovém caji.
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., Az v§e vybalime a zabydlime se, tak zase radi pozveme vas, pani Novackovd, k nam,
rekla pani Novakova. A tak za tyden prisla pani Novackova na kratkou navstévu k Novakiim.

Nabidla jim, zZe kdyby potrebovali Misu a Risu pohlidat, rdada se o déti ve svem byté postara.

., To budeme moc radi, protoZze obé nase babicky bydli daleko a jeste pracuji, nejsou

V diichodu, a tak nemaji pres tyden cas, jen o vikendu, “ rekla pani Novakova.

,,A kdybyste zase Vy, pani Novdckova, potiebovala s nécim pomoct, dejte mi védet, *

nabidl se pan Novak.

,»Moc dékuji za vasi nabidku. Jsem rdda, Ze se k nam do domu pristéhovala tak mila

rodina.

Na ptibéh mizeme navazat otazkami:
1. Vi§, jak se jmenuje$ celym jménem? Zkus se ostatnim predstavit.
2. VIis, jak se jmenuji tvi rodice a sourozenci?
3. Bydli kolem vaseho domu ¢i bytu néjaci sousedé? Znas je? A vis, jak se jmenuji?
4

Ke komu chodis s rodi¢i na navstévu?

Na pfibéh 1ze navazat aktivitou: Jak se mohou jmenovat?

Kazdy ma své jméno. Jméno mame sice pouze jedno, ale rodiCe, prarodice ¢i kamaradi
nam mohou fikat riizné. Pokud se divka jmenuj Anna, mohou ji rodice fikat také Anicko,
Andulko, Anc¢i, Aninko, Andulicko, Ance. Jak se muze fikat détem, které se jmenuji
Michaela, Richard, Jaroslava, Alexandra ...? Déti postupné jmenuji dal$i moznosti osloveni.
Tvofime zdrobnéliny a lze vyuzit i fantazijni podobu jmen, kterou v redlu nepouzivame,

ale jméno dané osoby nam pfipomina.

Pracovni list — Stiny déti
Pomiicky: pracovni list, pastelky
Pribéh:
Déti u stoleckit vypracovavaji pracovni list, pani ulitelka prabézné kontroluje

a pomaha détem dle individualnich potieb.

31



Obrazek 4 Pracovni list — Stiny déti

7. Stiny déti

PSY

| 4 l BIO i
Pokud jsi kluk, vymaluj viechny chlapee. Pokud jsi holka, vymaluj viechna déveéata
Spoj déti s jejich stiny
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6. den
Pisen Déti

Pomiicky: hudebni néstroj

Prubéh:

Nejdiive ucitelka détem pisen zazpiva, poté si snimi o ni povidd, vysvétluje ji
a nakonec pisenl déti po ¢astech nauci.
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Obrazek 5 Pisent Déti
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Jetupro né& mis-ta dost - pfes ho-ry, pfes mo-fe  pos-ta-vi-me most.

2. V zémku, nebo storé chatréi - viude Gsmév détem slusi,
kdyZ se maly hexky usméje - to ohife je ndm dusi. Ref.

Déti, které zname
Pomucky: obrazek, nizky, bily papir, lepidlo, pastelky
Pribéh:
Déti u stoleckt vystiihnou hlavicky déti, spravné je spoji, nalepi je na papir a nakonec

je vybarvi pastelkami.

Obrazek 6 Déti, které zname
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Déti z celého svéta
Pomiicky: obrazky
Pribéh:
Déti dostanou obrazky, na kterych jsou €asti riiznych lidi, ikolem déti bude je spravné
spojit (hlava, télo, nohy). Poté ucitelka zkontroluje, jestli se to détem povedlo spravné
a o0 téchto lidech si povidaji (jak vypadaji, co je na nich pro nds nezndmé, ¢im se kazdy lisi,

€0 maji na sobé& apod.).

Obrazek 7 Déti z celého svéta

7. az 8. den — Afrika

Na Letadla
Pomiicky: zadné (dostatek prostoru)
Prubéh:

Ucitelka détem vysvétli hru a ukéze jim potiebné pohyby, které budou pii hie provadét
a spolec¢né si je vyzkousi.

Kdyz za¢nou hrat, ucitelka fekne: ,,Prosime vSechny pasazéry, aby si zapnuli
bezpecnostni pasy.* Déti budou piloty, ktefi si zapnou bezpecnostni pas. Potom ucitelka zacné
odpocitavat start: ,,P&t, Ctyfi, tfi, dva, jedna, start!* Vtu chvili se déti proméni

v letadla a vzlétnou, paZe jim slouzi jako kiidla. Jakmile ucitelka piskne, déti zpomali,
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vysunou kola — a to tak, ze poklenou Vv kolenech — a pak si kleknou a pfistanou. Potom
si lehnou na bficho jako letadla, které se na zemi zastavi.

Kdyz uz letadlo doopravdy zastavilo (nehaba se), ucitelka se dotkne déti rukou.
To znamena, ze dveie letadla se oteviraji a vSichni pasazéii mohou vystoupit.

Poté ucitelka détem oznami velké prekvapeni, a to, ze pravé doletély do Afriky.

Dale détem ucitelka ukaze pomoci encyklopedie, knih a ¢asopisi, jak Afrika vypada,

jaci tam ziji lidé a zvirata.

Pisenn Pét minut v Africe
Pomiicky: noty, klavir, text
Prubéh:
Nejdiive ucitelka détem ptedzpiva a zahraje piseni. Poté ji po cCastech spolecné

s klavirem naud¢i déti.

Obrazek 8 Pisen Pét minut v Africe

PET MINUT V AFRICE
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Piidrzte si ¢epice, hop! =a uzjsme v Africe.

Lvice a lvi pod palmami Sloni troubi na choboty
hrozitansky spuli tamy. od pondeli do soboty
Lovi mysi v oaze, a pak zase pozpatku
pribyvvaji na vaze. od utery do patku.
Pstrosi maji krasné peri Plamenaci purpurovi
pysné si ho nakaderi na jezere ryby lovi.

Volavky a marabu
hraji si tam na babu.

Kychnes-li véak nablizku
stréi hlavy do pisku.

Zirafa jen mhouri vicka,
zducha hlavou do slunicka,
chodi k nému na tacky
okusuje oblacky.

Paviani kfici zdola :

JZirafo, hej, hola, hola!
Jak se mas tam nahore?
Dohlédnes az za more?”
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Pracovni list — Labyrint
Pomiicky: pracovni list
Pribéh:
Déti u stoleckit vypracovavaji pracovni list, pani ulitelka pribézné kontroluje

a pomaha détem dle individualnich potieb.

Obrazek 9 Pracovni list — Labyrint

Cernousek
Pomucky: lepidlo, niizky, rulicka od toaletniho papiru, Spejle, tvrdy hnédy papir, barevné
papiry — hnédy, bily ¢erny, erveny + jakkoliv barevny papir, Sablony — prouzky (télo, vlasy,
ttasné, sukynka) hlava, o€i, pusa)
Pribéh:

Déti u stoleckt si samy, popfipadé s dopomoci, obkresli podle pokynli vSechny
Sablony a vystiihnou je. Rolicku od toaletniho papiru polepi paskem hnédého papiru, na hlavu
z tvrdého papiru nalepi pusu, o€i a pfilepi ji na vrchni ¢ast rulicky. Vlasy z prouzka ¢erného

papiru natoci na Spejli a ptilepi je k hlave.
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Nasttihavanim prouzku z jakéhokoliv barevného papiru vyrobi sukynku a nalepi

Ji na spodni ¢ast rulicky, stejnym zplisobem vytvoii i tfasné, které nalepi t€sné pod hlavu.

9. a7z 10. den — Asie

Na auti¢ka
Pomiucky: bubinek
Pribéh:

Déti se rozbehnou po prostoru herny a pohybuji se (jezdi jako auta). Kdyz ucitelka
bouchne jednou do bubinku, déti se musi zastavit, poté ucitelka bouchne jest€¢ jednou
do bubinku a déti se opét zacnou pohybovat. Kdyz ucitelka do bubinku bouchne dvakrat,
znamena to, Ze ujely dlouhou cestu az do Asie. Déle détem ucitelka ukaze pomoci

encyklopedie, knih a ¢asopist, jak Asie vypada, jaci tam Ziji lidé a zvitata.

Vietnamsky klobouk proti slunci
Pomiicky: ctvrtka, niizky, lepici paska, pastelky, suchd trava, provazky, stuha, provazek
Pribéh:

Na ctvrtku ucitelka nakresli co nejvetsi kruh s vyseci. Klobouk pied vystfihnutim
a slepenim déti barevné pomaluji nebo do néj pani ulitelka propicha dirky, do kterych déti
nastrkaji suchou travu nebo provazky. Dé&ti samy, nebo s dopomoci, klobouk i s vyseci
vystithnou a vysece k sob& slepi lepici paskou. Nakonec k okraji déti s pomoci ucitelky

pfipevni stuhu nebo provazek, tak aby se klobouk mohl ptivazat pod bradu.

Néklad na hlavé

V Indii je zvykem, Ze nadkup nenosi Zeny jako u nas v taskach v ruce, ale v koSiku
nebo jiné nadobé na hlavé — naklad si jej pfidrzuji jednou rukou nebo ho nosi bez drzeni.
Je pfitom dilezité, aby télo bylo vzpiimené — patet jako ,,pravitko*
Pomiicky: knihy
Pribéh:

Déti utvofi dvé druzstva a vytvoii dvé fady. Prvni déti z obou fad si daji na hlavu
pohadkovou kniZku tak, aby jim nespadla.

Déti chodi s ndkladem na hlavé a musi obejit urcité stanovisté. Kdyz se jim podati vSe
obejit, bez toho, aby jim kniha spadla, pfedaji knihu dal§imu hraci ze své skupiny. Komu

po cesté spadne, musi se vratit zpét na zacatek.
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Omalovanka Asiatka
Pomiicky: omalovéanka
Pribéh:
Déti u stolecktt dostanou omalovanku, na které je zena nosici ndklad na hlavé. Déti

si ji dle fantazie vymaluji.

Obrazek 10 Omalovanka Asiatka

11. az 12. den — Amerika

Na vlaky
Pomiicky: zadné
Pribéh:

Déti se chyti za ruce a tim vytvoti vlak, chodi po tfid¢ a davaji pozor, aby se nesrazily
nebo neroztrhly. Kdyz ucitelka fekne, vlak je v cili, déti zastavi a zjisti, ze jsou v Americe.
Dale détem ucitelka ukaze pomoci encyklopedie, knih a Casopisi, jak Amerika vypada,

jaci tam ziji lid¢é a zvifata.
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Mali Indiani

Pomiicky: pisen s pohybovym doprovodem, pocitac ¢i televize, na které miize ucitelka pisent
spustit i s pohybovym doprovodem

Pribéh:

Déti poslouchaji pisen, zpivaji si ji a tancuji podle piedlohy.

Misa Ruazickova — Mali Indiani Misa (Cvi¢ime s MiSou 6). In: YouTube [online].

8.7.2016 [cit. 2019-02-12]. Dostupné z: https://www.youtube.com/watch?v=ExvvolBvTI8

Basen Indianské rikadlo
Pomiicky: Zadné
Prubéh:
Utitelka détem odrecituje basen, poté si s détmi o ni povida, vysvétluje ji a nakonec

vyzve déti, aby se pridaly.

Ja mam Sipy, ja mam luk jako kazdy spravny kluk.
O prazdnindch lovim v lese,
schovejte se, schovejte se za kirovim,

nez vas vsechny ulovim.

Hledej kovboje
Pomiicky: obrazky kovboju
Pribéh:

Ucitelka rozdéli déti do dvou indianskych kmentl, kazdy kmen si vymysli, s dopomoci
ucitelky, svilj nazev.

Ucitelka schova v celém prostoru hraci plochy obrazky kovbojii. Dva indidnské kmeny
se snazi najit a zajmout co nejvice obrazkii kovboji. Vyhrava ten kmen, ktery zajme vice

kovboji. Pokud budeme mit dvé skupiny po 10, pak je vhodné ukryt cca 40 obrazki.

Basen Indianské holky
Pomucky: zadné
Priibéh:
Ucitelka détem odrecituje basen, poté si s détmi o ni povida, vysvétluje ji a nakonec

vyzve déti, aby se pridaly.
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My jsme holky indianské,

a chceme byt porad krasnée.

Hezké sperky nosime,

indianum se libime.

Vyroba naramku a nahrdelniki z koralek
Pomiucky: vlasec, koralky
Prubéh:
Déti u stoleckit navlékaji na vlasec kordlky a vyrdbi si tim krasné Sperky jako

indidnské holky z basnicky.

13. den — Australie

Na autobus
Pomiicky: Zadné
Pribéh:

Déti udé€laji zastup a chyti se za boky kamarada, kterého maji pted sebou (vytvori
tak autobus). Dité, které je v fad¢ jako prvni, predstira, Ze drzi volant a chybe rukama, jakoze
fidi a zatac¢i. Na ucitelc¢ino znamendi ,,Stop* se vSechny déti pusti a ocitnou se v Australii. Déle
détem ucitelka ukaze pomoci encyklopedie, knih a ¢asopisi, jak Australie vypada, jaci tam

ziji lidé a zvirata.

Na klokana
Pomiicky: klokani usi
Prubéh:

Jedno z vybranych déti se stdva klokanem. Ostatni déti se snazi klokana chytit a zavfit
ho do klece. Klec vytvoti tak, Ze se postavi do kruhu a chytnou se za ruce.

Klokanovi se v kleci nelibi. Chce z ni utéci, a proto se snazi détem uniknout.

Pokud se chce z klece dostat, musi podlézt, prelézt, poptipad¢ roztrhnout détem jejich
spojené ruce. Déti se mu v tom snazi zabranit. V kazdém ptipadé musi mit vZzdy spojené ruce.
KdyzZ jim klokan utece, snazi se ho opétovné chytit. To dité, kterému se to povede, se stava

klokanem. Hru mzeme ztizit tim, Ze do klece zavieme klokany dva.
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Basen Klokan
Pomiicky: zadné
Pribéh:
Ucitelka s détmi sedi na koberci v kruhu blizko vedle sebe. Nejdiive pani ucitelka

fekne celou basen i s pohyby a poté ji po ¢astech déti nauci.

Tam daleko v Australii (Ve stoji pfedpazime a pomalu upazujeme)

dva klokani soutézili, (Dtfepneme si)

kdo doskace dal a vys, (Vyskocime vysoko, pficemz ruce natdhneme co nejdal)
Jje to snadné, uvidis. (Ruce dame k o¢im a rozhlizime se do stran)

Muizes si to zkusit s nimi, (Rozb&hneme se po mistnosti)

Jjako klokan v Australii. (Skaceme jako klokan)

14. den — Antarktida

Pirekazkova draha
Pomiicky: micek, basketbalovy kos§, prolézacka, rizné prekazky
Prubéh:

Déti vybihaji ze startu po urcené trase, na které plni ukoly (stanovisté: béh, hod micku
do détského basketbalového koSe, prolézt prolézackou, podlézt, prelézt, preskocit piekazku,
1ézt po ctyfech apod.)

Na konci prekdzkové drahy déti pockaji na ostatni a spole¢né se dozvédi, Ze jsou
na Antarktidé. Dale détem ucitelka ukaze pomoci encyklopedie, knih a ¢asopisi,

jak Antarktida vypada a jaké tam Zziji zvifata.

Ledovy domecek
Pomiicky: text pohadky
Pribéh:
Na slova, ve kterych déti usly$i slovo ,led”, zareaguji domluvenym signalem,

napf. tlesknutim. Nakonec si ucitelka s détmi o pohadce povida.

Byl jednou jeden domecek, a protoze stal na ledovych pldnich, byl i on cely z ledu.

Neékdo ho tady postavil a nechal opustené stat. Jednoho dne se zatoulalo tucnaci mlade.
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,,Jé, t0 je krasny ledovy domecek!* zaradovalo se. Venku foukal ledovy vitr, a tak se maly
tucndak schoval do domecku. I kdyz byl domecek postaveny z ledu, bylo v ném prijemné a ukryl
tucnaci mlade pred ledovym vétrem. Kdyz ledovy vitr ustal, vybéhl maly tucnak pred domecek
z ledu a udélal si ledovou klouzacku. Fijuninni ... klouzal se na ni az do vecera, a pak
se vratil domit k mame. U maminky tucnaci mlade spokojené usnulo a nechalo si zdat ledové

trpytivy sen.

Kousek dal zil se svou maminkou a tatinkem rypous. Rypous si hral a skotacil
ve snéehu, az najednou mu tlapicky uklouzly na zledovatélé klouzacce, co si véera udélalo malé

tucnaci mlade a fijunuiuun ... ledova klouzacka malého rypouse svezla az k ledovému

domecku.

,,Jé, to je krasny ledovy domecek!  zaradoval se. Zvédavé nakoukl do domecku z ledu,
ale nikdo v ném nebydlel. ,,To je Skoda, zZe je domecek opustény*, povzdechl si rypous,

¢

., kdyby tady tak byl néjaky kamarad, klouzali bychom se spolu. *

A Ze si tak velmi pral mit kamardda, postavil si alespon snehulaka a dovadel v ledové
krajiné az do vecera. Pak se vratil maly rypous k mame, usnul v ledovém pelisku a nechal
Si zdat ledové tipytivy sen. Do dalsiho ledového rana se probudil u maminky. Tucndk i rypous
si vzpomnéli na ledovy domecek a vydali se K nému. Nejdrive k domecku dorazil maly tucndk.
To bylo prekvapeni! U domecku se na néj snéhobile usmival snehulak. ,,Kdepak se tady

vzal? “ podivoval se maly tucndk.

., Skoda, Ze se neumis se mnou klouzat na ledové klouzacce. Panecku, to by byla
rypous klouzal z opacné strany ledové klouzacky a zrovna uprostied se ti dva mali srazili.
To byla legrace! Nebojte se déti, nic se jim nestalo. Spolecné si pak hrali, klouzali se na

ledové klouzacce, koulovali se tipytivé bilym snéhem a kousek té legrace vam posilaji.

Na ledové sochy
Pomiuicky: pisen
Priibéh:
Déti se rozmisti po herni ploSe a pani ucitelka pusti pisnicku. KdyZ pisent hraje, déti

podle pfedem stanovenych pokynt napi. chodi, skacou, plazi se, chodi po Ctyfech atd. Jakmile
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pani ucitelka pisent vypne, déti ,,zamrznou* a stanou se z nich ledové sochy. Kdyz pisen zacne

hrat, déti roztaji a opét se pohybuji.

15. den

Basen Kamaradi
Pomucky: zadné
Priibéh:
Ucitelka détem odrecituje basen, poté si s détmi o ni povida, vysvétluje ji a nakonec

vyzve déti, aby se pridaly.

At jsi zdejsi nebo z Korsiky,
z Ciny nebo z horké Afriky.

At jsi z kterékoli zeme,

stiskni moji ruku pevné.

Pojd’ si hrat, pojd’ si hrat,

muize$ byt miij dobry kamarad.

Puzzle
Pomiicky: rozstithané obrazky na prouzky
Pribéh:
Ucitelka rozdéli déti na osm skupin. Kazdé skupin€ da jeden obrazek, ktery je
rozstifhany na prouzky. Ukolem déti bude tyto prouzky spravné sefadit tak, aby vznikl

obrazek. Poté si skupinky obrazky vymeénuji tak, aby kazda skupinka slozila kazdy obrazek.

43



Obrazek 11 Puzzle

51015 20|25 30 35 40 45 50
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ZAVER

Cilem m¢ bakalaiské prace bylo vysvétlit multikulturni vychovu a pomoci pedagogiim
v matefskych Skolach pfi tvorbé a realizaci projektti seznamujici déti predskolniho veéku
S riznymi etniky.

V teoretické cCasti bakalaiské prace jsem se zaméfila na multikulturni vychovu
anavymezeni zakladnich pojmt souvisejici s touto vychovou. Prakticka cast bakalaiské
prace obsahuje aktivity na principu hry, kterd je beze sporu tou nejdiilezitéj$i Cinnosti
predskolniho v€ku. Tyto aktivity povzbuzuji chut déti poznavat svét, vytvaret povédomi
0 existenci jinych nérodi a jejich kultur a vytvaret zaklady pro praci s informacemi.

Svou praci jsem chtéla ukdzat pedagogim v matefskych Skolach, jak nendsilnym

zpuisobem lze multikulturni vychovu zaclenit mezi témata vhodna pro pfedskolni vzdélavani.
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