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Anotace

Teoreticka ¢ast diplomoveé prace nas seznamuje se zakladnimi pojmy a definicemi
specifickych poruch uceni. Popisuje diagnostiku a reedukaéni proces specifickych
poruch uceni, v obdobi mladSiho Skolniho véku ditéte a poukazuje na &innost a funkce
pedagogicko-psychologické poradny. Prakticka ¢ast na zakladé prlizkumného Setfeni
srovnava, specialni pedagogy z prazskych pedagogicko-psychologickych poraden

a specialni pedagogy ze soukromych poraden.
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Annotation

In the theoretical part of the thesis, the basic concepts and definitions in the
field of specific learning disabilities are introduced. Methods of their diagnosis and the
consequent reeducation processes at the early school age are described. Focus is put
on the activity and function of the educational and psychological counseling services. In
the research part, a comparison of special educators from private and public

counseling services in Prague is carried out based on an exploratory investigation.
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UvoD

Poruchy uceni jsou dnes velmi aktualnim tématem, protoze patfi k nej¢astéji
se objevujicim typam postizeni u zak béznych $kol. Jejich zavaznost spociva v tom,
ze ovliviuji vSechny oblasti skolniho vzdélavani. Dulezitym faktorem v oblasti poruch
uceni je jejich diagnostika. V€asna diagnostika poruch u€eni umozrfiuje pfedchazeni
zavaznych problému spojenych s dalSim vzdélavanim.

Cilem prace je zaméfit se na poruchy uceni ve smyslu diagnostiky specialnim
pedagogem u déti mladSiho Skolniho véku, které jiz navstévuji poradenské pracovisté.
Teoreticka ¢ast je zaméfena na obecné seznameni s poruchami uéeni. Prvni kapitola
nas seznamuje s etiologii, klasifikaci a symptomatologii poruch u€eni. Druha kapitola
se vénuje diagnostice na odborném pracovisti a nasledné diagnostice poruch uc¢eni dle
Skolnich dovednosti. Tfeti kapitola je vénovana mladSimu Skolnimu véku, coz jsou déti
ve véku od 3esti do jedenacti let navstévujici prvni stupen zakladni Skoly. Vénujeme se
pfipravenosti Zzakd na vstup do Skoly, diagnostice Skolni zpUsobilosti a naslednému
vstupu déti na zakladni Skolu. Nedilnou soucasti prace specialnihno pedagoga je
reedukace poruch uceni, které se vénuje Ctvrta kapitola. Pata kapitola se zabyva
pedagogicko-psychologickou poradnou, historii jejiho vzniku, zakladnimi ukoly a
funkcemi a v neposledni fadé €innosti specialniho pedagoga.

Praktickou ¢ast této diplomové prace tvofi prizkumné Setfeni, zaméfené na
srovnani pedagogicko-psychologickych poraden ve statnim a soukromém sektoru.
K prizkumnému Setfeni byla zvolena kvantitativni metoda dotaznik( a kvalitativni
metoda osobnich rozhovorli. Respondenty byli specialni pedagogové a rodiCe déti
mladsiho Skolniho véku se specifickymi poruchami u€eni. Cilem prizkumu bylo zjistit,
kdo nejCastéji dité doporuci k navstévé poradenského pracovisté, nejCastéjsi vék
diagnostiky specifickych poruch uéeni a srovnani reedukacniho procesu z hlediska

preference specialnich pedagogu v jednotlivych poradnach.



TEORETICKA CAST

1. DEFINOVANi POJMU SPECIFICKYCH VYVOJOVYCH
PORUCH SKOLNICH DOVEDNOSTI

1.1 Zakladni pojmy a vymezeni poruch uéeni

,Pfedpona dys- znamena rozpor, deformaci: Napfiklad dysfunkce je Spatna,
deformovana funkce. Z hlediska vyvoje znamena dysfunkce funkci netpiné vyvinutou,
zatimco afunkce je zirata funkce jiz vyvinuté. V uvedenych pojmech znamena
predpona dys- nedostate¢ny, nespravny vyvoj dovednosti. Druha ¢ast nazvu je pfejata
Z feckého oznaceni té dovednosti, ktera je postizena*” (Zelinkova, 2003, s. 9).

Dyslexie — ,je specificka porucha uceni, ktera je neurobiologického puvodu.
Je charakterizovana obtizemi se spravnym a/nebo plynulym rozpoznanim slova
a Spatnym pravopisem a dekodovacimi schopnostmi. Tyto obtize jsou typickym
nasledkem deficitu ve fonologické slozZce jazyka, ktery je ¢asto neo¢ekavany ve vztahu
k ostatnim poznavacim schopnostem a k podminkam efektivni vyuky ve tfidé.

Mezi sekundarni nasledky mohou patfit problémy s porozuménim &teného a omezené
Ctenarské zkusSenosti, které brani rastu slovni zasoby a zakladnich znalosti“
(Bartohova, 2004, s. 13).

Dysgrafie — ,je specificka porucha grafického projevu, postihuje zejména
celkovou upravu pisemného projevu, osvojovani jednotlivych pismen, napodobeni
tvaru, spojeni hlasky a pismenem a fazeni pismen. Dité opét zamériuje tvarové
podobna pismena, pismo je neuspofadané, téZzkopadné, neobratné. Ma tendence
sméSovat psaci a tiskaci pismo. Zaci postiZzeni touto poruchu se dlouho nemohou
naucit dodrzeni lineatury, vysky pisma. Pisi pomalu, namahavé, obsah napsaného
v Casové tisni nekoresponduje se skutecnymi Zakovymi jazykovymi schopnostmi.
Casto u téchto déti zjistujeme vadné drzeni psaciho nacini* (Bartonova, 2004, s. 10).

Dysortografie — ,Je specificka porucha pravopisu, vyskytuje se velice ¢asto
ve spojeni s dyslexii. Tato porucha nepostihuje celou oblast gramatiky jazyka,
ale tyka se tzv. specifickych dysortografickych jevid, vynechavek, zamén tvarové
podobnych pismen v pisemné podobé: objevuji seinverze, zkomoleniny, chyby
z artikulaéni neobrtnosti, nespravné umisténé nebo vynechané vyznaleni délek
samohlasek, chyby v mékéeni. Porucha negativné ovliviiuje také proces aplikace

gramatického uciva“ (Bartofiova, 2007, s. 10).



Dyskalkulie — ,Je specificka porucha matematickych schopnosti. Porucha
se tyka zvladani zakladnich pocetnich vykond* (Bartonova, 2007, s. 11).

Dyspinxie — ,Specificka porucha kresleni je charakteristicka nizkou urovni
kresby. Dité zachazi s tuzkou neobratné, tvrdé, nedokaZe pfevést svou pfedstavu
z trojrozmérného prostoru na dvojrozmérny papir, ma potize s pochopenim
perspektivy“ (Bartoriova, 2007, s. 12).

Dysmuzie — ,Specificka porucha postihujici schopnost vnimani a reprodukce
hudby, projevuje se obtizemi v rozliSovani ténad, dité si nepamatuje melodii, nerozlisuje
a neni schopno reprodukovat rytmus* (Bartofiova, 2007, s. 12).

Dyspraxie — ,Specificka porucha obratnosti, schopnosti vykonavat sloZzité
Ukony se muZze projevit jak pfi béznych dennich &innostech, tak ve vyucovani. Podle
10. revize Mezinarodni klasifikace nemoci ji najdeme pod nazvem specificka vyvojova
porucha motorické funkce” (Bartonova, 2007, s. 12).

Lehké mozkové dysfunkce — ,Syndrom lehké mozkové dysfunkce se vztahuje
na déti témér priumérné, primérné nebo nadpriimérné obecné inteligence s urcitymi
poruchami uc€eni ¢i chovani, v rozsahu od mirnych po tézké, které jsou spojeny
s odchylkami funkce centralniho nervového systému“ (Zelinkova, 2003, s. 12).

ADHD - ,Pojem ADHD oznacuje poruchu pozornosti spojenou s hyperaktivitou.
Zkratka z nazvu Attention Deficit Hyperactivity Disorders, poprvé pouZzitého v USA.
V ramci ADHD Ize rozliSit dalsi pojmy: ADD (tj. porucha pozornosti bez hyperaktivity),
ODD (opozi¢ni chovéani), ADHD bez agresivity a ADHD s agresivitou. Zakladnimi znaky
jsou poruchy pozornosti, hyperaktivita a impulzivita“ (Zelinkova, 2003, s. 13).

Zaci se specifickymi poruchami ugeni dnes tvofi ve vzdélavani velmi po&etnou
skupinu. Na zakladnich Skolach jsou bud integrovani, nebo zohledriovani. V odborné
literatufe se setkavame v tomto sméru s terminy: specifické vyvojové poruchy uceni,
vyvojové poruchy uceni (nejnovéjsi literatura uz slovo ,vyvojové“ nepouziva)
a specifické poruchy uceni. VSechny pfedeslé pojmy jsou nadfazeny pojmUim: dyslexie,
dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie, dysmuzie, dyspinxie a dyspraxie.
Ceskym specifikem jsou dysmuzie, dyspinxie a dyspraxie, s kterymi se v zahrani¢ni
literatufe nesetkame (Bartoriova, 2007).

Definice dyslexie a poruch uceni se méni podle doby, novych trendd
a zamérfeni jednotlivych odbornikd. Terminy a pojmy v cizojazyéné odborné literatufe
se lisi podle historie oboru a nahledd odbornik(l v dané zemi. Pro porovnani uvedeme

nejcastéji uzivané terminy v némeckeé a anglické odborné literature.
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V némecké odborné literatufe jsou nejCastéjSimi terminy
Legasthenie — dyslexie. Legasthenie v soucCasné literatufe znaci dité se specifickou
poruchou ugeni, tedy v Ceské republice odpovidd pouzivanému terminu
dyslektik - Legastheniker, legasthenisches Kind. Velmi Castym terminem je také
Teilleistungsschwachen, tedy deficity dil€ich funkci. V anglické odborné literatufe
jsou to terminy Learning disabilities — poruchy uéeni, nevztahujici se na mentalné
retardovaneé, Specific Larning Difficulties — specifické obtize uc€eni, ale i Dyslexia.
V anglické literatufe autor uziva vice terminl, podtrhujici konkrétnéjsi problém
dyslexic - dyslekticky, explosive - vybusny, poor memory — snizena pamét (Pokorna,
2010).

Pojem specifické poruchy uceni dle Bartoriové: ,0Oznacuji riiznorodou skupinu
poruch projevujici se obtizemi pfi nabyvani zakladnich vzdélavacich dovednosti, jako
je mluveni, &teni, psani a pocitani. Poruchy maji individuélni charakter, mohou vznikat
na podkladé dysfunkce centralni nervové soustavy. Casto jsou provézeny dal$imi
prfiznaky-poruchy reci, obtize v soustredéni, impulzivni jednani, poruchy v oblasti
percepce, poruchy motoriky (syndrom ADD, ADHD)“ (Bartoriova In: Pipekova, 2006,
s. 144).

.Pojem poruchy uceni je souhrnnym oznacenim riznorodych skupin poruch,
které se projevuji nejCastéji obtizemi pfi nabyvani a uZivani zejména tzv. Skolnich
dovednosti (Cteni, psani, pocitani atd.) u jedinct s alespori priimérnou trovni intelektu®
(Slowik, 2007, s. 124).
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1.2 Etiologie specifickych poruch uéeni

V této oblasti panuji nejvétsi neshody mezi odborniky. Konkrétnimi pficiny
specifickych poruch uceni jsou deficity. Deficity v senzorické oblasti, v obecnych
schopnostech uceni (pozornost, asociativni u€eni), deficity jazykovych kompetenci
a poruchy motorickych funkci. Obecné tedy muzeme fici, Zze pfi€iny poruch uceni jsou
multifaktorialni a zalezi, zda vznikly na podkladé dédicnosti nebo specifického
drobného poSkozeni mozku. V této kapitole se podivame na historicky vyvoj pficin

specifickych poruch uéeni a rizné teorie pfic¢in dle uznavanych autora.

Historicka rovina

Historie dyslexie se mapuje od roku 1861, kdy francouzsky neurolog Broca
objevil konkrétni misto v ¢elnim laloku levé mozkové polokoule, které po strance
motorické fidi mluveni. PosSkozenim motorické stranky fecCi dochazi ke ztraté
schopnosti artikulovat, produkovat fe€ i se celkové vyjadfovat. Diky vyznamnému
Zjisténi némeckého neurologa Wernickeho z roku 1874, vime, Ze v blizkosti Brocovych
center se nachazi centra, ktera jsou prfedevdim odpovédna za porozuméni mluvené
fe€i a za obsahovou slozku mluveného projevu. Pfed objevenim vyvojové dyslexie byl
znam termin alexie. Tento termin znamena ztratu schopnosti Cist, i kdyz d&teni
u postizeného Clovéka dfive bylo jiz vyvinuto. Alexie vznika dusledkem poSkozeni
ur€itého centra mozku v oblasti blizké Brocovym a Wernickovym centrim. DalSi
pojem, ktery pouzil némecky internista Kussmaul, byl termin ,slovni slepota®“. Pouzil ho
ve spojeni s pacienty, ktefi ztratili nasledkem poskozeni mozku schopnost Cist
a to i pfi zachovani dobré inteligence, dobrém zraku a v mnoha pfipadech i pfi zcela
neporusSené feci. Prakticky Iékaf Pringle Morgan, prvni popsal pfipad ¢Etrnactiletého
chlapce ze své praxe a nazval jeho poruchu ,vrozenou oéni slepotou®. Ufednik
zdravotni sluzby James Kerr se zmifiuje o Skolnich détech, které trpi slovni slepotou
nebo, které pfi dobrych poc¢tech pidi ,jako by blaboly“. O¢&ni chirurg James
Hinshelwood uvefejnil v roce 1900 prvni monografii o vrozené slovni slepoté a v roce
1917 druhou. Popsal jeji klinicky obraz a naznacil jeji mozny plvod v hereditarnich
spojitostech a v poSkozeni mozkové tkané v Casnych vyvojovych stadiich a podal
navrh na terapeuticka opatfeni. Neuropsychologii uved| do studia specifickych poruch
¢teni americky neurolog a psychitr Samuel Torrey Orton tzv. ,otec dyslektikd“.
Ortonova dyslekticka spole¢nost v roce 1970 podala navrh na systematicky vyzkum

mozk( dyslektiku.
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Na popud Ortonovy dyslektické spoleCnosti provedli v roce 1979
cytoarchitektonicky vyzkum mozku odbornici Galaburda a Kempera. Vyzkum mozku
byl proveden na mladém chlapci, ktery byl dobfe diagnostikovan a soustavné sledovan
po celou dobu Skolni dochazky. Tento vyzkum vyvolal velmi silnou odezvu a Ortonova
spole¢nost mohla z fondu, které na tyto ucely dostala, vybavit v roce 1982 specialni
laboratof pfi Harvardské univerzité. Vedenim byl povéfen profesor Galaburda.
Spole¢nost vydala vyzvu, aby se pfihlasili lidé s diagnézou dyslexie, ktefi jsou ochotni
v pfipadé umrti darovat svlj mozek pro vyzkum. Byl pro né sestaven podrobny
dotaznik, ktery by jejich poruchu specifikoval. Aby mohlo byt provadéno srovnani, byla
vyzva rozSifena i na ne-dyslektiky a to predevSim na pribuzné dyslektikd.
Mozek dvacetiletého dyslektika zkoumany Galaburdou a Kemperem vykazoval dva
typy abnormit. Mozek mél nezvyklou anatomickou asymetrie a jeho bila hmota méla
vétSi rozsah zepfedu dozadu v levé hemisféfe nez v pravé. DalSim ukazatelem byly
napadnosti ve vyvoji jen samotné levé hemisféry, a to v fe€ovych oblastech (Matéjcek,
1995).

Historie u nas je uzce spjata s Antoninem Heverochem, ktery byl docentem
Karlovy univerzity. V roce 1904 jako prvni na evropském kontinenté uvefejnil &lanek:
,O jednostranné neschopnosti naucit se Cist pfi znamenité paméti". Na zakladé svych
pozorovani dospél k nazoru, ze i u ditéte které se vyviji normalné, se mize objevit
neschopnost naudit se &ist a psat. V dasopise Ceska $kola adresuje pedagogiim
vyzvu, aby si podobnych pfipadl vSimali ve své praxi, protozZe jich neni tak malo, jak
by se ze spornych zprav v medicinské literatufe mohlo zdat (Matéjcek, 1995).

K rozvoji problematiky specifickych poruch u€eni u nas také vyznamné pfispéli
Otakar Kucera, J. Langmeier, Z. Zlab, J. Jirdsek a Z. MatéjCek. Byli spjati
s Psychiatrickou léCebnou v Havlickové Brodé, pozdéji i s Détskou psychiatrickou
léCebnou v Dolnich Pocernicich. Zde vytvofili jakousi ustfednu pro napravnou
a lé¢ebnou pédi o déti se specifickou poruchou uéeni. Provadéli vyzkumy dyslexie
a dospéli k zavéram, které se vyrazné nelisi od vyzkumd dnednich. V Brné v roce 1963
a vPraze vroce 1967 byly zfizeny prvni experimentalni specializované ftridy.
V sedmdesatych letech byla zahajena vyuka v Karlovych Varech v prvni zakladni Skole
pro Zaky se specifickou poruchou uéeni. V roce 1972 byla vydana smérnice MSMT,
ktera legislativné vymezila zfizovani specializovanych tfid (Sauerova, Spackova,
Nechlebova, 2012).
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Pri¢iny obtizi zpracované dle Matéjcka (1987):

1. Lehké mozkové dysfunkce (tehdy nazyvané lehké détské encefalopatie) se objevily
u 50 % déti ze sledované skupiny.

2. Dédi¢nost byla prokazana pfiblizné ve 20 %.

3. Treti skupina byla hereditalné-encefalopaticka a tvofilo ji asi 15% dyslektiku.

4. Neurotickd nebo nejasna etiologie byla oznacena u zbyvajicich 15% déti.

Obecné zakladni pfriginy specifickych poruch uéeni (Sauerova, Spackova,
Nechlebova, 2012):

e Encefalopaticka pric¢ina. Drobné poskozeni mozku ziskané v prabéhu
prenatalniho, perinatalniho a postnatalniho vyvoje.

o Biologické pfi¢iny. Jedna se pfedevsSim o rozdilnost v biologickych faktorech
kazdého jedince. Genetické rozdily, strukturalni rozdily v mozku a rozdily
ve fungovani mozku. Do biologickych pFi€in patfi i uvazovany gen odpovédny
za dyslexii, byva lokalizovan na Sestém nebo patnactém chromozomu.

o Hereditarni pri¢ina. Na zakladé anamnéz jsou zjiStovany podobné obtize
i u rodi€a, nebo rodinnych pFislusnikl ditéte se specifickou poruchou uceni.

¢ Kombinovana pfic¢ina. Obtize jsou tvofeny kombinaci vySe uvedenych pficin.
V anamnéze nachazime specifické projevy u dalSich rodinnych pfislusnika
a zaroven se ukazuje jako rizikovy faktor neSetrné vedeny porod
Ci problematicky prabéh téhotenstvi, silna Zloutenka po porodu atd.
Michalova (2004) uvadi, Zze mnozstvi déti se specifickou poruchou uceni
na tomto podkladé je v populaci kolem 15%.

e U nékterych déti nejsou jasné pfiCiny vzniku obtizi, nebo se pfipadné muze
jednat o obtiZe neurologického charakteru.

Déleni pri€in dle Zelinkové (2003):

Zelinkova uvadi tfi roviny pficin. Biologicko-medicinskou rovinu, do niz
zahrnuje: genetiku, strukturu a fungovani mozku, hormonaini zmény, cerebelarni teorii.
Kognitivni rovinu — coz je rovina poznavacich procesu a fadi sem deficity
v nasledujicich oblastech: fonologicky deficit, vizualni deficit, deficit v oblasti feci
a jazyka, deficit v procesu automatizace, deficity v oblasti paméti, deficity v Casovém
usporadani ovliviujici rychlost kognitivnich procesl, kombinaci deficitd. Jako posledni

rovinu uvadi Zelinkova, rovinu behavioralni.
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Do behavioralni roviny fadi: rozbor procesu d&teni, rozbor procesu psani a rozbor

chovani pfi ¢teni, psani a pfi béznych dennich Cinnostech.

1) Biologicko — medicinska rovina
Genetika

»Genetickou vybavu ¢lovéka tvorfi 30-50 tisic gent. Z toho priblizné 30 % genu
ovliviiuje vyvoj mozku a mozkové aktivity pfimo, zbyvajicich 70 % se uéastni v jinych

télesnych systémech a procesech”(Zelinkova, 2003, s. 21).

V soucasnosti je jiz dokazano, ze vyvojové poruchy uceni jsou ovlivnény geny.
Nejcastéji se mluvi o kombinaci genl s dalSimi faktory vCetné vlivu prostfedi, které
prispivaji ke vzniku dyslexie. Z historického hlediska mizeme zminit vyzkum z roku
1983, ktery sledoval tfi generace dyslektiki a prokazal abnormalitu 15. paru
chromozomu. Vysledky potvrdil Smith a kolektiv v roce 1991. Vroce 1997 Elena
Grigorenko vySetfila 165 ¢lend osmi SirSich rodin. NejstarSi ¢lenové byli
diagnostikovani jako dyslektici jiz v Sedesatych a sedmdesatych letech 20. stoleti
manzelkou ,otce“ americkych dyslektiki pani June Orton. K diagnostice byly pouzity
testy fonemického uvédoméni, fonologického dekddovani, rychlého automatického
jmenovani, cteni izolovanych slov. Uvédoméni si genetické zavislosti ma znacny
vyznam nejen pro teorii, ale téZ pro praxi. Porucha v rodiné je proto faktor, ktery neni
radno podcefiovat a je dllezitd v€asna diagnostika. S ohledem na vyskyt poruchy

v rodiné mGzeme diagnostikovat dyslexii ziskanou &i vyvojovou (Zelinkova, 2003).

Struktura a fungovani mozku

~,Mozek jedince s dyslexii se lisi strukturou i funkci od mozku jedince bez této
poruchy. Odlisnosti jsou pouze variacemi, které vznikaly v pribéhu mnoha miliont let
vyvoje ve vzajemném pusobeni s vnéjSim prostfedim.
Studium mozku dyslektik(i zacina udaji o mikroskopickych studiich po smrti jedince
a pokracuje aZz do soucasnosti k modernim zobrazovacim metodam. Védci objevili
velké anatomické rozdily, stejné jako odlisSnosti na urovni bunék a spoju mezi nimi.
Zmény ve struktufe mozku odpovidaji funkénim rozdilim v neurologickych
zobrazovacich studiich® (Zelinkova, 2013, s. 22).

Strukturalni rozdily v mozcich dyslektiki se zaclinaji utvafet pfed porodem
v dynamické interakci mezi geny a prostiedim. NejvétSi anatomické zmény

se uskute€niuji v planum temporale.
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U pravoruké populace je SirSi na levé strané, u dyslektiki dosahuje stejné
velikosti na obou stranach mozku. Tato ¢ast mozku se podili na procesech vysSi
urovné véetné senzorické a motorické analyzy, pracovni paméti, pozornosti a jazyka.
Ugastni se sluchovych proces a podili se na jazykovych funkcich. Talamus tvofi
centrum mozku a je mistem, kde jsou pfevadény informace ze smyslovych organt
k vy88im procesum mozkové kiry. DalSi anomalie vznikaji v obdobi embryonalniho
vyvoje a jsou spojeny s migraci bunék, utvafenim spoji mezi nimi a odumiranim bunék
Lnhepotfebnych®. | v tomto se liSi vyvoj jedince s dyslexii a je zfejmé, ze vyznamnou roli
tu hraje genetika (Zelinkova, 2003).

Hormonalni zmény

Vyzkumy ukazuji, Ze dalSi pfi€inou dyslexie mohou byt hormonalni zmény,
pfedevsSim zvySena hladina testosteronu. Testosteron ovliviiuje vyvoj sekundarnich
pohlavnich znak(, ale na druhé strané muize zase omezovat vyvoj nékterych dalSich
znakd. Proto jsou nasledujicimi poruchami vice postizeni chlapci. Objevuje se u nich
snizena imunita, levactvi, dyslexie, deficity ve fungovani levé hemisféry, které mohou

byt kompenzovany zvySenou zdatnosti hemisféry pravé (Zelinkova, 2003).

Cerebelarni teorie

Autory této teorie jsou Roderic Nicolson a Angela Fawcett. Popisuji zmény
v kognitivnich a behavioralnich mechanismech na zakladé deficitu ve struktufe
a fungovani mozecku. Tato teorie odliSuje symptomy dyslexii od jejich vzniku.
Podkorova struktura nachazejici se v zadni €asti mozku, ktera je tvofena ze dvou
hemisfér je cerebelum, jez tvofi 10-15% jeho vahy a 50% mozkovych neuronl. Souvisi
s kontrolou pohyb( konéetin v rychlych cilenych pohybech. Porucha v uréitych ¢astech
mozecku vede k riznym symptomum, jako jsou poruchy rovnovahy, ztrata napéti,
porucha koordinace, porucha automatizace pohybu. Nicolson a Fawcett uskutecnili
desetilety vyzkumny program, ktery byl rozdélen do tfi etap. Byl zaméreny
na pochopeni hlavnich pfi€in dyslexie. Prvni etapa se zabyvala odhalenim symptomu
s nedokonalou urovni procesl automatizace v oblasti hrubé i jemné motoriky.
Vykony byly sledovany ve tfech ukolech (stoj na obou nohach, na jedné noze a chize)
ve dvou urovnich. Vysledky pfinesly dukaz o tom, Ze jedinci s dyslexii v komplexnich
ukolech méli znacné horsi vysledky. U dyslektiki nebyly zautomatizovany jednoduché

rovnovazné postoje ani chlze.
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Tato etapa vyzkumu potvrdila hypotézu deficitu automatizace. Druha etapa
prokazala u jedincl s dyslexii soubor obtizi v kognitivhich dovednostech. Srovnavaci
vyzkumy prokazaly, Ze dyslektici jsou vyznamné horSi v téchto oblastech: fonologické
dovednosti, sekvenéni analyza, rychlé jmenovani pfedmétl, rychlé poznavani
(Cteni)slov, navlékani koralkd. Treti etapa potvrdila hypotézu, ze pficinou nékterych
dyslexii je cerebelarni postizeni i dalSi vyzkumy empirického charakteru potvrdily,

Ze postizeni mozecku je jednou z hlavnich pfi¢in dyslexie (Zelinkova, 2003).

2) Kognitivni rovina
V roviné poznavacich procesU jsou prokazany deficity v nasledujicich oblastech:
o fonologicky deficit,
e vizualni deficit,
o deficity v oblasti fedi a jazyka,
o deficity v procesu automatizace,
o deficity v oblasti paméti,

e deficity v asovém usporadani ovliviiujici rychlost kognitivnich procesu.

Fonologicky deficit

~Schopnost fonologického zpracovani (phonological processing) je dovednost
sluchové rozlisit, analyzovat mluvenou fec. Je to metalingvisticka dovednost zahrnujici
zkuSenost s hlaskami, které vytvareji slova“ (Pokorna, 2010, s. 79).

Sluchové rozliSovani hlasek patfi do dil¢ich schopnosti fonologického
zpracovani. Wagner a Tamara rozliSuji tfi druhy schopnosti fonologického zpracovani.
Fonologickou vnimavost (fonologicka pohotovost, ¢i cit pro fec¢), fonologickou pamét
a fonologické pojmenovani. Fonologickou vnimavost zjiStujeme rdznymi zkouskami,
jednou z diagnostickych pomulcek mlze byt uréeni slov, které se rymuji a najit slova,
ktera mezi né nepatfi. Napfiklad: mi¢, bi¢, kolo, ry€. VyuzZivanou zkouSkou je také
syntéza slova z hlasek, s-u-d = sud. Fonologickou pamét (phonological memory),
vyuzivame, kdyZz si mame pamatovat bezprostfedné slySenou informaci. Fonologické
pojmenovani (phonological speed name) se projevuje dovednosti rychle pojmenovat
pfedméty a jejich vlastnosti. Jedna se o pohotovost rychle dekdédovat mluvenou

nebo psanou fe¢ (Pokorna, 2010).
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Vizualni deficit

Problémy jsou spojené se Spatnou identifikaci jednotlivych hlasek ve slové.
Déti maji problémy zachytit a zpracovat spravny tvar a pofadi pismen pfi ¢teni.
NejpravdépodobnéjSim vysvétlenim je nekontrolovanost o€i, které se pohybuji
po strance, kdyz se snazi fixovat slovo. Dle neurologického vysvétleni je problém
v mnozstvi magnocelularnich neurond, které je u dyslektickych déti pfiblizné o 30%
niz§i v porovnani s détmi bez potizi. Pfenos smyslovych informaci zajidtuji sou¢asné
dva systémy (parvocelularni a jiz zminény magnocelularni). Parvocelularni systém
se podili na vnimani detaild a barev. Magnocelularni systém shromazduje informace
Z celého vizualniho pole a je aktivni, tam kde je smyslovy vstup kratky. Je kliCovy
pro oéni pohyby v pribéhu ¢&teni, pfedevs§im pro rychlou pohybovou zpétnou vazbu,
ktera je prevenci proti dlouhé fixaci na pfectené slovo.

DalSi problém je ikonické pretrvavani (perzistence). Jedna se o obraz, ktery
zistava po plvodnim podnétu, zprostfedkovava ho ikonicka pamét, ktera je
u jednotlived rdzna. Néktefi dyslektici maji ikonickou perzistenci dlouhou, coz ma vliv
na proces ¢&teni. V pokusech dokumentujicich tuto skute¢nost byly v rdznych
intervalech prezentovany dva svételné podnéty. Zpocatku byl interval tak kratky,
Ze zkoumana osoba vidi pouze jeden zablesk. Poté se interval mezi podnéty zvétSoval.
Vyzkumy ukazaly, Ze dyslektici potfebuji mnohem delSi interval, aby vnimali dva
podnéty. U déti s dlouhym ikonickym pretrvavanim zistava dlouho obraz prvniho
pismene, ktery maskuje pismeno druhé. Dité potfebuje vice Casu k ziskani Cistého
obrazu pro druhé pismeno, kdyz identifikuje pismeno druhé, pfesouva se k pismenu
tfetimu, které je ale maskovano pismenem pfedchazejicim. Z tohoto pfikladu je jasné,
Ze identifikace pismen je velmi pomala. Prodlevy urCuje doba, kterou dit& potfebuje
k vyhasnuti obrazu pfedchazejiciho pismene. Celkovy popisovany proces dekdédovani
pismen zvySuje i naroky na kratkodobou pamét, takze €asto ¢tenarf muze zapominat
jiz pfeCtené Casti slova nebo vét.

George Pavlidise povazuje za hlavni pfiCinu dyslexie deficit v oblasti o¢nich
pohybl. Jeho vyzkumy prokazaly, Ze dyslektici méli vyznamné vice sakad
(skoku, kterymi se oko pohybuje kupfedu po fadce) a fixaci (zastaveni, v jehoz
prabéhu jedinec ¢te) nez bézni Ctenafi. Sakady byly delSi, nepravidelné a zmatené.
Jifi JoSta na tyto vyzkumy navazuje a zjistil malou plynulost o€nich pohybu, ktera je téz

jednim z projevl nezralosti centralni nervové soustavy (Zelinkova, 2003).
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Deficit v oblasti paméti

Z hlediska trvani pamétovych stop rozliSujeme pamét kratkodobou,
stfednédobou a dlouhodobou. Pamét’ kratkodoba predstavuje souhrn operaci s pfijatou
informaci. Obsahuje prvotni zpracovani, integraci, distribuci, diskriminaci a retenci bez
vlivu na trvalou mikrostrukturu kortextu. Poruchy kratkodobé paméti zplsobuji obtize
pfi zapamatovani pokynu, ukolu, ale také sloviCek v pfipadé, ze dité ma reprodukovat
slovo slySené pred nékolika vtefinami.

Pracovni pamét slouzi jako registr psychické prace. Informace ulozené
v kratkodobé paméti slouzi k FeSeni aktualni ulohy nebo situace. Bezprostiedné poté
jsou nepotfebné a nevyznamné informace zapomenuty nebo vytésnény souborem
informaci novych. Pracovni pamét je nutna predevS§im pfi FeSeni ukolu.
Pfikladem mohou byt Skolni diktaty. Dité si musi vybavit gramaticka pravidla z rdznych
oblasti Ceského jazyka (vyjmenovana slova, shoda podmétu s pfisudkem, psani
velkych, malych pismen). Testy dyslektik( v lingvistické oblasti ukazaly, ze postizeni
v oblasti gramatiky jsou spojena s omezenim pracovni paméti. Tyto vysledky byly
pozdéji potvrzeny P. de Jengem, ktery se zabyval riznymi aspekty pracovni paméti
(Zelinkova, 2003).

Deficity v éasovém usporadani ovliviiujici rychlost kognitivnich procesu

V této oblasti je zaméfena pozornost na rychlost vykonu. Rychlé jmenovani
pfedmétld se stalo jednim z ukold vtestové baterii pro diagnostiku dyslexie
od predSkolniho véku po dospélost. Tuto oblast ovliviiuji jiz pfedesdlé, zmifiované
deficity (vizualni deficit — obtize se zrakovou percepci, deficity spojené s motorikou
a feci) (Zelinkova, 2003).

Kombinace deficita

Mnoho autort vidi pFi€inu dyslexie v kombinaci vice deficitd. NejCastéji se uvadi
fonologické uvédoméni, fe¢, pamét a deficit v procesu automatizace. Vyjimkou je
teorie dvojiho deficitu od autorek Marianne Wolf a Beth O’Brien. Autorky pfisly,
na to ze kromé deficitu ve fonologickém systému muze existovat zcela nezavisle deficit

v rychlém jmenovani (oznaCovani pfedméta, Cislic, barev).
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Subtypy dyslexie dle autorek: Wolf, O'Brien (2001)

a) Hlavni pfi¢inou je fonologicky deficit bez obtiZi v rychlém jmenovani, ktery
se Casto spojuje s deficitem v porozuméni &tenému textu.

b) Projevuje se predevSim deficit v oblasti rychlého jmenovani bez obtiZi
ve fonologickém systému. NaruSena je zejména rychlost a plynulost ¢teni.

c) Oba deficity se vyskytuji spole¢né.

1.3 Klasifikace specifickych poruch uceni

Na zalatek je nutné uvést klasifikaci poruch uceni dle Mezinarodni klasifikace
nemoci. Tato klasifikace je zafazena do Iékafské terminologie. Je vSak dulezita pro
sjednoceni, navaznost a pfedevSim orientaci v jednotlivych oborech. Specifickymi
poruchami u€eni se zabyva 10. revize zroku 1992. Poruchy uc€eni najdeme

v kategoriich F80-F89 Poruchy psychického vyvoje (Zelinkova, 2003).

F80. Specifické vyvojové poruchy feéi a jazyka

F81. Specifické vyvojové poruchy skolnich dovednosti
F81.0. Specificka porucha ¢teni

F81.1. Specificka porucha psani

F81.2. Specificka porucha pocitani

F81.3. SmiSena porucha Skolnich dovednosti

F81.8. Jiné vyvojové poruchy Skolnich dovednosti

F81.9. Vyvojova porucha Skolnich dovednosti nespecifikovana
F82. Specificka vyvojova porucha motorické funkce

F83. SmiSené specifické vyvojové poruchy

Uvedeme nejCast&jSi déleni, tedy klasifikaci poruch uceni dle postizenych
Skolnich dovednosti. Zelinkova (2003):

A) Dyslexie - porucha osvojovani Ctenarskych dovednosti, zaCalo se o ni hovofit
nejdfive, protoZze nejnapadnéji ovliviiovala Skolni uspéSnost ditéte. StarSi definice
uvadeéji, ze uroven Cteni je nepomérné nizsi, nez bychom oc€ekavali vzhledem k jinym

schopnostem a vykonum ditéte.
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B) Dysgrafie — porucha osvojovani psani, ktera postihuje grafickou stranku pisemného

projevu, Citelnost, upravu.

C) Dysortografie — porucha osvojovani pravopisu, ktera se projevuje predevsim
v oblasti tzv. specifickych dysortografickych jevl. Osvojovani a aplikace gramatickych

pravidel, je postizena druhotné.

D) Dyskalkulie — porucha osvojovani matematickych dovednosti, projevuje
se vyraznymi obtizemi v chapani C¢iselnych pojm0, vchapani a provadéni

matematickych operaci.

E) Dyspraxie — specificka vyvojova porucha obratnosti, projevuje se nejvice pfi
Cinnostech, které jsou narocné na pohybovou rychlost a koordinaci. V zahranicni
literature se uziva fada jinych oznacCeni, napf. vyvojova verbalni dyspraxie,

¢i cerebelarni deficit.

F) Dysmuzie — porucha v osvojovani hudebnich dovednosti.

G) Dyspinxie — porucha kresleni, je charakteristicka nizkou Urovni kresby.

Stale vétsi diferenciace poruch, jejich popis a sledovani vedou k vy&lenéni téch
poruch, které se odpoutavaji od feCoveé oblasti. Oznaluji se jako neverbalni poruchy
uc€eni. Charakteristickym rysem jsou obtize v prostorové orientaci. Typickym projevem
je napf. neschopnost zapojit se do mi¢ovych her. Dité nevi, kde stoji samo, kde stoji
druzi, nedokaze pfihrat, plete se do cesty. Obdobné obtiZe jsou i v socialni orientaci.
Nedovede odhadnout postoj déti ¢i dospélych apod. Vyborné urovné dosahuje pamét
pro fakta a data, vyraznym prvkem je nedostatek smyslu pro rytmus. Vyvoj feci byva
dobry a slovni zasoba, nebyva postizena. UZiti feci je necitliveé, socialné nepfiméfene,
nerozuméji slovnim hfickam, metaforam, unika jim vtip, nemaji smysl pro humor.
Tyto poruchy postihuji méné citelné dité v dobé Skolni dochazky, protoze se netykaji

vyuky tzv. hlavnich pfedmétu (Zelinkova, 2003).
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1.4 Symptomatologie poruch uéeni

Projevy si rozdélime podle jednotlivych poruch uceni, ale neznamena to, ze
jsou pro konkrétni poruchu stanoveny pouze tyto projevy. Projevy se prolinaji

a u zadného jedince nejsou stejné a v uréené mire.

Dyslexie

Tato porucha se projevuje predevSim tim, Ze postihuje zakladni znaky
¢tenarskeho vykonu a to rychlost, techniku ¢teni a porozuméni ¢tenému textu. Rychlost
je ovlivnéna I[uSténim pismen a hlaskovanim, neumérné dlouhym slabikovanim,
objevuje se i zbrklé &teni, domysleni slov. Dyslektické déti nespravné hospodafi pfi
¢teni s dechem. Maji problémy i s intonaci a melodii véty. Chybovost — se projevuje
zaménami pismen tvarové podobnych (b-d-p), zvukové podobné (t-d), ale i zcela
nepodobnych, pfesmykovani slabik (tzv. kineticka averze). Pfikladem muze byt zcela
nepochopitelna uprava slova lokomotiva na kolomotiva. Technika &teni — dvoji ¢teni,

velmi asto dit& neni schopno provést hlaskovou syntézu (Jucovitova, Zagkova, 2008).

Dysgrafie

Porucha grafického projevu, zejména psani. Nej¢astéjSim podkladem této
poruchy byva porucha jemné motoriky, ale nékdy byva i s kombinaci poruchy hrubé
motoriky. Podili se zde i porucha automatizace pohybl a motorické a senzoricko-
motorické koordinace.

Projevuje se v oblastech svalstva ruky, byva ochablé, nezpevnéné, svalové
napéti je zvySené (Casto se to netyka pouze ruky, ale celého téla). Neuvolnéna byva
mnohdy cela paze, predlokti, zapésti i prsty. Problémy ma dité s osvojovanim,
zapamatovanim a s vybavovanim pismen, prevodem tiskacich pismen na psaci,
zachovanim spravného tvaru pismen (pismena nedotahuji, nedopisuji). Chybovost pfi
psani je zvySenda, dochazi k zaménam tvarové podobnych pismen napfiklad m-n, o-a,
r-z, I-k-h, j-p, S-L-Z. Vyskytuji se v8ak i zamény tvarové podobnych Cislic 7-4, 3-8, 3-5,
6-9. Pfi Casové limitovaném psani dochazi v disledku pfilisného soustfedéni na vykon
psani k vzniku specifickych nebo nespecifickych chyb, napf. vynechavky pismen,
komoleni slov, psani slov dohromady, nespravné umisténi, vynechani diakritickych
znamének a gramatické chyby. Tempo psani byva pomalé, psani je trhané, neplynulé

a Casto necditelné (JucoviCova, ZAackova, 2008).
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Dysortografie
Je porucha pravopisu, ktera postihuje pravopis ve dvou oblastech. Prvni oblast
je vyrazna zvySenym poctem specifickych dysortografickych chyb a v druhé oblasti
se projevuji problémy s osvojovanim gramatického uciva a aplikaci gramatickych jevu.
Vznika na podkladé poruchy fonematického sluchu, naruSeni sluchové percepce,
schopnosti sluchového rozliSovani, schopnosti sluchové analyzy a syntézy, sluchové
orientace a sluchové paméti. Tyto poruchy jsou pfi€inou, ze tyto déti mivaji zhorSeny
jazykovy cit.
K specifickym dysortografickym chybam pati:
e vynechavani pismen (slabik, slov i vét), pfidavani pismen (slabik, slov i vét),
e vynechavani, pfidavani a nespravné umisténi diakritickych znameének,
e zameény zvukové podobnych hlasek (znélych, neznélych, snih h-ch, dub, b-p,
zamény sykavkovych hlasek),
e zamény zvukové podobnych slabik mékéené slabiky bé, pé, vé, mé, mékké
a tvrdé slabiky di-ti-ni, dy-ty-ny.
Nespravné rozliSovani téchto slabik ma vliv i na uréovani pravopisu podstatnych
a pfidavnych jmen podle vzoru. Druhotné je vSak ovlivnén i pravopis (shody podmétu
a pfisudku). Nedodrzovani hranic slov v pismu (napfiklad psani slov dohromady, nékdy
i celych vét). Gramatické chyby v pisemném projevu fadime do specifickych chyb
pouze v pfipadé, ze dité pfi ustnim projevu gramaticka pravidla ovlada a dokaze je

aplikovat. (Jucoviova, Zackova, 2008).

Dyskalkulie

Je porucha matematickych schopnosti, ktera naruSuje manipulaci s cisly,
Ciselné operace, matematické pFedstavy a geometrii. Dité s dyskalkulii neumérné
dlouho setrvava na pocitani s pomoci prstl, osvojuje si pocetni operace na zakladé
paméti a v pfipadé, Ze mu pamét selze, dopousti se neobvyklych chyb (2 : 4 = 8)
(Zelinkova, 2003).

Typy dyskalkulie Michalova (2003):
e Praktognosticka — naruSeni matematickych schopnosti, Zak neni schopen
pfifazovat mnozstvi a Cisla ke konkrétnim predmétim. Velmi Casto byva
postizena i schopnost fadit pfedméty podle velikost a rozpoznavat vztahy

v dimenzi vice-méné.
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o Verbalni — zak Spatné diferencuje operacni znaky, nechape a neumi si vysvétlit
matematické pojmy, nezvlada slovné oznacit matematické operace a ukony
(mnozstvi, pocet, Ciselnou fadu, na slovni vyzvu neumi reagovat a ukazat pocet
prsta).

e Lexicka — zak ma problémy ve &teni matematickych znakl a jejich kombinaci,
ve Cteni Cislic a to pfedevSim v tvarové podobnych, dvoumistnych a s nulami.

e Graficka — Zak ma problém s psanim Cisel a s pfisluSnym grafickym prostorem,
problémy jsou Casté i v geometrii.

e Operacionalni — zak neumi provadét matematické operace, operace
zaménuje, naroCné operace si nahrazuje jednodussimi, pomaha si pisemné
i s lehkymi matematickymi operacemi.

¢ Ideognosticka — porucha v chapani matematickych pojmi a hlavné vztah
mezi nimi, zak ma problém v pocitani pfikladl zpaméti, které by mél vzhledem
ke své inteligenci a dosazenému fyzickému i mentalnim véku, vypocitat bez

problémd.

Stejné jako mame typy dyskalkulii, mame i typy dyslexie.
Dle neuropsychologickych vyzkumu Bakkera jsou to:
e P-typ dyslexie (pravohemisferovy)

e L-typ dyslexie (levohemisferovy)

Pravohemisferovy typ dyslexie: Cteni ditéte s pravohemisferovym typem
dyslexie je pomalé, trhané a nepresné. Zustava na percepCni Urovni. Je, proto

nutné zaméfit reedukaci na aktivovani levé hemisféry.

Levohemisférovy typ dyslexie: Cteni ditéte s levohemisferovym typem
je naopak rychlé a prekotné. Ctenému textu dit& nerozumi a domysli si obsah
¢teného. V pfipadé levohemisferového typu je pfeskoCena percepéni Uroven
&teni a déti nemaji dostate¢né zvladnuté tvary pismen (Sauerova, Spackova,
Nechlebova, 2012).
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2. DIAGNOSTIKA SPECIFICKYCH VYVOJOVYCH PORUCH
SKOLNICH DOVEDNOSTI

2.1 Diagnostika na odborném pracovisti

.Diagnostika obecné je poznavacim procesem, jehoZ cilem je co nejdokonalejsi
poznani daného pfedmétu Ci objektu naseho zajmu, a to vSech jeho dulezitych znakd
a charakteristik a jejich vzajemnych vztaht a souvislosti. Vysledkem tohoto poznani

je diagnéza*“ (Pfinosilova, 2007, s. 10).

Zakladni druhy diagnostiky (Sauerova, Spac¢kova, Nechlebova, 2012):

e Pedagogicka. Porovnani, didaktické testy a analyza produktl zaka, zajmova
zaméreni zaka, socialni zac¢lenéni ditéte.

o Psychologicka. Anamnéza, urovehn a struktura rozumovych schopnosti,
lateralita, pracovni kfivka, rysy osobnosti (anxiozita, agresivita, temperament
apod.).

e Specialnépedagogicka. Ctenarsky test, lateralita, percep&né-kognitivni
zkou$ky, zrakové a sluchové vnimani, diagnostika rdznych drihd postizeni —
mira, podoba, dusledky, postizeni ditéte, prozivani postizeni ditétem.

e Socialni. Diagnostika socialnich vztahu, socialniho prostfedi, komunikace,
socialniho chovani.

o Lékarska. Neurologicka, psychiatricka.

Z ¢asového hlediska mame diagnostiku:
e vstupni,
e prubéznou,

e vystupni.

Typy diagnostiky:
e Interindividualni srovnavani: Srovnavame vykon jedince s vykonem dalSich
osob populaéniho vzorku (v poméru k néjaké dané veli€ing, napf. Casu).

P¥i diagnostice specifickych poruch u€eni se vyuziva miry chybovosti pfi ¢teni.
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e Intraindividualni srovnani: srovhavame vykon jedince v poméru k néjaké dané
veli¢iné, napfiklad Casu (vykon by se mél z Casového hlediska postupem véku
ZlepSovat), ale sleduje se posun vykonu konkrétniho jedince ve srovnani s jeho
vlastnimi vysledky.

e Kombinace interindividualniho a intraindividualniho srovnani: vyuziva obou
predchozich variant, srovnava vykon jedince s populacni normou (s vykonem
dalSich osob stejného véku), ke stanovené veli¢iné (Cas, chybovost)
a s predchozimi dosaZenymi vysledky daného jedince (Sauerova, Spackova,
Nechlebova, 2012).

Garantem diagnostiky specifickych poruch uceni jsou dnes pedagogicko-
psychologické poradny, specialné pedagogicka centra, DYS-centra. DYS-centra jsou
dalS$i moznosti péCe o déti se specifickou poruchou uceni. Jsou to dobrovolna,
nezavisla a neziskova sdruzeni obCanl a pravnickych osob, ktera se primarné
zaméruji na problematiku specifickych poruch uéeni a chovani. Sluzby nabizeji détem
se specifickou poruchou uceni, jejich rodi€im, Siroké verejnosti, ale i pedagogickym
pracovnikum. Spolupracuji a navazuji na diagnostickou ¢&innost pedagogicko-
psychologickych poraden a doplfuji ji o intenzivni terapeutickou ¢innost. Obsahem
jejich Cinnosti je reedukace specifickych poruch uéeni. Pofadaji kurzy naprav
grafomotorickych obtizi, rozvijeni sluchového a zrakového vnimani, pravolevé
orientace a slovni zasoby. Kurzy ciziho jazyka pro déti se specifickou poruchou ucéeni
vyuzivaji vyukovych a reedukacnich programu na PC a psychorelaxaénich cviceni.
Pofadaji prazdninové pobyty s reedukacnimi programy, vedou odbornou knihovnu
a poradaji vzdélavaci akce, prednasky a akreditované kurzy (Bartoriova, 2007).

Ve zdravotnickém sektoru nabizi péci pedopsychiatfi, ktefi se specializuji
poruchy v kombinaci s psychiatrickym onemocnénim (Zelinkova, 2003).

V ramci zdravotnictvi pracuji s détmi s poruchami uc€eni také klinicti logopedi.
Ke klinickému logopedovi se déti dostanou na zakladé doporuCeni pediatra,
psychologa, neurologa Ci psychiatra. DoporuCeni byva na zakladé podezieni naruSené
komunika¢ni schopnosti (vyvojova dysfazie, koktavost, poruchy artikulace, atd.)

Narusena komunikacni schopnost velmi ¢asto odhali také specifickou poruchu uceni.
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K upIné diagnostice je nutna spoluprace psychologa, specialniho pedagoga,
socialniho pracovnika a dal$ich specialistd (napf. odborni Iékafi).

Psycholog zjiStuje uroven verbalni a neverbalni inteligence se zaméfenim na analyzu
nerovhomérného vykonu Zaka. Soucasti diagnostiky je anamnéza ditéte, kterou
obvykle vypracovava socialni pracovnice &i specialni pedagog.

Zjistuje se vyskyt podobnych obtizi v roding, udaje o prabéhu téhotenstvi
a porodu, onemocnéni v pribéhu zivota ditéte, udaje o vyvoji feci, motoriky a zajmech
ditéte. V prib&hu diagnostiky se sleduje i chovani ditéte (Sauerova, Spackova,
Nechlebova, 2012).

Jako prvni pfi diagnostice specifickych poruch u€eni je nutné provést testy
inteligence. V praxi se nejCastéji pouziva Wechslerovych inteligenénich testd. Prvni
Wechslerova zkouska vySla v roce 1939. U podezieni na specifické poruchy uceni
se nesmi opominat aplikace verbalni i neverbalni ¢asti subtestl. Pri feSeni jednotlivych
ukolu testd inteligence se na vykonu vyrazné podili kognitivni schopnosti ditéte.
Nejsou-li kognitivni schopnosti dostateéné nebo optimalné rozvinuty, je méfeny vykon
negativné ovlivnén. Vyraznym signalem je nerovnomérny vysledek vykonu
v jednotlivych subtestech. Pouze vSak vysSetfeni intelektu nam nefekne, zda se jedna
nebo nejedna o specifické skolni obtize.

Vyznamnym diagnostickym testem je Test kognitivnich schopnosti Roberta
Thorndika a Elisabeth Hagenové. Tento test je Casové naroCny, ale informuje velmi
dobfe o vykonech ve vSech pfedmétech, zvlasté v Ceském jazyce a matematice.
Dulezitou diagnostickou informaci muze byt nechut ditéte kreslit. Kresba ditéte
v predskolnim véku je projevem radosti z pohybu, ktery se projevuje graficky. Jsou déti,
které si nerady kresli, ale tato skute¢nost je sama o sobé velmi specificka.

DalSimi pfiznaky mohou byt télesna neobratnost ditéte, snizend schopnost

rovnovahy a nekoordinovanost pohybu (Hadj Moussova, Duplinsky, 2002).

Testy specialnich schopnosti a jednotlivych psychickych funkci

.PoZadavky praxe si C¢asto vynucuji zjistit pfesnou uroveri specialnich
schopnosti cilenymi metodami. Byva to v pfipadech, kdy je podezieni na poruchu
schopnosti, ktera by mohla zpldsobovat problémy v socidlni a $kolni adaptaci.
Ddavodem muze byt i ovérfeni, zda tyto schopnosti jsou rozvinuty v mife dostacujici pro

urcity typ Skoleni, vycviku ¢i vzdélani® (Hadj Moussova, Duplinsky, 2002, s. 36).
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Specializovanych metod a jejich klasifikaci je mnoho. Uvedeme proto jednoduché
didaktické ¢lenéni dle Hadj Moussové a Duplinského (2002):

- testy vizualni a sluchové percepce

testy koncentrace pozornosti

- testy pamétové

- testy prostorové predstavivosti

- testy tvofivého mysleni

- testy percep&ni, motorické zru¢nosti

- testy znalosti a dovednosti

Testy vizualni percepce

K velmi uzivanym testim v této oblasti patfi Vyvojovy test zrakového vnimani
Frostigové z roku 1972 a Edfeldt(iv test. V testu Frostigové se hodnoti Urover percepce
a zaroven senzomotoricka koordinace a manualni zru¢nost. Je pro déti od 4 do 8 let

a u déti s téz8im postizenim se vyuziva i v pozdéjsim véku.

Test se sklada z péti subtest:

1. Vizumotoricka koordinace

Dit¢ ma za ukol spojit bez pferuSeni dva body a nakreslit nepferusené Cary mezi
ohrani€ujicimi liniemi rizné Sifky, nesmi se jich dotknout tuzkou. Posuzuje se zrakové
vhimani, senzomotoricka koordinace a jemna motorika ruky.

2. Figura — pozadi

Dité odliSuje obrazce od komplexniho pozadi, které jej prekryva. Obrazky jsou riizné
skryté. Posuzuje se zralost zrakové analyzy a syntézy.

3. Konstantnost tvaru

V subtestu ma dité rozeznat geometrické tvary (Ctverec, kruh), které se liSi polohou,
velikosti a vzorkem. Dité odliSuje stejné a podobné tvary bez ohledu na jejich dalsi
vlastnosti. Ukolem je rozligit geometrické tvary (podnéty) v riznych kontextech.

4. Polohav prostoru

Dité rozliSuje obrazky béznych pfedmétu, které jsou pfevracené, otocené.

5. Prostorové vztahy

Dité ma obkreslit geometrické tvary a muze si pomoci teCkami, které slouzi jako opérné
body v prostoru. Sledujeme stav a zrani centraini nervové soustavy, na které je

vhimani polohy v prostoru zavislé (Hadj Moussova, Duplinsky, 2002).
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Edfeldtiv reverzni test

Zjistuje schopnost ditéte rozliSovat obracené a oto€ené tvary a tvary liSici se
drobnymi detaily. Obsahuje dvojice riznych obrazku, které mohou byt stejné nebo se
liSi detailem ¢&i polohou v prostoru. Dité urCuje, zda jsou obrazky stejné nebo nejsou
stejné.

Vyvojové je primarni schopnosti diferenciace polohy detailu nahoru a dold,
pozdéji dozrava schopnost rozliSovat polohu vpravo a vlevo. Jelikoz je zralost na této
urovni predpokladem pro vyuku Cteni a psani, vyuziva se testu k diagnostikovani Skolni
zralosti ¢i k diagnostice organickych postizeni centralni nervové soustavy (Hadj

Moussova, Duplinsky, 2002).

Sluchova percepce

Pouzivaji se dvé Matéjckovy zkousky. ZkouSka sluchové diferenciace
a zkous$ka sluchové analyzy a syntézy. Pfi zkouSce sluchové diferenciace dité poznava
shodnost dvou bezesmysinych slabik slozenych ze &tyf hlasek, napt. flas x fras.
Podnéty se liSi pouze v jedné hlasce a pfi vySetieni nesmi byt vidét usta vySetfujiciho.

Chyby délaji déti, které nejsou pro Skolu zralé, déti s organickou poruchou CNS
a dyslektické déti. Pfi zkouSce sluchové analyzy a syntézy dité predfikana slova
rozklada na hlasky nebo z hlasek sklada slova, narocnost se stupriuje. Chybovost

ditéte vétSinou souvisi s dyslexii, ADHD nebo se zménami v oblasti levé hemisféry.

Testy pozornosti

U déti se vyuziva Ciselny &tverec, patfici mezi tzv. hledaci zkousky. Dité co
nejrychleji pomoci tuzky ukazuje a zarovef vyslovuje &isla na tabulce, kde jsou
rozhazena &isla od 1 do 25. Cislice musi vyslovovat a ukazovat tak, jak jdou spravné
za sebou. Ukol dité fe$i desetkrat a zaznamenava se reakéni ¢as kazdé zkousky.
Vysledkem zkous$ky je kfivka vykonu. Kfivka mlze ukazovat vykyvy pozornosti, pokles
vykonu na zakladé unavy Ci poklesu motivace nebo naopak zlepSeni vykonu na
zakladé uceni. Vykon ovliviuji i funkce vizualni percepce, senzomotorické koordinace,
paméti a v neposledni fadé volni usili. Zkouskou zjistime i osobni tempo ditéte.
Umysinou pozornost méfime neverbalni Bourdonovou zkouskou. Principem je
podtrhavani nebo Skrtani tvard a symboll podobnych podnétli v pfesné stanoveném
Case. Zkouska se da vyuzit u déti i dospélych. V Ceské republice se pouziva

standardizovana Uprava od J. Senky, J. Kurice a M. Ceé&era.
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Normy jsou pro jedince od jedenacti let. K diagnostice koncentrace pozornosti slouzi
Test koncentrace pozornosti od M. Kucery, méfi vykon pozornosti a percepéné
motorické tempo. DalSi pomuickou je zkouSka méfeni pozornosti J. Vonkomera

Disjunktivni reakéni ¢as (Hadj Moussova, Duplinsky, 2002).

Pamét’

K diagnostice vizualni paméti se vyuziva Kimova hra nebo pexeso. MuzZe se
posuzovat i podle uUrovné kresebné reprodukce dle predlozenych exponatu.
Standardizovanym testem je Reyova komplexni figura. Dité obkresli figuru dle pfedlohy
a poté ji ma za ukol prekreslit z paméti. Pamétovy test uceni od M. Preisse méfi
kapacitu kratkodobé a dlouhodobé verbalni paméti, kfivku u€eni, zachycuje poruchy

predstav a poruchy vybavovani (Hadj Moussova, Duplinsky, 2002).

2.2 Posouzeni Skolnich vykonu

Vyuziva se testl znalosti a dovednosti.

V éteni se posuzuji tyto oblasti:

a) Uroven é&teni
Posuzuje se vzhledem k véku ditéte, dle roCniku, ktery navstévuje a dle
intelektovych moznosti. Dité je srovnavano ve svych ¢tenaiskych dovednostech

i se spoluzaky. Toto posuzovani sleduje a porovnava ucitel.

b) Rychlost ¢teni

K posouzeni muzeme zminit dobfe propracované Zkousky d&teni, vytvorené
Zdeftkem Matéjckem a jeho kolegy. Posuzuji rychlost &teni na zakladé vytvofenych
objektivnich norem. Dité ¢te tfi minuty, ale normovan je vykon ditéte za jednu minutu.
Bé&hem tfi minutového ¢&teného projevu ditéte se posuzuje, zda je schopné udrzet
rychlost teni, nevykazuje-li ¢teni v pribéhu zhorSeni, nebo zlepSeni. Dité mize byt
zkouskou stresovano, a proto se rozecte az po delSi dobé. Pro dité mize byt vlastni
Cteni tak narocné, Ze je schopno jen kratkodobého vykonu. Socidlné unosné cteni
odpovida 60-70 slovim za minutu. V détském véku vSak zalezi na obtiznosti textu
(Spacilova, 2009).
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¢) Porozuméni ¢tenému textu

Splhauje-li dité kritérium rychlosti, ale jeho soustfedéni se zaméfuje predevsim
na rozlisSovani tvarll a pismen a na jejich sestavovani do slov, nejedna se o vyspélé
Cteni. Znamkou vyspélého Cteni je, ze dité ¢tenému textu rozumi. Vyspélé Cteni
se posuzuje testy. Napfiklad Zkoudka ¢&teni s porozuménim od Swierkoszove (déti

doplriuji slova do textu), Woodcockv test.

d) Analyza chyb pfi éteni

Sleduje se, zda se chyby opakuiji a jak ¢asto. Pfi vétSim mnozstvi chyb se musi
vytvorit statisticky prehled o vyskytu chyb. Sleduje se hlaskovani nebo slabikovani,
domysleni koncovek, komoleni slov, prehazovani pismen, déleni slov na ¢&asti,
vynechavani pismen, pfidavani slov €i pismen, ¢teni nesmysinych vét nebo domysleni

podle obsahu.

e) Chovani ditéte pfi éteni

Diagnostickym materialem k vyhodnoceni je i chovani ditéte béhem CcCetby.
Sleduje se vlastni chovani ditéte (uvolnéni ditéte, nebo jestli je v tenzi, drzeni téla,
nepravidelné dychani) a rzné strategie, kterymi si dité béhem &teni pomaha.
Pfi naro¢ném &teni se mohou objevit neurotické projevy (potrhavani ramenem, Soupani

nohou, apod.) (Spacilova, 2009)

2.3 Diagnostika urovné psani u déti mladsiho Skolniho véku

Hodnoti se formalni, graficka a obsahova stranka pisemného projevu.

a) Graficka neobratnost

Problémy jsou v oblasti jemné motoriky a koordinace ruky a oka. Dité neni
schopné uvolnit ruku béhem psani, psaci nacini drzi velmi Casto kfeCovité a psani
ho namaha. PfiCin grafické neobratnosti je mnoho. NedostateCna zrakova percepce

tvard, deficit v prostorové orientaci, snizena schopnost paméti atd.
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b) Analyza specifickych chyb pfi psani

K hodnoceni a diagnostice v tomto sméru je dulezité analyzovat chyby, kterych
se dité dopousti béhem pisemného projevu. Dité ma problém rozlisit slova ve vété,
zaménuje pismena tvarové podobna. PiSe Cislice nebo pismena zrcadlové, nerozliSuje
znélé a neznélé souhlasky. Vynechava pismena, komoli slova, vynechava diakritické
znaménka nebo je umisti nespravné. Obtizné zapisuje slova se shlukem souhlasek,
nerozliSuje mezi di, ti, ni a dy, ty, ny. K diagnostikovani se pouziva diktatu vét, které

nejsou gramaticky tak naro¢né, ale obsahuji vSechny prvky dualezité k diagnostice.

c) Analyza gramatickych chyb

Tato chybovost souvisi s problémy se sluchovou diferenciaci. Dité neni
schopné rozlisit di, ti, ni a dy, ty, ny a pozdéji to vede i k problémim s rozliSovanim
mékkého a tvrdého ,i“ v ostatnich pfipadech, kdy se uz musi Fidit a rozhodovat podle

pravidel (Spacilova, 2009).

2.4 Posouzeni Urovné matematickych vykonu

JelikoZ neexistuje jedna matematicka schopnost, diagnostikuje se u ditéte vice
dilCich schopnosti, které tvofi celek matematickych schopnosti. Diagnostika
dyskalkulie, tedy vychazi z porovnani celkového intelektového vykonu se specifickou
matematickou vykonnosti. U nas se v poradenské praxi pouziva soubor zkouSek
zpracovany dr. Novakem. Soucasti souboru jsou ulohy k posouzeni matematickych
dovednosti, zkousky laterality, pravolevé orientaci, Reyova figura, Ciselny trojuhelnik

a test Kalkulia (Kocurova, 2001).

Ciselny trojahelnik

Tento test zjiStuje spravné feseni dil€ich vypoltl a spravné usporadani Cislic
v prostoru. Déti maji za ukol scitat vzdy dvé a dvé nejblize pod sebou napsana Cisla.
Vysledky zapisuji do dalSiho svislého sloupce bez desitky vZdy mezi dvé scitana Cisla.
Timto zplUsoben pokracuji az k vysledku posledniho souctu, tedy k jednomu Cislu
(Michalova, 2003).
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Soubor ukoli k diagnostice vyvojové dyskalkulie Zelinkova (1994):

Predcéiselné predstavy
1. Princip Klasifikace - tfidéni prvka podle tvaru, barvy, velikosti.
2. Princip sériace - usporadani 10 prouzk( podle velikosti.
3. Princip konzervace - porovnavani skupin prvkl (liSicich se v prostorovém

usporadani, v poctu prvka).

Ciselné predstavy
1. Urc€ovani poctu - stejné, méné &i vice prvku.
2. Razeni karet s 8isly v usporadani do 20.

3. Chapani smyslu Cislovek - zapsat Cislem pocet prvkda.

Struktura cisla, pozi¢ni hodnota Eislic v Cisle
1. Ctigisla: 9, 5, 3, 8, 6, 1, (v fadach i sloupcich).
2. Precti a napis Cisla: 17, 41, 71, 17, dle véku déti 308, 1505, 34 007.

3. Psani Cisel podle diktatu, ur€ovani poctu jednotek, desitek v Cisle.

Matematické operace
1. Doplfiovani matematickych znamének (10 2 = 8).
2. Chapani smyslu operaci (16 + =18, 12: =06).
3. Secitani a odeditani Cisel s pfechodem i bez pfechodu pfes desitky (zpaméti).
4. Sériové pisemné operace (20--7--5= ).

5. Pisemné od¢itani, nasobeni a déleni &isel.

Slovni matematické operace
1. Reseni slovnich dloh, které vyplyvaji z pfirozené Zivotni situace ditéte, ulohy
jsou ditéti zadavany slovni formou.
2. Reseni slovnich Gloh, které opét vychazeji z pFirozené situace ditéte. Dité &te

zadani samo.
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Pokracovani rady cisel
1. 2,4,6,..

2. 1,3,57,..

3. 1,4,7,10, 13, ...

4. 5,10, 15, ...

5. 0,2,5,7,10,12, 15, ...

6. 0,1,5,6, 30, 31, 155, ...

Pamét’
1. Sluchova pamét pro Cisla - zkouSejici predfikava fady Cisel, dité opakuije.
2. Zrakova pamét pro Cisla - zkouSejici ukazuje fady tfi a vice Cisel, dité je

po kratkou dobu sleduje a zpaméti opakuje.

Orientace v ¢ase

Zkousi se, zda dité umi hodiny, dny v tydnu, mésice a ro¢ni obdobi.
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3. MLADSIi SKOLNI VEK

3.1 PRVNIi STUPEN ZAKLADNIi SKOLY, POCATKY SKOLNi DOCHAZKY

,Obdobim mlads$iho Skolniho véku oznacujeme vyvojovou periodu od 6 do 11
az 12let. UkonCena je prvnimi znamkami pohlavniho dospivani (Farkova, 2008,
s. 181).

Vzdélavani na prvnim stupni zakladni Skoly by mélo vychazet z individualnich
potfeb Zaka, na které by se mél ucitel zaméfit a disledné je rozvijet. Postupné si zak
musi osvojit rlizné strategie udeni. Ulohou $koly je i motivace Zaka k dal$imu
vzdélavani a vytvoreni pozitivniho vztahu k u€eni. Dulezitou roli pfi nastupu do Skoly
hraje u ditéte 3kolni uspésnost, od které se odviji vlastni sebehodnoceni a pozice
ditéte ve vrstevnické skupiné. Prvni ro¢nik je stéZejni pfedevSim pro v€asnou
pedagogickou, specialné pedagogickou a psychologickou diagnostiku ditéte a pro
nasledna podplrna a napravna opatfeni. Péc&i poskytuje a fidi tfidni ucitel nebo
poradenské pracovisté. V tomto obdobi je dostatek Casu na cilené reedukacni
programy, protoze dité je hravé a k reedukaci pfistupuje aktivné, jako ke hie (Mertin,
Kucharska, 2007).

Zacatecnické vyukové obtize v 1. a 2. Tridé zakladni Skoly

Od pocatku Skolni dochazky se mohou zacit projevovat obtize se zvladanim
uCiva. PFi¢inou muaze byt Skolni nepfipravenost, z dusledku celkové nezralosti,
nerovnomérného vyzrani nékterych oblasti nebo funkci nebo nepodnétné vychovné
prostiedi. Problémy s vyukou mohou byt zplsobeny i problematickym vztahem
s ucCitelem, nevyhovujicimi podminkami ze strany Skoly, pomalejSi adaptaci,
zdravotnim oslabenim ditéte, podprimérnymi rozumovymi schopnostmi, osobnimi

zvlastnostmi a v neposledni Fadé prvnimi projevy specifickych poruch uceni.
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3.2 Pripravenost ditéte pro vstup do Skoly

Zasadnim krokem ditéte vjeho Zivoté je vstup na zakladni $kolu. Skola
vyZaduje od ditéte pfipravenost, ktera na dité vSak klade vysoké naroky. Tyto naroky
se tykaji jeho chovani, organizace Zivota a obsahu novych ¢innosti. VSechny tyto
naroky, které jsou na dité kladeny, vyZaduji uréitou vyvojovou uroveri, do které dité
musi dozrat. V souvislosti ditéte, vstupu do Skoly a dosahnuti urcitého vyvojového
zrani, se pouziva mnoho terminl, napfiklad $kolni zralost, Skolni pfipravenost
¢i zpusobilost (Ditrich, 1992).

Skolni zralosti Ditrich rozumi: ,Takovou fyzickou a psychickou pfipravenost
ditéte pro Skolu, které mu umoZriuje optimalni zapojeni do vyucovaciho procesu bez
nebezpeci ohrozeni fyzického a duSevniho zdravi pfi Skolni zatézi. Je vysledkem
biologického procesu zrani nervového systému a celé dosavadni zkuSenosti jedince”
(Ditrich, 1992, s. 19).

Termin Skolni zralost se uziva vice v psychologické literatufe, v pedagogice
se uprednostfiuje termin pfipravenost pro $kolu. Skolni zralost pfedstavuje vnitini
predpoklady, pfedevsim psychické, biologicky podminéné zranim pfislusnych struktur
Z daného vyplyva, Ze hodnoceni pfipravenosti je zalezitosti pedagogické diagnostiky

a hodnoceni zralosti diagnostiky psychologické (Spacilova, 2009).

V ramci posuzovani Skolni zralosti se vétSinou vyélenuji tyto oblasti:
a) Télesna (biologicka) zralost

b) Rozumova (kognitivni) zralost

c) Emo¢ni zralost

d) Motivaéni zralost

e) Socialni zralost

Télesna (biologicka zralost)

Posuzuje se vék ditéte, jeho vysSka, hmotnost, pfiméfenost rozvoje hrubé motoriky
a pohybové koordinace (koordinované pohyby celého téla), vyspélost jemné motoriky
(stupen koordinace zraku a ruky), dokon&eni 1. strukturaini pfemény, mira zralosti

centralniho nervového systému, celkové zdravi ditéte (Spacilova, 2009).
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Vék

MatéjCek i fada jinych autorl upozoriuji, Zze vék jako ukazatel Skolni zralosti
neni pfiméfenym kritériem. DovrSeni Sestého roku Zivota nemusi a mnohdy neni
ukazatelem fyzické zralosti pro nastup Skolni dochazky. Zakon €. 561 ze dne 24. zafi
2004 o predsSkolnim, zakladnim, stfednim, vySSim odborném a jiném vzdélavani
(Skolsky zakon). (§ 36) Povinna Skolni dochazka zalina pocatkem Skolniho roku, ktery
nasleduje po dni, kdy dité dosahne Sestého roku véku, pokud mu neni povolen odklad;
dité, které dosahne Sestého roku véku v dobé od pocatku skolniho roku do konce roku
kalendarniho, maze byt prijato k plnéni povinné dochazky jiz v tomto Skolnim roce, je-li
télesné i duSevné pfimérené vyspélé a pozada-li o to jeho zakonny zastupce (odst. 3).
(§ 36) Zakonny zastupce je povinen prihlasit dité k zapisu k povinné Skolni dochazce,
a to v dobé od 15. ledna do 15. unora kalendarniho roku, v némz ma dité
zahajit povinnou dochazku (odst. 4). [online] Dostupné z http://www.msmt.cz/dokument
y/skolsky-zakon. Do §koly mohou na zadost rodic nastoupit i déti, kterym Sest let bude
v dobé od 1. zafi do 31. prosince daného roku. Tato mozZnost, ale vede k zna¢nym
rozdildm 2aku v jedné tfidé. Zaci mladsi se proto mohou dostat na zadatku Skolniho
roku do pasma vykonnostniho podprimeéru ve srovnani se star§imi spoluzaky. Tento
rozdil se postupné kompenzuje, ale po¢ate¢ni nezdar a zklamani velmi Casto ovliviiuje

Skolni praci zaka (Spacilova, 2009).

S efektivnim fungovanim psychickych funkci a procesu souvisi zrani centralni
nervové soustavy a to je podminkou uspé&Sného ucCeni. ZralejSi dit&é se I|épe
koncentruje, vydrzi déle pracovat a je vyrovnangjsi a odolng&jsi va&i narokim Skoly.
Centralni nervova soustava a jeji zrani ovliviuje i lateralizaci ruky, senzomotorickou
koordinaci a manualni zruénost. Rozvoj jemné motoriky je dulezity pro osvojeni psani.
Pfed nastupem do Skoly je dullezité ur€eni typu laterality. Dité uz by lateralitu mélo mit

vyhranénou, neni-li tomu tak hrozi moznost vzniku Skolnich obtizi (Spacilova, 2009).
Kognitivni zralost

Kognitivni zralost neboli mentalni uroven ditéte ovliviuji vrozené dispozice,

celkovy dosavadni prubéh vyvoje ditéte, rodinné prostfedi a predevsim vychova.
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Rozumova zralost se posuzuje dle nasledujiciho:

e piechod od celostniho k analytickému (diferencovanému) vnimani,

analyticko-synteticka €innost v mysleni,

e pfechod od konkrétniho, nazorného mysSleni k obecnéjSimu, pojmovému
myslent,

e schopnost chapani a uzivani symbold,

e rozvoj mechanické paméti,

e trvalejSi a konkrétné&jSi pamét,

¢ vyvoj logického zapamatovani, logické uvazovani,

¢ odlideni reality a svéta fantazie, sklon k realizmu,

e vUli ovladana, zamérna koncentrovana pozornost,

zralost smyslovych funkci,

rozvijeni vizuomotorické koordinace.

Pro adaptaci ditéte na Skolni prostfedi je dullezitym faktorem k posouzeni jeho
FeSova vyspélost. Redova vyspélost je uroven vyjadfovacich schopnosti. Je to

schopnost vyjadfit své myslenky a fe€ bez logopedickych vad (Spacilova, 2009).

Emoc¢ni, motivacni a socialni zralost

Emocni a socialni zralosti se rozumi dosazeni emocionalni stability. Dit& musi
byt schopno se na urcitou dobu odpoutat od rodiny a zaclenit se do détského kolektivu,
respektovat cizi autoritu a Skolni fad. SloZky emocni inteligence se rozvijeji v raném
détstvi a zakladni emoCni vybavu si dit¢ nese do dalSich obdobi svého Zivota
(Spacilova, 2009).

3.3 Diagnostika pripravenosti ditéte pro vstup do Skoly
Zjistuje, zda je dité pfipraveno po vSech strankach pro vstup do Skoly. DalSim

ukolem je zjistit pfipadné vady, nedostatky, obtize, problémové oblasti, aby bylo mozné

se na né zaméfit a predejit tak Skolni netuspésnosti.

38



Posuzovani Skolni zralosti dle Rydla (1993):

Télesna stranka

vySka okolo 120 cm, vaha cca 20 kg,

zapoceti vymény zubu.

Pohybova stranka

koordinované pohyby celého téla (zvladnuti jednoduchych cviku),
pfiméfreny rozvoj jemné motoriky a vizuomotorické koordinace (zvladnuti kresby

lidské postavy, schopnost opsat néktera pismena a tvary).

Stranka rozumova

dobra udroven vyjadfovacich schopnosti (souvislé vypravéni pohadky nebo
popisu obrazku), fe€ bez logopedickych vad,

percepcni zralost (zrakové a sluchové vnimani),

analytické mysleni (schopnost postiZzeni podstatnych znakd a vztahd mezi jevy,
schopnost reprodukce predliohy),

schopnost zamérené koncentrace pozornosti,

schopnost chapani a uzivani symbold,

schopnost logického zapamatovani a po¢atky logického mysieni,

rozvinuti mechanické paméti (basen, pisen),

ur€ita uroven matematickych predstav (ovladnuti pfedstavy mnozstvi do 5,
znalost zakladnich geometrickych tvar(l) a prostorové orientace,

vyhranéna lateralita

Stranka socialni a citova

potfeba stykat se s détmi,

schopnost spoluprace s détmi a dospélymi,

schopnost podfidit se zajmim skupiny a autorité ucitele,

kladny vztah ke Skolni praci (urcitd uroven poznavaci a vykonové motivace),
dosazeni urcité citové stability, kdy dité reaguje méné impulzivhé a je schopno

tlumit pfirozenou spontaneitu (Spacilova, 2009).
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BézZné pouzivana metoda Skolni zralosti je Jiraskav test Skolni zralosti. Modifikace
testu je dle Kernera. Obsahuje kresbu muzské postavy, napodobeni skupiny bodu
a opis kratkeho textu podle vzoru psacim pismem. Jednotlivé ukoly maji stanovena
kritéria hodnoceni. Kresebné ukoly mohou ukazat orientané& mentalni uroven, stupen
tvarové predstavivosti a abstrakce, vnimani detaill i schopnost syntetického ztvarnéni
postavy, urovefi jemné motoriky a vizuomotorické koordinace, schopnost vyvinout
potfebné usili a ukol dokoncit, uroven paméti, lateralitu. Nevyhodou je, Ze neni misto
pro posouzeni verbalni urovné ditéte. Ke klasické formé testu pfibyl subtest verbalniho
mysleni, vypracovan téz Jiraskem. Tvofi ho otazky, které kladou naroky na rozumové
operace (Spacilova, 2009).
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4. REEDUKACE SPECIFICKYCH PORUCH UCENI

4.1 Obecné zasady postupu pri reedukaci specifickych poruch uéeni

.Reedukaci rozumime souhrn spcialné pedagogickych postupd, jimiz

se zlepSuje vykonnost postizené funkce” (Zatkova, Jucovitova, 2007, s. 8).

a) Zakladem reedukace je kvalitni a aktualni diagnostika. Dulezitym faktorem pfi
reedukaci je respektovani individuality ditéte. Zohlednuje se stupen poruchy

a obtiznost reedukacnich cviéeni.

b) Zacina se splnitelnymi ukoly zamé&fenymi na rozvoj funkci, které jsou u ditéte
porusené. V pocatcich reedukace je kladen diraz na uspésSnost ditéte, ktery vede
k sebedlvére ditéte. Sebeduvéra byva u déti se specifickymi poruchami uceni

narusena, a proto byva sniZzena motivace k praci.

c) Pfi reedukaci se vyuziva ramcového, orientatniho programu reedukace. Vychazi
se z néj pfi kazdé reedukaéni praci. Stanovi se zakladni body, na které se reedukace

soustfedi. Tyto body se aktualné méni podle uspésnosti ditéte v reedukacni Cinnosti.

d) Reedukace by méla byt pro déti zabavna, pfitazliva, méla by pfipominat hru.

Radostna a pfijemna atmosféra vede k vyraznym a rychlejSim pokrokim ditéte.

e) Neklade se duraz na kvantitu, ale na kvalitu. Chybovani ditéte béhem reedukacnich

cvi€eni se nezdlraziuje, aby neuspéch dité neodradil.

f) Reedukacni cviCeni maji zasadu pravidelnosti a je lepSi cviCit méné, ale Casto

a po kratSich ¢asovych usecich.

g) Reedukace se zacina vzdy smyslovymi cvi€enimi, zafazuji se na zacatek a prolinaji

se béhem celého cviceni.

h) Nikdy se neporovnavaji jednotlivé vykony déti. Dité musi soutézit pouze samo

se sebou ( Zagkova, Jucovidova, 2007).
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4.2 Reedukace a napravné (reedukacni) pomucky dyslexie

Reedukace dyslexie zaclina rozvojem percepéné-motorickych funkci, Feci
a rozvojem dovednosti spojenych se ¢tenim. Reedukace &teni se provadi ve dvou

oblastech: technika &teni (dekddovani) a porozuméni &tenému (Zelinkova, 2003).

Technika ¢teni, dekodovani

.Proces dekddovani znamena zrakovou identifikaci tvaru pismen, umisténi
pismene v prostoru, spojeni tvar( s odpovidajicim zvukem (pismeno-hlaska),
zrakoprostorové usporadani tvart (vzajemna poloha pismen), spojeni zvuku
ve spravném pofadi (hlaskova syntéza). Po dekédovani nasleduje spojeni obrazu

slova s odpovidajicim vyznamem® (Zelinkova, 2003, s. 79).

a) Zrakoprostorova identifikace pismen

Zrakové vnimani se nejlépe podporuje hmatem. Dité ma zaviené o&i a ohmatava
a poznava pismena. Pomuckami mohou byt textilni pismena, pismena ze dieva
a z jinych material(. Pismena si déti mohou kreslit prstem na zada. Francouzska

Skola vyuziva melodie a kazdé pismeno, ma tedy svou melodii.

b) Spojeni hlaska-pismeno
Proces osvojeni Cteni je zavisly na pevném a rychlém spojeni. Déti, které pfi ¢teni
lusti a zaménuji pismena, nemaji dostate¢né zafixovanou vazbu hlasky a pismene.
Opomijeni tohoto kroku ma za nasledek ¢teni pomalé. Hlaska je izolovany prvek,
pfednostné zpracovavan pravou hemisférou jako pfirodni zvuky. Napfiklad ffff-
fouka vitr, ¢¢&-kocka, aaa- oteviena usta u lékare.
Pomiucky a postupy:

e modelovani pismen, vytrhavani z papiru, malovani,

e Poznavani textiinich pismen po hmatu a nasledné vysloveni hlasky.

(Autorka D. Rydlova)

e Préace s pismeny z polystyrenu, (Zelinkova, 2003).
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Zameény pismen tvarové podobnych
e RozliSovani b-d-p

e Zamény pismen zvukové podobnych

K reedukaci se vyuziva cviceni na zrakovou percepci: rozliSovani barev a tvar(,
zrakova diferenciace, zrakova analyza a syntéza, zrakova pamét, rozliSovani figura
pozadi, rozliSovani reverznich figur, cvi¢eni ocnich pohybu a postfehovani, zvétSovani
rozsahu fixace (Zelinkova, 2003).

K rozvoji zrakové percepci se pouzivaji tyto pomticky:

1. Specialni ¢teci okénko — NejCastéji byva vyrobeno z prahledné félie, na které
jsou umistény vyfezy. Cilem ¢teciho okénka je odstranéni dvojitého d&teni,
nacvik spravnych ocnich pohybt po fadku zleva doprava a zvySovani plynulosti
a tempa ¢teni.

2. Cteci okénko velké — Sklada se ze dvou sloupct s velkymi a malymi pismeny,
které spojuje obdélnik s oknem. Dité si pfi &teni plynule posouva sloupce
a do zorného pole se mu dostavaiji riizné slabiky.

3. Pexesa — Dité pexeso vnima jako pfirozenou soucast hry. Typy pexesa jsou
rlizna, vyuziva se pexes zamérenych na vyjmenovana slova, geometrické tvary,
Cislice, pismena, anglické €i jiné cizojazyCné slovicka. Pexeso rozviji zrakové
vhimani, pamét, ale i systemati¢nost, pozornost a trpélivost.

4. Pracovni listy — Rozvoj zrakového vnimani (Bednafova) — CviCeni sméfuji
k prevenci obtizi ve &teni a psani z dlvodl nedostatecné zrakové percepce.
Pracovni listy zrakové percepce — opticka diferenciace |, Il (Bednafova) —
Vyuzivaji se krozvoji optické diferenciace, ocnich pohybd, pravolevé
a prostorové orientaci, uvédoméni si posloupnosti apod. (Sauerova, Spackova,
Nechlebova, 2012).

c) Spojovani pismen do slabik
NejCastéjSi uvadénou chybou pfi praci dyslektik( je dvoji ¢teni. Dvoji ¢teni
se vyskytuje u déti, které jsou moc rychle vedeny k plynulému cteni, ale stale
jeSté nemaji zvladnuté Cteni slabik. Dité si potichu pro sebe precte slovo
po pismenech a teprve poté jej vyslovi nahlas.
Pomicky k reedukaci této chyby: Slabiky, nakl. DYS, 1999, pocitacové

programy Dyscom, Sovi program.
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d) Cteni slov se zvysujici se naroénosti hlaskové stavby
Cilem této etapy je zvladnuti slov jako celku. K cili Ize dojit opakovanym ¢&tenim
slov se zvySujici se naroénosti, ta teme z karet a z &tenafskych tabulek. DalSi
pomuckou ke globalnimu zvladnuti slov jsou cvi¢eni fonemického uvédoméni,
hlaskové stavby slov. ProcviCujeme naslouchani, sluchovou pamét, sluchovou

diferenciaci, sluchovou analyzu a syntézu, vnimani a reprodukci rytmu.

e) Cteni vét, souvislého textu
Nezaliname se Ctenim obtizného textu, dokud dit€ nema zvladnuto spojeni
hlaska pismeno. Vysledkem by byla ztrata motivace ditéte. Ditéti pomuze
opakované ¢teni téhoz textu, napfiklad sesit Cteni mé bavi | a ll- Zelinkova, dité
¢te a ktomu pini ukoly sméfujici ke zvladnuti dekdédovani, fonemického
uvédomeéni a porozuméni. Jedinou chybou by bylo, kdyby se dité naucilo text
odfikavat zpaméti (Zelinkova, 2003).

Porozuméni étenému textu
Porozuméni ¢tenému patfi do psycholingvistické ¢innosti. Probiha na vice
urovnich a je ovlivnéno kvalitou Cteni (urovni) a vékem.
Radi se sem:
e Porozuméni izolovanym vyrazim
¢ Mechanické porozuméni na zakladé paméti
e Porozuméni na zakladé pochopeni souvislosti
Cviceni: prikladani slov (vét) k odpovidajicim obrazkim, odpovédi na otazky,

vypraveni obsahu, plnéni ukolld s vyuzitim poznatkl z textu (Zelinkova, 2003).

4.3 Reedukace a napravné (reedukacni) pomucky dysgrafie

Reedukace je zaméfena predevSim na oblasti hrubé a jemné motoriky,
pohybové koordinace, zrakové a pohybové paméti, na pozornost a prostorovou
orientaci (Zelinkova, 2003).
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Hruba motorika

Velmi pfijemna a Uspé&sna jsou cviéeni na terapeutické trampolingé. Uspé&snost
souvisi s fyziologii a biomechanikou pohyb(, které trampolina podporuje.
Trampolina nabizi rozvoj motorickych a koordinaénich dovednosti Zaka a zaroven
umoznuje redukci stresu. Trampolina pozitivné plasobi na harmonizaci Cinnosti
obou hemisfér.
e Balanéni mi¢

Zakladem cvi¢eni na balanénim mici je nacvik rovnovahy, koordinace pohybl
a prevence svalovych dysbalanci. Pro déti se specifickou poruchou uceni
se doporucuije, jako vhodna nahrada misto zidle.
e Balanéni deska

Poskytuje, podobné jako balanéni mi¢ moznost trénovat koordinaci pohybu

a rovnovahu (Sauerova, Spackova, Nechlebova, 2012).

Jemna motorika
¢ Trojhranny program

Zahrnuje trojhranné psaci pomtcky, které vyhovuji svym ergonomickym tvarem
détem, které nemaji nacvieny spravny udchop. Napomaha détem pfi ziskani
spravnych grafomotorickych navyku a zaroven pini preventivni funkci. Mezi
nejznaméjsi tyto pomulcky patfi specialni psaci potfeby firem Stabilo, Tornado,
Faber Casttel, Pilot a Triple. Pfi vybéru zalezi na specifickych potfebach
jednotlivého ditéte. Dité by si mélo jednotlivé psaci potfeby osahat a vyzkouSet.

K rozvoji jemné motoriky jsou ur¢ené publikace, které jsou tvofeny pracovnimi
listy. Vyuzivané jsou napfiklad pracovni listy z publikace Rozvoj grafomotoriky
od Bednarové z roku 2006. CviCeni pro rozvoj jemné motoriky a psani od Svobody
z roku 2009. Céry, mary |, Il od Michalové 1999.

K odstranéni nevhodného zplsobu uUchopu se vyuziva rlznych osvédcenych
pomucek. Koule na kresleni, nastavce na tuzku ¢i pero, prstové barvy
a houbi€ky. Koule na kresleni, umoznuje ditéti po dobu grafomotorického nacviku
graficky projev, bez nevhodného zplsobu uUchopu. Dal§i pomlckou je nastavec
na tuzku Ci pero. Pomaha pfedchazet kieCovitému a drapovitému drzeni. Nastavce
byvaji anatomicky tvarované a mivaji i zabrany proti skluzu prst. Prstové barvy a
houbi¢ky slouZi predevsim k uvolfiovacim cviéenim (Sauerova, Spacilova,
Nechlebova, 2012).
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4.4 Dysortografické chyby a jejich reedukace

RozliSovani kratkych a dlouhych samohlasek

Dité ma povoleno psat znaménka ihned, a tedy poruSovat zasadu plynulého
psani.
Pomucky: Bzucak, hudebni nastroje, stavebnice s kratkymi a dlouhymi prvky,

Zelinkova - Cviceni pro dyslektiky I. (RozliSovani kratkych a dlouhych samohlasek).

Doporucena cviceni:
e rytmicka cvieni beze slov,
¢ urd€i, zda jsou tato vymyslena slova stejna, ¢i ne, pis-pis, kolak-kolak,
e grafické znazornovani délky samohlasek,

¢ doplfiovani kratkych a dlouhych samohlasek do textu,

Rozlisovani slabik dy-di, ty-ti, ny-ni
Pomucky:
o Tvrdé kostky se slabikami dy, ty, ny, a mékké kostky se slabikami di, ti, ni.
e Zelinkova, O.: Cviceni pro dyslektiky Il. (RozliSovani slabik dy-di, ty-ti, ny-
ni, a rozliSovani sykavek). Praha, DYS 2002.

RozliSovani sykavek s, ¢, z, §, €, z
Pomiicky:
o Karty s pismeny, obrazky se slovy, ktera obsahuji sykavky.
e Zelinkova, O.: CviCeni pro dyslektiky Il. (RozliSovani slabik dy-di, ty-ti, ny-ni,
rozliSovani sykavek). Praha, DYS 2002 (Zelinkova, 2003).

Osvojovani gramatickych pravidel

Pomucky:

e Karty s tvrdym a mékkym i-y, karty s parovymi souhlaskami.
e Prehledy mluvnického uciva.

e Dopliiovaci cviceni.
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Doporuéena cviceni:

Doplhovani i-y ustné, dopliovaci cviCeni (Kam-I sl-8el houkani s.¢ka).
Zapis pouze téch slov, ktera obsahuji procvicovany jev.

Mechanické opisovani slov, v nichz Zak chybuje (Zelinkova, 2003).

(PRILOHA D - Pracovni listy na vyjmenovana slova, jazykovy cit a kofen slova)

4.5 Reedukace a napravné (reedukacni) pomucky k dyskalkulii

Matematické predstavy

Pracovni sesity — Rozvoj poc¢etnich pfedstav I, I, lll (Michalova): Tyto pracovni
sesSity pomahaji détem k pochopeni vztahll mezi prostorovym rozmisténim
predmétd (pojmy na, za, pod, pfed, vysoko, nizko...) u€i déti poznavat
geometrické tvary, rozliSovat pojmy — mnoho, malo, stejné, dlouhy, kratky.
Matematické hranoly — Rozvijeji zakladni pocetni dovednosti, umozriuji
pochopeni podstaty nasobeni, déleni a princip desetinnych Cisel.

Pocitadlo — Vyuziva se rliznych druh( pocitadel, vyhodou jsou pocitadla, ktera
maji barevné kuliCky a barevné vizualné délené fadky i sloupce do pétic. Tyto
pocitadla umoznuji lepsi orientaci pfi nastavovani vysSich Cisel v desitce (Sest
az deset). Dalsim typem je pocitadlo stézkymi dfevénymi koulemi,
pfi posunovani nuti dité k vétsi namaze. Vynalozi-li dité vétsi namahu, Iépe
si uvédomi, kolik posunulo kouli.

Domino — hodiny — Slouzi k procvi¢ovani poznavani hodin.

Ciselny trojuhelnik (Michalova) — pouziva se k fixaci spoju pfi nacviku séitani
1-18. ZacCina se s nim, az kdyz se dité orientuje v Ciselné fadé a snazi
se odpoutat od pocitani na prstech.

Kostka s kole€ky — vyuziva se predevsim v prvnim az tfetim roCniku zakladni
Skoly. K vytvareni pfedstav Cisel a pfi poc€itani s prechodem pfes desitku.
Ctverec s otvory — Pouziva se k osvojeni predgiselnych pojm0, konkrétné
k pojmu velikost.

Geometrie |, I, Il Logico Piccolo — Pracovni listy, které se zabyvaji
geometrickymi ukoly, které jsou FeSitelné v predstavach.

Barevna matematika — Pracovni seSity, které nabizeji détem procviCovat
hravou formou matematické operace (Sauerové, Spacgkova, Nechlebova, 2012)
(PRILOHA A - Predgiselné predstavy), (PRILOHA B — Utvafeni pojmu &islo)
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4.6 Percepéné-motoricka napravna cviceni

Tyto cviCeni vedou ke korekci deficitnich funkci a ukazuji ditéti, jak ma vyuzit
cely svUj intelektovy potencial. Cvi€eni jsou vhodna od péti let, zakladem techniky je
jeji pravidelnost. Rodi¢e by s ditétem méli pracovat denné v rozsahu deseti minut,
k reedukaci dil¢iho deficitu je nutné cviCit nékolik meésici. Garantkou a Skolitelkou

programu je u nas Pavla Bubencikova.

Zaméreni metodiky je na komplexni reedukaci:

e percepCnich funkci (smyslové vnimani — zrakové, sluchové, prostorové),

e kognitivnich funkci (koncentrace pozornosti, pamét, mysleni, fe¢, matematické
pfedstavy),

e motorickych a senzomotorickych funkci (jemna motorika, o&ni pohyby, motorika

mluvidel, koordinace) (Sauerova, Spackova, Nechlebova, 2012).

Maxik

Stimulaéni program pro pfedskolaky od péti let, pro déti po odkladu Skolni
dochazky, pro zaky s obtizemi v uceni v prvni a druhé tfidé zakladni Skoly. Tento
program pomaha ditéti k lepSimu drzeni psaciho nacini, podporuje uvolnéni ruky.
Podporuje pfedmatematické predstavy a logické mysSleni. Ovliviiuje narlst slovni
zasoby a rozviji komplexni koordinaci pohybl ditéte. Program se cvi€i denné deset
minut. Délka programu byva zhruba osm meésicu, zalezi na kooperaci rodi¢u, ditéte

a specialniho pedagoga a na mife obtizi, které ma dité.

Hypo

Pouziva se predevdim u déti s poruchou pozornosti (ADHD, ADD) a u déti
s nerovnomérnym rozvojem psychickych funkci — oslabené zrakové rozliSovani,
zrakova pameét, zrakova pozornost, sluchové rozliSovani, sluchova pamét, sluchova
pozornost, intermodalita, serialita. Je to program stimulaéni a preventivni, vyuzivajici
se pred vstupem do zakladni Skoly nebo pro déti navstévujici prvni roCnik zakladni
Skoly. Délka programu byva ¢tyfmésiCni a rodiCe pracuji s détmi denné deset

aZ patnact minut (Sauerova, Spackova, Nechlebova, 2012).
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Feuersteinova metoda
Autorem je R. Feurstein, ktery je zakladatelem a feditelem vyzkumného institutu

Hadassah-WIZO-CANADA v Jeruzalémé. Metoda je zaméfena na rozvoj kognitivnich
funkci (orientace v prostoru, orientace v ¢ase, vytvareni analogii, diferenciaci apod.).
Duraz je kladen na rozvoj fedi, jelikoz Fe€ je nastrojem kazdé intelektualni ¢innosti. Dité
proto musi umét fe€i konstatovat kazdy mysSlenkovy pochod a strategii, kterou pouziva.
Jedna se o modifikaci emocionalné kognitivhich podminek k u€eni. Feuerstein spatfuje
dllezitost v motivaci ucitele a ditéte a jak dokaze ucitel svym vykladem upoutat dité.
Charakteristické pro tento projekt je soustfedéni na ukoly, které funguji jako
instrumenty k napravé a rozvoji kognitivnich funkci.

1. organizace bodu

2. orientace v prostoru
3. porovnavani
4

. analyticka percepce (Pokorna, 2010).

(PRILOHA C - Teorie a naprava vyvojovych poruch uéeni a chovani)
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5. PEDAGOGICKO-PSYCHOLOGICKE PORADNY

5.1 Historie pedagogicko-psychologickych poraden

Vznikly na naSem uzemi koncem 60. let a poCatkem 70. let. Prvnim historickym
&lankem v systému vychovného poradenstvi v CR byl vychovny poradce na zakladnich
a stfednich 8kolach. Od roku 1967 byly na zakladé Ministerstva Skolstvi a kultury
zfizovany okresni a krajské pedagogicko-psychologické poradny. V této dobé vznikaly
okresni, obvodni a mistni pedagogicko-psychologické poradny. Mély zajiStovat
odborné sluzby i pro vzdalenéjSi a venkovské lokality. Navazujicimi institucemi byly
krajské pedagogicko-psychologické poradny, které pusobily i jako Fidici a metodicka
centra. V souCasné dobé jsou zfizovany v kazdém spravnim celku naseho statu. Jsou
vSak roz8ifeny o detaSovana pracovisté a kontaktni mista. Pedagogicko-
psychologické poradny maiji za ukol poskytovat své sluzby détem, mladezi, rodiciim,

uciteldm a vychovatelim na vSech stupnich a typech skol (Opekarova, 2010).

5.2 Zakladni ukoly pedagogicko-psychologickych poraden

Zakladni ukoly poradny:

e Poradny zjiStuji pfipravenost déti na povinnou Skolni dochazku a to z hlediska
psychologického a vyvojového.

e Doporucuji rodi€im a Ffediteldm konkrétnich vzdélavacich zafizeni, zda je
vhodné Zaka nechat nastoupit do pfislusné Skoly Ci tfidy.

e Podili se na pfijimacim a vyb&rovém fizeni, pfi viazeni Zaka do Skoly.

e Provadi psychologické a specialné pedagogické vySetifeni zakim, ktefi maji
zdravotni postizeni, nebo potfebuji specialni vzdélavaci program.

e ZaqjiStuji specialni vzdélavaci potfeby Skolam, které nejsou zfizeny napf. pro
Zaky se zdravotnim postizenim

e Vypracovavaji odborné posudky a navrhy pro Skoly a Skolska zafizeni.

e Poskytuji poradenstvi zakim se zvySenym rizikem Skolni neuspésnosti nebo
s problémy v osobnostnim a socialnim vyvoji. Poradenstvi poskytuji i zakonnym
zastupcim a pedagogickym pracovnik(im, ktefi s témito zaky pracuiji.

o Poskytuji metodickou a diagnostickou pomoc pedagogicko-psychologickou,

specialné pedagogickou a pedagogickou (Opekarova, 2010).
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5.3 Funkce pedagogicko-psychologickych poraden

Zakladni funkce:

Do zakladnich funkci pedagogicko-psychologické poradny fadime komplexni

psychologickou a specialné pedagogickou diagnostiku, psychologickou a specialné

pedagogickou intervenci a informacni a metodickou €innost.

Komplexni psychologicka a specialné pedagogicka diagnostika:

Skolni zralosti,

predskolnich déti z divodld nerovnomérného vyvoje,

jedincu, ktefi maji problémy v adaptaci a s vychovnymi problémy,

diagnostika zakl s vyukovymi problémy (diagnostika specifickych poruch uceni,
specifickych poruch chovani a zakl neprospivajicich)

slouzici jako podklad pro integraci,

socialniho klimatu tfidnich kolektivu

mimoradné nadanych zaka.

Psychologicka a specialné pedagogicka intervence:

poradenska intervence (v€. telefonické)

individualni Fizena prace s détmi pfedskolniho véku s nerovhomérnym vyvojem

individualni a skupinova reedukace zaku se specifickymi poruchami uceni,

individualni terapeuticka prace se zaky, u kterych se objevuji potize v adaptaci,
osobnostni problémy a socialné-vztahové,

kariérové poradenstvi,

poradenské konzultace zakam,

poradenské konzultace a doporuceni pedagogickym pracovnikdm.

Informacéni a metodicka ¢innost:

hlavnim ukolem je pfiprava podkladd a dokumentace pro vzdélavani,
pfiprava podkladl pro integraci zakd se specifickymi poruchami uceni

a chovani,
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e poskytovani odbornych konzultaci pedagogickym pracovnikim,
e vedeni dokumentace, vedeni evidence,

e spoluprace se stfedisky vychovné péce (Opekarova, 2010).

5.4 Specialni pedagog a jeho €innost v pedagogicko-psychologické

poradné

Jeho prvotni Cinnosti je analyza pedagogickych udaji. Nasleduje vysSetreni

vyukové urovné a podili se na zkouskach percepéné kognitivni urovné ditéte.

Hlavni €innost specialniho pedagoga:
e depistazni ¢innost,
e diagnosticka a interven¢ni Cinnost (péce o zaky se specialnimi vzdélavacimi
potfebami),

e metodicka a koordinacni ¢innost.

Depistazni ¢innost

e Vyhledavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami.

Diagnosticka a intervenéni ¢innost

e Diagnostika specialnich vzdélavacich potfeb (realizace vySetfeni, dotaznik,
pozorovani, screeningl, anamnézy).

e Individualni prace s ditétem ¢&i skupinou déti (realizace specialné pedagogické
vzdélavaci €innosti, ¢innosti reedukacnich, kompenzaénich, stimulacnich).

e Poskytovani konzultaci pedagogim zaméfenych na pfipravu a vytvoreni
individualniho vzdélavaciho planu.

e Zabezpecuje prubéznou komunikace a kontakt s rodinou ditéte se specialnimi
vzdélavacimi potfebami.

e Provadi specialné pedagogickou poradenskou intervenci a sluzby pro déti,

rodiCe a pedagogické pracovniky.
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Metodicka a koordinaéni ¢innost

e Spociva predevSim v pfipravé podkladi a dokumentace pro vzdélavaci
opatfeni.

e Priprava podkladl pro integraci zak( se specifickymi poruchami uceni a
chovani.

e Metodicka pomoc pfi tvorbé preventivnich programu $kol

e Poskytovani odbornych konzultaci pedagogickym pracovnikim v oblasti péce o
déti prfedskolniho véku, o zaky zakladnich a stfednich Skol, jejichz vzdélavani

potfebuje zvlastni pozornost (Opekarova, 2010).

Napln prace specialniho pedagoga v pedagogicko-psychologické poradné:

Specialni pedagog Vv pedagogicko-psychologické poradné se podilina
vyjasnéni povahy a pfi€iny vyukovych obtiZzi - obvykle pfi podezfeni na specifické
vyvojové poruchy uéeni (dyslexii, dysortografii, dysgrafii, dyskalkulii nebo dyspraxii). Pfi
vySetieni se zaméfuje na zjisténi urovné pisemného projevu, ¢tenarskych a pocetnich
dovednosti - pomoci specialné-pedagogickych diagnostickych ,nastroji“.

Soucasti specialné-pedagogického vySetieni je rozhovor s ditétem a s rodiéi,

specialni pedagog zjidtuje, jak probihala dosavadni $kolni ,draha“ ditéte, charakter
vyukovych obtizi, jejich dopad na Skolni praci a Skolni vysledky, zajima se o pribéh
domaci pfipravy a motivaci ditéte k u€eni. Cennym zdrojem informaci pro specialniho
pedagoga jsou Skolni a domaci prace ditéte. RodiCe by sebou méli pfinést seSity
ditéte. Skolni sesity — diktatové, procviGovaci, sesity z jednotlivych predméta.
Specialni pedagog v pedagogicko-psychologické poradné provadi reedukaci (naprava
specifickych poruch uceni). Naprava specifickych poruch uc€eni pod vedenim
specialniho pedagoga muize probihat formou individualni nebo skupinovou. Jednotliva
setkani trvaji pfiblizné 20-30 minut (u skupinové péce 50-60 minut), poCet a napln
konzultaci se Fidi potfebami ditéte.) Rodie jsou pro specialniho pedagoga
nepostradatelnym partnerem - bez jejich spoluprace pozbyva naprava specifickych
poruch uc€eni smyslu.

Trénink oslabenych dovednosti neni ¢asové narocny, ale musi se provadét
tydné. Specialni pedagog pracuje i s predsSkolnimi détmi. Pracuje s nimi opét formou
individualni nebo skupinové (tzv. edukativné-stimulaéni skupiny pro predskolaky) péce.

Cilem této péce je pomoc s rozvojem dilich funkci a dovednosti.
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Specialni pedagog poskytuje rovnéz konzultacni pomoc ucitelim a Skolam. PfedevSim

poruchami uéeni, které jsou integrované v béznych tfidach zakladnich 8kol nebo pro

déti mimoradné nadané ([online] Dostupné z WWW:< http://www.pppbrno.cz>).
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6. Prakticka cast

6.1 Stanoveni cilu

Cilem praktické Casti diplomové prace je srovnani pedagogicko-
psychologickych poraden v statnim a soukromém sektoru se zaméfenim na ¢innost
specialnich pedagogu béhem diagnostického procesu a nasledné reedukacni péce
u déti mladSiho Skolniho véku s poruchami ucéeni. Zvolena k prlzkumu byla
kvantitativni metoda dotaznik(, ktera je doplnéna kvalitativni metodou osobnich
rozhovoru. Sestaveny byly dva dotazniky jeden pro specialni pedagogy a jeden pro
rodiCe déti s poruchou uceni, které navstévuji poradenské zafizeni. Dotaznik pro
specialni pedagogy obsahuje Sest uzavienych otazek a dvé otazky oteviené. Dotaznik
pro rodiCe obsahuje dvanact otazek. Jedenact otazek je uzavienych a jedna otazka
oteviena. Forma prizkumu bude provadéna srovnavanim a vyhodnocovanim odpovédi

respondenta.

Stanoveni hypotéz:
Hypotéza €. 1. Lze pfedpokladat, Ze tfidni ucitel je prvnim iniciatorem, ktery dava
podnét rodi¢iim k navstévé pedagogicko-psychologické poradny. (vyhodnoceni otazky

z dotazniku €. 1 a 2)

Hypotéza €. 2: NejCastgji se specifické poruchy u€eni diagnostikuji na prvnim stupni
zakladni Skoly. V nasledujicich grafech jsou zaznamenany vysledky odpovédi na

otazky (graf €. 1,2 a 3)
Hypotéza €. 3: Lze predikovat, Ze DYS-centra ve srovnani s pedagogicko-

psychologickymi poradnami poskytuji détem intenzivnéjsi reedukacni proces.
(graf €. 4, 5)
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6.2 Casova organizace prizkumného Setfeni a prazkumny vzorek

Sbér dat probihal od 17. 12. 2012 do 20. 2. 2013. Respondenty jsou specialni
pedagogové a rodi¢e déti s poruchami uceni. Na prizkumu se podilelo dvacet Ctyfi
specialnich pedagogli a osmdesat rodi¢lu, abych zachovala objektivitu prizkumu,
oslovila jsem dvanact specialnich pedagogu z prazskych pedagogicko-psychologickych
poraden a stejny pocet, specialnich pedagogl z prazskych soukromych poraden.
DalSimi oslovenymi respondenty, byli rodi¢e navstévujici se svymi détmi tyto poradny.
Ctyficet rodiéti  z pedagogicko-psychologickych poraden a &tyficet rodigu ze
soukromych poraden.

Podminkou bylo, aby osloveni rodice méli dité mladsSiho Skolniho véku se
specifickou poruchou uceni. Sbér dat probihal elektronickou postou a osobni distribuci
dotaznik( do soukromych a pedagogicko- psychologickych poraden.

Dotazniky, které jsem dorucila na dané pracovisté, byly obohaceny o osobni
rozhovor s respondentem, Cili specialnim pedagogem. Tyto rozhovory vyjasnily urcité
skute€nosti v rozdilnosti prace specialnich pedagogu na danych pracovistich. Rodice

na dotazniky odpovidali formou anonymnich odpovédi.

6.3 Analyza a vyhodnoceni pruzkumného Setreni

Grafy, které jsou v nasledujicim textu uvedeny, jsou pfedevsim vyhodnocenim
otazek souvisejicich s jednotlivymi hypotézami. Pro lepSi pfehlednost jsou grafy
znazornény v procentech z celkového poctu. Prvni tfi otazky, (€. 1, 2 a 3) v obou
dotaznicich spolu souviseji a smérfuji k prizkumnému zjisténi, kdo je prvnim
iniciatorem v diagnostickém procesu poruch uceni, v jakém véku se nej¢astéji poruchy
ueni odhali (diagnostikuji), jak si rodi¢e vybiraji poradenska zafizeni a zda tato
zarizeni provadi depistazni ¢innost na zakladnich Skolach. Otazky zaroven odhali
informovanost rodi¢u o problematice poruch ucéeni z hlediska nabidky, poradenského

systému v soukromé a statni sféfe.
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1) Kdo nejcastéji doporuéi dité k navstévé poradenského zafizeni? (dotaznik pro
specialni pedagogy)
Odpovédi specialnich pedagogu z pedagogicko-psychologické poradny:

Devét specialnich pedagogu odpovédélo, zZe nej¢astéji doporuci dité k navstéve
pedagogicko-psychologické poradny tfidni uéitelka. Jeden specialni pedagog
odpovédél, Ze dité se k nim nejCastéji dostane na zakladé podezfeni samotného
rodice. Dva dalSi specialni pedagogové odpovédéli, Zze nejCastéji se k nim déti
dostanou na zakladé depistaze, kterou provadéji na zakladnich Skolach, se kterymi
spolupracuiji.

Odpovédi specialnich pedagogi ze soukromych poraden:

Osm specialnich pedagogl odpovédélo, ze nej¢astéji se k nim dité dostane
na zakladé doporuceni tfidni ucitelky a C&tyfi specialni pedagogové odpovédéli,
ze rodiCe si sami vyhledali odborné pracovisté.

2) Poznala tfidni ucitelka problémy v uéeni u Vaseho ditéte a doporuéila Vam
odborné pracovisté? (dotaznik pro rodice)
Odpovédi rodi¢l z pedagogicko-psychologické poradny:

Dvacet sedm rodic¢l odpovédélo, ze tfidni ucitelka poznala problémy v uceni
u jejich ditéte, a ze jim doporucila odborné poradenské pracovisté. Tfinact rodicu
odpovédélo, Ze tfidni ucitelka problémy v u€eni u jejich ditéte nepoznala a tudiz jim
odborné pracovisté nedoporucila. Na zakladé doplaujicich informaci, které rodiCe
z pedagogicko-psychologickych poraden poskytli, je ziejmé, Ze tfidni ucitelky, které
poznaji poruchy uceni, doporucuji statni pedagogicko-psychologické poradny. Rodice
vS8ak nevédi, Ze si poradnu mohou vybrat sami.

Odpovédi rodicu ze soukromych poraden:

TFicet Ctyfi rodi€u odpovédélo, Ze tfidni ucitelka u jejich ditéte potize v uceni
dobfe vyhodnotila a poskytla jim informace ohledné poradenského pracovisté.

Sest rodiét odpovédélo, Ze tfidni uditelka je neupozornila, nepoznala problémy v ugeni

u jejich ditéte a informace o poradenském pracovisti neposkytla.

3) Jak jste se dovédél/a o odborném poradenském zafizeni? (dotaznik pro rodice)
Odpovédi rodi¢l z pedagogicko-psychologické poradny:

Dvacet Sest rodi€l odpovédélo, ze se dovédéli o poradenském zafizeni
z iniciativy tfidni ugitelky. Ctrnéct rodiét muselo vyhledat odbornou pomoc (pracovisté)

na zakladé vlastni iniciativy.

57



Odpovédi rodic¢t ze soukromych poraden:

Sedmnact rodi¢u se o odborném poradenském zafizeni dozvédélo od tfidni
ucitelky, dvacet tfi rodi€u vyhledalo odbornou pomoc na zakladé vlastni iniciativy.
Poznatkem z odpovédi rodi¢l, ktefi se svymi détmi navstévuji placena poradenska
pracovisté, byla informace o neinformovanosti tfidnich ucitelek v ramci poskytovani
sluzeb v soukromém sektoru. Rodi€e navstévujici se svymi détmi DYS-centra velmi
Casto odpovidali, Ze tato pracovisté vyhledali na zakladé Spatnych zku$enosti
z pedagogicko-psychologickych poraden. Dale se shodli, ze tfidni ucitelka a nasledné
ani vychovny poradce jim neposkytli informace o moznostech, které poskytuji DYS-

centra. Soukromé poradny, rodi¢e nejcastéji vyhledaji na zakladé doporuceni

svych znamych a po negativhich zkusenostech z pedagogicko-psychologické

poradny ¢i jiného poradenského zarizeni.

2) V jakém véku byva nejéastéji u déti diagnostikovana porucha uéeni? (dotaznik

pro specialni pedagogy)

Graf 1: V jakém véku byva nejcastéji u déti diagnostikovana porucha uceni
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(odpovédi specialnich pedagogu)

Zdroj: vlastni Setfeni

Odpovédi specialnich pedagogu z pedagogicko-psychologickych poraden:
Pouze jeden specialni pedagog odpovédél, Zze nejCastéji se diagnostikuje

porucha uceni mezi patym a Sestym rokem véku ditéte.

58



Osm specialnich pedagogl se shodlo, Zze se nejcastéji poruchy uceni diagnostikuji
mezi sedmym az osmym rokem Zivota ditéte a tfi specialni pedagogové urcili jako
nejCastéjsi vék diagnostiky poruch uéeni pozdéjsi dobu nez je sedmy a osmy rok Zivota
ditéte.
Odpovédi specialnich pedagogil ze soukromych poraden:

Devét specialnich pedagogu odpovédélo, ze nejcastéjSi dobou diagnostiky
poruch uceni je sedmy az osmy rok ditéte a tfi specialni pedagogové odpoveédéli, Ze

nejCastgji se diagnostikuji poruchy uéeni v pozdéjSim véku nez je osmy rok.

1) Kdy byla Vasemu ditéti diagnostikovana porucha uéeni? (dotaznik pro rodice)

Graf 2: : V jakém véku byva nejéastéji u déti diagnostikovana porucha uéeni
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Zdroj: vlastni Setfeni

Odpovédi rodi¢l z pedagogicko-psychologickych poraden:

Dvoje rodice odpovédéli, Ze byla u jejich ditéte diagnostikovana porucha uceni
mezi patym a Sestym rokem, dvacet Sest rodi€u odpovédélo, Ze jejich dité bylo
diagnostikovano mezi sedmym a osmym rokem a dvanact jich odpovédélo, ze

v pozdéjSim véku nez je sedmy a osmy rok.
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Odpovédi rodic¢t ze soukromych poraden:

Troje rodi¢e odpovédéli, Ze jejich dité bylo diagnostikovano mezi patym a Sestym
rokem. TFicet dva rodi€¢l odpovédélo, zZe jejich dité bylo diagnostikovano mezi sedmym
a osmym rokem a pét jich odpovédélo, Ze dité& bylo diagnostikovano az v pozdéjsim

véku, nez je uveden.

Graf 3: V jakém véku byva nejcastéji u déti diagnostikovana porucha uéeni
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Zdroj: vlastni Setfeni

Vysledkem pruzkumu této otazky je, tedy Ze nejcastéjsi dobou diagnostiky poruch

uceni je obdobi, kdy dité¢ navstévuje prvni stupen zakladni Skoly, ve véku sedmi az
osmi let. Vysledek mlze souviset s osvojovanim Skolnich dovednosti, které souvisi
s nastupem ditéte na zakladni Skolu. V prvnim grafu vidime odpovédi specialnich
pedagogl z prazskych pedagogicko-psychologickych poraden a odpovédi specialnich
pedagogl ze soukromych poraden. V druhém grafu jsou zaznamenany odpovédi
rodi€u z pedagogicko-psychologickych poraden a rodi€l ze soukromych prazskych
poraden. Treti graf zastupuje odpovédi vSech respondentu, (specialnich pedagogu
z pedagogicko-psychologickych poraden, specialnich pedagogl ze soukromych
poraden a rodi€u déti navstévujicich pedagogicko-psychologické poradny a rodice déti

navstévujicich soukromé poradny).
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3) Provadite depistazni ¢innost na zakladnich skolach? (dotaznik pro specialni
pedagogy)
Odpovédi specialnich pedagogu z pedagogicko-psychologickych poraden:

Dle dotazniki odpovédéli Ctyfi specialni pedagogové, Ze ano a osm jich
odpovédélo, Ze ne.
Odpovédi specialnich pedagogi ze soukromych poraden:

Specialni pedagogové ze soukromych poraden na tuto otazku odpovédéli
jednoznaéné, dvanactkrat ne.

Zaporna odpovéd jednotlivych  specidlnich  pedagogl  z pedagogicko-
psychologickych poraden byla vysvétlena spolupraci zakladnich $kol (pfedevSim

tfidnich ucitelek) s pedagogicko-psychologickymi poradnami.

Otazky Cislo Ctyfi a sedm z obou dotazniki nam ukazi rozdilnost v dochazce,
kterou preferuji specialni pedagogové z pedagogicko-psychologickych poraden

a specialni pedagogove ze soukromych poraden

4) Jak €asto navstévuje Vase dité odborné pracovisté? (dotaznik pro rodice)
Odpovédi rodi¢l z pedagogicko-psychologické poradny:

Tricet Ctyfi rodi€h odpovédélo, ze jejich dité navstévuje pedagogicko-
psychologickou poradnu jednou za mésic a Sest rodi€i odpovédélo, Ze jednou za
¢trnact dni.

Odpovédi rodicu ze soukromych poraden:

Troje rodi¢e odpovédéli, Ze dité dochazi na pracovisté jednou za mésic, devét
rodi€u odpovédeélo, Ze jejich dité dochazi na pracovisté jednou za &trnact dni, sedm
rodi€u odpovédélo, Ze dochazeji s ditétem do poradenského zafizeni dvakrat v tydnu a

dvacet jedna rodi€u odpovédélo, Ze s ditétem dochazeji na pracovisté jednou v tydnu

61



Graf 4: Vysledky ¢etnosti navstév odpovédi rodi¢a z pedagogicko-
psychologickych poraden a rodi€ti ze soukromych poraden
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Zdroj: vlastni Setfeni

7) Jakou dochazku na Vase pracovisté preferujete u ditéte s poruchou uceni?
(dotaznik pro specialni pedagogy)
Odpovédi specialnich pedagogu z pedagogicko-psychologickych poraden:

Jedenact specialnich pedagogu preferuje dochazku jednou mésic¢né a jeden
specialni pedagog preferuje dochazku jednou za d&trnact dni. Z rozhovoru, které
poskytli specialni pedagogové z pedagogicko-psychologickych poraden, vyplyva, zZe
diky velkému poctu klientd s rozmanitymi potizemi se nemohou soustfedit pouze na
klienty s poruchou uceni. Proto reedukacni cviCeni provadéji jednou meésicné
v konkrétni dny a reedukacni péci se snazi vlozit pfedevsSim do rukou rodi€l pod jejich
odbornym vedenim.

Odpovédi specialnich pedagogu ze soukromych poraden:

CtyFi specialni pedagogové preferuji dochazku jednou za &trnact dni, pét jich
vyzaduje dochazku dvakrat do tydne a tfi chtéji dochazku jednou tydné. (Vzdy uvadéli,
ze dochazka se vytvari dle individualnich potieb ditéte.) Z uvedenych informaci je
zfejmeé, Ze soukromé poradny si mohou dovolit zaméfit reedukacéni cvi€eni a naslednou

v

vychazi z vysSi frekvence navstév ditéte.
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Graf 5: Cetnost navstév déti s poruchou uéeni, kterou preferuji specialni

pedagogové
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Zdroj: vlastni Setfeni

5) Vyuzivate pri diagnostice ditéte rozhovoru s tfidni uéitelkou/uéitelem?
(specialni pedagogoveé)

Specialni pedagogové z pedagogicko-psychologickych poraden:
Odpovidali s velkou pfevahou, ze ano. Devét jich na tuto otazku odpovédélo ano, ftfi
odpovédéli, Ze nevyuZzivaji rozhovoru s tfidnimi uciteli.

Osobni rozhovory se specialnimi pedagogy ukazaly, Zze specialni pedagogové
z pedagogicko-psychologickych poraden uzce spolupracuji s tfidnimi uciteli déti, které
maji poruchy uc€eni. Tfidni ucitelé jsou prvnimi, kdo s ditétem pracuji a travi hodné
Casu. Mohou tedy poskytnout i srovnani téchto déti s ostatnimi spoluzaky a vrstevniky.
Obvykle vypliuji dotaznik, ktery ma pedagogicko-psychologicka poradna pfipraveny
nebo pisi posudek na zaka. Pokud ma specialni pedagog ¢&i jiny odbornik podilejici se
na diagnostickém procesu nejasnosti €i se chce zeptat na konkrétni obtize béhem
vyuky jednotlivych pfedmétl, vyuziva se predevsim telefonickych rozhovorl s tfidnim

ucitelem ditéte ¢i moznosti elektronické posty.
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Specialni pedagogové ze soukromych poraden odpovidali opacné. Tii specialni
pedagogove odpovédéli, Ze ano a devét jich odpovédélo, Ze rozhovoru nevyuZivaji.
Rozhovor se specialnim pedagogem z DYS-centra ukazal, ze nevyuzivaji rozhovoru
s tfidnim ucitelem, jelikoz maji potfebné informace z pfedesSlého pracovisté, které dité

navstévovalo.

Pfekvapivé rozdilné stanovisko bylo zjisténo otazkou Ccislo Sest v dotazniku pro

specialni pedagogy.

6) Doporucujete rodic¢um déti s poruchou uceni individualni vzdélavaci program

a zarazeni do bézné zakladni Skoly?

Graf 6: Ukazuje kladnou odpovéd specialnich pedagogli z pedagogicko-
psychologickych poraden a specialnich pedagogi ze soukromych poraden na
vytvoreni individuadlniho vzdélavaciho planu a naslednou integraci déti s

poruchou uéeni do bézné zakladni Skoly
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Zdroj: vlastni Setfeni

Odpovédi specialnich pedagogu z pedagogicko-psychologické poradny:
Devét specialnich pedagogu doporucuje individualni vzdélavaci program a
nasledné zarazeni do bé&zné zakladni Skoly a Ctyfi specialni pedagogové odpovédéli

zaporné — ne.

64



Odpovédi specialnich pedagogi ze soukromych poraden:
Tfi specialni pedagogové doporuduji individualni vzdélavaci program a viazeni
ditéte do bézné zakladni Skoly a devét specialnich pedagogu ne.

Vysledky jednotlivych odpovédi mohou byt ovlivnény klientelou, ktera do

jednotlivych odbornych poraden dochazi. Jak vyplynulo zrozhovoru se specialni
pedagozkou z DYS-centra, ktera potvrdila, Ze DYS-centrum velmi ¢asto navstévuji déti,
uceni specialni pedagogové ze soukromych poraden nedoporucuji viazeni do bézné
zakladni Skoly. Z jejich zkuSenosti je patrné, ze déti i pfes velmi dobfe vypracovany
individualni plan, ztraceji motivaci a chut k u€eni. Vyuka v bézné tfidé zakladni Skoly
jim nevyhovuje. Vyznamnym problémem je i velky pocet zakl v béznych zakladnich
Skolach. Nékteré Skoly tento problém kompenzuji asistentem pedagoga, ale ne
v8echny Skoly si ho mohou dovolit. Proto se specialni pedagogové z DYS-centra
priklanégji k tomu, aby tyto déti navstévovaly zakladni Skoly pro déti s poruchami uéeni
nebo specialné zfizené tfidy pro déti s poruchami u€eni, kde je niz§i pocet zakl a tfidni

ucitelkou €i ucitelem je zaroven specialni pedagog.

Otazka Ccislo osm ukazuje, Ze specialni pedagog musi pfi diagnostice
a nasledné péci s ditétem, které ma poruchu u€eni, spolupracovat i s jinymi odborniky.
Specifické poruchy uceni nemaji jednoznaény plvod a jejich pfiiny jsou
multifaktorialni, proto je dulezité pfi diagnostice a nasledné reedukaci spolupracovat

i S jinymi odborniky.

8) Spolupracujete pfi diagnostice poruch uéeni i s odborniky €i kolegy jinych

pracovist?
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Graf 7: Odbornici, se kterymi nejcastéji spolupracuje specialni pedagog pfi
diagnostice poruch uceni
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Zdroj: vlastni Setfeni

U této otazky se oprostim od porovnavani specialnich pedagogl
v pedagogicko-psychologické poradné a specialnich pedagogl v soukromé poradné.
Zaméfim se na konkrétni diagnosticky proces. Vyhodnotim odpovédi specialnich
pedagogl komplexné. Graf €. 7 zaznamenava nejCastéjSi odpovédi specialnich
pedagogul. Jednotné odpoveédi: Zde jsou odpoveédi, které se vyskytly pouze jednotlivée,
proto nemohou byt vgrafu zaznamenany: fyzioterapeut, jiné pedagogicko-
psychologické poradny, specialné pedagogicka centra, OSPOD, klinicky psycholog,
katedra FFUK- Phdr. Mertin, Doc. Gillernova.

9) Napiste, které preferujete pomiucky pri reedukaci poruch ucéeni? (dotaznik pro
specialni pedagogy)

66



Graf 8 : Nejcastéji uzivané reedukac¢ni pomiucky
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Zdroj: vlastni Setfeni

Tato otadzka byla vyhodnocena komplexnég, tedy shrnutim odpovédi specialnich
pedagogll z pedagogicko-psychologickych poraden a specialnich pedagogl ze
soukromych poraden.

NejCastéji uzivané pomucky jsou: PC programy (Pavucinka, Dyscom), ¢teci
okénko, gramatické tabulky- barevna pravidla, postfehovaci karty, pracovni listy (,Pro
déti s poruchami uceni — Michalova®). Tyto pomucky byly vyhodnoceny jako
nejpouzivanéjsi.

DalSimi vyuzivanymi pomuckami, které se v odpovédich respondentd
neobjevily tak Casto byly: hmatové tabulky, bzu€ak, interaktivni ucebnice, pocitadla

(miskové, ABACO), matematické hranoly, prostorova abeceda, trojhranny program.

10) Pracuje s VasSim ditétem pouze jeden specialni pedagog? (dotaznik pro rodice)
Rodice z pedagogicko-psychologickych poraden odpovidali takto:

TFicet &tyfi rodi€l odpovédélo, Zze po celou dobu dochazky jejich ditéte
spolupracuji s jednim specialnim pedagogem. Sest rodiéli odpovédélo, Ze se
v prub&hu dochazky specialni pedagogové stfidaji. V soukromych poradnach byly
odpovédi jednoznacné.

VSichni respondenti (rodie) shodné& odpovédéli, ze po celou dobu dochazky se

o jejich dité stara stejny specialni pedagog.
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11) Spolupracuje odborné pracovisté s tfidni ucitelkou/Skolou Vaseho ditéte?
(dotaznik pro rodice)
Odpovédi rodi¢l z pedagogicko-psychologické poradny:
TFicet Sest rodiét odpovédélo ano. Ctyfi rodite odpovédéli ne.
Odpovédi rodi¢l ze soukromych poraden:

VSech c&tyficet dotazovanych rodi¢u odpovédélo ano.
12) Jste spokojen/a s pécéi odborného pracovisté? (dotaznik pro rodice)
Tato otazka byla posledni otazkou v dotazniku pro rodie a je znazornéna

v nasledujicim grafu.

Graf 9: Spokojenost rodica s péci odborného pracovisté
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Zdroj: vlastni Setfeni

Odpovédi rodi¢u z pedagogicko-psychologické poradny:
Dvacet osm rodi¢t odpovédeélo, Ze jsou spokojeni. Dvanact rodi¢i odpovédélo,

Ze spokojeni nejsou.
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Odpovédi rodic¢l ze soukromych poraden:

Ctyficet rodi¢ti odpov&délo ano. Jednoznaéné kladné hodnoceni rodigt
navstévujicich soukromé poradny muze souviset s moznosti vybéru poradenského
zafizeni. RodiCe ze soukromych poraden si velmi ¢asto nasli soukromou poradnu na
zakladé Spatné zkuSenosti s pedagogicko-psychologickou poradnou. Velmi &asto si
rodie vybiraji soukromé poradenské zafizeni dle kladnych doporuceni znamych C&i
internetovych diskusi. Soukromé poradny jsou konkrétné zaméfeny a zpoplatnény,
a proto mohou rodi€um nabidnout vétSi moznost flexibility pfi navstévach poradny &i
reedukacnich sezenich. Timto muze byt vysvétlena vétSi spokojenost klientl téchto

poraden.

6.4 Zavér pruzkumného Setieni

Cilem prizkumného Setfeni bylo vyvraceni i potvrzeni stanovenych hypotéz.

Stanovené hypotézy byly nasledujici:

Hypotéza €. 1: Lze predpokladat, ze tridni uéitel je prvnim iniciatorem, ktery dava

podnét rodi¢im k navstévé pedagogicko-psychologické poradny.

Tato hypotéza se na zakladé provadéného prlzkumného Setfeni potvrdila.
Prvnim iniciatorem, ktery dava podnét rodi€im k navstévé poradenského zafizeni je
tfidni uCitelka Ci ucitel. S touto otazkou souvisi i zjiSténi o doporu€eni poradenskych
pracovist' tfidni uCitelkou. Tfidni ucitelka nejcastéji doporucuje rodi¢lim k diagnostice
poruch uceni statni pedagogicko-psychologickou poradnu. Poradenska pracovisté
nejcastéji spolupracuji s tfidni ucCitelkou ditéte. Tfidni uCitelku nejCastéji vyuziva
specialni pedagog pfi vstupni diagnostice specifickych poruch uceni, ziskava od ni
potfebna data o pribé&hu vzdélavani a poskytuje mu zpétnou vazbu, kterou vyuziva

béhem reedukacniho procesu s ditétem.
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Hypotéza ¢. 2. NejCastéji se specifické poruchy uceni diagnostikuji na prvnim
stupni zakladni Skoly.

Prizkumné Setfeni tuto hypotézu potvrdilo. Vysledkem prazkumu bylo zjisténi,
Ze nejCastéji se poruchy uceni diagnostikuji na prvnim stupni zakladni 8koly ve véku
ditéte mezi sedmym aZz osmym rokem. Specifické poruchy uceni se velmi téZko
poznavaji v pifedskolnim véku, vétSinou problémy vyplavou na povrch az pfi osvojovani
Skolnich dovednosti. Specialni pedagogové, proto velmi Casto doporuluji zahaijit

vC€asnou intervenci zaméfenou na oslabené dili funkce ditéte jiz v matefské Skole.

Hypotéza €. 3: Lze predikovat, ze soukromé poradny ve srovnani s pedagogicko-
psychologickymi poradnami poskytuji détem intenzivnéjsi reedukaéni proces.
Vysledkem prizkumného Setfeni bylo potvrzeni této hypotézy. Vyhodnocenim
odpovédi respondentu jsem ziskala data, ktera ukazuji, ze soukromé poradny poskytuji
rodi€¢lim a jejich détem intenzivnéjsi reedukacéni proces ve smyslu cetnosti navstéy,
které svym klientlim nabizeji. K odstranéni specifickych poruch u€eni neexistuje zadna
,Zazracna“ metoda. NejdulezitéjSi je intenzivni individudlni prace s ditétem i celou
rodinou. Specialni pedagog v soukromé poradné ma tedy moznost s ditétem
intenzivnéji pracovat, poskytovat mu neustale nové materialy, pomucky a predevsim

koordinovat a sledovat praci rodi¢u s ditétem.
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ZAVER

Specifické poruchy u€eni se dnes u déti objevuji ve stale vétsi mife. Jsou
nejCastéjSim problémem, ktery u ditéte nabourava bezproblémovou adaptaci na Skolni
prostfedi a osvojovani Skolnich dovednosti. Déti, které maiji specifické poruchy uceni,
ztraceji motivaci a chut ke vzdélavani. Proto je dulezité poruchu uceni, co nejdfive
odhalit a pomoci détem pfi tézkostech, které s sebou poruchy uceni nesou.
V teoretické Casti byly na zakladé studia odborné literatury zpracované teoretické
zaklady zabyvajici se specifickymi poruchami uceni se zaméfenim na diagnostiku
a reedukaci specifickych poruch uceni.

Cilem prizkumné c¢asti diplomové prace bylo zmapovat terén soukromych
a statnich poradenskych instituci a porovnat péci specialnich pedagogul a spokojenost
rodi¢l. Na tomto zakladé jsme si stanovili prizkumné hypotézy. Prizkumné hypotézy
byly stanoveny tfi a vSechny byly potvrzeny. Prvni stanovenou hypotézou byl
predpoklad, Ze tfidni ucitel &i ucitelka jsou prvnimi iniciatory, ktefi doporuci rodicum
ditéte s potizemi v u€eni poradenské zafizeni. Z prazkumného Setfeni jsme dale zjistili,
ze tfidni ucitel velmi Uzce spolupracuje v prvni fazi diagnostického procesu
s poradenskymi institucemi. Poskytuje specialnim pedagoglim materialy a zkuSenosti
s praci ditéte a informuje o jeho vysledcich v dosavadnim vzdélavani. Na zakladé
téchto vysledku si musime uvédomit, Ze nejen role specialniho pedagoga pfi
diagnostice poruch uceni je dllezita, ale Ze k prvotni diagnostice je zapotfebi i velmi
vnimavych a informovanych uciteld a ucitelek v oblasti specifickych poruch uceni.
TFidni ucitel/ka maze svym v€asnym doporucenim cely reedukacni proces specifickych
vC€asna diagnostika a nastoleni intenzivni reedukaéni péce.

Druhd hypotéza sméfovala k zjisténi nejCastéjSiho obdobi diagnostiky
u specifickych poruch uceni. Nej¢astéji se diagnostikuji poruchy u€eni na prvnim stupni
zakladni Skoly ve véku mezi sedmym a osmym rokem ditéte. Toto zjiSténi souvisi se
vstupem ditéte na zakladni Skolu a s jeho osvojovanim novych dovednosti. Na zakladé
téchto informaci je nutné si uvédomit, ze je velmi dllezita prevence poruch uceni, ktera
by méla byt u déti zahgjena jiz v pfedSkolnim véku. Prevence by v pfedSkolnim véku
méla sméfovat prfedevS§im na oblasti, které ovliviuji vykony ve Ccteni, psani

a praktickych ¢innostech a na rozvoj jednotlivych dil€ich deficitu.
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Posledni hypotéza byla zaméfena na reedukacni proces. Pfedpokladali jsme,
Ze soukromé poradny poskytuji détem intenzivnéjSi reedukacni proces. Na zakladé
porovnani péce, kterou poskytuji specialni pedagogové v soukromych a statnich
pedagogicko-psychologickych poradnach, jsme dospéli k nazoru, Ze soukromé
poradny si mohou dovolit rodi¢im poskytnout vice reedukacnich sezeni a docilit, tak
mnohem intenzivnéjSiho reedukacniho procesu. Velmi vyznamnou instituci, ktera se
zabyva specifickymi poruchami uceni, je DYS-centrum. DYS-centrum disponuje
vzdélanym a zkuSenym tymem odbornik(, ktery se intenzivné zabyva specifickymi
poruchami uceni. Specialni pedagogové a psychologové na tomto pracovisti
spolupracuji s velmi UspéSnymi odborniky, ktefi se pohybuji v oblasti specifickych
poruch ucéeni. Mizeme zminit doktora Mertina, docentku Gillernovou a docentku
Zelinkovou. DYS-centrum nabizi i Siroky sortiment pracovnich material, publikaci
a reedukacénich pomdcek. Prizkum odhalil i vysokou neinformovanost rodicu
0 poskytovani sluzeb poradenskych instituci. Rodi¢e velmi ¢asto nevédi, Ze si mohou
pedagogicko-psychologickou poradnu vybrat sami, a ze ji mohou v pfipadé
nespokojenosti vymeénit. O soukromych poradnach jsou rodi¢e informovani velmi malo.
Mize to byt zplsobeno i neinformovanosti tfidnich ucitelek v oblasti soukromého
resortu poradenstvi €i rivalitou mezi statnimi pedagogicko-psychologickymi poradnami
a soukromymi poradnami. Tato rivalita je zpusobena i zpoplatnénim sluzeb
soukromych poraden. Poplatky soukromych poraden jsou ur€itym méfitkem rodiCu pfi
vybéru poradenskych instituci. Diplomova prace shrnuje zakladni problematiku
specifickych poruch u€eni u ditéte mladSiho Skolniho véku. Jeji prakticka ¢ast by méla
slouzit rodi€im a specialnim pedagogim jako informacni material. Cilem je oslovit
rodi¢e, aby nezanedbavali v€asnou diagnostiku, vybér poradenského pracovidté a
dikladné sledovali péci specialnich pedagogl pfi praci s jejich ditétem. Specialnim

pedagoglm muze slouzit pfedevsim jako zpétna vazba na jejich praci.
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PRILOHY

PRILOHA A - Piedéiselné predstavy

9 DYSKALKULIE

Obr. 9.1  Pérové pfifazovén(

S SS

0000FTETY

e PouZivani pojmil: vice — mén& — stejn& — nejméné — nejvice (nejvétsi, nejmensi).
e Seriace. Pokragovéni v fazeni prvki (obr. 9.2).

Obr.9.2  Pokratovéan( v fazeni prvkd

xgoxgoxXxtdo o

e Rozlifeni &4sti a celku. Dopliiovani &4sti do celku (obr. 9.3).

Obr. 9.3  Dopliovéani &asti do celku (Grissemann, 1996)
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PRILOHA B — Utvareni pojmu éislo

PORUCHY UCENT

Ciselné predstavy

Pojem ¢islo je zdkladem prov4déni Liselnych operaci. Spojuje v sob& operaci pocitdni
a urlovani mnoZstvi. U d&ti, které nemaji utvofeny &iselné predstavy, se &islo 4 vzta-
huje na &tvrty predmét sém o sobg, ne na skupinu &tyF pfedméth. Slovo &tyfi neuziva-
Jji k oznageni mnoZstvi, ale jako ndzev pro &islo 4 nebo &tvrty predmét v fadg.
Vytvéfeni &iselngch predstav je nutné vénovat dostategnou pozornost pri reedukaci,
pouZivat konkrétni pfedméty a jiny ndzorny materidl. Pokud pfechdzime pfili3 rychle
k osvojovdni matematickych operaci, ui se je dit¥ zvlddat bez porozuméni pouze na
zdklad& paméti. Pamé&tné osvojovéni spojii drilem se projevuje jako porucha plynulos-
ti politani, neschopnost providét zvratné operace. Pfi takovém zpiisobu osvojovéni
poletnich spojii se neuplatiiuje transfer. Dit& se dopousti nesmyslnych chyb (v ptipadé
selh4ni paméti) a pfedevim neumi vyuZit zakladni u&ivo k osvojovéni u¢iva nérotngj-
3iho. Dit& si napt. na zdkladg drilu osvojuje nésobilku. Nechape-li princip, pfi okami-
tém selhdni paméti je schopno napsat, 7e 6 x 6 = 15, pozdéji neodvodi, Ze 60 x 6 = 360.

Utvéieni pojmu &islo

Ciselné pedstavy se utvéfeji nejprve do 5, pozd&ji do 10, 20, 100, 1000, d4le v,oboru

kladnych a zdpornych &isel, zlomki, desetinnych &isel. Je nezbytn& nutné pouZivat

konkrétni pfedméty a ndzorné pomiicky.
Z hlediska ndrotnosti zachovdvame tento postup:

1. Manipulace s pfedmaty spolu s verbalizaci. Dit& bere predméty po jednom do ruky
a poditd.

2. Potitani s ndzorngmi poméickami bez manipulace pouze se zrakovou oporou.

3. Potitdni zpamé&ti.

Stélym opakovénim dochdzi k automatizaci jednotlivych kroki.

® Vyhleddvéni &isel k danému mnoZstvi prvkii a naopak k dané &islici pfifazovéni
odpovidajiciho po&tu prvkii (obr. 9.4).

" Obr.9.4 Ptifazovani prvkd a &islic

LXX)

® Globdlni zvlddnuti mnoZstvi bez pogitani po jedné napf. s pouZitim hraci kostky
(obr. 9.5).
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PRILOHA B - Utvareni p

PORUCHY UCEN(

Obr. 9.6  Znézornéni &isla do miizky

Znazorni dislo 26

o Grafické zndzornéni zlomki (obr. 9.7).

Obr. 9.7  Grafické znézornéni zlomki

Znazorni zlomek 3/8

Zapis cisel

o Zipis &isel po piecteni z karet, zépis podle diktétu. Pozor na zdmény 42-24, :LN.
Pficinou miiZe byt nepresné sluchové nebo zrakové vniméni, obtiZe v pravolevé ori-
entaci.

e Rozklad &isel na jednotky, desitky...:
—402 =400 + 2

116

9 DYSKALKULIE

—~ 15086 = 10000 + 5 000 + 80 + 6
— napis Cislo sloZené z S tisicovek a 2 desitek — 5020

® Zndzorfiovani Cisel na fadovém pocitadle nebo na tabulce, kde jsou ve sloupcich
vyznaCeny stovky, desitky, jednotky apod.

e Tabulka s Cisly (obr. 9.8).

Obr. 9.8  Tabulka s &isly (pomucky podle Montessori) - v jedné tabulce jsou éisla,
ve druhé tabulce dité doplfiuje dané é&islo

® Pii zdpisu desetinnych Cisel Ize uZit tvereCkovany papir, kdy i desetinné &islo ma
vlastni Ctverecek.

Zakladni matematické operace

Chépani operaci

Dité se uci rozumét matematickym operacim s pomoci nizorného materidlu, pfi¢em#
pociténi do 10 je zdkladem Gspéchu.

17




PRILOHA C - Teorie a naprava vyvojovych poruch uéeni a chovani

¥. 75 Organizace bod, cvieni | (podle Sharrona, 1994, s. 106).

Pfi dalsim postupu (obr. 76) se jednotlivé body nerozlisuji podle velikosti a dité
¥ nich musi rozliSovat nejméné dva riizné typy pravidelnych obrazci, které se
mohou prolinat. Ukol pokracuje jesté dalsimi sloZit&j$imi cvidenimi, kterd vy-
Eaduji zfetelnou instrukei a demonstraci modelovych Feseni.

.78 Organizace bodu, cviceni Il (podle Sharrona, 1994, s. 112).

Dalsi kol se tykd orientace v prostoru. Utitelé predpokladaji, Ze ditéti sta-
& povédét, co je vpravo, vlevo, nahote, dole, nad a pod, vpiedu a vzadu, a dit&
fo hned pochopi. Presto je porucha v prostoru pomérné roziifen4 a déti, které ji
Erpi. jsou zcela bezradné, kdy? je uditel vyzve, aby napiiklad nasly druhy nej-
W¥SSi bod v levé Cdsti obrdzku. Tato porucha ma vliv na celé vnimdni skuteé-
mosti. Dfive, neZ zaddme cvieni k tomuto wkolu, je tieba déti upozornit na to,
e existuje néco jako prostor. Ukdzat, Ze prostor se rozprostird viemi sméry ho-
mzontilng, Ze md i vertikédlni dimenzi, a mizeme proto hovorit o jeho tiech roz-
mérech. Prostor miZe zahrnout tifdu, mésto. Dité spojuje a posuzuje vzdale-
Besti 2 pozice mezi dvéma i vice véemi. U#i se, Ze se prostor vztahuje k umisténi
& wzdalenosti. Z mnoha jednotlivych cvideni upozornéme na nésledujici: Posta-
¥a, kterd je uprostfed zahrady, miZe byt obrdcena pokazdé na jinou stranu
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PRILOHA C - Teor

DIAGNOSTIKA A NAPRAVA BPECIFICKYCH PORUCH UGENI

(obr. 77). Déti se maji ucit popisovat, na co se postava divi, co ma za zidy, co
ma po pravé ruce, co ma po levé ruce, Utitel mize pouit jediny obrdzek a do-
pliiovat postavu v riizné pozici. Ukol miZe zaddvat v rtznych kombinacich,

Obr. 77 Organizace prostoru, z hlediska postavy (podle Sharrona, s. 133).

3. Dal$im cvi¢enim je porovnavani. Dité se ma uéit porovndvat, tj. definovat,
co je jednotlivym obrazkim spoleéné, podobné, co je totozné, &éim se obrazky lisi
a podobné. Postup téchto cviteni vyplyne z obrdzku 78. Prvni obrézky umoziiu-
Jji rozeznat to, co je spoleéné (common) a co je rozdilné (different). Nékteré z dal-
§ich tkolt zndme z hddankarskych koutkti nagich ¢asopist, kde je tieba roze-
znat drobné rozdily, ale posledni cvideni tohoto 1ikolu obsahujf jiz sady obrazki,
u nichz je tfeba vybirat predméty, které patii k sobé podle nékolika formdlnich
i obsahovych rysi.
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Spoleéné:

—_—

Obr. 78 Porovnavani. Generalizace a diskriminace (podle Sharrona, 1994, s. 147).

4. Dalgi kol se tyka analytické percepce, jejiz porucha se u déti projevi neza-
jmem o funkei a slozeni nejzakladnéjsich zafizeni, tedy o to, co je pro normdlni
déti nesmirné pritazlivé. Cviceni analytické percepce uéi déti vidét v jednotli-
vych utvarech ¢asti celku a zarazovat je do struktury (obr. 79).
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PRILOHA D - Pracovni list vyjmenovana slova

VYJMENOVANA sLovA

Dopli nazvy mést a mist. (Spravnym fesenim jsou vyjmenovana slova).

V Praze- Je naSe nejvetsi letiste.
(L-ben, Sm-chov, Ruz-né)

A% se narodil hudebni skladatel Bedfich Smetana.

(Litom-sl, L-tvinov, L-tomérice)

Zelezniéni stanice Je na trati Praha — Benesov.
(P-sek, P-Sely, Treb-¢)

Je mésto ve vychodnich Cechéch.
(Novy B-dzov, Havi-ckitv Brod, Velké Popov-ce)

Pribifiacek z mi moc chutn4.
(PFib-slav, ZI-n, Pol-cka)

L V Praze- Je zastavka tramvaje.
(V-nof, V-ton, L-bus).

Vi



PRILOHA D - Pracovni list jazykovy cit

JAZYKOVY CIT
rody podstatnych jmen

Nejprve dole k obrazkim napi§ nazvy se spravnym ukazovacim zajmenem. Pak rozstfihej
jednotlivé obrazky i s nazvy a spravné je zafad’ do sloupecku. Obrazky nalep.

<& TEN @ TA & TO
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PRILOHA D - Pracovni list kofen slova

slov vzdy $krtni takové slovo, které tam nepati. Vi$ pro¢? Obrazek ti napovi.

[ is ‘ voda - vodnik - vodovky - dést - vodovod
m lesnik - les - zalesak - smrk - prales
% rukavice - Ctyfruén& - rukdv - palec - ru¢nik
kolob&zka -  kolo - koloto¢ - kruh - koletko

chodit - vychod - chodnik - Zebiik - schody

- letisté odletét letadlo

pilot

Zkus vymyslet jiné fady slov se stejnym slovnim zakladem.

c]
[
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PRILOHA E - Dotaznik pro rodiée

Dotaznik (pro rodi¢e déti s poruchou uéeni)

Tento dotaznik bude vyuzit k prizkumu diplomové prace, jejimz cilem je zjistit a
porovhat kvalitu specialnich pedagogu v prazskych pedagogicko-psychologickych
poradnach a v soukromych poradnach, zamérenych na péci o déti s poruchami uceni.
Dotaznik ma dvanact otazek, u jedenacti se odpovédi krouzkuji a u jedné se odpovida

pisemné. Za vyplnéni predem dékuji. Dotaznik je anonymni.

1) Kdy byla Vasemu ditéti diagnostikovana porucha uceni?
a) mezi 5-6 rokem
b) v 7-8 letech

C) pozdéji

2) Poznala tridni ucitelka problémy v uceni u Vaseho ditéte a doporucila Vam
odborné pracovisté?
a) ano poznala a doporucila

b) ne nepoznala a nedoporucila

3) Jak jste se dovédéla o odborném poradenském pracovisti?
a) konzultace s tfidni ucitelkou
b) konzultace s vychovnym poradcem na Skole

b) z vlastni iniciativy

4) Jak ¢asto navstévuje Vase dité odborné pracovisté?
a) jednou za mésic
b) jednou za 14 dni
c) dvakrat do tydne

d) jednou za tyden

5) Myslite si, ze ma pracovnik na Vase dité dostatek casu?
a) ano
b) ne



6) Za jak dlouhou dobu bylo u Vaseho ditéte vidét zlepseni?
a) za meésic
b) za 2-3 mésice

c) zlepSeni neni vidét

7) Dostava Vase dité ukoly a praci k procvi€¢ovani domut?
a) ano
b) ne

c) obcCas

8) Poskytuje Vam poradenské pracovisté odborné pomucky a materialy?
a) ano
b) ne

9) Jaké pomucky pouziva Vase dité? (napiste)

10) Pracuje s Vasim ditétem pouze jeden pracovnik?
a) ano po celou dobu dochazky na pracovisté

b) ne pracovnici se stfidaji

11) Spolupracuje odborné pracovisté s tridni ucitelkou/Skolu Vaseho ditéte?
a) ano
b) ne

12) Jste spokojen/a s pé€i odborného pracovisté?
a) ano
b) ne



PRILOHA E - Dotaznik pro specialni pedagogy
Dotaznik (pro specialni pedagogy)

Tento dotaznik bude vyuZit k prizkumu diplomové prace, jejimz cilem je zjistit a
porovnat kvalitu specialnich pedagogl v prazskych pedagogicko-psychologickych
poradnach a v soukromych poradnach, zaméfenych na pééi o déti s poruchami uceni.
Dotaznik ma dvanact otazek, u jedenacti se odpovédi krouzkuji a u jedné otazky se

odpovida pisemné. Za vyplnéni pfedem dékuiji.

1) Kdo nejcastéji doporudi dité k navstévé poradenského pracovisté?
a) tfidni ucitelka

b) vychovny poradce Skoly, kterou dité navstévuje

c) rodic¢

d) specialni pedagog daného pracovisté na zakladé depistaze

2) V jakém véku byva nejcastéji u déti diagnostikovana porucha uéeni?
a) 5-6 let
b) 7-8 let

C) pozdéji

3) Provadite depistazni ¢innost na zakladnich Skolach?
a) ano
b) ne

4) Spolupracujete se skolou/u€itelem zaka, ktery za nim dochazi?
a) ano
b) ne

5) Vyuzivate pii diagnostice ditéte rozhovoru s tfidnim udcitelem?
a) ano
b) ne

6) Doporucujete rodicim déti s poruchou uéeni individualni vzdélavaci plan a

zarazeni do bézné zakladni Skoly?

a) ano

Xl



b) ne

7) Jakou dochazku na Vase pracovisté preferujete u ditéte s poruchou uéeni?
a) jednou za mésic

b) jednou za 14 dni

c) dvakrat tydné

d) jednou tydné

8) Spolupracujete pfi diagnostice poruch ucéeni i s odborniky €i kolegy jinych
pracovist?
a) ano (uvedte s kterymi)......

b) ne

9) Napiste, které preferujete pomiicky pfi reedukaci poruch uéeni.

Xl
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