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UvVOD

Ve své bakalatské praci se zabyvam ruskymi (Ceskymi) gestovymi frazeologismy
a jejich neverbalni a verbalni interakci. Cerpam predevdim z védeckych ¢lankd,
rusko-¢eskych frazeologickych slovnikt, nauénych publikaci a vyuzivam i internetové

zdroje.

Duvodt pro vybér tohoto tématu je vice. Frazeologismy mé pii studiu ruského
jazyka velmi zaujaly svou rtznorodosti. Frazeologie jesté stale neni zcela probadana
disciplina, coz se mi zamlouva nejvic. Neustale se v této oblasti zvetejnuji nové védecké

¢lanky, které ndm ptinaSi moznost proniknout zase o kousek dal do hlubin frazeologie.

Podle mého nazoru nam frazeologie dava moznost nahlédnout do hloubky urcité
kultury. Sjeji pomoci stale objevujeme nové jazykové poznatky. Dale mé zaujaly
frazelogismy tykajici se gestikulace, rozsifené snad po celém svété. Zajimalo mé
predevsim to, jak se k tématu gestové frazeologie stavi rusti lingvisté, protoze v Ceské
sféfe frazeologie jsem mnoho zminek o gestovych frazeologismech nenasla. Domnivam
se, ze tato prace proto by mohla mit vyuziti pravé v Ceské frazeologii, jelikoZ ruska 1
Ceska kultura jsou si vtomto ohledu velmi blizké. S témito poznatky bych se rada

podélila i s ostatnimi.

Mym hlavnim cilem je zkoumani ruskych (¢eskych) gest, jejich rozdéleni, popis
a hledani Ceskych ekvivalenti ruskych gestovych frazeologismii. Také se pokusim
dokézat jejich verbalni a neverbalni interakci a mnohoznacnost. V praktické ¢asti jsem
nejvice vyhledavala ve slovniku G. E. Krejdlina ,,Crosape sizeika pycckux scecmos*,
Ceské ekvivalenty ruskych gestovych frazeologismii potom ve slovnicich od L.
Stépanové ,,Rusko-cesky frazeologicky slovnik” a ,, Rusko-cesko-slovensky slovnik

¢

frazeologickych synonym *.

Praktickou c¢ast jsem se rozhodla zpracovat tak, ze jsem si nejprve rozdelila
gestové frazeologismy podle toho, zda je fadime ke zdvotilostnim nebo k emocnim
gestum. Poté se vénuji jejich dalsimu rozdéleni, popisu a uvadim také jejich analogy a
nominace. V této Casti se rovnéz zabyvam srovnanim gest a gestovych frazeologismt, a

to v ceském a ruském jazyce.



V teoretické ¢asti se zminuji 0 frazeologii a také o neverbalni komunikaci. Svoji
pozornost zaméfuji predevsim na gesta a vSe s nimi spojené. Pfi teoretické ¢asti mi byly
nejvice napomocny publikace ,,Pycckas ¢ppazeonocus ons uexos* od L. Stépanové a V.
M. Mokienka, ,, @paseonoeus cospemennozo pyccrkoeo szeika” N. M. Sanského a pii
psani Casti o neverbalni komunikaci jsem se nejvice opirala o publikaci ,Jak si navzajem
lépe porozumime* od J. Kiivohlavého a o dilo ,,Hesepbanvnas cemuomuxa“ od G. E.

Krejdlina.

TEORETICKA CAST

Téma mé bakalétské prace fadim do oblasti lingvistiky, sémantiky, pragmatiky a
predevsim frazeologie. V Givodu teoretické casti se veénuji zakladnim pojmum
frazeologie, dale pokracuji ¢asti o neverbalni komunikaci, jeji funkci a déleni. Také se

podrobnéji zabyvam gesty a gestovymi frazeologismy.

1 FRAZEOLOGIE

Vyraz frazeologie je odvozen z feckého slova phrasis, tj. oznamuji, fikam. Uz
v dob¢ antické miizeme najit zminky o pocatcich frazelogie, jazykovédci se zabyvali
rozborem ruznych ptislovi a vyroky slavnych osobnosti. Frazeologie se jako samostatna
disciplina vyc¢lenila az ve druhé poloviné 20. stoleti a za jejiho zakladatele je povazovan
lingvista Charles Bally. Frazeologie se nejvice rozvijela ve 40. letech 20. stoleti, v tomto

obdobi byla také zafazena k lingvistickym disciplinam.*

Povazuji za dllezité seznamit se s n€kterymi hlavnimi pfedstaviteli Ceské a ruské
frazeologie. Co se tyce ruské frazeologie, tak tato védni disciplina je velmi zastoupena
slavnymi lingvisty, kteti zkoumaji ruskou frazeologii a stale vznikaji publikace s novymi
poznatky.

Ruskd frazeologie je ve svém prvopocatku spojena se jménem
M. V. Lomonosova, podle néhoz patii krom¢ samostatnych slov do naseho slovniku také
réeni, pofekadla, pfislovi ¢i okfidlena slova. K dal§im vyznamnym osobnostem ruské
frazeologie fadime V. V. Vinogradova, ktery jako jeden z prvnich sestavil synchronni

klasifikaci frazeologickych obratli podle stupné sémantické spjatosti, ¢imz dal podnét

! FOLDESIOVA, Denisa. Encyklopedie lingvistiky: Frazeologie [online]. Olomouc, 2014 [cit. 2018-01-
10]. Dostupné z: http://oltk.upol.cz/encyklopedie/index.phpS5/Frazeologie
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jinym lingvistim K dal§imu zkoumani. Po boku V. V. Vinogradova pusobili také B. A.
Larin, S. 1. Ozegov, L. V. S¢erba. V 60. letech pozorujeme velky rozmach ruské
frazeologie, o ktery se zaslouzila znama jména, jako napt. V. M. Mokienko, A. .

Molotkov, M. 1. Fomina, L. St€épanova a mnozi dalgi.?

Ohledné vymezeni definice frazeologie panuji rozdilné nazory. Pro rusky pohled
na frazeologii si uvedeme definici N. M. Sanského, na kterého ve své praci casto
odkazuji. Sanskij je zastincem nésledujiciho pohledu: , ®paseonorus mnpeacTapiser
co00il pa3zmen Haykd O SI3bIKE, M3YYAIOMIUH (pa3eoIOTHYECKyl0 CHUCTEMY S3bIKa B €e
COBPEMEHHOM COCTOSSHUM M  HCTOPUYECKOM  pa3BUTHH. (OOBEKTOM  H3y4eHUs
(bpazeonoruu ABISAIOTCS Ppazeosornaeckue 000pOThI, T.€. YCTOWYHUBBIE COYETAHUS CIIOB,
AHAJIOTHYHBIC CIIOBAM IO CBOEH BOCIPOM3BOJMUMOCTH B KaY€CTBE TOTOBBIX HIIETIOCTHBIX
emuuniL> Nai pozornost si také zaslouzi rusky lingvista V. V. Vinogradov, jehoz dilo
odstartovalo rozsahlé studie a vyvolalo zajem  ostatnich lingvistdl na zkoumani
frazeologie. Vinogradova definice zni ,,9T0 crcTema ycTOWYMBBIX, BOCHPOU3BOIHMBIX,
HKCIPECCUBHBIX CIOBOCOYETAHHMA, 00Iaa0MINX, KaK MPABUIIO, LIEJIOCTHBIM 3HAYCHHEM,
KOTOpasi BKJIIOYaeT B ce0s1 (ppazeosiornueckue cpamieHus u equHcTBa. <

Co se tyce Ceské frazeologie, tak prvni vyznamny krok udélal v 17. stoleti J.
A. Komensky se svym dilem ,,Moudrost starych Cechii*. \V jeho duchu pokracoval
J. Dobrovsky a také F. L. Celakovsky s dilem ,,Mudroslovi ndarodu slovanského
v prislovich . K nejzndméjSim ceskym frazeologhm soucasnosti patii J. Zaoralek,
V. Flajshans, J. Filipec a dal$i. Nesmime opomenout zminit rozséhlé dilo, které se stalo
hlavnim pilifem ¢eské frazeologie, a to ,, Slovnik ceské frazeologie a idiomatiky “ autort
F. Cerméka, J. Hronka a J. Machace.’

2 POJEM FRAZEM A IDIOM

V predchozi kapitole jsme si vymezili pojem frazeologie, je tedy na misté

definovat zakladni pojmy frazeologie: frazém a idiom. Je tfeba uvést, ze i kdyz v

2 IAHCKUI, H.M. @paseonozus cospementozo pycckozo szvixa [onling]. [cit. 2018-01-10]. Dostupné z:
https://www.litmir.me/br/?b=251353&p=2

$ LIIAHCKWM, H.M. ®paseonozus cospemennozo pyccrkozo sazvixa [onling]. [cit. 2018-01-10]. Dostupné z:
https://www.litmir.me/br/?b=251353&p=2

* MOKIENKO, V. a L. STEPANOVA. Ruskd frazeologie pro Cechy. Olomouc: Univerzita Palackého v
Olomouci, 2008.

> FOLDESIOVA, Denisa. Encyklopedie lingvistiky: Frazeologie [online]. Olomouc, 2014. Dostupné z:
http://oltk.upol.cz/encyklopedie/index.php5/Frazeologie
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soucasné dobé prevlada oznaceni frazém a idiom, mizeme se setkat i s jinymi nazvy. V
lingvistice v evropskych zemich uzivame mimo terminu frazém a idiom casto
pojmenovani frazeologismus, obcas i frazeolexém ¢i frazeologicka jednotka. V ruském
jazyce se nejéastéji setkavame S nazvem ¢hpaszeonocuzm, uouoma, uouomamuszm. Podle V.
V. Vinogradova termin uouoma (idiom) neni v ruské lingvistice synonymem k terminu
@paszeonocusm (frazeologismus), ale je jeho podtypem a synonymem ¢paszeonocuueckux
cpawenuil (frazeologickych srostlic). Z této definice tedy vyplyva, Ze idiomy tvoii jenom
cast frazeologismii, které stoji v tésné blizkosti a nazyvame je tzv. frazeologickymi

sristy.®

Podle F. Cermaka Ize frazém a idiom chapat jako jazykovou jednotku, ktera se
vyznaluje celistvosti a nedélitelnosti jeho komponentii. Cermék také uvadi nefunk&nost
komponentu frazému v jiném spojeni, kde dochazi ke ztrité¢ nebo zméné vyznamu
ur¢itého komponentu frazému jako samostatné stojici jednotky. Pod pojmem frazém a
idiom je tedy nezbytné si jako jiz zminénou jazykovou jednotku piedstavit souhrn slov,
které se nachédzi v ur€itém pevném vztahu a jejichz vyznam neni mozné analyzovat
jednotlive, pouze v ramcei vyssiho jazykového celku. Piikladem takového frazému mizou

byt porekadla, réeni, p¥islovi a pranostiky.’

Pro lepsi pochopeni si uvedeme ptiklad frazému ,, mit néco za lubem . Obsazeny
komponent ,, lubem* ztraci mimo toto ustalené spojeni sviij plnohodnotny vyznam, je
ovSem dulezity pro vyznam frazému a jeho sémantické zatazeni. V nékterych piipadech
se ve frazémech mohou objevit zastarala slova, kterd uz vymizela ze slovni zasoby, ale
stale se vyskytuji jako slozka frazému. Piikladem muze byt frazém ,, byt hubeny jako
lunt“, kdy samotny komponent ,, lunt““ oznacuje doutnajici provazek napustény octanem
hlinitym, ktery byl soudasti starych stfelnych zbrani. ® V ruském jazyce si uvedeme
priklad frazému ouepms 2onosy (bézet jako splaseny), kdy komponent ouepms ztraci svij

plnohodnotny Vyznam.9

® IIAHCKUI, H.M. Dpaszeonoeuss  cospemennozo pycckozo szvika [online]. Dostupné z:
https://www.litmir.me/br/?b=251353&p=2

" CERMAK, F.a J. FILIPEC. Ceski lexikologie. Praha: Academia, 1985, 281 s.

8 Slovnik cizich slov [online]. [cit. 2018-01-10]. Dostupné z: http://slovnik-cizich-
slov.abz.cz/web.php/slovo/lunt

¥ STEPANOVA, L. Rusko-cesky frazeologicky slovnik. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2007


https://www.litmir.me/br/?b=251353&p=2

3 PRIZNAKY FRAZEMU

VétsSina lingvistd se shoduje na nékolika zdkladnich rysech, jez by m¢él
frazeologismus splilovat a které diky t€émto rystim odliSujeme od volné spojenych slov.
K zakladnim rysim frazeologisml patii Ustalenost - nedilnd soucast frazeologismu,
diky které¢ zlstava frazeologismus zakofenény v Case a prostoru. Ustalenost zpisobuje,
ze se slovni spojeni nerozpada na jednotlivé casti a puasobi jako celek.
Reprodukovatelnost je vtésném sepéti s ustalenosti a prifazuje frazeologismu
schopnost vyplyvat z paméti. Expresivita piinasi frazeologismiim schopnost hodnotit
okolni subjekty, objekty, jevy a toto hodnoceni dale stupnovat, ale neni rozhodujicim
priznakem pro vsechny frazeologismy. Sémanticka celistvost coby dalsi frazeologicky
ptiznak znamena, ze ustaleny vyraz je ekvivalentni slovu, tzn. jeho vyznam nelze odvodit

zZ jeho komponenti.*°

4 KLASIFIKACE FRAZEMU

Frazému existuje obrovské mnozstvi a lingvisté nam davaji moznost je v jazyce
klasifikovat podle strukturnich, sémantickych, gramatickych, fukéné stylistickych aj.

zasad. Pro rusky jazyk uvadim nejrozsifengjsi rozdéleni frazému i konkrétni piiklady.
Klasifikace frazému podle stupné jejich sémantické jednolitosti

Sémantickou jednolitosti frazému rozumime stupen zavislosti celého vyrazu na
souctu vyznamu slov, ktera jsou do né&j zaclenény. V. V. Vinogradov vymezil tii druhy

ustalenych spojeni:
- frazeologické sristy (¢ppazeoiornueckue cpamieHus)

Sémanticky nedélitelné vyrazy, ve kterych se vyznam neodvozuje od jednotlivych
komponentii frazémi, napk. 6ums 6axnywu (lenosit, nic nedélat, chytat lelky)."* Vyraz
mizeme pouzit v situaci: Umo mst 6ydem Oenamv 0o obeda? Bume 6axnyuu? (Co

budeme de€lat do obéda? Lenosit?)

" MOKIENKO, V. a L. STEPANOVA. Ruskd frazeologie pro Cechy. Olomouc: Univerzita Palackého v
Olomouci, 2008.

Y Houomer ma namu  sseikax ¢ nepesodom u  moakosanuem  [online]. Dostupné  z:
http://polyidioms.narod.ru/index/frazeologicheskie_srashhenija/0-227
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Vyraz je spojeny s vyrobou dievénych 1zicek, ¢isi a dalSiho nadobi. Pro zéklad vyroby
slouzily odstipnuté tfisky, které se se nazyvaly 6akmywu a jejichz vyroba byla
povazovana za velmi jednoduchou. Smysl frazeologismu nema tedy se spojenim 6umo

baxnywu nic spoleéného.12
- frazeologické celky (¢ppa3eosiornyeckue eTuHCTBA)

Jejich vyznam je neodvoditelny z vyznamu komponentt frazeologismu, ale jsou
zéavisla na smyslu jednotlivych slov, vyznam je odvozeny a motivovany sémantikou

vyplyvajici z téchto slov, napt. uz narsya évicocams (vycucat si z prstu).
- frazeologicka spojeni (ppa3eostoruueckune coueTaHusl)

Zaclenuji slova, ktera se daji pouzit jak volng, tak vazané, tzn. maji jednu
jednotku, kterd se uziva vjazyce volné a druhou, kterd se poji pouze s danym
frazeologismem, napft. 3axadwviunsiii opye (duveérny ptitel). Slovo opye ma volné vyuziti a
nemusi se pojit pouze se slovem 3zaxaowiunwiii, ale i jinymi slovy. 3axaoviunviii je

Spojeno pouze s dpye a vV mluve se pouziva pouze v tomto spojeni.
- frazeologické vyrazy (¢ppa3zeonornyeckue BoIpazkeHus1)

Frazeologismy, které obsahuji slova, jez se daji Ssémanticky ¢lenit, tzn. slova
vyznamoveé volnd. LiSi se od frazeologickych srasti tim, Ze neobsahuji slovo
S frazeologickym vyznamem a nemohou se zaménit zddnymi synonymy, napt. He scé

3010mo, umo 6aecmum. (Neni vSechno zlato, co se tf"pyti).13
Klasifikace frazémi podle pivodu

Z hlediska ptivodu frazémi Ize dle N. M. Sanského vymezit &tyfi skupiny:
-puvodni frazémy (McKOHHO pycckue (ppa3eo10ru3Mbl)

Frazémy, které jsou piejaté jiz delsi dobu, v soucasné dob& nejsou pocitovany
jako cizi a mohou se navzijem podobat svoji strukturou a obraznosti. V ruské kultuie
jsou to Casto frazeologismy staroslovanského pivodu, napt. manna nebecnas (nebeska

mana).

2 Tonkoswiii cnosapw pycckoeo szwika [online]. 2014 Dostupné z: http://tolkru.com/fraza/page/bit-
baklushi.php

B Houomer na namu  sseikax ¢ nepesodom u  moakosanuem  [online]. Dostupné  z:
http://polyidioms.narod.ru/index/frazeologicheskie_srashhenija/0-227
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- prejaté frazémy (3amMcTBOBaHHBIE ()PA3€0TOTH3MBI)

Frazémy, které urcité tzemi spojuje spole¢né¢ kulturné-historickym dédictvim,

napt. Ilepswiii cpeou pasnwix (Prvni mezi rovnymi), prevzato z lat. ,, Primus inter pare “.
- frazeologické kalky (¢ppa3eosnornueckne KaabKn)

Frazeologické kalky jsou doslovné ptelozena piejata slova nebo slovni spojeni
Z jazyka vychoziho do jazyka cilového, napt. ¢ gvicomur nmuuveco nonema (z ptaci

perspektivy), doslovné piclozeno z fr. a vol d'oiseau.
- frazeologické polokalky ((ppa3zeosioruueckue moryKajabKu)

Frazeologickymi polovi¢nimi kalky rozumime frazémy, jejichz jedna cast si
uchovava plivodni grafickou podobu a druhd ¢ast je pielozena do cilového jazyka, napt.

npobums Gpewn (prorazit cestu), pielozeno z fr. batter en breche.™
Klasifikace frazémii ze stylistického hlediska

Frazémy také vytvareji n€kolik stylistickych rovin. Na zdklad€ prevazného uziti

ve sféfe komunikace lidi vyd€lujeme:

- obecné (mezi-stylové) frazémy (mexcTuiieBble ()pa3eosioru3msl), napt. epems om

epemenu (Cas od Casu).
- kniZni frazémy (kHUKHBIE (Ppa3eosoru3mMbl), napt. uepa cyovowr (hra osudu).

- hovorové frazémy (pa3sroBopHbie ()pa3zeosioru3msl), napi. Habums kapman (nNacpat si

kapsu).

- archaismy a historismy (apxaum3mMbl U MCTOPHM3MBI), napi. celpras Heoenss — nyni

macnenuya( Masopust), 6ospcruii coin (bojariv syn).™

Pro dalsi dé€leni uvadim strukturni princip Kklasifikace frazémi, ktery je
zalozeny na schopnosti frazeologické jednotky spliovat dané syntaktické funkce. Podle
této klasifikace vyc€lenujeme velké mnozstvi rozdéleni, pro svoji praci proto vybirdm

pouze strucny vycet, abychom si uvédomili, Ze existuje i déleni podle syntaktické funkce.

Y IIIAHCKMI, H.M. ®@paseonoeuss coepemennoco pycckozo szvika [online]. Dostupné z:
https://www.litmir.me/br/?b=251353&p=2

> BATJIMHA H.C., Posentans JI.9., ®omuna M.M. CoBpemeHHblii pycckuii sspik: YueGruk[online].
Dostupné z: http://pedlib.ru/Books/6/0262/index.shtml

12
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Zde uvadim vybrané déleni:

- slovesné, napt. maxnyms pyxou (mavnout rukou)
- substantivni, napf. uponust cyov6w (ironie osudu)
- adjektivni, napt. 3010moie pyxu (zlaté ruce)

- adverbialni, napt. noo pyxoii (na dosah ruky)

- ptedlozkové, napt. 6 omnowenuu (Vzhledem k)

- citoslovné, napf. Pyxu esepx! (Ruce vzhiru!) 16

5 NEVERBALNI KOMUNIKACE

Vzhledem Kk charakteru prace uvadim kapitolu o neverbalni komunikaci, ktera

bude nepostradatelnym prvkem v praktické casti.

Neverbalni komunikaci chapeme jako proces, pii némz dochazi ke komunikaci
bez piitomnosti slov. Pro termin neverbdlni komunikace nachazime v odborné literatute
ekvivalenty jako mimoslovni komunikace &i nonverbalni komunikace. VSechny terminy
jsou spravné a oznacuji totéz. Definici neverbalni komunikace uvadim podle Jana
Vymétala a zni: ,,Obecné se jednd o pifenos informaci a sdéleni vyplyvajicich a
vychdzejicich z postoje €loveka, zvifete ¢i jiného organismu.“17 Z historického hlediska
fadime neverbalni komunikaci mezi nejstar$i prostiedky, které slouZily k dorozumivani
jiz v pravéku. Pravé pravéci lidé pouzivali k dorozuméni mezi sebou predevsim posunky,

mimiku, hmat, t&lesny kontakt a nezfetelné zvuky."™®

Redi téla se zabyvaji védni obory jako antropologie, psychologie a sociologie.
Neverbalni komunikace se jako samostatny studijni obor vyclenila az po roce 1945 a
zajem o n¢j v poslednich letech neustdle vzristd. Rist zdjmu o mimoslovni zpisoby
sdélovani ptipisujeme predevsim tomu, Ze se miliony lidi denn¢ divaji na televizi a

pozoruji obliceje, pohyby, gesta a pohledy druhych lidi.*®

' BLICTPOBA E.A. Vue6uwiii @pazeonocuveckuii crosaps pycckozo sazvika. Jleannrpan: I[Ipocsemienue,
1984

" PECH, Jaroslav. Rec téla & uméni komunikace Praha: NS Svoboda, 2009: str.14

18 tamté

Y KRIVOHLAVY, Jaro. Jak si navzdjem Iépe porozumime: kapitoly z psychologie socidlni komunikace.
Praha: Svoboda, 1988: str. 32
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Podle odbornika na te¢ téla Alberta Mehrabaina neverbalni komunikace zaujima
nejvetsi podil lidského projevu. Ve svych vyzkumech uvadi, ze 55 % komunikace tvofi
neverbalni slozka, 38 % zaujimaji paralingvistické projevy (intonace, hlasitost, tempo

feci) a jen zbylych 7 % potom tvoii slozka verbalni.?°

Polozime-li si otazku, jak jinak nez slovy si mizeme sd¢lit to, jak se citime?
Nejcastéjsim prostredkem, kterym vyjadfujeme své pocity, je vyraz obliceje, dotek,
postoj, pohyb, gesto, pohled apod. Uvedenym prostiedkim se budeme vénovat
podrobnéji v dalSich kapitolach. Vedle ptedchozi otazky se naskytne dal$i, a to co si
neverbalni komunikaci sd¢lujeme? Sdélujeme si emoce — pocity, nalady, afekty.
Sdélujeme si zajem o sblizeni, pokud chceme navéazat intimnéjSi styk. Navzajem se

v r r v W W . M s 21
snazime u druhého ¢lovéka vytvoftit dojem o tom ,, kdo jsem ja“.

O jednotlivych druzich neverbalni komunikace zde pojednavam oddélené, ale
vSechny tyto slozky tvoii celek neverbalniho projevu. Je dilezité si uvédomit, ze
neverbalni projev se vyskytuje i v kombinaci se slovnim sd€lenim a ¢innosti ¢lovéka.

Oba tyto aspekty potom maji v pochopeni rozhodujici vyznam.?

5.1 SLOZKY NEVERBALNI KOMUNIKACE

V této kapitole se blize sezndmime se sloZkami neverbalni komunikace a také

S jejich roli, kterou hraji v nasi komunikaci.

Informace, které predavame jednotlivymi neverbalnimi kandly, nejsou vzajemné
snadno oddélitelné, jelikoz se méni podle okamzité situace. Bez ohledu na to, ze
neverbalni komunikace je zprostiedkovana vSemi dostupnymi smysly, mizeme O
jednotlivych neverbalnich kanalech uvazovat oddélené. Pro neverbalni komunikaci je
dilezitd predevsim pohybova slozka projevu, ktera obsahuje informaci o prostoru, o
komunika¢ni vzdélenosti. Disciplina, jez se vénuje prostorovym vztahlim, S€ nazyva
proxemika. Komunika¢ni vzdalenost a jeji vliv na vybér komunikacnich prostfedka
studuje posturika. Kinezika se zabyva pohyby téla v socialni interakci a jejich
koordinaci. Soucasti kineziky je mimika a gestika. Mimika nam popisuje pohyb, vyznam

a pouziti obli¢ejovych svalti. Gestika studuje pohybové konfigurace a jednotliva gesta.

2 KRIVOHLAVY, Jaro. Jak si navzdjem lépe porozumime: kapitoly z psychologie socidini komunikace.
Praha: Svoboda, 1988

2 tamtéy
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Zptsob. jakym gesto provadime, nazyvame gestikulace. Do neverbalni komunikace také
patii impulzy ziskavané hmatem, kterymi se zabyva haptika. Rizni autofi uvadi jesté
dalsi ¢lenéni. Naptiklad muzeme vydélit dale skupinu paralingvistiky (zvukova stranka
komunikace jako intonace hlasu, tempo feci, hlasitost feci, spravnd vyslovnost) a

grafologii (zkoumani stavu komunikujiciho prostfednictvim pisma — rukopisu).?®

V této oblasti je také nutné zminit praci ruského lingvisty G. E. Krejdlina, jez se
pravé neverbalnim slozkam komunikace vénoval a ktery tvrdi, ze gesta, pohyby a
chovani clovéka se odrazi ve frazeologii. Je dulezité si uvédomit, ze kazda kultura ma
svoji typickou neverbalni komunikaci, ktera se vyznacuje specifickymi znaky a Casto se

v ni odrazi minulost dané kultury.?*

V nasledujicih kapitolach podrobé&ji popisuji slozky neverbalni komunikace. Ve své
praci pracuji s gesty, ktera souvisi nejcastéji S mimikou ¢i haptikou, z tohoto duvodu

hlubsi popis vénuji prave jim.
5.2 MIMIKA

Setkavame-li se s terminem neverbdlni komunikace, pak prvni, co vétSinu z nas
napadne, je mimika. Uzké spojeni sd€lovani emoci a vyrazl obliceje neni nové. Miizeme
napiiklad poukdzat na dila vytvarnik®, ktefi tento vztah emoce x vyraz obliceje

vystihovali ve svych dilech diive nez psychologové.”

Termin mimika je feckého piivodu. Recky mimos znamena citlivé napodobujici,
imitujici, zpodobnujici. V Cestiné toto slovo zdomdacnélo v prvni fad¢ jako slovo ,,mim* a
v druhé tadé jako pojem mimika. V ruském jazyce pouzivame také vyraz mumuxa. Za
zakladatele védy o mimickém vyrazu je povazovan anatom, malif a herec Charles Bell.
Domnival se, Ze vétSina mimickych pohybti ma primarné sviyj prakticky ucel a oblicejové
zmény vyjadiuji bud’to pfijemné nebo nepiijemné emoce. Bell dale formuloval hypotézu,
ze mimické zmény jsou vlastné¢ pavodni vyrazy imyslnych pohybt, které stavba téla a
jeho funkce Cini nutnymi. Také upozornil na dilezitou roli dychani pii utvaieni
spontannich vyrazl. Naproti tomu Johannes Miiller, ktery formuloval teorii specifickych

nervovych energii, nahlizel na mimické vyrazy emoci jako na nevysvétlitelné. V roce

% ZARUBOVA-PFEFFERMANNOVA, Noemi. Gesta a mimika: ucebni texty pro studenty nonverbdlniho
a komedialniho divadla. Druhé, revidované vydani. V Praze: Akademie muzickych uméni, 2017: str.23-31
% KPEW/IJIMH, T.E. Hesepbanvnas cemuomuxa. Mocksa: Hooe muteparyproe o6o3penue, 2002: str.58
» BLAZEK, Vladimir a Radek TRNKA. Lidsky oblicej: vnimdni tvife z pohledu kognitivnich,
behaviordlnich a socidlnich véd. Vyd. 1. Praha: Karolinum, 2009

15



1872 prichéazi Charles Darwin se zasadnim dilem ,,Vyraz emoci u cloveka a u zvirat“.
Tato Darwinova kniha vyznamné ovlivnila dal§i vyzkum mimickych vyrazii a nékteré
Z jeho postiehti jsou dodnes podnétnym materidlem pro zamysleni a dalsi vyzkumy.
OvsSem nejsou to jen emoce, které je mozné pozorovat v obli¢eji. Mimikou mizeme
sdélovat 1 kulturné tradovand gesta (napt. zdvofilostni usmév), ale také tzv.

instrumentalni pohyby (napf. vyraz obliceje pti kychani). %°

V lidském obliceji se nachazi 32 svalil, jez umoznuji velmi zfetelnou mimiku,
kterou sdéluji ostatnim lidem sviij momentdlni emocionalni stav. Co se tyce
emociondlniho sdéleni tlumoceného vyrazem obliceje, budeme od sebe odliSovat vyrazy
spontanni (pravé) a vyrazy umyslné (hrané), tj. skute¢né¢ prozivané emocionalni stavy,
které nachézeji automaticky vV mimice sviij vyraz a na druhé strané¢ zamérné vytvaiené,
napt. osoba stylizujici se do vyrazu naslouchani v situaci, kdy neposloucha. Spontanni
vyrazy jsou evolu¢né star§i a jsou to uplné prvni vyrazy, se kterymi se setkdvame u

malych deti.?’

JestliZze chceme porozumét vztahu mezi vyrazem obli¢eje a emocionalnim stavem
cloveka, pak si pokladame otazku: Kolik vlastné rozeznavame druhtt mimickych vyrazt
a jak je mozné je od sebe odlisit? Védeckym vyzkumem bylo identifikovano sedm tzv.

primérnich emoci ve vyrazech obliceje:

1. Stésti — nestésti

2. neocekavané prekvapeni — splnéné oc¢ekavani
3. strach a bazen — pocit jistoty

4. radost — smutek

5. klid — roz¢ileni

6. spokojenost — nespokojenost, az znechuceni

7. zjem — nezdjem?®

% ZARUBOVA-PFEFFERMANNOVA, Noemi. Gesta a mimika: ucebni texty pro studenty nonverbdlniho
a komedialniho divadla. Druhé, revidované vydani. V Praze: Akademie muzickych umeéni, 2017: str.23-31
2T KRIVOHLAVY, Jaro. Jak si navzdjem lépe porozumime: kapitoly z psychologie socidini komunikace.
Praha: Svoboda, 1988 str.35-36

% KRIVOHLAVY, Jaro. Jak si navzdjem lépe porozumime: kapitoly z psychologie socidlni komunikace.
Praha: Svoboda, 1988 str.38
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Toto zékladni rozdéleni primarnich emoci mi velmi pomohlo pii analyze gestovych

frazeologismu. Diky tomu jsem mohla lépe urcit emoce, které u nich byly vyvolany.

5.3 HAPTIKA

Termin haptika pochazi z feétiny z puvodniho slova haptein, coz chapeme jako
dotykat se. Timto terminem se vyjadiuje tzv. taktilni kontakt (dotek). Dotek muzeme

interpretovat jako projev piatelstvi & nepratelstvi. %

Pii vzajemném dotyku piedavame tzv. haptickou informaci, kterou vnimame
hmatovym smyslem, kiizi. JelikoZ je naSe kiiZe citliva na tlak 1 na télesné teplo miZeme
diky ni vnimat vzdalenost, tvar, strukturu povchu, ale i mechanické vlastnosti, jako napf.
pruznost a pevnost. Haptické signaly jsou pro nas dilezité pravé pro svou roli

nezaménitelnych signalt mezilidské interakce.®

Jako ilustrativni piiklad si uvedeme jednoduchy stisk ruky — toto gesto
podvé€domé vnimame a hodnotime. Stisk mize byt dlouhy, silny, slaby a samotna ruka
naopak studend, sucha, vlhka. VSechny tyto aspekty na nas mohou mit pozitivni nebo
negativni vliv, zélezi na provedeni tkonu. Optimalni délka stisku rukou je pfiblizné pét
vtefin. Pfi aktu podani rukou mtizeme také sledovat, kam pii podani ruky smétuje dlan.

Dominantni jedinci podavaji ruku dlani dolii, submisivni dlani nahoru.™

5.4 GESTIKA

Povazuji za dulezité si na zacatku této kapitoly objasnit pfesné vymezeni slova
gesto. Termin gesto mizeme vnimat jako ,, posunek nebo pohyb (zejm. ruky) nebo take
Jjako slovni projev, postoj nebo ¢in priznivy ve vztahu k néekomu nebo vypocitavy jen na
vnéjsi efekt. «32 Rusky lingvista G. E. Krejdlin definuje gesto jako znakovy pohyb rukou,
nohou, hlavy, jako mimiku nebo vyraz obliceje, pozu & pohyb t&la.®® Krejdlin zastava
nazor, ze termin gesto neni pouzivan kK odkazovani na nekontrolovatelné pohyby, které
nelze nijak ovlivnit, jako napt. pohyb o¢ima, zivani a dal$i spontanni projevy. Krejdlin

také rozdéluje gesta na zéklad¢ sémantické charakteristiky a to nasledovné:

2 tamtéz

% 7ARUBOVA-PFEFFERMANNOVA, Noemi. Gesta a mimika. V Praze: Akademie muzickych uméni,
2017: str.27

S KRIVOHLAVY, Jaro. Jak si navzdjem lépe porozumime. Praha: Svoboda, 1988: str.39

%2 Slovnik cizich slov [online]. [cit. 2018-01-18]. Dostupné z: http://slovnik-cizich-
slov.abz.cz/web.php/slovo/gesto

% KPEMJUINH, T.E. Hesepbansnas cemuomuka. Mocksa: HoBoe nureparyproe 0603penue, 2002: str.46
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1. Emblémy

Emblémy maji jasné¢ danou formu. K jejich provedeni se pouzivd pantomima,
napt. 3nax OK - coenan ¢ nomowwto 6oavuioco u cpeonezo narvya (znak OK —

provedeny s pomoci palce a prostiednicku).
a) komunikativni

Ke komunikativnim gestim patii i kinémy, které nesou gestikulujici informaci
mezi komunikujicimi, napf. npomsauyme pyky 0ns pykonoscamus, CKIOHUMb 20J108Y,
npunoxcums nanvye k 2yoam (natdhnout ruku k podani, sklonit hlavu, pfilozit ruce
K Gstim).

Své misto podle Krejdlina zaujimaji v obsahlé skupiné komunikativnich gest i
smukemnvie xncecmul (zdvofilostni gesta). Tato gesta se vyznacuji jako neverbalni a
znakové jednotky chovani lidi bcéhem komunikace. Gesta podléhaji norméam
spoleCenského chovani, ale ¢asto zalezi predev§im na konkrétni situaci. Provadime je
v konkrétnich situacich a slouzi nam jako prvek, ktery pfendsi informaci o tom jak se
bude spolecenska situace dale rozvijet. Z této definice lze vyvodit, ze kazdé zdvofilostni
gesto je ve vzdjemném vztahu s uritym pohybem. Pokud se na zdvofilostni gesta
podivame z hlediska interakce verbalniho a neverbalniho provedeni, mohou spolu tzce
souviset. Pfikladem mohou byt neverbalni ocecmur xkusox (gesta kyvnuti), ktera jsou
ekvivalentem pro vyjadieni verbalniho /Ja u Hem (Ano a Ne).

b) symptomaticka

Symptomaticka gesta jsou takova, kterymi komunikujici pfimo zobrazuje to, co

ma na mysli, napt. pucosams pykamu kpye (malovat kruh rukama ve vzduchu).

2. lNustratory

Ilustratory vystupuji jako gesta ve vztahu s rytmem feci, S jejim pribc¢hem a
S pouzitim smyslt, napt wéikamos narvyamu (luskat prsty).
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3. Regulatory

Regulatory budeme chapat jako verbalni i neverbalni pohyby, pomoci kterych
vedeme dialog, napt. saxpuisanue u omxpuvlganue 2nas, meaKue OBUNCEHUS. MUNA CMeEHbl

nos (zavirani a otevirani o¢i, drobné pohyby vedouci ke zméné pc')zy).34

Co se ty¢e vymezeni pojmu gesto, setkavame se s riznymi postoji a nazory.
Z tohoto divodu uvadim jesté jednu odlisnou definici E. V. Cernyseva, jez vymezuje
gesto jako jakykoliv pohyb téla nebo svali obliceje, které pouzivame v komunikaci.
Gesta dle Cernyseva mohou byt doprovodnou souéasti feci nebo se daji pouzit i nezavisle
na ni. Také je potieba odliSovat gesta od fyziologickych pohybtl lidského téla, ta na

rozdil od gest totiZ nemaji znakovou charakteristiku. *°

5.4.1 GESTOVE FRAZEOLOGISMY

Spojenim terminu gesto a frazeologismus vznikaji tzv. gestové frazeologismy,
kterymi se ve své praci zabyvam. Povazuji proto za dilezité, abychom si i tento pojem
vysvétlili. Pod pojmem gestovy frazeologismus budeme rozumét ustalené vyrazy, které
jsou postavené na zakladé gest. To znamena, Ze jSOU zachovany sémantické a
etymologické vazby. Sémantické vazby mezi gestem a frazeologismem, ktery mu
odpovida, jsou ustalené a mnohostranné. Existuji i takové ptipady, kdy mize dochazet ke
zménam komponentu, ale smysl zstava stale stejny, napt. maxuyme pyxoi na eécé nebo
Mmaxuyms pykou Ha koeo-mubo. Takové piipady se ovSem vyskytuji jen vyjimecné.
Prevazné se jedna o frazeologismy, které, pokud zméni svoji formu, zméni 1 smysl celého

V}'/razu.36

Gestové frazeologismy jsou sémanticky odvozeny od gest a mohou kombinovat
jak pfimy vyznam vyrazu, tak jeho vyznam pteneseny. Takové frazeologické jednotky uz
neznamenaji jen samotné fyzické pohyby, ale stoji za nimi emoce, stavy mysli 1 vnitini
hodnoceni. Pro gestové frazeologismy plati, ze nemusi mit pouze verbalni podobu, ale

mizeme je vyjadfit i neverbalng. V soucasné dobé¢ se timto vzdjemnym vztahem zabyva

¥ KPEMJUIVH, I'.E. Hesepbanvuas cemuomura. Mocksa: Hopoe muteparyproe 0603penue, 2002: str.46
% YEPHBIIIEB, E.B. CBs3h XecToB H ¢pazeonornzmoB. COOpPHUK Hay4HBIX CTaTe CTYJCHTOB,
MarucTpaHTOB, aCIMpPaHTOB. [online]. MuHck: 2016. Dostupne z
http://elib.bsu.by/handle/123456789/153938

% EBCEEBA,W.B., POCTOBA, M. JI. Xecrossle (pazeosornuecKre eIMHNIBI KaK pernpe3eHTaHThI
sMormii denmoBeka. In: KorHutwBHBIE (akTOphl B3aUMOJCHCTBUS (Ppa3eosiorult €O  CMEXHBIMHU
nucnuiuinaamu. benropox: smarensctBo benropox HUY, 2013.

19



mnoho védct, a to jak z hlediska teoretického, tak i praktického. Zkoumaji tyto vztahy

v aktu komunikace z hlediska riznych jazyka, lexikologickych a gramatickych pozic.’

Podle mého nazoru si nasi pozornost nejvice zaslouzi G. E. Krejdlin, ktery klade
diraz na analyzu vlastnosti pfekladu a bere v potaz transformaci téla, ktera je dle né&j
nositelem atributii urcité narodni kultury. Krejdlin a A. D. Korozenko ve spolecné praci
poznamenavaji, ze konceptualizace gestovych projevi ¢loveéka spolecné s Cinnosti jeho

t&la se nejprve odrazi ve frazeologii, predevsim v idiomech.*®

5.4.2 KLASIFIKACE GESTOVYCH FRAZEOLOGISMU

Jednim zcili mé prace je analyza gestovych frazeologickych jednotek, jez
predstavuji vnitini psychicky stav gestikulujictho ve vztahu k jeho komunika¢nimu
partnerovi, tzn. odrazi emocni stav lidské Cinnosti. Projeveni emoci ma dvé zakladni
formy. Prvni formou jsou nekotrolovatelné fyziologické reakce téla na pti¢inu emoci a
druhou formou jsou fizené motorické a fecové reakce na subjekt zpuisobujici emoce.
Spole¢né se podivame blize na konkrétni piiklady, které ndm toto rozd¢leni vice

priblizi. ¥
1. Nekontrolovatelné fyziologické reakce

Nekontrolovatelné fyziologické reakce se mohou projevit v piipadech jako napf.
pacuiupenue 2naz 6 MoMeHm Yyouslenus — oeiams Oonvuue 2naza (rozsifujeme oci
v okamziku ptekvapeni — vykulime o¢i): ,, ...cecmpol —6nusneyor 30s u @auna Knyboswl
u ocmanvuvie, be3 cuema u pecucmpayull, BMecmo GHAMHIXPACCKA308 O MOM, UMOo Jice C
HUMU  CIYYUTIOCh, CMAIU Oelamsb Oonbliue 21a3a, 6epmemsv WesMU,NOMPICEHHO
PA3eo0ums pyKamu, u300pasxcas ymo-mo HeoObACHUMOe, HeNOMEpPHOe U 0CODEeHHOoe,0m
yeeo u nouwtna pacmu ysnosckas necenoa’ (B. Peuentep, Y3nos, mim OOpameHnue K

Kazanoge) nebo erasza paseopenucs (rozzatené oci) ,, [loka @yxc éce amo pacckasviean, y

¥ tamtéz

% KO3EPEHKO, A. JI. Teno Kak 0oGbEKT NPUPOJBI U TEJIO KaK OOBEKT KYyJIbTYpHl (O CEMaHTHKe
(pazeoI0rn3MOB, MOCTPOCHHBIX Ha 0a3e ecToB). SI3bIKK pycckol KyabTypsl, 1999.

¥ EBCEEBA,M.B., POCTOBA, M. JI. JXecroBbie (pazeosornuecKre eIMHMIBI KaK pPenpe3eHTaHThI
sMormii  4enoBeka.In: KoruutuBHBIE (DaKTOpPBI B3aMMOIEHCTBUS  (Pa3eoIOTUH CO  CMEKHBIMH
muctmuinHamu. benropon: MznatensctBo benropox HUY ,2013
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¢

He20 pacnyuuiucy ycol U bakeHbapobl, a enasa pazeopenucy, KaK Yoxomaue2ocs koma. *

(B. AkcenoB, HoBbl citanocTHbIN CTI/IHB).40
2. Rizené motorické a fecové reakce

Rizené motorické a fetové reakce se mohou projevit v nasledujicich piipadech:
kauamo 2onosotl (zavrtét hlavou) a to v piipadé neshody nebo nesouhlasu: ,,Bom cetiuac,
Ce200Hs, 5i MO2y CepoumspCs emecme ¢ MOOOU, BO3MYWAMBCA, KA4amb 2010601,
obsunsamo 6cex u 6csa.” (C. Conoeitunk, Barara ,,Cemp BerpoB®). DalSim piikladem
z této skupiny muze byt frazelogismus xkpymums nocom (ohrnovat nos): ,, 4 eom,xoeoa
gce nooaemcsi MHe OYK6AIbHO HA MApeioyKe C 30J0MOl KAeMOUKOU, s HAYUHAIO

. 41
kpymumo nocom. “ (M. MunoBanos, EctecTBeHHbII 0TOOD).

Co se ty¢e klasifikace gestovych frazeologickych jednotek (dale jen FJ) I. V.
Jevsejeva a M. L. Rostova je ve své védecké praci rozd€luji podle typu vyjadieni emoci.

Na tomto zaklad¢ rozliSujeme:
1. Gestové FJ oznacujici emoce rues/sapoctsb (hnév, zufivost, vztek)

Napt. ckpeoscemams 3y6amu (skiipat zuby): ,, Ymo moowcno 6wino coenamsv?
Ckpesxcemams  3y0amu, Oywesams, cmperamv? Ewe xyoce, ewe enynee.”

(A. H. Toncroi, I'unep6ononn unxenepa ['apuna).
2. Gestové FJ oznacujici emoce crpax/ 6os3Hb (Strach, obava)

Napt. cxeamumscsi 3a 2onosy (chytit se za hlavu): ,,Omo-mo s zamemun. —
Jhocuny enopy 6110 cxeamumscs 3a 20108y. Tonbko menepb OH HAYUHAL NOCMUSAMb,
KAKYI0 HEeNnOCUTbHYI0 HOWY camoHadesnno e36anun Ha ceou naeyu.” (E. TlapHos,

Anexkcanapuiickas reMma).
3. Gestové FJ oznacujici emoce pagoctb/cuactbe (radost, Stésti)

Napt. ecniecuymo pyxamu (sprasknout ruce): ,, Buoumo, 30ecv s dondicer Obin
8CNIIECHYMb  pyKamu, eocxumumoucs ciodcemom u m. 0.“ (O. Pam3uuckmit, Ham

JlekamepoHn).

“ EBCEEBA,U.B., POCTOBA, M. JI. XKecroBsie (pazeonornyeckue €AMHHIBI KaK PENpe3eHTaHThI
smonmii  4enoBeka.In: KorHuTtuBHBIE (akTOphl B3aMMOJCHCTBHA (pa3ecoNoTMM CO  CMEKHBIMU
mucrmuinHamu. benropon: MznatensctBo benropox HUY ,2013
4 .y

tamtéz

21



4. Gestové FJ oznacujici emoce rope/meuass (zarmutek, zal, smutek)

Napt. scnaecnymo pyxkamu (sprasknout ruce): ,, Buo namsmuuxa Anexcanopy
3aCmasun MeHsi 20pecmHoO 8CHAECHYMb PYKAMU, C HEeBbIPAZUMOI0 NeyYalblo CMOmpend s
Ha 8blCOKYI0 KONOHHY u aneena ¢ kpecmom. ' (H. lyposa, I'on xxu3nu B [lerepOypre, wim

HeBbIroibl TpeThEro MmocemeHus).

Zamérn¢ jsem vybrala FJ enrecnyme pyxamu, kterd nam ukazuje, ze gestové
frazeologismy mohou vyjadfovat jak pozitivni, tak negativni emoce. VZdy vSak zavisi na

kontextu.
5. Gestové FJ oznacujici emoce yausJjenue/usymiaenue (piekvapeni, uzas

Napt. ernaza na 106 nezym (vykulit o¢i): ,, [a nomomy, umo on, cam ne cuoruu Hu
pasy, amo camoe CudeHue nuuiem max, 4mo 2naza Ha jao6 1e3ym om eocmoped u

youenenus.  (YO. lanuanp, [TuceMa u3 3akimtoueHus).
6. Gestové FJ oznacujici emoce Heogoopenue (nesouhlas, nespokojenost)

Napt. noxauamw conoeoui (zakroutit, zavrtét hlavou): ,, Bozmoowcno au ckazamo
poocmeeHHuxy 6 auyo: —Ilooney, unu niOHymv 6 CMOpPOHy €20 0oMd, Ui Xomsi Ovl

ocyacoarowe nokawams 2on06ou?.“ (Kpome Hac Ha cBere MHOro apyrux. «M3Bectusy,

2002.12.06).
7. Gestové FJ oznacujici emoce orBpamenue/mpe3penue (odpor, nechut’)

Napt. ensoems ceepxy snuz (koukat se na nékoho shora): ,, Hem, s maxux nroo6ums
He MOo2y, Ha KOMOopblX MHe npuxooumcs ensidems ceepxy enuz.” (W. Typrenes, IlepBas

T1000Bb).
8. Gestové FJ oznacujici emoce uHTepec/1000nbITCTBO (zajem, zvédavost)

Napt. re omnumams enaz (nevole od néceho odtrhnout oci): ,, Pebsima, scena u
Ilemp nocnedosanu 3a /lemvsanom u He omuumanu om nezo 2naz.” (. I'puropoBuu,

Yerpipe BpeMeHn roja).

“2 EBCEEBA,M.B., POCTOBA, M. JI. JXecroBbie (pazeosornuecKre eAMHULBI KaK PErpe3eHTaHTHI
sMormii  4enoBeka.In: KoruutuBHBIE (DaKTOpPBI B3aMMOIEHCTBUS  (Pa3eoIOTUH CO  CMEKHBIMH
muctmuinHamu. benropon: MznatensctBo benropox HUY ,2013
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Gestové frazeologismy popisujici mimiku, gesta nebo pohyby téla odrazi vnéjsi
projevy emoci a duSevnich stavii. Casto nam mohou ukazat dusevni stav ¢lovéka, a to
pomoci jeho emoci a jejich pfiznakl, které vyvolavaji. Pfitom mohou rtzné emoce
psychického vzruseni nebo stejné emoce, ale rizné sily zptisobit pohyb riznych c¢asti téla
nebo téla samotného, tj. vyjadieni pomoci gest. Jak je ukazéno na ptikladech, stejna FJ
muze oznalit rizné emocionalni stavy. Naopak zase miize byt stejny emociondlni stav

pienesen riznymi FJ.8

5.4.3 GESTOVE ANALOGY A NOMINACE

V této kapitole se zminuji o terminech gestové analogy a nominace, které
pouzivam v praktické Casti témét u kazdého frazeologismu. Terminem gestové analogy
rozumime FJ, které se svym vyznamem navzdjem prolinaji, tzn. takové obraty, které
maji riiznou obraznost, blizkou nebo naopak odlisnou strukturu, ale spole¢ny vyznam a
stylistickou povahu. Ve vétsing piipadi se jedna o FJ, které jsou s danym gestem
zafazeny do jednoho sémantického pole. Mohou to byt jeho synonyma, avsak i gesta ve
vzdalenéjsim sémantickém vztahu. Pomoci riznych komponenti mohou vznikat fady
analogl. Napft. ke gestu ckronums 2onosy (sklonit hlavu) se stava analogem o6nascumes
eonogy (smeknout pied né€kym). Termin nominace chapeme jako jazykové vyrazy
popisujici dané gesto, které jsou vSak méné Casté nez hlavni uvedené gesto. Napf.
cxeamumocs 3a 2onosy (chytit se za hlavu) mizeme vyjadfit jako 6pamscs 3a 2conosy,

44
corcamnv (CMuUcCHyms) 207108y pyKamu.

PRAKTICKA CAST

Praktickou ¢ést bakalarské prace jsem se rozhodla zpracovat tak, ze se podrobnéji
zamétuji na vybrané ruské gestové frazeologismy. Tyto frazeologismy jsem pro
piehlednost setfadila podle toho, zda jsou to zdvofilostni gesta nebo emocni gesta. U
zdvortilostnich gest se vénuji projevu souhlasu x nesouhlasu a také pozdravu x rozlouceni
a projevu prosby, zadosti. U emocnich gest beru v potaz to, jakou odrazi emocni stranku
a co vyjadiuji. Mym hlavnim indikatorem budou nékteré negativni a pozitivni emoce, 0
kterych se zminuji v teoretické Casti. Uvadim také stru¢ny popis a pouziti jednotlivych

gest i piiklady pro predstavu, Vjakém kontextu se mohou gestové frazeologismy

“ TPUTOPBEBA, C.A, I'.E KPEMJUJIVH a H.B TPUI'OPBEB. Cnosaps A3vika pycckux sicecmog. Mocksa
- Bena: f3p1ku pycckoit KynsTypsl; BeHckuil ciaBucTiieckuit ampmanax, 2001.
44 ~
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nachazet. U jednotlivych frazeologismt také uvadim gestové analogy a nominace. Pokud
lze nékteré frazeologismy vyjadfit verbalné, tak u nich najdeme tzv. mluvené analogy,
které nam jsou diikazem verbalni x neverbalni interakce. Povazuji za dilezité zminit se o
mnohoznac¢nosti gest, se kterou v této ¢asti prace pracuji. Pro mnohoznacna gesta plati,

ze jedno gesto mlize vyjadiovat riizné emoce, Stavy.

6 ZDVORILOSTNI GESTA

O tématu zdvorilostni gesta (3THKETHBIE >XKECThI) se zminuji v teoretické Casti

v kapitole s nazvem gesto, zde uz pfistupuji k jednotlivému rozdéleni.

6.1 PRIVITANI, POZDRAV

Kuenymo 2onoeoii .

Nyni si pfedstavme situaci, kdy sedime v mistnosti, jsme zaneprazdnéni a
najednou nékdo pfijde. V této situaci je zdvotilé pozdravit, ale mizeme si to ulehéit tak,
ze hlavu naklonime vpfed, zvedneme vzhiru a tim pfivedeme doptedu celé télo nebo
rychlym pohybem hlavy smérem nahoru. Toto gesto provadime ve vztahu k pfijemci
S rovnocennym postavenim a pouzivame ho, pokud nemame moznost ptijemce pozdravit
jinym zptusobem. Gestikulace vSak muze byt pfijimana i jako urdzejici a to ztoho
diivodu, Ze nevitame prichoziho dostate¢né pozorng. K pouziti tohoto gesta dochazi také
Vv ptipad¢, pokud se setkdvame se stejnym clovékem nékolikrat za den a uz jsme se

jednou zdravili.*®

Gestové frazeologismy: xusamu/kusnyms (nokueamo, 3aKusamsv) 2010601 [Ha
umo] V ¢j. kyvat hlavou (na co), ¢i pokynout na pozdrav (komu)

Gestové analogy: noscumams pyxy [komy] (pottast komu pravici, pozdravit koho),
nomaxams pykou [komy] (zamavat komu), noxronumscs (poklonit se komu, uklonit se
komu), chumams/ cuamo wnany [nepeod kem] (smekat/ smeknout pred kym klobouk,

hluboce se pred kym sklanét)

* 'PUTOPLEBA, C.A, I'.E KPEMJIUIMH a H.B TPUTOPLEB. Crosaps szbixa pycckux scecmos. Mocka
- Bena: f3b1ku pycckoit KynsTyphl; BeHckuil cnaBucTudeckuii anbmManax, 2001
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Mluvené analogy: 30pascmeyiime! (Dobry den!), Joopweii oens! (Dobry den!),
Ipusem! (Ahoj!)*®

Napt.: , Hazasmpa a ecmpemun Jlusagemy Huxonaesny eepxom 6
conposodicoenuu Maepuxus Huxonaesuua - OHa c8epKHyla HA MeHsA U30anU 21aA3aMU,

3acmesanacs u ouensb opyoicecku kueHyaa eonosou“ (O. M. JlocroeBckuii. beckr).

Pouziti tohoto gesta je typické pro ¢eskou i ruskou kulturu v ptipad¢, ze chceme
pozdravit a jsme vV situaci, kdy nelze pouzit slova. Muzeme si povSimnout vétSiho
mnozstvi analogi, které gesto doprovazi. Analogy typu noxionumscs a chumams/ cHsmo
wiany Se v Ceské i ruské kultufe pouzivaly spiSe v minulosti, kdy pfivitani hosti byl
ritudl, pfi némzZz se tyto gestové frazeologismy pouZzivaly. Gesto povazujeme za

mnohoznac¢né, jelikoz diky nému mtzeme vyjadtit i souhlas, viz. kusuymo conoeoii I1.
Iosrcumams pyky |.

Gesto provadi dva lidé. Gestikulujici se k sobé pfiblizi, podaji si ruce
S narovnanymi dlanémi a palcemi ohnutymi smérem nahoru. Jakmile piijdou dva lidé do
kontaktu, tak se prsty ohybaji a pokryvaji dlan partnera a lehce ji stlacuji. Potom se ruce
vrati do vychozi pozice. Existuje jesté jind verze, ve které jeden z gestikulujicich poda
adresatovi jednu ruku, druhou zakryje ruku adresata a jemné s ni potfese. Gesto je
symetrické, tzn. pokud X podava ruku Y, pak 1 Y podava ruku X. Toto gesto se nejcastéji
vyuziva v situacich, kdy se chceme pozdravit navzijem. V nékterych situacich je toto
gesto povinnym ritualem napf. pifi seznameni. Moznost pouziti gesta je uréena faktory,
jako je stupen znamosti a frekvence komunikace, vék a spoleCenské postaveni a
V neposledni tfad¢ také genderové rozdily. Lidé, kteti spolu Casto komunikuji, napf.

rodina ¢i pribuzni, toto gesto mezi sebou nepouzivaji.*’

Gestové frazeologismy: noowcumams/nosxcams pyky [komy] V Cj. tisknout/svirat

ruku (komu) ¢i pottast (komu) pravici, pozdravit (koho)

Gestové nominace: pykonascamue (stisknuti/sevieni ruky), nooams/ npomsmymo
pyky (podat ruce, pren. podat pomocnou ruku), z0oposamscs 3a pyky (pozdravit se),

mpscmu pyky (pottast rukou)

* STEPANOVA, L. Rusko-cesky frazeologicky slovnik. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2007
" TPUTOPLEBA, C.A, I'.E KPEWUJIUIMH a H.B TPUT'OPLEB. Crosaps szvixa pycckux scecmos. Mocksa
- Bena: f3b1ku pycckoit KynsTyphl; BeHckuil cnaBucTudeckuii anbmManax, 2001
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Gestové analogy: cynyms pyxy (podat ruku)

Mluvené analogy: IIpusemcmeyro! (Vitam Vas!), 30pascmeyiime! (Dobry den!),
300poso! (Zdar!, Nazdar!)*®

Napt.: ,,13 ooma evickouun Ilanans, éxnouun 6 cenax ceem u cnpocun: — Kmo
mym? — A, opueaoup, — omeemun He3naxkomey. 3amem OH 8oulel 8 CEHU, OHU NOAHCATU
opye opyey pyku u noooutiu k bumy. (I'. Tpoenonbsckuii, bensiii bum YepHoe yxo).

Gesto noowcumams pyxy lze povazovat za multikulturni, jelikoz pii ritualu
pozdravu ho pouzivame snad ve vsech kulturach vcetné ruské a Ceské. Je zajimavé, ze u
tohoto gesta je zakofenéno vice moznosti, jak jej provést. Gesto noowcumamo pyky lze
povazovat za mnohoznacné, jelikoz ho pouzivame pfi pfivitani, louceni a také pti dohodé

jako gesto souhlasu, viz. noocumams pyxy II., nosxcumamo pyxy II1.

6.2 ROZLOUCENI

Hootcumams pyxy 1.
Provedeni gesta Vviz. Ioscumams pyxy .

Gestové frazeologismy: noowcumams/nosxcams pyky [komy] V Cj. tisknout/svirat

ruku (komu) ¢i pottast (komu) pravici, pozdravit (koho)

Mluvené analogy: Bceco dobpozco! (Méjte se!), Jo ceuoanus' (Na shledanou!),

Iloka!/ /lo scmpeuu! (Zatim!/ Na shledanou!)

Napt.: ,,He cmero bonvue obpemenamov ceoum npucymcmeuem. Bawy pyky,
npasumens kaunyenapuu. OuieIoMIeHHbIU apXusapuyc 8510 NOHCAL NOOAHHYIO eMy DYKY.

— [loxa, — noemopun Ocman. “ (U. Unbd, E. Tlerpos, /IBeHaanars cTynnes).

Dané gesto provadime v Ceské i ruské kultufe na rozloucenou. PouZiti gesta
Vv ptipad¢ rozlouceni se bude lisit od piivitdni mluvenymi analogy. Ne¢kdy se setkdvame
Stim, ze je ve spoleCnosti vynechano a pouzivame pouze mluvené analogy. Gesto
nooicumams pyky ma v ¢j. vice moznych ekvivalentii a ke komponentu pyxa existuje v ¢j.
mozny ekvivalent pravice, jelikoz se vzdy poddva prava ruka. Pro toto gesto plati

mnohoznacnost, jak ndm dokazuje nooxcumamo pyxy L., I1., 111

Ilochams 6030ywinslii noyenyi

*® STEPANOVA, L. Rusko-cesky frazeologicky slovnik. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2007
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Gestikulujici ptilozi dlan ke rtiim, polibi ji a oto¢i dlan k adresatovi, kterému tak
posila vzduchem tzv. vzdusny polibek. Gesto obvykle pouzivame, pokud se chceme
snékym rozloucit a stoji nam v cesté néjakd prekazka. Gestikulujici timto gestem
poukazuje na to, ze mé k adresatovi dostatecné blizky vztah. Pokud toto gesto pouzije

v , o~ w v r~ , ;49
muz k neznamé Zené, 1ze to povazovat za nevhodné az vulgarni.

Gestové frazeologismy: nocrame 6030ywnbil noyenyu [komy] V Cj. poslat

vzdusny polibek komu, poslat pusu komu
Gestové nominace: nociams pykou noyenyt (poslat vzdusny polibek)

Gestové analogy: noyenyii (polibek, polibeni), nomaxams pyxoii [komy] (zamavat

komu)*°

Napi.: ,,On noumumenvno noxnonunrca Mapuu, Huzko cHae waany. Oua
OpyJicecKUu KUBHyla emy 2071080, NOCIANA GO30VWIHBIL NOYenyil u cpasy 63:1d

mpemvio ckopocmy. “ (A. Kynpun. Koneco Bpemenn).

Gesto nocrams 6030ywnblil noyenyu pouzivame jak v ¢eské, tak ruské kultute pro
vyjadieni rozlouceni s milovanou osobou na delsi casovy usek. Ke komponentu noyenyu

~roor

jsem nalezla ekvivalent polibek, ale ¢asto se pouziva hovorovy vyraz pusa.

6.3 SOUHLAS, POTVRZENI

Kuenymsu 2onosoi 11.

Pii provedeni tohoto gesta gestikulujici posune hlavu mirné dopfedu a zacne ji
zvedat a zase spoustét zpatky dolii a to 1 nékolikrat za sebou. Poté se vrati do své ptivodni
polohy. Gesto pouzivame v situaci, kdy adresat polozi otazku a gestikulujici souhlasi.
V tomto ptipadé gestikulujici jako odpovéd’ pouzije gesto xusnyms conosoti ve smyslu
n¢jakého souhlasu, potvrzeni. Kueuyms conoeou také pouzivime jako moznost dat
adresatovi najevo piipravenost splnit uritou zadost. Timto gestem také vyjadiujeme
respekt k adresatovi a davame mu tak najevo, ze ho peclivé poslouchame. Z druhé strany
Ize toto gesto pouzit v soukromém rozhovoru na povzbuzeni adresata, aby promluvil.

Gesto xusnyms conosori muze byt také vykondno ze zdvofilosti jako neupiimné

“TPUTOPLEBA, C.A, I'.E KPEWJIJIMH a H.B TPUTOPLEB. Cnosaps a3vika pycckux dcecmos. Mocksa
- Bena: fI3b1xu pycckoi KynbTypsl; BeHckuii cnaBucTiueckuit anbmanax, 2001

%0 Rusko-cesky, cesko-rusky velky slovnik. Brmo: Lingea, 2009.
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Vv ptipadé€, Ze adresatovi gestikulujici nejenze nerozumi, ale ani ho neposlouché. Gesto
Kusnymo 2onosot 1ze vidét i na vefejnych diskuzich, zkouskach jako vyjadieni souhlasu s
adresatem a Vv tomto piipadé jej muZeme nazvat jako tzv. axademuueckuil Kueok

(akademické kyvnutf).>*

Gestové frazeologismy: xusamu/KueHymo (nokusams, 3aKueams) 2010801 [Ha

ymo] V ¢j. kyvat hlavou (na co), ¢i pokynout na pozdrav (komu)

- Kusamow 2010801 Kak kumatickuti boarsanuyk, V ¢j. kyvat hlavou jako loutka,

pritakavat komu ve smyslu ¢astého kyvani hlavou, se v§im souhlasi
Gestové nominace: xusok (pokyvnuti, kyvnuti)

Mluvené analogy: Xopowo! (Dobte!), IIpasunvno!(Skvéle!), /la, npodorxcaiime

(Ano, pokradujte), A coenacen (Souhlasim!)>®

Napt.: ,,Kax s 6am yoce coeopun, llemp Hukonaesuu, mvl pewunu coenamo 8ac
OMBEemMCMEeHHbIM UCNOHUMENEM HOBOU membl, — Hayal npogeccop. A 8axdcHo KusHyi,

coobpasue, umo moe oeno cocmoum umerto 6 amom. *“ (A. JKuruackuid, JIuts 31moxu).

Gesto kusnymo conoeou povazujeme jak vruské, tak v Ceské kultufe za
mnohoznacné, jak nam dokazuje kusnyms conosii I. a pouzivame ho ve smyslu souhlasu.
Setkdvame se Smnoha mluvenymi analogy Vruském 1 cCeském jazyce. Uvedeny
frazeologismus a jeho spojeni xumaiickuii 6oasanyyx (Cinsky buzek) nema v ¢j. uplné

vhodny ekvivalent, ale Ize jej nahradit relativnim ekvivalentem (loutka).

Ilokazamb 60nvwoil naney

Gesto provadime tak, ze prsty stla¢ime do pésti. Palec je jako jediny z prstd
narovnan. Dlan je nastavena tak, ze palec sméfuje nahoru. Celou ruku pfi provadéni gesta
lze pfesunout blize sméfem k adresatovi a lehce ji pozvednout. Gesto se pouziva

v situacich, kdy chceme vyjadrfit, Ze s né€im souhlasime nebo se nam néco libi. Gesto je

! TPUTOPBEBA, C.A, I'.E KPEVJIJIMH a H.B TPUTOPLEB. Cnosaps a3zvika pycckux dcecmos. Mocksa
- Bena: f3b1ku pycckoit KynsTyphl; BeHckuil cnaBucTudeckuii anmbmMaHax, 2001
2 STEPANOVA, L. Rusko-cesky frazeologicky slovnik. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2007
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spojeno s celosvétové znamym vyjadienim souhlasu OK, kdy davame najevo, Ze je

v e 53
vSechno v potadku.

Gestové frazeologismy: nokazame 6onvwou narey [komy] V ¢j. ukazat palec

nahoru (komu)
Gestové nominace: noousmuiti 6onvwot narey (zvednuty palec nahoru)

Mluvené analogy: 30doposo! (Skvéle!), Knacc! (Parada!), To, umo naoo! (TO je

ono!)*

Napt.: ,, Kaoccemces, s 608pemsa nocaounl camonem 8cell majcecmuvio Ha 300p08yio
HOZY, NOMOMY 4mMO OH ewe He OCMmanosuics, a JIypu yce 6blcKOUUL U3 KAOUHDL,

noxaswvieas mue bonvuwiol naney. “ (B. KaBepun, /IBa kanurana)

Gesto noxazamv 6oavwol naney lze povazovat za multikulturni. Diky nému

vyjadiujeme, Ze je tzv. v§echno OK v ruské i ¢eské kulture.
Hootcumams pyxy 111.

Provedeni gesta Viz. noxcumams pyxy |. Toto gesto obvykle potvrzuje dohodu
mezi dvéma gestikulujicimi. Pokud pouzijeme toto gesto, vstoupila dohoda i se svymi

podminkami v platnost.

Gestové frazeologismy: noowcumams/nosxcams pyky [komy] V Cj. tisknout/svirat

ruku (komu) ¢i pottast (komu) pravici, pozdravit (koho)

Mluvené analogy: /f{ocosopunuce! (Domluveno!), Peweno! (Dohodnuto!), Ilo

pykam! (Ruku na to!)>

Napt.: ,,3naewv umo, dasail 0oeo8opumcs, eciu 4mo-HudyOb npousolidem mam,
gnepeou, He byoem yousiamuvcsa unu nyeamscs. Hac eéedwv, nosicanyii, menepv Huyem He
yousuub. — Hoem, — ckazan s, u mvl ¢ kanumanom nodxcaiu opye opyey pyku.* (O.

Kosanb, Camas nerkas Jiofka B MUpE).

3 'PUTOPHEBA, C.A, I'.E KPEVJIJIMH a H.B TPUTOPLEB. Cnosaps a3zvika pycckux dcecmos. Mocksa
- Bena: fI3b1xu pycckoil KynbTypsl; BeHckuii cnaBucTiueckuii ansmanax, 2001

> Rusko-cesky, cesko-rusky velky slovnik. Brno: Lingea, 2009.

® STEPANOVA, L. Rusko-cesky frazeologicky slovnik. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2007
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V ruské i Ceské kultufe pouzivame gesto noowcumams pyxy 1 ve smyslu uzavieni
né¢jaké dohody, napf. pii obchodnim jednani. Pro toto gesto plati mnohoznacnost, jak

nam dokazuje noorcumams pyxy L, I1., 111.

6.4 NESOUHLAS, ODMITNUTI

Iokauamo 2010601 .

Gestikulujici jemné naklani hlavu od jednoho ramene k druhému. VétSinou se
setkame s tim, ze nejprve se naklani vlevo a pak vpravo a jest¢ jednou vlevo. Adresat
vyslovi sviij nazor na urcitou véc a gestikulujici takto vyjadiuje sviij nesouhlas nebo tak

odmita néjaky navrh.*®

Gestové frazeologismy: nokauame/ kauame 2ono6ou [Hao kem, uem] V¢j
kroutit/zakroutit (vrtét/zavrtét) hlavou (nad kym, ¢im); potiasat/pottast hlavou (nad kym,

¢im)

Gestové nominace: dsudicenus uz cmoponst 6 cmopony 2on06ot (pohyb hlavy ze

strany na stranu)
Gestové analogy: nomomamu 2onosoti (zakroutit/zavrtét hlavou)
Mluvené analogy: Hem! (Ne!), Bpsio au (To sotval)®’

Napt.: ,,Moorcem 6vimb, 8bl u 6npasdy ouenb maiaHmiugvl? — cnpocull . Heopb
Ilemposuu coecem 3azpycmun. — Hem... nem, — nokauan ou 201060u. —B mom-mo u

oeno, umo s 3aypsden “ (A. Kuruackuit, JIuts >moxn).

Gesto noxauamos 2onosou nese V ruské i ¢eské kulture vyznam nesouhlasu ¢i
odmitnuti néjakého navrhu. Pokud se podivame na uvedené ceské ekvivalenty, tak
vidime vét§i mnozstvi ekvivalenttl, jak vyjadfit ruské noxauams/ xauame 2onosoii .
Gesto v sob¢ ukryva i dalsi vyznam, a to vyjadfeni emoce nespokojenosti, proto je

ozna¢ime jako mnohoznaéné, Viz. noxauams 2010601 I1.

% 'PUTOPLEBA, C.A, I'.E KPEVJIJIMH a H.B TPUTOPLEB. Cnosaps a3zvika pycckux dcecmos. Mocksa
- Bena: f3p1ku pycckoit KynsTyphl; BeHckuil cnaBucTudeckuii anbmMaHax, 2001
> STEPANOVA, L. Rusko-cesky frazeologicky slovnik. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2007
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6.5 PROSBA, ZADOST

Cmoamp ¢ npomanymoi pyKkoi

Gestikulujici mirn€ natdhne ruku s ohnutym loktem dlani nahoru. Dlain ma
podobu ,,misticky”, takze do ni mlze byt néco dano. T¢lo je mirné ohnuté a hlava
sklopena dolt. Postoj 1 vyraz v tvafi vyjadiuji pokoru, odevzdanost, smifeni. Gesto se
nejcastéji provadi levou rukou, zatimco prava ruka je volnd pro provedeni vdécného
gesta — poktizovat se, pozehnat se. Gestikulujici obvykle stoji na vétejném misté, kde je
velké koncentrace lidi, napt. v predni ¢asti kostela, u bran hibitova, na ulici, na ndmeésti.
Gestu také muze predchazet vypravéni o okolnostech, které vedly gestikulujiciho
k zebrani. Gestikulujici je vétSinou osoba s nizkym spoleCenskym postavenim, jez
potfebuje finanéni pomoc. Podani penéz neni obvykle doprovazeno zadnym slovem.
Naopak se oc¢ekava odezva od gestikulujiciho. Odezva je vétSinou kratka a ritualni ve
smyslu vdécnosti ¢i ptani zdravi a blaha pro damjici.58
Gestové frazeologismy: cmosms, xo0ums/ notimu ¢ npomsaunymoti pykoii V ¢j. stat

S natazenou rukou; chodit (jit) po Zebrote; chodit (jit) o Zebracké holi

- X00ums (uomu, noumu) no mupy, xooums (uomu, noumu) ¢ cymou V ¢j. chodit

(jit) po zebroté (zebrotou); chodit (jit) o Zebrackeé holi

- Ilpocumv (dicumsv, cobupamv) Xpucma paou, KOpMUMbCA (NUMAMbCA,
nepebusamvcs) Xpucmosvim umeHnuem ycmap. Ciasums Xpucma, upon. npomsacueams/
npomsnymos pyky 3a nooanuem V ¢j. chodit od domu k domu, chodit od ¢isla k ¢islu,

chodit s natazenou rukou®®

Gestové nominace: Huwencmeosams, npocums munocmeinio (totozny vyznam

jako vySe uvedené frazémy)

Gestové analogy: cmanosumuvcs/ ecmamov (nadams/ ynacmv) Ha KOJNEHU

(klekat/kleknout si, (padat/padnout) na kolena pred nékym; prosit nekoho na kolenou),

% 'PUTOPHEBA, C.A, I'.E KPEV/IJIMH a H.B TPUTOPLEB. Cnosaps a3zvika pycckux scecmos. Mocksa
- Bena: fI3b1xu pycckoil KyneTypsl; BeHckuii cnaBuctiueckuii anbmanax, 2001

¥ STEPANOVA, L., FOJTU, P., JANKOVICOVA, M. Russko-cessko-slovackij slovar' frazeologiceskich
sinonimov: tolkovyj slovar' = Rusko-cesko-slovensky slovnik frazeologickych synonym : vykladovy slovnik.
Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2014.
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Kaausamucsi/ nokionumocsi 6 noeu (Prosit nékoho na kolenou), npurosrcums pyxy k epyou

(dat si ruku na hrud’, pfilozit ruku k hrudi)
Mluvené analogy: Ilooatime, n1toou doopwie! (Dejte, dobii lidé!)60

Napt.: ,,Mre e 0o copoocmu menepsv! A npomseuearo Kk 6am pyKy Kaxk Huwas,
noumume e 9mo, HAKOHeY, KAK Huwas... A munocmvinu npowty, — npubasuia oHa

‘

80py2 C HEBONbHBIM, HEYOEPICUMBIM NOPLIGOM, — 5 NPOULY MUTOCMbIHU, d 6bl... "

(H. C. Typrenes, [lpim).

S gestovym frazeologismem cmoams ¢ npomanymoti pykou se setkdvame v ruské
i Ceské kultufe predevsim pro vyjadieni bidy. Pro vyjadfeni tohoto frazeologismu
najdeme V rj. velké mnozstvi analogli i nominaci. Co se tyce Ceskych ekvivalentt, téch
nachazime o trochu méné. Frazeologismy spojené S gestem se li§i v tom, Ze v rj. se
pouziva komponent Xpucmoc (Jezi§) a v ¢j. komponent spojeny s néjakym stavenim

(dtm, cislo).

Na zavér této kapitoly o zdvofilostnich gestech si shrneme jednotlivé poznatky.
Zdvotilostni gesta zaujimaji své postaveni ve spolecnosti a jsou jeji nedilnou soucasti.
Vyjadieni téchto gest se poji pfedevsim s pohyby hlavou a rukou, s tim souvisi i gestové
frazeologismy, ve kterych se pouziti téchto komponentt shoduje. V nékterych piipadéch
jsou komponenty frazeologismu vyjadieny relativnim ekvivalentem. Pro zdvofilostni
gesta je typicka jejich mnohoznacénost, coz dokazuji vyse. Tato gesta jsou doprovazena
mluvenymi analogy, které jsou ditkazem verbalni a neverbalni interakce. Nenalezla jsem
zadné rozdily jejich vyznamu V porovnani ¢eské a ruské kultury. Zdvoftilostni gesta také

1ze povazovat za multikulturni, jelikoz jejich vyuziti je celosvétoveé zndmé.

% STEPANOVA, L. Rusko-cesky frazeologicky slovnik. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2007
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7 EMOCNI GESTA

O souvislosti emoci a gest se zmifuji v teoretické casti klasifikace gestovych

frazeologismu a nyni uz pfistupuji K jednotlivému déleni.
7.1 RADOST, POZITEK
Oonuznymucsa

Pti provadéni tohoto gesta si gestikulujici kruhovym pohybem jazyka oblizne rty.
Gesto miize byt pouzito pfi neformalnim vyjadieni pochvaly tomu, kdo ptipravil dobré
jidlo.®

Gestové frazeologismy: obausnymuocs/ obauzamocs/ obauzvieamocs V ¢j. oliznout

se; olizat si rty; olizovat se (aZ za usSima)

- [npocmo] nanvuuxu (nanvyst) obnudxcews V ¢j. mohl by [si] oliznout (obliznout)

vSech deset prstii; olizal by si vSech deset prsti; jedna (hotova) basen.

V rj. se tento frazeologismus vyuziva pro popis hezkého dévcete, v ¢j. dévée jako

malina, holka jako lusk, ma vSech pét P, je k nakousnuti®
Gestové analogy: noenaoums cebe no srcueomy (pohladit se po biise)

Mluvené analogy: [lanvuuku obaudcewv (oOaudiceme); A3bIK HPOIOMUULDL

(npoznomumy); 3a yuu (3a yxo) He ommawuwis V €j. prsty si olizes; (néco je) jedna basen

[Tak u] maem 6o pmy,; 6o pmy maem V €j. rozplyva se na jazyku; je jako mandle;

je to bozska (biblické, nebesk4) mana®®

Napt.: ,,[loxkadxxcu-xa mne, mamywxa, ocempa! — ckasan Axunees, nomupas pyKu

u 00.1u3v18asAch.— 3anax-mo kaxou! Tak 6wl u cven cto kyxuiol* (A.Yexos, Kiepera).

Gesto oobnusnymscs pouzivame jak vruské, tak ceské kultufe k vyjadieni

pochvaly napt. dobrého jidla, piti. S timto gestem se poji mnoho frazeologismu, kterymi

' TPUTOPBEBA, C.A, I'.E KPEVIJIMH a H.B TPUTOPLEB. Cnosaps a3zvika pycckux scecmos. Mocksa
- Bena: fI3b1xu pycckoil KynbTypsl; BeHckuii cnaBucTiueckuil ansmanax, 2001

82 STEPANOVA, L. Rusko-cesky frazeologicky slovnik. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2007
8 STEPANOVA, L., FOJTU, P., JANKOVICOVA, M. Russko-cessko-slovackij slovar' frazeologiceskich
sinonimov: tolkovyj slovar' = Rusko-cesko-slovensky slovnik frazeologickych synonym : vykladovy slovnik.
Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2014.
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vyjadiujeme, Ze nam néco velmi chutna. Zajimavosti je vyuziti frazeologismu nazsuuxu

obnudxceuws V 1. pro popis hezkého dévcete.
Ioznaoums ceva no rncusomy

Gestikulujici hladi dlani svoje bticho. Gesto poukazuje na to, Ze jsme se dobie
najedli a ddvame tim najevo potéseni z jidla. Gestem také mizeme poukdazat na to, ze uz

jsme zcela syti. Toto gesto je spiSe typické pro muzské pohlavi.64

Gestové frazeologismy: nozraoume cebs no scusomy V ¢j. pohladit se na (po)

brise

Gestové nominace: nozraoums no ny3y/ oproxy (pohladit se po pupku, expr. po

pandéru)

Gestové analogy: obausnymwvca (viz. vyse), noxiaonams cebe no dHcugomy

(poplacat se po biichu) ®

Napt.: ,, I[locne emopoii mapenku 6opwa lIlawka omkunyncs na cmyne, 0080J1bHO

1"ee

noenaxcugas ceds no sxcusomy: "Cnacubo, mams"* (JI. Bnagumupos, Tsx0a).

Gestem noenadums cebs no owcusomy vyjadiujeme pocit plnosti a kladné tak

hodnotime hostitele. Gesto se pouziva jak v Ceské, tak v ruské kultute.
IHomupams pyku

Gestikulujici energicky tfe dlanémi o sebe navzdjem. Ve tvafi ma radostny, nékdy
az chamtivy, vyraz — celist je mirné prodlouZena, Gsta se usmivaji nebo jsou roztaZena
~ r , v e os v vy ; 66
do ptehnaného usmevu, oci jsou mirné rozsirené.
Gestové frazeologismy: nomupams/ nomepems pyku (00 padocmu) V ¢j. mnout

si/zamnout si ruce (radosti apod.)

Gestové analogy: npsiecams om padocmu (skékat radosti, skakat 100 metrQ

vysoko)

% TPUTOPHEBA, C.A, I'.E KPEVIJIMH a H.B TPUTOPLEB. Cnosapb a3zvika pycckux scecmos. Mocksa
- Bena: f3b1ku pycckoit KynsTyphl; BeHckuil cnaBucTudeckuii anmbmMaHax, 2001

% Rusko-cesky, cesko-rusky velky slovnik. Brno: Lingea, 2009

% I'PUTOPLEBA, C.A, I'.E KPEMJIUIMH a H.B TPUTOPLEB. Crosaps szvixa pycckux scecmos. Mocka
- Bena: f3b1ku pycckoit KynsTyphl; BeHckuil cnaBucTudeckuii anbmManax, 2001
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Mluvené analogy: Vpa! (Hurd!), Tax-max-max! (Téak!), Omauuno! (Parada!),

Hy, umo oic, npucmynum! (Tak do toho!)®

Napt: ,, Pocawiii  2onyboenaszviti CKaBpOHCKULL NOMUpanl padocmuo pyKu U
oopmoman: — Tak, mak, max.... Jasau! Ucmunnoui 602! (M. bynrakos, TearpanbHbIii

pomaH).

Gestem nomupamuw pyxu vyjadiujeme radost, spokojenost, uspéch, ale nomupameo
pyku lze chapat i1 jako piiznak Skodolibosti. Gesto je typické jak pro Ceskou, tak pro

ruskou kulturu.

Bcnnecuyma pykamu |.
Vse o gestu viz. Bennecwymo pykamu 1. Gesto vyznacuje svoji mnohoznacnost
tim, Ze skrze néj vyjadiujeme jak negativni, tak pozitivni emoce, v tomto piipadé radost z

piekvapeni.

Napt.: ,, B 00HOll u3 MOHAWIEHOK, HEOONbUIO20 POCMA, C XYOCHbKUMU NIeYamMu U C
YepHOIO KOCLIHKOUL Ha 201108e ona ys3uana Onio, xomsa Ons, ko20a yXxoouia 6 MOHACMbIDY,
ovina noanas u kax 6yomo nosviue. Cogos Jlbeosna nooowna Kk nociywHuye u yepes
nieuo noansoena eu 6 1uyo u ysuana Ono. — Onsa!l — ckazana ona u 6cnaecHyna pykamu,
u yoc He moena 2osopumev om eoanenus. (A. Uexos, Bomoas OGompimnoit u Bomons

MaJIeHbKUH).

7.2 PREKVAPENI

Xnonames 2nazamu

Gestikulujici pii provadéni tohoto gesta nekolikrat za sebou, obvykle dvakrat,
tiikrat, mrka soucasné¢ obéma oCima velmi rychle za sebou. Gestikulujici tak dava
najevo, ze si predstavuje néjakou situaci a nemize ji uvetit. Dava tak najevo, ze je velmi
piekvapeny, zmateny a nachdzi se Vneocekdvané situaci. Toto gesto je vice

charakteristické pro Zeny. Xnoname eonazamu vytvari predstavu bezmocnosti

¥ STEPANOVA, L. Rusko-cesky frazeologicky slovnik. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2007
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gestikulujich, kteti nevédi, co maji ve slozitych situacich délat. Gesto vyvolava rozpaky,

. ;. 68
nechapavost, ohromeni, Gzas.

Gestové frazeologismy: xzonams /3axnonames (mMopeams) enazamu V ¢j.

mrkat/zamrkat o¢ima

V ptipadé¢ mliceni, nechapavosti ma xzoname /3axnoname (mopeams) enazamu
ironicky podtext ve smyslu divat se panubohu do oken, koukat jako posledni brambor ze

sklepa, koukat jako balik

Gestové analogy: nompscmu 2onosou (zatiast/potiast hlavou), oerams/ coerameo
oonvwue (kpyenvie) enaza (délat/udélat velké oci; koukat jako vyjeveny, byt jako u

vyjeveni, koukat jako jelen)
Mluvené analogy: Yezo?! (Coze?!)™

Napt.: ,,Buxmop ewe Hu4e20 He NOHUMA, OH MOJbKO udel, umo 1700u eHe ceos.
Taxum on euden Tr00u moavko 00uH pas, Ko2oa 60 8pems 00IbUO020 CKAHOANA 8
pecmopane y He2o No0 WYMOK G310MAiU Kaccy. Buxmop 6 pacmepsmnocmu Xaionan
enazamu, a /uana nooxeamuna co CRUHKU Kpecia Oenbe, NPOCKOAb3HYIA 6 BAHHYIO U

npukpwlia 3a coooti 0eepv™ (A. u b. Ctpyrankue, ['agkue nedenn).

Gesto xzoname  enazamu najdeme jak v eské, tak ruské kultute pro vyjadieni
piekvapeni. Pro vyraz mrkat existuje v rj. krom¢ vyrazu xnonams 1 vyraz mopeame.
Tento gestovy frazeologismus nese i ironicky podtext a v ¢j. médme vice moznosti pro
jeho vyjadreni. Totéz plati pro gestovy analog derams/ coenams 6onvuwiue (kpyaivie)

2nasa.

7.3 ZAMYSLENOST, DUMANI{

Hoznaxcusams 60pody

Gestikulujici mirné svira vousy v ruce a pomalu snizuje ruku dold, jako by chtél
vousy natdhnout. Tento pohyb se ¢asto opakuje. Pokud jsou vousy kratké nebo zcela
chybi, gestikulujici stejnym zptsobem hladi pouze bradu. Hladi si bradu palcem a

ukazovackem, po obou stranach postupné klesa dolti, jako by ji chtél trochu zmacknout.

% 'PUTOPHEBA, C.A, I'.E KPEVIJIMH a H.B TPUTOPLEB. Cnosaps a3zvika pycckux dcecmos. Mocksa
- Bena: f3b1ku pycckoit KynsTyphl; BeHckuil cnaBucTudeckuii anmbmMaHax, 2001
% STEPANOVA, L. Rusko-cesky frazeologicky slovnik. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2007
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Ve tvafi se objevuje premyslivy vyraz. Gestikulujici si takto prodluzuje ¢as pro tivahu

r NP v . rowv v .y - r v. 70
své odpovedi. Je ziejmé, Ze toto gesto pouzivaji zejména muzi.

Gestové frazeologismy: noerascusams | enadume 60pody, V ¢j. hladit se/pohladit

se po bradé

Gestové nominace: cocams 6opody 6 kyrax (zmacknout si bradu), mepebumo

bopooy (mnout si bradu)

Gestové analogy: noonepemwv eonogy pyxou (podpirat si hlavu), uecamwv 6
samulike (poSkrabat se za krkem), nomupams 106 (mnout si ¢elo), mepedOumo yxo

(mnout si ucho) "

Napt.: ,, 3aciywaem mHeHue KoHcynibmanma, — o00vbA6uUl OH. Bwvibeeanno
noousica. — Ima... — ckazan on u noanaoun 6opooy.“ (A. u b. Crpyraukue, Ckazka o
TpOIiKe)

Gesto moenascusams 60pody pouzivaji pii zamysleni jak v ruské, tak cCeské
kulture hlavné muzi. S timto gestem se poji analogy, pii kterych pouzZivame 1 jiné casti

téla, jako je krk, ¢elo, ucho.
Ilouecams 6 3amulnke

Gestikulujici se dlani nebo prsty Skrabe v oblasti krku. K pomoci je mozné vyuzit
treba tuzku. Gesto skryva 1 fyzickou metaforu, kdy timto pohybem stimulujeme

Y txs T . . 72
piremysléni a soustfedéni se na svoje myslenky.

Gestové frazeologismy: uecamw/ nouacamv 3amoeinok (8 samvlixe) V ¢j. drbat
se/podrbat se (Skrabat se/poSkrabat se) za uchem (za usSima) ve smyslu byt

zaneprazdnény.

Dalsi vyuziti ma frazeologismus ve smyslu zevlovat, civét, okounét Vv ¢j. chytat

lelky

Mluvené analogy: H-0a (m-0a); Xm... (Hm...)73

" TPUTOPHEBA, C.A, I'.E KPEVIJINH a H.B TPUTOPLEB. Cnosaps a3zvika pycckux scecmos. Mocksa
- Bena: fI3b1xu pycckoil KynbTypsl; BeHckuii cnaBucTiueckuit ansmanax, 2001

™ Rusko-cesky, cesko-rusky velky slovnik. Bmo: Lingea, 2009.

2 'PUTOPLEBA, C.A, I'.E KPEMJIUIMH a H.B TPUTOPLEB. Crosaps szvixa pycckux scecmos. Mocka
- Bena: f3b1ku pycckoit KynsTyphl; BeHckuil cnaBucTudeckuii anbmManax, 2001
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Napt.: ,, bvL10 X0100HO, 1 Mpu HOYU He CHAJ, USMYYUICA U HAYUHAT CEPOUMBCAL.
"Bedu mens Kyoa-nudyos, pazootnuk! xoms K yepmy, moavko k mecmy!" — zaxpuuan s.
"Ecmb ewe oona amepa, — omeeuan OecsmHUK, NOYecvleds 3amvlioK, — MOJbKO
sawemy oaazopoouro e nowpasumcs, mam Heyucmo! (M. 10. JlepmontoB, ['epoii

HAIIIETO BPEMEHHU).

Gesto nouecamv 6 samuiike pouzivame v ruské i Ceské kulture. K vyjadieni
samsliok (zatylek) jsem nasla ekvivalent usi, jelikoz spojeni poSkrabat si zatylek se v ¢j.

nepouziva.
3akpoims n1uyo pykamu |.

Gestikulujici si zakryva obli¢ej obéma dlanémi tak, aby ho nikdo nevidél. Toto
gesto muze byt doprovazeno gestem noodnepemw conogy pyxoti (podpirat si hlavu).
V tomto ptipadé se gestikulujici opird o loket a pfitom si zakryva dlani oblicej. Davame

. v . v v r w17 ’ s v - 74
tak najevo, ze usilovné premyslime a nechceme byt ni¢im ruseni.

Gestové frazeologismy: saxkpwime auyo pykamu V €. zakryt si obli¢ej rukama,

schovat si oblicej

Gestové analogy: ycmasumucs [enazamu] 6 00Hy mouky, cmompems (2ns10emy) 8
oony mouky (upirat pohled na jeden bod, divat se do jednoho mista), cxrowsmsl/
CKIOHUMb [neped Kem, uem] 20108y, CMAHOBUMbCA/ CMamv HA Kolenu[nepeo kem]
(sklanét, sklopit pred nekym hlavu (8iji, Celo); padat/padnout prred nekym na kolena,

. v e v T
couyypums 2nasa (ptimhoufit, priviit o&i)”

Napt.: ,,Oun noepysunca 6 cobcmeenHbvle BOCNOMUHAHUA O PAHHUX 200aX
‘

monodocmu — U Jjee Ha OUBAH. ﬂOﬂZO Jedxcail OH, 3aKpvble JTUYO pykamu.‘

(1. A. T'onuapos, OOpbIB).

Gesto zaxpvims auyo pykamu pouzivame v Ceské i ruské kulture pro vyjadreni
zamysleni, pfemysleni o né¢em. Pro ruské zaxpeims najdeme v ¢j. ekvivalent zakryt nebo

schovat. Gesto mlizeme oznacit jako mnohozna¢né, coz ndm dokazuje zaxpeims auyo

® STEPANOVA, L. Rusko-cesky frazeologicky slovnik. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2007
“I'PUTOPLEBA, C.A, I'.E KPEWJIJIMH a H.B TPUT'OPLEB. Crosapu a3vika pycckux dcecmos. MockBa
- Bena: SI3pIku pyccKoi KyJIbTyphl; BeHckmii cnaBucTrueckuii anbManax, 2001

" STEPANOVA, L., FOJTU, P., JANKOVICOVA, M. Russko-cessko-slovackij slovar' frazeologiceskich
sinonimov: tolkovyj slovar' = Rusko-cesko-slovensky slovnik frazeologickych synonym : vwkladovy slovnik.
Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2014.
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pykamu II. V ¢j. lze pouzit zakryt si oblicej bez komponentu ruka, aniz by ztratilo svij
vyznam. Gesto povazujeme za mnohoznacné, jelikoz kromé vyjadfeni zamysleni jim

mizeme vyjadfit i smutek.

7.4 NESPOKOJENOST

Iokauame 2010601 11.

Gestikulujici jemné naklani hlavu od jednoho ramene k druhému. Vétsinou se
setkdme s tim, ze nejprve se naklani vlevo a pak vpravo a jesté jednou vlevo. Timto
gestem muzeme adresatovi vyjadrfit, ze se nam néco nelibi. Toto gesto nam dava moznost
negativné hodnotit ¢innost adresata. Velmi typické je toto gesto pro dospélé, kteti jej
pouzivaji k posouzeni nezddouciho chovani ditéte, pokud se cht&ji postavit do role
nestranného pozorovatele. Timto gestem muizeme adresatovi vyjadfit, Ze se nam néco

. e S v . v SR reo 7
nelibi. Toto gesto nam dava moznost negativné hodnotit &innost adresata.”

Gestové frazeologismy: noxauams/ kauamv eonosoti [Hao kem, uem| V¢j
kroutit/zakroutit (vrtét/zavrtét) hlavou (nad kym, ¢im),; potiasat/ potast hlavou (nad kym,

¢im)

Gestové analogy: xmypumoucsa/ umaxmypumocs (cynums/ Hacynumo, ceueams/
ceuenyms 6posu (zamralit se, stahovat/stdhnout brvy (oboci); praskat/zapraskat
fousama); ktomuto gestu se poji frazeologismus cmompemsv (2n20ems) 6onKOM,
oupiokom, oykou (koukat jako morous, koukat (mradit se) jako kakabus, koukat (Cumét)

jako vyr
Mluvené analogy: Hexopowio!, I[1noxo! (§pa‘[né!)77

Napt.: ,,/loom, xoco-mo nepebug ma noiciroge, 3anaibyueo Kapmass, KPUKHYI,

umo aemop Oypax, Ha ymo Bacunuii Bacunvesuu — yKOpUu3HeHHO NOKA4Al 2010801U. "

(B. Hab6oxkos, 3amuta Jlyxuna).

Gesto nokauams conosou Se Vyskytuje v Ceské i ruské kulture a nejsou zadné
rozdily v jeho provedeni. Pro toto gesto najdeme velké mnozstvi Ceskych ekvivalentia
povazujeme jej za mnohozna¢né. Vyjadiujeme jim jak nesouhlas tak nespokojenost.

Frazeologismus cmompems xem Se poji s eonxom, buproxom (vlk, vlk samotaf) Oykoi

" TPUTOPBEBA, C.A, I'.E KPEVIJIMH a H.B TPUTOPLEB. Cnosaps a3zvika pycckux dcecmos. Mocksa
- Bena: f3b1ku pycckoit KynbTyphl; BeHCkull cnaBucTideckuil ampmanax, 2001
" STEPANOVA, L. Rusko-cesky frazeologicky slovnik. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2007
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(bubék), kdezto v ¢j. pouzivame ekvivalent kakabus, morous, vyr. Smysl vsak ziistava

stejny.

Haoymu 2yon

Gestikulujici vyspuli uzaviené rty a obvykle skze n¢€ vypousti vzduch. Toto gesto
vyjadfuje nespokojenost a mrzutost z informace, kterou jsme dostali od adresata. Cast&ji

nez muzi toto gesto pouzivaji zeny a predevsim deti.™

Gestové frazeologismy: naodysamv/ mnadyms (Oymel) 2ybwr (2yoxu) V ¢j.
nafouknout se, nakabonit se, byt jako kakabus

Gestové analogy: swinamums 2yoy (vySpulit rty), xmypumscs/ naxmypumscs
(cynumv/ nacynums, ceueams/ ceucHyms Oposu (zamralit se, stahovat/stahnout brvy
(oboci); praskat/zapraskat fousama); k tomuto gestu se poji frazeologismus cmompems
(ensi0emn) eonxom, ouprokom, oOykou (koukat jako morous, koukat (mracit se) jako

kakabus, koukat (cumét) jako V)’/r79

Napt.: ,,Conneunvie nyuu geceino waism Ha Kospe, Ha CMEHAxX, Ha No0oJ1e HAHbKU
U Kaxk Ovl npuenawiarom nouspams ¢ HUMU, Ho oemu He 3ameyarom ux. OHU NPOCHYIUCD
He 8 oyxe. Huna naoysaem 2yowi, denaem Kucioe 1uyo u Hauunaem msanyms. — Ya-arw!“

(A. Yexos, CobOrbITHE).

Gesto nadyms 2yoer ma stejny vyznam jak v ¢eské, tak ruské kultute. Co se tyce

uvedenych gestovych frazeologism, tak jejich rozdily uvadim vyse.

7.5 SMUTEK, ZAL, TRAPEN]

Cknonums 20108y

Vyse uvedené gesto gestikulujici provadi tak, ze stoji, sklani hlavu a diva se do
zemé&. Tato pdza vyjadiuje zarmutek a zaroven muze demonstrovat smifeni se s danou
negativni situaci. Toto gesto je také spojeno se smutecni udalosti jako je pohieb, pii

kterém smutecni hosté skloni hlavu u hrobu osoby, jenz gestikulujicim nebyla lhostejna.

"8 PPUTOPBEBA, C.A, I'.E KPEVJIJIMH a H.B TPUTOPLEB. Cnosaps a3zvika pycckux dcecmos. Mocksa
- Bena: f3b1ku pycckoit KynbTypsl; BeHCkuil cnaBucTHieckuil ambmanax, 2001
" STEPANOVA, L. Rusko-cesky frazeologicky slovnik. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2007
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Vyznam gestikulujiciho se sklonénou hlavou se dfive vykladal tak, ze si ¢te sam pro sebe
modlitby. V soucasné dobé se ptedpoklada, ze pokud sklonime hlavu, jsme jednoduse

ponoieni v myslenkéach a vzpominkéach 0 odchodu milované osoby.80

Gestové frazeologismy: cknousms/ ckionumo [nepeo kem, uem] 20108y,
cmanosumocs/ cmams Ha Konenu[neped kem] V &j. sklanét, sklopit prred nekym hlavu

wree

(8ij1, ¢elo); padat/padnout pred nekym na kolena

Gestové analogy: sakpwims auyo pykamu (zakryt oblicej rukama, schovat si

oblicej), obrascums 2on08y [neped kem] (smeknout pred kym)®

Napf.: ,,OHM NOOHANU MO0 MEXNCNIIAHEMHUKA U OCMOPOIHCHO NOJIOIHCUTIU €20 Ha
noj. — Hy umo oic¢, Jiyduieco namAmmruka, 4em oniont njiaHemaolient 015l He2o He

npuoymaeuts. - Epmaxos cknonun 2onogy“ (A. u b. Crpyrainkue, Ctpana 6arpoBbix Ty4).

Gesto cknonums 2onosy ma stejné vyuziti v eské i ruské kultufe. U uvedeného

frazeologismu muize byt komponent 2o06a nahrazen v ¢j. komponentem $ije nebo ¢elo.

Jomamsb pyku

Gestikulujici ostie stlauje jednu ruku druhou a nepfirozené je ohyba, jako by je
chtél zlomit. Hlava nebo i celé télo se v tomto ptipadé¢ muize otacet ze strany na stranu.
Kromé toho muize byt gesto doprovozeno nervozni chiizi po mistnosti nebo také placem.
Gesto se nejcastéji pouziva v situaci, kdy bychom radi nékomu pomohli, ale na pribéh

udalosti nemame Zadny vliv. B2

Gestové frazeologismy: nomamo [cebe] pyku, psams (Opams) [Ha cebe] onocvl;
nocvinams [cebeleonoey V ¢j. lomit ruce (rukama); spinat ruce; rvat si (trhat si) vlasy;

posypavat si/sypat si hlavu popelem

Gestové nominace: 3azamsieams pyku (lomit rukama)

% 'PUTOPHEBA, C.A, I'.E KPEVIJIMH a H.B TPUTOPLEB. Cnosaps a3zvika pycckux scecmos. Mocksa
- Bena: fI3b1xu pycckoil KynbTypsl; Benckuil cnaBuctuueckuil ansmanax, 2001
81 STEPANOVA, L. Rusko-cesky frazeologicky slovnik. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2007
% 'PUTOPLEBA, C.A, I'.E KPEWUJIUIMH a H.B TPUT'OPLEB. Crosaps szvixa pycekux scecmos. Mocksa
- Bena: f3b1ku pycckoit KynbTyphl; BeHCKul caBucTHdeckuil ampmaHax, 2001
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Mluvené analogy: Iocnoou! (Boze!)®

Napt.: ,, Cooownuxu evidaru eac! Cmanosuxa nobneonena. — Ilotidemme, —

ckazana ona muxo, nomas pyku. “ (A. Yexos, llIBeackas crinuka).

Gesto romams pyku ma stejny vyznam jak v Ceské, tak ruské kultuie. Gesto vyvolava

pocit beznad¢je, smutku ¢i strachu o nékoho blizného.
3akpoimy auyo pykamu 1.

Gestikulujici si zakryva oblicej obéma dlanémi, aby ho nikdo nevidél. Gesto
vyuzivame v situacich, kdy zazivdme smutek, trapeni. Timto gestem se snazime skryt
svoje emoce, obvykle pla¢ jako projev velkého zarmutku. Etiketa nam predepisuje
omezit projev urcitych negativnich emoci (plac) v pfitomnosti ostatnich lidi, z tohoto

divodu pouzivame toto gesto k jejich zeslabeni.®

Gestové frazeologismy: saxkpwime auyo pykamu V €. zakryt si obli¢ej rukama,

schovat si oblicej

Gestové nominace: cnpsmams auyo 6 aadowsx (schovat oblicej v dlanich),

npukpeims auyo pykamu (ptikryt oblicej rukama)

Napt.: ,, Ona nopoti 10#cunace Ha maxmy, 3aKpbiéald IUYo 2a308blM Wappom u

naaxana: ewe 0ge, mpu nedeiu — u onams Mocksea!“ (W. bynun, KaBka3z).

Gesto zakpuimv auyo pykamu ma stejny vyznam v Ceské 1 ruské kultute.
K vyjadieni gestového frazeologismu v ¢j. vSak mizeme vynechat komponent ruce, aniz
by frazeologismus ztratil vyznam.. Gesto povazujeme za mnohoznacné, jelikoZ pomoci

n¢ho vyjadiujeme premysleni nebo smutek, Zal, trapeni.

7.6 STRACH, ZOUFALSTVIi, BEZNADEJ

Bcnnecuyms pykamu 11.
Gestikulujici prudkym pohybem zveda ruce po stranach a dlanémi je spoji k sobé.

Poté se ruce vraceji do piivodni polohy. Situace, kterou zrovna neocekavame, muze

8 STEPANOVA, L., FOITU, P., JANKOVICOVA, M. Russko-cessko-slovackij slovar' frazeologiceskich
sinonimov: tolkovyj slovar' = Rusko-cesko-slovensky slovnik frazeologickych synonym : vwkladovy slovnik.
Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2014.

¥ I'PUTOPLEBA, C.A, I'.E KPEMJIUIMH a H.B TPUTOPLEB. Crosaps szbixa pycekux scecmos. Mocksa
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zpusobit, ze provedeme toto gesto a projevi se u nds rizné emoce, nejvice typické jsou:
uzas, smutek, rozhoiceni, strach, zoufalstvi, ale lze vyvolat i radost. Gesto snrecnymo
pykamu postupné v kazdodenni komunikace zanika, protoze je silnym projevem emoci,
které se v dneSni dob¢ snazime spiSe skryvat. Setkat se snim mizeme napiiklad

v divadle, kde je provadéné predeviim Zenami, jenz timto gestem dokresluji atmosféru.®

Gestové frazeologismy: ecniéckusamu/ ecniecnyms pykamu V ¢j. sprasknout

ruce nad kym, ¢im; no to jsou véci!

Gestové analogy: xzonams/ 3axnoname enazamu Vviz. vyse , coeramsv Oonbuiue
enasa viz. vyse, omxpwleams/ OmMKpblmb, pazeeams/ pazuHymes pom [om ue2o, Ha 4mo]
(divat se (hledét, stat, poslouchat) s otevienymi usty (s otevienou pusou, hubou); mit

hubu dokotan

Mluvené analogy: ,, Ax, booice mou!*, ,,Bom ne oxcuoanu!*“ (,,Ach milj Boze!*,

.. To jsme nedekali!*)®

Napt.: ,, [enepanvuia kax Oviia, maxk u 0OCmMalacb ¢ PAa3uHymvlM PMOM U C
oymulikou manazu 6 pykax. Ilepenenuyvina noboneonena u 3ampsaciacb Om sSpoCcmiu.
Ipuosicusanku 6cniechyiu pykamu u oKameHenu Ha ceoux mecmax. /[a0s 3a0podxcan u

xomen umo-mo npoz2oeopumaw, Ho He moe. " (O. M. locroeBckuii, Ceno CTenaHYMKOBO).

Gesto gcnnecnymv pykamu ma stejny vyznam v Ceské i ruské kultufe. Gesto
povazujeme za mnohoznacné, jelikoZ pomoci n¢ho vyjadfujeme nejen radost, pozitek,

ale 1 strach, zoufalstvi, beznadg;.
Cxeamumbucs 3a 207108y

Gestikulace se provadi obéma rukama za hlavou. Cely povrch dlani se poklada
obvykle za zatylek nebo za boc¢ni ¢ast hlavy. Toto gesto je motivovano i fyzickou
potfebou zmirnit bolest hlavy, kterou emoce jako strach, zoufalstvi, beznad¢j
doprovazeji. Gesto je typické pro pouziti v situaci, kdy se dozvime néjakou novou

nepiijemnou situaci, napf. pokud jsme n¢kde néco zapomnéli. Také je spojené se situact,

% 'PUTOPLEBA, C.A, I'.E KPEVIJIMH a H.B TPUTOPLEB. Cnosaps a3vika pycckux dxcecmos. Mocksa
- Bena: f3b1ku pycckoit KynsTypsl; BeHckuil cnaBucTuieckuii anbmMaHax, 2001
% STEPANOVA, L. Rusko-cesky frazeologicky slovnik. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2007
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ve které si gestikulujici uvédomi, co udélal a zd4a se mu to nenapravitelné. Pfevazné se

. , Y1 o v v N e . ;87
jedné o gesto dopélych a mizeme fici, Ze je expresivni.

Gestové frazeologismy: xgamamwcs/ cxéamumuvcs (cxeamvleamspcs) 3a 20708y

V ¢j. chytat se/chytit se (popadat se/popadnout se) za hlavu; bit se (tlouct se) do hlavy

Gestové nominace: cocams 20108y pykamu, opamuvcs 3a 20108y (Vyznam stejny

jako xeamamuocs/ cxeamumobcs (cxeamvieamocs) 3a 207108))
Mluvené analogy: To¢y, nponacmus!, Kyoa nooanvwe! (Sakra!, Do hé.je!)88

Napf.: ,Ma]lbllz MemaijiCil HA mondaHe, CKOJIOYeHHOM U3 HOBbIX, CBEHCENAXHYUIUX
0ocok. — 3a bonen naw KOﬂe'eHbKa, sabone-s1! — sanpudumarna mavexa, cxeamusuiuce

3a 2onosy “. (B. Acradnes, be3 npurora).

Gesto cxgamumouca 3a 2onogy ma stejny vyznam v ¢eské i ruské kulture. U
frazeologismu xsamamucs/ cxéamumscsi (cxeamvieamovcs) 3a 2onogy V €. nachazime
ekvivalent bit se (tlouct se) do hlavy, ktery nese pfeneseny vyznam toho, zZe se ndm néco

nepovedlo.

7.7 HNEV, ZLOST

Tonuymo Ho20i

Gestikulujici kratce a prudce dupne nohou. Té€lo se pifi provedeni tohoto gesta
prudce narovna a hlava se posune nahoru. Na adresata mimo gesta gestikulujici vrha
rozzlobeny az vztekly vyraz. Toto gesto se pouziva nejCastéji v situaci, kdy gestikulujici
ma n&jaky zdkaz ze strany adresata. Gesto nam ukazuje, Ze gestikulujici dosahl urcitého
bodu hnévu na adresata a svij hnév nevyjadiuje feci, ale neverbalné. Obecné plati, ze
pouziti tohoto gesta ve spolecnosti je v rozporu s pravidly etikety. Poziti gesta je typické

predevsim pro malé dati.®

Gestové frazeologismy: monuyms Hoeoti V ¢j. dupnout si ve sm. vynutit si néco

8 TPUTOPBEBA, C.A, I'.E KPEVIJIMH a H.B TPUTOPLEB. Cnosapb a3zvika pycckux dcecmos. Mocksa
- Bena: fI3b1xu pycckoil KynbTypsl; BeHckuii cnaBucTrueckuii ansmanax, 2001
8 STEPANOVA, L. Rusko-cesky frazeologicky slovnik. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2007
¥ 'PUTOPLEBA, C.A, I'.E KPEUJIUIMH a H.B TPUT'OPLEB. Crosaps szvixa pycckux scecmos. Mocka
- Bena: f3b1ku pycckoit KynsTyphl; BeHckuil cnaBucTudeckuii anbmManax, 2001
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Gestové nominace: yoapums Ho2ot 06 non, 06 zemmo (dupnout si ve sm. vynutit

Si neco)

Gestové analogy: yoapums xyaraxom no cmony (bouchnout, udefit pésti do stolu),

Xnonams/ xa0nHymo 0sepuvio (0sepsamu) (prasknout (bouchnout) dveimi)
Mluvené analogy: 4 s xouy! (Ale ja chei!)*

Napt.: ,,Ymo c¢ eamu? — cnpocun, Haxmypuswiucy, Pammupos. Hpuna
‘

npoooicara xoxomams. — Jla umo maxkoe? — NOBMOPUL OH U MONHYL HO2OLL.

(M. C. Typrenes, Ipim).

Gesto monnyms noeou ma stejny vyznam v Ceské 1 ruské kultufe. VSechny

gestové analogy se tykaji bouchnuti do né¢eho, coz umocnuje jejich expresivitu.
Yoapumo kynaxom no cmony

Gestikulujici siln¢ udefti pésti do néjaké vodorovné plochy (nejcastéji do stolu),
coz vyda hlasitou odezvu. Jsou mozné ruzné varianty provedeni tohoto gesta, napf.
s otevienou dlani, obéma rukama anebo je realizovano sérii uderd pésti nékolikrat za
sebou. Gesto yoapumws kynaxom no cmony znamena, ze gestikulujicimu uz dosla
trpélivost a vyznacuje prechod od pasivniho pozorovani nezadouci situace k jeji zmeéné
nebo potlaceni. Pokud jsme Vv roli pozorovatele, mizeme nabyt dojmu, ze gestikulujici

ma nadvladu nad komunika¢nimi partnery. Gesto je obvykle provadéno spise muzi.”*

Gestové frazeologismy: yoapums/ yoapsme «kynrakom no cmony V j.

bouchnout/bouchat, udefit (uhodit) pésti do stolu

Gestové nominace: mpecHyms (CMYKHYMb, X8aMumv, MPAXHymv, aXHYmMb,
arcaxnyms, epoxnyms) kyaaxom no cmosy (bouchnout, prastit, prasknout, téisknout, udefit

pesti do stolu)

Gestové analogy: xonams/ xn10nHyms 0gepwio (0sepsamu) (prasknout (bouchnout)

dvetmi), monuyms nocou (dupnout si ve sm. vynutit si néco)

% STEPANOVA, L. Rusko-cesky fiazeologicky slovnik. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2007
' TPUTOPLEBA, C.A, I'.E KPEWUJIUIMH a H.B TPUT'OPLEB. Crosaps sizvixa pycckux scecmos. Mocka
- Bena: f3b1ku pycckoit KynsTyphl; BeHckuil cnaBucTudeckuii anbmManax, 2001

45



Mluvené analogy: Xseamum! (To staéi!), He noseono! (Nedovolim to!),

Monuams! (M1&1)%

Napt.: ,, A uyecmeosan, umo oun mednenno Hacpesaemcs. Kax napoeotl komei.
Ilomom on noockouun u yoapun KyiaKkom no cmoiy, omue2o guonemossie OYKevl nucbma

npvienyau kyoa-mo 66ok. *“ (A. Xurunckuii, luts snoxn).

Gesto yoapumw kyraxom no cmony ma stejny vyznam v Ceské i ruské kultute.
Gestové frazeologismy souvisi s piedchozim gestem monnyms noeou, coz nam dokazuje
velkou spojitost gest, ktera vyjadiuji hnév, zlost. Jejich hlavnim rysem je vzdy provedeni,

jez je doprovéazeno bouchnutim a vede tak k jejich expresivité.
Pyku ¢ 60oku

Gestikulujici stoji ¢elem k adresatovi, energicky ptitom pokréi ruce v loktech a
dlané ¢i pésti si polozi na bok. Gesto oznacuje dominantni postaveni gestikulujiciho viici
adresatovi. Gestikulujici maze ptejit od tohoto gesta k dalSim — noeposums nanyem
(pohrozit prstem), nokazamse kynax (ukazat pést). U tohoto gesta se da piedpokladat

pouziti vazného, hlasitého tonu hlasu.”

Gestové frazeologismy: (cmossms/ cmamw) pyku 6 6oku ,; cmosms/ cmamo

gepmom V ¢j. zalozit, dat ruce v bok; stat rukama v bok; mit ruce v bok
Gestové nominace: ynepems pyku ¢ 6oxu (Ve stejném smyslu jako vyse)

Gestové analogy: eposums/ noeposums namyem [komy] (hrozit/pohrozit prstem

komu)

Mluvené analogy: pasr. 4 mebe 3aoam! (Ja ti dam!), Hy, nocoou! ( No pockej!)

Omo kmo mym xyaueanum? (Kde je ten chuligém?)94

Napt.: ,,Ho pacckaxcume owce! A 3namv OondceH, — 20pecmHO 6030NUIL
Llleonoep, 630bimMas 6 6030yX CB0H CYKOGAMYIO NAIKY, OYOmo Xxomen YOapumo ero

Hapvro. /lapvs nosepuynace, ynepaa pyku 6 6oxka. — Huueco s mebe ne ckaosicy, xpviu

%2 STEPANOVA, L. Rusko-cesky frazeologicky slovnik. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2007
% I'PUTOPLEBA, C.A, I'.E KPEWJIJIMH a H.B TPUT'OPLEB. Crosapu a3vika pycckux scecmog. MockBa
- Bena: SI3pIku pyccKoi KyJIbTyphl; BeHckwii cnaBucTrueckuii anbManax, 2001

% STEPANOVA, L., FOJTU, P., JANKOVICOVA, M. Russko-cessko-slovackij slovar' frazeologiceskich
sinonimov: tolkovyj slovar' = Rusko-cesko-slovensky slovnik frazeologickych synonym : vykladovy slovnik.
Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2014.
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cmapwiii! — npokpuyana ona 6 auyo Illleondepy.” (A. Xutunckuii, BHyk nokropa

bopmenrans).

Gesto pyku 6 6oxu ma stejny vyznam vruské i1 Ceské kultufe. Gestové
frazeologismy plsobi vyhruzné, ale na rozdil od ptedchozich je nedoprovazi zadné

bouchnuti.

Na zavér této kapitoly o emocnich gestech si shrneme jednotlivé poznatky.
Emocni gesta nam davaji moznost vyjadfit své pozitivni a negativni emoce. U nékterych
muzeme nalézt jak pozitivni, tak negativni podtext, coz vzdy zavisi na kontextu. K
vyjadieni téchto gest nejCastéji pouzivame hlavu a ruce, ale objevuje se i gesto, pfi
kterém pouzivame pést nebo nohy. Pro emoc¢ni gesta je také typickd mnohoznaénost, coz
dokazuji vySe. I tato gesta jsou doprovazena mluvenymi analogy, které jsou ditkazem
verbalni a neverbalni interakce. Nenalezla jsem zadné rozdily jejich v jejich vyznamu

V porovnani ¢eské a ruské kultury.
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ZAVER

Ve své bakalaiské praci jsem se zabyvala ruskymi (Ceskymi) gestovymi
frazeologismy a jejich verbalni a neverbalni interakci. Celou praci jsem rozdélila na
teoretickou a praktickou c¢ast, obé Casti pak jesté na n€kolik kapitol a podkapitol.
V tvodu prace jsem si stanovila cile a uvedla jsem zdroje, ze kterych jsem nejcastéji
Cerpala. V zavéru shrnuji své poznatky, které jsem ziskala béhem zkoumani gestové

frazeologie v ruském a ¢eském jazyce.

V teoretické Casti se zaméfuji na zakladni pojmy, které se tykaji frazeologie
vSeobecné a veénuji se také jeji klasifikaci. Ve druhé kapitole pfedstavuji neverbalni
komunikaci a jeji hlavni slozky. Podrobné&ji popisuji, jak funguje mimika, haptika a
predevsim gestika. Jako podkapitolu gestiky dale pfedstavuji gestovou frazeologii jako
lingvistickou disciplinu a také uvadim jeji moznou klasifikaci. Nejvétsi pozornost si
zaslouzi klasifikace podle emoci, které gestové frazeologismy mohou vyvolat. Pravé

touto klasifikaci se inspiruji v praktické ¢asti.

V praktické ¢asti jsem rozdélila vybrané gestové frazeologismy podle toho, zda se
tykaji zdvoftilosti a nebo odrazi emocni stranku. Ve svém zkoumani jsem dosla k zavéru,
ze gestoveé frazeologismy jsou Casto mnohoznacné, jelikoz skrze né mizeme vyjadrit
rizné emoce, které se v nas odehravaji. U nékterych je mozné vyjadtit jak pozitivni, tak
negativni emoce. VZdy vSak zaleZi na kontextu. U kazdého gestového frazeologismu
uvadim nejprve popis jeho provedeni, poté¢ jeho mozné analogy a nominace, které nam
dokazuji rozmanitost a vzajemnou souvislost gestovych frazeologismti. U vSech
gestovych frazeologismu se mi podatilo najit ¢esky ekvivalent. Dale u nékterych uvadim
mluveny analog, ktery dokazuje verbalni a neverbalni interakci. V nékterych piipadech
jsou vsak gestové frazeologismy doprovdzeny mlcenim. Gestové frazeologismy se
nejéastéji poji s komponentem ruka, hlava, ale nalezneme v mensi mite i komponent o¢i,

pést ¢i noha.

Co se ty¢e porovnani ¢eskych a ruskych gestovych frazeologismil, je zajimavé, ze
nenalezneme vyrazné rozdily mezi jejich vyznamem. Je to zplsobeno tim, ze slovanské
kultury maji mnoho spole¢ného a jsou blizce spjaty jejich mentality, coz se projevuje

prave ve frazeologii.
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Cilem nasi prace byla analyza gestovych frazeologsimt, ptiklady jejich pouziti,
hledani jejich ekvivalenti a analogl v ¢eském jazyce. Tato analyza by mohla byt
uzite¢na pro ty, ktefi se uci rusky jazyk a chtéji si rozsifit svoji slovni zasobu a také pro

ty, ktefi chtéji vice poznat ruskou kulturu.

Bylo by zajimavé rozsifit naSi analyzu o dalsi jazyky a o dal$i gestové
frazeologismy, se kterymi se Casto setkdvame. Takové analyza nebyla cilem nasi prace a

zustane oteviena dal§imu rozs$ifeni.
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RESUME

JInst Harieil AUIIOMHOM paboThl MBI BBIOpalM TeMy Ha TpaHHLe (pa3eosorHy,
CEMaHTUKH M TMparMaTtukd (C YHmopoM Ha (pa3eosoruio), KOHKPETHO IKECTOBBIC
¢bpaszeonornzmel. Hama pabora HeceT HazBaHue «OKecToBbie (Ppazeonoru3Mbl B pyCCKOM
U YEeIICKOM SI3bIKaxX: B3aHMMO/ICHCTBUE HEBEPOAIBHOTO U BEpOAIBHOIO» U, KaK BBITEKAET
U3 CaMOro Ha3BaHWs, 3aHMMAETCs TOW YacTbio (hpazeosornyeckoro GhoHAa PyccKoro u

YCIICKOI'O A3bIKAa, KOTOpBIﬁ CBsI3aH C )K€CTaMU U SMOLIUAMMU.

[TpuynH, nmouyemy Mbl BbIOpald MMEHHO 3Ty TeMy Ul Halled TUIUIOMHOM
paboThl, CyImIECTBYET HECKOJbKO. I[lepBol NpPUYMHON SABISETCS HAIl HWHTEPEC K
¢dpaszeonornn u (Qpaseosoru3mMaM Kak K Hambosee SPKOMY, BBIPa3HUTEIBHOMY H
oOpa3HOMY  IUIaCTy  53blKa,  BJAJEHUE  KOTOPHIM  IO3BOJISIET HE  TOJBKO
YCOBEpPUICHCTBOBATh 3HAHUE S3bIKA, HO TAKKe IIy0Ke O3HAKOMUTBCS C HApOJOM, €ro
HAaMBHBIMU TPEJCTABICHUAMU O XH3HH, JIPYTMMH CJIOBaMH, C KapTHHOW MHpa, C
KyJIbTYpOH MaHHOro Hapona. [lamee u3ydeHue (pa3eonoruyl MO3BOJSET CONOCTaBHTH,
HACKOJIbKO TaKasl KapTUHA MUpa, KyJIbTypa, MUPOBO3PEHHE SIBISAETCS YHUKAIBHBIM JUIS
JAHHOTO Hapo/a M HacKOJbKO, HA000POT, MpeacTaBiseT co0o0i 4To-To obuiee 1ubo At
HECKOJIbKUX, KYyJbTYpHO OJIM3KMX HapoaoB, Jub0 18 Oojee  HIMPOKOTo
reorpauyecKkoro NpoCTPaHCTBa, JIN00, KaK B CiIydae KeCTOBBIX (Pa3eoIOrU3MOB, HACTO
4T0-TO (pakTHYecKH yHUBepcajabHOe. Tema Hamiel paboOThl HaM, TakUM 0Opa3oM,
NPEJOCTaBUJIa BO3MOXKHOCTh HCCIENOBaThb TO, YTO B Pa3HbIX KYJIbTypax SBIISETCS
YHHBEPCAJTBbHBIM W TIOTOM ONPEAETUTh MECTO PYCCKOW W HYEHICKOW KYIbTYphl B
YHHUBEPCAILHOM SI3bIKOBOM IPOCTpAaHCTBE. M, KOHEYHO, TakKe CPaBHHUTH PYCCKYIO H

YeIICKYIO KYIbTYpY Ha 0a3e »KeCTOBBIX (Ppazeosoru3mMoB JIpyT ¢ APYTroM.

Bropas mpuunHa Hamiero BbIOOpa 3akioyaeTcsi B caMmoi (pa3eosiorhd Kak
JUHTBUCTHYECKOM nucuuiuinHe. dpazeosnorus, ¢ OIHONH CTOPOHBI, SIBIISETCS OYEHb
pacnpoCTpaHEHHOM, XOpPOIIO Pa3BUTON MU MPOJOJIKAIOIIEH JTUHAMHUYECKU pPa3BUBATHCS
HAYYHOW JUCIHUIUIMHON, C JIPYrOM CTOPOHBI HAIll aHAJIMW3, OJHAKO, MOKAa3bIBAET, UYTO
HCCTIEIOBAHUS JKECTOBBIX (DPa3eoJornu3MOB B HEH MOYTH OTCYTCBYIOT. IlOCKOIBKY, Kak
MBI CKa3alld BBIIIE, XECTOBBIE (Dpazeosoru3Mbl OYEHb HHTEPECHBI C TOYKH 3PEHHS
CPaBHEHHUS PYCCKOW U YEHICKOW KyIbTYpPBI, WM, B O0Jiee ITUPOKOM IUIaHe, JaKe C TOUKH
3pEHUsI UX CPAaBHEHHUSI C APYTUMH KYJbTYpaMH, €CTh CMBICIb 3alOJHUTh 3TO IYyCTOE

MecTO pabOTOH, HalTPaBIICHHOMN Ha aHAJIN3 )KECTOBBIX (PPa3eoIOTU3MOB.
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Pabora crampmapaHO pasjelieHa Ha JBE YacTH, HA 4YacThb TEOPETHYECKYI U
npaktuyeckyto. IlepBas, TeopeTnueckas 4acth, SBIsIETCS O0Iee KOPOTKOW U CTaBHUT cede
LIEJIBI0O COCTaBUTh TEOpeTHdYecKoe oOoleHHe 0a30BbIX IOHATHM Tak, YTOObI Ha €ro
OCHOBE MOXXHO OBUIO HamucaTh MPAKTHYECKYIO YacTb, MOCBSILEHHYIO YK€ aHaJbI3y

KOHKPETHBIX JKECTOBBIX (Ppa3eoIOTU3MOB.

Bropas, 6onee nmogpoOHas 4acTb MOTOM 3aHUMACTCS] AHATU30M (PPa3eoIoru3MoB

110 S5MOLIUAM, KOTOPBIC TAKUC CAUHHIIBI BBIPAKArOT.

HcToyHUKOM i TEOPETUYECKOW  YacTH  Hamed  paboThl  CIYKHIIU
CYIIECTBYIOIINE TEOPETUUECKHE PAOOThI — MOHOTPA(PUU U CTATbU — U3BECTHBIX PYCCKHUX
u denickux (paseosnoroB. Mel pabotanu, npexae Bcero, ¢ padoramu JI. CrenaHOBOH.
B.M.Mokuenko, ®.Yepmaka u ¢ paboTaMu HEKOTOPBIX IPYTHX aBTOPOB (MTOJAPOOHEE CM.

CIIMCOK HCII0JIb30BaHOM JINTEPATYpPhl B KOHIIE pabOThI).

HcTtouHrKoM ISl MPAKTHYECKOM YacTH HaM CIIYXKWJIM CYIIECTBYIOLIUE CIIOBAPU
(pa3eosorn3MOB — MBI HCIIOJIH30BAIH KaK OJHOS3BIYHBIC, TAK U TICPEBOIHBIC CJIOBAPU H
TaK)Ke CJIOBapb (Ppa3eosornueckux CHHOHUMOB (MOJpPOOHEE OMATh CM. CIIHCOK

HCITIOJIBb30BaHHBIX HCTO‘{HI/IKOB).

ITocae TeOpCTquCKOﬁ n HpaKTquCKOﬁ qacTu pa6OTBI CJICAYCT 3aKJIOUCHHUC, B

KOTOPOM KpaTKo 000011aeM pe3yinbTaThl Hamei paboThl.
PaccMmoTpum ceifuac oTaenbHbIe YacTH Hallel paboThl moapoOHee.

WTtak, cama TuIuioMHas paboTa HAYMHAETCS ¢ TJIaBbl, OCBALICHHON (hpa3eonoruu
KaK JIMHTBUCTUYECKOW IUCUUIUIMHE. DTy TJaBy Mbl HAuMHAaeM C aHajlu3a caMoro
HOHATHUS (hpazeonocust, KOTOPOE MPOU3BOJHO OT TPeUecKoro ciopa pPhrasis B 3HaYeHHN
«roBopto, coobmato». Kopuu ¢pazeonorun yxonar B nepuon [pesneit 'penun u Puma,
(bpaszeosoruss Kak caMOCTOSITeNIbHAs JIMHIBUCTUYECKAs! JUCLUUIUIMHA MIPU 3TOM, OJIHAKO,
dbopmupyeTcss TOIBKO BO BTOpO#M mosioBuHEe XX Beka. Jlambmie Mbl moctaBwin cebe
LEJIBI0 OMHUCAaTh COBPEMEHHYIO CUTYallMIO B 001acTU ()pa3eosoruu U MO3TOMY YAEIseM

BHUMaHHEC CaMbIM Ba’XHBIM IPCACTABUTCIIAM ,ZIaHHOI\/’I JAUCHUILIMHBI B HACTOAIICEC BPEMSI.

[Tocme Takoro MCTOPUYECKOTO HKCKypca B AWIUIOMHOW paboOTe MEpexoanM K
OINMCAHUIO TIOHATHH @paszeonocusm W uouom, BaXXHBIM TNpHU3HAKaM (pa3eonorusma u

kinaccuukanusaM  (Gpa3eoNOTHUYECKUX  CAMHUILL. B dyactu, DOCBALIEHHON
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KJIaCCI/I(l)I/IKaI_II/ISIM, MNPpUBOJAUM HYCTBIPC BaAXKHBIX KHaCCI/I(bI/IKaI_H/II/I — OTO, BO-TICPBLIX,
knaccupukanus B.B.BuHOrpagoBa mo CeMaHTHYECKOH CIMTHOCTH (Hpa3eosoru3MoB,
Jablle MOTOM KiacCU(UKALMs MO0 MPOUCXOKACHUIO M B KOHIE KilacCU(UKaLUs I10
cTuiaucTudeckol okpacke. Ilocieanelr B pa®oTe npuBOAUTCA KiaccuUKauus IO

CTPYKTYpe (pa3eoOru3MoB.

Cnenytomas riaBa paOOThl 3HAKOMUT YHTATENs C TEMOH HEBEPOAJIBHOIO OOLICHHUS.
31ech Mbl 3aHMMAaeMCsl COOTHOLIEHHEM BepOaJbHOIO M HEBEpOAIBHOrO B IIpoOIEcce
o0111eHus, IPUBOAUM CTATUCTHKY TOTO, CKOJBKO IPOLEHTOB MH(OPMALMU IIEPEHOCUTCS
0 BepOaJbHOMY M CKOJIBKO 110 HeBepOaJbHOMY KaHally M Jalblle MoapoOHee
paccMaTpuBaeM OTJIENbHBIE COCTABJISIOLIME HEBEPOANBHOrO OOIIEHUS — MHMHUKY,
XaIllTUKy MW KCCTHI. B BUAY TOro, 4YTO Hala pa60Ta IIOCBAIICHA JXCCTOBBIM
¢bpaszeosorn3mMaM Kak 3KCIEPCCUBHBIM €MHMULIAM, KOTOPbIE MEepealoT Hallk SMOLUH, B
3TOM TIJIaBe YyJAeNnseM BHUMAaHHME COOTHOLICHUIO MHUMMKH, XalTHKH U JKECTOB H
SMOLMOHAIBHOIO COCTOSIHUS uesioBeka. Kpome Toro 3pech KpaTko HNPUBOJIUM pasHbIE

o0JacTu HayKH, KOTOPbIE HEBEPOAILHBIM OOIICHUEM 3aHUMAIOTCS.

Janpme paGoTa 3aHMMaeTCsl YK€ KOHKPETHO KECTOBBIMM (hpa3eosoTH3MaMH.
XKectoBoii ¢pazeonoru3M, Kak KIIOUEBOE MOHATHE Halled paboThl, ONpelesieM Kak
yCTOMUYMBOE BBIpaKe€HHE, 00pa3oBaHHOE Ha OCHOBE >kecToB. Kak B paboTe mokasbiBaeMm,
Takye BBIPAXXEHUs, B BUAY TOT0, YTO OHM BO3HMKJIM Ha 0a3ze KEeCTOB, COXPAHIIOT CBOU

CEMAHTHYCCCKHUEC U STUMOJIOTHYCCKUEC CBA3H.

JlornueckumM  TPOJOJDKEHUEM  SIBJISIETCS KiIaccuukanust  SKECTOBBIX
(hpazeooru3MoB, KOTOpBIEC SIBISIOTCS MPEIMETOM Harmiero aHainu3a. CambiM Ba)KHBIM
UCXOTHBIM (haKTOM JJisi Hac ABIseTCs (akKT, 4YTO IMOIUU BOOOIIE MOXKHO pa3Je/uTh Ha
JIB€ TPYIIBl — AMOILMHU YNpaBlisgeMble U HeynpapiseMmble. B 3Tol mocienHeil riase
Ha3bIBa€M OTJENbHBIE IMOLUUA U WIUTIOCTPUPYEM HUX MpUMepaMH (Ppa3eoornuecKux

C€AUHUIl U UX UCIIOJb30BaHUS.

Ha »ToMm TEOpPETUYICCKad 4YacCTb HaIeu pa6OTBI 3aKaH4YMBaCTCA W HAYHMHACTCS

4YacCTb IMPaKTUYCCKasd.

[TpakTHyeckyl0 YacTh NPEACTABICHHON ITUIUIOMHOW pabOThl MbI PEIINUIN
BBICTPOUTH TaK, 4YTOObI OHA TPEIACTABIsNIa COOOW TOAPOOHBIA aHaTN3 OTACIbHBIX

¢pazeonornyeckux eauHul. Jns Oojee MPOCTOW OpPHEHTAlMM Mbl  Pa3JIeIUIIH

52



COOpaHHBIF HaMM MaTepual B JBE MOJATPYIIBI, & UMEHHO B YECThI, BBIPAXKAIOIINE
BEJKJIMBOCTh M KECTBI, BhIpaXKarolue sMouuu. M3 xKecToB, BBIPAKAIOIIMX BEXKIUBOCTD,
3aHUMaeMcs 10/IpoOHee KECTOBBIMU (hpa3eoaoru3mMaMiy, BhIPAXKAIOIUMU IPUBETCTBHUE,
IIPOILaHUE, COorjlache, Hecorylacue, Mpock0y, U3 3MOLMOHAIBHBIX )KECTOB 3TO PAOCTh,

CIOpIIipu3, 3aAyMUYUBOCTb, HCAOBOJILCTBO, CTPAX, KAJIb U 3JI0CTh.

AHanu3 KECTOB NMPHUBETCTBHUS HAYMHACM JKECTOBBIM (hPa3eOIOTU3MOM KUBHYMb
20710601, TIOCTe 3aHUMaeMcs (Pa3eoNoTU3MOM HONCUMAMb PYKY W Jallee IPYTUMHU
¢bpaszeosorn3mMaMu JaHHOHM Tpymiibl. [Ipy KaXaol aHaIM3UpyeMOW eIUHHIEe TOAPOOHO
XapaKTepU3yeM CHTYallHl0, B KOTOPOH MaHHOE BBIPAKECHUE WIIM JKECT MPHMEHSIOTCS,
MOCJIe 9ero MPUBOIUM TPHUMEPHI HCIIOJB30BAHHUS HA PYCCKOM M YEIICKOM S3bIKax. B
aHaJM3e TaK)Ke MPHCYTCBYIOT pEUeBbIe aHAJOTH JAHHOTO JKECTa, TaKhe, KaKk B Cilydae
BBIPDOKCHHS KUBHYMb 2071060l CIIOBO npusem WIW BBIPAKEHUE 000pblil Oelb. B
MOCJICIHEH YacTH K KaXIOMY aHAJIM3UPYyeMOMY (Ppa3eosioTU3My MPUBOJIUM CPaBHEHHUE
PYCCKOM M YEIICKON KyJbTYpbl M HCIIOJIB30BaHUS ITHUX JKECTOB B HHMX. Ecnm naHHOE
BEIpQKCHHUE SIBISICTCS WHTEPHAIIMOHAIBHBIM, 4YTO, KaK IIOKa3bIBaeT Hama padora,

HepeJlKasi CUTyalusl, 3TOT (PaKT TOKE OTMEUAETCS IIPU €r0 aHAJIU3E.

B atom AYXEC aHAJIN3 MTPOAOJIKACTCA IO BRIICTICPCUNCIICHHBIM I'pyIIiaM 10 KOHIIa
HpaKTquCKOﬁ 4acCTH, I10CJIC KOTOpOﬁ HUACT 3aKJIIOUYCHUC. B 3aki1roueHuH MBI o606maeM

caMble BayKHBIE€ BBIBObI HAIIICH pa6OTLI.

AHann3 (pazeosornuecKkux eAWHMIl, KOTOPHIM MBI MPOBENU B MPAKTHUECKOH
YacTH, TIOKa3aJl HEKOTOpble HWHTEpPECHbIE TEHACHIMU B cdepe  KeCcTOBBIX
(dpazeonoruzmos. [lepBoi, moxkanyi, caMoil SpKOM TEHICHIIMEH, SIBJSETCS TCHACHIIUS K
MHOTO3HAYHOCTH  ()pa3eoJOTU3MOB  aHAIM3UPYEeMOW  Tpynmbl.  BONBIIMHCTBO
(pa3eonoru3MoB, KOTOPhIE OBLIN MPEIMETOM HCCIICIOBAHMS B Hallel paboTe, sSBISIINCH
MHOTO3HAaYHBIMU. Takas TEHJEHIUs OOBSICHSIETCS MHOTO3HAYHOCTHIO JKECTOB, KOTOPHIE
CTOAT B OCHOBE KECTOBBIX ()Pa3e0sIOTU3MOB (HapUMED, BBIPAKEHUE HOMHCAMb PYKY KOMY
OTpaXa€T KaK MOMCHT BCTPC€YHU, TAK U MOMCHT IPOLIAHUSA, YTO JJOTHUYCCKU 00BsACHSIETCH
Kak pa3 (akToMm, YTO JAHHBIA KECT HCIOJB3YyeTCs Kak MpU BCTpeue, TaKk U TpHU
npouianuu). BTOpeIM HaOMIOAEHHEM, KOTOPOE SIBISETCS OYEHb BAXKHBIM, SIBISETCS
HaOJII0/IeHNe, YTO y Ka)JO0ro >KeCTOBOro (paszeosiorusma, KOTOPBIH ObUT MpeIMeTOM
HaIlero aHajan3a, HaMm YAaloch HaWTW aHalor B 4YemickoM s3bike. [IpuBenenHoe

MOATBCPIKAACT HAIly HUIIOTE3Y O TOM, YTO KCCTOBLIC (ppaseonormeI, BO-TICPBLIX,
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OTpaXKaroT OOIIMEe MOMEHTHI YEIICKOW M PYCCKOM KYIbTYpHI Kak JBYX OYEHb OJIHM3KUX
KYJIBTYp W, BO-BTOPBIX, YTO JECTOBBIC ()Pa3e0JIOrH3Mbl SBISIOTCS YaCThIO HEKOETO
o0uiero (ppazeosornyecKkoro MpocTpaHCTBa W OOIIEH KyIbTYphl HE TOJBKO B HAIIUX
IBYX cTpaHax. TpeTbuMm HaOItOJeHHEeM SBJseTCs (aKT, YTO CYIIECTBYIOT HEKOTOpbIE
KOMIIOHEHTHI, KOTOpBIE JJISl )KECTOBBIX (Ppa3eosoru3MoB OUY€Hb THIUYHBL. DTO, MPEKIE
BCEro, KOMIIOHEHTBI 201084, PYKa, PEeXKE KVIaK, 21a3d, H02d. ITU TPU BbIBOJbI ABISIOTCS

0a30BBEIMU BBIBOJaMH HaIen pa6OTI:>I.

Ilenpto Hamedt paboTsl ObLT MOAPOOHBIH aHAIM3 KECTOBBIX (Pa3e0IOrU3MOB,
CUTyalluld UX NPUMEHEHMs, aHAJIOTOB B YELICKOM f3bIKE U TaKKe He(pa3zeoJornuyecKux
aHAJIOTOB KaK B PYCCKOM, TaK M B YEHICKOM. MBI BEpUM, YTO TaKOM aHaIU3 MOXET ObITH
IIOJIE3EH VISl T€X, KTO M3Y4aeT PYCCKHM SI3bIK M XOUYET PACIIMPUTH CBOW CIOBapbHBIN
3arac Ha (pa3eoOrHuecKre eAUMHUIbI, TEM, KTO PYCCKHMH S3BIK NMPEMOAAET U TAKXKE TEM,
KTO XOYeT IPOCTO y3HaTh OOJbIlE O PYCCKOM KyJlbType uepe3 ee yCToiunBble 000pOTHI

WA 9€PE3 €€ KCCThI.

Msbl noHuMaeM, 4To B Hallel paboTe Mpe/CTaBlIeHbl HE BCE aCHEKThl M YTO OHA
camMa HE€ SBJISETCS HCUYEpIBIBAIOUIMM aHaldu30M. bbulo Obl O4YEHb HHTEPECHO H
IIEPCIEKTUBHO PAaCUIMPUTh HAIll aHAJIW3, HAIpUMEp, HAa JIPyrue s3bIKM WIM Ha JIpyrue
¢bpa3eosnorn3Mpl ¢ KOMIIOHEHTaMH, KOTOpbIEé B paMKaxX »eCTOBBIX (hpazeosoru3MoB
BCTPEYAJHNCh Yallle BCEro, HO TAaKOM aHaJlW3 HE SBISJICS LENbl0 Hamed paboTel U

[I03TOMY OCTaeTCs AJIsl MOCAEAYIOIUX padoT.
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Tématem této bakalarské prace jsou gestové frazeologismy ruského (Ceského) jazyka a
jejich verbalni a neverbalni interakce. Teoretickd Cast se zabyva frazeologii, jejimi
zakladnimi pojmy a klasifikaci. Dale uvadi ¢ast o neverbalni komunikaci, kde je kladen
nejvetsi diiraz na gesto a s nim spojenou gestovou frazeologii. Prakticka ¢ast je zaméfena
na klasifikaci gestovych frazeologismii, na jejich analogy a nominace a v neposledni fad¢

je uvedeno cesko- ruské srovnani.
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Topic of this thesis are gesture phraseologysms of Russian (Czech) language and their
verbal and nonverbal interactions. Theoretical part of the thesis is about phraseology, its
basic concepts and clasification. Also describes nonverbal communication, where gesture
and gesture phraseology are emphasized the most. Practical part deals with clasicifaciton
of gesture phraseologysms, their analogs, nominations and all of these is compared

between Czech and Russian.
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