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UvVOD

Narozeni ditéte s postizenim pro rodinu piedstavuje naroCnou a mnohdy
neocekavanou skutecnost plnou stresu, kterd s sebou nese mnoho obav, nejistot a otazek. Pro
stabilizaci situace je pro rodice velice dilezité¢ mit na koho se obratit a moci celou zatézovou
situaci konzultovat s odborniky. Pravé podpora a pomoc rodin¢ s ditétem se zdravotnim
postizenim je klicovou roli socidlni sluzby rané péce.

Rana péce nalezi ke sluzbam socialni prevence, piicemz se jedna o terénni formu,
kdy pracovnice rané péce dochdzi do domacnosti rodiny na zékladé¢ jejich potieb a prani.

Predkladana diplomova prace je Clenéna do péti ¢asti. Soucasti prace je vyzkum
kvalitativniho charakteru zaméfeny na zkuSenost rodice ditéte s postizenim s metodou ,,Tym
okolo ditéte*, oznacované téz zkratkou TOD.

Pro uplnost uvadime znéni cild diplomové prace, jenz se vztahuji jak k roviné
teoretické, tak vyzkumné.

Cilem teoretické Casti prace je popsat inovativni metodu ,,Tym okolo ditéte*
a poukdazat na dulezitost multidisciplindrni spoluprace, kdy kooperace odbornikii riznych
specializaci je zasadnim faktorem pro zprostfedkovani ucelenych informaci rodi¢im ditéte
vcetné poskytnuti podpory pii zjisténi reality zdravotniho postizeni ditéte, zorientovani se
v dostupnych zdrojich, moZnostech a nasledném postupu.

Cilem prakticke ¢asti diplomové prace je popsat zkuSenosti rodin s metodou ,,Tym
okolo ditéte*.

Diplomova prace, zvlasté¢ pak kvalitativné ladéna vyzkumna ¢ast, vznikla ve
spolupréci se Strediskem rané pé¢e EDUCO Zlin z. s., které se pii své praci s rodinami
a détmi sriznou formou zdravotniho postiZzeni inspirovalo zahrani¢ni praxi ve Velké
Britanii, kde tuto metodu zavedl jeji autor Peter Limbrick.

Prvni kapitola determinuje teoreticka vychodiska. Predstavuje souvisejici
terminologii, ktera je nahliZzena v perspektivé riznych autord, jejichZ odborna publikaéni
¢innost je zamé&fena na oblast rané péce v kontextu pomahajicich profesi, jakou je socidlni
prace ¢i ptibuzné pomahajici spoleCenskovédni discipliny. Kapitola uvozuje specifika prace
s rodinou podle formy postizeni ditéte, pti€emz diraz je kladen na realitu konkrétni podpory
poradkyné rané péce adresované rodin€¢ v prubchu intervence v domacim prostiedi. Dale
vénujeme pozornost konceptu koordinované rehabilitace, ktery v nckterych aspektech
koresponduje s predstavovanou metodou ,,Tym okolo ditéte”. Specifikem metody je

dlouhodob4, zpravidla do sedmi let veku ditéte trvajici, spoluprace odbornikli z riznych



odvétvi, ktefi jsou zainteresovani do situace rodiny a ditéte a tvofi celistvou sit’ tolik potiebné
rady a pomoci poskytnuté v jeden ¢as a na jednom misté. Prvni kapitolu uzavirame referenci
o provedené resersSni ¢innosti.

Obsahem druhé kapitoly je predstaveni inovativni metody rané péce ,,The Team
Around the Child“ v ¢eském prostiedi nazvané ,,Tym okolo ditéte”. Tento inspirativni
zpusob prace zaroven tvoii ustfedni téma diplomové prace. Inovativnost metody tkvi
zejména ve snaze o nabourdni v Ceském prostiedi typického resortismu. Tento jev si
spolecnost stale nese jako pozustatek minulych let, kdy kazdé odvétvi pracovalo jednotlive
s minimdlni interoborovou komunikaci. V textu této kapitoly je podrobné¢ predstavena
¢innost Stediska rané péce EDUCO Zlin. Pied specifikaci ¢innosti daného stfediska je dan
prostor informacim o projektu One Hundred Hours, z néhoz metoda Tym okolo ditéte
vychazi. Inovativni metoda je zde nahlizena z pohledu dobré praxe, a to na zaklade
hodnotového ukotveni, které je podrobné uvedeno v textu prace. Déle jsou ilustrovany snahy
metody TOD. V této kapitole se seznamime téz s perspektivou pribéhu Tymu okolo ditéte.
Druhou kapitolu uzavird vhled na podobné zamétenou myslenkovou koncepci s nazvem
Setkani okolo ditéte, kterd je rovnéz zaloZzend na étosu multidisciplinarni spoluprace
odbornikl, ovsem s rozdilem cilové skupiny, kterou jsou déti a dospivajici star$i sedmi let
veku.

Uchopeni vyzkumné ¢asti je prezentovano v ramci tfeti kapitoly. Zde je definovana
metodologie vyzkumu, pfedstaven cil vyzkumné ¢asti diplomové prace a vymezena metoda
ziskavani a analyzy dat. Podrobné se vénujeme také popisu organizace a prubéhu vyzkumu.
Duraz je kladen na etické aspekty vyzkumu a zplisob jejich feSeni, kde objasnujeme
zachazeni s daty, vSe koreluje s poZadavky na ochranu osobnich udajii participantek
vyzkumu. V kapitole predkladame informace o velikosti vyzkumného souboru a vybéru
participantek vyzkumu, uvadime kritéria pro vybér vyzkumného souboru a zabyvame se
charakteristikou participantek.

Ctvrta kapitola se zabyva vysledky vyzkumu, které jsou determinovany vypovéd’mi
participantek. Z logiky véci vychéazi z komunikovanych vyzkumnych otdzek. Jedna se o Sest
vyzkumnych otazek, jeZ jsou komunikovany participantkami. Tyto vypovédi jsou nasledné
formulovany do uzce souvisejicich tematickych celkl. Blize uvadime v textu diplomové
prace.

Pata kapitola zahrnuje diskusi jednotlivych vyzkumnych otazek. Zachycuje zavéry

participantek vyzkumu a v8§ima si vyznamnych nuanci a momentd, které doty¢né maminky



v pribéhu rozhovori identifikovaly. Na zavér kapitoly je umisténo zhodnoceni potencialu
predkladané diplomové prace.

Co se tyce zhodnoceni aktualniho stavu védeckého poznani, v pripadé, kdybychom
se zam¢fili Cist€¢ na zmapovani literatury pojednavajici o metodé¢ Tym okolo ditéte,
shledame, Ze tituly jsou v pfevazné mife dostupné v anglickém znéni. Ceskych piekladd je
minimum. Konkrétné miizeme hovotit o knize Devét eseji o metodice Tym okolo ditéte.
Pteklad z ptivodniho anglického znéni do Cestiny je z roku 2019. Jedna se o publikace Petera
Limbricka. Autorka prace je velice vdécnd za moznost jejich zaptjceni pro tcely tvorby
zaverecné prace. Nékteré ze zdroju k této metode 1ze vyuzit téz diky dostupnosti na internetu
nebo Ize Cerpat informace z webovych stranek autora. Veskeré pouzité informacni zdroje,
jak v knizni, tak elektronické podobé¢, jsou uvedeny v seznamu literatury. Jestlize
odhlédneme od literatury striktné orientované na metodu Tym okolo ditéte, rozkryjeme
mnohem bohat§i portfolio. K autortm publikujicim v oblasti rané péce bezesporu patii
Hradilkova, dal§im vyznamnym jménem je Sandorova &i Jankovsky a dal§i. Zminime zde
naptiklad odbornou studii autorek Sandorova a Faltova (2015) s ndzvem Sluzba socidlni
prevence rand péce — alternativa pro ustavni péci i vyzva pro socidlni pedagogiku. Je-li
v ohnisku naseho badatelského zajmu téz fenomén koordinované rehabilitace, bylo by
chybou opomenout naptiklad autory Krhutovou ¢i Novosada. Zajimavy titul pojednavajici
o dulezitosti multidisciplinarnich tyma ptedkladd kolektiv autord Lavigne, Rushton,
a Trudelle (2017). Jedna se o odbornou studii s ndzvem Perceptions of a Multidisciplinary
Team Regarding a Pediatric Rehabilitation Modified Needs Assessment v Casopise
Scandinavian Journal of Occupational Therapy.

Problematika multidisciplinarity, respektive role socidlniho pracovnika v ramci
multidisciplinarniho tymu, je reflektovana v odborné kvalitativni studii autorti Frosta,
Robinsona a Anniga (2005) s ndzvem Social Workers in Multidisciplinary Teams: Issues
and Dilemmas for Professional Practice. Stat’ je publikovana v Casopise Child and Family
Social Work.

Vzhledem k inovativni povaze metody, o niz diplomova prace referuje, neskyta
soucasnd situace na poli publikacni Cinnosti pestrou paletu titullt v ¢eském jazyce. Ve
spojitosti s touto realitou jsme odkazani Cerpat poznatky prevazné z dil¢ich témat, kterych

se myslenka metody Tym okolo ditéte dotyka



1 TEORETICKA VYCHODISKA

Teoretickd vychodiska obsazena v predkladané kvalifikacni praci tvofi ramec, ¢i
background poznatkii, pro nésledujici praktickou ¢ast. Obsahem jsou témata, ktera maji
osvétlit riznou optiku nahlizeni na oblast rané péce, terminologické nuance pohledem
odbornikii praxe rané péce v Ceské republice, ale také poznatkil a inspirace ze zahraniéi.
Soucasti je vymezeni zadkladnich pojmu tykajicich se sféry rané péce, priCemz se
zam¢eiujeme také na zachyceni ukoll poradkyn rané péCe pii praci s rodinou, vcetné
konkrétnich intervenénich technik, ¢i metod prace s ditétem podle formy postizeni.

Pozornost je vénovana klasifikaci modelt zdravotniho postizeni, které znazoriuji
perspektivy nahledu a vinimani osob se zdravotnim postizenim. Akcent je kladen na souc¢asné
spolecensky uznavany pohled, ktery je aktudlnim trendem i v oblasti poskytovani rané péce.

Predmétem zajmu je fenomén koordinované rehabilitace, kdy stézejnim prvkem je
mezioborova spoluprace obornikl z riiznych odvétvi spolupracujicich na rehabilitaci (ve
smyslu znovu obnoveni, navraceni) schopnosti jedince, se kterym pracuji. Tato myslenka,
myslenka propojeni odborniki, je determinantou rovnéz pro inovativni pfistup a inspiraci ze
zahrani¢i, metodu Tym okolo ditéte, které je vénovana nasledujici kapitola, nebot’ se jedna
o klicovy koncept a zaroven stézejni téma diplomové prace.

Na nasledujicich strankach se zaméfujeme na kli€¢ové téma, totiZ metodu Tym okolo
ditéte, pti¢emz referujeme o projektu One Hundred Hours, ktery je primdrni zdkladnou
ainspiratnim zdrojem znéhoz vychazi mysSlenka této inovativni metody. V ceském
prostiedi se koncepce metody teprve ukotvuje, je realizovana v ramci intervenéni praxe
Stiediska rané péce EDUCO Zlin, z. s., jehoz ¢innost piedstavujeme jako ptiklad dobré
praxe. V kontextu pojeti definujeme zakladni principy, zabyvadme se snahami, ilustrujeme
prubéh aplikace metody Tym okolo ditéte a ptredkladame ptiklad podobné zamétené
myslenkové koncepce.

Tteti kapitola ukotvuje vyzkumnou ¢ast prace. Zde definujeme metodologicky ramec
a vymezujeme hlavni cil praktické ¢asti kvalifikacni prace. Objasniujeme metodu ziskavani
a analyzy dat prostfednictvim interpretativni fenomenologické analyzy a popisujeme postup
této analyzy, pficemz definujeme kritéria pro vybér vyzkumného souboru a uvadime
charakteristiku participantll vyzkumu, ktefi jsou nositeli praktické zkuSenosti s metodou

Tym okolo ditéte.



1.1 Rana péce

Termin rana péce lze vnimat ze dvou perspektiv. Z hlediska SirSiho pojeti takto
oznacujeme ,,jakoukoli péci o dit€ v raném véku, tj. do tii let, a to jak v roding, tak ptisobici
v resortu zdravotnictvi, socidlniho ¢i Skolského nebo na jejich pomezi. PouZzivani tohoto
vyznamu ustupuje popisnym vyraziim napi. podpora vyvoje ditéte v raném veéku®
(Hradilkova a kol., 2018, s. 145).

UzZsi pojeti chapeme ve smyslu socidlni sluzby rand péce, upravené zakonem, tj.
»dany soubor podpor poskytovanych v domécim prostredi ditéti se zdravotnim postizenim
(¢i ohrozenim vyvoje ze zdravotnich pti¢in) a jeho roding* (Hradilkovéa a kol., 2018, s. 145).

Jak bylo nastinéno vyse, socidlni sluzba rané péce je definovana v § 54 Zakona
¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach:' ,,Rana péce je terénni sluzba, poptipadé doplnéna
ambulantni formou, poskytovana ditéti a rodicim ditéte ve véku do sedmi let, které je
zdravotné postizené, nebo jehoz vyvoj je ohrozen v dasledku nepfiznivého zdravotniho
stavu. SluZzba je zaméfena na podporu rodiny a podporu vyvoje ditéte s ohledem na jeho
specifické potieby.*

Hradilkova (2018, s. 24) doplnuje, Ze podstatou poskytovani socialni sluzby rané
péce je podpora rodiny v procesu socialniho za¢lenéni a zvladani bézného zivota v prostiedi,
kde rodina Zije. Pro nastaveni podpory rané péfe u rodiny jsou klicové potieby a piani
jednotlivych ¢lentl, nikoli rozhodnuti odbornikd, kteti v rodin€ intervenuji.

Sandorova a Faltova (2015, s. 55) v odborné studii s nazvem Sluzba socidlni
prevence rand péce — alternativa pro ustavni péci i vyzva pro socialni pedagogiku, poukazuji
na preventivni charakter sluzby. Zdlraznuji, Ze diky praxi rané péce dochéazi k vyraznému
sniZzeni dopadu primarniho postiZzeni a zabraiiuje se vzniku sekundéarni disability. Zpravidla
je realizovana v ptirozeném prostiedi ditéte, v roding. Sluzba vyznamné napomaha realizaci
sociadlni integrace ditéte a jeho rodiny do spolec¢nosti. ,,Je nabizena podle individualnich
potieb rodiny, posiluje rodinu a vyuZziva jejiho potencialu tak, aby zvladla krizovou Zivotni
situaci a narocnou péci o dité raného veéku s ohrozenym vyvojem.*

Ve spojitosti se souslovim rand péfe se mizeme téz setkat s oznaCenim vcasna
intervence. Dfive bylo pouZzivano i jako ekvivalent. Hradilkova (2018, s. 146) uvadi, ze se
termin ustalil pro ,,0zna¢ovani programil pro déti ze znevyhodnujiciho socialniho prostredi
nebo pro ¢innost Skolského zatizeni specialné pedagogické centrum, kdy zajiStuje pracovnik

specialni potteby pro zéka/klienta bez ohledu na vék.“ Pojem je uzivan obecné tam, ,,kde je

1 Zdkon o socialnich sluzbdch. Zékon &. 108/2006 Sb. v t¢inném znéni ke dni 1.8.2009.
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v socidlni préaci pro prospéch ¢lovéka rozhodujici véasnost podpory, zasahu, intervence®,
poznamenava tamtéz autorka.

Matousek (2003, s. 178) ve své publikaci Slovnik socialni prace definuje pod heslem
rana péce/intervence (early intervention) ,,soubor propojenych socialnich, zdravotnickych
a psychologickych sluzeb®. Tato intervence je orientovana smérem k predskolnim détem se
smyslovym, télesnym nebo mentalnim postizenim nebo k détem, jejichz vyvoj je z vazného
divodu ohrozen. PéCe je vénovana také rodiné ditcéte. ,,V idedlnim piipadé se kontakt
profesionalll s rodinami odehrava v piirozeném prostiedi rodiny (v byté, v domé)*, dodava
autor tamtéz. Kooperace profesionala, tj. poradce rané péce, a rodice (ptip. dalsich rodinnych
ptislusnikil) je zaloZena na partnerském piistupu. Rodice zastavaji roli primarnich pecujicich
¢lend tymu, zaroven jsou také témi, kterym je péce adresovana. Péce byva podle Matouska
realizovana prostfednictvim pitipadovych konferenci. Hovofi t€Z o0 mozné podpoie formou
svépomocnych skupin.

Také Jankovsky poukazuje na nezastupitelny vyznam rané péce. Autor pouziva
terminologii ,,v€asné intervence®. Charakterizuje ji jako ,,funkéni systém sluzeb, ktery ma
nejenom détem (zpravidla ve véku 0-3 roky, max. vSak do 7 let), ale zejména jejich rodindm
(v tomto ptipad¢ pii zjisténi rizika jiz od obdobi prenatalniho), umoznit jednak prevenci
vzniku postizeni (...), resp. jeho dusledku, pfipadné je zmirnit nebo dokonce zcela
eliminovat, a dosahnout tak bezproblémového spole¢enského zaclenéni* (Jankovsky, 2001,
s. 68). Poukazuje na vzijemnou inherenci edukace a rané péce, piicemz o téchto dvou
oblastech nelze prakticky hovoftit oddéleng, nebot’ jedna je soucasti druhé.

Pro soudasnou praxi rané péée v Ceské republice je vyznamnou inspiraci zahraniéni
zkuSenost. Peter Limbrick v publikaci Early Childhood Intervention Without Tears (2017,
s. 46) vyzdvihuje dv¢ hlavni role rané péce, a totiZ podpofit vztah rodice a ditéte a podpofit
pfirozeny rodinny zivot. Klade diraz na respekt k pfani rodiny, namisto zkoumdani
odborniky. Respektujici ptistup vyznamné snizi dopad stresové situace a obavy z neustalych
navstév raznych odborniki a dalsi sekundarné s tim spojeny diskomfort. V kontextu této
problematiky hovoifi o nutnosti meziresortni spoluprace odbornikd v rdmci metody Tym
okolo ditéte, kterda predstavuje hlavni téma diplomové prace. Podstatou je kooperace
zainteresovanych expertlli a rodi¢l a rodinnych pfisluSnikii ditéte 1 ditéte samotného
organizované v jeden Cas a na jednom misté, coz piispiva k ucelenosti pohledt a poznatkli
na situaci ditéte a jeho rodiny.

Na zaklad¢é vySe uvedeného ukotveni, pfedstaveni fenoménu rana péce optikou

nahledit mnohych odbornikti, ktefi sviij akademicky fokus cili praveé na oblast rané péce,
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povazujeme nyni za adekvatni nahlédnout metody rané péce v kontextu socialni prace
s rodinou, predstavit specifika prace s rodinou podle formy postizeni ditéte. V souvislosti
s tim se budeme zabyvat aktualn¢ upiednostiiovanym nahledem na ¢lovéka s postizenim
skrze definovani modell zdravotniho postizeni s cilem poukdzat na zasadni roli konceptu
koordinované rehabilitace. Zakladni ideou konceptu koordinované rehabilitace je propojeni
a spoluprace odbornikll riiznych odvétvi tak, aby poskytovana podpora obsahovala ucelené
poznatky, které jsou vysledkem mezioborové diskuse obornikli a spole¢né aktivni snahy
podilet se na zvyseni kvality zivota konkrétniho ¢loveéka. S touto myslenkou koreluje idea
metody Tym okolo ditéte, ktera se aktualnd etabluje v oblasti rané péde v prostiedi Ceské
republiky. Metoda Tym okolo ditéte je ustfednim tématem predkladané diplomové prace
a budeme se ji detailn¢ vénovat v samostatné kapitole.

Agendu interven¢ni praxe poradkyi rané péce tvoii jednani se zadjemcem o sluzbu,
v kooperaci s rodi¢i nastavuji individudlni planovani, zprostiedkovavaji rodi¢im kontakt
s dal§imi rodinami v podobné situaci. Dale vénuji pozornost v§em ¢leniim rodiny (obéma
rodi¢lim, sourozenciim, ptibuznym a dal$im dle pfani rodiny), poskytuji zakladni i odborné
socialni poradenstvi, informuji o moznostech a postupech, zprostfedkovavaji kontakty na
navazné sluzby, koordinuji spolupraci s dalSimi sluzbami a kompetentnimi institucemi
a neformalni péci (Hradilkova a kol., 2018, s. 35).

Volba konkrétni intervenéni metody prace s ditétem se odviji od formy postiZeni
ditéte s ohledem na jeho specifika a s cilem podpofit jeho rozvoj v co nejvétsi mozné mife.
Dulezitym hlediskem pro poskytovani sluzby jsou potfeby a prani rodiny jako celku.
Nejptirozenéjsi cestou pro praci s ditétem je hra. S ohledem na formu postizeni (na oblast,
kterou je tfeba rozvijet) poradkyné rané péce voli hracky, které dit¢ motivuji ke hie.
Hradilkova a kol. (2018, s. 36) k metodam a ptistupim poradkyn pfi intervenci s rodinou
dale zminuje, Ze jde zejména o nedirektivni pfistup, podporu intuitivniho rodi¢ovstvi, 1ze
vyuzit videonahravek s naslednym rozborem situace. Dillezita je podpora bézného rytmu
a ritualt rodiny s ohledem na ptirozené faze vyvoje rodiny jako systému a s ohledem na vek
ditéte, pti¢emz prvni rok ditéte je pro dité klicové ,,jsem to ja*, ve tfech letech je dite ve fazi
,.chystam se mezi déti“. Sesty rok Zivota ditéte je pfipravou na vzdélavaci proces, tedy proces
»chystam se na vzdélavani®.

Dalsi dualezitou metodou na urovni podpory rodiny je podpora v obtizné Zivotni
situaci, zpravidla prostfednictvim podptrného poradenského rozhovoru o situaci ditéte.

Poradkyné poskytuje rodin€é podporu prostfednictvim aktivniho naslouchani,

ocenovani pokrokt, uspéchti, kterych rodina dosdhla, pomaha pfii otevirani novych témat.
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Na zaklad¢ ptani rodict je doprovazi do zdravotnickych, Skolskych, socidlnich a jinych
instituci. Podporuje rozvoj vztahl v ramci rodiny, SirSi rodiny, se sousedy, s komunitou.
Rovnéz posiluje porozuméni a komunikaci rodiny s odborniky. Informuje rodinu o pravech
a posiluje ji pfi obhajobé téchto prav. Cili na vyménu zkuSenosti mezi rodi¢i v podobné
situaci. Poskytuje podporu pii uspotadani ,,poslednich véci v rodin€, v niz umirad dité
(Hradilkova a kol., 2018, s. 36).

V praxi poradkyn rané péce piirozené dochazi k provazani obou metod. Pti préci
s ditétem se rodic(e) ptaji na pro n¢ dulezita témata dotykajici se moznosti rozvoje ditéte, ale

1 fungovani rodiny jako celku.

1.2 Specifika prace s rodinou podle formy postiZeni ditéte

V souvislosti s vySe uvedenym se nyni detailnéji zaméfime na specifika prace
s rodinou s ohledem na formu postiZeni ditéte. Povazujeme proto za vhodné kratce uvést
kontext vyvoje jednotlivych stiedisek rané péce v Ceské republice.

Ptelomové byla devadesata 1éta dvacatého stoleti, kterd byla znacila zasadni obrat od
totalitnich dob pfed rokem 1989. Obrat nastal také v oblasti podpory a sluZeb nejen v oblasti
podptrnych aktivit pro rodiny s détmi s postizenim, ale celého spektra cilovych skupin.
Zacala se zakladat fada nestatnich neziskovych organizaci. Vznikala a pfibyvala dalsi
stiediska rané péce specializovana na konkrétni formu postiZeni ¢i zaméfena obecné.

Nejprve byla podpora rané péce sméfovana k nevidomym a slabozrakym détem
a jejich rodindm. Ptiznivé byly i moZnosti Cerpani prvnich zkusenosti na irovni mezinarodni
spoluprace v oblasti ran¢ péce. Diky tomu dochédzi k obohacovani praxe rané péce,
roz§ifovani moZnosti a poznatkll v rdmci oboru i mezioborové spoluprace, ktera je z hlediska
poskytovani sluzby rodinam s détmi zcela zdsadni pro rozvoj ditéte, a celkovou podporu
rodiny ve zvladani zatéze.

Od roku 1997 spadé rana péce pod agendu Ministerstva prace a socidlnich véci. Tento
resort ma na starost i rozdélovani dotaci, pticemz to je jeden ze zdroji, diky kterému miize
byt rana péce poskytovana. V roce 2006 doslo k legislativnimu ukotveni rané péce zakonem
¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach a k ustaleni terminu rané péce.

S rozvojem neziskového sektoru se poji t€Z zmeéna v ndhledu na cClovéka
s postizenim, vnimani postiZzeni a uvazovani o ném. Aktualné spolecensky uzndvanym
nahledem je optika tzv. socidlniho modelu. K charakteristice jednotlivych modelu

zdravotniho postiZeni se blize vyjadiuji naptiklad Krhutova (2008) ¢i Novosad (2011)
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a dals$i. V literatufe se setkdvame s odlisSnym terminologickym pojetim jednotlivych autorti.
Krhutova (2008) ve své disertacni praci s nazvem Diskriminace z diivodu zdravotniho
postizeni v kontextu vzdeélavani v socidlni praci prezentuje nasledujici modely souvisejici
s zivotni realitou osob s télesnym postizenim.

Medicinsky model se svym zamétenim orientuje na vadu, neschopnost, nemoznost,
patologii zptisobenou handicapem. Postizeni je vnimano jako soucast jedince, na n¢hoz je
nahliZeno jako na nenormalniho a nekompetentniho, pfi¢emz rozhodovani je ponechano na
expertech, kterym je tento ¢loveék podiizen a je zcela zavisly na tsudcich okoli.

Model osobni tragédie vychazi z medicinského modelu a vnima realitu postizeni
jako nespravedlnost zivota, nepfiznivou situaci plnou nestésti, kdy se ¢lovek nachazi
v pozici obéti. Optikou tohoto modelu je jedinec oznacovan jako ubozak, chudédk, mrzék, ale
téz jako state¢ny hrdina zasluhujici obdiv.

Autorka s odkazem na Sibilského piedstavuje model socidlniho problému. Presnéji
uvadi oznaceni ,,disabilita’ jako socialni problém®. Sibilski spatiuje v ramci tohoto modelu
dvé roviny, totiz individudlni a strukturdlni. Individudlni socidlni problém pojednava
o pti¢indch problému, kterymi jsou limity v sebeobsluze, vidéni, sluchu, oblasti uceni se atd.
Dale autor pojmenovava strukturalni socidlni problém, kdy determinujicimi
problematizujicimi faktory jsou socidlni status, nerovnost piilezitosti a nepfistupnost
prostiedi.

Podstatou modelu disabilita jako deviace je diiraz na odchyleni se od normy. Podle
Sibilského (in Krhutova, 2008, s. 29) vychazi tento model z teorie sociadlnich roli a koreluje
s etiketizacni teorii. Jedinci s postiZenim je pfisouzena nalepka, na jejimz zékladé je s nim
zachazeno jako s ménécennym, coz muize mit za nasledek odsunuti na okraj spolecnosti,
izolaci od spolecenského déni a nemoznost participace.

Pojeti disability jako socidlni konstrukce charakterizuje postizeni jako soucast

identity jedinct. Identita je pro tento model Gstfednim terminem. Intaktni jedinci neposuzuji

2 Disabilita/Disabilismus je podle Novosada (2011, s. 95) ,,pfedsude&ny postoj reprezentovany pausalizujicim
predpokladem, ze clovek s télesnym ¢i jinym postizenim bude vice ¢i méné neschopny a zavisly na pomoci
druhych, je popfenim jeho skute¢nych schopnosti i moznosti a jeho prava na sebeurceni. Jde o nepodlozené
predjimani nehodnosti, neuzitecnosti a nedostate¢nosti jedince s télesnym postizenim.

Mezinarodni klasifikace funkénich schopnosti, disability a zdravi (ddle MKF) uziva pojmu ,disability*
k oznac¢eni multidimenzionalniho jevu, ktery vznika z interakce mezi lidmi a jejich fyzickym a socidlnim
prostfedim. Vzhledem k rozli¢nosti pficin pii referovani o jedincich dava nékdo ptednost pouzivani pojmu
,l1dé s disabilitami* (pfekazkami, postizenim), zatimco jini davaji pfednost pojmu ,,disabled people* (postizeni
lidé). Ve svétle téchto rozliénych pohledii neexistuje ve WHO univerzalni praxe, co bude piijato, a ani pro
MKEF neni pfijatelné rigidn¢ vse akceptovat. WHO misto toho zdiraznuje dulezity princip, Ze lidé maji pravo
se nazyvat podle vlastniho rozhodnuti (MKF, 2008, s. 250).
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osoby s postizenim na zékladé konkrétni osobni zkuSenosti, ale skrze obecné vlastnosti,
které témto lidem piisoudi a generalizuji na celou populaci s t€émito znaky.

Socialni model je souasnym trendem, a to diky ndhledu zohledinujicim sebeurceni
a maximalné moznou miru samostatnosti, participace. Je dulezité poznamenat, Ze svym
pojetim prekonava vyse uvedené modely.

Socialni model je v soucasné dob¢ uplatinovan také v oblasti rané péce. Pii intervenci
vrodiné s ditétem s postizenim je reflektovana situace celé rodiny. Posilovany jsou
schopnosti a osobni kompetence pro zachovani bézného zptisobu zivota rodiny, jeji integrace
do prostiedi mistni komunity, jakozto i schopnost vyrovnani se s postizenim ditéte. Jak
poukazuje Hradilkova (2018, s. 23) pravé moznost ,,zachovat si bézny zplisob Zivota
a prozivat bézné radosti jsou hlavni ukoly rané péce socidlniho modelu®.

Novosad (2011, s. 97) doplityje jeste tzv. kulturni model a ten ptedstavuje jako
roz$ifeni socidlniho modelu, ktery akcentuje moralku, zvyky a klima ve spolecnosti,
nediskriminujici vztahy a respekt hodnot a specifik kazdého jednotlivce zalozené na
pfirozeném a vzdjemném fungovani osob s postizenim a bez néj, coz je predpokladem
civilizované spolecnosti.

V souvislosti se zminovanymi modely povazujeme za vhodné poukdazat téZ na
Caring Activism Concept. Jak je patrno z nazvu, jedna se o pristup, ktery se etabloval
v zahrani¢i a je mySlenkové propojen s metodou Tym okolo ditéte, sté¢Zejnim tématem
diplomové prace. Caring Activism Concept reaguje na potieby osob, které jsou riznym
zpusobem zranitelné. Cili tedy nejen na déti, ale také na seniory, mladistvé, osoby majici
riznou formu postizeni. Ve stejnojmenné publikaci Caring Activism predstavuje autor, Peter
Limbrick (2016, s. 14) tento pfistup nasledovné: ,,Caring Activism je designovan pro
zranitelné jedince a skupiny osob, které se ocitnou bez adekvatni a v€asné pomoci, mohou
trpét zhorSujicimi se mentdlnimi ¢i fyzickymi schopnostmi, dlouhodobou az extrémni
chudobou, diskomfortem a pfed¢asnym Umrtim.* Limbrick (2016, s. 15) uvadi ti1 zakladni
pilife, na nich je pfistup zaloZen. Prvnim je osobni angaZovanost (pouto) s doty¢nou
osobou (napiiklad sousedskd pomoc). Dilezitym faktorem je poskytovani vhodné
a praktické pomoci. Aktivizace odpovidajici pomoci ze strany mistnich organizaci je
ttetim principem. K poslednimu bodu, ktery prekladame jako aktivizace vhodné podpory ¢i
zdrojii pomoci, autor poznamenava, ze pojem ,,advocacy* muze byt definovan jako pravné
zakotvena obhajoba jednotlivce vic¢i druhému (¢i instituci). Plivodné tento bod nebyl

soucasti konceptu, v€lenil se pozdéji.
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Vymezeni modelt zdravotniho postizeni je zde zatfazeno pro ilustraci riznych
nahledli na osoby s postizenim a nazirani na fenomén jinakosti, kterou lze chapat téz jako
rozmanitost, riznorodost a vyjimecnost kazdého jedince, ktery ma své potieby, zajmy a je
dulezité rozvijet jeho potencial. V oblasti rané péce, kde se tato problematika dotyka déti, se
o optimalni rozvoj zasazuji zpravidla rodice, rodina a ptibuzni ditéte. Vzhledem ke
specifi¢nosti potieb ditéte s postizenim je zapotiebi adekvatniho odborného poradenstvi ze
strany erudovanych odbornikti. Prvnimi nositeli informaci a poskytovateli odporné pomoci
a podpory jsou poradci ¢i poradkyné rané péce’. Poradci se svou odbornosti vétSinou
profiluji na konkrétni formu postizeni, cilovou skupinu rodin s détmi s ur€itym typem
postizeni. Za timto ucelem v nasledujicim textu predkladame klasifikaci jednotlivych forem
postiZeni s diirazem na intervenci poradkyné rané péce v rodinéch.

S fenoménem mentalniho postizeni byva spojen celkové pomalejsi vyvoj
a v jednotlivych oblastech nevyrovnany rozvoj ditéte. Typické je opozdéni téZ pohybové
slozky. Dité je oproti vyvoji svych vrstevniki omezeno v samostatném objevovani
a v experimentovani s pohybem. Podle nejaktualné;jsi desaté revize Mezindrodni klasifikace
nemoci a pridruzenych zdravotnich problémii (MKN- 10) je mentdlni postizeni
charakterizovéano a kategorizovano jako lehké mentélni retardace (pod oznacenim F70), dale
sttedni mentalni retardace (F71), t¢zka mentalni retardace (F72), hluboké mentélni retardace
(F73), jind mentalni retardace (F78) a blize neur¢end mentalni retardace (F79). U lehké
mentalni retardace se hodnota IQ pohybuje v rozmezi hodnot 50-69 odpovidajici v€ku 9 az
12 let. V ptipadé sttedni mentalni retardace dosahuje IQ hodnot 3549, tedy v€ku 6 az 9 let.
Teézka mentalni retardace znaci IQ v pasmu 2034, odpovidajici mentalnimu véku 3 az 6 let.
Hluboké mentalni retardace dosahuje nejvyse hodnoty 1Q 20, coz odpovida véku pod 3 roky.

Poradkyné rané péce poskytuji podporu a podnécuji rozvoj v co nejvyssi mozné mite,
aplikuji konkrétni techniky, aby dit€ motivovaly k interakcim s okolim, rozvoji vSech oblasti

a komunikacni slozky.

3 Poradce/poradkyné rané péte — na danou pozici aspiruji pfevazné Zeny vzhledem ke svym dispozicim
(osobnimu nastaveni). Vykon poradce neni nijak upirdn muzim. V textu budu dale pouzivat oznaCeni
v zenském rodé. Timto vSak nezamyslim diskriminaci muzi, ktefi by tuto pozici zastavali. Pozici poradkyné
rané péce muze zastavat socidlni pracovnice (Hradilkova a kol., 2018, s. 138). Legislativné jsou pozadavky na
vykon pozice poradkyné rané péce upraveny v Zakon¢ o socidlnich sluzbach, § 54. Dle zakona je pozadovano
vzdélani v oboru socialni prace, socialné-pedagogickych védach, specialni pedagogice ¢i socialné-zdravotni
oblasti. Nutné je vyssi odborné nebo vysokoskolské vzdélani.
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Télesné postiZeni je spojeno predevsim s poruchou hybnosti ditéte, coz ma vliv na
mnozstvi podnétl zdsadnich pro vyvoj ditéte. NejCastéji se na ranou péci obraceji rodice,
jejichz dité ma diagnostikovanu mozkovou obrnu.

V piipadé détské mozkové obrny ve spastické* i ne spastické formé jde o ,,vrozené
poskozeni centralni nervové soustavy (CNS), jez z hlediska stupné a rozsahu postizeni
i specifickych symptomil mivéa rozmanity klinicky obraz s velkou $kélou funk¢nich poruch
rizné zavaznosti. Dominuji poruchy svalového napéti, hybnosti a koordinace pohybt
s patrnou disharmonii motorického vyvoje.” Infek¢ni obrna postihuje déti 1 dospélé. Tato
forma se projevuje ochrnutim, at’ uz celkovym ¢i perifernim. Jedna se o virové onemocnéni,
které napada oblast michy, coz ma za nésledek poruchy motorického svalstva (Novosad,
2011, s. 125). K télesnému postizeni miize byt sekundarné ptidruzeno mentalni postizeni ¢i
epileptické zachvaty.

Poradkyné rané péCe pomahd rodi¢iim porozumét potfebam ditéte, podporuje
komunika¢ni dovednosti rodiny jako systému, orientuje se na silné strany ditéte, na jeho
potencidl krozvoji, zprostiedkovavd kontakty na rehabilitaéni Iékate, pljcovny
rehabilitacnich a kompenzacnich pomtcek a dalsi.

Rana péce rovnéz adresuje podporu a pomoc rodindm s ditétem s oftalmologickymi
obtiZzemi. Sluzbu vyhledavaji jak rodiny, u jejichz ditéte byla stanovena diagndza, tak i ty,
které u ditéte vnimaji odliSnosti projevujici se nenavazovanim ocniho kontaktu,
nevyhybanim se pfedmétiim, t¢kadnim v ocich, nereagovanim na podnéty a absenci hry
s hrackami.

Podle pfic¢iny poskozeni zraku rozliSujeme:

Organové postiZeni zraku, tedy takové, které souvisi s nedostatkem organu oka
(¢ocky) — dalekozrakost, kratkozrakost, Sedy zakal.

Centralni postiZzeni zraku, které znaci poruchu v o¢nim nervu, byva spojeno
s mozkovou obrnou nebo vznikd v disledku twrazu ¢i operaci mozku. Projevuje se
neschopnosti rozeznat barvy a tvary, poruSenou vizualni paméti, zrakova pozornost u ditéte
kolisa, odlisna je rychlost zpracovani zrakovych vjemt, dit¢ nevypada jako nevidici
(Doskocilova in Hradilkova, 2018, s. 106).

Podle stupné poskozeni zraku dale ¢lenime:

4 Spasticitou je zde mySleno zvySené napéti motorickych svali, které brani b&Znému pohybu. Jakykoli pohyb
casto znamena sérii jak mimovolnych pohybd, tak iporné usili o prekonani protitahu stazenych, kiecovitych
svall a vykonani potiebného pohybu (Novosad, 2011, s. 107).
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Slabozrakost — zbytky zraku umoznuji vnimat kontrast svétla a tmy (od svétlocitu
k silné kratkozrakosti). Pomoci svétla se dité mize orientovat a do jisté miry zkoumat terén
kolem sebe.

Nevidomost — uplna — pokud o¢ni nerv nevede zadné svételné signaly, podle nichz
je mozné se orientovat v okolnim prostiedi, ¢i praktickd — v ptipad¢ kdy svételné signaly
nejsou dostacujici pro praktické pouzivani zraku (Doskocilova in Hradilkova, 2018, tamtéz).

U nevidomych déti je zrak nahrazen ostatnimi smysly, které jej kompenzuji v roviné
poznavani okoli. Poradkyné rané péce poskytne rodin¢ informace, kontakty na l¢kare a dalsi
kompetentni instituce, edukuje rodi¢e o moznostech vhodnych hracek, které ditéti mohou
stimulovat zrak, nastini moznosti zrakové terapie, funkéniho vySetfeni zraku a zrakového
tréninku.

Dité majici poruchu autistického spektra ma obtiZe v porozuméni okolnimu svétu.
PAS postihuje mnoho slozek vcéetné¢ komunikace. Déti s PAS nerozumi spravné
komunika¢nim signalim, jako jsou neverbalni zplisoby komunikace, neboli gesta, ¢i
nechdpou vyznam intonace hlasu. Re¢ se rozviji opozdéné, piipadné Giplné absentuje.
Zpravidla dochazi k nespravnému gramatickému pouzivani vyrazi. Vyhybaji se o¢nimu
kontaktu, nevnimaji jej jako podstatny pro interakci s okolim.

V oblasti socidlnich vztahtt se u nékterych déti mizeme setkat s velmi
problematickym navazovanim socidlnich vazeb, jiné jsou oproti tomu bez jakychkoli zdbran
1 k neznamym lidem. Pfi snaze o navazani kontaktu reaguji nepfimétené. V konfliktnich
situacich jsou agresivni nebo voli ut€k. U déti s poruchou autistick€ého spektra, které maji
nadpriimérné znalosti, se stava, Ze je nedokazi srozumitelnym zpisobem ptedat dale a nejsou
schopny vyhodnotit, zda je t¢éma zajimavé pro ostatni, a jestli je okoli posloucha.

V oblasti pfedstavivosti a hry se soustfed’uji na jednoduché stereotypni ¢innosti. Hru
nechapou jako prostor k u€eni se. Hraji si radé€ji samy a pii hfe mohou byt rozt€kané
a nesoustifedéné. Volny Cas zpravidla nejsou schopny samostatné vyplnit a Casto se nudi.

Zminéné tfi oblasti se nazyvaji tzv. autistickou triddou. Existuji jest¢ dals$i znaky,
mezi které fadime: ,,poruchy zpracovani smyslovych podnétl, poruchy motorického vyvoje,
emocni reaktivita a nestabilita, problémy se spankem, problémy se sebeobsluhou
a hygienou“ (Cechlovska, Sedlmayerové in Hradilkové, 2018, s. 89).

Poradkyné maji pfehled o formach alternativni komunikace. Poskytuji rodi¢im
podporu a poradenstvi v otdzce vychovnych metod, v sortimentu hracek a kompenzacnich

pomtcek.
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Pfitomnost nervosvalového onemocnéni, resp. spinalni muskularni atrofie (SMA)
se projevi u jednoho ditéte ze Sesti tisic narozenych déti, chlapct i dévcat. Onemocnénim
s nazvem Duchennova svalova dystrofie (DMD) trpi pouze chlapci. Jedna se o onemocnéni
motoneurontl, které jsou zodpovédné za pohyb na urovni védomého ovladani polykani,
chiize, pohybu hlavy. Typickym projevem je svalova slabost, neschopnost ditéte samostatné
se posadit, postavit, chodit. Intelekt obvykle postizen neni stejné¢ jako citlivost kiize. Dité se
v pocatku jevi jako naprosto zdravé. Rozezndvame Ctyii skupiny tohoto onemocnéni.

Kopejskova (in Hradilkova, 2018, s. 120) uvadi: ,,U prvniho typu dochazi k progresi
jiz v prvnich mésicich Zivota, spontanni hybnost se omezuje na minimum a velmi ¢asto ma
dité obtize s polykdnim a dychanim. Druhy typ — déti se zpravidla nauci sedét, nékdy dokazi
1 samy stat nebo udélat par prvnich kriick. Samostatné chlize vSak nejsou nikdy schopné,
a proto jsou odkdzané na mechanicky ¢i elektricky vozik. Typ tfeti se obvykle projevi
v predskolnim ¢i Skolnim véku poruchami chlize vyvolanymi nartistajici slabosti svalstva
nohou. U ¢tvrtého typu je progrese nejpomalejsi, prvni piiznaky se objevi az po 35. roce.”

Pro kvalitni komplexni péci (nejen o) déti se SMA ¢i1 DMD je klicova mezioborova
spolupréce, pficemz rand péce sehrava, krome dalSich aspekti, stéZzejni koordinacni roli.

Na naésledujicich strankach této prace (viz druha kapitola) se blize zaméfime na
specificky zpusob prace konkrétniho stfediska rané péce. Jedna se o stfedisko rané péce
EDUCO Zlin z.s., které vramci prace s ditétem a jeho rodinou vyuZziva inovativni,
a predevSim efektivni metodu s ndzvem Tym okolo ditéte. Dané Stfedisko poskytuje
podporu a pomoc rodinam s détmi s riznou formou postizeni. Metoda je zaloZena na
myslence multidisciplinarni spoluprace odborniki. Tym se spolupodili na poskytovani
poradenstvi a podpory ditéti 1 jeho rodiné. Na dalSich strankach prace se zamétime na
souvisejici fenomén, kterym je ,,koordinovana rehabilitace®, se kterym se pojeti zminéné

metody v fad¢ aspektl potkava.

1.3 Koncept koordinované rehabilitace

Smysl a zdkladni mySlenka koordinované rehabilitace tkvi v poskytnuti kompletnich
(. vzajemné provazanych) sluzeb na zaklad¢ potieb plynoucich z aktualni zivotni situace.
Zasadnim faktorem z hlediska relevantnosti konceptu koordinované rehabilitace, jak
zdiiraznuji Bruthansova a Jefdbkova (2012, s. 17), je jeji v€asnost. ,,Rehabilitace by méla

pfedstavovat konzistentni nepferuseny proces, ve kterém jsou provazéna vSechna dil¢i
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opatfeni. Princip nepferusené¢ komplexni rehabilitace se tyka vSech typt rehabilitace,
pfi¢emz prioritu ma zpravidla 1é¢ebna rehabilitace.*

Podle Novosada (2011, s. 137) je ,,aktualnim, perspektivnim piistupem ke komplexni
a adresné¢ podpofe lidi s télesnym postizenim.”“ Déle autor dodava: ,,Koordinovana
rehabilitace se dfive oznacCovala jako ucelend rehabilitace. Pfidavné jméno ucelena je
¢eskym specifikem oznacujicim, Ze se rehabilita¢ni proces netyka jen 1ékait, ¢i zdravotniki,
ale Ze na ném kooperuji dal§i pomahajici profese...“ Autor (2011, s. 138) dale dopliuje, ze:
,»Ona koordinovanost je zalozena jak na propojeni a sladéni aktivit ve prospéch
rehabilitujiciho Clovéka, tak na jasné definované meziinstituciondlni, resp. mezirezortni
spolupréci.*

O dulezitosti multidisciplinarni spoluprace v kontextu posouzeni situace rodiny
pojednava Navratilovd (2011, s. 50). ,,Zda se byt jasné, ze odbornici by méli pracovat
spole¢n¢ ve prospéch ditéte. Dopliuje, Ze pro vzajemnou spolupraci instituci je zésadni
dobra kultura komunikace, coz pak pozitivn¢ ovlivni proces posouzeni situace rodiny.

Kolektiv autort v publikaci s ndazvem Specidlnépedagogickd intervence u deti
v raném veku (Dokoupilova a kol., 2015, s. 48) definuje interdisciplinaritu jako ,.kooperaci
odborniktl z riznych odvétvi tak, aby byli presné vybrani a podpofili kazdou jednotlivou
rodinu, podle jejich potieb.*

Sandorova (2005, s. 86, 87) v kontextu kooperace odbornikt predklada nasledujici
charakteristiky fungovani tymi. RozliSuje tymy multidisciplindrni, interdisciplindrni
a transdisciplinarni. V pfipad¢ multidisciplinarnich tymi se ,,interakce omezuji na prostou
vyménu informaci mezi ¢leny tymu* (2005, s. 86). Autorka uvadi naptiklad situaci, kdy
jednotlivi €lenové jsou povéfeni vypracovanim diléich zprav, coz miize znamenat riziko
nedostate¢né komunikace mezi jednotlivymi €leny, coz se projevi v necelistvosti informaci.
U interdisciplinarnich tymi spatfujeme vys$i miru interakce, kdy dochazi ke koordinaci
a sdileni informaci. V ramci tymového rozhodovani je respektovan néazor jednotlivcl
a sdilena informace dopliiuje praci kazdého ¢lena tymu (2005, s. 86). Nejvice efektivni jsou
transdisciplinarni tymy. Tato forma koordinované spoluprace odbornikii se vSak nejhiie
vybudovava. Zde dochdzi jak ke sdileni, tak ke koordinaci informaci. Dilezitou souc¢asti
tymt jsou jak odbornici napfic¢ riznymi specializacemi, tak rodina. Na rodinnou situaci je
pozornost upirana predevSim. Naplii intervence je tvorena a konzultovana za aktivni
spolupréce ¢lenti rodiny (2005, s. 87).

Pojem ucelena rehabilitace uzivad Jankovsky (2001, s. 16), kdy zdlraziuje jeji

interdisciplinarni charakter, ktery ,,zahrnuje péci nejen zdravotnickou, ale také socialné
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pravni a pedagogicko psychologickou. Autor odkazuje téZ na Jesenského. Ten pouziva
oznaceni komprehenzivni rehabilitace a dale ¢leni na rehabilitaci lé¢ebnou, pracovni,
socidlni a pedagogickou. Jejim smyslem a cilem je podle Jesenského ,,pokud mozno co
nejuplnéjsi zaclenéni lidi se zdravotnim postizenim do aktivniho Zzivota majiciho
oc¢ekavanou kvalitu“ (Jesensky 1995, in Jankovsky, 2001, tamtéz).

Fenoménem koordinované rehabilitace se zabyva i Krhutova (2017, s. 6), kterd
koncept predstavuje jako ,,vCasné, kombinované, provazané, plynulé, koordinované
a soucinné nastaveni a vyuzivani zdravotnickych, socidlnich, pracovnich, technickych,
technologickych a dalSich prostredki za G¢elem udrzeni €i zvySeni kvality Zivota loveka se
zdravotnim problémem.“ Autorka poukazuje na potiebu orientace napfi¢ specializacemi,
znalost néstrojli na teoretické i praktické roving. Zaroven také apeluje na pouziti zdravého
selského rozumu.

O dulezitosti efektivity péce v kontextu multidisciplinarni spoluprace orientované na
dit¢ s détskou mozkovou obrnou a jeho rodinu referuji téz Lavigne, Rushton a Trudelle
(2017) autoti clanku Perceptions of a Multidisciplinary Team Regarding a Pediatric
Rehabilitation Modified Needs Assessment. Autofi ptedkladaji studii, jejiz vysledky
potvrzuji dulezitost participace odbornikli a rodi¢ii ditéte s postizenim v ramci intervence
v roding.

Problematikou role socialniho pracovnika, jakoZto ¢lena multidisciplinarniho tymu
se zabyvaji autoii Frost, Robinson a Annig (2005) v odborné vyzkumné studii s ndzvem
Social Workers in Multidisciplinary Teams: Issues and Dilemmas for Professional Practice
publikované v Casopise Child and family social work. Kvalitativni studie prezentuje mimo
jiné vysledky, které hovofi o ,,holistické* povaze role socidlniho pracovnika v ramci tymu.
Role je mnohovrstevnatd a vyZaduje schopnost vyjednavat mezi profesionaly navzijem,
mezi détmi a jejich rodinami. Socialni prace je zde metaforicky ozna¢ovana jako cement,
ktery poji rodinu, sluzby pro déti a rodiny, pfiCemz zajiStuje stabilitu.

Provazanost poznatkli a ndhledii odbornikti z riznych specializovanych oblasti je
podstatou inovativniho pfistupu v praxi rané péce, metody nazvané Tym okolo ditéte.
a pomoci ditéti se zdravotnim postizenim a jeho rodin€. Detailné tuto metodu predstavime

v ramci nasledujici kapitoly.
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1.4 Diive realizované studie zaméfené na ranou péci — resersni ¢innost

V ramci pfipravy tvorby této diplomové prace byla realizovana reSersni Cinnost
dostupnych zdrojt, respektive kvalifikacnich praci v oblasti rané péce. Priméarni databazi
bylo Narodni ulozisté Sedé literatury, kdy uzitim klicovych slov jako rana péce, zdravotni
postizeni, zrakové postizeni, sluchové postizeni, mentalni postizeni, porucha autistického
spektra bylo rozsifovano portfolio pro uvodni zmapovani reality a vhled do problematiky.
Resersni Cinnost probihala v kooperaci s dalsi studentkou, jejiz kvalifika¢ni prace je rovnéz
zacilena na problematiku rané péce. Prace na resersi byla rozdélena na dvé ¢asti, kvalifikacni
préace za obdobi 2006-2014 a za 1éta 2014-2019. ReSerSe vznikla pro potieby Strediska rané
péce EDUCO Zlin, z. s.

Kvalifikaéni prace byly ¢lenény na bakalafské, diplomové, rigordzni, disertacni
a habilitaéni. Udaje o kazdé kvalifikaéni praci byly evidovany podle nasledujici struktury do
tabulky. Kritériem byl ndzev prace, jiz zminény typ kvalifika¢ni prace, jméno autora, rok
obhajoby, anotace, klicova slova, odkaz na plnou verzi textu, zkoumany fenomén v rdmci
problematiky rané péce. Déle byl sledovan vyzkumny design prace. Jednalo se o nasledujici
kategorie: kvalitativni vyzkum — kvantitativni vyzkum — smiseny vyzkum — jiny (zde byla
zadouci blizsi specifikace). Diilezitym aspektem byla metoda sbéru dat. Stézejni sdéleni se
nachazelo v diskusi ¢i zavéru a klicovym hlediskem pak bylo doporuceni pro praxi.
V pribéhu tvorby zdznamu o reSersi jsem reflektovala fakt, Ze prace zachycuji fenomén rané
péée v kontextu oboru specialni pedagogiky (srov. napt. Cmochova, 2015; Cernikova, 2015;
Hotejsi, 2018). Optikou socidlni pace nahlizi napt. autorky Smésna (2010), Gir¢akova

(2015) a Luskova (2016).

Mnohokrat se v pracich objevovalo resumé, které upozoriiovalo na nedostate¢nou
informovanost o sluzbé rana péce, a to s ohledem na kteroukoliv cilovou skupinu (srov.
napt. Duchoslavova, 2007; Sobotkova, 2011; Plasilova, 2012; Cavojské, 2013; Tirpakova,
2013; Cvekova, 2014; Gir¢akova, 2015; Novackova, 2018; Ambrozkova, 2016; Jenickova,
2018, Hoftejsi, 2018; Bazoutova, 2017). Ve znané mife v pracich zaznival apel, ktery se
tykal nutnosti provdzani poznatkli spolupracujicich odbornikti, tj. multidisciplinarni
spoluprace (srov. MelSova, 2007; Mikulenkova, 2007; Plasilova, 2012; Caistor, 2017,
Kocerova, 2014; Safatova, 2014) a ucelené rehabilitace (Janosikova, 2013; Balcarova,
2016). Pozornost v jednotlivych kvalifikacnich pracich se orientovala na specifika prace
podle formy postizeni déti, pfiCemz byla diskutovana otazka navaznych sluzeb pro déti,

poté co dovrsi vek sedm let a jiz nebudou moci vyuzivat sluzbu rané péce (Pavlisova, 2007;
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Hrdlickova, 2014). Objevovaly se prace zaméiené na komparaci poskytovani rané péce
v Ceské republice a zahrani¢i (Anglie, Slovenska republika, Cinska lidova republika,
Francie). Situaci poskytovani sluzby rané péée ve Velké Britanii ptiblizovala Cernikova
(2015). Porovnanim situace v Ceské a Slovenské republika se zabyvala Luskova (2016).
O fenoménu rané péée v Cinské lidové republice pojednévala Hotejsi (2018). Zajimavou
sondou do problematiky rané péte v kontextu predskolniho vzdélavani ve Svycarsku
v Zenevé a v Ceské republice byla kvalifikaéni prace autorky Tiché (2009). Situaci rané péée
v kontextu sluchového postizeni ve Francii se zabyvala Ucikova Safrankova (2006).
Tematikou praci byly téZ vyvojové trendy v oblasti rané péce (srov. napt. Mathova, 2016;
Bazoutova, 2017). Otazkou aktualnich problémi rané intervence se zabyvala Charvatova
(2016). V pracich se opakovalo téma syndromu vyhoreni (srov. PeSkova, 2014; Kaletova,
2017; Jarolinova, 2017). Kontext rané péce a gravidity Zen s chronickym postiZenim
a disabilitou zachycovala v kontextu specidlni pedagogiky kvalifikacni prace autorky

Cmochové (2015).
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2 METODA , TYM OKOLO DITETE*

Nasledujici kapitola bude pojednavat o inovativni metodé, ktera je zdrojem inspirace
pro praxi rané péce v ¢eském prostiedi. V originale nese metoda nazev ,,The Team Around
the Child“ (TAC). Metoda je definovana nésledovné:

,Vyvijejici se tym vytvoieny pro jedno dité a jeho rodinu slozeny z mensiho poctu
odbornikti, s nimiz se dit¢ a rodina pravidelné setkavaji za ucelem poskytovani praktické
podpory ve vzdé€lavani, terapiich a 1écbé* (Limbrick, 2019a, s. 23).

Je dilezité poznamenat, Ze celd myslenkova koncepce metody Tym okolo ditéte ma
ptivod v projektu nazvaném One Hundred Hours.® Projekt vznikl v roce 1990 ve Velké
Britanii. Byl vytvofen s cilem poskytnout podporu rodindm s détmi s postizenim ¢i vaznou
nemoci od narozeni. Rodiné byl pfidélen Keyworker (klicovy pracovnik), jehoz role
spocivala v provazeni rodiny naro¢nou situaci, jakou narozeni ditéte s postizenim bezesporu
je. Klicovy pracovnik utvarel rodiné pomahajici vazbu, a byl ndpomocen pii zajisténi
komplexnich potieb rodiny. Jinymi slovy poméhal rodiné hledat cestu jak dal. Konkrétnimi
oblastmi podpory rodiny jsou:

e nabidka emocionalni podpory rodicim a rodinnym piislusnikiim, pokud
nejsou jejich potieby reflektovany ze strany vetfejnych sluzeb,

e pomoc rodi¢im zlepsovat (zivotni) spokojenost déti, jejich zdravi a rozvoj,
zajiStovat dostupnost vSech informaci a pomahat domoci se efektivni
podpory mistnich organizaci,

e vytvafeni ucelené intervence napfi¢ jednotlivymi odbornostmi z oblasti
zdravotnictvi, Skolstvi a socialnich sluzeb.

Projekt One Hundred Hours byl autonomni a nespadal pod gesci vlady nebo
vetejnych sluzeb.

Boj o dosazeni propojené¢ho systému podpory — s touto skutenosti se setkavaji
rodinni pfislusnici, rodi¢e a klicovi pracovnici kazdého ditéte tvari v tvar. Cilem téchto
setkani byla spole¢na prace v ramci jednotného multidisciplinarniho planu. Uzce provazana
tymova prace je reakci na roztfiStény a Casto chaoticky systém Velké Britanie, uvadi Peter
Limbrick, autor a propagator projektu. (Pfeklad z anglického znéni uvedeného na webovych

strankach provedla autorka diplomové prace.) V publikaci Bringing up Babies and Your

STAC. 2011. Interconnections. The Team Around the Child approach — an outline. [online]. @ 2011 [cit. 2020-
08-07]. Dostupné z:

http://www.tacinterconnections.com/index.php/allnews/developmentsintreatment/2 152-the-team-around-the-
child-approach-an-outline
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Children Who Have Very Special Needs zduraziuje Limbrick (2019b, s. 74) zakladni
momenty efektivni podpory rodiny. Autor pfedklada tyto instrukce pro poskytnuti uc¢inné
podpory:
e Rodice a rodinni piislusnici by méli kontaktovat svého terapeuta, pokud se
domnivaji, ze jejich neptiznivé psychické rozpolozeni je nad jejich sily.
e Sourozenci nebo samotné déti s postizenim majici zmatek a nejasnosti mohou
také potiebovat odbornou pomoc.
e QOdbornici, ktefi maji opravnénou obavu o psychicky stav rodicti, by méli
veédét, kdy a jakou pomoc nabidnout.
e Nadrizeni odbornikd a jejich kolegové, ktefi maji opravnénou obavu
o nadmérnou psychickou zatéz svych kolegii, by méli znat, kdy nabidnout
pomocnou ruku.

Pomoc a podpora je klicova pro rodice, sourozence ¢i odborniky navzijem. To
vyzaduje kvalifikované osoby s relevantnim odbornym rozhledem.

Limbrick (2019b, s. 19) rovnéz definuje tii faktory zasadni pro efektivni systém
podpory rodiny s ditétem s postizenim. Autor v souvislosti s efektivnim systémem podpory
podtrhuje vzdjemné inherentni slozky, a to zdravetnicky systém, rovinu vzdélavani
(edukacni faktor) a sloZku podpory rodiny v roviné€ rodinné resilience a kvality Zivota
rodiny. Specifikuje (2019b, s. 19), Ze v problematice tykajici se zdravotni stranky by méli
byt zainteresovani specialisté z oblasti neonatologie, dale pediatii, détské sestry, terapeuti
a dalsi personal. Tito jsou obvykle prvnimi, ktetfi maji dit€ v péci v nemocnici, na chirurgii,
na klinikach ¢i jednotkach intenzivni péce pro novorozence, kde usiluji o preziti ditéte neboli
stabilizuji Zivotné dulezité funkce, mirni bolest, podporuji rozvoj ditéte a celkové zvySuji
Zivotni Groven.

Vzdelavaci sektor by mél zahrnovat ucitele, vychovatele, asistenty, klicové
pracovniky a moZna téZ psychology pusobici v pfedskolnich zatizenich, jeslich a détskych
centrech. Konkrétné mizeme mluvit o specidlnich pedagozich, odbornicich na oblast
chovani, komunikace, problematiku sluchu nebo zraku. Néktefi specialisté mohou navstivit
rodinu v domacim prostiedi. Oblast vzdélavani souvisi s rozvojem hry, uenim se, Zivotni
pohodou, ale také s akceptaci nové skuteCnosti a (mobilizaci) schopnosti a dovednosti
(2019b, s. 20).

V oblasti kvality Zivota rodiny se jednd o odborniky z fad socialnich pracovnikd,

rodinnych poradct a soucasti je 1 klicovy pracovnik. Tito podporuji rodi¢e v upeviiovani
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a napliiovani jejich rodi¢ovskych kompetenci a v citlivosti na potfeby, které mohou vyplyvat
ze specifickych potieb ditéte. Podpora je poskytovana rodiciim, sourozenctim a prarodiciim,
na které je ptirozen¢ nahlizeno jako na vyznamnou soucast rodiny (2019b, s. 20).

V soucasné dob¢ se inspirace pochazejici z Velké Britanie v nasich podminkach
etabluje. Metodu v ¢eském prostiedi nazvanou ,,Tym okolo ditéte®, dale téz TOD v praxi
realizuje Stfedisko rané péce EDUCO Zlin z. s. Stfedisko v kratkosti pfedstavim v ramci

nasledujici podkapitoly.

2.1 Stiedisko rané péce EDUCO Zlin z. s.

Stiedisko rané péce EDUCO Zlin z. s. bylo zalozeno roku 2005. Podporu poskytuje
rodinam s détmi s riznou formou postizeni na Gzemi Zlinského kraje. ,,Cilovou skupinou
EDUCA jsou rodiny s détmi od narozeni do 7 let v€ku, které maji zdravotni postizeni nebo
obtize ve vyvoji, a to déti s mentalnim, télesnym, kombinovanym postizenim, s autismem
nebo pred¢asné narozené (i v kombinaci se smyslovym postizenim, pokud smyslové
postizeni neni pro jejich vyvoj urcujici)* (EDUCO [online], 2019). V soucasné dobé
poradkyné rané péce dojizdi do 110 klientskych rodin. Organizace se hlasi k hodnotam, jako
jsou respekt, divéra, odbornost a optimismus, ty se pak promitaji v praci poradkyn.

Pro komplexni feSeni situace ditéte se v EDUCU inspirovali zahrani¢ni praxi rané
péce ve Velké Britanii a vyuZivaji inovativni metodu ,, Tym okolo ditéte*. Smysl a cil metody
vysvétluje jeji autor Peter Limbrick, v publikaci s ndzvem TAC pro 21. stoleti: Deveét eseji
o metodice Tym okolo ditéte takto:

,»Lym okolo ditéte je ptistup, ktery koordinuje poskytovani sluzeb na urovni
jednotlivych déti a jejich rodict. V tomto modelu hrstka odbornikd, kteti jiz uzce pravidelné
pracuji s ditétem a jeho rodinou, nabizi praktické znalosti z oblasti vzdélavani, 1écby
a terapie. Spolecné se dohodnou na pravidelnych spoleénych schiizkach, kde sdileji své
posttehy a tvoii sjednoceny plan péce a proces jejiho pravidelného vyhodnocovani. Podstatu
TOD tvofi rovnocenné a pro rodinu piijemné setkavani s odborniky z riiznych oblasti. Na
setkadnich jsou ucastnici otevieni, do detaild diskutuji o potfebach rodiny a planuji
sjednoceny pfistup a feSeni. Kazdy jednotlivy Tym okolo ditéte ma svého vedouciho tymu
neboli facilitdtora TOD, ktery miize byt soucasné klicovym pracovnikem, resp. hlavnim

poskytovatelem sluzeb v dané rodin¢* (Limbrick, 2019a, s. 9).
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2.2 Rysy/principy dobré praxe v TOD

Klicovym aspektem metody Tym okolo ditéte je hodnotové ukotveni celé koncepce.
Limbrick (2019a, s. 25) hovoii o péti zdkladnich principech. Prvni spoc¢iva ve vzajemném
konsenzu vSech zainteresovanych odborniki Tymu okolo ditéte o Uzké spolupraci
a participaci v individualnim tymu. Jinymi slovy jde o navéazéni uzké kooperace
jednotlivych aktértt mezioborové spoluprace, a to na zakladé vzajemné dohody vSech Clenta
tymu.

Druhou zésadou je, Ze rodice ditéte jsou rovnocennymi ¢leny tymu. Dale je zdsadni
ptitomnost facilitatora, klicového pracovnika, ktery ma na starost kazdy jednotlivy tym.
Zactvrté je snahou usilovat o provazanost vSech 1écebnych programii, socidlnich sluzeb,
rozvoje a vzdélavani. Poslednim hlediskem je efektivni sit’ vztahli a hodnotovy ramec.

V metodice vénované konceptu Setkani okolo ditéte, ktera referuje téz o Tymu okolo
ditéte, je ustiednim principem oznacen princip horizontality. Peter Limbrick (Limbrick,
2012 in Majetny, 2019, s. 11) jej popisuje jako ,,model prace, kde se lidé berou jako
rovnocenni, kde jde o vytvareni sily s ostatnimi, ale ne hledat, jak si nad nimi udrzet moc.*
Citace pochazi z knihy Petera Limbricka (2012) Horizontalni tymova prdce ve vertikalnim
svete. V téze publikaci, respektive v piivodni knize v anglickém znéni, se Limbrick vénuje
vizim a hodnotdm metody (2012, s. 75, 76). Autor zdlraziiuje respekt k détem, jejich rodinég,
odbornikiim, vysoce cenény jsou mezilidské vztahy, komunikace je srozumitelna a prosta
akademického slovniku, avSak s relevantni znalosti problematiky. K fenoménu horizontality
dale dodava:

Horizontalita (tak jak je prezentovana v tomto textu)® nepfinasi (podle Limbricka
2012, s. 77) pouze spolupraci organizaci za tcelem vzdjemné podpory, ale také nové usili

a prilezitost upustit od zastaralé praxe, zavést standardy a obnovit hodnoty.

2.3 Snahy Metody TOD

Metoda ,,Tym okolo ditéte* usiluje o to, aby ulehc¢ila proces sdileni informaci o ditéti
a rodin¢, dale poskytla bezpecny prostor pro diskusi témat tykajicich se rodiny, podpoftila
rodinu v jejich kompetencich pomoci planu podpory zahrnujici spole¢né ujednané cile

intervence s ditétem. Na zdkladé¢ dohodnutého planu poskytuje rodin€¢ komplexni podporu.

¢ LIMBRICK, Peter. 2012. Horizontal teamwork in a vertical world: Exploring interagency collaboration
and people emprowement. Clifford: Interconnections. ISBN 978-0-9540976-6-0.

26



Plan podpory je pravidelné aktualizovan a inovovan, aby byl efektivni a odraZel dosaZeny
pokrok.

Tym okolo ditéte sleduje dvé zakladni hlediska, totiz potfebu rodict stat se
plnohodnotnou soucasti tymu, ktery rozhoduje o potiebé ditéte a rodiny a dale komplexnost
péce a poskytovanych informaci bez ohledu na pocet odbornikti ¢i organizaci zapojenych do
spoluprace.

Otéazka skladby ucastnikti ,,Tymu okolo ditéte” se odviji od konkrétni situace ditéte
na zakladé specifik, ktera s sebou nese postizeni ditéte, ale také na zaklad¢ prani a potieb
rodictl, rodinnych ptislusnikl podilejicich se na péci o dite.

Nespornym benefitem je vytvoreni sit€¢ spolupracujicich odbornikt, kteii vedeni
jednim cilem, nahlizi na situaci ditéte komplexné a minimalizuji tak roztfiSténost poznatki,
a tedy nejednoznacnost poskytovanych informaci. Metoda ,,Tym okolo ditéte* pfindsi do
situace rodiny ujisténi spolecné snahy a jednotnych kroka vSech zainteresovanych ¢lenti
tymu, jehoz nedilnou soucésti jsou rodice ditéte.

Jednotlivi ¢lenové sdili odpovédnost vzajemné podpory, coz v praxi znaci ptistup
rodiny ke vSem sluzbam, sdileni vSech relevantnich informaci, vzdjemnou provazanost
(koordinovanost) provedenych intervenci, rodiné¢ je poskytnuta podpora v kazdé nové
vznikl¢ situaci. Odbornici o rodinu pecuji v soucinnosti.

Metoda ,,Tym okolo ditéte* je zaloZena na mySlence systémového mysleni. Toto
pojeti v kontextu poskytovani péce nahlizi na dit€ v jeho celistvosti. Dité je soucasti rodiny
a je zapotiebi vnimat jejich podplirné sit¢ a komunity. Vnima spolupraci odbornikt a jejich
spolecnou snahu o sjednoceny systém péce. Poukazuje na propojenost a vzajemny vliv

jednotlivych postizeni.

2.4 Prabéh Tymu okolo ditéte

Tym okolo ditéte zpravidla ¢itd 5-6 osob, které¢ jsou zainteresovany do rodinné
situace. Clenové tymu se pravidelnd setkavaji a aktivné participuji na moZnostech Feseni.
Slozeni tymu vychazi z piani a potieb rodiny. Uastniky jsou osoby vyznamné pro dité.
Obvykle se Tym okolo ditéte schazi v domécim prostfedi rodiny, pfi¢emz je mozné zvolit
1jiné misto kondni. Nezastupitelnymi ¢leny Tymu jsou rodice ditéte, a pokud to dovoluji
okolnosti, je pfitomno také dité. Dale je Tym okolo ditéte sloZen z tzv. praktiki, tedy osob
blizkych ditéti, a odbornikli neboli experti, kteti jsou do tymu piizvani na zakladé odborné

specializace. Kli¢ovou roli zastava klicovy pracovnik, tzv. , keyworker®. Jeho prace spociva
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v koordinaci a vedeni Tymu okolo ditéte. Keyworker tedy zastava pozici sit’aie’ Tymu
okolo ditéte. Vyse uvedené informace o prubehu Tymu okolo ditéte ilustruji praxi, ktera je
uplatnovana ve Velké Britanii. Prezentované poznatky vychazi z ptirucky Setkani okolo
ditéte (Majetny, Pustowka, 2019, s. 9 [online]).

Peter Limbrick v knize Caring Activism (2016, s. 70) uvadi, zZe ,,clenové Tymu okolo
ditéte byvaji velice Casto pfizvani rodici ditéte (na zaklad¢ pifani rodici ditéte) a pocet
ucastnikli je pouze ,.komorni“ za ucelem zachovani komfortni atmosféry pro rodinu*
(pteklad autorky prace).

Na zéklad¢ zpétnovazebni konzultace textu diplomové prace s koordinatorkou Tymu
okolo ditéte byly autorce predany nasledujici informace o principech realizace metody ve
Stiedisku rané péce EDUCO Zlin z. s.

Setkani je realizovano v sidle Stfediska rana péce EDUCO Zlin z. s., pfipadné na
pracovisti nékterého odbornika, ktery je ucastnikem Tymu okolo ditéte. Neprobiha
v domécim prostiedi rodiny. Vzdy se vychazi z potfeb rodiny. Pocet osob a slozeni Tymu
neni pfedem vymezeno. Odbornici jsou pfizvani na zékladé pfani rodiny. Vystupem ze
setkani je Plan podpory pro rodinu a dité, ktery koordinator rozesila kazdému ucastniku po
skonceni emailem. Tym se pravidelné neschazi. Opakovani setkani vychazi z potieb rodiny.

V publikaci The Keyworker — Practical Guide (Limbrick — Spencer, 2001 in
Majetny, 2019, s. 9) je pozice popsana nasledovné: ,,Kli€ovy pracovnik je zaroveil zdrojem
podpory pro rodiny déti s postizenim a prostfednikem, diky kterému jsou dalsi sluzby
zptistupnény a efektivné vyuzivany.*

O kompetencich keyworkera referuje Limbrick v knize The Keyworker a Practical
Guide (2001. s. 40). Dtraz je kladen na profesionalitu pracovnika neboli na relevantni
profesni kvalifikaci a znalosti z oblasti specidlniho skolstvi, oSetfovatelstvi a socialni prace.
DalSim klicovym atributem je zkuSenost ve smyslu povédomi o situaci, kterou rodina
prochézi. Otevienost k porozuméni tomu, co rodina proziva. S tim se poji postoj empatie
s rodici, ktefi hledaji podporu v nastalé situaci, a potieba reflektovat disledky, které z ni pro
rodinu vyplyvaji. Nezbytna je i dovednost poradce zejména v oblasti emocionalni podpory

prostfednictvim vztahu (divéry a ptatelstvi), na némz je spoluprace s rodinou zaloZena

7Sitaf ,,... tvofi mezi aktéry spojku, most, ktery ma hledat cesty k pieklenuti t&chto bariér tak, aby systémové
nedostatky v praxi co nejmén¢ dopadaly piimo na ohrozené déti ¢i rodiny v nouzi.* Publikace Prvni stFipky ze
sitovani aneb Pomoc ohrozenym detem a jejich rodinam z pohledu sitovani (Ministerstvo prace a socialnich
veéci, 2017, s. 13). O teorii siti a sitovani referuje napiiklad tematicky zameétené Cislo Casopisu Socidlni
prace/Socialna praca 1/2012 s nazvem Vytvareni siti sluzeb. Gojova (2007, s. 94) uvadi: ,,Sitovani chapu jako
podporu vytvarfeni siti.*
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ajeho znalost legislativni roviny v kontextu poskytovani sluzby a podpora rodiny
v zasitovani dostupnymi sluzbami. VSeobecny piehled je dulezity pro specifické situace,

které mohou vznikat v pribéhu prace s rodinou.

2.5 Podobné myslenkové zaméiena koncepce

Nyni povazujeme za vhodné piedstavit mysSlenkovou koncepci, kterd vychazi
z principti metody Tym okolo ditéte, ktera je kliCovym fenoménem této kvalifikacni prace.
Inspiraci k pojednéni je zkuSenost autorky prace, kterou ziskala v prubéhu realizace odborné
praxe v ramci navazujiciho magisterského studia socialni prace na Univerzit¢ Palackého
v Olomouci. Jedna se o metodu s ndzvem ,,Setkani okolo ditéte”. Aplikaci této metody do
poradenské praxe se zabyva organizace NaSe rovnovaha z. s. (NaSe rovnovéha z. s. [online],
2019). Zakladatelem a spolupropagitorem metody v organizaci je Jakub Majetny. Pro
nazornost objasnime hlavni rozdil metod.

Jak jiz bylo na mnoha mistech prace uvedeno metoda Tym okolo ditéte cili primarné
na oblast rané pé&e a opravnéni k intervencim vedenym v ramci tohoto konceptu ma v Ceské
republice Stfedisko rané péce EDUCO Zlin z. s.

Na zaklad¢ informaci ziskanych rozhovorem s pracovnici, kterd je zainteresovana
v organizaci Nase rovnovaha vyplynulo, ze na zacatku rozvoje obou metod byl spolecny
seminaf, kterého se Ucastnilo jak Stfedisko rané pé¢e EDUCO Zlin, tak i organizace NaSe
rovnovaha. Seminaf byl vedeny Peterem Limbrickem. Zakladni charakteristiky koncepci
jsou podobné, ukotvené na myslence mezioborové spoluprace odbornikti s rodici ditéte,
respektive s celou rodinou.

Organizace NaSe rovnovaha z. s. se rozhodla rozvijet mySlenku v kontextu prace
s rodinami a détmi star§imi sedmi let, tj. nad rdimec moZznosti poskytovéani rané péce. Podle
popisu cilové skupiny uvedeného na strankach organizace se jednd o déti s psychickymi
nebo socialnimi problémy, které se nedati teSit. Konkrétnéji jde napiiklad o chronickeé
prostiednictvim tematicky zaméfené metodiky (Majetny, Pustowka, 2019 [online]).

Obé metody usiluji o fungujici multidisciplinarni tymy, které v zajmu ditéte budou
cilit na co mozna nejefektivnéjsi podporu rozvoje ditéte, uceleny nahled na moznosti feseni
situace také prostiednictvim komplexnich informaci pro rodice a blizké ditéte. Usiluji téz
o zkvalitnéni preddvani poznatkdl v ramci jednotlivych odbornosti, které se situace ditéte

a jeho rodiny tykaji.
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3 VYZKUMNA CAST

Nasledujici cast diplomové prace je ladéna kvalitativn€, jde o polostrukturované
interview. V souladu s Miovskym (2006, s. 159) mlzeme fici, Zze se jednd o nejvice
roz$itenou metodu, kterd v porovnani s nestrukturovanym rozhovorem, klade na tazatele
vetsi pozadavky tykajici se ptipravy. Zakladem je schéma otazek, jejichz potadi je mozné
zamenovat v zavislosti na aktualni situaci a vhodnosti. Klicovym aspektem je tzv. jadro
interview, tj. ,,minimum témat a otazek, které¢ ma tazatel za povinnost probrat“. Cilem
vyzkumné ¢asti je zhodnoceni zkuSenosti s metodou Tym okolo ditéte (TOD). StézZejnimi
podklady pro tvorbu vyzkumné ¢asti diplomové prace jsou anonymizované kazuistiky rodin,
které maji zkuSenost s praktickou aplikaci Metody TOD v ramci intervenci. Vyzkumna ¢ast

je realizovana ve spolupréci se Stfediskem rané pé¢e EDUCO Zlin z. s.

3.1 Metodologie

Vzhledem k povaze zkoumaného fenoménu a vyzkumné problematice byla zvolena
kvalitativni vyzkumna strategie. Disman konstatuje, ze (2002, s. 286) cilem kvalitativniho
vyzkumu je porozuméni: ,,Porozuméni pak vyzaduje vhled do co nejvétsiho mnozstvi
dimenzi daného problému.* Tentyz autor (2002, s. 298) dodava, ze ,.kvalitativni metodologie
se vztahuje k vyzkumnym procedurdm, které produkuji deskriptivni data: psand nebo

mluvena slova lidi a jejich pozorovatelné chovani.*

3.2 Hlavni cil praktické ¢asti

Cilem diplomové prace je popsat zkuSenosti rodin s metodou ,,Tym okolo ditéte*.
(dale jen TOD), ktera se v sou¢asné dobé etabluje v CR. Hlavni cil diplomové prace
koresponduje s cilem vyzkumné Casti prace. Prakticka ¢ast ma za cil zachytit Zitou zkuSenost
rodin, které proly intervenci v ramci metody Tym okolo ditéte, kterou v Ceské republice

realizuje Stfedisko rané pé¢e EDUCO Zlin z. s.

3.3 Metoda ziskavani dat

Zamérem je skrze rozhovory s rodi¢i pfiblizit metodu Tym okolo ditéte a mimo jiné
tak pfispét ke zvySeni informovanosti o této inovativni metodé v kontextu poskytovani rané
péce. Zvolenym vyzkumnym ndstrojem je, jak jiz bylo fe¢eno, rozhovor s participanty.

Participantem je zpravidla rodi¢ ditéte, ktery absolvoval TOD. Konkrétné se jedna
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o polostrukturované interview, prostfednictvim n¢hoz se autorka snazi o porozuméni
a nahled do reality zkusenosti s touto inovativni metodou.

Dana metoda sbéru dat byla provazena souhlasem participanti vyzkumu
s porizenim audioziaznamu rozhovoru. Zaiznam rozhovoru byl pofizovan za ucelem
nasledné transkripce a dalsi prace s daty.

Na zaklad¢ teoretickych poznatkil, provedené resSerSni ¢innosti a inspirace osobnim
setkdnim s pracovnici poradkyni Stfediska rané péce EDUCO Zlin byly stanoveny
nasledujici vyzkumné otazky a otevirala se nasledujici témata:

e Jaky byl (je) prvotni zdroj informace o metod¢ Tym okolo ditéte?

e Jaky je vnimany pfinos TOD pro rodinu a dite?

e Jaka je vnimana zkuSenost rodice s pribc¢hem Tymu okolo ditéte?

e Jaka je efektivita mezirezortni spoluprace napti¢ odvétvimi riznych odbornikl v rdmei
Tymu okolo ditéte?

e Jakaje hustota a dostupnost sité navaznych sluZeb a specialistii v kontextu Zivotni situace
participanta (a jeho ditéte)?

e Jaké jsou vnimané deficity v oblasti poskytovani rané péce z pohledu rodice ditéte

s postizenim v kontextu doporuceni pro zlepseni praxe?

3.4 Metoda analyzy dat

Ve spojitosti se sbérem dat byl po pfedchozi konzultaci s vedouci diplomové prace
a po studiu metodologie kvalitativnich pfistupli zvolen vyzkumny fokus interpretativni
fenomenologické analyzy (IPA).

O specifikach daného ptistupu blize pojednava publikace Kvalitativni analyza texti:
ctyri pristupy, kdy v kapitole vénované tomuto piistupu referuji autoii Koutna Kostinkova
a Cermak. Primarnim cilem tohoto typu analyzy je stile porozuméni Zité zkuSenosti
respondentll s védomim, ze soucasti procesu porozuméni je také nahled vyzkumnika.
Shodné se Smithem (2004, s. 10 in Cermak a Koutna Kostinkova, 2013) muzeme fici, Ze
v ramci IPA ,,vyzkumnik prozkoumava zkuSenost konkrétniho ¢lovéka z jeho perspektivy
a zaroven si uvédomuje, Ze v tomto porozumeéni hraje ustfedni roli také vyzkumnikova
zkuSenost a jeho pohled na svét, stejné jako interakce mezi nim a participantem*. Podle
Cermaka a Koutné Kostinkové (2013, s. 9) se IPA ,,jevi jako vhodna perspektiva, s niz
muzeme pohlizet na kvalitativni data, jestlize chceme popsat a interpretovat zplisob, jakym

nositel zkuSenosti, kterd nas zajima, ptisuzuje této zkuSenosti vyznam®.
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Prvnim pilifem teoretického ukotveni, o néz se IPA opird, je fenomenologie. Optikou
fenomenologie jde o nepiedpojaty piistup vyzkumnika k participantovi vyzkumu. Hendl
(2005, s. 75) poznamenava, ze ,,cilem fenomenologie v uzsim slova smyslu je objektivni
poznani smyslu véci, tzn. uchopeni jejich invariant, pii¢emz jevy (fenomény) se zkoumayji
takové, jaké opravdu jsou, a ne takové, jak je na né na zékladé dosavadnich znalosti
pohlizeno®.

Dalsi determinantou IPA je tzv. dvojita hermeneutika. Jde o princip, kdy klicovou
roli v procesu porozuméni hraje respondentova zitd zkusenost, pfiCemz stejné dilezitym
hlediskem je invence vyzkumnika, jeho vhled. Zasadnim aspektem je interakce obou stran.

Tretim charakteristickym aspektem IPA je idiograficky pristup. Spociva
v zamé&feni pozornosti na ptipad respondenta do t€¢ miry, pokud dosdhne urcité¢ho stupné
porozuméni udélosti ¢i situaci. Teprve poté se vyzkumnik zaméii na dalSiho participanta
vyzkumu.

Videdlnim piipadé¢ by pro rozhovory bylo nejptfinosnéjsi osobni setkani
s participantkami, to vSak nebylo mozné uskute¢nit z ditvodu protiepidemickych opatieni
v souvislosti s pandemii coronaviru. VSechna interview byla uskute¢fiovana prostfednictvim
komunikac¢nich technologii online cestou. Jednalo se bud’ o realizaci skrze Skype (rodina
¢. 1) nebo, a to prevazné, byl vyuzit telefonicky kontakt. Mezi tuskali pouzitych metod
bezesporu patii nemoZznost piimého pozorovani nonverbalnich projevil participantek.
Nutnost uchyleni se k distan¢ni metod¢ nepfispéla ani k vytvoteni komfortniho prostiedi
k rozhovoru a k navozeni piijemné atmosféry pro uskute¢néni rozhovort.

Specifika telefonického kontaktu popsuje Miovsky v publikaci Kvalitativni pristup
a metody v psychologickém vyzkumu (2006, s. 156), kdy autor uvadi, ze se ,,0od klasického
interview li$i prave tim, Ze pfi jeho provadéni nemame mozZnost pouzit metody pozorovani‘.
Mezi vyhody Miovsky fadi napiiklad nizké naklady, které by vyzkumnik v piipad€ osobni
navstévy respondenta vynalozil za cestu. Déle, s odkazem na Milera (1995 in Miovsky 2006,
s. 150) poukazuje na ,,Sanci ziskat data od osob, které by se jinak do n¢j (mysleno do
vyzkumu; pozn. autorky prace) z riznych divodii nezapojily a nevyjadtily tak své nazory*.
Vyhodou je téZ ochrana samotného vyzkumnika.

Nevyhody spojené s touto technikou ziskavani dat jsou zejména v nemoznosti
zachytit neverbalni reakce respondenta. Pfi citlivych a emo¢né naro¢nych tématech je

technika telefonniho rozhovoru povazovana za nepfili§ vhodnou a je 1épe se ji vyvarovat.
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Soucasti interview, pfipadné emailového kontaktovani participantek, byla Zadost
o souhlas s pofizenim audio zdznamu rozhovoru pro ucely néasledné transkripce do textové

podoby. S rozhovorem bylo dale pracovano pouze na zéklad¢ udéleni souhlasu.

3.5 Postup pii analyze dat

V pribehu prace se ziskanymi daty byl nejprve audiozaznam pieveden do textové
podoby. Doslovnd transkripce textu umoznovala zachytit vyznamné momenty a nuance
v ramci vyroki jednotlivych participantek. Kazdy rozhovor byl nasledné opakované
procitan. Vyroky byly seskupovany, aby utvarely tematické celky, k nimz byl ptidélen
pojem vystihujici obsah sd€leni. Po identifikaci vyznamové a tematicky podobnych celki
byla t€émto ¢astem pridélena barva.

Na zéklad¢ identifikace tematického celku u jednoho rozhovoru byla hledana
obdobna témata v ramci dalSich rozhovori, ktera pak pomohla vytvofit systém kategorii
a podkategorii. Timto postupem byly definovany jednotlivé kategorie.

Za inspiracni povazujeme vyroky jednotlivych participantek, které se svym
individudlnim charakterem nepodobaly jinym vyrokiim, nicméné oteviraly prostor pro dalsi
dalezitd témata, kterd rozSifovala kontext a piinaSela souvislosti, kterymi rodice
v souvislosti se zkuSenosti s metodou Tym okolo ditéte Ziji. Pravé takova témata rozhovor
rozvijela a vyustila ve stanoveni dulezitého tematického celku, totiz doporuceni na zlepSeni
praxe. VySe uvedeny postup pii analyze dat byl uskutecnén u kazdého provedeného
rozhovoru.

ZaveéreCnym krokem v procesu analyzy dat je interpretace. Podle interpretativni
fenomenologické analyzy je v pribéhu interpretace klicové pamatovat na individualitu
respondenta, nezobecnovat, citlivé vnimat pro respondenta dualezita témata a reflektovat je.
Podle Cermaka a Koutné Kostinkové (2013, s. 40) ve shodé se Smithem, Flowersem
a Larkinem (2009) ,,dobrd IPA demonstruje citlivost k ,,surovému* materidlu a vzdy ma
znacné mnozstvi ptimych citaci respondentt, kterymi podporuje své argumenty. Tim dava
respondentim hlas ve vyzkumném procesu a zaroven dovoluje Ctenafi, aby si ovétil, na

zaklad¢, ¢eho je dand interpretace provedena.*

3.6 Organizace a prib¢h vyzkumu

Pocate¢ni faze realizace vyzkumu spocivala v kontaktovéani rané¢ pé¢e EDUCO Zlin.

Osloveni prob&hlo formou emailu, ktery obsahoval pfedstaveni diplomantky a vysvétleni
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ucelu spoluprace. Cilem navazani spoluprace bylo ziskani participanti ¢i participantek, ktefi
by byli ochotni zapojit se do vyzkumné ¢asti diplomové prace zamétené na inovativni
metodu Tym okolo ditéte. Intenzivni emailovd komunikace mezi diplomantkou a poradkyni
ran¢ péCe EDUCO Zlin zacala v 1.9. 2020. Nasledn¢ byl sjednan termin osobni navstévy
studentky v EDUCU za tcelem specifikace konkrétnich potieb s ohledem na diplomovou
préci. Setkani se uskutec¢nilo 1.10. 2020. Diplomantka vnimala pfistup pracovnice jako velmi
otevieny a podporujici. Diky tomuto setkani byly po zvazeni poradkyné osloveny rodiny
s prosbou o zapojeni se do vyzkumu. Oslovenym rodindm byl rozeslan email s dopisem,
v némz byl specifikovan ucel vyzkumu, cil spoluprace, ptedstaveni tématu diplomové prace.
Rodice byli vzdy kontaktovani ze strany stiediska rané péce, které informovalo diplomantku
o souhlasu srozhovorem, nasledné¢ jim byl pfedan kontakt na studentku. Tak bylo

postupovano v souladu s pozadavkem ochrany osobnich udajt.

Samotna spoluprace s maminkami, které na prosbu o spolupréci zareagovaly, byla
komplikovana soucasnou pandemickou situaci, ktera znemoznovala uskutecnit osobni
setkdni s nimi. Z toho divodu byly rozhovory realizovany prostfednictvim Skype ¢i
telefonniho hovoru. Rozhovory s participantkami se uskutecnily ve zna¢nych ¢asovych
rozestupech. Prvni z rozhovord probehl 15. 10. 2020, nésledujici pak 27. 10. 2020. Tieti
z rozhovort se podatilo provést 26. 11. 2020. Posledni rozhovor je datovan na 11. 12. 2020.
Na tomto misté je vhodné podotknout, Ze byla studentce nabidnuta Gi€ast na setkani Tymu
okolo ditéte, ¢ehoz studentka rada vyuzila. Okolnosti v§ak neumoziovaly pfimou Uc¢ast na
setkani, bylo tedy pfistoupeno k pfipojeni on-line. Studentka pro vlastni potiebu
zaznamenavala v souladu s pozadavky na ochranu osobnich udajii stézejni aspekty setkani
v souvislosti s jeho pribéhem. Studentka tak cinila s védomim povinnosti zachovat
mlc¢enlivost o osobnich udajich, coz bylo oSetfeno podpisem formulaie GDPR. V zapise neni
zminéno jméno ani dalsi Gdaje, na jejichZz zékladé by bylo mozno identifikovat maminku,

ktera se Tymu Ucastnila (vystup je uveden v pfiloze €. 1).

K vyslednému poctu participantek vyzkumu je nutno uvést, ze byl od pocatku znacné
nejisty, a to z divodu vytizenosti maminek v souvislosti s pandemickou situaci, kdy
zustavaly s détmi v domdacim prostfedi. Vlivem téchto okolnosti dochazelo k ¢asovym
prodlevam, nutnosti urgence a opétovného oslovovani potencialnich participantek. Rovnéz
mohla jistou roli sehrat samotna povaha diskutovaného tématu, ktera maze byt fadou rodin
vnimana jako velice citlivd a soukroma problematika. V disledku tohoto ndhledu je

rozhodnuti k neucasti na rozhovoru pln¢€ akceptovatelné. Pres veskeré usili se podafilo
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realizovat Ctyfi rozhovory. Autorka prace si je védoma nelehké doby a o to vice si vazi
ochoty ke spolupraci, specialné také vynalozeného usili ze strany poradkyné rané péce, ktera

rodiny kontaktovala!

3.7 Etické aspekty a zpiisob jejich feseni

V souvislosti s tematikou etickych aspektl je na misté uvést zpusob zachazeni s daty
o participantech v kontextu povinnosti ochrany osobnich tudajii. Také v pfipadé této
diplomové prace bylo pamatovano na soukromi respondentli ve smyslu zachovani
anonymity. Pfed kazdym z rozhovort byly respondentky tdzany, zda souhlasi s nahravanim
interview pro ucely néasledné prace s daty. Bez tohoto souhlasu, ktery byl ve vSech ptipadech
udélen ustni formou, by nebylo mozné materidl ziskat a opakované analyzovat. Pfi
transkripci dat do pisemné podoby byla pozménéna jména déti klientskych rodin rané péce
EDUCO Zlin z. s., pfi¢emz pro oznaceni participantek byly pouzity jejich inicidly. Data jsou
nyni zabezpec€ena a uchovavana v osobnim pocitaci diplomantky. Autorka si uvédomuje, ze
by bylo Zadouci zapojit do vyzkumu vice participantek a v zajmu genderové vyrovnanosti
vyzkumného souboru oslovit také ncékterého z tatinki. Pfitomnost zastupce ¢i zastupcii

muzského rodu by vyznamné obohatila ziskané data. Tato myslenka byla sledovana ovSem

Mrve

3.8 Velikost a vybér vyzkumného souboru

V pivodnich uvahach ohledné poctu respondentli, ktery bychom chtéli ziskat
k rozhovoru se pocet participanti pohyboval idedlné u ¢isla pét. Tento pocet vSak nebyl
naplnén. Divodem byl piedevs§im nouzovy stav v disledku pandemie Covid-19, ktery
vyznamné ovlivnil ¢asové moznosti participantek vyzkumu. Z davodu uzavienych
Skolskych zatizeni velice Casto musely samy zlistat v domacnosti a pln€ se vénovat détem.
Velice naro¢na pro né¢ musela byt téz situace sladéni zaméestnani, domacnosti a péce o dité.
Jedné se o naprosto pochopitelné divody k neposkytnuti rozhovoru. Celkem se podaftilo
uskutecnit ¢tyfi rozhovory.

V publikaci Kvalitativni analyza textu: ctyri pristupy se v souvislosti s potem
ucastnikli vyzkumu u magisterskych diplomovych praci doporucuje vzorek o 3-6
participantech. Tento vzorek dle Smitha, Flowerse a Larkina (2009 in Cermak a Koutna

Kostinkova, 2013, s. 24) ,,umoziuje detailni analyzu kazdého ptipadu (nebo napft. vytvoreni
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tii pfipadovych studii), zdrovenn poskytuje prostor pro provedeni ndsledné mikroanalyzy
podobnosti a rozdilt napfic¢ ptipady.

Ve véci osloveni vhodnych participantek k vyzkumu bylo postupovano na zakladé
navazané spoluprace se Stfediskem rané péfe EDUCO Zlin z. s. Jednalo se o strategii
Prostého zamérného (icelového) vybéru. Podle Miovského (2006, s. 136) tato strategie
,»Spociva v tom, ze bez uplatnéni dalSich specifickych metod ¢i strategii vybirdme mezi
potencialnim Ucastniky vyzkumu (tj. ucastniky spliiujicimi urcité kritérium nebo soubor
kritérii) toho, ktery je pro ucast ve vyzkumu vhodny a soucasné s ni také souhlasi. Tento
zpusob uplatiiujeme zejména v ptipadech, kdy se nejedna o piilis velky pottebny vybérovy

soubor a osoby nalezici do zdkladniho souboru jsou pomérné snadno dostupné*.

3.9 Kritéria vybéru vyzkumného souboru

Vyzkumny soubor splitoval nasledujici kritéria. Jednalo se o klientské rodiny rané
péce EDUCQO Zlin, z. s. Spole¢nym znakem byla zkuSenost s metodou Tym okolo ditéte.
V idealnim pripadé se jednalo o rodiny, které setkani Tymu okolo ditéte absolvovaly
jiz vicekrat. U této vyzkumné populace 1ze poznamenat, ze jde o formu tzv. pozitivniho

vybéru, ktery je charakterizovan ochotou participant ke spolupraci.

3.10 Charakteristika vyzkumného souboru

Prvni participantku, ktera reprezentuje klientskou rodinu ¢&.1, zde budeme
oznacovat inicialy LH. Této mamince je 33 let. Rozhovor s pani LH, se uskutec¢nil 15. 10.
2020 1 vzhledem souCasné pandemické situaci prostfednictvim Skype. Kontakt
s participantkou se uskutecnil na zékladé spoluprace se Stfediskem rané péce EDUCO Zlin
z. s., které jsem predtim navstivila, abych blize vysvétlila podrobnosti k diplomové praci.
Participantka je maminkou Sestilet¢ho chlapce (k roku 2020), fikejme mu Ota. Skutecné
jméno ditéte bylo z ditvodu zachovani anonymity pozménéno. Formu zdravotniho postiZeni

ditéte maminka bliZze neuvedla. Specifikovala, Ze tématem setkdni Tymu byla skutecnost,

zda chlapci zajistit asistenta i v predSkolnim kolektivu. Po vyjadieni vSech zainteresovanych

odbornikli a peclivém zvazeni bylo na zaklad¢ konsensu doporuceno, Ze chlapec zatim
asistenta mit nebude, uvidi se, jak se situace vyvine s jeho nastupem do Skoly. Behem
interview vyplynulo, Ze chlapec mé star§iho sourozence bez zdravotniho postizeni. Tatinek
Oty je pro rodinu velkou oporou a pomoci. Do péce o syna se zapojuje velmi piikladné.

Nerad se vSak prezentuje na vefejnosti. Z tohoto divodu probehlo interview pouze
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s maminkou Oty, coz studentka plné respektuje. Participantka pochézi ze Zlinského kraje.

Setkani Tymu okolo ditéte absolvovala rodina celkem dvakrat. Dalsi setkdni zatim neni

naplanovano. Optikou zpétnovazebniho hodnoceni probéhlého rozhovoru diplomantka
soudi, ze 1 pfes technické obtize, které jej ovlivnily, se odehral v pratelské atmosfére.
Maminka z prvni klientské rodiny pisobila velice pohodovym a ptatelskym dojmem, coz
ptispélo k tzv. ,,rozpusténi ledti nervozity. Tu sebekriticky pfiznava diplomantka. Vnimala
totiz ze vlivem nejistoty (snad lze hovofit o sebedlivéie), mohlo dojit k piehlédnuti
dalezitych nuanci, jejichz absence je pri¢inou plochosti dat. Participantka nabidla moznost
opctovného kontaktovani za ucelem doplnéni informaci, ¢ehoz studentka pozdé¢ji vyuzila.
Co se tyce celkového dojmu sdéleni, vztdhneme-li jej kontextudlné k vazbé na EDUCO,
muzeme vnimat pozitivni emocni zabarveni, které je znakem velice pozitivni zkuSenosti,
jakozto 1 doposud pfetrvavajicich pratelskych vztahl. Z rozhovoru byla patrna otevienost
maminky sdilet se o spolupraci a zkusenostech. Dikazem toho je nabidka nahlédnout Plan
podpory rodiny, vystupu z realizovaného Tymu okolo ditéte.

Pani RM (48 let) zastupujici klientskou rodinu €. 2 se s vyzkumnici k rozhovoru
propojila 27. 10. 2020 skrze telefonat. V dusledku volby této formy rozhovoru nebylo mozné
dostateén¢ zachytit nonverbalni vyjadfovani. Na zaklad¢ souhlasu této maminky byl
rozhovor nahravan pro ucely nasledného piepisu do textové podoby. Kontakt
s participantkou se uskute¢nil na zaklad¢ spoluprace se Stiediskem rané péce EDUCO Zlin
z. s. Participantkou interview byla maminka chlapce, fikejme mu tieba Eda. Skute¢né
chlapcovo jméno bylo zdavodu ochrany osobnich udaji pozménéno. Eda ma
bez postiZzeni. S nimi se podle slov maminky, pani RM, v rdmci metody Tym okolo ditcte
nepracovalo. Intervence probihaly pouze u Edy. Aktudlné uz sluzby rané péce nevyuzivaji.
Chlapec uz oslavil sedmé narozeniny, tudiz jiz nemohou sluzbu dale ¢erpat. O otci Edy se
participantka v rozhovoru nezminila. Participantka pochazi ze Zlinského kraje. Rodina

absolvovala tfi nebo ¢tyfi setkdni Tymu okolo ditéte. V rdmci rozhovoru pani RM uvedla,

7e predmétem setkani Tymu okolo ditéte v jejich pripadé bylo dilema odkladu Skolni

dochdzky o rok a zda syna zatadit do béZné ¢i praktické specidlni zakladni Skoly. Vysledkem

spolecného konsenzu bylo po peclivém zvazeni pohledu odbornikli rozhodnuti maminky
syna neintegrovat a umoznit mu vzdélavani ve specidlni Skole, kde se odborny personal
zamé&fuje prav€é na problematiku autismu. Maminka se velmi pozitivné vyjadiovala
o atmosféte v ramci setkdni. Konkrétné kvitovala moznost nahledu do rodinného zazemi

ditéte pro pani ucitelky z matetské Skoly, které byly také soucasti Tymu. Zminovala, ze
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1 ohlasy z jejich strany byly veskrze pozitivni. Rovnéz uvedla, Ze by ocenila, pokud by bylo
mozno zrealizovat multidisciplinarni setkdni podobné Tymu okolo ditéte pro starsi vékovou
kategorii, nez pro kterou je urCena rana péce. Postrada navaznost.

Interview se tieti klientskou rodinou se uskutecnil 26. 11. 2020 prostiednictvim
telefonatu. Participantka uvedla vék 33 let. Také v ptipadé této participantky vlivem zvolené
formy komunikace byla data v jistém smyslu oplosténa od nonverbalni slozky. Kontakt
s participantkou se uskute¢nil na zéklad¢ spoluprace se Strediskem rané péce EDUCO Zlin
z. s. Pani NV, maminka chlapce, kterému zde piezdivejme Jan, v rozhovoru uvedla, ze

setkdni Tymu okolo ditéte realizovali z divodii rozvoje komunikace a zvladéni vzteku,

kterym se chlapec projevuje v disledku autismu. Pro ti¢ely zachovani anonymity bylo jméno

zménéno. Participantka v rozhovoru nezminila, zda ma chlapec dalsi sourozence. Dtlezitym
sdélenim bylo zapojeni nejblizsich lidi okolo Jana do Tymu okolo ditéte, kteti se TODu
aktivné a se z4jmem ucastni. Participantka pochézi ze Zlinského kraje. Maminka sd¢lila, ze
dosud absolvovali dvé setkdni Tymu okolo ditéte. Ve spojitosti s pratelskou atmosférou, ve
které telefonicky rozhovor probihal, se oteviel prostor pro vyjadieni kladnych ohlasii na
adresu projektu s nazvem Mali superhrdinové, jehoz cilem je upozornit na ¢innost rané péce
v kontextu inovativni metody Tym okolo ditéte, ale také specificky poukazat na hodnotu
kazdého ditéte a fakt, ze ji neovlivituje pfitomnost ¢i nepfitomnost postizeni. Toto téma je
studentkou povazovano za velmi hodnotné i s ohledem na reflexi zkuSenosti, kterou
prochéazeli jeji rodie v jejim raném détstvi. Diky této skuteCnosti se rozhovor stocil
k ocenéni soucasné situace fungujici rané péce a metody Tym okolo ditéte v kontrastu se
zkuSenosti porevolu¢ni doby, pro kterou byla typickd absence sité¢ sluzeb podporujicich
rodinu, kterou kdysi fesili také rodice studentky.

V poradi €tvrty rozhovor byl realizovan rovnéz skrze telefonat, a to 11. 12. 2020.
Maminka ptisobila v priibéhu telefonniho hovoru energicky a cilevédomé, zminila vsak, Ze
v ptipad¢ interakce s odborniky, které nema moznost blize poznat, vnima své vystupovani
jako nejisté ¢i stydlivé. Timto postojem sama vyjadrtila reflexi své sebeprezentace. Zde se
projevily limity zvolené formy komunikace, jelikoz nebylo mozné postihnout neverbalni
projevy v plné §ifi. V ptipadé osobniho setkani s touto maminkou by bylo mnohem snazsi
rozkliCovat realitu. Vlivem snahy participantky obsdhnout detailné¢ kazdodenné Zzitou
problematiku, dochazelo k ¢astému odchyleni se od tématu kladenych vyzkumnych otazek.
Kontakt s participantkou se uskutecnil na zékladé spoluprace se Stiediskem rané péce
EDUCO Zlin z. s. Pani VB (40 let) reprezentujici klientskou rodinu €. 4 je maminkou divky

s autismem, fikejme ji zde Ema. Skute¢né jméno divky bylo pro ucely zachovani anonymity
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pozménéno. Participantka v rozhovoru pfinesla novy prvek, totiz poskytla, mizeme fici,
konstruktivni kritiku metody Tym okolo ditéte a navrhla podnéty pro zlepSeni, které by
z pozice rodice vzhledem k fungovani metody ocenila. Vyzdvihovala, dilezitost intenzivni
prace rodice s ditétem, protoze samotné rady odbornikli by bez jejiho usili postradaly smysl.
Poznamenala rovnéz, ze dle jejiho usudku si ndzory zainteresovanych osob mnohdy
protifeCily. Tuto situaci také srovnavala se zkusSenosti ze Specialné-pedagogického centra
kde ji bylo doporuceno, aby se dcera rozvijela pii praci s tabletem, coz vSak bylo pozdé&ji
stejnym subjektem vyvraceno s doporuc¢enim pouzivat grafomotorické listy. Uvedla také, ze
v piipad¢ setkani se u dcery zménilo slozeni Tymu a lisilo se od plvodné zamyslené
konfigurace. K tomu doslo z divodu zmény na pozici (podani vypoveédi ze strany dcefiny
asistentky). Celkové hodnoti tento krok jako nest’astny, protoZe se setkdni Tymu okolo ditéte
nedotklo osob, pro které bylo plivodné zamysleno. Participantka pochazi ze Zlinského kraje.

Rodina absolvovala Tym okolo ditéte celkem tfikrat (moznd Ctytikrat). Zamérem setkani

Tymu okolo ditéte bylo osvétleni problematiky autismu pro osoby, které byly denné

v interakci s dcerou a povazovaly jeji chovani za projev neposlu$nosti vaéi autorité

a nevédely, jak s ditétem spravné pracovat a rozvijet je. Takto problematiku prezentovala

maminka Emy.
Sociodemografické udaje o participantkdch vyzkumu jsou sumarizovany

v piehledové tabulce s nazvem ,,Tabulka zakladnich sociodemografickych udaja®, ktera je

soucasti ptiloh diplomové prace (ptiloha €. 2).
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4 VYSLEDKY VYZKUMU

Vyzkum, ktery byl realizovan v ramci kvalitativni strategie za pouziti interpretativni
fenomenologické analyzy, rozkryl Sest hlavnich tematickych okruhti, které mapuji fenomén
zkuSenosti s metodou Tym okolo ditéte a zachycuji odpovédi na vyzkumné otazky.
K okruhiim se poji kategorie, které podrobnéji klasifikuji vypoveédi participantd. Pro
piehlednost uvadime schéma okruhti a kategorii (pifiloha ¢.3). V nasledujicich
podkapitolach piedkladdme podrobné rozpracovani jednotlivych kategorii, které jsou
podpoieny doslovnymi citacemi vypovédi participantd.

Cilem analyzy dat bylo popsat zkuSenosti rodin s metodou ,,Tym okolo ditéte*.
Soucasti vyzkumného souboru byly pouze matky. Rozhovor byl veden za G¢elem ziskani
informaci ohledné této zkuSenosti. Centralni témata okruhti se v rozhovoru zaméfovala na
skuteCnosti tykajici se prvotniho zdroje informace o existenci metody TOD. Rozhovor
pojednaval o pfinosu této metody pro rodice/rodinu. Interview mélo dat prostor pro reflexi
a deskripci samotného pribéhu setkdni TODu rodi¢em. Dal$im nosnym tématem byla
efektivita mezioborové spoluprace ¢lent tymu napfi¢ odvétvimi jednotlivych odbornosti.
Pozornost byla vénovana rovnéz otdzce sité navaznych sluzeb, které rodina vyuziva.
Dulezitym tématem, jenz vyplynulo z reflexe situace navaznych sluzeb byla doporuceni pro
zlepSeni praxe, tedy co rodice spatfuji jako deficitni a jakou zménu zlepSeni by uvitali
avcem. VySe uvedené tematické okruhy tvofily strukturu rozhovoru s participantkami

vyzkumu.

4.1 Prvotni zdroj informace

Tematicky okruh se zamétuje na skutecnost ziskani informace o existenci metody Tym
okolo ditéte. Kde, pripadné od koho se rodina o metodé dozvédéla. VSechny participantky
vyzkumu odpovéd€ly, ze zdrojem informace o existenci metody Tym okolo ditéte bylo

Stitedisko rané pé¢e EDUCO . s.

V ramci prvniho okruhu vypovédéla prvni z dotazovanych maminek o skute¢nostech
spojenych se ziskanim prvotni informace o existenci metody Tym okolo ditéte. Z rozhovoru
s participantkou bylo patrné pozitivni naladéni maminky v pribéhu rozhovoru, kladné

zkuSenosti a pretrvavajici fungujici vazby zaloZené na pratelském piistupu.

Mé oslovili primo v Educu. My jsme byli se starsim synem v péci Educa néco pres rok a ta nase
konzultantka, ktera k nam pravidelne kazdy mésic dojizdeéla, tak mé jednou pri tom nasem setkani

40



oslovila, Ze existuje tenhle program. Donesla mi néjaky letacek a s tim, Ze si to mam promyslet, jestli
bych toho chtéla vyuzit. (maminka LH, klientska rodina ¢. 1)

Z vyse uvedené vypovédi vyplyva, ze prvotnim zdrojem informace bylo setkdni
s poradkyni rané péce v domacnosti rodiny, kdy byl mamince pfeddn informacni letdk
a podany zékladni informace o tom, v ¢em tato metoda spociva, za celem zvazeni, zda by

chtéla této metody vyuzit.

V podobné pozitivnim duchu se o zkuSenosti sdilela maminka reprezentujici
klientskou rodinu ¢. 2. Maminka se rozhovofila o rozhodnuti zapojeni se do pilotniho
projektu, prostiednictvim kterého EDUCO rozbihalo setkani Tymu okolo ditéte. Mluvila
také o konzultaci s psycholozkou, ktera se tykala jeji obavy o to, Ze syn se nerozviji stejné
jako jeho vrstevnici. V tomto momentu maminka reflektovala fakt, Ze na zakladé posouzeni
psycholozky, které se odehrélo pied zacatkem spolupréce se Stiediskem rané péce EDUCO
Zlin z.s., ziskala kontakt na tuto socidlni sluZzbu a nasledné byla obezniamena se

samotnou metodou Tym okolo ditéte.

Tak my jsme byli v péci stiediska rané péce Educo diive, nez jsme teda se stali soucadsti toho tymu,
takze tady s tou metodou jsme se viastné seznamili diky Educu. (maminka RM, klientska rodina ¢. 2)

Doplituje, ze byli osloveni s moZznosti zapojit se do pilotniho projektu spolu
s dalSimi asi péti rodinami, které v zacatcich aplikace metody Tym okolo ditéte byly
klientskymi rodinami Educa. K ziskéani prvotni informace o rané péci pozdéji v rozhovoru

doplnila:

asi ve trech, myslim, Ze to bylo ve trech, trech a pil po tom tFetim roce jsem ho vzala k psycholozce.
(...) Si tam hral, jsme si povidaly ona si s nim néco zkousela a tak. A rikala, Ze opravdu se ji to upiné
nezdd, ze by ten vyvoj byl zcela normalni a vlastné nds odkdzala na Educo, protoze oni spolu uzce
spolupracovali. Jo to byla uplnée prosté nahoda zase, Ze tahle moje kamaradka psycholoZka tizce
spolupracovala v té dobé tady s Educem a s temi lidmi a takZze ona mé hned na né odkdzala
a samozi‘ejmé doporudila logopedii a tak dal. Takze my uz jsme viastné potom jsme presli do té péce
toho Educa. (maminka RM, klientska rodina ¢. 2)

Rovnéz vypovéd pani NV, tieti participantky vyzkumu, vypovida o zkuSenosti
seznameni se s existenci metody v pozitivnim kontextu, pficemz vyzdvihuje kliCovost
sjednoceného postupu v praci se synem z perspektivy vSech zainteresovanych osob, jak

rodinnych pfislusniki, tak odbornikii z riznych odvétvi a specializaci.

(...) Ze takovahle metoda existuje a dostali jsme se k tomu vlastné pres ranou péci Educo Zlin. No
a nase cesta byla takova, zZe prosté jsme si domluvili schiizzku. Domluvili jsme si vlastné vSechny ty
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lidicky, kteri s nasim Jendou pracujou a dali jsme si viastné sraz primo v Educu. (maminka NV,
klientska rodina ¢. 3)

I pani VB v rozhovoru uvedla, ze primarnim zdrojem informace o metod¢ Tym okolo
ditéte bylo pravé EDUCO. V rozhovoru zduraznila, ze nositelem prvni informace o existenci
metody Tym okolo ditéte byla poradkyné rané péce, ktera pravidelné¢ dochazela piimo do

rodiny a jako prvni referovala o moznosti této metody vyuzit.

O této metodé rekla nase poradkyné rané péce Educo, vilastné nam podavala veskery informace
Jjakoby co to, co to jakoby obnasi. To jako kde se, kde to bude probihat, jakym zpiisobem to bude
probihat. (maminka VB, klientska rodina ¢. 4)

4.2 Ptinos metody Tym okolo ditéte

Dalsi tematicky okruh se zam¢foval na vnimany prinos metody Tym okolo ditéte pro
rodice, ktery TOD absolvoval. Cilem tohoto celku je zachytit autentickou zkuSenost
participantek a v§imat si nuanci jejich vypovédi, at’ uz v pozitivnim ¢i negativnim kontextu.
Témét vSechny oslovené vypovédely, Ze povazuji metodu za pfinosnou a vnimaji usnadnéni
komunikace napti¢ odbornostmi. Metoda pro maminky pfedstavuje Gsporu Casu, kvituji
sjednoceny zptsob prace s ditétem nebo metodu nahlizeji z pohledu zvySeni vlastni

motivace zvladnout stanoveny cil do pfistiho setkani Tymu okolo ditéte.

Podle pani LH mezi benefity této metody patii éasovd uspora a rovnéz to, Ze se
interakce a predavani informaci mezi odborniky odehravalo okamZité. V rozhovoru téz

vyzvedla jednoznacné plus, které pojmenovala jako setkani u jednoho stolu.

Kdezto kdyz bysme se takhle nesetkali u jednoho stolu, tak pro mé to predtim znamenalo vzdycky
kazdou tu informaci si zapamatovat nebo napsat a pri navstevé u jiného odbornika ji pretlumocit
svymi slovy to je vétsinou samozrejmé a hlavne s casovym rozestupem, takzZe tieba ta jedna informace
nez se dostala ke vsem, tak to trvalo treba tri ctvrté roku. (maminka LH, klientska rodina €. 1)

Takto reflektovala participantka zkuSenosti pred absolvovanim setkanim a stav po

této zkuSenosti.

Takhle mé tam prislo fajn, Ze oni okamzité na sebe reagovali, Ze jeden ekl treba ta psycholozka tam
Fekla svij nazor, a oni nanho okamzité mohli vsichni reagovat a domlouvat se a pro mé to bylo fakt
jako hrozné efektivni komunikace. (maminka LH, klientska rodina ¢. 1)

Pozdé&ji participantka doplnila, ze dals$i z vyhod vidi v pfimé komunikaci mezi

odborniky, ktefi znaji odborné terminy, v nichz se rodi¢ téZko orientuje. Diky tomu se vyfesi
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spousta véci béhem chvilky na rozdil od situace, kdy by rodi¢ sdm musel jednotlivé

odborniky informovat o stanoviscich ostatnich.

Spolu to znaji a dokdzi se rychlejc domluvit, tak to bylo videt, Ze ten vysledek jakoby podporuji
vSichni. A ma to prosté hlavu a patu. (maminka LH, klientska rodina €. 1)

Pro druhou z maminek, pani RM, znamenal piinos ptedevSim wuklidnéni, ze
informace, které¢ ze setkani Tymu okolo ditéte ziska jsou relevantni a ¢lenové tymu jsou
erudovani odbornici. Dale maminka poznamenala, ze pro ni bylo klicové slyset, ze syn je
Sikovny a déla pokroky. Dulezity moment, ktery také zdiiraznila, byla icast pani asistentky
a pani ucitelky z matefské Skoly, kdy vnimala jako zasadni, ze mohly 1épe poznat rodinné

zazemi chlapce.

(...) co jsem tady kvitovala, co mé tenkrat bylo pro mé podstatné, kdyz on byl jesté v péci toho Educa,
a byl jeste ve skolce, kdy pani asistentka ze Skolky a pani ucitelka, tak tady, Ze to proZily ony. Tohle
bylo i tFeba pro mé jako pro mamku velmi velmi dilezité a ta pani asistentka nebo pani ucitelka
Fikaly, Ze to bylo, Ze na toho Edu hned nahlizely i jinak a videély viastné i to rodinné zazemi. (...) uplné
to priblizeni se vic tomu ditéti jo v tom néejaké odpolednim setkani ve volném case, protoze kdyz se
dozvédely od té logopedky, co a jak. Dozvédely se v tom SPC, co a jak, jo. To si prosté mezi dvermi
ve Skolce rano nereknete. Zaprvé vas tam (mysleno mezi dvermi — poznamka autorky prace) slysi
spousta maminek. Za druhé neni cas, jo si to rict. Takze to jsou podstatné vilastne momenty. (maminka
RM, klientska rodina €. 2)

Tteti participantka, maminka NV popisuje piinos ve svétle pokroku v rozvoji svého

ditéte diky sjednocenému postupu vsech, kteri se synem pracuji.

Jako syn sice furt nemluvi, ale je tam min toho problémového chovani hlavné z toho diivodu, ze kaZdy
z nas vcetné rodiny, véetné Za sklem i Educa a Logopedu, tak viastné s malym pracujou uplné
stejnym zpiisobem a vsichni jakoby diky tomu, Ze jsou propojeni, tak vi, na jaké urovni toho poznavani
nebo cemu rozumi a cemu nerozumi. (...) Coz jakoby on se sam potom citi lip komfortnéj v téch
situacich a kdyz s néma vsema potom spolupracuje. (maminka NV, klientska rodina ¢islo 3)

Maminka VB pfinesla do tématu vhled, ktery se diametralné 1isil od vypovédi

ostatnich participantek. Téma piinosu metody reflektovala ne zcela jednoznacné pozitivné

vzhledem k ocekdvani, které od setkani méla.

(...) se nam to trosku jako minulo, minulo ucinkem, protoze jsme potiebovali, jako aby si hlavné v té
materské skolce uvedomili, jako Ze ten autismus jsme si nevymysleli my a inkluzi taky ne. Jo ale jako
Ze, Ze jo nakonec se to pouZilo, jako takovy prosté, Ze jsme si stanovili spis s tou novou pani
asistentkou cile (...).

(...) abych to nerekla spatne, ale ten samotny TOD on neprinesli nic. On prinesl to, zZe jsme dostali
Jjakoby pokyny. Jakoby co musime do, ja nevim, pristiho TODu jako dosdhnout. Takze timto padem
to nakoplo spis jako mé. Jakoze to vic jsem se snazila, jako abysme to jako dokazali, abysme tam
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proste priste ukazali, Ze jsme to, jakoze jsme to zvlddli (...) No jako by trosku jsem si od toho slibovala
vic, jako ve findle jsem zjistila, Ze vlastné vSechno je to zase na mé. (...) Jo, jakoze rikam, jako
zazrak se neudal. Jo, jakoze ano, tam nam totiz trosku jako lip jakoby pojmenovali nebo lip nds
nasmeérovali, ale jako ve findle jako ted’ se zase vracim k tomu, Ze prosté opét je to jenom na téch
rodicich. No jakoze, Ze tem, kterym jsme to chtéli jakoby ukdazat, tak ti mezitim odesli. (...) Ja jsem
to brala, abych oteviela v té Skolce jim oci, jakoZe néjaky autismus existuje a vSechno a Fikam
mezitim se to v§ecko uplné zménilo. Ale jako Fikam potom dobré, ale jakoze Ze jsme si jako. Jo, Ze
Jjsme to jo jakoze vyuzili jako, ale ten uplné prvotni cil toho TODu se viastné minul. (...) jsem zjistila,
Ze ¢im vic lidi tam je, tim je to jakoby na Skodu. (...). Sedm nebo osm lidi. Jo jesté nase poradkyneé,
ta tam byla. A kdyz kazdy vekl par vét (...). Jo, takze kdyby se chtéla treba pani psycholozka
rozpovidat, tak to bude na ukor dalsich trech jo jako, kteri k tomu miizou néco vict. (...) nejveétsi
problém toho TODu byl ten cas, podotkla participantka. (maminka VB, klientska rodina €. 4)

Pozd¢ji maminka doplnila, ze ze zpétné vazby od lidi, ktefi s dcerou pracuji pfeci jen
piinos vnima.
(...) tFeba i ta pani asistentka sama rika, Ze prosté, ze jsme udélali kus prdce jako samoziejmé je to
i jeji, to neni jenom moje zasluha, jo jako. Prave, Ze je to asi tim, Ze je to opravu jakoby tymova prdce
(...) (maminka VB, klientska rodina ¢. 4)

Sdélend zkuSenost, byt neodrazi klady, je o to cennéjsi z hlediska autenti¢nosti
vypovedi. Potencidl této vypovedi Ize vidét v reflexi, kterd svéd¢i o motivovanosti maminky
referovat o realité tak, jak ji skutecné vnima, a to véetn¢ vnimanych limitd. Participantka si

s ohledem na pfinos metody posteskla nad tim, Ze navzdory plivodné zamyslenému slozeni

Tymu se klicové osoby nedostavily.

(...) problém toho TODu bylo to, Ze treba takova pani neurolozka neméla, jo jako takovi ti odbornici
Jjako fakt odbornici, co by k tomu treba jesté mohli neco rict, tak ti prosté neméli ¢as. Jo nebo proste
je to jakoby, ze my jsme oslovili i tFeba détskou lékarku, détskou neurolozku, z logopedie pani jo
a tidle prosté vitbec neprisili. (maminka VB, klientska rodina ¢. 4)

4.3 ZkusSenost s pribéhem Tymu okolo ditéte

Nasledujici okruh cilil na deskripci zkuSenosti s priibéhem Tymu okolo ditéte
z pohledu rodi¢e. Respondentky popisovaly situaci podobné. Jedna z participantek
(participantka ¢. 4) uvedla, ze zpocatku byla v interakci s ostatnimi stydlivd a nesva.
Postupné se tyto obavy rozplynuly. Ve vypovédich participantek se vétSinou objevovaly
tematické praseciky, které se tykaly zejména tivodu setkani, pfedstaveni jednotlivych
odbornikli, uvedeni do Zivotni situace ditéte, pojmenovani diskutované problematiky,
domluva a stanoveni cili spoluprace, potvrzeni srozumitelnosti sdélenych informaci
rodicem, zavérecné shrnuti prob&hlého setkani facilitdtorem a pifipadné stanoveni terminu

piiStiho setkani Tymu okolo ditéte.
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Ze na zacatku jsme si Fekli, jakou otdzku tam viastné chceme vesit (...) Zacala jsem teda jd jako rodic
a postupné se vyjadrovali vsichni ti jednotlivi odbornici a tam kde jsme se neshodli, tam jsme potom
zacali vesit pohled kazdého daného odbornika na tu véc. (...) No po takové hodinové debaté asi.
Vidycky se obraceli i na mé, kdyz naplanovali nebo vymysleli nejak reseni nebo postup, tak se
obratili na me s tim, zZe jestli s tim souhlasim jako rodi¢. A ja jsem se k tomu zase vyjadrila a uplné
na konci to ten pan moderdtor (facilitator, pozn. autorky diplomové prace) jakoby shrnul. (maminka
LH, klientska rodina ¢.1)

Rovnéz 1 reflexe pani RM, maminky reprezentujici klientskou rodinu ¢&. 2,

zachycovala podobnou vypovéd, ktera vypovidala o profesiondlnim a zaroven pratelském

pristupu poradkyné rané péce. Vzdy se nejprve ptala na nazor maminky.

(poradkyne rané péce) vzdy oslovila v§echny odborniky, az teda po domluvé se mnou. Dycky jsme
se domluvily, koho bych na tom setkani rada méla v ramci toho tymu, ktery mné teda pripadal jako
stézejni z téch odbornikii, aby tam prisel a aby rekl viastné své. Ohledné své odbornosti. No, takze
ona si udélala seznam téchto lidi. Kontakty bud’ si nasla nebo jsem ji je dala a viastné méli néjaky
dany termin a oslovila ty odborniky. (...) Myslim, Ze nékdy $la za nimi i osobne, se mi zda, Ze mnohdy
byla i osobné se domlouvat, aby jim to viastné predstavila, protoze lidé o tom viibec treba nevedeli
a neslyseli. A takhle viastné dala dohromady ne vsechny, to se proste nepodarilo nikdy, ale vétsinu
téch odbornikii a nebo néktery ten odbornik treba napsal zpravu jo za sebe. (maminka RM, klientska
rodina ¢. 2)

Tteti z participantek, pani NV zdaraznila, Ze alfou a omegou je konsenzus vSech

zainteresovanych odbornikil, bez néhoz by spoluprace na rozvoji chlapce nebyla mozna.

Proto je také zasadni, aby se idedln¢ vSichni pozvani experti na jedndni dostavili.

(...) hodné zdleZi na tom, prosté, aby se sjednotili vsichni ti lidi, kteri prosté s nama spolupracujou,
s Jendou pracujou, aby mél kazdy cas, aby fakt jako nikdo nechybél. Takze asi tak. (maminka NV,
klientska rodina ¢. 3)

Ctvrta participantka primarné poznamenala, e se setkani TODu odehralo
v prostorach Stiediska rané péce v Educu. V ramci popisu pribéhu setkani Tymu okolo
ditéte se nejprve vénovala tvodnimu uvitani, roli facilitatora, ktery také v prabéhu setkani

zaznamenaval kli¢ové informace na tabuli.

(...) jsme se jakoze vSichni predstavili, ekli jsme si jako, o koho jde jakoze, koho se ten TOD tyka.
Jako co, my jsme vlastné popsali, co ta Ema, co je zac. Pak se predstavili jako ti odbornici jako mezi
sebou, protoze oni se viastné neznali. (...) Jo jako takhle vam to pied lidma nepopovidam. Jo jakozZe
prosté, Ze ja se stydim, tieba pred lidma mluvit jo, takze prosté i tam jsem tak jako sedéla cekala, co
bude, na co se me zeptaji. (maminka VB, klientska rodina ¢. 4)

Po definovani tématu zakazky, tedy problematiky, se kterou maminka na TOD
pfichazi, se k situaci vyjadrovali jednotlivi odbornici z pozice svého oboru. Z diskuse pak

vyplynuly cile na obdobi do dal$iho setkéani. Jak uz bylo uvedeno vyse maminka VB vnesla
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svou vypovédi odliSny nahled v porovnani s ostatnimi participantkami. Tato zkuSenost je

cenna a muze prispét k reflexi podnéti a zlepSeni praxe.

4.4 Efektivita meziresortni spoluprace

Dalsi tematicky celek byl zaméfen na efektivitu mezioborové spoluprace clent
Tymu okolo ditéte. Zda se kooperace Ucastniki napti¢ spektrem raznych odvétvi datila

a rodi¢ vnimal z jejich strany ochotu ke spolupraci.

Vétsina maminek si mezioborovou spolupraci pochvalovala a referovala o snaze vsech
sjednotit se ve vzajemné spoluprdci, v ndhledu na feSenou situaci konkrétniho ditéte
a synchronizovat Usili o jednotny postup a piistup v préci s ditétem. Participantky mnohdy
uvedly jako uskali spolupraci se zdravotnickym sektorem. Tento aspekt se ve vypovédich
objevoval opakované, pricemz byla tato skutecnost autorce kvalifikaéni prace potvrzena i ze

strany poradkyné rané péce pii rozhovoru mimo vyzkum.

Z vypovédi prvni participantky se dozvidame, Ze z jejiho pohledu bylo znat usili
zucastnénych expertl sjednotit se v nadzoru na postup, pti¢emz jejich hlavnim hlediskem byl

zdjem ditdte.

(...) co se tyce tech odbornikii, kteri se tam sesli, tak ti jsem méla pocit, Ze tak nejak jako tdhnou za
jeden provaz, Ze na véc pohliZi stejné. Akorat, treba v detailech se potiebuji jakoby srovnat nebo
ujednotit, ale zasadni véci, na tom se vsichni shodli. Jediny, kdo byl jakoby mimo nebo proti byla ta
psycholozka nebo specidlni pedagozka, tak specialni pedagozka z té PPP poradny. (...) Ale, ta byla
pFitomna pouze na telefonu a s ni jsem méela, musim rict problém hned od zacatku. A vichni zbyli ti
odbornici se jako jeden muz postavili jakoby proti ni, Ze s jejimi zavery prosté nikdo nesouhlasil.
A takze ja tu PPP poradnu neberu uplné jako smérodatnou a spis jsme se ted soustiedili na to SPC,
kde je pan magistr, ktery se nam vénuje, tak ma na to stejny nazor jako vsichni ti ostatni odbornici.

(maminka LH, klientska rodina ¢. 1)

Maminka pozdéji dodala, Ze se TODu Ucastnila neurolozka, logopedka, specidlni
pedagozka z matefské Skoly, vedouci ucitelka a poradkyné rané péce Educo. Rovnéz

z pohledu participantka RM z klientské rodiny €. 2 vyplynula skutecnost fungujici

%

a efektivni spoluprace napftic jednotlivymi odbornostmi pozvanych.

(...) ti lidé, co tam prisli, coz byla hlavné teda pani z SPC, z toho centra, potom napriklad ze skolky
v té dobé nebo ze Skoly, tak si myslim, Ze teda to bylo ohromné, opravdu ohromné, protoZe oni se
vyslechli. Oni vzdjemné vlastné si sdélili, jak funguje treba v té skolce, jak funguje s pani v SPC, jo
Jjak funguje potom v te rodiné. Pak byla tam i psycholozka, ktera to vyslechla viastné, protoze on syn
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ma autismus, takze vilastné mohla k tomu okomentovat. Jako byly vidycky urcené dvé hodiny casu
a myslim si, Ze by to mohly byt i ¢tyFi hodiny jo. (maminka RM, klientska rodina ¢. 2)
Také vypoveéd tfeti maminky, Gcastnice vyzkumu, svéd¢i o pozitivnim hodnoceni

tymové spoluprace zainteresovanych.

(...) Ale planovalo se to velmi dlouho dopredu. V podstaté se vSema tema odbornikama
spolupracujeme dlouhodobé a snazime se to propojovat tak, néjak vcetné ucitelek, jsme se dozvedeli
o0 TODu, takze tam jakoby iniciativni je ten TOD, protoZe nas tak néjak usporddd. (maminka NV,
klientska rodina ¢. 3)

Tymu okolo ditéte, jak popsala participantka se kromé facilitditora TODu a ji samotné
ucastnil manzel, chlapclv otec, feditelka specidlni Skoly, tfidni ucitelka, asistentka. Pfitomna

byla také logopedka. Svou ucast s omluvou kviili zdravotnim problémam odiekla pracovnice

neziskové organizace Za sklem, kterou chlapec navstévuje.

Maminka VB, ¢tvrta participantka k tomuto tematickému celku uvedla:

(...) my jsme oslovili i tFeba détskou lékarku, détskou neurolozku, z logopedie pani jo a tidle prosté
vitbec neprisli. (maminka VB, klientska rodina ¢. 4)

Pritomné naopak byla klinicka psycholozka ditéte, coz maminku podle jejich slov
potésilo. Na TODu byla také pani feditelka matefské Skoly, pani ucitelky a asistentka dcery.
Pani VB zdiiraznila problematickou situaci v kontextu spoluprice se zdravotnickym

sektorem.

Tam jde o to, Ze prosté musi se clovek, jo ty rodice musi chtit jako s tim ditétem pracovat. Musite to
chtit jako nékam posunout, jo jako. (...) Jo, takze vSechno je jenom o tom pristupu téch rodicu. (...)
napred nam v SPC tvrdili, jak ji mame koupit iPad, jak ji mame stahovat aplikace na iPad. Az jsme
Ji koupili iPad, tak nam rekli, Ze ten iPad mdame pouzivat co nejmin, jo jako. TakZe napred nas do
néceho uvrtali. A pak nam rekli, Ze to viastné nemame pouzivat. Jo, jako takze taky si protireci.
(maminka VB, klientska rodina ¢. 4)

V ptipadé realizace TODu dcerky pani VB, doSlo v pribe¢hu k mnoha zna¢nym
zmeénam, které zcela legitimné ovlivnily jeji vypovéd’, protoze byla konfrontovéana

s proménou zucastnénych, ve smyslu nestalosti Tymu. Z toho divodu tedy nemohlo byt

téma predstaveno tém, kterych se ptivodné mélo dotykat.

4.5 Navazné sluzby po ukonceni poskytovani rané péce

Tematicky celek vznikl na zéklad¢ opakujiciho se tématu ve vypovédich participantek.

Jedna se o problematiku navaznych sluZeb, které respondentky vyuZzivaji (pfipadné by
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chtély vyuzivat) po ukonceni poskytovani sluzby rana péce. Ukazalo se, Zze jde o velice
dalezité téma s ohledem na budouci rozvoj dovednosti ditéte poté, co dité dosdhne sedmi let
veéku a skonci tak zakonnd moznost Cerpani této sluzby. Zajimavym aspektem byla existence
neformalni rodiCovské skupiny na bézi neprofesiondlni podpory svépomocné skupiny
rodicl, jejichz déti poji diagndza autismu v rtiznych formach, presnéji feceno rodice déti

s poruchou autistického spektra.

Maminka z klientské rodiny €. 1 se vyjadiila, Ze ndvazné sluzby aktualné nepotiebuje.
Sit’, kterou ji poskytlo Educo, je momentalné dostacujici. Pokud by vnimala, Ze je zapotiebi

fesit n¢jaky nastaly problém, vi, na koho se obratit.

(...) my jsme to méli dobre vSechno nastavené a diky tomu viastné i TODu jsme to nastavili se v§ema
odbornikama stejné. (...) tim, Ze nam to pomohli takhle nastavit, tak uz to zvladnu sama (...) musim
Fict, ze diky tomu Educu jsme si vSechno jakoby pokryli a zajistili. (maminka LH, klientska rodina
¢. 1)

Podle slov pani RM momentaln¢ zadn¢ dalsi sluzby nevyuzivaji. Chlapec v souc¢asné

dob¢ navstévuje specialni zakladni Skolu.

(...) ja o téch organizacich vim. To jsem se dozvédela pravé diky i treba tomu Tymu. Tady ty riizné
informace. (...). Vim, kam miizu jit, jo to je podstatné. Clovék to nepotiebuje nebo mda pocit, Ze to
nepotrebuje, ale vi, kde by mohl treba dal, na koho se obratit. (...) tady ve Zliné existuje jesté jedna
organizace, ktera by mohla byt jakousi i ndvaznou péci prave. Jmenuje se Za sklem, a pravé i synovi
spoluzaci tam tieba nékteri i dochazi, kteri maji teda stejnou diagnozu toho autismu. (maminka RM,
klientska rodina ¢. 2)

Maminka rovnéz uvedla, Ze syn navstévuje volnocasové aktivity, které jsou pro n¢j

dostacujici. Pozdéji v rozhovoru pani RM oteviela velmi podnétné téma, téma podpurné

rodi¢ovské skupiny, kterd vznikla z iniciativy rodict, jeZ prosli ranou pé¢i EDUCO Zlin.

No na ty navazné sluzby, ze tam jako hodné hodné nds breci, v uvozovkdach breci, po néjaké sluzbé
hlidaci. Jo, ze my vlastné bychom potiebovali ulehcit jako rodice, jako rodiny, jo. Coz treba vitbec
neexistuje. (maminka RM, klientska rodina €. 2)

Zdlraznila pani RM. Tyto a dalsi informace vyplynuly na zédkladé sdileni zkuSenosti

s ostatnimi rodi¢i v rdmci této neformalni sité podpory.

Tteti z participantek, pani NV, zminila v kontextu navaznych sluzeb, rovnéz

rodi¢ovskou skupinu, do niz dochazi.

(...) Nicméné ta rodicovskd skupina, ktera tam probihd pravidelné kazdy mésic, tak tam neni omezené
proste nic, jo. Oni viastné, i kdyz jsme ukonceni klienti, tak vilastné chodime do toho kolektivu
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a povykladat si. Takze takhle viastné v tomto sméru tam ta ndvaznost je stdle. (maminka NV,
klientska rodina ¢. 3)
V ptipadé ¢tvrté klientské rodiny, kterou reprezentuje pani VB. aktudlné nejsou
vyuzivany zadné navazné sluzby.
Educo jako radilo ze zacatku, tak to uz jsme vSechno jakoby se naucili. Jo jako Ze tam uz... spis nam
treba doporucili potom uz jakoby ty sluzby, co jsou jakoby nad. (maminka VB, klientska rodina ¢. 4)
Momentalni nevyuzivani dalSich sluzeb a organizaci prameni pfedevsim z aktudlni
pandemické situace. Maminka VB uvedla, Ze do budoucna uvazuje naptiklad o organizaci

Za sklem, ktera se svou podporu cili na osoby s poruchou autistického spektra.

4.6 Doporuceni pro zlepSeni praxe ran¢ pece ve vztahu k metodé Tym okolo
ditéte
Zavérecny tematicky celek je zde zaclenén z diivodu zachyceni palety namétu, které
zaznély v prubéhu realizace rozhovori a vychdzi z potieb rodici, pricemz reflektuji jak
aktudlni otdzky, tak i vnimané limity z pohledu dotazovanych participantek a skytaji
potencial pro zvyseni kvality poskytovani rané péce v kontextu prace metodou Tym okolo

ditéte. S ohledem na diverzitu Zivotnich situaci participantek nelze hovofit o jednoznacné

shodé ve vnimanych tématech.

Maminka LH v souvislosti s touto tematikou podotkla, Ze v souCasné dobé ma
potieby v péci o syna zajiSténé. V rozhovoru rezonovala otazka budoucnosti spojena se

zvédavosti, jak bude, aZ syn nastoupi v zari 2021 do Skoly.

Druhé z participantek zpoc€atku interview nevnima ve spojitosti s pé¢i o syna néjaky

diskomfort.

Vim, kam miu jit, jo to je podstatné. Clovék to nepotiebuje nebo md pocit, Ze to nepotiebuje, ale vi,
kde by mohl tieba ddl, na koho se obrdtit. Ze v tom neni sam. To je strasné podstatné to uklidnéni,
ze vlastné mate x lidi kolem sebe (maminka RM, klientska rodina ¢. 2). V prubéhu rozhovoru
reflektovala absenci respitni sluzby pro rodice déti s poruchou autistického spektra. (...) my viastné
bychom potrebovali ulehcit jako rodice, jako rodiny, jo. Coz treba vitbec neexistuje, jo. MoZnost
néjakého jakoby vikendového nebo jednodenniho (odpocinku). (maminka RM, klientska rodina €.
2)

Pani NV v tomto smyslu hovofila rovnéZ o potiebé odpocinku a reflektovala, ze by
velmi ocenila prostor pro seberealizaci, at’ uz formou svych vlastnich volnoc¢asovych aktivit,

nebo jen ¢asu pro sebe.
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(...) jsem hodné citila, Ze by bylo fajn mit chvili ten cas prosté urvat si par hodin pro sebe. (...) To
musim uznat. Tam ale prosté fakt nebylo vychodisko zadné, tam nemame fungujici babicky. Takze
vzhledem k tomu, Ze byly zavrené jakékoli prosté staciondre, socialni sluzby, tak jsme viibec neméli
Jjako Feseni. (...) pocitovala teda dost velkou potrebu, tak jako by, aby se to néjak podchytilo do
budoucna, jo. (maminka NV, klientska rodina, ¢. 3)

Maminka divky, ¢tvrta participantka vyzkumu, sdélila shodné s dalsimi maminkami,

ze by velmi uvitala odpoc€inek a ocenila by moZnost seberealizace.

(...) kdyz treba napriklad neni ve Skolce, tak se ji viastné vénuju od samého rana az do vecera, ale
taky nékdy bych chtéla byt jenom jako byt ja a chtéla bych se vénovat i né¢emu svému, ne jenom
tomu ditéti. (maminka VB, klientska rodina €. 4)

Pani VB pfinesla podnéty, které mély pfimou souvislost s realizaci metody Tym

okolo ditéte. Jeji doporuceni se dale tykaly zlepSeni praxe ve vztahu obeznimeni

prizvanych odborniki s Zivotnim pribéhem ditéte.

(...) odbornici, co nejsou s tim ditétem tak casto, ze by méli mit jako aspon treba. Kdyz oni prijedou
treba driv nebo poslat jim treba i v soukromé poste treba tyden dopredu maila, prosté, aby si pricetli,
o jakém diteéti viastné ten TOD bude. (...) aby usetfili ten cas (...) nemaji Sanci si zapamatovat kazdé
dité individudlné. (maminka VB, klientska rodina ¢. 4)

4.7 Odpovédi na vyzkumné otazky

Stanovené vyzkumné otazky maji za cil reflektovat zkuSenost rodi¢i s metodou Tym
okolo ditéte. Nejprve byla participantkami nahliZena tematika prvotniho zdroje informace
o metodé Tym okolo ditéte. Z vypovédi vSech participantek shodné vyplyva, Ze priméarné
se o existenci metody dozvédeli diky Stiedisku rané péce EDUCO Zlin z. s. prostfednictvim

poradkyn rané péce, které pak zprostfedkovaly dalsi informace.

Druhou diskutovanou oblasti byl vnimany prinos metody Tym okolo ditéte.
Identifikovana oblast piinosu se u kazdé z participantek liSila. Podle vypovédi participantek
se pfinos tykal zejména efektivni komunikace, uklidnéni od odbornikti smérem k mamince.
Ptinos byl vniman také ve svétle moznosti bliZze proniknout do situace rodiny s odborniky

z fad ucitelek z matet'ské Skoly a poskytnout tolik potfebny nahled.

V piipad¢ reflexe zkuSenosti s pribéhem Tymu okolo ditéte rodice popisovali
okolnosti spojené se samotnou realizaci setkdni s odporniky z jednotlivych odvétvi.
Participantky reflektovaly prevazné pozitivni dojmy. U jedné z dotazovanych participantek
se v rozhovoru objevuje popis emocniho rozpolozeni, které pocitovala pfed zacatkem

setkani a jimz charakterizovala své povahové vlastnosti.
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Klicovym tématem interview byla efektivita mezirezortni spoluprace hodnocena
z pohledu rodic¢t. Lze tvrdit, ze tento aspekt spatiuji participantky spise kladné a spolupraci
si pochvaluji. Konkrétnimi pozitivy jsou vzdjemné vyslechnuti, sjednoceni se ve zplisobu
prace s ditétem, pricemz vzdy je sledovan zajem o dité€ a jeho rozvoj. Z vypovédi je patrné
ze limitni je kooperace zdravotnického sektoru. V pribéhu rozhovori vyjadiilo tuto
skutecnost nékolik participantek vyzkumu. Konkrétné maminky reprezentujici klientskou

rodinu ¢. 2 a 4.

Téma navaznych sluZeb po ukonceni sluzby rana péce se vyprofilovalo na zaklad¢
identifikace opakujicich se podnétd, které participantky pojmenovavaly v pribéhu
rozhovorii. Maminky vyjadfovaly zejména potifebu odpocinku pro regeneraci psychickych
ale 1 fyzickych sil. V souvislosti stimto tematickym celkem referovaly o fungovani
neformalni sit¢ podpory, kterou spatiuji v podpirné rodi¢ovské skupiné. Vznik byl iniciovan
z fad rodict, soucasnych i ukonc¢enych klientskych rodin Stiediska rané péce EDUCO Zlin
z.s. Cas trvani podptimé (svépomocné) skupiny je vyhrazen sdileni rad, doporudeni
a zkuSenosti rodici rodi¢im, které poji problematika postizeni ditéte zejména autismu,

respektive poruchy autistického spektra.

Poslednim z komunikovanych tematickych celkt, ktery je rovnéz vysledkem podnét
vyplyvajicich z vypovédi ucastnic vyzkumu jsou doporuceni pro zlepSeni praxe rané péce
ve vztahu k metodé Tym okolo ditéte. Reflektovana byla témata budoucnosti v kontextu
nastupu ditéte do Skoly. Oteviela se otdzka potieby respitni (odlehcovaci) péce pro rodice,
ktera dle slov participantek zcela chybi a velice by ji uvitaly. Ve spojitosti s timto byla
nastinéna problematika volného Casu a prostor pro seberealizaci pecujicich. RovnéZ zaznéla
doporuceni k samotné realizaci setkavani v ramci Tymu okolo ditéte. Doporuceni se tykala
hlavné mozZnosti odbornikli pfedem se obeznamit s Zivotnim ptibéhem ditéte v kontextu
zivotniho fungovani. Toto obeznameni by se podle participantky délo prostiednictvim
obeslani zainteresovanych odbornikii (emailovou postou) informacemi o ditéti, které by

vytvofili rodice ditéte.
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5 DISKUSE

Po uvedeni vySe prezentovanych vysledkli vyzkumu se otevira prostor k reflexi
vzhledem k cili a vyzkumnym otazkdm. Zamérem prezentované diplomové prace bylo
zmapovat, jak rodi¢e nahlizi zkuSenost s metodou Tym okolo ditéte (TOD). K tomuto
zjisténi byla pouzita sada otazek reflektujici oblasti ziskani prvotni informace o existenci
metody Tym okolo ditéte, vnimani piinosu této metody z pohledu rodice, deskripce
zkuSenosti s pribéhem setkani Tymu. Déle byla s participantkami reflektovana efektivita
mezioborové spoluprace, diskutovana tematika navaznych sluzeb po ukonceni poskytovani
sluzby rané péce. Pozornost byla zamétena také na podnéty pro zlepSeni praxe rané péce
v kontextu metody Tym okolo ditéte. Kazda z oblasti byla formulovéna formou vyzkumné

otazky.

Cilem vyzkumné casti diplomové prace je popsat zkuSenosti rodin
s metodou ,,Tym okolo ditéte“. Tento cil se podatfilo naplnit skrze subjektivni pohled
participantek, jejichz vypovéd byla reflexi zkoumaného fenoménu, zkusenosti s metodou
Tym okolo ditéte. Prakticka ¢ast kvalifikaéni prace se snazi poukdzat na dobrou praxi
inovativni metody, pfi¢emz akcentuje podnéty ke zkvalitnéni a ndméty, které predstavuji
dualezity inspiracni zdroj ke zkvalitnéni v souvislosti s realizaci metody Tym okolo ditéte.
Vyzkum byl od pocatku designovan kvalitativné, ovSem v pribéhu se proménovala
formulace cile vyzkumné ¢asti, a to v zavislosti na volbé vyzkumné strategie. Ta byla nové
diskutovana a definovana na zéklad€ konzultace po prevzeti prace pod vedeni pani doktorky
Olecké. K redefinici bylo pfistoupeno s ohledem na mozZnost ziskani redln¢ dostupnych dat,
coz se odvijelo od povahy zkoumanych dat a aktualnich podminek pro praci s nimi. Také
pocet participanti vyzkumného souboru byl proménlivy s nejistym findlnim poctem
ucastnikli vyzkumu. V ptipad¢ této diplomové prace hovotime o klientskych rodinach rané
péce EDUCO Zlin. Ve vSech pfipadech se jednalo o tzv. ukoncené klientské rodiny.
Vysledny pocet byl ovlivnén soucasnou pandemickou situaci, kdy v disledku uzavieni
vzdélavacich zatfizeni, kterd déti bézné navstévuji, avSak po dobu trvani opatieni stravi
veSkery Cas v doméacim prostiedi. Klientskou rodinu reprezentovala ve vSech ptipadech
maminka ditéte, piesto, Ze se nejednalo o primarni zamér, z logiky véci to pfirozené vyplyva.
Snahou autorky prace bylo ziskat pro vyzkum také otce déti pro vétSi rozmanitost dat.
Rozhovory s otci déti se bohuZel nepodaftilo ani v jednom ptipad¢ uskutecnit, a to z osobnich
dtavodi potencialnich participantii. Celkové se podafilo oslovit ¢tyfi klientské rodiny, které

prosly setkanimi Tymu okolo ditéte a byly ochotny se o zkuSenost pod¢lit.
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5.1 Diskuse prvni vyzkumné otazky

Nyni se nabizi prostor k podrobné reflexi prvni vyzkumné otazky, ktera zni: Jaky byl
(je) prvotni zdroj informace o metodé Tym okolo ditéte. Vzhledem ke zplisobu, jakym byla
otazka kladena byly participantky vedeny k osvétleni okolnosti, za nichz se o existenci
metody dozvédely, od koho ¢i kde. Jejich retrospektivni hodnoceni se shodovalo. Ve vSech
pfipadech byla informace maminkam piedana skrze EDUCO, které¢ nabidlo rodin¢ moznost
realizace Tymu okolo ditéte u jejich dcery ¢i syna. Maminka z druhé klientské rodiny blize
popsala nabidku rané péce zapojit se do realizovaného pilotniho projektu s cilem etablovat
metodu do praxe a diky tomu poskytnout rodi¢iim podporu ve formé multidisciplinarni

spoluprace.

Autorka diplomové prace soudi, ze by bylo do budoucna velmi zadouci, pokud by
dochéazelo k distribuci informace o existenci Tymu kolo ditéte smérem k rodicim jiz
v porodnicich, specializovanych centrech pro nedonoSené déti, ptipadné¢ u détskych
specialistii, které navstévuji rodiCe ve velmi raném véku ditéte nebo jest¢ pred jeho

narozenim.

5.2 Diskuse druhé vyzkumné otazky

Druhé vyzkumna otazka otevird prostor k zachyceni vaimaného prinosu metody Tym
okolo ditéte z pohledu rodice. Z vypovédi participantek vyplyva pestrost aspektd, kdy
maminky pfinos metody identifikovaly. Zaznivaly postiehy, které u prvni participantky
reflektovaly usporu cCasu, okamzité pieddvani informaci, efektivni komunikaci. Dale
zaznélo, Ze doSlo k uklidnéni maminky a byla kvitovana moZnost nahledu situace ditéte
1zdzemi rodiny pro odborniky, ktefi s ditétem pracuji. Ptfinos byl pohledem treti
participantky spatfovan ve sjednoceném piistupu prace s ditétem. Ctvrtd participantka
uvedla, ze jeji ocekavani, které méla pred setkanim Tymu okolo ditéte se odliSovalo od
skute€nosti. U ¢tvrté maminky, byt’ pfinos explicitné nevyzdvihla, jej Ize pfeci jen zachytit
naptiklad z reakci okoli, které je s participantkou a jeji dcerkou v kontaktu a posun k lepSimu

vnima.

5.3 Diskuse treti vyzkumné otazky

Tteti vyzkumna otazka cilila na deskripci zkuSenosti s pritbéhem Tymu okolo ditéte.

Lze konstatovat, Ze se respondentky sjednotily v zakladni charakteristice, kdy popisovaly
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uvod setkdni Tymu okolo ditéte, pficemz akcentovaly role jednotlivych odborniki,
reflektovaly pozici facilitaitora Tymu okolo ditéte. Rovnéz v souvislosti s touto tematikou
zminovaly a kladn¢ hodnotily angazovanost poradkyii rané péce a jejich iniciativu a pomoc
pii oslovovani odborniki pred setkanim. Definovaly téma intervence, s nimz na setkani
pfisly. Popisovaly reflektovani situace ditéte odborniky. Stanoveni cili za jednotlivé
odborniky, které jsou vysledkem konsenzu vSech zucastnénych a jsou soucasti Planu
podpory rodiny, jez je vystupem ze setkani. Pokud to situace umoznuje je dosazeni cili

reflektovano na pfistim setkani Tymu.

5.4 Diskuse ¢tvrté vyzkumné otazky

V souvislosti s problematikou efektivity meziresortni spoluprdce v ramci Tymu okolo
ditéte, na kterou se zamétovala Ctvrtd vyzkumna otdzka poukazovaly participantky na
pozitivni zkuSenost. Spolupraci oznacovaly jako fungujici. Urcitou slabinu kooperace
spatfovaly ve spolupraci se zdravotnickym sektorem. Nastaveni ostatnich ¢lentt Tymu lze
na zakladé vypovédi vnimat jako dobfe nastavené a fungujici, zaloZzené na spolecném usili,
kdy jednoticim prvkem je zdjem o dité a jeho rozvoj v co nejvétsi mozné mife. Vstiicné
vniména je rovnéZ snaha o nalezeni terminu, tak aby vyhovoval, pokud mozno, vSem
zainteresovanym odbornikim z dan¢ho Tymu okolo ditéte. Vzhledem k vytiZzenosti
odbornikil, v pfipadé, kdy neni tato shoda realna, pak se vyuziva propojeni alespon skrze
dostupné komunikacni sité jako je napiiklad Skype. I pfes toto usili mize dojit k situaci, Ze
se pozvani odbornici nemohou setkdni ucastnit, coz ma logicky dopad na hodnoceni

efektivity spolupréce participantkami.

5.5 Diskuse paté vyzkumné otazky

Pata vyzkumnd otadzka souvisela s realitou ndvaznych sluzeb po ukonceni Cerpani
sluzby rané péce. Je dilezité poznamenat, Ze identifikované téma vyplynulo z reflexe
aktualni situace participantek. Plivodnim zdmérem bylo zjisténi hustoty a dostupnosti
navaznych sluzeb a specialistl v kontextu zivotni situace participanta a jeho ditéte.
V rozhovorech velice ¢asto zaznivala reflexe, toho, co rodi¢e postradaji a v navaznosti na
aktualni otazky, které fesi téz zplisob, jakym se se situaci vypotadavaji. V ramci diskutované
problematiky se participantky rozhovofily o fungovani podplrné rodiCovské skupiny
vzniklé z iniciativy klientskych rodin EDUCA. Tato neformalni setkdvani jsou pro rodice

velice dulezitd s ohledem na moZznost sdileni informaci, rad a zkuSenosti. V priibé¢hu
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setkdvani, které se vyjma pandemické situace kona v prostorach Stiediska rané péce, je
zajisténo hlidani déti, kterého rodi¢e mohou vyuzit. Participantky uvedly, ze by uvitaly
existenci odlehCovaci ,hlidaci* sluzby za ucelem vyiizovani svych zalezitosti ¢i tolik
dalezitého Casu pro sebe, své zajmy apod. Maminky zdiraznily, Ze védi o moznostech
socialni sluzby pro své déti s autismem, jmenovaly neziskovou organizaci Za sklem.
Zaroven reflektuji, ze takto zamétenych organizaci ve Zlinském kraji neni mnoho.
V soucasné chvili, v disledku pandemie Covid-19, nemohou dostupnych sluzeb pro své déti

vyuzivat.

5.6 Diskuse Sesté vyzkumné otazky

Problematika diskutovana v ramci posledni vyzkumné otazky vzeSla z reflexe
zkuSenosti participantek po absolvovani Tymu okolo ditéte. Nékteré z maminek, které se
ucastnily vyzkumu uvedly podnéty ke zlepSeni praxe. Vzhledem k tomu, ze zpétnovazebni
hodnoceni je klicové z pohledu zkvalitnéni poskytovini rané péce v kontextu prdace
inovativni metodou Tym okolo ditéte, povazujeme za zddouci tato doporuceni uvést.
sezndmit se situaci ditéte, kvuli kterému je setkani realizovano. Je piedpokladem, ze
odbornici dané dite znaji, Slo by ovSem o aktualizaci informaci kratce pred setkanim formou
sepsani pfibchu ditéte rodi¢i. Nasledné by rodi€ rozeslal tento dokument mailovou postou
zainteresovanym specialistim, ktefi by mé&li ¢as pro nastudovani, tudiZ by doslo k uspoie

casu.

Z reflexe dalS$i maminky vyplynula mySlenka zrealizovani podobného setkani
odborniki, kteti o dit€ pecuji nyni, po ukonceni poskytovani sluzby rané péce, pramenici
z dobré praxe Tymu okolo ditéte. Poznamenala vSak, Ze takovéto setkani je bez koordinace
v podstaté nerealné. Toto vnimé jako dulezity postieh a inspiraci pro zlepSeni soucasné

praxe.

Diplomantka pfiznava, Ze pii vypovédich maminek Casto retrospektivné uvazovala
nad situaci ve svétle posunu podminek sluzeb pro rodinu v porevolu¢ni dobé a nyni, a to
z divodu, ze kdysi podobnou situaci teSili jeji rodie. Tento fakt vyznamné ptispél
a motivoval studentku k rozhodnuti vénovat se prave inovativni metodé Tym okolo ditéte.
Nejen z osobniho hlediska povazuje skutecnost inspirace dobrou praxi ze zahrani¢i za
kli¢ovy krok umoziujici etablovat rozvoj této formy multidisciplinarni podpory pro rodice
déti s postizenim v ¢eském prostiedi.
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Ptiklad dobré praxe z Velké Britanie, ktery metoda Tym okolo ditéte predstavuje, je
bezesporu vyznamnym potencidlem svédCicim o pozitivnim sméfovani v souvislosti

s upousténim od resortismu, ktery v Ceské republice stale pretrvava.
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5.7 Zévérecné shrnuti zjisténi vyzkumu

Na zakladé provedeného vyzkumu scilem popsat zkuSenosti rodin
s metodou ,,Tym okolo ditéte* zde sumarizujeme a prezentujeme vyzkumna zjiSténi
K ziskani kvalitativnich dat byla pouzita sada vyzkumnych otdzek, které oteviraly témata

podporujici zjisténi této skutecnosti. Tematické celky diplomantka reflektuje na strankach

vyse. Z provedenych rozhovort vyplynulo, Ze participantky vnimaji tuto zkuSenost vesmés

pozitivné, ptipadné je pro né tato zkusenost aktivizacnim prvkem k invenci podnéti pro
zlepSeni prostfednictvim konstruktivni kritiky. I na tomto pozitivné kritickém postoji 1ze
nalézt kladné aspekty. Studentka v interview zachytila také postfeh jedné z maminek, ze
metoda Tym okolo ditéte ji sama o sob¢ nic nepfinesla, ale z reakci okoli, které se setkdni
ucastnilo, je mozné vnimat kladné reference.

Pozitivni nahlizeni zkuSenosti s metodou Tym okolo ditéte je ukazatelem dobie
nastavené snahy o multidisciplinarni spolupraci napfi¢ sektory, v jejichz péci se dité,
potazmo rodina nachazi. Klicové je spravné nastaveni cild spolupréce, které jsou nejen pro
rodinu voditkem k rozvoji ditéte s ohledem na jeho aktualni potieby s akcentem na adekvatni
miru podpory rodin¢ jako celku.

Rozhovory skytaly mimo jiné dilezité postiehy pro zvyseni kvality souc¢asné praxe,
a to rovnéz v kontextu s inovativni metodou Tym okolo ditéte. Tato doporuceni se tykala

zejména navrhu, aby se mohli zainteresovani odbornici hloubéji seznamit s piibéhem ditéte

jeste pred realizaci setkani Tymu okolo ditéte. Konkrétné by se kvzeného stavu mohlo docilit

sepsanim piibéhu ditéte jeho rodi¢i. Tento dopis by byl prostiednictvim e-mailu rozeslan

jednotlivym expertam. Tento postup by piispél k uspore Casu. kterv by se mohl vénovat

spole¢né diskusi.

V souvislosti s praxi metody Tym okolo ditéte si jedna z maminek posteskla nad

absenci podobné formy prace s ditétem po ukonceni sluzby, poté co dité dosdhne véku sedmi

let a Cerpat sluzbu rané péce uz z hlediska legislativniho ukotveni neni mozné. Podotkla, ze

by bylo zajimavé a zadouci, aby tato praxe fungovala i jinde.

Ur¢itym limitem, ktery participantky v jednotlivych rozhovorech opakované

zminovaly je problematickd spoluprdce se sektorem zdravotnictvi v rdmci setkani Tymu
okolo ditéte. Ze zkuSenosti participantek se jednd hlavné o pozvané odborniky z fad
zdravotniho sektoru.

Mnohdy byva obtizné nalézt spolecny termin vSech zainteresovanych odbornika

konkrétniho Tymu okolo ditéte. Pokud tato situace nastane, koordindtorka Tymu usiluje
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o nalezeni nového data setkani. V pfipad€¢ nemoznosti nalézt vyhovujici termin, je

pfistoupeno k vyuziti modernich technologii. Ugastnici Tymu maji moznost byt piitomni on-

line formou. Dal$im hojné vyuzivanym zplisobem feSeni pak je vypracovani zpravy

z pohledu odbornika, kterv se jednani nemuze dostavit osobné.
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ZAVER

Predkladana diplomova prace s nazvem Metoda ,, Tym okolo ditéte* jako inovativni
pristup v prdci s ditétem a jeho rodinou v kontextu poskytovani rané péce pojednava o dobré
praxi v souvislosti s poskytovanim sluzby rané péce a predstavuje tuto praxi jako vyznamny
inspiracni zdroj pro praci s ditétem se zdravotnim postizenim a jeho rodinou v oblasti

rozvoje ditéte prostfednictvim sjednoceného Usili vSech zainteresovanych osob.

Metoda pochazejici z Velké Britanie se v sou¢asné dob& na zemi Ceské republiky
etabluje. Hlavni myslenkou metody je praxe zalozend na multidisciplinarni spolupraci
odbornikl napti¢ resorty mifend k rodindm s ditétem se zdravotnim postizenim do sedmi let
véku. Autor metody Peter Limbrick prezentuje zplisob prace zalozeny na provazanosti
spolupracujicich expertli z riznych segmentl, tak aby podpora rodiny s ditétem se
zdravotnim postizenim s ohledem na aktudlni Zivotni situaci byla co nejefektivnéjsi a doslo
k saturaci potieb, pfi¢emzZ je dbano na zachovani soukromi a bézného denniho rytmu rodiny.
Proto je primarné zjistovano prani rodice, ve smyslu toho, které odborniky chce rodi¢ na

setkani pozvat. Spole¢né pak tvoii Tym okolo ditéte.

Diplomova prace je Clenéna na teoretickou a praktickou cast. V prvni kapitole
teoretické casti jsou ukotvena teoretickd vychodiska objasiiujici zékladni terminologii
tykajici se socialni sluzby rana péce optikou fady autorti publikujicich v dané oblasti. Dale
zde vénujeme pozornost specifikim prace srodinou podle formy postizeni ditéte.
Soustfedime se na jednotlivé formy postiZzeni s akcentem na konkrétni intervencni praxi
poradkyné rané péce v dané rodin€. Nasledné je referovano o konceptu koordinované
rehabilitace, a to s védomim, Ze mySlenka konceptu se svym zaméfenim v mnoha principech
shoduje s silim modelu Tym okolo ditéte uplatiiovaného v rané péci. A to pravé v zasadé
provazanosti kooperujicich subjektd. Prvni kapitolu wuzavirame ptehledem dfive
realizovanych studii zaméfenych na ranou péci, ktery je vysledkem reSerSni Cinnosti.
ReSerSni Cinnost byla realizovana za ucelem zmapovani zdroji zejména z oblasti
kvantifikacnich praci reflektujicich fenomén rané péce. Reserse byla vypracovana téz pro

potieby Stiediska rané pé¢e EDUCO Zlin z. s.

Ptedmétem druhé kapitoly je uvedeni do problematiky inovativni metody Tym okolo
ditéte. Dfive nez je pfistoupeno k obeznameni s ¢innosti Strediska rané péce EDUCO Zlin,
které jde cestou aplikace metody Tymu okolo ditéte do praxe, je dan prostor projektu One

Hundred Hours, z néhoz inovativni metoda Tym okolo ditéte principidlné Cerpd. Na metodu
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Tym okolo ditéte je nahlizeno optikou principt dobré praxe, které vykazuje. Rovnéz je tento
fenomén zachycen ve svétle snah, o které usiluje. Dtlezitym hlediskem pro celistvy pohled
na praxi metody Tym okolo ditéte bezesporu je samotny pribéh Tymu okolo ditéte. Béhem
tvorby kvalifika¢ni prace se studentka setkala se zajimavym podnétem z praxe, seznamila se
také s konceptem nazvanym Setkdni kolo ditéte, ktery je zalozen na bazi multidisciplinarni
spoluprace a je zacilen na poradenskou praxi s détmi star$i sedmi let. Tuto skuteCnost

diplomantka podrobné reflektuje.

Treti kapitola determinuje vyzkumnou c¢ast diplomové prace. Vymezuje
metodologicky ramec predkladané¢ prace. Zde definujeme hlavni cil praktické ¢&asti,
informujeme o volb&é metody ziskdvani a analyzy dat. Vzhledem k povaze zkoumané
problematiky je prace ladéna kvalitativné za pouZiti metody interpretativni fenomenologické
analyzy a s vyuzitim techniky polostrukturovaného rozhovoru pro ziskavani kvalitativnich
dat. Soucasti kapitoly je popis organizace a prib¢hu vyzkumu. Pozornost je vénovana téz
problematice etickych aspektd, kde je specifikovana zejména ochrana ziskanych dat.
Informace o velikosti a vybéru vyzkumného souboru je spolecné s charakteristikou

participantek vyzkumu uvedena v zavéru tieti kapitoly.

Prezentace vysledkl realizovaného vyzkumu je obsahem ctvrté kapitoly. Zahrnuje
znéni tematickych okruht (celkl), jejich tematika byla reflektovana a odrazela se ve znéni
vyzkumnych otazek. Zaméteni vyzkumnych otazek studentka konzultovala s poradkyni rané
péce EDUCO Zlin z.s. Vysledkem bylo celkem Sest témat a ta byla nasledné nahlizena
pohledem participantek. Prvni z nich se zaméfovalo na zjiSténi zdroje prvotni informace
o existenci metody Tym okolo ditéte. (Vnimany) pfinos metody Tym okolo ditéte reflektoval
druhy tematicky celek. Na deskripci zkuSenosti s pritbéhem Tymu okolo ditéte naziral treti
okruh. Ctvrty cilil na efektivitu meziresortni spoluprace ¢&lenti Tymu okolo ditéte.
U poslednich dvou témat rozhovoru je na mist€¢ poznamenat, Ze vzeSla na zéklad¢ casto
opakujicich se vypoveédi maminek participantek. Jednalo se o fenomén navaznych sluzeb po
skonceni poskytovani sluzby rané péce. ZavéreCnym tématem bylo doporuceni pro zlepSeni
praxe rané péée ve vztahu k metodé Tym okolo ditéte. Ctvrtou kapitolu uzavirame

(shrnujicimi) odpovéd’'mi na vyzkumné otazky.

Pata kapitola zachycuje diskusi jednotlivych vyzkumnych otdzek, jejichz témata

predklddame v odstavci vySe. Diskuse pojednavala o celkovém shrnuti vypovédi
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participantek v souvislosti s komunikovanymi tématy, kterd sledovala cil popsat zkuSenosti

rodin s metodou ,,Tym okolo ditéte*

Ve véci zhodnoceni relevantnosti se zvolena metoda interpretativni fenomenologické
analyzy aplikovand vramci prace sdaty ukédzala jako vhodnd. RovnéZz technika
polostrukturovaného rozhovoru rozkryla mnozstvi dat, na jejichz zaklad¢ se podatilo
formulovat odpovédi na vyzkumné otazky. Jednoznacnou vyhodou bylo, Ze participantky
mély prostor do rozhovoru vnaset témata, ktera pomohla rozsifit paletu vyzkumnych otazek
o podnéty pro zlepSeni praxe. Diplomantka si uvédomuje a reflektuje limity, které plynou ze
soucasného uskupeni participantli, respektive participantek. Pfiznava, ze pro zvySeni
vypovedni hodnoty diplomové prace by bylo zadouci zapojit do vyzkumného souboru také
zastupce muzského pohlavi, coz by patrné otevielo prostor pro vétsi variabilitu pohledi
zkoumané problematiky. Pfinosnym prvkem pro detailnéjsi ponotfeni se do problematiky
inovativni metody Tym okolo ditéte by bezesporu byl vétsi vyzkumny soubor. Toto piivodné

zamyslené usili bylo bezaspésné kviili aktudlni pandemickeé situaci.

Autorka se domniva, ze diplomovd prace ma potencidl jak v roviné zvyseni
informovanosti o existenci sluzby rané péce obecné, tak i v obezndmeni o dobré praxi,

inspirovan¢ zahrani¢ni zkuSenosti, metody Tym okolo ditéte.

Studentka vnima téZ osobni obohaceni, které ji téma inovativni metody Tym kolo
ditéte prineslo. Diky rozhovorim mohla studentka nahlédnout realitu fungujici dobré praxe,
ktera ji vedla k prohloubeni uznani sméfujicimu k rodindm a jim pomahajicim odbornikiim
v oblasti rané péce. Na zakladé této zkuSenosti chce vyjadiit podporu a obdiv, nebot” aspekt
podpory rodic¢iim v situaci vyrovnavani se s mnohdy ne¢ekanou realitou postizeni ditéte je

potiebny a nezastupitelny.

Prostfednictvim diplomové prace chce diplomantka poukézat na dilezitost prace
s détmi s postiZzenim, jakoZto 1 s celou rodinou, na kli¢ovou roli rané péce a rada by alespon
timto zplisobem pfispéla ke zvyseni informovanosti jak o sluzbé samé, tak o metodé ,,Tym
okolo ditéte”. Zaroven by takto chtéla vyjadfit dik vSem poradclim rané péfe a zejména

rodi¢im déti za jejich péci, lasku a bezpodminecné piijeti!
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Priloha €. 1 — Setkdni Tymu okolo ditéte 14. 12. 2020

Poznamka autorky diplomové prace:

K online setkani Tymu okolo ditéte jsem byla pfizvana po domluvé a na zaklade
souhlasu klientské rodiny, rané pé¢e EDUCO Zlin, z. s. a dalsich zi¢astnénych. Nekolik dni
pted samotnym setkanim, které se v dusledku protiepidemickych opatieni proti Covid-19
konalo v povolenych poctech osob (podle aktualniho natizeni vlady 6 osob) v prostorach
sidla rané péce EDUCO Zlin, z. s. Dvé€ G¢astnice piitomné online. Pfed samotnym setkanim
jsem podepsala formuldf o ochrané osobnich udaji tzv GDPR., coz m¢ zavazuje
mlcenlivosti. K néslechu jsem byla pfizvana na zaklad¢ spoluprace s ranou péci EDUCO
Zlin, z. s. v souvislosti s tvorbou diplomové prace s nazvem Metoda ,, Tym okolo ditéte  jako
inovativni pristup v prdci s ditétem a jeho rodinou v kontextu poskytovani rané péce. Tento
text zachycujici prab¢h setkani Tymu okolo ditéte, obsahuje pouze obecné informace
a nejsou zde uvedeny zadné osobni udaje.

Ptitomni:

Facilitaitor, maminka ditéte, ucitelka z matetské Skoly, pracovnice stacionafte,
koordinatorka setkani, on-line pfitomna zapisovatelka, nova poradkyné rané péce, ktera se
zaSkoluje, a studentka Z.V.

Vuvodu byl piedstavena situace rodiny, nastinén piibéh ditéte. Ttiletd divka
pravdépodobné s poruchou pozornosti s moznosti dg. ADHD. Aktuélné prochazi spoustou
vysetieni.

Hlavnim tématem byla komunikace, respektive, jakym zplisobem s ditétem efektivné
komunikovat. Klicové je, aby se s divkou pracovalo jednotn€, aby si osvojila noveé
dovednosti. Diraz byl kladen na uceleny zpiisob prace s ditétem, a to jak se strany Skolky,
tak Specialné pedagogického centra (dale jen SPC).

Postupné hovofili vSichni zainteresovani odbornici. Ucitelka z matefské Skoly

poznamenala, Ze se divka uci pozorovanim a zkous$i komunikovat pomoci obrazka (skrze

alternativni argumentativni komunikaci — AAK). Dilezitym komunika¢nim prostfedkem
jsou pro ni redlné predmety.

Byla zminéna otdzka rehabilitace s divkou s cilem koordinace pohybu a soustedéni.
Divka je medikovana. V soucasnosti zména medikace (détska psycholozka). Zasadnim

aspektem je denni reZim v souvislosti také s otdzkou ¢innosti v ramci volného Casu.
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Hledéani cest k nejlepSimu zplisobu komunikace mezi stacionafem a matefskou
Skolou. Pro rodinu i dité¢ bude idealni co nejmensi pocet odbornikl pro snazsi komunikaci
(vymeénu informaci).

Zaverem pritomni odbornici reflektovali probéhlé setkani, prob&hlo rozdéleni ukola,
na kterych se mé aktualné pracovat, a kone¢né shrnuti setkani Tymu okolo ditéte. Facilitator
doporucil mamince, aby vice odpocivala a myslela na prevenci proti inavé a vycerpani, aby
pamatovala také na sebe!

Ptenos provazely technické problémy se zvukem vlivem nedostate¢ného technického
zabezpeceni v prubéhu pienosu. Technické potize byly na mé stran€, proto jsem ne v§emu
dostatecné rozuméla a ptenos zvuku byl nekvalitni Situaci jsem fesila operative sluchatky.
V zavéru jsem méla v umyslu maminku pozadat, zda by souhlasila s rozhovorem
k diplomové praci. On line spojeni v§ak bohuzel skoncilo dfive, neZ jsem stihla pani oslovit.

W

Snazila jsem se pani kontaktovat dodatecné, zatim ale bezuspésné.
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Piiloha €. 2 — Tabulka zékladnich sociodemografickych udaja

NEJVYSSi POCET DELKA
" ABSOLVOVANYCH FORMA PN - ROZHOVORU/
PARTICIPANTKA | VEK 3‘23‘%@1;? SETKANI TYMU POSTIZENI USTRI;I())T)IUTEMA KRAJ FORMA
PARTICIPANTKY OKOLO DITETE DITETE REALIZACE
(TOD) ROZHOVORU
Porucha Otazka zajiSténi
LH 33 let, VS (Bc.) 2x autistického . avs 1stf: nta , Zlinsky 16:47/
syn 7 let spektra (PAS) i v ptedskolnim Skype
P kolektivu
Dilema odkladu
s;f ot . Porucha ook e nia 2;13';/ 33:16/
RM , VS (Mgr.) 3x (nebo 4x) autistického e o . . | Zlinsky "
(Gnor spektra (PAS) zatadit do bézné ¢i telefonni hovor
2021) p praktické specialni
zakladni skoly
Rozvoj komunikace
Porucha a zvladani vzteku, )
NV 533 ;ei[é ¢ SS s maturitou 2x autistického kterym se chlapec Zlinsky tele é iﬁfh/ovor
Y spektra (PAS) | projevuje v disledku
autismu
Osvétleni
problematiky
autismu pro osoby,
které byly denné
Porucha v interakci s dcerou A
VB 40 let, SS s maturitou 3x (nebo 4x) autistického a povazovaly jeji Zlinsky 1'00'92 /
dcera 8 let . . telefonni hovor
spektra (PAS) chovani za projev

neposlusnosti vici

autorité a neveédély,
jak s ditétem spravné
pracovat a rozvijet je
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Priloha €. 3 — Schéma tematickych celkt a kategorii DP

Zkusenost rodin s metodou Tym

. okolo ditéte (TOD)
Téma
Prvotni zdroj Vnitnan\'/ Deskripce Mezifesortrjl' . Navazné SJUEPV po Doporuéeni pro zlepseni
Okruhy informace o pfinos Jkugenosti spoluprace v ramci skonc’el?l ' praxe rané pece ve
existenci metody TOD TODu poskytovani rané vztahu k metodé Tym
metody TOD péce okolo ditéte
Okolnosti Vnimany pfinos Vnimani a popis /Efektivita kooperace\ Reflexe aktudlni Individudlni potFeby
ziskani z pohledu prib&hu TOD ¢lend TOD situace rodiny dn engen
) informace o rodice (matky) o . , Podnéty pro zlepseni
Kategorie existenci Proménlivost Ochota ke Dalsi zdroje praxe rané péle ve
7 v o ’ . Vv od Or v
metody TOD uskupeni ¢lend spolupraci napfic podpory vztahu k metodé TOD

v ramci TOD resorty
N - NS /
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Priloha €. 4 — Ukézka analyzy dat

Rozhovor 2

Je dala a vlastné méli néjaky dany termin a oslovila ty
odborniky.

/ s !
Myslim, Ze nékdy §la za nimi i osobné&, se mi zd4, ze mnohdy , pgobws ﬂﬂw §

byla i osobné se domlouvat, aby jim to vlastné piedstavila,
\protoze lidé o tom viibec tieba nevédéli a neslyseli| A takhle
vlastné dala dohromady ne v3echny, to se prosté nepodafilo
nikdy, ale vétsinu téch odborniki a nebo néktery ten odbornik
tfeba napsal zprévu jo za sebe.

imala st wdbornici 1¢11 ochotu

Hm. Tak ja mam v podstaté, mam dojem, Ze z téch lékaia, které
Jsem tam chtéla, tak tam nikdy nepfigel nikdo. To bylo trosku
takové. On ani ten syn jakoby nepotiebuje feknéme jakoby
Iékafskou péci. Spis on v té dobé potieboval logopedickou,
psychologickou mozna péci. Jsme byli v pééi specialniho
pedagogického centra. Takze spis jakoby takova feknéme
podptirnd péée, neZ jako Iékafska. TakZe ti lidé, co tam piisli,
coz byla hlavné teda pani z SPC, z toho centra, potom
napfiklad ze skolky v té dobéinebo ze Skoly, tak si myslim, 7e
teda to bylo ohromné, opravdu ohromné, protoze oni se
vyslechli. Oni vzdjemné vlastné si sdélili, jak funguje tieba v ¢
Skolce, jak funguje s pani v SPC, jo jak funguje potom v té
rodiné. Pak byla tam i psycholozka, kterd to vyslechla vlastng,
protoZe on syn ma autismus, takze vlastné mohla k tomu
okomentovat. Jako byly vzdycky uréené dvé hodiny Gasu a
myslim si, Ze by to mohly byt i &tyfi hodiny jo. Ze bylo jako o
¢em mluvit, jo to v kazdém pfipadé, ale jakoby piimo lékafi,
tak ti tam nikdy nebyli. Ani jich tam mozn4 nebylo tieba.

Vite co, hlavné tpIné nejvic pro mé to znamenalo uklidn&ni. Jo,
Ze ¢lovek je neustdle v n&jaké jakoby nejistoté. D&lam to
spravné? Miizu jeSte udélat néco vic? Kde mam ziskat ty
informace? Pofad se vam honi v hlavé otdzky, jo? Internet je
plny velky zdroj vieho. Ted’ cheete tamto tamto tamto, clovék
si fekl, jesté tohle bych mohla zkusit, tohle mohla bych mohla
zkusit tam a tam. A vlastné se v tom ztrécite, jenomze takhle si
sednete s par lidmi, ktefi jsou opravdu odbornici neni to
internet, Ze neni to zdroj informaci jako internet. A vlastné oni
vam ale feknou, ale dyt’ on je Sikovny. Jo to potiebuje ta matka
slySet, jako hrozné to potfebuje slyset, Ze to dité je sikovné, ze

¥l
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Priloha €. 5 — Ochrana osobnich udaja

¥rag

educo

ety .

Ochrana osobnich a citlivych udaji klienti Strediska rané péée EDUCO Zlin z.s.

IMENOA PHIEIE .o i e i e i L

Stvrzuji swym podpisem, e jsem se seznamil(a) s nize uvedenymi zasadami o ochrané osobnich a citlivych Gdaji o klientech
Strediska rané péfe EDUCD Zlin z.s.

*  jsem povinen zachovavat mi¢enlivost o adajich tykajicich se osob, kterym je poskytovana sluzba

*  mienlivosti jsou vazani pracovnici poskytovatele, spolupracujici odborni pracowvnici (klinicky psycholog, logoped,
fyzioterapeut, supervizor), dobrovolnici, studenti na praxi a fotograf

*  jedio klientovi vedena pisemna dokumentace, je uloZena v uzamcené|skfini v kancelari poskytovatele
*  pokud neni dokumentace o klientovi v kancelafi, je zabezpecena proti ztraté, odcizeni
e pfi skupinovych supervizich jsou micenlivosti vazani v3ichni jejich d&astnici

. uvedena mléenlivost nezanika ukonéenim spoluprace s poskytovatelem

* o poskytovateli sluzby rané péce je moino sdélovat jinym institucim pouze obecné informace o cilech a obsahu
poskytovanych sluZeb poskytovatele

*  pofizovat fotodokumentaci a videodokumentaci klientl na akcich stfediska mohou jen osoby, které ziskaji souhlas
vedouciho stfediska nebo povéfeného pracovnika

Datum: ... e
podpis
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