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Uvod

Péstounska péce jako jeden ztypl nahradni rodinné péfe ma v nasem staté
mnohaletou historii a je také hojné¢ vyuzivana. O prechodné péstounské péci lze fici, ze
je v nasem staté novodobym fenoménem. Pfestoze je tento institut ukotven v zakoné ¢.
359/1999 Sb. o socialné-pravni ochran¢ déti, jiz od roku 2006, teprve novelizaci zakona
v roce 2012, kterd ménila mimo jiné 1 podminky péstounské péce na prechodnou dobu,
se zajem o tento typ pestounské péce zvysil.

Diplomova prace se tyka aktualni problematiky péstounské péfe na piechodnou
dobu, jakoto relativné nové vytvorené formy péstounské péce, ktera se v Ceské
republice pozvolna rozviji. S touto problematikou je spojeno aplikovani vhodnych
postupil pii sveéfovani ditéte do péstounské péce na piechodnou dobu, ale také pfi
odchodu ditéte z PPP, tak aby pro vSechny zucastnéné byly tyto Zivotni zmény dobie
pfijaty a zpracovany.

Péstounskd péce na prechodnou dobu prochazi procesem, ktery se cCasto stava
naronym jak pro dité, tak pro samotného ptechodného péstouna. Ditéti je ze strany
péstouna na pifechodnou dobu poskytovana péce spojend nejen se zajisténim zakladnich
potieb, jako je strava, zazemi (bydleni), oSaceni, hygienické potieby, bezpeci, ale jsou
mu také poskytovany emocionalni potieby. Dané emociondlni potteby jsou ditéti
nabizeny at’ uz na zéklad¢ fyzickych podnéti, jako je pohlazeni, chovani, pfituleni, tak i
na zakladé psychickych podnéti zahrnujicich povidani, utéSeni, povzbuzeni, zpivani,
ale i celkovy projev zajmu o dité. Mezi ditétem a péstounem se tedy béhem péce vytvaii
urcity vztah, ktery by vSak podle odbornikli nemél vypadat jako vztah mezi rodi¢em a
vlastnim ditétem nebo jako mezi osvojitelem a osvojencem nebo mezi dlouhodobym
pestounem a ditétem svéfenym do péstounské péce. Viditelné je tento vtah omezovan, a
to z hlediska miry vazby mezi pec€ujici osobou a ditétem a také z hlediska Casu, jelikoz
podle zakona €.359/1999 Sb. o socidlné-pravni ochrané déti, v péstounské péci na
pfechodnou dobu dit¢ mize setrvat maximalné jeden rok. V praxi se vSak stava, ze
situace ditéte se vyfesi za mnohem kratsi dobu, a dité se tak velmi brzy dostava zpét do
biologické rodiny nebo je svéfeno do dlouhodobé nahradni rodinné péce. Péstoun tedy
nema jistotu, jak dlouho bude jest¢ o dané dité pecovat a jak by mél nastavit hranice
vztahu K ditéti, o kterém vi, Ze u n¢j dlouho neztstane. Otazkou tedy zistava, jak by

mél vztah mezi ditétem a pé€stounem na prechodnou dobu vypadat. Jak silna by méla byt



vazba mezi péstounem na prechodnou dobu a ditétem? A jak zajistit bezpecnou vazbu
mezi ditétem a péstounem tak, aby odchod ditéte z péce byl jak pro dité, tak pro
pestouna klidny a nezanechaval na nich negativni nasledky? Z tohoto vyplyvaji dalsi
otazky, z nichz jednou je, jak pracovat se vztahem mezi péstounem na pfechodnou dobu
a ditétem? Dale je otazkou, jak nejlépe predchazet negativnim dopadiim na tyto osoby
vV ramci procesu prechodu ditéte z PPP, tedy jak dobfe ptipravit piechodné péstouny
V ramci instituciondlni podpory a z vlastnich zdrojti na odchod ditéte PPPD.

Ustfednim tématem diplomové prace tedy je osobni pfiprava péstouna na odchod
ditéte svéreného do péstounské péce na prechodnou dobu.

Cilem prace je popsat osobni pfipravu péstouna na piechodnou dobu na odchod
ditéte sveéfen¢ho do jeho péce, a to jak v kontextu institucionalni opory, tak ptipadnych
dalsich vlastnich postupti a strategii. Metodami vedoucimi k naplnéni cile jsou analyza
poznatkli z odborné literatura a prament a dale kvalitativni vyzkum formou rozhovori
S péstouny na ptechodnou dobu vyuzivajicimi sluzeb doprovazejicich organizaci.

Pii psani prace jsem vychéazela z odborné literatury, kde Cerpam spiSe zakladni
informace. Vyuzivdm mimo jiné praci Zdeika Matg&jcka a Albina Skoviery. Konkrétni
udaje k zakotveni péstounské péce na prechodnou dobu vsak Cerpam zejména ze
zakont.

Prace je rozdélena do osmi hlavnich kapitol, z nichZ prvni jsou vénovany obecné
péstounské péci a péstounské pééi na prechodnou dobu, zahrnujici charakteristiku
PPPD, charakteristiku péstounti na piechodnou dobu a déti svéfenych do PPPD. Dalsi
kapitoly se zabyvaji finan¢nim zabezpeCenim péstound a sluzbami pro péstouny na
prechodnou dobu. Ctvrta kapitola je vénovana odchodu ditéte z PPPD zahrnujici vztah
mezi svéfenym ditétem a prechodnym péstounem a postup pii odchodu ditéte zpét do
biologické rodiny a do NRP. Patd kapitola se zabyvd metodologii a etickymi
souvislostmi vyzkumu. Nasledujici kapitoly se jiz zabyvaji konkrétnimi profily a
piibéhy péstounek na ptfechodnou dobu.

Tato prace by mohla slouZit jako podklad pro dal$i vyzkum v oblasti péstounské péce
na prechodnou dobu, ale predev§im by méla slouzit jako inspirace pro piechodné
péstouny, ktefi maji v péstounské péci dité, ale dosud nemaji zkuSenost s odchodem
ditéte nebo maji negativni zkuSenost a chtéli by poznat nové moznosti a napady, jak
postupovat a jak se zejména pfipravovat na odchod ditéte z PPPD. Déle je tato prace
ur¢ena jako podklad pro dalSi spolupraci mezi péstouny na piechodnou dobu a

odborniky pohybujici se v této oblasti, tedy socidlni pracovniky OSPOD, socialni

10



pracovniky zabyvajici se ndhradni rodinnou péci, psychology vénujici se dané
problematice a dalSi zainteresované osoby, které se podileji na podpofe pestount a
pestounské péce na piechodnou dobu a chtéli by zkvalitnit a rozsitit sluzby pro

péstouny.
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1 Péstounska péce

Péstounska péce je jednou z forem nahradni rodinné péCe zaruCené statem, jez
zajistuje materialni zabezpeceni ditéte a také dostateCcnou odménu péstounovi
(Matéjcek, Koluchova, Bubleova, Kovarik, Benesova, 2002, s. 16).

Péstounské péce je forma nahradni rodinné péce pro déti, které nejsou tzv. ,,pravné
volné“. Dané déti vSak nemaji dostate¢né rodinné zazemi K tomu, aby mohly nadale
setrvavat ve své biologické rodin€. Znamena to tedy, ze rodice se o dité nemohou nebo
nechtéji starat, ale maji a projevuji o dité tzv. ,,zajem* (Nozifova, 2012, s. 16).

Cilem péstounské péce je poskytnout ndhradni rodinné prostfedi détem, jejichz
podminky v biologické rodiné jsou takové, ze jim neumoznuji v ni dlouhodobé
setrvavat. Péstounska péfe zajistuje nahradni pé¢i rovnéz détem, které nemohou
vyrustat V Gstavni péci z divodu ohrozeni nebo naruseni jejich vyvoje. Tato forma
nahradni rodinné péce je uréend také détem, jez zruznych divodd, napiiklad
zdravotnich, psychologickych nebo socidlnich nemohou byt svéfeny do adopce
(Matéjcek a kol., 1999, s. 35).

Svéfeni ditéte do pestounské péfe vznikéd rozhodnutim soudu a rovnéz soud miize
zrus$it vykon péstounské péce. Soud tak ¢ini ze zdvaznych diivodl a na zadost péstouna.
Péstounska péce zanika dovrSenim zletilosti ditéte, které bylo svéteno do péstounské
péce (Bubleova, Frantikova, Vranova, 2011 b, s. 7).

Pied rokem 2013 zde existovaly zakladni formy péstounské péce, a to jak
individudlni, tak také skupinova péstounska péce. Skupinova péstounska péce probihala
Vv zatizenich pro vykon péstounské péce, naptiklad SOS détské vesnicky. Od 1. 1. 2013
se vSak novelizaci zakona ¢. 359/1999 Sh., o socialné-pravni ochrané déti, z tohoto
zakona vypousti pravni Uprava ,,zafizeni pro vykon péstounské péce®. V praxi vSak tato
zafizeni 1 nadale funguji. Vykon péstounské péce pokracuje fakticky za obdobnych
podminek jako v dosavadnich zafizenich pro vykon péstounské péce, avSak s tim
rozdilem, ze byty nebo domy obyvané péstouny a détmi jiZ nemaji status zafizeni
socialné-pravni ochrany déti a rozsah ndkladi hrazenych péstounovi a svéfenym détem
jiz nevychazi ze zékona, ale ze vziajemné dohody mezi péstounem a stdvajicim

. v . “o s 1
ziizovatelem zatizeni (kraj, obec, povefena osoba)™.

! Ditvodova zprava k novele zékona &. 359/1999 Sb. o socidln&-pravni ochrang déti
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V individudlni péstounské péci se vyskytuje nckolik typii péstounské péce, a to
ptibuzenska péstounska péce a péstounskd péce poskytovand osobami, které nejsou
Vv ptibuzenském vztahu s détmi. Jednim z typt individualni péstounské péce je institut
péstounské péte na piechodnou dobu, ktery byl v CR zaveden jiz v roce 2006, ale
V praxi se rozviji velmi pomalu. Proto lze fici, ze se jedna o relativné novou formu
péstounské péce.

Jednotlivé formy péstounské péce, jejich vyhody a nevyhody jsou stru¢né popsany
nize. Institutu péstounské péfe na prechodnou dobu je pak veénovana samostatnd
kapitola.

Péstounskd péce mize byt poskytovana v pfirozeném rodinném prostiedi, a to ¢asto
pfibuznymi, kterymi jsou naptiklad prarodi¢ déti. Dalsi variantou je poskytnuti péce
cizimi osobami. Cizimi osobami jsou obvykle péstoun nebo péstounka majici ¢asto své
vlastni déti (Mat¢jcek a kol., 2002, s. 16).

Péstounska péce poskytovana piibuznymi stavi na jiz existujicim ¢asto pokrevnim
ptibuzenstvi. K tomu se také vaze to, Ze dité ptichazi do rodiny, kterou obvykle jiz zna.
Péstouny tak nejsou cizi osoby. Pozitivni hodnoty, zvyky a tradice se v péstounské
rodinég dokonce tolik neodlisuji od téch, které dité¢ zna z ptivodni rodiny (Skoviera,
2007, s. 53).

Péstounska péce poskytovand piibuznymi ma vSak také své nevyhody. Koluchova
(1998, podle Skoviera, 2007, s. 53) zdiiraziiuje zejména problemati¢nost svéfeni déti do
péce prarodicim. Podle ni prarodice pii péci o dité veétSinou postupuji stejné jako v péci
u svych vlastnich déti (biologi¢ti rodice), ¢imz se mohou opakovan¢ dopoustét
n&kterych chyb. Casto nejsou schopni minimalizovat negativni zasahy biologickych
rodicu ditéte a odmitaji odbornou pomoc.

Ukazalo se také, ze v dlouhodobé péstounské péci prarodict se Casto déti vracely
zpét do ustavni péce. Divodem bylo nezvladani vychovy ditéte v obdobi dospivani
nebo zhorSeni vlastniho zdravotniho stavu, kdy prarodi¢e nebyli schopni se dél o dité
starat. U star§ich mnohonasobnych péstounti byl zjistén i syndrom vyhoteni (Skoviera,
2007, s. 53- 54).

Nékteré neziskové organizace se snazi zaméfovat pravé na pribuzenskou
pestounskou péci. Tato péce je vhodnéd predevSim v piipadech, kdy do ptibuzenské
pestounské péce prichézi dité v pubertalnim véku. Prarodi¢e mnohdy nemaji dostatek sil
a financi na jejich vychovu. Proto je potfeba podporovat tyto rodiny napiiklad formou

respitni péce, doucovanim deti nebo finannimi a vécnymi dary (Nozitova, 2012, s. 17).
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Co se tyCe vyhod neptibuzenské pestounské péce, jednd se predev§im o moznost
vybrat skutecné nejvhodnéjs$i nadhradni rodinu pro dité a absolvovani odborné ptipravy
zadatelll. U neptibuzenské péstounské péce je veEétsi ucast na urCenych podpirnych
aktivitach, v&tsi socialni kontrola a patrné prosocialngj$i motivace Zadatelti (Skoviera,
2007, s. 53- 54).

George (1970, s. 80) popisuje typy péstounské péce na zakladé dlouhodobosti péce
pestount.

Kratkodobi pracovnici péstounské péce, kteii se staraji o déti na kratkou dobu,
zatimco staly plan je vytvoren, napt. presunout dit¢ do zatizeni, svéfit dité adoptivnim
rodi¢im nebo navrat ditéte k rodicim, jakmile se rodi¢e zotavi ze své kratkodobé
pracovni neschopnosti. Dany typ je obdobny jako péstounskd péce na ptechodnou dobu

Za druhé, pracovnici péstounské péce, ktefi pecuji o déti po dlouhou dobu, ale kde je
cilem rehabilitovat dité, aby bylo schopné se vratit rodi¢tim.

Za treti, dlouhodobi pracovnici péstounské péce o déti, jejichz rodice nejsou schopni
o dité¢ pecovat viibec, lze fici, Ze nejsou schopni jako rodice vibec fungovat, nebo

jejichz rodice udrzuji n¢jaky kontakt, ale nemohou détem zajistit dostate¢né zdzemi
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2 Péstounska péce na prechodnou dobu

V této kapitole se jiz zamé&fim na jeden z typt péstounské péce, kterym je péstounska
péce na prechodnou dobu. V ramci této kapitoly se tak budu vénovat specifikim
péstounské péce na prechodnou dobu, vychodisky PPPD, smyslu a cili, specifikiim
péstountl na piechodnou dobu. Déle se zaméfim na prava a povinnosti pecujicich osob a
osob v evidenci, déti, které jsou svéfovany do péstounské péce na piechodnou dobu a
situace, ve kterych jsou zde umistény. Soucasti této kapitole jsou také jednotlivé typy
PPPD a postup pfi svéfovani ditéte do PPPD.

Termin péstounska péce na prechodnou dobu se objevuje v zdkoné ¢. 359/1999 Sb. o
socialné-pravni ochrané¢ déti. V praxi se vSak uplatiuje také termin prechodna
péstounska péce, jak je uvedeno v nékterych publikacich.

Dale je vyuzivan pojem profesionalni péstounska péce, a to predev§im pied
novelizaci zédkona o €. 359/1999 Sb. o socialné-pravni ochrané déti (Gabriel, Novak,
2008, s. 54).

Kovaiik (1999, podle Gabriel, Novak, 2008, s. 54) vyuzivaji také pojem
»profesiondlni terapeutické rodiCovstvi®, a to zejména v situacich, kdy biologicti rodice
ditéte nejsou schopni docasné nebo po urCitou dobu vykonavat své rodicovské
povinnosti a ditéti poskytnout soustavnou a kvalitni péci nebo v ptipad¢, kdy se
zajistuje dlouhodoba péstounské péce €i osvojeni.

Ve své praci tedy budu pouzivat vySe uvedené terminy.

Péstounskd péce na pfechodnou dobu je forma docasné péce o déti, u nichz je vyssi
pravdépodobnost rychlého a trvalého feSeni jejich situace, to znamena pfijeti do noveé
péstounské rodiny, osvojeni nebo navraceni zpét do své plivodni rodiny. Péstounska
pée na prechodnou dobu slouzi zéaroven jako pfedchazeni citovym deprivacim
spojenych s pobytem Vv kojeneckych tustavech. Tato forma soufasné¢ uznava prava
biologickych rodici ke svym détem a pfitom poskytuje bezpecnou a funkéni péci
pfechodnych péstounskych rodict o dité (Zezulova, 2012, s. 174).

Tato forma péstounské péce byla v nasem pravnim fadu upravena jiz v roce 2006.
Cilem bylo poskytnout kratkodobou pé¢i détem v jasné vymezenych situacich. Uprava
pestounské péce na piechodnou dobu vSak nevymezovala hmotné zajiSténi pecujici
osoby. Soucasné nebyla v zdkoné¢ o rodiné pestounska péce zietelné¢ odd€lena od

péstounské péce na pirechodnou dobu (Vranova, 2011, s. 11).
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Novelizaci zdkona ¢. 359/1999 Sb. o socialné-pravni ochran¢ déti doslo ke zméné
pravni Upravy tohoto institutu a upfesnéni podminek vyuziti PPP (Bubleova,
Frantikova, Vyskocil, Vavrova, Pokorna, 2014, s. 10).

V souvislosti s novelizaci zakona ¢. 359/1999 Sb. o socialné-pravni ochrané déti,
viditeln¢ také nartsta pocet déti umisténych v péstounské péc¢i na prechodnou dobu.
Velky vliv na nartstajici pocet umisténych déti pak bylo informovani vetejnosti o
posileni postaveni a finan¢ni odméné péstouna na piechodnou dobu a také o potiebe
naboru velkého poctu novych péstouni. Co se tyka vyvoje poctu déti umisténych
Vv péstounské péc¢i na prechodnou dobu, v roce 2007 to byly pouze 4 umisténé déti,
v roce 2012 to bylo 29 déti a vroce 2013 dokonce 108 umisténych déti (Barvikova,
2015, s. 11-12).

K poctu péstount na prechodnou dobu lze fici, ze k 6.5.2014 bylo zaznamenano
v Ceské republice 160 péstounti na piechodnou dobu, tedy 2,9 p&stount na prechodnou
dobu na 100 000 obyvatel ve veku 28-65 let. Vyssiho nez republikového podilu
dosahuji Pardubicky (6,3), Liberecky (5.,9), Kralovehradecky (4,9), Moravskoslezsky,
Zlinsky a Olomoucky kraj (Barvikova, 2015, s. 12).

2.1 Specifika prrechodné péstounské péce

Péstounska péce na prechodnou dobu je specificka tim, ze dit€¢ je do této formy
pestounské péce umisténo na zdkladé souhlasu biologickych rodich, stim, ze se
s biologickou rodinou nadale spolupracuje. Dale je zachovana moznost navratu do

puvodni rodiny (Gabriel, Novak, 2008, s. 54).

2.2 Vychodiska pro vznik péstounské péce na prechodnou
dobu

Jednim z vychodisek vytvofeni institutu pfechodné péstounské péce byla kritika
velkého mnozstvi déti v Gstavni péci, tedy v kojeneckych tustavech a détskych
domovech, ptesto ze podle zdkona ¢. 89/2012 Sb. Obcansky zakonik, ma nahradni
rodinna péce prednost pred ustavni péci (Vranova, 2011, s. 13).

DalS§im divodem pro vyuzivani péstounské péce na prechodnou dobu byl vysoky
pocet déti Zijici mimo svou biologickou rodinu, stim, ze jim nebyla poskytovana

nahradni rodinné péce. Dale byl uvadén velky nepomér poctu déti s nafizenou tstavni
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vychovou k poctu déti zafazenych do evidence, pro které se hleda nahradni rodinna
péce. Jednim zuvadénych vychodisek bylo to, Zze déti se do nahradni rodinné péce
obvykle dostavaji az po dlouhé dob¢ stravené v tstavni péci. Dale bylo zmiflovano, ze
pocet ustanovenych poruénikti byl v nepoméru s poétem déti, kterym byla nafizena
ustavni vychova a poctem déti, svéfenych do NRP. Mezi dalsi uvadéné divody byl
fazen nedostatek zajemct o NRP a komplikovanost systému NRP. Model piechodné
pestounské péce byl zpracovavan Vv dobe, kdy byla zahajena transformace systému
nahradni vychovy (Vranova, 2011, s. 13).

Systém péce o ohrozené déti nardzel také na vysoky pocet déti vV neptiznivé rodinné
situaci, jez vyzaduji okamzitou pomoc po dobu, kdy nemohou setrvavat v biologické
rodin€. Otazkou byly také déti vyZzadujici zvlastni péci, pro které neni vhodné ustavni
prostiedi nebo jinad forma NRP. Systém nahradni rodinné péce se potykal s nedostatkem
zadatelll o NRP. Zaroven je NRP charakterizovana naro¢nosti péce vyzadujici odbornou
pripravu, vycvik a dlouhodobou supervizi (Bubleova, Kovarik, Pazlarova, Janickova,

2002, s. 4)
2.3 Smysl a cil

Smyslem péstounské péce na piechodnou dobu je piijimani déti vyzadujici zvlastni
péci na dlouhodobé a kratkodobé pobyty. V idealnim ptipadé pii soubézné citlivé a
ucelné praci bude moci byt dité€ navraceno do ptvodni rodiny. Dal$i variantou je svéteni
ditéte do ndhradni rodiny (Bubleové, Kovartik, Pazlarov4, Janickova, 2002, s. 4).

Pfechodna péstounska péce slouzi také jako podpora pro déti a mladistvé v nouzi,
ktefi se nahle ocitnou mimo domov. Pomaha pieklenout obdobi posouzeni a
rozhodovdni o dalSim vyvoji situace ditéte. Institut ptrechodné péstounské péce
poskytuje rodi¢im ¢as na feSeni osobnich problémi a vztaht. V pribéhu setrvavani
ditéte v péci profesiondlnich p&stount se klade diiraz na diagnostiku, terapii a prognézu
dalsiho vyvoje ditéte (Bubleova, Kovaiik, Pazlarova, Jani¢kova, 2002, s. 34).

Podle Bubleové a kol. (2002, s. 4) je cilem PPP prevence umisténi déti do ustavni
péce, prevence a ndprava psychické deprivace a jejich nasledkti, prevence a kumulace
rizikovych faktori, a ohroZeni v ranych stadiich Zivotni cesty ohrozenych déti. Béhem
svéfeni ditéte do PPP muze dochazet k sanaci biologické rodiny nebo vytvareni

funkénich nahradnich rodin.
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2.4 Specifika péstounti na piechodnou dobu

V této kapitole se budu vénovat charakteristice péstounii na prechodnou dobu
s dirazem na kritéria pfechodnych péstounti a podobam NRP z hlediska délky péce o
dite.

Péstouni na pfechodnou dobu, jsou charakteristi¢ti opakovanym piijimanim déti, a to
na kratkou dobu. Pfechodni péstouni prochézeji rozsahlejsi ptipravou nez péstouni, ktefi
ptijimaji déti do dlouhodobé péce. Déti jsou do PPP svéfovany na zakladé rozhodnuti

soudu, na navrh OSPOD(Vranova, 2011, s. 48).
2.4.1 Kritéria péstounii na prechodnou dobu

Péstouni na ptechodnou dobu mohou pecovat o vice déti. Nejedna se vSak o velké
péstounské rodiny. Péce o dit¢ v PPP je poskytovana individudlné na zaklad¢ potieb
ditéte. Pé&stouni na ptechodnou dobu by méli mit ptredpoklady pro vykon péstounské
péce prevedSsim z hlediska poskytnuti péce o dité kratce po narozeni a z hlediska
kratkodobosti péce o dité a stim spojené zvladani psychické zatéze. Péstoun na
pfechodnou dobu je popisovan jako stabilni osobnost s dobrymi ptedpoklady a
schopnostmi pro pééi o dité. Tato osoba musi mit dostatené zazemi a byt dobie
informovana o specifikich a podminkach prechodné péstounské pée (MPSV CR, 2011,
S. 24-25).

Péstoun na prechodnou dobu by mél spliiovat kritéria v rovinach Zivotniho
zabezpeceni, 0sobnostnich charakteristik, vychovné zdravotnich kompetenci a
odbornych znalosti. V roviné Zivotniho zabezpeceni musi péstoun spliiovat podminky
zajisténi bezpecného kvalitniho Zivota ditéte. Na péstouny na piechodnou dobu jsou
kladeny vys8i naroky neZ na ,klasické® péstouny zejména ztoho divodu, Ze tito
péstouni v budoucnu spolupracuji s budoucimi rodici. Je tedy potieba, aby ziskali lepsi
komunikacni schopnosti, dokazali 1épe a rychleji navazat vztah k détem. Dale se
povazuje za vhodné, aby méli uspokojeny své rodiCovské potieby na svych détech
pfedevSim z toho divodu, aby se pfili§ nevéazali na déti pfijaté. Neni vSak feceno, ze
péstouny na prechodnou dobu se nemohou stit lidé, ktefi nevychovavaji nebo
nevychovali vlastni déti. Hlavnim kritériem je pohled na vlastni déti, domacnost a
kariéru. VylouCeny by zanamnézy mély byt drogy, prostituce, alkohol a podobné

(MPSV CR, 2011, s. 34).
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V péstounské péci na prechodnou dobu se klade velky diraz na detailni provéteni
zadatelt. Tito Zzadatelé¢ prochazi psychologickym provéfenim a ptipravnym kurzem.
Pokud se v rodiné nachazi dalsi déti, je tfeba témto détem situaci vysvétlit a vyslechnout
si jejich nazor. Posuzovana je rodina jako celek. Rodina je na zékladé¢ posouzeni
vyhodnocena bud’ jako vhodnd nebo jako nevhodna rodina pro péstounskou péci na
prechodnou dobu (Nozifova, 2012, s. 20- 21).

Tento péstoun musi byt kvalitné proskolen v oblastech raného vyvoje ditéte, péci o
n¢j a moznych rizicich s timto spojenych. Dale by mél mit znalosti zahrnujici oblast
psychického vyvoje ditéte a zakladni povédomi z oblasti prava (MPSV CR, 2011, s. 24-
25).

Vice se ke znalostem a schopnostem péstouna na piechodnou dobu budu vénovat

Vv kapitole Ptiprava péstounii na piechodnou dobu.

2.4.2 Zajemci o vykon nahradni rodinné péce a formy poskytovani

péce

Vranova (2011, s. 50-51) rozliSuje n¢kolik podob zajemcii o ndhradni rodinnou péci

Z hlediska délky péce o dit&, mezi néz se tadi:
Zajemce, ktery chce poskytovat prechodnou a opakovanou péci

Zajemce o NRP si je védom piechodné a kratkodobé péce, po dobu, nez bude
nalezeno dlouhodobé nebo trvalé feseni situace ditéte. Nahradni rodi€ pfijima dité s tim,
ze je pouze u n¢j prechodné. Odmita trvalou nebo dlouhodobou péci. V rdmci
ptechodné a opakované péce je nahradni rodi¢ finan¢né zajistén i po dobu, kdy o dité
aktudln¢ nepecuje, ale je zafazen v evidenci zajemcti o NRP. Je zde piesné vymezen

rozsah vzhledem k ditéti, tedy vek, zdravotni stav (znevyhodnéni), potieby ditéte.

Zajemce, ktery chce poskytovat dlouhodobou péci, ale je ochotny

poskytovat také pirechodnou péci

Dany zajemce si je védom prechodné a kratkodobé péce, neZz bude nalezeno
dlouhodobé nebo trvalé feSeni situace ditéte. Pfijima vsak dité i s tim, ze pokud bude
poticbovat dlouhodobou péci, je ochoten poskytnout i tuto. Dany zajemce je
charakteristicky tim, Zze muze zprostiedkované dit¢ odmitnout, napt. v piipade, ze si

netroufne na péci o konkrétni dité.
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Zajemce, ktery chce poskytovat pouze dlouhodobou péci

Tento zajemce poskytuje pouze dlouhodobou péci. U danych zajemct je jako divod

pfijimani déti ¢asto uvadéna absence vlastnich déti. Piesto jsou péstouni pripravovani i

na to, ze se dité navrati do pivodni rodiny nebo do jiné formy NRP. Stejné¢ jako u

ptedchoziho typu, mize zajemce zprostiedkované dit¢ odmitnout.

Vykon péstounské péce na prechodnou dobu klade na zajemce vysoké naroky. Lze

fici, Ze 1 vysS$i nez na budouci osvojitele a budouci ,,dlouhodobé* péstouny. Proto také

pfiprava zajemct o PPP je co do délky vétsi (Gabriel, Novak, 2008, s. 60).

2.5 Prava a povinnosti pecujicich osob a osob v evidenci

W

Podle zdkona ¢. 359/1999 Sb. o socidlné-pravni ochran¢ déti § 47 a ma osoba

pecujici a osoba v evidenci:

pravo na poskytnuti trvalé nebo docCasné pomoci pfi zajisténi osobni péce o

svétené dité; tato pomoc spociva zejména v zajisténi kratkodobé péce

1. po dobu, kdy je osoba pecujici nebo osoba v evidenci uznana docasné prace
neschopnou nebo pii oSetfovani osoby blizké

2. pfinarozeni ditéte

3. pfi vyfizovani nezbytnych osobnich zalezitosti

4. pfiumrti osoby blizké

pravo na poskytnuti pomoci se zajisténim celodenni péce o svéfené dité¢ nebo

déti, kterd je primétfena veku ditéte, v rozsahu alespont 14 kalendarnich dnt v

kalendainim roce, jestlize svéfené dit€¢ dosahlo alespon veku 2 let

pravo na zprostiedkovani psychologické, terapeutické nebo jiné odborné pomoci

alespoil jednou za 6 mésict

pravo na zprostiedkovani nebo zaji$téni bezplatné moznosti zvySovat si znalosti

a dovednosti

pravo na pomoc pii plnéni povinnosti v€etné pomoci pii zajiSténi mista pro

uskutecnovani styku opravnénych osob s ditétem a pii zajiSténi asistence pfi

tomto styku

Tyto osoby déle pak maji povinnosti a to:

povinnost zvySovat si znalosti a dovednosti v oblasti vychovy a péce o dité v

rozsahu 24 hodin v dob¢ 12 kalendainich mésicti po sob¢ jdoucich
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e povinnost umoznit sledovani napliiovani dohody o vykonu péstounské péce a
spolupracovat se zamé¢stnancem povéienym sledovat vyvoj déti

e v souladu s individualnim pldnem ochrany ditéte povinnost udrzovat, rozvijet a
prohlubovat sounalezitost ditéte s osobami ditéti blizkymi, zejména s rodici a
umoznit styk rodi¢i s dité¢tem v péstounské péci, pokud soud rozhodnutim
nestanovi jinak.

Jak jiz bylo zminéno, péstoun ma pravo rozhodovat o béZznych zalezitostech
tykajicich se ditéte. K vykonu mimotadnych véci je tieba souhlas rodict (pokud nejsou
zbaveni rodiovské odpoveédnosti) nebo souhlas soudu. V ptipadé péstounské péce neni
omezen styk ditéte s jeho biologickymi rodici (Matg¢jcek a kol., 1999, s. 35).

Péstounskou péci nevznika ptibuzensky vztah ditéte s péstounskymi rodici. Ditéti
zustava piijmeni po jeho vlastnich rodi¢ich (Matéjcek a kol., 2002, s. 16-17).

Soucasti dalSich aktivit tykajicich se vykonu péstounské péce na prechodnou dobu je
také uzavieni dohody o vykonu péstounské péfe mezi osobou pecujici nebo osobou
v evidenci s nize popsanymi subjekty.

Podle zékona ¢. 359/1999 Sb. o socidlné-pravni ochrané déti § 47b, obecni titad obce
s roz$ifenou pusobnosti, v jehoz obvodu ma trvaly pobyt osoba pecujici nebo osoba v
evidenci, navrhne této osob¢ uzavieni dohody o vykonu péstounské péce, ktera upravi
podrobnosti ohledné vykonu prav a povinnosti, sou¢asné informuje o moznosti uzavfit
dohodu o vykonu péstounské péce s obecnim Ufadem, obecnim ufadem obce s
roz$itenou pusobnosti, v jehoZ obvodu nema osoba pecujici nebo osoba v evidenci
trvaly pobyt, krajskym ufadem nebo s povétenou osobou?,

Povéfenou osobou je Casto doprovazejici organizace pfechodnych péstount. Tyto
doprovazejici organizace poskytuji socialni sluzby prechodnym péstountim a dohlizi na
napliovani dohody o vykonu péstounské péfe. Vice k poskytovani sluzeb téchto
doprovazejicich organizaci se vyjadiuji v kapitole ,,Sluzby pro péstouny na prechodnou
dobu®. Soucasti vyzkumu jsou také rozhovory s pracovnicemi doprovazejicich
organizaci.

Podle zakona €. 359/1999 Sb. o socialné-pravni ochrané déti § 47b, dohoda o vykonu
pestounské péce nebo rozhodnuti ptislusSného obecniho Ufadu obce s rozSifenou
pusobnosti musi byt v souladu s rozhodnutim soudu o svéfeni ditéte do péce osoby

pecujici nebo osoby v evidenci a s individualnim planem ochrany ditéte, pokud byl

2 - oy 1 i . . . < o
Povéfenou osobou miize byt doprovazejici organizace prechodnych péstound.
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zpracovan. Pti vydavani rozhodnuti nebo uzavirani dohody o vykonu péstounské péce
se prihlizi k z4jmim a individudlnim potfebam ditéte a k potfebam osoby pecujici nebo
osoby v evidenci, pokud jsou spojeny s vykonem péce o svéfené dité.

Podle vySe uvedené¢ho zakona, pokud neni dohoda o vykonu péstounské péce
uzaviena s pfislusnym obecnim Ufadem obce s rozsifenou pisobnosti, mize dohodu o
vykonu péstounské péce se souhlasem piislusného obecniho tfadu obce s rozsifenou
pusobnosti uzaviit s osobou pecujici nebo osobou v evidenci obecni ufad, obecni urad
obce s rozSifenou pusobnosti, v jehoz obvodu nema osoba pecujici nebo osoba v
evidenci trvaly pobyt, krajsky Gfad nebo povéfena osoba.

Podle zakona ¢. 359/1999 Sb. o socialné-pravni ochrané déti § 47b, obecni ufad obce
S rozsitenou pusobnosti, obecni ufad, krajsky ufad nebo povétena osoba, pokud
uzaviely dohodu o vykonu péstounské péce, nebo obecni ufad obce s rozsifenou
pusobnosti, jsou povinny sledovat napliiovani dohody o vykonu péstounské péce
prostiednictvim svych zaméstnanci, kteti jsou povinni minimalné¢ jednou za 2 mésice
byt v osobnim styku s 0sobou pecéujici nebo osobou v evidenci a s détmi svéfenymi do
jeji péce. O prubéhu vykonu péstounské péfe zpracuje zaméstnanec obecniho ufadu
obce s rozSifenou pusobnosti, v jehoz obvodu nema osoba pecujici nebo osoba v
evidenci trvaly pobyt, obecniho tfadu, krajského ufadu nebo povéiena osoba jednou za
Sest mésici zpravu, kterou pfeda obecnimu ufadu obce s rozsifenou plisobnosti, v jehoz
obvodu ma osoba pecujici nebo osoba v evidenci trvaly pobyt.

Podle stejného zakona, osoba pecujici nebo osoba v evidenci uzavird jedinou dohodu
0 vykonu péstounské péfe bez ohledu na pocet svérenych déti. Jsou-li oba manzelé
osobou pecujici nebo osobou Vv evidenci, spole¢né uzaviraji jedinou dohodu o vykonu
pestounské péce bez ohledu na pocet svétfenych déti a bez ohledu na skutecnost, zda
nékteré nebo vSechny svéfené déti jsou sveéfeny do jejich spole€né péce. To neplati v
pripadé déti svéfenych do vyluéné péce jen jednoho z manzell, pokud manzelé spolu
nejméné po dobu tii mésicii prokazatelné neZiji a obecni uGfad obce s rozSifenou
pusobnosti na zZadost jednoho z manzell rozhodne, Ze se ke skutecnosti, Ze oba manzelé

jsou osobou pecujici nebo osobou v evidenci, neptihlizi.
2.6 Situace déti svéirovanych do pirechodné péstounské péce

Tato podkapitola je zamétena na specifické situace, za kterych je dité svéfeno do

PPP.
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Podle Vranové (2011, s. 49) je za tuto specifickou situaci povazovana doba
ptedchazejici navratu ditéte do pivodni rodiny, doba pied pifechodem do dlouhodobé
péstounské péce, doba pied svéfenim ditéte do trvalé péce (osvojeni) a doba
predchazejici umisténi ditéte do ustavni péce.

Podle zdkona ¢. 359/1999 Sb. o socidlné-pravni ochrané déti miize soud na navrh
organu socialné—pravni ochrané déti svétit dit€ do péstounské péce na prechodnou dobu
osobam v evidenci a to:

a) Na dobu, po kterou nemuize rodi¢ ze zavaznych divodu dité vychovavat,

b) Dobu, po jejimz uplynuti miize matka dat souhlas s osvojenim nebo po kterou

muze rodi¢ souhlas k osvojeni odvolat, nebo

c) Dobu do nabyti pravni moci rozhodnuti soudu o tom, Ze souhlasu rodicu

K osvojeni neni tfeba.

Vranova (2011, s. 33-34) situace uvedené v pismenech a-c zakona ¢. 359/1999 Sb. o
socialné-pravni ochran¢ déti dale specifikuje. Podle pismene a pokldda za zavazné
divody zdravotni divody a vykon odnéti trestu svobody. Podle pismene b, je doba, po
jejimz uplynuti mize matka dat souhlas s osvojenim nebo po kterou miize rodi¢ souhlas
k osvojeni odvolat, doba 6 tydn po porodu. V pismenu c, se jedna o ptipady, kdy
rodi¢e neprojevili o dit¢ zajem po dobu 2 mésicti od narozeni a soud poté zkouma, zda
vV nezdjmu o dité rodi¢lim nebranila zvlastni piekazka. Déle jsou to ptipady, kdy rodice
neprojevovali soustavné opravdovy zajem o dit€¢ po dobu 6 mésicii predev§im tim, ze
dit¢ pravidelné nenavs$tévovali, neplnili vyZivovaci povinnost a aktivné neprojevili
snahu o Upravu rodinnych a socialnich poméri do t€ miry, aby byli schopni se o dité

postarat.

2.7 Cilova skupina déti pro péstounskou péci na prechodnou
dobu

Tato podkapitola se vénuje détem, které jsou umistovani do PPP. Mezi tyto déti se
fadi déti, jejichz biologicti rodice se o n€ nemohou kratkodobé plnohodnotné postarat, a
to Casto ze zdravotnich, socialnich a jinych divodd. PPP se zamétfuje také na déti,
jejichz rodina se ocitne V doCasné krizi, za kterou muze byt povazovan rozvrat
manzelstvi, nahlé vazné onemocnéni, umrti v roding, ztrata zaméstnani, bydleni nebo

akutni ohroZeni funkci rodiny.
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Za cilovou skupinu jsou uvadény také déti mladych nezralych matek, které nejsou
schopny plnit zodpovédné svoji novou rodicovskou roli a déti drogové zavislych matek,
jez se podrobuji 1€cbé nebo doléCovani. Za déti sméfujici do péstounské péfe na
piechodnou dobu se fadi rovnéz déti zijici v dlouhodobé nefunkéni rodiné, kde dochézi
k domacimu nasili, zneuzivani a fyzickému ¢i psychickému stradani nékterého clena
rodiny. Za cilovou skupinu jsou povazovany déti, jejichz rodina je ohrozena pobytem
jednoho nebo obou rodi¢i ve vykonu trestu (Bubleova, Kovaiik, Pazlarova, Jani¢kova,
2002, s. 35).

Podle Bubleové a kol. (2002, s. 35) mohou byt do PPP umistovany déti S vaznym
onemocnénim, jejichz rodi¢e nebo jeden rodi¢ nezvlada tuto zatéz a zaroven nesouhlasi
S umisténim ditéte do ustavni vychovy. Nespadaji sem vSak jen déti se zdravotnim
postiZzenim, ale také déti vykazujici masivni a dlouhodobé&jsi poruchy chovéni. Lze sem
fadit také dalsi déti, jeZ se ocitnou Vv jakékoliv nepiiznivé Zivotni situaci.

Podle ptirucky MPSV (2011, s. 33) je ditétem vhodnym pro PPP jakékoliv dité, které
by za b&znych okolnosti bylo propusténo z porodnice s biologickymi rodiéi. Jsou to
déti, které nevyzaduji intenzivni nemocnicni péci, 1 kdyz mohou vykazovat odchylky ve
vyvoji nebo zdravotni potize, ale pouze takové, se kterymi by byly obvykle po fadném
pouceni s biologickymi rodici propustény. Predpoklada se, ze péstouni na pirechodnou
dobu jsou osobami kvalitné proskolenymi, a tudiz mohou v mnoha piipadech
poskytnout i péci i na vysSi Urovni nez biologicky rodi¢, ktery dané Skoleni

neabsolvoval.
2.8 Typy péstounské péce na pirechodnou dobu

V této podkapitole se budu vénovat jednotlivym typim PPPD, k nimZz se ftadi
kratkodoba profesionalni péstounska péce, dlouhodoba profesionalni péstounska péce,

rana péstounska péce a akutni péstounska péce.
2.8.1 Kratkodoba profesionalni péstounska péce

V ramci kratkodobé profesiondlni péstounské péce je ditéti poskytovana péce v délce
nékolika dnli aZ nékolika mésict. Dana doba slouzi biologickym rodi¢im k vyfeseni
osobnich problémi, souasné pomahaji détem prekonat obtize a chranit je. Jako obecny

divod pro svéfeni ditéte do kratkodobé profesionalni péstounské péce se uvadi
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probihajici krize rodiny. Smyslem je poskytnuti akutni zajisténi péée o ohrozené déti
v rodinném prostredi (Bubleova, Kovaftik, Pazlarova, Janickova, 2002, s. 35-36).

Podle Gabriela a Novéka (2009, s. 59) je kratkodobéjsi péstounska péce poskytovana
Vv rozmezi tydni az meésici. Méla by predchazet dlouhodobé péstounské péci nebo

osvojeni.
2.8.2 Dlouhodoba profesionalni péstounska péce

Dlouhodoba profesionalni péstounska péfe trva nckolik mésict az nékolik let.
Uplatiluje se v pripadech, Ze se nepodafi vyiesit po dobu v kratkodobé PPP situaci
v rodiné. Dité zastava v PPP a zaroven je zachovan kontakt s biologickou rodinou
(Bubleova, Kovarik, Pazlarova, Jani¢kova, 2002, s. 35-36).

Podle Gabriela a Novaka (2009, s. 59-60) se ptedpoklada, Ze v dlouhodobéjsi
prechodné péstounské péci bude setrvavat dité, u né&jz je pravdépodobny navrat do
puvodni biologické rodiny. Déle lze predpokladat, ze dité v této prechodné péstounské
péci muze zistat n€kolik mésicti 1 let. Tento typ prechodné péstounské péce vSak skyta
riziko, kterym je nemoznost vratit se do pivodni rodiny z divodu zhorSeni nemoci

rodice, neochotou o dit¢ pecovat a z dalSich pficin stojici na stran¢ biologickych rodict.
2.8.3 Rana péstounska péce

V soucasnosti mame né€kolik druhti péstounské péce na prechodnou dobu. Jednim
Z nejptinosnéjSich a nejrozvinutéjSich typli je tzv. rand péstounska péce. Rana
péstounska péce je zaloZzena na péci a vychové ditéte v rodin€ jiz od prvnich dnii po
jeho narozeni. Dité, které by bylo umisténo po propusténi z porodnice do Ustavni péce,
tedy naptiklad do kojeneckého ustavu, je misto toho svéfeno do péstounské péce na
prechodnou dobu. V této rodiné dité stravi néjakou dobu (cca dva mésice), nezbytnou
k feSeni pravnich formalit, jako je zprostiedkovani osvojeni nebo péstounské péce.
Neékdy se tato doba muze prodlouzit, zejména v piipadech, kdy se dit€ pro sviyj
zdravotni stav nedaii zafadit do adopce nebo se dlouhodobé pracuje s biologickou
rodinou. Vyhodou rané péstounské péce je poskytovani individualni péce v pfirozeném
prostiedi, na rozdil od tGstavni péCe. V ustavni péci je patrné Casté stiidani osob, které o

dité pecuji a k tomu také ptispiva nedostatek téchto osob (Nozifova, 2012, s. 19-20).
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2.8.4 Akutni péstounska péce

Dalsi formou péstounské péce na piechodnou dobu miize byt tzv. akutni péstounska
péce na pirechodnou dobu. Tento typ péstounské péce na prechodnou dobu poskytuje
péci ditéti v pripadech, kdy se nahle ocitne bez péce rodict. V praxi jde napiiklad o to,
ze rodi¢ je hospitalizovan na néjaky cas v nemocnici a nikdo jiny se o dité¢ nemtize
postarat. DalSim pfipadem je situace nastavajici tehdy, kdyz rodi¢ odchazi do vazby.
Pro tyto situace je tu pravé akutni péstounska péée na prechodnou dobu. Ukolem je
poskytnout ditéti péci po dobu, kdy je mozné dité zpét vratit do jeho biologické rodiny
(Nozifova, 2012, s. 21).

2.9 Postup pri svérovani ditéte do PPP

V této kapitole bude popsan postup jednotlivych subjekti pifi svéfovani ditéte do
pestounské péce na prechodnou dobu, véetné toho, jaky vliv pfi svéfovani ditéte do péce
maji osoby v evidenci, které se poté stavaji osobou pecujici, tedy péstounem na

ptechodnou dobu.
2.9.1 Evidence osob

Podle zakona ¢. 359/1999 Sb. o socidlné-pravni ochran¢ déti vede Krajsky urad pro
ucely zajisténi péstounské péce pro dité na prechodnou dobu evidenci osob, které
mohou péstounskou pé¢i po prechodnou dobu vykonavat. Do evidence se osoby
zatazuji na zadklad¢ Zadosti podané¢ u obecniho ufadu obce s rozSifenou plsobnosti.
Obecni ufad obce s rozsifenou pusobnosti je povinen po doplnéni Zadosti o udaje a
doklady neprodlené zadost postoupit krajskému tiadu.

Podle zékona €. 359/1999 Sb. o socialné-pravni ochrané déti se do evidence osob,
které¢ mohou vykonavat péstounskou péci po piechodnou dobu, zatazuji osoby, které na
zéklad¢ odborného posouzeni maji ptedpoklady pro vykon takové péce o dité, a to

zejména z hlediska kratkodobosti takové péce a péce o dité kratce po jeho narozeni.
2.9.2 Podminky pro svéreni ditéte do PPP

Aby mohl soud rozhodnout o svéfeni ditéte do péstounské péce, musi byt splnény
nasledujici zdkladni podminky péstounské péce:

e Nezabezpeceni fadné vychovy ditéte v rodiné
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e Dit¢ mad zajem o umisténi do jiného vychovného prostiedi a kladné se
s ohledem na jeho vék k tomuto vyjadii

e Existuje vhodna osoba (osoba zafazena do evidence jako osoba vhodna pro

PPP) a se svéfenim ditéte do jeji péce souhlasi (MPSV, 2011, s. 27).
2.9.3 Postup soudu pri svérovani ditéte do prechodné péstounské péce

O navrhu o svéteni ditéte do péstounské péce na prechodnou dobu rozhoduje okresni
soud mistn¢ piislusny podle mista trvalého bydlisté ditéte. Soud tak jedna na zakladé
vydani pfedbézného opatieni dle § 76 zakona ¢. 99/1963 Sb. ob¢ansky soudni fad, jde-li
o svéfeni ditéte do péstounské péce na piechodnou dobu, po jejimz uplynuti Ize dat
souhlas rodi¢e s osvojenim, nebo na dobu rozhodnuti soudu o tom, Ze neni tieba
souhlasu rodi¢e k osvojeni, soud sveéii do péstounské péce na prechodnou dobu
predbéznym opatienim dle § 76 zakona €. 99/1963 Sb. obcansky soudni fad.

V ptipadé, Ze rodi¢ nemiiZze ze zavaznych diivoda o dité peCovat, mlize soud rovnéz
vydat pfedbézné opatieni dle § 76 zakona ¢. 99/1963 Sh. Obcansky soudni fad, a svéfit
dit¢ do péstounské péce na prechodnou dobu, ocitlo-li se dité¢ bez jakékoli péce nebo
jsou-li jeho zivot nebo ptiznivy vyvoj vazné ohrozeny nebo naruseny (MPSV, 2011, s.
27).

Podle zakona ¢. 359/1999 Sb. o socialné-pravni ochrané déti, bylo-li dité svéfeno do
péstounské péce, je soud povinen nejméne jednou za 3 mésice prezkoumat, zda divody,
pro které bylo dité svéfeno do péstounské péce, stale trvaji. Za tim ucelem si vyzaduje
zejména zpravy piislusného organu socidlné-pravni ochrany. Soud rozhodne o vychové
ditéte vzdy, odpadnou-li divody, pro které bylo dit€ svéteno do péstounské péce.

Soud rozhodne o vychové vzdy, odpadnou-li divody, kvili kterym bylo dité svéfeno
do PPP. JestliZze tedy soud shled4, ze dit€¢ mize byt navraceno plivodnim biologickym
rodi¢lm, predbézné opatieni zrusi. Pokud vSak soud vyhodnoti, Ze dit€¢ neni mozné
navratit do biologické rodiny, rozhodne soud o stabilngj$i form€ ndhradni rodinné

vychovy, tedy o osvojeni nebo ,,dlouhodobé* péstounské péci (MPSV, 2011, s. 27).
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2.10Varianty nasledné péce po umisténi ditéte do péstounské

péce na prechodnou dobu

Tato kapitola popisuje varianty, které se nabizi po odchodu déti z PPPD. V ramci

charakteristiky téchto typt péce je vysvétleno, v jakém ptipad¢ se pouziji.
2.10.1Pokrevni pribuzny

V ramci variant nasledné péce po umisténi ditéte do PPPD je moznost, ze se dité
vrati ke svym biologickym rodi¢im, pokud si tito upravi dostate¢né své rodinné
poméry. Pokud rodice nejsou schopni zabezpelit péci o dit¢, OSPOD vyhledava
piibuzné ditéte.

Podle zakona ¢. 89/2012 Sb., Obc¢anského zakoniku, § 953, nemiize-li o dit¢ osobné
pecovat zadny zrodicd, ani poru¢nik, mize soud svétit dité do osobni péce jiného
¢lovéka. Rozhodnuti o svéteni ditéte do péce musi byt v souladu se z4jmy ditéte.

Podle § 954 vyse uvedeného zdkona, ujala-1i se osobni péce o dit€¢ osoba piibuzna
nebo ditéti blizka, da ji soud prednost pied jinou osobou, ledaze to neni v souladu se
zajmy ditéte. Svefeni ditéte do osobni péce pecujici osoby nenahrazuje péstounskou
péci, predpéstounskou péci ani péci, kterd musi predchézet osvojeni. Ma prednost pred

péci o dité v tstavni vychové.
2.10.20svojeni

Podle zékona €. 89/2012 Sb., Ob¢anského zakoniku § 795, predpokladem osvojeni je
takovy vztah mezi osvojitelem a osvojencem, jaky je mezi rodi¢em a ditétem, nebo ze
tu jsou alesponi zdklady takového vztahu. Osvojeni nezletilého musi byt v souladu s jeho
zajmy.

Podle stejného zdkona, § 796 o osvojeni nezletilého rozhodne soud na navrh osoby,
ktera chce dité osvojit.

Ptijeti ditéte do osvojeni navazuje na soudni piikaz, kterym trvale mizi rodi€ovska
odpovédnost za dité jeho biologickych rodict a prevadi plna zakonné prava a povinnosti
pro adoptivni rodice. Dité by mélo byt pfijato az poté, co bylo vynalozeno veskeré usili
na ochranu nejcennéjsiho prava ditéte - aby mohlo $§tastné¢ a bezpecné Zzit s jeho

vlastnimi rodi¢i (Douglas a Philpot, 2003, s. 2)
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2.10.3Péstounska péce

Do této formy péce jsou svérovany déti z PPPD, jejichz rodice nedali souhlas

S osvojenim a projevuji o déti zajem. Péstounska péce je blize popsana v prvni kapitole.
2.10.4Ustavni péce

Matousek (2008, s. 239) ve svém slovniku socidlni prace vymezuje ustav jako:
»Instituci poskytujici klientim nepfetrzitou péci spojenou s ubytovanim a stravovanim.
Podstatnym parametrem ustavu je (krom¢ kompetenci personalu, pfimétenosti stavby a
denniho rezimu potiebam klientlr) také jeho velikost a lokalizace.*

Uz8i pojem ustavni vychova a situace, ve kterych je nafizena Ustavni vychova, je
definovéno nize.

Podle zékona ¢. 89/2012 Sb., Obcanského zakoniku § 971, jsou-li vychova ditéte
nebo jeho télesny, rozumovy ¢i duSevni stav, anebo jeho fadny vyvoj vazné ohrozeny
nebo naruseny do té miry, Ze je to v rozporu se zdjmem ditéte, anebo jsou-li tu vazné
davody, pro které rodice ditéte nemohou jeho vychovu zabezpecit, mize soud jako
nezbytné opatieni také natidit Ustavni vychovu. Ucini tak zejména tehdy, kdy diive
ucinénd opatfeni nevedla k népravé. Soud pfitom vzdy zvazuje, zda neni na misté dat

pfednost svéfeni ditéte do péce fyzické osoby.
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3 Finanéni zabezpeceni péstounti a sluzby pro

péstouny na prechodnou dobu

Péstounska péce na prechodnou dobu je povazovana za profesionalni péstounskou
péci. Péstouni na piechodnou dobu jsou tedy zaméstnanci, ktefi vykonavaji praci, jiz je
péce o dité. Jelikoz péstoun v dané situaci nemlze vykondvat jiné zameéstnani, je
potieba, aby byli on i svéfené dité financné zajisténi. Dale se pfedpoklada, ze situace, ve
které pestoun pecuje o dité po kratkou dobu a nasledné¢ mize byt do jeho péce svéieno
dalsi ditg, je pro péstouna naro¢na, a tudiz je dilezité, aby byl péstoun odborn¢ veden a
podporovan. V této kapitole se tedy zaméfim na mozné financni piispévky poskytované
péstountim a sluzby, které mohou péstouni vyuzivat ke zkvalitnéni poskytované péce

svéfenym détem.
3.1 Financni zajisténi péstount na pirechodnou dobu

Kapitola finan¢ni zajisténi péstouni na prechodnou dobu zahrnuje davky péstounské

péce, rodi¢ovsky prispévek, ptidavky na dité a penézitou pomoc v mateistvi.
3.1.1 Prispévek na ihradu potreb ditéte

Podle zakona ¢. 359/1999 Sb. o socidlné-pravni ochrané déti § 47f, ma narok na
piispévek na thradu potfeb ditéte nezletilé nezaopatiené dit¢ svéfené do péstounské
péce. Prispévek na uthradu potieb ditéte naleZejici podle véty prvni se vyplaci osobé
pecujici.

Podle téhoz zakona, se narok na pfispeévek na uhradu potteb ditéte zachovava i po
dosazeni zletilosti ditéte, nejdéle vSak do dvacatého Sestého roku jeho véku, jde-li 0
nezaopatiené dité¢ podle zakona upravujiciho statni socialni podporu, které trvale Zije a
spole¢né¢ uhrazuje ndklady na své potifeby s osobou, kterd byla do dosaZeni jeho
zletilosti osobou pecujici. Prispévek nalezejici ditéti podle véty prvni se vyplaci tomuto
ditéti od splatky ptispévku na uhradu potieb ditéte nalezejici za kalendaini mésic

nasledujici po mésici, v némz dovrsilo zletilosti.
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3.1.2 Prispévek pri ukonceni péstounské péce

Podle zakona ¢. 359/1999 Sb. o socialné-pravni ochrané déti § 47 h ma narok na
ptispévek pii ukonceni péstounské péce fyzicka osoba, ktera byla ke dni dosazeni
zletilosti v péstounské péci, a to ke dni zaniku naroku této osoby na ptispévek na thradu

potieb ditcte.
3.1.3 Odména péstouna

Podle zdkona ¢. 359/1999 Sb. o socidlné-pravni ochrané déti § 47 i, ma ndrok na
odménu péstouna osoba pecujici a osoba v evidenci. Narok na odménu péstouna ma 1
osoba pecujici nebo osoba v evidenci, jestlize nezaopatiené dité, které ji bylo svéfeno
do péce, nema po dosazeni zletilosti narok na piispévek na uhradu potieb ditéte jen
proto, ze poziva dichod z dichodového pojisténi, jehoz vyse je stejnd nebo vyssi nez
uvedeny prispévek. Pokud jsou osobou pecujici nebo osobou v evidenci oba manzelé
nebo dva porucnici, nalezi odména péstouna pouze jednomu z nich. Na péstounskou
péci vykonavanou druhym manzelem nebo poru¢nikem se pro ucely stanoveni vyse
odmény péstouna podle véty prvni hledi jako na spole¢nou péstounskou péci.

Podle téhoz zakona § 47 j, se odména péstouna poskytuje i po dobu docasné pracovni
neschopnosti nebo nafizené karantény osoby pecujici nebo osoby v evidenci, nejdéle
vSak do konce kalendarniho mésice nasledujiciho po kalendarnim mésici, v némz

docasna pracovni neschopnost vznikla nebo v némz byla natizena karanténa.
3.1.4 Prispévek pri prevzeti ditéte

Podle zékona ¢. 359/1999 Sb. o socialné-pravni ochrané déti § 471, ma - narok na
ptispévek pii prevzeti ditéte osoba pecujici, kterd prevzala dit€¢ do péstounské péce;

prispévek pii pievzeti ditéte, jde-1i o totéz dité, nalezi osobé pecujici jen jednou.
3.1.5 Prispévek na zakoupeni osobniho motorového vozidla

Podle zakona ¢. 359/1999 Sb. o socialné-pravni ochrané déti § 47 m, ma narok na
pfispévek na zakoupeni osobniho motorového vozidla osoba pecujici, kterd ma v
pestounské péci nejméne 3 déti nebo ma narok na odménu péstouna z diivodu péce o3

déti, véetné zletilych nezaopattenych déti, jez zakladaji osobé pecujici narok na odménu
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péstouna, pokud zakoupila osobni motorové vozidlo nebo zajistila nezbytnou celkovou

opravu motorového vozidla a toto vozidlo nepouziva pro vydélecnou ¢innost.
3.1.6 Penézita pomoc v materstvi

Podle zakona ¢. 187/2006 Sb. o nemocenském pojisténi§ 32, ma narok na penézitou
pomoc V matefstvi pojisténec, pokud pievzal dité do péce nahrazujici péci rodi¢d na
zéklad¢ rozhodnuti pfislusného organu. Podminkou néaroku na penézitou pomoc Vv
matefstvi je ucast pojiSténce na pojisténi alespon po dobu 270 kalendainich dni v

poslednich dvou letech pfede dnem nastupu na penézitou pomoc v matefstvi.
3.1.7 Rodicovsky prispévek

Podle zékona €. 117/1995 Sb. o statni socidlni podpoie§ 30, ma rodic, ktery po cely
kalendaini mé&sic osobné celodenns a fadné pecuje o dit&®, které je nejmladsi v roding,
narok na rodi¢ovsky ptispévek nejdéle do 4let véku tohoto ditéte, a to nejdéle do doby,
kdy byla na rodi¢ovském pfispévku vyplacena z diivodu péce o totéZ nejmladsi dité v

rodiné celkova ¢astka 220 000K¢.

3.1.8 Pridavek na dité

Podle zakona ¢. 117/1995 Sb. o statni socialni podpote§ 17, ma - narok na piidavek
na dit¢ nezaopatiené dite, jestlize rozhodny pfijem v rodiné nepievySuje soucin ¢astky

zivotniho minima rodiny a koeficientu 2,40.
3.2 Sluzby pro péstouny

Tato kapitola popisuje Skalu sluzeb urcenych pro dlouhodobé i1 prechodné péstouny.
3.2.1 Poradenstvi

Podle zékona €. 359/1999 Sb. o socialné-pravni ochrané déti§ 11 - obecni ufad obce
S roz§ifenou plisobnosti poskytuje osobam vhodnym stat se osvojiteli nebo péstouny
poradenskou pomoc souvisejici s osvojenim nebo svéfenim ditéte do pestounské péce,

zejména v otazkach vychovy ditéte.

%Jedna se o podminku nesvéfit dité vefejnému zafizeni péce i déti nad urcity pocet hodin. Zatimco vsak rodi¢
mize pro své dité fakticky zajistit hlidani a péci jinou osobou. Péstoun spise toto udélat nemiize.
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Podle téhoz zakona Krajsky tfad poskytuje fyzickym osobam vhodnym stat se

péstouny poradenskou pomoc souvisejici se svéfenim ditéte do péstounské péce, veetné

specialni piipravy k piijeti ditéte pestounem na prechodnou dobu. Dale Krajsky urad

zajistuje péstountim poradenskou pomoc souvisejici se svéfenim ditéte do péstounské

péce, zejména v otazkach vychovy.

Podle Pokorné (2012, s. 14-15) je mozno na poradenstvi pohlizet z riznych rovin

pohledu.

Jednim z nich je téma, o které se jedna:

a) Vychovné poradenstvi

V ramci vychovného poradenstvi je kladen diraz na jednotlivé oblasti v NRP,

napt. adaptace deti v ndhradni rodiné€, projevy psychické deprivace, poruchy

attachmentu, minulost ditéte, vztahové problémy a dalsi.

b) Socialné-pravni poradenstvi

Socialné-pravni poradenstvi se zaméfuje na zprostiedkovani nahradni rodinné

péce a proces provéfovani zadatell o ndhradni rodinnou péci, charakteristiky

forem ndhradni rodinné péce, stim spojend prava a povinnosti nahradnich

rodici. Do této oblasti také spadd poradenstvi ohledné davek z jednotlivych

systémd.

Dalsi rovinou je charakter poradenstvi:

a)

b)

Preventivni

Preventivni poradenstvi slouzi k predchazeni ptripadnym problémum.
Preventivni poradenstvi tedy idedlné funguje jiz v obdobi ptiprav nahradnich
rodicu k piijeti ditéte.

Zaméfeny na feSeni problému

rrrrr

Vv jejich pocatcich.

Jinym thlem pohledu je forma poradenstvi:

a)

b)

Osobni poradenstvi

V ramci osobniho poradenstvi se jednéd o pfimy kontakt s klientem, tedy napf.
konzultace v kancelati pracovnika poskytujiciho poradenstvi. Vyhodou tohoto
typu poradenstvi mtize byt okamzitd zpétna vazba, dostatek prostoru pro
pfipadné dotazy, navozeni atmosféry divéry.

Telefonické poradenstvi
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Vyhodou telefonického poradenstvi je ¢asova nenaroénost, anonymita. Casto
jde o jednorazové nebo kratkodobé poradenstvi.

c) Elektronické poradenstvi
Elektronické poradenstvi je mén¢ osobni, miize vSak zarucit jistou anonymitu

Jednim z rovin je také doba, po kterou poradenstvi probiha:

a) Jednorazové a kratkodobé poradenstvi
V ramci jednorazového a kratkodobého poradenstvi se jednd o feSeni méné
naro¢nych témat. Klientim je casto zajiSténo zprostiedkovani navaznych
sluzeb.

b) Dlouhodobé poradenstvi
Dlouhodobé poradenstvi umoziluje sledovani feSeného tématu nebo problému

ve vyvoji. Do feSeni problému je mozné zapojeni vice odbornikii.
3.2.2 Priprava péstounii pri prijeti ditéte a dalSi vzdélavani

Podle zakona ¢. 359/1999 Sb. o socialné-pravni ochrané déti § 11 Krajsky urad
zajistuje piipravu fyzickych osob vhodnych stat se péstouny k pfijeti ditéte do rodiny a
poskytuje témto osobam poradenskou pomoc souvisejici se sveéfenim ditéte do
pestounské péce, vcetné specialni ptipravy k pfijeti ditéte péstounem na prechodnou
dobu. Casovy rozsah piipravy k zatazeni zadatele do evidence pro zprostiedkovani
osvojeni nebo péstounské péce Cini nejméné 48 hodin a u zadateli o zafazeni do
evidence osob, které mohou vykonavat péstounskou péc¢i na prechodnou dobu nejméné
72 hodin.

Dale Krajsky Ufad zajiStuje ptipravu déti zijicich v rodiné osob vhodnych stat se
péstouny. Pfiprava déti se provadi ptiméfené vzhledem k jejich véku, rozumové
vyspélosti a v nezbytném rozsahu.

Péstouni tak ziskali prdvo na bezplatné zajiSténi vzdélani. Forma a vzdélavani
pestountl jsou popsdna ve vzdélavacim planu, ktery je vytvofen povétenou osobou ve
spolupréci s péstouny. Tento plan by mél byt zpracovan s ohledem na potieby ditéte a
mél by se zaméfovat na rozvoj kompetenci péstouna a zvySovani kvality vykonu
péstounské péce. Kromé klasického vzdélavani lze také vyuZzivat dal§i formy
vzdélavani, jako je napt. e-learning, samostudium nebo vzdélavani zaméstnanci
doprovazejici organizace. Jednou z forem vzdélavani jsou také nekolikadenni pobyty

(Nada¢ni fond J&T, 2014, s. 16-17).
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Ptiprava péstount na pfechodnou dobu se skldda ze zakladniho piipravného kurzu,
ktery zajiStuje povinnou zakladni ptipravu pro zdjemce o ndhradni rodinnou péci
zahrnujici také péstouny na prechodnou dobu. Cilem zakladniho piipravného kurzu je
predani informaci o problematice ndhradni rodinné péce, piiblizeni minulosti ditéte a
podpora piijeti jeho identity, sezndmeni s potiebami ohrozenych déti, zprosttedkovani
pohledu na to, jaké umény mohou nastat po pfichodu ditéte, podpora piijeti identity
nahradniho rodice, ziskdni divéry v odbornou pomoc a navazani kontakti mezi
jednotlivymi ucastniky (Vavrova, Pokorna, Frantikova, Korcova, Rehakova, 2012, s.
12, 15).

Soucasti pripravnych kurzt je dale nastavbovy piipravny kurz, ktery je specidlné
uréen pro péstouny na piechodnou dobu, ktefi se zucastni zdkladniho piipravného
kurzu. Cilem tohoto nastavbového kurzu je pfijeti ditéte sjeho rodinnou situaci a
vyhledy do budoucna. Soucasti tohoto nastavbového kurzu je rovnéz ptiprava na
odchod ditéte zpéce a jeho predani do jiného prostiedi. Cilem daného kurzu je
sebepoznani a pochopeni vlastnich potieb, zdokonaleni v komunikaci, pochopeni potieb
ditéte a jeho minulosti, porozuméni potiebam biologické rodiny ditéte, moznost vyuziti
vlastnich individualnich a skupinovych moznosti pro feSeni konkrétnich situaci
souvisejicich s pirechodnosti péstounské péce, vyuziti moznosti pfipravy ditéte na
odchod do piivodni rodiny nebo dlouhodobé nadhradni rodiny a piipravy péstounské
rodiny na toto odlouceni. Vzd¢lavani pifesahujici rdmec povinného vzdélani miZe
probihat paralelné se zdkladnim vzdélavacim kurzem ¢i nastavbovym kurzem, nebo az
po absolvovani téchto kurz (Vavrova, Pokorna, Frantikova, Korcova, Rehakova, 2012,
s. 12, 24, 29).

Piiprava pé&stount na pfechodnou dobu je zajiStovana také programem PRIDE, jehoz
licence byla vroce 2012 zakoupena MPSV a jez je soucasti projektu MPSV
»Systémova podpora procesu transformace systému péfe o ohrozené déti a rodiny™.
PRIDE predstavuje standardizovany ramce pro odbornou piipravu a podporu
nahradnich rodin (Salacova, 2015, s. 32).

3.2.3 Setkavani nahradnich rodin

V ramci setkdvani ndhradnich rodin je kladen dlraz na vzajemnou podporu, sdileni a
pfedavani zkuSenosti, zvySovani kompetenci peCovateli formou vzdélavani. Cilem

setkavani rodin je také podpora identity a sebepoznani u déti prosttednictvim socialné-
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terapeutickych a vzdélavacich Cinnosti. Setkdvani rodin miva podobu jednodenniho

dvou nebo tydenniho setkéni (Semeradovéa, Zachatova, Cerna, 2011, s. 57).
3.2.4 Pobyty pro déti za ucelem respitu péstouni

Jedna se o odlehCovaci sluzbu pro péstouny s cilem poskytnout péstountim déti
prostor pro odpocinek, vzdélani a k vyfeSeni osobnich zélezitosti. Tyto pobyty détem
umoziuji Ucastnit se volnoCasovych aktivit, terapeutickych a vzdé€lavacich aktivit

(Semeradova, Zachatrova, Cerna, 2011, s. 57).
Ukelova odleh&ovaci péce

Povinnost poskytnout docasnou pomoc pii péci o dit€ vznikd V zédkonem
definovanych situacich, proto je mozno tento narok oznacit na ucelovou odlehcovaci
péci. Péstounovi je ucelova odlehcovaci péce poskytovana pii vyfizovani osobnich
zalezitosti, mezi které se fadi ucast péstouna na povinném vzdélavani. V ramci ucelové
odlehcovaci péce se jednd o kratkodobou pomoc v fddu hodin nebo dnl. K poskytnuti
osobni péce o dité slouzi nejen registrovani poskytovatelé socidlnich sluzeb a povétrené
osoby, ale také napt. rodinnd centra, agentury péce o dit¢ a dalsi fyzické (Nada¢ni fond

J&T, 2014, s. 13-14).
Neticelova odlehcovaci péce

Odlehcovaci péce plni zejména funkci urcité psychohygieny péstouna pii jeho
narocné c¢innosti. Zakon stanovi narok na tuto odlehCovaci péci v délce alespon 14
kalendainich dni. Doprovazejici osoba miize péstounovi nabidnout pomoc ve vét§im

rozsahu (Nadaé¢ni fond J&T, 2014, s. 14-15).

3.2.5 Odpoledni klub

Odpoledni klub pro ndhradni rodinu slouZi k pravidelnému setkdvani pecujicich
osob s cilem diskutovat o uréitych tématech a sdilet vlastni zkuSenosti. Dalsi ¢innosti je
vzdélavani v uritych tématech. Béhem odpoledne je pro déti péstount vytvoren
program zalozeny na sdileni vlastnich zkuSenosti v NRP a zaméfen na podporu

zdravého rozvoje a sebeurceni (Semeradova, Zachatova, Cerna, 2011, s. 58).
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3.2.6 Svépomocné skupiny

Jednou ze sluzeb pro péstouny jsou svépomocné skupiny, které podobné jako
setkavani nahradnich rodin nabizi vzajemné sdileni zkuSenosti. Vychazi vsak z aktivity
samotnych péstounskych rodin. V ramci setkavani svépomocnych skupin nefacilituje

socialni pracovnik (Semeradova, Zachatova, Cerna, 2011, s. 58).
3.2.7 Podpiirny program

Cilem podpurného programu je zajistit dal$i bezpecny vztah ditéte v ndhradni
rodinné péci prostiednictvim dobrovolnika, ktery s ditétem travi volny ¢as vyuzitim

aktivit napomahajicich rozvoji ditéte (Semeradova, Zachatova, Cerna, 2011, s. 58).
3.2.8 Dalsi podpora péstounskych rodin

V ramci doprovazeni péstounskych rodin pracovnici nabizi také moznost reflektovat
potteby péstounti. Témata pro reflexi se mohou tykat jak pfijatych a vlastnich déti, tak
také osobnich pocitil, vnimani role péstouna, potieby pro dalsi osobni rozvoj. V piipade,
ze péestoun neproziva dobfe svou roli, mize mu byt pracovnikem doprovazejici
organizace zprostiedkovana supervize. Ne&kterd témata, o nichz chtéji péstouni
diskutovat, se nemusi tykat jen péstounstvi, ale mohou se také objevit témata, ktera
mohou nepiimo ovliviiovat kvalitu péce o dité, jako napt. partnerské neshody, odlisné
nazory na vychovu ditéte a jiné. V této situaci pracovnik doprovazejici organizace
vyuziva aktivniho naslouchdni a v pfipadé, Ze téma jiz pfesahuje rdmec sluzby a
kompetence pracovnika, miZze byt péstounovi zprostredkovana navaznd sluzba

(Semeradova, Zachatova, Cerna, 2011, s. 25-26).
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4 Odchod ditéte svéreného do péstounské péce na

prechodnou dobu

Podle MPSV (2013, s. 12) se na planovani piechodu ditéte z péstounské péce na
ptechodnou dobu podileji vSechny zainteresované osoby, tedy poskytovatelé sluzeb,
doprovazejici osoby, véetné péstountl a biologické rodiny. Podrobny pribch prechodu
ditéte s jednotlivymi kroky a ¢asovanim se fidi na zaklad¢ zpracovaného individualniho
planu, ktery stanovuje odpovédnost konkrétnich subjektii, konkrétni prubéh prechodu,
podobu sezndmeni ditéte s novymi pecujicimi osobami, zapojeni ditéte do procesu

prechodu do dalsi péce a jeho vyhodnoceni.
4.1 Doba stravena v péstounské péci na prechodnou dobu

Po ur¢ité dobé vznikaji velmi silné vazby mezi pecujici osobou a ditétem. Je tedy
velmi obtizné (i pro $kolené péstouny) dité piedat dal. Podle Vranové (2011, s. 55) by
tedy bylo dobré stanovit maximalni dobu péce o dité v PPP.

Tato maximalni doba byla novelizaci zdkona ¢. 359/1999 stanovena na dobu
maximalné jednoho roku. Casto se situace ditéte vyfe$i mnohem diive. Mohou vsak
nastat piipady, kdy doba 1 roku neni dostacujici pro stabilizaci situace v biologické
rodiné ditéte nebo nalezeni dlouhodobé ndhradni rodiny pro dité. Soucasné dalsi
kratkodobad zména by mohla ptinést vEtsi potize. V praxi tedy dochazi 1 k tomu, ze dité,
u kterého se nepodaii vyfesit situaci do 1 roku, nadéale setrvava ve stejné pfechodné
péstounské rodiné, do které bylo svéteno, a to i po delsi dobu nez je 1 rok.

Na zéklad¢ studie (Konecna, Sudova, 2011, s. 28) v ramci, které byly zjiStovany
nazory a zkuSenosti ndhradnich rodin, vyplynulo, Ze maximélni doba péce o dité
v pfechodné péstounské péci by méla byt stanovena jak z ditvodu ochrany ditéte, tak
také z dlivodu ochrany péstountl. Jako problémové péstouni vidi, ze po urcité dobé se
mohou na dité¢ navazat a mize byt pro né obtizné se s ditétem rozloucit. Z tohoto
divodu vidi jako diilezité urcit jisty limit pro straveny Cas ditéte v PPPD.

V soucasné dobé¢ je jiz maximalni doba péce o dit¢ v PPPD stanovena zakonem ¢.
359/1999 Sb. o socialné-pravni ochrané¢ déti na 1 rok. Pfedpoklada se vSak, ze dité
svétené do PPP bude odchazet difive. Neni vSak jisté, kdy k tomuto pfechodu dojde. I

pfestoZe je znam termin odchodu ditéte, mohou nastat komplikace napf. na strané
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biologické rodiny nebo na stran¢ dlouhodobé ndhradni rodiny. Dasledkem je, Ze odchod
ditéte mize byt odlozen, coz pestouni na prechodnou dobu vyjadiuji jako obavu
(Konecna, Sudova, 2011, s. 29).

Z rozhovoru s odborniky pracujicimi s péstounskymi rodinami vyplyva, Zze doba, po
kterou je dité umisténé v péstounské péci na prechodnou dobu, je dlouhd. V obdobi, kdy
si dit¢ vytvafi stabilni vazby na pecujici osobu, by mélo byt umisténé ve stabilnim

prostiedi nové rodiny (Barvikova, 2015, s. 26-27).

4.2 Vztah mezi ditétem a pecujici osobou z hlediska odchodu

ditéte z péstounské péce na prechodnou dobu

Podle Gabriela a Novaka (2008, s. 60) ,,adepti na ptechodné péstounstvi museji byt
schopni vniting, ale stejn¢ tak i smérem k pfechodné umisténému ditéti zvladnout
uréitou rozstépenost, ambivalenci ve vytvareni vzajemné citové vazby. Ditéti takovy
péstoun musi umét ddvat najevo citovou ndklonnost. Zaroven ji vSak musi umcét
poskytovat velice obezietné, s urCitym odstupem a davkovat ji tak, aby se vzajemna

vazba nebezpecné neprohlubovala. Lze ocekéavat brzké (mnohdy trvalé) odlouceni.*

4.2.1 Citova vazba mezi ditétem a pecujici osobou a pristup pecujici

osoby k ditéti

Podle Bowlbyho (2010 s. 160, 162) si béhem 12 mésicti novorozenci vytvoii citovou
vazbu k matetské postavé. K matefské postave, nebo také hlavni postaveé, se pak dité
projevuje vazebnym chovanim. V ramci vazebného chovani, nebo-li také attachment
bahavior, jde o typ socialniho chovani, které plni specifickou biologickou funkci. Za
vazebné chovani se povazuje to, co se odehrava, v ptipade, kdy jsou aktivovany urcité
behavioralni systémy.

Bowlby (2010, s. 162) tvrdi: ,,.Behavioralni systémy se vyvijeji v ditéti jakozto
disledek jeho interakci s prostiedim evoluéni adaptovanosti a zejména interakci s hlavni
postavou v tomto prostiedi, totiz matkou.

Z dikazii o vazebném chovani ditéte v prvnim roce Zivota vyplyva, Ze v rodinném
prostiedi vétsina déti ve v€ku 3 mésice reaguje odliSné na matku a na ostatni lidi. Dité
pii spatfeni matky reaguje ismeévem, hlasovym projevem a sledovanim matky, a to po

delsi dobu, nez na ostatni lidi. Chovani udrzujici blizkost je nejvice patrné v ptipadé,
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kdy matka odejde z pokoje. Dité se poté projevuje placem a snahou se k matce dostat.
V situaci, kdy se matka vraci, dit¢ reaguje usmévem, natahovanim rukou a slastnym
pobrukovanim. I kdyz je u ditéte zjevné vazebné chovani i k dal§Sim znadmym dosp&lym
osobam, k matce se projevuje diive, silnéji a vytrvaleji. I kdyz existuje mnoho dikazii o
tom, ze typ péce, které dit¢ dostdvad od matky, hraje vyznamnou roli ve vazebném
chovani, je dulezité také vyjadfit, do jaké miry dit¢ samotné iniciuje interakci a
ovlivilyje jeji formu (Bowlby, 2010, s. 178-181).

V pribéhu druhého roku zivota vétSina déti orientuje své vazebné chovani k vice
rozpoznanym lidem. Nékteré déti si voli vice nez jednu vazebnou postavu jiz témef
v okamziku, kdy zacnou rozliSovat. Piestoze si dit¢ ve véku 12 mésicti vytvoii vice
vazebnych postav, nepfistupuje k nim rovnocenné. Je zjevné, Ze na vytvoreni hlavni
vazebné postavy a pfipoutdni se k dal$i postavam, ma znacny vliv to, kdo o dité pecuje
a také sloZzeni domacnosti, v niz dité Zije. Casto to byva matka, otec, sourozenci a nékdy
také prarodi¢e. Mezi témito postavami si dit¢ s nejvétsi pravdépodobnosti vybere svou
hlavni postavu, ale 1 vedlejsi postavy. Je obvyklé, Ze hlavni vazebnou postavou se stava
biologickd matka. Tuto roli v§ak mohou zastat i1 jin¢ osoby. Jestlize se zastupce matky
k ditéti chova matefsky, dit¢ se k nému bude chovat tak, jak by se jiné dité chovalo ke
své biologické matce. Matetské chovani znamenda chovani, které¢ se vyznacuje socialni
komunikaci, pohotovymi reakcemi na signdly a pohyby ditéte. Nahradni matka se
k ditéti tedy muze chovat matetsky a mnohé takto také jednaji (Bowlby, 2010, s. 264-
265).

Z této kapitoly je tedy patné, Ze dité, které je v prvnich mésicich zivota svéfeno do
pestounské péce na prechodnou dobu, si mize za svou hlavni vazebnou postavu zvolit
pravé péstouna nepfechodnou dobu, a to v piipadé, Ze se péstoun k ditéti chova
matefsky. Podle niZe popsanych tvrzeni o vizi pfechodné péstounské péce, je snadné si
piedstavit, ze péstoun se ptikloni k tomuto pfistupu, i kdyz na druhou stranu by mé¢l
jednat profesionalné vzhledem ke své piechodné roli.

Néhradni rodiny, které diskutovaly o tématu vztahu mezi pfechodnym péstounem a
sveéfenym ditétem (Konecnd, Sudové, 2011, s. 56), tvrdi, ze PPPD jde proti logice
samotné véci. Na jednu stranu ma piechodnd péstounskd péfe poskytnout ditéti
plnohodnotnou nadhradu rodicovského prostfedi. Na druhou stranu neni mozné, aby
vznikla hlubsi citova vazba mezi ditétem a pecujici osobou.

Otazkou pro pecujici osoby a odborniky v dané oblasti zlstava, jak zajistit, aby se

pestoun na dité citové nenavazal. Podobné na tento problém poukazuji Koluchova a
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Sobotkova (2004, s. 14), které tvrdi, Ze zastanci koncepce péstounské péce na
prechodnou dobu si protife¢i. Na jednu stranu zastanci PPP argumentuji Umluvou o
pravech ditéte, predevsim pravem na lasku a blizky vztah.

Podle Koluchové a Sobotkové (2004, s. 14) zastanci péstounské péce na prechodnou
dobu neberou v potaz, Ze jednou z psychickych potieb ditéte je vidina spolecné
budoucnosti srodinou, resp. péstouny. Dit¢ musi védét, kam patii. Autorky dale
argumentuje tim, Ze bez pevnych a hlubokych vztahti profesionalnich péstount k détem
neni mozné poskytovat kvalitni péci. Jako dalsi argument vySe uvedené autorky uvadi
nemoznost zajistit, aby se malé dité v péstounské péci na prechodnou dobu na péstouna
citové neupnulo. Otazkou tedy je, jak by méli péstouni na pfechodnou dobu pracovat
S vytvafenim vztahu k ditéti a poskytovanim lasky ditéti.

Podle Koluchové a Sobotkové (2004, podle Sobotkova, Ocenaskova 2013, s. 17)
muze peCovat o dit€¢ kterdkoliv dospéla osoba, kterd je schopna zajistit ditéti jeho
zakladni poteby. Na druhou stranu dit€ potiebuje zaroven také vychovu a lasku. Ve
vychové jde o predavani hodnot, formovani osobnosti, o vzdjemném pisobeni mezi
rodi¢em a ditétem a kvalitu vztahd. Pokud vSak rodi¢e nejsou schopni napliiovat i tyto
potfeby ditéte, je nezbytné, aby jejich tlohu pievzala jina pecujici osoba, ktera bude
schopna tyto potfeby naplnit. Stale vSak zde také vystupuji biologicti rodice, kteii Casto
1 nadale projevuji o dité z4jem.

Stimto problémem se setkdvaji slovenSti odbornici v ramci poskytovani
profesiondlni péstounské péce, ktera je po psychologické strance podobna piechodné
péstounské péci. Je poukazovano na to, ze déti v souvislosti se svymi psychickymi
potiebami vyzaduji po matkach slib stalé lasky. Profesiondlni rodice, ktefi jsou
v obdobné pozici, jako péstouni na ptfechodnou dobu, takovyto slib nemohou naplnit,
coz vyvolavd pro profesiondlni péstouny dilema (profesiondl versus rodi¢) a
samoziejmé také vyvojové riziko pro dité¢ (Sobotkova, Ocenaskova, 2013, s. 17-18).
Tyto odbornice poukazuji také na Matéjckovu nésledujici tezi o stalosti prostiedi.

Staronova psychologickda moudrost totiz pravi, ze ma-li se dit¢ vyvijet v osobnost
psychicky zdravou, je potfeba, aby mélo naplnéno pét vitalnich potieb:

1. Potfeba urcittho mnoZstvi, proménlivosti a kvality vnéjSich podnéta. Jeji
uspokojeni umoznuje naladit organismus na urcitou zadouci uroven aktivity.

2. Potfeba urc€ité stalosti, fddu a smyslu v podnétech, to znamena "smysluplného

svéta". Uspokojeni této potieby umoziiuje, aby se z podnétd, které by jinak byly
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chaotické a nezpracovatelné, staly zkuSenosti, poznatky a pracovni strategie. Jde tedy o
zakladni podminky pro jakékoliv uceni.

3. Potieba prvotnich emocionalnich a socidlnich vztahii, to znamena

k osobé matky a k osobam dalSich priméarnich vychovateli. Jeji nalezité
uspokojovani pifindsi ditéti pocit zivotni jistoty a je podminkou pro zadouci vnitini
integraci jeho osobnosti.

4. Potteba spolecCenského uplatnéni a spolecenské hodnoty, z jejihoz uspokojeni
vychéazi zdravé uvédomeéni vlastni identity. To je pak dale podminkou pro osvojeni
uzitecnych spolecenskych roli a hodnotnych cilt zivotniho snazeni.

5. Potteba "oteviené budoucnosti". Jeji uspokojeni dava lidskému zivotu Casové
rozpéti a podnécuje a udrzuje jeho Zivotni aktivitu. Nadéje pfekonava stagnaci.

Proti témto tezim stoji mySlenka pfechodného umistovani déti. Vhodné muize byt
umisténi zdravého mladsiho kojence do PPP, nez se vytidi adopce. U starSich, citoveé
deprivovanych déti, predevsim batolat a ptedSkoldki mohou nastat komplikace
(Sobotkova, Ocenaskova, 2013, s. 18)

Z hlediska moralniho muze byt pro pfechodné péstouny obtizné reagovat u déti
batoleciho a piedskolniho véku na jejich touhu citové se pfipoutat, pokud tuto potiebu
neméli naplnénou v biologické rodiné ¢i v tstavnim prostfedi. Pfesunt déti se obavaji
jak dlouhodobi péstouni, tak také ti pfechodni i fada odbornikd. Kladou si otazku, zda
pfechodnost péce 1ze zvladnout ve prospéch ditéte, zda se nezvrtne ve sttidani prostredi
(Sobotkova, Ocenaskova, 2013, s. 29).

V souvislosti s vyse uvedenymi tvrzenimi vyvstava dilema, a to, zda by mél péstoun
pfistupovat k ditéti profesionalné nebo lidsky? A pokud by mél uplatiiovat oba pfistupy,
tak v jaké mife? Toto dilema lze pfirovnat k dilematu, se kterym se setkavaji odbornici
V této oblasti na Slovensku, kde je poskytovdna profesionalni péce, kterd je obdobna
jako v Ceské republice péstounské péée na piechodnou dobu.

Profesionalni rodi¢ je zaméstnancem, s jinymi profesemi vSak tuto nelze srovnavat.
Je nejlepsi, pokud dimenze rodiny ptevySuje, neni vSak mozné uplné potlacit
profesionalizaci péce. Profesiondlni rodic¢e na Slovensku se béhem péce o svérené dite
setkavaji s rtiznymi piekazkami, které mohou zasahovat do prostfedi rodiny, ¢imz
mohou naruSovat pfirozenost rodinného zdzemi. Profesionélni rodic¢e popisuji jednotlivé
zasahy do rodinného prostiedi napf. castou kontrolou vedeni détského domova,

administrativni ¢innosti, vyhodnocovanim chovani déti, zasahovanim biologickych
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rodi¢li do profesionalnich rodin (Bohovicova, Matej, Olejarova, Prihradnd, Priehradny,
2000, s. 31-32).

Také Skoviera (2007, s. 132) se vénuje ve své publikaci ,,Dilemata nihradni
vychovy®, profesiondlnimu néhradnimu rodicovstvi, kde poukazuje na dilema
odbornosti a lidstvi. Popisuje profesionalniho rodice jako zaméstnance, ktery pisobi
jako do¢asny rodi¢ - vychovatel. Profesionalni rodi¢ obdobné jako v Ceské republice
pestoun na piechodnou dobu poskytuje péci ditéti kratkodobé. V profesionalnich
rodindich by tak neméla existovat spoleCnd vize budoucnosti. Zaméstnavatel
profesiondlnich rodic¢t poskytuje zakladni podporu. Kontakt s biologickym rodi¢em je
¢asto dohodnuty a probiha na neutralnim mist¢.

Naopak odbornici pracujici s péstounskymi rodinami podle Barvikové (2015, s. 26)
tvrdi, je omylem razit tezi, Ze péstoun je staitem placeny ,,profesiondl®, ktery si nesmi
k ditéti vytvofit pevnou citovou vazbu a ze praveé nedivéra a ¢asta zklamani mohou vést
k emoc¢ni plochosti, khledani néfeho nahradniho k uspokojeni citovych potieb a
neschopnosti vytvaret pevné citové vazby v dospélosti.

Vyvstavaji tedy otazky. Jaky pfistup by mél péstoun na ptechodnou ke svéfenému
ditéti uplatnovat- lidsky nebo profesiondlni? A pokud uplatiiovat oba pfistupy, tak
Vv jaké mire? Jak by vlastn¢ m¢l vypadat vztah mezi péstounem na piechodnou dobu a
svéfenym ditétem v souvislosti Sobavami ve vySe uvedenych tvrzeni odbornikd a
nahradnich rodin? A jak pracovat se vztahem mezi svéfenym ditétem a pecujici osobou,

pokud bychom brali v potaz Bowlbyho teorii vazby?
4.2.2 Zajisténi bezpecného vztahu mezi ditétem a pecujici osobou

Ve studii (Kone¢na, Sudova, 2011, s. 36-37), vramci které byly mapovany
zkuSenosti a nazory odborniki a nahradnich rodin jeden z respondentti uvadél, jakou
vidi moznost v zajiSténi bezpetné¢ vazby mezi pecujici osobou a ditétem, tak aby se
mezi nimi nevytvofil hluboky vztah a aby pro pfechodné pé&stouny nebylo pfedani ditéte
traumatizujici. Respondent uvedl, ze vztah mezi pecujici osobou a svéfenym ditétem
muZe byt analogicky jako vztah mezi tetou nebo strycem a netefi nebo synovcem.
Podobnost je zde znazornéna v kratkodobosti péce a brzkém pifechodu zpét a
samoziejme také ve vztahu jaky dité a pecujici osoba pocit'uje k blizké osobé (teta, stryc
a netef, synovec). Jako klicové zde respondent vidi samotné oslovovani pecujici osoby -

Hteta, stryc®. Je dilezité, aby si dit¢ uvédomilo, ze pecujici osoba neni rodiCem, ale
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tetou nebo strycem, kteti se o dité staraji po dobu, po kterou nemuiize péci zajistit jejich
vlastni rodi¢. Jako hlavni faktor urcujici ochotu péstounti stit se péstounem na
piechodnou dobu a zvladnout odchod ditéte z PPPD je povazovan odchod ditéte do
dobrého prostiedi. Tento faktor oznacili rodie i odbornici za vyznamny, jelikoZ Si
dokazou predstavit predat dit¢ fungujici rodin€, nebo alespon roding, kde doslo k urcité
naprave, nez rodiné, kde dit¢ bude mit zajisténé jen zékladni potieby a z niz mize mit
dité¢ strach. Jako dtlezité, rodi¢e a odbornici uvedli moznost ziskat zpravy o vyvoji
situace ditéte po odchodu z PPPD.

Podle Gabriela a Novaka (2008, s. 60) se vétsina psychologli pusobicich v oblasti
nahradni rodinné péce shoduje v tvrzeni: ,,Adepti na prechodné péstounstvi museji byt
schopni vnitin€, ale stejné tak i smérem k pfechodné¢ umisténému ditéti zvladnout
uréitou rozstépenost, ambivalenci ve vytvafeni vzajemné citové vazby. Ditéti takovy
peéstoun musi umét davat najevo citovou ndklonnost. Zaroven ji vSak musi umét
poskytovat velice obezietné, s urCitym odstupem a davkovat ji tak, aby se vzdjemna
vazba nebezpecné neprohlubovala. Lze oc¢ekavat brzké odlouceni.

Nachazi se zde mozna paralela s Batesonovym konceptem dvojné vazby (double
bind). Podobny typ dlouhodobéjsiho projevu blizkych osob k ditéti neni pro jeho zdravy
psychicky vyvoj ptiznivy. Zaroven vytvareni téchto projevi pak také zpétnovazebnymi
mechanismy plsobi negativné na jeho plvodce, tedy pfechodného péstouna (Gabriel,
Novak, 2008, s. 60-61).

Dvojnéa vazba nastane v situaci, kdy ¢lovék dostane dvé nebo vice protichiidnych
zprav od jednoho nebo vice ¢lent rodiny, s nimz existuji zivotné dilezité vztahy
(Callens, 1993, s. 15).

Dale také Cairns (2013, s. 77-80) popisuje Ctyistupiiovy plan postupu a spoluprace
nahradniho rodice s ditétem s nenaplnénou potiebou vazby. Urcité body je mozné
aplikovat i v ramci pfechodné péstounské péce. Jsou to zejména kroky vztahujici se
k péci o samotné péstouny.

Podle Cairns (2013, s. 77) je prvnim krokem bezpecného pfistupu oddanost, v ramci
které je potieba vyuzivat empatii ve vztahu k ditéti. Pecujici osoba poté bude schopna
vnimat svét z pohledu ditéte, ktery mtze byt odliSny od plvodnich predstav a
predpokladl peCovatele.

Dalsim krokem pfistupu k détem s nenaplnénou potiebou vazby je osobni podpora
spocivajici v udrzovani jiz stavajicich vztahti a vazeb s dalSimi osobami v okoli

péstouna na piechodnou dobu, ale také nalézani novych vztaht. Prostfednictvim
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udrzovani a nalézani vztahl je budovana odolnost ¢loveéka a soucasné je posilovano
jeho psychické zdravi. Zaroven je takto budovana opora pro pecujici osobu, jez se mize
Vv tizivych chvilich obratit k lidem jako ke zdroji pomoci a podpory.

Ttetim krokem je profesionalni dozor, ktery bych spise nazvala jako institucionalni a
profesiondlni podporu. Tato instituciondlni podpora je urCena zpravidla pro pecujici
osoby, které pracuji s ditétem ve svém rodinném prostiedi, tedy péstouny nebo
adoptivni rodice. Tato profesiondlni podpora ndhradnimu rodi¢i nebo pecCovateli
poskytuje poradenstvi, upozornuje na riizna rizika spojena s péci o dité¢ a vénuje také
prostor potfebam pecujicich osob, a to z hlediska odbornosti.

Poslednim krokem je pak vybudovani prostiedi spole¢né s dalSimi zainteresovanymi
osobami k vytvofeni jisté vazby. - V ramci tohoto kroku je dilezité dodrzovat piistup
dospé€lého Eloveéka k ditéti tak, aby odpovidal jejich tloze ve vztahu k ditéti, zaroven je

vSak potieba postarat se o pevnost zakladnich struktur, které dit¢ obklopuji.
4.3 Navrat ditéte do biologické rodiny

Podle MPSV (2013, s. 13) ,Pfechod ditéte do vlastni rodiny je tieba dobie
naplanovat, dit¢ na néj pfipravit a ptechod provadét postupné, v zavislosti na tom, jak
dlouho dité pobyvalo v pfechodné péstounské péci a jaké byly divody odchodu z jeho
vlastni rodiny*.

Déle je potfeba naplanovat, jakou formou bude rodina podporovana po ptichodu
ditéte a jakym zplsobem budou probihat kontakty ditéte s péstouny na piechodnou
dobu po piedani ditéte zpét do biologické rodiny. Pro biologickou rodinu je dulezité
vysvétlit vyznam kontakta ditéte s prechodnou péstounskou rodinou.

Ze studie (Kone¢na, Sudova, 2011, s. 36-37) vramci které byly mapovany
zkuSenosti a nazory odborniki a nahradnich rodin vyplyva, Ze by méla byt prechodnym
péstounlim poskytnuta pomoc po svéteni ditéte zpét do biologické rodiny nebo do
dlouhodobé nahradni rodinné péce. Nahradni rodiny a odbornici se zde shoduji v tom,
Ze by bylo potieba zajistit podporu formou doprovazeni jak péstounim na ptechodnou
dobu, tak také biologickym rodinam, a to po svéfeni ditéte zpet do biologické rodiny.

Soucasti vyzkumu k diplomové praci bylo sledovéano také to, jak probiha kontakt
ditéte s pestouny na prechodnou dobu po odchodu ditéte z PPPD a jakym zptsobem je

tento p€stoun oSetten.
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4.3.1 Spoluprace nahradniho rodice s biologickou rodinou

Spoluprace mezi pecujici osobou a biologickou osobou skyta fadu uskali, jejichz
dasledkem casto byva pocit nejistoty, negativni pohled na druhou stranu a odmitani
soucinnosti. K vytvoreni smysluplné spoluprace mezi biologickou rodinou a pecujici
osobou je potieba nastavit vhodné podminky.

Skoviera (2007, s. 134) popisuje podminky spoluprace nasledovné. Spoluprace by
méla byt orientovana na soucasnou situaci a budoucnost ditéte. Je vyznamné, aby byla
spoluprace odborné zdivodnéna. Spoluprace by neméla vést k prohlubovéani rozporu
mezi pfedchozim a nadhradnim prostfedim. Spoluprace by neméla obé€ strany stavét proti
sob& a ohroZovat je. Vzdjemnd spoluprace by méla biologické rodice a dit¢ smétovat
Kk pozitivni zmén¢. Dulezité je, aby dité pochopilo svou soucasnou situaci S ohledem na
svlj vék a rozumové schopnosti a za pomoci dalSich osob ji dokazalo piijmout.
Vzijemna spoluprace by meéla byt postavena na zdkladé svobodné volby vsech

zainteresovanych osob.
4.3.2 Kontakt ditéte s biologickou rodinou

Nova pravni Uprava piedpokladd rozvijeni vztahi ditéte v péstounské péci
s biologickou rodinou a pfedev§im kontakt ditéte s ¢leny jeho rodiny. Pokud biologicti
rodice projevuji o dit€ zajem, byva to Casto ku prospéchu ditéte, a to predevsim v dobg,
kdy dité patrd po svych kotfenech (Bubleova, Frantikova, Vyskocil, Vavrova, Pokorna,
2014, s. 20-21).

Dité, které bude svéfené do adopce, mize rovnéz patrat po svych piechodnych
péstounech. O problematice kontaktu ditéte s pfechodnymi péstouny se zminim v dalsi
kapitole.

Podle Uhlitové (2015, s. 42-43) se s novou upravou zakona tak méni celkovy pristup
Vv péstounské péci, v ramci kterého je tkolem socialniho pracovnika podporovat kontakt
ditéte s biologickou rodinou. Uhlifova vSak zdiraznuje obavu z nepochopeni povinnosti
udrzovat, rozvijet a prohlubovat soundleZitost ditéte s osobami ditéti blizkymi, kdy
socialni pracovnik muiZze povazovat za nutné realizovat styk ditéte s biologickou rodinou
I v pfipad€, ze toto neni v zajmu ditéte. Za vhodné je povazovano zvoleni spravného
typu kontaktu ditéte s biologickou rodinou v ramci tymového rozhodnuti socidlniho
pracovnika OSPOD, doprovazejiciho pracovnika péstounské rodiny, péstound,

biologické rodiny s dirazem na nazor ditéte, pokud je tohoto schopné. Na zdklad¢
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jednotlivych bodld je mozné¢ dobife nastavit kontakt ditéte s biologickym rodi¢em.
Témito body jsou ucel a cil kontaktu, vztah mezi dit¢tem a biologickou rodinou,
bezpecnostni rizika kontaktu pro dité, prani ditéte, vyvojova faze a psychicky stav
ditéte, podpora péstounti, podpora rodicli a podpora ditéte, zmény ve vztahu béhem
posledniho kontaktu, kontakt s SirSi rodinou, misto setkavani ditéte a rodica.

V ramci doprovazeni péstounskych rodin je dilezité ze strany doprovazejiciho
socialniho pracovnika podporovat v ptipravé jak dité, tak také péstouny na kontakt
ditéte s biologickou rodinou. Piiprava mize probihat prostfednictvim probirani
ofekavani a emoci na stran¢ péstountl. Nachazi se zde také prostor pro dotazy a diskuzi
nad riziky kontaktu. Socialni pracovnik spolecné s péstounem muze napladnovat
jednotlivé kroky, jak postupovat v ur€itych situacich a jak reagovat na jisté dotazy a
témata, ktera se mohou béhem kontaktu oteviit (Semeradova, Zachatrova, Cerna, 2011,
s. 19).

Ze strany péstound na piechodnou dobu se ocekava aktivni piistup pii kontaktu
ditéte s biologickou rodinou, pficemz jejich ukolem je spolupracovat i s ostatnimi ¢leny
tymu na zlepSeni situace biologickych rodi¢l posilovanim jejich vychovnych a
pecovatelskych schopnosti, aby bylo pfipadné mozné vratit dit€ do ptivodni rodiny. U
pestounti na prechodnou dobu v ramci dlouhodobéjsi péstounské péce vsak muze
na strané biologické rodiny, nestabilitou efektu odborné pomoci a nejistotou vyvoje
v pivodni rodiné. K tomu také pfispiva nejistota z budoucnosti vykonu a vhodnosti
vybéru péstounské péce (Gabriel, Novak, 2008, s. 62).

Na prvnim misté¢ vSak stoji zajiSténi bezpe€nosti pro dit€¢ bcéhem kontaktu
s biologickou rodinou. V poptedi pak také musi byt zajem ditéte. Pro zajisténi
takovychto podminek je mozné, aby byl kontakt ditéte s plivodni rodinou upraven. Dale
se zde nachazi moznost vyuZit asistenci u kontaktu ditéte s biologickou rodinou, coz
V praxi znamena, ze u styku ditéte s rodinou je pfitomna tieti nestranna osoba, kterou je
zpravidla socialni pracovnik, psycholog nebo jiny mediator (Bubleova, Frantikova,
Vyskocil, Vavrova, Pokorna, 2014, s. 21).

Za vhodné je povazovano, pokud se péstouni seznami s biologickymi rodici jesté
pted samotnym kontaktem ditéte s nimi. V ramci setkavani ditéte s biologickou rodinou
je dulezité upravit podminky styku ditéte s témito rodi¢i. Zejména v ptipadech, kdy je
ze strany biologickych rodict obtizna spoluprace, je vhodné sepsat pisemnou dohodu o

styku ditéte s biologickymi prarodi¢i, kterd bude upravovat cetnost, misto, dobu
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kontaktu, ale také predani ditéte, ale také za jakych podminek se bude kontakt
uskuteciiovat.

V ramci kontaktu ditéte, které setrvava v péstounské péci na piechodnou dobu a je
ziejmé, Ze se vrati do své puvodni rodiny, je dulezitda podpora ditéte v kontaktu
s biologickou rodinou ze strany pé&stounti a odbornikii zainteresovanych do daného
ptipadu. Tento pristup ma vést k usnadnéni ptechodu ditéte zpét do rodiny, ktery ma byt
pro dit¢ klidny a radostny (Bubleova, Frantikova, Vyskocil, Vavrova, Pokorna, 2014, s.
21-23).

4.4 Prechod do dlouhodobé nahradni rodinné péce

Podklady pro rozhodnuti o zprostfedkovani shromazd'uje piislusny OSPOD ditéte ve
spolupraci s péstouny na prechodnou dobu. Jedna se o aktualni vyhodnoceni situace
ditéte véetné¢ zprav o jeho zdravotnim stavu. Dlouhodobd ndhradni rodina by méla
chéapat vyznam prechodné péstounské péce a souhlasit s ur€enym postupem piechodu
dité¢te z PPPD. Pfechod by mél obsahovat jednotlivé kroky, mél by byt postupny.
V urcité chvili o dité pecuji ob¢ rodiny, postupné se vSak hlavni pecujici rodinou stava
dlouhodoba nahradni rodina - péstounska nebo osvojitelskd (MPSV, 2013, s. 13).

Jednotlivé kroky se skladaji z vyfizovani naleZitosti spisové dokumentace pro
nahlasSeni ditéte do nahradni rodinné péce zahrnujici obCanstvi, socidlni zpravu a jiné. O
dalSi potfebné nalezitosti se staraji zpravidla péstouni. Tykad se to vétSinou zajiSténi
psychologického posudku ditéte, zdravotni zpravy, fotografie a dalsi. Po zkompletovani
spisové dokumentace socialni pracovnik nahldsi dit¢ do ndhradni rodinné péce ke
zprostiedkovani, na ptisluSny krajsky ufad. Krajsky urad postupuje tak, Ze poradni sbor
projednd vhodné mozné osvojitele a poté ozndmi vhodnost stat se osvojitelem ditéte.
Nasledné psycholog a sociélni pracovnik krajského ufadu budouci osvojitele sezndmi se
spisovou dokumentaci ditéte a jeho situaci, s pravnimi otazkami a dalSim postupem.
DalSim krokem je spolecné setkani péstounti, mnohdy také spole¢né s ditétem. Béhem
setkani jsou osvojitelim pfeddny informace o Zivoté ditéte a je nastinén vyhled na
predani ditéte. Proces kon¢i pfedanim ditéte, viz popsané vyse (MPSV, 2011, s. 36-37).

Z formélniho pohledu dochézi k pfechodu ditéte zacatkem kalendainiho mésice.
V praxi je vSak pfechod ditéte pozvolnéjsi a s dirazem na piekryv. Pfechod by mé¢l trvat
u meésic¢nich déti v fadu dnt, u Skolnich déti zhruba mésic. Délka pfechodu by vsak

neméla presdhnout tii meésice. Podobné jako zamilovanost by meéla trvat 1 délka
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pfechodu, nebot’ natéSené ocekavani se mize strhat a nasledné se mize objevit vici
rodi¢im apatie a lhostejnost. Na zakladé zkusenosti rodic¢t vyplyva, ze dit¢ se silngji
vaze na osobu, ktera je aktivnéj$i. Vztdhne-li se tato zkuSenost K pfechodu ditéte
Z péstounské péce na prechodnou dobu do dlouhodobé nahradni rodinné péce, ukazuje
se, ze pokud osvojitelé travi s ditétem vice Casu nez prechodni péstouni, vytvofi si k nim
dité silngjsi vazbu a prechod z jedné rodiny do druhé nebude pro dité natolik ukorny. I
nadale je mozné a vhodné, aby se dit¢ setkavalo s péstouny na piechodnou dobu.
Ptechod ditéte z jedné do druhé domécnosti by tedy nemélo byt bodovou zalezitosti, ale
m¢él by postupovat gradualné. Nesmi byt nastavena odvykaci lhtita, ale naopak péstouni
na ptrechodnou dobu by méli figurovat v nové rodin€ jako rodinni znami. Kontakt ditéte
S péstouny na ptrechodnou dobu po odchodu z jejich péce by mél trvat u ro¢niho ditéte
pil roku. U star$ich skolnich déti az dva roky (Klimes, 2012, s. 21-25).

Zakladem dobrého ptechodu ditéte je vytvoreni kvalitniho individudlniho planu
ochrany ditéte, ktery bude uZite¢nym privodcem timto naroénym procesem, a jez se
bude upravovat a ménit na zaklad¢ potieb ditéte a dalSich zainteresovanych osob
(Hlaskovi, 2012, s. 30).

Soucasti [POD by mél byt nastaven plan jednotlivych krokt, podle kterych
jednotlivé osoby postupuji. Tyto kroky zahrnuji, kdy a kde setkani jednotlivych
subjektl probehne, kdo se ho bude Gcastnit a do jakého terminu se nejpozdéji uskutecni
predani ditéte a predavaci proces bude ukoncen. Od péstounti na ptechodnou dobu se
béhem tohoto procesu ocekdava, ze si budou uvédomovat odpovédnost béhem tohoto
procesu a nevahali se poradit s pracovniky OSPOD v uskute¢novani jednotlivych krokd.
Dale je dilezité, aby pé&stouni na ptechodnou dobu vnimali novou rodinu a cely proces
prechodu ditéte pozitivné a snazili se o spolecné vytvoreni atmosféry duvery (Hlaskovi,
2012, s. 30-31).

4 .. o ; £y o .- .
Individudlni plan ochrany ditéte vychazi z vysledki komplexniho vyhodnoceni ditéte, piipadné i rodiny. Je

potieba, aby byl sestaven realisticky, a to s ohledem na uréené cile a zplsob jejich dosaZeni a také s ohledem na
dostupnost a kapacitu sluzeb, které budou za Gi¢elem jejich naplnéni poskytovany. Ugelem IPOD je spoleéné s klienty
stanovit strategie k dosaZeni stanovenych cild, poskytnout rodindam a OSPOD navod, jak zmén dosahnout a urcit

kritéria pro hodnoceni vyvoje v rodiné (Pemova, Ptacek, 2012, s. 103).
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4.5 Definitivni piedani ditéte a ukoncéeni piechodné

péstounské péce

Okamzik definitivniho pfedani ditéte musi byt spolecné naplanovan a pracovniky
OSPOD, DO, péstouny a ptebirajici rodinou. V piipadé, Ze by dité na situaci reagovalo
negativné, je nutné naplanovat dalsi kroky. Péstouni by se méli na ptrechod prfedem
piipravit a poskytnout prebirajici rodin¢ veSkeré doklady ditéte. I nadale by péstouni
méli byt k dispozici v ptipadé, ze by prebirajici rodina méla n¢jaké nejasnosti tykajici se
péce a zvyklosti ditéte. Je také vhodné, aby i nadale po urcitou dobu péstouni udrzovali
s ditétem kontakt s postupnym rozvolnovanim téchto styki. Je dalezité, aby piebirajici
rodina dodrzovala zvyklosti déti do doby, nez je moZzné nastavit nové zvyklosti
s ohledem na potifeby a vyvoj ditéte. Péstouni musi byt informovani o tom, ze maji
povinnost nahlésit piisluSnym ufadim ukonceni péce o svéfené dit¢ a tim padem
pfechod do pohotovostniho rezimu. Maximalni délka této pohotovosti je stanovena v
dohod¢ o vykonu péstounské péce. Doba na zotaveni kazdé péstounské rodiny je vSak
individudlni a DO mutze vhodnou délku této doby doporucit. Po danou dobu je vhodné,
aby se péstouni vénovali své vlastni roding, zaméfili se na utuzovani vzéjemnych vztahti
ale také na vlastni regeneraci a osobni rust (Hlaskovi, 2012, s. 34-35).

Po ukonceni procesu predavani ditéte je tfeba se zaméfit na potfeby péstounil na
prechodnou dobu. Je nezbytné dat jim prostor na vyrovnani se se ztratou s moznosti
vyuziti terapie ¢i supervize. U zaCinajicich péstount na pfechodnou dobu je predevsim
potieba provést podrobné vyhodnoceni pribéhu vykonu PPPD. Vytvafi se na zakladé
hodnoceni od péstountl, od doprovazejici organizace, nahradni rodiny, kterd pievzala
dité, ptipadné od ditéte. Zpravidla se hodnoti:

e Co bylo ptinosem, co se dafilo, pfipadné nedafilo a pfisté by se meélo zmenit
e Co potiebovalo dité nejvice

e (o pottebovali a potfebuji péstouni

e Poskytnout péstouniim dostatek prostoru na proziti ztraty a vyuziti supervize
e Vyhodnoceni, zda je dané péstounska rodina pfipravena piijimat dalsi déti do

PPPD (MPSV, 2013, s. 14).
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5 Metodologie a etické souvislosti vyzkumu

Ve vyzkumné c¢asti se vénuji cili vyzkumu, vyzkumnym otdzkam a popisu
vyzkumného souboru. V nasledujici podkapitole se zabyvam etickymi souvislostmi
vyzkumu zahrnujici informovany souhlas a anonymizaci dat.

V dal$ich podkapitolach se pak zaméfuji na vyzkumnou strategii, vyzkumny pfistup
a rozebiram metodu ziskavani dat se zaméfenim na triangulaci. Dale pak popisuji rozbor

ziskanych dat, konkrétn¢ kodovani.
5.1 Cil, vyzkumné otazky a vyzkumny soubor

Cilem prace je popsat osobni pifipravu péstouna na ptfechodnou dobu na odchod
ditéte svéfeného do jeho péce, a to jak v kontextu institucionalni opory, tak ptipadnych
dalsich vlastnich postupti a strategii.

Od tohoto cile se pak odviji vyzkumna otazka, tedy: Jak vypad4 osobni pfiprava
péstouna na piechodnou dobu na odchod ditéte svéfeného do jeho péce, a to jak v
kontextu institucionalni opory, tak ptipadnych dalsich vlastnich postupti a strategii?

V ramci vyzkumu jsem se ddle zamétovala na tato témata:

e Priprava péstouna na odchod ditéte z PPPD za pomoci odborné podpory

e Pfiprava péstouna na odchod ditéte z PPPD za pomoci neformalni podpory
e Piiprava péstouna na odchod ditéte z PPPD za pomoci vlastnich strategii

e Vztah mezi pfechodnym péstounem a svéfenym ditétem

Vyzkumnym souborem jsou péstounky na pfechodnou dobu, které jiz maji zkuSenost
s pfedanim ditéte do dlouhodobé nahradni rodinné péce nebo zpét do biologické rodiny
a které maji uzavienou dohodu s doprovazejici organizaci pro NRP. Dale jsou
vyzkumnym souborem pracovnice doprovazejicich organizaci, které jsou nebo byly
klicovym pracovnikem danych péstounek. To znamena, Ze s témito péstounkami
spolupracovaly na zajiSténi kvalitni péCe o svéfené dit€¢ a poskytovaly jim podporu a
pomoc pied piijetim ditéte do PPPD, béhem piedani ditéte do nasledné péce a 1 po
pfedani ditéte. Socidlni pracovnice doprovazejicich organizaci byly zvoleny z diivodu

velmi Uzké spoluprace s péstounkami na piechodnou dobu.
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5.2 Etické souvislosti vyzkumu

Podle Hendla (2005, s. 155) jsou etické otazky ve spolecenskovédnim vyzkumu
dilezitym aspektem. Hlavnimi etickymi pravidly, kterym se budu vénovat

Vv nasledujicich ¢astech, jsou informovany souhlas anonymizace dat.
5.2.1 Informovany souhlas

Podle Hendla (2005, s. 155-156) se jedna o standardizovany dokument v kazdém
typu vyzkumu s osobami. Je potfeba béhem vyzkumu ziskat informovany souhlas.
Osoba, ktera se ucastni studie, musi s vyzkumem souhlasit a soucasné byt poucena o
prabéhu a okolnostech vyzkumu. Informovany souhlas se rozliSuje podle toho, zda je
aktivni ¢i pasivni. Aktivni souhlas vyzaduje podepsani urceného dokumentu. Naopak u
pasivniho souhlasu neni tieba podpisu.

V pfipadé provadéného vyzkumu jsem vyuzila pasivni souhlas. Vyzvala jsem
pracovnice doprovazejicich organizaci, aby nabidly péstountim na pfechodnou dobu,
ktefi maji s jejich organizaci uzavienou dohodu o vykonu péstounské péce, moznost
podilet se na vyzkumu k diplomové praci. Ve dvou piipadech pracovnice péstouny na
ptechodnou dobu oslovily. V jednom z obou ptipadi mé kontaktovala sama ptechodna
pestounka prostfednictvim e-mailové zpravy. Nasledné¢ byl tedy zjistén souhlas
péstounky s provadénym vyzkumem a popsan pribéh a okolnosti vyzkumu. Béhem
samotného rozhovoru byl jesté¢ zdlraznén ucel vyzkumu. Ve druhém ptipadé byla
pfechodna péstounka dotdzéna ze strany jeji doprovazejici pracovnice na poskytnuti
kontaktu pro ucely domluveni schizky a nasledn¢ provedeni rozhovoru. Ve tfetim
ptipadé byla pfechodna péstounka oslovena jeji blizkou osobou a dotdzana ze strany jeji

znamé na poskytnuti kontaktu za ucelem dohodnuti schiizky a provedeni rozhovoru.
5.2.2 Anonymizace dat

Podle Hendla (2005, s. 155) je zachovani anonymity dilezitym aspektem vyzkumu.
Jedna se o ochranu osobnich udaji v souladu se zdkonem ¢. 101/2000 Sb. o ochrané
osobnich udajl.

V piipadé provadéného vyzkumu byly péstounky informovany o anonymité
vyzkumu s diirazem na soukromi v citlivych udajich, jako jsou jejich jména, jména

svéfenych déti a dalSich blizkych osob. Béhem vyzkumu jedna z péstounek sama
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poukazovala na anonymitu mist souvisejicich s vykonem péstounské péce. V souvislosti

s timto byla jména péstounek a déti zménéna a nazvy mést a instituci zamlceny.
5.3 Vyzkumna strategie a vyzkumny pristup

Jako vyzkumnou strategii jsem si zvolila kvalitativni vyzkum. Creswell (1998, podle
Hendl, 2005, s. 50) definuje kvalitativni vyzkum jako: ,,proces hledani porozuméni
zalozeny na riznych metodologickych tradicich zkouméni daného socidlniho nebo
lidského problému. Vyzkumnik vytvaii komplexni holisticky obraz, analyzuje rtizné
typy texti, informuje o nazorech ucastnik vyzkumu a provadi zkoumani v piirozenych
podminkach.*

Tuto strategii jsem si zvolila, jelikoz zkoumam urcity socialni a lidsky problém.
Vyzkum probihal v pfirozenych podminkach. Rozhovory s pracovnicemi doprovazejici
organizace probihaly na ptid¢ jejich instituce. Rozhovor s prvni pfechodnou péstounkou
probihal v kavarné, s druhou ptechodnou péstounkou v pfirozenych podminkach (v jeji
domacnosti), se tfeti pfechodnou péstounkou online (pomoci Skype).

Pro vyzkum jsem si zvolila jeden z pfistupt kvalitativniho vyzkumu — pfipadovou
studii. Oznaceni ptipadova studie vSak pouzivam s jistou rezervou. VyuZzivam totiz
pouze dvou zdroji informaci o prubchu piipravy péstouna na ptrechodnou dobu na
odchod ditéte, a to rozhovor s péstounkami na prechodnou dobu a rozhovor
S pracovnicemi doprovazejici organizace ptechodnych péstounek.

Podle Hendla (2005, s. 104) pifipadova studie spociva v detailnim studiu jednoho
ptipadu nebo vice ptipadl. V ramci piipadové studie je shromazd’ovano velké mnozstvi
dat o jedinci nebo o nékolika malo jedinct. V piipadové studii jde o zachyceni sloZitosti
pripadu, o popis vztahi v jejich celistvosti. U ptipadové studie lze predpokladat, ze
pokud je podrobné prozkouman jeden piipad, je mozné pochopit jiny podobny ptipad.
Na konci studie se zkoumany piipad zatazuje do SirSich souvislosti.

V ramci piipadové studie bych své vyzkumné Setfeni zafadila do typu osobni
ptipadové studie, kterd se zamé&fuje na vyzkum urcitého aspektu u jedné osoby. Vénuje
se minulosti, kontextovym faktoriim a postojim, jez ptedchéazeli urcité udalosti (Hendl,
2005, s. 104).

Osobni piipadova studie se bude konkrétné tykat péstounek na ptechodnou dobu, a to

jak se pripravovali ¢i pfipravuji na odchod ditéte z péstounské péce na prechodnou dobu
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a jakych odbornych a vlastnich strategii pfitom vyuzivaji k tomu, aby danou situaci

zvladaly.
5.4 Metody a pribéh ziskavani dat

Ve své praci budu vyuzivat triangulaci, coz je podle Hendla (2005, s. 149)
kombinace riznych metod, riznych vyzkumniki a riiznych zkoumanych skupin a osob,
ruznych lokalnich a ¢asovych okolnosti a teoretickych perspektiv, které se vyuzivaji
vV ramci zkoumani urcitého jevu. Triangulace se pouziva jako validace riiznych metod.
Oznacuji se tak i1 postupy pro obohaceni a doplnéni vysledki.

Pro sbér dat jsem tedy pouzivala metodu polostrukturovaného rozhovoru
S péstounkami na ptrechodnou dobu v kombinaci s polostrukturovanymi rozhovory
s doprovazejicimi pracovniky danych péstounek na ptechodnou dobu.

V ramci polostrukturovaného rozhovoru se jednd o zaméteni na definovany ucel,
urcitou osnovu a velkou pruznost celého procesu ziskavani informaci (Hendl, 2005, s.
164)

Béhem sbéru dat u jedné z prechodnych péstounek jsem narazila na situaci, kdy mi
nebyl poskytnut rozhovor s pracovnici doprovazejici organizace této pirechodné
péstounky, ¢imz doslo k tomu, Ze jsem m¢la k dispozici pouze jeden zdroj informaci, a
to od prechodné péstounky.

Dale bylo v pribéhu vyzkumu nardZeno na fakt, Ze nékteré¢ doprovazejici organizace
pro péstouny, nemély uzavieny dohody o vykonu péstounské péce s péstouny na
ptfechodnou dobu, nebo mély k dispozici omezeny pocet prechodnych péstountl, coz
snizilo pocet prechodnych péstounti vhodnych pro osloveni a nésledného provedeni
rozhovoru.

Rozhovory s péstounkami a pracovnicemi doprovazejicich organizaci jsem nahravala
pomoci diktafonu. Spolecné s timto jsem si béhem rozhovoru vytvarela strukturu, do
které jsem zapisovala dulezité ziskané poznatky. Rozhovory s pracovnicemi
doprovazejici organizace probihaly na pade€ jejich instituce. Rozhovor s prvni
pfechodnou péstounkou probihal v kavarn€, sdruhou pifechodnou péstounkou
Vv pfirozenych podminkéch (v jeji domécnosti), se tfeti pfechodnou péstounkou online

(pomoci Skype).
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5.5 Analyza a interpretace dat

V ramci analyzy dat vyzivadm metody kodovéni coz je podle Hendla (2005, s. 226)
systematické prohledavani dat scilem nalézt pravidelnosti a klasifikovat jejich
jednotlivé ¢asti. Po této fazi nasleduje snaha vysledky analyzy interpretovat jako celek.

,Kod je symbol piifazeny k useku dat tak, ze ho klasifikuje nebo kategorizuje. Kody
maji mit relevanci k vyzkumnym otazkam, konceptim a tématim® (Hendl, 2005, s.
228).

Dale jsem vzala rozhovor s péstounkou a to, v ¢em jej doplioval rozhovor s
pracovnici, jako jednotlivy ptipad. V ramci rozhovort s pracovnicemi doprovazejici
organizace bylo hovofeno o piipravé prechodnych péstouni obecné, tak jak je tato
organizace pripravuje, ale také V kontextu pfiprav konkrétnich péstounek, které
pracovnice doprovazi. S pomoci jiz vytvorenych kédu v rozhovorech a z nich vzeslych
kategorii jsem vytvofila podkapitoly. Tento postup jsem aplikovala i v ptipad¢ dalSich
dvojic rozhovori (péstounek na prechodnou dobu a pracovnic doprovazejici

organizace).
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6 Prechodna péstounka pani Novotna

Pani Novotné je padesat tii let a péstounkou na pfechodnou dobu se stala v roce
2014. Pani Novotna zije v soucasné dobé v dvoupokojovém byté spole¢né se svou
zletilou dcerou. Dalsi dvé odrostlé déti se jiz odstéhovaly a bydli se svymi rodinami.
Pani Novotna ma také dvouletou vnucku.

Praxi sdétmi ziskala pfevazné na novorozeneckém odd¢leni, také v jeslich a
V kojeneckém tustavu, kde pracovala sedm let. Pravé zkusenost v kojeneckém tustavu,
kde nemohla svou lasku a pohlazeni vénovat vS§em détem najednou a stejnym dilem, ji
pfiméla se zajimat o institut péstounské péce na piechodnou dobu. ,, Na herné ma jedna
sestra na starosti v primeéru pét deéti, denné se zde stiida nékolik sester ve sménach, déti
si nemaji moznost vytvorit k nékomu citovou vazbu. Proto kdyz jsem se na jare roku
2013 dozvedeéla o moznosti profesionalniho péstounstvi, nevdhala jsem a nadSené
zacala sbirat potrebné informace. *

Nejdiive bylo potieba navstivit OSPOD, kde pani Novotna konzultovala
pestounskou péci na prechodnou dobu s piislusnou socialni pracovnici a zaroven
vyplnila Zadost o zafazeni do evidence Zadatelli pro péstounskou péci na pfechodnou
dobu. Po odevzdani vSech pozadovanych dotaznikti byla pozvana na Krajsky tafad. Poté
se po dobu Sesti mésict ucastnila ptipravnych vikendovych pobyti. Na zavér probéhla
psychologické vysetfeni, psychotesty a nakonec byla zatazena do evidence péstounil na
pfechodnou dobu.

., Rozvazala jsem pracovni pomeér v kojeneckém ustavu a doma jsem netrpélivé cekala
na prvni zazvoneéni telefonu a prichod prvniho ditéte. Vse jsme samozirejmé méli pro dité
nachystano. Z obyvaciho pokoje se stal napul detsky pokojicek, napiil herna, loznice -
od kazdého neco.

Pani Novotnd mé nyni v péstounské péci na ptechodnou dobu jiz paté dité, pricemz
vSechny déti k ni putovaly ptimo z porodnice. ,, Péce o novorozence je velmi ndrocnd,
jak fyzicky, tak i psychicky. Kdyz jsem se na tuto roli pripravovala, byla jsem silna a
sebevédoma. Rikala jsem si — vidyt jsem profesiondlka — matka, kterd vychovala tri
deti, detska zdravotni sestra, mam spoustu praxe v oboru... Netusila jsem, jak je tato

prdce narocnd a vycerpavajici.
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6.1 Pocatecni priprava péstounti na odchod ditéte

Z péstounské péce na prechodnou dobu

Pocatecni pripravou jsou mysleny piipravna Skoleni pied pfijetim ditéte do péce a
znalost zakladni osy, tedy pfedpokladu, kam dit¢ pravdépodobné¢ bude smeétovat

z PPPD.
6.1.1 Casova osa

Lze ftici, ze se pani Novotnd se piipravovala na odchod ditéte z pfechodné
pestounské péCe jiz od zaCatku. Piiprava spocCivala Vtom, Ze se pracovnice
doprovazejici organizace se pokazdé dotazovala ptislusné socidlni pracovnice OSPOD,
kam bude dit¢ sméfovat. Jiz na zacatku tedy pani Novotnd vzdy znala zékladni osu,
jakym smérem se situace bude ubirat.

Od zacatku se bavime i o tom, nebo prechodni péstouni i védi z predchozich priprav, Ze to
dité u nich bude maximalné na tu dobu jednoho roku, takze uz se rysuje néjaky zakladni pribéh.
V té porodnici napriklad, pokud prijimaji... vétsinou jsme to tak méli, Ze se prijme z porodnice,
tak se ptame na tu zdakladni osu. Jak se ten pribéh toho ditéte bude vyvijet. To znamend, jestli je
tam predpoklad, Ze matka da souhlas nebo rodice daji souhlas s osvojenim, no a dité pujde do
adopce a tam se da ocekavat, jak dlouho to asi bude trvat, nebo Ze spis rodice upravuji
podminky a vypada to, Ze rodice budou zpdtky dité prebirat, nebo rysuje se nékdo z rodiny, kdo
by dite prevzal do jeho péce. Ptame se socialni pracovnice, s ¢im mizZeme...je tam vice variant,
napriklad vypada to, ze se tady babicka..., ale pokud babicka nebude schopna, tak se vyuzije
péstounska péce, protoze rodice napriklad nechtéji dat souhlas a néjaky kontakt vyzaduji, ale uz
mame néjakou zhruba osu, vétsinou je to bud, uvazuje se o adopci, nebo ne, pokud ne, tak je to
bud’ nékdo z rodiny, nebo dlouhodobd péstounska péce.

Jak doprovazejici pracovnice, tak pani Novotna se shodly v tom, Ze pani Novotna u
vSech svéfenych déti jiz na zacatku védéla, kam déti budou svétené, takze lze fici, Ze se
mohla pfipravit na odchod ditéte. Pfresto se u vSak u dvou z déti stalo, Ze nakonec
situace déti dopadla jinak.

Bavili jsme se o téch variantach, jak to vypada. U pani Novotné to bylo tak, Ze dvé déti
predavala velice rychle, Ze si tam maminky rozmyslely adopci a braly si déti zpeét, takze u té
jedné to bylo asi béhem ctrnacti dnii.

Jak je zfeyjmé z vypovédi pani Novotné, nahld zména oproti predpokladané Casoveé
ose muze pro ni jako pro péstounku (a vlastné€ 1 pro jeji dceru) znamenat jisté zaskoceni.
Ze slov ,, ...a ja celd natésena jsem se do toho vrhla po hlavé a byly jsme natésené i
s tou mou dcerou, ale...* je patrna emocni zatéz, jakou takova necekana zména v 0se
Znamena.

Privezla jsem si detatko z porodnice, které mélo jit do adopce, a ja celd nadsend jsem se do
toho vrhla po hlave a byly jsme natésené i s toU mou dcerou, ale po tydnu se stalo, Ze mi volala
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socialni pracovnice, Ze maminka si to rozmyslela, Ze détatko chce zpatky. Pak jsem méla za
mésic na to dalsi dité, to bylo taky z porodnice, mélo jit do adopce a tam to bylo tak, ze
maminka méla vice déti a Ze je samozivitelka a zZe by to nezvladala po socialni strance, penize a
podobné. Tu jsem méla teda doma mésic. Po mésici zase telefon, Ze maminka si to rozmyslela a
Ze touzi po holcicce zpatky. Uz v porodnici mi vikali, Ze maminka tu adopci tézce nese, protoze
to bylo opravdu takové necekané, nechténé téhotenstvi. Prosté to oplakala a i v té porodnici,
kdyz tam holcicku nechavala, tak plakala, takze mé uz upozornili v té porodnici na to, Ze mam
pocitat s tim, Ze moznd vyhledové si to maminka rozmysli, Ze to prosté psychicky nedava a jak si
pro ni prijela, tak bylo videt, Ze se za to stydi, za ten krok, Ze udélala.

Pani Novotnéd tedy a¢ v druhém zuvedenych pfipadi véd€la, Ze miminko ziejmé
pujde do adopce, zaroven uvadi, ze ji bylo feceno, Ze je 1 pravdépodobné, ze se dité
vrati zpét do biologické rodiny. Pfi popisu zmény oproti o¢ekavani jiz zadné zaskocCeni
patrné neni — lze tedy fici, Ze sdélena ¢asova osa fakticky méla dvé varianty, z nichz
vSak jedna (sméfovani k adopci) ptivodné ptsobila jako pravdépodobné;jsi.

| v ptipadé dalSich svéfenych déti pani Novotna byla sezndmena se situacemi déti a
variantami feSeni.

Takze jsme tam jeli pro toho chlapecka a toho jsem méla ¢tyri a pul mésice. Ted nevim, jestli
tam byla adopce, ale myslim, Ze to vyloZzené adopce nebyla. Tam byla péstounska péce jako
takova, protoze maminka ma hodné... ne fetacka, ale alkohol tam byl tézky v tehotenstvi a tézky
nezajem o dite, takze socidalka obesla... nejdiive tedy obchdzi viastni rodinu. TakzZe obesla
rodinu a teta biologicka se nabidla. Ted mam v peci chlapecka, ktery by se mél vratit do
biologické rodiny, ale jesté se nevi a ziejmé to jeste dlouho potrvd, nez si matka da vse do
poradku.

V souvislosti s tim, Ze pifechodni péstouni jiz znaji zakladni osu, snazi se péstouni na
prechodnou dobu spole¢né s doprovazejici pracovnici nastavit urcity pristup k ditéti tak,
aby bylo pfipraveno na piechod do nasledné péce pravé vsouladu s
pfistupem budoucich nahradnich nebo 1 biologickych rodict. Lze fici, Ze timto
pfipravuji nejen dité, ale 1 sebe na odchod ditéte z PPPD. Jako ptiklad doprovazejici
pracovnice uvadi:

Takze pouzivat ty metody, napriklad Satkovani, v pripadé, zZe uz to nejde jinak, ale zbytecne
na to dité nefixovat. Kdyz tam budou adoptivni rodice, tak nevime, jestli jim to bude blizky nebo
ne. Jestli to dité bude zvyklé usinat v Satku, tak to bude pro ty rodice problém a pro to dité
samoziejmé taky. Zase je to prace s pribehem a témi variantami, na co se pripravit a to dite
takée.

6.1.2 Odborna teoreticka priprava

Mimo to, ze pani Novotnéd znd ¢asovou osu, pripravuje se na odchod déti za pomoci
odborné teoretické¢ pripravy spocivajici v kurzech a jinych Skolenich. Sama vSak
pfiznava, Ze teorie se mnohdy od praxe lisi.

Ono teoreticky jsme na to pripravovani od samého zacdtku, protoZe na téch kurzech jsme
zacinali, takze to byla teorie, spousta teorii, kterou se nam pokouseli natlacit do hlavy, a clovek
si pak mysli, Zze vSechno zvladne, ale ta realita je samoziejmé jind.
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Z vypovedi (,,...clovek si pak mysli, ze vSechno zvladne...) se jevi, jako by kurzy
predavanim ,,spousty teorie* v pani Novotné (a patrné nejen v ni, jelikoz tika ,,clovék Si

pak mysli‘) vzbudily faleSnou pfedstavu o piipravenosti realnou situaci zvladnout.

6.2 Priprava péstouna na prechodnou dobu na odchod ditéte

za pomoci odborné podpory

Piipravou za pomoci odborné podpory je myslena ptiprava na odchod ditéte z PPPD
za pomoci pracovnika doprovazejici organizace, za pomoci poc¢ateCnich i prubéznych

Skoleni a za pomoci dalSich subjektii zainteresovanych do ptipadu.
6.2.1 Kurzy, seminare a Skoleni

Ptiprava péstountt probiha od samého zacatku formou kurzi a seminaft. Pani
Novotna popsala, Ze tato ptiprava spocivala predevsim v teoretické vybave.

Na téch kurzech jsme zacinali, takze to byla teorie, spousta teorii, kterou se nam pokouseli
natlacit do hlavy, a clovek si pak mysli, Ze vSechno zvladne, ale samoziejmé ta praxe je jind.

Z vyse uvedeného vyplyva, ze prechodni péstouni jsou na odchod ditéte z jejich péce
teoreticky pfipravovani v rdmci kurzi a seminait. Jedna se tedy o odbornou podporu.
Pani Novotna vSak velky vyznam ptiklada praxi. | kdyz vi, ze ma teoreticky zéklad, vi
jak jednat, ma tudiZ pocit, Ze by pfedani méla zvladnout, ale samoziejmé vi, Ze ta praxe
se muze lisit.

V ramci Skoleni jsou péstouni pfipravovani na specifické situace, za nichz je potieba,
aby se klienti chovali profesionalné€. Jednou z téchto situaci je prave predani ditéte do
biologické rodiny nebo NRP. V ramci tohoto procesu je dilezité, aby byl péstoun na
tuto situaci nastaven osobnostné. CoZe v praxi znamend, Ze nestaci jen teoreticka
piiprava.

Na tom Skoleni nam rekli, Ze neexistuje, abychom breceli pred novymi rodici, to teda ani slza
nesmi byt. Po predani si potom miizeme brecet, kopat do zdi, ale u predani se musime drzet.
Dokonce se na tom prviim kurzu ptali, jestli je tu nékdo takovy, ze by to nezvladal a rozbrecel
se. To pak rekli, at vstanou a odejdou.

Pani Novotné uvedla ptiklad, jakym byli pfechodni péstouni ptipravovani na odchod
ditéte z jejich péce, pfitom bylo poukazdno na neprojevovani emoci béhem piedani
ditéte novym rodi¢im- ,neexistuje, abychom breceli pred novymi rodici*. Z tohoto
vyplyva, ze ptfechodny péstoun se béhem predani musi chovat profesionalné, 1 kdyz je

to pro n&j té¢zké, musi mit na zfeteli, ze je to jeho prace. Péstounka zminila: ,,na tom
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prvanim kurzu ptali, jestli je tu nékdo takovy, zZe by to nezvladal a rozbrecel se Touto
vétou poukazuje na pocatecni pripravu piechodnych péstountl, ale predevSim vybér
osob vhodnych pro PPPD, které musi byt osobnostné nastaveni pro Situace jako je

odlouceni se od ditéte.
6.2.2 Pomoc pracovnika doprovazejici organizace

Ptiprava péstounky na prechodnou dobu na odchod svéteného ditéte probihd mimo
jiné za pomoci odbornikl, k nimz patii také doprovazejici organizace, s niZz ma pani
Novotna uzavienou dohodu o vykonu péstounské péce. V tomto piipad¢ je pracovnice
doprovazejici organizace ndpomocna pii zjistovani zakladnich informaci tykajicich se
ditéte a budouciho vyvoje situace, na které¢ se doptava pfiisluSnych socidlnich
pracovnikii.

Vétsinou jsme to tak méli, Ze se dité prijme z porodnice, tak se ptame na tu zakladni osu. Jak
se ten pribéh toho ditéte bude vyvijet. Ptame se socidalni pracovnice OSPOD, s ¢im miizeme
pocitat. Je tam vice variant, napr. vypada to, zZe se tady babicka..., ale pokud babicka nebude
schopna, tak se vyuzije péstounska péce, protoze rodice napriklad nechtéji dat souhlas a néjaky
kontakt vyzaduji, ale uz mame néjakou zhruba osu.

Z vyse uvedeného je patrné, Ze pracovnice doprovazejici organizace je do ptipadu
ditéte zainteresovadna tim, ze misto pfechodnych péstount se ona sama snazi zjistit, kam
se pribeh ditéte bude vyvijet a jaké jsou mozné varianty nasledné péce o konkrétni dité.
Timto se snazi prechodnym péstountim ,,0odlehéit™ zatimco piechodni péstouni pecuji
ditéte. Zaroven je zde dalsi aspekt a tim je samotné zjiSté€ni, kam pravdépodobné dité
bude dale smétovat, cimz ziskava pfechodny péstoun vEtsi jistotu a miZe se na predani
ditéte do nasledné péce, o kterém jiz byl informovéan pfipravit.

Pracovnice doprovazejici organizace se snazi zjiStovat podstatné informace o ditéti
V podstaté za péstounku, ¢imz se snazi piedejit tomu, aby se péstounka do ptipadu pftilis
zainteresovala, coZ miZe podle doprovazejici pracovnice vést k tomu, Ze se péstouni
snazi ovlivnit situaci ditéti 1 kdyz toto neni v jejich kompetencich.

Vétsinou ac se snazime my, jako doprovazejici organizace to za né, kdyz jim da nekdo na
bedra néco, co nemaji delat, tak se snazim to néjak vykomunikovat ja, ale nekdy to proste nejde.
Pracovnice OSPOD rekne, zavolejte na soud, tak tam zavolaji a pak se zas rozciluji, Ze to jesté
Pak jsou do toho jesté zainteresovani a je to pro né potom zase tézsi. A to je zase ukolem toho
doprovazejiciho, drzet je v hranicich, aby neposuzovali, takova je rodina nebo takovad, kdo by
tedy mél dité prevzit. To uz neni jejich prace, ale zaroveri se to po nich chce, presto Ze by se to
po nich chtit nemélo.

Cestou zjistovani informaci se tedy pracovnice doprovazejici organizace podili na

pfipravé péstounky na prechodnou dobu na odchod ditéte, ¢imZ si miize pé&stounka
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vytvofit urcity obraz o tom, jak se situace bude dale vyvijet a Iépe se na odchod ditéte
pfipravit.

Dale pracovnice doprovazejici organizace poskytuje péstounce podporu tim, Ze s ni
na navstévach mluvi o tom, jak se situace dale vyviji. Podle doprovazejici pracovnice je
dilezité se vénovat také tomu, jak odchod ditéte svéfeného do PPPD vnimaji vlastni
déti péstountl, jez s nimi sdili domacnost.

Nebude potreba asi vyloZené néjaké odborné nebo terapeutické pomoci, ale treba
nezapomenout na to, ze se zeptam i téch deti, jak to treba prozivaly, Ze to dité odeslo, jestli se
Jim styska, trochu jim dat prostor a vyjadrit, a taky to mit v hlave, Ze jsou tam ty déti, které to
mohou prozivat, ze jim to neni uplné jedno a zvldsté to rikam ze své zkuSenosti.

Pracovnice doprovazejici organizace poukazuje na to, ze primarné¢ jsou sluzby
doprovazejici organizace poskytovany péstouniim na piechodnou dobu, apeluje vSak na
ptipravu ¢lent rodiny péstound na ptechodnou dobu. Vzhledem k tomu, Ze i napiiklad
vlastni déti péstounti na prechodnou dobu si k ditéti vytvorili néjaky vztah, maji potiebu
se také s ditétem rozloucit a zpracovat si odlouceni. Ve fazi pfipravy déti prechodnych
péstountt mize byt ndpomocna pracovnice doprovazejici organizace, kterd si s détmi
promluvi o jejich pohledu na odchod svéteného ditéte.

Pani Novotna vnima oporu ze strany pracovnice doprovazejici organizace
Vv zafizovani praktickych zalezitosti a poskytovani rad z oblasti prava a dal$ich.

To je taky strasna pomoc pro nads péstouny, protoze ona je se mnou kdekoliv, kdykoliv i
prebirani ditéte v porodnici se stane, Ze jsem plna dojmii, doktor na mé mluvi, sestra na mé
mluvi, takze se stane obcas, Ze zapomenu karticku, nebo rodny list, a doprovazejici pracovnice
mi rekne... Takze to je fakt strasna pomoc. Ona je informovana po vsech strankach, at’ uz
administrativnich, tak pravnich, kdyz nahodou nevi, tak rekne, Ze do hodinky to zjisti a zavola,
takze toto je dobry, nebo mit za sebou takovou osobu, na kterou se mohu spolehnout.

Pani Novotna poukédzala na pomoc ze strany pracovnice doprovazejici organizace pfi
feSeni administrativnich zaleZzitosti s dlirazem na odbornou znalost pracovnice. Popsana
situace se spiSe vztahuje k pomoci pii péci o dite, tedy kdy ma prechodna péstounka
dit¢ svéfené. Vzhledem k tomu, Ze pracovnice ma odborné znalosti, miiZze prechodné
péstounce poskytnout informace tykajici se postupu organt piislusnych v feSeni situace
a s tim spojeného predani ditéte. Timto se péstounka také miize na odchod pfipravit.

Soucasti podpory ze strany pracovnice doprovazejici organizace je také psychicka
opora, kterou takto pani Novotna vnima.

1 psychicky jsem byla u nékterych déti dost vycerpana, ze jsem ji treba napsala. Kolikrat si
treba piseme, jak se mame, jestli je néjaky problém, ona napise co maly, nebo mala. Jednou
Jjsem se citila vycerpand, ale nemyslela jsem, Ze jednou v SMS... ne, Ze by to melo néjak vyznet,
ale ona okamzité mi volala a ¥ika: , Pani Novotnd, vy jste uplné hotovd, vy jste vyhoreld,
vyStavend. Zitra za Vami prijedu v deset hodin.* A ja Fikam: ,,Ne, pro¢?“ a ona: ,,Jd Vam jedu
na pomoc*“. A ja jsem si rikala, jak mi chce pomoct. Protoze to bylo ditko, ktery mélo Sileny
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abstiky od maminky z téhotenstvi a ve dne v noci kicelo a kificelo. Bylo najezeny, prebaleny,
v§echno splnény, co melo mit, ale porad kiicelo a ja jsem byla totalné vycerpana, nevyspald a
ona to podle té SMS poznala, takze Ze mi jde psychicky na pomoc. A ja jsem rikala, Ze nevim,
V ¢em mi pomiize, kdyz problém je v miminku, ale presto prijela a proste hodinu jsme o tom
vykladaly, ale nakonec jsme to ustali, ale Fikam, je to strasné velkd psychicka podpora.

Z vyse uvedené citace vyplyva, ze pani Novotné byla pracovnice doprovazejici
organizace napomocna jako psychickd podpora v tomto ptipad¢, kdy pecovala o dité a
jak tika ptechodna péstounka: ,ve dne V noci kricelo a kiicelo*, coz bylo pro pani
Novotnou vycerpavajici. Pani Novotna, a¢ zprvu neptfedpokladala, ze by ji
doprovazejici pracovnice mohla psychicky pomoci, kdyz jde o stav ditéte, nakonec se
setkala stim, Ze pracovnice ji takto mohla podpofit, i kdyz nemohla néjak piimo
zasédhnout do stavu ditéte tim, ze jak tika pani Novotna: ,,prijela a prosté hodinu jsme o
tom vykladaly“. A 1 takové ,,povykladani“ mize mnohdy pomoci ve svizelné situaci,
kdy je pfechodny péstoun vycerpany.

Co se tyka psychické podpory, tak se doprovazejici pracovnik snazi neustdle klast
diraz na to, ze dit¢ z péstounské péce odejde, coz pracovnice popsala jako stalé
piipominani tohoto faktu pfechodnym péstountim.

Ja jim to zase pripomenu, kdyz uz vidim, Ze je to néjaky takovy... ,,ale vite, Ze prosté uz se to
treba blizi*“. Nebo kdyz uz mame konkrétné predstavu, kam dité pijde, tak pak se s tim jeste
pracuje.

Z vyse uvedené situace vyplyva, ze pracovnice doprovazejici organizace se snazi
poukazovat na fakt, Ze dit€¢ brzy odejde, coz d€la pravé tim ,pfipominanim*.
Ptfipominanim se snazi pfechodné péstouny pfipravovat na brzky odchod ditéte z PPPD,
aby samotné predani ditéte ptfechodni péstouni 1épe zvladli, tedy aby je néco
nezaskocilo.

Pracovnice doprovazejici organizace funguje také jako sprostfedkovatel dalSich
navaznych sluzeb nebo jiné pomoci, kterd neni ptimo v jejich kompetencich, ale tyka se
prave psychické podpory a pomoci béhem odchodu ditéte z PPPD, ale i po ném.

Takze prvni to oSetreni je, ze o tom mluvime, a dalsi je, Ze jim nabizime piimo prdci se
supervizorem nebo terapeutem. Toho mohou vyuzivat, kdyz vidim, Ze néjaky problém vyvstava
uz v prubéhu, kdy maji dité v péci. Oni védi, ze se na ného mohou obracet, ale vétsinou to nent
potieba. Ale ted jsem vylozené zdiiraznila, Ze mohou toho vyuzit po predani. Takze mohou
Vyuzit jak rozhovoru se mnou, tak také s terapeutem. Je tady pro née, aby tu sluzbu mohli vyuzit.

Z vySe uvedeného je patrné, ze o prechodné péstouny je peCovano behem doby, kdy
maji dit¢ v péci, ale také po predani ditéte, jak tikd pracovnice ,,oSetieni”. Z vyse
uvedeného vyplyva, Ze pracovnice se jiZz snazi zachytdvat rizikové momenty béhem

péce o dité nebo okolo pfedani, kdy na prechodnych péstounech vidi, Ze proces predani
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pro n¢ bude naro¢ny a proto se snazi podchytit situace véas a doporucit vyuziti odborné

pOMOCci.
6.2.3 Moznost sdileni zkuSenosti a dojmi

Jako dalsi odbornou podporou je vnimano sdileni svych zkuSenosti a zazitkl s jinymi
pestouny na piechodnou dobu, pracovniky nebo terapeuty, coz doprovazejici pracovnice
vnima jako podstatny bod i1 pii procesu piredavani ditéte do nasledné péce.

Pro péstouny je hodné diilezité, ze se spolu sejdou, takové ty skupiny a sdéli si svoje dojmy.
Ja je nikdy nebudu moct pochopit, jak je pochopi ten péstoun, ktery vsechno toto absolvoval
taky nebo podobné a predaval to dite sam, takze to je taky dulezity bod, viastné mit nekoho
V okoli s kym to mohou sdilet, mit toho klicového pracovnika, S kterym to mohou sdilet a potom
toho terapeuta, na kterého se mohou obratit, tak to bych rekla, ze jsou tii zdakladni slozky.

Podle vyse uvedeného tvrzeni doprovézejici pracovnice pani Novotné vyplyva, ze je
tato forma podpory vnimana jako velmi pozitivni a dilezita v procesu péce o dité, ale
také v procesu pfipravy piechodného péstouna na predani ditéte. Pracovnice
doprovazejici organizace vyznacuje dulezity aspekt a tim je podobna nebo stejna
zkuSenost jinych prechodnych péstouni s predanim ditéte, tedy: ,je pochopi ten
peéstoun, ktery vSechno toto absolvoval taky nebo podobné a predadval to dité sam*.
S ohledem na skutecnost, kterou je pravé zkusenost jiného prechodného péstouna je pak
mozné predat nebo sdilet tuto zkusenost s pfechodnym péstounem, ktery zatim tuto
zkuSenost nemd, anebo ma Spatnou zkuSenost a potfebuje zjistit, jak pracuji jini
pfechodni péstouni s pfipravou na predani ditéte, tedy: ,,Ze se spolu sejdou, takové ty

skupiny a sdeéli si svoje dojmy *“.
6.2.4 Role dalSich subjektu zainteresovanych do pripadu

Do kazdého ptipadu tykajici se ditéte jsou dale zainteresovani dalsi subjekty, jako je
Krajsky ufad, soudy a OSPOD- oddéleni péce o rodinu a déti. Tyto instituce se podileji
Casto na feSeni situace ditéte a s tim také souvisi spoluprace s pfechodnymi péstouny.
Ve spojitosti s odchodem déti z péstounské péce na prechodnou dobu pani Novotna i
pracovnice doprovazejici organizace hovoii o dobé po odchodu ditéte z pfechodné
pestounské péce, kterd je povaZzovana za dobu na zotavenou, kterou stanovuje Krajsky
ufad. Tuto dobu povazuje pracovnice doprovazejici organizace za relativné kratkou.

Myslim, ze je taky dileZity cas na odpocinek, aby méli cas si odzit to predani. Oni totiz
vesmes, nez zacnou odpocivat, tak probéhne tak ctrnact dni od predani. Oni kdyz predaji dite,
tak musi na urady odhlasit rodicovskou, to dité, Ze nemaji v péci. Nez si obéhnou, nez vSechno
vyFidi, nez vSechno vyperou, nachystaji na dalsi miminko, tak v podstate, ten tyden az ctrndct
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dni jsou stale v té praci. A to nemluvim o tom, ze zacina doba, kdy se snazi splnit veskeré svoje
lékare a veskeré svoje resty, protoze s tim miminkem to nejde, takze pak zacina kolecko rychle si
obéhnout zubare a dalsi lékare, protoze pak prevezmou dité a pak je to slozZity s novorozencem
Jjezdit po lékarich. Co vim od péstounii, tak se shodli na tom, ze nékdy to dite, které maji kratsi

vevr

maji déle a které pekné spinka. Dite, které mate na kratkou dobu, breci pil dne v kuse, takze to
Jjsou pak hodné narocny tii mésice. Takze toto by mohlo také usnadnit. Takova ta dostatecna
doba na zotavenou.

Také podle pani Novotné je doba na odpocinek velmi kratka.

Dle mého nazoru je velmi kratka doba odpocinku mezi predavanim a novym ditétem. Bézné
dostavame tri tydny volna, ale dle mého ndzoru i ostatnich péstounii by to mélo byt alespon ctyri
az pet tydmii. Nezalezi na tom, jak dlouho dité mame, ale jaké dité mame. Pokud ma dité nékdo
rok v péstounské péci, ano je to dlouha doba, ale s tak velkym ditétem se clovek vyspi uz celou

I

noc. Pokud dostavame deéti z porodnice, vychytavame to , nejhorsi obdobi* a je to dost
vycCerpavajici. Péstoun by si sam mél moznost Fict, kolik odpocinku potrebuje, myslim, Ze by
toho nikdo nezneuzival. Bojime se toho, zZe budeme vycerpani, vyhoreli, budeme od této prace
utikat.

Z vyse uvedenych tvrzeni vyplyva, ze doba, po kterou ma ptechodny péstoun
odpocivat a stihnout si vyfidit vSechny osobni zalezitosti, nez ptijme dalsi dit€ do péce
je pomérn¢ kratkd. Pracovnice doprovazejici organizace poukazuje na to, ze Cast
,»odpocinkové doby“ jesté¢ pokryje vyfizovani zalezitosti ohledné ditéte, které jiz
pfechodnd péstounka ptedala do nasledné péce: ,,Oni kdyz predaji dité, tak musi na
urady odhlasit rodicovskou, to dite, ze nemaji v péci. NezZ si obéhnou, nez vSechno
VYFidi, nez vSechno vyperou, nachystaji na dalsi miminko, tak v podstatée, ten tyden az
Ctrnact dni jsou stale v té praci®. Doprovazejici pracovnice i prechodnd péstounka
poukazuji na Cinitele, které ovliviiuji potfebnou dobu odpocinku. Jednim z nich je veék
ditéte. Jak tika pani Novotna: ,,Pokud ma dité nékdo rok v péstounské péci, ano je to
dlouha doba, ale s tak velkym ditétem se clovék vyspi uz celou noc. Pokud dostavame
deti z porodnice, vychytavame to ,,nejhorsi obdobi* a je to dost vycerpdvajici. Pokud
ma piechodny péstoun v péci dité pfimo z porodnice, coZ je miminko, které vyzaduje
Cast€j$i krmeni a tim paddem vstavani v noci, je tato péce pro prechodného péstouna
naro¢néjsi a potiebuje po predani ditéte delsi dobu na zotavenou.

Co se tyka dalsi spoluprace s Krajskym ufadem, tuto popisuje pani Novotnd za
nepiili§ dobrou. Rika: ,,Neberou nds jako partnery, ale bohuzel jako protivniky. *

Co se tyka spoluprace s krajem, pani Novotnd popisuje situaci, v ramci, které se
nepohodla s pracovnici kraje, a to v piipadé, kdy se ji nelibilo, Ze ptechodni péstouni
maji povinnost nechdvat u sebe piespavat biologické rodice ditéte.

Pani na kraji jsem tehdy vikala: ,,s tim prespanim to neni problém, ale kolikrat to miizou byt
néjaci asocialové.” Mize to byt matka zavsivend, zableSena s prominutim nebo cikdni
s prominutim. Rikam: ,to si délate srandu. Nezlobte se, ale ja Romy prosté do postele
nepustim.“ ,, Tak to teda pustite, od toho jste péstounka. Vy se pres to musite prenést. ,, Vy
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chcete, abych si takovy lidi pustila do postele, do viastniho povleceni, do viastnich perin? To
nemyslite vazne!*

Zde se nejedna tak o podporu ale spise spolupraci krajského ufadu s péstouny na
pifechodnou dobu. Evidentné ptechodna péstounka nechtéla pustit biologické rodice
k sobé do domu vzhledem k hygiené a hygienickym podminkam u biologickych rodicu.
Je viditelné, Ze se jednd o velky zasah do soukromi pfechodnych péstouni, ktery pani
Novotna citila jako nepfijatelny.

Jednim z dalSich subjektd je OSPOD - organ socialné pravni ochrany déti tedy
obecni ufady, magistraty, konkrétn¢ odbory socialnich véci. Podle pani Novotné je
dualezita spoluprace prechodnych péstount s témito institucemi. Jako vyznamné vnima
moznost a ochotu zprostfedkovat sluzby — psychologické, socialné- pravni.

Ale pak je to taky na tech socidlnich, kdyz to taky vidim ty kontakty s ruznymi socialnimi
pracovnicemi OSPOD. Tak na tom taky strasné zalezi, protoze je tam strasny rozdil mezi
riznymi OSPODY. Neéekteri maji strasny zdjem, nabizi viechno, psychickou podporu, socialne-
pravni. A nekde treba vidim nezdajem. Mam treba dité 4 mésice a za 4 mésice nezavolaji, jak se
dité ma, ale to je prosté o lidech, to je tak vsude.

Pani Novotna vnima jako dtlezité, jak k ni socialni pracovnik OSPOD pfistupuje. A¢
se socidlni pracovnik OSPOD nepodili pfimo na piipravé prechodného péstouna na
odchod ditéte z jeho péce, pro pani Novotnou je spoluprace s OSPOD dulezita. Vyse
uvedenym sd¢luje, ze ji t€8i, pokud i pracovnici OSPOD se o ptechodné péstouny
zajimaji a nabizeji jim pomoc, i kdyz se primarné zaméiuji na zajem svéfeného ditéte.

V souvislosti s odchodem ditéte z PPPD a spoluprace se soudy pani Novotna
popsala, ze Casto se vleCe obdobi, nez soud rozhodne v situaci ditéte, coz miize
V péstounech vyvolavat nejistotu.

V poloviné brezna jsem predavala. Pak jak uz se to chyli k urcitému datu, jak se ¢lovék dozvi
od socialni nebo od doprovazejici pracovnice, ze k tomu a tomu datu chlapecek bude papirové
nachystany, tak se ty navstévy s budoucimi rodici ditéte zhusti.

6.3 Priprava péstouna na prechodnou dobu na odchod ditéte
za pomoci neformalni podpory
Za neformalni podporu byli v tomto pfipadé povazovani rodinni pfislusnici, pratelé,
dalsi péstouni na ptechodnou dobu, ale také doprovézejici pracovnice, ktera v urcité

chvili mize vystupovat v roli kamaradky a ktera péstounku na piechodnou dobu

podporuje.
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6.3.1 Role pracovnice doprovazejici organizace

Pro pani Novotnou byla jednou =z neformalnich podpor pravé pracovnice
doprovazejici organizace, na kterou se mohla v jakékoliv chvili obratit s prosbou o radu,
nebo i v situaci, kdy byla unavena a potitebovala si s nékym popovidat. Pani Novotna
popsala konkrétni situaci, ve které se citila fyzicky 1 psychicky unavena, kdyz méla do
péce sveéteného chlapecka, ktery celou noc proplakal a jeji doprovazejici pracovnice po
telefonu na péstounce poznala, Ze je vyCerpana a poskytla ji psychickou podporu tim, ze
za ni piijela.

Tato situace byla popsana jiz v ramci odborné podpory.
6.3.2 Pisobeni rodiny a pratel

Dalsim neformalnim druhem podpory jsou clenové rodiny a pratelé. Pro pani
Novotnou je to konkrétn€ jeji maminka, dcera a kamaradky.

Dost mi pomahd maminka, ktera ted’ i chlapecka hlida a pak taky i dcera, ktera je uz velka.
Nékdy taky kamaradky, coz nam rekli, Ze miizeme. Bylo ndm Feceno, je to, jako byste se starala
o viastni dité. A tam vam taky vypomaha Sirsi okoli, ale uplné stejné to neni. Je tam vetsi
zodpovédnost, protoze prece jen to neni moje vlastni dité.

Pani Novotna timto chce fici, Ze jsou osoby, jako maminka, dcera a kamaradky,
kterym davétuje a mize se na né spolehnout, kdyZ ji s péc¢i o dit¢ nékdy pomohou.
Soucasné si vSak uvédomuje velkou odpovédnost a lze fici 1 vétsi odpovédnost, nez
kdyby se starala o své vlastni dité. Takto se vlastné stard o dité, jehoz rodi€em je nékdo
jiny a musi zabezpecit, aby ditéti zajistila kvalitni péci a pfedevsim bezpecné zazemi.

Dale pracovnice, kterd doprovazi pani Novotnou, zminila i dal$i ¢ast neformalni
podpory, kterou obecné péstouni na piechodnou dobu pokud maji moznost, tak
vyuzivaji a tou jsou manzelé. Jelikoz manzel s péstounkou a svéfenym ditétem travi
spoustu ¢asu, mize se na n& péstounka obratit a sdilet s nim svoje dojmy a pocity.
V tomto pfipad€¢ tedy doprovéazejici pracovnice popisovala situaci, kdy jsou oba
manzelé péstouny na prechodnou dobu.

V tomhle si mi osvédcuje, kdyz to delaji 2, manzelé, Ze viastné to resi spolu, protoze
samoziejmé to nemohou resit na ulici, vzhledem k ochrané osobnich udajit nebo v podstaté i ty
péstounky by si neméli vikat prilis detailii, kdezto kdyz je to ten manzel, ktery je sam péstoun
taky toho ditete, tak viastné znd vsechny ty udaje a mohou si to Fict, takze to si myslim, Ze je
opravdu taky jednodussi vcéetné té péce, kdyz jsou na to dva, kdyz neni sama ta osoba.

Z vyse uvedeného vyplyva, ze pokud maji ptfechodni péstouni moznost svétovat se
svému manzelovi ¢i manzelce, ktery mize byt prechodnym péstounem, shledava se
tento pfistup s tspéchem. Manzelé jsou vlastné v téze pozici. Maji oba stejné informace
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o ditéti, kazdy vSak situaci mize vnimat z jiného thlu pohledu, a tak si navzijem
mohou tyto thly pohledu sdélovat a ptedat si o tomto zpétnou vazbu. Rozdil ve sdileni
s jinymi pfechodnymi péstouny a ve sdileni s manzelem ¢i manzelkou je v tom, ze jiny
pfechodny péstoun piipad ditéte nezna a vzhledem K ochrané idaji by ani nem¢l znat
ptilis podrobnosti. Tudiz neni tak zainteresovan do ptipadu, jako manzel ¢i manzelka
ptechodného péstouna a nemiize tak poskytnout kvalitni zpétnou vazbu s ohledem na

konkrétni piipad ditéte.
6.3.3 Sdileni

V neposledni fad¢ je jednou z neformalnich podpor moznost sdileni rad, postupt
péce, dojmt a dalSich zkuSenosti mezi péstouny na prechodnou dobu podobné jako jiz
bylo uvedeno sdileni mezi manzeli, ktefi spolecné vykondvaji péstounskou péci na
prechodnou dobu. Piestoze se pestouni na prechodnou dobu mohou setkavat v ramci
uréitych klubli pro péstouny a sdruzeni péstounskych rodin, coz je povazovano za
formalni instituce, zafadila jsem tuto podporu do neformalni, jelikoz jsou péstouni spolu
vV kontaktu 1 mimo tato organizovana setkavani, at’ jiz formou osobniho setkdvani
v domacnostech nebo jako podpora na telefonu. Blize byla strategie sdileni popséana jiz
Vv kapitole odborné podpory.

I kdyz je vétSina vysSe uvedenych situaci popsané v kontextu péce o dité spiSe nez
samotného odchodu ditéte z PPPD a pfipravy na dany odchod, vnimala jsem, Ze
neformalni podpora péstounky na ptfechodnou dobu funguje 1 praveé pii procesu pripravy
na odchod ditéte. Tito ¢lenové podpory jsou s pfechodnym péstounem v kontaktu a tak
je zfejmé, Ze 1 b&hem této chvile, kdy se péstoun pfipravuje na odchod ditéte nebo 1 pfi

samotném predavani ditéte mu mohou byt oporou.

6.4 Priprava péstouna na prechodnou dobu na odchod ditéte

pomoci vlastnich strategii

Ptiprava péstouna na ptechodnou dobu na odchod ditéte pomoci vlastnich strategii
spoc¢iva ve vyuziti vlastnich osvédcenych postupli a metod, aby byl odchod ditéte pro

pfechodného péstouna dobie zvladnutelny.
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6.4.1 Vize pozitivni budoucnosti ditéte

Béhem vyzkumu bylo zjisténo, ze pro pfechodné péstouny je velmi dilezité, pokud
védi, do jakého prosttedi budou dité predavat. Je pro né¢ mnohem snazsi predavat dité do
stabilni rodiny, kde ma dité zajisténo zazemi a naplnény veskeré své potieby (slovy pani
Novotné ,,...rodina, ktera zari stéstim a zahrne to nase ditko laskou a péci az do
dospélosti). Pti pfedavani ditéte do nasledné péce, tedy péstounské pécée ¢i adopce pani
Novotné pomaha, pokud vi, ze dité¢ pfedava odpovédnym rodiciim, u kterych se bude
mit co nejlépe.

Jsme radi, zZe se nasla rodina, ktera zari Stéstim a zahrne ,,to nase ditko ** laskou a péci az do
dospélosti. Vzdyt pro nas je nejvétsi odménou Stastny usmév na tvari ditéte. Uz od porodnice
porizujeme priibézné fota ditéte, na zaver vyrabime pro dité denik formou fotoknihy. Ten si pak
od nas dité odnasi na pamdatku do nové rodiny.

Jak je zfejmé z vySe citovaného uryvku, pani Novotnd se snazi do tohoto kyzeného
pfibéhu ditéte pozitivné zaclenit 1 aktudlni pobyt ditéte ve své rodiné¢ — pribéznym
pofizovanim fotografii a vytvofenim deniku-fotoknihy, kterou si pak dit¢ odnese ,,na
pamadtku*.

Pani Novotna pozitivni budoucnost vnimala pfedevsim u ptredani konkrétniho ditéte,
které ptechazelo k biologické teté do péstounské péce:

Urcite pomohlo to, Ze jsem védeéla, Ze jde k té tete, Ze jde teda do dobré rodiny a bude se tam
mit dobre. Protoze, kdyz jsem vidéla, Ze se treba vraci do biologické rodiny, kde ta matka mu
nemiize dat to co ja a ja si ho tak vypiplam, tak mé to pak i mrzelo.

Pracovnice doprovazejici organizace vnimala tuto pomocnou strategii pii predavani
déti u pani Novotné stejne:

U téch ostatnich déti to vSechno koncilo dobre, kdyz to tak reknu. Jeden chlapecek se vracel,
nebo brala si ho teta a holcicka sla do adopce, k natésenym rodicim, kteri béhem dvou dnii
vymalovali pokojicek, vSechno nakoupili. Kdyz prijeli, vzali si malou, pani si ji poloZila do
naruce a mala byla spokojena a to je potom radost a navic to netrvalo dlouho, to trvalo asi tri
mésice. Presto, ze tam byla kratsi doba, tak to bylo pro péstounku docela bolestné, ale zase
védeéla, zZe je to Stastny konec a musela se s tim smirit a zpracovat si to.

Pracovnice si je védoma toho, Ze ptedani je pro péstounku ,,docela bolestné*, av§ak
ze si je védoma ,,Stastného konce® pro dit¢ — védomi Stastného konce pro dité je tedy
dialezité i pro péstounku; 1épe se ji s pfedanim ditéte smifuje — kdyby toto védomi
chybélo (slovy péstounky: ,,kde ta matka mu nemiize dat to co ja*), bylo by ptedani 1
pro péstounku samo t¢zsi, ,,mrzelo* by ji to.

Na tomto piikladu pracovnice doprovazejici organizace poukazuje, na to, Ze je ,,vize
pozitivni budoucnosti ditéte* Castou strategii, kterou péstouni pouzivaji pifi predavani

déti a jez jim také pomaha ke snadnému a klidnému ptedani.

68



Pro ty péstouny je asi hodné klicovy bod, kam to dité pujde. Pokud védi, Ze treba pujde do
adopce a vidi ty rodice natésené, tak se jim to dité mnohem snadnéji predava, nez kdyz vypada,
Ze piijde do ustavniho zarizeni. Je to o tom, kam to dité jde, jak se ten pribeh ukoncil. Mdam
zkusSenost, ze pokud péstouni citi, Ze je to Stastny konec, tak to berou prirozené. Na jednu stranu
JSOu na ného navazani, ale na druhou stranu vi, Ze takhle je to dobre, jak to je.

6.4.2 Dobre odvedena prace

Z rozhovoru s ptechodnou péstounkou a doprovazejici pracovnici vyplynulo, ze dalsi
vyuzivanou strategii je vidina ,,dobie odvedené prace®, tedy, ze prechodna péstounka
oznacila svoji odvedenou praci jako kvalitni a Ze prace méla svlij vyznam. S timto
pocitem pak také pani Novotna déti predava. Na jednom z ptipadu béhem ptedani pani
Novotna uvadéla: Holcicka je nadherna, zahrnovana veskerou laskou a péci. K tomu se
také fadi profesionalni ptistup péstounky, ktery si pfi kazdém ptedani zachovava a ktery
vylucuje dani najevo vlastni litosti.

Pri odchodu ditete se chovame profesiondlné, nesmime na sobé dat znat litost a smutek
Z louceni. Bude se nam stoprocentné styskat. Neexistuje, abychom breceli pred novymi rodici, to
teda ani slza nesmi byt. Pry po predani si potom miizeme brecet, kopat do zdi, ale u predani se
musime drZet.

Pracovnice doprovazejici organizace popisovala, Ze vétSina prechodnych péstounti si
zachovava vyse uvedeny postoj pii predani ditéte.

Samoziejmé je jim to na jednu stranu lito, ale védi, Ze takhle je to spravne, pak se jim dité
predava sndz. Rikam, prijde i na slzy, ale myslim, Ze je to v poradku, Ze to k tomu patii. Vidycky
je videt, Ze jste tu praci dobre odvedli. Takze kdyz pak dité predavaji, tak ja vikam, tak si
pobrecime, ale vime, Ze ta prace byla odvedend dobre.

6.4.3 Vlastni zkuSenost

Jednou ze strategii, kterd se pani Novotné osvédcila, je vlastni podobna zkuSenost
z minulosti, kterou mlZe aplikovat pii péci o dité¢ a poté pii jeho predani, ac se lisi
naptiklad v ptipadé€ prechodné péstounské péce v celodennim poskytovani péce

Mam zkusenost z , kojenaku®, kde jsem byla osm let a starala se o ty deti. Tak porad si
Fikam, Ze lepsi toto nez , kojendak”. Lepsi kdyz se tomu ditéti mize néekdo plné vénovat. V tom
. kojendku“ ty sestry na to ten cas tak nemaji, protoze téch deéti je tam hodné. A taky jsem tam
védela, Ze je to viastné prace, jako delam ted. I kdyz na druhou stranu tam to bylo v tom, Ze
jsem odesla domii a uz jsem nad tim nepremyslela. Tady naopak tu prdci mdm dvacet Ctyri
hodin denne.

Pani Novotna uvadi na piikladu, kdy pracovala v kojeneckém ustavu podobnost
Z hlediska poskytovani zadkladnich potieb ditcti, ,,A taky jsem tam vedeéla, ze je to

96¢

vlastné prace, jako deélam ted*. Tato zkuSenost ji tedy mize byt napomocna v obdobi
péce o dite, kdy jiz zna zabéhnuté postupy, ale také pfi predani ditéte do néasledné péce,

kdy vi, Ze je to jeji prace, tak jako v kojeneckém ustavu. Soucasn¢ vSak vnima rozdil, a
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to, Ze s détmi je nyni dvacet Ctyfi hodin denné. Z vyse citovaného ,,Lepsi kdyz se tomu
diteti miize nékdo plné venovat“, je patrné, ze prechodny péstoun ditéti poskytuje péci

intenzivnéji, nez je tomu v kojeneckém ustavu.
6.4.4 Pripominani si

Jednou z vyuzivanych strategii, ktera pifechodnym péstounim mize pomoci pii
predavani déti je Casté pfipominani si a opakovani toho, ze dit€¢ v dohledné dob¢ bude
pfedano do nasledné péce. V tomto byva casto napomocna pravé pracovnice
doprovazejici organizace.

Ja vidim péstouny, které doprovazim, opravdu ty deti mazli, tuli, maji je hodné na rukach,
pusinkuji je, ale samoziejmé v hlavé vi, musi si to pripominat, zZe to dité pijde dal. Ale neni to
tak, zZe by se chovali jinak, nez se chovaji ke svym vnoucatum. Ja jim to zase pripomenu, kdyz uz
vidim, Ze je to néjaky takovy... ,,ale vite, Ze prosté uz se to tieba blizi*. Nebo kdyz uz mame
konkrétne predstavu, kam dité piijde, tak pak se s tim jesté pracuje.

Z vyse uvedené citace vyplyva, ze pracovnice doprovazejici organizace upozoriuje
nejen v piipad¢é pani Novotné, ale i u dalSich pfechodnych péstound na brzky odchod
ditéte z péce, ¢imz se snazi pripravit prechodné péstouny na odchod ditéte z jejich péce
a predejit tak moznym tézkostem pii predani na strané ditéte i na stran¢ pfechodného

péstouna.
6.4.5 Pruznost

V ramci piiprav na odchod ditéte pani Novotna popsala, ze bylo potfeba v n€kterych
situacich reagovat pruzné v navaznosti na udanou zménu. Pani Novotnd vyuziva tuto
vlastni strategii, kterd je vSak vice charakteristickym rysem osobnosti, nez piebranou
strategii.

Maminka si to rozmyslela, ze détatko chce zpatky, takze to byla opravdu takova lécba sokem,
protoze nez jsme si na ni stihli zvyknout a udélat néjaky harmonogram a rezim, tak ... a navic
ten telefonat byl ze dne na den, socialni pracovnice mi zavolala: ,, zitra holcicku predavate
mamince‘ a hotovo, takze tam opravdu Zadnad priprava, opravdu nic se nedalo délat. Veédela
Jjsem, Ze v tolik a v tolik si maminka prijede.

Na uvedeném piikladu pani Novotnad poukazuje na rychlé zmény v procesu
pfedavani slovy pani Novotné: ,,4 navic ten telefonat byl ze dne na den, socialni
pracovnice mi zavolala: ,, zitra holcicku predavate mamince “. Na zménu, kdy ptivodni
plan byl jiny a najednou doSlo k tomu, Ze pfechodna péstounka méla predavat dité
biologické matce, si musela pani Novotna rychle zvyknout. Pani Novotna tedy

nevnimala, Ze by se v této rychlosti stihla né&jak ptipravit. Jak fekla pani Novotna:
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Htakze tam opravdu Zadna priprava, opravdu nic se nedalo délat. Védéla jsem, ze v tolik
a vtolik si maminka prijede*. Péstounka tedy musela ,,sdhnout po vlastni strategii,

kterou bylo mozné v té chvili vyuzit, a to pruznosti.

6.4.6 Pozvolny prechod do nasledné péce a kontakty déti s pifechodnou

péstounkou

Dalsi z vyuzivanych strategii, kterou pani Novotnd oznacila za pomocné pfi
predavani déti, jsou pozvolné piechody od péstounky na ptfechodnou dobu, do
biologické rodiny nebo NRP. S tim jsou spojené Casté kontakty ditéte s osobou nebo
osobami, jimz bude dité piedano.

Je taky dilezity ten pozvolny prechod, Ze to dit¢ hned nejde do dalsi péce, ale mezitim
probihaji kontakty s péstouny nebo adoptivnimi rodici.

Pani Novotna popsala, Ze kontakty déti s osobami, které o n€ nasledné pecuji, se
postupné zhust'uji, az dochazi k samotnému ptedani. ZhuStovanim kontaktd, s tim, ze
s budouci rodinou pak déti travi vice casu, dochazi k pozvolnému piechodu.

Po tomto predani pak nadéle funguji kontakty déti s prechodnou péstounkou, coz
pani Novotna povazuje za ptinosné nejen pro dite, ale také pro ni.

Pomaha mi i to, Ze vim, ze tam se ty kontakty s ditétem po predani hned neutnou, pokud teda
jde k péstouniim, takze se tieba s témi péstouny a miminkem setkdavdame. Oni také posilaji fotky,
jak se miminko ma a je videt, Ze se mu dari dobre a to jsem pak za to rada. Pro nahradni rodice
Jjsme kdykoliv na telefonu, pokud by potiebovali s nécim poradit.

Z toho, co fekla pani Novotna, vyplyva, Ze moznost byt v kontaktu s détmi, o které
diive pecovala a poté predala do NRP, ji poskytuje jakousi zpétnou vazbu o ditéti a
jistotu v tom, ze i nadale bude jeho ,.tetou’.

Dal tam byly casté a tésne kontakty pravé s tou tetou a dal tam viastné kontakty pokracuji.
Jezdivam za chlapeckem. Kdyz jsem viastné za nimi prijela po urcité dobé a teta oteviela dvere,
tak se chlapecek usmival a natahoval ruce. A teta se az divila. Rekla, Jjestli se nema urazit, ale to
samoziejmé s nadsazkou. Ale divila se, Ze chlapecek takto za mnou Sel, protoze pry k jinym
lidem takto nejde. Ale bylo videt, Ze mé asi poznal, nebo néjaka ta vzpominka v ném zistala.

Pani Novotnad kontakty uvadi na konkrétnim piipadu, kdy dit¢ bylo pteddno do
péstounské péce. Je znatelné, Ze kontakty maji velky vyznam, jak pro ni, tak pro dité,
coz je vidét u citovaného: ,,Kdyz jsem vlastné za nimi prijela po urcité dobé a teta
oteviela dvere, tak se chlapecek usmival a natahoval ruce®. Je také viditelnd radost
pfechodné péstounky ztoho, Ze chlapecek ji piijal, i kdyZ se spolu n¢jakou dobu
nevidéli. Pro pani Novotnou miiZze byt velmi podporujici v ramci piedani vidina toho, ze

je moznost se s ditétem dale vidat a neztistat tak pro néj cizi 1 po urcité dobg.
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Pracovnice doprovazejici organizace se vyjadiila k naslednym kontaktim
ptechodnych péstounti a déti obdobn¢ a rovnéz oznacuje tento ptistup za pozitivni

Je to takové hezké, ze budoucim rodicum nebo péstounum mohou poskytnout vSechny
informace po tu dobu, kdy u nich to dité bylo. Takze to je pro prechodné péstouny takova hezka
zpétna vazba, ktera jim také ulehcuje to odpoutani, kdyz napriklad dostanou fotku spokojené
rodiny, kde vidite, Ze se to povedlo a jsou spokojeni, takze to je pro né pak takovy hezky pocit, ze
se to povedlo a mélo to smysl.

Zde se objevuje vice aspektl, které mohou pomoci piechodnym péstouniim
zvladnout predani, a jez vychazi pravé z kontaktd s ditétem, které bylo pfedano do
nasledné péce. Urcite je to moznost poskytovat mnozstvi informaci budoucim rodicim
¢1 péstounim o ditéti. Vzhledem k tomu, Ze prechodny péstoun pecoval o dité po
néjakou dobu, znd jeho navyky a je mozné, ze také zna jeho historii. Doprovazejici
pracovnice také poukazuje na ,,odpoutani se“ piechodné péstounky od ditéte v ramci
kontaktd s rodinou, kde tim néstrojem, ktery procesu ,,odpoutdni‘ napomaha, je zp&tna
vazba ze strany rodiny s ditétem ,,kdyz napriklad dostanou fotku spokojené rodiny, kde
vidite, zZe se to povedlo a jsou spokojeni, takze to je pro né pak takovy hezky pocit, Ze se

to povedlo a mélo to smysl*.

6.5 Priprava péstouna na prechodnou dobu na odchod ditéte
S ohledem na vztah mezi péstounem na prechodnou dobu

a svérenym ditétem

V ramci rozhovoru jsem zjiStovala pohled pracovnice doprovazejici organizace a
péstounky na piechodnou dobu na vztah mezi pfechodnym péstounem a ditétem
s ohledem na ptedavani ditéte do nasledné péce, které mohlo byt brzké a mnohdy
necekané. Dale jsem zjistovala, jak péstouni pracuji stimto vztahem v procesu

predavani.
6.5.1 Citova vazba

Pracovnice doprovazejici organizace i pani Novotna se shodli v tom, ze vztah mezi
pfechodnou péstounkou a svéfenym ditétem samoziejmé vznikd. Péstoun ditéti
projevuje city, protoze mimo naplnéni zdkladnich fyziologickych potieb musi byt
naplnény také citové potieby a lze fici, Ze 1 mezi nimi vznikd vazba, ktera je Zadouci.

V péstounské péci na prechodnou dobu je dulezité, aby si dite zazilo citovou vazbu uz v tom
ranéem veku, tudiz na jednu stranu je Zadouct, aby péstoun uplné od toho ditéte nebyl odstrizeny.
Je tam potreba, aby napliioval i ty citovy potreby, coz oni délaji, samoziejmé to dité mazli, tuli,
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pusinkuji a samoziejmé potom tam ta vazba vznika, ale Fikam, je to Zadouci. Protoze kdyby se
oni staveli do role profesiondla, ne uplné citové nakloneného, jak tfeba v nemocnici persondl,
kdyz to reknu, tak ten smysl prechodné péstounské péce z casti vymizi, protoze je tam diilezita ta
vazba. Ono to ani neni mozné, kdyz si vezmete miminko z porodnice a jste s nim dvacet ctyri
hodin denné. Kdyz jste v kojeneckém ustavu, tak odchdzite z prdce, ale to dité v péstounské péci
na prechodnou dobu se stane soucdsti vasi rodiny. Navstévuji vas znami, rodina.

Doprovéazejici pracovnice chtéla vySe uvedenym fict, ze vztah mezi pfechodnym
pestounem a svéfenym ditétem je soucasti vykonu péstounské péce na prechodnou
dobu. Tudiz bez vytvotfeni vztahu a lze fici 1 citové vazby, kterd Casto vznika, nelze
poskytnout natolik kvalitni pé¢i. Doprovazejici pracovnice to vysvétluje tak, ze kdyby
se prechodny péstoun drzel zpatky a neprojevoval by city vici svéfenému ditéti, tak
PPPD ztrati smysl, jak tika pracovnice: ,,kdyby se oni stavéli do role profesiondla, ne
uplné citove naklonéného, jak treba v nemocnici persondal, kdyz to reknu, tak ten smysl
prechodné péstounske péce z casti vymizi“. Je tedy zapottebi uplatiovat i ten lidsky
pristup, bez kterého neni mozné tuto praci vykondvat. Navic, jak pracovnice tvrdi,
pokud je pfechodny péstoun s ditétem cely den, neni mozné, aby si k nému tuto vazbu
nevytvofil. Poukazuje na to v citacich: ,,Ono to ani neni mozné, kdyz si vezmete
miminko z porodnice a jste s nim dvacet ctyri hodin denné*. To dité v péstounské péci
na prechodnou dobu se stane soucasti vasi rodiny.

Pani Novotna popsala, jak sama vnima tento citovy vztah mezi ni a ditétem nebo také
détmi a jakym zplUsobem napliiuje citové potieby k ditéti. To dokazuje, Ze v prechodné
péstounské péci se klade diraz na vytvofeni vztahu mezi péstounem na piechodnou
dobu a svéfenym ditétem a na napliovani emocnich potieb ditéte.

Jsem s nim dvacet ctyri hodin denné, mazlim se s nim a ten vztah tam vznika. Viechny tyto
deti jsou velmi vstricné a schopné k nam citové prilnout a samozirejmé i my k nim. Nasim cilem
je, aby dité bylo schopno navazat citovou vazbu ke konkrétni osobé. To plati zejména u
novorozencit v prvnich mésicich Zivota, kdy se formuje a vyviji nervova soustava, zakladaji se
jeho dispozice na cely Zivot. Pravé pobyt v ustavu, byt' i krdtkodoby, dle vyzkumii zpiisobuje, Ze
dité pak neni schopno si v Zivoté vytvorit vazbu k blizké osobé. Neveri samo sobé, neveri svemu
okoli.

Podobn¢ jako pracovnice doprovézejici organizace se vyjadifuje 1 pani Novotna
K tématu vztahu mezi pfechodnym péstounem a svéfenym ditétem. Ob& se shoduji
VvV tvrzeni o celodenni péci, vramci které neni mozné, aby vztah mezi prechodnym
pestounem a ditétem nevznikl, jak doklada vétou: ,,Jsem s nim dvacet ctyri hodin denné,
mazlim se s nim a ten vztah tam vznika. “ Vyznamny Cinitelem pii formovani osobnosti
ditéte je praveé vytvoreni citové vazby k blizké osob€ jiz u novorozencii, a proto pani
Novotnd vidi jako velmi dulezité, aby si dité tuto vazbu zazilo jiz v brzkém vé€ku. Jak

fikd pani Novotna: ,,V prvnich mésicich Zivota, kdy se formuje a vyviji nervova
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soustava, zakladaji se jeho dispozice na cely Zivot.” Stejné jako pracovnice
doprovazejici organizace tedy pani Novotna tvrdi, ze pfechodnou péstounskou péc¢i neni
mozné poskytovat bez poskytovani emocnich potieb ditéti, které pozdéji mohou vést
k vytvofeni vztahu a vazby mezi ditétem a pecujici osobou.

Pracovnice doprovazejici organizace a pani Novotnad popisovali, jak déale pracuji
stouto citovou vazbou V procesu predavani. Pracovnice doprovazejici organizace
vysvétlila, ze tito péstouni i kdyz s détmi vytvofi citovy vztah, musi stale brat zietel na
to, Ze jednou dité odejde a pracuji na tom pomoci tzv. ,,pfipominani si“, které¢ spoc¢iva
Vv profesionalnim nastaveni pfechodného péstouna. Pfechodny péstoun si tedy musi
zachovat profesionalni pfistup tim, ze jedna v souladu s faktem, ze dit¢ brzy odejde.
Toto je potfeba mit na zfeteli, a podle tohoto se chovat. Jak popisuje pracovnice
doprovazejici organizace: ,,Samozirejmé v hlavé vi... musi si to pripominat, Ze to dité
puijde dal.

To miize byt pro mnohé z nich velice naro¢né, takze se stava, ze se u nich pozd¢ji
projevi emocni reakce, jako je naptiklad plac.

Samoziejmé citové vazby tam vznikaji. TakzZe kdyz pak dité predavaji, tak ja rikam, tak si
pobrecime, ale vime, Ze ta prace byla odvedend dobre. Na jednu stranu jsou na dité navdzani,
ale na druhou stranu vi, zZe takhle je to dobre, jak to je.

Pracovnice doprovazejici organizace poukazuje na fakt, ze i kdyz je pro ptfechodné
péstouny obtizné dité predat do nasledné péce, protoZze mezi nimi vzniklo jisté pouto,
jedna se o profesionaly, ktefi by se k pfedani ditéte méeli profesionalné postavit, tedy
vnimat, Ze PPPD je jejich prace a soucasti této prace je i proces piedani ditéte, ktery je
dalsim tGspésnym krokem pro spokojeny zivot ditéte, jak fika pracovnice: ,,Na jednu
stranu jsou na dité navdzani, ale na druhou stranu vi, Ze takhle je to dobre, jak to je.

Pani Novotna pfiznala, Ze jedno z pfedani pro ni bylo velmi emoc¢né naro¢né, takze
se pozd¢ji dostavila praveé vyse uvedena citova reakce.

Predani bylo takovy emotivni, Ze to jsem si pak i poplakala. To nam tedy na tom Skoleni
Fekli, Ze neexistuje, abychom breceli pred novymi rodici, to teda ani slza nesmi byt. Pry po
predani si potom miizeme brecet, kopat do zdi, ale u predani se musime drzet.

Vyse popsand situace se poji praveé s piedeslym profesiondlnim postojem, ktery byl
vysvétlen V piedchozi citaci. Profesionalni ptistup je znatelny v tvrzeni pani Novotné:
»INa tom Skoleni rekli, Ze neexistuje, abychom breceli pred novymi rodici, to teda ani
Slza nesmi byt.“ Tedy udrzet si dany profesionalni postoj pfed novymi rodi¢i, nebo
pecujicimi osobami, kterym je dité¢ pfedavano. Samoziejmé, jak fika pani Novotna, je

lidské a samoziejmé, Ze péstoun bude plakat, pokud se zéazitek spojeny s péci a
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pfedanim ditétem stal velmi emotivnim: ,,Preddni bylo takovy emotivni, Ze to jsem si
pak i poplakala.“ Na jednu stranu je tedy zapotiebi si v samotném procesu predavani
ditéte udrzet profesionalni pfistup, samoziejmeé na druhou stranu se tam dostava i ten
lidsky piistup.

Pracovnice doprovazejici organizace vnimala ptfedani déti u pani Novotné, tak ze
vSechna koncila radostné, nicméné i pro pani Novotnou byla jedna ta zkuSenost velmi
emotivni.

Holcicka sla do adopce, k natésenym rodicum, kteri behem dvou dnu vymalovali pokojicek,
v§echno nakoupili. Kdyz prijeli, vzali si malou, pani si ji poloZila do naruce a mala byla
spokojena a to je potom radost a navic to netrvalo dlouho, to trvalo asi 3 mésice. Presto to
péstounku docela vzalo, protoze tam hraje roli jedna véc. Ono s Kazdym ditétem tam ta chemie
funguje asi jinak a to témi zkuSenostmi zjisti, Ze to nemusi byt o délce péce, ale néco tam je, ze
se na sebe vic napoji. Presto, Ze tam byla kratsi doba, tak to bylo pro péstounku docela
bolestné, ale zase védeéla, Ze je to Stastny konec a musela se s tim smirit a zpracovat si to.

Pracovnice doprovazejici organizace timto chtéla vysvétlit, Ze a¢ bylo dité svéfené
Vv pfechodné péstounské péci kratce, vznikla mezi ditétem a pfechodnou péstounkou
jista vazba, po které bylo naro¢né dité predat do néasledné péce. Jak bylo vsak jiz vyse
popsano, piechodna péstounka tak jako ostatni ptechodni péstouni musi byt s faktem
pfedani ditéte srovnani a k tomu jim miiZe napomoci vidina §t'astné budoucnosti ditéte,
jak pracovnice popsala: ,,Védeéla, ze je to stastny konec . Tedy, Ze budouci rodice se na
dité tési a pripravuji se na jeho pfijeti, coz mize byt pro péstounku pozitivni motivace

pro odlouceni se od ditéte.
6.5.2 Kompetence péstouna

Pracovnice doprovazejici organizace také zminila, Ze Casto nardzi S prechodnymi
péstouny na nejasnosti v kompetencich péstouni na piechodnou dobu a k slabému
vymezeni hranic, coz pravé v disledku ovliviiuje to, jak se dani péstouni do piipadu
zapoji. Jak fika: ,,Nekdy to neni uplné takovy osetieny a pak do toho vstupuji péstouni, i
kdyz péstouni délaji vic, nez maji. Casto se pak stava, ze se piili§ do piipadu zainteresuji
a miiZe to vést k nesnadnému predani ditéte.

Nejprimarnéjsi zdjem ten pribéh posunout md ten péstoun, protoze ten md to dité doma a vi,
Ze md ten rok a vidi, Ze to dité roste. Ja bych vekla, Ze ten zdjem je tam u nich nejvic. Soud to
dité ani neznd, nevidi, znd ho jen ze spisu, takze ti péstouni se snazi ten pribeh posunovat vic
S tou citovou zainteresovanosti, ale prdavé zase nardzi na to, Ze jsou vice zainteresovani a je to
pro né tezsi to dité pustit, protoze se do toho vice ponori, ale bohuzel ten systém nefunguje tak,
aby si pestouni vymezili tu prdci, jestli to jen péce o dité. Vetsinou ac se snazime my, jako
doprovazejici organizace to za né, kdyz jim da nékdo na bedra néco, co nemaji deélat, tak se
snazim, to néjak vykomunikovat ja, ale nékdy to prosté nejde. Pracovnice OSPOD rekne,

vvvvvv

75



kdyz oni se podili na tom pribéhu vic nez jenom tou péci o to dité a je to pro né potom zase tézs.
A to je zase ukolem toho doprovazejiciho, drzet je v hranicich, aby neposuzovali, takova je
rodina nebo takova, kdo by tedy mél dité prevzit, to uz neni jejich prace, ale zdaroven se to po
nich chce, presto ze by se to po nich chtit nemélo.

Z vySe uvedené citace je patrné, ze prechodni péstouni se do pripadu ditéte zapojuji
vic nez by méli. Na jednu stranu je to jejich vlastni iniciativa pramenici z uzkého vztahu
s ditétem, o které pecuji dvacet Ctyfi hodin denné a tim padem vétsi potfebou se zapojit
do rozhodovani o dalsSim osudu ditéte, coz vyplyva =ztvrzeni pracovnice:
»INejprimarnéjsi zajem ten pribéh posunout ma ten péstoun, protoze ten ma to dité doma
a vi, Ze ma ten rok a vidi, Ze to dité roste. Ja bych rekla, Ze ten zdjem je tam u nich
nejvic. “ Na druhou stranu jsou vsak prechodni péstouni nuceni okolnostmi ptipadu jesté
vice se do n¢&j zainteresovat, jak fika doprovazejici pracovnice: ,,Pracovnice OSPOD
Fekne, zavolejte na soud, tak tam zavolaji“. Je zde tedy obava, Ze ¢im vice se péstouni
zapojuji do ptipadu sveéfeného ditéte, at’ uz z vlastni iniciativy, nebo protoze to po nich
nékdo vyzaduje, dojde k tomu, Ze pro péstouna se stane predani mnohem tézsi. Tim, ze
se vice zainteresuji do pfipadu a poznaji budouci rodi¢e nebo biologické rodice, kterym
by dit€¢ mélo byt predano, vytvoii si o nich urCitou pfedstavu. Predstava pfechodného
pestouna o budoucnosti ditéte se nemusi shodovat s predstavou organti, které rozhoduji
Vv procesu piedani ditéte do nasledné péce, jak doprovazejici pracovnice doklada: ,,aby
neposuzovali, takova je rodina nebo takovda, kdo by tedy mel dité prevzit“. Na zaklade
takového posuzovani, pak pfechodny péstoun mize vyhodnotit, Ze do takové rodiny by
dit¢ nechtél predat, ale jak pracovnice fika, ,to uz neni jejich prace*. Ukolem
doprovazejici pracovnice je tedy drzet pfechodné péstouny v jejich kompetencich a tyto
jim pfipominat. Stava se, ze vSak péstouni jsou instruovani k zapojeni se jinymi
institucemi.

Bylo by tedy dobré vymezit hranice (kompetence) piechodnych péstound a s témito
obeznamit také dal§i subjekty (OSPOD, KU), aby tedy nedochazelo k zapojovani
pfechodnych péstountt do zaleZitosti spadajicich mimo jejich kompetence. Dalsi
variantou by bylo pfenést to, co napiiklad OSPOD vyzaduje po piechodnych
péstounech na doprovazejici organizace, tak jak to zminiuje doprovazejici pracovnice ve

vyse uvedené citaci.
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6.6 Priprava péstouna na prechodnou dobu na zakladé

naslednych variant reSeni situace

Jak jiz bylo v pfedchozich kapitolach zminéno, tak piechodni péstouni jiz béhem
pfijimani déti do péfe mohou védét, do jaké formy péce dit¢ bude dale sméfovat.
Z vyzkumu vyplynulo, ze déti z PPPD putuji do forem néhradni rodinné péce, tedy do
osvojeni a péstounskd péce. Dalsi moznosti je navrat déti do biologické rodiny.
Pracovnice doprovazejici organizace popsala postup, na zaklad¢ kterého je dite
svéfovano do péce nasledujici po PPPD.

Zalezi, jak se ten pribeh toho ditéte bude vyvijet. To znamena, jestli je tam predpoklad, Ze
matka da souhlas nebo rodice daji souhlas s osvojenim, no a dite¢ pijde do adopce a tam se da
ocekavat, jak dlouho to asi bude trvat, nebo Ze spis rodice upravuji podminky a vypada to, ze
rodice budou zpatky dité prebirat, nebo rysuje se nékdo z rodiny, kdo by dité prevzal do jeho
péce. Je tam vice variant, napv. vypada to, ze se tady babicka..., ale pokud babicka nebude
schopna, tak se vyuzije pestounska péce, protoze rodice napr. nechtéji dat souhlas a néjaky
kontakt vyZaduyji.

Z vyse uvedeného vyplyva, Ze je rozhodujici, jak se k situaci ditéte stavi biologicti
rodice, tedy zda maji o dit¢ zajem. V pifipadé, Ze o dit€ nadale projevuji zdjem a
zajistuji si lepsi podminky pro péci o dité, tedy jak fekla pracovnice doprovazejici
organizace ,,spis rodice upravuji podminky“, je ptedpoklad, ze se dit€¢ vrati zpét do
biologické rodiny a prechodny péstoun se mize pfipravit na odchod ditcte
k biologickym rodi¢um. Pokud je ziejmé, Ze se dité k biologickym rodi¢im nevrati, je
vyhled4vana blizkd rodina ditéte, kterd by mohla dité ptevzit do své péce, ptipadné do
péstounské péce. Nema-li dité blizkou biologickou rodinu, nastava varianta péstounskeé
péce, a to v ptipade, Zze biologicti rodice o dité projevuji zajem a nadale vyZzaduji styk
s ditétem. V ptipad¢, Ze rodice daji souhlas s osvojenim nebo je zde predpoklad, ze daji
tento souhlas, je zde varianta svéfeni ditéte do osvojeni a pfechodny péstoun se bude
pripravovat na odchod ditéte k novym adoptivnim rodictim.

Pani Novotnd se dosud setkala spfedanim déti zpét do biologické rodiny a

S ptfedanim ditéte do péstounské péce a také do osvojeni.
6.6.1 Péce pokrevniho pribuzného

U prvniho ditéte byla pani Novotnd pfipravena na situaci, kdy bude miminko
ptedavat do adopce, coz ji bylo feceno pii prevzeti ditéte do jeji péce. Nakonec vSak

doslo k tomu, Ze biologickd matka si adopci rozmyslela.

77



Privezla jsem si z porodnice holc¢icku, ktera méla jit do adopce a ja cela nadsena jsem se do
toho vrhla po hlave a byly jsme natéseni i s tou dcerou, ale po tydnu se stalo, Ze mi volala
socialni pracovnice, Ze maminka si to rozmyslela, Ze détatko chce zpatky, takze to byla opravdu
takova lécba Sokem, protoze nez jsme si na ni stihly zvyknout a udélat néjaky harmonogram a
rezim, tak... a navic ten telefondt byl ze dne na den, socidlni pracovnice mi zavolala: ,, zitra
holcicku predavate mamince a hotovo, takze tam opravdu zZadna priprava, opravdu nic se
nedalo délat.

Na tomto piipad¢ bylo také vidét, ze prechodna péstounka se za tak kratkou dobu ani
nedokézala pfipravit na odchod détéatka. K tomu se pridava i fakt, ze kdyby se
ptipravovala na jeho odchod, tak by se jednalo o pfipravu souvisejici s odchodem do
osvojeni, coz se muze liSit od pfipravy na odchod ditéte zpét do biologické rodiny.
Pravdépodobné by se piiprava liSila v komunikaci mezi ptfechodnou péstounkou a
biologickym rodicem, kde by biologicky rodi¢ potieboval vice podpory pti péci, a kde
by pravdépodobné nefungovaly nésledné kontakty ditéte s prechodnou péstounkou.

Dalsi ptipad byl obdobny vtom, Ze pani Novotné bylo na zacatku feceno, Ze
hol¢i¢ka bude svéfena do osvojeni. Opét vsak nastala situace, kdy se biologicka matka
rozmyslela a zatouzila zpét po dét’atku. K tomuto uvadi:

Pak jsem méla za mésic na to dalsi holcicku. Maminka méla vice déti, a Ze je samozZivitelka a
Ze by to nezvladala po sociadlni strance, penize a podobné. Nebyla jsem presvédcena o tom... ja
si vzdycky rikam, Ze vSude na téch seminarich a Skolenich nam Fikaji, Ze nejlepsi reseni je
matka, at je to jakdakoliv matka i hriiza matka, ale prosté je to biologicky, geny, vSecko, ale
prosté ja jsem tady u té o tom nebyla presvédcena. Pak kdyz jsem s ni méla ty kontakty, tak jsem
si Fikala, Ze je to takovy... citila jsem spis, Ze to bylo takovy z financni stranky, nez vylozené
Z lasky. Matka navic Fekla, Ze do piil roku jde do prace, holcicka byla malinkd a ona mi pri
prvni vychazcee vekla, Ze bude nastupovat do prace. Tak jsem ji vekla: ,,Mala bude mit 4 mésice,
kam pujdete?* Ona mi Fekla: ,,Nasla jsem si v baru misto. " Ja rikam: ,,Kdo se Vam oni bude
starat?** ,, No matka. Vsak ona mi vychovava i ty kluky.

V tomto piipadé méla pani Novotnd asi mésic na piipravu na odchod svéfeného
ditéte s tim, Ze nejdiive pocitala se svétfenim hol¢icky do osvojeni. Kdyz se vSak situace
zménila, musela se pani Novotnd pfipravit na odchod ditéte zpct ke své biologické
matce. Z rozhovoru je patrné, Ze pani Novotné se nepiedavala hol¢i¢ka pftili§ snadno.
Hlavnim faktorem, ktery zde hral roli, byla budoucnost ditéte a s ni spojena nejistota
V naplnéni potieb ditéte, predevsim lasky. Pani Novotna méla viditelné¢ obavu, jak se
dit¢ bude mit u své biologické matky.

Pti svéteni ditéte zpet biologickym rodi¢iim piechodni péstouni mohou nardzet na
historii biologické rodiny, kterou si ptechodny péestoun vyslechne béhem soudniho
jednani. Negativni historie rodiny mize ovlivnit pohled pfechodného péstouna na danou
rodinu a tim padem pro n¢j znesnadnuje piipadné piedani ditéte zpét do biologické

rodiny. Doprovazejici pracovnice tedy upozoriiuje na ptitomnost piechodného péstouna
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béhem soudniho jednani a na negativni dopad soudniho jednani na pfechodného
péstouna béhem procesu piipravy na piedani ditéte, které uvadi na ptikladu:

Péstouni casto byvaji zvani na soudni jednani, kde se vesi véci, které by ani neméli zndt o té
rodiné, vyslechnou si tam kompletni anamnézu rodiny, kde zjisti, jak fungovala matka, jak
fungoval otec a pak viastné pribéh miize skoncit tak, Ze ma péstoun do této rodiny dite vracet. Je
to pro né mnohem veétsi zatéz, kdyz vi, co tam vSechno bylo.

Po uvaze nad vySe popsanymi situacemi, kdy se ptechodni péstouni potykaji
s negativni historii biologickych rodict, se nabizi jako mozné vychodisko z této situace
Jiz vySe mnou popsana varianta jasn¢ vymezenych kompetenci pfechodnych péstounti a
zapojeni doprovazejici organizace. Jako dalSi moznost se nabizi hlubsi pfiprava
piechodnych péstound s ohledem na postoj k biologické rodiné. 1 kdyZ z prob&hlého
vyzkumu vyslo najevo, Ze prechodni péstouni jsou pfipravovani i na predani ditéte zpét
do biologické rodiny, kterd nesplituje takovy standard, jako maji pfechodni péstouni,
bylo by vhodné piipravovat Skoleni seminafe a hlubsi osvétu pro piechodné péstouny

zahrnujici zivotni standard biologickych rodica.
6.6.2 Péstounska péce

Déle pani Novotna méla zkuSenost s predanim ditéte do péstounské péce, 1 kdyz
pecujici osoba byla vlastné ¢len biologické rodiny ditéte.

Socialni pracovnice obesla rodinu a teta biologicka se nabidla. Byla bezdétnd, svobodna,
nemeéla sama Zadnou rodinu, takze byla ochotna si vzit chlapce do péce, takze to bylo taky
zajimavy, protoze si berete miminko z porodnice, kde Vam reknou: ,, Tady mate telefon na tetu,
teta si ho chce vzit, takze jak prijdete domii, tak se hned teté ozvete a domluvte se na dalsim
jednani.” Tak jsem napsala. ,,Jsem ta a ta, bydlim tam a mam VaSeho v uvozovkach chlapecka
V péci, pokud mate zdjem, ozvéte se.” Chlapecka jsem méla ¢tyri a pul mésice. Maminka litala
po hospodach, nemohli ji ,,socialky “ najit, protoze bylo potreba podepsat, Ze souhlasi s tim, aby
ho teta dostala do péce. Takze tim se to strasné protahovalo, ze matka byla nedohledatelna.
Dopisy si neprebirala. Navic ta teta si potiebovala v praci dojet limit, aby mohla na materskou,
takze po té pracovni strance to musela dojet.

Z vyse uvedeného vyplyva, ze péstounka se po prevzeti ditéte sama musela postarat
o0 to, aby se spojila budouci péstounkou ditéte. Pani Novotna tedy byla sezndmena s tim,
ze dité s nejvetsi pravdépodobnosti bude svéteno do péstounské péce. Bylo potieba, aby
se vSak sama postarala o kontaktovani biologické tety chlapecka, ktera si chlapecka
mela prevzit do péstounské péce a méla se s ni domluvit na pravidelnych kontaktech
s ditétem, coz mize byt pro prechodnou péstounku naroc¢né, pokud k péci o dité se musi
starat 1 o nastavovani kontaktl ditéte s budouci péstounkou. Dale péstounka v tomto
ptipadé mohla pocitovat uréitou nejistotu v tom, zda vibec dit¢ bude ptedano do PP.

Jak sdélila: ,,Maminka litala po hospoddch, nemohli ji , socidlky* najit, protoze bylo
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potieba podepsat, Ze souhlasi s tim, aby ho teta dostala do péce. K tomu se ptidaval
aspekt, Ze budouci péstounka ,potrebovala v prdaci dojet limit, aby mohla na
materskou ‘. Situace se timto tedy stala komplikovanéjsi a doba pfedani se protahovala.

Pani Novotnd s postupnym piedavanim chlapecka do péstounské péce méla jinou
zkuSenost, nez s predanim do biologické rodiny. Pani Novotnd odliSnou zkuSenost
specifikovala tim, ze ,,oyly casté a tésné kontakty pravé s tou tetou a dal tam viastné
kontakty pokracuji“.

Pani Novotna také popsala, Ze ten pfechod ditéte do nasledné péce byl pozvolny tim,
ze byly nastavené CcCasté kontakty chlapeCka s budouci péstounskou (tetou). Pani
Novotna k tomu uvadi: ,,Tak jsme to nakonec nastavili tak, ze jednou v byté a jednou, ze
si ho vezme do kocarku, takze ctyri a piil mésice jsme to tak delaly. *

Predani se také odvijelo od pozitivni komunikace pani Novotné s péstounkou a
celkovém vzdjemném vztahu mezi pani Novotnou a péstounkou (tetou chlapecka).
K tomu uvedla:

Navic jsme si potykaly, protoze kdyz jste s tim ¢lovekem Ctyri a piil mésice, dva krat tydné se
S nim stykate, takze se z nas staly kamaradky, takze toto predani bylo bezvadny. Chlapecek tetu
znal od prvopocatku, byl s ni v kontaktu. Tim, Ze byly navstevy i u nas doma, tak ona si krmila
hned od samého zacatku, prebalovala si ho, pak samoziejmé se to bliZilo do findle.

Z vyse popsané situace vyplyva, ze predani ditéte do péstounské péce se lisila
v Castych kontaktech ditéte s budouci péstounkou, a tim padem 1 vytvoieni pratelského
vztahu mezi pani Novotnou a péstounkou, coZ pani Novotnd popisuje v citovaném:
»Navic jsme si potykaly, protoze kdyz jste s tim clovekem ctyri a pul mésice, dva krat
tydné se s nim stykdte, takze se z nas staly kamaradky. *“ Je viditelné, ze predani ditéte do
nasledné péce (péstounské péce) bylo pro pani Novotnou piijatelnéjsi, kde hlavnim
faktorem byl pravé pratelsky vztah pani Novotné s budouci péstounkou. Zaroven pani
Novotnad méla moznost vidét, jak péstounka o dité pecuje. Jak tika: ,,7im, zZe byly
navstevy i u ndas doma, tak ona si krmila hned od samého zacatku, prebalovala si ho.
Méla tudiZz predstavu, jak bude péfe o chlapecka vypadat v budoucnu a méla tedy
V tomto piipadé jistotu, Ze chlapecek se bude mit u péstounky dobte.

Toto ptfedani bylo také odlisné v tom, Ze nadéale pokracuji kontakty chlapecka s pani
Novotnou, které péstounka chlapecka umoziuje. K tomu uvadi: ,Jezdivam za
chlapeckem. Kdyz jsem vlastné za nimi prijela po urcité dobé a teta oteviela dvere, tak
se chlapecek usmival a natahoval ruce.

Pracovnice doprovazejici organizace popsala, Ze opravdu vétSina piechodnych

péstounu je v kontaktu s ditétem, o které pecovali a jeZ bylo svéfeno do NRP. Naopak
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po svéteni ditéte do biologické rodiny se toto nestdva a podle doprovazejici pracovnice
by se zde ani jiz zasahovat nemélo. K tomu uvadi:

Vesmeés co predavali dité do adopce nebo dlouhodobé péstounské péce, tak jsou v kontaktu,
pisou si, predavaji fotky déeti. Neni to tak, Ze by se navstévovali kazdy tyden, ale napriklad
Jedenkrat za dva mésice, nebo si aspon napisou. Jsou v kontaktu dal. Opravdu vidim, Ze i ta
novd rodina je jim vdeécna.

Z vyse uvedeného vyplyva, ze v ptipad¢ predani ditéte do péstounské péce a osvojeni
nadale pokraCuji kontakty ditéte s pfechodnym péstounem a novou rodinou. Je
viditelné, Ze sama nova rodina ma zajem byt v kontaktu s péstounem na piechodnou
dobu, coz doprovazejici pracovnice sd€luje v citaci: ,,PiSou si, predavaji fotky deti.

Opravdu vidim, Ze i ta nova rodina je jim vdécna.*
6.6.3 Osvojeni

Dalsi predavani ditéte, holCicky, svéfené do péce pani Novotné, bylo odlisn¢€ v tom,
ze se jednalo o pfedani do osvojeni. Byly nastavené urcité kontakty ditéte a budoucimi
rodi€i, které zahrnovaly kromé denni péce také péci o dit€¢ v noci. Takze péstounka
zptistupnila svij byt pro tyto budouci rodice, aby méli moznost si vyzkouset a nacvicit
péci o hol¢icku béhem noci. Jak pani Novotna popisuje: ,,Holcicku jsem mela doma dva
a piil meésice. A ta nakonec sla k adoptivnim rodicum. Ti u mé prespavali a samoziejmé
Jjsem méla tendenci k nNim vV noci vstavat, kdyz dité plakalo.

Z vyse uvedeného dale vyplyva, ze pfechodna péstounka podporuje nové rodice
V péci o dité, ukazuje jim a poskytuje rady ohledné péce. I kdyz by se méli ucit o dité
pecovat, pani Novotna méla tendenci k nim i v noci stavat a pomahat jim.

Pani Novotna také shrnula, jak vnima pfedani ditéte do biologické rodiny a do NRP,
kde je znatelné, Ze se soustiedi na budouci potieby ditéte.

Kdyby se miminko dostalo k cizim lidem, kteri ¢ekaji na vymodlené dité, mozna by... ac je
biologickeé matky, tak prosté. Ale to jsem jen moje nazory, moje citéni. Toto jsem citila hrozné,
protoze vzdycky si Fikam, chudaci lidi, kteri dlouho cekaji a nemiizou, tak myslim, ze by to dite
zavalili daleko vetsi laskou a péci nez biologicka matka, ktera ano, je biologicka, ale clovek citi,
Ze to neni o ldasce, ale o nécem jinym.

Z vyse uvedeného vyplyva, zZe pro piechodnou péstounku je rozhodujici pti predani
dité¢te do nasledné¢ péce, jakym lidem dit¢ bude pfidano a stim spojena vidina
budoucnosti ditéte. Pani Novotné se snaze predavalo dit€¢ rodicim, ktefi nemohli mit
déti a dlouho na dité ¢ekali. Pani Novotna vysvétluje vétsi dtveru v kvalitni péci o dité
novymi rodi¢i pravé tim, Ze kdyz dlouho ¢ekaji na dité, poskytnou mu vice emocnich

potteb. Jak tika: ,,Chudaci lidi, kteri dlouho cekaji a nemiizou, tak myslim, zZe by to dité
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zavalili daleko vetsi laskou. Pani Novotné se predavaly déti hiife biologickym rodicim,
kde vidéla, Ze ta budoucnost ditéte nebude pftili$ Stastnd, protoze vnimala, Ze biologicky
rodi¢ k ditéti nebude mit takovy laskyplny vztah.

Pracovnice doprovazejici organizace vnima jako dulezity aspekt pro snadné predani
ditéte to, ze prechodni péstouni védi, kam dité pijde. Ale nejen to, Ze jsou o tom
obeznameni, ale také, ze maji predstavu, jak se v rodin¢ bude ditéti dafit a o jakou
rodinu se jedna a toto je pro né rozhodujici.

Pokud vedi, Ze treba pujde do adopce a vidi ty rodice natésené, tak se jim to dite mnohem
snadnéji predava, nez kdyz vypada, ze piijde do ustavniho zarizeni. Tam je to pro né tezsi. Citi i
néjakou spoluzodpovédnost za to dité, zZe neni jim to prijemné. Chteli by, aby prosté Slo do
rodiny, aby se mélo dobre a piece jenom to ustavni zarizeni, je takovy trosicku pro né..., i kdyz
zase treba kdyby bylo v rodiné, kde by bylo tyrané, tak uz zase ten ustav je vaimany jakoby lip.

Vyse popsané tvrzeni se shoduje s vySe uvedenym tvrzenim pani Novotné, kde jak
doprovazejici pracovnice, tak pani Novotnd vnimaji v procesu piedani a i pfiprav na
ptredani rozhodujici faktor budoucnost ditéte. Jak fika doprovazejici pracovnice: ,,Pokud
vedi, ze treba pujde do adopce a vidi ty rodice natésené, tak se jim to dite mnohem
snadnéji predava, nez kdyz vypada, ze pujde do ustavniho zarizeni.

Pracovnice doprovazejici organizace vnima jako dalezity bod individualni nastaveni,
které je soucasti procesu piedavani. V souvislosti s tim, ze ptechodni péstouni jiz znaji
zakladni osu, snazi se péstouni na prechodnou dobu spolecné s doprovazejici pracovnici
nastavit uréity pristup k ditéti tak, aby bylo pfipraveno na ptechod do nasledné péce
prave v souladu s pfistupem budoucich nédhradnich nebo 1 biologickych rodica. Lze fici,
ze timto pfipravuji nejen dité, ale i sebe na odchod ditéte z PPPD. Jako piiklad
doprovazejici pracovnice uvadi:

Vedeli jsme, ze se bude dite pravdépodobné na devadesat procent vracet zpét do rodiny, kdy
byly dvé dalsi malé deti. Védeli jsme, Ze je tedy Zadouct nastavit individualni pristup. Vedeéli
jsme, Ze maminka opravdu nebude mit tu kapacitu u ného sedet a chovat ho porad, nebo ho
pripadné neucit davat si ho do postele, protoze jsme védeli, Ze to potom nebude mozny, ale
kdyby to jinak neslo, tak ta péstounka k tomu pristoupi. Takze pouZivat ty metody v pripade, ze
uz to nejde jinak, ale zbytecné na to dite nefixovat, kdyz tam budou adoptivni rodice, tak nevime,
jestli jim to bude blizky nebo ne. Jestli to dité bude zvyklé usinat v Satku, tak to bude pro ty
rodice problém a pro to dité samoziejmé taky. Zase je to prdace s pribéhem a téma variantami,
na co se pripravit a to dité take.
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/ Prechodna péstounka pani Dvorakova

Pani Dvoidkova je péstounkou na piechodnou dobu od prosince roku 2014. Zije
Vv domacnosti se svym manzelem. Ma dvé dospélé studujici dcery, které se vétSinu Casu
zdrzuji mimo domacnost.

Pani Dvorakova pracovala sedmnact let s détmi, nejdiive jako détska sestra a pozdéji
jako sestra v laznich. Pfed nastupem na funkci pfechodného péstouna pracovala rok a
pal v Diakonii se seniory. VétSinu Casu vsak travila s détmi, coz bylo také hlavni
motivaci pro praci s détmi a pozd¢€ji pro vykon pfechodného péstouna.

Pani Dvotakova tika: ,, VZzdycky jsem méla ten sen se dostat do Fondu ohrozZenych
deti a do Klokanku a dokonce jsem tenkrat psala. Hledali do Klokankii, ale neméla jsem
na to spravny vek.

Béhem prace se seniory, kterd byla pfedevs§im psychicky naro¢nd, se pani Dvofakova
zacala zajimat o institut péstounské péce na prechodnou dobu.

,,Poslouchala jsem rddio, ze hledaji péstouny na prechodnou dobu a druhy den, Ze
bude pani Hldskova mit predndsku a to byl takovy impuls, Ze jsem rikala, ze kdyz nic
Jjiného, tak si to jdu alesporn poslechnout. Sbalila jsem maminku, jela tam se mnou a pak
jsme jely zpatky a uz jsem byla rozhodnuta. *

Pani Dvorakova ma za sebou zkusenost s predanim pétileté hol¢icky do péstounské
péfe a vsoucasné dobé pecuje o miminko, které v brzké dobé bude pireddvat
osvojitelim. O své praci fika:

,Jsem fakt za to Stastnd, nikdy to nebyl ten moment, Ze bych si rekla, Ze jsem nékam
viezla, kam jsem neméla. Naopak jsem velmi Stastna a spokojena a takova, mozna je to
trochu to klise, ale tesi mé, Ze jim vSechno toto miizu dat, tu lasku a Ze jim muzu pomoct

¢

a to je hrozné moc. *
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7.1 Pocatecni priprava péstounti na odchod ditéte

Z péstounské péce na prechodnou dobu

Pocatecni pripravou jsou mysleny piipravna Skoleni pfed pfijetim ditéte do péce a
znalost zakladni osy, tedy pfedpokladu, kam dit¢ pravdépodobné¢ bude smeétovat

z PPPD.

7.1.1 Odborna podpora

Pani Dvotdkova vnimala fazi pfipravy na odchod ditéte zjeji péce jiz behem
pocatecnich kurzt a Skoleni spojenych s vybérem péstounti na ptechodnou dobu.

Ja si myslim, zZe jsme v té pripravé byli tak provérovani, ze jsem si Fikala, Ze kdybych tu praci
neméla, tak jsem se nikdy nedostala do prechodné péstounské péce. Dejme tomu, Ze jsme tak
proverovani a podobné, ale ted nemluvim o psychotestech ani nemluvim o pohovorech
s psycholozkou. Jenom v momenté, kdy jsme byli pozvani na kraj a kde do nas dvé hodiny bylo
vtloukano, proc¢ do toho nejit. Samoziejmé to sito tam je a oni poznaji, kdyz mate nejaky
predsudky, tak se to okamzité zastavuje. V ten moment konci. To byl prvni Pride, tak jsme potom
byli... mozna vite, jak to probiha. Je napred zakladni ten kurz a potom jsme jako prechodni
péstouni méli téch 24 hodin navic.

Pani Dvotdkova poukazuje na duaslednost ve vybéru a piipravé pirechodnych
pestounit za pomoci zakladniho kurzu a poté specidlniho vzdélani pro prechodné
pestouny. Neni zde piimo popsana piiprava na odchod ditéte z PPPD, nicméné jiz
vhodnym a peclivym vybérem ptechodnych péstountl, jak pani Dvorakova fika: ,,Ja si
myslim, Ze jsme v té pripravé byli tak proverovani“, je uren predpoklad bezpecného
pfedani. Tedy jsou vybrani takovi lidé, ktefi jsou zrali a dokdzou zvladnout proces
predani.

Doprovazejici pracovnice pani Dvotfdkové pocatecni piipravu za pomoci odborné
podpory popisuje podobné, avSak velky vyznam ptikladd praveé praktickym
zkuSenostem ptechodnych péstound.

Co se tyka toho pripravného, vikam teorii oni si berou informacné ve vzdelavani, nebo i
V osobnich konzultacich s doprovazejici pracovnici, ale stejné je to v praxi individualné
nastavené. Miizete se pripravovat, jak chcete, ale realita je treba diametralné jind. A tam uz je
to o tom uzkém vztahu s doprovazejici pracovnici.

Samoziejmé doprovazejici pracovnice dodava, ze péstouni jsou na situaci, ze budou
dit¢ predavat predem ptipravovani. Rika: ,, To je ta pripravnd odchodova faze, kdy
viastné to pak zacina tim prichodem ditéte do prechodné péce. A oni to vi, oni jsou

‘

V tomto trénovani. ‘
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Z vyse uvedeného vyplyva, ze prechodni péstouni, ac¢ jsou teoreticky piipravovani
vramci kurzi a konzultaci s doprovazejici pracovnici, musi reagovat v souladu
s nastalou situaci. Kazda situace je individudlni, a tak také piechodni péstouni musi
pristupovat individualné ke kazdému ptipadu, jak fika doprovazejici pracovnice ,,stejné
je to v praxi individudalné nastavené® Tyto situace a s touto situaci spojené jednani
pfechodnych péstounti se tak mohou lisit od teorie. Pracovnice to popisuje takto:

,Miizete se pripravovat, jak chcete, ale realita je treba diametralné jind “.
7.1.2 Casova osa

Pani Dvotdkova méla moznost se pfipravovat na odchod dit¢ z PPPD jiz od zacatku,
kdy méla pfibliznou piedstavu o tom, kam pravdépodobné bude po PPPD dité svéteno.

Vite, jestli ma to dité néjakou biologickou rodinu, ktera se k tomu ditéti hlasi nebo tam ma
vztah s nimi, anebo jsou to deti, které jsou prebrané od toho narozeni. Treba tady (ukazuje na
dité) uz maminka dala predbézny souhlas v porodnici s osvojenim. Tam samoziejmé to chdpete,
ze z 99 % jdou do osvojeni. Pak se ¢eka po Sesti tydnech a pak po trech mésicich. Takze ted’ je
ten predbézny souhlas Uz plus minus zname termin, kdy se bude dité predavat, ale jesté novi
rodice chteli, abychom tam dojizdeli pomdhat.

Zvyse citovaného vyplyva, jakym zpusobem se dale postupuje, pokud je dité
sveéteno do PPPD. Jak tedy pani Dvotakova popisuje: ,,Vite, jestli ma to dité néjakou
biologickou rodinu, kterd se k tomu ditéti hldsi, nebo tam ma vztah s nimi. “ Timto chce
fici, Ze se nejprve zjistuje, zda existuje n¢jaka biologicka rodina ditéte, které by dité
mohlo byt svéfeno. Pokud tomu tak neni, je zjiStovano, zda dé biologickd matka ditéte
souhlas s osvojenim. Ve vySe uvedeném piipadé matka ditéte dala pfedbézny souhlas,
coz znamena, ze pravdépodobné dit¢ plijde k ndhradnim rodi¢im. Stale vSak zlstava
moznost, Ze se biologickd matka ditéte rozmysli a nebude definitivné souhlasit
S osvojenim, a to jak tika pani Dvotakova: ,,Pak se ceka po Sesti tydnech a pak po trech
meésicich. Takze ted’ je ten predbézny souhlas . Pro pfechodnou péstounku to znamena,
ze predbézné jiz vi, kam se situace bude ubirat, tedy, ze dit¢ pijde do osvojeni a mlzZe
se na to pripravit, je tam vSak také jistd mira nejistoty tkvici v tom, Ze biologicka matka
ditéte se mize do tifi mésich rozhodnout, Ze dit¢ do osvojeni nepteda.

V ptipadé, kdy méla pani Dvorakovd v péci pctiletou holcicku, pfiblizné
s doprovazejici pracovnici védeli, jakym smérem se bude dalsi postup ubirat.

U té pétileté holcicky, tak ta priprava probihala tim, jak ji dostala a ted tam byla fize, Ze se
vitbec nevédelo, co bude. Protoze to bylo o tom, zZe k rodicim se dité vracet nemélo a ted’ se
viastné hledaji vhodni péstouni, coz u toho starsiho ditéte neni tak jednoduché, jak u téch
miminek.
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Vzhledem k vyse uvedenému se prechodna péstounka mohla jen ¢asteéné pripravit.
Pro dité¢ se hledali vhodni péstouni, vhledem k situaci, kdy se hol¢ic¢ka nemohla vratit
k biologickym rodi¢tim, ktefi jevili o dité zajem. Na jednu stranu tedy pani Dvotakova
veédéla, ze ten teoreticky postup podle zdkona je takovy, ze se budou pro dité hledat
vhodni péstouni, na druhou stranu vSak tato situace vyvolavala nejistotu, zda budou
vhodni péstouni nalezeni, jak tikd pracovnice doprovazejici organizace: ,,coz u toho
starsiho ditete neni tak jednoduché, jak u téch miminek*.

Pocate¢ni ptiprava na odchod ditéte z péce pani Dvorakové nezahrnovala jen znalost
pfiblizné osy, ale také ptipravu pétileté Marusky, které bylo potieba ze strany
ptechodné péstounky vysvétlit, ze je u ni jen po urcitou dobu. Doprovazejici pracovnice
rika:

S tim méla péstounka velky problém, aby Marusce hned na zacatku rekla, Ze u ni je jen na
chvili. Na to jsme musely hodné pracovat, protoze jsem se péstounce snazila vysvétlit, Ze toto je

ditlezité a nutné a neni mozné i presto, ze je to ted pro péstounku ndarocné, tak aby si holc¢icka
myslela, Ze tohle je ta teta, u které ziistanu. To je potom bolestivéjsi, kdyz se to oznami pozdéji.

Vyse uvedend situace a s tim spojeny zpusob, jakym musela pani Dvofakové jednat,
jak tika doprovéazejici pracovnice: ,péstounka mela velky problém, aby Marusce hned
na zacatku rekla, Ze u ni je jen na chvili“, byli pro pani Dvordkovou evidentné
nepiijemné. Ke spolupraci tam vsSak byla jeji doprovazejici organizace, aby
S ptechodnou péstounkou pracovala na zvladnuti vySe uvedené situace, kdy jak fika
doprovazejici pracovnice: ,,Neni mozné i presto, Ze je to ted pro péstounku ndarocné, tak
aby si holcicka myslela, Ze tohle je ta teta, u které ziistane.” CoZz by si hol¢icka
vzhledem k jejimu véku mohla myslet. Jak fika pracovnice doprovazejici organizace:
»10 je potom bolestivéjsi, kdyz se to oznami pozdéji“, plati pro dité 1 pro pfechodnou
péstounku.

Ptestoze vSak pani Dvotakova 1 jeji doprovazejici pracovnice pocitali, Ze hol¢icka
bude svéfena do péce konkrétnich péstount, ktefi projevili zdjem, doslo k tomu, Ze
péstouni nakonec odmitli pfevzit Marusku do péstounské péce. Misto toho vSak bylo
nalezeno jiné feSeni situace.

Maruska, jak je v rodiné, tak tam byla sestra a ta byla ochotna si Marusku do péce vzit. Oni
se najednou semkli, a Ze prosté nedovoli, kdyz teda péstouni dlouhodobi jdou od toho pryc, tak
by ona skoncila v ustavu, tak tam bylo to emocni zachyceni. Bylo hrozné tézké to zastavit a
potom to mélo ty nasledky, Ze pestouni do toho vstoupili a ted’ se to zacalo misit, protoze sestra
byla akcni, hned podala navrh o svéreni do péce a uz se to bilo. Takze i zas u té doprovazejici
pracovnice, nez ona to uchopila a myslim si, ze jsme byli v kontaktu a jsme i v intenzivnim. To
byly denni telefonaty a casté navstévy, ale stejné to nebylo k nicemu, protozZe ona ten plan stejné
udélala bokem.
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Z vyse uvedeného vyplyva, ze i kdyz byl nastaven urcity plan realizace, vlivem
dalsich okolnosti se tento zménil a pfechodna péstounka i1 dit¢ se museli pfizpusobit
nastalé situaci. Zaroven a¢ doprovazejici pracovnice, fika, ze presna budouci progndza
neni jista, upozoriuje vzdy na variantu moznosti umisténi ditéte do ustavniho zatizeni.

Rozebirali jsme, aby se péstounka pripravovala na to, Ze dité treba piijde do détského
domova, coz je ndarocné pro ty péstouny, protoze oni maji pocit, Ze ta prace prisla vnivec.

7.2 Priprava péstouna na prechodnou dobu na odchod ditéte

za pomoci odborné podpory

Ptipravou za pomoci odborné podpory je myslena piiprava na odchod ditéte z PPPD
za pomoci pracovnika doprovazejici organizace, za pomoci pocatecnich i1 pribéznych

Skoleni a za pomoci dalSich subjektii zainteresovanych do pripadu.
7.2.1 Role pracovnice doprovazejici organizace

Piiprava péstounky na pifechodnou dobu na odchod svéteného ditéte probiha mimo
jiné za pomoci odbornikd, k nimz patii také doprovazejici organizace, se kterou ma pani
Dvotakova uzavienou dohodu o vykonu péstounské péce. Pani Dvotakova o ni fika:

Mam tu nejlepsi. Samozrejmé teda nechci hrat... Ja mam pracovnici z ND, a to je prosté
spravnym slovem kamaradka. Kdykoliv cokoliv potrebuju, tak toho clovicka mam za sebou.
Kdyz jsou rizny akce na Kraji nebo navstévy u ndas, navstévy u rodici, jak to bylo u predchozi
holcicky. Ona vlastné u té holcicky byla prvni v té rodiné. Ona je takovy ten miij Stit. Snazi se mi
pomoct, nebo snazi se mi i Fict véci, ktery ja si neuvédomim, nebo i ona ma takovy jiny mysleni-
takova ta vetsi realistka.

Z vyse uvedeného je patrné, Ze pro pani Dvotfdkovou je konkrétni doprovazejici
pracovnice spi§ neformalni oporou, coz se projevuje tim, ze tika: ,,To je prosté
spravnym slovem kamaradka®. Je to nékdo, o koho se miize obratit, da se fici
s ¢cimkoliv. Sou€asné vSak tato pracovnice vystupuje za instituci, a tudiz musi mit 1
profesiondlni pfistup spjaty s jeji profesni roli a proto se jedna vtomto ptipadé o
odbornou podporu. I kdyZ ji pfechodnou péstounka vnima jako kamaradku, jedna se o
odbornika v oblasti péstounské péce.

Pani Dvordkova také uvedla na konkrétnim piipadu, kdy se uskutecnioval kontakt
ditéte s biologickou rodinou, jak zde piisobi pracovnice doprovazejici organizace.

Meé tam strasné mrzelo, Ze ta mama to v sobé wvitbec neméla. Mala mi sedéla v naruci a
rodice sedeli naproti a me bylo az trapné, ze bych s odpustéenim méla to dité vyhodit z klina, ale
Z druhé strany rodice nereagovali a mala visela za krkem me, tak to bylo hodné neprijemny. Ale
je pravda, Ze jsme pak méli mozZnost, nebo vic doprovazejici pracovnice se setkat s tou rodinou,
protoze tam se resilo, ze méli jit i jeji sourozenci do prechodné péstounské péce.
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Zvyse uvedené¢ho vyplyvd, Zze pracovnice doprovazejici organizace je vice
zainteresovana do spoluprace s biologickou rodinou. Kromé ptitomnosti u kontaktu
holCicky s biologickou rodinou, tzv. asistence, je doprovazejici pracovnice také
v kontaktu s biologickou rodinou a fe$i s ni i jiné zaleZzitosti. Lze fici, Ze na sebe bere
¢ast odpovédnosti za prechodnou péstounku a timto ptrechodné péstounce ulevi od
dalsiho vyfizovani.

Pracovnice doprovazejici organizace vnima svou ulohu V procesu piipravy
pifechodnych péstounti a konkrétné pani Dvotrdkové na odchod svéreného ditéte
nasledovné:

Co jsme rozebiraly, aby se péstounka pripravovala na to, ze dite treba pujde do détského
domova, coz je narocné pro ty péstouny, protoze oni maji pocit, ze ta prdace prisla vnivec. Oni si
to dité néjaky zpusobem vypiplaji, davaji mu rodinné prostiedi a ted’ by to mélo skoncit takhle,
tak to je takova prohra pro né. Ale tam je to zase... Myslim, Ze je to na tom uzkém kontaktu a
ditvére a vztahu s tou doprovazejici organizact, aby rozkryvali tu situaci bod po bodu a hledali
ty tiect plochy, které v ni nastavaji. Je to porad o té komunikaci. Odchytavat to, v cem ona jede,
Jjak premysii.

Je patrné, ze ulohou doprovazejici pracovnice v procesu piiprav pirechodnych
péstount je zjiStovat, jak sdm prechodny péstoun vnima to predani a jak se v tom
pfedani citi. Konkrétn€ je to mysleno v citovaném: ,,aby rozkryvali tu situaci bod po
bodu a hledali ty treci plochy “ Doprovazejici organizace a konkrétni pracovnice se pak
snazi podchytit pfipadné¢ kolisani piechodnych péstounti. Slovy doprovazejici

pracovnice: ,,Odchytavat to, v cem ona jede, jak premysili .
7.2.2 Odborna podpora po fazi predani ditéte do nasledné péce

Ptechodni péstouni maji moznost vyuzit pomoc odbornika, psychologa, béhem péce
o svefené dit&, ale také po predani ditéte do nasledné péce, ¢ehoz pani Dvordkova
Vv jednom ptipadé vyuZila, a to po predani pétileté hol€icky do péstounské péce.

Tam jsem si to potrebovala trosku dat do kupy, takze tam jsem méla psychologa. Mam pocit,
Ze to je psycholog doprovodné organizace. TakzZe si myslim, Ze kdybych potrebovala
psychologicky pohovor a popovidat si a po kazdém ditéti mame pohovor na kraji, takze tam je
pani ..... takze to uz je takova ta zpétna vazba. Co Vam vyslo, co vam nevyslo a takovy.

Z vyse uvedeného vyplyva, Ze pani Dvotfadkova kromé vyuziti sluZzeb psychologa také
absolvovala pohovor na Kraji. Z citovaného: ,,po kazdém ditéti mame pohovor na kraji*
plyne, ze se jedna o standardni postup Kraje, kdy je snaha oSetfit pfechodného péstouna
a zjistit co se dafilo a co mélo byt jinak: ,,Co Vam vyslo, co vam nevyslo a takovy “.

Déle ptechodna péstounka méla moznost vyuzit po predani ditéte do nasledné péce,

sluzby psychologa. Tim, Ze tika: ,,Tam jsem si to potiebovala trosku dat do kupy*, je
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patrné, Ze Vv piipadé pani Dvotakové zlstalo néco, co potfebovala dofesit, a proto ji byl
nabidnut pravé pohovor s psychologem, jako jeden ze zptsobd oSetfeni. Pracovnice
doprovazejici organizace tuto konkrétni situaci jesté vice rozebira nize:

A co se potom tykalo, kdyz se dité odevzdalo, tak tam byla sebereflexe a rozebirala to
S psychologem. To jsme takto osetrovali, Ze jsme to povazovali za dobré. Za prvé to bylo prvni
dité a za druhé ten prechod byl opravdu komplikovany. Ona si tam potiebovala par veci utiidit.

Z tvrzeni doprovazejici pracovnice vyplyva, Ze pro ptrechodnou péstounku bylo
pfedani velmi naro¢né z hlediska celkové situace, i z hlediska toho, Ze se jednalo o
prvni dit¢ v jeji péci, coz mohlo vyvolat urcité nejasnosti, oteviené otazky, které je
potieba zodpoveédéEt a zpetné si je ujasnit a tim padem se takto oSetfit a pfipravit na dalsi

dité a s tim spojené dalsi piedani.
7.2.3 Kurzy, seminare a Skoleni

V ramci piechodné péstounské péce, dani péstouni musi prochazet piipravou a
nasledné dal$imi kurzy, semindii a dal$im vzdélavanim. Péstounka piipravu popsala
nasledovné:

To byl prvni pride, tak jsme potom byli... mozna vite, jak to probiha. Je napred zakladni ten
kurz a potom jsme jako prechodni péstouni méli téch dvacet ctyri hodin navic. Takze si myslim,
Ze urcité porad 1 néceho tézite, ze seminadre, podporu. Myslim si, Ze vim, kam se otocit.

Pani Dvotikova na vySe uvedeném popsala, Ze se jednd o intenzivni ptipravu pied
svéfenim ditéte a poté i v pribéhu péce. Na uvedeném ,,je napred zdkladni ten kurz a
potom jsme jako prechodni péstouni meéli téch dvacet ctyri hodin navic* je znatelné, Ze
pfechodni péstouni prochdzeji mnohem hlubsi pfipravou. Semindfe a dal$i nasledné
kurzy zajist'uji prechodnému péstounovi dalsi znalosti pottebné k vykonu této role.

Pracovnice doprovazejici organizace popisuje pohled na teoretickou pfipravu i
S pfipravou na odchod ditéte takto:

Rikam, teorii oni si berou informacné ve vzdélavini, nebo i v osobnich konzultacich
S doprovazejici pracovnici, ale stejné je to v praxi individudalné nastavené. To je ta pripravna
odchodova faze, kdy viastné to pak zacina tim prichodem ditete do prechodné péce. A oni to Vi,
oni jsou v tomto trénovani.

Doprovazejici pracovnice vnima teoretickou piipravu péstound na prechodnou dobu
jako dilezitou, nicméné velky vyznam piiklada pravé praktickym zkuSenostem
pfechodnych péstounli a jinym okolnostem piipadu. K pfipravé na odchod ditéte
z PPPD se vyjadiuje takto: ,,pripravnd odchodova faze, kdy viastné to pak zacina tim

prichodem ditéte do prechodné péce. A oni to vi, oni jsou V tomto trénovani“. Jedna se
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tedy o to, Ze péstouni jsou na odchod ditéte z PPPD pfipravovani hned pfi pfijeti ditcte

do jejich péce, a to pravé tréninkem, coz se vaze k tréninku v rdmci Skoleni.
7.2.4 Role dalsich subjektii zainteresovanych do piipadu

Do kazdého ptipadu tykajici se ditéte jsou dale zainteresovani dalsi subjekty, jako je
Krajsky utrad, soudy a OSPOD- oddéleni péce o rodinu a déti. Tyto instituce se podileji
Casto na feSeni situace ditéte a s tim také souvisi spoluprace s piechodnymi péstouny.

Pracovnice doprovazejici organizace popisuje ulohu OSPOD, tedy pfislusSného
obecniho ufadu, ktery vykonava socialné- pravni ochranu déti.

Co se tyka OSPODU, tak OSPOD pracuje jen na zakladé spojeni ditete. Tam ta podpora
Z OSPODU moc neni. Tam probihd... ona (socialni pracovnice OSPOD) hdaji zajmy toho ditéte
a na té bazi se vsichni domlouvame. Tam se vytvari viastné individualni plan. Kdyz se viastné
predavala ta holcicka, tak to bylo skoro den po dni, kdy se védélo, co bude, jak to bude.

Doprovazejici pracovnice timto chce fici, Ze socidlni pracovnice OSPOD
neposkytuje pfimo podporu péstounce na piechodnou dobu. Samoziejmé ji miize
poskytnout poradenstvi spojené S péci o dité, vysvétlit postup dalSich zainteresovanych
subjektli a informovat ji o aktudlni situaci ditéte. Socidlni pracovnice OSPOD vsak
zastupuje dité, které bylo svéfené do PPPD. Jak tikd doprovazejici pracovnice: ,,hdji
zajmy toho ditéte“. Socialni pracovnice OSPOD vytvafi individudlni plan ochrany
ditéte, v rdmci néhoz jsou nastaveny kroky a ukoly pro jednotlivé subjekty. Do tohoto
IPOD je zapojen mimo jiné i pfechodny péstoun a tim padem se podili na pfedani ditéte
do nasledné trvalé péce. Lze tedy fici, Ze 1 socidlni pracovnik OSPOD muze pfipravovat
nepfimo prechodného péstouna na odchod ditéte tim, Ze nastavi [IPOD a prechodny
péstoun tak miize znat, jakym smérem se situace ditéte bude ubirat. Jak vSak
doprovazejici pracovnice uvedla na konkrétni situaci: ,,Kdyz se viastné predavala ta
holcicka, tak to bylo skoro den po dni, kdy se védeélo, co bude, jak to bude.* \V tomto
piipadé, 1 kdyZ byl nastaveny IPOD, je ziejmé, Ze se ménil na zakladé nastalé situace
den po dni, a tudiz pani Dvotfdkova nevédéla, jak piesné se situace bude vyvijet.

Pani Dvotakova v§ak zminila, Ze je pro ni dilezité, jakou ma socialni pracovnici
OSPOD, tim, ze sdélila: ,,Co mam ted socidlni pracovnici OSPOD ditéte tak tahle je
uplné ukazkova. To je dobra domluva“. Z tohoto vyplyva, ze pani Dvotakova nemé¢la
vzdy dobré zkuSenosti se socidlnimi pracovnicemi OSPOD a ptiklada dulezitost tomu,

jakou ma nyni socialni pracovnici.
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7.3 Priprava péstouna na prechodnou dobu na odchod ditéte

za pomoci neformalni podpory

Za neformalni podporu byli v tomto pfipadé povazovani rodinni piislusnici, pratelé,
dalsi péstouni na prechodnou dobu, ale také doprovazejici pracovnice, kterd v urcité
chvili mize vystupovat v roli kamaradky a kterd péstounku na piechodnou dobu

podporuje.
7.3.1 Sdileni

Jednou z neformalnich podpor, které pani Dvofakova vyuziva je moznost sdileni
dojmt a zkuSenosti, a to pfedevsim s dal$Simi péstounkami na pfechodnou dobu.

Jsme takovy okruh téch prechodnych péstoumi, Ze si volame. Ze zacdatku to moc na kraji
nechtéli, ani na sebe abychom méli kontakty. Nevim, nechdpu to. Ted’ uz je to naopak. Ja mam
treba kamaradku z jineho okresu a to je super holka, takze to jsou tieba telefonaty kazdy den.
Ma zase své zkuSenosti, protoze méla treba holcicku, plus minus takto starou jako mam ted’ ja,
takze kdyz uz nevim kam, tak se ptam. Nebo ona zase vola. ,,dela mi to a to, porad’™. Dalsi mam
zase jinde kamardadku. Akorat je smiila, Ze jsme od sebe daleko, Ze se vidime jednou dvakrat do
roka.

Z vyse uvedené citace vyplyva, ze pani Dvorakova vnima dalsi prechodné péstouny,
jako neformalni podporu, a to pifedev§im podporu na telefonu, coz je znatelné
V citovaném: ,,Jsme takovy okruh téch prechodnych péstounu, Ze si volame“. VySe
uvedena neformalni podpora se vztahuje spise k péci o dité, coz je viditelné v citaci:
,INebo ona zase vola: ,,déla mi to a to, porad’*. Pani Dvotakova vnima tuto neformalni
podporu jako zdroj praktickych rad, ale také jako psychickou pomoc tim ze tika:

Takovy fakt pocity, a kdyz uz nevite, co mate délat, a neni to uplné psychicky dobry a ten den
Jje..., tak potrebujete: ,, povidej, nejsem v tom sama*. Takze to si myslim, Ze je sto krat lepsi nez
prosté: ,,pane psychologu, co mam délat?“ Protoze on vam to Zadny spravny psycholog ani
nerekne.

Ze situace popsané pani Dvotakovou je dale patrné, Ze je pro ni cennéjsi rada a
podpora ze strany jiné piechodné péstounky, protoze tato ji dokdze lépe pochopit

vzhledem k tomu, Ze jiz tfeba ma urcité zkusenosti a nachazi se v podobné situaci.
7.3.2 Pisobeni rodiny a pratel
Za neformalni podporu pii péci o dit€ i pii pifipravé pifi odchodu ditéte z péce

povazuje pani Dvotadkova svou kamaradku, jeji dceru a manzela, ktery i kdyz neni

pfechodnym péstounem, tak se na péci o dite podili.
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Neformalné kamaradka jo, ta od zacatku, protoze kdyz prijelo miminko domii, nebo kdyz
Jjsme prijeli, tak jsme planovali dovolenou, nakonec jel jen manzel. Takze ja kdyz jsem prijela
domii s ditetem, tak mij muz byl v zahranici a ja jsem tady méla sama to miminko, takze
kamaradka mi pomdhala. Je fakt, ze neformalnée je to jedind, kterou kromé svého manzelka
Kk téem détem poustim. Za prvé se prizndam, nechci délat détem v hlavé chaos. Nékdy teda jesté
kamaradcina dcera, ale tak to je holka, kterd md osmndct let. Ted treba na Skoleni jedeme,
jedeme oba. To jsem si teda od ,,doprovodky “. To jsem poprosila a Slo to.

Z vyse uvedeného vyplyva, ze jako dalsi zdroje neformalni podpory pani Dvorakova
vnima svou kamaraddku, kterd ji pomaha predevSim s péci o dité, coz je patrné
z feceného: ,ja jsem tady méla sama to miminko, takze kamaradka mi pomdhala*“.
Takto se nékdy na péci podili 1 dera kamaradky pani Dvorakové: ,,Nekdy teda jesteé
kamaradcina dcera, ale tak to je holka, ktera ma osmnact let”. Velkou oporou je pani
Dvotakové hlavné manzel, se kterym spolecné pecuje o dite.

I kdyz se vyse popsané situace vztahovaly k podpote pfechodné péstounky pii péci o
dité, pani Dvofdkova tyto osoby povazuje za vSeobecnou oporu, na kterou se miize

spolehnout za jakékoliv situace, tedy i béhem pfiprav na predani ditéte

7.4 Priprava péstouna na prechodnou dobu na odchod ditéte

pomoci vlastnich strategii

Ptiprava péstouna na prechodnou dobu na odchod ditéte pomoci vlastnich strategii
spociva ve vyuziti vlastnich osvéd¢enych postupli a metod, aby byl odchod ditéte pro

pfechodného péstouna dobie zvladnutelny.
7.4.1 Vize pozitivni budoucnosti ditéte

Jednou z vlastnich strategii, kterou pani Dvofdkova vyuziva je vize pozitivni
budoucnosti ditéte, tedy vidina toho, Ze ditéti se bude v nové piipadné stavajici
biologické rodin¢ dobfe dafit. V ptipade, kdy pifechodny péstoun vidi dobrou rodinu,
ktera ditéti poskytne vSe potiebné pro jeho zdravy vyvoj a spokojeny Zivot, pfedani je
pro péstouna o to snazsi. Pani Dvofdkova situace popisuje na konkrétnim piipadu:

Proste vzit to tak, Ze ty déti potiebuji dobrou rodinu, rodinu, ktera je bude mit rada a vzit to
Z pohledu deti. Déti musi byt Stastni, byt v poradku.

Je tedy viditelné, Ze pro ptechodné péstouny je zasadni, do jakého prostiedi se dité
dostane. Proto je napiiklad ustavni zafizeni vnimano docela negativng, stim, ze
Vv ustavu ditéti neni poskytovéna tolik intenzivni péce a vétsi pozornost. Pro prechodné

péstouny je tedy umisténi ditéte do tustavniho zafizeni spiSe prohrou, jak fiké
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doprovazejici pracovnice pani Dvotdkové: ,, Oni si to dité néjaky zpusobem vypiplaji,
davaji mu rodinné prostredi a ted’ by to mélo skoncit takhle, tak to je takova prohra pro
ne. "

Pani Dvofdkova ma dobrou zkuSenost s dlouhodobymi péstouny, kterym dité
nepiedavala, ale méla moznost vidét, jakym zplisobem péstounska rodina funguje. Tato
zkuSenost ji obohatila tim, ze se mohla setkat s vybornou fungujici péstounskou
rodinou, a tim padem zjistit, jakym zptisobem péstouni pecuji a vychovavaji svéiené
déti. Timto pani Dvotdkova mohla ziskat jistotu a lepsi pocit pii predavani déti do PP.
Svou zkusenost popisuje nize.

Takze kdyz jsme toto zazZila a méla jsme moznost se podivat k jedném trvalym péstouniim a
vraceli jsme se, tak muz vikd, tihle jsou na ,,nobelovku . To byli péstouni, kteri délali patndct az
dvacet let a méli spoustu déti. A byli to obycejni lidi. A byli opravdu zlati a ty déti se k nim
vracely, kdyz neméli kde bydlet po tech osmndcti letech. Proste se tam objevili.

7.4.2 Pripominani si

Jednou z vyuzivanych strategii, ktera ptechodnym péstounim muize pomoci pii
predavani déti je Casté pfipomindni si a opakovani toho, ze dit¢ v dohledné dobé bude
predano do nasledné péce. Pani Dvorakova popsala ptipravu za pomoci piipominani si
takto:

Priprava, miizete si rikat ano, uz se to blizi, nebo ma byt néjaky panel, kde se to rozhodne.

Ptrechodnd péstounka tedy vyuziva pfipomenuti ve chvili, kdy se blizi samotné
pfedani, nebo alesponi jednani vradmci kterého se rozhodne, kam dit¢ bude dale
smétovat.

Pani Dvotdkova déale poukazuje na to, Ze pfechodny péstoun musi byt s piedanim
srovnany a uvédomovat si pfedevSim ten zajem ditéte, tedy ze na prvnim misté je
potieba se zaméfit na dité¢ a poté na svoje pocity. Konkrétné situaci pani Dvotfédkova
popisuje na nasledujicim piikladu:

Ja si myslim, Ze si myslim, Ze si to musite vy sama uvédomit, to je jedina strategie.
Samozrejmé prijemny pocit, kdyz takto nékoho mdte v naruci kazdy den a to od t7i tydnii a mate
je treba piil roku i rok. TakzZe prevzit si, prebrat si, ja nejsem ta hlavni. Ja si myslim, Ze jsme
vsichni dospéli lidi a zZe dospély si to v sobe, pokud neni néjak psychicky hystericky, tak si to
dokaze v sobé zduvodnit. A musim to brat, Ze to davam té détem, co tam patii a co je dobre v tu

dobu, kdy ty déti mam.
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7.4.3 Vlastni zkuSenost

Jednou ze strategii, kterd se pani Dvotrakové osvédcila, je vlastni podobna zkuSenost
z minulosti, kterou muze aplikovat pfi péci o dit€ a poté pfi jeho predani, a¢ se lisi
napiiklad v ptipad¢ prechodné pestounské péce v celodennim poskytovani péce

Pani Dvotakova v ramci péce o svéfené deti vychazi ze svych zkusenosti, k tém fika:
»Vyhledavam zkuSenosti sama v sobé “.

Dale pani Dvotadkova vychazi ze svych matetfskych zkuSenosti, ale také téch
pracovnich, které nize popisuje:

Mam dve velké dcery, takze urcité néco z nich. Moje sestra ma hol¢icku, nejmladsi ma dva a
pul roku, takze bych rekla, Ze jsem porad u deéti. Navic jsme pracovala sedmnact let u deti,
protoze ja jsem puvodni détskad sestra.

Dalsi zdroje strategii popisuje pani Dvotékova nize:

My jsme behem praxe na zdravotni Skole chodili do kojeneckého ustavu, takze mi to bylo
hodné blizky. Miluju deti a vzdycky jsem méla déti rada a jsem pordd okolo deéti. Kdysi jsem
chtéla byt ucitelka ve skolce a nedostala jsem se, tak jsem zacala délat détskou sestiicku a pak
asi sedmnact roki jsme pracovala v laznich a tam byli déti od t7i do osmndcti, takze jsem byla
porad mezi détma.

Z vyse uvedeného vyplyva, ze prace s détmi a celkova doba stravend s détmi byla
pro pani Dvofédkovou mimo jiné i1 motivaci pro ptfechodnou péstounskou péci. Z vyse
uvedenych zkuSenosti prace s détmi vSak také miize vychdzet, co se tykd péce o déti, ale
také pii pripravé na odchod déti z jeji péce. Napiiklad v ramci prace s détmi v laznich
déti také odchazi, coz mize byt pravé obdobné s odchodem svéfenych déti do néasledné

péce.
7.4.4 Dobre odvedena prace

Z rozhovoru s ptechodnou péstounkou a doprovazejici pracovnici vyplynulo, ze dalsi
vyuZivanou strategii je vidina ,,dobie odvedené prace®, tedy, Ze pfechodnd péstounka
oznacila svoji odvedenou praci jako kvalitni a Ze prace méla svij vyznam. S timto
pocitem pak také pani Dvotakova déti predava.

Na nize uvedeném piikladu pani Dvotakova popisuje, jak vnimé svou praci:

Jsem spokojend, kdyz ma ty déti cisté, mam je krasné oblecené a jsem spokojend a vikam si,
proc by nebyly. Vzdyt do toho do ceho viezly prvni tri tydny, tak si Fikam, Ze i kdybych ty deti
meéla pozlacené, tak si to zaslouzi.

Pani Dvotakova timto chtéla fici, Ze ji d€la radost pecovat o déti a tato préce ji velmi

bavi. Je to pro ni prace, kterd ma svlij vyznam, tim, ze tika ,, déti si to zaslouzi “.

Podobné pani Dvotékova o své praci hovofi 1 dale:
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Nikdy to nebyl ten moment, Ze bych si Fekla, Ze jsme nekam viezla, kam jsem neméla. Naopak
Jjsem velmi Stastna a spokojend a takova jako... a moznd je to trochu to klisé, ale tési me, Ze jim
vS§echno toto miizu dat, tu ldsku a Ze jim muzu pomoct a to je hrozné moc.

Z vyse uvedeného vyplyva, ze pani Dvofdkova odvadi smysluplnou praci, ktera ji
samotnou napliiuje, coz se odrazuje ve veété: ,.Jsem velmi Stastna a spokojena. Téesi mé,
Ze jim vSechno toto miizu dat.* Vyse uvedené lze brat jako dobfe odvedenou praci a

S timto pocitem se pfechodné péstounce muize 1épe predavat dit€¢ do nasledné péce.

7.4.5 Praxe

V ramci piiprav péstount na piechodnou dobu na odchod déti z PPPD poukazuje
doprovazejici pracovnice na dulezitost zkuSenosti vV tom smyslu, Ze je podstatné, aby si
prechodny péstoun zazil ptedani a praveé praxi se ucil, coz popisuje nasledovngé:

Urcité a myslim si, Ze jedina véc je praxe, zZe si tim prochdzeji a tim se to uci. To uz se treba
odrazi na tom, ze ted se ma predavat dité adoptivnim rodiciim a v péstounce je ta obava, aby
bylo v pohode.

Z vyse popsané situace je patrné, ze velky vyznam ma ziskand zkuSenost s pfedanim
ditéte do PPPD. Tim, Ze pfechodna péstounka si opakované zazije predani, tak se uci
pracovat s emocemi a postupy piedani. Doprovazejici pracovnice vsak ve vySe uvedené
citaci upozoriiuje na aspekt, kterym je zajem ditéte, tedy ze pani Dvordkova se
pfedev§im zajimd o to, aby dit€¢ bylo v pofadku a aby ono samo to zvladalo:
,»V péstounce je ta obava, aby bylo v pohodeé .

Pracovnice doprovézejici organizace uvedla piiklad, kdy byl nastaven u pétileté
hol¢icky plan, na zakladé kterého méla byt svéfena konkrétnim péstounti. Péstouni se
vSak nakonec rozmysleli a od svéfeni do péce ustoupili. Doslo tedy ke zméné piivodné
nastaveného planu, ktery doprovazejici pracovnice nepodchytila véas. K tomu dale
uvadi:

Ale tim, jak prosla, jak jsme tim prosly, tak vime, Ze to nebylo v poradku, tak uz si na to dame
pozor a zas je to i o té prozité zkusenosti.

Pracovnice opét zmiiluje, Ze vSe je to o zkuSenostech, ze kterych se mohou ucit. I
kdyz se néco nezdafilo, pracovnice s piechodnou péstounkou narazily na piekéazku,

piisté jiz budou veédet, jak postupovat, v piipadé€, Ze se setkaji s obdobnou situaci.

7.4.6 Pruznost

V ramci ptfiprav na odchod ditéte pani Dvotdkovd popsala, ze bylo potteba

v nékterych situacich reagovat pruzné v navaznosti na udanou zménu. Pani Dvotdkova
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vyuziva tuto vlastni strategii, kterd je vSak vice charakteristickym rysem osobnosti, nez
pfebranou strategii.

Jednim z piikladii, kdy prechodna péstounka musi reagovat pruzné je piipad
osvojeni, kde se ¢ekd na souhlas rodi¢e s osvojenim nejprve Sest tydnil a poté jeste tii
mésice. I kdyz je pfedpoklad, ze rodi¢ tento souhlas da, stale je jest€é moznost, ze rodic
od ptvodniho zdméru ustoupi. V ten moment tedy piechodné péstounka musi okamzité
zareagovat a byt piipravena dité predat zpct biologickym rodi¢tiim. Muze vSak také dojit
ke zmén¢ jinych okolnosti na stran¢ ditéte, a to naptiklad onemocnéni ditéte, Cimz se
muze stat, Ze zajemci o osvojeni zméni nazor na piijeti ditéte, jak niZze popisuje pani
Dvotakova. A opét prechodna péstounka musi umét zareagovat na danou situaci, kterou
se méni ptvodni plan.

Ale taky to nemusi byt, tam se miize u toho ditéte objevit néjake onemocnéni, nebo néjaky
problém se do toho miizZe za tu dobu primichat.

Pani Dvotadkovd ma jiz zkuSenost se zménou planu a tim padem vyuziti strategie
pruznosti, kterou popisuje nize:

U té prvni holcicky, ktera prechdzela do trvalé péstounske péce, tam byl problém u tech
trvalych péstounii, protoze ta holcicka nebyla uplné zdrava a oni jeden den se rozhodli, Ze chtéji
a druhy den, Ze to nejde, Ze to nedavaji. Takze to bylo, jako kdyz si Feknete: ,, hezky, dobry,
holka aspon v néjaké rodiné bude, bude to tam vsecko, jak md byt, neskonci v détském domové.
A kdyz si pak zklidnujete ty svoje predstavy, tak najednou bum, ,,nezlob se, my to nedavame *.

Zvyse popsané situace je patrné, ze puvodni plan byl jiny, tedy byli vybrani
konkrétni péstouni, ktefi vlivem okolnosti (nemoc hol€icky), se nakonec rozhodli, ze
nechtéji, aby jim byla svéfena do péce. Pro pani Dvofdkovou to byla viditelné
nepiijemna situace a zdsah do ptivodniho planu, na ktery byla pfipravena. Byla vSak

schopna zachovat se pruzné a s touto situaci se vyrovnat.

7.4.7 Prirovnani

Jednou ze strategii, kterou pani Dvofdkovd vyuzivd a kni se pfiklani také
doprovazejici pracovnice, je strategie piirovnani. Jedna se o moznost pfirovnat
pfechodnou péstounskou péci k jiné péci o dité¢ nebo déti, kterd miZe byt obdobna.
Konkrétni zkuSenost a situaci pfirovnané k PPPD popisuje doprovazejici pracovnice
nize:

Mné se hrozné libil primer Alzbéty Hlaskové, jak 7ikala, Ze treba kdyz jdete do materskeé
Skoly, to je tak jen na tii roky, to je taky néjaka Zivotni faze toho ditéte a v té materské Skole je

treba uklizecka a ta pani je oteviené srdce, ona ty deti prijima a ty déti ji miluji. Navazi si na ni
vztah a oni védi, Ze se rozlouci, Ze odejdou, jak ona, tak to dite, ale v tom diteti zustava
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vzpominka toho prijeti, té vielosti a té lasky a tu si nese cely Zivot a takhle to je i u téch
péstounit na prechodnou dobu.

Doprovazejici pracovnice piirovnava vztah mezi dit¢tem v PPPD a péstounem na
prechodnou dobu ke vztahu ditéte chodici do MS a uklize¢kou v MS. Jako piiklad
citové vazby a poté odlouceni, doprovazejici pracovnice popisuje uklizecku v matetské
Skolce, ke které si dité, také vytvorti vztah ale je to jen na urCitou dobu a ob¢ strany (dité
1 uklizecka) to vi, vnimaji to. Tady neni citovd vazba myslena tak doslovné jako néco
hodné pevného. Spis by se dalo fict, Ze tam ur¢ité emoce jsou, ale nejedna se vylozené 0
vazbu. Pfechodny péstoun si tedy muze fict, ze jeho prace je jako prace jiné osoby
pracujici s détmi, a to ji mize pomoci se odpoutat od ditéte v ramci jeho predani do
nasledné péce.

Pani Dvotékova popsala, jakym zplisobem vyuziva strategii pfirovnani.

Muzete to zazit i v rodiné, vidyt se to stava v téch rodindach, Ze ziistane matka s ditetem, je
treba sama a onemocni. Musi tieba odjet na mésic do lazni nebo na dva mésice, tak jde to dite
K teté, a vi, Ze je to na dobu, nez se mdama vrdti. Samoziejmé je to jinak, protoZe vi, Ze tam mama
je a Ze se vrati. Vté prechodné to nevi, ale nekdy vi, nékdy jsou pripady, Ze se vraci do
biologické rodiny a vi, Ze se vrati k mamé, ale zas ta teta se k tomu ditéti nechova odtazite. ,, Ty
nejsi moje “.

Na vyse popsaném prikladu pfirovnava pani Dvorakova vztah mezi ditétem v PPPD
a prechodnym péstounem ke vztahu mezi ditétem a biologickou tetou. Dité S tetou mize
byt cely den v domacim prostiedi 1 pfes noc. Teta mu poskytuje péci i lasku. Tudiz
podle pani Dvotékové jsou tyto situace ¢astecné srovnatelné. Na druhou stranu vnima
jistou rezervu, tim ze tika: ,,Dité vi, Ze je to na dobu, nez se mama vrati. “ \/ PPPD se
naopak ta mama nemusi vratit, takze tady v tomto je odliSnost. Poukazuje vSak i na
variantu, kde je mozné, ze se dit¢ do biologické rodiny vrati. Ale i v tom pfipad€ se
péstounka, jak sama tika: ,, K tomu ditéti se nechova odtazite

Pani Dvotdkova vyhazi také ze své zkuSenosti zdravotni sestry v laznich, kde
pracovala sdétmi a také si tam snimi vytvofila vztah. Muze tedy tuto zkuSenost
ptirovnat k sou¢asné PPPD a jak nize popisuje, s détmi je stale v kontaktu.

Ja jsem méla tyhle vztahy s détma v laznich. To jsou déti, které uz jsou sami tatinkové a

maminky a jsme spolu ve spojeni a je to hrozné dobre. Takze mé to nedela problém.

7.4.8 Pozvolny prechod do nasledné péce a nasledné kontakty ditéte

s prechodnou péstounkou

Dalsi z vyuzivanych strategii, kterou pani Novotnd oznacila za pomocné pii

pfedavani déti, jsou pozvolné piechody od péstounky na prechodnou dobu do
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biologické rodiny nebo NRP. S tim jsou spojené Casté kontakty ditéte s osobou nebo
osobami, jimz bude dité pfedano.

K piedani ditéte fika pani Dvotakova nasledujici:

Myslim si, Ze néjaka kapicka ukdapne za rohem a ja budu Stastnd...a osvojitelé si preji,
abychom ta teta a strejda byli dal. A budu rada, kdyz ty deti piijdou dal a budu pro né ta teta i

za pét let, za deset let a treba i kdyz pak za néjakou dobu prijdou a Feknou, ze u mé byli a abych
Jim, Fekla, jaka ta mama byla.

Z vyse uvedené¢ho vyplyva, ze pro prechodnou péstounku bude predani ditéte jisté
naroné a je smifend s tim, ze se 1 ta emoce projevi, tedy jak uvadi: ,,Myslim si, zZe
néjaka kapicka ukapne za rohem. “ Bude vSak rada, ze dit¢ predala do dobré rodiny a ze
ptipadné bude s détmi i dale v kontaktu. Pro pani Dvorakovou vztah s pfedanymi détmi
nekonéi. Pani Dvofakova navazuje na dobry vztah s osvojiteli a doufa tak v kontakty
s détmi, coZ mize byt vhodna strategie pii predani déti - vidina moznych kontaktl
s détmi i po predani.

Pani Dvorakova vychazi ze zkuSenosti, kdy ptedala hol¢icku do péstounské péce a je
s ni dale v kontaktu. Ke kontaktiim s hol¢ickou uvadi nasledujici:

Myslim si, Ze ta laska nezmizi tim, Ze to dité jde nékam jinam. Protoze s tou holcickou jsme
ve spojeni a jezdi sem k nam. My jsme viastné s trvalou péstounkou na stejné lodi. Je pravda, ze
prijedou jeden krat do méesice. Sice tak narychlo a kouzelny je, Ze my jsme pro ni takova ta teta
se strejdou, ke kterym se miize vracet, coz je hrozné dobre.

Z vyse uvedeného vyplyva, ze kontakty hol¢ic¢ky s pani Dvotdkovou i1 po pfedani do
péstounské péce nadéle probihaji a pani Dvotakova je vnima velmi pozitivné, jak pro ni,
tak pro hol¢icku, jak pani Dvotakova fika: ,,My jsme pro ni takovd ta teta se strejdou, ke
kterym se miize vracet. Pfedani tedy pro prechodnou péstounku nemuselo byt tolik

naro¢né, pokud tam byla vidina toho, Ze nadale budou kontakty pokracovat.
7.4.9 Vztah piechodné péstounky s nahradnimi rodici

Jednou ze strategii, kterou pani Dvotakova vyuzila v ramci ptipravy na odchod
ditéte, byl dobry vztah s nahradnimi rodi¢i. Pani Dvotfakova popsala vztah mezi ni a
nahradnimi rodici nasledovné:

Zatim mé vychdzi to, Ze mdme pékny vztah s témi lidmi. MiiZe se stdt, Ze narazime na nékoho,
nebo ze se to dité vrati do rodiny a tam to fungovat nebude. Jsem hrozné rdada, Ze to jsou lidi
osvojitelé, se kterymi si rozumim a doufam, Ze to tak bude dal, zatim se to rysuje dobre. Ted jak
ty deti predavame, tak jsou dny, kdy prijedou a sedime tady do vecera. Normdalne spolu
vykladame, uvarime si veceri, prespavaji tady a my prespdavame tam.

Z vyse uvedeného vyplyva, ze pro pani Dvorakovou je dulezité, ze si s osvojiteli
rozumi a maji spolu pékny vztah. Je vSak smifend 1 s tim, Ze béhem vykonu pfechodné
pestounské péce se setka s lidmi, se kterymi vySe popsany vztah nebude mit, jak tika:
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»Narazime na nékoho, nebo ze se to dité vrati do rodiny a tam to fungovat nebude “.
Byla by vsak rada, kdyby vztah s danymi osvojiteli takto pokracoval i nadale. Pozitivni
vztah mezi piechodnym péstounem a budoucimi rodi¢i, mize mit pozitivni vliv na
predani ditéte, a to ten, Ze se prechodné péstounce bude dité¢ predavat snaze, jelikoz tyto

osoby bude znat a bude tedy védet, jak dité na rodice reaguje a jak péci o dité zvladaji.

7.5 Priprava péstouna na prechodnou dobu na odchod ditéte
S ohledem na vztah mezi péstounem na prechodnou dobu

a svérenym ditétem

V ramci rozhovoru jsem zjistovala pohled pracovnice doprovazejici organizace a
péstounky na pfechodnou dobu na vztah mezi pfechodnym péstounem a ditétem
s ohledem na ptedavani ditéte do nasledné péce, které mohlo brzké a mnohdy necekané.

Dale jsem zjistovala, jak péstouni pracuji s timto vztahem v procesu predavani.
7.5.1 Citova vazba

V ramci vyzkumu bylo mimo jiné zjiStovano, jak se prechodna péstounka ptipravuje
na odchod ditéte z jeji péce, a to v souvislosti se vztahem mezi ni a ditétem. Hlavnimi
tématy bylo vnimani vztahu mezi ni a ditétem, a zda vibec vznika citova vazba a pokud
ano, jak pfechodna péstounka pracuje se vztahem, pokud je jasné, Ze dit€¢ bude muset
odejit. Pani Dvotfdkova nejprve popsala, jak vnima obecné vztah mezi péstouny na
prechodnou dobu a svéfenymi détmi.

Lasku bud’ date, nebo nedate. Tam to nejde néjak omezene, s tim, Ze to dité pijde pryc. Za
prvé, kdyz to dite dostavate, tak nevite, jak to dite¢ budete mit dlouho. A myslim si, Ze ta laska
nezmizi tim, Ze to dité jde nékam jinam. Takze nikdy jsem nedélala a nikdy tam nebylo to slovo:
., hele maminka té vezme* a bylo tam podvédomé nauceny: ,, hele teta té vezme*. Je pravda, ze
muj muz nadhodil: ,, hele jde tatinek, jsi po tatinkovi®. Ja rvikam: , hele strejda*. Ale ja si
myslim, Ze je to jedno tady u téch deéti, jestli reknete maminka nebo teta, protoze oni to vnimaji
jinak. Ale urcité to neni to, ze jim tu lasku neddte. Ale slySela jsem, Ze jsou i prechodny
péstounky, ktery ty déti nosi oblicejem od sebe, aby ty déti si na né nezvykly. Ale ja to tak
necitim. A nedostala jsem od nikoho radu, zZe je to Spatné a abych to délala jinak.

Zvyse uvedené situace vyplyvd, ze jednoznaén€¢ funguje mezi piechodnym
péstounem a sveéfenym ditétem vztah, ktery neni néjak omezovan, co se tyka
projevovani matetskych citti, tedy, ze by se péstoun m¢l drzet emocné zpatky, nebo mit
toto na zfeteli. To, Ze neni vztah omezovan, popisuje pani Dvotfdkova tim, Ze fika:

»Lasku bud’ date, nebo nedate. “ Soucasné ma pani Dvorakova vtah s ditétem srovnany,
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a také se chrani tim, ze vyuziva ve vztahu k ditéti fraze: ,, hele teta té vezme *“ nebo ,, hele
strejda . Jiz timto oslovenim ,teta“, ,,strejda‘ se vymezuji ve svych rolich vici ditéti a
timto chrani dité i sebe, aby dany vztah nepierostl v jiny hlubsi vztah, naptiklad vztah
matky a ditéte. Nijak to vSak péstounku neomezuje v tom, Ze by ditéti poskytovala
mén¢ lasky, nebo se mu mén¢ vénovala, nez détem ve vlastni rodin€. Dany piistup také
povazuje za spravny, tim ze tika: ,nedostala jsem od nikoho radu, ze je to Spatné a
abych to délala jinak.

Dale se pani Dvordakova zaméfila na vztah mezi ni a konkrétnimi détmi, které ji byly
svéteny do prechodné pestounské péce. Vztah s témito détmi rovnéz nebyl néjak citove
omezeny, pravé naopak péstounka vyzdvihla jeho dulezitost. Pani Dvotfdkova nejprve
popsala vztah s ditétem, které ma v soucasné dobé v péc¢i a nasledné vztah s pétiletou
Maruskou, o kterou pecovala drive.

Ty déti potrebuji tak strasné lasky, jak v uvozovkach normdalni deti. Ja to vidim u toho
malinkého. A zvlast ta prvni holcicka potiebovala strasné moc. To bylo dité totdilné
nevymazlené, ze ja jsem ji méla od rana do vecera v naruci. Porad jak to Slo, tak tieba vikala:
., teto a strejda pujde do lesa a ja budu spinkat s tebou*. Mé tam strasne mrzelo, Ze ta mama to
V sobé vithec neméla. Mald mi sedéla v naruci a rodice sedéli naproti a mé bylo az trapné, Ze
bych s odpusténim méla to dité vyhodit z klina, ale z druhé strany rodice nereagovali a mald
visela za krkem mé, tak to bylo hodné neprijemny. Urcite se nedostavam do té situace, ze bych
rekla: , tak ahoj a zitra uz t€ nechci”. Ja jsem si v sobé rikala, kdyz jsem si sla pro holcicku, Ze
to dité bude cizi a jak na ného budu reagovat. Ze to nebude z viastni krve, ale viibec, mé to
pripada, jakoby to byly nase deti a vitbec to nevadi.

Je patrné, Ze vySe popsany vztah pani Dvorakové s hol¢i¢kou byl velmi silny, avsak
tim, ze fika: ,,Mé tam strasné mrzelo, Ze ta mama to v sobé vitbec neméla. Mala mi
sedéla v naruci a rodice sedéli naproti a me bylo az trapne, ze bych s odpusténim méla
to dité vyhodit z klina*“, si je védoma toho, ze jsou zde ti biologicti rodice, ktefi maji
pravo na kontakt s ditétem svéfenym do PPPD a toto jim umoziiuje. Na druhou stranu
vSak vidi nezajem rodi¢i tim, ze fika: ,,rodice nereagovali“. Pani Dvotakovou to stavi
do situace, dilema, zda dit¢ nutit k rodi¢im, protoze tak je to spravné, nebo vnimat piani
ditéte a nechat jej jak popsala: ,,mala visela za krkem mé*.

Rekla bych, Ze tilohou doprovazejiciho pracovnika je motivovat dité i rodice
k vzajemnému kontaktu a k maximalnimu vyuziti straveného ¢asu s ditétem. Je tedy na
pracovnici doprovazejici organizace, aby byla aktivni pfi kontaktu ditéte s biologickym
rodicem, tim Ze bude vztah ditéte srodi¢em podporovat. Vychazim zde z vlastni
zkuSenosti v rdmci asistovanych kontakti mezi ditétem a biologickou rodinou, kde
kompetenci asistenta je pravé podpora vztahu mezi ditétem a biologickou rodinou

(rodi¢, prarodi¢ apod.).
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Zaroven pani Dvotakova popisuje vztah s hol¢ickou tak, Ze ten vztah bude trvaly tim,
ze tiké: Urcite se nedostavam do té situace, ze bych rekla: , tak ahoj a zitra uz té
nechci* Timto chce pani Dvotakova fict, ze je pro ni vztah s hol¢ickou dilezity a neni
to jen néco, co trvalo po tu dobu, kdy holc¢icka byla v jeji péci, 1 kdyz z pocatku méla
obavu, ze pro ni hol¢icka bude cizi.: ,.Jad jsem si v sobé rikala, kdyz jsem si Sla pro
holcicku, Ze to dité bude cizi a jak na ného budu reagovat. Ze to nebude z viastni krve .

Ac¢ pani Dvotakova popsala, Ze je svéfenym détem poskytovana ta emocni potfeba
V mife, jakou vyzaduji, dodala také, ze piechodny péstoun musi byt vyrovnany a zraly
¢lovek, aby dokazal zvladnout, jak péci o dité, tak také odchod ditéte od prechodného
péstouna. Pani Dvotékova k tomu tika: ,,Ja si myslim, Ze jsme vsichni dospéli lidi a ze
dospely si to Vv sobé, pokud neni néjak psychicky hystericky, tak si to dokdze v sobé
zdiivodnit. “ Tento vyrok se vztahuje jak k samotné péci o dité, tak pfedevsSim k jeho
odchodu a snim spojenou piipravou prechodného péstouna. Toto je patrné v citovaném:

A musim to brat, zZe to davam tém détem, co tam patii a co je dobre v tu dobu, kdy ty deti
mam. Urcité tu lasku nemiizete kouskovat. Vy si to v sobé srovndte, ze mate ty déti na urcitou
dobu a ja jsem rada, Ze si takhle rozumime s adoptivnimi rodici.

Doprovazejici pracovnice vnima vztah mezi pfechodnou péstounkou, pani
Dvorakovou a svéfenymi détmi obdobné s diirazem na naplnéni emoc¢nich potieb déti,
coZ je povazovano za velmi dulezité.

My mame takovou péstounku na prechodnou dobu, ktera mad oteviené srdce, kterd je
nesmirné vrela a kterd to vede naplno, ona se tém detem da uplné celda. Oni potrebuji ty
miminka... je to o té péci, o té naruci a mazleni a vykonavani vsech téch jejich potieb. Tam
neni, ze by se drzela zpdtky, Ze by rekla, dit¢ mam jen na chvili a radsi se s nimi nebudu moc
kontaktovat. Takhle ne, takhle to nefunguje a u téch miminek obzviast. Oni potFebuji prijeti se
vs§im vsudy. Jak s fyzickym kontaktem, tak s témi potrebami.

Z vySe uveden¢ho vyplyva, Zze pani Dvotfdkova poskytuje svéfenym détem péci se
v§im vSudy, vcetné naplnéni emocni potieby, coZ povazuje za velmi dilezity aspekt
samotné PPPD, kdyz tika: ,,Oni potrebuji ty miminka... je to o té péci, o té naruci a
mazleni a vykondvani vsech téch jejich potreb*. Bez plnéni této funkce by tedy byla
poskytovana péce neuplnd a nebyla by tim, ¢im je. Pokud by pani Dvotdkova
zajistovala jen zakladni péci ditéti, bez poskytovani emoc¢nich potieb, chybélo by tomu
lidstvi, coz koresponduje s dilematem ,profesni piistup® versus ,lidstvi“. Podle
doprovazejici pracovnice je potfeba zavést oba pristupy.

S timto tvrzenim se ztotoziuji. Ptipada mi logické uplatiiovat oba piistupy, tedy
lidsky 1 profesiondlni, protoze jeden bez druhého nemiize fungovat. Lze fici, Ze také
v mnoha jinych profesich se uplatiuji oba pfistupy a obzvlast prace s lidmi je jednou
Z profesi, ve které je potfeba se zaméetovat na oba pfistupy.
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Doprovazejici pracovnice déale popsala obecné vztah mezi prechodnymi péstouny a
sveéfenymi détmi a poskytovani citovych potieb détem.

Ja si myslim, Ze kazdy proZitek prijeti, notabene toho zranéného ditéte a dani mu té lasky
nemiize nikdy uskodit, at' se na to odbornici divaji, jak chtéji. Tam vzdycky bude to prijemné, co
ja jsem tam zazil a ja budu mit vidycky tu vzpominku, Ze ja jsem zaZila tu tetu, ktera proste se ke
mné chovala laskyplné a miize mi to ovlivnit cely Zivot. Ta teta se k tomu ditéti nechova odtazite.
., Ty nejsi moje . Ona ho zaradi do toho systému a prijme ho se vsim vsudy. Ja myslim, Ze to v té
praci ani jinak nejde, aby si to ten clovek nejak oddeélil. |, Vis, my t€ mame jen na chvili a moc se
ke mné nepoutej “.

Vyse uvedenym chce doprovazejici pracovnice fict, ze 1 kdyz existuji urcité teorie
tykajici se vztahu mezi péstounem (pecujici osobou) a svéfenym ditétem, praxe se miize
lisit v z&vislosti na specifika ditéte a celkové situace. Déle pravé vidi poskytovani lasky
jako uzitecné do budouciho zivota ditéte. Pozitivni vztah ho tedy muze pozitivné
ovlivnit v budoucnu. A jak uz bylo vySe popsano, bez poskytovani emoénich potieb
nelze tuto péci vykonavat, chybéla by tomu lidska dimenze.

V ramci rozhovoru bylo poukdzano také na Bowlbyho teorii vazby, kterd byla jiz
popsana v konceptualni ¢asti. Doprovazejici pracovnice vyjadiila, Ze teorie existuji, ale
kazdy ptipad miize byt individualni s tim spojené reakce déti a prechodnych péstounti se
také mohou li$it. Pracovnice doprovazejici organizace k tomu tika:

., Vazba, to zas miize byt individualni véc. Zalezi na povaze, na temperamentu. Nékteré dité
muze byt citlivéjsi, nekteré se vam otiepe, nékteré se vam vaze vic a jsme zas u toho. Ja chapu,
Ze jsou ty teorie, ale potom je ta realita a praxe.

7.5.2 Odborna podpora

Na vzdjemny vztah mezi pfechodnym péstounem a svéfenym ditétem jsou podle
doprovazejici pracovnice prechodni péstouni pfipravovani v ramci pfiprav a Skoleni,
nicméné¢ zde zasahuje také ,lidsky faktor, ktery ovliviiuje chovani a jedndni
prechodného péstouna, 1 kdyz teoreticky vi, jak by m¢l postupovat. Doprovazejici
pracovnice to popisuje nasledovné:

Porad je to prace s lidmi a kazdy clovek prosté reaguje jinak a nikdy nevite, jak vam
zareaguje, jak vam zafunguje, a vim, Ze péstounka prosla skolenim, pripravou, ,, Pridem *, ktery
je na to specializovany, vi co délat a stejné ten proZitek, ta emoce, to pouto, ten vztah k tomu
ditéti vas tak prevalcuje, Ze to prosté udelate. Myslim, si, Ze neni malo pripadii, a to ja povazuju
za prohru u prechodnych péstounii, ze ty déti u nich ziistavaji a prechodni péstouni se stavaji
trvalymi péstouny.

Soucasné k tomu pracovnice pifipojuje aspekt, kdy piechodny péstoun je natolik
,»pohlcen pfipadem a funguje tam prave ten lidsky faktor: ,,porad je to prace s lidmi a
kazdy clovek prosté reaguje jinak®, ze se prechodny péstoun rozhodne pokracovat

V péci o dité a zlstane trvalym péstounem - ,,ten vztah k tomu ditéti vas tak prevalcuje,
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Ze to proste udeélate.* Tato situace tedy mlze nastat i v pfipadé, Zze prechodny péstoun
prosel Skolenim, ale ta ,,liska slozka* byla ptevazujici.

Podle mého nézoru, pokud dojde k tomu, ze se pfechodny péstoun stane tim trvalym
pestounem, je to opravdu selhani, ke kterému by nemélo dochéazet. Z mého pohledu, Ize
tomuto predejit peclivym vybérem piechodnych péstountl, pravidelnymi supervizemi a
konzultacemi s doprovazejicim pracovnikem. Pfechodna péstounska péce byla
z urCitych divoda (popsanych v konceptudlni casti) vytvofena a nema smysl, aby
dochazelo ke zménam, jako je pfechod do dlouhodobé pestounské péce, kterd ma zase
svij jiny vyznam.

Pokud ptechodni péstouni piedaji dit¢ do nasledné péce, mohou vyuzit podpory
odbornika, a to ptfedevs§im v piipad¢, kdy pro né ptedani bylo velmi emocné narocné a
pottebuji toto sdilet naptiklad s terapeutem. V jednom piipadé podle doprovazejici
pracovnice, pani Dvotakova tuto moznost vyuzila.

Co se potom tykalo, kdyz se dit¢ odevzdalo, tak tam byla sebereflexe a rozebirala to
s psychologem. To jsme takto oSetrovali, Ze jsme to povazovali za dobré. Za prvé to bylo prvni
dité a za druhé ten prechod byl opravdu komplikovany. Ona si tam potiebovala par véci utvidit.

Z tvrzeni doprovazejici pracovnice vyplyva, Ze pro ptrechodnou péstounku bylo
pfedani velmi ndro¢né z hlediska celkové situace, i z hlediska toho, Ze se jednalo o
prvni dité v jeji pé¢i, coz mohlo vyvolat urCité nejasnosti, oteviené otazky, které je
potieba zodpoveédet a zpétné si je ujasnit a tim padem se takto oSetfit a pripravit na dalsi

dit€ a s tim spojené dalsi predani.

7.5.3 Pozvolny prechod ditéte do nasledné péce a kontakty ditéte

s prechodnou péstounkou

Se vztahem mezi pfechodnou péstounkou a svéfenym ditétem souvisi také prechod,
nebo-li piedani ditéte do nasledné péce a také nasledné kontakty ditéte s pfechodnou
péstounkou. Pani Dvordkova popsala pfedani déti jako pozvolné, zalozené na
pravidelnych kontaktech déti s budoucimi rodici.

Uz plus minus zname termin, kdy se budou déti predavat, ale jesté chtéli, abychom tam
dojizdeli pomdhat. Zatim u adoptivnich rodicu tam dité nebylo a jsou ve spojeni se mnou. Je
potieba, aby si zvykl na tu novou maminku. Ten tdata dokonce rekl: , klidné u nas bydli i 14 dni,
hlavné at se dité da do kupy “.

Z vyse uvedeného vyplyva, Ze vzhledem ktomu, ze dité¢ je malé a zaroven si
potiebuje zvyknout na pecujici osobu, bylo potieba nastavit pozvolné kontakty.

Pozvolny ptechod uvitala 1 pani Dvotakova, pro kterou by, mohlo byt rychlé odtrzeni se
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od ditéte ndrocné. Spis vSak hledi prechodna péstounka na zajem ditéte, aby dité bylo
Vv poradku.

Pani Dvotakova vnima vztah s détmi jako nekoncici. Bude na déti vzdy vzpominat, i
kdyby se snimi jiz nestykala. Na druhou stranu ma vSak nyni moznost se stykat
s pétiletou Maruskou, kterou jiz piedala do péstounské péce.

My jsme viastné s trvalou péstounkou na stejné lodi. Je pravda, ze prijedou s Maruskou
jeden krat do mesice. Sice tak narychlo a kouzelny je, Ze my jsme pro ni takova ta teta se
strejdou, ke kterym se miize vracet, coz je hrozné dobre. S holcickou jsme tedy ve spojeni.

Z vyse citovaného vyplyva, Ze nejen pro dité, ale i pro PP je pozitivni, ze stile
kontakty funguji, jak fika: ,,jsme pro ni takovd ta teta se strejdou, ke kterym se miize
vracet, coz je hrozné dobre. Nebyly tam tudiz zpietrhané vazby ani kontakty, coz mtize
napomoci kK pozvolnému se odpoutani do budoucna, tim, Ze alespon po néjakou dobu po
predani se kontakty ditéte s PP realizuji.

Doprovazejici pracovnice popsala tyto nasledné kontakty Marusky s pani
Dvorakovou obdobng.

Nehrala si na to, Ze ji méla rada a ze ji méla rada, jen kdyz byla u ni, ale naopak, ze s ni je
V kontaktu a Ze ji ma rada porad a kdykoliv ji mize navstivit a kdykoliv ji mize zavolat.

Je patrné, ze vztah a kontakt mezi PP a ditétem je realizovan i nadale a je tam také
otevienost pro dalsi kontakty, coz miize byt pozitivni pro PP 1 pro dité, pokud ji dité
vnima, jako tetu, za kterou jede na navstévu.

Pani Dvotékova ma vidinu naslednych kontaktt také v ptipadé ditcte, které mé nyni
Vv pfechodné péci, a jez ma smétovat do osvojeni k rodi¢iim, se kterymi ma prechodna
péstounka velmi pékny vztah.

Budu rada, kdyz dité pujde dal a budu pro né ta teta i za pét let, za deset let a treba i kdyz
pak za néjakou dobu prijdou a reknou, Ze u mé byli a abych jim, rekla, jakd ta mama byla. A
vidéla jste miyj vztah s tatinkem od miminka. Muize se stat, Ze reknou, zZe chteji mit sviy klid. Tak
holt utiu slzu a budu na né vzpominat.

Je viditelné, Ze PP bude rada, pokud kontakty budou déle fungovat, s tim, Ze v tom
vidi smysl ,prijdou a Feknou, ze u me byli a abych jim, rekla, jakd ta mama byla*.
Zaroven vSak pocita s variantou, Ze rodi¢e nebudou dale chtit se stykat a s timto je nyni

pani Dvotdkova srovnana.
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7.6 Priprava péstouna na prechodnou dobu na zakladé

naslednych variant reSeni situace

Jak jiz bylo v predchozich kapitolach zminéno, tak ptfechodni péstouni jiz béhem
pfijimani déti do péfe mohou védét, do jaké formy péce dit¢ bude dale smétovat.
Z vyzkumu vyplynulo, ze déti z PPPD putuji do forem néhradni rodinné péce, tedy do

osvojeni a péstounska péce. Dalsi moznosti je navrat déti do biologické rodiny.
7.6.1 Péstounska péce

Pani Dvotédkova ma zkuSenost S predanim svéfené¢ho ditéte do péstounské péce.
Pracovnice doprovazejici organizace popsala situaci nasledovné:

A co se tka..., kdyz to vezmu u té petileté holcicky, tak ta priprava probihala tim, jak ji
dostala a ted’ tam byla faze, Ze se vitbec nevédelo, co bude. Protoze to bylo o tom, Ze k rodicim
se dité vracet nemélo a ted se viastné hledaji vhodni péstouni, coz u toho starsiho ditéte neni tak
Jjednoduché, jak u téch miminek, takZe tam byla ta faze, kdy se ti péstouni nasli a ted se
prochazela faze seznamovani a predavani.

Z vyse uvedené¢ho je patrné, ze pani Dvotékova se na piedani hol¢icky do nésledné
pée piipravovala od zacatku tim, Ze védéla, ze k biologickym rodi¢im se vracet
nebude. A¢ doprovazejici pracovnice tika ,,a ted tam byla faze, ze se viitbec nevédélo, co
bude®, byla zde pravdépodobnost, ze dit¢ pijde do péstounské péce. Hledali se
péstouni, a jak doprovazejici pracovnice dodala, ,,byla ta faze, kdy se ti péstouni nasli a
ted’ se prochadzela faze seznamovani a predavani. Ptechodnéd péstounka se tedy mohla
pfipravit na situaci, kdy védéla, ze dité ptjde do PP.

Doprovazejici pracovnice popsala u vyse uvedeného ptipadu, jak konkrétné vypadala
ptiprava pani Dvofakové na pfedani holcicky:

Prechodna péstounka méla velky problém, aby ji hned na zacatku rekla, Ze u ni je jen na
chvili. Na to jsme musely hodné pracovat, protoze jsem se ji snazila vysvétlit, zZe toto je diilezité
a nutné a neni mozné i presto, zZe je to ted ndarocné pro prechodnou péstounku, tak aby si
holc¢icka myslela, Ze tohle je ta teta, u které ziistanu. To je potom bolestivéjsi, kdyz se to ozndami
pozdéji.

Na vySe uvedeném piikladu doprovazejici pracovnice vysvétlila, Ze ptiprava na
odchod ditéte probihala, jak na strané ditéte, tak na stran¢ pfechodné pé&stounky. Tato
pfiprava byla realizovdna hned zpocatku, kdy pani Dvotfdkovd musela hol¢icce
vysvétlit, Zze je u ni jen na ur¢itou dobu a poté pljde k jiné ,tet¢. Pokud by tak

neudélala, bylo by to naro¢né jak pro holcicku, kterd by byla pfesvédcend, ze u
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pfechodné péstounky ziistane, tak pro ptfechodnou péstounku, na které by se odrazily
emoce holcCicky.

V ramci péce o holcicku a také predani holCicky do nasledné péce se prechodna
pestounka také potykala s biologickymi rodici holCicky, kteti o dit€ méli stale zajem, ale
nebylo mozné, aby se zpét do rodiny vratili. Tuto situaci vnimala piechodnd péstounka
jako velmi naro¢nou a pro ni vycerpavajici. Toto popsala na konkrétnim ptikladu:

Byla to holcicka, ktera méla zkuSenosti s klokankem, s azylovymi domy. TakZe tam to bylo
hodné tezky a hlavné se tam resilo, Ze biologicka rodina bojovala, bojovala i u soudu a mam
pocit, Ze ten boj tam bude vidycky. To je jedna véc. Byla jsem rada, Ze se objevili trvali
péstouni.

Ve vztahu s pfedanim ditéte do nasledné péce n¢kdy nastane situace, kdy se péstouni
na pfechodnou dobu natolik zainteresuji do pifipadu a vytvoii si k ditéti pouto, ze se
rozhodnou stat se trvalymi péstouny. Podle pani Dvotadkové nad touto variantou kazdy
pfechodny péstoun premysli, ale ne kazdy odbornik se s timto piistupem ztotoziuje.
Pani Dvorakova tuto situaci rozvadi nize:

Takze myslim si, Ze kazdy z nds to v hlaveé mad, ale je to... zrovna Alzbeta Hldskova nds
varovala a rikala: ,jestli do toho chcete jit, je to vas problém, ale svym zpiisobem uhybadte
MPSV, ktery musi resit nedostatek trvalych péstounii a tim, Ze se budete rekrutovat z trvalych do
prechodnych, tak vy jim akordt pomahdte a je to o nicem*. TakZe se da Fict, Ze nas tak
pribrzdovala. Je pravda, ze uz vim, Ze nékteri péstouni uz byli podvédome tlaceni do trvalky.
Bylo jim to naznaceno i na kraji, jestli by nechtéli.

Doprovazejici pracovnice na pfistup, kdy se pfechodny péstoun stane dlouhodobym
pestounem, reaguje nasledovne:

Myslim, si, Ze neni malo pripadit, a to ja povazuju za prohru u prechodnych péstouni, Ze ty
deti u nich ziistavaji a péstouni (prechodni) se stavaji trvalymi péstouny. Sama tuto zkuSenost
nemdm. Ja se priznam, Ze bych proti tomuto hodné bojovala. To bych se tedy snazila o vSechny
mozné dostupné prostredky, abych péstounce rozuméla. Pro mé to je selhani v uvozovkdach,
protoze zas je to jen ¢lovek samozirejmée a kdyz vidim, zZe to dité... ta predstava, ze by mélo jit do
toho ustavu, tak ja vim, Ze je to tezké unést, ale tam se musi udrzet ta profesionalita. ,Ja
(prechodny péstoun) do toho s timhle vstupuju, ze budu chodit do téchto situaci a ja (prechodny
péstoun) jsem profesional a musim to emocné unést.

Z vyse uvedeného vyplyva, Ze 1 kdyZ dlouhodobé péstounstvi byva vétsinou navazné
feSeni situace, jsou piipady, kdy dojde k tomu, ze z pfechodnych péstounil se stanou
dlouhodobi péstouni, coz by se podle doprovézejici pracovnice nemélo stat z hlediska
profesionality a vzhledem k tomu, Ze pé&stouni jsou pfipravovani na to, ze déti odejdou.
Podle doprovazejici pracovnice se jednad o selhani pfechodného péstouna, ktery je na
zaCatku na tyto situace pfipravovan. Spise je to vSak piiprava teoretickd. AZ posléze se
dostavaji do praxe, kde muze prevladnout ,lidsky faktor* a to je ten stav, kdy nastava
dilema mezi profesionalitou a lidstvim, coZz je podle mé& velké téma u péstounii na

ptfechodnou dobu
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7.6.2 Ustavni péce

Ptechodni péstouni jsou v ramci péce o dité a piipravy na odchod ditéte do nasledné
péce pripravovani také na variantu, ze dit€¢ bude umisténé do tustavni péce.
Doprovazejici pracovnice tuto piipravu popsala nize.

Rozebirali jsme, aby se péstounka pripravovala na to, zZe dité treba piijde do détského
domova, coz je ndrocné pro ty prechodné péstouny, protoze oni maji pocit, zZe ta prace prisla
vunivec. Oni si to dité néjaky zpiisobem vypiplaji, davaji mu rodinné prostredi a ted by to mélo
skoncit takhle, tak to je takova prohra pro né. Ale tam je to zase... Myslim, Ze je to na tom
uzkem kontaktu a ditvére a vztahu s tou doprovazejici organizaci, aby rozkryvali tu situaci bod
po bodu a hledali ty tFeci plochy, které v ni nastavaji. Je to porad o té komunikaci. Odchytavat
to, V éem ona jede, jak premysli.

Z vyse uvedeného vyplyva, Ze ustavni péce je jiz krajni moznost feSeni situace ditcte.
Variantu ustavni péce prechodni péstouni nesou spiSe nelibé, coz je patrné ve véteé:
»Dité treba piijde do deétského domova, coz je ndarocné pro ty prechodné péstouny,
protoze oni maji pocit, Ze ta prace prisla vnivec.“ Ustavni péée je vtomto piipadé
vniména negativné pfedevsim z toho divodu, Zze prechodni péstouni se détem naplno
vénuji ve svém rodinném prostiedi a poté by dit€¢ mélo piejit do prostiedi, kde ta péce
Vv takové mife poskytovana nebude. Pfechodni péstouni mohou mit pocit, Ze jejich prace
neméla smysl, coz doklada véta: ,,Oni si to dite néjaky zpiisobem vypiplaji, davaji mu

3

rodinné prostredi a ted’ by to mélo skoncit takhle.
7.6.3 Péce pokrevniho pribuzného

Pani Dvorakova do této doby neméla zkuSenost s predanim ditéte zpét k biologickym
rodicim. K pfipravé piechodného péstouna na odchod ditéte zpét k biologickym
rodictm fiké doprovazejici pracovnice nasledujici:

Myslim si, Ze ta nejduleZitejsi faze v té pripravé je pracovat s tim prechodnym péstounem tak,
aby byl pripraveny, Ze ta biologicka mama nema takové zazemi a nemd takové moznosti, jako
péstoun na prechodnou dobu samotny a pracovat na tom s ni, aby se na tu mamu nedival
Zpatra, ze se stalo, Ze se dostala do takové situace a Ze se stalo, ze to dité opustila a
neodsuzovat ji za to. Mit ty hranice rozestoupené a nedavat to do toho modu, jako tohle je
Spatna osoba a dokonce pracovat na tom, aby se to dité té mame nevratilo. Kdyz okolo se vidi,
Ze se na tom pracuje a ta mama Slape jako hodinky a to dité zpatky chce.

Z vyse uvedeného vyplyva, ze doprovazejici pracovnice vnima jako dulezité, aby
pfechodni péstouni spolupracovali s biologickym rodi¢em na névratu ditéte zpét, pokud
je to mozné. To zahrnuje neodsuzovani biologického rodice a celkova zména pohledu
na rodice, stim, ze pfechodny péstoun a rodi¢ maji odliSné nastavené hranice a

standardy péce. Pracovnice tedy apeluje na vétsi toleranci k biologickym rodi¢im a

107



vetsi podpore rodict. Dale k podpote biologickych rodict a spolupraci ptfechodnych
péstount s biologickymi rodic¢i doprovazejici pracovnice uvadi nasledujici:

Je to u tohohle vybéru na zacdtku téch péstounii, a zZe by opravdu méli byt vybirdni
profesiondlové, kteri maji povédomi o socialni sfére, jaci existuji rodice a umét s tim pracovat.
Umét pracovat s tim pocitem, Ze ta osoba ditéti ublizila, zranila, opustila ho a davat to tam brat
to, Ze ,,presto Ze to udélala, je to tvoje mama a ja ji dam podporu, aby ses mohl vrdtit té mame “,
kdyz na tom vsichni tak pracuji. Je tam diileZita podpora i té matky. Je tam diileZity i ten kontakt
S tou mamou a dat ji tu podporu. ,,ja se ti ted staram o dite¢ a ja ti ho neberu* a co budu moct,
Jjakoukoliv radou a kontaktem podporovat tu mamu. Miize byt mlada a nezkusena a ,,ja ti mohu
predat spoustu véci . Ne Ze ,, se na tebe podivam a ty jsi fetovala a neni vitbec dobre, Ze se ti to
dité vraci . Tam miiZete jit tou pripravou, kdyz uz jste v tom pribéhu, ale narazite na osobnost
té pestounky, tak se miiZete rozkrajet a stejné neprorazite. Ona to tam ma néjak nastavené a tam
se to mélo odhalit uz na zacatku. Kdyz to tam je, pres to nejede viak. Pak se nasazuji prave ty
riizné odborné podpiirné zalezitosti, kdy ona pak musi souhlasit a musi si to néjak sezvykat, ze
odevzdava dite biologické mamé.

Doprovazejici pracovnice chtéla poukdzat na to, Ze jiz pii vybéru péstounti na
prechodnou dobu by se mélo zjistovat, jaky postoj maji prechodni péstouni
k biologickym rodi¢im ,,odebranych® déti a do jaké miry znaji problematiku
biologickych rodici. S timto by méli byt také prechodni péstouni vybirdni. Jak tika
doprovazejici pracovnice: ,,Ze by opravdu méli byt vybirani profesiondlové, kteri maji
povédomi o socidlni sfére, jaci existuji rodice a umét s tim pracovat.” Jednim
z dulezitych aspekti je zména pohledu na rodi¢e sohledem na jeho minulost.
Pracovnice na to poukazuje vétou: ,,Umét pracovat s tim pocitem, Ze ta osoba ditéti
ublizila, zranila, opustila ho a davat to tam brat to, Ze , presto Ze to udélala, je to tvoje
mdma a jd ji dam podporu, aby ses mohl vratit té mame*, kdyz na tom vsSichni tak
pracuji. ““ DalSim dilezitym bodem je podpora rodicovskych kompetenci biologického
rodiCe ze strany pirechodného péstouna, tedy ,.kontakt s tou mamou a dat ji tu podporu.
,ja se ti ted staram o dité a ja ti ho neberu* a co budu moct, jakoukoliv radou a
kontaktem podporovat tu mamu. Muze byt mlada a nezkusend a ,,ja ti mohu predat
spoustu veci ““.

Ptestoze pani Dvotrakova neptedavala dit¢ zpét do biologické rodiny, méla moznost
se setkat s biologickou rodinou pétileté hol¢icky. Tato zkuSenost pro ni byla naro¢na a i
pro ni byl prvni dojem spiSe odsuzujici, coz dokazuje citace:

Prvni moment, kdyz jsem zazila biologickou rodinu, tak jsem si vikala: ,,chuddacek mala*, Ze
kdyby to Slo, tak jim ji uz v Zivoté neddam, ale ja si myslim, Ze to je prvni moment kazZdé
prechodné péstounky jakmile vi, Ze se setkd s biologickou rodinou.

Poté se pani Dvotdkova se vyjadfila k piipravé na navrat ditéte do biologické rodiny

takto:
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Na to jsme byli pripravovani na pripravé, Ze oni jsou jina sorta lidi, nez jsme my. Je to
Feceno Skarede, ale je to tak. Moznd i ten moment, kdyz jsem ji vidéla poprvé, tak k tomu tak
pristupujete.

Vyse uvedené doklada jiz diive fecené tvrzeni doprovazejici pracovnice, tedy, ze
piechodni péstouni musi byt seznamovani a pfipravovani na to, Ze biologicti rodice deéti
se nachazi na jiné Grovni a neni tedy mozné na zakladé tohoto rodinu hodnotit s tim, zda

by dité mélo nebo nemélo byt rodiné zpét predano.
7.6.4 Osvojeni

Pani Dvorakova se v tuto chvili pfipravuje na odchod ditéte do osvojeni. Piipravu
popisuje nasledovngé:

Maminka uz dala predbézny souhlas v porodnici s osvojenim. Tam samozirejmé to chdpete,
Ze z devadesati deviti procent jdou do osvojeni. Ale taky to nemusi byt, tam se miize u toho ditéte
objevit néjaké onemocnéni, nebo néjaky problém se do toho miize za tu dobu primichat. Takze
ted je to tak, ze predbézné svoleni maminky bylo v porodnici a pak se ceka po Sesti tydnech a
pak po trech mésicich.

Z vyse uvedeného vyplyva, Ze pani Dvorakova pfi prevzeti ditéte byla pfipravovana
na odchod ditéte do osvojeni. Vzhledem k tomu, ze matka ditéte dala pfedbézny souhlas
s osvojenim, lze predpokladat, ze nejspiSe dit¢ bude do osvojeni svétené. Stale vSak
zustava moznost, ze se okolnosti piipadu zméni. Jak fika pani Dvotakova: ,,Pak se ceka
po Sesti tydnech a pak po tiech mésicich. Za tuto dobu si mize matka osvojeni jesté
rozmyslet. Do pfipadu se také mohou vmisit jiné problémy: ,, Tam se miize u toho ditéte
objevit néjaké onemocnéni, nebo néjaky problém*. 1 kdyz je tedy pani Dvotdkova
pfipravovana na piedani ditéte do osvojeni, pocitd také s jinymi variantami, které
mohou nastat.

Pani Dvotékova k ptipravé na odchod ditéte dodavd, Ze neni mozné se zcela
pripravit. K ptipravé vSak ptidava faktor, ktery vyznamné ovliviiuje predani ditéte, a tim
je vztah pfechodnych péstound snovym rodicem (osvojitelem). Pokud si tedy
pfechodny péstoun s rodi¢em rozumi, je vétSi pravdépodobnost, Ze odchod ditéte
k novym rodi¢im bude pro péstounku snazsi, coz vyplyva z nasledujiciho popisu
situace pani Dvotédkové:

Priprava déti - no ono je to strasné zvldastné receno. Vite, ono tam, se nikdy nepripravite.
Tam hrozné zdlezi na tom, jak si sednete s nahradnimi rodici, nebo co jsem slySela tu vétu, aby
si prechodnd péstounka sedla s tou maminkou a pak je to super.

Doprovazejici pracovnice k ptipraveé na odchod déti z PPPD sdéluje nasledujici:

Myslim si, Ze jedind véc je praxe, Ze si tim prochdzeji a tim se to uci. To uz se tieba odradzi na
tom, ze ted se ma predavat dité adoptivnim rodiciim a v péstounce je ta obava, aby bylo
V pohode, aby byli adoptivni rodice pripraveni na to Ze, je to dité zavislych rodicit a Ze vétsina
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téch adoptivnich ma predstavu néjakych dokonalych deéti, coz teda pak tak treba neni a to uz je
otdzka, jaké osobnosti ti adoptivni rodice jsou.

Z vyse uvedeného vyplyva, Ze v procesu piedavani a pripravy na piedavani je
dalezita zkusenost pfechodného péstouna. Jak fika doprovazejici pracovnice ,,Ze si tim
prochazeji a tim se to uci”. V souvislosti s aktualnim piedanim ditéte do osvojeni
popisuje pracovnice, ze pani Dvordkova se zamétuje predevSim na zdjem ditéte, tedy
jak tika doprovazejici pracovnice: ,,V péstounce je ta obava, aby bylo v pohodé*. Tato
obava plyne ze zkuSenosti o piedstavé jinych adoptivnich rodich, ktefi maji zajem
predevsim o zdravé déti, zatimco dané dit¢ je ditétem zavislych rodict, a tak se dostava
strach z toho, aby dit¢ bylo v potadku a aby ptfipadné na zakladé né&jaké zdravotni
komplikace rodi¢e nezacali ustupovat. Je tedy viditelné, ze pirechodnd péstounka se
zaméfuje predev§im na zdjem ditéte a nefeSi tak v prvni chvili své vlastni emocni
rozpoloZeni.

Dalsim faktorem ovliviiujici odchod ditéte z PPPD je doba, kterou dité stravi v PPPD
a s tim také spojeny vek ditéte. Doprovazejici pracovnice poukazuje na dobu, po kterou
je vhodné, aby dit¢ bylo v PPPD. Pro nejmensi déti, je tedy idedlni doba cca. dva
mésice. Cim del§i je ta doba a pokud se jedna jiz o rok straveny v PPPD, je pro dité
mnohem t€z8i odejit. Pracovnice doprovazejici organizace situaci popisuje nize:

U téch miminek moc zdlezi na tom case. Idealni stav je, kdyz se to podari v tom nejkratsim
case. Bohuzel tim novym obcanskym zakonikem, kdy biologicka matka podepise, Ze dava déti do
adopce, jenze pak se Ceka jeste tri mésice. Driv to bylo Sest tydnu, ted se ceka t7i mésice, tim
padem se vSechno posouvd. Ja vim, Ze péstounka na prechodnou dobu dokdzala predat dité za
dva mesice, coz byl takovy zdzrak, to je idedlni stav, kdyz by opravdu ta prechodnad doba téch
miminek byla takhle. JenzZe kdyz jsou pak ty doby treba rocni a kdy opravdu to miminko je
S Vami z té porodnice az do doby I roku. Je to mésic od mésice tézsi pro to dité. Ale je to o tom
case.
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8 Prechodné péstounka pani Majerova

Pani Majerova je péstounkou na piechodnou dobu od listopadu 2012. V roce 2013 jiz
piijimala do pfechodné péce prvni dité. Pani Majerova byla tedy jedna z prvnich
pfechodnych péstounek, které piijimaly déti do péce po novelizaci zakona upravujiciho
péstounskou péci na prechodnou dobu.

Pani Majerova zije v domacnosti se svym manzelem a péti odrostlymi détmi, které
V soucasné dob¢ studuji.

Ptechodna péstounka ma zkuSenosti s predanim Ctyi déti do vSech variant nasledné
péce a v tuto chvili pecuje o dalsi dve déti. O své praci tika, ze i kdyz déti odchazi, ona
tim ziskava, coz se stava pro jeji okoli nepochopitelné. Dodava, ze ziskavad nova

pratelstvi a nové zkusenosti.

8.1 Pocatecni priprava péstounii na odchod ditéte

Z péstounské péce na prechodnou dobu

Pocatecni ptipravou jsou mysleny ptipravnd Skoleni pted pfijetim ditéte do péce a
znalost zékladni osy, tedy pfedpokladu, kam dit¢ pravdépodobné bude smeétovat

z PPPD.

8.1.1 Odborna podpora

Pani Majerovad vnimala fazi pfipravy na odchod ditéte zjeji péCe jiz bcéhem
pocate¢nich kurzi a Skoleni spojenych s vybérem péstouni na piechodnou dobu.
K tomuto uvadi:

Samoziejmé Skoleni probéhlo v téch hodindch, které mély byt. Skolila nds nase doprovaizejici
organizace a konkrétni klicova pracovnice, kteri zajistovali skoleni péstounii v tomto Kraji,
takze jsme probirali vSechny faze tohoto procesu. Jak prijeti ditete, tak pribéh, tak i odchod.
Samoziejmé to je véc, kterou si clovek neosahd, nez se to stane naostro. Prosli jsme teda sitem.
Krajsky urad nas provéril, jestli toho budeme schopni, protoze tam zdlezi na té odolnosti, ale
tam zalezi na tom, az skutecné budete v té situaci, tak zjistuje, kde jsou jeho hranice, co je
zateézujici, co je obtizné, nebo co si myslel, Ze bude obtizné, ale nakonec zjistuje, Ze se to da
zvldadnout velice snadno.

Z vyse uvedeného odstavce vyplyva, ze pani Majerova absolvovala Skoleni pro
pfechodné péstouny, které obsahovalo vsechny faze, kterymi pfechodny péstoun
prochazi. Pani Majerova vSak poukazuje na to, Ze v ramci Skoleni se jedné o teoretickou

pfipravu a zalezi tedy na vlastni zazité zkuSenosti, coz popisuje ve veéteé: ,,.Samoziejmé to
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je vec, kterou si clovek neosahd, nez se to stane naostro“. V ramci vybéru péstound na
ptechodnou dobu je kladen diiraz na odolnost pfechodnych péstounti, kterd se vSak
skutecné ukaze az v praxi, jak pani Majerova zdiraziuje ve vété: ,zaleZi na té
odolnosti, ale tam zadlezi na tom, az skutecné budete v té situaci, tak zjistuje, kde jsou
Jjeho hranice, co je zatézujici, co je obtizné*

Pani Majerova popisuje své prvni pfijeti ditéte do PPPD nésledovné¢:

Byli jsme zarazeni do evidence v listopadu 2012 a zrovna v ty dny byla novela schvdlena a
Fikala jsme si, Ze bude do nového roku klid, ale zacatkem prosince mi z krajského uradu volali,
Ze tam maji devciatko, které je vodné pro tuto formu péstounské péce, a tak jsme jeli pro dité a
byla to nova zdlezitost a byli jsme prvni vtom Kraji v tom poctu péstoumi. Vté dobé se to
stavélo, nastavovalo.

Z vyse popsané situace je patrné, ze pii ptijeti prvniho ditéte do péce pani Majerové
byla ptfechodnd péstounskd péce v pocatcich a tudiz nebyly nastavené urcité postupy
v PPPD a pfedevsim s ptedavani ditéte do nasledné péce. Pro pani Majerovou tedy nova
zkuSenost mohla byt narocnd vtom ohledu, ze nemohla vychazet z osvédcenych
postupti vzhledem ke kratkodobosti praxe nového institutu péstounské péce na

ptechodnou dobu.
8.1.2 Casova osa

Pani Majerovd méla moznost se pfipravovat na odchod dit¢ z PPPD jiz od zacatku,
kdy méla pfibliznou pfedstavu o tom, kam pravdépodobné bude po PPPD dité svéteno.
K tomuto uvadi:

VZdycky jsem vedela z OSPODu, protoze kdyz prebiram dité, tak mi o ném musi také podat
informace a je tam i dano, to co biologicka matka zamysli. Je treba presvédcenad, Ze si dité
nemiize nechat a da ho k adopci, takze to jsou informace, které mi dava OSPOD. Nebo to se
vesmes potvrdilo, kdy tam nastupuji pribuzni, kteri zareaguji, nebo taky ne, a maji zdjem, anebo
Jjestli teda piijde do adopce. Je to urcité zavazny rozhodnuti pro ty soudce.

Pani Majerova na vySe popsaném priikladu poukazuje na spolupréaci s pracovniky
OSPOD, kteti pfechodné péstouny informuji o ptedpokladu dal§iho vyvoje ditcte, tedy
jakym smérem se situace bude ubirat s ohledem na fungovani biologické rodiny- zda je
moznost, ze by se dit¢ vratilo k biologickym rodi¢im, nebo zda da rodi¢ souhlas
S osvojenim, a s ohledem na dalsi zjisténé skute¢nosti. Vzhledem k tomu, ze ptechodna
péstounka byla obezndmena se situaci ditéte a pfedpokladem, kam pravdépodobné dité
dale ptjde, méla moznost se na predani ditéte do nasledné péce pripravit, a to s ohledem

na predani do konkrétni formy péce.
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8.2 Priprava péstouna na prechodnou dobu na odchod ditéte

za pomoci odborné podpory

Ptipravou za pomoci odborné podpory je myslena ptiprava na odchod ditéte z PPPD
za pomoci pracovnika doprovazejici organizace, za pomoci pocateCnich i prubéznych

Skoleni a za pomoci dalSich subjektii zainteresovanych do piipadu.
8.2.1 Role pracovnika doprovazejici organizace

Ptiprava péstounky na prechodnou dobu na odchod svéteného ditéte probihd mimo
jiné za pomoci odborniki, k nimz patii také doprovazejici organizace, se kterou ma pani
Majerova uzavienou dohodu o vykonu péstounské péce. Pani Majerova o ni tika:

Myslim, Ze jsem udélala dobre, Ze jsme si zvolila svou doprovazejici organizaci, ktera nas i
kdysi Skolila a myslim, Ze moje doprovazejici pracovnice, je osoba, na kterou se muzZu
spolehnout v pripadech, kdy mi treba neni néco jasné.

Z vyse uvedeného vyplyva, Ze pani Majerova je se svou doprovazejici organizaci
spokojend, a to co se tyka prvniho Skoleni, tak také celkového doprovazeni, v rdmci
kterého se miize prechodnd péstounka obratit na svou doprovazejici pracovnici s zadosti
0 radu a pomoc.

Doprovazejici organizace se podili také na ptipravé péstouni jiz na pocatku, po
zafazeni péstouna na prechodnou dobu do evidence.

Samoziejmé skoleni probéhlo v téch hodindch, které mély byt. Skolila nas nase doprovazejici
organizace a konkrétni klicovda pracovnice, kteri zajistovali Skoleni péstounii v tomto Kraji,
takze jsme probirali vSechny faze tohoto procesu. Jak prijeti ditéte, tak pribéeh, tak i odchod.

Z vyse uvedeného vyplyva, ze doprovazejici organizace pani Majerové prechodné
pestouny proskolila hned na zacatku. Zdiraziuje, ze v ramci Skoleni prochazeli vSechny
faze péstounské péce na prechodnou dobu, véetné odchodu déti z PPPD.

K dal§im kompetencim doprovazejici organizace patii poskytovani poradenstvi
souvisejici s vychovou déti a coZ pani Majerova popisuje na konkrétnim piipadu takto:
., To dite bylo strasné v krizi a zase mi v tom pomohla doprovazejici organizace, ktera
mi pomohla nebo mé navedla i na literaturu o téchto deprivovanych détech. “

Dale doprovazejici organizace funguje jako psychickd podpora pro ptrechodné
péstouny, coz popisuje pani Majerova nésledovné:

Samoziejmé co se tyce, abych si ulevila, nebo si nechala poradit, tak v prvni radé je to
doprovazejici organizace, tam miizu veskeré véci otevrit.
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8.2.2 Kurzy, seminare a Skoleni

V ramci piechodné péstounské péce, dani péstouni musi prochdzet piipravou a
nasledné dal$imi kurzy, seminaii a dalSim vzdélavanim. Jak jiz diive pani Majerova
zminila, zaskoleni prob&hlo v ramci jeji doprovazejici organizace. Opét vSak prechodna
pestounka poukazala na velky vyznam praxe. Péstounka ptipravu popsala nésledovné:

Skolent, které jsme absolvovali, nez jsme byli zarazeni do evidence vhodnych stdt se
péstouny, jsme absolvovali v dobé, kdy jsem $la cilené za touto formou péstounské péce, védéla
Jjsem, ze déti u mé budou na néjakou dobu, po kterou to bude nutné, nez se vyresi jejich situace,
takze jsem s timto pocitala. Samoziejmé to, Ze jsem védéla, zZe jdu do formy péstounské péce, ze
je to véc, tak jsme byli nastaveni takhle, a byli jsme i Skoleni, takZe jsme védeli, Ze to prijde.

Z vyse popsané situace je patrné, ze jiz v dob¢ Skoleni, které predchazelo samotnému
zatazeni do evidence pfechodnych péstounil, byla pani Majerové rozhodnuta pro vykon
pestounské péfe na prechodnou dobu a pocitala tedy stim, ze ji budou do péce
sveéfovany déti pouze na urcitou omezenou dobu. V ramci Skoleni vSak na fazi odchodu
ditéte z péce byli prechodni péstouni také ptipravovani. Lze fici, ze jiz na zacatku byla

tedy pfipravena na odchod déti z jeji péce.
8.2.3 Role dalsi subjektt zainteresovanych do pripadu

Do kazdého ptipadu tykajici se ditéte jsou dale zainteresovani dalsi subjekty, jako je
Krajsky ufad, soudy a OSPOD- oddé€leni péce o rodinu a déti. Tyto instituce se podileji
Casto na feSeni situace ditéte a s tim také souvisi spoluprace s pfechodnymi péstouny.

Pani Majerova popsala zkuSenost se svym piredanim ditéte, kde se na predani
podilelo vice subjektt nasledovné:

Takze ten prechod byl skutecné po dvou mésicich ditéte. Deviatko mélo dva mésice a byli
k nam privedeni rodice a prijela s nimi i pani z Krajského uradu a domlouvali jsme se ohledné
predani ditete. Takze doba na prechod viibec nebyla nastavend. Bylo to skutecné tak, zZe prijeli
jednou a s rozhodnutim, Ze si miZou pro dité prijet. Tenkrat se hledala forma, jak se to bude
provadet a vzhledem k tomu, Ze v tom mél hlavni slovo Krajsky urad, tak se podle toho muselo
jet. Tam byl jeden kontakt s tim, Ze jakmile budou mit papir, tak odjedou. Nebyl to uplné prvni
kontakt idealni. Byl to prvni pripad, ale samoziejmé clovek to musi respektovat, ze i Krajsky
urad to tak chtél a tak se to takhle provedio.

Z vySe popsané situace vyplyva, Ze pani Majerova méla hol¢iCku svéfenou jen
kratce: Jednalo se o jeji prvni pfedani, které probchlo velmi rychle, bez kontakti a
nemohla se tudiZz pfipravit na jeji odchod, jak fika: ,,TakZe doba na prechod viibec
nebyla nastavena. Bylo to skutecné tak, Ze prijeli jednou a s rozhodnutim, Ze si mizZou
pro dité prijet.“ Pani Majerova vnimala, e se musi podfidit rozhodnuti KU, ktery to

takto vyzadoval, jak popisuje: ,,Tenkrat se hledala forma, jak se to bude provadet a
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vzhledem k tomu, ze v tom mél hlavni slovo Krajsky urad, tak se podle toho muselo jet.
Je viditelné, Ze postup, kdy musi bez piipravy predat dité, neni pro ni ani pro dité
idedlni. Je také znat, Ze se jednalo o prvni ptipad v kraji, coz doklada véta: ,,Byl to prvni
pripad, ale samoziejmé clovek to musi respektovat“. Je tudiz pravdépodobné, Ze
s ptredanim déti do nasledné péce nebylo dostatek zkuSenosti.

Dalsi zkuSenosti s pfedanim déti do nasledné péce byl jiz odlisné, jak pani Majerova
popsala:

Cekalo se na soud, mezitim bylo s ODPODEM a s doprovazejici organizaci dohodnuto,
zpiisob predavani, jak to bude probihat, samoziejme ty kontakty byly u nds, ale aby se zacaly
presouvat i knim.

Z vySe popsané situace je patrné, ze dalsi predani ditéte bylo jiz pozvolné. Za
spoluprace OSPOD a doprovazejici organizace byly zajistény kontakty ditéte s novymi
rodi¢i. Tento postup mohl byt pro piechodnou péstounku pfijatelnéjsi, protoze v racmi
kontakt se mohla pfipravovat na odchod ditéte tim, Ze poznavala nové rodice. Urcité
tam hréla roli doba, béhem které bylo dité postupné predavano, jak tika péstounka

»kontakty byly u nds, ale aby se zacaly presouvat i k nim.
8.2.4 Odborna podpora po fazi piredani ditéte do nasledné péce

Ptechodni péstouni maji moznost vyuzit pomoc odbornika, psychologa béhem péce o
svétené dité, ale také po predani ditéte do nasledné péce. Pani Majerova nize popisuje
také dalsi oSetieni prechodnych péstounti po predani dité, a tim je supervize na Kraji, do
které by se podle jejich slov méli pozdéji zapojit také dalsi subjekty zainteresované do
ptipadu.

Vzdycky tam byva supervize na kraji, ted by mély byt supervize na Kraji i s OSPOD ditete, i

doprovazejici organizaci, takze to bude hotova schiize.

8.3 Priprava péstouna na prechodnou dobu na odchod ditéte

za pomoci neformalni podpory

Za neformalni podporu pii péci o dit€¢ i pii pfipravé pifi odchodu ditéte z péce
povazuje pani Majerova piedevsim svou rodinu, tedy manZzela a své déti. Dale je za
neformalni oporu povazovana doprovazejici organizace a konkrétni klicova pracovnice
pani Majerové a jeji pratelé. Prechodna péstounka popisuje fungovani neformalni
podpory nasledovné:

Samozrejmé rodina, v prvni Fadé manzel. Zaroven déti. Uvitala jsem, kdyz c¢lovék nespi, tak
mi vzali na jednu, noc, tak jsem mohla spat alespon jednu noc. Ja o téch detech komunikovat
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nemiizu, protoze jsem vdzana mlicenlivosti. Samoziejmé co se tyce, abych si ulevila, nebo si
nechala poradit, tak v prvni 7adé je moje doprovizejici organizace, tam miizu veSkeré véci
otevrit. A jinak mam pratele, kterym miizu ditvérovat. A jsou to odbornici v urcitych oblastech,
tak vim, co mi miizou poradit, tak se obracim... nehledé na to svérena bolest, polovicni bolest.

Z vyse uvedeného vyplyva, ze velkou oporou pani Majerové je jeji rodina, ktera
pomaha spiSe, co se tykd péce o dité, jak prechodnd péstounka popsala: ,,Uvitala jsem,
kdyz clovek nespi, tak mi vzali na jednu, noc, tak jsem mohla spat alespon jednu noc*
Pani Majerova vSak zdurazituje mlcenlivost, kterou je véazana v ramci vykonu
pestounské péce na pirechodnou dobu a vzhledem k micenlivosti se tedy pfili§ nesvétuje
okoli. Pokud se v8ak chce s nékym poradit nebo, jak fika pani Majerova ,,abych si
ulevila“, obraci se na svou doprovazejici organizaci a na své pratele.

Je patrné, Ze pani Majerova vyuziva svou neformalni podporu v rameci piimé péce o

dité- pomoc s péci, ale také jako psychickou oporu, na kterou se mlize spolehnout.

8.1 Priprava péstouna na prechodnou dobu na odchod ditéte

pomoci vlastnich strategii

Ptiprava péstouna na prechodnou dobu na odchod ditéte pomoci vlastnich strategii
spociva ve vyuziti vlastnich osvédcenych postupti a metod, aby byl odchod ditéte pro

pfechodného péstouna dobie zvladnutelny.
8.1.1 Vize pozitivni budoucnosti ditéte

Jednou z vlastnich strategii, kterou pani Majerova vyuziva je vize pozitivni
budoucnosti ditéte, tedy vidina toho, ze ditéti se bude v nové piipadné stavajici
biologické roding€, dobte dafit. V piipadé, kdy piechodny péstoun vidi dobrou rodinu,
ktera ditéti poskytne vSe potiebné pro jeho zdravy vyvoj a spokojeny Zivot, pfedani je
pro péstouna o to snazsi. Pani Majerova tuto strategii popsala nasledovné:

Samoziejmé vim, Ze dité je tam, kde patii. Ze nova rodina se na néj tésila, je to pro né
poklad, ktery jsem méla Cest pro né néjakou chvili opatrovat.

Z vySe uvedeného vyplyva, Ze 1 kdyz je pro pfechodnou péstounku piedani ditéte do
nasledné péce obtizné, zamétuje se piredevsim na budoucnost ditéte. Vi, ze takto je to
spravné a vnima novou rodinu jako vhodnou pro dité, coz ji usnadiiuje jeho predani-
vidina, ze dité¢ bude v nové rodiné spokojené.

Pro pani Majerovou je opravdu dulezité, pokud se dité¢ dostane do rodiny, coz

poukazuje na nasledujicim ptikladu, kde pecuje o dvé sestry
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Clovek je musi vytahovat a pomdhat jim a aZ budou dévéatka odchazet. Nechtéla bych znovu
pripravovat déti, tak jako v tom minulém pripade, kdy nedopadl navrat do rodiny, tak bych si
prala happy end a kéz by to vyslo.

Je patrné, ze pro pani Majerovou mé predani déti do nahradni ¢i biologické rodiny
velky vyznam, coz popisuje takto: , Nechtéla bych znovu pripravovat déti, tak jako
V tom minulém pripadeé, kdy nedopadl navrat do rodiny, tak bych si prala happy end a
kéz by to vyslo. “ Naopak pravé odmitd ustavni péci, coz vyplynulo z véty, kdy mluvi o
tom, ze v minulém piipadé nedopadlo ptfedani ditéte do rodiny. V tomto piipade
predavala chlapce do tstavni péce.

Pani Majerova ma vsak také dobrou zkusenost s pfedanim chlapce do Sirsi biologické
rodiny, coz bylo pro pani Majerovou evidentn¢ pfijatelné a tesilo ji, Ze to takto dopadlo.
K tomu se také ptidava moznost se s dité¢tem dale vidét.

Aby on skutecne mohl pobyvat s tou svou novou rodinou a ja se mohla tak jakoby ztracet.
Nerikam, Ze to nebolelo, ale to je to co prejde. Ale vsichni jsme si prali, aby se do své rodiny
vratil. A dopadlo to dobre. V sobotu jsme K nim pozvani, tak ho zas uvidim.

8.1.2 Pripominani si

Jednou z vyuzivanych strategii, ktera pifechodnym péstounim mize pomoci pii
predavani déti je Casté pfipomindni si a opakovani toho, ze dit¢ v dohledné dobé bude
pfedano do nésledné péce. Pani Majerova popsala, Ze na odchod ditéte se pfipravuje
tim, Ze dava prednost novym rodicim. S tim také souvisi, Ze se snazi dité pfili§
nenavazovat, aby byl pfechod co nejsnazsi. Pani Majerova popsala strategii, kterou lze
oznacit za strategii pfipominani a jez vyuziva pravé jako pfipravu na predani ditéte:
»Pracuju stim pres hlavu, pres rozum a to dit¢ musi citit, Ze je milovano, Ze je

prijimano. “
8.1.3 Vlastni zkuSenost

Jednou ze strategii, ktera se pani Majerové osvédcila, je vlastni podobna zkusenost
z minulosti, kterou miiZze aplikovat pii péci o dité a poté pfi jeho predani.

Mam vyhodu v tom, Ze mam svoje deti To materstvi jsem si uzila bohaté. Mam pet deti a de
facto ja mam viechny doma. Oni uz to nejsou déti. Veétsina je uz dospélych. Takze tim, Ze jsem si
toho uzila.

Objevuji se zde dva aspekty. Jednim z nich je vyuziti vlastni zkuSenosti, kterou je
péce o vlastni déti a aplikovani téchto zkuSenosti na péci o svéfené dité. DalSim
aspektem je, ze pani Majerova vzhledem k jiz prozitému matefstvi nema potfebu si dale

uspokojovat matetské potieby a dokéze se s odchodem ditéte vyrovnat.
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8.1.4 Dobre odvedena prace

Z rozhovoru s ptechodnou péstounkou vyplynulo, Zze dal$i vyuZivanou strategii je
vidina ,,dobfe odvedené prace®, tedy, ze pfechodna péstounka oznacila svoji odvedenou
praci jako kvalitni a Ze prace méla svlij vyznam. S timto pocitem pak také pani
Majerova déti predava. Pani Majerova se konkrétn¢ zaméiuje na zajem ditéte a déani
prednosti nové rodiné. Je patrné, ze piimo prakticky- ,,abych uméla ustoupit a dala
prednost tem rodicum*, ale 1 tim, Ze si to sama uvédomuje: ,,Abych mu nebranila, i
V tom srdci. Protoze to dité to vyciti. “ Situaci popisuje nize:

Je potreba, aby to dité bylo seznameno s tou situaci, aby poznalo a mélo cas se navazat a
V tu chvili samoziejmée zalezi na mé, abych uméla ustoupit a dal prednost tem rodicim, aby to
dité mélo otevienou cestu. Abych mu nebranila, i v tom srdci. Protoze to dité to vyciti.

8.1.5 Praxe

V ramci ptiprav péstouni na piechodnou dobu na odchod déti zPPPD je
poukazovano na dulezitost zkusenosti v tom smyslu, ze je podstatné, aby si pfechodny
pestoun zazil predani a prave praxi se ucil, coZ popsano nasledovné:

ZkuSenosti mam. Predal jsem Ctyri deti, a ted” mam paté a Sesté dité. Mam i zkuSenosti
S predanim do riiznych typu nasledné péce.

Krajsky urad nas proveril, jestli toho budeme schopni, protoze tam zalezi na té odolnosti, ale
tam zdlezi na tom, aZ skutecné budete v té situaci, tak zjistuje, kde jsou jeho hranice, CO je
zatezujici, co je obtizné, nebo co si myslel, Ze bude obtizné, ale nakonec zjistuje, Ze se to da
zvldadnout velice snadno.

Na vyse popsané situaci je patrné, Ze i kdyz jsou pfechodni péstouni peclivé vybrani
a pripravovani na odchod déti, teprve v praxi zjist'uji, jak situaci zvladaji, jakou maji
odolnost. Z tohoto vyplyva, zZe i kdyz se z pocatku muze zdat predani ditéte do nasledné
péce narocné, prechodny péstoun miize tento proces zvlddnout bez potizi, mize to pro

n¢j byt zvladnutelné, ale samoziejmé si timto procesem musi projit.
8.1.6 PruZnost

V ramci piiprav na odchod ditéte pani Majerova popsala, Ze bylo potieba v n€kterych
situacich reagovat pruzné v navaznosti na udanou zménu. Pani Majerova vyuZiva tuto
vlastni strategii, kterd je vSak vice charakteristickym rysem osobnosti, nez piebranou
strategii. VyuZitou strategii popisuje na nasledujici zkuSenosti.

V té dobé jeste nebyla triméesicni [hita po Sestinedéli a po Sestinedéli maminka podepsala, ze
dité miize jit do adopce, a tim padem byl na Krajském uradé vyvolan panel a byli vybrani
nahradni rodice a slo to teda velmi rychle. Bylo to tlaceno i tim Krajskym uradem. Takze ten
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prechod byl skutecné po dvou mésicich ditete. Dévcatko mélo dva mésice a byli k nam privedeni
rodice a prijela s nimi i pani z KU a domlouvali jsme se ohledné predani ditéte. Takze doba na
prechod viibec nebyla nastavena. Bylo to takové... Bylo to skutecné tak, Ze prijeli jednou a
S rozhodnutim, Ze si miizou pro dité prijet.

Z vyse uvedeného vyplyva, ze pani Majerova byla nucena ptredat ditéte velmi rychle,
aniz by se mohla na predani néjak pfipravit. V této chvili tedy musela vyuzit strategii

pruznosti, tedy rychle se pfizptisobit dané situaci.
8.1.7 Regenerace

Jednou z vyuzivanych a osvédenych strategii, kterou pani Majerova vyuziva po
odchodu ditéte z jeji péce je regenerace, moznost odpocinku, ktery popisuje nize.

Pak jsem nasla dobry zpiisob, jak to utnout rychleji a je to i takova moje regenerace, odjet
na par dnii, udélat si dovolenou, ale skutecné hned potom za dva, za t/i dny, odjet si na tri, ¢tyri
dny pry¢ a skutecné jsem odjela na Slovensko a kdyz jsem odjizdéla, tak jsem méla v hlavé, Ze
mél jit na ockovani a jesté tohle a na kycle a kdyz jsem odjizdéla, tak jsem si Fikala, aha viera
mély byt ty kycle, ale skutecné jsem si tu hlavu vycistila. Clovék si musi najit svoje mechanismy,
co udéla dobre, co je takhle dostupne.

Zvyse popsané situace je patrné, Zze pani Majerova vyuzivd svou osvédcenou
strategii, kterou je odpocinek po predani ditéte. Konkrétné jde v jejim ptipadé o
cestovani, diky némuZz se pani Majerova dokaze od probehlého piipadu ,,odstiihnout,
chvili pfestat myslet, co se déje s pfedanym ditétem, jak tika: ,,kdyZ jsem odjizdéla, tak
jsem méla v hlaveé, ze mél jit na ockovani a jesté tohle a na kycle“. Jedna se o oSetfeni
po piedani ditéte, kdy je zapotiebi se soustfedit i na jiné véci a moznost se tedy

psychicky 1 fyzicky pfipravit na péci o dalsi dité.

8.1.8 Pozvolny piechod do nasledné péce a nasledné kontakty ditéte

s prechodnou péstounkou

Dal8i z vyuZivanych strategii, kterou pani Majerova oznacila za pomocné pfi
predavani déti, jsou pozvolné piechody od péstounky na piechodnou dobu do
biologické rodiny nebo NRP. S tim jsou spojené Casté kontakty ditéte s osobou nebo
osobami, jimZz bude dit¢ pfeddno. Pani Majerova popisuje pozvolné piedani na
konkrétnim ptipadu takto:

Mela jsem chlapce, kterého jsem méla dlouho, deset mésicui, tam se cekalo, nez se vsechno
mozné vyiesi a nakonec se vracel do Sirsi biologické rodiny. Takze pak uz bylo predavani
pozvolné. Prvni setkani bylo na neutrdlni pude, za pritomnosti pracovnice OSPOD ditéte, ja
jsem méla svoji doprovazejici organizaci a dalsi setkani se Fesilo na pudé doprovazejici
organizace a pak uz u nas doma. Ty kontakty byly u nas, ale aby se zacaly presouvat i k nim.
Takze jsme jezdili na navstévu, potom si chlapecka privezli, vzali si ho na tri hodinky
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odpoledne, vratili mi ho a potom jsme tam jeli, predavali i na noc, uz to byli jeho lidi, byla to
jejich krev, takze k nim skutecné patril. Takze ta doba byla néjaky tri mésice.

Z vyse popsané situace vyplyva, ze sama pani Majerova hodnoti piechod chlapecka
do nasledné péce — péstounské péce Sirsi biologické rodiny, jako velmi pozvolny, na
rozdil od zkuSenosti, kdy predavala hol¢icku do osvojeni velmi rychle. Tento pozvolny
prechod byl charakteristicky ¢astymi kontakty, které byly zahajeny nejdfive na neutralni
pudé, pozdéji na pudé doprovazejici organizace a postupnym seznamovanim
Vv domacnosti piechodné peéstounky az se presunuly i do domacnosti biologické rodiny.
Tyto kontakty se také zhustovaly a nastavovaly i pies nos. Pro pfechodnou péstounku
tento postup mohl byt piijatelnéjsi, protoze mohla sledovat, jakym zpiisobem dité
zvlada kontakty, na zakladé¢ nichz bylo mozné urcit, jak dit¢ bude reagovat po
definitivnim pfedani do biologické rodiny. Pokud tedy dité zvladalo tyto kontakty a je
patrné, ze zvladalo, mohla byt i pfechodnd péstounka klidnéjsi béhem definitivniho
predani. Navic se i sama mohla postupné piipravit na nepfitomnost ditéte v jeji
domécnosti.

Dale pani Majerovd popisuje, jakym zplusobem probihaji kontakty ditéte
s prechodnou péstounkou po definitivnim piedani do nasledné péce:

Zatim se mné vSechny deti vraci. Jsme de facto se vsemi v kontaktu. V pripadé odchodu
nejsem ta, ktera by volala. Necham to na nich, jestli chtéji a maji zajem a néco by potrebovali
vedet. Tohle je véc, kterou ja nikdy neotviram prvni. A kdyz vidim, Ze oni sami jedou okolo,
zastavi se, nebo ted’ zrovna mame taky takovou oslavu téch rodici, kteri nas pozvali, takze to
Jsou pratelstvi, ktera vznikla a v néjaké mive ty deti dal vidim.

Z vyse popsané situace vyplyva, ze pani Majerova je se vSemi predanymi détmi
Vv kontaktu, coZ je pro péstounku zpétna vazba, kterd vypovid4, o tom, jak se ditéti
v rodin¢ dafi, ale mize také vidéet, jakou praci sama odvedla, jaky smysl jeji prace méla.
RovnéZz mize byt tato zkuSenost motivujici pro pfijimani a preddvani dalSich déti —
moznost vidat se po pfedani s détmi a vidét, Ze tato prace se zdafila. Pani Majerova vSak
poznamenava, ze moznost kontaktli po pfedani déti nechava otevienou. Ponechéava toto
na zvazeni rodiny ditéte, ve které se dit¢ zrovna nachazi, z cehoz vyplyva, ze pocita také
S variantou, ze nova rodina pro kontakty ditéte s pfechodnou péstounkou nemusi byt

otevrena.
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8.1.9 Vztah prechodné péstounky s nahradnimi rodici

Jednou ze strategii, kterou pani Majerova vyuzila v ramci pfipravy na odchod ditéte,
byl dobry vztah s nahradnimi rodi¢i. Pani Majerova popsala vztah mezi ni a ndhradnimi
rodi¢i nasledovné:

Ziskavam to pratelstvi, nebo konkrétné to, ze se mi vraci. Oni nemusi, ale oni chtéji, takze ja
viastné ziskavam. Samoziejme neudrzovala bych vztahy, takove, Ze oni chtéji, ale ja tieba
nejsem na stejné viné, takze neni to, jako ze bych chtéla a musela udrzovat pocet lidi, kteri se mi
sem budou vracet. Neni to tak, ale v téchto pripadech nebyl problém, a je to obohacujici pro
obé strany.

Z vyse uvedeného vyplyva, ze vykon péstounské péfe na prechodnou dobu pani
Majerové piinasi mimo jiné i dobré vztahy s ndhradnimi rodici, které se snazi udrzovat,
pokud je to mozné. Pokud sama rodina o to stoji, ale také pokud ona sama ma o
udrzovani vztahll z4jem. Dobré vztahy jsou pro pfechodnou péstounku motivujici a

povzbuzujici.

8.2 Priprava péstouna na prechodnou dobu na odchod ditéte
S ohledem na vztah mezi péstounem na prechodnou dobu

a svérenym ditétem: otazka citové vazby

V ramci rozhovoru jsem zjistovala pohled pracovnice doprovézejici organizace a
péstounky na ptfechodnou dobu na vztah mezi pfechodnym péstounem a ditétem
s ohledem na piedavani ditéte do nasledné péce, které mohlo brzké a mnohdy necekané.
Dale jsem zjiStovala, jak péstouni pracuji s timto vztahem v procesu piedavani.

V rdmci vyzkumu bylo mimo jiné zjiStovano, jak se pfechodna péstounka ptipravuje
na odchod ditéte z jeji péCe, a to v souvislosti se vztahem mezi ni a ditétem. Hlavnimi
tématy bylo vnimani vztahu mezi ni a ditétem, a zda viibec vznika citova vazba a pokud
ano, jak pfechodna péstounka pracuje se vztahem, pokud je jasné, Ze dit€¢ bude muset
odejit. Pani Majerova popisuje fazi odchodu ditéte nasledovné:

Bylo to teda ndrocny, bylo to narocné fyzicky a hlavné psychicky, protozZe samozrejmé
S kazdym ditétem se ptate, jak tomu ditéti tam bude, v jakych rukdch bude, protoze to je takové
to pouto, které si clovek vytvoril a neni mozné ho nevytvorit, ale nemusi to davat najevo. Musim
davat v tu chvili prednost jim, ale aby to bylo v zajmu toho ditéte. Nenavazovat ho presprilis, i
kdyz to nejde u toho ditete.

Zvyse popsané situace vyplyva, ze mezi piechodnym péstounem a ditétem
samoziejm¢ vazba vznikd, jak pani Majerova uvadi: ,, To je takové to pouto, které si

clovek vytvoril a neni mozné ho nevytvorit“. Pani Majerova piiznava, ze pokud vznikne
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takovéto pouto, je poté narocné dité opustit. Poukazuje vsak, ze se spise soustfedi na
zajem ditéte, jak tika: ,,Musim davat v tu chvili prednost jim, ale aby to bylo v zdjmu
toho ditéte.” Tato strategie ,, koncentrace na zajem ditéte* tedy muze prechodné
pestounce pomoci se odpoutat od ditéte a nezaméiovat se pfiliS na svoje emocni
zvladani.

V predchozim odstavei pfechodna péstounka zminila, Ze se snazi dit¢ pfili§
nenavazovat. Bylo tedy zjiStovano, jakou strategii pfechodna péstounka vyuziva
k tomu, aby se dité nenavazalo, ale také aby se nenavazala pfechodna péstounka. Pani
Majerova k tomu uvadi:

Pracuju s tim pres hlavu, pres rozum a to dité musi citit, Ze je milovdno, Ze je prijimano.
Navic jsou to deti, které kdyz se jednd o novorozence, které si prindsi z toho prenatalniho
obdobi néco, co my nevime, co tam bylo, ale urcité se tam mize citit nemilovano, nebo néco
takovéeho. Na mé je, na tech mych rukach a na té naruci, abych ho presvédcila o tom, ze ten svét
Jje bajecny misto pro Zivot, ze tady bude fajn, zZe za to urcité stoji.

Z vySe popsané situace je patrné, ze pani Majerova vyuziva k zajisténi bezpecné
vazby k ditéti rozumové schopnosti, tedy musi mit vztah s ditétem v hlavé ujasnény,
zpracovany. Dale vSak zduraznuje dilezitost vztahu mezi ditétem a pecujici osobou,
kdy je potifeba ze strany pecujici osoby poskytovat ditéti pocit jistoty a bezpeci
vzhledem K prostiedi, ze kterého dité pfichazi, kde jak fika prechodna péstounka ,, urcité
se tam muize citit nemilovano “.

Pani Majerova priznava, odchod déti z jeji péce s ohledem na vzniklou citovou
vazbu, je pro ni ndro¢ny. DokaZze vSak s odchodem ditéte pracovat, coz uvadi na
nasledujicim piikladu:

Co se tyce toho, ze dité predavam, samoziejme kazdé dité prinasi néco, ale s tim odchodem
se néco ztrdaci z toho srdce, ale de facto ono tam ziistava. Akorat myslim si, Ze mam vyhodu
V tom, ze mam svoje deti Toho materstvi jsem si uzila bohaté. Mam pét deti a de facto ja mam
vSechny doma. Oni uz to nejsou déti. Vetsina je uz dospélych. Takze tim, Ze jsem si toho uZila a
jsou mi i zazemim stejné jako manzel, tak i ta ztrata, priznavam, Ze i tyden, dva tydny chodim
Jjako télo bez duse, ale to jsou prirozené emoce. Ale samoziejmé vim, Ze dité je tam, kde patii. Ze
nova rodina se na néej tésila, je to pro né poklad, ktery jsem méla cest pro né néjakou chvili
opatrovat. Kdyz se na to podivam zpétne, tak to bylo v prvnim pripade intenzivnéjsi, ze jsem
chodila chvilku jako télo bez duse. Ze Jjsem védéla, ze tohle md, co déla, jestli ji tohle dali,
zelezo, které ma uzivat. Tak jak kdyz se o nékoho starate a najednou mate ruky prazdny.

Pani Majerova uvadi, ze po odchodu déti z jeji péce na déti mysli a je ji smutno.
Popisuje vsak, Ze je to néco pfirozeného a je to vlastné v poradku. Jak tika: ,,7yden, dva
tydny chodim jako télo bez duse, ale to jsou prirozené emoce. * Poukazuje také na to, zZe
vztah s ditétem nekonéi, coz uvadi ve véte: ,,Kazdé dité prinasi néco, ale s tim
odchodem se néco ztrdci z toho srdce, ale de facto ono tam ziistdva. “ S odchodem déti

do nasledné péce se vyrovnava tim zptsobem, Ze jiz si matefstvi zazila, jak fika: ,, Toho
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materstvi jsem si uzZila bohate. Mam pét deti a de facto ja mam vSechny doma*.
Z tohoto je patrné, ze nema potiebu si dale uspokojovat matefské potiecby a dokaze se
s odchodem ditéte vyrovnat mimo jiné i tim, Ze vidi nové spokojené rodice, kteii se na
dité t&si a vi, ze jo to pro dité dobfe, coz popisuje takto: ,,Vim, Ze dité je tam, kde patri.
Ze novda rodina se na néj tésila, je to pro né poklad, ktery jsem méla cest pro né néjakou

chvili opatrovat. *

8.3 Priprava péstouna na prechodnou dobu na zakladé

naslednych variant FeSeni situace

Jak jiz bylo v ptedchozich kapitolach zminéno, tak pfechodni péstouni jiz béhem
pfijimani déti do pée mohou védét, do jaké formy péce dité bude dale sméfovat.
Z vyzkumu vyplynulo, ze déti z PPPD putuji do forem nahradni rodinné péce, tedy do
osvojeni a péstounska péce. Dalsi moznosti je navrat déti do biologické rodiny. Pani

Majerova ma zkuSenost s pfedanim do vSech typt péce.
8.3.1 Péce pokrevniho pribuzného a péstounska péce

Pani Majerova popsala zkusenost s predanim chlapecka do péstounské péce své Sirsi
biologické rodiny.

Meéla chlapce, kterého jsme méla dlouho. Deset mésicu, tam se cekalo, nez se vSechno mozné
vyresi a nakonec se vracel do Sirsi biologické rodiny. Dokonce probéhlo setkani s biologickou
maminkou, coz byl silny zazitek. Tam skutecné clovek musel vazit slova, aby nedal nic
negativniho, aby tu maminku povzbudil, a kdyz to desetimésicni batole se zacalo Splhat na kiin,
tak bylo jasné, Ze je témér vyhrano.

Z vySe uvedeného vyplyva, Ze ptfechodna péstounka prozila jinou zkuSenost pfi
ptredani ditéte do péstounské péce své §irsi biologické rodiny. Jsou zde tedy dva aspekty
- jde o predani do péstounské péce, coz pro pestouny zarucuje podporu ze strany statu
(davky atd.). DalSim aspektem je, zZe dité je predavano svym pokrevnim piibuznym. Je
tedy pravdépodobnost, ze dité se s ptibuznymi zna a navic je zde 1 pokrevnost. Dané
aspekty tedy mohou usnadnit ptechod ditéte z PPPD do nasledné péce. Soucasné zde
funguji kontakty s biologickou matkou. Je patrné, ze prechodna péstounka se snazila
biologickou matku v kontaktech s ditétem podporovat, coz také dokazuje nasledujici
zkuSenost.

Ceho jsem si cenila a vazila pii predani toho chlapce, kdyz jsem védéla, Ze pro ného maji
péstouni prijit a podarilo se mi, Ze prisla i maminka, ktera s tim nesouhlasila, ale prisia a stejné
tak i jeho sestra. Takze i kdyz tam jsme se jeli za ni podivat, tak se mi podarilo ji premluvit, aby
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jela. I pro toho chlapce je to diilezité, Ze vi: ,,mama vi, kde jsem, mama tady byla*. Urcité je to
pro dobro toho décka. Ale bylo to ndarocné, protoze maminka byla svéraz, ale povedlo se to a
Jjsem tomu rdda, ale bylo to narocné.

Na vyse uvedené situaci je patrné, Ze pani Majerova se snazila podporovat
biologickou matku pii kontaktech s dité¢tem, 1 kdyz jiz mélo probéhnout piedani ditéte
do SirSi biologické rodiny. Prechodnd péstounka vnimala velky vyznam pro dité

v kontaktech s jeho matkou i pii jeho pfedani do nasledné péce.
8.3.2 Osvojeni

Pani Majerova ma rovnéz zkuSenost S predanim dvou déti- hol¢icek do osvojeni.
V ramci prvniho pfedani vnimala, Ze se musi drzet nafizeni kraje - ptedéani ditéte velmi
rychle bez nastaveni kontaktti s budoucimi rodici, coz mohlo byt jak pro dité, tak i pro
pestounku narocné. Nemeéla moznost se tak na piedani piipravit a s ditétem se rozloudit.
Pani Majerové poukazuje ptedevs§im na nizkou zkuSenost s ptedanim déti z PPPD, ktera
mohla byt pfic¢inou prave rychlého predani ditéte do nasledné péce. Pani Majerova tuto
situaci popisuje nize:

V t¢ dobé se to stavélo, nastavovalo. V té dobé jesteé nebyla triméesicni lhiita po Sestinedéli a
po Sestinedeli maminka podepsala, Ze dite miize jit do adopce, a tim padem byl na Krajsky urad
vyvolan panel a byli vybrani nahradni rodice a 5lo to teda velmi rychle. Bylo to tlaceno i tim
krajskym uradem. Takze ten prechod byl skutecné po dvou mésicich ditéte. Dévcéatko meélo dva
mésice a byli k nam privedeni rodice a prijela s nimi i pani z Krajského uradu a domlouvali

jsme se ohledné predani ditete. Takze doba na prechod viitbec nebyla nastavenda. Bylo to
skutecné tak, ze prijeli jednou a s rozhodnutim, zZe si mizou pro dité prijet.

Pfechodna péstounka ma moZznost v ramci svéfeni déti do osvojeni se v nékterych
pfipadech s détmi a jejich novou rodinou nadale stykat. Svou zkuSenost popsala niZe:
Kdyz jsme k rodicim pak jeli, tak ta mald holcicka, ted uz ma teda tri roky, tak mi rikala:

,teto ty jsi mé chovala? “ protoze ji to bylo uz tou maminkou receno, zZe jsem ji teda chovala.
Ten krok pro né jednoduchy nebyl a skutecné smekam pred nimi.

Z vySe popsané situace vyplyva, ze osvojitelska rodina ochotné umoziuje setkani
ditéte s pfechodnou péstounkou. Navic se snazi udrzovat historii ditéte tim, ze mu
vysvétli, odkud dité pfiSlo- Ze zde byla dal§i osoba, u které hol¢icka byla. Pro
piechodnou péstounku miize byt tento pfistup velmi povzbuzujici a motivujici pro dalsi
pfijimani déti, tedy vidina toho, Ze pfechodna péstounka odvedla dobrou praci, ktera

méla smysl a dité bude i s timto seznameno.
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8.3.3 Ustavni péce

Pani Majerovd ma i zkuSenost s pfedanim jednoho z déti od tstavni péce. Béhem
rozhovoru mluvila o dobé&, kterou chlapec stravil v jeji péce, a také o jeho piipravé na
predani. Nehovorila vsak konkrétné o umisténi ditéte do Gstavni péce, ale z kontextu to
bylo patrné.

Bylo dohodnuto, Ze bude chodit k psychologovi, ktery mu bude pomahat v resSeni, které bylo
soudem urceno, takze tam se zase zhustily navstévy. My jsme tam chodily dva tydny. A tim, Ze
jsem s nim hodné mluvila a jsme to probirali. Samoziejmé takto velke diteé tomu rozumi. Musi
byt na to pripraven. A potom kdyz uz odchazel... a ja uz jsem to méla i jednodussi, protoze my
Jjsme to uz tak prokomunikovali, Ze uz to bylo hotovo.

Z vyse popsané situace je patrné, ze umisténi ditéte do ustavni péce je pro péstounku
narocné, moznd 1 tézce snesitelné. Péstounka totiz doslova nefekla, ze by dit€¢ bylo
umisténo do ustavni péce. Je vSak vidét, Ze se zaméfovala piedev§im na piipravu
chlapce, aby tento ptechod byl schopny zvladnout. Pozdé&ji jsem se na naslednou péci
pfechodné péstounky pfimo zeptala. Reagovala takto: ,,Tam se nemohl vratit do své
rodiny “. Z tohoto bylo patrné, Ze chlapec byl umistén do ustavni péce, coz prechodna
péstounka pozdéji potvrdila. Pro pani Majerovou je tedy pfechod déti do ustavni péce
spiSe prohrou, néfim co pro déti neni dobré. Jak popisuje u holcicek, které ma
v soucasné dob¢ svétené: ,,Nechtéla bych znovu pripravovat déti, tak jako vtom

minulém pripade, kdy nedopadl ndvrat do rodiny, tak bych si prala happy end. *
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Z.avér

Cilem této prace bylo popsat osobni piipravu pestouna na piechodnou dobu na
odchod ditéte svéfeného do jeho péce, a to jak v kontextu institucionalni opory, tak
ptipadnych dalSich vlastnich postupt a strategii. V tvodu tedy byla poloZena otazka:
»Jak nejlépe predchazet negativnim dopadim na piechodného péstouna a svéifeného
ditéte v ramci procesu prechodu ditéte z PPP, tedy jak dobie piipravit prechodné
pestouny v ramci institucionalni podpory a z vlastnich zdroji na odchod ditéte PPPD?*

V ramci hlavni metody dosazeni cile, kvalitativniho vyzkumu, konkrétné ptipadové
studie, byly provedeny polostrukturované rozhovory se tfemi piechodnymi
pestounkami, které jiz mély alespont jednu zkusSenost s pfedanim ditéte do nasledné
péce. Tyto rozhovory byly doplnény o rozhovory s pracovnicemi doprovazejicich
organizaci, se kterymi mély tyto prechodné péstounky uzavienou dohodu o vykonu
pestounské péce. Behem vyzkumu jsem narazila na nemoznost provedeni rozhovoru
S pracovnici doprovazejici organizace jedné z prechodnych péstounek. Byl tedy
proveden rozhovor pouze s danou piechodnou péstounkou. V ramci vyzkumu jsem se
zamétovala také na téma odborné podpory pii pfipravé na odchod ditéte z PPPD,
neformalni podpory pfi pfipravé na odchod ditéte z PPPD, vlastnich strategii pfii
ptipravé na odchod ditéte z PPPD a vztah mezi prechodnym péstounem a svéfenym
ditétem.

Bé&hem vyzkumu bylo zjisténo, ze pirechodné péstounky se piipravovaly na odchod
déti z jejich péce pomoci odborné podpory, neformalni podpory a vlastnich strategii.
Mezi dal$i vyznamné Cinitele, které ovliviiovaly ptipravu na odchod déti z jejich péce,
byla pocate¢ni ptiprava ptechodnych péstount na odchod svéfeného ditéte, citova vazba
mezi pfechodnym péstounem a svéfenym ditétem a nasledné varianty feSeni situace.

Pfechodné péstounky se shodly na pocatecni ptipravé pestounii na odchod ditéte
z jejich péce. Pocatecni piiprava je charakteristickd ¢asovou osou, tedy piedpokladem,
kam dité bude pravdépodobné svéieno po PPPD. Soucésti pocatecni piipravy, na které
se péstounky na ptfechodnou dobu shodly, je také odborna pomoc, konkrétné odborna
teoreticka ptiprava zahrnujici pocatecni Skoleni a kurzy.

Co se tykéd pfipravy ptfechodnych péstouni za pomoci odborné podpory, bylo
zjisténo, Ze dotazované piechodné péstounky vyuzivaji pfedev§im pomoci své

doprovazejici organizace a jeji konkrétni pracovnice. Dale jsou pfechodné péstounky
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pfipravovany v ramci odborné podpory za pomoci Skoleni, kurzii a seminafi. Byla
nalezena také shoda ve vyuziti odborné podpory dalSich zainteresovanych subjektl -
OSPOD, soud, Krajsky ufad. Dalsi odbornou podporou byla moznost vyuziti terapeuta,
béhem péce 1 po predani ditéte do nasledné¢ péce, Cehoz jedna z dotazovanych
pfechodnych péstounek vyuzila po piedani ditéte do néasledné péce. VSechny tii se
shodly na supervizi na Kraji po piedani ditéte do nasledné péce.

V ramci ptiprav na odchod déti za pomoci neformalni podpory vSechny tii ptechodné
pestounky vyuzivala pomoci své rodiny. Dvé ze tii pfechodnych péstounek zminily
podporu ze strany manzela a dvé ze tii prechodnych péstounek povazovali za svou
neformalni podporu své déti. Vsechny dotazované prechodné péstounky se shodly na
vyuziti svych ptatel jako neformalni podpory. Dvé ze tii pfechodnych péstounek béhem
rozhovoru mluvily o sdileni zkusenosti a dojma s dal§imi pfechodnymi péstounkami, se
kterymi jsou v kontaktu i mimo organizovand setkani (setkani pfechodnych péstount,
kluby pro péstouny). Dvé pfechodné péstounky povazuji za svou neformalni podporu
také svou doprovazejici pracovnici, se kterou maji mimo profesionalni vztah také
pratelsky vztah. U jedné ztéchto pfechodnych péstounek nebyla podpora ze strany
doprovazejici organizace zaznamenana v podkapitole neformdlni podpory, nicméné
dany ptatelsky vztah mezi pfechodnou péstounkou a doprovazejici pracovnici je patrny
v podkapitole odborné podpory.

Co se tykd ptipravy prechodnych péstounek pomoci vlastnich strategii, bylo
zaznamenano, Ze vSechny dotazované prechodné péstounky vyuZzivaji v rdmci vlastnich
strategii vizi pozitivni budoucnosti ditéte. To znamena, ze pokud ptrechodné péstounky
vidély, ze dité€ je pteddvano do dobré rodiny, kterd mu poskytne nejen zékladni potieby,
ale ze dit¢é pfijmou s veSkerou laskou, a dité tim padem bude v rodin€ spokojené, bylo
pro né predani snaz$i. Dalsi vyuzivanou strategii, na které se vSechny dotazované
prechodné péstounky shodly, byla jejich dobfe odvedend prace. Jednd se o vidinu
vykonani smysluplné prace. Jednou z vyuzivanych strategii, kterou vyuzivaji vSechny
dotazované péstounky na pfechodnou dobu, je vlastni minuld zkuSenost (v podobné
oblasti), ze které prechodné péstounky vychazeji pii piimé péci o dité, ale také pfi jejim
odchodu. Dv¢é ze tii prechodnych péstounek oznalili za svou zkuSenost pracovni
zkusenost s détmi. VSechny tii se shodly ve zkuSenosti s péci o své vlastni dité.
Vsechny dotazované vyuzivaji jako vlastni strategii, strategii ,,pfipominani si“, v ramci
které si uvédomuji odchod ditéte z jejich péce, ¢imz se na tento odchod pfipravuji.

Vsechny tfi péstounky na pfechodnou dobu se shodly ve vyuziti pruznosti ptfi odchodu
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ditéte z jejich péce jako jejich vlastni strategie. Stejné tak se shodly na snadnéjSim
predani ditéte do nasledné péce, pokud byl prechod pozvolny a pokud zde fungovaly
kontakty ptechodnych péstouncek s ditétem i po jejich definitivnim pfedani nebo pokud
zde byla vidina téchto kontaktd. Dvé pfechodné péstounky se shodly na snadnéjSim
predani ditéte, pokud zde byl vytvoren piatelsky vztah mezi nimi a rodinou, do které
bylo dité ptedano. Tteti pfechodna péstounka se o dobrém vztahu mezi ni a péstounkou
také zminila, tento poznatek vSak nebyl zatazen do vlastnich strategii, jelikoz nebyl
natolik vyraznou vlastni strategii pro snazS$i predani. Nicméné o daném vztahu
pfechodna péstounka mluvi v podkapitole naslednych kontakti s dité¢tem. Dvé
z dotazovanych prechodnych péstounek vidély jako urcujici pti pripravé na odchod déti
Z jejich péce zkuSenosti (praxi) s timto pfedanim. S timto tvrzenim se ztotoZiovaly také
jejich doprovazejici pracovnice. Jedna z ptechodnych dotazovanych péstounek oznacila
za vlastni strategii pfirovnani prechodné péstounské péce K podobné péci o dité,
konkrétn¢ k péci o dité, jehoz rodi¢ byl hospitalizovan a péci zajistuje po tuto dobu
biologickd rodina ditéte. Za vyuzivanou strategii byla povazovana také moznost
regenerace, odpocinku po pieddni ditéte. Tuto strategii zminila jedna z dotazovanych
prechodnych péstounek.

V tivodu mé prace a v konceptudlni ¢asti byly polozené nasledujici otazky tykajici se
vztahu mezi pfechodnym péstounem a svétenym ditétem.

Jak by mél vypadat vztah mezi dit€tem a péstounem na prechodnou dobu? Jak silna
by méla byt vazba mezi péstounem na piechodnou dobu a ditétem? A jak zajistit
bezpecnou vazbu mezi ditétem a péstounem tak, aby odchod ditéte z péce byl jak pro
dité, tak pro péstouna klidny a nezanechdval na nich negativni nasledky? Z tohoto
vyplyvaji dalsi otazky. Jak pracovat se vztahem mezi péstounem na prechodnou dobu a
ditétem?

Vsechny dotazované prechodné péstounky se shodly vtom, ze vztah mezi
pfechodnymi péstounkami a svéfenymi détmi vznikd a lze 1 fici, Ze vznika 1 urcita
vazba. V Gvodu bylo popsano, ze tento vztah je omezovan, coz se pozd&ji béhem
vyzkumu nepotvrdilo. Naopak jedna z pfechodnych péstounek vyloZené¢ zminila, ze
vztah omezovan neni. VSechny dotazované potvrdily, Ze se jednd o nekonCici vztah,
ktery bude nadéle fungovat i po definitivnim ptedani ditéte, at’ uz formou pozd¢jSich
kontaktl s ditétem, nebo 1 jen tim, Ze si pfechodnéd péstounka na dit€ vzpomene. Dvé
pfechodné péstounky soucasné se svymi doprovazejicimi pracovnicemi zdiiraznily

dalezitost vztahu mezi pfechodnymi péstouny a svéfenym ditétem a napliiovani
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emocnich potteb ditéte tim, ze kdyby se ptechodny péstoun drzel zpatky a neprojevoval
by city viuci svéfenému ditéti, tak PPPD ztrati smysl. Soucasné vSechny dotazované
uvedly, Ze pro zajisténi bezpecné vazby vyuzivaji pravé strategii ,,pfipominani si
odchodu ditéte z jejich péce. Jedna z péstounek také uvedla strategii oslovovani sebe
jako ,tety“, ¢imz se ubezpeCuje ve vztahu mezi ni a svéfenym ditétem. Zaroven je
kladen diraz na profesionalni pfistup piechodnych péstounek v procesu preddvani
S ohledem na vztah mezi piechodnou péstounkou a svéfenym ditétem. Na druhou stranu
je zde upozoriovano na lidsky faktor, ktery umoziuje, aby se pfechodny péstoun choval
lidsky, 1 kdyz uplatituje profesiondlni piistup. V ramci lidského piistupu vSechny
dotazované prechodné péstounky mluvily 0 emocnich projevech na své strané po
pfedani ditéte do nasledné péce (smutek, plac, stesk po ditéti, pfemysleni o ditéti), které
pro n¢ byly né¢im ptirozenym, s ¢im pocitaly a dokdzaly zpracovat pravé za pomoci
vyse uvedené podpory a vlastnich strategii zahrnujicich nejcastéji odbornou podporu
(supervize, terapeut), vlastni strategie (nasledné kontakty, regenerace, vize pozitivni
budoucnosti ditéte, vztah mezi prechodnou péstounkou a ndhradnimi rodi¢i, dobie
odvedena prace). VSechny dotazované pfechodné péstounky se shodovaly v soustiedéni
se béhem predani ditéte na zajem ditéte spiSe nez na své emocni prozivani, coz je také
jedna ze strategii, kterou lze v dané situaci vyuzit.

Jedna z pracovnic doprovazejici organizace také mluvila v ramci vztahu mezi
ditétem a ptechodnym péstounem o mozném selhani ptfechodného péstouna, kterym je
prechod do formy péstounské péce dlouhodobé, coz se v ptipadech dotazovanych
prechodnych péstounek nestalo. Doprovazejici pracovnice poukédzala na Casté
konzultace a supervize jako prevenci proti vySe uvedenému selhéni.

Béhem vyzkumu nebylo zjist€no, ze by vytvofeny vztah mezi prechodnymi
péstounkami a svéfenymi détmi zanechal na détech negativni disledky, a to ani poté,
kdy jsou ptechodné péstounky v kontaktu s détmi pfedanymi do nasledné péce.

V ramci vyzkumu byla zaméfena pozornost také na piipravu piechodnych péstounek
na odchod ditéte z jejich péce na zaklad€ naslednych variant feSeni situace. VSechny tfi
pfechodné péstounky se shodly, ze k naslednym variantdm feSeni patii navrat ditéte do
biologické rodiny, péstounska péce, osvojeni a Gstavni péce.

Jedna pfechodna péstounka meéla zkuSenost s pfeddnim déti zpét biologickym
rodi¢im a jedna méla zkuSenost s piedanim ditéte do biologické rodiny (Sirsi)
v kombinaci s péstounskou péci. V ramci svéfeni ditéte zpét biologickym rodict byla

hlavnim faktorem budoucnost ditéte a S ni spojena nejistota v naplnéni potieb ditéte.
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Pokud tedy pfechodna péstounka predavala dité zpét biologickym rodi¢im, nepfedavalo
se ji dit¢ ptilis snadno s ohledem na obavy, jak se ditéti bude nadale v rodiné dafit.
rodiny, kterou byl nasledné ovlivnén jejich tisudek o rodiné. V piipadé, kdy dalsi
prechodna péstounka predavala dit€ do Sirsi biologické rodiny (péstounské péce), dité se
ji ptedavalo snaze tim, ze vyuzila strategie, kterymi byly pozvolné pfedani, nasledné
kontakty, dobry vztah s novou rodinou, vize pozitivni budoucnosti ditéte.

Co se tyka svéieni ditéte do pestounské péce, s touto variantou nasledného feseni
problému mély zkuSenost vSechny dotazované prechodné péstounky. Lze fici, Ze
vSechny piechodné péstounky hodnotily piredani do péstounské péce pozitivné. V ramci
daného pfedani vyuzivaly strategie pozvolného ptedani, ndslednych kontaktl, dobrého
vztahu mezi pfechodnymi péstounkami a péstouny a vizi pozitivni budoucnosti ditéte.
Jedna z dotazovanych péstounek hodnotila ptfedani do péstounské péce jako
komplikované, hektické s ohledem na nastalé zmény.

Dvé z dotazovanych ptechodnych péstounek mély jiz zkuSenost s ptedanim ditéte do
osvojeni a jedna se na predani ditéte do osvojeni pfipravovala. VSechny prechodné
pestounky hodnotily piedani déti do osvojeni pozitivné. Faktorem, ktery zde hral roli,
bylo zajisténi kvalitni péce ditéti a poskytovani emocnich potieb vzhledem k tomu, ze
se jednalo spiSe o adoptivni rodice, ktefi nemohli mit své vlastni déti. Dale zde byla
Casto vyuzivana strategie pozvolného predéani, naslednych kontakti a dobrého vztahu
piechodnych péstounek s novou rodinou. Jen jedna z piechodnych péstounek hodnotila
predani jednoho z déti do osvojeni spiSe negativné, coz bylo ovlivnéno rychlym
predanim ditéte nové rodiné.

Jen jedna z dotazovanych méla zkusenost s pfedanim ditéte do ustavni péce. Bylo
patrné, ze Ustavni péce pro ni byla tézko snesitelnd. Piedani ditéte do Gistavni péce bylo
V tomto piipad¢ vnimano negativng, coz se mohlo také odrazit na samotném prozivani
situace u prechodné péstounky béhem predani ditéte.

Z vyzkumu vyplynulo, ze dotazované ptechodné péstounky vyuzivaji pro pfipravu na
odchod déti z jejich péce vyse uvedené formy podpory a vlastni strategie. Vzhledem
k tomu, ze pfechodné péstounky se ve véts§iné bodi shodovaly, je mozné, Ze vySe
popsané strategie a formy podpory budou aplikovatelné 1 u dalSich péstounti na
pfechodnou dobu.

Je vsak zjevné, Ze v ramci pfipravy prechodnych péstouni nadale zdstava volny

prostor a jisté rezervy, a to napiiklad v rdmci pfedani déti zpét biologickym rodictim,
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kde podle mého nazoru chybi ditkladnéjsi pocatecni i pritbézna piiprava formou Skoleni
na vySe uvedené predani a s tim spojenymi kontakty ditéte s biologickymi rodici. I kdyz
piechodné péstounky zminovaly pifipravu na kontakty s biologickymi rodici a piedani
ditéte v ramci téchto Skoleni, chybéla zde vétsi podpora, spoluprace a motivace ze
strany pfechodnych péstounit smérem k biologickym rodi¢im. Toto mohlo byt
Zpusobeno nedostatecnou znalosti problematiky biologickych rodin a zvlasté problémi,
do kterych se casto dostavaji, a tim padem objektivniho ndhledu na situaci rodiny.
Vyplnéni tohoto volného prostoru pomoci skoleni, kurzii a seminaiti zaméiujicich se na
problémy, se kterymi se biologi¢ti rodice setkavaji a postupt, jak s nimi spolupracovat,
by mohlo pfechodnym péstounti usnadnit ptipadné predani zpét biologickym rodictm.
Dal$im otevienym tématem zlstavaji kompetence piechodnych péstouni, kteti se
potykaji s negativni historii biologickych rodict predev§im béhem soudnich jednéni,
kterych se ucastni, coz je poté negativné ovliviiuje ve spolupraci s biologickymi rodici a
ptipadnym predanim ditéte zpét biologickym rodicim, jak jiz bylo vyse zminéno. Jako
mozné vychodisko ztéto situace by mohlo byt jasnéjSi vymezeni kompetenci

pfechodnych péstounti a zapojeni doprovazejici organizace.
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ZKratky

PPPD- péstounska péce na pirechodnou dobu
NRP- nahradni rodinna péce

PPP- ptechodna péstounska péce

IPOD- individudlni plan ochrany ditéte
OSPOD- organ socialné-pravni ochrany déti
DO- doprovazejici organizace

PP- péstounska péce

KU- krajsky tfad
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