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1 0voD
,Prumérny ucitel vypravi. Dobry ucitel vysvétluje. Vyborny ucitel ukazuje. Nejlepsi
ucitel inspiruje.”

Charles Farrar Browne

V dnesni dobé plné modernich technologii si lidé ¢im dal méné uvédomuiji své koreny,
lidova slovesnost a tradice ustupuji do pozadi, proto je dullezité vzbuzovat zajem o lidovou
slovesnost jiz u nejmladSich déti. Bud prostfednictvim plsobeni vrodiné, nebo cilenou
vyukou v matefskych Skoldch. Ma bakalafska prace md ambice prispét pravé ke zkvalitnéni
edukacniho procesu na preprimdrni Urovni a kimplementaci hanacké tradi¢ni lidové
slovesnosti a vybranych handckych lidovych zvyk( v materské Skole formou didaktické
transformace. V praci jsou predstaveny vytvorené vzdélavaci projekty, které si kladou za cil
jemnou a nendsilnou formou povzbudit u déti zdjem o lidovou slovesnost prostfednictvim
pohybovych her s lidovymi motivy, pisnémi, basnémi, fikadly a dramatizacemi. Pfedkladana
bakalarska prace si pak obecné klade za cil pfispét k SirSimu povédomi o tradi¢nich lidovych

zvycich a obycejich z regionu Hané i u pedagogické verejnosti.



2 CiLE

Hlavnim cilem bakalarské prace je vybér a popis vhodnych tradi¢nich zvyk( a obyceju
z narodopisné oblasti Hané, které mohou nalézt uplatnéni v prostfedi konkrétni materské
Skoly. Pfi vybéru tradi¢nich hanackych zvykd a obycejud bylo vyuzito relevantnich odbornych
publikaci, zamérenych na lidovou slovesnost na Hané. Jejich analyzou a studiem byly
postupné vybirany jednotlivé handcké zvyky a obyceje k dalSimu zpracovani.

Vybrané hanacké zvyky a obyceje byly poté zapracovany do formy vzdéldvacich
projektd. Soucasti kazdého vzdélavaciho projektu je soubor nabidek a namétl pro praci
s predskolnimi détmi béhem jejich pobytu v materské Skole. Kazdy projekt je vytvoren
v souladu se vzdélavacimi dokumenty vSech hierarchickych drovni, konkrétné s ramcovym
vzdélavacim programem pro predskolni vzdélavani a se Skolnim vzdélavacim programem
Matefrské skoly Michalské stromoradi v Olomouci. Vytvorené projekty tvofi logicky soubor,
ktery pokryva pribéh celého Skolniho roku a odpovida tradi¢nimu hanackému lidovému
roku. Tento soubor ma slouzit jako podklad pro praci s détmi, neni vSak uzavienym
projektem. Pfedstavuje spiSe zakladni ramec pro dalsi Upravy a rozpracovani v konkrétni
materské Skole.

Dilcim cilem prace (podkladem pro tvorbu projektd) je zakladni charakteristika
zvolenych zvyk(l a obycejl z prostiedi Hané, osvétleni jejich vyvoje, pribéhu a podoby.
Vramci komplexniho pohledu na region Hané je v praci poddna zdkladni geografickd a

folklédrni charakteristika oblasti Hané.



3 SPECIFIKA ETNOGRAFICKE OBLASTI HANE

3.1 Vymezeni oblasti

,Ndrodopisny region Hané tvofi podstatnou ¢dst geograficky vymezené oblasti stiedni
Morava. Z vétsi cdsti se tato oblast rozprostird v Olomouckém kraji, mensi ¢dst na vychodé
zasahuje do kraje Zlinského (KromériZsko). Na zdpadé sousedi Hand s Drahanskou vrchovinou
a jizni Cdsti ZdbreZské vrchoviny, na jihu pozvolna prechdzi v Slovdcko v rdamci
Jihomoravského kraje. Vychodné ji lemuji Chriby a Valassko a na severu hranici s Moravskou
brdnou, Oderskymi vrchy a Nizkym Jesenikem”. (Dvoracek, R(zZi¢ka, 2008, s. 11)

Dle Jelinkové (1991) neni centralni Uzemi Hané rozkladajici se mezi mésty Vyskovem,
Kojetinem, Kroméfizi, Prostéjovem, Pferovem, Olomouci a Litovli z ndrodopisného hlediska
jednotné. Rozpada se na nékolik podoblasti, které se od sebe lisi predevsim krojem, ale i
nékterymi pisnovymi a tanecnimi druhy. Centrdlni Hana se rozprostira na izemi Tovacovska,
Kojetinska, Krométizska, Prostéjovska, Prerovska, Olomoucka a Litovelska. VySkovsko a
fadi Lipenské a Hostynské Zahoti, Mald Hana na opacné strané Drahanské vysociny (od

Boskovic a Letovic k Jevicku a Trndvce) a horské ¢asti Drahanské vysociny (Protivanovsko

s Konickem a Zabrezsko s Bouzovskem a Unicovskem).



Obr. 1: Geografické vymezeni regionu Hana?

! Hanacky pjesnic¢ke [online]. © 2010 [citovano 13. 3. 2016]. Dostupné z WWW:
<http://pjesnicke.sweb.cz/obr/mapa.jpg>
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3.2 Zemépisna charakteristika

Charakteristicky zemépisny znak Hané tvofi niZina, kterd se rozprostird kolem horniho
toku feky Moravy. Tato nizina nese oznaceni Hornomoravsky udval, ktery hraje
nezastupitelnou roli vzemédélské produkci tohoto regionu. Kvalitni pidni pokryv a teplé
klima spole¢né s rovinatym charakterem Hané ji predurcily k tomu, aby se stala vyznamnou
zemédélskou oblasti, coZ ji utvarelo a formovalo. Raz oblasti, typické vesnické grunty, vzhled
i morfologie vesnic, stejné jako folkldr, jsou typické atributy, které Hand ziskala pravé diky
své geografické poloze, horizontalni i vertikalni ¢lenitosti. Oblast Hané neni tvorena jen
nizinou, nachazi se zde zvinéna pdsma, ktera mohou dosahovat nadmorské vysky 260-290
m. Hanou protékd nejvétsi moravskd feka Morava, a to od severu na jih, a je dllezitym
tokem, nebot oblast zdsobuje vodou. Region Hané svou jizni ¢asti prechazi podél toku reky
Moravy v Dolnomoravsky Uval. BEhem své cesty regionem Hané pfribira reka Morava cetné
pfitoky. Vyznamnym ptitokem je Feka Becva. Ritka Hana pak jako pritok Moravy dala celé
oblasti ndzev. Reka Morava neni jedinym zdrojem vody v regionu. Na Hané se vyskytuji i
vétsi rybniky, pfehrady a Cetnd jezera, ktera vznikla pfi tézbé Stérkopisku. Oblast Hané ma
teplé podnebi sroéni primérnou teplotou 8°C a prdmér roc¢nich destovych srazek se

0 vev

pohybuje kolem 600 mm. (Dvoracek, Rlzic¢ka, 2008)

3.3 Hana jako folklorni oblast

Region Hané lze charakterizovat jako vyznacénou ndrodopisnou oblast s bohatou
lidovou kulturou véetné pisnového, hudebniho, taneéniho folkléru a zvyklosti. Lidé Zijici na
tomto Uzemi maiji své nareci, jehoz oblast vyrazné presahuje vlastni Hanou az na Zabrezsko,
Drahanskou vysocinu, Brnénsko, Zahofi aj. (Dvoracek, Ruzicka, 2008)

,Handcké nadreci patii vesmés k ndrecni skupiné tzv. stfedomoravské, ale daleko ne
v celém jeho rozsahu. Uplatriovalo se tu predevsim hledisko ndrodopisné, jde o ,vlastni
Hanou, a to jen vybérové. Ndrecné je zde zastoupena centrdini stfedomoravskd podskupina
s malymi presahy do podskupiny jizni (na Vyskovsku), ze zdpadnich stfedomoravskych ndreci
jen severni usek (zdbreZsky), z vychodnich stfedomoravskych ndreci rovnéz severni usek

(kojetinsko — prerovsky) s cuhdcskou enkldvou tistinskou a typem morkovskym.” (Matlova-

Uhrova, 2003, s. 66)



Mezi nezastupitelné folklorni znaky kazdého narodopisného regionu patfi kroje.
V celém regionu Hané se nosil kroj jak vedni, tak svatecni. VSedni kroj se nosil pfi domacich i
zemédélskych pracich. Byl zhotovovan z materiald, které si lidé sami vypéstovali a zpracovali.
Svatecni kroje vynikaji krdsou a bohatosti vySivek, zdobené s fadou zlidovélych slohovych
prvkl (renesancni okruzi, vyduté rukdvce, rokokové Siroké sukné, empirovy vysoky pas,
hluboce vystfizené kordulky aj.). Kroje okrajovych ¢asti Hané se lisi od centralni oblasti Hané
tak, jako nareci. Kroje na okrajovych uzemich Hané se blizi charakterové spiSe sousednim

regionim. (Handacky kroj [online], 2016)?

2 Hanacky folklorni soubor Kosii: Hanacky kroj. [online] ©2013 [citovéano 13. 3. 2016]. Dostupné z WWW:
<http://www.Kosir.unas.cz/?stranka=kroj&jazyk=cz>
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4 HANACKY LIDOVY ROK
Jak uvadi Jordan (1999, s. 7), ,[...] zvykoslovné tradice, oznacované v etnografické

literature terminy lidova obycejovd tradice a obradni kultura nebo nejcastéji jako zvyky a
obyceje, ndleZely k sledovanému odvétvi lidové kultury.”

Zvyky a obyceje vyznamné ovliviiovaly a ovliviuji rodinny i vefejny Zivot. Spolecné s
tradicemi byly nejcastéji predavany starSimi generacemi, ¢imz dochazelo k zachovani urcité
kontinuity a stabilnosti. | dnes se na Hané stale mlizeme setkat se starSimi obyvateli, ktefi
mluvi handckym narecim a snaZi se dodrZovat hanacké lidové tradice a predavat je mladsSim
generacim. Dudkazem tohoto je nespocet folklérnich soubor(, které najdeme po celém
regionu Hané. Hlavni ndplni téchto folklérnich soubor(l je zpracovani a prezentace lidovych
tancq, pisni a zvyk( oblasti Hané.

Lidova kultura ma lokdIni a regionalni povahu, ktera se liSi oblast od oblasti. Oblast
Hané si vytvofila jedine¢nou a bohatou krajovou lidovou kulturu, kterd se vyznamné lisi od
lidové kultury jinych ceskych regiont i Moravy. Toto je dano tim, Ze oblast Hané je Uuzemi
centralni a odeddavna osidlené. Nebyla, na rozdil od jinych krajl, ovlivnéna ¢etnymi a silnymi
vlivy jinych etnickych kultur. Na Hané se zd(iraznovaly znaky nesouci realismus, pozemskost,
bohatstvi, robustnost a komiku. Najdeme zde vsak také jemny smysl pro poetické a libezné
slovo, které mizeme slyset v pisnich obfadnich a milostnych. (Matlova-Uhrova, 2003)

Zivot na Hané byl silné ovlivnén cirkvi a cirkevnimi svatky. JelikoZ byl tento region
orientovan na zemédélstvi, najdou se zde slavnosti a svatky, které jsou zaméreny na oslavu
urody a sklizné.

Podle vyznamnosti téchto svatkl se také pojily doby pfiprav na tyto udalosti. Nékteré
pripravy mohly trvat i nékolik tydn(. Nesmime vSak opomenout i méné vyznamné svatky,
mezi néz mGzeme zahrnout dny, které se vazou k jménum svétskych patron(, které se staly
oporou béhu c¢asu. Prikladem mize slouzit den svatého Matéje, kdy se podle pranostiky ,[...]
Na Matéja kaluzke, bodd jabka e hroske” usuzovalo, jaka bude toho roku Uroda ovoce.
Lidovych pranostik byla dlouhd fada a daji se dokonce slozit do celoro¢niho hospodaiského
kalendare, ktery muze ilustrovat ono stfidani ro¢nich dob. (Pachtova, 1987)

Jak uvadi Langhammerova (2008), dfive vsak lidé prozivali pribéh roku zcela odlisné
nez je tomu dnes. Kazdé roc¢ni obdobi pro né znamenalo urcitou hodnotu, na kterou se
v prlbéhu roku vZdy nahlizelo jinak. Po¢atek zrodu — jaro, bylo chapdno jako zacatek cesty,

priprava a smérovani k létu, které byvalo stfedem déni a predstavovalo Zivot v plné sile. Na
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druhé strané casového prabéhu roku stoji podzim, ktery je charakteristicky jako
zadostiucinéni, kdy se lidé mohou ohlédnout zpét a zjistit, co vSe dokazali vytézit z l1éta. Zima
naproti tomu znamenala klid, spanek a c¢ekani. V zimnim obdobi také lidé velmi casto
hodnotili uplynuly rok a zaroven vyhlizeli s nadéji rok novy. Toto obdobi bylo a je také
dilezité z hlediska cirkevniho. Stoji zde zrozeni Krista, svétla, nového Zivota a roku, které je

vzhledem k lidovym tradicim jeden z velmi vyznamnych svatku.

Existuje nespocet svatkd a slavnosti, které se na Hané oslavovaly a oslavuji dodnes.
Zdmérem této bakalarské prace je zvolit vhodné handcké lidové tradice a zvyky tak, aby se
daly uplatnit v materské Skole. Vybrané lidové tradice maji za ukol seznamit nejmladsi
skupiny déti s regionem, ve kterém ziji, s jeho bohatou historii a se zvyky. Vybrané lidové
tradice a zvyky budou upraveny tak, aby se daly vhodné zaclenit do vyuky pfedskolnich déti
v materskych Skoldch, a tyto vytvorené projekty budou korespondovat se Skolnim
vzdélavacim planem Mateiské Skoly Michalské stromotadi v Olomouci i sramcovym

vzdélavacim programem pro predskolni vzdélavani.

4.1 VVybér vhodnych hanackych lidovych tradic

Vybér hanackych lidovych tradic byl proveden dle nékolika kritérii. Prvnim dulezitym
kritériem bylo rozhodnuti, zda se jedna o opravdu hanackou lidovou tradici, ktera ma
historicky zaklad. DalSim kritériem bylo posouzeni vhodnosti dané handacké lidové tradice pro
didaktickou transformaci a vyuZiti v materské Skole ve vékové skupiné predskolnich déti.
Rozhodujici Ulohu nehrdla ,, znamost” ¢&i popularita konkrétni vybrané hanacké lidové tradice,
ale spise jeji atraktivita a vyuZitelnost v MS. Pfi praci s détmi v pfedskolnim véku je dilezity
osobni pfistup pedagoga, ktery by mél umét déti dostatecné motivovat a danou cinnost jim
priblizit tak, aby pro né byla lakava a atraktivni. Bylo tak mozné zahrnout do vybéru i na prvni
pohled méné atraktivni zvyky i tradice.

Pro prehlednost jsou hanacké lidové tradice a zvyky vtéto prdaci fazeny dle
jednotlivych obdobi roku — jaro, Iéto, podzim a zima. V kazdém jednotlivém obdobi jsou
vybrané hanacké lidové tradice nebo zvyky, které jsou upravené pro vyuZiti s détmi
v materskych skoldch ve formé kratkych vzdélavacich projektd. Jedna se nejen o hudebni ¢i
vytvarné cinnosti, ale snahou bylo vytvoreni komplexniho vzdélavaciho projektu na danou
hanéckou lidovou tradici ¢ zvyk. Casové rozpéti pro dokonéeni danych vzdélavacich projekt(
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je priblizné jeden pracovni tyden, ve kterém pedagog zvladne détem pfiblizit dané lidové
tradice a zvyky a déti maji dostatek ¢asu na zpracovani novych informaci. Vzdélavaci projekty
jsou navrzeny tak, aby byly variabilni pti praci s predskolnimi détmi.

Vytvorené vzdélavaci projekty budou obsahovat didaktické transformace hanackych
lidovych pisni, tancQ, lidovych obycejd, naméty na vytvarnou a pracovni ¢innost s détmi a
mensi dramatizace. Texty basni, fikadel a pisni jsou umistény pfimo v textu vzdélavaciho
projektu, pracovni listy poté v pfilohach bakalafské prace.

Vzdélavaci projekty se snaZi poskytnout pedagogovi co nejvice moznych ndmétd na
praci s danou hanackou lidovou tradici ¢i zvykem, je tedy na pedagogovi, zda vyuZzije vSechny
nabidnuté cinnosti ¢i si zvoli jen nékteré, které poté vhodné zakomponuje do své

pedagogické Cinnosti.

4.1.1 Jaro

Astronomické jaro zacina jarni rovnodennosti a trvd do letniho slunovratu. Jarni
rovnodennost kolisa mezi 19. a 21. bfeznem. Mezi jarni obyceje na Hané bezesporu patfilo
vitani jara a vynaseni smrti, honéni Jidase a mrskut. Vitani jara a vynaseni smrti byl prastary
zvyk, ktery byl zalezitosti vSech obyvatel. Figura smrti byla symbolem zimy, nemoci a smrti,
proto musela byt symbolicky zni¢ena (utopena vfece, potoce). Figura Moreny byla
zhotovena ze sldmy, ozdobena makovicemi, vyfouklymi vajicky a mnohdy i prazdnymi
Snecimi ulitami. VSe, co se nachazelo na figufe smrti, bylo mrtvé, a tudiz nemohlo dat vznik
novému Zivotu. (Pachtova, 1987)

Tak, jak se vyvijela spole¢nost, vyvijel se i tento obycej vynaseni smrti a vitani jara.
Z dfive vaziného zvyku, kterého se Ucastnila celd vesnice, se stal obycej spiSe vesely, ktery se
udrzuje ve skolskych zafizenich a vynaseni smrti a vitani jara se zUcastnuji viceméné déti,
které se k tomuto obyceji uc¢i basnic¢ky a pisni¢ky, které pfi vynaseni smrti recituji a zpivaiji.
Tento zvyk se také ¢asto udrzuje v hanackych folklérnich souborech.

Vynaseni smrti na smrtnou nedéli (pfiblizné 14 dni prfed Velikonocemi) lze zaradit
mezi nejstarsi zvyky na Hané. Vlidovém prostiedi dochazelo k vzajemnému prekryvani
détskych obchlzek na Smrtnou a Kvétnou nedéli (posledni nedéli pred Velikonocemi).
Kvétna nedéle byla divéi zalezitosti, kdy divky za zpévu koled obchézely vesnici s jedlickou, a

za koledu byly odménovany. (Valka, 1989)
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,Tyto obradni obchizky si zachovaly dlouhodobou kontinuitu a jsou provdzeny
zpévem Ci recitaci. Vedle rikadel a parlandového zpévu se mezi témito koledami vyskytuji
starobylé lidové legendy ze Zivota Panny Marie i svétské pisné s rozvinutéjsimi ndpévy. Vybér
téchto pisni je velmi sSiroky a lisi se od obce k obci. Rozdilnd je i vyzdoba jedlicky ¢i mdjky. Tato
dosud Zivd a nepretrzitd zvykoslovnd tradice je zcela ojedinélym, zdrover vsak vymirajicim
projevem specifické kultury divcich skupin.” (Thofova, 2008, s. 7)

Na Hané je rozsifena obchlzka s jedlickou. Jeji vyzdoba se lisi od vesnice k vesnici.
Plavodné to byl vrsek jedlicky rlznym zplUsobem ozdobeny — barevnymi papirky, stuhami,
fabory nebo vyfouknutymi bilymi ¢i barevnymi vejci, hlavickami panenek, svatymi obrazky,
rizemi z krepového papiru apod. Pozdéji, jak zacalo ubyvat v nasich lesich jedli, nahradila
jedlovou vétvicku vétvicka smrkova ¢i zimostrazova (lidové kruSpanek), nékde dokonce
tisova ¢i mladé brizky. Kromé nékolika vyjimek nema vyzdoba jedlicky na Hané svlij pevny
rad, ale zalezi spiSe na fantazii matek, tet ¢i babicek dévcéatek, jimZz tyto ratolesti zdobi.
Nékde se vsak zplisob zdobeni jedlicky predava z generace na generaci. Hromadné obchlzky
dévcat s jedlickou jsou typické pro oblast Pferovska a na Olomoucku v Bukovanech.

Honéni Jidase je dalsi zvyk jarniho obdobi na Hané, ze kterého se postupem c¢asu a
transformaci dochovala v nékterych oblastech pred Velikonocemi chlapeckd obchlizka
s fehtackami a klapackami.

Za Jidase byval zvolen chlapec se svétlymi vlasy, kterého ostatni chlapci honili po
vesnici. Jidas byl obtocen sldmou, mél nadernénou tvafr a na hlavé kuzZelovitou Cepici ze
sldamy. Na zeleny ¢tvrtek na znameni vybéhl Jidas ze hrbitova, utikal vesnici a ostatni chlapci
se jej snazili chytit. Kdyz byl Jida$s chycen, chlapci z néj strhali sldamu, kterou poté spalili.
Nakonec sli chlapci vesnici a hrkali a fikali rGzna tikadla v rytmu hrkacek a klapacek. Ke
klapani a hrkani méli chlapci pfipravené ze dreva vyrobené ndstroje — klepace, hrkace a
tragace. Klepani koncilo na Bilou sobotu obchlzkou, na které se chlapci doZzadovali koledy.
(Pachtova, 1987)

Velikonocni zvyky a obyceje patii mezi nejzivéjsi zvyky nejen na Hané. Mrskut byl
plvodné jarnim obrfadem Slehani letorosty. V minulosti chodili podle tradice v pondéli Slehat
chlapci, v Utery pak dévcata a ve stfedu , kdo obdrzi“ podle fikadla: ,,Dnes je nasa, zétra vasa
a pozétrko mastna kasa“. Chlapci si napletli tatary z vrbového prouti a vyrazeli za dévcaty,
aby je vymrskali. Mensi chlapci doprovazeli mrskut velikonocnimi Fikadly, ve kterych se ¢asto

objevuje symbol Velikonoc a nového Zivota — vajicko. (Valka, 1989)
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4.1.2 Léto
Jak uvdadi Langhammerovd (2008), hlavnim zvykoslovhym bodem léta jsou letnice.

Letnice jsou vrcholové slavnosti léta, které nemaji stanovené pevné datum. Slavi se podle
kazdoroéniho vypoctu krestanského kalendare v rozmezi konce kvétna a pribéhu cervna.
Letnice jsou z pohledu cirkevniho svatky zcela zvlastni, zastfené mystikou v jiném smyslu, nez
predklada lidova tradice tohoto obdobi. Je to Seslani Ducha svatého na apostoly, v bibli
podané obrazné v podobé paprskli svétla a holubice. Prostoupeni sv. Duchem dostali
oznacovani jako svati.

,Svatodusni svdtky se neslavily v minulosti tak vyrazné jako Vdnoce nebo Velikonoce a
pro svij cirkevni charakter vymizely z naseho obcanského kalenddre. Presto byly v minulosti
spojeny s dvéma vyraznymi lidovymi zvyky, tradovanymi mlddeZi. MuZskd svobodnd chasa
jezdila s kralem, dévcéata vodila svou krdlovnu. Oba tyto zvyky obchiizkového charakteru pres
rozdilnou vnéjsi podobu mély néco spolecného: Zddost o dary pro chudého, ale poctivého
krdle, krdlku a spolecnd hostina ucastnikd.” (Valka, 1989, s. 23)

Jak uvadi Pachtova (1987, s. 69), ,[...] honéni krdle je puvabny, jedinecny zvykoslovny
obycej, kterym se miZe Hand prdvem pysnit. Byl rozsifen po celé Hané. Vyjadroval silu,
odvahu, udatnost a byl doprovdzen fecnickym mistrovskym uménim. Krdl se honil obvykle o
letnicich, v rozmezi aZ jednoho meésice (kvéten — Cerven). Chlapci Skoldci honénim krdle
napodobovali pacholky (odrostleji chlapce), ktefi honili krdle na konich. Skoldci si zhotovili
koné z vrbovych vétvi, rozvétveny konec predstavoval ocas koné, hlava byla tvofena dokulata
stoCenymi vétvemi a pfipevnéna k hlavni vétvi. V mistech, kde byla hlava pfipevnéna k vétvi,
ji ovéncili barevnymi faborkami. Kral byl maly, asi pétilety chlapec, ktery byl oblecen do
divéiho kroje, na hlavé mél korunku a zlaty pantlik. V ustech nebo v ruce drZel pivoriku nebo
razi. V pase mél uvdzané stuhy, za které jej pobocnici vedli. Vozili jej také nékdy na malém
vozicku, ktery byl ozdoben chvojim a pentlemi. Jeden z chlapci tdhl vozik a ostatni druZina
jela kolem krdle a za nim. Krdlovskd druzina se seSla v nedéli réno v domé, odkud byl krdl a
odtud vyjela na obchuizku po vesnici.”

Obchuzka s kralovnou byla zaleZitosti odrostlejsich divek ve véku 10 — 12 let nebo i
dospélych dévcat. Kralovnic¢ky byl stary divéi obradni tanec spojeny s koledni obchizkou.

Krale i kralku predstavovala dévcata. Pfi zpévu a tanci se dévcata rozdélila na dvé skupiny.

15



Prvni skupina divek zpivala pisen a druhd skupina tancovala. Bylo to z divodu zdlouhavosti
tance i zpévu. Na krdlky se na Hané, ale i v jinych regionech postupem ¢asu zapomnélo, az

uplné zanikly. (Matlova-Uhrova, 2003)

4.1.3 Podzim

Podzimni obdobi v lidové tradici je spjato se sklizni a naslednou oslavou trody. Rada
zvykd raného podzimu je prostoupena motivy dikl za dobrou a bohatou uUrodu. Oslavy
sklizné, at uZ to byvaly na Hané dozinky ¢i doCesna, byly vidy bujaré a veselé.

Jak uvadi Langhammerova (2008), vyvojem tyto vainé obrady dostaly podobu
vypravnych slavnosti s privody, véncenim, zpévy a proslovy dokreslenymi obfadnim krojem
a atributy v rukou ucastnika.

DoZinkami se nazyvaly kratké slavnosti, konané na ukonceni Zni. JelikoZ je region
Hané zemédélsky vyznamnou oblasti, je patrné, Ze tyto slavnosti zde mély své zastoupeni.
Samotné doZinky mély v pfirozeném prostiedi venkova 19. stoleti pribéh venkovské
slavnosti, kdy byli Zenci hospodafem nebo jinym majitelem hosténi, ¢astd byla na zavér
tane¢ni zabava. Zné byly bezpochyby hlavnim bodem sklizné. Ale v $ir§im méfitku se sklizeri a
zvyklosti s ni spojené tykaly fady dalSich okruhl hospodarské cinnosti venkova a zaroven
byly rozloZeny po zbylém obdobi |éta a podzimu.

Jak uvadi Matlova — Uhrova (2003, s. 54), ,[...] jakmile Zenci a Znecky doZali posledni
klasy, ovéncily posledni snop kvitim a barevnymi fabory vyzdobily viz (Zebrindk), ktery si pro
né prijel na pole, i koné a své pracovni naradi. Poté si Znecky posedaly na viiz, ostatni sli
v privodu za vozem. Priuvod putoval k domu hospoddre, pro néhoZ pracovali, aby mu predali
doZinkovy vénec, ktery mél pri doZaté nejvyraznéjsi obrfadni vyznam. DoZinkovy vénec vZdy
pletla néktera starsi Zena, vdzal se na drevénou kostru bud' ve tvaru trojuhelniku (jako ,ve
jménu Nejsvétéjsi Trojice”) nebo ve tvaru ctverce (jako ,ctvero rocnich obdobi”), nebo
v podobé kruhovité. Do néj zaplétaly vsechny druhy obili dohromady s polnim kvitim a se
zahradnimi kvétinami. AZ k hospoddrové domu nesla vénec v Cele privodu Zena, kterd jej
pletla a teprve tam je predala svobodnému dévceti, které predstoupilo pred hospoddre
s prdnim a vénec mu odevzdalo. Vsichni pak zacali zpivat pisenn dobfe zndmou téZ na

Valassku a v pfilehlé ¢asti Slovenska.”
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Obr. 2. Text slavnostni doZinkové pisné (Polacek, 2011, s. 19)

Po tomto zpévu podékoval hospodar a pozval je ,za stoly”, kde bylo pfipraveno jidlo a
muzika.

V nékterych moravskych regionech byl vénec formovan plasticky, podobné jako na
sousednim Slovensku, kde vénce maji i podobu lustrovitych zavésu ze stébel a pletenych
plosek se svazky klask(i na vrcholech. V. mnoha obcich na Hané Ize vidét také v kostelech,
v obdobi dozinek, doZinkové koruny, které jsou do kostela slavnostné ptrinasené v privodu.

(Sottnerova, 2008)

4.1.4 Zima

Obdobi zimniho novoroé¢i na Hané zacinalo Martinem (11. listopadu) a koncivalo
ostatky. Do tohoto obdobi patfivalo mnoho obycejd, které mély lidem zkratit dlouhé zimni
vecery. Byly to obyceje plné zdbavy a zvykl jak pro dospélé (prastky, drani pefi), tak i pro
déti (Mikulds, Barborky a Lucky). Nékteré ze zminénych zvykl pripravovali dospéli pro déti a
mély vychovny charakter a nékteré zvyky upadly jiz v zapomnéni.

Barborky lze fadit ke starobylym obchidzkam. Divky chodivaly v predvecer svatku sv.

Barbory a byly bile oble¢eny tak, aby nebyly pozndny. Barborky obchazely vesnici, v ruce
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drZzely metlicku a koSi¢ek s darky (krizaly, ofechy, jablka apod.), kterymi obdarovavaly hodné
déti. Zlobivé déti naopak kdraly a strasily. Pfi straseni jim napomahaly rizné maskary, které
Barborky doprovazely — certi, kominici, kozy apod. (Pachtova, 1987)

Pfed svatkem sv. Barbory se dlouho udrZzoval zvyk fezani Barborky, kdy si dévcata 4.
prosince na zahradé urezala treSiovou vétvicku. Tuto vétvicku si dala doma do vazy, a kdyz
jim do Vanoc rozkvetla, véfila, Ze se do roka provdaji. Tento obycej se v nékterych
domacnostech dodrzuje dodnes.

DalSim obchlzkou na Hané je mikuldsska, kterd ma nepreruSenou tradici a je
dodrzovana dodnes a na celém Uzemi nejen Hané. | kdyz se z tohoto obyceje béhem casu
vytratilo mnoho detail(, zakladni motiv je stdle stejny — obdarovani hodnych déti a
potrestani zlobivych. Mikulasské obchizce na Pferovsku a Olomoucku predchazelo ,praskani
na Mikuldse”. Chlapci se schazeli uprostied vesnice tyden pred svatkem svatého Mikulase,
aby pak spole¢né dosli na okraj vesnice, kde praskali bi¢i. Chlapci praskali bi¢i, aby svaty
Mikulas nékde neuvizl se svym nalozenym vozem. (Matlova-Uhrovd, 2003)

Kdyz Mikulds$ navstivil staveni, daval hodnym détem kfizaly, suché Svestky, ofechy,
jablka, perniky, toence z kynutého tésta apod. a tém zlobivym zemadky, fepu a uhli.

,Jako Barborky, Mikulds obchdzela i Lucia (Luca, Loca) v pfedvecer svého svdtku se
zvldstnimi zvyklostmi staveni. Lucky byly odvdiné a nebojdcné dévcice, které obchdzely
staveni a pomdhaly v domdcnostech udrZet poradek. Lucky byly obleceny v bilych suknich a
loZnich plachtdch, mély zamouceny oblicej, zuby z Fepy a dlouhy Spi¢aty nos. KdyZ vchdzely do
staveni, zamumlaly pozdrav, prohledaly kuchyni, ometaly pavuciny, drhly podlahu, umyvaly
nddobi a to vse bez mluveni. Lucie podle lidovych povér chrani dum a jeho obyvatele pred
Carodéjnicemi. V tento den se davad slepicim hrdch, aby hodné nesly a kravam cCesnek, aby
hodné dojily. Pro svou magickou moc byla Lucka vsude vitana.” (Pachtova, 1987, s. 103)

Vanocni svatky jsou jedny z mala vyrocnich svatkd, které se s pfirozenosti obecné
slavi az dodnes. V rliznych zemich svéta nabyly osobitou podobu, spjatou s mistni kulturou,
historii a zvykovou tradici. V prlbéhu staleti se tyto zvyky vykrystalovaly do svébytné
podoby, kterd rostla a ménila se s dobou, jejimi nazory a potfebami. K pochopeni vanocéniho
zvykoslovi prinasi radu podkladli materiadl zachovany v lidové tradici. (Langhammerova,
1988)

Na Stédry den, jakmile se setmélo a bylo ji7 po $tédrovelerni velefi, vydaval se na

Hané na koledu pastyr, ktery chodival po vsi. Pastyr se zastavoval pod okny domu, kde
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vytruboval na troubu (volsky roh) a zpival koledu, za kterou dostal koldce, jablka, krizaly
apod. Stédrovecerni veéefe na Hané byvala pfipravovana z Grody poli a zahrad podle tradice.
Na Vénoce se také na Hané stavély jeslicky. Tuto ¢innost vykonaval otec a déti. Na vanocnim
smrcku visela jablicka, ofechy, fetézy z papiru a klebety (kratké retizky navlecené na nitce —
sldmka a ¢tverecéek hadFi¢ku a zase slamka). Na Stédry den veéer po jidle vzal hospodaf hrach
a hodil jim do ¢tyf roh(l svétnice, aby se mu vSechno obili zdafilo (Pachtova, 1987).

Mezi vanocni zvyky, které maji rady déti dodnes je zpivani vanocnich koled. Velmi
oblibené jsou zejména koledy o JezZiskovi, které maiji zvlastni raz i melodii. Vétsina koled
pripomind betlémskou scénu s narozenim Krista. Plvodnim smyslem vanocnich koled bylo

pfinést stésti a blahobyt hospodati a celé jeho rodiné. (Valka, 1989)
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5 SOULAD S KURIKULARNiMI DOKUMENTY A VAZBA NA PROCES UCENI

5.1 Vazba Ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani na vytvoreny

vzdélavaci projekt

»Rdmcovy vzdéldvaci program pro predskolni vzdéldvdni (RVP PV) je kurikuldrni
dokument stdtni urovné, ktery vymezuje hlavni poZadavky, podminky a pravidla pro
instituciondlni vzdélavdni déti predskolniho véku. Tato pravidla se vztahuji na pedagogické
¢innosti probihajici ve vzdéldavacich institucich zarazenych do sité skol a skolskych zafizeni.
RVP PV predstavuje zdsadni vychodisko pro tvorbu Skolnich vzdéldvacich programd i jejich
uskutecriovdni. Ukolem predskolniho vzdéldvdni je rozvoj osobnosti ditéte, podpora jeho
télesného rozvoje a zdravi, jeho osobni spokojenosti a pohody, napomdhat chdpdni okolniho

svéta a motivovat k dalsSimu pozndvdni a uceni.” (Smolikova aj., 2010, s. 4)

Jak uvadi Smolikova aj. (2010, s. 12), ,[...] obsah predskolniho vzdélavdni predstavuje
hlavni prostfedek vzdéldvani ditéte v materské skole. V RVP PV je vymezen tak, aby slouZil
k naplriovdni vzdéldvacich zaméri a dosahovadni vzdéldvacich cild. Vzdéldvaci obsah je v RVP
PV uspordddn do péti vzdéldvacich oblasti — biologické, psychologické, interpersondini,
socialné kulturni a environmentdini.”

e Dité ajeho télo

e Dité a jeho psychika

e Dité a ten druhy

e Dité a spolec¢nost

e Dité asvét

Vliv lidovych tradic na formovani déti nejen v pfedskolnim véku ma nezastupitelnou
roli. Dité by mélo od mali¢ka mit povédomi o ndrodni kultufe a mélo by ziskdvat zajem o
tradici a kulturu, v niz Zije. Vidyt jiz malé déti seznamujeme s lidovymi fikadly, pisnémi,
pranostiky a jednoduchymi tanecky. Materska sSkola je idedlni misto, kde se daji tyto jiz
ziskané védomosti dale prohlubovat. Pedagog rliznymi formami hry dokdaze ditéti pfiblizit
tematiku lidové tradice v obdobi jara ¢i dité seznami s pracovnimi postupy pfi vyrobé jedlicky
apod. Predskolni vzdélavani také vytvari zakladni predpoklady pro dalsi vzdélavani déti

v environmentalni a kulturni oblasti.
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5.2 Vazba Skolniho vzdélavaciho programu a t¥idniho vzdélavaciho programu

Materské skoly Michalské stromoradi v Olomouci ha vytvoreny vzdélavaci projekt

Vytvorené projekty, které se zabyvaji zpfistupnénim hanackych lidovych tradic a
kultury predskolnim détem, maji své pevné misto ve Skolnim vzdélavacim programu
Matefské $koly v Olomouci. Skolni vzdélavaci program nese nazev ,,Chvalim Té&, Zemé& ma“.
Jak je jiz z ndzvu patrné, Skolni vzdélavaci program se zaméruje na vytvareni kladného vztahu
nejen k pfirodé ale i ke spolecnosti. Déti jsou vedeny k ucté k ptirodé, k lidem a k poznavani
svého okoli. Snahou a cilem je vychovavat ¢lovéka vSestranné pfipraveného pro Zivot, ktery
ma Uctu k okoli i k sobé samému. (ZiZlavska, 2013)

Materskda Skola se snaZi spolupracovat predevsim s rodici, ale i s rznymi institucemi.
Podporuje déti ve viestranném rozvoji. Nabizi dostatek kulturnich i sportovnich aktivit.

Uloha matefské $koly je spatfovéna v doplfujici Uloze vychovy rodinné, kdy uznava
prvoradost jejiho poslani i plsobeni. Zajistuje vychovnou a socidlni péci, zajistuje zdravy
fyzicky, psychicky i socialni rozvoj déti a jejich spokojené prospivani v souladu s jejich
soucasnou a budouci tlohou. (Zizlavska, 2013)

Skolni vzdélavaci program Matefské gkoly Michalské stromoradi v Olomouci obsahuje
obecné cile predskolniho vzdélavani, obsah v péti oblastech (biologické, psychologické,
interpersonalni, socidlné-kulturni a environmentalni).

Ve skolnim vzdélavacim programu jsou nastinéné mésicni vzdélavaci plany, které jsou
upraveny pro dané vékové kategorie. JelikoZ jsou vzdélavaci plany utvareny dle mésicl, neni
zde problém vhodné zaclenit vytvorené vzdélavaci projekty, které mohou jak détem, tak i
pedagogovi obohatit vzdélavaci nabidku. Neni vSsak podminkou, aby tyto vzdélavaci projekty
byly realizovany v konkrétnim meésici. Prace se vzdéldvacim projektem je variabilni a zalezi na
pedagogovi, jak jej vyuZije.

Soubor vzdélavacich projektl obsahuje vidy vzdélavaci cil kazdého dilciho projektu
(jaro, léto, podzim, zima), vzdéldvaci obsah péti oblasti dle RVP PV s uvedenim
pedagogického zaméru. Dale je vidy uveden vzdélavaci cil vztahujici se kuditelce a
ocekavané vystupy vztahujici se k détem. Nasleduji ndméty pro préaci s détmi na dané téma

projektu.
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5.3 Metody a formy predskolniho vzdélavani

Uceni je aktivni proces, pfi kterém si déti vytvareji vlastni osobni verzi sdélovanych
poznatk(l a vytvareji si vlastni zkuSenosti. U déti je tento fakt specifictéjsi tim, Zze uceni
probiha formou hry a zabavy.

Pfi uceni déti predskolniho véku je potfeba dokonale zndat vyvojovou psychologii
ditéte. Pedagog by mél védét, ze predskolni dité ma jesté nestdlou a prelétavou pozornost.
Stélost a umyslnost pozornosti nezavisi pouze na véku, ale také na temperamentovych
zvlastnostech a na druhu dinnosti. V paméti prfevaZzuje konkrétnost a mimovolnost a je
zadroven mechanickd, avsak s koncem predskolniho obdobi se rozviji i pamét slovné logicka.
Znamé a Casto se opakujici udalosti dovede dité reprodukovat na zakladé logického sledu a
logickych souvislosti. Hlavni ¢innosti, ve které probihd proces uceni a socializace je hra. Hra
odrdzi slozité vztahy mezi ditétem a jeho Zivotnim prostredim, uplatiiuje se v ni prace i ueni.
Hra je vyznamnym socializatnim a motivacnim Ccinitelem, je zakladni psychickou potfebou.
(Cizkova, 1999)

Jak uvadi Misurcova (1959, s. 7), ,[...] v pfedskolnim véku travi déti vétsinu casu ve
hre. Hra poskytuje ditéti vsestranné uplatnéni jeho aktivit, vyZaduje od néj nespocetné
mnoZstvi pohybovych ukonu a dusevniho usili. Ve hre se vyrazné projevuji détské sklony a
zdliby, znalosti a dovednosti i povahové rysy. Pro tyto své vlastnosti je hra pro dité
predskolniho véku nezbytnd jakozto prostredek k rozvoji jeho organismu a jeho osobnosti.”

Dle RVP PV (Smolikova aj., 2010, s. 6), ,,[...] pfedskolni vzdélavdni se v maximdlni mire
prizplsobuje vyvojovym fyziologickym, kognitivnim, socidlnim a emociondInim potfebdm déti
této vékové skupiny a dbd, aby tato vyvojovd specifika byla pri vzdéldvani déti v plné mire
respektovdna. Predskolni vzdélavdni by proto mélo nabizet vhodné vzdéldvaci prostredi, které
je pro dité vstficné, podnétné, zajimavé a obsahové bohaté.“

Jak jiz bylo vySe zminéno, pfi vzdélavani déti predskolniho véku, musi byt
respektovany jejich vyvojové zvlastnosti a jejich moznosti. Pedagog by mél proto volit takové
metody a formy prace, které zohlednuji rozvojové predpoklady a moznosti déti.

Mezi vhodné metody prace s détmi predskolniho véku patfi prozZitkové a kooperativni
uceni hrou a ¢innosti déti, které jsou zalozeny na ptimych zazitcich ditéte. Metody, které
podporuji détskou zvidavost, podnécuji radost ditéte z u€eni a rozviji jeho zdjem poznavat a

ziskavat nové zkusenosti a dovednosti. (Smolikova aj, 2010)
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Prozitkové uceni — je uceni pomoci hry nebo cinnosti, pfi které je dité vnitiné
motivovano, naladéno a citové ji proziva. Vychazi z ¢innosti a situaci navozujicich prozitky
Clovéka. Uceni je efektivni, ma hluboky a trvaly raz. Veskeré aktivity jsou zaloZzeny na hernich
prvcich s podporou tvorivosti. ProZitkové uéeni zahrnuje vlastni iniciativu déti. Dité pronika
do problému a snazi se nalézt fesSeni, nachazi smysluplnost ziskaného poznatku. Prozitkové
uceni navazuje na pfirozené zakonitosti spontanniho stylu u¢eni ditéte. (Hanus, 2009)

Kooperativni u€eni — byva casto zaménovano s formou prace déti ve skupinach.
Kooperativnim ucenim neni myslena ¢innost déti ve skupiné, kdy kazdé samostatné pracuje
na néjakém ukolu, ale kooperativni u¢eni musi splfiovat urcita kritéria. Mezi tyto kritéria
fadime pozitivni vzajemnou zavislost, interakci tvafi v tvar, osobni odpovédnost vSech déti ve
skupiné, vyuZiti interpersondlnich a skupinovych dovednosti a dllezitym kritériem je také
reflexe skupinové cCinnosti. V materské Skole se vyuZiva kooperativniho uceni zejména pfi
détskych hrach, pohybovych aktivitach, konstruktivnich cinnostech a rlznych tvofivych
¢innostech, kdy déti spolu vzdjemné komunikuji, musi resit rlzné ndhodné vzniklé situace,
konflikty, uci si vzajemné naslouchat, vyjadtuji svij souhlas ¢i nesouhlas. (Kasikova, 2010)

Dramatickda vychova — vyuzivd prvky a prostiedky dramatu a divadla. Jednd se o
tvorivy zpusob ziskdvani zkuSenosti, védomosti, dovednosti, formovani postoji na zakladé
vlastniho prozitku a vlastni aktivni ¢innosti pti jednani na principu hry. Dramaticka vychova
v matefrské Skole ma sva specifika podminéna vékem déti, mirou jejich zkusenosti, socidlnim

vyvojem. (Machkov3, 2002)

Ve vzdélavani déti pfedskolniho véku by také mélo byt v dostatecné mire zarazeno a
uplatiovano situacni uceni, které je zaloZzeno na vytvareni a vyuzivani situaci, které poskytuji
ditéti srozumitelné praktické ukazky Zivotnich souvislosti. Dalsi neméné vyznamnou roli
v procesu uceni predskolnich déti sehrdva spontanni socialni uceni. Socialni spontanni uceni
je zaloZené na principu pfirozené ndpodoby a je proto nutné poskytovat ditéti vzory chovani
a postoje nejen béhem didakticky zamérenych Cinnosti ale i v pribéhu celého dne. Pedagog
by mél ditéti poskytovat takové vzory chovani a postoje, které jsou k pfejimani vhodné. Pfi
vzdélavani predskolnich déti by se mély uplatnovat aktivity spontanni i fizené. Je Zadouci,
aby tyto aktivity byly vzajemné provazané, vyvazené a odpovidaly potfebdm a moinostem

predskolniho ditéte. (Smolikova aj., 2010)
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6 PROJEKT HANACKY LIDOVY ROK V MATERSKE SKOLE

6.1 Jaro na Hané

Téma: Jaro na Hané
Podtéma: Smrtnd a kvétna nedéle
Vzdélavaci cil: Ziskani elementarnich poznatkd o jarnich lidovych zvycich a obycejich

na Hané, zamérenych na vyndSeni smrti a vitdni jara. Nacvik
jednoduchych fikanek, pisni a tancl. Rozvoj jemné motoriky pfi vyrobé
jedlicky ¢i majky.

Oblast — Dité a jeho télo

Pedagogicky zamér: Vzdéldvaci cil vztahujici | Rozvoj pohybovych schopnosti a

se k ucitelce (oblast kognitivni, zdokonalovadni dovednosti v oblasti hrubé a
psychomotorickd a afektivni) jemné motoriky (koordinace a rozsah
pohybu, dychdni, koordinace ruky a oka),
ovldddni pohybového apardtu a télesnych
funkci.

Ocekavané vystupy vztahujici se k détem Koordinace lokomoce a dalsich poloh a
pohybli téla, sladi pohyb s rytmem a
hudbou.

Oblast — Dité a jeho psychika
a) jazyk a re¢

Pedagogicky zamér: Vzdéldvaci cil vztahujici | Rozvoj komunikativnich dovednosti a

se k ucitelce (oblast kognitivni, kultivovaného projevu.
psychomotorickd a afektivni)
Ocekavané vystupy vztahujici se k détem Uci se novd slova a aktivné je pouZiva (ptd

se na slova, kterym nerozumi).

Domluvi se slovy i gesty, umi improvizovat.
Nauci se zpaméti kratké texty (reprodukuje
Fikanky, pisnicky, zvladne jednoduchou
dramatickou ulohuy).

b) pozndvaci schopnosti a funkce, myslenkové operace, predstavivost a fantazie

Pedagogicky zamér: Vzdéldavaci cil vztahujici | Vytvoreni pozitivniho vztahu

se k ucitelce (oblast kognitivni, k intelektudlnim ¢innostem a k uceni,
psychomotorickd a afektivni) podpora a zdjem o uceni.
Ocekdavané vystupy vztahujici se k détem Vnimd, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci,

vyuZiva zkusenosti k uceni.

Resi problémy, ukoly a situace, mysli
kreativné, predklada ,ndpady”.

Dovede se zamérné soustredit na ¢innost a
udrZi pozornost.
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c) sebepojeti, city a vile

Pedagogicky zamér: Vzdéldvaci cil vztahujici
se k ucitelce (oblast kognitivni,
psychomotorickd a afektivni)

Rozvoj a kultivace mravniho i estetického
vnimani, citéni a proZivani.

Ocekdavané vystupy vztahujici se k détem

Dovede respektovat pfedem vyjasnénd a
pochopend pravidla, pfijimd vyjasnéné a
zduvodnéné povinnosti.

DokdZe byt citlivé ve vztahu k Zivym
bytostem, k pfirodé a k vécem.

Oblast — Dité a ten druhy

Pedagogicky zamér: Vzdélavaci cil vztahujici
se k ucitelce (oblast kognitivni,
psychomotorickd a afektivni)

Posilovdni prosocidlniho chovdni ve vztahu
k ostatnim lidem (v rodiné, v materské
skole, v détské herni skupiné apod.)

Ocekdvané vystupy vztahujici se k détem

Prirozené a bez zdbran komunikuje

s druhym ditétem, navazuje a udrZuje
détskd pratelstvi.

Spolupracuje s ostatnimi.

Oblast — Dité a spolecnost

Pedagogicky zamér: Vzdéldvaci cil vztahujici
se k ucitelce (oblast kognitivni,
psychomotorickd a afektivni)

Vytvoreni zakladd aktivnich postoju ke
svétu, k Zivotu, pozitivnich vztahi ke kulture
a uméni, rozvoj dovednosti umoZzniujicich
tyto vztahy a postoje vyjadiovat a
projevovat.

Ocekadavané vystupy vztahujici se k détem

DokdzZe zachytit skutecnost ze svého okoli a
vyjadrovat své predstavy pomoci riiznych
vytvarnych dovednosti a technik.

Zvlada zdkladni hudebni dovednosti vokdlni
i instrumentdlni (zazpiva pisen, umi
zachdzet s jednoduchymi hudebnimi

ndstroji).

Oblast — Dité a svét

Pedagogicky zamér: Vzdéldvaci cil vztahujici
se k ucitelce (oblast kognitivni,
psychomotorickd a afektivni)

Seznamovdni s mistem a prostredim, ve
kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho
vztahu k nému.

Ocekavané vystupy vztahujici se k détem

Osvoji si elementdrni poznatky o okolnim
prostiedi, které jsou ditéti blizké.

(Zizlavska, 2013)

Nabidka ¢innosti:

» Motivace: Lidé, nejen na Hané, se tésili z konce zimy a vitali jaro vynasenim Moreny,
kterou pruvod lidi hazel do potoka, aby uz zima odplavala pry¢. Mofena byla panna

vyrobena ze slamy, znazoriujici zimu, kterou poté lidé pripevnili na dfevénou ty¢ a
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oblékli do bilé kosile. Casto mivala kolem krku povéseny vénec z vyfouklych vajicek.
PFi vyndseni Moreny se Casto prednasely fikadla a zpivaly lidové pisné. Na Hané ale
lidé nevynaseli jen Morenu, ¢asto chodila dévcata po vsi s ozdobenou jedli¢kou,
kterou symbolicky pfinasela jaro do vsi.

» Ucitelka détem ukaZe na obrazku Morenu a pfinesenou ozdobenou jedlicku. Spole¢né
si s détmi vSe peclivé prohlédnou a popisi.

» Ucitelka détem prednese text pisné s klavirnim doprovodem. Déti poslouchaji pisen.
Po skonceni prednesu ze strany ucitelky, si spolecné vysvétli slova, kterym déti
nerozumeély. Déti mohou pfichazet s vlastnimi ndpady, co by neznama slova mohla

znamenat. Ucitelka poté détem text vysvétli a spolecné se pisen naudi.

»Mad mild jedlicko, cervend rizicko”
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»Ma mila jedlicko,
Cervend riZicko, kdes tak dlouho byla?
U studdnky, u hlubdnky
ruce, nohy myla.
Cim ses utirala?
Cervenym Sdteckem,
bilym kapesnickem.”
(Thotova, 2008, s. 67)

» Namét prace s pracovnim listem (viz priloha ¢. 1): Mofena - pracovni list zaméreny na
orientaci na ploSe a spravné drZeni tuzky, urcovani prvni a posledni hlasky,

vytleskavani a zjistovani poctu slabik.
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Ukolem déti je najit na pracovnim listu mezi péti postavami Morenu ze slamy a
vybarvit jeji obleceni, dokreslit kolem krku vyfouknuta vajicka. Po dokonceni ukolu
uitelka mGze déle zjistovat: Kolik postav na obrazku ma na konci slova stejnou
hldsku? (vodnik, baba, snéhulak, strasak, Morena). Vytleskej jméno kazdé postavy a
tec¢kami zapi$ k postavé pocet hlasek (Stanclova, 2014).
» Ucitelka détem mZe prednést dalsi fikanky, které se vztahuji k tématu odchodu zimy
a pfivolavani jara:
,Morena, Morena,
kdes, ty klice déla?
Déla jsem je, déla
svatému Jiri,
aby ndm otevrel
do nebe dveri.
Déla jsem je, déla
svatému Janu,
aby ndm otevrel
do nebe brdnu.
Svaty Jifi vstavd,
pole odmykavd,
aby trdva rostla,
vSelijaké kviti,
fiala modrd.”
(Thotova, 2008, s. 39)

,Smrt nesem ze vsi,
nové lito do vsi.
Lidé, pojdte ven,

uZ tu smrt nesem.
Jestli nepujdete,
vSichni hned pomfrete.

(Thotova, 2008, s. 40)

“”

»Hala, Sup, jedlicko,
strejcku a teticko,
darujte ndm vajicko.
Jestli nam ho neddte,
pak svou cerku nevddte.
Jestlinam ho ddte,
tak svou cerku vddte.”
(Thotova, 2008, s. 50)

» Namét tanecni hry se zpévem: ,,Mdje — popis tanecni hry: jedno dité nese ozdobenou

madjku (jedlicku) s cervenymi a zelenymi stuhami, ostatni déti se zaradi za nim. Utvori
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dvojice chlapec — divka, pokud to pocet déti ve tfidé umoZriuje. Pisnicka ma charakter
polonézy, cely pruvod by mél mit slavnostni ndboj a krdsnou, distojnou chizi (dbdme
na spravné drZeni téla a sladéni pohybu s rytmem hudby). Na zdvér pisné se dité,
které neslo jedlicku, postavi doprostfed mistnosti, klekne si a drZi jedlicku oprenou
pevné o zem. Priivod déti utvori kolem jedlicky kruh. Dévcata jsou ke stfedu kruhu
k mdjce, uchopi do pravé ruky Cervené stuhy, vraceji se na svd mista, vzpaZi pravé
ruce a pod stuhami se na misté podtdceji. Pak miZe ndsledovat hudebni mezihra bez
zpévu, na kterou si chlapci kleknou na jedno koleno a divky je obejdou, stuhu stdle
drzi nad hlavou. Na druhou sloku si jdou chlapci k mdjce pro zelené stuhy, vrdti se
s nimi na svd mista a také se podtoci pod vzpaZenou pravou paZi se stuhou. Divky
mezitim stoji na misté a jen pomalu plynule zvedaji ruku se stuhou vzhuru a dold. Pak
opét ndsleduje nezpivand, jen hudebni mezihra. BEhem této mezihry chlapci vzpaZzi
ruku se stuhou — utvori brdny — a divky uvniti téchto bran jdou po kruhu jednim

smérem, v poloviné se otoCi ¢elem vzad a jdou zpét az na svd mista.” (Kulhankov3,

2013, s. 98)

Posekali maje
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» Namét na pracovni a vytvarnou cinnost — Vyroba majky - ucitelka détem pfrichysta
nastfihané kousky jedlicky (vétsi pocet vétvicek svazanych do kytky), kterou si déti dle
vzoru ozdobi. Déti uéitelce pomahaiji pfi vybéru vhodnych vétvicek a pfi svazovani do
kytky. Poté zacnou jedlicku zdobit. Déti mély nazornou ukazku jedlicky od ucitelky,
ktera jim jedlicku na zacatku projektu ukdzala a vystavila ve tfidé. Déti si jedlicku
ozdobi stejnym zpUsobem, mohou vsak jedlicku pfizdobit i prvky na zékladé vlastni
fantazie. Na ozdobeni mohou byt pouzity kousky barevného krepového papiru,

barevné stuzky, kousky slamy, které se déti snazi uvdzat na jednotlivé vétvicky.
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6.2 Léto na Hané

Léto na Hané
Letnice

Téma:
Podtéma:
Vzdélavaci cil:

Rozvoj paméti

predskolnich déti formou handckych basnicek, fikadel a pisni.

Oblast — Dité a jeho télo

Ptiblizeni zvykd a obycejl na Hané v obdobi |éta, zejména hanackého
zvyku honéni krale a obchlzky s kralovnou.

u

Pedagogicky zamér: Vzdélavaci cil vztahujici
se k ucitelce (oblast kognitivni,
psychomotorickd a afektivni)

Rozvoj pohybovych dovednosti v oblasti
hrubé a jemné motoriky (koordinace a
rozsah pohybu, pohyblivosti, dychadni).

Ocekavané vystupy vztahujici se k détem

Zvlddnou konstruktivni a grafické Cinnosti.
Pfi cviceni umi sprdvné dychat (nddech

nosem, vydech usty).

Oblast — Dité a jeho psychika
d) jazyk arec

Pedagogicky zamér: Vzdéldvaci cil vztahujici
se k ucitelce (oblast kognitivni,
psychomotorickd a afektivni)

Osvojeni nékterych dovednosti, které
predchdzeji ¢teni a psani, rozvoj zdjmu o
psanou podobu jazyka.

Ocekdvané vystupy vztahujici se k détem

Pokusi se graficky napodobovat symboly,
Cisla, tvary, pismena.

Orientuji se v prostoru — pravolevd
orientace na tabuli, v prostoru.

e) pozndvaci schopnosti a funkce, myslenkové operace, predstavivost a fantazie

Pedagogicky zamér: Vzdéldvaci cil vztahujici
se k ucitelce (oblast kognitivni,
psychomotorickd a afektivni)

Vytvdreni zakladu pro prdci s informacemi.

Ocekavané vystupy vztahujici se k détem

Zvlddaji konkrétni operace s materidlem
(tridéni, prifazovadni, usporaddvani,
porovndvdni apod.).

Dokadzi pracovat s knihou, encyklopedii.

Vnimaji, Ze je duleZité dozvidat se nové véci.

f) sebepojeti, city a viile

Pedagogicky zamér: Vzdéldvaci cil vztahujici
se k ucitelce (oblast kognitivni,
psychomotorickd a afektivni)

Rozvoj schopnosti a dovednosti vyjadrit
pocity, dojmy a proZitky.

Ocekdvané vystupy vztahujici se k détem

Postupné si zacnou uvédomovat odhad, na
co staci a co zvlddnou.
Budou si postupné uvédomovat nedostatky

a prizndvat si chybu.
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Oblast — Dité a ten druhy

Pedagogicky zamér: Vzdéldvaci cil vztahujici
se k ucitelce (oblast kognitivni,
psychomotorickd a afektivni)

Rozvoj interaktivnich a komunikativnich
dovednosti.

Ocekdavané vystupy vztahujici se k détem

Budou uplatriovat své individudlni potfeby,
pfdni a prdva s ohledem na druhého.
Oprosti se od projevu sobeckosti.

Oblast — Dité a spolecnost

Pedagogicky zémér: Vzdélavaci cil vztahujici
se k ucitelce (oblast kognitivni,
psychomotorickd a afektivni)

Rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi
ostatnich lidi, vnimat a prijimat zékladni
hodnoty v tomto spolecenstvi uzndvané.

Ocekdvané vystupy vztahujici se k détem

Budou védeét, Ze existuji urcitd pravidla her a
jinych &innosti.

Budou umét pfistoupit na pfedem smluvend
pravidla.

Oblast — Dité a svét

Pedagogicky zamér: Vzdéldvaci cil vztahujici
se k ucitelce (oblast kognitivni,
psychomotorickd a afektivni)

Rozvoj pocitu soundleZitosti s Zivou a
nezivou prirodou, lidmi, spole¢nosti,
planetou Zemi.

Ocekavané vystupy vztahujici se k détem

Budou mit povédomi o vlastni soundleZitosti
se svétem.

Budou vnimat, Ze svét je pozoruhodny a
ruznorody (krajina, etické, ndrodnostni a
jiné rozdily).

(Zizlavska, 2013)

Nabidka Cinnosti:

» Motivace: Na zacatku léta se konavaly na Hané kralenské hry. Kralem byl zvolen
chlapec, kterého doprovazeli svobodni mladenci. Kral byl vidy pékné ustrojen, na
sobé mél bily Sat, na hlavé vénec nebo korunku zpentli a vruce drzel kytici
z ¢ervenych pivonkovych rizi. Kral byl posazen na nejpéknéjsiho koné a doprovazeli
jej dalsi jezdci na koni. Tento privod jel vesnici a zastavoval pred stavenimi, kde
oslovovali hospodare a hospodyné basnickou. Vesnici v tento ¢as nechodili v priivodu
jen chlapci, ale i dévcata méla vtomto obdobi své obchlzky, a to obchlzky
kralovnicek. Privod kralovnicek tvorily divky, které také obchazely dim od domu,

zpivaly pisné, které doprovazely obrfadnimi tanecnimi ohyby. Jedno z dévéat — kralka -

bylo oble¢eno v bilych Satech s korunkou na hlavé.
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» Ucitelka détem ukaze obrazky ,kralGd” a , kralovnic¢ek”. Spolecné si obrazky prohlizeji a
déti popisuji, co na obrdzku vidi. Ucitelka détem popisuje, jak probihaly kralenské hry
a obchuzky s kralovnou.

» Déti recituji vybrané verse basné Kréle a jeho priivodu:

»Na krdla, pani matko, na krdla!
Mdme krala chudobného,
pfi tom velmi poctivého,
okradli ho na hordch, na doldch,
a na krakovskym mosté.
Ukradle mu tri sta koni,
ukradle mu tfi sta voli
Z prdzdného dvoru.

A ti voli tak velky rohe méli,
neZ jich vrdna preletéla,
troje mladé vysedéla
a Stvrty zachladila,
proto Ze pro né mista neméla.
Déte nam matko prece,
treba svinsky plece,
alebo klobdsu,
co se no devétkrdt opdsu
a po desdty svého vraného konicka podepnu.
Pak-li byste nam nechtéli nic ddti,
budeme si to na vds vymdhati.
Vyjedeme si za mésto,
tam sloZime svy vojsko,
budeme jisti a piti,

a Vy to moséte pdni hospoddri zaplatiti.

Pochvdlen bud'JezZi$ Kristus.”

(Vyhlidal, 1906, s. 51)
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» Namét na pisen: pfi pravodu krale a kralovnicky se také zpivaly rtizné pisnicky. Dle

moznosti a vhodnosti byly zvoleny tyto pisné:

Vyletél sokol
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2) ,,Krdlovno mild, 3) Krdlovna nesla,
kradl tebe volg, poslala posla.

abys k nému prisla, A ty, milé posle,
nebyla tak pysnd spravuj to tam dobre,
sama jedind. jako ja sama.

4) Posel spravoval,
sobé namloval

tu krasnd déevecku

v ruZovym vénecku,
aby si ju vzal.”
(Polacek, 2011, s. 21).

PFi ndcviku této pisné muze dojit k jeji dramatizaci a to formou pantomimy.
Vyberou se déti, které budou znazornovat kralovnu, krale a posla. Déti také
dostanou rekvizity, aby byla dramatizace pestra a znazorfiovala zpivany text
(krdlovna dostane rlzovy vénecek, kral korunku z pentli apod.). Déti, které
nedostaly roli, budou zpivat text pisné a pozorovat, zda je text dobre
pantomimicky ztvarnén. Je zapotfebi nejdfive vyzkouSet pantomimu jen
s textem bez melodie. Déti by se mély zaméfit na vyrazy tvare napf. pysSna

kralovna, ndmluvy posla apod.

33



,,Chodi kralka, chodi kral.”
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stopadesat kldsek. co leZi v kolibce.”

(Polacek, 2011, s. 22)

» Namét na vytvarnou ¢innost: Vyroba konicka pro Krale — déti si obkresli Sablonu hlavy
konika na tvrdy hnédy papir a poté jej vystfihnou. Cernou barvou dokresli konikovi
oko a tlamu. Hfivu vyrobi pomoci viny, kterou provlékaji do direk, které jim pomuze
vytvofit ucitelka. Hotového konika ucitelka détem pfilepi tavnou pistoli na silné;jsi
dievénou halku.

Vyroba vénecku pro kralovnu — ucitelka détem predkresli na bily tvrdy papir kruh
(zaklad vénecku), déti ¢ernou tusi kresli po obvodu kruhu rGizné druhy kvétin. Déti se
snazi o pestrost vénecku. Ucitelka mize détem ukazat obrazky rGznych kvétin, které
by mohly nakreslit do vénecku. Po zaschnuti ¢erné tuse si déti vezmou Stétec a
kvétiny ve vénecku si barevnymi tusemi vybarvi. Obrazek poté daji opét zaschnout.

Jakmile je obrazek s véneckem suchy, mohou jej déti vysttrihnout.

» Namét na pohybovou hru: Na Krdla — z déti je zvolen kral, ktery se postavi do Cela

pravodu. Za krdle se potom zaradi do zastupu ostatni déti, které predstavuji kralGv
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pravod. Na pokyn ucitelky se zacne kral pohybovat po prostoru (chlize, béh — po
Spickach, poskoky, chlize v podiepu apod.) a déti za kralem jej musi nasledovat
(provadi stejny pohyb jako kral). Kdykoliv se kral otoci, musi déti vzdat krali Cest
pfedem stanovenym postojem ¢i polohou (dfep, leh apod.). Pfi této hie se rozviji
pozornost, orientace v prostoru a koordinace pohybUl. Tato pohybova hra byva ¢asto
hrana v materské Skole Michalské stromoradi. Tato hra je obdobna jako tzv. hra Na

hada, jak uvadi Juklickova-Krestovska a kol. (1985)

Ndamét na jednoduchy tanec se zpévem: pfi tomto nacviku tance lze vyuzit jiz
predeslych znalosti déti a to textu pisné Vyletél sokol. ,,Déti utvori dvojice, drZi se za
ruce, a sefadi se za sebou. Z déti je zvolen krdl a krdlovna, ktefi stoji v Cele zdstupu.
Ucitelka miZe zahrat predehru k pisni, na kterou déti v zdstupu pijdou plynulou chizi.
Jakmile hudba dohraje, déti se rozestoupi do dvou rad oblicejem proti sobé. Timto
Spalirem poté prosel krdl s krdlovnou a ostatni zpivali piseri Vyletél sokol. Pfi zpévu se
krdl s krdlovnou drZeli za ruce, paZe spustény nebo v ohnuti upaZmo, a obycejnymi
kroky prochdzeli kupredu, pak se pustili, otoCili se dovnitf, opét se uchopili a vraceli se
zpét. Toto se opakuje aZ do konce pisné. Déti v raddch stoji na misté a jen v taktu

pohupuji paZzemi a zpivaji piseni.” (Mdtlova-Uhrovd, 2003, s. 49)
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6.3 Podzim na Hané

Téma: Podzim na Hané
Podtéma: DozZinky
Vzdélavaci cil: Ziskani elementdrnich poznatkl o obdobi podzimu na Hané a s nim

spojené tradici dozinek. Pozndvani a urcovani druhl obili a kvétin i
s pomoci encyklopedii a odbornych knih. Rozvoj spoluprace pfi vyrobé

doZinkového vénce v mensich pracovnich skupinach.

Oblast — Dité a jeho télo

Pedagogicky zamér: Vzdélavaci cil vztahujici
se k ucitelce (oblast kognitivni,
psychomotorickd a afektivni)

Rozvoj a uzivdni vsech smysli.

Ocekdvané vystupy vztahujici se k détem

Budou védomé napodobovat pohyb podle
vzoru a prizplGsobi jej podle pokyni ucitelky.
Budou vnimat a rozliSovat pomoci vsech

smysli (hmat, Cich, chut, sluch a zrak).

Oblast — Dité a jeho psychika
g) jazyk arec

Pedagogicky zamér: Vzdéldvaci cil vztahujici
se k ucitelce (oblast kognitivni,
psychomotorickd a afektivni)

Rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych
dovednosti receptivnich (vnimdani,
naslouchdni, porozuméni) i produktivnich
(vyslovnost, vytvdreni pojmu, mluvniho
projevu, vyjadrovdni).

Ocekavané vystupy vztahujici se k détem

Porozumi slySenému (zachyti hlavni
myslenku pribéhu, sleduje déj).
Projevuje zdjem o kniZky, divadlo, hudbu,

film.

h) pozndvaci schopnosti a funkce, myslenkové operace, predstavivost a fantazie

Pedagogicky zamér: Vzdéldvaci cil vztahujici
se k ucitelce (oblast kognitivni,
psychomotorickd a afektivni)

Posilovani prirozenych pozndvacich citt
(zvidavosti, zdjmu, radosti z objevovani).

Ocekadavané vystupy vztahujici se k détem

Budou si zlepsovat a kultivovat smyslové
vnimani.

Budou védomé uZivat vsech smysli,
zdmérné pozorovat, postrehovat, vsimat si
(nového, zménéného, chybéjiciho).

i) sebepojeti, city a vile

Pedagogicky zamér: Vzdéldvaci cil vztahujici
se k ucitelce (oblast kognitivni,
psychomotorickd a afektivni)

Pozndvdni sebe sama, rozvoj pozitivnich citt
ve vztahu k sobé (uvédomeéni si viastni
identity, ziskani sebevédomi, sebedivéry,

osobni spokojenosti).
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Ocekavané vystupy vztahujici se k détem

Uvédomi si svou vlastni samostatnost, bude
zaujimat své vlastni ndzory a postoje a
vyjadrovat je.

Budou se snazit prijimat pozitivni ocefiovdni
i svij pfipadny neuspéch a vyrovnat se

s nim.

Oblast — Dité a ten druhy

Pedagogicky zamér: Vzdéldvaci cil vztahujici
se k ucitelce (oblast kognitivni,
psychomotorickd a afektivni)

Osvojeni si elementdrnich poznatkd,
schopnosti a dovednosti dileZitych pro
navazovadni a rozvijeni vztahi ditéte

k druhym lidem.

Ocekdvané vystupy vztahujici se k détem

Budou védét, Ze vsSichni lidé (déti) maji
stejnou hodnotu, prestoZe je kaZdy jiny.
Bude spolupracovat s ostatnimi.

Oblast — Dité a spolecnost

Pedagogicky zamér: Vzdéldvaci cil vztahujici
se k ucitelce (oblast kognitivni,
psychomotorickd a afektivni)

Rozvoj zdkladnich kulturné spole¢enskych
postoju, ndvyku a dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se autenticky, chovat
se autonomné, prosocidlné a aktivné se
prizptsobovat spolecenskému prostredi a
zvlddat jeho zmény.

Ocekavané vystupy vztahujici se k détem

Vnimat umélecké a kulturni podnéty,
pozorné poslouchat, sledovat se zdjmem
literdarni, dramatické ¢i hudebni predstaveni
a hodnotit svoje zdZitky.

Oblast — Dité a sveét

Pedagogicky zamér: Vzdéldvaci cil vztahujici
se k ucitelce (oblast kognitivni,
psychomotorickd a afektivni)

Vytvdreni elementdrniho povédomi o sirsim
pfirodnim, kulturnim i technickém prostredi,
o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustdlych
promeéndch.

Ocekavané vystupy vztahujici se k détem

Osvoji si elementdrni poznatky o okolnim
prostredi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu
pochopitelné a vyuZitelné pro dalsi u¢eni a

Zivotni praxi.

(Zizlavska, 2013)

Nabidka ¢innosti:

» Motivace: DoZinky jsou slavnosti sklizné, které se slavi nejen u nas na Hané. Krajové
se nazvy trochu lisi (ozinky, obzinky, dozata apod.). VSechny jsou vSak odvozeny od
slov Zné, Znout. Obili bylo a je velmi dlleZitou plodinou jak pro lidi, tak i pro dobytek

a jina zvifata. Sklizen obili tedy byla oslavovana a lidé dékovali za obilnou urodu.
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Dalezitym zvykoslovnym predmétem byl doZinkovy vénec uvity ze vSech druhi obili.
Zdobily jej stuhy, polni kvétiny, slaménky a byliny. Tvar vénce byval nejcastéji
kruhovy, ale na Hané jej lidé splétali i do slozitéjSich tvarli, které pripominaly
kralovskou korunu. Vénec byl uréen hospodafi a predavalo jej nej¢astéji dévce ze vsi.

(Sottnerova, 2009)

Ucitelka muUze mit pro déti prichystany doZinkovy vénec, ktery spolec¢né s détmi
popisuje a déti se snazi poznavat druhy obili, luéni kvétiny. Pfi poznavani obili a kvétin

mohou vyuzit encyklopedii a nauénych knih, které ma materska skola k dispozici.

Nameét na vytvarnou a praktickou ¢innost: Vyroba doZinkového vénce. Uditelka zajisti
dostatek materidlu potfebného pro vyrobu dozinkového vénce (slamény kruh, rlizné
druhy obili, susené kvétiny, pentlicky apod.). Tuto pracovni ¢innost lze provadét
v mensich pracovnich skupinkach. Déti na slamény kruh zapichuji rlizné druhy obili,
prilepuji lepidlem ususené kvétiny. Snazi se vytvofit doZinkovy vénec, ktery vidély na
obrazku pfi predstavovani tradice dozinek. Kazda skupinka muzZe vytvorit jeden

doZinkovy vénec. Pfi vyrobé vénce si déti zopakuji druhy obili, kvétin apod.

Namét na hru se zpévem: ,Na sedldcka — ve hre se zndzornuje sedldkova prdce
s obilim. V Sesti slokdch pisné se zpivd o seti, koseni, vazani a mldceni obili, jako i o
odméné. Piseri md tanecni melodii a je dvoudilnd: v prvni ¢dsti je vyslovena otdzka o
rtznych druzich rolnikovy cinnosti a v druhé odpovéd. Ve hie Na sedldcka se déti snazi
o vyjdadreni sedldkovy prdce prostrednictvim stylizovanych pracovnich pohybd,
sladénych s hudbou. Touto hrou se zdokonaluje hudebni vnimdni déti a zlepsuje se
chize v tfidobém rytmu, rovnéz i presné ovladdni napodobivych pohybu. Zlepsuje se
také inhibicni schopnost déti, ponévadz hra predpisuje na uréitou dobu pohyb prerusit
a zase v ném pokracovat.

Popis hry: déti utvofi kruh. Jedno dité stoji uprostred. Piseri , Vite-li pak, jak sedldcek”,
zpiva ucitelka s détmi spolecné. Lze zpivat také tak, Ze prvni ¢dst kazdé sloky zpiva
ucitelka a druhou cédst déti. 1. - 8. takt. Déti se obrdti levym bokem do kruhu a jsou po
jeho obvodu pochodovym krokem, na kaZdou ctvrtovou dobu pripadne jeden krok.

Nedrzi se za ruce. Dité uprostied kruhu stoji na misté. Tento pohyb se opakuje
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v prvnich osmi taktech kaZdé sloky. V dalsich osmi taktech se zndzorfiuje sedldkova
prdce. Prvni sloka — napodobuje se seti obili. 9. — 10. takt déti se zastavi, otoci se
celem do kruhu a divaji se na toho, kdo je uprostred. Dité jde uvniti a napodobuje seti
tak, Ze levou rukou drZi pred sebou myslenou osatku a z ni Sirokymi pohyby do stran
rozhazuje zrni. 11. — 16. takt déti jdou po kruhu a opakuji pohyb seti.

Druhd sloka — napodobuje se sekdni obili. 9. — 10. takt déti stoji v kruhu. Dité
uprostfed drZi v rukou pred sebou myslenou kosu, a mdvajic ji zprava doleva, jde po
malém kruhu uprostred. 11. — 16. takt déti jsou po kruhu a opakuji pohyb sekani.

Treti sloka — napodobuje se vdzani snopd. 9. takt déti v kruhu stoji, dité uprostred
napodobuje pohyb vdzdni tak, Ze priklekne na jedno kleno a zavdZe a utdhne povrislo.
10. takt vstane a udéla tfi kroky. 11. — 16. takt totéZ po ném opakuji ostatni déti.
Pohyb vdzadni se provddi v taktech 11. — 13. v ostatnich taktech je chize po kruhu.
Ctvrtd sloka — napodobuje se midceni obili. 9. — 10. takt déti se obrdti celem do kruhu,
dité v kruhu nakroci nohou a napodobi mldceni cepem: pfi ndpfahu je trup vzpfimen a
paZe jsou ve vzpaZeni s péstmi u sebe, pri uderu se trup mirné predkloni a paZe opisuji
velky oblouk dolt. Na prvni dobu kaZdého taktu pripadda pohyb dold, na druhé dvé
doby v taktu se trup vzpfimuje.

Pdta sloka — napodobuje se placeni za obili. 9. — 10. takt dité v kruhu si vybere nékoho
do dvojice. Postavi se proti sobé, jeden uchopi druhého za ruku a pravou rukou mu
tleskne do dlané. 11. — 16. takt déti utvori dvojice a napodobi pohyb prvni dvojice.
Potlesk do dlané spadd na prvni dobu kazdého taktu, pri ¢emZ jednou tleskd jedno a
v dalsim taktu druhé dité.

Sestd sloka — napodobi se tanec sedldkd. 1. — 8. takt déti ve dvojicich jdou po kruhu.
Dvojice v kruhu jde v protisméru. Sestd sloka se zpivd v rychlejsim tempu neZ sloky
predchdzejici. 9. — 10. takt dvojice v kruhu se chyti za ruce a lehkym tanec¢nim krokem
se otdceji. 11. — 16. takt ostatni déti tanci stejnym zplsobem.” (MiSurcovd, 1959, s.

60)
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Vi-te - li pak, jak se - dla - ek, vi-te - li pak, jak se - dla - cek, vi-te - li pak,
Ta-kto, ta - kto, tak se - dlad - cek, ta - kto, ta - kto, tak se - dla - cek ta - kto, ta - kto,

jak se - dla - ¢ek
tak se - dld. - &

po praci se bavi.

obili¢ko mlati

» Namét na détskou hru: ,Koukol — hrdc¢i udélaji kolo a spoji se za ruce. Jeden hrd¢
vstoupi do kola a stoji nepohnuté. Kolo se zacne tocit a déti recituji:
Ptacek skdace po ulici, vybirda sobé psenici.
Hrac v kole odpovi: A ja stojim v kole, vybiram koukole.
Na to se kolo zastavi, hrdc z kola si vybere nékoho, potancuji spolu. Déti v kole zpivaji
libovolnou pisen, naceZ prvni odejde mezi ostatni, druhy hrd¢ pak jde doprostied a hra

se opakuje.” (Pachtova, 1995, s. 39)

40



» Namét na pisen: pfi odevzdavani hospodyni doZinkového vénce se na Hané nejcastéji

zpivala obradni doZinkova pisen, ktera je vhodna pro nacvik v materské skole.

,Panimdmo zlatg”
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nesem vém vénefek ze samyho Ze- ta. Ze - ta.
2) ,,Panimamo zlatd, 3) Panimdmo zlatd,
otviréte dveri, otevrete docela,
nesem vam vénecek nesem vam vénecek
to ze saminké rZi. z vaseho jecmena.”

(Poldéek, 2011, s. 18)

» Namét na mimoskolni akci: Navstéva Handackého skanzenu v Prikazech, ktery lezi
nedaleko mésta Olomouce. Déti se zde mohou sezndmit s pracovnimi nastroji, které
lidé dfive pouzivali na poli, mohou vidét obytné a hospodarské staveni, které bylo
typické pro hanacky kraj. Déti si také mohou vyzkouset tradi¢ni postupy napf. vymlat

obili apod.
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6.4 Zima na Hané

Téma: Zima na Hané
Podtéma: Vdnoce
Vzdélavaci cil:

Rozsiteni a prohloubeni poznatk(l o zimnich zvycich na Hané. Vyroba
tradi¢nich vanocnich dekoraci, které détem rozviji jemnou motoriku.

Rozsifeni slovni zasoby a paméti o nova slova, pisné a basnicky.

Oblast — Dité a jeho télo

Pedagogicky zamér: Vzdéldvaci cil vztahujici
se k ucitelce (oblast kognitivni,
psychomotorickd a afektivni)

Rozvoj pohybovych dovednosti v oblasti
jemné i hrubé motoriky.

Ocekdvané vystupy vztahujici se k détem

Zvlddnou pohotové zmény postoji a poloh.
Budou vedeny ke sprdvnému dychdni.
Zvlddnou sladit pohyb se zpévem, postupné

se budou ucit oviddat dechové svalstvo.

Oblast — Dité a jeho psychika
j) jazyk a rec

Pedagogicky zamér: Vzdéldvaci cil vztahujici
se k ucitelce (oblast kognitivni,
psychomotorickd a afektivni)

Rozvoj komunikativnich dovednosti
verbdlnich.

Ocekavané vystupy vztahujici se k détem

Nauci se zpaméti kratké texty.
Budou reprodukovat fikanky, bdsnicky,
pisnicky, pohddky.

Zvlddnou jednoduchou dramatickou ulohu.

k) pozndvaci schopnosti a funkce, myslenkové operace, predstavivost a fantazie

Pedagogicky zamér: Vzdéldvaci cil vztahujici
se k ucitelce (oblast kognitivni,
psychomotorickd a afektivni)

Zameérné se soustredit a udrZet pozornost.

Ocekadavané vystupy vztahujici se k détem

Budou vnimat, Ze je zajimavé se dozvidat
nové véci.

Budou chdpat nové pojmy tykajici se Vdnoc.
Nauci se pracovat s knihou, s obrazovym
materidlem, s médii.

) sebepojeti, city a vile

Pedagogicky zamér: Vzdéldvaci cil vztahujici
se k ucitelce (oblast kognitivni,
psychomotorickd a afektivni)

Rozvoj a kultivace mravniho i estetického
vnimani, citéni a proZivani.

Ocekavané vystupy vztahujici se k détem

DokdZou zachytit a vyjadrit své proZitky
(slovné, vytvarné, hudebné, pohybovou Ci
dramatickou improvizaci apod.).

Zapoji se do tvurcich estetickych aktivit.
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Oblast — Dité a ten druhy

Pedagogicky zamér: Vzdéldvaci cil vztahujici
se k ucitelce (oblast kognitivni,
psychomotorickd a afektivni)

Vytvdreni prosocidlnich postoju k druhym,
rozvoj socidlni citlivosti, tolerance, respektu,
pfizplsobivosti.

Ocekavané vystupy vztahujici se k détem

Budou se ucit vnimat pfibéhy vyprdavénim a
poslechem.

Budou se zapojovat do spolecenskych her a
aktivit nejriznéjsiho zaméreni.

Oblast — Dité a spolecnost

Pedagogicky zamér: Vzdélavaci cil vztahujici
se k ucitelce (oblast kognitivni,
psychomotorickd a afektivni)

Vytvdreni zakladu estetického vztahu ke
svétu, k Zivotu, ke kulture a umeéeni.

Ocekdvané vystupy vztahujici se k détem

Budou si prohlubovat znalosti v oblasti
lidové slovesnosti, literatury, hudby,
kulturnich tradicich, zvyka.

Pokusi se zachycovat skutecnosti ze svého
okoli (slovné, vytvarné, pomoci
dramatizace).

Budou vyjadrovat své predstavy pomoci
vytvarnych a pracovnich dovednosti.

Oblast — Dité a svét

Pedagogicky zamér: Vzdéldvaci cil vztahujici
se k ucitelce (oblast kognitivni,
psychomotorickd a afektivni)

Rozvoj pocitu soundleZitosti s Zivou a
nezivou prirodou, lidmi, spole¢nosti,
planetou Zemi.

Ocekadavané vystupy vztahujici se k détem

Budou zndt kulturu mista a prostredi, ve
kterém Ziji.

(ZiZlavskd, 2013)

Nabidka ¢innosti:

» Motivace: Zima na Hané se nesla vduchu odpocinku. Hospodar dohlizel na sva
zvirata, obhliZel pole a sam s hospodarkou délavali spiSe prace uvnitf staveni. Také se
chystali na oslavy vanocnich svatkd, kdy lidé ocekdvali pfichod Boziho syna. Zpivali
nabozné pisné — koledy a vypravéli si poucné pribéhy ze Zivota. Déti se velmi tésily na
prichod Mikulase, ktery byl na Hané oznamovan praskanim bici. Déti dostavaly od
Mikuldse pernikova srdce, pecivo ve tvaru déti, zajicki a panenek, ofechy a ovoce.

Poté se jiz déti mohly t&sit na Stédry den a koledovani na sv. Stépéna.

» Namét na praci s pracovnim listem (viz pfiloha €. 2) — Mikulas: Vybarvi Mikulase a

jeho druzinu. Kdo s Mikulasem vjeho druZziné nikdy nechodil? Co pani malitka
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popletla? Rozviji se spravny uUchop pastelky pfi vybarvovani, rozvoj slovni zasoby a
fantazijnich predstav. Déti mohou obrdzek popisovat a tim rozvijet slovni zasobu.
Ucitelka klade détem otazky: Co ma Mikulds na hlavé? Co by nikdy nenosil? Dbame

na odpovédi celymi vétami (Stanclova, 2014).

» Namét na vanocni koledy: Détské vanocni koledy

,Sem pospéste ptacdtka”

Mirne /J =92/

'Y 3 2 " 2 [q L 4
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1/. Sem posp&3te ptatdtka, zvirétka, zpivéte u

, mf ‘ :
%“"—Wi SREEES

astdtxa : Spi, spi, spi, néd Jezisku, spi.

zpivé péknd pisnicku...
3) Cizicek prozpévuje, zpévuje,
a hrdlicka cukruje....

4) ZeZulenka mu kukd, mu kukd
a holébek mu vrka....
5)Pribéhnul i zajicek, zajicek,
pokleknul u jeslicek....

6) Ty, ¢lovéce, rozumny, rozumny,
hled, jak tvor nerozumny
cti, cti, cti,

Jezuldtko cti.”
(Polacek, 2011, s. 23)
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,Jd su mald panenka”

Zvelna. /d =80/
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1/. Jé su mald panenka, nesu vém no vinku,
e
co se stalo v Betlém& této malé chvilku.

2) ,,Narodil se Jezisek
z panenky Marie,

on tam leZi v Betléme,

v jeslickdach, na sené.

3) Osli¢ci nari dychaji,
na dudy mu hraji,
Honzicek to uslysel,
dal se do cupadni.

4) Jé sem stdla po strané,

jenom sem kdkala,
Honzicek to uvidél,
sup se mno do kola.

5) A tak se mné zatocil
co mohl névice,

a ja sem si roztrhla
oba dva strevice.

6) Panimamo zlatickd,
ja vds pékné prosim
darujte mné koledy,
bez ni jad dom nesmim.

7) Pantdta by brokali,
Ze strevicky nemam

a ja dom nepudu

aZ si jiny zjednam.”
(Polacek, 2011, s. 24).

» Tuto koledu mizZe pedagog s détmi i zdramatizovat. Nejdfive je ale nutné, aby déti

dobre ovladaly text pisné a zvladaly jej zpivat v rytmu. Poté se mohou vybrat déti,

které by ztvarnovaly oslicky, Honzicka, dévecku apod. Vybrané déti za pomoci

pedagoga ztvarnuji text koledy. Déti, které pro dramatizaci vybrané nebyly, zpivaji

pisen a sleduji dramatizaci.

» Namét na pracovni ¢innost: Vyroba vanocniho vonavého jablicka — déti si vyberou

jablicko (mohou si jablicko donést také z domova), ucitelka détem rozdd do misek

rozinky, ususenou klru z pomeranci a citron( apod. Déti dostanou paratka, na které

napichuji rozinky apod. dle vlastni volby a takto ozdobena paratka zapichuji do

jabli¢ka. Do jablicka mohou rovnou vpichovat také kofeni — hfebicek, skofici, badyan



apod. Takto ozdobend voriava jablicka si déti odnesou dom( a mohou si jimi vyzdobit
vanocni stal.

Vyroba vdnocni fetézu — klebet. Uclitelka détem pfipravi dostatek materidlu na
navlékani tradi¢nich vanocnich retéz( tzv. klebet. Nastfihané kousky slamy (jestlize
nebude mit ucitelka slamu, mdze pouZit slamky) a barevnych papirl déti navlékaji
stfidavé na nit. U déti se rozviji jemna motorika, koordinace oka a ruky a trpélivost pfi

praci s materialem.

Naméty na fikadla: Koleda, koleda, Stépane,

,Koleda, koleda, Stépdne,
co to neses ve Zbdné?
Ja to nesu koledu,
upad! sem na ledu,
psici se tam sbéhli,
koledu mi snédli.

Ten pandcku nejvice,
roztrhal mné strevice.
Prisel sem dom s pldcem,
dostal karabacem.”
(Pachtova, 1987, s. 124)

Namét na praci s pracovnim listem (viz pfiloha ¢. 3): Sv. Stépan — na svatého Stépéana
chodily déti koledovat a dostavaly ovoce, ofechy a kolacky. Mnohdy se stalo, Ze
neopatrny hodovnik neddval pozor a uklouzl na zledovatélé cesté. Pak se mu vSechny
dobroty ze dibanu vysypaly. Ukolem je spoéitat viechna jablicka a do ramecku
k jablku zapsat teckami jejich pocet. Totéz udélat i s ofechy a kolacky. Pracovni list
rozviji orientaci na ploSe, soustfedénost a pozornost, urcovani poctu a zakreslovani
pomoci tecek, zrakovou koordinaci ruky a oka, spravné drZeni tuzky a papiru,

rozliovani barev. (Stanclova, 2014)
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7 ZAVER

Pfedkladand bakalarska prace je predevsim prakticky zaméfeny mnou vytvoreny
soubor projektd pro konkrétni vyuziti v prostfedi Materské Skoly Michalské stromoradi
v Olomouci. Je vsak prakticky aplikovatelna v prostredi jakékoliv materské sSkoly, pfedevsim
z oblasti stfedni Moravy a Hané. Jedna se z ¢asti o kompilacni praci (avSak s vyuZitim
relevantni odborné etnografické a pedagogické literatury a zdroju), dale pak o vlastni navrhy.
V nich pravé spatfuji nejvétsi pfinos prace, nebot provedeny vybér a popis vhodnych
tradi¢nich zvyk( a obyceju z ndrodopisné oblasti Hané, a jejich nasledné zpracovani do formy
souboru vzdélavacich projektl, tak vhodné rozsifuje spektrum praci, které se zabyvaji
vyuzitim tradi¢ni lidové kultury v pedagogickém prostredi. Tvorbou bakalarské prace jsem si
ovérila, Ze tradi¢ni lidovd kultura nabizi dostatek podnétl i pro prdci s nejmensimi détmi.
Prace tak ma ambice poslouzit jako metodickd pomucka pro vyuku v konkrétni materské
Skole, ddle jako obecnéjsi materidl ukazujici moZnosti didaktického zpracovani projevi
tradi¢ni lidové kultury i jako prostfedek pro podniceni zdjmu déti o tradi¢ni (hanackou)

lidovou kulturu.
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9 SEZNAM PRILOH

Ptiloha 1: Pracovni listy ke vzdélavacimu projektu

Obr. &. 1: Pracovni list ,Morena“ (Stanclova, 2014)
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Obr. &. 2: Pracovni list ,Mikula$“ (Stanclova, 2014)
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