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Anotacia

Bakalarska praca sa zameriava na najaktualnej$iu tému - pandémiu COVID 19. Ciel'om
bakalarskej prace je analyzovat' dopad pandémie na vykonnost’ a na logistické procesy vo
vybranom zdravotnickom stredisku. Praca charakterizuje a hodnoti opatrenia, ktoré boli
zavedené proti negativnym dopadom pandémie na Slovensku. Analyza dopadov sa zameriava
okres Nové Zamky a Fakultni nemocnicu s poliklinikou v tomto okrese. Na zaklade
jednotlivych zisteni a zhodnotenia skutoCnosti st navrhnuté opatrenia na zmiernenie

negativnych dosledkov sposobenych pandémiou.

KPucéové slova

dopad pandémie COVID 19, zdravotnicke zariadenie, okres Nové Zamky

Annotation

The bachelor thesis focuses on the most current topic - the COVID 19 pandemic. The
aim of the bachelor thesis is to analyze the impact of the pandemic on performance and
logistics processes in a selected health center. The work characterizes and evaluates the
measures that have been put in place against the negative effects of the pandemic in
Slovakia. The impact analysis focuses on the Nové Zamky district and the University
Hospital with a polyclinic in this district. Based on the individual findings and
assessment of the facts, measures are proposed to mitigate the negative consequences

caused by the pandemic.
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Uvod

Pandémia COVID 19, znama aj ako koronavirus, zasiahla cely svet, globalne ovplyvnila
vSetky spolocenské, kulturne, Sportové ¢i nabozenské podujatia. Proti Sireniu pandémie
1 na jej zastavenie bolo prijatych mnozstvo opatreni, ktoré zasiahli ekonomiku na celom
svete. Vplyv pandémie na vzijomnu vézbu jednotlivych ekonomik globalizované¢ho
sveta spdsobil vzostup dopytu zédkaznikov po produktoch i sluzbach. Postupné Sirenie
koronavirusu malo vel'mi zavazny vplyv najskor na hospodarske aktivity v Cine, neskor

na celosvetovej trovni.

Ochorenie COVID - 19 negativne ovplyvnilo vykonnost' slovenskej ekonomiky. Na
zaklade prijatych opatreni, ktoré nariadila V1ada Slovenskej republiky bola velka cast’
zamestnavatelov v podnikatel'skych ¢innostiach vystavena tlaku obmedzovania
nakladov, i za cenu prepustania svojich zamestnancov. Pandémia vyrazne zasiahla do
bezného fungovania spolocnosti, niektoré sektory viac, iné menej. Vplyvom pandémie
zacali mat’ malé a stredné podniky existenéné problémy, ktoré mnohé podniky
nedokazali obstat’ a tak museli svoju ¢innost’ ukoncit. Celkové vyhliadky svetovej
ekonomiky s zvidcésa neisté, nakol’ko sa da tazko posudit, ako dlho bude pandémia

trvat’.

Oblast’ zdravotnictva sa neustdle rozvija a pre jeho napredovanie je ddlezité, aby
disponovalo odbornikmi, ktori zabezpecia efektivne fungovanie zdravotnickych
zariadeni. ZvIast' v sucCasnosti vplyvom pandémie je dolezité sa venovat’ oblasti
verejného zdravotnictva. Pandémia COVID - 19 dostala mnoZstvo zdravotnickych
zariadeni pod obrovsky tlak a vo vacSine z nich denne dochadzalo k pretaZeniu kapacit.
Za uc¢elom minimalizacie nasledkov sposobenych pandémiou koronavirusu zacal $tat na
boj s ochorenim vyuzivat’ vSetky zdroje v zdravotnictve. Uskuto¢nila sa hospodarska
mobilizacia, na zdklade ktorej boli aktivizované vSetky fakultné nemocnice
v posobnosti $tatu. Mnozstvo zdravotnickych zariadeni bolo nutenych reprofilizovat
svoje 10zka, aby zabezpecili dostatocny pocet 16Zok pre pacientov s vaznymi

tazkost’ami, suvisiacimi s ochorenim koronavirusu.

Hlavnym cielom bakalarskej prace je identifikovat’ dopady pandémie COVID - 19 vo
vybranom okrese a navrhnlt’ opatrenia na zmiernenie negativnych doésledkov spojenych

s pandémiou. Bakaldrska praca sa zameriava na pandémiu COVID - 19, jej vplyv
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a zhodnotenie vo vybranom okrese. V praci su priblizené¢ dopady pandémie na vybrany
okres z globalneho aspektu. A d’alej je vykonand analyza vybraného podniku
zdravotnickeho charakteru. Na zéklade vykonanej analyzy a vysledného zhodnotenia
sucasné¢ho stavu vybraného podniku su navrhnuté jednotlivé opatrenia na eliminaciu

negativnych désledkov posobenia pandémie vo vybranom podniku.
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1 Podnikova logistika

Logistika je odbor zaoberajuci sa organizaciou a zlad'ovanim c¢innosti, ktoré od seba
navzajom suvisia. Vo Fakultnej nemocnici s poliklinikou Nové Zamky (d’alej len
FNsP NZ alebo nemocnica), ktora je prispevkovd organizacia tvoriaca jednotny
funk¢ény, organiza¢ny a hospodarsky celok, je logistika pri zabezpecovani chodu

nemocnice vel'mi dolezita.

FNsP NZ je vSeobecna nemocnica koncového typu v zriad'ovatel'skej pOsobnosti
Ministerstva zdravotnictva SR (d’alej len MZ SR). MZ SR je odborne riadiacim

organom, ktory metodicky riadi a usmerniuje FNsP prostrednictvom nariadeni.

Z pohladu pravnej subjektivity ide o Statnu prispevkovu organizéciu, ktorej poslanim je

poskytovanie:

e kvalitnej zdravotnej lieCebno-preventivnej nemocnic¢nej starostlivosti,

e primarnej a Specializovanej ambulantnej zdravotne;j starostlivosti,

o lekérenskej starostlivosti v nemocni¢nej lekérni a vo verejnej lekarni,

e vzdelavacej ¢innosti a vykondvania vedecko-vyskumnej a vyvojovej ¢innosti vo
vSetkych odboroch zdravotnej starostlivosti uvedenych v aktudlnom rozhodnuti

o povoleni na prevadzkovanie zdravotnickeho zariadenia. [1]

Od roku 1996 dochadza postupne k vzniku klinik a ustavov Fakulty oSetrovatelstva
a socidlnej prace Trnavskej Univerzity. Spolupraca s Trnavskou univerzitou bola

ukonéena v roku 2004.

Od roku 2004 FNsP spolupracuje s Vysokou Skolou zdravotnictva a socialnej prace
sv. AlZbety so sidlom v Bratislave, ktord ma v nemocnici zriadené klinické pracoviska.
V roku 2004 bola zriadend Fakulta oSetrovatel'stva a socidlnej prace sv. Ladislava. Na
24 hektarovom areali je vybudovany komplex budov, a to:

e 13 poschodovy monoblok s 16zkovymi oddeleniami,

¢ SirSie komplementy so spoloénymi vySetrovacimi zlozkami,

e uz8ie komplementy s operacnymi salami,

e poliklinicka cast’ s detskou 16zkovou castou. [1]
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Samostatnymi budovami st administrativna budova, patologia, stravovacia prevadzka,
pracovia, doprava s garazami, dielne vlastnej udrzby, skladové hospodarstvo,

energocentré a kyslikové hospodarstvo.

Vzhladom na rozsah poskytovanych sluzieb FNsP mozno charakterizovat' ako
vSeobecni nemocnicu s nadregiondlnym vyznamom. FNsP poskytuje odborna
starostlivost’ pre region juhozapadného Slovenska a pre pacientov z celej Slovenskej
republiky na 660-ich 16zkach na jednotlivych klinikach a oddeleniach, pri ktorych st
vSeobecné a Specializované ambulancie, jednotky intenzivnej starostlivosti (d’alej len
JIS), jednotky intenzivnej resuscitacnej starostlivosti (d’alej len JRS). Pacientom sa
poskytuje zdravotna starostlivost’ aj v rdmci jednodnovej zdravotnej starostlivosti (d’alej

len JZS). [1]

Kvalitu poskytnutej zdravotnej a oSetrovatel'skej starostlivosti pacientom poméaha
zvySovat’ dobre nastaveny logisticky systém. Cielom dobre nastaveného logistického
systému je minimalizovat’ néklady, zniZzovat’ zdsoby a postarat’ sa o to, aby material
potrebny k starostlivosti o pacientov bol k dispozicii v spravhom mnoZstve, na
spravnom mieste, v spravnom c¢ase, v pozadovanej kvalite, a to s vynalozenim

primeranych nakladov. [1]

1.1 Nemocni¢na logistika

Nemocnic¢na logistika plni tlohu strategického konceptora, pri¢om sa jedna o:

e sulad kapacit nemocnice s pocCtom pacientov u jednotlivych druhov
poskytovanej starostlivosti (Specializované diagnostické a liecebné, ambulantné,
16zkov¢ atd’.),

e vymedzeni eventudlnych hranic regionalnej pésobnosti nemocnic,

e rieSenie vztahov k zachrannej sluzbe, k nemocnic¢nej neodkladnej starostlivosti,
k leteckej zachrannej sluzbe, k rychlej lekarskej alebo zdravotnickej pomoci, k
prevozu pacientov,

e rieSenie odbornej a Specializovanej pomoci v pripadoch hromadnych nest’asti,

¢ rieSenie dopravy pacientov do nemocnice, z nemocnice a v areali nemocnice,

¢ rieSenie dopravy vzoriek odobranych pacientom k laboratérnym rozborom,
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e koordinaciu, synchronizaciu a celkovll optimalizaciu tokov - liekov, lieCiv a
zdravotnickeho materialu - pre kliniky, resp. oddelenia a pre ambulantnych
pacientov, suroviny pre vlastnu prepravu Specidlnych liekov, chemikalii pre
laboratorid, materidlov na zdravotné poukazy pro pacientov, dezinfekénych
prostriedkov, horlavin, atd’., [2]

e koordinaciu, synchronizaciu a celkovi optimalizaciu tokov spotrebného materialu -
drobného investicného materialu, materidlu pre udrzbu, cistiacich prostriedkov,
medicinalnych a technickych plynov, kancelarskych potrieb, obalovych materialov,
préadla - Cistého a pouzitého, separované¢ho podla druhu i podl'a sposobu a stupna
znecistenia, ochrannych pomocok, nabytku atd’.,

e koordinaciu, synchroniziciu a celkova optimalizdciu tokov potravin,
kuchynskych surovin a hotovych jedal,

e koordinaciu, synchroniziciu a celkovu optimalizdciu tokov odpadov -
Specifickych — separovanych odpadov, komunédlneho odpadu, sklenené¢ho

odpadu atd’. [3]

Uvedené toky je treba rieSit’ nielen ako vnutronemocnicné, ale i ako vonkajSie a do
logistického systému je potrebné zahrnut vedla ich hmotnej stranky i stvisiace
informacné toky. Malo by ist’ o ucelené, systémové, na strategickej 1 procesnej urovni
vedenia rieSenia sluZieb pacientom, nakupu a zdsobovania, dopravy, manipulacii
a skladovania, distribucii, spédtnych tokov a o subezné rieSenie informacnych
a komunikaénych podsystémov, o tvorbu cien, o vztahoch cash-flow, o kontrolu,

v¢itane kontroly kvality poskytovanej zdravotnej starostlivosti. [4]

VysSie vynosy mozno predpokladat’:
e dokladnou analyzou 16Zkovych oddeleni a ambulancii,
e doslednou kontrolou spravnosti kodovania pri vykazovanych vykonoch,

e vyuzitim nehnutelnosti na prenajom nebytovych priestorov. [5]

Dal3ie, resp. vicsie finanéné zdroje mozno dosiahnut :
e hladanim moznosti zvySenia vlastnych zdrojov za vykony, sluzby, prendjom,
e ziadanim o kapitalové prispevky od zriad'ovatela,
e usilovanim sa o dary a granty z inych zdrojov, od fyzickych a pravnickych osob,

e cerpanim finan¢nych prostriedkov z eurofondov. [6]
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Vyzvou na dosiahnutie, resp. Setrenie vlastnych finanénych zdrojov, je zriadenie

neziskovych organizacii posobiacich vo FNsP. V stcasnosti maju niektoré oddelenia

zalozené obcCianske zdruZenia a neinvesticné fondy. Prostrednictvom nich pacienti

poskytuju peniazné dary, pripadne 2 % zo svojich dani. Spolo¢nosti, firmy a organizacie

poukazuji 1 % alebo 2 % dane z prijmov pravnickej osoby. Takto ziskané finan¢né

prostriedky sa pouziji na zvySenie materialno-technického vybavenia oddeleni

a ambulancii.

Pre dosiahnutie lepSieho hospodarskeho vysledku je nutné pristipit’ k detailnejSiemu

rozboru nakladov, a to:

1.11

prehodnotenim vyuzitia 'udskych zdrojov,

prehodnotenim nutnosti nakupov v§eobecného materialu,

zefektivnenim verejného obstaravania,

zniZzenim ndkladov na vykurovanie modernizdciou vykurovacich systémov
analyzou technického stavu a postdenim tepelného hospodérstva, ndhradnych

elektro zdrojov, kotolne, vzduchotechniky, kuchyne a pracovne. [7]

Modernizacia FNsP Nové Zamky

V rdmci modernizacie FNsP Nové Zamky prebieha viacero internych opatreni, a to:

upravy na regulacii tepelného hospodarstva,

rekonStrukcia tepelného hospodarstva a decentralizacia energetickych zdrojov,
vratane zabezpecenia pary pre kuchyiiu,

upravy VZT zariadeni, riadenie a regulacia zariadent,

vymena povodného osvetlenia za tsporné LED vratane regulécie,

usporné opatrenia na spotrebe vody,

uspory v pracovni — vymena strojné¢ho zariadenia,

vymena transformatorov,

rekonStrukcia stlaceného vzduchu,

premiestnenie strojovne chladenia. [1]

Hore uvedené rekonstrukéné prace v rdmci modernizacie FNsP Nové Zamky boli

nakladné na financie, ale zaroven efektivne. O presnych finanénych nakladov, ktoré

14



FNsP Nové Zamky vynalozila na modernizaciu mi neboli poskytnuté informaécie,

nakol’ko tieto informdcie nie su verejné. [1]

1.1.2

Zamestnanci nemocnice

V oblasti zamestnancov podiel’ajucich sa na plneni uloh nemocnice sa realizuje zamer

stabilizdcie a doplnenia poctu zdravotnickych pracovnikov formou prijimania

zamestnancov do pracovného pomeru v kategoriach, v ktorych je nedostatok — najmi

zdravotnickych zamestnancov tak, aby ich pocty zodpovedali minimalnym normativom

personalneho vybavenia zdravotnickych zariadeni vzmysle Vynosu MZ SR

¢. 09812/2008-OL o minimalnych poziadavkach na persondlne a materialno-technické

vybavenie jednotlivych druhov zdravotnickych zariadeni v jeho aktudlnom zneni. [1]

Zamestnanci nemocnice v pracovnych poziciach su:

lekari,

farmaceuti,

sestry,

porodné asistentky,

laboranti,

technici pre zdravotnicke pomocky,
asistenti,

sanitari,

ini zdravotnicki zamestnanci,
pomocni sanitari,

THP,

robotnici a prevadzkovi pracovnici, sa poc¢as pandémie COVID 19 zapgjali do

logistickych procesov na zvladnutie pandémie COVID 19. [1]

Naro¢ny sofistikovany proces logistiky bol zavedeny na pracoviskach:

dermatovenerologickej kliniky,
gynekologicko-pdrodnickej kliniky,
chirurgickej kliniky,

kliniky anestéziologie a intenzivnej mediciny,

kliniky fyziatrie, balneoldgie a liecebnej rehabilitacie,
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1.1.3

Hospodarenie s finanénymi prostriedkami sa riadi zdkonom c¢islo 523/2004 Z. z.
o rozpoctovych pravidlach v zneni neskorSich doplnkov a zdkonom o Uc¢tovnictve ¢.
431/2002 Z. z. v zneni neskorSich predpisov. Nevyhnutnou podmienkou prosperity st
pozitivne ekonomické vysledky a snaha o ich trvali udrZatel'nost. Spravne nastaveny
proces strategického riadenia zabezpeci plnenie Cinnosti, na ktoré bola nemocnica
zriadend a zaisti jej strategické smerovanie v sucasnosti aj v budicnosti. K tomu je
potrebné stanovit’ jednotlivé strategické ciele a zabezpecit’ ich dosiahnutie. Je dolezité
zabezpec€it' vyrovnané hospodarenie, zvysit efektivnost vo vyuZivani finan¢nych

zdrojov, zabezpecit’ efektivny chod nemocnice a dobrt persondlnu politiku.

kliniky vnatorného lekarstva I. a I1.,
neonatologickej kliniky,
neurochirurgickej kliniky,
neurologickej kliniky,
otorinolaryngologickej kliniky,
pediatrickej kliniky,

urologickej kliniky,

kliniky klinickej farmakologie,

kliniky fyziatrie, balneoldgie a lieCebnej rehabilitacie,
ustavu hematologie,

ustavu mikrobiologie,

ortopedickom oddeleni,

oddeleni geriatrickom a dolieCovacom,
oddeleni klinickej onkologie,

oddeleni psychiatrickom,

oddeleni tirazovej chirurgie,

oddeleni radiologickom,

oddeleni oftalmologickom,

oddeleni lieCebnej vyzivy a stravovania,
oddeleni patologickom,

oddeleni hygieny a epidemiologie. [1]

Hospodarenie nemocnice
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Rozpocet prijmov a vydavkov FNsP je sucastou rozpoctu kapitoly MZ SR. Zahtia

vlastné prijmy, prispevky z MZ SR ako zriadovatela a prostriedky prijaté od inych

subjektov. FNsP hospodari podla svojho rozpoctu nakladov, vynosov a vysledku

hospodarenia. [10]

Aby si nemocnica zachovala svoju nadregionalnu poziciu v poskytovani zdravotnej

starostlivosti, aby tiroven poskytnutej zdravotnej starostlivosti neklesala, je dolezité, aby

sa vedenie nemocnice pri jej riadeni spravne rozhodovalo, to znamend spravne

zabezpecovalo tvorenie financnych zdrojov, zabezpecovalo zvySovanie vynosov

a spravne rozdel'ovalo prijmy do nédkladovych poloziek. [10]

Finanéné zdroje prijmov tvoria:

prostriedky zo zdravotnych poistovni za poskytnuté zdravotnicke vykony,
prostriedky za vyuctovanie vykonov pri vyziadanej liecbe,

prostriedky za vytctovanie vykonov pri liecbe cudzincov,

prostriedky za pobyt a stravné sprievodcu,

prostriedky za platené zdravotné vykony,

prostriedky za nadStandardné sluzby stvisiace s poskytnutim zdravotnej
starostlivosti,

prostriedky ziskané z predaja hmotného investicného majetku a drobného
hmotného majetku,

prostriedky z prendjmu bytovych a nebytovych priestorov,

mimorozpoc¢tové zdroje - dary a prispevky od sponzorov. [10]
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2 Pandémia COVID 19 a zhodnotenie stavu v okrese Nové

Zamky

Pandémia COVID-19 postihla v okrese Nové Zamky rdéznych l'udi roznymi sposobmi.
Viacsina infikovanych mala mierne az stredne zavazné priznaky a uzdravila sa bez
hospitalizacie. Medzi najCastejSie priznaky patrili horucka, kaSel, tinava, strata chuti
alebo cuchu. Medzi menej Casté priznaky patrili bolest’ hrdla, bolest’ hlavy, r6zne iné
bolesti, hnacka, kozné vyrazky alebo zmena farby prstov, zacervenané alebo

podrazdené oci. [11]

2.1 COVID automat

Vyvoj epidémie sa monitoroval COVID automatom, na zdklade vySpecifikovanych
14 indikatorov v troch kategoriach. V zavislosti od intenzity Sirenia SARSCoV-2 sa
prijimali protiepidemické opatrenia Regiondlnym tradom verejného zdravotnictva Nové
Zamky (dalej len RUVZ NZ), ktory rozhodoval o d’alsom postupe. Verejnosti bola
komunikovand nova farebnd Skala a skére v Covid Automate zo zelenej do oranzovej
farby az po Ciernu. S narastajucim skore narastal stupen rizika a aplikované boli

prisnejSie opatrenia. [11]

Covid Automat sa zapinal, ked’ Svetova zdravotnicka organizicia (d’alej len WHO)
vyhlasila pandémiu. Covid Automat sa vypinal, ked WHO vyhlésila pandémiu za
ukonéen, resp. ked” Urad verejného zdravotnictva SR vyhlésil epidémiu na Slovensku
za ukoncenu. Lokélne, to znamend na urovni okresov, mohol byt vypnuty bez

indikovanej farby aj skor. [11]

Okresna charakteristika vyjadrovala dynamiku ochorenia na Gizemi okresu. Stanovovala
sa na zéklade 7 dilovej incidencie pripadov, t.j. pocet pripadov SARS-CoV-2 za 7 dni na
100.000 obyvatel'ov v danom okrese, priCom sa brali do ivahy identifikované pripady
bez ohladu na formu testu pouZziti na danu identifikdciu. Primarne sa pouZival daj
zEPIS UVZ SR kde boli evidované unikatne pripady, pricom tento udaj bol
kontrolovany vo¢i diatam z testovania v Narodnom centre zdravotnickych informacii
(d’alej len NZCI) — PCR a antigénové testy, sledovala sa aj pozitivita PCR testov pre

posudenie dostatoénej tirovne testovania ako aj trend v pozitivite testov. Dalej sa do
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uvahy bralo komplexné lokalne zhodnotenie epidemiologickej situdcie epidemiologmi
na RUVZ NZ, napr.:

e trend incidencie,

¢ splnenie kritéria minimélneho poctu testov,

e pozitivita testov,

e super — Sirenie v populdcii,

e charakter ohnisk,

e vekovo Specifickd dynamika a podobne. [12]

Tiez sa prihliadalo na zao¢kovanost’ okresu v populécii nad 50 rokov veku. V urovni
nad 55 % sa upravil stupent Covid Automat o 1 stupeni nadol za kazdych d’alsich 10 %
plne ockovanych osdb. Prva tiprava smerom naol nastala pri 65% plnej zaockovanosti

tejto populacie.

Lokalny epidemioldg na RUVZ mal moznost’ vysledné skore pozmenit o jeden stupeii
nahor, alebo nadol, nadol iba v pripade, Ze incidencia bola v spodnej polovici padsma,
resp. ponechat’ na urovni stanovenej incidenciou. Pri zmene sa vyzadovalo pisomné
zdovodnenie. Nasledne bol zhodnoteny vyvoj voci predoSlému tyzdiu, pricom
k zhorSeniu hodnotenia mohlo prist okamzite, k zlepSeniu az po potvrdeni trendu pri

nasledujiicom hodnoteni. [12]

Susedné okresy sa nemohli 1i§it' o viac ako 1 stupen, okolité okresy konvergovali
k farbe rizikovejSieho okresu, aby rozdiel medzi nimi bol maximalne 1 stupen oproti
kalkulovanej urovni rizika:

e okresy zaradené v stupni monitoringu,

e okresy zaradené v stupni ostrazitosti,

e okresy zaradené v I. stupni ohrozenia,

okresy zaradené v II. stupni ohrozenia. [13]

Kad farby Papis Skre | stupef

#748643 Manitoring

HFFEROZ Ostratitost

HE4001T 1. stupen ohrazenia

Bordova $330029 2. stupen ohrazenia

A e s | | —

Cierna #000000 3. stupen ohrazenia

Obr. 2.1 Rozdelenie okresov podl'a Covid automatu
Zdroj : [29]
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Striktné pravidld a opatrenia, ktoré boli prijaté na zaciatku pandémie udrzali pocet

infikovanych osob od jari do leta 2020 pod kontrolou. [13]

2.2  Fungovanie v okrese Nové Zamky pocas pandémie

FNsP NZ fungovala v Standardnom rezime, pacientom bola poskytovana zdravotna
starostlivost’ bez obmedzenia. Cudia s ochorenim COVID-19 alebo s podozrenim nan
boli prekladani na infek¢né oddelenie do FN Nitra, kde v pripade zvySenia poctu

akutnych pacientov boli pripraveni okamzite alokovat’ nevyhnutné 16zka.

Epidemiologicka situdcia bola denne monitorovand Regiondlnym Uradom verejného
zdravotnictva v Novych Zamkoch, ktory zhodnocoval zavaznost' faktorov, analyzoval
pocet ohnisk nékazy, narast po¢tu hospitalizovanych, percentudlnu mieru hospitalizacie
zo vSetkych pripadov, mieru hospitalizdcie vaznych stavov, ale aj mieru hospitalizacie
vaznych stavov z hospitalizovanych, komplikdcie ochoreni ¢i ndrast poctu Umrti.
S uvolfiovanim opatreni v lete 2020 zacali pripady COVID 19 pozitivnych o0sdb
v okrese Novén Zamky stupat’. [15]

Uznesenim vlady SR €. 587 zo dna 30.septembra 2020 bol schvaleny nudzovy stav pre
celé tzemie Slovenskej republiky od 1. oktdébra 2020 na obdobie 45 dni. Elektivna
operacia sa vo FNsP NZ nevykonavala, ambulancie sa zatvorili. Vo NsP NZ sa
vykonavala iba neodkladnd zdravotna starostlivost. Zamestnanci prichddzajici zo
zahrani€ia boli povinni riadit’ sa aktudlnym covid automatom. Krizovy $tdb FNsP NZ sa
dohodol, Ze zamestnanci, vracajuci sa zo zahranicia, boli povinni dodrziavat 14 diiova
karanténu. Na 12-ty den absolvovali PCR test a po negativnom vysledku mohli nastlpit’
na 15-ty deft do zamestnania. Skriningovému vyhladdvaniu nosic¢ov sa musel podrobit’
kazdy kontakt s pozitivnym pacientom. Na bielych oddeleniach boli hospitalizovani
pacienti PCR testovani kazdy 5-ty den, v ¢ervenych zénach podla zvdzenia a ordinécie

lekara. Po skriningovom testovani bol okres Nové Zamky oznaceny ako cerveny. [15]

2.3 Definicia rezimov — zaklad OTP, OP a OP+

Pre okres Nové Zamky zacali platit’ nasledovné opatrenia:
e zakladné opatrenia,

e dalSie opatrenia.
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Zakladné opatrenia

Rusko a respirator FFP2 — povinné nosenie respiratora v interiéri a v exteriéri v
pripade, ak ste od cudzich oséb vzdialeni menej ako 2 metre,

obmedzenie pohybu - OTP rezim v IC vlakoch, v rychlikoch a dialkovych
linkach autobusov. [16]

Vzdelavanie a kultura

Skoly - Prezenéna forma vyuéby pre zakladné a stredné $koly pokial RUVZ
nerozhodne inak,
Muzed, galérie, vystavné siene akniznice - Povolené len pre rezim OP

s dodrzanim kapacity max. 15 m? na osobu, kniZnice povolené pre rezim zaklad.

[16]

Obchod a sluzby

Obchody, sluzby a nakupné centrd - Povolené s dodrzanim podmienok pre
jednotlivé rezim,

Restauracie - Povolené len pre rezim OP s dodrzanim podmienok, otvaracie
hodiny od 5:00 do 22:00,

Ubytovacie zariadenia - Otvorené s dodrZzanim podmienok pre jednotlivé
rezimy,

Taxi - Najviac dvaja zdkaznici vo vozidle (neplati pre osoby, ktoré Ziju v spolocne;j

domacnosti) a v kazdom rade najviac dve osoby (vratane vodica). [16]

Sport a vol’ny &as

Fitness - Povolené len pre rezZim OP+ s dodrZzanim max. 50 osob alebo
15 m? na osobu, povinny zoznam ucastnikov,

Lanové drdhy - Povolené len pre rezim OTP s povinnym prekrytim hornych
dychacich ciest vo vzdialenosti mensej nez 2 m od inych osob,

Wellness, aquapark a kupele (nie zo zdrav. indikacie) - Povolené len pre rezim
OP+ s dodrzanim max. 50 osob alebo 15 m? na osobu,

Bazény aplavarne - Povolené len pre reZim OP s dodrzanim hygienickych

opatrent,
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2.3.6

Sportové sitaze a tréningy - limity pre §portovcov - Povolené pre rezim OP s

dodrzanim podmienok. [16]

Oslavy a podujatia

Hromadné podujatia - Povolené pre rezim OP a OP+ s dodrzanim podmienok
podl’a rizikovosti hromadného podujatia,

Bohosluzby - Povolené len pre rezim OP,

Obrady (sobas, krst, pohreb, a pod.) - Povolené pre rezim OTP bez kapacitnych
obmedzeni, na pohreby sa vzt'ahuje rezim zéklad,

Svadby, kary, oslavy, veCierky a HP v prevadzkach verejného stravovania -
Povolené len pre rezim OP+ s dodrzanim max. 20 os6b, povinny zoznam

ucastnikov. [16]

DalSie

Vstup do zamestnania - Vstup do zamestnania iba v rezime OTP - plne
ockovani, testovani a po prekonani COVID-19 (platnost’ testu 7 dni), na cestu do
zamestnania je potrebné potvrdenie od zamestnavatel’a,

Navstevy v nemocniciach, ZSS, vézniciach a inych pobytovych zariadeniach -

Povolené po sthlase zriadovatela, alebo riaditela pre plne ockovanych,

testovanych a po prekonani COVID-19. [16]

Testovanie ochorenia Covid-19 sa realizoval v mobilnych odberovych miestach (d’alej

len MOM). ISlo o ambulantné zdravotnicke zariadenie, ktoré sluzilo na vykonévanie

odberov, ¢i uz pomocou PCR alebo antigénovych testov. Povolenie na prevadzkovanie

mobilného odberového miesta vydaval prisluSny regiondlny trad verejného

zdravotnictva. [16]
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Mobilné odberné miesta

V Novych Zamkoch boli nasledovné mobilné odberné miesta (dalej len MOM): [17]

e MOM unimobunka na parkovisku pred Fakultnou nemocnicou s poliklinikou,

Slovenska ulica 11, Nové Zamky pondelok az piatok 8:00-12:00 hod. len cez
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objednavkovy systém na https://korona.gov.sk/, subjekt: Fakultnd nemocnica
s poliklinikou Nové Zamky,

MOM na Michalskej baste 27 (vchod z parkoviska), Nové Zamky Testovanie
AG testami: pondelok az piatok 8:00-16:00 hod. sobota a nedela 8:00-12:00
hod. Cena za 1 AG test je 10 €/osoba Testovanie RT-PCR testami : Pondelok az
piatok 8:00-16:00 hod. sobota a nedela 8:00-12:00 hod. vratane Statnych
sviatkov a dni pracovného vol'na. Cena za 1 RT-PCR test je 60 €/osoba. Cena za
uréenie protilatok (vratane dodania testu) - 50 €/osoba. Pre klientov, ktori chcu
mat’ vysledky PCR testov eSte v den testovania sme pripravili Specialne Casy od
8.00- 9.00 hod. kazdy utorok, Stvrtok a v sobotu. Objednavat’ sa nie je potrebné.
subjekt: SWOT spol. s.r.o.,

PCR-MOM unimobunka na parkovisku vedl'a objektu Relax komplexu-krytej
plavarne, Cisarska basta, Nové Zamky Pondelok 14:30 - 17:30 hod. Stvrtok
14:30 - 17:30 hod. len cez objednavkovy systém https://lab.online/ subjekt:
Unilabs Slovensko s.r.o.,

PCR-MOM unimobunka na parkovisku pred Fakulthou nemocnicou
s poliklinikou, Slovenské ulica 11, Nové Zamky Pondelok-Stvrtok 7:30-11:00
hod. a 12:00-14:00 hod. Piatok 8:00-13:00 hod. len cez objednavkovy systém na
https://korona.gov.sk/, subjekt: Fakultna nemocnica s poliklinikou Nové Zamky,
MOM unimobunka na krizovatke ulic I>.Stara/Cyrilometédska Testovanie AG
testami: pondelok az nedel’a 7:00-12:00, 12:45 18:00 hod. posledny odber pred
obednajSou pauzou 11:35 posledny odber pred zaverecnou 17:35 subjekt:
Ennimedical s.r.o., Tolstého 5, 811 06 Bratislava,

PCR-MOM unimobunka na parkovisku Vunar, T.G. Masaryka 1, Nové Zamky
Testovanie pondelok az nedela 7:30 — 11:30 / 12:00-16:00 hod. Posledny odber
pred obednajSou pauzou 11:15, posledny odber pred zaverecnou 15:45 Cena za
antigénovy test: 4,99 € Cena za PCR Standard /vyhodnotenie do 17:00
nasledujuceho dna/ 49,99 € len pre samoplatcov Cena za PCR Expres
/vyhodnotenie do 23:00 dané¢ho dna/ 99 € len pre samoplatcov Testovanie
protilatok: Standard : 22,90 € Expres : 28,90 € subjekt: BHR medical, s.r.o.,
Stefanikova 9, Nitra.
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2.5 Druha vina pandémie

Druhd vlna pandémie bola zaznamenana od augusta 2020, kedy bolo naplnenost
16zkového fondu infekénych klinik a oddeleni viac ako 50 % a vznikali ohniska
nakazy. Minister zdravotnictva v tejto faze vydal prikaz na vykonanie reprofilizacie
16zkového fondu subjektom hospodarskej mobilizacie, ktori disponovali infekénymi

klinikami a oddeleniami. [17]

Vo FNsP NZ sa zriadili 16zka pre COVID 19 pozitivnych pacientov v prvej faze v
priestoroch KAIM pre najtazSie stavy a v priestoroch ORL kliniky a geriatrického

a doliecovacieho oddelenia pre pacientov nevyzadujucich pl'ucnu ventilaciu.

V dalsej faze sa vytvorili covid zony aj v priestoroch gynekologick-porodnickej kliniky,
dermatovenerologickej kliniky, neurochirurgickej kliniky, oddelenie klinickej

onkologie, psychiatrického oddelenia, ortopedického oddelenia. [17]

Nariadila sa zvySena intenzita umyvania a dezinfekcie dotykovych ploch, zvySena
intenzita umyvania a dezinfekcie dotykovych ploch, zabezpecenie pravidelného
vetrania, ako aj nosenie rasok v interiéroch, zabezpecenie pravidelného vetrania, ako aj
nosenie rasok v interiéroch., dodrziavanie socidlnych odstupov, ako aj casté umyvanie a
dezinfekciu ruk. Pre okres Nové Zamky bolo ddlezité dosledne dodrziavat’ vSetky platné
opatrenia a odpora¢ania Uradu verejného zdravotnictva v Novych Zamkoch. Po
celoslovenskom testovani uskuto¢nenom od 18. januara 2021 do 26. januara 2021
rozhodla vlada predizit zakaz vychadzania do 7. februara 2021. Od 27. januara 2021
bol podmienkou cesty do prace, ktora nemdze byt’ vykondvana z domu, negativny PCR
alebo antigénovy test. Podmienka negativneho testu bol aj pre pobyt v prirode. Od 20.
januara 2021 nadobudla Gc¢innost” Vyhlaska MZ SR ¢.10/2021, ktorou sa ustanovuji

kritériad ur€ovania poradia o¢kovania 0sob proti ochoreniu COVID-19. [17]

2.6 Vakcinaéné centra

FNsP NZ sa dna 03. januara 2021 zaradila medzi vakcina¢né centra, ktoré stanovilo
Ministerstvo zdravotnictva SR. Vakcina¢né centrum zacalo fungovat’ 07. januara 2021
najprv v priestoroch FBLR kliniky na prizemi, neskor v priestoroch pediatrickej kliniky,
s dennym vakcinovanim aj verejnosti. Do konca januara 2021 bolo zao¢kovanych 1 250

zamestnancov a zdravotnikov z okolia Novych Zamkov, Surian a Stirova. I§lo o I'udi

24



spadajucich do kategérie vzmysle narodnej ockovacej stratégie Ministerstva
zdravotnictva SR. FNsP NZ vd’aka dvom darcom mohla okamzite zaktpit’ tri mraznicky
potrebné na uskladnenie vakcin. Tymto spdésobom sa vyrazne urychlil proces ich
dodania. Mraznicky vo FNsP NZ umoznili naskladnit’ viac vakcin naraz a spustit’

ockovanie vo takpovediac velkom. [18]

VAKCINACNE CENTRUM NsPNZ
BUDOVA PEDIATRIE

Obr. 2.2 Vakcina¢né centrum NsPNZ
Zdroj : [30]

Okres NZ podl'a covidového automatu platného od 08. 02. 2021 bol v bordovej farbe,
teda III. stupna varovania — zamestnanci, ktori neboli o¢kovani a ti, ktorym od druhe;j
davky ockovania neuplynulo 14 dni, sa museli podrobit’ antigénovému alebo PCR

testovaniu. [17]

0d 03.03.2021:

e zacalo byt U¢inné Uznesenie vlady SR ¢.123/2021, na zéklade ktorého tie
osoby, ktoré mali negativny vysledok PCR alebo antigénového testu nie
starSom ako 7 dni, alebo boli zao¢kované proti ochoreniu COVID 19 aj
druhou davkou vakciny aod tohto ockovania uplynulo aspoit 14 dni,

nemuseli byt’ pred vstupom do nemocnice antigénovo testovani,
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e okres Nové Zamky podliehal podl'a covidového automatu do bordovej farby
III. stupna varovania, zamestnanci nemocnice, ktori neboli ockovani a ti,
ktorym od druhej davky ockovania neuplynulo 14 dni, sa museli podrobit’
antigénovému alebo PCR testovaniu, [17]

e pacienti sa museli preukdzat’ negativnym vysledkom PCR testu nie starSim
ako 72 hodin odo dna odberu, pricom v deii operacie sa eSte vykonal
antigénovy test. Predoperacné vySetrenia musel mat’ pacient realizované
pred hospitalizdciou. Pacienti, ktori vstupovali do nemocnice s COVID
pozitivhym vysledkom, dostali ¢ervenu pasku a vstup bol povoleny len
s nasadenim respiratora FFP2. Do prevadzky sa spustilo 5 opera¢nych sal.
Pacienti prichddzajici do nemocnice kvoli ambulantnému vysSetreniu alebo
radiologickému vysetreniu museli byt dopredu objednani,

e sa obnovila prevadzka ambulancii s tym, ze na jednotlivé vySetrenia sa
pacienti objednavali vylucne telefonicky. Zacalo fungovat’ 5 operacnych sal,
priCom pacient sa musel preukazat’ s negativnym vysledkom PCR testu nie

star§im ako 72 hodin a v den operacie este absolvoval antigénovy test. [17]

Od 15. 03. 2021 okres Nové Zamky zacal patrit do Cervenej farby, teda II. stupna
varovania, zacalo byt povinné pouzivanie respiratorov FFP2 v interiéroch.
Zamestnanci, ktori neboli ockovani a ti, ktorym od druhej davky ockovania neuplynulo
14 dni, sa museli podrobit’ antigénovému testu kazdych 14 dni. Pacienti vstupujuci do
nemocnice museli mat’ antigénovy test nie starS$i ako 7 dni. Nad’alej platilo, Ze v den

operacie pacient absolvoval antigénovy test. [17]

Od 17. 03. 2021 sa v priestoroch nemocnice otvorila druha MOM, v ktorej sa testovala
verejnost’ na objednanie. Na PCR test bola vytvorend nova ziadanka, na ktorej bolo
potrebné vyplnit’ idaje o ockovani - datum a typ vakciny, reinfekciu, atypicky priebeh,
imunodeficientny stav atd’. Pri preklade pacientov z inych zdravotnickych zariadeni sa
vyzadoval negativny vysledok PCR testu. Pacientom prijatych vo vecernych a no¢nych

hodinach sa hned’ rano realizoval PCR test. [17]

Od 22. 03. 2021 zacala byt uc¢inna Vyhlaska UVZ SR ¢&. 130/2021, ktora urcovala
povinosti 0s6b vracajucich sa zo zahranicia, teda aj zamestnanci nemocnice a pacientov

nemocnice ambulantnych aj hospitalizovanych.
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Od 29. 03. 2021 sa kazda osoba vstupujica do nemocnice musela preukdzat
antigénovym testom nie starSim ako 3 dni. Nad’alej platil zdkaz navstev v celom areéli
nemocnice. Pribuzni pacientov nesmeli vstupovat’ do nemocnice ani pri dehospitalizacii

pacienta. [18]

Od konca jari 2021 sa epidemicka situdcia zlepSovala az do jala, kedy sa v okrese Nové
Zamky ako aj na tzemi celého Slovenska zacala tretia vlna epidémie, na ktort sa

Ministerstvo zdravotnictva SR pripravovalo uz od juna.

Na zaklade uznesenia Narodnej rady Slovenskej republiky (d’alej len NR SR) z 1. aprila
2021 &.696 k navrhu vlady SR na vyslovenie stthlasu NR SR s opakovanym prediZenim
nudzového stavu vyhlaseného z dovodu ohrozenia Zivota a zdravia osdb v pri¢innej
suvislosti so vznikom pandémie NR SR podla ¢lanku 5 ods. 2 ustavného zakona
€.227/2002 Z.z. o bezpecnosti Statu v Case vojny, vojnového stavu, vynimocného stavu
a nadzového stavu v zneni neskor$ich predpisov stihlasila s opakovanym predizenim
nidzového stavu, vyhldseného z dovodu ohrozenia zivota a zdravia osdb v pricinnej
stvislosti so vznikom pandémie, schvalenym uznesenim vlady Slovenskej republiky zo

17. marca 2021 ¢. 160. [18]

V dnoch 08.04.2021 a09.04.2021 prebehlo testovanie zamestnancov nemocnice.
Testovania sa nemuseli zcastnit’ zamestnanci, ktori boli o¢kovani dvomi davkami
vakciny proti ochoreniu COVID 19 aod druhej davky uplynulo viac ako 14 dni.
Testovanie zamestnancov prebiehalo kazdé dva tyzdne. Pacienti na bielych oddeleniach
boli PCR testovani na prvy a 6smy den hospitalizacie. Pred tym sa testovali kazdych 5
dni. Pri preklade na iné oddelenie v ramci nemocnice musel mat’ pacient vykonany
antigénovy test. Vzhl'adom na nové muticie virusu nastala zmena vo vykonavani
testovania. Po kontakte s pozitivnou osobou sa testovanie osoby uskuto¢nilo na 8-my
denl testovania od kontaktu a nie na 5-ty denn ako to bolo predtym. Karanténa trvala

14 dni. [18]
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Od 06. 04. 2021 sa zmenil manazment pacientov, ktori prekonali ochorenie COVID 19
v poslednych troch mesiacoch. Takito pacienti mohli byt po konzultacii
s epidemiologickym timom hospitalizovani v bielej nemocnici bez podmienky PCR

testovania. Takito pacienti ale nesmeli mat’ aktivne priznaky respiracného ochorenia.

Od 19. 04. 2021 kazdéa osoba, vstupujica do aredlu nemocnice za ucelom poskytnutia
zdravotnej starostlivosti sa musela preukazat’ antigénovym testom nie star§im ako 7 dni.
Tato povinnost mala aj sprievodna osoba. Ambulancie zacali fungovat

v neobmedzenom rezime. [18]

Od 26.04.2021 sa povolila pritomnost jednej sprevadzajucej osoby pri porode

s negativnym antigénovym testom zo diia porodu a s respiratorom FFP2.

Elektiva a ambulancie sa spustili na dermatovenerologickej klinike, psychiatrickom

oddeleni a oddelenie klinickej onkologie. [18]

Od 24. 05. 2021 zacala byt G¢inna Vyhlaska UVZ SR €. 205/2021, na zaklade ktorej
platilo, ze do nemocnice boli povolené navstevy za splneni podmienok: [19]
e knazov za ucelom podavania sviatosti pomazania tazko chorym a umierajucim,
e 1 0s0b, ktorym bola poskytovana paliativna starostlivost’, boli tazko chor¢ alebo

umierajuce,
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e u 0s0b, ktoré boli zaoCkované druhou davkou mRNA vakciny proti ochoreniu
COVID 19 a od tejto udalosti uplynulo viac ako 14 dni,

e u 0s0b, ktoré boli zaockované prvou davkou vektorovej vakciny proti ochoreniu
COVID 19 a od tejto udalosti uplynulo viac ako 28 dni,

e u 0s0b, ktoré boli viac ako 14 dni po 1. davke oCkovania proti ochoreniu COVID
19 (mRNA alebo vektorovou vakcinou), ak bola prva davka o¢kovania podana
v intervale do 180 dni od prekonania ochorenia COVID 19,

e 1 0sdb, ktoré prekonali ochorenie COVID 19 v obdobi pred nie viac ako 180
dnami,

e u 0s0b, ktoré sa pri vstupe do zariadenia preukazali negativnym vysledkom RT-
PCR alebo LAMP testu na ochorenie COVID 19 nie starSim ako 72 hodin, alebo
negativnym vysledkom antigénového testu na ochorenie COVID 19 nie star§im

ako 24 hodin.

Osoby boli povinné pri ndvsteve dodrziavat’ protiepidemiologické opatrenia nemocnice,
a to navstevy sa mohli uskutocnit’ v ¢ase od 15.00 hod. do 17.hod. v maximalnom pocte

2 T'udia/l pacient na dobul5 minnut.

Ku diu 14. m4aj 2021 sa v zmysle uznesenia MZ SR zrusil nidzovy stav v stuvislosti
s poklesom COVID pozitivnych hospitalizovanych pacientov na celom uzemi SR

pod 1000.

Od 24.05.2021 sa dostal okres Nové Zamky do oranZovej farby, ¢o znamenalo, Ze
v interiéri bolo povolené nosenie rasok, otvoril sa hlavny vchod do nemocnice, zrusila
sa podmienka 7-ditového antigénového testovania u 0sob, ktoré spifiali vyssie uvedené
poziadavky vstupu do zariadenia, zruSila sa MOM na antigénové testovanie a tridze

pacientov. [20]

Pri vstupe do nemocnice platilo, Ze
e od pacientov sa nevyzadoval antigénovy test, ani potvrdenie o prekonani
ochorenia COVID 19, ani ockovaci preukaz, poskytnutie zdravotnej
starostlivosti nemohlo byt podmienené preukazanim sa vysSie uvedenych
dokladov,
e pri planovanych hospitalizaciach nad’alej platil PCR test nie starsi ako 72 hodin,
e pri akatnych hospitalizacidch sa vykonaval antigénovy test na urgentnom prijme,
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e sprievodnd osoba pri porode sa musela preukdzat antigénovym testom nie
starSim ako 72 hodin a poc¢as porodu musela pouzivat’ respirator FFP2,

e zaCalo fungovat’" oddelenie postcovidovej starostlivosti v priestoroch FLR
kliniky na prizemi,

e plosné testovanie zamestnancov sa prestalo realizovat, v pripade priznakov
respiratného ochorenia zamestnanci absolvovali antigénovy test na svojich
oddeleniach,

e pri prijme pacienta sa odoberala epidemiologicka anamnéza — ocCkovanie,
prekonanie COVID 19, cestovatel'skd anamnéza, testovanie antigénové,

testovanie PCR. [20]

Od 31. 05. 2021 sa opét spustila ¢innost’ FBLR kliniky na 6-om poschodi. U kazdého
indikovaného pacienta na hospitalizaciu cestou urgentného prijmu sa musel vykonat’
antigénovy test imunofluoresencnou metddou, test vykondval personal urgentného

prijmu, ktory bol aj zaskoleny na pouzivanie pristroja F2400.

Situacia bola opédt nepriaznivejSia od septembra 2021, kedy pribudli infikovani
koronavirusom. Denny prijem bol az 75 pripadov. Vo FNsP NZ prebehli kontroly
a opravy kyslikovych rozvodov, realizovali sa opravy a tdrzba priestorov vyuZivanych

pre pacientov s COVID-19.

Ambulantnd starostlivost bola poskytovand vSetkym pacientom s osobnymi
ochrannymi pracovnymi pomdckami potrebnymi na zachovanie zdravia pacienta

a zdravotnickeho personalu.

Ak pacient nebol ockovany, mohol lekdr vzhladom na epidemiologicku situdciu

pandémie ochorenia COVID 19 pri navsteve ambulancie pozadovat’ test na ochorenie.

Od 06. septembra 2021 sa testovali vSetci hospitalizovani pacienti. VSetci pacienti
prichadzajuci na hospitalizdciu — ockovani aj neoCkovani, sa museli preukazat PCR
testom nie star§im ako 72 hodin. UZ objednanych pacientov bolo potrebné informovat’
o nutnosti vykonat’ PCR test pred nastupom na hospitalizaciu. Ambulantni pacienti sa
museli preukdzat’ PCR testom nie starSim ako 72 hodin alebo antigénovym testom nie

star§im ako 24 hodin. [20]
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2.7 Opatrenia krizového Stabu vo FNsP Nové Zamky

Krizovy stab vo FNsP Nové Zamky prijal pre verejnost’ a navstevy kvoli bezpecnosti

pacientov a oSetrujuceho persondlu v prvej faze opatrenia:

nevstupujte do zariadenia v pripade priznakov akutneho respiracného ochorenia,
pokial' vasa ndvsteva nie je v suvislosti s vyhladanim akutnej lekarskej
starostlivosti,

riad’te sa pokynmi personalu,

sluzbukonajuci personal ma pravo vyziadat' si od Vas prislusné potvrdenie o
zaockovani, testovani, alebo prekonani ochorenia Covid-19,

mate pravo navstivit’ jednu konkrétnu osobu, je zakdzany pohyb po ostatnych
priestoroch zariadenia,

reSpektujte nadvstevné hodiny a dobu uréent personalom,

dezinfikujte si ruky, dodrziavajte povinny odstup, nos a Usta majte prekryté
ruskom,

pri povolenej navsteve u Covid pozitivnej osoby, pripade osoby s izolaciou pre
epidemiologickl zédvaznost, nesmie primarom povolend navsteva presiahnut
dobu 15 min. , vzdialenost’ 2 m od pacienta bez fyzického kontaktu a s pouzitim
OOPP - respirator FFP2, rukavice, jednorazovy plast, ktory pri odchode
odhodite na nddoby na to urCenej a nasledne si vydezinfikujete ruky,

pred navstevou sa zahlaste u sluzbukonajiiceho persondlu a odovzdajte vyplneny
dotaznik (prip. dotaznik rodiCov na neonatologickej klinike), kvoli evidencii

a pripadnému epidemiologickému Setreniu. [21]
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Analyza vybraného podniku a dopad pandémie COVID19

FNsP NZ okamzite po zacati pandémie COVID 19 — v marci 2020 zacala pracovat’ v

obmedzenom rezime a prijala opatrenia na minimalizovanie poctu COVID 19

pozitivnych pacientov, a to:

vytvoril sa krizovy §tab v boji proti pandémii COVID 19 od marca 2020, ktory
pravidelne zasadal a vyhodnocoval epidemiologicku situaciu,

vytvoril sa epidemiologicky tim,

odsuhlasil sa dodatok ¢.2 k pandemickému pldnu ohl'adom vytvorenia tzv.
cervenej nemocnice,

vytvorili sa mobilné odberové miesta, ktoré zacali vykondvat testovanie
zamestnancov a pacientov na COVID 19 - antigénové testy a PCR testy, zo
zacCiatku sa zvladalo realizovat’ 200 odberov denne,

epidemiologicky tim zaSkolil fyzioterapeutov na odoberanie sterov na
urgentnom prijme,

vytvoril sa filter - ¢erveny stan, cez ktori prechadzali pacienti prichadzajuci do
nemocnice,

prisne sa kontrolovalo dodrziavanie respira¢nej hygieny - kontrola telesnej
teploty u zamestnancov a prichadzajucich pacientov, dezinfekcia ruk
zamestnancov a pacientov + nosenie rusok,

ur¢ili sa zodpovedné osoby za vytvorenie sluzieb lekdrov v tzv. Cervenej
nemocnici,

urcil sa koordinator pre vybavenie operacnych sal v ¢ervenej nemocnici,

docasne sa prerusila prax Studentov strednej zdravotnickej Skoly,

do jednotlivych prac v suvislosti s pandémiou COVID 19 sa zapojili medici,
zaCalo prebiehat' dennodenné sledovanie poctu zamestnancov testovanych na
COVID 19, zamestnanci, ktori museli byt v 10 diiovej karanténe, mohli nastipit’
opat do zamestnania jedine s negativnym vysledkom testu a s ukoncenim
pandemickej PN od vSeobecného lekéra, [22]

zacalo prebiehat dennodenné sledovanie poctu hospitalizovanych pacientov
a obsadenosti 16zok v Cervenej a suspektnej zone,

vSetci pacienti pri prijme podpisovali prehlasenie, ze neboli v kontakte s COVID

pozitivnou osobou v poslednych 10 dioch,
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zacalo prebiehat dennodenné sledovanie poc¢tu ambulantnych pacientov
prichadzajucich do arealu nemocnice cez tzv. filter - Cerveny stan,

pacienti prichadzajici za ucelom efektivnej operativy sa museli prezentovat’ s
negativnym PCR vysledku COVID testu nie star§im ako 5 dni,

pacientom odmietajicim antigénovy test sa pristupovalo ako k pozitivnym
s tym, Ze im bola vykonana neodkladna zdravotna starostlivost’

vSetky predoperacné vysetrenia sa zacali vykonavat’ priamo v nemocnici,

pri prijme a preklade pacientov z inych nemocnic sa vyzadoval test na COVID
19 nie star$i ako 3 dni - uvedené nariadene neplatilo pri aktitnych stavov a zivot
ohrozujucich stavov,

pacienti prijati na hospitalizaciu akutne - do vysledku antigénového testu museli
byt izolovani,

zamestnanci vlastnej ochrany kontrolovali pohyb 0sdb v nemocnici a vykonavali
zdznamy o tom, ktora osoba za akym ucelom navstivila nemocnicu s uvedenim
mena lekéra, za ktorym iSla,

negativne testovanim pacientom sa pri vstupe vydavali modré pasky,

kazdé oddelenie alebo klinika vy¢€lenila k dispozicii persondl - 1 lekar, 1 sestra, 1
sanitar na zostavenie pracovnych timov do Cervenej zony na 13-te poschodie
alebo do Cervenej zony na FBLR,

kazdé oddelenie vyclenilo poslednu izbu a pripravilo ju na izola¢nt jednotku,
upravil sa reZim navStev na neonatologickej klinike - povoleny 1 rodi¢ pri
diet’ati, v nemocni¢nej izbe sa mohla nachadzat’ iba 1 osoba,

zakazala sa pritomnost’ sprevadzajucej osoby pri porode,

zakézali sa navStevy pacientov, navStevy mohol povolit v mimoriadnych
pripadoch — termindlne Stddium ochorenia primar, respektive oSetrujuci lekar,
[23]

ambulantny sektor ostal v c¢innosti, priCom platilo nariadenie o striktnom
predchadzani kumuldcie pacientov v cCakartach pred ambulantnymi
vysetreniami,

pozitivni pacienti s potvrdenim PCR alebo antigénovym testom na COVID 19,
ktori boli prepusteni z nemocnice, vratane umrti, boli nahlasovani v den
prepustenia/amrtia epidemiologickému timu z dovodu hlasenia na RUVZ,

od januara 2021 sa zacali o¢kovat’ zamestnanci nemocnice,
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nemocnica bola vybavena dvomi mrazni¢kami na uskladnenie vakcin,

od 15.02.2021 sa ockovalo 270 I'udi denne,

od 26.02.2021 zacal krizovy §tdb prehodnocovat’ zamestnancov, ktori boli viac
ako 14 dni oc¢kovani druhou vakcinou,

vyhotovil sa zoznam zamestnancov o¢kovanych a neockovanych,

vakcinacné centrum zacalo vydavat’ o¢kovacie preukazy,

pacientom po prekonanej COVID pneumonii bola poskytovanad kiipelna liecba
v Tatranskej kotline,

od polovice maja 2021 sa v Novych Zamkoch zriadilo vel'’kokapacitné oCkovacie
centrum (d’alej len ,,VKOC*),

vo VKOC ockovalo cez vikendy Sest odbornych timov ockovacou latkou
COMIRNATY od spoloc¢nosti Pfizer/BioNTech cca 1600 I'udi denne,

do ockovania sa zapojilo cca 100 zdravotnickych zamestnancov FNsP NZ,
zaujemcovia o ockovanie sa prihlasovali cez portdl www. korona.gov.sk,

prihlasovat’ sa mohli aj ako nahradnici cez link NSK.

Kvéli pandemickym opatreniam:

e sa posunuli planované operacie,

e prediZil sa ¢as ¢akania na operacie. [24]

3.1 Dotaznik v FnSP Nové Zamky

NAVSTEVY
(evidencia v sulade s Nariadenim MZ SR z 18.5.2021)

Meno priezvisko nAvStevNIKa: ........ccccviieiiiiiiieeceeeee e

Adresa bydlisKa: .....oc.ooiiiiiiiii e

Meno priezvisko navstiven¢ho pacienta .........cccccccvveeviieecieeeiieeeeee e

KINIKA/OAAEIENIE: ..o e e e

(krizikom oznacte spravnu odpoved’)

Bol som ockovany 2. davkou Pfizer Biontech a od ockovania uplynulo 14 dni alebo

1. davkou Astra Zeneca a od o¢kovania uplynuli 4 tyZdne.

O 4no O nie
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Disponujem 72 hodinovym PCR testom alebo 24hodinovym AG testom.

O 4no O nie

Prekonal som za poslednych 180 dni ochorenie COVID 19 a som ockovany prvou
davkou 'ubovolnej vakciny.

O 4no O nie

Prekonal som za poslednych 180 dni ochorenie COVID 19 a méam o tom lekarske
potvrdenie
0 d4no O nie
Pred navstevou pribuzného odovzdajte toto Vami vyplnené tlacivo sluzbukonajicemu
persondlu a pripravte si potvrdenia o ofkovani, prekonani ochorenia alebo vykonani

testu.

Datum: Podpis pacienta [25]

Dotaznik

NAVSTEVY RODICOV NA NEONATOLOGICKEJ KLINIKE - JIS

(evidencia v sulade s Nariadenim MZ SR z 18.5.2021)

Meno a priezvisko matky diet’at’a: ..........cccoveieiiiieiiiieeeee e e
Meno a priezvisko 0ta dIBTATA: ........cecvuiiiiriiriieieiiee et
Adresa bydliska, kde sa rodi€ia zdrZiavajl: .........ccccceceevieriininiinienineeeeee e
Tl KONEAKE: ..ot
Meno priezvisko navstiveného diet’at’a / deti:

Navstivené pracovisko: Neonatologicka klinika JIS

(KRIZIKOM OZNACTE SPRAVNU ODPOVED)

Datum vyplnenia: Odpoved’ matky Odpoved’ otca
Prehlasujem, e  spliam | Spliam poziadavky: Spliam poziadavky:
nasledovné poziadavky: 0 &no O nie O 4no O nie
e nemam zvysenu
telesnu teplotu,
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e nemam prejavy
respiraéného
ochorenia (ochorenie
dychacich ciest): ):
kasel’, dusnost’,
respiracné tazkosti,

e nie som v kontakte s
COVID  suspektnou
alebo pozitivhou
osobou, alebo osobou

ktord je v karanténe.

Som si vedomy / vedomad, Ze | Porozumela som Porozumela som
v pripade  respiranych | O &no O nie 0 &4no O nie

tazkosti alebo kontaktu s
osobou, ktord je chord na
COVID alebo je v karanténe,
nemam prist’ na navstevu za
dietatom a  informujem
pracovisko o riziku COVID
ochorenia. Termin najblizsej
navstevy si v takom pripade
dohodnem telefonicky po
konzultacii rizika COVID
nakazy s personalom

Neonatologickej kliniky.

[25]

- navstevy otca a matky st povolené v ¢ase od 13.00 do 17.00 hod na zéklade vopred
dohodnutého ¢asového intervalu v trvani 15 minut,

- naviteva na oddeleni bude povolena len ZA POUZITIA RESPIRATORA FFP2, ktory
si rodiCia prinesu len na tento cel a uloZia na pracovisku vo vyc€lenenych vreckach.

Prosime nad’alej dodrZiavajte protiepidemické opatrenia.
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Pred névstevou pribuzného odovzdajte toto Vami vyplnené tlacivo sluzbukonajuicemu

persondlu. Podpis matky: Podpis otca:

Druha strana oboch dotaznikov obsahuje nalezitosti:

Informovanie dotknutej osoby v zmysle ¢l. 13 vSeobecného nariadenia o ochrane tdajov
Ugel: evidencia navitev u prevadzkovatel'a za u¢elom zabezpelenia ochrany priestorov
prevadzkovatela a zdravia zamestnancov a inych fyzickych os6b nachadzajucich sa
v priestoroch prevadzkovatela

Pravny zéklad: opravneny zaujem prevadzkovatela podla ¢l. 6 ods. 1 pism. f)
vSeobecného nariadenia o ochrane udajov (GDPR)

Prijemcovia: osobné tdaje sa neposkytuju.

Doba uchovavania osobnych tidajov: 1 rok.

Cezhrani¢ny prenos osobnych udajov: neuskutociuje sa.

Automatizované rozhodovanie vratane profilovania: neuskutociiuje sa.

Prava dotknutej osoby:

Pravo namietat’ spraciivanie osobnych udajov. [25]

Préavo na pristup - mate pravo na poskytnutie kopie osobnych udajov, ktoré o Vas mame
k dispozicii, ako aj na informécie o tom, ako VasSe osobné udaje pouzivame. Vo vacSine
pripadov Vam budi Vase osobné udaje poskytnuté v pisomne;j listinnej forme, pokial’
nepozadujete iny spdsob ich poskytnutia. Ak ste o poskytnutie tychto informacii
poziadali elektronickymi prostriedkami, budu Vam poskytnuté elektronicky, ak to bude
technicky mozné. [25]

Pravo na opravu - prijimame primerané opatrenia, aby sme zabezpec€ili presnost,
uplnost’ a aktualnost’ informaécii, ktoré o Vas mame k dispozicii. Ak si myslite, Ze tidaje,
ktorymi disponujeme su nepresné, neuplné alebo neaktudlne, prosim, nevédhajte nas
poziadat’, aby sme tieto informécie upravili, aktualizovali alebo doplnili.

Pravo na vymaz (na zabudnutie) - mate pravo nas poziadat o vymazanie VaSich
osobnych udajov, napriklad v pripade, ak osobné idaje, ktoré sme o Vas ziskali, uz viac
nie su potrebné na naplnenie povodného ucelu spractivania. Vase pravo je vSak potrebné

posudit’ z pohladu vSetkych relevantnych okolnosti. Napriklad, mézeme mat’ urcité
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pravne a regulatné povinnosti, ¢o znamend, Ze nebudeme moct Vasej Zziadosti
vyhoviet’. [25]

Pravo na obmedzenie spractivania - za urcitych okolnosti ste opravneny nas poziadat,
aby sme prestali pouzivat’ Vase osobné udaje. Ide napriklad o pripady, ked’ si myslite,
ze osobné udaje, ktoré¢ o Vas mame, mozu byt nepresné alebo ked’ si myslite, ze uz
Vase osobné udaje nepotrebujeme vyuzivat.

Préavo na prenosnost’ udajov - za urcitych okolnosti mate pravo poziadat’ nds o prenos
osobnych udajov, ktoré stenam poskytli, na inu tretiu stranu podl'a Vasho vyberu. Pravo
na prenosnost’ sa vSak tyka len osobnych udajov, ktoré sme od Vas ziskali na zaklade

suhlasu alebo na zaklade zmluvy, ktorej ste jednou zo zmluvnych stran.

Pravo podat’ navrh na zacatie konania o ochrane osobnych udajov - ak sa domnievate,
ze Vase osobné udaje spracivane nespravodlivo alebo nezdkonne, mozete podat’
staznost na dozorny organ, ktorym je Urad na ochranu osobnych tdajov Slovenskej
republiky, Hrani¢nd 12, 820 07 Bratislava 27; tel. ¢islo: +421 /2/ 3231 3214; mail:
statny.dozor@pdp.gov.sk, https://dataprotection.gov.sk. V pripade podania navrhu
elektronickou formou je potrebné, aby spliial nalezitosti podla § 19 ods. 1 zakona

¢. 71/1967 Zb. o spravnom konani (spravny poriadok). [25]

So zvySenym poctom pozitivnych pacientov boli prijaté d’alSie prijaté opatrenia, a to:

e vSetci pacienti prichddzajuci na planovani hospitalizaciu (oc¢kovani aj
neockovani) sa musia preukdzat’ PCR testom nie star§im ako 72 hodin,

e plati zdkaz navstev na vSetkych 16Zkovych oddeleniach s tym, Ze vynimku
pre navStevy smie udelit primdr, maximalne 2 osobyna l pacienta na
dobu 15 min., navSteva musi mat prekryt¢é horné dychacie cesty a
dezinfikovat’ si ruky pri vstupe na oddelenie, navstivit' pribuznych mézu
osoby, ktoré su plne zaockované, osoby, ktoré prekonali ochorenie Covid 19
pred nie viac ako 180 dihami — preukdzu sa potvrdenim od lekara, osoby,
ktoré sa preukazu potvrdenim o vykonani Ag testu nie star§Sim ako 24 hodin

alebo PCR testu nie starSim ako 72 hodin. [26]

Sprievodné osoba pocas hospitalizécie pri porode je povinna preukazat’ sa negativnym

PCR testom nie star§im ako 72 hodin, prip. je moZnost’ vykonat’ imunofluorescencny
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test na UP 1. typu ako samoplatca s tym, ze presné podmienky su dohodnuté priamo

s gynekologicko-pdrodnickou klinikou a ekonomickym tsekom nemocnice.

Sprievodna osoba k dietatu ma moznost vykonat’ PCR ster pri akttnej hospitalizacii

priamo na oddeleni, kde si vypise ziadanku s peciatkou oddelenia.

Ak pacient potrebuje ambulantnu starostlivost’, od 09. septembra 2021 sa nevyzaduje,
aby sa pacient preukazal Ag/PCR testom, dokladom o prekonani alebo ockovani.
Povinnostou persondlu na ambulancii je kontrola dodrziavania zdkladnych
protiepidemickych opatreni v ¢akarni a v ambulancii (raska/respiratory, dezinfekcia ruk,

kumulacia pacientov). [26]

Od novembra 2021 sa zacala tretia faza reprofilizacie. Naplnenost’ 16zkového fondu

infek&nych klinik a oddeleni bola viac ako 75 %, vznikali ohniské nékazy.

Nemocnica na zéklade prikazného listu Ministerstva zdravotnictva SR zabezpecila 157
covidovych 16zok, z toho:

e KAIM 15 ventilovanych 16z0ok,

e v priestoroch FBLR kliniky 35 16z0k,

e v priestoroch ortopedického oddelenia 30 16z0k,

e v priestoroch pediatrickej kliniky 8 16zok,

e v priestoroch gynekologicko-porodnickej kliniky 3 16zka,

e v priestoroch psychiatrického oddelenia 17 16Zok,

e v priestoroch neonatologickej kliniky 5 16zok. [26]

Dalsich 44 covidovych 1620k FNsP NZ zabezpecéila v priestoroch kliniky vnitorného

lekarstva, neurologickej, neurochirurgickej a chirurgickej kliniky.

Uznesenim vlady SR €. 695 zo diia 24.11.2021 bol schvaleny nudzovy stav pre celé
uzemie Slovenskej republiky od 25.11.2021 na obdobie 90 dni. Zikaz vychadzania
okrem ¢asu od 1.00 do 5.00 h platil do odvolania, najneskor vSak do 9. decembra 2021.
Platil aj zédkaz zhromazd’ovania v pocte nad 6 osdb, okrem osdb zijucich v jednej
domaécnosti. Vl1ada zaroven vSetkym osobam na naSom uzemi ulozila uprednostnit’ pred
stretnutiami s blizkymi pribuznymi prostriedky dialkove; komunikécie (internet),
umoznit’ zamestnancom vykonavat pracu z domu v maximalnej moznej miere avyhybat’

sa blizkemu kontaktu 0sob z jednej domécnosti s inymi osobam, aj v exteriéri. [26]
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3.2  Ockovanie vo FnSP Nové zamky

Tab. 3.1 ZaoCkovanost’ do konca roka 2021

ockovanie 1. davka 1216 82,61 %

ockovanie 3. davka 37,57 %

SPOLU 1472 100,00 %

Zdroj : interné iidaje FNsP Nové Zamky - vlastné spracovanie

Tab. 3.2 Zaockovanost’ podl'a profesie

Zdroj : interné udaje FNsP Nové Zamky - vlastné spracovanie

Tab. 3.3 Zaockovanost’ k 31.01.2022

ockovanie 1. davka 1267 84,52 %

oCkovanie 3. davka 834 55,64 %
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nezaockovani 232 15,48 %
SPOLU 1499 100,00 %

Zdroj : interné tidaje FNsP Nové Zamky - vlastné spracovanie

S t¢innostou od 1.februara 2022 zacala platit’ nova vyhlaska RUVZ &.15/2022, ktorou
sa nariadovali doCasné opatrenia pre vstup zamestnancov na pracovisko
zamestnavatel'a. Uvedend vyhlaska nahradila vyhlasku ¢. 6/2022, ktoréa zacala platit’ od
19. januar 2022 a okrem vSeobecnych opatreni k prevadzkam ustanovovala, ktora osoba
sa povazovala za:

e osobu v rezime ockovana alebo prekonala ochorenie COVID-19 - rezim OP,

e za osobu v rezime OP+ ,

e za kompletne ockovanu osobu,

e za osobu, ktora prekonala ochorenie COVID-19,

e za osobu v rezime ockovana, testovana, alebo prekonala ochorenie COVID-19 -

osoba v rezime OTP,

e za osobu v rezime zaklad. [27]

FNsP NZ na zaklade vyhlaSky upravila Casovy harmonogram jednotlivych klinik,
oddeleni a ostatnych utvarov tak, aby medzi jednotlivymi osobami bol vZdy priestor na
upratanie a dezinfekciu pracovného miesta, sa po kazdej osobe vykonavala dezinfekcia
dezinfekénym prostriedkom s virucidnym ucinkom, hygienické zariadenia jednotlivych
klinik, oddeleni a ostatnych utvarov boli vybavené tekutym mydlom a papierovymi

utierkami. [27]

Na zaklade vyhlaSky sa testovali vSetci neoCkovani zamestnanci nad’alej, ale aj ti, ktori
nemali posiliujicu tretiu davku ockovania aod podania druhej davky pri
dvojvakcinovych ajednej davky pri jednovakcinovych ockovacich latkach uplynulo
viacej ako 9 mesiacov. Vynimku z testovania mali aj osoby, ktoré prekonali ochorenie
Covid 19, nie vSak viac ako pred 180 dilami a mali o tom doklad od oSetrujuceho

lekara. Testovat’ sa mohli v pripade priznakov ochorenia aj ockovani a prekonani. [27]
Podmienky testovania boli vzdy upravované podl'a aktudlneho covidového automatu.
Statny ustav pre kontrolu lie¢iv k 17. novembru 2021 evidoval 9 027 hlaseni podozreni

na neziaduce ucinky po vakcine proti COVID-19, z ktorych bolo 1 125 vyhodnotenych
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ako zavaznych. K 24. novembru 2021 bolo na Slovensku proti koronavirusu ¢iasto¢ne
zaoCkovanych 2 603 391 os6b a 2 454 025 plne zaockovanych osdb. K 24. novembru
2021 bolo PCR testami pozitivne testovanych 631 738 os6b a antigénovymi testami
474 232 0s0b. Na nasledky COVID-19 zomrelo 14 056 l'udi. K 11. januaru 2022 bolo
866 412 0s0b testovanych pozitivne a 17 039 na nésledky ochorenia zomrelo. [27]

Vzhl'adom na zlepSujucu sa epidemickt situdciu sa vedenie FNsP Nové Zamky od
11. 03. 2022 rozhodlo zmenit’ opatrenia nasledovne:

Nastavené podmienky testovania

e FNsP NZ nebude pri vstupe do monobloku kontrolovat’ antigénové a PCR testy,

e pre elektivne hospitalizécie plati nariadenie o negativnom PCR teste nie starSom
ako 72 hodin (operacné aj neoperané odbery),

e akutne prijati pacienti budu testovani na Urgentnom prijme antigénovym testom,
priznakovi pacienti v zmysle respiraéného ochorenia néasledne testom PCR na
prislusnom oddeleni,

¢ u ambulantnych pacientov sa nevyzaduje antigénovy test,

e sprievodna osoba sa musi preukdzat’ PCR testom nie star§im ako 72 hodin alebo
Ag testom nie star§im ako 24 hodin,

e chod neonatologickej kliniky ostdva nezmeneny. [27]

Nadalej plati zdkaz navstev v 16zkovej Casti monobloku. Vynimku pre navstevy smie
udelit’ primar pri zdvaznom zdravotnom stave pacienta. V takom pripade su povolené
navstevy pre maximalne 1 osobu na 1 pacienta na dobu maximalne 10 minat. Navsteva

musi mat’ prekryté horné dychacie cesty a dezinfikovat’ si ruky pri vstupe na oddelenie.

Navstivit’ pribuznych m6zu osoby, ktoré su:
e plne ockované,
e prekonali ochorenie COVID 19 pred nie viac ako 180 diami — preukdzu sa
potvrdenim od lekéra,
e sa preukazu potvrdenim o vykonani Ag testu nie starSim ako 24 hodin alebo

PCR testu nie star$im ako 72 hodin.

Do odvolania bude poskytovana v ramci l6Zkovej Casti FNsP NZ vylu¢ne neodkladna
zdravotna starostlivost’:

e seclektivna operacia je do odvolania pozastavena,
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e nad’alej ostava v ¢innosti kompletnd ambulantna starostlivost,
e podavanie biologickej liecby ostdva v nezmenenom rezime,

e starostlivost’ o onkologickych pacientov zostava v nezmenenom rezime. [27]
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4  Navrhy opatreni a vysledné hodnotenie

Dna 25.januara 2022 nadobudla uc¢innost nova vyhlaska, na ktorej pracovalo

Ministerstvo zdravotnictva SR v su¢innosti s UVZ a s Konziliom odbornikov.

Vytvorenie krizového Stabu spolu s epidemiologickym timom, ktori:
e koordinovali pracu v mobilnych odberovych miestach, kde sa vykondvalo
antigénové a PCR testovanie pred vstupom do aredlu nemocnice,
e realizovali protiepidemiologické opatrenia,
e manazovali vakcinaciu, sa ukdzalo ako vhodné opatrenie na zabranenie

roz§irovania pandémie COVID 19.

Dolezité¢ a potrebné bolo podavanie informdcii cez média, aby boli obcania okresu
Nové  Zamky  informovani o aktudlnom  diani  voblasti  prijimania

protiepidemiologickych opatreni vo FNsP NZ.

4.1 Zhodnotenie zistenych skuto¢nosti

Na zéklade analyzy vo FNsP NZ v suvislosti s ochorenim COVID na zdravotnicke
zariadenie som zistil nasledovné skutocnosti:

e vo Fakultnej nemocnici s poliklinikou Nové Zamky sa vytvoril krizovy $tab a
epidemiologicky tim,

e vytvorili sa mobilné odberové miesta, ktoré testovali zamestnancov a pacientov
na COVID - 19 a vytvoril sa Cerveny stan, cez ktori prichadzajlici pacienti
prechéadzali do nemocnice,

e vedenie nemocnice prisne kontrolovalo dodrZiavanie respiranej hygieny u
jednotlivych zamestnancov i prichadzajtcich pacientov,

e kontrolovalo sa dennodenné sledovanie poctu hospitalizovanych pacientov a
obsadenost’ 16zok v ¢ervenej a suspektnej zone,

e pacienti prichadzajuci za ucelom efektivnej operativy sa museli prezentovat’ s
negativnym PCR vysledku COVID testu nie star§im ako 5 dni,

o vSetky predoperacné vysetrenia sa zacali vykonavat’ priamo v nemocnici,

e pacienti, ktori boli prijati na hospitalizaciu akutne museli byt do vysledku

antigénového testu izolovani,
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4.2

kazdé oddelenie alebo klinika vyc¢lenila k dispozicii personal - 1 lekar, 1 sestra, 1
sanitdr na zostavenie pracovnych timov do cervenej zony na 13-te poschodie
alebo do Cervenej zony na FBLR,

kazdé oddelenie vyclenilo jednu izbu a pripravilo ju na moznl izola¢nu
jednotku,

od januara 2021 sa zacali ockovat’ aj zamestnanci nemocnice,

nemocnica sa vybavila dvomi mrazni¢kami na uskladnenie vakcin,

od 15.02.2021 sa denne oc¢kovalo 270 l'udi,

od 26.02.2021 zacal krizovy §tab nemocnice prehodnocovat’ zamestnancov, ktori
boli viac ako 14 dni ockovani druhou vakcinou,

vytvoril sa zoznam zamestnancov ockovanych i neo¢kovanych.

Navrhy na zmiernenie negativhych dopadov sposobenych

pandémiou

So vstupom do roku 2022 sa musi prisposobit’ na§ strategicky pristup k ochoreniu

COVID - 19 na narodnej i globalnej urovni, aby sa dalo planovat’ a podporovat’ rychle

zavadzanie novych nastrojov, ako je rychla diagnostika a ockovanie.

Medzi najdolezitejSie névrhy na zmiernenie negativnych dopadov sposobenych

pandémiou vo FNsP NZ patria:

posilnenie kapacity FNsP NZ v zdravotnickom systéme a zabezpecenie ochrany
verejného zdravia ako reakcia na pandémiu COVID - 19,

zabezpeCit’ FNsP NZ zdravotnickou technikou a laboratornym vybavenim pre
zabezpecenie prevencie, diagnostiky a liecby pacientov podozrivych alebo
chorych s diagn6zou COVID - 19,

pokryt’ zvySenil potrebu ochrany zdravia zdravotnickeho persondlu vyuzitim
OOPP v ramci samostatnej nemocnice a dvoch MOM a tak zabezpecit’ ochranu
verejného zdravia,

maximalizovat’ zaoCkovanost’ u zdravotnickeho personalu 3. davkou,

realizovat’ protiepidemiologické opatrenia i pocas Ustupu pandémie a nizSich
poctoch nakazenych ochorenim koronavirusu,

zabezpecit’ zvySenie poctu covidovych 16zok vo FNsP NZ,

kontrolovanie dodrziavania respiracnej hygieny u zamestnancoch i pacientov,
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e testovanie prichadzajucich pacientov,
e podpora vel'kokapacitného ockovacieho centra a podpora dolezitosti ockovania v

okrese Nové Zamky.

Aj ked sa momentalna epidemiologickd situacia zlepSila a pocet nakazenych na
ochorenie COVID - 19 sa znizuje, je dolezité nezabudat, ze k januaru 2022 bolo
866 412 pozitivne testovanych osob a az 17 039 oséb na toto ochorenie zomrelo. Pre
I'udi zijucich na Slovensku znamenali protiepidemiologické opatrenia bezprecedentné
aradikdlne zmeny ich zivotnych okolnosti. Zmeny =zasiahli kazdodenny Zivot
a vyplyvali z obmedzeni sluzieb, zmien pracovnych rezimov i rezimov starostlivosti
o rodinnych prislusnikov a domacnost. Opatrenia, ktoré jednotlivé Staty zaviedli,
moézeme na jednej strane vnimat’ ako faktory ovplyvnujuce trh prace alebo sluzieb, na

druhej strane ze maj zdsadny vplyv na zdravotnictvo a kvalitu Zivota obyvatel'stva.
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Zaver

Zaciatkom roku 2020 sa svetom zacala §irit pandémia koronavirusu oznacovand ako
SARS-CoV-2. Pandémia poukazala na dolezitost zdravotnictva na Slovensku.
Pretrvavajuci nedostatok zdravotnickych pracovnikov zdoraznil, Zze je dolezité
investovat’ do zlepSovania primarnej starostlivosti a prevencie chorob a posiliiovat
odolnost’ a pripravenost zdravotnickych systémov. Uz pred pandémiou museli
zdravotnicki pracovnici zapasit' so situdciami, ktoré su fyzicky i psychicky velmi
naro¢né. Narocnost’ prace sa znacne zvysila s pribudajicimi pozitivnymi pacientmi na
COVID - 19. VSetky tieto udalosti podstatne ovplyvilovali €innost’ zdravotnickych
zariadeni a nemocnic, nakol’ko prijaté opatrenia sa menili zo diia na defi a mali vplyv na
pracovny i osobny zivot kazdého ¢loveka. Toto obdobie bolo naro¢né pre kazdého
jednotlivca, nakolko predikcia budicnosti pandémie bola vel'mi neistd. Pandémia
koronavirusu ovplyvnila zivoty vSetkych I'udi. PrevaZzne negativne, ale urcite sa najdu aj
nejaké pozitivne veci. Pandémia nam pomohla v tom, aby sme pochopili to, Ze na svete
je vela veci, ktoré mézeme zmenit’, avSak na druhej strane st veci, ktoré zmenit
nedokédzeme, moZzeme ich len tolerovat' a akceptovat. Oblast’ zdravotnictva patrila
medzi najhlavnej$i sektor, ktory najviac zasiahla pandémia. Nemocnice museli zvladat

nielen beznl prevadzku, ale navySe aj pandemické opatrenia a nariadenia.

Aj v pripade organizacie prac v ¢ase pandémie COVID 19 bola vel'mi potrebna spravne
zavedend logistika, s cielom zabezpeCenia pripravenosti FNsP NZ na pandémiu
akutnych respiracnych ochoreni, eliminaciu zdravotnej a ekonomickej zataze FNsP NZ
a obmedzenia dopadu na chod hospodarstva FNsP NZ. Cielom bolo spomalit’ prenos
a zabranit’ kolapsu fungovania FNsP NZ. Zamestnanci FNsP NZ a aj pacienti FNsP NZ
reSpektovali odporacané opatrenia, vd’aka ktorym sa FNsP NZ podarilo zvladat’ boj
s koronavirusom. Lekari, sestry, oSetrovatelia, sanitari a d’al§i zdravotnicky personal
spolu s persondlom hospodarsko-technického useku prejavili obrovské nasadenie

a nastavenie svojej prace v prospech pacienta.

Hlavnym cielom bakalarskej prace bolo analyzovat vybrany podnik a popisat’ dopady
suvisiace s ochorenim COVID - 19 na spominany podnik. Analyzoval som podnik
zdravotnickeho charakteru a popisal som dosledky, spdsobené pandémiou na vybrany

subjekt. Popisal som aké opatrenia podnik vyuziva na eliminaciu negativnych dopadov
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stivisiacich s koronavirusom. Pomocou analyzy vo FNsP NZ som zistil jednotlivé
skutoCnosti, ktoré som charakterizoval s cielom navrhnit' konkrétne opatrenia na
zmiernenie negativnych dopadov spdsobenych pandémiou koronavirusu vo vybranom
podniku zdravotnickeho charakteru. Uviedol som najddlezitejSie navrhy, ako mozno
zmiernit’ negativny dopad ochorenia COVID - 19 vo FNsP NZ, ¢im som hlavny ciel

préce splnil.
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