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Problémy nahradniho matei'stvi v Ceské republice

Abstrakt

Tato bakalaiska prace je zaméfena na aktudlni téma tykajici se ndhradniho matefstvi
v Ceské republice. Teoreticka ast nejprve popisuje rodinu a jeji podoby. V navaznosti na
to, je charakterizovdna 1écba neplodnosti spolu s asistovanou reprodukei, u které jsou dale
popsany jeji nejcastéj$i metody, mozné komplikace pii provedeni a ceny zakroka
vybranych reprodukénich klinik, které asistovanou reprodukci provadéji. Nasledujici
kapitola popisuje vyznam nahradniho matetstvi, jeho druhy a zprostiedkovani nahradni
matky. Je charakterizovdna také pravni uprava Ceské republiky ve smyslu asistované
reprodukce a ndhradniho matefstvi. V poslednich kapitolach teoretické Casti se prace
zabyva problémy nahradniho matefstvi a ndhradnim matefstvim v zahrani¢i. Prakticka Cast
je rozdelena na dotaznikové Setfeni a rozhovory s nahradnimi matkami. Celé préace je tedy
zakoncena analyzou dotaznikli a rozhovord. Tento dokument tak mize slouzit jako piehled

pro studenty se zdjmem o nahradni matetstvi a souvisejici témata v Ceské republice.

Kli¢ova slova: asistovand reprodukce, dité, matetstvi, ndhradni matka, rodina, surogétni

matefstvi



Problems of surrogate motherhood in the Czech

Republic

Abstract

This bachelor thesis aims to shed light on surrogacy, that is highly current topic in the
Czech republic. The theoretical part concerns a definition of family and it is various forms.
Subsequently, infertility treatment is characterised alongside with assisted reproduction.
The latter is further described with a view to providing a concise overview of it is standard
methods, possible complications occurring during it is performance, and prices as quoted
by selected reproductive clinics which perform assisted reproductive interventions.
Moreover, the importance of surrogate motherhood is discussed, focusing on it is types and
mediation of surrogate mothers. Also, the legal status of the assisted reproduction and
surrogate motherhood as rooted in the Czech legal system is explained. In the last chapters
of the theoretical part, the thesis deals with possible problems related to surrogacy and
surrogacy abroad. The practical part consists of a description of a questionnaire survey and
qualitative interviews with surrogate mothers. The whole thesis is concluded with the
analysis of the results from the questionnaire and interviews. As such, the present paper
can serve as an overview for scholars interested in surrogacy and related topics in the

Czech republic.

Keywords: assisted reproduction, child, maternity, surrogate mother, family, surrogate

motherhood
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1 Uvod

Rodina je odjakziva zdkladni hodnotou lidského Zivota. Postupem ¢asu se vSak svét zacal
modernizovat a zaCaly vznikat rodiny jednotlivct, kdy skoro kazdému jedinci zalezi na
svém osobnim rozvoji a nema potiebu zakladat brzy rodinu. Tento vyvoj ma za dasledek
to, ze lidé odkladaji zalozeni rodin do pozdéjsiho veéku a vznika tak vySsi neplodnost.

Diagnoza neplodnosti se stanovuje po jednom roce nechranéného pohlavniho styku,
kdy se paru nepodaiilo po¢it a Zen& donosit nebo porodit Zivotaschopné dité. V Ceské
republice se tyto pary odhaduji na zhruba 20-25 % z celkové populace.

Lécbou neplodnosti se zabyvaji reprodukéni kliniky, které provadi asistovanou
reprodukeci, jinak také umélé oplodnéni. Tato prace ptiblizuje vybrané metody asistované
reprodukce, které jsou nejcastéji realizovany. Dale také komplikace, které mohou nastat pti
provadéni umélého oplodnéni. Nésledné tabulku s vybranymi reprodukénimi klinikami
a jejich vybrany cenik zékrokl v€etné nahradniho matetstvi.

Nasledujici kapitola je o aktualnim tématu nahradni matefstvi v Ceské republice,
které se dostava vice do poptedi a v poslednich letech je o né¢ho nariistajici zajem. Tento
druh asistované reprodukce lze provést pouze ze zdravotnich divodu, nikoliv socidlnich.
Néhradni matefstvi je poskytovano hlavné Zenam, které maji vazné biologické problémy.
Obvykle se jedna o chybéjici délohu, nefunk¢nost vajecnikit nebo nemoznost donosit
vlastni dité. V téchto pifipadech si Zeny spolu se svymi partnery sami vyhledaji nahradni
matku, nejCastéji pres inzerat. Nahradni neboli surogdtni matka je zena, kterd se
dobrovolné rozhodne odnosit a porodit dit¢ zadatelskému paru. Nahradni matka podstoupi
umélé oplodnéni spolu s darovanymi pohlavnimi buitkami od zadatelského paru, je-li to
mozné. Po GspéSném otchotnéni se biologicky otec z Zadatelského paru piihlasi jako otec
ditéte, a tim padem ma na dité po narozeni pravni narok. Po porodu se nahradni matka
vzda svych rodicovskych prav a zadatelsky par si dité adoptuje.

Nahradni mateistvi v Ceské republice neni pravné regulovéano, tudiz neni ani zcela
zakazano. Ceské pravo viak upozoriiuje na zakon o roding, ktery uvadi, ze matkou ditéte je
ta Zena, kterd ho porodila. Nahradni matka ma tedy na dit¢ pravni narok bez uzavieni
jakychkoliv smluv, které jsou v tomto piipadé nevymahatelné. Jedina zminka, ktera je
piimo v obCanském zdkoniku vztahovana k ndhradnimu matefstvi, povoluje tento druh

matefstvi mezi pribuznymi v pfimé linii a sourozenci. V Ceské republice prozatim vSak
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nenastal zddny soudni precedens spojeny s ndhradnim matefstvim, tudiz nikdo dale zdkon
neupravuje.

Nahradni mateistvi s sebou nese i spoustu problémi, které tato bakaldiska prace
ptiblizuje. Okrajové se zamétuje 1 na zahrani¢ni ndhradni matefstvi. Druha cast bakalaiské
prace se zabyva dotaznikovym Setfenim. Dotaznik zjistuje celkovy pohled vetejnosti na
nahradni matetstvi. Podstatné velka ¢ast je vénovana rozhovoriim s Zenami, které nahradni
matefstvi poskytuji. Vysvétluji, proC se pro surogatni matefstvi rozhodly, jak probéhl cely
proces a jak funguje jejich Zivot po predani ditéte Zadatelskému paru. V praci je uveden i

rozhovor s zenou, ktera nahradni matefstvi poptavala.
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2 Cil prace a metodika
2.1 Cil prace

Cilem bakalatské prace je prozkoumat aktualni problémy ndhradniho matefstvi. Bakalaiska
prace zji§tuje proces nahradniho mateistvi, které neni v Ceské republice pravné
regulovano. Budou pfiblizeny metody asistovana reprodukce, definice nahradniho

matefstvi a jeji druhy.

Hlavni vyzkumna otdzka této bakalarské prace je:

e Jak probiha nahradni mateistvi v Ceské republice?

Podotazkami jsou:
e Jaké pozadavky jsou kladeny na nahradni matky?
e Zajakou motivaci poskytuji Zeny nahradni matetstvi?

e Jaka je finan¢ni kompenzace za nadhradni matetstvi?

Tato bakalarska prace piiblizuje piehled pojma spojenych s nahradnim matetstvim,
jako je samotnd surogace, ndhradni matka, biologickd matka a biologicky otec. Konkrétnéji
se zabyva i pravni upravou, ktera v Ceské republice neni pevné stanovena. Dale také jak
probiha urceni otcovstvi, osvojeni a co obsahuje surogatni smlouva mezi ndhradni matkou

a zadatelskym parem.
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2.2 Metodika

V bakalafské praci se uplatiuji kvantitativni 1 kvalitativni metody. Prostfednictvim
kvantitativni metody se zjiStuji C¢iselnd data, naopak kvalitativni metoda zkouma
problematiku vice do detailii bez ¢iselnych hodnot.! Jedna se o odlisné piistupy, diky
kterym dojde k vytvofeni podrobné teorie vybraného tématu.?

Kvantitativni vyzkum se zabyva sbérem dat. Zjisténa data jsou vyobrazovéna
statistickymi technikami a nejsou prozkoumana do hloubky daného tématu. Vyzkum
zkouma rozsahly vzorek respondentl, tudiz je vyhodou i velky pocet odpovédi. V této
praci se kvantitativni metoda vyuzivd pomoci dotaznikového Setfeni, které zjistuje
informovanost v Ceské republice ohledn& tématu ndhradniho matefstvi.

Kvalitativni vyzkum zjistuje hloubkovy popis informaci o daném tématu. Urcuje
motivy nebo vychodiska vedouci ke zietelnému chovani. Vyzkum se provadi pomoci
individualnich ¢i skupinovych rozhovort, je zde vSak mensSi pocet respondenti nez
u vyzkumu kvantitativniho.? Jedna se o nenumerické prozkoumani, kde se pracuje hlavné
se slovem a textem, nikoliv ve statistickych postupech. Zkoumani se provadi
prostfednictvim tii typl: data z pozorovani, data z rozhovorl a data z dokumenti. Data se
ziskavaji pomoci standardizovaného nebo polostandardizovaného rozhovoru.* Vyzkumnik
u kvalitativni metody mtze sam vést rozhovory, jak uzna za vhodné. Jedna se o osobné&jsi
formu, kdy se miZze mezi tazatelem a respondentem vytvofit i pfatelsky vztah. Kterykoliv
vyzkumnik ovSem dojde k jinym zavéram, protoze kazdy mlze mit rozdilné ndzory na
zjisténé informace.’ Tato metoda je v bakalaiské praci vyuZita pro rozhovory s nahradnimi

matkami.

' WALKER, lan. Vyzkumné metody a statistika. Praha: Grada, 2013. Z pohledu psychologie. ISBN 978-
80-247-3920-5. s. 37.

2 SVARICEK, Roman a Klara SEDOVA. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych véddch. Praha: Portal,
2007. ISBN 978-80-7367-313-0. s. 26.

3 KOZEL, Roman. Moderni marketingovy vyzkum: nové trendy, kvantitativni a kvalitativni metody

a techniky, priibéh a organizace, aplikace v praxi, pfinosy a moznosti. Praha: Grada, 2006. Expert
(Grada). ISBN 80-247-0966-X. s. 120.

4+ SVARICEK, Roman a Klara SEDOVA. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych véddch. Vyd. 2. Praha:
Portal, 2014. ISBN 978-80-262-0644-6. s. 15.

S WALKER, lan. Viyzkumné metody a statistika. Praha: Grada, 2013. Z pohledu psychologie. ISBN 978-
80-247-3920-5. s. 50.
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3 Literarni reSerse

Knihy Rodina a spolecnost (Ivo Mozny, 2006) a Rodina jako instituce a vztahova sit
(Oldfich Matousek, 1997) ptedstavuji definici rodiny. Ivo Mozny v knize ptiblizuje rodinu
od tradicni az po postmoderni. Kniha vysvétluje rodinu jako proménujici se instituci, kde
dochdzi k jejimu novodobému zaniku s pfibyvajicimi zménami v reprodukénim chovani.
Autor Matousek se zabyva historii rodiny, vyvojovymi cykly az po celkové vztahy
v rodinném kruhu.

Karel Rezabek je autorem a spoluautorem nékolika knih o asistované reprodukci.
Vybrané knihy pro tuto bakalatskou praci s ndzvy Asistovana reprodukce (2008) a Lécha
neplodnosti (2002) vysvétluji disledky neplodnosti muze a Zeny, spolu s jejich moznymi
metodami 1é¢by. Knihy vysvétluji jaké metody lze asistovanou reprodukci podstoupit,
jejich mozna rizika a vysledky. Kniha Asistovana reprodukce seznamuje Ctenare
1 se zakony spojené s reprodukéni medicinou.

Odborna publikace Etické a pravni aspekty asistované reprodukce: situace
ve statech prijatych do Evropské unie vroce 2004 (Jiti Dostal, 2007) vysvétluje
problematiku asistované reprodukce. V knize je zminéno 1 ndhradni matetstvi, které autor
zbézn¢ piiblizuje.

Dalsi kniha Reprodukcni medicina: soucasné moznosti asistované reprodukce (Jitka
Rezadova et al., 2018) podrobné vysvétluje kazdou metodu asistované reprodukce, véetnd
surogatniho matefstvi a jeho dopadt.

Problematiku nahradniho matetstvi zminuje kniha Rodicem kdykoliv a jakkoliv?
:privodce asistovanou reprodukci a ndahradni rodinnou péci (2017) od autorky Hany
Konec¢né. Kapitola vénovana nahradnimu matetstvi vysvétluje jeho celkovy postup podle
ceskych zdkonl spolu s uréenim rodiCovstvi. Dale zminuje surogatni dohody a jejich
vymahatelnost, registraci novorozence a moznosti jak ziskat nahradni matku. V knize
se objevuji také kapitoly vénovany kompenzaci a moznym riziktim, ktera mohou v postupu
nahradniho matefstvi nastat.

Kapitola z knihy Medicina a pravo (Jan Mach, 2006) se zaméfuje na asistovanou
reprodukci z pohledu ¢eského zakona. Kniha informuje o problematice umélého oplodnéni
a jeho podminkéch, inseminaci, ureni rodi¢ovstvi a darovani pohlavnich bunék. U ¢asti

spojené s darovanim je zminéno i ndhradni matetstvi.
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4 Teoreticka cast

4.1 Rodina

Pro ¢lovéka je rodina velmi dalezitou soucasti zivota. Formuje ¢lovéka v prubéhu celého
jeho zivota, a proto je zasadni, jak se k nému rodina chova a jaké mu dava zazemi. Rodina
je zakladni hodnotou lidského Zivota, kde je dulezitd vzajemna komunikace a porozuméni.
Muz a Zena tvoti spolecné s alesponi jednim potomkem rodinu a jsou zdkladnim modelem
spolecnosti. Tento model se nazyva nuklearni rodina. Dalsim modelem jsou rodiny
polygamni, kdy ma jeden z partnerti rodinu jesté¢ s nékym jinym. Polygamni rodinu lze
rozdélit na polyginii, kterd predstavuje manzelstvi muze s vice Zenami, nebo polyandrii,
coz znamena manzelstvi Zeny s vice muzi. Kultury rozliSuji 1 pravidla pro vybér partnera.
Jedna se o exogamii a endogamii. Ve vétSing kultur je pravidlo exogamické, tedy pravidlo,
ze si partner ¢i partnerka hledaji partnera mimo vlastni skupinu. Naopak endogamické
pravidlo je takové, ze se partnefi hledaji uvnitf skupiny.®

Modely nuklearni a polygamni rodiny se nazyvaji dvougeneracni. Poslednim
vzorem jsou rozsirené rodiny, které se tvoii z nukledrnich rodin, ale jsou jesté rozsifené
o dalsi generaci, tudiz dva manzelé spolu s rodinami jejich déti.”

Nukledrni rodina avSak neni ukézkovéa tUplnd rodina, jak se vétSina populace
domniva. Pocet nuklearnich rodin klesa a vznikaji rodiny nelplné pouze s jednim
dospélym (nejcastéji je to matka) a rodiny jednotlivcl. Souvisi s tim i soucasny Zivotni
styl, ktery mé za disledek dva neptimé vlivy. Prvnim je nartst neplodnych parti. Naopak
druhym vlivem je pfibyvani homosexualnich parti a touha mladych lidi po samostatném

zivoté bez zavazku a déti.®

6 MOZNY, Ivo. Rodina a spolecnost. 2., upr. vyd. llustroval Vladimir JIRANEK. Praha: Sociologické
nakladatelstvi (SLON), 2008. Studijni texty (Sociologické nakladatelstvi). ISBN 978-80-86429-87-8.
s. 116-117.

7 MATOUSEK, Oldfich. Rodina jako instituce a vztahovd sit. 2., rozs. a preprac. vyd. Praha:
Sociologické nakladatelstvi, 1997. Studijni texty (Sociologické nakladatelstvi). ISBN 80-85850-24-9.
s. 9.

$ MOZNY, Ivo. Rodina a spolecnost. 2., upr. vyd. llustroval Vladimir JIRANEK. Praha: Sociologické
nakladatelstvi (SLON), 2008. Studijni texty (Sociologické nakladatelstvi). ISBN 978-80-86429-87-8.
s. 148.
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Na tento vliv upozoriiuje kniha The Third Wave od Alvina Tofflera vydana roku
1980, kde autor uvadi vznik tzv. tietich vin civilizace, které uz neptedstavuji rodinu jako
zéklad civilizace, ale naopak, Ze zalezi hlavné¢ na jednotlivych osobach a jejich
individudlnich cilech. Tuto teorii dokazuje 1 emancipace Zen, kdy jsou Zeny zavislé
jen samy na sob¢, dokazou se finan¢n¢ zajistit a uz i k samotnému otéhotnéni potiebuji
jen vhodnou pomoc od zdravotnikti a vhodné darce.’

U rodin jsou mimo jiné klic¢ové spolecenské tiidy. U lidi z niz§ich socialnich vrstev
dochazi diive ke snatklim a je pravdépodobnéjsi brzké otéhotnéni, které je mnohdy uz pred
dvacatym rokem zivota. Lid¢ z vysSich spolecenskych vrstev spole¢ny Zivot oddaluji kvili
del$imu vzdé€lani, ziskavani stabilni pracovni pozice a vysoké trovni antikoncepce.!?

Dilezity je 1 tzv. rodinny kodex, ktery ptedstavuje jaké mé rodina hodnoty. Lze
si pod tim piedstavit souhrn chovani dané rodiny, kdy zavisi na tom, jak je rodina
nastavena a jaké jsou jeji zvyky. Podle rodinného kodexu, lze zjistit, jaka rodina skute¢né
je. Krom¢ nastavenych zvykd se souCasnd rodina snazi nechat volnost a vybudovani
své osobni rozdilnosti. Rodina se snazi dosahnout toho, aby jako rodina co nejvice
informaci sdileli, ale zarovenn méli kazdy své osobni soukromi. Z tohoto divodu si kazdy

jedinec musi pfiznat, Ze bez pomoci 1ékatt rodinu zalozit nedokaze.!!

4.2 Lécba neplodnosti

Rodina a sni spojené tchotenstvi mlize byt pro par darem, ale 1 Zivotni komplikaci.
Par, ktery chce zalozit rodinu, povazuje svoji plodnost za ptirozenou, a proto je o to t€zsi,
kdyZz se musi srovnat s faktem, ze nedokaZze pocit pfirozené nebo vibec.

Za neplodnost se povazuje ,,neschopnost poceti po jednom roce nechranéného

pohlavniho styku, nebo neschopnost donosit a porodit zZivotaschopné dité“. Neplodnost

9 MATOUSEK, Oldfich. Rodina jako instituce a vztahovd sit. 2., rozs. a pFeprac. vyd. Praha:
Sociologické nakladatelstvi, 1997. Studijni texty (Sociologické nakladatelstvi). ISBN 80-85850-24-9.
s. 31.

10 MOZNY, Ivo. Rodina a spolecnost. 2., upr. vyd. llustroval Vladimir JIRANEK. Praha: Sociologické
nakladatelstvi (SLON), 2008. Studijni texty (Sociologické nakladatelstvi). ISBN 978-80-86429-87-8.
s. 201.

I MATOUSEK, Oldfich. Rodina jako instituce a vztahovd sit. 2., rozs. a preprac. vyd. Praha:
Sociologické nakladatelstvi, 1997. Studijni texty (Sociologické nakladatelstvi). ISBN 80-85850-24-9.
s. 41.
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délime na primarni a sekundarni. Primarni neplodnost se vyskytuje u pari, které nikdy
nemély dité¢ a maji problém pocit. A sekundarni neplodnosti trpi pary, které uz dité¢ nebo
déti maji, ale potykaji se s problémem pocit dal$i.!?

V Ceské republice se nedobrovolné neplodné pary odhaduji na zhruba 20-25 %,
z nichZ se na neplodnosti ze 40 % ucastni muz, z poloviny Zena a ze zbylych 10 % oba dva
zaroven. Idedlni vék pro poceti u zeny je od 19 do 25 let, od 35 let zane moznost
ote¢hotnéni vyrazné klesat a po 42 letech je Sance, ze Zena ot¢hotni, nulova. Proto je velmi
dulezity ¢as a zahajeni 1é¢by co nejdiive.!®> U muze zadna doporucena vékova kategorie
neni stanovena, protoze muz mize zenu oplodnit 1 ve vysokém véku. Z tohoto divodu
se zeny vice obavaji neplodnosti a pfi malém naznaku poruchy plodnosti navstévuji 1ékare
jako prvni zeny. Pokud se vSak neplodnost prokaze i u muze, 1€¢i se prvni on, protoze je
to jednodussi a levnéjsi nez u Zeny.'* Je ale dilezité, aby par zacal 1é¢bu soucasné prvni
konzultaci s 1ékafem. Dochézi zde k situaci, kdy partnefi nejsou obezndmeni s partnerovou
minulosti (potraty, pohlavni nemoci atd.), a proto se ditkkladné informace zjist'uji u kazdého
zvlast, pokud si tak par preje. Zjist'uji se také vyskyty mnohocetného té¢hotenstvi, protoze
se jednd o genetickou vlastnost. Dale autoimunitni choroby, choroby spojené s ledvinami
a srdcem.’

Je velmi dilezité, jak se k neplodnosti par postavi. Idedlni zacatek pro 1éCbu
neplodnosti je zména zivotniho stylu. Nedoporucuje se koufeni, konzumace alkoholu ¢i
uzivani omamnych latek. Vliv mize mit i obezita ¢i nadmérny télesny pohyb. Jestlize
zména zivotniho stylu nepomiiZze, nasazuji se po dikladné konzultaci s lékafem léky.
V piipad¢ netspéchu 1€kt par vyhleda reprodukéni kliniky, kde se provede umélé

oplodnéni.!®

12 NOVOTNY, Pamela Patrick. Co délat pfi neplodnosti. Prelozila Hedvika VLASOVA. Praha: Pragma,
1997. ISBN 80-7205-494-5. s. 13.

13 REZABEK, Karel. Asistovand reprodukce: privodce osetfujiciho lékare. Praha: Maxdorf, 2008.
Farmakoterapie pro praxi. ISBN 978-80-7345-154-7.s. 9.

14 ULCOVA-GALLOVA, Zdenka. Neplodnost - ttok imunity. Praha: Grada Publishing, 2006. ISBN
80-247-1493-0. s. 11.

15 REZACOVA, litka. Reprodukéni medicina: soucasné moznosti v asistované reprodukci. Praha: Mlada
fronta, 2018. Edice postgradualni mediciny. ISBN 978-80-204-4657-2. s. 88-89.

16 NOVOTNY, Pamela Patrick. Co délat pfi neplodnosti. Pielozila Hedvika VLASOVA. Praha: Pragma,
1997. ISBN 80-7205-494-5. s. 100-101.
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4.2.1 Reprodukéni proces ¢lovéka

Rozmnozovaci soustava u muze a zeny se vyrazné lisi. Co maji spolecné, je soustava zlaz,
téZz zvanad jako endokrinni systém, ktery vyluCuje hormony do celého téla. Diky témto

hormontiim Zenam zraji vajicka a muzim se tvoii spermie.!’

4.2.1.1 ZENA

Zena ma ve spodni &asti biicha ukryty vaje¢niky, které jsou velké zhruba 10 cm.
Tyto vajeéniky se skladaji z vajicek, ktera jsou nezbytna pro oplodnéni. Zen& zatne
v pubertalnim ve€ku vajicko dozravat a pfipravovat se na oplodnéni, ¢imz vznika
menstruace. Tento proces dozravani vajicek zacind ve vacku plném tekutiny nazyvané
folikul. Folikul, ve kterém vznik4 1 hormon estrogen, se postupné zvétSuje, aZz dochazi
k jeho naplnéni a prasknuti. Vajicko se tak s folikularni tekutinou dostane do vejcovodu
a dochazi kovulaci, pfi které je otéhotnéni nejvice pravdépodobné. Ve vajicku
pfemisténém ve vejcovodu dochézi k oplodnéni spermii a poceti. Vznikne embryo, které
se nejéastéji do 5 dnli dostane do délohy a 6. nebo 7. den se v déloze usadi. Zapocne
tak t€hotenstvi.

Neni vSak podminkou, Ze Zena ot¢hotni hned po prvnim cyklu a pohlavnim styku,
ale spise jednou za ctyti cykly. Postupem veku dochézi k vyCerpani vajicek, tudiz vymizi

menstruace a zena nemuze otéhotnét. Zpravidla to byva ve véku 50 let.!8

4.2.1.2 MUZ

Nedilnou pottebnou soucasti k oplodnéni jsou spermie, které se tvoii ve varlatech muze.
Varlata se nachdzi mimo bfi$ni dutinu. Spermii se v nich za den vytvofi oproti vajickiim
nékolik desitek milionll. K vytvofeni spermii je potiebné uplynuti doby 78 dni, kdy se poté
spermie uchovavaji v nadvarleti. V pribéhu pohlavniho styku se spermie ptemistuji

do pochvy Zeny a muze dojit k oplodnéni.'®

17 NOVOTNY, Pamela Patrick. Co délat pfi neplodnosti. Prelozila Hedvika VLASOVA. Praha: Pragma,
1997. ISBN 80-7205-494-5. s. 30.

18 REZABEK, Karel. Lé¢ha neplodnosti. 2., aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2002. Pro rodice. ISBN 80-247-
0187-1.s. 8-12.

19 Tamtéz. s. 13.
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V ptipad¢é nefunkcénosti néjaké casti rozmnozovaci soustavy k oplodnéni nedojde.
Neplodnosti v paru miize trpét jen jeden z nich, ale dochazi k situacim, kdy jsou neplodni
jak zena, tak 1 muz. Jednim znasledki spolecné neplodnosti je tzv. imunologicka
neplodnost, kdy si jeden zparu nebo oba vytvoii protildtky proti spermiim.
Imunoglobuliny (protilatky), které chrani ¢loveéka pfed nemocemi, mohou mit za nasledek
i zpomaleni nebo znemoznéni pienosu spermii. Tyto protilatky si mohou vytvaret jak muzi,
tak 1 Zeny. V situaci, kdy par zjisti, ze je neplodny, vyhleda odbornou pomoc. Rozhoduje

se mezi asistovanou reprodukci, ndhradnim matetstvim ¢i dal$i nahradni rodinnou péci.?°

4.3 Asistovana reprodukce

Asistovana reprodukce (ART) neboli umélé oplodnéni napomdhd neplodnym param
k ziskani ditéte pomoci manipulace s pohlavnimi buitkami. Touto metodou se zabyvaji
specializovana pracovité, kterych je v Ceské republice dostatek (Praha, Zlin, Brno,
Karlovy Vary atd.). Tyto kliniky se snazi neplodnému paru co nejvice pomoci
prostiednictvim specidlnich vySetfeni, pfistroji, ale zlepsit i celkovy psychicky stav paru.
Spatny psychicky stav je jeden zddsledkti neplodnosti a oddaluje celkovy proces
téhotenstvi. Je proto velmi dulezity jak zdravotni, tak psychicky stav. Neplodnost je totiz
v mnoha piipadech zavinéna nékolika faktory a ne pouze jednim. Jednad se zpravidla

o geneticky, hormonalni ¢i imunologicky charakter.?!

4.3.1 Metody asistované reprodukce

Z divodu nartstajici neplodnosti vznika vice mimotélniho oplodnéni. Velmi dilezita
je diagnoza paru, podle které 1ékai vyhodnoti, kterd metoda je pro par nejvhodnéjsi. Nize
jsou uvedeny nejcastéjsi metody asistované reprodukce:

Metoda IUI (inseminace) se provadi pomoci darované spermie, ktera se zavede

do d¢€lohy. Tato metoda je nejjednodussi a nebolestiva, zarovei je proplacena pojistovnou.

20 NOVOTNY, Pamela Patrick. Co délat pfi neplodnosti. Pielozila Hedvika VLASOVA. Praha: Pragma,
1997. ISBN 80-7205-494-5. s. 67-68.

21 SLEPICKOVA, Lenka. Diagnéza neplodnost: sociologicky pohled na zkusenost nedobrovolné
bezdétnosti. Praha: Sociologické nakladatelstvi (SLON) v koedici s Masarykovou univerzitou, 2014.
Studie (Sociologické nakladatelstvi). ISBN 978-80-7419-140-4. s. 22.
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Pravdépodobnost otéhotnéni u této metody je piiblizné 12 %.2> Metoda IUI se dale déli
na homologni inseminaci AIH (artificial insemination by husband), kterd se provadi
pomoci spermatu od manzela, a artificidlni inseminaci AID (artificial insemination
by donor), kterd je provadéna pomoci spermatu od darce. Metoda AID je v mnoho
kulturach odsuzovéna a lidi ji celkove nechtéji vyuzivat z diivodu pfenosu nemoci a hlavné
genetickych vad.??

Metoda IVF neboli in vitro fertilizace znamend ,,oplodnéni ve skle“. IVF
je nejCastéjsSi metodou asistované reprodukce. Tato metoda ma celkem 7 fazi, podle
kterych se postupuje. Zacina se podadvanim léka zen¢ k ristu vajicek, s tim se poji dalsi
faze, kdy se pozoruje, jak 1éky na zenu plisobi. AZ najdou I€kati spravny Cas, kdy vajicka
dozréla, zena dostane hormon, ktery odstartuje posledni stadium dozrani. Po spravném
dozrani se vajicka odeberou v celkové narkéze ztéla a nasledné se knim ptidaji
v laboratornich podminkdch spermie. Ta vajicka a spermie, které se uchyti, jsou
kontrolovana a v posledni fazi po vytvofeni embrya vloZena do délohy.?*

Zenam se obvykle transferuji dvé embrya. Tii embrya se transferuji jen v ptipadech
kdy mé zena velmi malou Sanci na uspéch (dochazi vétSinou k mnohocetnému téhotenstvi)
a Ctyfi se nedoporucuji vibec jak ze zdravotniho, tak etického hlediska. Neni totiz pravdou,
ze ¢im vice embryi, tim vétsi Sance na uspéch. Pravdépodobnost oté¢hotnéni je u metody
IVF 50 %.%

Diky metodé IVF se vroce 1978 narodila v Anglii Luisa Brownova, ktera byla
prvnim ditétem ze zkumavky.2® V Ceskoslovensku se narodilo prvni dité roku 1982 na
klinice v Brng.?’

Podskupinou IVF je technika ICSI (intracytoplasmic). Tato metoda se provadi

pomoci jedné injekce, kterd se aplikuje pfimo do vajicka, a vyuziva se hlavné v ptipade,

22 ADERITO, Nina. Jak na IVF. Vydani: |. Praha: Redbell, 2019. ISBN 978-80-270-5269-1. s. 70.

22 NOVOTNY, Pamela Patrick. Co délat pfi neplodnosti. Pielozila Hedvika VLASOVA. Praha: Pragma,
1997. ISBN 80-7205-494-5. s. 122-123.

2 Tamtéz. s. 132-133.

25 SLEPICKOVA, Lenka. Diagnéza neplodnost: sociologicky pohled na zkusenost nedobrovolné
bezdétnosti. Praha: Sociologické nakladatelstvi (SLON) v koedici s Masarykovou univerzitou, 2014.
Studie (Sociologické nakladatelstvi). ISBN 978-80-7419-140-4. s. 52.

26 REZABEK, Karel. Asistovand reprodukce: privodce osetfujiciho (ékafe. Praha: Maxdorf, 2008.
Farmakoterapie pro praxi. ISBN 978-80-7345-154-7. s. 85.

27 REZABEK, Karel. Lécba neplodnosti. 2., aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2002. Pro rodice. ISBN 80-247-
0187-1.s. 38.
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kdy je neplodny muz. Mezi dalsi podskupiny IVF patii metody PISCI, AH, KET, MESA,
TESE nebo TESA.?

Dalsi metodou asistované reprodukce je kryokonzervace gamet a embryi. Provadi
se zmrazenim spermii nebo pohlavnich bunék pii teplot¢ —196 °C. Pii této teploté
1ze uchovavat bunky neomezené. Problém muze nastat pfi rozmrazovani, kdy se mohou
buiikky poskodit. Z tohoto diivodu jsou buniky chranény tzv. kryoprotektivy a jsou
rozmrazovany pomoci specidlnich pfistrojii. U Zen, které maji zamrazené pouze jedno
kryoembryo, je Sance na oplodnéni pouze 20-25 %, za to Zeny, které maji dvé a vice, maji
30-40% Sanci na Uspéch.?’ Kryokonzervace je z etického hlediska v mnoha statech
omezena nebo zcela zakézdna (napf. Svédsko, Dansko, gV)'Icarsko, Rakousko). Dochazi
k situacim, kdy zmrazené¢ gamety patii lidem, ktefi v prabéhu let tragicky zemfou,
ale jejich bunky se pouziji 1 po smrti jedince, jedna se o tzv. post mortem asistovanou
reprodukci. Z tohoto divodu zemé zakazuji kryokonzervaci. Je tomu tak, protoze
z uchovanych embryi mize vzniknout ¢lovék a nékteré staty nesouhlasi s tim, Ze jsou
embrya uloZena a nic se s nimi nedéla. V Ceské republice je kryokonzervace povolena a je
na rozhodnuti jedincd, jak sni naloZi (uchovéni do budoucna ¢i darovani). Centra
asistované reprodukce podle zakonu ¢. 373/2011 Sb., o specifickych zdravotnich sluzbach
maji povinnost embrya po deseti letech zni¢it.3°

ART lze provadét také pomoci mikromanipulace, kdy diky mikroskopu dochazi
k operaci embrya ¢i vajickach. Dilezitou soucéasti asistované reprodukce je darovani
pohlavnich bunék (gamet), které je v Ceské republice anonymni.3! Darovana vajicka
se nejcastéji poskytuji Zenam, které jsou po chemoterapii, bez vajecniki, trpici genetickym
onemocnénim a nejsou schopny otéhotnét i po lékaiskych procedurach.’? V piipadé
neuspéchu u metod ART je paru doporuceno nahradni matefstvi, které je také jednou

z vybranych metod asistované reprodukce.

28 REZABEK, Karel. Asistovand reprodukce: privodce osetfujiciho lékafe. Praha: Maxdorf, 2008.
Farmakoterapie pro praxi. ISBN 978-80-7345-154-7. s. 39.

2 Tamtéz. s. 11.

30 REZACOVA, Jitka. Reprodukéni medicina: soucasné moznosti v asistované reprodukci. Praha: Mlada
fronta, 2018. Edice postgradualni mediciny. ISBN 978-80-204-4657-2. s. 452.

31 REZABEK, Karel. Asistovand reprodukce: privodce osetfujiciho lékare. Praha: Maxdorf, 2008.
Farmakoterapie pro praxi. ISBN 978-80-7345-154-7.s. 12.

32 DOSTAL, Jifi. Etické a prdvni aspekty asistované reprodukce: situace ve stdtech pFijatych do Evropské
unie v roce 2004. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2007. ISBN 978-80-244-1700-4. s. 66.
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4.3.2 Komplikace pri lé¢bé neplodnosti

Umélé oplodnéni je ndrocny postup, pii kterém muze dojit k n¢kolika komplikacim,
kterymi jsou:
a) hyperstimulacni syndrom (OHSS) — nadmérné zvétSeni vajecniki, které
vede k bolestem a nevolnostem,
b) poraneéni pri odbéru vajicek,
c) mnohocetné tehotenstvi — diky zavadéni vice embryi dochdzi ke vzniku
dvojcat, trojcat atd.,
d) mimodélozni tehotenstvi — plod roste mimo délohu,
e) zruSeni celého cyklu.
Vzhledem kuvedenym komplikacim je dilezité cely proces dikladné zvazit

a pfijmout mozna rizika.’?

4.3.3 Uhrada asistované reprodukce

ART neni levnou zalezitosti. U metody IVF vétSina zdravotnich pojistoven propléci
4 pokusy s transferem jednoho embrya.3* Pojistovny maji ohledné asistované reprodukce
striktn€ stanoveny podminky. Umélé oplodnéni je hrazeno pouze Zenam od 22 do 39 let.
Nad 40 let si pacientky hradi vSechnu 1é¢bu samy a pii piekroceni 49 let zena nema narok
na jakoukoliv 1é¢bu neplodnosti.®

V nize uvedené tabulce je srovnani cen zakladnich procedur ¢tyf vybranych klinik.
Nekteré zékroky na internetovych strankach nejsou uvedeny a vSechny ceny, které
uvedeny jsou, se mohou navysit o dalsi metody 1écby. Cena uvedend v tabulce za nahradni
matefstvi u vybranych klinik je doplatek k vybranému lé¢ebnému cyklu. U kliniky Gennet
je vcené zahrnuta jesté navic pfiprava a lé€ba nahradni matky bez 1€kl a jedna pravni

konzultace.

33 REZABEK, Karel. Asistovand reprodukce: privodce osetfujiciho lékare. Praha: Maxdorf, 2008.
Farmakoterapie pro praxi. ISBN 978-80-7345-154-7. s. 80—84.

3 ADERITO, Nina. Jak na IVF. Vydani: . Praha: Redbell, 2019. ISBN 978-80-270-5269-1. s. 46.
3 Tamtéz. s. 46-47.
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Tabulka ¢. 1 — Cenové kalkulace vybranych klinik platné od roku 2019

Doplatek
IVF cyklus
IVF IVF y AT csykl“s k lé¢ebnému
s
cyklus bez darovanymi | Kryoembryotransfer
y, cyklus s | darovanymi oocyt))f’ Y Y cyklu:
uhrady 00C ro | hrazené ¢ .
s ICSI yty p , nahradni
pojistovny ) zdravotni
samoplatce pojistovnou I
IVF rozdilné
, 40 000 K¢ | podle 79 500 K¢ | 38 000 K¢ 6 000 K¢ 30 000 K¢
Zlin \
zakroku
Pronatal | 32500 K& | "™ | 96500 K¢ | 41000 K& 7 800 K¢& neni uvedeno
uvedeno
Sanus | 32500Ke | 2090 nent nent 6 000 K& neni uvedeno
K¢ uvedeno uvedeno
Gennet | 33 500 K¢ 1612600 97 000 K¢ 50 000 K¢ 7 000 K¢ 33 033 K¢

Zdroj: vlastni zpracovani dle internetovych stranek
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4.4 Nahradni materstvi

O nahradnim matefstvi maji lidé povédomi uz od vzniku biblické knihy Genesis. V knize
je vyobrazen piibéh Sary, ktera byla neplodna a nemohla tak dat svému manzelovi
Abrahamovi vysnéného potomka. Rozhodli se proto, ze Abraham oplodni jejich sluzebnou,
kterd jim dit¢ odnosi a porodi. Skutecné se tak stalo a narodil se jim syn. O nahradni
matefstvi se postupné zacalo zajimat ¢im dal vice lidi a v dneSni dob¢ je mu vénovana
velka pozornost.3¢

Nahradni matetstvi (NM) je jinak zndmé¢ jako surogatni matetstvi. Vznikéa tak vztah
mezi ndhradni matkou a biologickymi rodi€i. Surogatni matefstvi je provadéno pomoci
asistované reprodukce metodou IVF. Zena, ktera nemiize ze zdravotnich divodi
své vlastni dit€ donosit nebo porodit a vyuzije formu ndhradniho matetstvi, se nazyva
biologicka matka. NejCastéji je to Zena, které ma funkc¢ni vajicka, ale ma nefunkéni ¢i
chybéjici délohu. V této situaci daruje biologickd matka svoje vajicka pro vytvofeni
embrya. Naopak pfi velmi zavaznych zdravotnich divodech, kdy Zena vaje¢niky darovat
nemiize, jsou pouzita vajicka od anonymni darkyné. Vajicka surogatni matky se
nedoporucuji, aby nedoSlo ksilné emociondlni vazbé s ditétem. Muz, jenz je darce
spermatu a partner biologické matky se nazyva, biologicky otec. Ve vyjimecnych situacich
mohou byt obé gamety (vajicka 1 spermie) od darcl, ale dité tim ztraci s zadateli
genetickou vazbu.’’

Embryo biologickych rodicii je vlozeno do délohy ndhradni matky. Néhradni
matka souhlasi s oplodnénim, donoSenim a porodem Zzivého ditéte. Souhlasi taktéz s tim,
ze se po jeho narozeni vzda rodiCovskych prav. Cely postup je veden pod pifisnym
1ékafskym dohledem a musi byt schvalen etickym vyborem.38

Tento druh matefstvi je dulezité dikladné zvazit a kazdy zdravotnik ¢i advokat,

ktery ptijde do kontaktu s timto piipadem, musi upozornit na mozna rizika. Nahradni

36 FIELD, Martha A. Surrogate Motherhood. USA: Harvard University Press, 2009. ISBN 0674036832.
s. 5.

37 KONECNA, Hana, Karolina NOVAKOVA, Luka3 PRUDIL, lvana HONZOVA a Leona PRUDILOVA.
Nahradni matefstvi: stav v Ceské republice a odpovédnost praktického lékare. Prakticky lékar.

2018, 98(6). ISSN 0032-6739;1805-4544. s. 270-274.

38 PILKA, Ladislav, David RUMPIK, Radovan PILKA, Marek KOUDELKA a Lukaé PRUDIL. Surogatni
matefstvi - literarni nazory a praxe. Ceskd gynekologie. 2009, 74(2), ISSN 1210-7832;1805-4455.
s. 144-147.
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matefstvi nelze provadét ze socidlnich divodl, nybrz zdravotnickych. Par se pro
n¢ rozhoduje, kdyZ uZ nema Zadnou jinou moZznost ziskat svého vysnéného potomka
a vklada nad¢ji do ndhradni matky. Je to naro¢na procedura, na kterou se musi vSichni
Ucastnici dostate¢né pfipravit. Biologi¢ti rodi¢e jsou ochotni podstoupit spole¢né
s ndhradni matkou proces asistované reprodukce, tchotenstvi i samotny porod az
do ptedani miminka.’® Dle Katetiny Veselé, feditelky kliniky Repromeda v Brné, je
o nahradni matefstvi nartstajici zajem a kliniky se snazi param, které nemohou mit déti,
vyhovét. Pfesna ¢&isla provedeného néhradniho mateistvi ale v Ceské republice nejsou

zndma.*0

4.4.1 Druhy nahradniho materstvi

Néhradni matetstvi ma n¢kolik druh. Mezi hlavni typy patii ndhradni matefstvi gestaéni
a tradiéni. Tradicni NM je vyuzivano v ptipad¢, kdy biologickd matka trpi vaznou
poruchou plodnosti a nemiize darovat svoje oocyty ndhradni matce. Spermie jsou
poskytnuty od biologického otce a vajicka v tomto pfipad¢ daruje vybrand nahradni matka,
a tim se stava pro dit¢ i matkou biologickou. Gestacni NM se vyuziva v pfipad¢, kdy ma
biologickd matka moznost stat se darkyni vaji¢ek. Oplodnéné bunky od muze a Zeny
se transferuji do délohy nédhradni matky. Zadatelsky par se tak stava piimymi biologickymi
rodi¢i.#! V tomto rozdéleni se Ceska gynekologickd a porodnicka spoleénost shoduje
na zavéru, ze je surogatni matei'stvi vhodné pouze v piipade Gplné surogétnosti, tudiz darci
pohlavnich bunék jsou zaroveti biologickymi rodi¢i.*?

Dalsi rozdé€leni se déli na komeréni a altruistické. Altruistické nahradni matefstvi
je poskytnuto nahradni matkou bez finan¢ni odmény. Tento druh je oblibeny u ndhradniho
matefstvi v rodinném kruhu, a nebo u ndhradnich matek, které chtéji pomoci rodindm

v nouzi, jez si to nemohou ze zdravotni nebo finan¢ni stranky dovolit. Naopak za komer¢ni

39 REZACOVA, Jitka. Reprodukéni medicina: soucasné moznosti v asistované reprodukci. Praha: Mladé
fronta, 2018. Edice postgradualni mediciny. ISBN 978-80-204-4657-2. s. 23-25.

40 Ndzory bez cenzury: Prondjem délohy na inzerdt [online]. Praha: FTV Prima, 2019 [cit. 2020-02-23].
Dostupné z: https://prima.iprima.cz/zpravodajstvi/nazory-bez-cenzury-pronajem-delohy-na-
inzerat?fbclid=IwARTHNffR1M52gb5-i18hEcQ2_bdabxQNeG3GIOWFOIL83tYrTOpUf3CywRQ.

41 Apout surrogacy [online]. United States: surrogate.com [cit. 2020-02-23]. Dostupné z:

https://surrogate.com/about-surrogacy/types-of-surrogacy/types-of-surrogacy/.
4 KUKLA, Lubomir. Socidlni a preventivni pediatrie v soucasném pojeti. Praha: Grada Publishing,
2016. ISBN 978-80-247-3874-1. s. 393.
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nahradni matefstvi poskytuje ndhradni matce biologicky par finan¢ni kompenzaci. Jedna
se o naklady na léky, cestovné i uSlou mzdu.** Kompenzace za nahradni matefstvi je
obvykla a pohybuje se okolo 200 000 az 800 000 K¢. Tyto ¢astky nejsou nikde presné
uvedeny a kliniky se o n¢ cilené nezajimaji.*

Hranice mezi témito druhy je velmi tenkd a stézi dohledatelnd vzhledem
k nedostacujici pravni tpravé. Tézko se urcuje, kdy jde o pomoc rodiné v tisni a kdy
naopak o obchodni vztah, ktery kon¢i s finan¢ni odménou a jedna se tak o trestny ¢in.*

Rozdéleni ndhradniho matetstvi na domaci a mezinarodni je ureno podle prav
statu, kde se ndhradni matetstvi provadi. Domacim NM se rozumi, jestlize stat, ze kterého
pochazi biologicti rodi¢e a ndhradni matka, ndhradni matetstvi dovoluje, je rozumnéjsi
vyuzit této formy v daném staté. Jestlize je ndhradni matefstvi ve staté regulovano ¢i aplné

vvvvvv

cestovani za ndhradni matkou, vydaji za cestovné a rozdilnymi pravnimi pfedpisy.*

4.4.2 Zprostiredkovani nahradni matky

V Ceské republice si par hleda nahradni matku sam. Zpravidla je to na internetu, kde
se vyskytuje n€kolik inzeratd od ndhradnich matek, které ndhradni matetstvi podstoupily
a nebo maji zajem teprve podstoupit. Zadatelsky par by si mél nahradni matku spravné
vybrat a divétovat ji. Divéra je v tomto piipadé stéZejni. Nahradni matky mohou byt
i ptibuzné (matky, sestry, sestienice atd.) nebo pratelé biologického paru.*’ Mnozi lidé
maji vSak pfi ndhradnim matefstvi v pfimé linii pochybnosti o tom, Ze se jednd o ohroZeni

rodiny jako celku, a mohlo by tak dojit k zaniknuti rodinnych vztahli a ohrozeni

43 About surrogacy [online]. United States: surrogate.com [cit. 2020-02-23]. Dostupné z:
https://surrogate.com/about-surrogacy/types-of-surrogacy/types-of-surrogacyy/.

“ KONECNA, Hana, Karolina NOVAKOVA, Luk&$ PRUDIL, lvana HONZOVA a Leona PRUDILOVA.
Nahradni mateistvi: stav v Ceské republice a odpovédnost praktického |ékare. Prakticky lékar.
2018, 98(6), ISSN 0032-6739;1805-4544. s. 270-274.

4 HOBZOVA, Hana. Surogatni matefstvi: rozpory v terminologii. Ceskd gynekologie. 2018, 83(6).

ISSN 1210-7832;1805-4455. s. 464-467.

4 About surrogacy [online]. surrogate.com [cit. 2020-02-23]. Dostupné z:
https://surrogate.com/about-surrogacy/types-of-surrogacy/types-of-surrogacy/.

4 NOVOTNY, Petr. Novy obcansky zdkonik. Praha: Grada, 2014. Pravo pro kazdého (Grada). ISBN
978-80-247-5167-2. s. 100.
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spole¢nosti.*® Na internetu ndhradni matky vétSinou uvadi svij vek, rodinny stav, podet
déti a ptipadné predchozi uspésné nahradni mateistvi. Tato informace je brdna jako
vyhoda.*

Moznost vyhledavani ndhradnich matek pies inzerat je napf. v Nizozemi trestnym
ginem. Ve statech, které NM povoluji (VB, USA, Recko, Ukrajina), hledaji néhradni
matky vybrané agentury.>® Specializované agentury maji na svych webovych strankach
uvedena kritéria pro vybér ndhradni matky. Mezi hlavni divod k podstoupeni nahradniho
matefstvi agentury uvadéji rodicovsky statut surogatni matky a gynekologickou anamnézu.
Je dulezité, aby ndhradni matka uz pfed procesem méla své vlastni dité. Zjist'uje se, jaky
byl pribéh jejiho téhotenstvi a samotny porod a v ptipadé bezproblémového prubéhu mize
zena uspesSné podstoupit nahradni matetstvi. Dilezity je také veék, ktery musi presahovat
plnoletost a nepiekrocit vékovou hranici 49 let. Ndhradni matka musi byt také zcela zdrava
po fyzické i psychické strance. Agentury zjist'uji Zivotni styl vybrané Zeny, kterd nesmi
trpét obezitou nebo naopak podvyzivou. Nesmi byt zavisla na alkoholu, drogach ¢i koufit.
Provétuje se 1 rodinny stav Zeny, vzdélani ¢i trestni bezthonnost. Nékteré agentury
(napf. v Izraeli) zjist'uji i viru potencidlni ndhradni matky.>!

Biologicky par by si mél nahradni matku dobie vybrat, protoze na dit¢ ma velky
vliv téhotenstvi. Dité, které se narodi ndhradni matce, bude vzdy aspon z ¢asti odlisné od
toho, nez kdyby se narodilo své biologické matce. Jde o tzv. epigenetickou modifikaci, kdy
dité¢ ovliviluje to, jak se matka v prubéhu téhotenstvi citi. Pokud je tedy nahradni matka
v téhotenstvi v depresich, je pravdépodobné, Ze depresemi bude trpét v budoucnu i dité.>?
Biologicky par musi také pocitat se situaci, ze se nahradni matce v pribehu t€hotenstvi télo
zaplavi hormony a sviij nazor mize zménit a dité si ponechat. Zeny maji v sobé vrozeny

matefsky pud, takze je pravdépodobné, ze si k ditéti v pribehu t€hotenstvi vytvoii citovou

48 COOK, Rachel, Shelley Day SCLATER a Felicity KAGANAS. Surrogate Motherhood: International

Perspectives. Hart Publishing, 2003. ISBN 9781847310378. s. 145.

4 KONECNA, Hana, Karolina NOVAKOVA, Luk&$ PRUDIL, lvana HONZOVA a Leona PRUDILOVA.
Nahradni matefstvi: stav v Ceské republice a odpovédnost praktického |ékare. Prakticky lékar.
2018, 98(6). ISSN 0032-6739;1805-4544. s. 270-274.

50 KONECNA, Hana. Rodic¢em kdykoliv a jakkoliv?: privodce asistovanou reprodukci a ndhradni
rodinnou péci. Praha: Mlada fronta, 2017. Medical services. ISBN 978-80-204-4652-7. s. 153.

31 KONECNA, Hana, Aneta WITZANYOVA, lvana HONZOVA, Luka3 PRUDIL a Leona PRUDILOVA.
Kritéria pro vybér nahradni matky. Ceskd gynekologie. 2019, 84(1). ISSN 1210-7832;1805-4455.
5. 28-32.

32 KUKLA, Lubomir. Socidlni a preventivni pediatrie v soucasném pojeti. Praha: Grada Publishing,
2016. ISBN 978-80-247-3874-1. s. 394.
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vazbu.’* Na hodné Zen ma velky vliv i porod a Sestinedéli, kdy se jejich emoce zesili
a rozhodnou se pro variantu, Ze si dit¢ nechaji ve své pégi. V Ceské republice na toto
rozhodnuti maji narok, protoze podle § 775 zakona o rodin€ je matka ditéte Zena, ktera ho
porodila. Pokud se tak rozhodnou, maji pravo na vyzivné od otce ditéte, jestliZze nejsou
vdané.>*

Kliniky, které v Ceské republice zprostiedkovavaji nahradni matefstvi, maji urité
pozadavky, které musi biologicky par i ndhradni matka spliiovat. Biologicti rodi¢e museji

vyhovét pozadavkiim nize:

nahradni matefstvi mohou vyuzit pouze zeny, které maji prokdzanou vaznou
1ékatskou indikaci a nemohou pocit, donosit a porodit svoje dité,

— Dbiologicky par si vyhleda nahradni matku sam,

— pred vySetfenim si musi biologicky par a nahradni matka opatfit surogatni smlouvu

v advokatni kancelafi,

— pienos pouze jednoho embrya, kviili omezeni mnohocetného téhotenstvi.>>

Ceska gynekologicka a porodnicka spoleénost CLS schvalila v bfeznu roku 2016
pozadavky pro vybér nahradni matky nasledovné:

— nahradni matka musi byt ob&ankou CR,

— dodrzeni véku stanoveného v zakon¢ €. 373/2011 Sb. (20 — 49 let),

nahradni matka pted zakrokem podstoupi vySetieni:
e gynekologem
e praktickym Iékafem

e psychologické vysetient,

nahradni matka musi podstoupit pravni konzultaci, kde bude obezndmena se vSemi

moznymi okolnostmi a pfipadnymi problémy, které mohou nastat,

jestlize je nahradni matka vdand, jeji manzel proces podstupuje také véetné pravni

konzultace.

33 KUKLA, Lubomir. Socidlni a preventivni pediatrie v soucasném pojeti. Praha: Grada Publishing,
2016. ISBN 978-80-247-3874-1. s. 392.

5* NOVOTNY, Petr. Novy obcansky zdkonik. Praha: Grada, 2014. Pravo pro kazdého (Grada). ISBN
978-80-247-5167-2. s. 100.

33 Ndhradni matefstvi [online]. Zlin: ivf-zlin.cz [cit. 2020-02-23]. Dostupné z: https://www.ivf-
zlin.cz/nahradni-materstvi.
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Kliniky doporucuji ndhradni matefstvi svobodnym matkam a matkdm, které jiz maji
vlastni dité. Je taky dtlezité, aby nahradni matka pochopila v§echna mozna rizika spojena
se surogatnim matetstvim. NM je vhodné pro zeny, které své predeslé t€hotenstvi dobie
snasely a nejsou citové vazany na dit¢ hned od pocatku téhotenstvi. Pfedchazi se tak

komplikacim, kdy by si ndhradni matka chtéla dité nechat ve své pé¢i.>

4.5 Pravni iprava Ceské republiky

Medicina a pravo spolu uzce souvisi, tudiz jsou dulezité mezinarodni smlouvy lidskych
prav a svobod. Mezi hlavni mezindrodni pakt patii Umluva na ochranu lidskych prav
a diistojnosti lidské bytosti v souvislosti s aplikaci a biologie, jinak také Umluva o lidskych
pravech a biomediciné. Tato tmluva vznikla roku 1997 a v Ceské republice byla piijata
v roce 2001.57
K této umluvé se poji dva dodatkové protokoly:
— O zdkazu klonovani lidskych bytosti”, ktery Ceska republika schvalila rok
po vydani imluvy.
— ,, 0 transplantaci orgdnii a tkani lidského piivodu “, ktery prozatim Ceska republika
neschvalila.’®
Medicinu upravuji také Ceské pravni predpisy, které obsahuji nékolik zakont
a vyhlaSek tykajicich se zdravotnictvi. Hlavnim ptedpisem je Listina zakladnich prav
a svobod. Listina odkazuje na medicinské pravo v Clancich 6, 7, 8, 10 a 31. V Sestém
¢lanku je poukazano na ochranu osob pied narozenim, kterd vznikla jiz v roce 1961. Tento
¢lanek rovnéz upozornuje na poruseni prav v pripadé¢ ukonceni zivota. Vyjimkou je
prokézana zdravotni ¢i mentalni choroba, kterd jedince mize ohrozovat na zivoté. V tom
piipad¢ Ize ukoncit zivot jiz pfed narozenim (nédhradni matka ma pravo ztoho divodu
provést interrupci). Sedmy clanek zastupuje nazor nedotknutelnosti osoby a jejiho

soukromi, tzn. ze kazdy jedinec o svych zdravotnich zdkrocich rozhoduje sdm. Vyjma

36 KONECNA, Hana, Aneta WITZANYOVA, lvana HONZOVA, Luka$ PRUDIL a Leona PRUDILOVA.
Kritéria pro vybér nahradni matky. Ceskd gynekologie. 2019, 84(1). ISSN 1210-7832;1805-4455.
s. 28-32.

57 MACH, Jan. Medicina a pravo. V Praze: C.H. Beck, 2006. Beckova edice ABC. s. 5. ISBN 80-7179-
810-x. s. 5.

8 Tamtéz. s. 5.
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ustanoveni § 23 odst. 4 zakon ¢. 20/1966 Sb., o pé¢i o zdravi lidu, které rozhoduje
o vyjimkach. Osmy ¢lanek Listiny zékladnich prdv a svobod je zaméfen na osobni
svobodu, kterou ma kazdy ob¢an Ceské republiky, pouze odst. 6 rozhoduje, kdo je drzen
ve zdravotnické pééi bez svého souhlasu. Clanek deset je tizce spojen s ochranou osobnich
udajii pacientt. Dle listiny je dulezité zachovat lidskou distojnost a povést; nelze zneuzivat
informace ku prospéchu svému a ohrozovat tak pacienta. Kazdy pacient musi byt
respektovan a pokud mozno chranén. Posledni ¢lanek 31 spojeny se zdravotnictvim

piedstavuje ustanoveni narokovosti na zdravotni pééi.>°

4.5.1 Pravni uprava asistované reprodukce

Asistovana reprodukce patii do pradva vetejné¢ho, konkrétné spravniho prava. Jedna se
o préci s lidskymi Zzivoty, a proto musi byt ART pravné oSetfena. Na zdklad¢ etickych
a pravnich otazek byla v Evropé roku 1985 zalozena Evropska spole¢nost pro lidskou
reprodukci a embryologii (ESHRE), ktera se zabyva 1 problematikou ndhradniho matetstvi.
Tato spolecnost spolupracuje s 1€kati, psychology, laboratornimi pracovniky a vSemi, kdo
se podili na procesu asistované reprodukce. ART ma téméf v kazdé zemi alespont smérnice,
podle kterych 1é¢ba probiha.®® V Ceské republice je povolen proces asistované reprodukce
pouze heterosexualni parim. Zena bez muzského partnera nebo homosexualni par nema
moznost 1é¢by asistovanou reprodukci.6!
Asistovana reprodukce je vymezena zdkonem €. 373/2011 Sb., ktery zni:

,, Asistovanou reprodukci se rozumi metody a postupy, pri kterych dochazi k odbéru
zarodecnych bunék, k manipulaci s nimi, ke vzniku lidského embrya oplodnénim vajicka
spermii mimo télo Zeny, k manipulaci s lidskymi embryi, vietné jejich uchovavani,
a to za ucelem umeélého oplodneni Zeny:

a) ze zdravotnich divodii pri lécbé jeji neplodnosti nebo neplodnosti muze, jestlize

1. je malo pravdépodobné nebo zcela vyloucené, aby zena otéhotnéla prirozenym

3 MACH, Jan. Medicina a prdvo. V Praze: C.H. Beck, 2006. Beckova edice ABC. ISBN 80-7179-810-x.
S. 6—7.

60 DOSTAL, Jifi. Etické a prdvni aspekty asistované reprodukce: situace ve stdtech prijatych do Evropské
unie v roce 2004. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2007. ISBN 978-80-244-1700-4. s. 20.
61 SLEPICKOVA, Lenka. Diagnéza neplodnost: sociologicky pohled na zkusenost nedobrovolné
bezdétnosti. Praha: Sociologické nakladatelstvi (SLON) v koedici s Masarykovou univerzitou, 2014.
Studie (Sociologické nakladatelstvi). ISBN 978-80-7419-140-4. s. 118.
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zpiisobem nebo aby donosila zivotaschopny plod, a 2. jiné zpusoby lécby jeji
neplodnosti  nebo  neplodnosti muze nevedly nebo s vysokou mirou
pravdépodobnosti nepovedou k jejimu otehotnéni,

b) pokud jde o potrebu castecného genetického vysetieni lidského embrya, je-li zdravi
budouciho ditéte ohrozeno z duivodu prokazatelného rizika prenosu geneticky
podminénych nemoci nebo vad, jejichz nositelem je tato Zena nebo muz. “%

V piipadé paru, ktery podstoupi 1é¢bu neplodnosti pomoci inseminace, je tento zadkrok

regulovan smérnici Ministerstva zdravotnictvi registrované ve Sbirce zakond pod

¢. 18/1981. Tento zékrok je tzce spojen surenim otcovstvi a anonymnimi darci

pohlavnich bunék.%

4.5.2 Pravni uprava nahradniho materstvi

Néhradni matefstvi Ceska republika neméa pravné regulovano, tudiz ho nepodporuje, ale
ani nezakazuje. Dle druhého ¢lanku Listiny zékladnich prav a svobod mtize kazdy konat,
co neni zdkonem zakazano.** § 169 odst. 1 zakona &. 40/2009 Sb., trestni zakonik
upozorfiuje pouze na tzv. prondjem délohy, ktery je v Ceské republice bran jako trestny
¢in. Jedna se o pripad, kdy ndhradni matka svoje dité bere jako zamér navysSeni zisku a po
porodu ho svéfi do péfe nékoho jiného. Na tuto skutecnost poukazuje i1 stanovisko
biskupské konference, které v Ceské republice plati od roku 2005: ,, Zddnd lidskd bytost,
a tedy ani zarodek se nesmi stat prostredkem pro dosazeni prospéchu jinych. V ptipad¢,
kdy biologicky par matce hradi pouze naklady spojené s téhotenstvim (Iéky, obleceni,
cestovné, uslou mzdu atd.), o trestny ¢in se nejedna.®

Dle vy$e zminéného § 775 zékona o rodiné v Ceské republice plati, Ze je matka

ditéte ta, kterd ho porodila, bez ohledu na uzavieni jakékoliv smlouvy ptfed narozenim

62 KONECNA, Hana. Rodicem kdykoliv a jakkoliv?: privodce asistovanou reprodukci a ndhradni
rodinnou péci. Praha: Mlada fronta, 2017. Medical services. ISBN 978-80-204-4652-7. s. 110.

6 MACH, Jan. Medicina a prdvo. V Praze: C.H. Beck, 2006. Beckova edice ABC. ISBN 80-7179-810-x.
s. 150.

64 PILKA, Ladislav, David RUMPIK, Radovan PILKA, Marek KOUDELKA a Luk&$ PRUDIL. Surogatni
materstvi - literarni nazory a praxe. Ceskd gynekologie. 2009, 74(2). ISSN 1210-7832;1805-4455.

s. 144-147.

6 NOVOTNY, Petr. Novy obcansky zdkonik. Praha: Grada, 2014. Pravo pro kazdého (Grada). ISBN
978-80-247-5167-2. s. 99-100.
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ditéte.%® Pfednosta etiky a humanitnich véd 3. lékaiské fakulty UK Marek Vacha
upozoriiuje na to, ze dit¢ muize mit vice matek najednou. Prvni matkou je matka
biologicka, od které ma dité geny. Matka gestacni dit¢ donosi a nasledn¢ porodi a posledni
matka je matka socialni, a to je ta, ktera dit¢ vychovava. V pfirozeném prostiedi ma jedna
matka vSechny tii funkce dohromady, ale naptiklad u nahradniho matefstvi miize mit dité
vSechny tii matky zaroven.5’

U nahradniho matetstvi probihd soudni proces, pfi kterém je velmi dilezité urceni
rodiovstvi a otcovstvi. Bez téchto dvou pravnich postupt dité nelze prenechat do péce

biologickému paru, ale zlistava v péc¢i ndhradni matky.

4.5.2.1 Uréeni rodic¢ovstvi

Matkou ditéte je podle § 775 zdkona ¢. 89/2012 Sb., obcanského zdkoniku ta,
ktera ho porodila, bez ohledu na to, kdo je darkyni gamet. V pifipad€ ndhradniho matetstvi
je dilezité pted porodem uréit otce ditéte, ktery ma po porodu na dit& také narok. V CR
nahradni matky uz pfed porodem mohou urcit Zenu ze zadatelského paru jako osobu, ktera
se o dit¢ mize po narozeni starat. O dit€¢ se pak zadatelsky par stard uz v porodnici
a nahradni matka je propusténa domi. Jsou vSak porodnice, které si tento postup nepieji
a pfimo vyZzaduji, aby se o dit¢ starala rodicka. O ndhradnim matetstvi nemusi zadatelsky
par ani nahradni matka porodnici informovat, a tak mnohdy porodnici nemaji tuseni,
Ze jsou soucasti ndhradniho matefstvi, protoze se o dit€¢ v porodnici ndhradni matka stara
a co se déje po odchodu, uz netesi. Je ale lepsi tuto informaci sdélit, aby nedoslo

k nepfijemnym situacim, kdy se zdravotnici snazi vytvofit pouto mezi matkou a ditétem.%®

66 REZACOVA, Jitka. Reprodukéni medicina: soucasné moznosti v asistované reprodukci. Praha: Mlada
fronta, 2018. Edice postgradualni mediciny. ISBN 978-80-204-4657-2. s. 656

67 Ndzory bez cenzury: Prondjem délohy na inzerdt [online]. Praha: FTV Prima, 2019 [cit. 2020-02-23].
Dostupné z: https://prima.iprima.cz/zpravodajstvi/nazory-bez-cenzury-pronajem-delohy-na-
inzerat?fbclid=IwARTHNffR1M52gb5-i18hEcQ2_bdabxQNeG3GIOWFO9L83tYrTOpUf3CywRQ.

8 KONECNA, Hana, Karolina NOVAKOVA, Luka$ PRUDIL, Ivana HONZOVA a Leona PRUDILOVA.
Nahradni matefstvi: stav v Ceské republice a odpovédnost praktického lékare. Prakticky lékar.
2018, 98(6). ISSN 0032-6739;1805-4544. s. 270-274.
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4.5.2.2 Urdéeni otcovstvi

Ceské rodinné pravo od nepaméti podporuje zasadu mater sempre certa est, ktera uréuje
za matku ditéte Zenu, kterd ho porodila. Nahradni matefstvi neni vyjimkou. U urceni
otcovstvi 1ze dojit k zdkonnym domnénkam stanovenymi v obanském zakoniku, podle
nichz je urcen otec ditéte.

V prvnim piipadé ob&ansky zakonik v Ceské republice uruje automaticky za otce
ditéte manzela t€hotné Zeny, jestlize je vdana.®® Jestlize vdana neni, za otce se povazuje
muz, ktery je po jejich spolecném souhlasu uveden na matricnim Gfadé
¢i soudu. Toto tvrzeni lze provést uz pied narozenim ditéte a u procesu ndhradniho
matefstvi je to velmi dulezity krok, aby mohlo dojit k pozd€jsSimu osvojeni.
Pti podstoupeni umélého oplodnéni je otcem ditéte ten muz, ktery s umelym oplodnénim
souhlasil. Jednd se o vyvratitelné domnénky, které lze ve stanovenych lhitach vyvratit
a stanovit za otce jinou osobu.”®

Muz miZe své otcovstvi popfit do Sesti mésicli od zjiSténi pochybnych udalosti,
ze neni on otcem ditéte. Popfeni se provadi pifed soudem a je mozné pouze od narozeni

do Sestého vé&ku ditéte.”!

4.5.2.3 Osvojeni

U nahradniho mateftstvi je obvykle vSechno pfedem domluveno a proces osvojeni nebyva
problémovou ¢asti, jestlize prob&hne uspéSné porod. Je-li to mozné, uz u porodu
je zadatelsky par, ktery se o dité nasledné stara.

K osvojeni je potieba souhlas obou rodic¢u. Otec ditéte muze tento souhlas podat
hned po narozeni ditéte, ale ndhradni matka muize zazadat o osvojeni az po Sestined¢li.
Po uplynuti této lhiity se na ptisluSném soudé podava predem piipraveny formuléf, ktery

musi soud schvalit.”> Obcansky zakonik dle § 804 povoluje osvojeni mezi osobami

% Ndhradni materstvi v ¢eském prdvu [online]. pravniprostor.cz, 2019 [cit. 2020-02-29]. Dostupné z:
https://www.pravniprostor.cz/clanky/obcanske-pravo/nahradni-materstvi-v-ceskem-pravu.

70 NOVOTNY, Petr. Novy obcansky zdkonik. Praha: Grada, 2014. Pravo pro kazdého (Grada). ISBN
978-80-247-5167-2. s. 102-109.

7 HRBKOVA, Jana. Spolecenské védy pro techniky: ekonomie, prdvo, politologie. Praha: Grada
Publishing, 2015. Expert (Grada). ISBN 978-80-247-5588-5. s. 150.

2 Ndhradni materstvi v eském pravu [online]. pravniprostor.cz, 2019 [cit. 2020-02-29]. Dostupné z:
https://www.pravniprostor.cz/clanky/obcanske-pravo/nahradni-materstvi-v-ceskem-pravu.
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pribuznymi v pfimé linii a mezi sourozenci. Toto je povoleno pouze v pripadé nahradniho

matefstvi.’”?

4.5.2.4 Surogatni dohoda

Biologicky par uzavira s ndhradni matkou pied otéhotnénim ¢i porodem smlouvu. Tyto
smlouvy zajistuje biologicky par ve vybranych advokatnich kancelafich. Smlouvou
se nahradni matka zavazuje Zadatelskému paru dit¢ donosit a porodit zivé. Naopak
Zadatelsky par se zavazuje piijmout dité€ bez ohledu na zdravotni stav.”#

Smlouvy obsahuji nalezitosti, kterymi jsou stanoveni lékatskych prohlidek spolu
s procesem asistované reprodukce, vyzadovany prib&h tchotenstvi, stanovenou
komunikaci mezi parem a nahradni matkou a zpiisob pfredani ditéte. Dale smlouva
obsahuje dodatky pro ndhradni matku, kdy se v pfipadé komplikaci béhem téhotenstvi
muze rozhodnout ze zdravotnich divodid pro umélé pieruseni téhotenstvi (interrupci)
z divodu zjidténi handicapu ditéte. V Ceské republice jsou tyto dohody nevymahatelné,
proto je malo advokatt, kteti tuto formu matefstvi podporuji a uzaviraji surogatni smlouvy.
V trestnim zakoniku, ¢. 40/2009 Sb. v §169 je vyobrazen trest za poruseni prav ohledné
NM: ,,(1) Kdo za odmenu sveri dite do moci jiného za ucelem adopce nebo pro jiny
obdobny ucel, bude potrestan odnétim svobody az na tri léta nebo zdkazem cinnosti*.
Specializovani advokati, ktefi nahradni matefstvi podporuji se obraci na ¢l. 2 odst.
3 Listiny zékladnich prav a svobod, ktery zni , kazdy muze cinit, co neni zdkonem
zakazano, a nikdo nesmi byt nucen cinit, co zdkon neuklada “. Kviili nevymahatelnosti je
hlavnim cilem advokati ¢i zdravotnikii upozornit na mozné komplikace.”> Pfi malém
mnozstvi informaci dochazi k pfipadim, kdy je ndhradni matka Spatné¢ informovana

a biologicky par ji zamérné nepodava podrobné informace.”®

3 NOVOTNY, Petr. Novy obcansky zdkonik. Praha: Grada, 2014. Pravo pro kazdého (Grada). ISBN
978-80-247-5167-2. s. 102.

74 Smlouva o néhradnim materstvi [online]. pravniprostor.cz, 2019 [cit. 2020-03-08]. Dostupné z:
https://www.pravniprostor.cz/clanky/obcanske-pravo/smlouva-o-nahradnim-materstvi

7s REZACOVA, Jitka. Reprodukéni medicina: soucasné moznosti v asistované reprodukci. Praha: Mlada
fronta, 2018. Edice postgradualni mediciny. ISBN 978-80-204-4657-2. s. 25.

76 KONECNA, Hana. Rodicem kdykoliv a jakkoliv?: privodce asistovanou reprodukci a ndhradni
rodinnou péci. Praha: Mlada fronta, 2017. Medical services. ISBN 978-80-204-4652-7. s. 149.
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Finanéni kompenzace se ve smlouvé neuvadi, jelikoz se jednd o spolecenskou
umluvu, kteréd je bezlplatna. Pokud by finan¢ni ¢astka ve smlouvé uvedena byla, vSichni
zucCastnéni se tak vystavi riziku trestniho stihani. Finan¢ni polozka, kterd ale ve smlouvé
uvedena je, jsou naklady spojené s t€hotenstvim (obleceni, 1éky, vitaminy, usld mzda atd.).
V tomto bodé se mohou par s nahradni matkou domluvit na vysi nakladia az 500 000 K¢,
coz odpovida celkové finanéni odméné za ndhradni matetstvi.

Jestlize by doslo k potratu ¢i ohroZeni potomka kviili ndhradni matce, je tézko fict,
jestli by musela finanéni kompenzaci vyplatit zpét. V Ceské republice pravdépodobng

nedoslo k této situaci, takze nelze uvést, jak by se ¢eské soudnictvi zachovalo.”

4.6 Problémy nahradniho materstvi

Celkovy proces nahradniho matefstvi s ostatnimi pravnimi situacemi je velmi slozity. Je to
postup zahrnujici dohromady asistovanou reprodukci, v ptipad€ potieby darovani gamet
1 uznani otcovstvi. Nastava riziko v situaci, kdy by se biologicky otec nepfiihlasil jako otec
ditéte nebo naopak ho jako otce neuzna nahradni matka. Kazdy tento ukon je slozity sam
o sob¢ a v kombinaci vSech ukoni dohromady se jedné o velmi psychicky naroény proces.

Centra, kterd v CR ndhradni matefstvi poskytuji, uvedla jako nejéast&jsi problém
nefunk¢ni ¢i chybégjici délohu zeny. Zlinska IVF klinika provedla k roku 2018 uz 130 NM
pouze pro heterosexudlni pary, u kterych byla zjisténa tato medicinska pticina. Pary vsak
navstévuji centra a pozaduji ndhradni matetstvi 1 ze svych osobnich divodu, napt. kvali
naro¢nému zameéstnani zena nema ¢as na té¢hotenstvi a je pro ni pohodIngjsi, kdyz ji dité
odnosi jina Zena. Nahradni mateistvi v CR poptavaji na klinikach i homosexualni pary &
osaméli jedinci. U t&chto piipadi je zakdzano v Ceské republice provést néhradni
mateftstvi. 78

Nahradni matefstvi s sebou nese spoustu dalSich rizik, mezi ktera spada v prvni
fad¢ smrt ndhradni matky ¢i biologického paru. Velkym rizikem je ponechdni ditéte

nahradni matkou, na které ma dle ¢eského prava narok. Biologicky par v tomto ptipadé

7T Smlouva o ndhradnim matefstvi [online]. pravniprostor.cz, 2019 [cit. 2020-03-08]. Dostupné z:
https://www.pravniprostor.cz/clanky/obcanske-pravo/smlouva-o-nahradnim-materstvi.

78 KONECNA, Hana, Karolina NOVAKOVA, Luka3 PRUDIL, lvana HONZOVA a Leona PRUDILOVA.
Nahradni matefstvi: stav v Ceské republice a odpovédnost praktického |ékare. Prakticky lékar.
2018, 98(6), ISSN 0032-6739;1805-4544. s. 270-274.
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prijde o dité a zaroveinn musi platit pravideln€ vyzivné na dité. Dalsi riziko nastava v situaci,
kdy je u ditéte objevena mentélni ¢i fyzickd porucha. Tyto poruchy je vétSinou mozno
zjistit v casném stadiu t€¢hotenstvi a ndhradni matky maji narok podstoupit potrat. Mnohdy
ale dochdzi k situacim, Ze se porod zkomplikuje a dité se narodi postiZzené. Dité nesplituje
pozadavky biologického paru, a tak zistane samo.”

Z divodu nedostate¢né pravni ochrany a nestastného konce malého chlapce
zvetejnila Markéta Pektorova, 1ékarka z uherskohradist'ské nemocnice, prvni désivy piibeh
o nahradnim matetstvi zroku 2015. Jejim cilem bylo vzbudit pozornost ohledné¢ NM,
které je zminéno v ob&anském zakoniku minimalng. Tento piipad je vibec prvni v Ceské
republice i pfes to, Ze se timto zplisobem narodi né€kolik desitek déti. Biologicky par
zjiznich Cech z divodu absence délohy Zeny nemohl poéit pfirozené. Rozhodli se pro
nahradni matefstvi a vybrali si lehce mentalné retardovanou zenu z Uherského Hradisté.
Zlinska klinika nejprve nechtéla kvili zdravotnimu stavu nahradni matky NM provést,
jelikoz trpéla 1 epileptickymi zachvaty, ale nakonec ndhradni matetstvi povolila. Provedlo
se umélé oplodnéni a nahradni matka otéhotnéla. Zena ale odmitla viechny genetické testy,
kde se odhaluje ptipadné postizeni ditéte. Zesilily se ji 1 zachvaty epilepsie a I€kati
ji predepsali vétsi davku 1€kd, které mohou mit vliv na vyvoj plodu. Ve 23. tydnu
téhotenstvi se zjistilo, ze dit¢ ma vrozenou vadu nohou i patete. Byl doporucen potrat, ale
na ten se nahradni matka nedostavila. Biologicti rodi¢e v tomto momenté o dité piestali
bojovat. V nasledujicim 24. tydnu uz potrat nelze provést, tudiz dit¢ Zena donosila
a porodila. Narodil se postiZzeny chlapec trpici epileptickymi zachvaty, ktery stravil mésic
na détské klinice, kde podstoupil operaci patefe a rovnani nozicek pomoci sadry. Nasledné
byl pievezen do ustavu a je pod nepietrzitou odbornou péci.??

Na problematiku ndhradniho matetstvi upozornil také prvni dokument o nahradnim
mateistvi v Ceské republice od rezisérky Evy Tomanové s ndzvem Dusi neproddm. Tento
dokument piiblizuje zivot tii ndhradnich matek, které podstoupily celkovy proces NM.3!

V dokumentu je upozornéno na problémy, které mohou v pribéhu nastat. Jednu

79 REBIKOVA, Barbora. Surogatni matefstvi - délohy k pronajmu. Vita nostra revue. 2019, 29(1). ISSN
121-5083.s. 11-12.

80 Handicapované dité od ndhradni matky nikdo nechtél, skoncilo v ustavu [online]. Praha:
novinky.cz, 2015 [cit. 2020-02-25]. Dostupné z:
https://www.novinky.cz/domaci/clanek/handicapovane-dite-od-nahradni-matky-nikdo-nechtel-
skoncilo-v-ustavu-319367.

81 ZIDKOVA, Lucie. Matky z pGj¢ovny. Lidové noviny. 2016, 29(46). ISSN 0862-5921. s. 20-25.
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z vybranych ndhradnich matek oslovil nezpiisobily zadatelsky par. Dostala se tak do
situace, kdy byla biologickd matka po péti mésicich po pfedani ditéte pievezena
do psychiatrické 1écebny. Dité¢ se vratilo k nahradni matce, kterd se o néj musela starat.
Po navratu z lécebny se zadatelsky par rozvedl a muz zacal bojovat o svéfeni ditéte
vyhradné do své péCe. Nahradni matka svého rozhodnuti stit se ndhradni matkou zacala
litovat, ale zaroven nechtéla ptfenechat dit€é do nestabilni rodiny. Proto mezi ni
a zadatelskym parem zacal soudni spor, ktery nasledné¢ nahradni matka vyhréla a dité bylo
svéteno jen do jeji péce.

Dal8i nahradni matka podstoupila v dob¢é toCeni dokumentu uz tieti surogatni
matefstvi. VSechna probéhla bez komplikaci a s détmi i1 Zadatelskymi pary se vida i nadale
po piedani miminka. V dokumentu uvedla, Ze si za penize, které dostala za nahradni
matefstvi, provede plastiku postavy.

Posledni ndhradni matka, kterd se v dokumentu o svlij ptibéh podélila, podstoupila
dvé néhradni matefstvi. Pii prvnim potratila a u druhého mélo dit¢ podezieni na Downlv
syndrom. Dit¢ se nakonec narodilo zdravé, ale 1 tak uvedla, Ze uz znovu proces
nepodstoupila. V dokumentu je 1 vidét, ze jeji partner ji nepodporuje a s ndhradnim
matefstvim nesouhlasi. Nahradni matka v dokumentu uvedla, Ze dostala finan¢ni

kompenzaci ve vysi 300 000 K¢, kterou ji zadatelsky par vyplacel postupné.

4.7 Nahradni materstvi v zahranici

Ve svété je na ndhradni matetstvi rozdilny nazor. Nékteré zemée surogatni matetstvi zcela
zakazuji, dal$i povoluji a tfeti skupina je ta, kterd tuto formu matefstvi nema nijak
zékonem ofetfenou. Do této kategorie spada Ceska republika .82 V piipadé, kdy neni
nahradni matefstvi nijak zdkonem upraveno, je dilezité zjistit si vSechny pravni ptedpisy
dané zem¢ a podle toho se peclivé rozhodnout, kde bude nahradni matetstvi probihat,
aby nedochazelo k nezdkonnému obchodovani s détmi. K problému dochézi pii registraci
novorozence, ktera spada pod Umluvu o pravech ditéte z roku 1989. Skrze to, 7e ma kazdy
stat ndhradni matefstvi jinak pravné regulovano, nelze dit¢ vydat ze zahranici

bez nalezitych opatieni a naopak. Napiiklad jestlize CeSti obCané podstoupi proces

82 KUKLA, Lubomir. Socidlni a preventivni pediatrie v soucasném pojeti. Praha: Grada Publishing,
2016. ISBN 978-80-247-3874-1. s. 393.
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nahradniho mateistvi ve staté, ktery NM zcela podporuje, pii navratu maze CR ditd
odmitnout registrovat.%?

Zem¢ stanovena pevnymi zakony ohledné nahradniho matetstvi jsou Spojené staty
americké. Jsou centrem ndhradniho matefstvi a v pfipadé zdjmu vyuziti mezinarodniho
nahradniho matefstvi je USA nejlepsi volbou. V mezindrodnim nahradnim matetstvi musi
byt dodrzovany standardy, protoZze nékolik zemi nepovoluje ndhradni matefstvi pro
cizince, a proto je potfeba, aby mél zadatelsky par ve vybrané zemi ptibuzné, skrze které
se provede altruistické matefstvi.?* V zahrani¢i, kde je surogatni matefstvi legalizovano,
jsou vedeny seznamy o darkynich vaji¢ek, ale i o nahradnich matkach. Proto se i v Ceské
republice vyskytuji jak heterosexudlni nebo homosexualni pary, které tuto formu matetstvi
vyuzivaji radéji v zahraniéi, kde jsou s ni spojena i vS§echna pravni oSetfeni.®

Celkové téma ohledné matefstvi pro homosexuélni pary neni dofeSeno. Hodn¢ déti
homosexualnich pari ale neni pocato diky ndhradnimu matefstvi. Podle sociolozky Petry
Kutalkové se jedna spiSe o dohody mezi lesbickymi a gay pary, které si vzajemné
vypomuzou. Lesbické pary vSak nemaji potfebu tuto formu matefstvi vyhledavat, jelikoz
jim staci darce spermatu a mohou si odnosit a porodit dité¢ samy. Gay pary proto tvoii
ve svété menSinu, kterd vyuziva surogatniho matefstvi. Je vSak mnoho zemi, které jim
to zakazuji (Indie, Thajsko nebo Ukrajina).8¢

Staty, které tuto formu matefstvi v Evropé zcela zakazuji bez vyjimky, jsou
naptiklad Rakousko, Bulharsko, Chorvatsko, Dansko, Estonsko, Finsko, Francie,
Némecko, Bulharsko, Italie, Lucembursko, Norsko, Polsko, Rumunsko, Spanélsko,
Svédsko a Svycarsko.8

Gruzie, Recko, Izrael a Ukrajina povoluji nahradni matefstvi pouze

heterosexudlnim partiim. Stejné tak schvaluje surogatni matetstvi pouze manzelskym partm
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rodinnou péci. Praha: Mlada fronta, 2017. Medical services. ISBN 978-80-204-4652-7. s. 151.

84 Intended parents [online]. United States: surrogate.com [cit. 2020-02-24]. Dostupné z:
https://surrogate.com/intended-parents/surrogacy-laws-and-legal-information/what-are-the-
international-surrogacy-laws-by-country/.

85 NOVOTNY, Petr. Novy obcansky zdkonik. Praha: Grada, 2014. Pravo pro kazdého (Grada). ISBN
978-80-247-5167-2. s. 40.

86 HORNACEK, Jakub. Reprodukce jako prace: nahradni matefstvi mezi vydélkem a darem. A2.
2016, 12(13). ISSN 18036635. s. 18-19.

87 Where in Europe is surrogacy legal? [online]. euronews.com, 2018 [cit. 2020-02-24]. Dostupné z:
https://www.euronews.com/2018/09/13/where-in-europe-is-surrogacy-legal.
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Izrael s nutnym souhlasem od ministerstva zdravotnictvi.38 V Recku je jesté podminkou
dodrZeni potvrzeného souhlasu od ndhradni matky i1 biologického paru schvalené¢ soudem
bez finanéni kompenzace. Podle Law 4272/2014 a New Code of Conduct ART staci,
aby mél k provedeni nahradniho mateistvi zadatelsky par na uzemi Recka docasny pobyt.
Néhradni matka musi pouze spliiovat doporuceny vék (25-45 let) a mit minimalné jedno
vlastni dit¢. Velkd Britanie povoluje proces nahradniho matetstvi vSem obCaniim statu

bez mimotadnych pozadavka.®

88 Where in Europe is surrogacy legal? [online]. euronews.com, 2018 [cit. 2020-02-24]. Dostupné z:
https://www.euronews.com/2018/09/13/where-in-europe-is-surrogacy-legal.

89 KONECNA, Hana, Aneta WITZANYOVA, lvana HONZOVA, Luka$ PRUDIL a Leona PRUDILOVA.
Kritéria pro vybér nahradni matky. Ceskd gynekologie. 2019, 84(1). ISSN 1210-7832;1805-4455.

s. 28-32.

40



5 Prakticka cast

Praktickd cast této bakalafské prace se deéli na dotaznikové Setfeni a rozhovory
s nahradnimi a biologickymi matkami.

5.1 Dotaznik

Dotaznikové Setfeni obsahuje celkem 20 otdzek a je zaméfeno na nazor a informovanost
vefejnosti  ohledné¢ ndhradniho matetstvi. Dotaznik se sklada z uzavienych
a polouzavtenych otazek.

Vypliovani dotazniku probihalo od 4. 1. 2020 do 5. 2. 2020 na internetové strance
survio.com. Dotaznik byl zvefejnén na facebookovych strankach, kde si ho mezi sebou
uzivatelé Sitili dal pomoci sdileni. Prvni Ctyfi otazky byly zaméfeny na osobni informace
respondentli, kdy se celkem dotazovani zucastnilo 191 respondentl, ztoho 161 Zen
a 30 muzu.

Graf ¢. 1 — Pohlavi

Pohlavi

miena mmui

Zdroj: vlastni zpracovani

Respondenti mé&li na vybér ze vSech vékovych kategorii po€inaje od méné nez 20 let
po 51 a vice. Nejvétsi zastoupeni s celkem 84 respondenty odpovédélo ve vékové kategorii
21-30 let. Ve veékové kategorii 41-50 let bylo celkem 46 respondentl, nasledovala
kategorie 3140 let scelkovym poctem 45 dotazovanych. Do 20 let odpovédélo

12 respondentil a nad 51 let pouze 4 respondenti.
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Graf ¢.2 — Vék

Vék

2% 6%

44%

mdo20let m21-30let m31-40let wm41-50let m51avice

Zdroj: vlastni zpracovani

Na otazku ohledn¢ statutu odpovédélo nejvice zaméstnanych lidi s celkovym
poctem 100 respondentli a nejméné odpovédel pouze jeden respondent v diichodu. Dalsi
nepocetnéjsi skupinou jsou studenti ve vysledku 42 dotazovanych. Osob samostatné
vydélecnych odpovédelo 21 a 20 matek na matefské dovolené. Zbylych 7 dotazovanych
je nezaméstnanych.

Graf ¢. 3 — Statut

Statut

M student

W zaméstnany/a

W nezaméstnany/a
mosve

B matefska dovolena

m diichod

Zdroj: vlastni zpracovani

Posledni osobni otdzka je zaméfena na to, z jakého kraje respondenti pochazi.

Nejvice dotazovanych v celkovém poctu 116 odpovédélo Zlinsky kraj. Nasleduje
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21 respondentt, kteti pochéazeji z hlavniho mésta Prahy, 13 respondentt z Jihomoravského
kraje a 12 zOlomouckého. Dale 9 dotazovanych ze StfedoCeského kraje,
5 z Moravskoslezského a 4 z Pardubického. Jihodesky, Ustecky a Kralovéhradecky kraj
obsadily po 3 respondentech a Karlovarsky s Libereckym krajem po jednom. Pouze
z Plzenského kraje a kraje Vysoc¢ina neodpoveédél zadny respondent.

ey

Graf €. 4 — Kraje, ve kterych respondenti Ziji

Otazka €. 4 -, Ze kterého kraje pochazite?”

Pardubicky
Kralovéhradecky
Liberecky
Ustecky
Karlovarsky
Plzerisky
lihoéesky
Stiedodesky
Moravskoslezsky
Zlinsky
Olomoucky
Jihomoravsky
kraj Vysocina

hlavni mésto Praha

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Zdroj: vlastni zpracovani

Dalsi otazky jsou zaméfené pouze na tematiku ndhradniho matetstvi. Pata otazka
zjiStuje, zda se vefejnost setkala s pojmem nahradni matefstvi. U otdzky je strucné
vysvétleno, co pojem nahradni matefstvi znamena. Témer vSichni dotazovani, presnéji
182 respondentdi, odpovédeli, ze se s pojmem ndhradni matefstvi jiz setkali. Pouze

9 respondentti odpovédelo, ze tento pojem neznaji.
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Graf ¢. 5 — Nahradni matefstvi

Otazka c. 5 - ,,Setkali jste se s pojmem
nahradni materstvi (pozn. embryo
biologickych rodici se implantuje do
nahradni matky, ktera plod odnosi a
porodi)?“

Hano HEne

Zdroj: vlastni zpracovani

Sesta otazka navazuje na predchozi a zjistuje, kde se respondenti spojmem
nahradni matetstvi poprvé setkali. Nejvice dotazovanych v poctu 76 se o ndhradnim
matefstvi dozvédeli na internetu. 69 respondentii odpoveédélo, ze se o pojmu dozvédéli
z televize, 20 od rodiny nebo ptatel, 7 respondentii se o ném docetlo v novinach ¢i ¢asopise
a 9 se spojmem nikdy nesetkalo. Pomoci polouzaviené otazky do kolonky ,,jiné*
odpovédélo 10 respondentli. Tito dotazovani se spojmem setkali 5x ve Skole,
3% v zaméstnani (jedna respondentka uvedla, ze je porodni asistentka) a ve dvou ptipadech

si nevzpominaji, kde se s pojmem nahradni matetstvi poprvé setkali.

Graf ¢. 6 — Pojem nahradni matefstvi

Otézka €. 6 - ,Kde jste se s pojmem
nahradni matefstvi poprvé setkali?“
m televize
minternet
® noviny/Easopisy
rodina/pratelé

o nesetkal/a

jiné

Zdroj: vlastni zpracovani
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Sedma otazka zjistuje, zdali by po zjisténi neplodnosti par vyuzil nahradni
matefstvi, ¢ili nechat si dit¢ odnosit a porodit ndhradni matkou. 118 respondenti
odpovédélo, ze by této formy matefstvi vyuzili, a 73 respondentti odpovédélo, ze by této

formy nevyuzili.

Graf ¢. 7 — Respondenti v pozici neplodného paru

Otazka C. 7- ,,Pokud byste zjistili s
partnerem/partnerkou, Ze jste neplodni,
vyuZili byste této formy k obstarani
ditéte?”

38%

62%

Hano Ene

Zdroj: vlastni zpracovani

V osmé otdzce dotaznik zjistuje, kde by ptfipadn¢ par ndhradni matku hledal.
73 dotazovanych nemé zijem o ndhradni matefstvi. 70 respondentli by se obratilo
s hledanim na kliniky, 16 respondentii by oslovilo své pifibuzné a 13 pratele. 10 lidi by
vyuzilo socidlni sit€ a 8 by se snazilo najit ndhradni matku pfes internet pomoci inzerati.
V polouzaviené otazce ,,jiné“ se vyskytla odpoveéd: ,,Sama bych si nahradni matku

nehledala, ale napr. v rodiné bych byla ochotna sama takto pomoci. “
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Graf ¢. 8 — Vyhledavani nahradni matky

Otazka . 8 - , Kde byste nahradni matku
hledali?“

5,24% Col e e
0,52% W socialni sité

4,19%
8,38% M internet (inzeraty)

M pies piibuzné
pfes pratele

M kliniky

m nehledali

Hjiné

Zdroj: vlastni zpracovani

Devata otazka je zaméfena na vybér ndhradni matky. Ve velké vétSin€, coz
zdravotni stav matky. 73 respondentli opét odpovédélo, ze by nemélo zdjem vyhledavat
nahradni matku. 9 respondentim zalezi na psychickém stavu matky, po ctyfech
respondentech na vzhledu nebo barvé pleti, ve 2 pfipadech na vzdélani a v jednom na
¢istém trestnim rejstiiku. NaboZenstvi neuvedl Zadny dotazovany. Ve zbylych sedmi
dotazovanych se v polouzaviené otdzce ,,jiné“ shodli na tom, Ze nelze urcit jen jeden
faktor, ale vice rystt dohromady. Dulezitou uvedli také divéru mezi biologickymi rodici

a nahradni matkou.
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Graf ¢. 9 — Pozadavky na ndhradni matku

Otazka €. 9 - ,,Podle ceho byste si prvotné
vybrali nahradni matku?“

jiné

nemél/a bych zdjem
naboZenstvi

barva pleti

trestni rejstiik
vzdélani

vzhled

psychicky stav

zdravotni stav

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Zdroj: vlastni zpracovani

Desata otazka je cilena na problémy spojené snahradnim matefstvim.
147 respondentli povazuje za nejvetSi riziko ponechéni si ditéte ndhradni matkou.
21 dotazovanych by se obavalo zhorSeni zdravotniho stavu u nahradni matky
a 15 respondentii uvedlo smrt nebo postizeni ditéte. V Sesti piipadech je vybrano necekané
navySeni financni ¢astky v prubéhu téhotenstvi a dva respondenti uvedli v polouzaviené

otazce ,,jiné “, Ze mize dojit ke vS§emu vySe zminénému.
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Graf €. 10 — Problémy nahradniho matetstvi

Otazka ¢. 10 - K jakym problémim by
podle Vas mohlo dojit pri nahradnim
materstvi?“

m zhoréeni zdravotniho
stavu nahradni matky

M ponechani ditéte
nahradni matkou

w necekané finanéni
navyseni v pribéhu
té&hotenstvi

M postiZzeni nebo smrt
ditéte

Zdroj: vlastni zpracovani

Jedenactd otazka se zamétfuje na financovani ndhradniho matefstvi. Nejvice
respondentli v poctu 71 uvedlo, ze by za ndhradni matef'stvi bylo ochotno zaplatit
v rozmezi 50 000—150 000 K¢. 48 respondentli se shodlo na ¢astce od 150 000 do 200 000
K¢&. 29 dotazovanych odpovédélo, ze by piistoupilo na ¢astku mensi nez 50 000 K¢, ale
dalsich 29 respondent také uvedlo, ze by za ndhradni matefstvi bylo ochotno dat vice nez

300 000 K¢. Zbylych 14 respondentli odpoveédélo rozmezi od 250 000 do 300 000 K¢.

Graf ¢. 11 — Maximalni ¢astka za nahradni matefstvi v K&

Otazka ¢. 11 -, Kolik byste byli ochotni
maximalné dat za nahradni materstvi v
pozici neplodného paru se vSemi
spojenymi naklady (léky, obleceni,

cestovné atd.)?”

E 15% B 15% B méné neZ 50 000 K&

m 50- 150 000 K&
= 150 - 200 000 Ké
[ 250 - 300 000 K&

H 37% M vice neZ 300 000

Zdroj: vlastni zpracovani
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Dvanécta otdzka se zabyva vyuzitim NM. Zjistuje, zdali by dotazovani podstoupili
rad&ji proces néhradniho mateistvi v Ceské republice nebo v zahrani&i. 142 respondentt

zvolilo Ceskou republiku a 49 respondenttl zahraniéi.

Graf ¢. 12 — Vyuziti nahradniho matefstvi

Otazka €. 12 -,V pripadé neplodnosti a
vyuziti nahradniho matefstvi podstoupili
byste tento proces radéji v CR nebo v
zahranici?“

m Ceskd
republika

w zahrani&i

Zdroj: vlastni zpracovani

Ve tfinacté otazce dotaznik zjiStuje ndzor na vhodny vék ndhradni matky.
118 dotazovanych se shodlo na tom, Ze ndhradni matka by méla mit maximalné 30 let.
66 respondentti odpovédélo maximalni vék 40 let. 4 respondenti se shodli na 50 letech

a 3 respondenti uvedli, Ze idedlni vék nahradni matky je do 20 let.

Graf €. 13 — Maximalni vék nahradni matky

Otazka ¢. 13 - ,Do jakého véku by méla
nahradni matka podle Vas maximalné
poskytnout nahradni matefstvi? “

2% 2%

mdo20let mdo30let mdo40let do 50 let

Zdroj: vlastni zpracovani

Pro vétSinu nahradnich matek znamena nahradni matefstvi pouze odnosit dité,
pfedat ho biologickym rodicim, vzdat se rodiovskych prav a tim pro ni konci cely

proces. Je mnoho ndhradnich matek, které maji zdjem vidat odnoSené dit¢ i nadale
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a chtéji mit dostate¢né¢ informace o jeho zivoté¢ i po celkovém procesu surogatniho
mateistvi. Ctrnactd otizka dotaznikového Setfeni zjistuje, jestli by ndhradni matka,
piipadné se svym partnerem, méli zajem o informace o ditéti i po piedani biologickym
rodi¢am. 75 respondenti odpovédélo , NEVIM*“, 73 respondenti by mélo zijem
o informace o ditéti i nadale a zbylych 43 respondentii by do budoucna o ditéti nechtélo
vedét.

Graf ¢. 14 — Informovanost po pfedani ditéte biologickym rodicim

Otazka €. 14 - ,Jako par, ktery poskytuje
nahradni matefstvi, chtéli byste mit i
nadale informace o ditéti i po jeho
predani biologickym rodi¢cim?“

Hano H ne

o nevim

Zdroj: vlastni zpracovani

Otazky ¢. 15., 16. a 17. jsou uréeny pouze pro zZeny. Zasadni patnacta otazka
zjistuje, zda by byly Zeny ochotny stat se nahradni matkou. 39 respondentek odpovédélo,
ze by tuto metodu matetstvi podstoupily, ale 122 respondentek by tuto metodu mateistvi
podstoupit nechtélo. 25 zen by tuto metodu podstoupilo kvilli pomoci jiné roding, 6 by
to udélalo kvili finanénim divodim a zbylych 8 v polouzaviené otazce uvedlo, ze by byly

schopny poskytnou nahradni matetstvi jen své roding.
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Graf ¢. 15— Respondentky a nahradni matefstvi

Otazka €. 15 - ,Byla byste ochotna stat se
nahradni matkou?”

Wano Hne

Zdroj: vlastni zpracovani

Graf €. 16 — Respondentky v roli ndhradni matky

Otazka €. 16 - ,,Pokud ano, z jakého
davodu?,,

m pomoc rodiné pfi
ziskani ditéte

® finanéni dévod

m nechtéla bych byt
nahradni matkou

Hjiné

Zdroj: vlastni zpracovani

Posledni otdazka, sméfovand pouze na Zeny, se tykd poskytovani nahradniho
matefstvi. Opct odpovédélo 122 respondentek, ze o tuto formu ndhradniho matetstvi
nemaji zdjem. 20 respondentek by ndhradni matefstvi podstoupily kvili svym piibuznym,

10 kvali pratelim a dalSich 9 pro neznamé lidi.
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Graf €. 17 — Rozhodnuti respondentek ohledné poskytovani NM

Otazka €. 17 - ,,Pro koho byste nahradni
materstvi poskytla?”

W piibuzni
W pratelé
® nezndmi

76%

u nechtéla bych byt :
nahradni matkou -

Zdroj: vlastni zpracovani

Otazka ¢. 18 je sméfovana pouze na muze a zjist'uje, zda by jako partnefi ndhradni
matky s timto procesem souhlasili. 25 muzi si nepfeje za partnerku ndhradni matku

a zbylych 5 muza s tim problém nema.

Graf ¢. 18 — Respondenti jako potencionalni partneti nahradni matky

Otazka €. 18 - ,,Souhlasili byste s tim,
pokud by Vase partnerka poskytovala
nahradni materstvi?“

Hano HEne

Zdroj: vlastni zpracovani

Devatenactd otazka se zamétuje na pravni legislativu. V Ceské republice neni
nahradni matefstvi nijak upraveno a dotaznikové Setfeni zjistuje, zda si lidé pieji tuto
formu matefstvi uzakonit. 142 chce, aby se nahradni matefstvi uzakonilo, 19 respondent

je proti pravni Gpravé a 30 respondentli toto téma nezajima.
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Graf ¢. 19 — Pravni uprava spojena s NM

Otazka ¢. 19 -,V CR neni nahradni
materstvi legislativné upraveno. Chtéli
byste, aby se nahradni matefstvi v CR

uzakonilo?“

M ano
H ne

W nezajimd mé to

Zdroj: vlastni zpracovani

Posledni otdzka v dotazniku je sméfovéana na etické hledisko ndhradniho matefstvi.
129 respondentll povazuje ndhradni matetstvi za spravné, ale 62 respondentim nahradni

matefstvi z etického hlediska nevyhovuje.

Graf ¢. 20 — Nahradni matetstvi z pohledu etiky

Otazka ¢. 20 - ,,Je podle Vas nahradni
materstvi z etického hlediska spravné?“

Hano HEne

Zdroj: vlastni zpracovani
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5.2 Rozhovory s nahradnimi matkami

Ziskavani respondentek nebylo jednoduché. Jedna se o citlivé téma, které nechtéji nahradni
matky sdilet s cizim ¢lovékem i proto, ze se nejedna o zcela legélni véc. Inzeratt ohledné
nahradniho matefstvi je na internetu nespocet. Nahradni matky v nich udavaji sva telefonni
Cisla 1 e-mailové adresy v piipad¢ zajmu zadatelského paru. Z 11 oslovenych ndhradnich
matek e-mailem odpovédély pouze 2. Z toho jedna souhlasila s rozhovorem, ale u dalsi

respondentky jiz komunikace neprobéhla.

5.2.1 Nahradni materstvi na socialni siti

Diky socialni siti Facebook existuje skupina se 746 ¢leny, ktera nese nazev Sance pro zeny
bez deti — Ndahradni materstvi. O pfijeti do této skupiny je nutné zazadat,
kde néslednou zadost potvrdi spravci stranky. Je velmi diilezité brat ohled na choulostivost
stranky. Objevuji se zde inzeraty od nahradnich matek, ale i od Zen, které nemohou
ze zdravotnich divodii mit své vlastni dité. Zeny uvadi, z jaké oblasti Ceské republiky
pochazeji, z diivodu jednodussiho procesu. Uvadi také sviij osobni stav a pocet déti.
Ve skupin¢ se Casto objevuji i dotazy ohledné celého procesu ndhradniho matetstvi,
kde Zeny prosi o radu (napt. ktera klinika je v CR nejlepsi, zda musi byt ndhradni matka
vdana apod.). Dalsi skupina s ndzvem Nahradni materstvi, PFimd adopce — informace,
zkuSenosti — pomdhejme si poskytuje informace 368 clentiim. Funguje na obdobné
myslence jako jiz zminéna druhé skupina.

Na Facebooku existuji dal§i dvé stranky, které o nahradnim matefstvi informuji.
Prvni s 199 ¢leny Nahradni materstvi — otdzky, odpovedi informuje vefejnost o ndhradnim
matefstvi. Na strance 1ze najit videa poskytnuté feditelkou kliniky Repromeda v Brn¢, také
piibéh Zeny, kterd nemtize mit své vlastni dit¢ a rozhodla se pro nédhradni matetstvi,
a nebo nabidky s pomoci ohledné surogatniho matetstvi. Dalsi stranka CHCI byt nahradni
matkouw/HLEDAM néhradni matku s 618 ¢leny pomaha zendm stat se nahradni matkou &i
naopak biologickym parim s vybérem nahradni matky. V jednom piispévku dokonce
uvadi, Ze vSechny pfipady, kterym tato stradnka pomohla, dopadly GspéSnym téhotenstvim.
Tato stranka bohuZel nemé¢la zdjem spolupracovat.

Diky vyse uvedenym facebookovym skupinam bylo osloveno pomoci soukromych

zprav dalsich 35 respondentek. 17 z nich na zpravu, kterd informovala o zajmu zjistit data
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o ndhradnim matefstvi, vilbec nereagovalo. Ve zpravé bylo uvedeno, za jakym tucelem
se informace pouziji a uji§téna anonymita respondentil. Zeny i tak neodpovédély. Naopak
18 respondentek odpovédélo velmi piivétivé. 2 zeny odpoveédély, ze rady pomohou,
ale na dal$i komunikaci uz nereagovaly. Pouze jedna pani odpovédéla, Ze nemiize pomoci.
Dalsimi zrespondenti byl 1 vybrany par, ktery proSel ndhradnim matefstvim
na Slovensku. Odpovédéli se zajmem pomoci srovnat nahradni matefstvi v Ceské republice
a na Slovensku, ale po dalsi zpravé uz dalsi konverzace rozvinuta nebyla. Pani Monika,
kterd uvedla, ze je uz potfeti ndhradni matkou, svou konverzaci taky ukoncila jednou
zpravou, stejné tak jako pani Magda, kterd pouze uvedla, Ze poskytla jednou nahradni
matefstvi pro svoji kamaradku. Naopak biologickd matka Petra trpi vrozenou vyvojovou
vadou, ktera se projevuje absenci délohy a trpi ji pouze 1 Zena z 5000. Z tohoto diivodu se
rozhodla pro nahradni mateistvi. Petra do zprav sdélila, ze velmi rada pomuze,

ale z ¢asovych divodii neméla moznost se o svij piibéh podélit.

5.2.2 Nerizené rozhovory

Dalsi respondentky svlij piibéh rozvedly pomoci nefizeného rozhovoru, ve kterém
priblizily svoji aktudlni situaci. Respondentka Michaela je sedmadvacetiletd slecna
ptivodem z Prahy, kterd na strankdch nabizi nahradni matefstvi. Do zpravy uvadi, ze by
rada pomohla, ale prozatim neme¢la Stésti stat se ndhradni matkou. Zminuje také, Ze je
svobodna a ma ¢trnact mésicl narozeného chlapecka.

Pani Alice naopak nahradni matku hleda. Alice se uz diive pokousela o metodu
asistované reprodukce IVF, ale bez uspéchu. Nasledn¢ se rozhodla pro ndhradni matetstvi,
ale prozatim nem¢la Stésti. Hlavnim problémem, proc€ ji to stale nevyslo, je ten, ze nahradni
matky, které vyhledala, nechtéji dité predat do bezdétné rodiny. ,,Dité neni véc, kterd se da
koupit! “ uvedla Alice jako dalsi problém a zminila, Ze se setkala s kompenzaci ptl milionu
korun, kterou ndhradni matky poptavaly. V posledni zpravé Alice véii ve vytouzeného
potomka a doufa, Ze se vyhne situaci, kdy si ndhradni matka dité necha ve své péci. Dalsi
biologickou matkou se chce stat pani Jana, které se nahradni matku najit také nedafi.

Stésti méla pani Katefina, ktera od 26 let touzila po roding. S pfitelem
3x ot¢hotnéla, ale pokazdé potratila. S pfitelem se rozesli a Katefina si nasla prvniho muze,
s kterym pocala dceru, které je nyni 13 let. S manzelem se rozhodli pro dalsi dité, ale opét

o dit¢ 4x pfisli. Nasledné se rozvedli a Katefina si nasla 51letého nyngj$iho manzela.
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Manzel vlastni dit¢ nemé¢l, a tak se zacCali znova pokousel o potomka. Opét jednou
potratila, ale svlij boj nevzdavali. Rozhodli se pro adopci, kde jim socidlni pracovnice
navrhla 18mésicniho chlapecka. V té samé dob¢ nasli z vhodné rodiny néhradni matku
a rozhodli se pro tuto formu matefstvi a chlapce prenechali jinému paru. S nahradni
matkou zacali vyjednavat podminky a planovat cely proces. V tu samou dobu Katetina
zjistila, ze je t¢hotna. Nahradni matce se omluvili a sdélili, ze se dit¢ pokusi donosit sama.
Narodil se jim zdravy syn, kterému je dnes 24 meésici. Katefina je velmi rada, ze ma

konecné svoji vysnénou rodinu.

5.2.3 Rizené rozhovory

Respondentky, které se na téma nahradni matefstvi v Ceské republice vyjadtily,
odpovidaly velmi mile a oteviené. Rozhovory s ndhradnimi matkami probihaly pomoci
standardizovaného rozhovoru. Prvni jiz zminéna respondentka Lenka jako jedina
odpovédéla prostiednictvim e-mailové komunikace. Pro zjednodusSeni sbéru dat byl
nasledny den proveden i telefonicky rozhovor. S dal§imi nahradnimi matkami Radkou,
Helenou, Karolinou, EliSkou, Terezou a Evou se uskute¢nil rozhovor na socidlni siti
Facebook. Posledni respondentka Eva navrhla telefonicky rozhovor, ktery byl nasledné

uskutecnén.

Tabulka ¢. 2 — Nahradni matky

o Rodinny | Pocet vlastnich | Kolikrat proces

Respondentky | Vék stav deti NM Forma rozhovoru
Lenka 31 rozvedena 2 (dcera, syn) L Vd% ;)lzesu e-mail, telefonicky
Helena 26 svobodna 3 (synoveé) téhotna Facebook
Eliska 34 svobodna 2 (dcera, syn) 1 Facebook
Karolina 24 svobodna 1 (dcera) téhotna Facebook

, nedafi se
Tereza 42 rozvedena 2 (dcery) otdhotnst Facebook

. Facebook,
Eva 37 rozvedena | 3 (dcery, syn) 1 telefonicky

Zdroj: vlastni zpracovani

Jak ztabulky ¢. 2 vyplyva, 6 respondentek se zapojilo do rozhovoru o NM. Tii

z nich pochdzi z Jihomoravského kraje, dvé z Libereckého a jedna z Karlovarského kraje.
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5.2.3.1 Obeznamenost s nahradnim materstvim

Néhradni matefstvi je pro kazdou zenu dobrovolnou volbou. Je to naro¢ny proces, na ktery
je potieba se diikladné pfipravit a rozhodnout se, zda je zena ochotna odnosit dit¢ n¢komu
jinému. Respondentka Lenka, stejn¢ tak jako Eva, prvné napomadhaly parim pomoci
darovani vajicek. Obé se pozdé€ji rozhodly pro radikdln€jsi pomoc a podaly si inzerat
na ndhradni matefstvi. Helena mé¢la ndhradni matetstvi v povédomi odmala od své matky.
Sestra Heleniny matky ze zdravotnich diivodu pfiSla o délohu a jeji matka se rozhodla pro
sestru podstoupit ndhradni matefstvi. V Ceské republice to ale pied 25 lety nebylo mozné,
a tak z planu seslo. Helena si v t¢€ dobé uvédomila, ze by takto v budoucnu chtéla pomoci
zeng, ktera nebude moct otc¢hotnét. Nakonec se pro ndhradni matefstvi rozhodla kvuli
tizivé finanéni situaci, do které ji dostal jeji byvaly pfitel. Po porodu tietiho syna zlstala
Helena na vSechny déti sama a zacala mit obavy, jak se o rodinu postara. Narazila
na clanek, kde se objevilo, ze si ndhradni matky ptijdou na nemalé penize. ,, Tak jsem
zacala premyslet nad tim, Ze bych pomohla jiné rodiné a ta rodina by zase pomohla nam
dostat se z dluhu, *“ uvedla. Rozhodla se tak pomoci roding, kterd to potfebuje, a zaroven
uleh¢i svoji roding od finan¢nich problémd, a podala si inzerat. Eli§ka nabidku na nahradni
matefstvi také zvefejnila pifes inzerat, stejn¢ tak jako Tereza. Karolina narazila
na facebookovy prispevek, kde Zena shanéla ndhradni maminku.

Hlavnim divodem vSech respondentek byla hlavné pomoc rodin€ v nouzi
a dopomoct jim k vysnénému potomku. U Evy a Heleny byl diivod i finan¢ni kompenzace,
ktera jim napomohla v osobnim zivoté. Pro EliSku byla velka priorita splnit sen rodiné
a finan¢ni stranka u ni nehrdla Zadnou roli. Rozhodla se poskytnout nahradni matefstvi
prvnimu péru, ktery se ji na inzerat ozve, a také to tak udélala. Par, s kterym se dohodla,
podstoupil pted oslovenim Elisky 15% umélé oplodnéni, ztoho 5x uspésné, ale pani
pokazdé potratila, tudiz se rozhodli s partnerem pro ndhradni mateistvi. Celkovy proces
na klinice 1 s ndhradnim matef'stvim stdl Zadatelsky par zhruba 100 000 K¢. Jelikoz
absolvovali umélé oplodnéni nékolikrat predtim, celkova ¢éastka se jim za asistovanou
reprodukci nasc¢itala mnohonasobné vyssi.

Karolina se o ndhradnim matefstvi dlouho rozmyslela. Zjistovala si informace
ze vSech moznych zdroji. Prvni impuls pro ndhradni matefstvi ji poskytl kolega z prace,
ktery Karolin¢ ptiblizil situaci jeho znamé, kterd kvili absenci délohy nemuze mit svoje
déti. Karoling bylo pani lito a na NM pfistoupila. Zadatelsky par od ndhradniho matefstvi

nakonec odstoupil z divodu rozvijiciho se podnikani. Karolina nasledn¢ narazila na
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facebookovy prispévek, kde starsi pani s panem poptéavali ndhradni maminku, protoze ani
jeden z nich nemél své déti a zatouzili aspon po jednom potomku. Kvili vysokému veéku
to nebylo mozné, a tak se Karolina rozhodla stat se ndhradni matkou prave pro tento par.
Tereza o ndhradnim matetstvi uvazovala uz pied 10 lety, kdy se setkala s parem
diky inzeratu na strance e-mimino.cz. Ob¢ strany se na vSem Uspésné dohodly, setkavaly
se, ale v moment, kdy mélo dojit k transferu do délohy, byla paru nabidnuta skrze adopci
holc¢icka. Jejich kontakt ale ziistal dodnes. Zhruba pied rokem se rozhodla pro NM znovu.
Pfihlasila se na reprodukéni kliniku Repromeda v Brné, kde podstoupila potiebné
vysetfeni. Klinika ji nabidla muze bez manzelky, jenze muz nepochazel z Ceské republiky
a to Tereza odmitla. Chce, aby se narozené dit¢ dostalo do stabilni rodiny a v tomto
piipad¢ by muselo jit nejprve do kojeneckého ustavu a potom k péstountim, nez by si ho
muz osvojil. ,, To mi prislo pres caru, penize nepenize, chudak detatko. popisovala svoji

situaci Tereza a znovu si podala inzerat na e-mimino.cz, kde si nasla biologicky par sama.

5.2.3.2 Setkani s biologickymi rodici

Vyhledévani nahradnich matek ¢i biologického paru diky internetu neni slozité. Je
ale otazkou, kdo na zvefejnény inzerat odpovi a jak se ob¢ strany zachovaji v prubéhu
celého procesu. VSechny respondentky daly moZnost prvnimu zadatelskému paru, i pies
to, Ze se jim ozval nespocet dalSich rodin. ,, Pres inzerdat mne kontaktovala matka, ktera
meéla velky zdjem. Bylo mi ji lito a jelikoz jsem ja ani oni s partnerem neméli Zadné
pozadavky, pustili jsme se do toho, “ uvedla Lenka.

Helené se na inzerat ozval par Zijici v Londyné. Zena je Ceska a jeji manzel
Egyptan. Helena zacala s pani komunikovat a ta ji sdélila, Ze kvili manzelovi, ktery
nechtél za ndhradni matku cizi Zenu, jim méla ndhradni matku nejprve poskytnout ptibuzna
a 1 blizkad kamaradka. Nakonec to nevyslo ani s jednou z nich. Pani se rozhodla v roce
2018 navstivit Helenu v Cesku. Okamzité si zataly rozumét, takZe se rovnou dohodly na
nahradnim matefstvi.

Zbylé respondentky popisovaly jejich prvni setkdni s parem také velmi pozitivné.
Zadny z paru nemél na Zeny nesplnitelné pozadavky, pouze klasické, co by méla kazda
té¢hotna Zena dodrzovat (zadny alkohol, nekoufit, jist hodn¢ zeleniny a ovoce atd.). Jelikoz
manzel z zadatelského paru Heleny pochazi z Egypta, ptal si pouze, aby nejedla vepiové

maso. Karolina uvedla také jeden zvlastni pozadavek: ,, Chtéli, aby az bude miminko
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v brisku rist, poslouchalo klasickou hudbu (Mozart, Beethoven..), aby mélo hudebni
nadani po nich. Pani hraje na klavir a jeji muz hraje na housle a jezdi riizné po

koncertech. “

5.2.3.3 Prubéh téhotenstvi

Vsechny respondentky po vydatené domluvé navstivily reprodukéni kliniky a na postupu
se shodovaly. Kliniky pted celkovym osetfenim vyzaduji sepsané smlouvy v advokatnich
kancelatich, kde jsou dohodnuty podminky mezi nahradni matkou a Zadatelskym parem.
I kdyz jsou tyto smlouvy nevymahatelné, nekteré kliniky bez smlouvy umélé oplodnéni
odmitaji uskutecnit.

Evu, kterd navstivila karlovarskou kliniku Karlsbad Fertility, vySettoval lékaf,
jehoz pacientkou byla biologicka matka. Znal celou jeji anamnézu a bylo jednodussi
pracovat prave s timto doktorem. Uvedla také situaci, kdy méli velky problém s hledanim
advokata, ktery by surogatni smlouvu sepsal. Klinika jim doporucila advokata v Brné,
ke kterému nebyli schopni pravidelné¢ dojizdét a byli nuceni si vyhledat pravnika sami.
Biologickd matka je pravnicka, ale ta nemlize z pravniho hlediska zasahovat, jestlize se
jedna o jeji osobni ptipad. ,, Vsichni advokati nas odmitali, nikdo se do toho nechtél
poustet. ““ ptiznala se Eva. Nakonec jeden advokat souhlasil a sepsal s nimi smlouvu.

Karolina podstoupila pravni konzultaci spolu se sepsdnim smlouvy na klinice
Repromeda v Brné, kde byly uvedeny zdkladni body, které by méla v téhotenstvi
dodrzovat. EliSka popisuje svoji zkuSenost s pravnikem velmi kladné. Biologicky par
uz vté dobé¢ mél sjednaného pravnika z pfedeslého ndhradniho matefstvi, které paru
nevyslo. Pravnik ma specializaci v oblasti ndhradniho matefstvi, tim padem nebyl Zadny
problém smlouvu sepsat. ,, Pravnik vysvetlil hlavné mné vsechna uskali. Dohodli jsme se,
jak probéhne proces osvojeni a soud. Ve smlouve jsme se dohodli na vysi prispévku na
vyzivu a potiebnych nakladii spojenych s tehotenstvim a porodem. Také rozepsané castky,
které jsem dostavala mésicné a pak za jednotlivé udalosti (potvrzeni tehotenstvi, porod
atd.). Taky bod pro par, zZe se chtéji stat rodici ditéte pomoci IVF, plod donosi nahradni
matka, ktera s tim souhlasi.“ Spolecné s t€émito body smlouva obsahovala podminku pro
nahradni matku, ktera se b&hem téhotenstvi bude chovat zodpovédné, navstévovat
pravidelné lékate, podstoupi vSechna vySetfeni a ud¢éli moznost nahlédnuti do zdravotni

dokumentace pro zadatelsky par. Ve smlouvé Eliska souhlasila, ze dit¢ bude po porodu
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bydlet s biologickym parem a v ptipadé krajni potieby poskytne jako druhy rodi¢ souhlas.
Hlavnim bodem bylo 1 to, Ze par nebude po EliSce pozadovat Zadné finance na vyzivu
ditcte.

Po sepsani surogatnich smluv kliniky ovéfuji, zda jsou Zeny zptsobilé k t¢hotenstvi
a vhodné stat se nahradni matkou. Provadi se gynekologické vySetieni, cytologie (vySetfeni
bun€k), krevni testy na pohlavné pfenosné nemoci, ultrazvukové vySetfeni prsou
a vySetieni prolaktinu (hormon pro tvorbu laktace). Dllezitd jsou psychologicka vySetieni,
ktera ndhradni matky podstupuji, aby se zjistilo, zda jsou uzptsobilé odnosit a porodit dité
cizimu ¢lovéku.

Zminéné respondentky po uspéSnych vysSetfenich podstoupily zavedeni embrya
do délohy (IVF metodou). U ¢tyfech znich se transfer povedl hned na prvni pokus.
U jedné respondentky na druhy a respondentce Tereze se stale nedaii ot€hotnét.

Tereza momentalné ¢eka na tfeti transfer, kdy jsou pouZzity spermie od manzela
a vajicka od anonymni darkyné. ,, Uz vice nez rok ,,slouzim* mému paru, ale stale nic.
Pristup kliniky je v poradku, neberu zZadné léky, jen vzidy pred transferem jednu injekci
Ovitrelle a tablety Utrogestan 3 x denné jednu. Nic hrozného to neni. Nevadi mi ani odbéry
krve. Podstoupila jsem i vySetreni delozni sliznice, kdy byly odebrany a vysetieny vzorky,
aby se urcilo, ktery den cyklu a v jakou hodinu je transfer embrya nejlepst, “ priblizila své
netspeésné pokusy Tereza. Podle smlouvy uzaviené s klinikou Repromeda hradi vSechny
naklady zadatelsky par i nad rdmec sjednanych podminek. Tereza ale zacina byt zoufala,
protoze chtéla nahradni matetstvi navazat na rodiovsky ptispévek, bohuzel netispésné.
Momentalné je vedena u zdravotni pojistovny jako matka pecujici o dité do 7 let. Praci
si nehledd, protoze ji nepfijde slusné nastoupit k novému zameéstnavateli v piipadé, ze by
ot¢hotnéla.

Téhotenstvi u dalSich dvou respondentek probéhlo bez problému. ,,Jako bych ani
nevedela, ze jsem tehotna. “ uvedla jedna z nich. Oproti tomu zbylé tfi doprovazelo po ¢as
téhotenstvi silné nechutenstvi, nevolnost nebo malatnost. ,, Pritbéh téhotenstvi byl naprosto
priserny (na rozdil od predchozich dvou). Od 8. tydne nastoupily strasné kaZdodenni
nevolnosti, doprovazeny zvracenim, které se me drzely az do 35. tydne. Nekteré dny jsem
na tom byla opravdu zoufale. Poté se u mé objevila jesté tézka chudokrevnost a s tim
spojend nespavost, velka unava, zadychavani a buseni srdce. Vice bylo Spatnych dnii nez

dobrych. Musim ¥ict, Ze védet toto dopredu, asi bych si to rozmyslela a nesla do toho, “
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svetila se EliSka, kterou t€hotenstvi omezilo v bézném zivoté€, protoze se nemohla vénovat

svym détem a travit volny cCas, jak by si ptala.

5.2.3.4 Porod

Dv¢ respondentky jsou momentalné stale t€hotné, takze je porod teprve ¢eka. Lenka, ktera
je v procesu dal$iho nahradniho matefstvi, uvedla predchozi porod za zvladnutelny, kde
nenastaly zadné komplikace. U porodu s ni byla biologickd matka, s tim, ze jeji muz
dorazil po porodu. Miminko si Lenka na chvili pochovala, ale byla vyerpana, tak ho hned
predala biologickym rodi¢im. Lenka stravila den na gynekologickém odd¢€leni
a nasledujici den byla propusténa. O dit€ se nasledné starala jen biologickd matka.
Vsechno dle Lenky probéhlo v potadku, az na pilulku po porodu pro zastavu laktace.
» Méla jsem divny stav, zacalo mi to byt trosku lito, ale vSechno preslo a zviadla jsem to,
pfiznala se Lenka. Za svoji velkou vyhodu povazuje nevytvoreny okamzity matetsky pud
k ditéti. Ten se ji vyvine zhruba po 14 dnech, tudiz se ji dit¢ pfedava snaz.

U Evy byl nutny cisatsky fez, jelikoz dité nebylo spravné otoceno k ptirozenému
porodu. Mélo omotanou 2x pupecni S$itru okolo krku, takze jind moznost nebyla.
Biologicky par stal hned za dveimi operac¢niho salu, ale z divodu komplikaci a prestavby
nemocnice nemohli u porodu byt. Po narozeni ditéte 1ékafi hol¢icku okamzité odvezli
biologické matce, takze nahradni matka neméla moznost dit¢ vidét. ,, Cisarsky rez mi po
psychické strance pomohl. U klasického porodu Zena prozZiva vice emoci, proto jsem za néj
nakonec byla rada. Jinak vse probéhlo v poradku, clovék si ani nepripousti, zZe je to jeho
dité, “ uvedla Eva.

Respondentka Eli§ka byla oslovena 11. 1. 2020, kdy uvedla, ze se kviili obtiznému
téhotenstvi na porod t&si, jelikoz se bude moci vénovat své rodiné. Nasledujici mésic 10. 2.
ji praskla doma plodové voda. Zadatelsky pér Elisku dle domluvy vyzved] a jeli spolecnd
do porodnice. Po pfijezdu jim bylo sdéleno, Ze porod neni natolik rozbéhly, tak mohou jet
domil. Ve 4 hodiny rano jim Eliska poslala zpravu s informaci, Ze zacala rodit. Par
okamzité pfijel a byl EliSce celou dobu oporou. Porod trval dohromady 14 hodin. ,, Porod
byl tezky a dlouhy, nepostupoval, miminku se nedarilo moc dobre, byla jsem vycerpand,
a tak se zacalo mluvit o cisarském rezu, z ktereho nebyl nadseny nikdo. Hlavné ne ja. Po
velke davce Oxytocinu a strasnych bolestech, kdy jsem myslela, Ze umiu, se maly narodil

celkem rychle. Byl v poradku, dali mi ho podle domluvy na bricho, ona si prestrihla
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pupecni stuiru. Pak jsem chtéla, aby malého predali do péce jen ji a od té doby o néj péci
prevzala vyhradné ona,“ 1i¢i svoji zkuSenost Eliska, kterou po dvou hodinach propustili

z porodnice domt na reverz.

5.2.3.5 Pocity po porodu a piedani ditéte

Pocity v§ech nahradnich matek po porodu byly kladné. Zadna z nich neméla pocit, Ze by
se vzdavala svého ditéte, ale pravé naopak pomaha k vytvoieni rodiny nékomu jinému.
Vsechny uvedené respondentky byly s celou situaci od zacatku srovnané. ,, Po porodu jen
premyslim nad tim, jestli mné to narozené dité nekdy nebude vycitat, ze jsem ho vlastné
prodala. To mé tizi dodnes, i kdyz miminko nebylo viastné ani moje, “ svétila se s citlivou
informaci Lenka.

Vsechny oslovené ndhradni matky nemaji manzela, tudiZ se pro né€ proces osvojeni
stava jednodussim. Nahradni matka uvede biologického otce do rodného listu jako otce
ditéte a tim ziskavd otec prava na dité¢. Nahradni matka se vzd4 rodicovskych prav
a biologicka matka si dité nasledné adoptuje. V Ceské republice si Ize zazadat o vzdani se
rodiovskych prav a povinnosti k ditéti az po Sestined¢li. Po zazadani zacne béZet
tiimésicni lhlta, kde ob¢ strany ¢ekaji na predvolani soudu a v ptipadé¢ nahradni matky
doba, kdy si mize rozmyslet svoji zadost. Po uspésném soudnim jednani soud pfenecha
dité otci. Po soudu zacne Sestimési¢ni lhita, kdy se c¢eké na dalsi soud, kde si teprve bude
moci biologickd matka dit¢ adoptovat. , Je to nekonecny proces. Soud mel byt v kvétnu
nebo cervnu, zmeénily se ale zakony a my museli cekat dalsich Sest mésicu, aby si mohla
maminka miminko osvojit. V cervenci budou holcicce dva roky a soud stdle neprobéhl,
uvedla Eva, kterd jako jedind z uvedenych respondentek zacala soudni jednani. VSechny

ostatni respondentky teprve soud ¢eka.

5.2.3.6 Finan¢ni kompenzace

Nahradni mateistvi s sebou nese spoustu rizik a vydaji, proto dostavaji ndhradni matky
finanéni kompenzaci. Tyto ¢astky jsou riznorodé a je na zadatelském paru, kolik je
ochoten zaplatit. Finanéni kompenzace za nihradni matefstvi mlize byt az pil milionu

korun. Je tak ocividné, ze ndhradni matetstvi si nemize dovolit kazdy par, vzhledem
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k primémé hrubé mzdé, ktera &ini k zaGatku roku 2020 36 144 KE.%° Kromé finanéni
stranky muze zadatelsky par vypomoci i hmotnymi dary nebo ve formé sluzby (hlidani déti
nahradni matce atd.).

EliSka, kterd se pro nahradni matetstvi rozhodla ¢isté z divodu pomoci rodiné
v nouzi, neméla stanovenou finan¢ni ¢astku, kterou pozaduje. Par, ktery Elisku oslovil, mél
na nahradni matefstvi vycClenénou ¢astku 400 000 K¢, kterou také dostala. Vztah mezi
Eliskou a parem je natolik dobry, Ze celkovou ¢astku navysili o dalSich 50 000 K¢ se slovy,
ze si je zaslouZi. ,, Myslim, Ze jsem na lepsi par nemohla narazit, jsou to hodni lidé. Obé
strany to vaimdame jako osudové setkani, byla to obrovskad ndhoda, Ze jsme si napsali prvné
a vSechno vyslo bez komplikaci. Dokonce chtéli miminko, v pripadeé, Ze to bude holcicka,
pojmenovat po mné, coz mi udélalo opravdu radost,” uvadi EliSka svoji pozitivni
zkuSenost.

Karolina se s zadatelskym parem dohodla na 500 000 K¢. Klinika Repromeda
dovoluje vyplatu ¢astky do 270 000 K¢&. Par tedy Karoling plati po domluvé s klinikou
15 000 K¢ mésicné. Po porodu Karolina dostane zbyvajici ¢astku do 270 000 K¢ a po
osvojeni miminka zbyvajici obnos do 500 000 K¢&.

Eva dostala celkové za ndhradni matetstvi 350 000 K¢. Po potvrzeni té¢hotenstvi
se s parem dohodli na pravidelném zasilani ¢astek ve vysi 15 000 K¢, které dodrzeli.

Lenka uvedla celkovou c¢astku 400 000 K¢, kterou dostavala také postupné.
V pribéhu tehotenstvi dostavala finance na pottebné véci. ,,Kdyz jsem poprosila na
Vanoce o 50 000 K¢, dostala jsem je, “ svéfila se Lenka.

Néhradni matefstvi pomohlo Helené z financni krize. S Zadatelskym parem
se dohodli na mésicni Castce, kterou pravidelné¢ dostava na jidlo a obleceni. ,, Kdyz jsem
se sverila s dluhy, biologicka maminka meé ubezpecila, Ze mi dluhy moc rada zaplati, abych
mohla konecné zacit Zit jako clovek, *“ zminila Helena, u které se dluhy vySplhaly na ¢astku
300 000 K¢.

Tereza uzaviela spolecné sparem a sklinikou smlouvu mlicenlivosti, tudiz
neuvedla finance. Podle ni se jedna o klasickou c¢astku, ktera se za nahradni matetstvi
poskytuje. ,, O penize viibec nejde, nahradni materstvi nejde délat pro penize,“ zakoncila

konverzaci Tereza.

9 Mzdy a ndklady prdce [online]. Praha: czso.cz, 2020 [cit. 2020-03-09]. Dostupné z:
https://www.czso.cz/csu/czso/prace_a_mzdy_prace.
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Respondentky uvedly, Ze jim zadatelsky par ddval mimo jiné i darky jesté ke
smluvené Castce. ,, Kacenka nam zacala posilat ne zrovna levné darecky (obleceni, dostala
jsem telefon, koupila nam koberec),“ uvedla jedna znich. ,,Kupovali détem darecky

napr. na Velikonoce, Vanoce atd, “ uvedla dalsi.

5.2.3.7 Vztah mezi nahradnimi matkami a Zadatelskymi pary po predani ditéte

Kazdd zuvedenych respondentek méla $tésti na vybér paru. V piipadé nahradniho
matka a Zadatelsky par ma. Zadna z nahradnich matek neméla potiebu uz tak naro¢nou
situaci komplikovat a s zadatelskymi pary se spratelili. Respondentky s pary dobie
vychazeji a maji zdjem se s nimi a ditétem vidat i po porodu. ,, Vidame se casto, aspon
jednou za meésic, nekdy i co 14 dni. Jediné, co jsem si prala, bylo videt miminko az po
Sestinedelil, *“ svétila se Eva. ,, S Kackou mame i dalsi dlouhodobé plany do budoucna.
Az nam déti povyrostou, tak planujeme vylet do Dubaje. A kdyz se mé nékdo zepta, jestli mi
nevadi, Ze davam miminko pryc, odpovim, Ze ho preci nedavam pryc, protoZe oni budou
navzdy soucasti moji rodiny a ja té jejich,” uvedla radostné Helena. Také Eliska
je s parem velmi spokojena: ,,Jsme ve stalem kontaktu, posilame si fotky, planujeme
navstévu a v kontaktu ziistaneme myslim napordd, protoZe se z nas stalo néco jako
vzdalenéjsi rodina. Oni vi, Ze z mé strany nehrozi, ze bych jim dite chtéla nekdy vzit. To, co

Jjsme spolu prozili, nas spratelilo natolik, Ze nikoho ani nenapadne ten kontakt ukoncit.

5.2.3.8 Okoli a nahradni matefstvi

Vetejnost se rozdéluje ohledné ndhradniho matefstvi na dva tabory. Prvni nahradni
matefstvi podporuje a obdivuje, druhému zase pfijde jako nepochopitelné a Silené.
Vybrané respondentky se nesetkaly s zddnou krizovou situaci, kdy by je vefejnost néjakym
zpusobem vyclenila. Shodly se ale na nézoru, ze jim lidé sd¢lili, ze by tuto formu matefstvi
nepodstoupili ani pro svou rodinu a piatele. Jediny spolecny problém pro respondentky
byl, jak vysvétlit vlastnim détem, Ze jim naroste bficho, ale dit€¢ pak snimi nebude.
,Jediné, z ceho jsem méla strach, byla reakce moji malé dcery. Vysvétlila jsem ji ale,

Ze pomdham jiné mamince, ktera miminko mit nemiize, a pochopila to. Jinak jsem okoli
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vitbec neresila, bud mé uvidi s brichem, nebo ne. Partner mé podporil a pratele spise jen
zajimalo, jak co boli, “ popsala svoji zkuSenost jedna z respondentek.

Ctyfi zSesti respondentek by podstoupily nahradni matefstvi znova. Nahradni
matefstvi berou jako pomoc rodinam, které nemély Stésti pocit a odnosit dit€ samy. ,,Je to

nadherny pocit, kdyz vite, zZe jen diky vam se nékomu konecné splni sen a zalozi rodinu, *

vyli¢ila respondentka.

5.2.3.9 Nahradni mateistvi z pohledu biologické matky

Nahradni matefstvi neni vycerpavajici jen pro nahradni matky, ale také pro biologické
rodice. Proto pouze jedna respondentka odpovédéla a popsala svlij proces. Druha
respondentka  byla  ziskana  diky vySe zminéné  facebookové  strance
Ndahradni  materstvi — otazky, odpovedi. Tato stranka zprostiedkovala rozhovor
s biologickou matkou, ktery byl nasledné pieposlan.

Biologickd matka ve véku 38 let, plivodem z Jihomoravského kraje, trpi absenci
délohy. Rozhodla se tak pro ndhradni matefstvi a podala si inzerat. Uskutecnila schiizku
s vybranou sle¢nou, u které udajné hned védéla, Ze ji chce za ndhradni matku. Podstoupila
sni transfer embrya, ktery nedopadl uspésné. Tato situace je sblizila a staly
se z nich opravdové kamaradky. Biologickd matka by rada poskytla i dalsi informace, ale
momentalné je teprve ¢eka dalsi transfer.

Druhou zminénou biologickou matkou je Gabriela. Gabriela sviij piibéh zvetejnila
na internetovém portalu modrykonik.cz, z kterého ho pieposlala do facebookové zpravy.
Ve svych 18 letech se stal Gabriele uraz, pii kterém ji 1ékafi mimo jiné zjistili syndrom
heterotaxy (chybéjici slezina, cast slinivky a deformace cévniho systému). Z tohoto
davodu ji 1ékatii doporucili co nejdiive otéhotnét. O svoje te€hotenstvi zacala projevovat
zdjem az v 21 letech, kdy uz byla smifena se situaci, a rovnou se svym partnerem
(nyngj$im manzelem) navstivili prazsky Pronatal. Tti roky zkouSeli IVF metodu, ale
neuspésné. Kvuli pouhé 10% Sanci na uspéch klinika doporucila nahradni matetstvi.
S partnerem o tom zacali uvazovat a zjist'ovat si podrobnosti. Klinika jim jen doporucila,
aby m¢éli pisemnou dohodu s ndhradni matkou, jinak zajem nejevili. Zacali hledat inzeraty
na internetu, ale to bylo taky bez uspéchu. V tu dobu Gabriele babicka nadhodila
myslenku, jestli nezkusi hledat nahradni matku v rodin€. Jedind sestfenka Gabriely

z matciny strany nebyla téhotnd, a tak ji zkusila popsat sviij ptibéh s tim, jestli by se pro n¢
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nechtéla stat ndhradni matkou. Sestfenka souhlasila a zacal cely proces. Sestfenka
otc¢hotnéla hned po prvnim transferu embrya a té¢hotenstvi probihalo v potadku. V Sestém
mésici téhotenstvi se manzel Gabriely na matrice uvedl jako otec ditéte, s tim, ze po
porodu dostane dit¢ do péce i on. 5. 11. dostala ndhradni matka tabletu na vyvolani porodu
z diivodu vysokého krevniho tlaku. Porod probéhl v pofadku, az na jednu nepiijemnou
situaci: ,, Détska sestra o nasi situaci nevédeéla a dala ji sestrence na bricho a nutila ji ji
hladit. V té pro nds emotivni chvili jsme musely vysvétlovat, jak to je. Pak si malou sestra
vzala a odnesla ji. Odmitla mi ji ukazat (z pravniho hlediska k ni nemam Zadny vztah),
vzpomind Gabriela. Malou hol¢i¢ku uvidéla az po 10 hodinach. Spole¢né¢ s manzelem,
nahradni matkou a ditétem byli na jednom pokoji v porodnici s tim, ze nasledujici den po
porodu byla ndhradni matka propusténa domii. Pocity vSech po porodu byly velmi
pozitivni. Nahradni matka si na dit¢ neklade zadné pozadavky a jejich vztah to nijak

neposkodilo. Momentalné je jesté ¢eka cely soudni proces.
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6 Zavér

Hlavnim cilem této bakalaiské prace bylo zjistit, jak probiha nahradni mateistvi v Ceské
republice. Nahradni matefstvi je aktualni téma, které se zacind vice prosazovat a dostava
se do vetsiho védomi Ceské spolecnosti.

Tuto formu matefstvi vyhledavaji hlavné pary, které maji diagnostikovanou
neplodnost a nemaji kvili svému zdravotnimu stavu moznost pocit vlastni dité. Mezi
nejcastéj$i poruchu plodnosti a vyhledavani ndhradniho matetstvi u Zzen je chybéjici
d¢loha, anebo nemoznost odnosit a porodit zivotaschopné dité. Z tohoto divodu pary
vyhledavaji nahradni matky. Celkovy proces zacina zpravidla na internetu, kde si par
vyhledava nadhradni matku sadm, nejcastéji pies inzerat. V téchto inzeratech nahradni matky
uvadi svij aktudlni rodinny stav, v€k, pocet déti a podstoupené piedeslé surogatni
matefstvi. Nahradni matkou mize byt i pfibuzna Zadatelského paru. Ceska republika ma
pro ndhradni matky vymezeny kritéria, které¢ musi kazd4 dodrzet. Nahradni matka musi byt
obéankou CR, nesmi piesahnout vékovou hranici 49 let, podstoupit gynekologické
vySetfeni, dale vysetfeni praktického a psychologického 1ékaie. V neposledni fadé musi
Zena, kterd se chce stat ndhradni matkou podstoupit pravni konzultaci, kde ji vybrany
advokat seznami se vSemi moznymi riziky. Po dodrzeni téchto kritérii mize mit zZadatelsky
par ¢i ndhradni matka své specialni naroky. Vybrané respondentky se nesetkaly s Zadnymi
specialnimi zadostmi, pouze jedna z nich uvedla, ze si Zadatelsky par nepial, aby z diivodu
nabozenstvi nekonzumovala vepfové maso a druha byla pozadana, aby ditéti v bfichu
poustéla klasickou hudbu, protoze zadatelsky par hraje na hudebni nastroje.

Po domluvé€ se ndhradni matka a Zadatelsky par spoji a vyberou ptislusnou kliniku,
kterd provadi umélé oplodnéni. Vybrana klinika odebere od Zeny z paru funkéni vajecniky
a od muZe spermie, je-li to mozné. Stavaji se tak biologickymi rodici ditéte. Vytvoiené
embryo z pohlavnich bunék biologickych rodi¢u se vlozi do délohy ndhradni matky a ¢eka
se na UspéSny pokus. V mnoha piipadech se to bohuzel nepovede hned napoprvé
a potvrzuje to i tento vyzkum, kde se to jedné ndhradni matce povedlo na druhy pokus
a dalsi se nedaii ot€¢hotnét 1 ptes vice provedenych umélych oplodnéni.

Ptfed nebo po Gspésném otchotnéni vétSinou zadatelsky par podepisuje s ndhradni
matkou surogétni dohodu. Stanovuji se pozadavky, které méa Zadatelsky par na nahradni
matku. Ve smlouvach se po nahradnich matkach nejcastéji pozaduje dodrzovani

zakladnich pravidel téhotné Zeny (Zadny alkohol, nekoufit, neuZivat omamné latky atd.)
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a jist hodné zeleniny a o ovoce. Dale smlouva mtize obsahovat vysi pfispévku nahradni
matce nebo povoleni o nahlédnuti do zdravotni dokumentace. V Ceské republice
je problém tyto smlouvy v advokatnich kancelafich sepsat. Reprodukéni kliniky, které
nahradni matefstvi poskytuji doporucuji specializované advokaty, ktefi s témito piipady
maji zkuSenosti. Surogatni dohody jsou v CR nevymahatelné, jelikoz podle zikona
je matka ditéte vzdy ta, kterd ho porodila. U ndhradniho matetstvi je dulezité uréeni
otcovstvi. Jestlize je ndhradni matka vdana, za otce se automaticky povazuje jeji manzel.
Pokud vdand neni, jako otec ditéte se piihlasi muz z Zadatelského paru na soudu
¢i matricnim uUfadé. Toto prohldSeni lze provést pfed narozenim ditéte a u procesu
nahradniho matefstvi je to zasadni krok, aby pak do své péce dité dostal zadatelsky par.
Zena z zadatelského paru si musi dité osvojit. Osvojeni probiha po narozeni ditéte a se
souhlasem stanovenych rodict ditéte. Uvedeny otec miZe o osvojeni zazadat hned po
narozeni ditéte, avSak ndhradni matka se muze vzdat svych rodicovskych prav az po
Sestined¢li. Po zazadani o osvojeni zapocne tfimésicni lhiita, béhem které si miize ndhradni
matka vSe rozmyslet. Zda si ndhradni matka nic nerozmysli soud prenecha dité otci a po
nasledujicich Sesti mésicich si mize biologickd matka teprve dité¢ adoptovat. Nicméné
muze nastat situace, kdy si ndhradni matka vSe rozmysli a rozhodne se dit¢ nechat.
V tomto ptipad¢ zadatelsky par nema na dit¢ narok, jelikoz dit€ porodila ona a podle
zéakona je jeji.

Nahradni matky, které se rozhodnou pro tento proces to délaji ve vétSin€ ptipada
z dlivodu pomoci jinym rodinam k vysnénému potomku. Jsou vsak i pfipady, kdy se Zena
rozhodne k tomuto kroku z divodu finan¢ni tisné. Nahradni matefstvi vSak dle prava
nemiiZze byt diivod k navySovani vlastnich financi. Povoleny jsou pouze naklady spojené
s tdhotenstvim a néklady za u$lou mzdu. Ceské republika ale nema nihradni matefstvi
pravné upraveno, a proto neni jasné zda se jednd o pomoc rodiné¢ v nouzi nebo naopak
0 obchodni vztah, ktery je zakonCen financni odménou, tedy trestnym c¢inem. Financéni
kompenzace za NM se v CR podle vlastniho vyzkumu pohybuje v rozmezi od 300 000 do
500 000 K¢&. Dodnes v Ceské republice pravdépodobné neexistuje soudni precedens, ktery
by tento piipad fesil, a proto je otdzkou jak by celé soudni rozhodnuti dopadlo.

V Ceské republice je otazkou &asu, kdy dojde k zavaznému problému a néhradni
matefstvi se bude muset legalizovat, ¢i zcela zakézat. Do té doby budou nahradni matky

z pohledu subjektivnich nazorti obdivovany nebo odsuzovany.
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