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UVOD

Postaveni ditéte ve spolecnosti se bchem mnoha staleti ménilo a nebylo
vzdy takové, jak ho zname v soucasné dobé. V poloviné 20. stoleti se (ve smyslu
postaveni ditéte) u nas stalo mnoho podstatnych zmén, a to v chapani pozadavku
détskych prav, zejména Vv jejich uplatiiovani. Odbornici povazuji za jedno z nejvétsich
nebezpeci, které se v nasi spolecnosti zacCina projevovat, fenomén ohrozené¢ho ditéte
tyranim a zanedbavanim — syndrom CAN. Nekteti autofi hovoii o ublizovani
V nejruznéjSich podobach, které muize vést az ke smrti ditéte. Tyto pfipady jsou
evidovany pfedevsim v kojeneckém a batolecim obdobi veéku ditéte. Podle uvadénych
statistickych vyzkumi je v Ceské republice evidovano takovéto zachizeni asi u Sesti

tisic déti mezi Sestym a patnactym rokem.

Dité je to nejcennéjsi co rodina ma, proto by rodi¢e méli dbat na jeho zdravy
a pfirozeny vyvoj. Samotné dit¢ si nemlze vybrat, do jaké rodiny se narodi.
V literatute se uvadi, Ze zvlasté patrné je to u malych déti, které nemohou ovlivnit
patologické chovani svych primarnich vychovateli. Jak zminuje Dunovsky, dité
se ve zminénych pfipadech c¢asto stavd nedobrovolnou obéti osudu,

ktery pro n&j paradoxné prichystali jeho vlastni rodice.*

Proti uvedenym negativnim jeviim se stavi odbornici a lékafi a apeluji
na Sirokou vetejnost, protoze syndrom CAN patii k jevam, které velice nebezpecné
ohrozuji dité. Ze zminéného divodu je proto nutné, aby s jeho formami byla
seznamena celéd spolecnost, ale pfedevs§im déti. V posledni dob¢ velice ¢asto vyzyvaji
organy, které se zabyvaji zminénou problematikou, k vzijemné pomoci,

a to predevsim se strany sousedi a vefejnosti.?

Tato bakalarska prace by méla vést k zamySleni nad vySe uvedenou
problematikou syndromu CAN, ale také upozornit na to, jak je dilezité, aby si lidé
vice v§imali okolniho déni. Je nutné, aby déti mély v rodin€ dostateCnou péci, lasku,

porozumeni a citily se bezpecné.

1 DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z., a kol. Tyrané, zneuzivané a zanedbdvané dite. 1995, s. 11.
2DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z., a kol. Tyrané, zneuzivané a zanedbdvané dite. 1995, s. 223.



Cilem bakalaiské prace je seznamit cCtenafe se zakladnimi pojmy
a problematikou syndromu CAN a zjistit soucasny stav déti ve vychovné vzdélavaci
instituci a dopad syndromu CAN na jejich socializaci a dalsi vyvoj.

Uvodni &ast nabidne shrnuti historického pohledu na tento problém, a to s cilem
pochopit priciny vzniku. Dale se seznamime s dokumenty, které se zabyvaji ochranou
prav ditéte. Druha kapitola bude vénovana defini¢cnim vymezenim syndromu CAN,
seznami ¢tenafe s formami a nasledky tohoto jevu. Ve tieti kapitole teoretické Casti
se obeznamime S jednotlivymi rizikovymi faktory, které mohou zplsobovat tyrani
ditéte. Zaveér prace bude veénovan oblasti rodiny, negativnim vlivim na vyvoj

osobnosti ditéte a stru¢nému nastinéni problematiky zakia se specialnimi vzdélavacimi

potiebami.

V praktické ¢asti vyuzijeme jednotlivych piipadovych studii k dosazeni
stanovenych cili. Pro vyzkum pouzijeme kvalitativni formu, kterou provedeme
na ucilisti pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami v okrese Brno — venkov.

Dosazené vysledky budou srovnavany a poté z nich budou vytvoieny obecné zavéry.



1 SYNDROM CAN Z POHLEDU HISTORIE A LEGISLATIVY

V nasledujici kapitole se seznamime s postavenim ditéte z historického hlediska.
Pozice ditéte ve spolecnosti nebyla vzdy takova, jakou ji zname ze soucasné doby.
Vratime-li se do doby jiz davno minulé, dit¢ bylo mnohdy spojovano s riznymi
ritudly, nafizenimi a riznymi myty, z pohledu soucasného cloveéka casto

nepochopitelnymi.

1. 1 Historické postaveni ditéte ve spole¢nosti

Pro dit¢ je v dnes$ni dob¢, stejné jako v minulosti, dilezité, aby mélo rodice, ktefi
je ochrafiuji.> V minulosti se narozené dit¢ mnohdy stavalo existenéni pritézi,
kdy rodi¢e automaticky rozhodovali o jeho Zivoté. Star$i dit¢ mélo pfednostni pravo
zivota pred mladSim. Narozené nechténé dit¢ bylo mnohdy odloZeno na opusténém
misté, nebo usmrceno. S krutostmi na détech se miZzeme setkat jiz u ptirodnich
narodii. Uvedené surovosti se pouzivaly zejména na détech jako krvavé obéti. V této
dobé si vsak lid¢ velice dobfe uvédomovali, jakou ma dité¢ hodnotu, proto byly déti
nabizeny jako cennd obét’ bozstvu. Tyto €iny obétovani byly doloZeny V nejriznéjSich
narodnich kulturach. Z toho lze usoudit, ze ob&tovani déti byla praktika, ktera byla
velice rozsifena.*

Také v obdobi antiky bylo dité pouhym subjektem, ktery nemél zadna prava.
V tfecké Sparté se z Egejské skaly shazovaly nemocné a nechténé déti, ve starov€kém
Rimé& mél otec pravo rozhodovat o Zivotech svych déti. V roce 313 byl vydan
fimskym impériem Edikt mildnsky, kterym bylo uznano kiestanské néabozenstvi.
Na zaklad¢ ediktu skoncilo kruté obdobi a otcové ztratili pravo dopoustét se na svych
détech krutosti.

V roce 374 byl vydan fimsky zakon, podle kterého je zabiti ditéte povazovano

za vrazdu. Na zéklad¢ tohoto zakona dosSlo 1 k ochrané postaveni samotného ditéte.

3 POTHE, P. Dité v ohrozent. 1999, s. 16.
4 MASAT, V. Historicky pohled. Tyrané, zneuzivané a zanedbdvané dité a détské krizové centrum v Praze. Bulletin

¢ 1. Détského centra v Praze. 1995, s. 1 — 4.



Dit¢ se podle pravniho kodexu stalo samostatnou lidskou bytosti,
na kterou se vztahovalo piikdzani ,,nezabijes*.’

Pod vlivem Starého zakona zacaly vznikat v klasterech utulky, kam mohly
byt nechténé déti odkladany. Prvni zminka o nalezinci je z Catihradu z roku 335.
Utulky byly zfizovany nikoli k tomu, aby se piedeslo zabijeni déti, nybrz jako forma
ocCisty duse pro matky ¢i otce, ktefi je odlozili. K docileni anonymity rodict
byla ve zdech klastera vytvofena torna, do které rodice své nechténé dit€¢ ulozili
a oto¢enim dostali do bezpe¢i. Roku 1198 byla fimskym papezem Inocencem III.
zfizena v nemocnici Svatého Ducha prvni torna. Zafizeni se stala na dlouha léta
piikladem pro pé¢i o sirotky a odlozené déti. ®

K razantni zméné dochazi v 16. stoleti, kdy se méni pohled na rodinu. Dochdzi
ke zvyseni poctu obyvatelstva a také k lepSimu hmotnému zajisténi rodiny. Je kladen
diiraz na vychovu a vzdélavani ditéte. Dtlezitym prostiedkem k tomuto ucelu se stdva
skola.” Velkym zastancem vzdélavani a vychovy bez télesnych tresti a rozdilt
pohlavi se v 17. stoleti stal J. A. Komensky. Ve své knize Velka Didaktika hovofii
o vychové a praci s mentalné postizenymi détmi.®

Myslenku vzdélavani déti podpoftila na pocatku 18. stoleti cisafovna Marie
Terezie, kterd zavedla pro vSechny déti povinnou Skolni dochazku. Zminéné stoleti
je oznacovano stoletim osvicencl, které piineslo mnoho dalSich pokrokovych
myslenek ve prospéch détstvi a ditéte.® Osvicenci, zvlasté J. J. Rousseau nové popsali
postaveni ditéte ve spoleCnosti a zaroven kladli diraz zejména na vychovu
a vzdélavani. Rousseau zminény pfistup k ditéti popisuje ve své knize Emil, €ili
o vychové. Negativnim rysem této doby byl vSak velky pocet odlozenych déti.
Na tento jev reagoval Napoleon, ktery nechal v kazdém departamentu zfidit pro déti
titulek, ktery mél jiz zminéné torna.°

Dalsi vyznamnou osobnosti 18. stoleti byl J. H. Pestalozzi, ktery ucinil
podstatné zmény v tehdejSim vychovném systému, a jehoz uceni mélo velky vliv

na vznik péstounské a nahradni rodinné péce. Nesouhlasil s umistovanim opusténych

S DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEICEK, Z., a kol. Tyrané, zneuzivané a zanedbdvané dité. 1995, s. 32.
6 DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z., a kol. Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dité. 1995, s. 31.
7 SPECIANOVA., S. Ochrana tyraného a zneuzivaného ditéte. 2003, s. 18.

8 KOMENSKY ,J., A., Velka didaktika 1954, s. 82 — 83.

9 DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z., a kol. Tyrané, zneuzivané a zanedbdvané dite. 1995, s. 33.
10 gPEClANOVA., S. Ochrana tyraného a zneuzivaného ditéte. 2003, s. 18.



déti do velkych ustavi, ale byl naopak zastancem nahradni rodinné péce. Pestalozziho
uceni mélo velky vliv zejména ve Francii, kde byla v roce 1804 zavedena péstounska
péée a moznost osvojeni ditste.!!

Pocatkem 19. stoleti dochazi vlivem industrializace k rozvoji spole¢nosti.
Industrializace se vSak stala nastrojem zneuzivani déti jako levné pracovni sily,
proto byly pozdéji vydany zakony, které omezovaly zaméstndvani déti mladsich

patnacti let.'

1. 2 Postaveni ditéte na pocatku 20. stoleti

Velké zmény nastavaji pocatkem 20. stoleti, kdy dochazi k demokratizaci rodiny
a spolecnost se zaméfuje vice na déti. Rodi¢e jsou vedeni k tomu, aby své déti
rozumné vychovavali a vedli je k vytvareni zakladnich navyki. V tomto obdobi taktéz
dochazi k proméné spolecenskych instituci, které se zacinaji ve vétsi mife zabyvat
rodinou. Vrcholem tehdejsi doby v pojeti a piistupu k détstvi byla Umluva o pravech
ditéte, ktera se stala soucasné i apelem na celou spole¢nost k dalsimu domysleni
a zabezpeceni pozadavkl pro nové generace. Tento vyvoj pomohl polozit zdklady,
na kterych mohla byt postupné postavena ochrana ditéte pied zneuzivanim

a tyranim, a zaroven jak uvedenym spoleéensky negativnim jeviim predchazet.!®

Na pielomu 19. a 20. stoleti vstoupily v mnoha zemich v platnost zakony,
které se zamétovaly na ochranu ditéte. Tyto zdkony vSak nebyly disledné vyuzivany.
Lékari, ktefi ptisli do kontaktu s tyranymi détmi, zjisténou skute¢nost podcenovali,
poranéné déti pouze oSetfili. Spokojili se s pouhym vysvétlenim rodice, ze dité
si zptsobilo Uiraz samo. Mnohdy se stalo, Ze 1ékaft sice zjistil, Ze rany jsou zptisobeny
télesnym trestanim, avSak trestdni povaZoval za rodiCovské pravo. Zminéna
skutecnost vSak nenechdvala chladnou odbornou vetejnost. V roce 1946 poprveé

popsal 1ékat Caffey rizna poranéni a urazy, jaké by si dité nemohlo za normalnich

1 BECHYNOVA, V. Syndrom CAN a zpiisob péce o rodinny systém. 2007, s. 193.

12 DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z., a kol. Tyrané, zneuzivané a zanedbdvané dité. 1995, s. 35.

13 DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z., a kol. Tyrané, zneuzivané a zanedbdvané dité. 1995, s. 33 -
34.
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podminek zpusobit. Zasadni zlom pak nastal v roce 1962, kdy americky pediatr C. H.
Kempe popsal podrobné ,,syndrom bitého ditéte” (Battered Child Syndrome).*

1. 3 Dokumenty ochranujici déti

Vanickova uvadi, ze 20. stoleti bylo stoletim ditéte, a proto se veskera pozornost
vefejnosti zacala vice zamétovat na pozndvani negativnich stavli ve vyvoji zivota déti.
Bylo zjisténo, ze tyto stavy jsou zplusobeny vesmés nepiimeéfenym chovanim,
kdy hlavni rizika spocivala v ublizovani détem, a to nejvice samotnymi rodinami
deti.t
Nasili, které bylo prokazatelné¢ pachané na détech, se stalo divodem piijeti

dilezitych dokumenti, které se vztahuji k pravim ditcte:

e 1ok 1924 - Zenevska deklarace prav ditéte

e 1ok 1959 — Charta prav ditéte

e 1ok 1989 — Umluva o pravech ditdte

Nyni dojde k nastinéni obsahtl jednotlivych dokumentt (viz vyse).

1. 3.1 Zenevska deklarace prav ditéte (1924)

Je prvnim dokumentem v mezinarodnim méfitku, ktery se tyka spolecenského
postaveni ditéte a zaroven povinnosti zucastnénych statt poskytovat détem ochranu.
Zenevska deklarace se postavila proti pachani nasili na détech a poskytla podstatné
informace, na zakladé kterych se pfistup k détem zasadné zménil. Za zvlasté
vyznamné byly povazovany kroky k rozvoji vyvojové psychologie, pediatrie, zejména

socialni, a také v socialni praci a socialnich védach.®

14 HOSCHL, C., LIBIGER. J., SVESTKA. J.. Psychiatrie. 2004, s. 784.

15 VANICKOVA, E., et. al. Sexudini nasili na détech. 1999, s. 13.

16 7ENEVSKA DEKLARACE PRAV DITETE. In: Zenevskd deklarace prav ditéte. [online]. [cit. 2016-04-04].
Dostupné z: http://docplayer.cz/1477113-1924-zenevska-deklarace-prav-ditete.html.
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1. 3. 2 Charta prav ditéte

Skute¢nost, ze je dulezité dbat na poznavani zakladnich potieb ditéte a jejich
uspokojovani, a zaroven dité¢ ochranovat specialnimi zékony, byla jiz dfive zakotvena
vV Zenevské deklaraci prav ditéte. To vyrazné poukazalo na postaveni ditéte
ve spolecnosti a nutnost toto postaveni chranit. Na zakladé toho se v roce 1959 tento
pozadavek objevil i v Charté prav ditéte, a to vcetné ochrany ditéte

Jiz pred narozenim.

Dalsi dulezita potieba je chranit dit¢ pfed jakymkoli nebezpecim
a dbat na jeho vhodny rozvoj. V uvedeném obdobi dochazi k velkému apelu
specialisti a zaélenovani ditéte do spole¢nosti, je kladen velky duraz pfedevsim

na roli rodi¢@ a upozoriiuje Se na nebezpeéi dysfunkéni rodiny.’

1. 3. 3 Umluva o pravech ditéte (20. 11. 1989)

Umluva o pravech ditéte je povazovana za prvni zavazny kodex détskych prav, ktery
byl pfijat na padé OSN 20. 11. 1989 a ratifikovdn tehdejSim Federalnim
shromazdénim CSFR 7. 1. 1991. V dokumentu je vyjadien rozsah veskerych prav,
jez se tykaji ditéte. V ivodni Casti se piSe, ze détstvi je nutno vénovat zvlastni pomoc
a specialni péc¢i. Rodina je povaZzovéana za soucast spolecnosti, ktera musi zvlaste
pro déti vytvafet vhodné podminky.8

Hlavni natizeni Umluvy se vztahuji na viechny déti do véku 18 let a vyjadiuji
konkrétni rozsah vsech pravnich narokt. Umluvu o pravech ditéte podepsalo
147 ¢lenskych statt OSN. Umluva se tak stala prvnim zavaznym piedpisem,

ktery se tykal détskych prav.t®

17 DUNOVSKY, ., a kol. Socidini pediatrie. Vybrané kapitoly. 1999 s. 46 — 47.

18 UMLUVA O PRAVECH DITETE. In: Unicef. Cz. aktudlné. [online]. [cit. 2015-08-17]. Dostupné z: http:
[lwww.unicef.cz/aktualne/82292-umluva-o-pravech-ditete.

19 DUNOVSKY, J., a kol. Socidini pediatrie. Vybrané kapitoly. 1999, s. 56 — 57.
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Jiz vuvodnim ¢lanku je uvedeno vymezeni pojmu dité. Uvadi se zde,

ze ditétem je kazda bytost, jez je mladsi osmndcti let, pokud podle prdavniho radu,

Jjenz se na dité vztahuje, neni zletilosti dosazeno diive.“?°

20 pRAVA DITETE. In: Musculus. Cz., areka. [online]. [cit. 2015-08-17]. Dostupné z: http:
/Imusculus.cz/areka/prava_ditete.
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2 ZAKLADNI CHARAKTERISTIKA SYNDROMU CAN

V této kapitole se blize seznamime s charakteristikou syndromu CAN, poukazeme
na jeho formy a projevy.

Syndrom CAN (Child Abuse and Neglect) je oznaceni, které¢ bylo pievzato
z anglosaské literatury. Tento pojem oznacuje souhrn nezadoucich ptiznak,

které se vztahuji k ditéti.?

2. 1 Vymezeni pojmu

Jak jiz bylo fteceno, problematikou syndromu CAN se =zacali 1ékafi zabyvat
v padesatych letech 20. stoleti. Lékafi poranéni nazyvali souhrnnym nazvem
Hheurazova poranéni. Pozdé&ji byl popsan piesnéji jako ,.syndrom bitého ditéte*

(Batttered Child Syndrome). Pojem se vsak jesté dale vyvijel.?

Poprvé byl syndrom CAN (z anglick¢ého Child Abuse and Neglect), neboli
syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte, definovan v roce 1992
Zdravotni komisi Rady Evropy. Pod uvedeny nazev je zahrnuto veskeré psychické
i fyzické tyrani, zanedbavani a sexualni zneuzivani. Dale sem patii zvlastni formy
syndromu CAN, kterymi jsou: organizované zneuzivani déti, systémové tyrani,
ritudlni zneuzivani, sexualni turismus, Miinchhauseniv syndrom by proxy. Jedna
se tedy o souhrn veskerych negativnich pfiznakd, které mohou poskodit dité
V jeho postaveni v rodiné nebo ve spole¢nosti.?®

Dunovsky pokladd syndrom CAN za jakékoliv nevédomé 1 védomé jednani
osoby k ditéti. Zminéné jednani je pro danou spolecnost nepiijatelné a zpisobuje
poskozeni spolecenského, dusevniho, a té€lesného stavu a vyvoje ditste.?

V naSem stit¢ se zminénym problémem zacali zabyvat odbornici

az v sedmdesatych letech minulého stoleti. O dvacet let pozdéji teprve zacaly

2L DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z., a kol. Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dite. 1995, s. 15.

2 DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEICEK, Z., a kol. Tyrané, zneuzivané a zanedbdvané dité. 1995, s. 16.

2 VANICKOVA, E., PROVAZNIKOVA, K., HADJ - MOUSSOVA, Z. Ndsili v rodiné: syndrom zneuzivaného a
zanedbavaného ditéte. 1995, s. 33.

24 DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z., a kol. Tyrané, zneuzivané a zanedbdavané dite. 1995, s. 24.

14



byt evidovany piipady syndromu CAN. V roce 1991 v Ceskoslovenské republice
vstoupila v platnost Umluva o pravech ditéte, ve které je uvedeno, ze détstvi je nutné

vénovat zvlastni pomoc a specialni pééi.2°

2. 2 Vyskyt syndromu CAN

V soucasnosti trpi syndromem CAN piiblizné 5% populace déti, ale uvedené cislo
neni pfesné, protoze mnoho pifipadl tyrani je nepodchycené. Tyranim
a zanedbavanim jsou postizeny déti jiz od raného véku a ve stejném poctu chlapci
i divky. Ve vétsi mife jsou tyrany déti mladsi 6 let.?®
Zanedbavani je poskozeni ditéte z dasledku nedostacujiciho uspokojovani

jeho zakladnich potieb, jehoz nasledkem dochazi ke stradani a deprivaci jedince.
Ve vétsing piipadi se jedna o rodice (osoby s mentalnim postiZzenim, trpici poruchami
osobnosti, alkoholiky, nebo drogové zavislé), ktefi se nemohou, nebo nejsou schopni,
0 sv¢ dité ptijateln¢ postarat. Mezi ohrozené skupiny déti patii zejména déti zdravotné
postizené, apatické a pasivni.?’

Té¢lesné trestani je obvykle dusledkem nezvladnutelné agresivity rodicii
v reakci na jednani ditéte. Proto je nezbytné nutné vzit v potaz také psychiatricky
problém samotného rodice, ktery pod vlivem vlastni poruchy tyra svoje dité,
aniz by byl za tento ¢in trestn& odpovédny.?

Psychické tyrani je pravdépodobné cCastéjsi, ale naopak hiife prokazatelné.
Daleko obtiznéjsi je vymezeni poctu sexualné zneuzivanych déti. Studie uvadi,
ze mnohé piipady sexudlniho zneuZivani nejsou nikdy oznameny a castéji

jsou zneuzivany divky nez chlapci.?®

% pOTHE, P. Dité v ohrozeni. 1999, s. 16 — 17.

26 VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese. 2008, s. 593.

21 VAGNEROVA, M. Soucasnd psychopatologie pro pomdhajici profese. 2014, s. 541,

28 DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEICEK, Z., a kol. Tyrané, zneuzivané a zanedbdvané dité. 1995, s. 41.
2 VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese. 2008, s. 593.
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2. 3 Formy syndromu CAN

Odborna literatura nabizi rizné definice tyrani, obecné 1ze podstatu tyrani shrnout
nasledovné: K tyrani vétsinou dochazi, pokud ¢lovék z pozice autority zneuzije svého

postoje ke svéfenému ditéti k ziskani uréitych vyhod pro sebe.*°

2. 3. 1 Fyzické tyrani aktivni povahy

Fyzické tyrani aktivni povahy se vztahuje na veSkeré nasilné Ciny,
které jsou vykonavany na ditéti. Jako prvni jsou uvadény tresty télesné povahy,
dale sem patii Skrceni, popaleniny a dal§i ¢iny nebo tresty, jejichz nasledkem
jsou jakakoliv poranéni.

Na druhém mist¢ je uvadéno télesné tyrani, které nemd piimé znamky
télesného tyrani, ale dité je vystaveno jinym utrpenim jako napft. duseni, otrava atd.
Do této kapitoly je potfeba zahrnout také déti, které jsou svymi rodi¢i tmysIné
a opakované vystavovany lékarskému vySetieni a déti sexualné zneuzivané. Osoby,
které maji dité¢ v péci, v téchto ptipadech pouzivaji nevérohodna odtivodnéni vzniku

poranéni ditéte a samotné dité o poranéni odmita mluvit.3!

Formy télesného tyrani:

e Biti rukou - fackovani, pohlavkovani atp. Toto ndsili se fadi mezi
nejcastéjsi a nejpouzivanéjsi tresty.

e Pouzivani riznych nastroju k biti - vétSinou jde o predméty, které se bézné
nachazeji Vv domacnosti - femen, vafeCka, pravitko atd. Variabilita
pouzivanych predmétl je Siroka.

e Tahani za usi, které zptisobuje trhliny.

e Tahani za vlasy, pii kterém dochazi k vytrhavani celych chomact vlast,
a po kterych zastavaji na hlave lysiny.

e Prudké odstréeni ditéte, jehoz nasledkem je vétSinou prudky uder ditéte

bud’ o nabytek, nebo pad na podlahu.

30 MUFSONOVA, S., KRANZOVA, R. O tyrdni a zneuzivini. 1996, s. 6.
31 gPEClANOVA., S. Ochrana tyraného a zneuzivaného ditéte. 2003, s. 20 — 21.
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e Zamérné popaleni. Do této skupiny se fadi predevSim popaleniny
zpusobené cigaretou nebo popaleniny od kamen, provazu okolo zapésti
nebo kotniki. Patii sem také poddvani pfili§ horké potravy, ktera ditéti
popali usta, nebo popaleniny od horké vody. Popéleniny maji velice ¢asto
symetricky tvar nebo podobu nastroje, ktery byl pouzit. Pfi tyrani
jsou vétsinou evidovany ptipady popaleni na hyzdich, rukach a chodidlech.

e Nepiiméiené tieseni. VEtsinou je evidovano u malych déti, kdy nasledkem
treseni muze dojit k poSkozeni mozku. Zpisobuje neurotické problémy,
které se mohou projevit jako poruchy uceni, ale také mize zpisobit smrt
ditéte.>

Pothe uvadi, Ze uvedené formy tyrani patii mezi nejcastéji pouzivané. VétSina
pouzivanych zplsobu tyrani zanechéva viditelné stopy na téle ditéte, které jsou velice

vyznamné pro identifikaci tyrani. Avsak pfi otravé a duseni je t&lo zjevné beze stop.*

2. 3. 2 Fyzické tyrani pasivni povahy

Podle Obcanského zakoniku jsou za pasivni formy télesného tyrani povazovany
situace, kdy osoba, které je svéteno dité, neplni své povinnosti a zneuziva svoje prava
ve vztahu k ditéti. V ptipadech, kdy dochazi k porusovani prav ditéte, mize byt rodi¢
ve svych pravech vici ditéti omezen a pokud se jedna o zdvazné poruSeni, pak miize
dojit i k ipInému zbaveni rodi¢ovskych prav.3*

Specianova uvadi, ze se jedna o nedostate¢né uspokojovani t&lesnych,
socialnich a psychickych potieb. Ze strany rodi¢e dochazi jak k umyslnému,

tak i neumyslnému zanedbani péce. Muze to byt z divodu nevyzralosti rodice,

opomenuti v péci o dit&, nepochopeni rodi¢ovské role, nezodpovédnosti.*®

3 DUNOVSKY, I., DYTRYCH, Z., MATEIJCEK, Z., a kol. Tyrané, zneuZivané a zanedbdvané dité. 1995, s. 42 -
49.

3 POTHE, P. Dité v ohrozeni. 1999, s. 35.

3 7ZAKONY. SBIRKA ZAKONU. In: Obcansky soudni iid ve znéni pozdéjsich predpisii a nékteré dalsi
zdkony. [online]. [cit. 2016-05-04]. Dostupné z: http://www.epravo.cz/top/zakony/sbirka-zakonu/zakon-ze-dne-

25-cervna-2008-kterym-se-meni-zakon-c-991963-sbh-obcansky-soudni-rad-ve-zneni-pozdejsich-predpisu-a-
nektere-dalsi-zakony-16680.html.
35 gPEClANOVA., S. Ochrana tyraného a zneuzivaného ditéte. 2003, s. 21.
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Za pasivni tyrani télesné povahy Dunovsky povazuje nedostate¢né

vvvvv

uspokojovani nejdulezitéjSich potteb tykajicich se ditéte, a to v ndvaznosti

na socialni, ale 1 psychické potieby. Nasledkem negativniho jednani miize byt, ze dité

neprospiva, je velice zanedbané, ma nevyvinuté schopnosti ve veskerych oblastech

zivota. V nejhorsich piipadech dochdzi k zpustnuti a smrti.3

Pasivni formy fyzického tyrani:

e Nedostatecné prospivani ditéte neorganického ptivodu. Jednd se o poruchu

zpusobenou nedostacujici a nevhodnou vyzivou ditéte. Nasledkem jsou tézka
onemocnéni, kterda jsou charakteristickd podvahou ditéte a mnohdy
I zastavenim rdstu. Tato onemocnéni jsou zpusobena nedostatkem kvalitni
stravy a zejména spoc€ivaji v nedostate¢ném piijmu vitaminu B, C, D.
Nedostatek zdravotni péce. Rodi¢ védomé odmita preventivni ¢i 1éCebnou péci
pro dité. Vétsinou se jedna o neporozuméni nebo nepochopeni zavazného
stavu ditéte, ¢i ohrozeni Zivota. Vyskytuji se i situace, ze rodi¢ zpisobi ujmu
ditéti, ale ma strach jit k 1¢kafi, protoze se boji nasledki, kterych si je védom.
Do této skupiny je nutno zaclenit i situace, kdy rodi¢e nezajistuji ditéti
odpovidajici hygienu.

Nedostatek ve vychové a vzdélavani. Pravo na vzdélavani patii k jednomu
z dilezitych prav ditéte, avSak ne vSude a vzdy dochazi v tomto sméru
K uspokojovani téchto potieb. Mezi nejzavazngjsi nedostatky patii
negramotnost, kterd je rozSifena nejen v rozvojovych  zemich,
ale lze se s ni setkat i u nas. Dale jsou to nedostatky ve vychové,
které se pfedev§Sim projevuji v nerozvinuti mentalni kapacity ditcte
a také v absenci motivace K uceni.

Nezabezpecené bydleni, ochrana a oSaceni. Jedna se predevSim o dité
bez domova, které bud ze subjektivnich ¢i objektivnich divoda o pfistesi
ptislo, o nedostacujici zivotni podminky, které ohrozuji zivot a samotné zdravi
ditéte. Nejpocetnéj§i skupinu vSak tvori déti, které trpi chudobou

svych rodicii.

3 srov. DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z., a kol. T¥rané, zneuzivané a zanedbdvané dité. 1995, s.

59.
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e Vykofistované déti. Problém, ktery se opet u nds vyskytuje, a to predevsim
u pristéhovalcti a uprchliki, kteti nuti svoje déti k zebrani. V téchto ptipadech,
pokud neni dité bezprostfedné ohrozeno na zdravi a zivoté, neni mozné dité

rodi¢tm odebrat.3’

2. 3.3 Zanedbavani

Za zanedbavani se povazuje nedostate¢né uspokojovani potieb  ditéte,
jehoz pfi¢inou je omezeni zdkladniho vztahu mezi rodicem a ditétem. Rodice,
kteti zanedbavaji své dité, vétSinou nemaji dostatecné mnozstvi vychovnych
kompetenci, nemohou nebo nejsou schopni se o svoje dit¢ vhodnym zpisobem
postarat. Patfi sem osoby S nizkou sociokulturni trovni, lidé s mentalnim postizenim
nebo s poruchami osobnosti, alkoholici, drogové zavisli, ale také osoby bez dostatecné
motivace K rodicovstvi. Zanedbavanim jsou piedevS$im ohroZzeny déti apatické,

pasivni, zdravotné postizené a déti ambicidéznich rodict.®

Nize budou popsany jednotlivé typy zanedbavani.

A) Télesné zanedbavani. Jedna se o selhani pii zabezpecovani télesnych
potfeb ditéte (vyzivy, odévil, bydleni, vychovy, vzdélavani, zdravotni
péce).

B) Citové zanedbavani. Spociva v selhani v zabezpeCovani citovych potieb
ditéte ve smyslu lasky a porozuméni ze strany rodic¢u.

C) Zanedbavani vychovy a vzdélavani. Je typické selhanim v zajisténi
plnych moZnosti pfi vzdélavani (izolace ditéte od veSkeré spole€nosti,
vysokéd absence ve Skole, vyuZzivani ditéte k domaci praci).

D) Zanedbavani v oblasti zdravotni péfe. Jedna se piedevsim o piipady,
kdy dité potiebuje zdravotni péci, nebo kdy rodi¢e opomiji preventivni

zdravotni péci a také nedostatecny dohled, ktery musi byt pfiméfeny véku

3 DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z., a kol. T¥rané, zneuzivané a zanedbdvané dité. 1995, s. 59 -
63.
38 VAGNEROVA, M. Soucasnd psychopatologie pro pomdhajici profese. 2014, s. 541,
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ditéte. NedostateCny dohled mlze byt pficinou zvySené¢ho poctu urazi,

kterym by vsak rodi¢e mohli vhodnou pé¢i predejit.

Specianova dale uvadi vné&j$i a vnitini podminky potencialniho ohroZeni
ditéte. U vné&jSich podminek, které mohou ohrozit dit€, zmitiuje nizkou sociokulturni
uroven rodiny, alkoholismus, drogovou zavislost, imrti jednoho z rodicu, ale také
naro¢né povolani rodic¢i.

Do vnitinich podminek, kterymi je mysSlena predevSim psychicka
a osobnostni stranka vychovévajicich rodicli, se tadi nezralost, dusevni a mentalni
poruchy, invalidita, zvlastni praktiky a zasady riznych nabozenskych sekt.
Toho, Ze je dit¢ zanedbavané, si vétSinou vS§imnou sousedé¢, ucitelé nebo spoluzici,
kteti jsou s ditétem v kontaktu. Zanedbavané déti maji vétSinou hlad, jsou chronicky
unavené, chodi pozdé¢ do Skoly, maji znecistény odév a velice Casto zapachaji.
Ve skole jsou tyto déti teréem posméchu a Sikanovani. Zanedbavané dit€ se projevuje
neurotickymi navyky, asocialnim a destruktivnim chovanim, ma sklon k obdivu
riznych radikalnich skupin, je bez empatii a ma tendence k socialné patologickym

jeviim.*

2. 3. 4 Psychické tyrani

Psychické tyrani se tfadi mezi formy tyrani, které jsou zavazné a velice téZce
prokazatelné. Podle Specianové je psychické tyrani jednani, které negativné plisobi
na chovani a citovy vyvoj ditéte.*

Lze konstatovat, Zze psychické tyrani je pro dité mnohem vice traumatizujici,
nez tyrani fyzické. Toto jednani ma formu rdznych druhti verbalniho napadéni,
snizovani sebevédomi, kladeni pfili§ vysokych narokil na dité. Tento typ rodicd
je svysledky své ratolesti neustdle nespokojen. Svou neustalou nespokojenosti
u ditéte vyvolava dojem, ze neni pro své rodi¢e dostatecné dobré, ze je zklamalo.

Toto jednani se klasifikuje jako cilené, a proto se fadi mezi aktivni tyrani. Naopak

3 DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEICEK, Z., a kol. Tyrané, zneuzivané a zanedbdvané dité. 1995, s. 87 —
95.

40 gPEClANOVA., S. Ochrana tyraného a zneuzZivaného ditéte. 2003, s. 24 — 26.

4 SPECIANOVA, S. Ochrana tyraného a zneuzivaného ditéte. 2003, s. 21.

20



pasivni psychické tyrani je specifické tim, ze ditéti néco chybi. Nasledkem takového
tyrani je, Ze nejsou uspokojovany zakladni potieby ditéte, takze se u n& muze
rozvinout psychicka deprivace. Toto tyrani se fadi mezi nejrozsifenéjsi a nejobtiznéji

rozpoznatelné druhy tyrani.*?

Formy psychického tyrani dle Pothe:

e Verbalni napadani - Casto se jedna o slovni utoky, které snizuji sebevédomi
ditéte.

e Opakujici se ponizovani a opovrhovani - rodi¢e déavaji velice Casto ditéti
najevo, zZe je pro n¢ nedulezité, neberou na zietel jeho potieby ani prani.

e Nucenad izolace - dité je izolovano od sourozencii, kamarada, rodiny.

e Kladeni pfili§ vysokych narokl - na dité jsou rodici kladeny pftilis vysoké
naroky, dit¢ se tak dostava do situace, kdy ma pocit, Ze nebude nikdy
pro své rodi¢e dostateéné dobré.*

Takové jedndni je v nasi spoleCnosti nepfijatelné. Jde vlastné o nasledky
nedostateCné péce nebo o Spatné zachdzeni s détmi. Téchto krutosti na détech
se vSak vétSinou dopoustéji rodice, popfipadé ostatni ¢lenové rodiny. Chovaji
se necitlivym a bezohlednym pfistupem, kdy své dité vyuzivaji k uspokojovani svych
vlastnich potieb. | lhostejné chovani mizeme chapat jako zneuzivani z pozice moci

dospélého.*

2. 3. 5 Sexualni zneuzivani

Prokézat sexualni zneuZivani nebylo nikdy jednoduché, protoZze ackoli
se objevovalo ve vsech kulturach a dobach, nebyla mu vénovana vzdy dostate¢na
pozornost. Osoba, ktera dit€ zneuziva, si od né& vynucuje mlcenlivost, slibuje
mu rizné odmény nebo mu vyhrozuje tresty. Dité je ve zminénych ptipadech

tak zmatené, Ze i kdyZ osoba nepouziva télesné tresty, dité ze strachu ¢i studu mléi.*®

42 gPEClANOVA, S. Ochrana tyraného a zneuzivaného ditéte. 2003, s. 21.

S POTHE, P. Dité v ohrozeni. 1999, s. 17.

4 VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese. 2008, s. 593.

4% DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEICEK, Z., a kol. Tyrané, zneuzivané a zanedbdvané dité. 1995, s. 71.
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Sexualni zneuzivani se projevuje tak, ze dospély ze své pozice vyuzije moci
nad slab$im - ditétem. To pak zneuzije ke svym sexudlnim aktivitdm, které dité
neni schopno plné pochopit. Takové chovani je socialné neakceptovatelné
a je vrozporu Spravnimi normami. Vé&tSinou jsou déti zneuzivany pomoci
nejriznéjSich sexualnich praktik. Dité se Casto dostava do situace, kdy nechape,
jestli ma dospély na néco takového, co po ném vyzaduje, pravo. VétSinou respektuje
dospélého - jeho nadfazenost a autoritu. V mnoha piipadech maji tyto zazitky u déti
nepiiznivé nasledky a miize dojit k psychickému poskozeni.*®

Osobou, ktera zneuziva dit¢, muze byt jeden z rodicl, pfitel, ptibuzny,
nebo ¢lovek, kterého dité nezna.

Sexualni zneuzivani dé€lime na bezdotykové a dotykové.

Bezdotykové je takové zneuziti ditéte, pfi kterém nedochdzi k télesnému
kontaktu. Patfi sem: exhibicionismus, harassment, telefonické hovory S obscénnimi
podtexty, nuceni k odhalovani, pofizovani pornografickych nahravek.

Dotykové je zneuziti, pfi kterych K télesnému kontaktu dochézi. Radime sem:

laskani, osahavani, komeréni zneuzivani, znasilnéni, sexualni Gtok).*’

2. 3. 6 Zvlastni formy CAN

Do této skupiny se zatazuje tyradni systémové, organizované zneuzivani déti, dale
zneuzivani ritualni, sexualni turismus a Miinchhausentiv syndrom by proxy.

Systémové tyrani je specifické druhotnym ubliZovanim ditéti po jiz vytrpéném
traumatu. Toto dal$i ublizeni je zplsobeno systémem, ktery byl zalozen za tucelem
pomoci ditéti. Dochazi tak k sekundarni viktimizaci. Dité se svéfi a vyzpovida
odbornikovi a poté je napiiklad znovu vyslychano a situace/trauma se mu opét
vybavuje, ¢imz opétovné trpi. V mnoha ptipadech se stava, Ze se dité ,,zasekne* a neni
schopno dal§i komunikace. Miize se jednat o opakované policejni vyslechy,
psychologicka sezeni nebo 1ékai'ské prohlidky.*8

Organizované zneuZivani déti patii mezi ptipady velice zavaznych forem

sexualniho zneuzivani, kdy je kladen diiraz na rostouci organizovani. Do této skupiny

%6 VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese. 2008, s. 618.
47 SPECIANOVA, S. Ochrana tyraného a zneuzivaného ditéte. 2003, s. 22.
48 gPEClANOVA, S. Ochrana tyraného a zneuzivaného ditéte. 2003, s. 22.
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patii détska pornografie v souvislosti se sexualnim turismem, prostituce a veskeré
obchodni aktivity, v nichZ je dité povazovano za zbozi.*°

Ritualni zneuZivani souvisi surCitym zachdzenim s détmi a vyuzivani
symboliky, nadpfirozena, naboZenskych a magickych ritudld. Casto k tomuto
zneuzivani dochazi v organizovanych spolecenstvich, které¢ tyto aktivity vyuzivaji
k tomu, aby ditéti nahnaly strach.

Miinchhanseniiv syndrom (by proxy, v zastoupeni) patii mezi zvlastni formy
tyrani. Jde o syndrom, kdy je dit¢ nuceno, vétSinou matkou nebo jinym rodinnym
ptislusnikem, aby pfedstiralo nejriznéjsi t€lesné potize a podstupovalo rizné Iékatska
vySetteni, poptipadé operace. Jsou evidovany i pfipady, kdy rodi¢ uméle vyrabi rizné

piiznaky onemocnéni, na jejichZ zdkladé je nutné provést lékatské vysetieni.”!

2. 4 Nasledky syndromu CAN

V piedeslych kapitolach jsme se podrobnéji zabyvali riznymi formami syndromu
CAN, nyni si popiSeme, jaké stavy/obtize mlze u clovéka vyvoladvat.
V nasi spolecnosti jsou télesné tresty povazovany za vychovny prostiedek déti.
Skutecnost je vSak takova, ze télesny trest je vniman jako symbol nasili pachaného
na détech. Podle poslednich studii ma asi kazdé ctvrté dit¢ vlastni zkuSenost
s t&lesnym trestanim, a proto lze usoudit, Ze trestani je stale v rodinch zafixovano.>?
Nasledky télesnych tresti, které jsou na ditéti vykonavany, predstavuji velké
riziko pro jeho osobnostni vyvoj a mohou byt pro dit¢ velice zatézujici
a traumatizujici. Disledkem jsou posttraumatické stresové poruchy, které se mohou
u ditéte projevovat jesté velice dlouhou dobu po udalosti, kterd tento stav vyvolala.
Projevy jsou patrné jak v emocionalni, fyzické, ale také socialni roviné. Obecné
se projevuji tim, ze ditéti se vraci vzpominky na prozité trauma ve snech, které dité

dési, vraci se mu v myslenkach. Posledni studie dokazuji, Ze se zvysil pocet rodict,

49 gPEClANOVA, S. Ochrana tyraného a zneuzivaného ditéte. 2003, s. 26.

5 SPECIANOVA, S. Ochrana tyraného a zneuzivaného ditéte. 2003, s. 26.

51 DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEICEK, Z., a kol. Tyrané, zneuzivané a zanedbdvané dité. 1995, s. 51.
52 BECHYNOVA, V. Syndrom CAN a zpiisob péce o rodinny systém. 2007, s. 76.
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kteti své déti v zasad¢ télesné netrestaji, soucasné se vSak ve spolecnosti stale objevuji
rodice, ktefi s t&lesnymi tresty souhlasi a dokonce je prosazuji.>

U zanedbavani se dité¢ dostavd do postaveni, kdy dochazi k jeho akutnimu
ohroZeni nedostatecnym mnozstvim podnéti, které jsou diilezité pro jeho psychicky
a fyzicky vyvoj.

Co se tyce nasledkii pri zanedbavani ditéte, ve vétSine pripadt dochazi
k naru$eni jak psychického, tak i télesné¢ho vyvoje ditéte a projevuji se v:

e opozdéném vyvoji v oblasti feci;

e neprospivani v oblasti télesného vyvoje (nizka védha, neodpovidd obvod

hlavy, poruchy riistu);

e patrném naruSeni vyvoje osobnosti;

e poruchach citovych.>*

Nasledkem zanedbavani mohou byt také deprivace, které mohou u postizeného
ditéte vést k vychovnym 1 vzdéladvacim porucham, agresivnimu chovéni, Sikané,
riznym druhiim zavislosti a v neposledni fadé€ i k poruchdm rodinného a socidlniho
souziti.*®

U psychického tyrani je pravdépodobné riziko, ze dojde k psychickému
poskozeni vyvoje ditéte. Dulezity je veék ditéte, doba a zavaznost tyrani. Je nutné
podotknout, Ze déti, které jsou psychicky tyrané, byvaji mnohdy soucasné

i zanedbavané nebo fyzicky tyrané.®

Nasledky psychického tyrani mohou zapfiCinit:
e vznik riznych druhii zéavislosti, déti mohou mit problémy s piijmem
potravy nebo trpét depresivnimi stavy;
e dité ma pocit, ze ho rodi¢e nemaji radi;
e dit¢ nema sebediivéru, je neustale ustraSené nebo se mulze naopak
projevovat urcitou agresi, trpi nevyrovnanosti;

e dit¢ ma problémy s nesnaSenlivosti vV mezilidskych vztazich, tyto reakce

mohou pretrvavat az do dospélosti, mnohdy po cely zivot, problémy

5 LOVASOVA. L., SCHMIDOVA. K. Télesné tresty. 2006, s. 12.

% DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEICEK, Z., a kol. T¥rané, zneuzivané a zanedbdvané dité. 1995, s. 87 —
88.

% DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z., a kol. T¥rané, zneuzivané a zanedbdvané dité. 1995, s. 87 -
95.

% VAGNEROVA, M. Soucasnd psychopatologie pro pomdhajici profese. 2014, s. 545,
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se vétsinou projevuji predevSim ve vztahu k osobdm, se kterymi
chce navazovat divérné vztahy;,

e d¢éti se vetSinou stavaji z diivodu nizkého sebevédomi obéti Sikany;

e dité¢ pochybuje o spravném vnimani svoji reality, je pro n&j pfijatelné;jsi

obvitiovat sebe nez svoje rodice.>’

Sexualni zneuzivani vyvolava u déti velké mnozstvi negativnich nasledku.
Dité je poskozeno primarné, a to samotnym ¢inem, nebo sekundarné, v tomto ptipadé
nastupuje velké mnozstvi dalSich negativnich nasledkti (tzkost, stud, deprese),
které zasahuji osobnost ditéte. Jsou evidovany i piipady, ze dité se snazi hledat
pomoc, pokousi se své traumatizujici zazitky nckomu sdélit, avSak dostava
se do situace, kdy mu nikdo nevéii. Kratkodobé nasledky jsou vétsinou okamzité
reakce
na hrtizny zazitek, naopak dlouhodobé dusledky se projevuji vétsSinou, az v dospélém
veku. Reakci starSich déti je spiSe Gt€k z domova, reakci malych déti je regrese.
Nasledky sexualniho zneuzZivani:
e deprese;
e Sebevrazedné tendence;
e akutni zKosti;
e rizné druhy zavislosti,
e disociativni poruchy chovani;

e hypersexualita.®®

57 SPECIANOVA, S. Ochrana tyraného a zneuzivaného ditéte. 2003, s. 21-22.
%8 VANICKOVA. E., PROVAZNIK. K., HADJ-MOUSSOVA. Z. Sexudini zneuzivéni déti I. Dil. 1997, s. 19.

25



3 RODINA, JAKO RIZIKOVY FAKTOR VZNIKU SYNDROMU
CAN

Muzeme fici, ze tak jak se béhem vyvoje lidstva méni a zaroven vyviji spolecnost,
tak soucasn¢ dochazi ke zméndm ve vztazich v rodiné.

Kraus poklada rodinu za ,,institucionalizovany socidalni utvar nejméné ti'i osob,
mezi nimiz existuji rodicovské, pribuzenské nebo manzelské vazby. Vychozim znakem

rodiny je existence alespori jednoho ditéte.”™®

funkce biologické, socidlni a reprodukéni. Kromé téchto zékladnich funkei poskytuje
ditéti urCité zazemi, ale také predava vlastni zkuSenosti, které jsou velice dilezité,
a dit¢ je jinde neziska. V rodiné¢ ma kazdy ¢len své role, které jsou charakteristické
specifickou identitou. Na zaklad¢ téchto roli se mezi jednotlivymi ¢leny vytvareji
vztahy, pro které je charakteristické chovéani a zplsob komunikace. Je vSeobecné
znamé, ze kazdd rodina mé svij zebficek hodnot. Tento hodnotovy systém
ma mnohdy vliv na chovani ¢lenti a uptfednostiiuje jejich volby. Pokud se stane,
ze rodina je v urcitém sméru dysfunkéni, je velice pravdépodobné, ze v piipadé
neuspokojeni vlastnich potieb tohoto ¢lena rodiny se pro né stane rodina zatézi.
Na dité, které vtakovém prostiedi vyrGstd a u né¢hoz teprve dochazi k rozvoji

osobnosti, mohou mit tyto narusené rodinné funkce negativni vliv.%°

3.1 Problémova rodina

Tato rodina neplni v ur¢ité mife svoje funkce. MliZzeme sledovat vyskyt zdvaznéjsSich
poruch, avSak tyto poruchy nijak zavazn¢ nenaruSuji vyvoj  déti
V této situaci je schopnost rodiny jesté takova, Ze si své problémy umi vyteSit

vlastnimi silami, nebo s vyuzitim vnéjsi kratkodobé pomoci.®*

% KRAUS, B., POLACKOVA, V., Prostiedi, clovek, vychova. 2001, s. 78.
8 VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese. 2008, s. 589.
61 KRAUS, B., POLACKOVA, V., Prostiedi, clovék, vychova. 2001, s. 78 — 80.
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3. 2 Dysfunkéni rodina

Dysfunkce je postizeni, vada, nebo muze byt také disledkem védomého jednéani
jedince, které ma negativni vliv na spole¢nost a na jeji individualni ¢asti. Dysfunkci
muzeme tedy oznalit vSechno to, co je pro spoleCnost nezdravé
a negativni.®2

Rodina je socialni skupinou, kdy kazdy ¢len rodiny ma své socidlni role,
které si urCitym zpusobem plni. Tyto role jsou ve vzajemné interakci, ktera se vSak
Vv raznych zivotnich stadiich méni. Taktéz zplsob interpretace veSkerého chovani
se do rodiny zpétné odrazi. V nékterych rodinach se setkdvame s dominantnim
postavenim rodi¢i k détem. Tyto dispozice jsou vétSinou dany genetickymi
ptedpoklady, ale také zkuSenostmi s takovymto zplUsobem chovani k détem.
Tyto zplsoby chovéani dospélych jedinc vS§ak mohou ovlivnit jak vychovny postoj
k ditéti, tak i1 zplusob reakce déti na urCité podnéty, které jsou pro rodinu
charakteristické. Je dokazano, ze ne kazdy jedinec mé vhodné piedpoklady k plnéni
role rodice. Tito lidé vétSinou trpi problémy spojené s nedostateCnou socidlni
orientaci, osamélosti, empatii, trpi nizkou sebeuctou, maji  problémy
se sebehodnocenim, sebeovladanim, jsou velice impulsivni a ¢asto projevuji negativni
city.%3

Je logické, Ze déti, které vyriistaji v nevhodném prostiedi, se s chovanim svych
rodicil ztotoziuji. Prebiraji a pozdé&ji predavaji tyto vzorce chovani, které si osvojily,
dale svym potomkim. Jde o mezigenerani pfenos nejen gent, ale také vzorci

chovani.®*

3. 3 Afunkéni rodina

Tato rodina nema takové schopnosti, aby mohla zajistit plnéni svych zakladnich
funkci pro vhodny a zdravy vyvoj déti - ztratila svoji funkci. Touto ztratou dochézi

v rodiné k vaZnému ohroZzeni ditéte, a proto je nutné, aby byla zajiSténa vhodna

62 JANDOUREK, J. Sociologicky slovnik. 2001, s. 67.
8 VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese. 2008, s. 592.
8 BOWLBY, J., Attachment: Sekond Edition. 2008, s. 49.
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nahradni péce o dit¢, vétSinou mimo rodinu. Dit¢ je zrodiny odebrano
a umisténo do nahradni péce.®
Prochazka uvadi, Zze v afunk¢éni rodin€ je velmi Casto evidovano tyrani,

zneuzivani a zanedbavani déti.®

3. 4 Dalsi mozné rizikové faktory syndromu CAN

Dunovsky uvadi, ze za hlavni divody tyrani a zneuzivani déti, l1ze povazovat

tyto faktory:®’

A) Rizikové situace — ne vSechny rizikové okolnosti vychazeji z narusené
0sobnosti, ale mohou byt vyvolany i témito situacemi:

e miize se jednat naptiklad o zkratovité jednani partnert pti rozvodu;

e rlzné druhy stresovych situaci (spory o dité, mezi milenci/manzely, rozvod);

e nechténé téhotenstvi;

e nahradni rodinna péce;

e stiet rizikového ditéte a rizikového dospélého;

¢ rodina zije v nevyhovujicich bytovych podminkach (stisnény prostor).

B) Rizikové déti - vétSinou takové déti, které se néjakym zpusobem lisi.
Maji naptiklad projevy problémového chovéni, obtizn¢ se usmériuji
a vychovavaji. Osoby, které o tyto déti pecuji, jsou mnohdy unavené z jejich
chovani.

Typické pro takovéto déti je:

e nizkd porodni viha, mentalni retardace, vyvojové opozdéni (projevy
vyvolavaji u rodici velké zklamani a nékdy 1 agresivitu k ditéti);

e neklidné, apatické, vzteklé, plactivé chovani,

e lehkeé snizeni napf. intelektovych schopnosti, t€lesnd neobratnost, zbrklost;

e asocialni, provokativni a neovladatelné chovani.

8 KRAUS. B., Zdklady socidlni pedagogiky. 2014, s. 79 — 80.
8 PROCHAZKA. M., Socialni Pedagogika. 2012, s. 113.
67 DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z. Tyrané, zneuzivané a zanedbdvané dite. 1995, s. 107 — 111.
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C) Rizikovi dospéli (zpravidla se jedna o rodice, ktefi se o dité staraji):

0soby s psychopatickymi poruchami osobnosti, neurotici, psychicky nemocni
lidé;

0soby s agresivnim chovanim;

0soby s ruznymi druhy zavislosti (alkohol, drogy);

nedostatecné vyspéli a dozrali rodice;

matky s poporodnimi depresemi;

velice ambiciozni rodic¢e, workoholici;

osoby nezaméstnané vyskytujici se v krizovych situacich, bezdomoveci;

osoby, které byly samy tyrané, zpravidla tyraji také;

osoby prosazujici zvlastni zivotni styl.
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4 ZACI SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI POTREBAMI

Edukaci a rozvojem jedinci se specifickymi potfebami se zabyva specidlni
pedagogika. Pifedmétem specialni pedagogiky jsou osoby, které maji vzhledem
ke svému znevyhodnéni specifické potfeby v oblasti fyzické, psychické ¢i socidlni.
Cilem specialni pedagogiky by méla byt snaha o co mozna nejvétsi zapojeni téchto
jedincti do spole¢nosti s ohledem na charakter, rozsah a stupefi znevyhodnéni.®

Podle skolského zakona (Zakon ¢. 561/2004 Sb. o ptedskolnim, zékladnim,
sttednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani)®® tvofi skupinu zaki se specialnimi
vzdélavacimi  poticbami  Zaci Se zdravotnim  postiZenim, zdravotnim
znevyhodnénim a také Zaci, kteti jsou socialné znevyhodnéni.

Z4ky se zdravotnim postiZenim se rozumi Zaci Smentalnim, télesnym,
zrakovym a sluchovym postizenim, dale pak Zzéaci s narusenymi komunikac¢nimi
schopnostmi, s poruchami chovani a zéci se specifickymi poruchami uceni.

Do skupiny zakli se zdravotnim znevyhodnénim fadime déti,
které jsou zdravotné oslabené ¢i dlouhodobé nemocné. Nemoc miize ve zminéném
pfipad¢ ditéti zplGsobovat problémy v chovani nebo uceni, které je nutné
pfi vzdelavani zohlediovat.

Za socialné znevyhodnéné zaky povazuje zakon (viz vyse) déti z nevhodného
socialné-kulturniho prostfedi, dale z rodin, které jsou ohrozeny socialné
patologickymi jevy, a déti, kterym byla nafizena Ustavni, nebo ochrannd vychova.

Patii sem také Zaci v pozici azylanta.”

8 FISER, S., SKODA, I. Specidini pedagogika. Edukace a rozvoj osob se somatickym, psychickym a socidlnim
znevyhodnénim. 2008, s. 18.

8 SKOLSKA LEGISLATIVA PECE O ZAKY SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM. In: Metodicky portdl
RVP. [online]. [cit. 2016-02-07]. Dostupné z: http://clanky.rvp.cz/clanek/c/S/16243/SKOLSKA-LEGISLATIVA-
PECE-O-ZAKY-SE-ZDRAVOTNIM-POSTIZENIM.html/.

70 SANCE DETEM. In: Hleddm pomoc, déti se zdravotnim postizenim. [online]. [cit. 2016-01-24] Dostupné z:

http://www.sancedetem.cz/cs/hledam-pomoc/deti-se-zdravotnim-postizenim/vzdelavani-deti-se-specialnimi-

potrebami/vzdelavani-deti-se-zrakovym-postizenim/legislativni-ramec-vzdelavani-zaku-a-studentu-se-specialnimi-

vzdelavacimi-potrebami.shtml.
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4. 1 Legislativni vymezeni vzdélavani a moZnosti vzdélavani zaku se

specialnimi vzdélavacimi potirebami

Soucasna Skolska legislativa prosla v poslednich letech fadou vyznamnych zmén.
Vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami upravuje v Ceské republice
Zékon €. 561/2004 Sb. o ptedSkolnim, zékladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném
vzdélavani, ve znéni pozd&jsich predpist a s nim souvisejici provadéci vyhlasky:™
Vyhlaska ¢. 73/2005 Sb. o vzdélavani déti, zakt a studentli se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami a déti, zaki a studentl mimotadné nadanych, ve znéni
vyhlasky €. 147/2011 Sb. a Vyhlaska 72/2005 Sb. o poskytovani poradenskych sluzeb
ve $kolach a §kolskych poradenskych zaiizenich ve znéni vyhlasky ¢. 116/2011 Sb.”

Z4ci se specialnimi vzdélavacimi potiebami mohou byt vzdélavani v béznych
typech skol, ¢astéji jsou vSak zarazovani do systému specidlniho vzdélavani. Vyhlaska
&. 73/2005 Sb.”® tik4, ze hlavni zasady a cile specialniho vzdélavani jsou takové,
7e toto vzdelavani je poskytovano predevSim tém zdkim, u kterych byly specidlni
vzdélavaci potfeby zjiStény, a to na zdékladé specialné - pedagogického
nebo psychologického vysSetfeni, a jejich rozsah a zavaznost jsou diivodem k zatazeni

ditéte do rezimu specialniho vzdélavani.

" ZAKONY PRO LIDI. In: Skolsky zdkon. 561/2004.[onling]. [cit. 2016-05-04].  Dostupné z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2004-561.

2 SKOLSKA LEGISLATIVA PECE O ZAKY SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM. In: Metodicky portdl
RVP. [online]. [cit. 2016-02-07]. Dostupné z: http://clanky.rvp.cz/clanek/c/S/16243/SKOLSKA-LEGISLATIVA-
PECE-O-ZAKY-SE-ZDRAVOTNIM-POSTIZENIM.html/.

3 MSMT. DOKUMENTY. In: Vyhlaska o vzdélavani déti, Zdkii a studentii se specidlnimi vzdéldvacimi potiebami
a deti, zdiku a studenti mimorddné nadanych, ¢ 73/2005 Sb. [online]. [cit. 2016-05-04].
http://www.msmt.cz/dokumenty/vyhlaska-c-73-2005-sh-1.
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Vzdélavaci soustavu pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami tvofi

v ramci MSMT v CR tyto vzdélavaci instituce:

Materska Skola, materska Skola specialni. Hlavni ukol téchto instituci
spo¢iva v dopliiovani rodinné vychovy a v poskytovani dostate¢ného mnozstvi
podnétl pro dalsi osobnostni rozvoj ditéte. Tyto instituce maji také podporovat jeho
télesny rozvoj, zdravi a v neposledni fadé¢ napomahat k dalSimu poznani a uceni.

Pfedskolni vzdélavani usnadiuje ditéti dalsi Zivotni i vzdélavaci cestu.’®

Zakladni Skola prakticka, zakladni Skola specialni. V zdkladni Skole
praktické (diive zvlastni Skola) jsou vzd€lavani vSichni zéci se specidlné vzdélavacimi
potiebami, ktefi nejsou schopni prospivat na bézné zakladni $kole. Skolni dochazka
je devitileta a je ¢lenéna do dvou stupn, z toho prvni stupen je jesté rozdélen do dvou
obdobi: tzv. 1. obdobi (1. — 3. roénik) a 2. obdobi (4. — 5. roénik). ZS prakticka
se ve sv¢ struktufe, organizaci a ucebnim planu pfili§ neodliSuje od bézného typu

zékladni Skoly, existuji vSak urcité rozdily, které maji spisSe kvalitativni charakter.

V zakladni Skole specidlni (diive pomocna Skola) se vzd€lavaji zéci, kteti
nemohou byt diky sniZeni rozumovych schopnosti zafazeni do vzdéldvaciho programu
bézné zakladni Skoly ani zakladni $koly praktické, ale ktefi jsou schopni osvojit
si zéklady vzd¢lavani. Jednd se zpravidla o zaky se stfedné tézkou, tézkou
a hlubokou mentalni retardaci. Obsah vychovné vzdélavaciho procesu je zaméien
pfedevsim na vypéstovani navyki sebeobsluhy a samostatnosti, jeho zaméteni spociva
také v rozvoji komunikacnich a motorickych schopnosti. DalSim cilem specialné
pedagogického plisobeni je naucit zaky zakladiim trivia, tedy Cteni, psani a pocitani.
Vzdélavani je v zakladni Skole praktické desetilet¢é a Zaci zde plni devitiletou
povinnou Skolni dochdzku (desaty rok neni povinny, je vSak organickou soucasti
vzdelavani zaka s tézkym stupném mentéalniho postiZeni). Soucasti téchto skol mohou
byt také ptipravné stupné, které jsou ziizeny pro zaky s tézkym mentalnim
postizenim, 74ky s vice vadami a autismem. Délka pfipravy na vzdélavani

v piipravném stupni je jeden az tfi roky.”

" VALENTA, M., MULLER, O. Psychopedie. 2007, s. 88.
S VALENTA, M., MULLER, O. Psychopedie. 2007, s. 88 — 93.
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Odborné udiliSté, prakticka Skola. Délka studia na odborném ucilisti
zpravidla trvd 2 — 3 roky a po ukonceni absolvent ziskava vyucni list v oboru,
ktery si zvolil. Zaci, ktefi jsou schopni vykonavat pouze jednoduché &innosti,
jsou umisténi do samostatnych tiid odborného ucilisté (pfiprava na budouci povolani

v téchto tfidach trva jeden rok) a na konci studia dostavaji vysvédceni.

Prakticka $kola je urCena absolventim zakladni $koly praktické, zakladni
Skoly specialni a ve vyjime¢nych piipadech absolventim zakladnich S$kol, ktefi
se nemohou dale vzdélavat na odbornych ucilistich. Délka studia na praktickych
Skolach je jeden az dva roky, podle toho pak existuje praktickd Skola jednoletd

a prakticka skola dvouleta.

V praktické¢ skole jednoleté¢ jsou vzdélavani zaci s tézkym stupném mentalni
retardace, zaci s kombinovanymi vadami a autismem. Vychovné vzdélavaci proces
respektuje individudlni potfeby téchto jedinci a vychézi z jejich schopnosti
a moznosti. Zaci se pfipravuji na praci v chranénych dilnach nebo na jednoduché
pomocné a uklidové prace v zafizenich socidlnich nebo zdravotnickych sluzeb.
Prakticka Skola dvouleta se snazi rozvijet vS§echny stranky osobnosti. Usiluje o aktivni
zapojeni jedince do spolecnosti, a to predev§im rozvojem komunika¢nich schopnosti

a pracovnich dovednosti. SnaZi se vést jedince k samostatnosti a nezavislosti.”

4. 2 Osobnost zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Osobnost zakli se specialnimi vzdélavacimi potfebami je utvafena jednak
biologickymi/genetickymi piedpoklady, jednak vlivy vnéjSiho prostfedi (prostiedi
rodiny a skoly), u¢enim a vlastnimi volnimi vlastnostmi ¢lovéka.

Pfi¢iny, které vedou k rozvoji poruch a naslednych problémt ve vychové
a vzdélavani, jsou podle FiSera multifaktorialni. Autor také uvadi, Ze pro rozvoj
poskozeni u déti maji velice podstatny vyznam nejen biologické piedpoklady, ale také
faktory socialni. Mezi biologické piedpoklady fadime pfedevsim pohlavi, kdy muzi

vice inklinuji k poruchdm chovani (agresivité) nez Zeny, u sociadlnich faktort je nutné

vvvvvv

76 SVARCOVA, 1. Mentdlini retardace. 2006, s. 95 — 105.
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vzdélavacimi potfebami je rodina. V tomto pfipadé je velice vyznamna otazka
dysfunkce rodiny, ktera se spojuje s problémy deprivace a subdeprivace. Rozvoj
poruch chovani je také velice Gasto spojovan se syndromem CAN. "’

Vagnerova ve své knize popisuje primarni a sekundarni vliv ur¢itého postizeni
na osobnost ditéte. Pfi primarnim postizeni dochazi k omezeni ptedpokladu
normalniho vyvoje funkei (zrak, sluch). Sekundérni znevyhodnéni je dano zménou
urcitych Zivotnich situaci a chovanim lidi. Rozvoj samotné osobnosti ditéte,
které ma specialni vzdélavaci potfeby, byva omezovan zejména vysi své aktivity,
ale také vychovou rodica.”

Nevhodna vychova rodi¢u a zafixované zkusenosti s ponizovanim a tyranim
mohou mit negativni vliv na vyvoj osobnosti dospivajiciho ditéte. Disledkem tyrani
a zanedbdvani mohou byt nejen traumatizujici nasledky, ale dochazi i1 k uréitym

porucham, jak vychovnym, tak vzdélavacim u déti a nasledné i dospivajicich.”

4. 3 Vliv syndromu CAN na vzdélavani a vychovu

Nedostatecné mnozstvi vhodnych podnétl, nebo prozivani traumatizujicich zazitka
vraném détstvi, miize negativné pusobit na vyvoj] mozkovych center,
kterd maji vliv na zpracovani riznych podnétd. Rozumové schopnosti déti
postizenych syndromem CAN nemusi byt vZdy postizeny, zminéné déti vSak neumi
tyto schopnosti vyuzivat. Dit¢ nemd dostatecné mnozstvi podnéti, a také prilezitosti
kuceni. Nasledkem toho dochazi kopozdéni nejen psychického vyvoje,
ale také zaostavani v oblasti socializace a rozumovych schopnosti. Tyto déti maji
hor$i prospéch, nejsou samostatné a chybi jim motivace k uceni a povinnostem,
které se nenaucily v détstvi. Tento naruSeny vztah jim brani k plnéni Skolnich
povinnosti. Zminény rozvoj poruch je velice ¢asto ddvan do souvislosti se syndromem

tyraného a zanedbavaného ditéte.®

T FISER, S., SKODA, J. Specidlni pedagogika: Edukace a rozvoj osob se somatickym, psychickym a socidlnim
znevyhodnénim. 2008, s. 129 — 131.

8 srov. VAGNEROVA, M. Soucasnd psychopatologie pro pomdhajici profese. 2014, s. 155.

 VAGNEROVA, M. Soucasnd psychopatologie pro pomdhajici profese. 2014, s. 716.

8 VAGNEROVA, M. Soucasnd psychopatologie pro pomdhajici profese. 2014, s. 546,
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Syndrom CAN muze u adolescentli vyvolat reakce, které se projevuji zejména
bezohlednosti a agresivnim chovanim k ostatnim. Jindy se naopak tyto déti izoluji,
Casto maji problémy spojené s psychickymi deprivacemi nebo subdeprivacemi.
Disledky se mohou u dospivajiciho projevit mnohem vyraznéji nez u ditéte,
protoze se od n¢j ocekava vétsi zodpoveédnost za vlastni jednani.

Pokud se jedna o poruchy chovani, které jsou podminény negativnimi vlivy
rodiny, nabizi se moznost pozitivni napravy pomoci vychovnych piistupt
dospivajicich, naptiklad ve specialnich Skolach. Tyto dospivajici déti jsou na zéklade
problémi (vychovnych, vzdé€lavacich) a na zakladé doporuceni pedagogicko -
psychologické poradny (dale jen PPP) cCasto vzdélavany ve specidlnich Skolach

a ucilistich.8?

81 SLOWIK, J. Specidini pedagogika. 2007, s. 137 — 139.
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5 PRAKTICKA CAST

Jak jiz bylo uvedeno vySe, syndrom CAN patii mezi zavazné celospoleCenské
socialné patologické jevy. U vSech piipadi syndromu dochazi k nedostatecnému
uspokojovani potteb déti. Jedna se predevSim o emocni a biologické potieby,
ale také o pocit bezpeci a lasky. Nasledkem syndromu je pak negativni vliv na zdravy
vyvoj ditéte, vyvoj osobnosti a vneposledni fadé také na integraci ditéte

do spolecnosti.

5.1 Cile vyzkumu

Cilem praktické ¢asti bakalaiské prace bude pomoci kvalitativniho vyzkumu, formou
ptipadovych studii, zjistit soucasny stav déti ve vychovné vzdélavaci instituci a dopad
syndromu CAN na jejich socializaci a dalsi vyvo;j.
Pro lepsi zorientovani bude hlavni cil podpotfen vyzkumnymi podotazkami:

1. Jaky vliv mélo rodinné prostiedi na vyvoj ditéte?

2. Jaka byla pravdépodobna pticina syndromu CAN?

3. Jaka byla spoluprace s rodinou a dal$imi institucemi?

4. Vychovné pusobeni, problémy a studijni vysledky jedince se syndromem
CAN (na odborném ucilisti)?

5. Jak muze socialni pedagog pracovat s ditétem postizenym syndromem CAN?
Dosazené vysledky budou mezi sebou vzdjemné porovnany a pouZity k obecnym

zavérum a zhodnoceni dosazenych cili bakalatrské prace.

5. 2 Pouzité metody vyzkumu

Pro tuto praci bude pouzita kvalitativni forma vyzkumu. Na zac¢atku tohoto vyzkumu
si neovéiujeme platnost zadného paradigmatu a nestanovujeme ani zadné hypotézy.?
Kvalitativni forma vyzkumu je nékdy oznaCovéna pouze jako doplnéni obvyklych

kvalitativnich strategii vyzkumu. Zminény vyzkum je vSak Vv soucasnosti povazovan

8 SVARICEK, R., SEDOVA, K. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych védach. 2007, s. 24.
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za stejn¢ kvalitni, jako jiné pouzivané vyzkumné formy. Vyzdvihovana je zvlasté
pruznost tohoto vyzkumu.

Ptipadova studie je pruzna metoda sbéru typu a mnozstvi dat. Pro zminénou
studii mize vyzkumnik vyuzit data z rozhovort s rodié¢i, uciteli, ale i se samotnym
dité¢tem, studiem dokumentace konkrétniho Clovéka (l€katské zpravy, zpravy z PPP
atd.), kterému pfipadovou studii vypracovdva, nebo zdznamy Z pozorovani.®*
Ptipadova studie se zam¢&fuje na dikladny popis a analyzu jednoho nebo vice ptipadu.
Vyzkumnik se snazi zaznamenat slozitost piipadu pomoci popisu vztahi
a jejich celistvost. Pti tomto zptsobu vyzkumu se piedpoklada, ze pomoci dikladného
prozkoumani jednoho pfipadu lze porozumét i jinym piipadim. Pfi vyzkumu
si  klademe otazku, co je charakteristické pro zkoumany pfipad,
nebo co je charakteristické pii porovnavani skupiny piipada.®®

Pozorovani je metoda, kterd se v ramci kvalitativniho vyzkumu pouzivéa velmi
Casto. Musi byt objektivni, cilevédomé, zamérné, planované a systematické.
Pozorovani mize byt  kritkodobé nebo  dlouhodobé, introspektivni
nebo extrospektivni, pfimé nebo nepfimé, standardizované nebo volné, participované
nebo nezaujaté, molekularni (zamétené na detaily) nebo molarni (komplexni).
Pii pouziti zminéné metody vyzkumu je dulezité zaznamenat veSkeré zjisténé

informace z pozorovani a doplnit poznatky do vyzkumné zpravy.

Pro potfeby bakalaiské prace byly pouzity informace ziskané ze zprav PPP,
z pedagogické dokumentace, dale z vysledku Setfeni organu socialné-pravni ochrany

déti (dale jen OSPOD)®’ a z 1ékaiskych zprav.

Veskere ziskané informace jsou chronologicky setazeny.

8 HENDL, J. Kvalitativni vyzkum. Zdkladni metody a aplikace. 2005, s. 49- 52.

8 HENDL, J. Kvalitativni vyzkum. Zdkladni metody a aplikace. 2005, s. 114,

8 HENDL, J. Kvalitativni vyzkum. Zakladni metody a aplikace. 2005, s. 103-104.

8 HENDL, J. Kvalitativni vyzkum. Zdkladni metody a aplikace. 2005, s. 191 — 197.

87 OSPOD je zkratka pro organ socialng — pravni ochrany déti, ktery je povéfen piisluinym méstskym ufadem.
Zminény organ zastupuje zajmy ditéte v fizenich, kdy se jedna predevsim o nezletilé déti (svéfeni do péce, Uiprava
styku rodi¢e s ditétem nebo vyzivovaci povinnost) MPSV. SLOVNIK In: Orgdin socidiné pravni ochrany déti
OSPOD. [online]. [cit. 2016-05-04]. Dostupné z: http://slovnik.mpsv.cz/organ-socialne-pravni-ochrany-deti-
ospod.html.
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5. 3 Charakteristika vyzkumného prostredi

Prakticka ¢ast bakalafské prace byla uskuteénéna na odborném ugilisti,®
jehoz ztizovatelem je Jihomoravsky kraj. Jedna se o malou skolu v rezimu specialniho
skolstvi. Skola se nachazi v malém mésté, kde Zije cca 4500 obyvatel. Ve $kole
studuje 120 zaka a pracuje 20 pedagogickych zaméstnanci. UGilisté poskytuje
vzdélavani a rozvoj zakim se specidlnimi vzd€lavacimi potfebami, zejména
se zdravotnim postizenim (mentalni, kombinované vady, specifické poruchy uceni),
se zdravotnim znevyhodnénim a socialnim znevyhodnénim. Zarazeni zakl
do rezimu specialniho vzdélavani se posuzuje na zakladé specialné pedagogického

nebo psychologického vyseteni.®®

Skola nabizi 8 u¢ebnich oborti v délce 2-3 uéebnich let, které jsou zakonleny
zavéretnou zkouskou. Zak zde mize ziskat vyuéni list v oborech: Aranzérské prace,
Cukrafské prace, Kuchaiské prace, Kvétinarské a aranzérské prace, Prodavacské

prace, Zahradnické prace, Udrzba veiejné zelené a Provoz domacnosti.*®

Kvalifikovany pedagogicky sbor zajistuje individualni pfistup pii vyuce
ve vSech ucebnich oborech. Zaci 3. ro¢nikl si ziskané znalosti a dovednosti ovéfuji

V praxi na smluvnich pracovistich.

Kromé kompletniho vzdélani poskytuje ucilisté 1 moZnost stravovani ve vlastni
Skolni jideln¢ a ubytovani na internaté. V mimoskolni ¢innosti se zaci mohou zapojit
do rozsahlé¢ nabidky zdjmovych krouzkd (sportovni, tanecni, vytvarny, keramika,
vyuka anglického ¢i némeckého jazyka, atd.), poptipadé vyuZzit douCovani nebo jiné
organizované mimoskolni ¢innosti pod vedenim zkusenych vychovatelek. Vzhledem
k tomu, Ze se jedna o malou Skolu, zaklada si tato organizace na rodinném prostiedi

a uzkém kontaktu mezi zaky a jejich rodici, zejména na individualnim pfistupu.

8 Odborné ugiliste je specialni $kola, kterd na zdkladé doporuceni PPP, piipravuje Zaky na jednotlivych ugebnich
oborech pro vykon povolani.

8 MICHLOVSKA, J. a kol. Skolni vzdélavaci program. 2009, s. 3.

% MICHLOVSKA, J. a kol. Skolni vzdéldvaci program. 2009, s. 4-5.
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5. 4 Vybér respondentii, analyza a interpretace dat

Jako vyzkumny vzorek byli vybrani tfi Zaci. Ve vSech piipadech se jedna
o0 chlapce, ktefi jsou momentaln¢ studenty daného odborného ucilisté. U téchto zaku
bylo zjisténo, Ze u nich dochéazelo v détstvi k tyrani nebo zanedbavani ze strany
rodi¢i. Je velice pravdépodobné, ze syndrom CAN na nich zanechal nasledky,
se kterymi se musi v soucasné dob¢ potykat a vyrovnavat.

Vyzkum probihal v pribéhu roku 2015 - 2016. Vék vybranych respondentt
byl v rozmezi od 18 do 19 let, vSichni respondenti souhlasili s provedenim rozhovoru.
Jednotlivé rozhovory byly nahrdvany do diktafonu a nésledné piepsany. Ziskané
informace byly pouzity k doplnéni ptipadovych studii.

Pro splnéni cili této bakalarské prace, bylo nutné seznamit se s pedagogickou
dokumentaci a prostudovat spisy zakl. Nahlédnout do dokumentace ndm poskytla
vedouci vychovatelka a vychovna poradkyné (v jedné osob¢) se souhlasem vedeni
skoly. Ukolem bylo zjistit, jaké diagnézy maji Zaci, popf. zda se v dokumentaci
objevuje zaznam o problematice syndromu CAN.

Dale ndm bylo umoznéno pohovofit s vychovateli a ostatnimi pedagogickymi
pracovniky o jednotlivych osobnostnich charakteristikdch a problémech vybranych
déti. Odvazngjsi a sebevédoméjsi Zaci byli ochotni vypraveét sviij osobni piib&h sami.
Z téchto neforméalnich rozhovorii bylo patrné, Ze détstvi neprozil kazdy idedlné,
tak jak by se mohlo na prvni pohled zdat.

Jednotlivé pfipadové studie jsou sepsany na zdkladé ziskanych informaci
a dokumentace, dale doplnény o udaje z rozhovord s respondenty. V piipadovych
studiich je na pocatku sepsana rodinnd a osobni anamnéza, déale Skolni vyvoj,
soucasny stav ditéte, nasleduje rozhovor s respondentem a zhodnoceni soucasného

stavu.

5. 5 Etické otazky vyzkumu

Vsechny udaje o détech byly ziskané se souhlasem statutarni zastupkyné organizace
z pedagogické dokumentace zakli a ve spolupraci s méstskym Gfadem
na OSPOD. Jména déti a veskeré udaje, které jsou uvedeny V této praci, jsou z divodu

ochrany osobnich dat (dle zakona ¢. 101/2000 Sb.) déti pozménény.
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Pozadavkem vedeni Skoly bylo absolutni zachovani anonymity nejen celé
instituce, ale také jednotlivych zaku, ktefi se vyzkumu ucastnili. Vyzkumnym
prostiedim je tedy proto uvadéno jedno odborné ucilisté spadajici do rezimu
specialniho skolstvi v Jihomoravském kraji. Dale byly ve vyzkumu pouzity dalsi
zéasady etického jednani. VSechny oslovené osoby byly plnoleté a pted rozhovorem
byly sezndmeny s tim, za jakym ucelem se vyzkum provadi. Na zéklad¢ pfedem
sdélenych informaci podepsaly pouceny informovany souhlas (viz. Piiloha ¢&. 2).
Ugastnici byli rovnéz informovani o svobodé odmitnuti, a to kdykoli bdhem vyzkumu.
Vzhledem ktomu, Ze nebylo mozné dodrzet anonymitu, vyzkumnik se zavazal,

7e nebude odhalena identita dal$im osobam.*!

Pted jednotlivymi rozhovory byli Zaci seznameni s jejich t¢elem. Rozhovory
byly zaznamenavany na diktafon a pozdé¢ji byly pfepsany a zpracovany. Pozorovani

probihalo skryté, kdy vyzkumnik béhem kazdodenni vychovné ¢innosti déti sledoval.

91 HENDL, J. Kvalitativni vyzkum. Zdkladni metody a aplikace. 2005, s. 155.
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5. 6 Pripadové studie

Vtéto Casti se seznamime s jednotlivymi piipadovymi studiemi tyranych

a zanedbavanych déti.

5. 6. 1 Pripadova studie ¢. 1

V prvni piipadové studii se budeme vénovat chlapci, kterého od 5 let tyral

jeho otéim. Tento ptipad nebyl nikdy feSen jako syndrom CAN.

Jméno: David
Rok narozeni: 1996
Vék: 19

Rodinna anamnéza:

Oba rodice méli stiedni vzdélani s vyuénim listem. V soucasné dobé spolu
rodi¢e neziji, jsou rozvedeni. Matka si po rozchodu s manzelem naSla nového
partnera, se kterym doposud zije. Spole¢né vychovavaji dceru, ktera je o 4 roky
mladsi nez David. Otec uptednostiioval divku pied nevlastnim synem, daval chlapci
ukoly neptiméfené jeho véku, citové ho vydiral a fyzicky trestal bitim. Tyto krutosti
David snasel do svych 18 let a poté se rozhodl odejit zdomova. Chlapci poskytli
bydlisté prarodice, ale i tam po n&jaké dobé zacaly vznikat neshody. David opét utika,
tentokrat na ulici, kde stravil ¢trnact dni. Poté vyhledal pomoc socidlnich pracovniki
a posléze mu byl umoznén pobyt v Domé na puli cesty Vbrnénském okrese,

kde je doposud ubytovan. Navrat k rodin€ vidi jako neredlny pro neshody s ot¢imem.

Osobni anamnéza:

Chlapec je vyssi postavy, svétlych vlasu a Sedych o¢i. David na prvni pohled
odpovida svému véku. Je velice komunikativni a na prvni pohled se jevi
jako pratelsky chlapec. Vzhledem ke svym nazorim a pohledu na Zivot
ma vSak neustale problémy nejen mezi vrstevniky, ale ve spolecnosti obecné.

David se narodil vuplné rodiné, jako prvorozeny syn obou rodici. Otci

v dob¢ narozeni chlapce bylo 38 let, matce 24 let. Chlapec je z prvniho téhotenstvi,
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porod spontanni, bez jakychkoli komplikaci. Porodni vaha chlapce 3200g, délka
5lcm. Vyvoj ditéte Vraném obdobi v normé, prodélal bézné détské nemoci.
Nyni je ve véku 19 let, stiedni atletické postavy.

David se jevi jako psychosocialné nezraly, s projevy infantilismu, emoc¢né
nestabilni. Je velice egoisticky, sebestfedny — hledi pouze na uspokojovéni vlastnich
potieb. Jeho mysleni a socialni vyvoj je velice ovlivnén nazory cirkve letni¢niho typu,
jejimz je praktikujicim clenem. Ma zvySenou potiebu kritického posuzovani
jakychkoli situaci. Hoch se projevuje jako velice neduvéfivy, neuznava autoritu
a ma problémy se za¢lefiovanim do jakéhokoli kolektivu. Neustale vyvolava konflikty
a vhucuje ostatnim svoje ndzory.

Aktualni Groven jeho intelektovych schopnosti se pohybuje v dolni polovingé
pasma priméru. Vykony jsou celkové vyrovnané az na sluchové kratkodobou pamét’,
kterd je nadprimérnd. David preferuje styl uceni zalozeny ptredev§im na sluchové
paméti.

Dle PPP jde o z4ka s vychovnymi obtizemi chovani. Skolni vykon chlapce
velice ovliviiuji vyrazné infantilni a senzitivni rysy na podkladé lehké mozkové

dysfunkce.

Skolni vyvoj:

Chlapec navstévoval béZznou matefskou skolu od svych 4 let, bez vyraznych
adaptacnich problémi. V piedskolnim roce byla matce doporucena navstéva v PPP
pro problémové chovani syna. Chlapci byl doporucen a nasledné realizovan odklad
Skolni dochazky a v pribéhu zékladni $koly byl David do konce 9. ro¢niku vedeny
jako individualng integrovany Zak pro vyvojovou poruchu chovani. Chlapec studoval
S primérnymi studijnimi vysledky, vyskytovaly se u n& vSak vychovné problémy
spojené s agresivnim chovanim, které lze vnimat jako nasledek agresivity otce
vaci chlapci. Na zakladé vychovnych problémi byl chlapec odeslan opét do PPP
a nasledné na psychiatrii, kde mu byla ptedepsana psychofarmaka na zklidnéni. Matka
vSak neni dostate¢né disledna v 1écbé chlapce, ktery 1é€bu razantné odmita.

V Sestnacti letech nastupuje do 1. ro¢niku oboru obrabé¢ kovi na ucilisti
Vv Brné, kde se velice Spatn¢ adaptuje na kolektiv. Ma neustalé problémy se spoluzaky,
vyhyba se plnéni Skolnich povinnosti, ale s primérnym prospéchem 3,4 ukoncuje
prvni ro¢nik studia. Do druhého ro¢niku sice nastoupil, av$ak jiz nedokoncil

z nedostatku motivace a manualni zruc¢nosti. Po domluvé matky nastoupil
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do 2. ro¢niku téhoz oboru na jiné brnénské uciliste. Rocnik opét chlapec nedokoncil
pro neustalé problémy v kolektivu, nepfipravenost do vyuky, laxni pfistup
a v neposledni fadé pro vysokou absenci. Pro tyto neuspokojivé vysledky bylo nutné,
aby opakoval ro¢nik, s ¢imz chlapec zasadné¢ nesouhlasil a vzdélavani opét ukoncil.
Po dvou mésicich se David prihlasil na ufad prace a dochdzel na rizné brigady,
pracoval jako pokladnik v supermarketech, vybaloval zbozi a pracoval jako sezonni

pracovnik.

Soucasny stav:

David nyni studuje na odborném ucilisti pro zaky se specialnimi vzdélavacimi
potiebami, obor kuchaiské prace, 1. ro¢nik. Toto rozhodnuti vyplynulo na popud
rozhovoru chlapce se socialni pracovnici a psychologa z PPP.

Mentalni troven Davida je v pasmu praméru, slovni zasoba je bohata, rozumi
vyznamu cizich slov, specifické problémy v uceni se neprojevuji. Koncentrace
chlapce kolisa v disledku infantilismu a nizké frustraéni tolerance, rychle se unavi.
Casto potiebuje deldi ¢as na adaptaci, je u néj patrny odklon pozornosti k méng
dulezitym detailim. U Davida se jevi jako velice negativni to, Ze u né& rozhoduje
prvni dojem, na zaklad¢ jehoz si d¢la vlastni tsudky a je (de)motivovan pro vykonani
prace. Castokrat polemizuje nad diilezitosti daného ukolu. Je velice citlivy vici vlastni
osob€ a ma velmi Casto problémy se svymi spoluzaky, pro vnucovani svych nazort
druhym. Je velmi vznétlivé povahy a své neadekvatni chovani dokaze vyhodnotit
az zpétné.

Z psychologického vySeteni vyplyva, Ze Ctenafské dovednosti jsou celkové
v norm¢, jen informacni zisk z prvniho pfeCteni je slaby, interpretuje jen pointu
a obcCas nepodstatné detaily, které vSak uzivd v nepiesnych néazvech. Nejedna
se vSak o specifickou poruchu ¢teni. Preferuje hilkovy styl pisma, pfitlak na tuzku
je velmi silny, pismo je pomalé, avSak psaci pismo je jest¢ pomalejsi. David pfimo
psaci pismo odmitd pro Udajnou zastaralost. Psat psacim pismem je pro ného
psychicky narocné, klesa frustracni tolerance a pfetizeni, vyrazné se snizuje motivace
dokoncit dany ukol. Jazykovy cit je zcela v normé, pravopisné chyby se mohou
vyskytovat v dusledku oslabené praceschopnosti, mensi duslednosti. Ovladani
gramatickych pravidel je oslabené v dusledku nedostatecného procvicovani, obcas
si i pravidla domysli a uzpusobuje. Jedna se o nespecifické poruchy pisma

a pravopisu.
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Od zacatku Skolniho roku ma hoch soustavné problémy s porusovanim
Skolniho tadu. Nedodrzuje provozni tfady uceben, ¢imz ohroZuje svoji bezpecnost,
ale také bezpecnost svych spoluzdkli, veSkera nafizeni povazuje za nesmyslna
a zbyteCna.

Do odborného vycviku ma nevyhovujici pracovni odév, ¢imz neustale porusuje
hygienické ptedpisy ve cvicné kuchyni. Posledni dobou je velice agresivni a vulgarni
vici svym spoluzakiim. Na zaklad¢ nerespektovani piedpisi a pokynit Skoly
mu byla udé€lena diitka feditelky Skoly.

Aktualni zivotni situace, ve které se mlady muz soucasné nachazi (zavisly
na socialni sluzbé Domu na ptli cesty, nedokoncené vzdélani, problematické vztahy
jako jsou infantilita, astenie, impulsivita, které oslabuji jeho socialni kompetence
a dovednosti. Na zakladé téchto poruch osobnosti ma chlapec velké problémy
se zaclenénim do kolektivu a nedokaze efektivné vyhodnotit nékteré socialni situace.
David je velice casto az nepfiméfené podeziravy a jindy pichnané naivni.

V téchto situacich muze dojit i k zneuziti naivity chlapce.

Rozhovor s Davidem:

David mi poskytl neformalni rozhovor, jehoz cilem bylo ziskat informace
o prubéhu jeho détstvi, zejména o vztahu sotéimem. Chlapci necini problém
mi tyto informace sd¢lit, nebot’ o svych konfliktech s ot¢imem neustale hovoii a dava
vSem najevo nendvist k nému.

Z rozhovoru jsem pochopila, ze jeho détstvi bylo do jeho péti let hezké.
Ve tiech letech odesel tata, rodi¢e se stile hadali, ale David nezna divod. Matka
si nasla nového pfitele a od t¢ doby se vSe zménilo. Chlapci se narodila sestra
a veskera pozornost rodici sméfovala k divce. David se citil odstreny a jiz od utlého
véku byl viici rodicim vzdorovity, emoc¢né labilni. Na konci ptedskolni dochazky
se zaCaly objevovat problémy: chlapec se stranil kolektivu déti, byl plactivy,
jeho socidlni vyvoj a skolni zralost neodpovidala véku. V pozdéjsim véku se problémy
vyskytly i na zakladni Skole, chlapec mél neustalé problémy s chovanim, autoritu
ucitele sice respektoval, ale ke spoluzakiim se choval nepfiméfené az agresivné.
kdy byl David neustale a nesmysIn¢ zatézovan piehnanymi naroky ze strany ot¢ima -

na hygienu, $kolni vykon, domaci prace. Na zakladé nesplnéni ukola byl chlapec
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otéimem nepfiméfené trestan (biti paskem, pozdé&ji tim, co bylo pravé po ruce).
Zpocatku to byly jen facky, ale postupem casu se agresivita vii¢i Davidovi stupiiovala
tak, Ze chlapec mél modfiny a podlitiny na celém téle. Od matky hoch nemohl
ocekavat zadné zastani, protoze se ot¢ima také bala. Za celou dobu fyzického tyrani
ditéte nebylo vysloveno podezieni ztyrani, at' ze strany détského Iékare,
nebo pracovniki $koly ¢i socidlnich pracovniki. Vicecetné pohmozdéniny a modiiny
matka omlouvala ve S8kole nemoci chlapce. Chlapec nevnimal toto trestani
jako problém, neuvédomoval si zavaznost situace a nikdy nemé¢l potifebu vyhledat
odbornou pomoc. Matkou byl neustale ujistovan, ze za vesSkeré problémy
si mize sam.

U Davida se postupem c¢asu vyvinula nenavist a nedivéra k autoritim.
V soucasné dobé hodnoti situaci tak, Ze sestru a maminku ma rad. Otéima vsSak stale

nendvidi a pfeje si, aby byl za své Ciny potrestan.

Zavér:

Na zakladé psychologického vySetieni byla Davidovi doporuc¢ena dlouhodoba
psychoterapeutickd péce, vzhledem k nezpracovanym traumatickym udalostem
v chlapcové zivoté, kterou vSak zasadné odmitd. Chlapec je presvédcen,
ze veSkeré udalosti, které ho v zivoté potkaly, je schopen zpracovat sam, bez jakékoli
odborné pomoci, odmitd veSkera psychologicka a psychiatrickd vySetfeni,
ktera mu byla doporucena. Chlapci byly navrzeny dalsi alternativni postupy
pfi zvladani jeho komunikacnich problémii. S komunikaci mé chlapec nadale velké
problémy, jak ve Skole, tak v socidlnim zatfizeni. Z tohoto divodu je ohroZen

jak jeho pobyt v Domé¢ na piili cesty, ale zaroven i studium na ucilisti.
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5. 6. 2 Pripadova studie €. 2

Ve druhé piipadové studii se budeme vénovat chlapci, ktery byl spole¢né
se svou sestrou tyran a zanedbavan. Tyto déti byly zanedbavany jiz od ran¢ho détstvi
svou matkou a tyrani otcem. Chlapci byly 4 roky, kdyz rodina zacala byt sledovana
OSPOD. Dit¢ bylo pozdéji odebrano zrodiny a umisténo do détského domova,

pozdéji byl hoch svéten do péce své tety. Nyni je chlapci 19 let.

Jméno: Lubos
Rok narozeni: 1997
Vék: 19 let

Rodinna anamnéza:

Oba rodice maji zadkladni vzdélani. Otec byl udajné v détstvi tyran, matka
ho polila horkou vodou, vychovavali ho prarodice. Otec téZky alkoholik. Matka
vyucena jako tkadlena, momentalné pracuje jako uklizecka v mistni restauraci a také
vyuziva nabidek sezénnich praci. Kdyz byl Lubo$ maly, otec podstoupil 1écbu
v alkoholické 1écebn¢, ale netspesné. V souCasné dobé mé velké problémy
s alkoholem. Z tohoto divodu nemiize najit zaméstnani a pravdépodobné i z divodu
nedostatku finanénich prostfedkti se dopousti trestné ¢innosti, jako jsou drobné
kradeze. Prilezitostné¢ pomaha provozovat pout'ové atrakce. Veskeré vydélané finan¢ni
prostiedky vsak investuje do cigaret a alkoholu. Matka taktéz holduje alkoholu,
1 kdyz ne vtakovém mnozstvi. Oba rodice jsou velice silni kufaci. Finanéni
zabezpeceni rodiny pfevdzné obstarava matka. O socidlni davky si rodice nezéadali.
Otec ma z predeslého vztahu jiz dospé€lého syna, s kterym vSak neudrzuje zadny
kontakt. Syn byl vychovavan babickou.

Pocatecni problémy se v rodiné objevily jiz v dobé, kdy byly LuboSovi ctyfi
roky. Tehdy byl ze strany organu OSPOD rodin¢ stanoven soudni dohled nad détmi.
Ze strany rodict dochédzelo k hrubému poruSovani péce o déti. Chlapec vyristal
Vv nevhodnych podminkach, jak socidlnich, tak vychovnych. Rodi¢e nevénovali
chlapci patficnou péci, nechavali ho bez dozoru i v no¢nich hodinach. Tato situace
se velice rapidné zhorsila v dobé, kdy Lubos chodil do c¢tvrté tiidy. Tehdy tiidni
ucitelka oznamila na OSPOD, Ze hoch je v hodinach apaticky, nenosi si jiz delsi dobu

svaciny a ve tfidé spoluzaky prosi o jidlo. Pravdépodobné dostaval jidlo pouze jednou
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za den, a to obéd, ktery mu platila jeho teta. Rodice udajné chlapci nedavali jist,
a penize si kupovali pouze alkohol a cigarety. Pozdéji se u chlapce zacala objevovat
zvysena absence, kterou matka zpocatku omlouvala jeho nemoci, ktera vSak nebyla
potvrzena lékarem.

Dité bylo na zakladé predbézného opatieni umisténo do détského domova
a pozdé¢ji svéteno do péce své tety. Nyni chlapec studuje druhym rokem na odborném
ucilisti, pfes tyden je ubytovan na internat¢ a na vikendy jezdi ke své teté, které
byl svéfen v détstvi do péstounské péce. Rodice o chlapce ani o jeho sestru nejevi

absolutné zadny zajem.

Osobni anamnéza:

Lubos je stiedni postavy, svétlych vlasi a modrych o¢i. Je usmévavy velice
ptijemny, ochotny a klidny chlapec, ktery velice dobie navazuje socialni kontakt.

Hoch se narodil v uplné rodiné, ma o dva roky mladsi sestru. Dité asi z prvniho
téhotenstvi, porod cisafskym fezem, kiiSen, bez dalSich komplikaci. Porodni vdha
ditéte byla 2900g, délka 50cm. Vyvoj chlapce v raném véku v normé. V détstvi Casto
nemocny, prodélal bézné détské nemoci. Pocatecni problémy byly v rodiné evidovany
jiz ve ctytech letech véku chlapce, kdy byl na upozornéni détské 1ékarky stanoven
dohled socialné pravni ochrany ditéte. Ze strany rodi¢t dochazelo Kk neplnéni
povinnosti vuéi détem. Rodina bydlela spole¢né ve starém neudrzovaném domku
na okraji vesnice, kde nebyl dostatecné udrzovan potadek a Cistota. Déti zZily
ve stisnénych podminkach a vlhkych mistnostech, které¢ byly oddéleny pouze
zavésem. Rodina méla velice nizkou sociokulturni uroven, kterd nespliovala
podminky pro vychovu déti.

Podle vysetteni z PPP jde o chlapce, ktery odpovidd vzristem svému véku.
Socialni kontakt navazuje bez vétsich problémi, ma pouze problémy se soustiedénim,
které se projevuji psychomotorickym neklidem. Chlapciv rozumovy vyvoj odpovida
spodnimu pasmu primeéru, pouzivd pravou ruku. Provedené testy u chlapce ukazuji
na velmi nevyvazenou uroven jednotlivych schopnosti. Pracuje pomérné¢ dobrym
tempem, zpocatku se dovede soustiedit, po né¢jaké dobé vSak zacne kolisat pozornost,
je velice unaveny, nepracuje jiz kvalitné. Lubo§ velmi $patné snasi stresové situace,
které jsou spojené s pietizenim. Jako vyrazné problematicka se u chlapce jevi

pfedevS§im praceschopnost. Protoze neni schopen zvladdat psychické pretizeni
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a stresové situace, pifi veétsim netspéchu chlapci hrozi psychosomatické potize,
automutilace, poptipadé zhrouceni psychické stability.

Na doporuceni PPP byl chlapec zatazen do Skoly pro déti se specialnimi vzdélavacimi
potifebami. LuboSovo piani studovat odborné ucilisté, obor zahradnické prace, se jevi

PPP v tomto ohledu jako velmi rozumna a pro chlapce dosazitelna volba.

Skolni vyvoj:

Do skolky zacal Lubo$ chodit az v péti letech. Podle ucitelky bylo dité
zakiiknuté, mélo minimalni hygienické navyky, ale velice dobfe ovladalo
samoobsluzné ¢innosti. Chlapec byl zpocatku velice plactivy, ale po né&jaké dobé
si ve Skolce zvykl a bylo vidét, ze se mu tam libi. Dit¢ do Skolky chodilo velice
zanedbané a hladové, na tuto skutecnost upozornilo vedeni Skolky OSPOD, kde jiz
byla rodina sledovana. Socialni pracovnice tedy provedly kontrolu domécnosti,
zda je ze strany rodi¢i mozné zabezpeCit chlapci dostate¢nou vyzivu a vychovu
a nasledny pohovor s rodi¢i. Podle vysledki Setfeni v domdacnosti byl uskutecnén
s rodi¢i pohovor, kdy byli upozornéni na skutecnost, ze pokud nedojde k dostatecné
napravé, bude chlapec umistén do détského domova. Na zaklad¢ upozornéni matka
ihned oznamila, Ze se nechd s partnerem rozvést, a ten nasledné¢ odesel z domécnosti.
Nasledné se situace vrodiné podle ucitelky zlep$ila. S domacnosti a vychovou
pomahala i1 babicka. Z toho bylo patrné, Ze vétSina problémi v domdacnosti
Se snaZzila, avSak tato skutecnost netrvala dlouho. Podle socidlni pracovnice relativné
klidn4 situace trvala jen do té doby, neZ se otec vratil zpét domd.

V Lubosovych  Sesti letech bylo matce doporuceno navstivit PPP
a dle doporuceni odlozit syniiv nastup do prvni tfidy z divodu nedostatecné vyzralosti
ditéte. Do prvni t¥idy chlapec chodil v mist¢ bydlisté. Ve tiidé patiil Lubos
mezi nejmensi zaky a podle ucitelky byl velice tiché dité. V hodinach pracoval dobfe,
byl pomalejsi, klidny, ale snazivy, trpél nadmérnou gestikulaci. Pfi Setfeni socialni
pracovnice ve Skole bylo zjisténo, ze s chlapcem nejsou zadné vyrazné problémy.
Matce bylo skolu nabidnuto, aby hoch bezplatné navstévoval Skolni druzinu,
kde si vypracuje pod dohledem vychovatelky tkoly a piipravi se do vyuky na dalsi
den. Do treti tfidy Lubos patfil mezi zaky s dobrym prospéchem. Nejvice ho zajimala
ptiroda a veskery sport, zejména fotbal. Vyrazné problémy se zafaly objevovat

ve Ctvrté tfidé, kdy chlapec chodil do Skoly zakfiknuty, nic ho nebavilo. Zacal
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byt agresivni vuci svym spoluzakim, prudce se mu zhorsil Skolni prospéch,
v hodinach byl apaticky, nenosil sva¢iny a loudil je po spoluzacich. V télesné vychové
si ucitel v§iml Cetnych modiin, které mél chlapec po celém téle. Lubos$ nejdiive tvrdil,
ze si je zpusobil padem ze schodl, avSak modiiny dle Iékafe tomuto padu
neodpovidaly. Na zdklad¢ tohoto vySetfeni 1ékai vSe oznamil na policii a OSPOD,
bylo provedeno Setieni v domdcnosti a pohovor s matkou. Pfi Setfeni socidlni
pracovnice se matka k této udalosti nechtéla vyjadiovat, byla opila a agresivni.
Pozd¢ji vsak pfiznala, Ze se otec vratil domu, je bez prace a Casto byva s chlapcem
sdm doma, a proto nelze vyloucit, Ze ho otec fyzicky trestd. Sama se muze bala,
a proto nezasdhla. Tyto situace feSila sama také alkoholem. Otec byl tedy opét
bez pracovniho poméru, veskeré financni prostiedky, které matka vydélala, utratili
za alkohol a cigarety.

Na upozornéni chlapcovy tety a Skoly bylo vydano ptedbézné opatieni
z dtivodl nevyhovujicich podminek pro vychovu a neptiméteného fyzického trestani
(témef v§im, co mél po ruce) ditéte otcem. V roce 2007 byl Lubos tedy okamzité
umistén do détského domova, kde pobyval do ukonéeni zakladni $kolni dochazky.
Pobyt v détském domové chlapec snaSel velice dobfe (byla tam snim umisténa
I jeho mladsi sestra). Lubos zde pod dohledem kvalifikovaného personalu zacal
prospivat. Vytvofil si pékny vztah k vychovatelim, ale i k ostatnim détem.
Podle personalu domova byl hoch spokojeny a uZzival si toho, cO mu Vv rodin€ schazelo
— béznych détskych radosti. Vhodné prostiedi a aktivity ho stimulovaly a rozvijely
k dalsim uspéchim, které vedly k pozitivnimu vyvoji osobnosti chlapce. Dé&tsky
domov uvedl chlapci do Zivota urcity fad, ktery mu byl zrodiny neznamy.
Po ukonceni zakladni $kolni dochazky byl Lubos, na zakladé dlouholeté snahy, svéfen

do péce své tety.

Soucasny stav:

V soucasné dobé Lubo$ zije nadale u své tety, kde nejsou evidovany zadné
problémy. Na doporuceni PPP se jiz druhy rok vzdélava na odborném ucilisti, obor
zahradnickeé prace, kde je 1 ubytovan na mistnim internate.

Ve Skole chlapec studuje s velice dobrymi studijnimi vysledky. Ptusobi velmi
dobrym dojmem a nejsou u n¢j evidovany sebemensi vychovné problémy. Lubos
ma velice dobrou slovni zasobu, mentalni uroven je v primérném pasmu. U hocha

jsou diagnostikovany specifick¢é poruchy uceni, jako je dysgrafie a dysortografie.
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Je pratelsky v kolektivu velice a oblibeny. Podle ucitel je aktivni a velice kladné
ptistupuje k ptidélené praci. Pomicky do hodin ma v potadku. V kolektivu patii
k oblibenym Zzakim, také pro svoji ochotu a pomoc slabSimu. Ma smysl
pro spravedlnost a neprojevuji se u n¢j zadné znamky agresivniho chovani.

Tak jako na zékladni Skole, i na ucilisti vynika ve sportu. Nejvice se zajima
o fotbal, Gcastni se rGznych Skolnich turnaji, ale ma i mnoho jinych konickt — napft.
rybafeni, vafeni. V hodindch ceského jazyka ma problém s hlasitym ctenim
a gramatikou, které souviseji Sjeho poruchami uceni. Pfi pfiliSném rozruSeni
se U Lubose projevuje zadrhavani v feci. Jeho pismo je netthledné, misty az necitelné.
Pro psani tedy radé¢ji pouziva tiskaci pismo.

V hodinéach odborného vycviku se fidi dle pokynii vyucujiciho, bez jakychkoli
znamek vzdoru a agresivity. Pracuje svédomité a k zadanym ukolim pfistupuje
zodpovédné. Kvalita jeho odvedené prace je na velice dobré urovni. Lubos jako jeden
z mala zaka velice dobfe ovladd drobnou mechanizacni techniku, kterou pouzivaji
zéci pii adrzb¢ zelené.

Na zéklad¢ velice dobrého prospéchu a ptikladného chovani dostal Lubos
na vysvédceni pochvalu tfidniho ucitele za aktivni pristup k vyuce a zodpovédné
plnéni zadanych ukolt. Jeho primérny prospéch na konci roku byl 1,5 a prospél

tedy s vyznamenanim, a to téméef bez absence.

Rozhovor s Lubosem:

Lubos nemél zadny problém poskytnout mi tento rozhovor, o svém détstvi
a utrapach, které ho potkaly, jiZ dokaZe v sou€asnosti otevien¢ hovofit.

Z raného détstvi si toho moc nepamatuje. M&l hodnou babicku, ktera k nim
dochazely socialni pracovnice a kontrolovaly jim byt kvili hygiené. Z rozhovoru bylo
patrné, ze jeho détstvi nebylo vibec lehké. Od tety se pozdé¢ji dozveédél, ze zili
v nevyhovujicich podminkach a chodil ve Spinavych a zapachajicich vécech.

Oba rodic¢e holdovali alkoholu a byli silnymi kufaky. Nejvice si toho asi
pamatuje ze Skoly, kam chodil Spinavy a hladovy. Rodi¢e ho c¢asto nechavali
samotného doma a bez jidla, a tak mu nezbylo nic jiného, neZ si najit néco venku,
nebo vyprosit od spoluzaki. Podle jeho slov ale Skolu navstévoval rad, bylo tam
teplo, dostal obéd a mohl chodit do druziny a hrat si s ostatnimi détmi. Nejradéji

sportoval.
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VSe se rapidné zhorsilo, kdyz zacal chodit do ¢tvrté tfidy. Chlapci se nechtélo
vracet domd, protoze ho tam denné cekal opily otec a nasledny vyprask. Otec
ho tloukl v§im, co mél po ruce, nékdy stahl pasek, jindy to byl pohraba¢ od kamen,
a agresivita se den ode dne zvySovala. Nékdy ho otec zbil tak, Ze nemohl ani do Skoly.
Matka ho pak omlouvala pro nemoc, protoze Lubo§ mél modfiny po celém téle.
Od matky necekal, a ani nemohl ocekavat zadné zastani. Zpocatku ho otec bil,
kdyz byla matka v praci, pozd¢ji 1 pred ni. Chlapec vSak veédél, ze pokud by se ho
zastala, otec by ji ve vzteku zbil také. Podle jeho slov pravdépodobné zacala pit také.
S touto situaci se stydél nckomu svétit, mél strach, ze by mu to nikdo nevéfil,
a pokud by se to dozvédél otec, zbil by ho jesté vic. Hoch byl presvédéen o tom,
ze vSechny déti jsou svymi rodici trestany.

V té dobé byl unaveny, potfeboval pomoc od jinych a byl agresivni. Na tuto
situaci upozornila $kola, kdyz ucitel télocviku zahlédl na chlapci velké mnozstvi
modrfin. Lubo$ se snazil tuto situaci vysvétlit tim, ze idajn¢ spadl ze schodi. Po tomto
zjisténi byl hoch umistén do détského domova.

Po zméné bydlisté se velice dobie zadaptoval. Byl umistén do rodinné skupiny,
kde byl velice dobfe piijat ostatnimi détmi. Pro neutéSenou rodinnou situaci,
kterou musel chlapec projit, mél psychické problémy (v noci mél hrozné sny, plakal),
se kterymi se musel né&jaky ¢as 1é¢it. Jinak byl v domové spokojeny, tety si s nimi
hraly, jezdili na vylety, zazil Vanoce s darky a plno jinych véci, které z domova
neznal. V domové mél mnoho kamarddii a taky svou sestru. Dé&tsky domov
mu do Zivota vnesl ad, ktery z nefunkéni rodiny neznal.

Na prazdniny a volno si ho brala domil vlastni teta. V domové byl do 16 let
a nasledné byl svéten do péce tety a stryce, ktefi k nému méli velice pékny vztah.
Podle né&j to mozna to bylo tim, Ze svoje déti neméli a také byli vetici. Nikdy se doma
nehadali, nebyli na sebe zli, nikdy ho fyzicky netrestali. S nimi Sel také poprvé
do kostela, coz popisuje, jako velice zvlastni pocit. Pozdéji zacal jezdit na tabory,
které organizuji salesiani, a byl prekvapen, jaky maji pfistup k détem.

Nejdiive viru nechapal, ale pozdéji zjistil, ze vira ho naucila chéapat druhé
a vést ke zdravému rozvoji osobnosti. Dfive k matce a otci citil nenavist, ale ¢asem ho
vira odnaucila nenavidét. SpiSe mnohokrat pfemyslel, co vedlo rodi¢e k tomu,
7e misto toho, aby svoje déti milovali, je trestali. Proto se Lubos, podle svych slov,

Vv soucasné dobé snazi byt mnohem lepsim ¢lovékem, nez byli jeho rodice. Své rodice
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se sice odnaucil nenavidét, ale vidét uz je taky nechce. Za svoji rodinu oznacuje

sestru, tetu a stryce.

Zavér:

Lubosovo umisténi do détského domova a nasledné do nahradni rodinné péce
meélo pozitivni vliv na rozvoj chlapcovy 0sobnosti a vyrovnani se s traumatickymi
situacemi, které prozil spolecné se svou sestrou v raném détstvi. Poskytnutd péce
chlapci dobie nahradila nefungujici rodinu, coz bylo pro néj mnohem cennéjsi,
nez zivot v rodin¢ afunk¢ni. Jeho soucasny vyvoj se jevi jako velice pozitivni. Lubo$
tim, ze byl v¢as odebran z rodiny a néasledné umistén do podnétného prostiedi, kde se
mu dostalo potiebné péce, je schopen zit normalné.

Momentalné je velice pravdépodobné, Ze uspésné dokonci studium na Skole,
ziskd vyucni list a nasledné¢ si najde praci. Na zékladé toho se d& predpokladat,
ze chlapec bude schopen zit kvalitnim zivotem. Velikou vyhodou je také pro Lubose

jeho klidna a vstficna povaha.
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5. 6. 3 Pripadova studie €. 3

Ve treti pripadové studii se sezndmime s chlapcem, u kterého bylo v 5 letech zjisténo
tyrani a zanedbavani. Vtomto pfipadé¢ dochadzelo k zanedbavani péce
se strany matky a fyzickému tyrani, které chlapci zpusoboval otec. Tato rodina Zila
v nevhodnych socidlnich podminkach a byla sledovana OSPOD. Dité vSak nikdy

nebylo z rodiny odebrano. Nyni je Mirkovi osmnact let a je zakem specialni $koly.

Jméno: Mirek
Rok narozeni: 1998
Vék: 18 let

Rodinna anamnéza:

Matka pochazi z velice slabé socialni rodiny, ma mladsSi sestru, kterd Zzije
v nedaleké vesnici. Matka ma zakladni vzdélani. Otec snédé pleti, vyucen jako zednik.
Do své dospélosti vyrastal v détském domové, pozd€ji umistén do diagnostického
ustavu, pro agresivni chovani. Pracuje jako pomocny zednik. Préci si vSak velice
Spatné€ udrzi, protoZze ma problémy s alkoholem. Spole¢né¢ s druzkou vychovévaji pét
déti — chlapct. Pro neutéSenou rodinnou situaci byla rodina sledovana OSPOD,
pro nevyhovujici socialni podminky a fyzické a psychické tyrani déti otcem. Socidlni
pracovnice dochazely do domdcnosti pétkrat mési€n€ kontrolovat stav déti,
ktery byl dle Setteni katastrofalni.

V roce 2007 byl otec pravomocné odsouzen k vykonu trestu odnéti svobody
v délce Ctyt let, a to za agresivni chovani s nasledkem tézkého ubliZzeni na téle,
a drobné kradeze. Momentalné¢ ma odpykany trest. Po nadvratu otce z vézeni matka
jesteé dvakrat otéhotnéla. Mirek ma tedy jesté dva mladsi sourozence. Starsi
pro vychovné potize navstévuje zakladni Skolu specidlni, mladsi byl pro neutéSené
rodinné a socialni podminky po porodu umistén do kojeneckého ustavu, odkud
byl po dvou letech opét navracen do péce matky. Rodinné i socialni situace se v dob&
pobytu otce ve vézeni zlepsila a bylo patrné, ze veskerym plivodcem patologickych

jevl v domécnosti byl on.
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Osobni anamnéza:

Mirek je drobnéjsi stiedni postavy, ma tmavé vlasy a hnédé oci. Vzrastem
odpovida svému v€ku. Oblékani je velice moderné, a tak se vzhledové odlisuje
od svych spoluzakd. U chlapce se objevuji prvky agresivniho chovani a zvyseny
temperament.

Mirek se narodil jako tfeti dit¢ do uplné rodiny (druh a druzka). Chlapec
ma dva starSi a dva mladsi bratry. Porod prob¢hl cisarskym fezem, dité bylo kiiSeno.
Porodni vaha chlapce byla 3000g, délka 50cm. Mirek v détstvi prodélal bézna
onemocnéni. Ve dvou letech bylo dité hospitalizovano pro zlomeninu kli¢ni kosti
a lehky otfes mozku. Na zdkladé tohoto urazu bylo vzneseno podezieni na tyrani
ditéte, které Setfila policie, avSak podezieni se nepotvrdilo. Rodina byla ndsledné
sledovana OSPOD pro vychovu s patologickymi jevy v podobé fyzického a pozdéji
také psychického tyrani otcem. V osmi letech byl chlapec opét hospitalizovan,
to straumatickym poranénim hlavy, kdy se mél opafit horkou vodou. Pfipad
byl Setfen policii, ale cizi zavinéni se nepotvrdilo.

Chlapec nasledkem urazu stravil pul roku v nemocnici, kde mu byly
provadény opakované plastické operace hlavy. Mirek byl v této dob¢ velice psychicky
traumatizovan a lécen psychofarmaky. Po ndvratu domii opét fyzicky a tentokrat
i psychicky napadan otcem. Mirek zminénou situaci psychicky neunesl a pofezal
si zapésti na obou rukach. Chlapec byl opét hospitalizovan tentokrat
pro sebeposkozovani. Na zaklad¢ tohoto incidentu byl otec vyhostén z rodiny, pozdéji
odsouzen k nepodminénému trestu odnéti svobody. Dusledkem suicidalniho chovani
hocha byla nutna kratkodoba 1é¢ba na psychiatrickém oddé€leni. Po propusténi chlapce

byly matce doporuceny terapie, které vSak odmitla.

Skolni vyvoj:

Mirek navstévoval matefskou Skolu od svych péti let. V kolektivu mél
problémy s adaptaci, jevil se spise jako zakiiknuté a tiché¢, mnohdy az bojacné dite.
Chlapec nezvladal samoobsluzné c¢innosti, Spatné¢ se adaptoval na nové prostiedi.
Na doporuceni ucitelky byla matka schlapcem zaslana do PPP, kde mu byl
pro celkovou nezralost doporuc¢en odklad Skolni dochazky. Po néstupu do Skoly
je o 1,5 roku star§i nez jeho spoluzaci. Dochazel do mistni zakladni skoly,

kde se chlapec jevil jako pomalejsi a m¢l problémy se ¢tenarskym projevem.
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Ve druhé tfidé zacal mit Mirek problémy nejen vyukové, ale i vychovné.
Na doporuceni skoly opétovné odeslan do PPP, kde se ukéazalo, Ze nezvlada naroky
bézné Skoly. Na zaklad¢ tohoto posudku byl matce doporucen jeho piestup
do praktické Skoly, kterd se nachazela v misté¢ bydlisté. U chlapce bylo zjisténo nizsi
nadani, zptisobené vychovnym zanedbanim a frustraci.

Praktickou skolu chlapec tspésné navstévoval do devaté tfidy, velice dobie
se adaptoval a m¢l zde mnoho kamaradu. Ve skole patiil mezi prospéchové lepsi zaky,
na vysvédceni m¢l vyborné znamky. Vychovné problémy nemél. Hoch sice castéji
chybél, ale absence byla matkou omluvena pro nemoc. V praktické Skole Mirek
vzhledem ke svému prospéchu ziskal vyssi sebevédomi.

Pro chlapcovu manualni zru¢nost mu bylo na zakladé¢ pohovoru v PPP
doporu¢eno vzdélavani v oboru typu E. Mirek se na doporuceni poradny
a apelovani matky rozhodl pro studium OU v Brné, obor pekai. U chlapce
se vSak projevily problémy s adaptaci v kolektivu a s dojizdénim do 30 km
vzdaleného Brna. Odmital chodit do Skoly, mél casté bolesti hlavy a bficha.
Po vySetieni lékafem a psychologem bylo zjisténo, Ze chlapec je zdrav a vSechny
problémy, které ma, jsou zptisobeny pSychickym stavem. Na zaklad¢ tohoto vySetfeni
se matka rozhodla pro pielozeni Mirka do stejného typu Skoly, ovSem V misté

bydlisté, a to na obor cukraiské prace.

Soucasny stav:

V soucasné dobé je Mirkovi osmnact let a studuje tietim rokem na OU
pro Zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, obor cukraiské prace.

Mentéalni vyvoj chlapce neni naruSeny. Jevi se spiSe jako méné vyspély,
stagnuje spiSe v priméru. Podle vySetieni z PPP je chlapec bez dysfunkci v percepcni
a motorické oblasti. Mirek patfi mezi zaky sdobrymi studijnimi vysledky.
Jeho ¢&tenafsky projev je plynuly. Ctenému textu dobfe rozumi, rad ¢te,
a proto ma velice dobrou slovni zasobu, kterou umi v hodinach vyuzit. Naopak
pisemny projev je mén¢ Citelny. Ke psani pouzivd levou ruku. Pero drzi piili§
keCovité, vétdinou pouziva psaci pismo. Cteni i psani tedy plni u chlapce
komunikacni i vzdélavaci funkci. Mirek je vSestranné sportovné nadany, aktivné
se ucastni veskerych sportovnich utkani ve Skole i1 mezi jednotlivymi Skolami.
V hodinach rad diskutuje nad vyznamem zadanych ukoli. Ma poruchy motivace

a je velice citlivy na svoji osobu.
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Prvni ro¢nik oboru cukrat Mirek studoval s primérnym prospéchem 1,8.
Po nastupu se velice rychle zaclenil do kolektivu a naSel si zde mnoho kamaradu.
Vychovné problémy nebyly v té dobé zadné. V prvnim pololeti 2. ro¢niku se zacaly
u chlapce projevovat zdravotni problémy, jako Casté bolesti hlavy. Na doporuceni
lI¢katfe byl chlapec odeslan do psychiatrické ambulance, kde mu byly zjistény
depresivni stavy zplsobené nezpracovanim traumatickych udalosti v détstvi. Chlapci
byla doporu¢ena odborna terapeutickd pomoc a medikace, kterou vsak jak chlapec,
tak matka razantn¢ odmitli. Ve stejném Skolnim roce podstoupil dalsi plastickou
operaci hlavy.

Momentalné¢ Mirek z divodu vysoké absence V disledku 1é¢by na plastické
chirurgii opakuje druhy ro¢nik. V hodinach teorie pracuje podle pokynt vyucujiciho
a ma velice dobré vysledky. V odborném vycviku byl hodnocen velice dobie. Chlapec
byl pracovity, vstiicny a velice manualné zrucny.

Velky zvrat nastal v letosnim roce, kdyz bylo u hocha zjisténo opakované
zaSkolactvi. Pravdépodobnou pficinou byly opétovné neshody a fyzické napadani
mife pozivat alkohol, a proto se opét choval k Mirkovi agresivné. Po dovrSeni
plnoletosti chlapec odesel z domova, poflakoval se u kamaradd, byl hledan Policii CR.
Po n&jaké dobé se vratil domd, ale situace v roding byla tak netinosna, Ze se chlapec
odstéhoval ke svému starSimu bratrovi a opét zacal chodit do skoly. Domi uz viibec
nechodi, otce pry nendvidi. Momentalné ma vSak ve Skole problémy s agresivnim
chovanim vaéi nékterym spoluzdkim, vytrznictvim a nerespektovanim autority
vyucujiciho.

Mimo Skolu se stykd s lidmi, ktefi uzivaji navykové latky a je kvili podezieni,
7e Mirek drogy nosi také do 3koly, je vySetfovan Policii CR. Ze zminénych diivodi
byl chlapec v pololeti klasifikovan tietim stupném z chovani a podmine¢né vyloucen
ze skoly. V dusledku nevhodného chovani, které v soucasnosti hranici s kriminalitou,
chlapci hrozi, Ze mu bude ukonceno vzdélavani ve Skole a bude stihan pro trestnou
¢innost. Na zaklad¢ téchto udalosti snim vedla pohovor svychovna poradkyné,
kdy Mirek ptiznal, ze si je védom vseho co kona, avSak v soucasné dobé je mu zcela
lhostejné, ze bude vylouCen ze Skoly. Podle jeho slov mu sta¢i jeho kamaradi
a dostatecné mnozstvi financnich prostfedkti, které v soucasnosti ma. Nasledky

Si je pfipraven nést sam.
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Momentalni vyvoj osobnosti chlapce je ovlivnén vyvojovou deprivaci
a také traumatickymi zkuSenostmi z détstvi, kdy byl fyzicky trestdn svym otcem.

Chlapec v soucasné dob¢ odmita jakoukoliv odbornou pomoc.

Rozhovor s Mirkem:

Mirek se jevi jako velice piijemny chlapec. Je vSak nutné podotknout,
ze ne ke kazdému se chova slusné. Jeho détstvi nebylo viibec lehké. Velice pékné
mluvi o své mamince a svych ctyfech bratrech. Z jeho rozhovoru vyplyva,
ze bylo nutné, aby spolu ,,drzeli*“. O svém détstvi mi toho nebyl schopen mnoho fict.

Doma zili v nevyhovujicich podminkach, neméli vodu, prselo jim do domu,
neumyvali se. Casto je navitévovaly socialni pracovnice a kontrolovaly jim byt.
Z doby, kdy chodil do skolky, si pamatoval jen to, Ze ho ve Skolce fascinovaly
splachovaci zachody a to, Ze z kohoutki tekla tepla voda.

Do zakladni Skoly chodil v misté bydlisté, kde mé¢l problémy s vyukou.
Razantni zména nastala u chlapce ve druhé tfid¢, kdy se u Mirka zacaly projevovat
problémy s agresivnim chovanim, které byly zplsobené neutéSenou situaci v roding.
Rodina byla Casto bez finan¢nich prostredkil, neméli ¢asto ani co jist. Otec vSechno
propil a nasledné byl velice agresivni. Déti i matka se ho baly, kdyz ptisel opily,
utekly se schovat do dfevniku a az otec usnul, teprve se vratily domu.

Rano chodil Mirek do $koly unaveny, nepfipraveny, ¢asto uspinény, ale stydé¢l
se Fict, Ze za to vlastné nemuze. Staval se teréem posméchu svych spoluzakt. Mnohdy
utekl na toaletu a plakal. Casem se zacal branit a reagoval agresivné. On sam nevédél,
co bylo spoustéCem, jestli zlost nebo uzkost. Pro svoje nevhodné chovani
byl na doporuceni PPP piefazen do praktické skoly, kterd byla také v misté jeho
bydlisté. Tady se mu velmi libilo, patfil mezi prospéchové lepsi zaky. Ve skole
se zacal zajimat o sport a ten mu velice pomahal vybit si zlost, kterou m¢l na svého
otce. Diky tréninkim se Snim také tolik nepotkaval. Zasluhou sportu a dobrého
prospéchu se Mirkovi zvedlo sebevédomi. M¢l rad, kdyz mu spoluzéci fikali,
jak je dobry. Doma to vsak bylo ¢im dal horsi. Chlapec mél pocit, ze ho otec nenavidi.
Nejen ze ho fyzicky trestal, ale musel poslouchat nescetné mnozstvi vulgarnich
nadavek tykajicich se jeho osoby. Mirek byl vtéto dobé uz na pokraji svych
psychickych sil, nevédél, kdo by mu mohl pomoci. VSichni okolo védéli,
jaky jeho otec je, ale nikdo s tim nic neud¢lal. Nechapal to. Chlapec to vyfesil tim,

ze si podiezal Zily. N&jakou dobu byl hospitalizovan na psychiatrii, chtél se vratit
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domu, ale souc¢asné mél strach, Ze tam zase bude otec. Matka ho vsak ujistila, ze otec
s nimi jiz nebydli. Pozd¢ji se dozvédél od babicky, ze byl vyhostén z domu. Matka
babicce slibila, Ze ho jiz nikdy nepusti do domu, coz samoziejmé nedodrzela.
Po n¢&jakém case se otec vratil domu, ale zakratko byl odsouzen a uvéznén.

V té dobé se vSe vrodiné uklidnilo, méli dostate¢né mnozstvi finanénich
prostiedki a dim se jim podafilo dat do potfaddku. Po ukonceni povinné Skolni
dochazky si Mirek podal piihlaSku na ucilist¢ do Brna. Tam vSak mél problémy
se zaclenénim do kolektivu, proto prestoupil na mistni ucilisté. Tady se mu libi, nasel
si zde mnoho kamaradd, ktefi ho, jak on sam fika, ,,berou®. Obor se mu libi, uznava
sice, ze se nékdy chova nevhodné, ale omlouva to tim, Ze se prosté jen brani.

V dobé rozhovoru se chlapci vratil otec z vykonu trestu a Vv rodiné se vse
vratilo do starych koleji. Otec opét chlapce napadal fyzicky i psychicky. Mirek

to vyftesil tim, Ze utekl z domova a nasledné prestal chodit do skoly.

Zavér:

Mirek je somaticky pfiméfené vyspély. Dlouhou dobu vychovavan v socialné
nevhodném prostfedi rodiny, bez jakychkoli vhodnych vychovnych vzorcti chovani
ze strany rodi¢l. Tento pfipad byl feSen na méstském ufadé OSPOD, poté se situace
v roding zlepsila, a to podle socidlni pracovnice zejména v dobé&, kdy byl otec vykazan
Zrodiny a posléze odsouzen k nepodminénému trestu odnéti svobody. Vychovné
problémy se u Mirka zpocatku jevily jako zvladatelné. Ve Skole patfil mezi zaky
s dobrym prospéchem, ale v posledni dobé se prospéch i chovani chlapce prudce
zhorsilo. Pravdépodobnou pfic¢inou byl opétovny konflikt a fyzické napadeni otcem
a nasledny uték zdomova. Nyni lze konstatovat, ze tyrani a zanedbavani meélo
negativni vliv jak na celkovy, tak i osobnostni vyvoj chlapce. Ve $kole byla chlapci
nabidnuta pomoc, avSak tu razantn¢ odmita. Zastdva nazor, Ze své problémy bude fesit
sdm bez cizi pomoci. Neuvédomuje si, ze pomoc neni jen ve formé fyzicke,
ale také v podobé psychické. Vzhledem kjeho chovani, které smétuje K trestné

¢innosti, se jeho budoucnost nejevi viibec pozitivné.
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5. 7 Vyhodnoceni pripadovych studii a porovnani s odbornou

literaturou

Nyni se budeme zaméfovat na splnéni stanovenych cilii prostiednictvim vyhodnoceni
jednotlivych piipadovych studii. Vyse uvedené piipadové studie byly vybrany
na zakladé shodnych, nebo podobné sledovanych prvka, tak abychom je mohli

navzajem porovnat a vyhodnotit.

Dopad syndromu CAN na socializaci ditéte

Vzhledem k uvedenym pfipadovym studiim a teoretické Casti je patrné,
ze vSechny uvedené formy tyrani a zanedbavani postihly tyto déti svym negativnim
dopadem. Nasledky syndromu CAN puisobily negativné nejen v obdobi, kdy byly tyto
déti tyrané a zanedbavané, tedy v détstvi, ale 1 vobdobi dospivani.
Pii sledovani jednotlivych ptipadd jsme mohli zjistit, ze Zzaci nasledkem syndromu

maji riizné druhy potizi.

V prvnim ptipadé ma David problémy s povrchnim chovanim k ostatnim
lidem, je nejisty a pusobi spiSe bezradné - infantiln¢. Chlapec se Spatné orientuje
ve svych pocitech a chybi mu empatie k ostatnim spoluzakim. Pfi socidlni interakci
se spiSe chova odlisné od ostatnich zakd. Nasledkem byvaji ptevazné reakce,
které vedou k negativnimu chovani chlapce v kolektivu. Timto jednanim se David
sam vycClenuje z kolektivu a vyvolavd ve skupin€ neustidle neshody. Vzhledem
k problémum, S jakymi se v soucasné dobé chlapec potyka, je pravdépodobné,
ze se u n¢ budou projevovat dusledky syndromu CAN 1 v dospélosti,

protoze od dospélého Cloveéka se ocekava vétsi zodpoveédnost a samostatnost.

V odborné literatufe se uvadi, ze déti, které maji deprivacni zkuSenosti
z détstvi, se velice Casto potykaji s problémy v komunikaci s ostatnimi lidmi.
Nedovedou vyjadfovat svoje pocity, fantazie nebo Uvahy. Dé&ti maji nasledkem
deprivacnich zkuSenosti povrchni a nediferencované vztahy, které se projevuji
nedostate¢nou schopnosti empatie a infantilnim chovanim. Snazi se upoutat pozornost
na svou osobu, pfitom nerozliSuji blizkého ¢loveka od ciziho. Zminénd neschopnost
rozliSeni mezi lidmi a snaha upoutat jakkoliv pozornost na svou osobu, byva vétSinou

spojena s impulzivni reakci. Problémové chovani se nasledné projevuje v socialnim
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kontaktu s dospélymi, ale také s vrstevniky. Déti, které nemély dostatecné mnozstvi
prilezitosti k ziskani schopnosti vnimat rozdily lidského chovéani, se nedovedou
dostatecn¢ orientovat v projevech ostatnich lidi. Velice tézko chapou, ze ostatni
mohou mit jiné nazory, piani a pocity, nez ony samy. Neschopnost pochopit ostatni
souvisi s predpokladem, jak se druhy zachova, zvySuje vznik rizikovych situaci
a naslednych neptimétenych reakci. Tyto déti jsou postizeny ztratou v oblasti socialni
orientace, se kterou Uizce souvisi neschopnost odliSovani hranic chovani. Vzhledem
ke zminénému chovani, vyvolavaji u ostatnich spiSe negativni a odmitavé reakce.

Reakce ostatnich lidi na své chovani viak nechapou. %

V druhém ptipad¢ nebyla dadna chlapci moznost dostate¢ného rozvoje v détstvi.
Dité bylo zanedbavano svymi rodi¢i. Tim, Ze byl chlapec odebran z rodiny a nasledné
umistén do vhodného a podnétného prostiedi, se mu vSak dostalo dostatecného
mnozstvi stimult, které vedly k pozitivnimu rozvoji a socializaci osobnosti.
Negativni traumata, kterd prozil, u né& fungovala, diky vhodnému socidlnimu
pusobeni, jako pozitivni motivace vedouci K rozvoji zadoucich vlastnosti. Chlapec
je velice vstiicny a nemé zadné sklony k agresivnimu, ani jinak negativnimu chovani.
Je velice pravdépodobné, ze v tomto pripadé méa Lubos Sanci vyrovnat se s traumatem

Z détstvi a zit kvalitni Zivot.

Rozvoj inteligence ditéte neni zavisly jen na jeho vrozenych dispozicich,
ale samoziejm¢ také na vhodnych podminkach a kvalité¢ prostiedi, ve kterém dité
vyrtsta. Pokud dité neni dostateéné stimulovdno k uceni, vznikd pravdépodobnost
celkového opozdéni vyvoje v oblasti socializace, jazykovych dovednosti
a rozumovych schopnosti. Vyrazné zanedbavani zamezuje ditéti, aby doslo
k pfiméfenému rozvoji. Zminény stav se mize vyrazn¢ zlepsit, pokud dojde
K umisténi ditéte do podnétného prostiedi, kde se muze pozitivné rozvijet a udit.
Moznost ndpravy je zavisla na v€ku ditéte, ale také na vrozenych dispozicich a délce
stradani. VSeobecné je udavano, ze ¢im diive se dité¢ dostane do pro n¢j podnétného

prostiedi, tim je vétsi pravdépodobnost napravy.®®

92 vAGNEROVA, M. Soucasnd psychopatologie pro pomdhajici profese. 2014, s. 547.
8 VAGNEROVA, M. Soucasnd psychopatologie pro pomdhajici profese. 2014, s. 554 — 555,
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Nékteti autofi dokonce uvadeéji, ze déti, které byly zrodin psychicky
poskozené a vyvojové opozdéné, mohou vyrazné¢ ozdravét v prostiedi détského

domova.**

V poslednim piipad¢ se jedna o chlapce, ktery byl v détstvi tyran svym otcem.
Uvedeni zptsob jednani u chlapce pravdépodobné vyvolalo potiebu aktivni obrany.
Tento jev se u chlapce projevuje nediivérou a zvySenou potfebou reagovat agresivne.
U takového zpusobu chovani, kterému bylo dit¢ vystavovano, je Vvelice
pravdépodobné, ze tyrany chlapec bude pouzivat stejné agresivni zplsoby jednani,
jaké zazil on sdm od svého otce. Agresivita mu dodava pocit sily, timto chovanim

se pravdépodobné zbavuje strachu, ktery velice dobie zna.

Fakt, ze vlastni rodi¢ zachazi $patné¢ se svym ditétem, ma pro dité specificky
vyznam. Dité je na rodi¢ich zavislé, protoze tyrajici rodie jsou pro né to jediné,
co ma. Predstavuji pro né&j urcité zdzemi a iluzi, ze je rodi¢i milovano. Na zékladé
téchto 1iluzi nedovede svoje rodiCe odsoudit a proziva konflikt dvou
potfeb — jak se zbavit fyzickych trestd a souCasné si udrzet pocity bezpe¢i. Zminény
problém je pro dit¢ velice tézky, a proto u né&j dochazi ke stimulaci obrannych
mechanismi. Dité¢ hled4d pro sebe piijatelnéjsi interpretaci a snazi se s touto situaci
vyrovnat. Jednou z moznych variant je tzv. identifikace s agresorem, kdy se dité
vyrovnd se svymi negativnimi zazitky tak, Ze se zacne chovat stejn¢ jako jeho
tryznitel. ZaCne se chovat agresivné a bezohledné k ostatnim lidem, je Utocné,
nesnaSenlivé a vyvolava konfliktni situace. V roli nasilnika se citi aktivni a mocny.
Svou agresivitou se zbavuje pocitll strachu a bezmocnosti, kterou velice dobfe zna,
protoze ono samo je prozivalo.® Vagnerova také uvadi, ze déti, které byly v détstvi

tyrané, se stanou pravdépodobné sami tyrajicimi rodi¢i.%

% DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z. Tyrané, zneuzivané a zanedbdvané dité. 1995, s. 89.
% VAGNEROVA, M., Psychopatologie pro pomdhajici profese. 2002. s. 562.
% VAGNEROVA, M., Psychopatologie pro pomdhajici profese. 2002. s. 339.
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Vliv rodinného prostiredi na vyvoj ditéte

Pii provadéni vyzkumu jsme se zabyvali détmi, které byly fyzicky tyrané
a zanedbavané. VSechny déti zily v tplnych rodinach. Ve vSech uvedenych ptipadech
se jednalo o fyzické tyrani ditéte otcem. Pouze u prvniho pfipadu byl agresorem
ot¢im. Mimo prvniho pifipadu dochédzelo v ostatnich ptipadech také k zanedbavani

cey

vychovy a péce ze strany rodi¢t. Ve vSech uvedenych rodinach ziji i dal$i sourozenci.

Lze konstatovat, ze syndrom CAN m¢l negativni vliv jak na celkovy vyvoj,
tak na vyvoj osobnosti vSech t¥i chlapct. Zvlaste¢ patrné je to v piipadové studii
¢. 3, kdy je soucasny vyvoj chlapce velice ohrozen socialné patologickymi jevy
(kriminalita, drogy). Dale v piipadové studii ¢. 1 se musi chlapec potykat

s vychovnymi problémy a adaptaci ve spole¢nosti.

Syndrom CAN je velice tizce propojen s funkénosti rodinného systému.
Cim vice je patrné, Ze rodina neplni své funkce, tim vznika vét§i pravdépodobnost
tyrani nebo zanedbavani ditéte.®” Sledovanim vyskytu syndromu CAN v CR
bylo zjisténo, Ze postizené déti jednoznacné pochazely z naruSenych rodin a necela
tietina déti vyristala v Gplnych rodinach. Dale je nutné podotknout, ze ackoli byly
tyto rodiny uplné, neplnily svoji funkci. Jedna se ptevazné o rodiny problémové,
afunkéni a dysfunkéni.® O téchto rodinach se podrobnéji zminujeme v kapitole

3 teoretické Casti bakalaiské prace.

wrwe

Pravdépodobna pri¢ina syndromu CAN

V prvni pifipadové studii byl hlavni pfi¢inou otéim chlapce, jeho pfilis
autoritativni povaha a zejména agrese. Chlapec je nepfiméfené a nesmysIné zatézovan
piehnanymi naroky ot¢ima a za nasledné nesplnéni jeho tkoll je nepfimétené trestan.
Otc¢im chlapce nesnasel a upiednostiioval svoji vlastni dceru. David nemél oporu
ani ve své matce, ktera ho neustale utvrzovala v tom, Ze si za vSechno mtize sam.

Ot¢imovo chovani dovedlo chlapce k razantnimu kroku, a to Gitéku z domova.

9 DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z. Tyrané, zneuzivané a zanedbdvané dité. 1995, s. 214.
9% DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEICEK, Z. T¥rané, zneuzivané a zanedbavané dité. 1995, s. 171 — 173.
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Pokud se v rodin¢é objevi po rozvodu rodic¢i novy ¢len, jednd se o rodinu
doplnénou. Ve vétsin¢ ptipadt si matka kratce po rozvodu ptivede nového muze
a vytvoii si kK nému velice silny vztah. Pfichod ciziho ¢lovéka, ktery se bude nové
podilet na vychové ditéte, nemusi byt vzdy pro dité piinosny. V mnoha piipadech
je evidovano, ze z pocatku vztahu se nevlastni rodi¢ chova k ditéti, co nejlépe. Snazi
se hrat roli idealniho partnera jeho matky, avsak hlavnim divodem je, aby se zalibil
své partnerce, ne kvuli ditéti. Po ¢ase se vSak vSechno méni, ot¢im ziskd v rodiné
dominantni postaveni a plnou divéru matky. V tomto moment¢ se ot¢imovo chovani
vuci ditéti prudce zméni. Kritizuje dité za drobnosti, uklada mu nepfiméfené tresty.
Dit¢ se vtomto momenté¢ dostdvda do pozice, kdy je pro otcima cizi a zacina
mu piekdzet. Proto se v mnoha piipadech stava, Ze nevlastni otec apeluje
na soucasnou partnerku, aby si pofidili své vlastni dit&, nevlastni se pro néj stdva
pritézi. Nékteti autofi uvadeji, ze témet ve vsech ptipadech doplnéni rodiny vznikaji
problémy, proto je dobré kontaktovat specialisty z poraden, kteti se rodinou

zabyvaji.®

Ve druhém piipadé se jednalo o rodice, kdy otec byl v détstvi tyran.
Oba rodice méli zakladni vzdélani avelice laxni pfistup k vychové déti. Finanéni
prostiedky zajistovala pouze matka, av§ak ty vétSinou vyuzivala k nakupu alkoholu
a cigaret. Pokud otec nemél dostatek finan¢nich prosttedki na alkohol a cigarety, svou

zlost si vybijel na chlapci nepfiméfenou agresivitou.

Tyrani, je definovdno jako Umyslné ubliZzeni nebo bezohledné zachéazeni
télesné nebo psychické povahy. Agresivita, kterd sméfuje k ditéti, mizZe byt projevem
nahromadéného napéti, které plyne zneuspokojivého Zivota rodiny. Vzhledem
k tomu, Ze dit€ je nejslabsi ¢lanek rodiny, Casto se stava obéti konfliktl v roding.
Tyrajicimi rodi€i se stavaji vétSinou osoby, které jsou vybusné, nedovedou ovladat
svoje city, maji sklony k agresivhimu chovani a jsou bezohledni k druhym. Dité
Jim ve zminéném piipadu slouzi jako nejlepsi cil k vybiti jejich negativnich pohnutek.

Mnohdy se jedna o jedince, kteii byli béhem détstvi sami tyrani nebo zanedbavani.'®

9 DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEICEK, Z. T¥rané, zneuzivané a zanedbavané dité. 1995, s. 156 — 161.
100 v AGNEROVA, M., Psychopatologie pro pomdhajici profese. 2002. s. 540.
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V tretim pripadé méla velky vliv na celou situaci v rodin¢ kriminalita otce,
ale také velice nizky intelekt obou rodi¢t. Rodina zila v nevyhovujicich podminkach
a socioekonomickd tUroven rodiny byla velice Spatna. Podstatny vliv
na tuto neutéSenou situaci mél také vliv alkoholismu otce spojeny S agresivnim

chovanim k détem.

Nizka socioekonomicka urovenn rodiny se casto kombinuje i s dalSimi
nepfiznivymi okolnostmi, které mohou mit negativni vliv na zdravy vyvoj ditéte. Mezi
alkoholismus rodict a v posledni dob¢ i velice ¢asta drogova zéavislost. Mezi dalsi
negativni podminky, které mohou potencidlné ohrozit zdravy vyvoj ditéte
zanedbavanim, se fadi vnitfni podminky. Zminénymi podminkami je mysSleno
pfedevsim psychické a osobnostni zdravi primarnich vychovatelii ditéte. Jedna

se predev§im o nezralost a nevyspélost jednoho nebo obou rodi¢i. %

V téchto piipadech mizeme fict, ze knejcastéji uvadénym piicindm
nevhodného pusobeni rodiny na vychovu déti je absence plnéni povinnosti rodi¢u
a dale také pouzivani nevhodnych vychovnych metod. Za velké nebezpeci mizeme
povazovat alkoholismus, kriminalitu rodice a velice nizkou uroven etickych

a mravnich hodnot.
Spoluprace s rodinou a dal§imi institucemi

V prvnim pfipadé neni mozné mluvit o spolupraci S dal§imi institucemi,
protoze tento piipad nebyl nikdy feSen zadnym organem. V ostatnich pfipadech lze
konstatovat, ze matky se snazily do urcité miry spolupracovat, avSak vzdy podlehly

natlaku svych partnerti. Spolupréci ze strany otctli Ize oznacit za velice chabou.

Vliv socialnich pracovnikii na rodiny byl vramci kompetenci. OSPOD
spolupracoval s détskym Iékafem, psychologem, psychiatrem, ale také s policii,
vV neposledni tadé¢ se Skolou. Pracovnici OSPOD velice uzce spolupracovali
S Ostatnimi organy a provadéli pravidelné kontroly rodin a nésledné pohovory s rodici.

Diky pedagogickym pracovnikiim Skoly se u druhého ptipadu podafilo zamezit

101 HUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z. Tyrané, zneuzivané a zanedbdvané dité. 1995, s. 91 — 93.
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dal$imu tyrani ditéte. Dité bylo v€as umisténo z nevyhovujicich socialnich podminek

do détského domova.

Pii Setfeni posuzuje pracovnik OSPOD uspotadani a velikosti jednotlivych
prostor domacnosti, sleduje také, co prostiedi bytu vypovida o zivoté rodiny.
Pracovnik zjistuje, jak se rodie zajimaji o vyuku ditéte, jak hodnoti vyucujici,
zda dit¢ vhodné vyuziva volny &as.!%? Dilezitym ukolem socialnich pracovniki
je vc€asny vstup do nefunkéni rodiny, kdy pracovnik nabidnutim pomoci jesté miize
pozitivn€ ovlivnit jeji chod. Po nabidce pomoci socialni pracovnik mnohem snadnéji
ziskd divéru clentt rodiny. Rady byvaji rodi¢i mnohem Iépe pfiijaty doma,
nez v prostiedi kancelare. Pokud je ohldSen syndrom CAN, zacne Setieni s cilem
co nejlépe pomoci ditéti. Nasledné se pracovnici snazi pfinutit klienty k navstéve
specializovaného centra, kde stanovi diagnézu a zah4ji potiebnou terapii. Dtlezita je
ve zminénych piipadech spoluprace socidlnich pracovniktt OSPOD, ucitell a détskych

1¢kai. 103

Vychovné piisobeni, problémy a studijni vysledky jedince se syndromem CAN

(na odborném ucilisti)

Kazdé skolni zafizeni plni své funkce. Za jednu ze zakladnich funkci
je povazovana funkce socializacni, kdy se dit€ snazi osvojovat pravidla
jak ve formalnim, tak i neformalnim vystupovani. DileZité je i Skolni socidlni klima,
které zahrnuje vztahy mezi spoluzaky, uciteli a ostatnimi pracovniky. Toto socialni
klima vSak mohou negativné ovliviiovat i1 jevy které pochazi z rodin nékterych zaku.
V téchto piipadech se organizace zaméfuje na prevenci primarni. Zaci
jsou seznamovani pomoci ruznych prednaSek a seminait s problémy, se kterymi
se mohou setkat a zaroven jim pomadhaji poznat, kam se maji v téchto pfipadech
obratit. Skola taktéz nabizi vhodné vyuziti volného &asu Vv riznych zajmovych

krouZcich, nebo je moZné navstévovat stiedisko volného Casu.

V prvnim pfipadé studium na odborném ucilisti velice motivuje chlapce

k tspésnému ziskani vyucniho listu. Hoch ma vsSak velké problémy s dodrzovanim

102 \PATOUSEK, O. et al. Metody a Fizeni socidlni préce. 2003, s. 208 — 209.
103 HUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEICEK, Z. Tyrané, zneuzivané a zanedbdvané dité. 1995, s. 211.
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zakovskych povinnosti a s chovanim ve Skole i mimo ni. Nerespektuje pokyny ucitele,
diskutuje nad kazdym vyrokem a zpochybnuje ho, nedodrzuje bezpecnostni predpisy
odborného vycviku, coz vede Kk ohrozovani bezpeCnosti a zdravi nejen
jeho, ale i ostatnich zaku. Jeho studijni vysledky jsou priamérné, polemizuje
nad kazdym zadanym ukolem, je velice naladovy a mnohdy nerespektuje autoritu
ucitele. Pro nevhodné chovani mu bylo udé¢leno nékolik vychovnych opatient,
poslednim bylo podminecné vylouceni pro hrubé poruSeni Skolniho fadu z divodu
ohrozeni zdravi spoluzaka. David si pravdépodobné vilbec neuvédomuje zavaznost
a dusledky svého chovani a jednani. Jeho hlavni ideou je vira, kterou je ovlivnén spise
negativné a snazi se ji ovliviiovat vSechny kolem sebe. Chlapec se netaji svymi
prozitky z détstvi a je rdd, kdyZ se snimi muize svéfit uciteli. V tomto piipade

by bylo vhodné pracovat se Skolnim psychologem, kterého vSak Skola postrada.

V druhém ptipadé jde o zaka, ktery ma ve Skole velice dobré studijni vysledky.
Pro reprezentovani udilist¢ mu byla udélena pochvala. Chlapec je velice dobie
motivovany dokoncit studium a pokracovat v dal§im vzdélavani. Jeho uspé&Snost
mu zvedla sebevédomi a sebejistotu. Lubo§ je ubytovany na internaté,
kde se mu vénuji vychovatelé a jsou ochotni naslouchat a pomahat mu vyrovnat
se sjeho Zivotnim traumatem. Chlapec vhodné vyuzivd volného casu navstévou
volnoc¢asovych aktivit, které $kola nabizi. Lubos$ se velice dobte zaclenil do kolektivu

déti, kde je pro svou ochotu a klidnou povahu oblibeny.

V poslednim piipadé se jednd o chlapce, ktery mél zpocatku velice dobré
studijni vysledky a ptedpoklad pro Gspésné ukonceni vzdélani na ucilisti. Vzhledem
k opétovné neutéSené situaci vrodin¢ u chlapce doslo kprudkému zvratu.
Pedagogové se snazili chlapce motivovat K uspésnému vzdélavani. Pro vysokou
nemocnost, zaSkolactvi, agresivitu, vliv socialn¢ patologickych jevi (distribuce
a uzivani drog) a nasledné problémy s Policii CR Mirek dlouhodob& nenavitévuje
Skolu, a je zfejmé, Ze dojde kukonceni studia. V tomto ptipadé muizeme fici,
7ze vychovné pusobeni nebylo mozné, protoze chlapec nebyl dostate¢né sam,

ani rodinou motivovan K uspésnému dokonceni studia.

Jak bylo zminéno jiz dfive, hlavni pfi¢inou syndromu CAN je nevhodné
chovani primarnich vychovateli ditéte, ale také zpusob, jakym dité zpracovava

negativni vlivy. Zminéné zplsoby zpracovani jsou ovliviiovany vrozenou citlivosti
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a genetickymi dispozicemi ditéte. Odbornici uvadéji, Ze dlouhodobé vystaveni ditéte
stresujicim situacim nebo nedostatecnd stimulace miize mit negativni vliv na vyvoj

mozku, zejména oblasti CNS.1%4
Jak muzZe socialni pedagog pracovat s ditétem postizenym syndromem CAN

Kazdé dit€, které je postizené syndromem CAN potiebuje zvlastni
a individualni péci. Prozité utrpeni se Casto promitd do jeho chovéani a vzdélavani.
U téchto déti je velice dulezité vyzvednout jejich pozitivni stranky osobnosti a vést
k vhodné motivaci a poskytnout realnou nadéji na aspéch. Dité postizené syndromem
CAN by m¢lo byt pouceno o tom, Ze se muze kdykoliv svéfit nékterému z pedagogu.
Ten by mu mél poskytnout veSkeré potiebné informace, poptipadé ho odkazat
na odbornou pomoc. Socialni pedagog miize pracovat s ohrozenymi détmi syndromem
CAN vV nizkoprahovych zafizenich pro déti a mladez, kde mohou vyuzit nabidky
riznych volnoCasovych aktivit, jeho piisobnost dale nachdzime v socidlné
aktivizaCnich sluzbach, které nabizi vychovné, vzdélavaci a aktivizacni cinnosti.
Zminéné sluzby nabizi také zprostiedkovani kontakti s okolim a poskytovani
terapeutickych sluzeb. U organizaci které maji zpoplatnénou ¢innost, mize socialni

pedagog ditéti pomoci s Zadosti o odpusténi platby.

Socialni pedagog by mohl vramci tfidy vytvafet vhodnou atmosféru
a porozuméni. Zamé&fovat se predevSim na déti, které mohou byt potencidlné ohrozené
syndromem CAN. Jednd se pfedevsim o déti z dysfunkénich nebo afunkénich rodin,
dale rodin kter¢ jsou zasazené socialné patologickymi jevy. Nasledné détem nabidnout
moznost pomoci, tfeba jen tim, Ze se dit€ miZe svéfit se svym problémem. Socidlni
pedagog miuze také ditéti poskytnout podporu formou doucovani, reedukacnich

a specifickych metod.

Dulezité je zejména poucit déti, které se ocitaji v urcitém riziku, aby se naucily
odhalovat potencidlni rizikové situace, a také jak zminénym situacim celit. Socialni
pedagog Vv téchto pripadech muze poskytovat informace, jak se ditéti dostane nutné

pomoci. Je taktéz dulezité, aby déti byly dostate¢né informovany také v oblasti

104 VAGNEROVA, M., Psychopatologie pro pomdhajici profese. 2002. s. 542.
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pohlavniho  zneuzivani, naptiklad dobfe pojatou sexudlni  vychovou.
Me¢lo by byt samoziejmosti, ze prvotni informace dit¢ ziska od rodic¢ii, ale mnohdy
to tak neni, proto jsou déti pievazné odkazany na informace od svych vrstevnikd,
které jsou mnohdy velice pochybné. Pedagog miize v tomto sméru podat détem

dostate¢né mnozstvi informaci.1®

V ramci prevence a intervence muze socialni pedagog pusobit preventivné
na cileny rozvoj zakt, a to pomoci riznych druht aktivit pfi vyuzivani volného casu
a zdravého zivotniho stylu. Vhodné je vyuzivat zazitkovou pedagogiku. Také pomoci
dramatické vychovy si lze vyzkouSet metody improvizace riznych situaci. Velice
vhodné je vyuziti Divadla forum, kde si déti mohou vyzkouset rizné role v odlisnych
rizikovych situacich. Pomoci zminénych metod maji Zaci moznost naudit se, jak na
tyto situace reagovat. Pedagog by si m¢l umét ziskat davéru ditéte, byt empaticky,
schopny naslouchat a dovést navdzat vztahy a vzajemnou spolupraci. M¢l by byt
schopen naucit dité, jak vhodné reagovat pii feSeni konfliktnich situaci, a jak se
vhodné chranit pfed manipulaci. Dale je dialezité informovat déti, jak postupovat
v ptipadech, kdy se jim n€kdo snazi ublizit. Déti ohrozené syndromem CAN by mély
veédét, jak se mohou branit nasili, kam se mohou obratit a komu se svéfit. Dobré je
také seznamit déti, kde si na internetovych strankach najit informace o syndromu

CAN a dalSich socialné patologickych jevech.

Socialni pedagog by mohl také pracovat s détmi postiZzenymi syndromem CAN
pfimo v organizacich, které se zaméfuji na danou problematiku, naptiklad v détskych

krizovych centrech.

105 DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z. Tyrané, zneuzivané a zanedbdvané dité. 1995, s. 233.
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ZAVER

Dité pro sviij zdravy vyvoj potiebuje, aby byly uspokojovany jeho zakladni potieby.
Tyrani a zanedbavani ma velice negativni vliv na samotnou osobnost ditéte,
ale i dospivajiciho. Veskeré tyto projevy maji piedev§im vliv na psychickou stranku
jedince. Osoby, které byly postizeny syndromem CAN, se vétSinou stavi do pozice
ménécennych, nemaji sebediivéru a nikomu nevéfi. V jinych ptipadech se miizeme
naopak setkat s jedinci, ktefi se stali obéti syndromu CAN, ale byli si schopni vytvofit
obranu — agresivni chovani. Dé&ti postizeni syndromem CAN mohou mit problémy
s riznymi druhy zavislosti, s projevy agresivniho chovani, v mezilidskych vztazich.
Diky svému nizkému sebevédomi se Casto stavaji obéti Sikany. Déti, které vyristaly
Vv nevhodném socidlné kulturnim prostiedi, byvaji zasazeny rlznymi typy
patologickych jevl, Vjejichz disledku miize mit dit¢ problémy ve Skole,
jak schovanim, tak se vzdélavanim. Na zakladé téchto probléml jsou zaci
na doporuceni PPP zarazovany do $kol se specialnimi vzdélavacimi potiebami.

Obsahem této bakalaiské prace bylo téma ,,7yrané a zanedbdvane déti na skole
se specialnimi vzdelavacimi potrebami.”

Bakalatska prace byla rozdélena na ¢ast teoretickou a praktickou.

V teoretické Casti jsme si objasnili pojem syndrom CAN z pohledu historie
a legislativy, popsali zakladni charakteristiku, zejména vymezili pojem, uvedli
zakladni formy syndromu a jeho nésledky. Nedilnou soucasti teoretické ¢ast, byla také
oblast rodiny, ktera je moznym rizikovym faktorem. Zavér této casti prace
byl v€novan problematice Zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami.

V praktické ¢asti bakalarské prace jsme pomoci ptipadovych studii analyzovali
rodinné a socialni prostiedi, dale pak skolni vyvoj zaki se syndromem CAN. Vyzkum
byl proveden na ucilisti pro zéky se specialnimi vzdélavacimi potfebami
v Jihomoravském kraji. Pro sestaveni jednotlivych ptipadovych studii bylo zapotiebi
dikladné prostudovani pedagogické dokumentace, osobnich spisi (vSe se souhlasem
statutarni ~ zastupkyné), vyuziti metody pozorovani, neformalniho rozhovor
a rozhovoru s pracovnici OSPOD. Cilem prace byl dopad syndromu CAN
na socializaci a dal$i vyvoj ditéte.

Ptfi zhodnoceni jednotlivych pfipadovych studii jsme se dale vénovali

rodinnému prostiedi, pfi¢indm vzniku syndromu CAN, vychovnému plsobeni
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na jedince se syndromem CAN na odborném uciliSti a moznostem puisobeni
socialniho pedagoga pii praci s témito détmi.

Z jednotlivych ptipadovych studii vyplyva, ze déti se syndromem CAN
pochézely z tplnych rodin a byly obéti fyzického tyrani a zanedbavany ze strany otce
a strany rodi¢l. Nevyhovujici rodinné prostiedi mélo negativni vliv na jejich
socializaci a vyvoj osobnosti. V poslednim piipad¢ jsme se setkali s ditétem, které je v
disledku syndromu CAN vazné ohrozeno socialné patologickymi jevy — drogy,
kriminalita.

Nejcastéjsi pii¢inou u zminovanych ptipadovych studii byla agrese
a osobnostni charakteristiky otcti, temperament a jejich vlastni détstvi. Podstatnou roli
zde také hréalo nizké vzdélani rodich, kriminalita a nadmérné pozivéni alkoholu, jehoz
nasledkem bylo agresivni chovéani.

Hlavni cilem préace bylo zjisténi dopadu syndromu CAN na socializaci a dalsi
vyvoj ditéte, ¢ehoz bylo dosazeno pomoci ptipadovych studii jednotlivych déti
v praktické ¢asti. Jednotlivé pfipadové studie byly vypracovany na zéklad¢ spisovych
dokumentaci, pozorovani a neformalnich rozhovori s respondenty. U dvou
ptipadovych studii byl zjistén negativni vliv syndromu CAN, problémy se socializaci
a negativni vliv na dalsi vyvoj ditéte. Pouze v jedné ptipadové studii bylo diky
v€asnému umisténi ditéte do podnétného prostredi dopadu syndromu minimélni.

Z tohoto vyplyva, ze déti, které vyrustaly v nevyhovujicich socialnich
podminkach, budou mit do budoucna pravdépodobné problémy se socializaci.
Psychické nasledky tyrani a zanedbavani, kterymi si prosly v détstvi, Si nesou

doposud.

70



ZDROJE:

BECHYNOVA, V. Syndrom CAN a zpiisob péce o rodinny systém. V'yd. 1. Praha:
IREAS, Institut pro strukturalni politiku, 2007. 229 s. ISBN 978-80-86684-47-5.

BOWLBY, J., Attachment: Sekond Edition. New York: Basic Book, 2008. 416 s.
ISBN 97807867722730.

DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z. MATEICEK, Z. Tyrané, zneuzivané a
zanedbdvané dité. Vyd. 1. Praha: Grada, 1995. 245 s. ISBN 80- 7169- 192-5.

DUNOVSKY, J., a kol. Socidlni pediatrie. Vybrané kapitoly. Praha: Grada
Publishing, 1999. 275 s., ISBN 80-7169-254-9.

FISHER, S., SKODA, J. Specidlni pedagogika: Edukace a rozvoj osob se somatickym,
psychickym a socidlnim znevyhodnénim. Vyd. 1. Praha: Triton, 2008. 205 s. ISBN
978-80-7387-014-0.

GJURICOVA, S., KOCOURKOVA. J., KOUTEK. J., Podoby ndsili v rodiné. \yd.
1. Praha: Vysehrad, 2000. 104 s. ISBN 80-7021-416-3.

HENDL, J. Kvalitativni vyzkum: zdkladni metody a aplikace. Vyd. 1. Praha: Portal,
2005. 407 s. ISBN 80-7367-040-2.

HORT. V., HRDLICKA. M., KOCOURKOVA. J., MALA. E., a kol., Détskd a
adolescentni psychiatrie. Vyd. 1. Praha: Portal, 2000. 496 s. ISBN 80- 7178-472-9.

HOSCHL. C., LIBIGER. J., SVESTKA . (eds.). Psychiatrie. 2. dopl. a opr. vyd.
Praha: TIGIS, 2004. 883 s. ISBN 80-900130-7-4.

JANDOUREK, J. Sociologicky slovnik. Vyd. 1. Praha: Portal, 2001. 285 s. ISBN 80-
7178-535-0.

KOMENSKY, Jan Amos. Velkd didaktika. 2. vyd. Bratislava: Slov. pedag. nakl.,
1954. 271 s. ISBN 80-08-01022-3.

71



KRAUS, B., POLACKOVA, V., Prostiedi, ¢lovek, vychova. Brno: Paido, 2001. 199
s. ISBN 80-7315-004-2.

KRAUS. B., Zdklady socialni pedagogiky. Vyd. 2. Praha: Portél, 2014. 215 s. ISBN
978-80-262-0643-9.

LOVASOVA. L., SCHMIDOVA. K. Télesné tresty. Praha: Vzd&lavaci institut
ochrany d&ti, 2006. 24 s. ISBN 80-86991-75-X.

MASAT, V. Historicky pohled. Tyrané, zneuzivané a zanedbdvané dité a détské
krizové centrum v Praze. Bulletin ¢. 1. Détského centra v Praze. 1 vyd. Praha: Détské

krizové centrum, 1995. 4 s,

MATOUSEK, O. Metody a Fizeni socidlni price. Vyd. 1. Praha: Portal, 2003. 384 s.
ISBN 80-7178-548-2.

MICHLOVSKA, J. Skolni vzdélavaci program. Cvréovice: 2009. 18 s.

MUFSONOVA, S., KRANZOVA,R. O tyrdni a zneuzivini. Praha: Nakladatelstvi
Lidové noviny, 1996. 131 s. Linka davéry. ISBN 80-7106-194-8.

PROCHAZKA, M. Socidlni pedagogika. \Vyd. 1. Praha: Grada, 2012. 208 s. ISBN
978-80-247-3470-5.

POTHE, P. Dité v ohroZeni. 2., r0z§. vyd. Praha: Nakladatelstvi G plus G, 1999. 186 s.
ISBN 80-86103-21-8.

SLOWIK, J. Specidlni pedagogika. \'yd. 1. Praha: Grada, 2007. 160 s. Pedagogika
(Grada). ISBN 978-80-247-1733-3.

SPECIANOVA, S. Ochrana tyraného a zneuzivaného ditéte. Praha: LINDE, 2003.
156 s. ISBN 80-86131-44-0.

SVARCOVA, 1. Mentdlni retardace. 3.vyd. Praha: Portal, 2006. 198 s. ISBN 80-
7367- 060-7.

72



SVARICEK, R., SEDOVA, K. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych védach. Vyd. 1.
Praha: Portal, 2007. 377 s. ISBN 978-80-7367-313-0.

VALENTA, M., MULLER, O. Psychopedie. Vyd. 3. Praha: Parta, 2007. 386 s. ISBN
978- 80-7320-099-2.

VANICKOVA, E., HADJ-MOUSSOVA, Z., PROVAZNIKOVA, H. Ndsili v rodiné:
syndrom zneuzivaného a zanedbavaného ditéte. Dot. Praha: Karolinum, 1995. 64 s.
ISBN 80-7184-008-4.

VANICKOVA, E. Sexudini ndsili na détech: vyskyt, podoby, diagnostika, terapie,
prevence. Vyd. 1. Praha: Portal, 1999. 118 s. ISBN 80-7178-286-6.

VANICKOVA, E., PROVAZNIK. K., HADJ-MOUSSOVA. Z. Sexudini zneuzivini
deti I. Dil. 1. vyd. Praha: Karolinum, 1997. 82 s. ISBN 80-7184-479-9.

VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese. Vyd. 4., rozsifené a
piepracované. Praha: Portal, 2008. 870 s. ISBN 978-80-7367-414-4.

VAGNEROVA, M. Soucasnd psychopatologie pro pomdhajici profese. V'yd. 1.
Praha: Portal, 2014. 816 s. ISBN 978-80-262-0696-5.

73



Internetové zdroje:

MPSV. SLOVNIK In: Orgdn socidlné pravni ochrany déti OSPOD. [online]. [cit.

2016-05-04]. Dostupné z: http://slovnik.mpsv.cz/organ-socialne-pravni-ochrany-deti-

ospod.html.

MSMT. DOKUMENTY. In: Vyhlaska o vzdelavani deti, Zaku a studenti se
specialnimi vzdélavacimi potiebami a deti, zaki a studentit mimoradné nadanych, .
73/2005 Sh. [online]. [cit. 2016-05-04]. Dostupné zZ:
http://www.msmt.cz/dokumenty/vyhlaska-c-73-2005-sb-1.

PRAVA DITETE. In: Musculus. Cz., areka. [online]. [cit. 2015-08-17]. Dostupné z:

http://musculus.cz/areka/prava ditete.html.

SANCE DETEM. In: Hleddm pomoc, déti se zdravotnim postizenim. [online]. [cit.

2016-01-24] Dostupné z:  http://www.sancedetem.cz/cs/hledam-pomoc/deti-se

zdravotnim-postizenim/vzdelavani-deti-se-specialnimi-potrebami/vzdelavani-deti-se-

zrakovym-postizenim/leqislativni-ramec-vzdelavani-zaku-a-studentu-se-specialnimi-

vzdelavacimi-potrebami.shtml.

SKOLSKA LEGISLATIVA PECE O ZAKY SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM. In:
Metodicky  portil ~ RVP. [online].  [cit.  2016-02-07].  Dostupné  z:
http://clanky.rvp.cz/clanek/c/S/16243/SKOLSKA-LEGISLATIVA-PECE-O-ZAKY-
SE-ZDRAVOTNIM-POSTIZENIM.html/.

UMLUVA O PRAVECH DITETE. In: Unicef. Cz aktudlné. [online]. [cit. 2015-08-
17]. Dostupné z: http://www.unicef.cz/aktualne/82292-umluva-o-pravech-ditete

ZAKONY. SBIRKA ZAKONU. In: Obcansky soudni idd ve znéni pozdéjsich
predpisit a nékteré dalsi zdkony. [online]. [cit. 2016-05-04].  Dostupné z:
http://www.epravo.cz/top/zakony/sbirka-zakonu/zakon-ze-dne-25-cervna-2008-

kterym-se-meni-zakon-c-991963-sb-obcansky-soudni-rad-ve-zneni-pozdejsich-

predpisu-a-nektere-dalsi-zakony-16680.html.

74


http://slovnik.mpsv.cz/organ-socialne-pravni-ochrany-deti-ospod.html
http://slovnik.mpsv.cz/organ-socialne-pravni-ochrany-deti-ospod.html
http://www.msmt.cz/dokumenty/vyhlaska-c-73-2005-sb-1
http://musculus.cz/areka/prava_ditete.html
http://www.sancedetem.cz/cs/hledam-pomoc/deti-se-zdravotnim-postizenim/vzdelavani-deti-se-specialnimi-potrebami/vzdelavani-deti-se-zrakovym-postizenim/legislativni-ramec-vzdelavani-zaku-a-studentu-se-specialnimi-vzdelavacimi-potrebami.shtml
http://www.sancedetem.cz/cs/hledam-pomoc/deti-se-zdravotnim-postizenim/vzdelavani-deti-se-specialnimi-potrebami/vzdelavani-deti-se-zrakovym-postizenim/legislativni-ramec-vzdelavani-zaku-a-studentu-se-specialnimi-vzdelavacimi-potrebami.shtml
http://www.sancedetem.cz/cs/hledam-pomoc/deti-se-zdravotnim-postizenim/vzdelavani-deti-se-specialnimi-potrebami/vzdelavani-deti-se-zrakovym-postizenim/legislativni-ramec-vzdelavani-zaku-a-studentu-se-specialnimi-vzdelavacimi-potrebami.shtml
http://www.sancedetem.cz/cs/hledam-pomoc/deti-se-zdravotnim-postizenim/vzdelavani-deti-se-specialnimi-potrebami/vzdelavani-deti-se-zrakovym-postizenim/legislativni-ramec-vzdelavani-zaku-a-studentu-se-specialnimi-vzdelavacimi-potrebami.shtml
http://clanky.rvp.cz/clanek/c/S/16243/SKOLSKA-LEGISLATIVA-PECE-O-ZAKY-SE-ZDRAVOTNIM-POSTIZENIM.html/
http://clanky.rvp.cz/clanek/c/S/16243/SKOLSKA-LEGISLATIVA-PECE-O-ZAKY-SE-ZDRAVOTNIM-POSTIZENIM.html/
http://www.unicef.cz/aktualne/82292-umluva-o-pravech-ditete
http://www.epravo.cz/top/zakony/sbirka-zakonu/zakon-ze-dne-25-cervna-2008-kterym-se-meni-zakon-c-991963-sb-obcansky-soudni-rad-ve-zneni-pozdejsich-predpisu-a-nektere-dalsi-zakony-16680.html
http://www.epravo.cz/top/zakony/sbirka-zakonu/zakon-ze-dne-25-cervna-2008-kterym-se-meni-zakon-c-991963-sb-obcansky-soudni-rad-ve-zneni-pozdejsich-predpisu-a-nektere-dalsi-zakony-16680.html
http://www.epravo.cz/top/zakony/sbirka-zakonu/zakon-ze-dne-25-cervna-2008-kterym-se-meni-zakon-c-991963-sb-obcansky-soudni-rad-ve-zneni-pozdejsich-predpisu-a-nektere-dalsi-zakony-16680.html

ZAKONY PRO LIDI. In: Skolsky zdkon. 561/2004. [online]. [cit. 2016-05-04].
Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2004-561.

ZENEVSKA DEKLARACE PRAV DITETE. In: Zenevskd deklarace prav ditéte.
[online]. [cit. 2016-04-04]. Dostupné z: http://docplayer.cz/1477113-1924-zenevska-
deklarace-prav-ditete.html.

75


https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2004-561
http://docplayer.cz/1477113-1924-zenevska-deklarace-prav-ditete.html
http://docplayer.cz/1477113-1924-zenevska-deklarace-prav-ditete.html

SEZNAM PRILOH

Ptiloha ¢. 1 — Souhlas s provedenim vyzkumu ve vychovné vzdélavaci instituci.
Ptiloha €. 2 — Informovany souhlas zaka s poskytnutim rozhovoru.

Ptiloha ¢. 3 — Rozhovory.

76



PRILOHY

PRILOHA ¢&. 1

Souhlas s provedenim vyzkum ve vychovné vzdélavaci instituci.

Nazev prace: Tyrané a zanedbavané dit¢ na Skole se specialnimi vzdélavacimi

potfebami.

Jméno: MatouSova Lenka

Studentka - UP Olomouc

Obor socialni pedagogika

Tato prace se zabyva syndromem CAN

ProhlaSeni:

Tento vyzkum bude provadén anonymné, veskerda pouzitd jména jsou dle zakona
o ochran¢ osobnich dat pozménéna. Pro praci byly pouzity dokumenty tykajici
se jednotlivych déti. Poskytnuté rozhovory budou piepsany a analyzovany. VSechny
ziskané udaje budou vyuzity pouze pro ucel této bakalaiské prace.

Timto Vas Zzadam o svoleni k provedeni vyzkumné prace v tomto zafizeni.
Datum:

Podpis:



PRILOHA ¢&. 2

Informovany souhlas Zaka s poskytnutim rozhovoru.

Nazev prace: Tyrané a zanedbavané dit¢ na Skole se specialnimi vzdélavacimi

potiebami.

Jméno: MatouSova Lenka

Studentka UP Olomouc

Obor socialni pedagogika.

Tato préce se zabyvéa syndromem CAN

Prohlaseni:

Poskytnuti rozhovort od jednotlivych Zakii byla zcela dobrovolné. Zalezelo pouze
na samotnych Zacich, jaké informace mi poskytnou. Tento vyzkum bude provadén
anonymné. Veskerd uvedend jména jsou dle zdkona o ochrané osobnich dat
pozménéna. Poskytnuté rozhovory budou pifepsany a analyzovany. VSechny ziskané

udaje, budou vyuzity pouze pro ucel této bakalaiské prace.

Timto Vas Zadam o svoleni k pouziti ziskanych informaci.

Datum:

Podpis:



PRILOHA C.3

Rozhovory

Rozhovor s Davidem

Tento chlapec mi ochotné poskytl rozhovor. Davidovi nec€ini absolutné Zadny problém
hovofit, nebot’” o svych konfliktech a tyrani ot¢imem neustadle mluvi a dava vetejné
najevo nenavist k nému.

Jaké jsi mél détstvi?

Podle toho, co mi vykladala babicka, tak tata odesel od matky, kdyz mi byly tri roky.
Vithec si nepamatuju, jak vypadal. Za néjakou dobu si privedla domii Jindricha a
ja mu dokonce zacal Fikat tdto. Pamatuju si, Ze jsme si spolu hrali a chodili
na ryby. Ze zacatku jsem ho mel asi i rad.

Kdy se to zménilo?

Vsechno se zménilo, kdyz se narodila sestra. Vsichni se tocili jenom kolem ni a ja byl
vzduch. Slysel jsem jenom, pockej, nezavazej, davej pozor! V té dobé jsem hodné
chodil k babicce, tam mi bylo dobre. Domii jsem se vracel nerad, bylo tam uivany
mimino a me si nikdo nevsimal. Kolikrat mi problesklo hlavou nevratit se, nebo néco
udélat, aby si mé zacali v§imat. Mél jsem takovy divny pocit. Cim vic jsem jim byl fuk,
tim vic to ve mné vrelo. Zacal jsem jim delat naschvaly. A otec si myslel,
Ze mé to vyzene z hlavy a tak mi daval dost prace a neustale mé komandoval.
Kdyz jsem to nesplnil, dobil mé jako psa.

Jak to vypadalo ve §kole?

No, moc kamarddii jsem nemél, teda spis Zadny. Ty décka ve skole byly divny. Cas
od casu jsem nékomu dal pres....... , nasledovala poznamka, doma jsem opét dostal
pres ...... , a tak to Slo dokola.

Stupiiovalo se to biti?

No jasne, ja uz jsem ani tu bolest nevnimal. Pocital jsem s tim, Ze dostanu vzdycky.
No vite jak to myslim. Ona se vidycky najde néjaka zaminka. Fotr mé bil tim, co mél
po ruce a taky za vSechno.(za znamky, za ohnuty roh sesitu, za prepisovani v cestiné,
neostithané nehty, Spatné zapnuty knoflik na kosili, proste jsem mél pocit, Ze dostanu
i za to Ze dycham) Nejhorsi byly ty modriny. Vzdycky jsem si zakryval oblicej,
aby to potom nebylo videt, Ze jsem dobitej. Chapete? Jak bych vypadal pred déckama

ve skole.



Jak to myslis?

No, ve skole jsem byl rvac a bil ostatni. To by byla ostuda, kdyby se décka dozvédely,
Ze mé doma otec reze.

Co mama na to, branila té nékdy?

Ne, nebranila. Porad mi rikala, Ze si za to miizu sam. Pravdou je, Zze mé parkrat
tak zbi/, Ze mé mama musela ve Skole omluvit. Jako, Ze jsem nemocny, vite.

Napadlo té svérit se nékomu S timto problémem?

Ne nenapadlo, neresil jsem to, prosté jsem mél smiilu, Ze si mama privedla domii
takového.......

Jak to vidiS s odstupem ¢asu? Myslim mamu a sestru, mas je rad?

Jo, jasné. Ségra mi nic neudélala. Ona za to nemohla. No a mamku tu mam taky rad.
Dokonce mi psala k narozenindm, jestli nechci prijet domii na svatky, ale nechci.

Pokud tam bude on, tak mé tam nikdo neuvidi!!!



Rozhovor s LuboSem

Lubos nemé¢l zadny problém poskytnout mi tento rozhovor. O svém détstvi a atrapach,
které potkaly je jiz schopen otevien¢ hovofit.

Jaké bylo tvoje détstvi.

Mel jsem hodnou babicku, kterd uz bohuzel neZije. Dost casto k nam chodili
Ze socialky, kviili bydleni, ale konkrétné proc¢ jsem nevédel. Pozdeéji mi vSechno rekla
teta, Ze mé nasi nechavali samotného doma, hodné pili, nedavali mi jist, a tak.

Jak to vypadalo, kdyzZ jsi zacal chodit do Skoly?

Jo, tam jsem chodil rdad, chodil jsem na obédy a do druziny, kde sem si udelal iikoly
a hrdl si s ostatnimi détmi.

Vsechno se zhorsilo, kdyz jsem zacal chodit do ctvrté tridy. Tata zacal vic pit,
a pak mé tloukl vsim, co mél po ruce. To byla hriiza, bdl jsem se i chodit domii,
protoze jsem veédel, ze mé zase sereze. Nékdy mé stloukl tak, Ze jsem nemohl
ani do skoly, tak mé mama ve skole omluvila. Jako, Ze jsem nemocny.

Otec té bil i pifed mamou.

No, bil me, kdyz byla mama v praci. Mdama to védéla, ale nic s tim neudélala. Myslim
si, Ze méla strach, Ze ji zbije taky. No a pozdeji vlastné uz pili spolu.

Pro¢ si se s tim nékomu nesvéril?

Nevedel jsem komu, mél jsem strach, Ze se to dozvi otec a zabije mé. Taky jsem
si myslel, Ze vsechny décka doma dostavaji nekdy vyprask.

Jak ses dostal do détského domova?

No jednou jsem prisel do skoly a byl sama modrina, to byl mazec. Ucitel to nahlasil,
asi na socialku. Pak pro mé prijeli a odvezli mé do détského domova.

Jaké to bylo v domové?

Vdeéciku to bylo fajn, meél jsem ve skupine dobry vychovatele a deécka
tam byly taky moc fajn. Jen jsem tam mél néjaky psychicky problémy, a tak jsem
v domoveé chodil k doktorovi.

Co rodice, ozvali se ti?

Ne vitbec, ne! Kdo za mnou jezdil, byla moje teta se strycem. Oni neméli svoje déti

a tak si mé brali domii na svatky. Pozdéji jsem jim byl svéren do péce.



Jaké to bylo u tety a stryce?

Moc pekné. Hezky se ke mné chovali. Taky jsem s nimi Sel poprvé do kostela.
To byl zvlastni pocit, takovy krdasny. Pak jsem zacal jezdit na tdabory,
které organizovali salesiani. Tam jsem byl mile prekvapeny, jak se vedouci pekné
chovaji k detem. Viru jsem z pocatku nechapal, ale casem jsem prisel na to,
Jjak mé naucila chapat druhé a odpoustét. Proto se budu snazit byt lepsim clovekem,

nez byli moji rodice.



Rozhovor s Mirkem
Mirek souhlasil s poskytnutim rozhovoru. Vzhledem k tomu, Zze se dobie zname

a ma ke mn¢ davéru, povidal sdm.

Jaké jsi mél détstvi?

No, nemél jsem ho asi takovy jako jiny décka, ale dobry. Nikam jsme moc
nechodili, ale protoze mam dva starsi brachy, tak jsme si vystacili sami. Dost
jsme chodili k babicce. Taky si pamatuju, ze kdyz jsem zacal chodit do skolky, tak jsem
byl prekvapeny z toho, Ze z kohoutku teka tepld voda a byly tam splachovaci zachodky.

Doma to nebylo nic moc. Taky si pamatuju, Ze kndm hodné chodili
ze socialky a kontrolovali nam bardk. Mamka pak musela do mésta na urad,
kde ji asi domlouvali. Casto, kdyz prijela, tak brecela. Stile jsme neméli penize,
protoze tata hodné pil a kouril. Nekdy nebylo ani na jidlo, ale jsme na vesnici,
tak jsme si vZdycky néco nasli. Tata chodil z prace pozdé domii, protoz se jeSte
po cesté stavil v hospode, doma potom radil a bil nas vsim, co mél po ruce.

Pozdeéji, kdyz mama védéla, Ze otec prijde opily, poslala nds schovat
se na dvur do drevniku. Ven jsme mohli, az usnul. Pak jsem chodil do skoly hrozné
unaveny a zapachal jsem. Décka se mné smadly, utikal jsem se schovat na zdchod
a tam jsem brecel. Nevim, co se stalo, ale casem jsem zacal byt ve Skole agresivni
ke spoluzakiim. Neustale se T7eSilo moje chovani ve Skole, ale taky doma.
Pak jsem musel kvilli tomu do poradny a pak mé preradili do jiné skoly.
Tam to bylo v pohodé. Byl jsem tam dobrej, jako myslim v uceni, a décka mé braly.
Jen doma to nestdlo zanic. Otec mé bil ¢im dal vic a pridaly se k tomu i vulgarni
nadavky. Uz jsem to nemohl vydrzet, a tak jsem to udélal (porezal si zapésti). Potom
jsem byl v nemocnici, ale chtel jsem domui, ale bdl jsem se otce. Mama pak za mnou
prijela a rekla mi, Ze tdata uz s nami nebydli. Babicka mi rekla, Ze ho zavreli. V tu dobu

to bylo doma dobry, nez se zase vratil.
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