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Uvod

Vznik perez jako platidla a progédku obZivy sebou vzdy nesl jak své klady, tak také
zapory. Bmi klady mize byt to, Zeclovék ma finagni prostedky na obZivu a na
solidni existenci aé¢ti problémy nafiklad zavist, mamon (nadimé shromadovani
pertz), jak to zmhuje napiklad J. B. Moliére ve svém Lakomci. A dokonce damélo
a bohuZel dochazi k pochybnym obchwd vrazdam aastym valkam pro penize. A
tak se v podstatpenize dostaly do dnesni podoby. V dnesnédmSem vznika novy, a
podle n¢ mnohem zava&isi problém. A tim je z&Sovani socialnich nepami mezi
bohatymi a chudymi aipsycenost pezniho trhu mnohymi¢asto nelukrativnimi az
prodleénymi pijckami typu Provident, Home Credit a reklam, kterétyta pijcky
ob¢any lakaji. To by nebylo samo o sohz takovym problémem, ovSem lidem chybi
v dnesni dob znalosti této problematiky. Mnoho lidi si rfédgad fika: ,Kdyz mi to tak
tvrdi, tak to bude asi pravda! V televizi, by niepe nelhali.” OvSem realita je jina.
Lidé ¢asto newdi, nebo ani nechji z vlastni neiniciativy, nebo n&gomi w&dét, jak se
maji branit, co maji &dat. Malo si jich umi spétat vysi splatek, nebotbec netusi, Zze
existuji poradny v tést kazdém kraji, které maji povinnost lidem bezplatmebo za
mensSi obnos neZ u pravnika, poradit. A tak se awaji* do dluti a pijcek, s ¥fiteli
nekomunikuji, protoZe maiji strach. ,Je t@ge dedni osoba,tikaji si¢asto. OvSem jiz
si neugdomi, Ze jde také pouzedtoveka, ktery ma stejné piaby jako ja, nafklad.
Pak maji exekuce na majetek a obrovskée dluhy. Dafgioblémem je, a tim bych
mozna chil spiS apelovat na vSechny, aby se s tim sna&b midlat, megalomanska
vySe splatek. Najklad z 1 800 korun vam i@e nafist dluh az na 30 00QKi vice!
Neni stanovena horni ani procentualni vySe splaikytaké se domnivam, ze
oddluZzovani a jeho poradenstvi je oblast, kter& $ecialni praci jestv patatenim
stadiu, ale jiz se rozviji.

Tyto divody me piimély k psani prace s nazvem ,Organizace systému dimian
poradenstvi proti dluhové pasti“. Jak nadzev nappyétina se figdevSim o zfsoby
oddluzeni a dluhovou problematiku. Mym cilem je 2&itrse na moznosti oddluzeni a
v socialni oblasti na organizace, které se touttblpmatikou zabyvaji. V ramci toho
jsem absolvoval praxi v @anské poradh pti Jihoteské rozvojové o.p.s. Weskych
Budgjovicich, ktera se mimo jiné (méa Sirokou Skalu ejich skupin) ciled zantiuje
také na oddluZovani a poradenstvi.



Nyni se zminim cilenéni jednotlivych kapitol. Prvni kapitola se zé&me na
vymezeni z&kladnich pojimabyctend |épe pochopil pouzivané terminy, jakymi jsou —
dluznik, splatkovy kalendaoddluzeni, insolvemmi spravce, insolveémi soud a dalsi.
DalSi kapitola je ¥novana oddluzeni a jeho problematice. Jsou zdeapggsdnotlivé
zpisoby oddluzeni splatkovym kalerdén, vyhlaSenim osobniho bankrotu,
reorganizaci a konkurzem. V Gvodu této kapitoly tnjij co vSechno, by th mit
dluznik s sebou, pokud chce byt v ramci poradnylgaioh. Teti kapitola se &nuje
legislativ zanerené na oddluzeni. &ejni je zde zakon 182/2006 Sb. , O upadku a
zpisobech jehdeSeni, nazvany také Insolweim zakonem.*

Posledni kapitola je stiovana na sluzby tené lidem s dluhovou problematikou,
a to gedevSim z pohledu socialni prace. Tady jsem vydhgiselevSim z Olticha
MatouSka a z jeho oblasti teorie.

Prakticky pak ze znalosti, které jsem ziskal ¥amiské poradfy protoze se
domnivam, Ze prav oddluZzovani formou poradenstvi, tiggad v OlFanskych
poradnach, by mohlo byt cestou proti dluhového genatvi v socialni praci. Prakticka
cast je ¥novana popisu Qianské poradnyip Jihoceské rozvojové o.p.s. agmehu
jejiho poradenstvi a prezentaci této poradny tkjgem to zachytilip praxi. Pochazim
z ValaSska, proto jsem povaZoval zaéledité se zminit také @innosti Olkanského
sdruzeni STROP se sidlem ve ZlirDoufam, Ze vam moje prace bude aléspo

casténym piinosem ve vasi situaci.



|. TEORETICKA CAST

1. VWymezeni zakladnich pojni

Upadek - je stav dluznika, timto dluznikentiza byt fyzicka i pravnicka osoba, ktera
neni schopna plnit p&ani zavazky.

Rozhodnuti o Upadku — Rozhodnuti insolventnihaapltery na zakladpravniho
rozhodnuti utuje, zda je dluznik v GpadKu.

Rozhodnuti o zjsobuieSeni dluznikova Upadku. Toto rozhodnuti naslegaje
rozhodnuti o Upadku nebo s néasto byva spjato. A rozhoduje se zde o tom, jakebud
feSen iz stanoveny Upadek dluznika. V podstalze bytreSen temi zpisoby. Jde — li
0 oddluzeni - povolenim oddluzeni. Jde-li o konkursozhodnutim o prohlaseni
konkurzu na majetek dluznika a jde—li o reorganizacozhodnutim o povoleni
reorganizace.

Insolventni navrh — je podani k insolventnimu squderé niZze winit jak dluznik,
tak i Wwiitelé, a na jeho? zaklade zahajeno insolventiiizeni?

Stav hroziciho upadku — je situace, kdy je podleona mozné podat insolven
navrh. A jedna se o situaci, kdy setelem na vSechny okolnosti vyvstava pddag
Ze dluznik nebude schopen uspokojit své zavazkpmito gipact ovSsem nize podat
navrh k soudu pouze dluznik sam, rtelé >

Insolventnitizeni — je soudnfizeni, jehoz fedmétem je dluznikv hrozici nebo
realny Upadek a #sob jehaesenf’

Insolveréni soud — je podle § 2. pism. b) insolventniho makeoud, f&d nimz
probiha insolvetni fizeni. Jedna se podle § 9. odst. 2 pismene shaéksdo 99/1963
Sb. Oktanského soudnihiédu o soud krajsky.

! srov. OR'ANSKA PORADNA, JIZNi MESTO, O..SSpotebitelské Gery a neschopnost splacet
dluhy: vybrané otazkys. 68.

% srov. tamtéz, s. 68.

srov. tamtéz, s. 69.

srov. tamtéz, s. 68.

srov. tamtéZz, s. 68.

srov. tamtéz, s. 68.

srov. tamtéz, s. 68.
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Véritel — je &astnikem zavazkového pravniho vztahu, ktefgzenpo druhé osab
zavazku (dluznikovi) poZzadovat g a nasledné uspokojeni pohledavky smluvené
mezi wfitelem a dluznikerfi.

Dluznik —fyzicka nebo pravnicka osoba, které vzbiadk zavazkovému pravu
vznikla povinnost pinit a spinit §yzavazek i véiiteli.”

Insolvergni spravce — je procesnim subjektem, ktery vyskipwjramci
insolventnihotizeni, podili se na organizaci celého procesu awdda insolventnimu
soudu a ¥fitelim, rekdy na r&j prechazi dispozhi prava®’

Rozhodnuti ofeSeni zpsobu dluznikova Upadku — nasleduje, nebo je spojeno
s rozhodnutim o dluznikévapadku. Stanovuje Apob, jakym budd&eSen dluznikv
upadek'*

Reorganizace — je nelikvidai zpisob feSeni dluznikova Upadku, tyka se pouze
dluznika podnikatele. Rozumi se ji postupné upoknjd pohledavek ditela za
podminek zachovani podniku a kontroly splaceni gadek ¥fiteli. Reorganizace
musi byt také schvélena insolvefm soudent?

Konkurs je jednim ze zakladnichigohi feSeni dluznikova upadku. V podstae
jedna o situaci, kdy na jedné stéae shromazdi majetek dluznika, a na druhé&tan
nésleds zan®ti na dluznikovy pohledavky. Nasletlfe majetek dluznika insolvénim
spravcem za dozoru insolvarho soudu adtitelt zpergZzen a rozélen mezi jednotlivé
vétitele

Splatkovy kalendidje formou oddluzeni fyzické osoby, kde se zavagogle § 407
Obchodniho zakonikugtitel a dluznik k plgni uritych zavazk. Dluznik se zavazuije,
Ze bude své dluhgadre a v jistych pedem stanovenych splatkach uhrazovatiéel,

Ze v gipact pomstiveho plani splatek dluznikem nebude poZadovat po dluznikovi

uroky nad ramec splatek.

® srov. OR'ANSKA PORADNA, JIZNI MESTO, O..SSpotebitelské Gsry a neschopnost splacet
dluhy: vybrané otazky s. 68.

% srov. tamtéz, s. 68.

1% srov. tamtéz, s. 68.

! srov. tamtéz, s. 68.

2 srov. tamtéz, s. 68..

Bsrov. tamtéz, s. 68-9.

“ srov. NASE PENIZE.CZ. Uznani zavazku a splatkoaiekda — vzor, [online]. [cit. dne 18.3.12].
Dostupny na www. nasepenize.cz/uznani-zavazku-atleply-kalendar-vzor-6727.
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Zajisetnym \&fitelem se rozumi takovy évitel, jehoz pohledavka je zajita
napiklad zastavnim pravem nemovitosti dluznfka.
Moratorium je v podstat umdeni dluhu jeho splacenim jéStpred vznikem
insolveréniho fizeni, je tak dluznikovi umoZno, aby se sdfiteli vyrovnal geedem.

V tomto obdobi, neni mozné vydat u dluZznika rozhiido Gpadku?®

!> srov. OB®ANSKA PORADNA, JIZNi MESTO, O..SSpotebitelské Ggry a neschopnost splacet
dluhy: vybrané otazky. 68.

'® srov. INSOLVEN NI ZAKON. Moratorium. Oltanska poradna. @anska poradna. [online]. [cit. dne
28.3.12]. Dostupny na www. http://insolvencni-zakostice.cz/obecne-
informace/dluznik/moratorium.html.
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2. Oddluzeni a jeho problematika

2.1 Co musi dluznikifed tim, nez dojde k oddluzeni, &dt?

Dluznik pro sebe e udlat nékolik véci, nez wibec navstivi poradnu, ktera se zabyva
oddluzovanim. Jetdezité, aby si klient utlal v zavazcich p@dek. Provedl sepséani
toho, kolik si mjcil, kde, kolik splatil a kolik v sotasnosti opravdu dluzi. Naslegn
aby si stanovil, co je pro¢ndilezité. Mezi tyto povinnosti p#t nagiklad placeni
najmu, elektiny, vody a jiné platby.

A nasleds na ty ostatni vydaje. Pokutbvék nema praci, jedezité, aby ji velmi
rychle hledal! Snazil se na#em uSetit — vysoké vydaje za telefon, rozfm na jidlo,
zbytené utracent’

Klient/ka také musi splnit nasledujici podminky:

*  Osoba nesmi podnikat!

. Kazdy z klienb musi dodat aktualni kopie smlugiiteli s nejno¥jSim datem

(mély by byt vSechny, aby mohla byt zgéta celkova dluznéastka).
. ManZzelé musi podat navrh na oddluZeni kazdy Zvlas
. Klient je vyzvan k tomu, jestli s&iteli jiZ komunikoval. Pokud ne, je vyzvan,
aby tak neprodlenuwcinil a stanovil si splatkovy kalendlaTen se stanovuje
vypoctem. Kde klient dluzi nejvice, plati néjgi splatku a kde nejmén
nejmensi.
Co by si nsl klient predtim, neZ dojde k oddluZeni obstdfat:
1. Smlouvy s ¥iiteli — pokud je klient nemé&, musi napsétiteli dopis a zazadat o
kopie.
2. Posledni korespondenci &iiteli — upominky, soudni rozhodnuti.
3. Doklady o gijmech za posledntitroky — pracovni smlouvy, dohody o provedeni

prace, mzdové listy, potvrzeni o vyglgbodpory na fadu prace, rozhodnuti o

vyplat dichodu.

4. Vypis z rejstiku tresti — nesmi byt $ podani navrhu starsii tmésiaa.

Ysrov. OBCANSKA PORADNA. Spotebitelské Gery a neschopnost splacet dluhy: Vybrané otazky.
s. 4.
'8 srov. OBCANSKA PORADNA PRI JIHOCESKE ROZVOJOVE O.P.Srakticky privodce navrhem
na povoleni oddluzens. 10-11.
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5. Rodné listy dti, které vyZivuje. Pokud jeho dife plnoleté a studuje i potvrzeni o
studiu.

6. Znalecké posudky k nemovitostem a z&p&tmu majetku.

7. V ptipad nedostattného @ijmu je mozné si obstarat darovaci smlouvu pro
oddluZzeni.

Co je poteba vypracovat’

1. Seznam #fiteld.

Seznam zavazk

Seznam majetku.

Cestné prohlaseni o maximalni mozné zaloze na iegsiviizeni.

o b~ 0N

Cestné prohlaseni o Uplnosti a spravnosti navrhporaleni oddluzeni.

2.2 Pribéh oddluzeni

Institut oddluzeni byl vytvien jako reakce na stale fistajici problém zadluzenosti
fyzickych osob (nepodnikai#), ktery se Weské spolénosti objevil spolu s rozvojem
trzniho hospod&tvi?

O paédtku oddluzeni rozhoduje insolven fizeni. Lze jej zahajit pouze na navrh
dluznika nebo é&fitele. Redpokladem pro podani navrhu je splhznaki upadku na
strart dluznika. ,Tato situace je zakonem vymezena jako stav, kdynik ma
minimalre dva nebo vicedvitelii a perzité zavazky po dobu delSi nez 3@ dntyto
zavazky neni schopen plnft“

Z&kladnim smyslem systému oddluZovani je motivallaénika k plg&ni svych
povinnosti souvisejicich s pgmimi pohledavkant.

Prvni a nejjednodussi moznosti gihperéznich zavazk je prodej majetku, ktery
dluznik vlastni, ¥tSinou nemovitého majetkd.

DalSi z moznosti, kterou dluznikiete pro oddluzeni wtht, je vyjednat si sdtiteli
splatkovy kalendié Vysi splatek je zap&bi si reald stanovit podleastky, kterou je

dluznik opravdu schopen splacet a tdéstku spravedlw rozclit mezi jednotlivé

19 srov. ORCANSKA PORADNA PRI JIHOCESKE ROZVOJOVE O.P.Srakticky privodce navrhem
na povoleni oddluzens. 12-13.
% srov. OR'ANSKA PORADNA, JIZNi MESTO, O..S Spotebitelské Giry a neschopnost splacet
dluhy: Vybrané otazkys. 64.
! tamtéz, s. 70.
*2 srov. tamtéz. s. 65.
%% srov. tamtéz. s. 72.
12



vétitele

Pred vyhlaSenim insolventnilf&eni je nutné rozhodnout o upadku dluznika a jeho
feSeni. V pipadt, Ze insolvenni soud rozhodne o uUpadkdj hrozicim Upadku
dluznika, zveéejni toto rozhodnuti vinsolvénim rejstiku, a tak pechazi pravo
disponovat (zachazet) s majetkem na insolventnpn@vse.Soud musi v tomtdipact
u dluznika rozhodnout o Upadku do 15 dni.i\p@act navrhu ¥fitele soud rozhodne o
Upadku dluznika bez zbyteého odkladd®

Jinou moznosti je vyhlaseni osobniho bankrotsofirence). Tu je mozné vyhlasit
pouze tehdy, jestli je klient schopen do 5 let pklespad 30% z dluzné&astky?®
V piipact splreni veSkerych podminek, nabizi insolgensoud dluZznikovi moZnost
zazadat o prominuti pohledavek zahrnutych do oduliifZ

DalSim krokem v fipadt rozhodnuti o dluznikavupadku je rozhodnuti soudu o
zpiasobuieSeni dluZznikova Upadku. Teribe bytieSen temi zpisoby?®
1. konkurzem — rozhodnutim o prohlaSeni konkurzmagetek dluznika.
2. reorganizaci — rozhodnutim o povoleni reorgaiza
3. oddluzenim — rozhodnutim o povoleni oddluzeni.
A oddluzeni poté five bytreSend?
1. prodejem majetku -
2. stanovenim splatkového kalerela
2.2.1ReSeni upadku oddluzenim
OddluZeni je fipustné pro osobu, kterd neni podnikatelem, dluzaké nesmi mit
zadné dluhy z podnikani. Pokud provozuje momeatdivnost, musi byt Zivnost
minimalné pozastavena. Za dluhy z podnikani povazuje sokel déuhy, které dluznik
pievzal z podnikani jiné osoby.iékazkouieSeni Upadku oddluzenimuge byt, Zze
dluznik byl v poslednich 5 letech trestan za majetkl trestnowinnost, anebo byl
v poslednich 5 letech jiz oddluzen. Je na dluznikgestli v povoleni oddluzeni
prokaZze poctivy zasm dluh splacet p#éinou argumentaci. iP feSeni Upadku

oddluzenim je takétudezité a posuzuje se, zda dluznighbm nasledujicich 5 let je

* srov ORCANSKA PORADNA, JIZNi MESTO, O..S Spotebitelské Ggry a neschopnost splacet
dluhy: Vybrané otazkys. 4.

% srov. tamtéz. s. 71.

%% srov.CASTULIKOVA, M. Prednaska. 26.10. 2011.

27 srov.tamtéz, s. 72.

Bsrov. tamtéz,. s. 72.

2 srov. tamtéz, s. 72.
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schopen #fitelam uspokojit alespp 30% jeho pohledavky. Pokud dluznik na
uspokojeni svych pohledavek nema, neni Wémw, aby mu v uspokojeni jeho
pohledavek pomaéahala jinajeti osoba, ktera se zavaze, Ze mu jpmmneEsicné

s uspokojovanim jeho pohledavky. Pohledavka seppiadddiuzeni uspokoji prodejem
dluznikova majetku, anebo se klient zavaze, ze lapiitkovym kalendé&m splacet
veéfiteli urcitou ¢ast svého dluhu. Tato celkovastka pesahuje dluznikv zabaveny
majetek’’

Dluznik sam mzZe navrhnout, aby jeho Upadek bgEen oddluzenim. Musi tak ale
ucinit nejpozdji do 30 dri od doby, kdy byl dluznikovi zaslaréiitelsky insolverni
navrh k vyjadeni. Pokud tak dluZznik némi, musi insolvetni soud provésteSeni
dluznikova upadku konkurzem. ¢ftel nemiZze a neni oprawm navrhnout zfisob
dluznikova oddluzeni. Formudlanavrhu na oddluzeni je vandostupny na
www.insolvencnizakon.cz. Navrh na oddluzeni mugigmdan na fisluSném formula
s tredre owfenym podpisem. Pokud podpis nebuded® owien, nebude soud
k navrhu vibec gihlizet. Pokud bude podan jinou formou, bude hsoivereni soud
povazovat za vadny a pozada dluznikareppacovani. Dluznik musi také k navrhu na
povoleni oddluZeniifpoijit prilohy. Musi dodat!

— Vypis z obchodniho rejsku, nebo jiny registr.

— Seznam majetku, ktery slouzi k uspokojeni pohleklave

— Seznam zavazk ve kterém se oztiaveSkeré zavazky dluznika@di véritelam

— Listiny dokladajici dluznikovy ifjmy za posledniit roky (kopie pracovnich

poneri, vypisy z @ta...)

- Vypis z trestniho rejgiku nesmi byt starSi nez Xsice.

— Pisemny souhlas nezafif€ho iitele s jeho o¥enym podpisem. A s dohodou

o plreni nizSim nez 30% celkov&stky.

- Listiny, kterych se navrh na povoleni oddluzeni aéva, a listiny, které

prokazuji tvrzené skutaosti.

— Listiny, z nichZ vyplyva spoludluznictvi osob, kéese na oddluZeni podileji.

- Pokud je dluznik $ oddluZzovani zastoupen, musi byfilgzena plna moc

udélena dluznikem zmodenci.

®srov. MARSIKOVA, J.Insolverini #izeni z pohledu dluZnika &itele: piirucka zejména pro
nepravnikys. 125-128.
%! srov. tamtéz, s. 130.
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Pokud navrh na povoleni oddluZzeni neobsahuje unedealezitosti, vyzve
insolveréni soud dluznika k tomu, aby do 7tdmavrh na povoleni oodluzeni
piepracoval. Pokud tak né&uni, soud k tomuto navrhu nebudé&hbizet a zavede
feSeni Upadku konkurzem. Dluznik musi zaplatit 50 K@ za navrh na povoleni
oddluzeni. Pokud tak n&mi, mize soud insolvemi tizeni zastavit. Osvobozeni od
tohoto poplatku jsou pouze zastnanci, kt& podavaji navrh na svého
zantstnavatele. VySSi soudy ovSem Zadaji po soudechilmvstups, aby tuto
¢astku nevymahal, nebo pouze v minimalni vysi. Pottludnik nendze tutoc¢astku
uhradit, je odvolani povolené &ipustné. Insolveini soud pak povoli oddluzeni,
pokud navrh byl podancas aradre a pokud je dluznik schopen po dobiti pet
uspokojit alespd 30% celkové pohledavky. To neplati #igac, Ze se s &titelem
dohodl na menSim procentualnim $ih zavazku. Musi toto usneseni ovsem
pisemri dolozit. Po povoleni oddluzeni je stanoven insainé spravce, kterému je
dluznik povinen umoznit zjistit rozsah majetkovedgiaty \&iitelé jsou vyzvani
k piihlaSeni svych pohledavek do 30 udnDluznik se niZze vyjadit k vysi
pohledavek tak, Ze svoje stanovisko vepiSe k péliledn ged svolanim #iteld, a
takzvanym pezkumnym jedndnim a dale na samotnéezkumném jednani. Na
samotném fezkumném jednani jsou podle seznamu stanovenélodvémsnim
spravcem fezkoumany jednotlivé pohledavky. Pohledavkuizen pogit jak
dluznik, tak ¥titel. Jejich popeni ma stejnoudinnost. Poté je nagvitelich, jak se
dohodnou na forghoddluzeni. Formu oddluzeni siige stanovit dluznik sam tim,
Ze ji zatrhne v fislusném formuld, tim ovSem nejsouditelé vazani. O zjsobu
oddluzeni rozhoduji &itelé gihlaSeni do insolvetniho tizeni a ti, kt& nejsou
k dluznikovi osobou blizkou. O #pobu oddluzeni se pak rozhoduje hlasovanim.
Pro musi byt nadpolosmi VétSina grihlaSenych ¥iitela. Véritelé nemohou zabranit
oddluzeni dluznika. Pokud se oni sami nerozhodnapisobuteSeni oddluzeni,
rozhodne insolvami soud. \étitelé ale mohou zpochybnit dluzriik dobry zangr
splacet dluhy. Najiklad tim, Ze prokazi, Ze se dluznikid now zadluzuje. Pokud

A P4

se to prokaze, fize soud oddluzeni zrusit a dluzinkipadekiesit konkurzeni

%2 srov. MARSIKOVA, Jinsolverini fizeni z pohledu dluZnika &itele: prirucka zejména pro

nepravnikys. 129-134.
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2.2.2 Oddluzeni ve forhsplatkového kalendé
Pri oddluzeni formou splatkového kaledidaje dluznik povinen po dobu 5 let
splacet svym &fitelam c¢astku stanovenou insolvéarim soudem pod dohledem
insolveréniho spravce. Podle oddluzeni splatkovym kaléesrdamusi dluznik platit
svym nezajidinym fitelim uritou ¢ast svého platu. Soud také o&ingrijmy, ze
kterych by nél dluznik uhradit svou prvni splatku. Ozihaezajiséné &ritele, ktei
souhlasili s tim, Ze hodnota ghi dluZznika bude nizS8i nez 30% jejich pohledavky a
Prik&dze platci mzdy dluznika, aby sradZel uvedetéstku z dluZznikova platu a tuto
¢astku, neba@astky zasilal dluznikv zanestnavatel insolveimimu spravci.

Dluznik ma p splaceni dlubh pomoci splatkového kaleni@a nékolik
povinnosti. Mit zarstnani a pokud zatetnani nema, musi o jeho ziskani usilovat.
Hodnoty ziskané @lénim a darem zpeidit a zaplatit jimi pohledavky nad ramec
splatkového kalendé. Bez zbyteného odkladu oznamit insolvémimu soudu
zménu zangstnani a bydligt Vzdy k15. lednu a 15cervenci pedlozit
insolvertnimu soudu, insolveémimu spravci a &itelam piehled pgijma za
uplynulych 6 kalenddich mnesici. Nezatajovat Zadny ze svychijpia a na
pozadani insolvemiho soudu, spravce &fitela predlozit k nahlédnuti vSechna sva
daiova @iznani za obdobi trvani oddluzeni. Neposkytovikbmiu z \&fitela Zzadné
zvlastni vyhody.

Dluznik tdké by na sebe nénbrat zavazky, které by nemohl splnit. Pokud
nastanou &které vyznamné okolnosti v dluznikbsituaci (napiklad pohledavka
jednoho z ¥itela bude zcela uspokojena)uie insolvetini soud i bez navrhu
rozhodnout o zrn¢ splatkového kalendé@ dluznika. Pokud dluznik ztratéhem
splaceni formou splatkového kaleneldraci, je nucen si ogatnovou, napiklad i
mére kvalifikovanou préaci. Pokud jde o stav dlouhodetsmoci, niize si dluznik
obstarat fjem napiklad z invalidniho dchodu, nebo poZadat o phi treti osobu®?

2.2.3 Zpewzeni majetku
Jina forma je zpeizeni majetkové podstaty nabyté dluzniketedpoddluzenim. Do

tohoto majetku spada také majetek manzelymanZzela nabyty ied zapoetim

%% srov. MARSIKOVA, J.Insolverni #izeni z pohledu dluZnika &itele: piirucka zejména pro
nepravniky, s. 135-138.
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oddluzeni. Majetek nabyty po oddluzeni se do maj&tkddluzeni nezapaava® Ne
vzdy je ovSem oddluzeni vhodnou formim$eni dluZznikova Upadku. Obzviagthdy,
pokud se naiiklad u dluznika objevil nepomstivy zé&m(d¢lal si v dol& oddluzeni dalSi
dluhy) hrozi dluznikovi, Ze soud mu krémihrady dluzn&astky nadtuje, a to nize
ucinit i opakovag, odnenu insolvegnimu spravci. Ta ize dosdhnout vySe az 50 tisic
korun®

2.2.4ReSeni upadku konkurzem

Tento zpisob feSeni Upadku dluznika spea vtom, Ze dluznik firhazi zcela o
moznost disponovat se svym majetkem, jeho majetekpepizen a z vyzku jsou
uspokojeni ¥iitelé. Mezi majetek, kterym mohou bytéritelé uspokojeni pai
nagiklad dichod, invalidni dchod, statni socialni podpora, nemovitosti. Pokejdau
dluznikovi pohledavky splacenyiiou dale ¥iitelé po dluznikovi splaceni vyZzadovat.
Lhuta na promieni je zde az 10 let. TakZe dluznik musi své péivieg viici véritelam
splatit a v tomto ohledu jeivi nému zakon nefpznivy.

Co se tyka podnikani, fyzicka ani pravnicka osdiyanengla po dobu 3 let
podnikat z dvodu, Ze nema dost&®y majetek k uspokojeniéiiteli, pokud by se
znovu zadluzila. Pokud ovSem na ZivnostenskéatkUprokaze, Ze tu moznost ma,
Zivnostensky fad miZze dané rozhodnuti zruSit. S majetkem disponujeprpblasSeni
konkurzu na majetek dluznika, insol¢en spravce. Kdyby dluznik v den prohlaseni
konkurzu disponoval majetkem, ma se za to, Zeciak po prohlaseni konkurzu.
Pokud by odmitl &dictvi, nebo obdrZel dar bez souhlasu insaiwéimo spravce, je toto
rozhodnuti zaji$no absolutni neplatnosti. Dluznik je povinen umbZnia dat
k nahlédnuti veSkery &y majetek insolvetnimu spravci. Pokud tak n&ni, musi
pisemi uvést divody. Insolvedni spravce dale po povoleni souduiz@ provést
prohlidku sidla, sknék a veSkerych mist, kde by mohl dluznik mit majetdkize si
k tomu prizvat grisluSnou oprawnou osobu (policii). Insolvemi spravce fed tim, nez
insolvertnimu soudu fedloZzi dluznikv seznam pohledavek, umozni dluznikovi
vyjadiit se k jednotlivym pohledavkamiéci své stanovisko. Na vyjéenhi ma dluznik

pravo, neni to jeho povinno¥t.

% srov. HUBALEK, M. KRISTEK, A; ZAMBOJ, L. a kolManual pro socialni pracovniky v oblasti
insolvences. 53.
% srov. tamtéz, s. 54.
% srov. MARSIKOVA, J Insolverni #izeni z pohledu dluZnika &itele: piirucka zejména pro
nepravnikys. 111-113.
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Majetkovou podstatu ip feSeni Upadku konkurzem tozejména pefEni
prostedky, Wci movité a nemovité, podnik, soubo&cv a wci hromadné, vkladni
knizky, vkladni listy a jiné formy vklagd dluznikovy pe#zité i neperzité pohledavky,
dluznikova mzda nebo plat, dluznikova nemocenskénge v matestvi, dichody,
stipendia’
2.2.5Re3eni Upadku reorganizaci
Resit Upadek reorganizaci je mozné u dluznika, Keergodnikatelem. A to se dma
piedpoklady, kdy musi byt spin alespé jeden z nich. Prvni podminkou je, Ze obrat
podnikatele ped insolvetnim ndvrhem dosahl alespdastky 100 milioi korun, nebo
zanestnava -li dluznik alesfo100 zandstnand v pracovnim porru. Reorganizace
neni gipustna pro podnikatele v likvidaci, obchodnikaesrtymi papiry, nebo osobu
opravrénou podnikat na komoditni burze. Navrh na reorgaiianmize podat jak
dluznik, tak ¥fitel. Pokud poda navrh na reorganizagiiitel, musi s nim souhlasit cela
komora \fitelt na sclizi. Navrh na povoleni reorganizace je mozné podgiazdji
do 10 drm pred sclizi wtitela. Opoz&né navrhy insolvatni soud nebere v Gvahu.
Navrh naifeSeni Upadku reorganizactibe byt fijat i u drobného podnikatele, a to za
piedpokladu, Ze figdloZi s insolvetnim navrhem soudu do 15 idswij reorganizani
plan, ktery bude ifjat alespé polovinou zaji&nych a polovinou nezaj&tych
vétitelt. Sepsani navrhu reorganizace je velmi slozZitovaifikovanou praci. Pokud
by se rkdo rozhodlieSit svou situaci reorganizaci, je na fisd upozornit, aby si
obstaral odbornou pomdt.

Jestlize dluznik splni své povinnosti a oddluZzenprjovedeno, vezme soud jeho konani
na wdomi rozhodnutim o uk@eni insolvedniho tizeni. Insolvedni soud nize
dluznika od pohledaveksfitel osvobodit po slySeni insolveémiho spravce a na navrh
dluznika. To i v pipack, Zecastka, kterou dluznik&itele uspokojil, je nizSi nez 30%,
ale pouze vfipac, Ze dluznik prokaze, Ze tyto okolnosti nenastalyojvinou a ze
¢astka, kterou dluzniknm poskytl pro uspokojeni pohledavek, neni nizsi pieZeSeni
upadku konkurzem. To podle mého nazoru znamendlluznik musi za jakychkoli

7wt

okolnosti splatitastky, které fislibi v&iitelam v pIné vysi?®

¥srov. MARSIKOVA, J Insolverni /izeni z pohledu dluznika @itele: pAirucka zejména pro
nepravnikys. 114,

%8 srov. tamtéz, s. 151-152.

% srov. HUBALEK, M. KRISTEK, A; A KOL. Manual pro socialni pracovniky v oblasti insolgens.
54-55,
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2.2.5 Jak je*eSeno spokiné jméni manzeli

Insolvertni zakon nezna oddluzeni manZelovSem z pravni praxe vyplyva, ze
oddluzeni manzélzde muselo byt zavedeno. Neni nutné, aby kazdgrzzei splatil
béhem 5 let svym &titelum alespé 30% své pohledavky, ale je mozné, abyiiidgd
jeden z nich splatil 30% a dalSi naopak nic. Ov¥&éwh na oddluzeni nezohlage
manzelsky svazek, tudiz musi kazdy podat navrhudedii zvi48. Je ale dobré, aby
jeden o druhém &dél. Pokud dojde k oddluzeni, je maniz®l stanoven jeden
insolvereni spravce a jejich pohledavka je slena a poté jsou oba spéte oddluzeni

a osvobozeni od pohledavek. Pokud poda navrh nlizelt pouze jeden z manigeh
druhy se na splatkovém kalerdid@odili nebo nepodili (ale podle zakona se podilet
musf) je to brano, jako by dluh splaceli oba sgmié®

“srov. MARSIKOVA, J Insolverni 7izeni z pohledu diuZnika &itele: prirucka zejména pro
nepravnikys. 146-148.
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3. Zakony zabyvajici se dluhovou problematikou

3.1 Zakon 182/ 2006 Sh. O upadku aizpbech jehag*eSeni (insolvetni

zakon)

Soud stanovi dktery ze zfisohi reSeni, kterym dojde k Upravmajetkovych
poneri osob, které byly doeny dluznikem a to tak, aby doSlo k pwmému
uspokojeni dluznikovych &itelt.* § 3 se zawfuje na Upadek dluznika. Dluznik je
podle tohoto z&kona v Upadku, kdyZ ma viesteli, perézité zavazky 30 dinpo [hité
splatnosti a tyto zavazky neni schopen splécbtuznik je také v Upadku tehdy, je-li
piedluzen. Jedna se o situaci, kdy ma dluznik vételtt a jeho pohledavky ugitela
prevysuji jeho majetek.

Upadek Izeesit nasledujicimi zisoby*

e Oddluzenim,

. Konkurzem,

e  reorganizaci.

Zasady, kterymi s#di insolverni izeni gizeni o Upadku}:

1. Vinsolvernim fizeni nesmi byt nikdo zéastniki nespravedli¥ poSkozen, nebo
zvyhodren.

2. \etitele, ktgi maji podobné postaveni, maji v insol¥eim fizeni stejné moznosti.
3. Prava nabytag&itelem nelze omezit insolvénim spravcem ani soudcem.

4. \etitelé jsou povinni neuspokojovat své pohledavky msoudniizeni.

Insolver¥ni fizeni nelze vést proti statlieské narodni bance,iegné vysoké skole,
finaneni instituci, zdravotni poji®vre, politické strag ¢i hnuti*®

Mezi subjekty, které se podileji na insoleim fizeni pat:
insolvereni soud,
insolvereni spravce,

dluznik,

*! srov. zakon 182/2006 Sb., O Gpadku asmbech jehdeseni (insolveimi zakon) ve zéni pozdjsich
piedpidi, Platny k. 1. 1. 2008. § 1.
“2 srov. tamtéz, § 3.
3 srov. tamtéZ, § 3 odstavec 3.
* srov. tamtéz, § 4. odstavec 1.
5 srov. tamtéz, § 5.
% srov. tamtéz, § 6 odst. 1 a 2.
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véritelé, ktei vici nému uplatuji sva prava,
statni zastupitelstvi,
likvidator dluznika.

Insolvertni soud v ramci svéinnosti vykonava dohlizeginnost. To znamena, ze
dohlizi na plibéh acinnost ostatnich orgénv ramci insolvetnihofizeni. Insolvedni
soud je také vramci soudnihtizeni opravén nahlizet na vykon a jednani
insolvertniho spravce, vdkterych gipadech si nize vyzadat stanoviskoékitelq.

V insolvertnimizeni v prvnim stupni rozhoduje o sporech samosaudc

Déle se mize na insolvetnim soudninf¥izeni podilet asistent insolventniho soudu,
ten je povien soudcem tohoto soudiu.

DalSim @astnikem soudnihidzeni je podle 821 insolvéni spravce. Ten je vybran
ze seznamu insolveénich sprava, ktery vede ministerstvo spravedlnosti. Insolirén
spravce mize byt ze soudnihfizeni vyloken v gipac, Ze je zde dvod k podjatosti.
Pokud se tuto skutaost insolvetini spravce dozvi, je povinnen ji oznaffit.

§ 26 proti ustanoveni insolventniho spravcefjpystné, ale namitat se da pouze, ze
je podjaty nebo nesfalije podminky pro své ustanovéninsolveréni spravce rize byt
ustanoven nejpozfl pii rozhodnuti o Upadku. Insolvemi soud nize také ustanovit
predk®Zzného insolvetniho spravce. fedkézny insolvekni spravce, pak vykonava
povinnosti, které mu stanovil insolvér soud” Soud niiZe také insolveiniho spravce
odvolat z funkce na jeho vlastni navrh nebo navéhteli, aniz by porusil své
povinnosti. Wini tak z pravidla po slySenigtitele™ Insolvergni spravce je povinen
vyvinout vesSkeré Usili, které je mozné aby uspokadjmy &fiteld. Nejmér jednou za
3. mesice musi &titelim a insolvetinimu soudu fedavat pisemnou zpravu aip&hu
insolveréniho fizeni. Musi se také na navrh&iiteli Gcastnit jejich jednant.
Insolvertni spravce odpovida za Skodu, kterouisgbil wtitelam, dluznikovi, nebo
jinym tretim osobam. Je této Ujmy zprosipouze v fipack, Ze prokaze Ze za Zadnych
okolnosti a i p maximalnim Usili nemohl Ské&dzabranit. Insolveini spravce odpovida

také za Skodu, kterou by igobili osoby, které ve svém jednani pouzil. Insotvé

" srov. Zakon 182/2006 Sb., O tpadku asgbech jehdeseni (insolveini zakon) ve zni pozdjsich
piedpig, Platny k. 1. 1. 2008., §11-13.
8 srov. tamtéz, § 21.
9 srov. tamtéz, §26.
0 srov. tamtéz, §27.
* srov. tamtéz, §31.
%2 srov. tamtéz, §36.
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spravce také odpovida za majetkovou Ujntitela, jeho jednani rize byt omluveno,
pouze v pipac, kdyZz dokaze Ze nemohl znat delnajetkové moznostiiiteli. Pravo

na nahradu Skody, kterou insol¢enspravce zjsobil se promii za 3. roky, nejpoziji
vSak za deset #gobil —li rgjaky trestnycin za ktery byl odsouzef. Insolvergni
spravce ma narok na odnu a to jednak ze zp&meného majetku dluznika a nebo
z nékladi na insolvetini tizeni, pokud to neni mozné hradi tyto néklady stét.
Insolvertni soud niZze v pibéhu fizeni gikdzat odmndnu insolvenimu spravci a to i
opakovag. Véiitelé jsou také povinni vyplatit insolvénimu spravci na zaklad
souhlasu #fitelt a insolveiniho soudu zalohu a t@kdy i opakovan.>

Insolvergni spravce jednd svym jménem nzetidluznika a to pokud na&jmpreslo
pravo disponovat s dluznikovym majetkengmito Ukony je pedevsim zpetzovani
dluznikova majetku a pravni ukony, vykonavané zazmika. Disponovanim
s dluznikovym majetkem #ie insolverini spravce padtit i svého zamsstnavatele
nebo zamsstnavatele dluznika.

Organycinné ve véejné sprav jakymi jsou katastralnirady, posty, telefonni operéip
spravni gady, notéi, exekutdi jsou povinni spolupracovat s insolvgnm spravcem a
to zpisoben, Ze bez zbyteého odkladu vydaji insolvénimu spravci listiny, které
povedou k soupisu dluZznikova majetku. Také bankgSkeré ostatni instituce podavaji
na pisemnou zadost soupis dluznikova majetkuipag jeho transakce peénnich
prostedki.*

O vS8ech d&chto skuténostech je povinen insolvémi spravce zachovavat
micenlivost, této mienlivosti jej miZze sprostit jen dluznik na vlastni Zadost a nebo
insolvereni soud”’

,V éritelsky vybor vykonavasigobnost ¥ritelskych orgar s vyjimkou ¥ci, které
pati do pisobnosti sciize ritelii nebo které si selze itelii vyhradila.*® Schizi
véfiteli to znamena osob u kterych ma dluznik pohledavikyasa aridi insolverni
soud schze je svolana z iniciativy na popud insoléeiho spravcei insolveréniho

soudu, nejpozii do 30. drii, pokud neni stanoven jiny termin. Pravaiaginit se

*% srov. Zakon 182/2006 Sb., O tpadku asgbech jehdeseni (insolveini zakon) ve zini pozajsich
Efedpii, Platny k. 1. 1. 2008. 837.
* srov. tamtéz, § 38.
*® srov. tamtéz, § 40.
%% srov. tamtéz, § 43.
" srov. tamtéz, § 45.
%8 tamtéz, § 46.
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schize wfitelt ma dluznik, insolvetni spravce, statni zastupitelstvi méa-li dluznik
zamestnance ma pravo sefitelské schize z&astnit i odborova organizace s ngim
poctem ¢leni.> V ozndmeni o svolani stthe &fitelt musi byt uveden termin konant,
misto a dvod pro ktery byla salze svolana. Ve dtzi vétitelo maze byt projednavan
pouze dvod pro ktery byla sdize svolan&’
Je-li pihlaSeno vice jak 50.¢vitelu je schize ritelt povinna ustanovit &titelsky
vybor. Ten ma 3 az ®leni.** Veritelsky vybor kontroluje a podporujéinnost
insolveréniho spravce, e nahlizet do dluznikovych pisemnosti, je optaypodavat
insolverénimu soudu navrhy naidssh fizeni wetns ukladani sankci dluznikofA.
3.1.1 Insolverni soud a jeho postup

Odporuje-li usneseni sthe &iitela jejich spolénému zajmu rZze je insolvedtni
soud zrusit. To ovSem neplatii gchizi veriteln, kterd projednavdeseni dluznikova
Upadku,feSeni reorganizaci a nebougpbu oddluzeni. Insolvéni soud niZze zruSit
schizi vefiteli pouze po jejim ska®ni na navrh insolvéniho spravce adiitele, ktery
rozhodnuti sciize \&fitelt odmitl®® Do insolverniho fizeni miZe vstoupit také statni
zastupitelstvi to rize podat proti rozhodnuti insolveriho soudu odvolani jen
v pripact pokud tento opravny prastdek maji vSichni &astnicitizeni®* Dal$i osobou,
kterd miZze do insolveéniho tizeni vstupovat je likvidator dluznika, ten vykoaav
rozhodnuti, ktera népSla na insolveimiho spravce a komunikuje s insol¥aim
spravcem, pokud to timi dluznik®
Soudni vyrovnani, vyrozuéni nebo jiné pisemnosti insolvariho soudu se dokuji
pouze vy¥Senim na fedni desce insolvéniho soudu nebo uignenim
v insolvergnim rejstiku pokud neni stanoven jiny @&gob. Dordenim je pak chapan
den, hodina a minuta zkagreéni v insolver’nim rejstiku. *° Pokud ma byt dluznikovi
dorwkena pisemnost do vlastnich rukou a neni soud c¢dopisemnost znovu

vyhlaskou®” Pri insolvergnim fizeni mize naidit také soud jednani. dihi tak, ale

%9 srov. Zakon 182/2006 Sb., O tpadku asgbech jehdeseni (insolveini zakon) ve zini pozajsich
redpidi, Platny k. 1. 1. 2008., § 47.
% srov. tamtéz, § 48.
®% srov. tamtéz, § 56.
%2 srov. tamtéz, § 58.
% srov. tamtéz, § 54.
% srov. tamtéz, § 69.
% srov. tamtéz, § 70.
% srov. tamtéz, § 71.
7 srov. tamtéz, § 80.
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pouze tehdy povazuje-li to za nezbyth¥. insolverénim ¥izeni je soud povinen podat i
jiné dikazy a provést i slySeni, ktera mu nebyla dopema. Ml by pii tom byt bran
zietel na dluznika a vzdy by &nbyt vyslechnut. Pokud to neni moznéiza se
soudniho stani aastnit také osoba dluznikovi blizKalnsolveréni soud vydava své
rozhodnuti usnesenifh. ,Nestanovi-li tento zakon jinak, v zahlavi pisemné
vyhotoveni usneseni vydaného v insolirdm fizeni se uvede ozéeni insolveriniho
soudu, jména aifjmeni soudd, ozn&eni dluznika a jeho zastupce, o&ra osoby, o
jejimz podani se rozhoduje, a jejiho zastupce acem \Kci. Je-li to mozné, uvede se v
oznaeni dluznika téZ jeho datum narozeni nebo jehdtifiletni ¢islo osoby.* Proti
rozhodnuti, které insolvéni soud dinil neni mozné se odvol&t.Pokud by se &do
piece jen odvolal, n&fklad proti rozhodnuti o Upadku rozhodne o tomtwad@ni
piedseda soudu do 2¢sial od podani odvolani. DalSi insolvan fizeni jiz neni
mozné’® Samotné insolvemi fizeni Ize zahdjit jen na navrh a nabyva platndstidavrh
dojde k gislusnému soudu.. N&vrh musi podat sam dluznikugdirozi Upadek
(predluZeni a osoba nendém splacet). A nebo pokud kKmu jiz doSlo i ¢fitelé a to
vzdy bez zbyteného odkladd: Osoba, kterd vrozporu se zakonem nepodala
insolveréni navrh rdi za Skodu, kterou byeéviteli zpasobila, vyjimkou je pokud by
prokazala, Ze i ve veSkeré své snaze nemohlasSaiatanit® K ozndmeni o zahajeni
insolveréniho tizeni dochazi 2. hodiny po podani insol@ho navrhu na soud. O
zahjenitizeni vyrozumi soud neprodkemeskeré organy vejné i statni spravy tad
prace, misto kde je dluznik zastnan, organ statniho socialniho zabéepd a jiné?
Insolvereni soud niZe uloZit navrhovateli, aby zaplatil ndklady sp@eninsolvetinim
fizenim, tyto naklady musi uhradit dluznik a mohogahovat az 50. tisic korun, kdyz

je navrhovatel vice musiastku zaplatit spotee a nesmi si ji rozdit.”

% srov. zakon 182/2006 Sh., O Gpadku asgbech jehdeseni (insolvedni zakon) ve zéni pozdjsich
redpidi, Platny k. 1. 1. 2008, § 85.

° srov. tamtéz, § 86-87.
© srov. tamtéz, § 88.
" tamtéz, § 88.
2 srov.tamtéz, § 91
3 srov. tamtéz, § 93-96.
™ Srov. tamtéz, § 97-98.
5 srov. tamtéz, § 99.
% srov. tamtéz, § 101-102.
™ srov. tamtéz, § 108.
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Dluznikovi je Ehem insolvetnihotizeni zakazano nakladat s majetkem, pokud by
$lo o podstatné zény ve vlastnictvi majetki?.
3.1.2 Moratorium

O navrhu moratoria rozhodne soud na druhy den mo ldtly navrh obdrzel.
Moratorium neni mozné vyhlasit pokud jiz doslo kia8eni insolveinihofizeni. Proti
rozhodnuti jimz soud navrhne moratorium neni odviofiipustné, pouze vifpads, Ze
by moratorium odmitl sam dluznik. Moratoriumibe trvat nejdéle 4. ésice celkem.
Muze trvat 3. misice a prodlouzeno soudentize byt na navrh dluznika o 1¢&gic. Po
dobu trvani moratoria nelze vydat rozhodnuti o kpac za ¥iitele se povaZzuji jiz
piihlaSeni ¢titelé.Zapdteni vzdjemnych pohledavek a jejitdSeni neni ghem trvani
moratoria mozné.

Moratorium zanik&a uplynutim doby trvani, souhlasen$iny fitela a také pokud

se prokaze, ze tim dluznik sledoval ,nepodstivy &étii

’® srov. Zakon 182/2006 Sb., O Gpadku asgbech jehdeseni (insolveimi zakon) ve zimi pozajsich
%fedpii, Platny k. 1. 1. 2008, § 111.
srov. tamtéz, § 115-122.
% srov. tamtéz, § 124.
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4. Sluzby uréené lidem ohrozenym zadluzenim

V podsta¥ se da bez jakékoliv nadsazkici, Ze sluzby zagtené na dluhové
poradenstvi vykonavaji fpdevsim obanska sdruzeni (@bnské sdruzeni Strop ve
Zlin¢) nebo obanské poradny v jednotlivych krajskycheéstech. Tyto poradny podle
zakona o socialnich sluzbach § 37 poskytuji zakladodborné socialni poradenstvi.
Sociélni poradenstvi je zakladnim druhem poradénstvposkytovani vSech druh
socialnich sluzeb. Z&kladni poradenstvi poskytsgbém informace nezbytné&éseni
jejich negriznivé socialni situace.

Na zakladni poradenstvi navazuje odborné socifdaofadenstvi, které je
poskytovano s ohledem na feitu specifického druhu (okruhu) sociélohrozenych
osob. Je poskytovano v &mnskych poradnach, manzelskych a rodinnych porédaac
jinych za&izenich. Jeho sedésti je i poskytovani kompenszdch poniicek?

Okcanské poradny a ohnska sdruzeni pépact jiné druhy poraden také
poskytuji dluznikm troji typy prevence: primarni, sekundarni aiterd.

Primarni prevence se da definovat jakogitéar jednani, wtSinou formou
preventivnich prograf zasahujici takovou cilovou skupinu, u které giei ohrozeni
negativni socialni situaci dargulpokladat, ale negativniasledky rizik se jest
neprojevily. JednoduSéeceno primarni prevence je za&tana v socialni oblasti na
predchazeni probléam, rizikaim a rizikovym situacinf. V pojeti Olganské poradnyip
Jihateské rozvojové o.p.s. se v podstEdna o peadani proti dluhovych semifig
které si kladou za cil zvySit pédomi populace o dluzich, a zkvalitnit tak figan
gramotnost obyvatelstva. Konkrétprokehl 12. 12. 2011 v Qianské poradhjiz ¢tvrty
proti dluhovy seminés nazvem ,Spolaé proti dluhim,” zastitny hejtmankou Mgr.
lvanou Straskod.

Obkcanska poradna se zafuje i na odborné kurzy, Skoleni, \&évaci akce a

lektorskou¢innost® Jinou aktivitou, kterou Gianska poradnaiedchazi socialnimu

8 srov. zakon 108/2006 SHO socialnich sluzbaghve zréni pozdajsich predpigi, Platny k. 1. 1. 2007,
§ 37.
% srov. MATOUSEK, O. a kolSocialni prace v praxs. 274.
% srov. OR'ANSKA PORADNA PRI JIHOCESKE ROZVOJOVE O.P.Dhcanska poradna
Obhcanské poradna. [online]. [cit. dne 18.3.12]. Dostupa www.
.obcanskeporadenstvi.cz/web/stranky/o-nas/aktualify
* srov. OR'ANSKA PORADNA PRI JIHOCESKE ROZVOJOVE O.P.Dhcanska poradna
Obhcanské poradna. [online]. [cit. dne 18.3.12]. Dostupa www.
obcanskeporadenstvi.cz/web/stranky/skoleni-a-seniplp.
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vyloucéeni, je projekt ,Aktivié za praci,” kde svym klietn pomaha zvySovat jejich
Sance na trhu prace, sepisovanim Zivotgpk®ntaktovanim jednotlivych pracovnich
mist, o které maji klienti zadjem, pgpact informacici webovymi strankami, na které
se mohou klienti obratit vifpads zajmu®

O sekundarni prevenci pak mluvime tehdy, kdykjsocidlnimu problému doSlo,
ale jeho fsobeni na jedincei skupinu neni jesttak vyrazné® V pripac vySe
zminované poradny se da hdita zakladnim a odborném socialnim poradenstei,gkt
jsem definoval jiz na p@tku této kapitoly.

Zakladni socialni poradenstvi definuje MatouSekojasoubor informaci, které
pomohou klientovi zmirnit nebo ¥Sit jeho obtiZznou Zivotni situacia@zitym faktem
pro zakladni socialni poradenstvi bglenbyt co nej¢tSi dostupnost. Toto poradenstvi
by nm¢l poskytovat nejlépe socialni pracovnik. Klientarsmi s organizacemi, na které
se miZe obrétit ve své specifické socialni situaci. Rbky napiklad muz, ktery si vzal
hypotéku a méa dluhy,ii$el do azylového domu @eskych Budjovicich pro radu, jak
ieSit své dluhy, bude seznamen stim, Ze azyldwy tuto sluzbu neposkytuje. ide
ale vyuzit sluzeb afanske poradny, ktera tuto sluzbu v oblasti dluhovgbradenstvi
poskytuje.

Na zékladni sociélni poradenstvi navaztijese s nim i prolina odborné socialni
poradenstvi, které se jiidi specifiky a pravidly, které jsou v jednotlivydatizenich.
Prace s klienty se tak zir& liSi.

Jiné odborné poradenstvi poskytuje azylownda zcela jiné atanska poradna.
Také mohutici, Ze v odborném poradenstvi sézm angaZovat vice profesi: sociélni
pracovnici, pravnici, psychologov&i I|ékafi. Napiklad v Olzanské poradh
spolupracuje se socialnimi pracovniky také pravnik.

Obecrt se da odborné poradenstvi réitddo r¢kolika typi. A to na podavani
jednotlivych ¥cnych informaci, kdy péebuje nafiklad klient poradit, jak vyplnit
piislusny formulé. Déle se mize jednat o poskytovani rad, které bylyrklienta vést
ke zlepSeni jeho sociélni situace, ale také byehepostradat pgebny vhled do dané
problematiky, kterou klienteSi. MiZze se také jednat o poradenstvi pextictvim

uceni ugitym navykim, které klientovi pomohou jeho situaci zlepSitogtiednictvim

* srov. OB"ANSKA PORADNA PRI JIHOCESKE ROZVOJOVE O.P.S. @hnska poradna. @anska
poradna. [online]. [cit. dne 18.3.12]. Dostupnywaw. .0bcanskeporadenstvi.cz/web/stranky/o-
nas/aktuality.php.

% srov. MATOUSEK, O. a kolSocialni prace v praxs. 275.
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psychologického nahledu jdgimo o to pomoci lidem tak, aby si dokazali nastedn
pomoci sami progednictvim pimé akce. Naiklad konzultantka zavola pravnikovi.
Vyvolané zngnou systému, KiZe jit o Gpravu v pravnichigdpisech!

Odborné poradenstvi samotné zahrnuje nasledéaget’

1. Navazani vztahu s klientem. Sociélni pracovnik byt vtéto fazi Usluzny,
ohleduplny a adekvatrreagujici na vzniklou situaci. Pesem otazky typu: 8im Vam
mohu pomoci? Adekvatireagovat. Pokud klient i@, poda mu kapesnik.

2. Shroma&'ovani informaci o problému, jeho popis a hodnoc¥elmi dilezita faze,
protoZze podle socialni anamn&zge shromazshych informaci a jejich i@snosti se
odviji jak cile, tak nasledn& prace s klientemiiPale otazky. Chcete mi j€Shéco
fici? Rikate, Ze ta&i ono... pochopil jsem to sprayh

3. Stanoveni adil, které vede k oslabeni tiZivosti situace kliertdle by n€ly byt
stanovovany v posloupnosti podle toho, co klientdda nejwtSi problém az po ten,
ktery klient téngi ne'eSi¢i jej dokdze vyesit i zcela sdm. Mohou zde fabtazky:
~Souhlasite se mnou, abychom fi&fad nejdive reSili VaSe bydleni?* ¥Sinou cile
vyplynou za situace nebo si klightekne, co chceesit sam.

4. Vlastni ptibéh feSeni, snteni se se situaci a okolnostmi, které nedi.

5. Zhodnoceni celé prace, jejickirpgi. Toho, jak se {b préaci citil klient. Dotazy, co
by jeSt dale chl reSit? Co se opondto, véem vidi pozitiva prace s nim,éem by
chtl, aby se socialni pracovnik zlepsil. Pigadct domluva na dalSi konzultaci, nebo
rozlowieni. Kratké nastimi toho, co se bude na dalSi konzult@dit. Nemusi byt, ale
je vhodné.

Nasleduje terciérni prevence. Ta z pohledu sacpaceresi jiz vznikly a hodé
zakaenreny problém, s kterym jiz méa klient obtiZze a nedakpgej bez pomoci odbornik
iesit. Mizeme zde zahrnout alternativni sankce a multisyskem terapii?*

Co se tyka sekundarni a terciérni prevence a pré@eci proti dluhového poradenstvi,
je velmi €zké rozlisit, kdy se jiz jedna o terciérni preveadidy jde je&t o sekundarni.

Z toho divodu, Ze se finami problémy klieni ¢asto kupi a prolinaji. Co se tyka

8 srov. MATOUSEK, O. a koMetody afizeni socialni prages. 84-85.

% srov. tamtéz, s. 89.

% Informace, které si socialni pracovnik shrodiai, aby mohl na dany problém adekwateagovat,
sg)ecifické oblast socidlni prace.

% pojem uzivany v socialni praci, charakterizujéciipce s kterym se pracuie.

! srov. MATOUSEK, O. a kolSocialni prace v praxs. 276.
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poradenstvi v Qfanské poradhpii Jihoteské rozvojové, jako pomoci dluziik je
velkou vyhodou, Ze toto poradenstvi je bezplataéozdil od pravniho a je anonymni.
Co se tyka poradenstvi samotného, je zde zahrmejfove zmapovani vyse dluzné
castky a poet \titeli. To je porovnano siffmem dluznika. Nasledrne klient vyzvan,
aby dolozil aktualni kopie u vSecktitela. DalSi otdzkou je, zda jiZgitele kontaktoval
a domluvil si u nich fipadny splatkovy kalendl&a vySi splatek.Jeho Upadekibe byt
feSen i osobnim bankrotem a totipac, Ze je Bhem 5 let schopen splatit alegpo

30% celkové dluznéastky a ma minimakhdva \&fitele

*srov. OB’ANSKA PORADNA PRI JIHOCESKE ROZVOJOVE O.P.S. @anska poradna. @anska
poradna. [online]. [cit. dne 20.3.12]. Dostupnytgp://www.obcanskeporadenstvi.cz/web/stranky/o-
nas/poslani-a-principy.php
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Il. PRAKTICKA CAST

5. Popis organizaci poskytujicich proti dluhové paadenstvi

Ve své praktick&asti se pokusim popsat jednotlivé organizace, ldergabyvaji
dluhovym poradenstvim @eskych Budjovicich. PovaZuji to za iezité z divodu
dokonalejsi orientace klieintv dluhovém poradenstvi a organizacich, zabyvdjicie
touto problematikou. Nasledroych se také rad zminil o édnském sdruzeni Strop,
které se zabyva dluhovou problematikou ve zlinskéaji, protoZe z tohoto kraje

pochazim.

5.1 Okfanskéa poradna i Jiho¢eské rozvojoveé o.p.s.

Prvni organizaci, na kterou se zdfm, je Okanska poradna ip Jihateské
rozvojové o.p.s. Qlanskd poradna ip Jihateské rozvojové se nezabyva pouze
dluhovym poradenstvim, ale témvesSkerou problematikou. Ziiji ji zde, protoze
velkou ¢ast jejich klient tvori praw klienti s finagnimi problémy. Ml jsem to SEsti
v této poradé absolvovat praxi. D4 gséci, Ze poslanim poradny je pomdeBit nebo
vyieSit klientovu obtiZznou Zivotni situaci.

Cilova skupina této poradny je velmi rozmanita.nfede o klienty, kié se stali
obéti Sikany, domaciho nasili, maji problémydlidtvim, ¢i jim hrozi exekuce nebo
musi splacet dluhy, které maji u vicéfitelu. Jedinou skupinou, kterou Cdmské
poradna neriizeiesit, jsou dluhy z podnikani nebo poradenstvi firma
Cilem poradny je:

. pomoci klientovi Iépe se orientovat ve své situaci,

. napomoci klientovi, aby Iépe znal sva prava a poesti,

e snaha, aby byl klient déé informovan o moznoste¢bSeni,

e aby klient ungl spravrg pojmenovat a vyjéit své poteby a pani>

Principy Olianské poradn¥

% srov. OB"ANSKA PORADNA PRI JIHOCESKE ROZVOJOVE O.P.$bcanska poradna
Obhcanské poradna. [online]. [cit. dne 5.3.12]. Dos{upa www. obcanskeporadenstvi.cz/web/stranky/o-
nas/poslani-a-principy.php
* srov. OB"ANSKA PORADNA PRI JIHOCESKE ROZVOJOVE O.P.kianska poradnaObianska
poradna. [online]. [cit. dne 10.3.12]. Dostupnywaw. obcanskeporadenstvi.cz/web/stranky/o-
nas/poslani-a-principy.php
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. Bezplatnost,

. hezavislost,

. diskrétnost,

. nestrannost,

. soulad s principy @lanskych poraden,

. individudlni gistup ke klientovi a respektovani jeho ifeds,
. respektovani klientova rozhodnuti,

. spoluprace vSech pracovijk

© 00 N O 0o B~ W N P

. podpora klienta v jeho nezavislosti a osobnioeggnosti.

Oktanska poradnarpJihateské rozvojové o0.p.s. spada podle zakona o sadalni
sluzbach do odborného socialniho poradenstvi. Bonenma, Ze vykonava a poskytuje
odborné a specificky zaffené informace, které u klienta vedou ke zlepSeho je
socialni situace. Odborné poradenstviderdh ti druhy - informace je poskytovana na
z&klad pozadani klienta, néixlad na jaké organizace seibe obritit. Rada cilena
pomoc Kklientovi s ufitym problémem. Aktivni pomoc zahrnuje komplex ré&d
informaci, co nize klient udlat proto, aby se jeho stavajici situace zleg3ila.nyni se
zminim o samotném flnéhu sluzby obanské poradny. V poradrexistuji dva typy
Klientd takzvani zajemci o sluzbu (klienti, kigsou v porad&é poprvé) a objednani
Klienti, ktefi navstivili jizZ poradnu vicekrat.

Klienti, ktefi jsou takzvanymi zajemci o sluzbu, si musi do goyazajit osob& a
kapacity a zajmu klieft Je to v podstatjedna z mala poraden zabyvajicich se
profesionalg a na urovni oddluzovanim, dalSi se nachazi v\hRroto je pro klienta
dulezité, aby piSel co nejdive a dostal kartku s¢asem konzultace. Velndasto se mi
totiz stavalo, Ze islo vice klienti, nez byla poradna schopna pojmout a ostatnim
klientim jsem se musel omluvit a musetijip v jinou dobu i den. Poradnatibe za den
odkonzultovat maximath8 klienti a to 4. zajemce o sluzbu a 4. objednané klienty,
ktefi sluzbu poradny jiz vyuzili. Na kazdého klienta R@nzultant vyhrazeno 45 minut

¢asu a 15. minut ma na to, aby vyplnil zaznamov#h argipadu.

% srov. OB"ANSKA PORADNA PRI JIHOCESKE ROZVOJOVE O.P.kianska poradnaObsanska
poradna. [online]. [cit. dne 10.3.12]. Dostupnywaw. obcanskeporadenstvi.cz/web/stranky/o-
nas/poslani-a-principy.php
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y

oteviraci doby okanské poradny. &ekaji, az se poradna otev Zajemci o sluzbu (to
jsou klienti, kteéi prichazeji poprvé), dostanou sveé kékii s objednacimi hodinami, na
které se musi dostavit. A k tomu dostanou takzwaiéné desky. Tyto desky obsahuji
zakladni principy organizace a jejich dodrzovamierié desky obsahuji ndéidad to, ze
se jedna o bezplathou a anonymni sluzbu, kliesepmamovan s fiochem sluzby, jak
prostednictvim zelenych desek, tak naskegoradcem P prvni konzultaci. Po této
prvni konzultaci dostanou své osoldislo (nagiklad 05) a tim se prokazujiipdalSi
konzultaci a mohou se nidklad telefonicky domluvit nebo omluvit ze saky. Na
kazdého klienta ma poradna 45 Minut, plus poradéel® minut na to, aby zapsal
piipad do zdznamového archu, ktery si poradna o tklibnvede. Obsahuje datum, o
jakou sluzbu se jedna — radu, aktivni pomdesperovani na jinou sluzbu. Klientovu
anamnézu — &m Kklient gichazi, jaké jsou moznostéSeni klientova ifjpadu. Klienti
jsou rozdleni do dvou skupin (zadjemci o sluzBua klienti, kté&i jiz maji své osobni
¢islo.
Samotna konzultace pak probiha nasledoWichazi klient. Jsou mu dany zelené
desky a poté€as, kdy ma jit na konzultaci. Klientiphazi konzultovat. JeSjednou je
sezndmen s tim, Ze sluzba je bezplatna a anon@urse tyka specifik prace s dluzniky
(téch je v porada veétSi ¢ast) gichazi zadluzenyloveék. Jeho prvnim uUkolem je
shromazdit pohledavky od vSeckiiteli a jejich aktualni vysi. Poté s klientem
v dluzich pracuje nasledo¥n
e Osoba nesmi podnikat!
. Kazdy z klientt musi dodat aktualni kopie smlugiiteli s nejno¥jSim datem
(mély by byt vSechny, aby mohla byt zgéta celkova dluznéastka).

*  manzelé musi podat navrh na oddluzeni kazdy &vlas

. Klient je dotazan, zda fiteli jiz komunikoval. Pokud ne, je vyzvan, aby tak
neprodleg ucinil a stanovil si splatkovy kalentldTen se stanovuje vyp@m.
Kde klient dluzi nejvice, plati negjtsi splatku, a kde nejm&nmnejmensi.

. Klient maze téz vyhlasit osobni bankrot. Podminkou osobtidakrotu je,
aby el minimalre dva &titele. A byl schopen splatit do 5 let minim&id0%
z celkové dluznééstky.

% poznamka —zajemce o sluzbu, klient, kteiighzi do Obanské poradny poprvé.
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Pokud klient nem4 finami prostedky, je vyzvan k tomu, aby vyhledal Iépe
placenou praci nebo vyuzival vice pracovnitifepitosti?’

5.1.1 Exekuéni minimum Ohk*anské poradny fi Jiho¢eské rozvojoveé 0.p.s
Pokud je ¢lovek zadluzeny, je zapibi plnit smluvni podminky. Vifpact
jakychkoliv komplikaci pi platbé pohledavky/vek (dluli) je nezbytné kontaktovat
vétitele. V dolg, kdy je pohledavka pravideinhrazena, je Sance na domluvu
nejvyssi. Jakmile jste placeni pozastavili, neborgli UpInég, miZete @éekavat od
vétitele kroky, které povedou k vymahani dluzidétky.

Pokud Vam exekutor zaslal vyzvu k uhrazeni diwyhizi Vas tim, abyste
pohledavku uhradili, a vymahana pohledavka je rzédnenu exekutora. V této
fazi je dopordeno s exekutorem jednat o splatkovém kaléndavisi ovsem pouze
na rem, jestli jej povoli nebo nikoliv. Pokud dluznik &pnereaguje na vyzvu,
exekutor (¢fitel) sdm pistoupi k vymahani dluhu.

Existuji dva druhy exekuce:

1. Exekuce ukladajici zaplaceni pemé castky — srazkami ze mzd§i jinych

piijma, prodejem movitého a nemovitého majetku, prodepdniku, Zizenim

exekwniho zastavniho prava na nemovitostech.

2. Exekuce ukladajici jinou povinnost nez zaplaganézité castky — vyklizenim,

provedenim prace a vykonu, odebraniiyvrozclenim spoléné \&ci.

Jaky majetek lze zabavit — pracovni gk, davky statni socialni podpory,

piispivek v €hotenstvi a matstvi, dichody, stipendia, Urazovyigpivek, arazové

vyrovnani, podporuipoSetovaniclena rodiny.

Nelze zabavit — mim@dné davky statni socialni podpory (porodné,igohé,

mimoradnou okamzZitou pomoc), davky hmotné nouze — Zivatnexistetni

minimum, gFispivek na bydleni, fisptvek na péi, ¢astku, které séika zakladni

nezabaviteln&astka — ta nefte byt ¢lovéku odebrana vippad jeho pobytu

v zdizeni socialni p&, pokud by si toutéastkou pateboval péi hradit.

Obktanska poradnaiplihateské rozvojové vykonava svou praci ol sedomite
a jeji pracovnici jsou opravdu profesionaly. Abyiozil tuto skuténost, gredkladam

% srov.CASTULIKOVA, M. Prednasgka. 26.10. 2011.
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hodnoceni vyzkumu spokojenosti sdhskou poradnou ze strany KkligntO
spokojenosti klienit s Okanskou poradnou hokicnasledujici graf.
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Graf¢. 1 Vyhodnoceni dotazniku spokojenosti s@iskou poradnourplihaceske
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5.2 Ol¥anské sdruzeni Strop

Obcanské sdruzeni Strop poskytuje poradenstvi v publivé problematice na
Zlinsku a okoli. Obanské sdruzeni nabizi bezplatné, nestranné, dislarétezavislé
poradenstvi v oblastech socialniho zabéepg pracoviépravnich vztah, bydleni,
rodinnych vztah apod.dale pomocipsepsani naviha podani na soud, orientaci v
moznostechieSeni problému. @hnské sdruzeni provazi klienta po celou dobu
ieSeni problému. Stropripne kazdého klienta, snazi se mu pomahat v obtizné

Zivotni situaci, pi hledani zaréstnani, v hmotné nou?i.
Ohcanské sdruzeni Strop se zabyva:

* majetkopravnimi vztahy,

*  bydlenim,

= ochranou spagbitele,

» poradenstvim v oblasti rodiny a mezilidskych viitah

» poradenstvim v oblasti socialniho zabege a socialnich davek,

* pracov-pravnimi vztahy?
Obcanské sdruzeni se NEZABYVA:

= daiovym poradenstvim,
» obchodnim pravem,

» trestnim pravent?

Oktanské sdruzeni STROP poskytuje své poradenstvidiezm diskrétg. Ma
ovSem pravo ohlasit trestiin klienta policii, odmitnout pomoc klientovi, kieje pod
vlivem alkoholu nebo omamnych latek. Dale odmitndélienta, nebo pozadat o

ukorgeni sluzby, pokud reaguje agresivmebo se chova diskrimita.*™ Pri

% srov. OR°ANSKE SDRUZEN{ STROPCo nabizime[online]. [cit. dne 9. 3. 12] Dostupny na www.

http://www.strop-zlin.cz/

% srov. OR°ANSKE SDRUZENI{ STROP. Co nabizime. [online]. [cihe 9. 3. 12] Dostupny na www.

http://www.strop-zlin.cz/

199 srov. OB®ANSKE SDRUZENI STROP. Co nabizime. [online]. [cihe 9. 3. 12] Dostupny na www.

http://www.strop-zlin.cz/

1% srov. OB®ANSKE SDRUZENI STROP. Provozidd. [online]. [cit. dne 9. 3. 12] Dostupny na www.
http://www.strop-zlin.cz/
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konzultaci musi byt fitomen vedouci, nebo zastupce vedoucilion€bjednéni se trva
konzultace 30 minut, pro objednané maxint&d® minut. Klienti si mohou na sluzbu

stéZovat na op@strop-zlin.c%.
5.3 Rady pi oddluzovani

Desatero pro dluzniky?

1. Mél bych komunikovat satiteli. Pokud n¢ navstivi osob¥ chci, aby se prokazali

sluzebnim pikazem.
2. Dale si uz na nic néguiji!

3. Nevyhledavam spataosti, které slibuji oddluzeni. Je mozné, Ze kéegtipravi i o

posledni majetek, ktery j&sna.

4. Nepodepisuji sinky a rozhodi dolozky.

5. Zvlast pokud nevim, kolik jsem splatil, nepodepisu;ji uzndluhu.

6. Aby mi nehrozilo fixni doréeni, vyzvedavam si korespondenci.

7. Reaguji na pisemnosti v uvedenych terminech.

8. Snazim se splacet ale#ip@co, tim davam najevo snahu splacet.

9. Exekutor pjde az v okamziku, kdy hrozi soud, nenecham seatya zdeptat.
10. Po vymah&ch a exekutorech vyzaduji pisemnou formu korespooé.

Co mam dlat jako manzel dluznika, whoz probiha insolvemi fizeni?
Majetek, ktery je v insolvenci, e byt veden proti druhému z manZePokud je

majetek manzéla jeho vyptadanireSeno konkurzem, zanika spoié jmeni manzei

a tento majetek musi byt vyfgman. Je-li padek dluznikaSen oddluzenim, k zaniku

1%25r0v. OB®ANSKE SDRUZENI STROPProvozniad. [online]. [cit. dne 9. 3. 12] Dostupny na www.
http://www.strop-zlin.cz/

193 srov. EKLUB. Rady pro dluzniky. [online]. [cit. driL1. 3. 12] Dostupny na www.
http://eklub.webnode.cz/pravni-poradna/rady-prazdiky/
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spol&ného jngéni manzel nedochazi! V fipad oddluzeni formou splatkového
kalend&e neni majetek dluznika a manzela nijakidota splacenitjpada na dluznika.
V piipact oddluzeni formou zpeédeni spada dluzny majetek do sgokho jnéni
manzel a manzelé jej uspokojuji spoi€, druhy z manzél k tomu podepisuje
prohlaSeni souhlasu. Majetek se pak étizuiezi &iitele.

Pokud insolvetni spravce dojde k z&ku, Ze pohledavky jsou vysSi nez sgoké
jméni manzel, miZze upustit od uspokojovani pohledavky spofean jmeénim manzei
a [istoupit k tomu, Ze majetek rozproda v konkurzitineni. Jestlize druhy z maniel
stimto vypdddanim nesouhlasi, tbe zazadat insolventniho spravce o éam

majetkového vypiadanit®

Co mam dlat jako rwitel (spoludluznik) dluznika v upadku?

V¢fitel, ktery ma pohledavku zaj&tou rieenim, je povinen jhlasit tuto pohledavku
do insolvenihofizeni na majetek dluZznika &ekavat plgni ze strany dluznika. Ale je
také opravan uspokojeni této pohledavky vymahat pgiteli. A poté co bude mit
v ruce vykonatelné soudni pravo vymahat pohledgdkuititeli vykonem rozhodnuti
nebo exekuci. Na tuto situaci pamatuje 8§ 183 is®hiho zakona, kteryika, ze
v piipadt, Zze by musel ritel platit pohledavku za dluznikaibe si dat do iphlasky
podmirgnou pohledavku, podménou proto, Ze ji jeStneplatil za dluznika. Moznost
podat podmi#énou pohledavku ma ¢&itel pouze tehdy, jestli se do insolvaiho
rejstiku neihlasil wtitel se svou pohledavkaf?.

Co mam dlat jako najemce, kterému dal insol¢aenspravce vypoxd’ z najmu?
Pokud byla smlouva sjednana na dobtitou, ma insolvetni spravce narok na to dat
najemnikovi i podnajemnikovi vyp&d’ z najmu a to ve lit¢ stanovené zakonem. Tato
Ihata nesmi byt delSi nez 3égice. To ovSem neplati u najmu bytu, zde musi
insolvertni spravce postupovat podledabnského zakoniku. Pokud by byla smlouva
uzawena dluznikem jako pronajimatelem bytu a dluznik oyl rozhodnutim

insolventniho spravce dmn a n&l by pocit, Ze utrpl znainou Skodu, mize zazadat do

1% srov. MARSIKOVA, J Insolverni /izeni z pohledu dluznika @itele: pArucka zejména pro
nepravnikys. 234-235.
1% srov. tamtéz, s. 227.
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15 drmi od dorgeni zpravy insolvemiho soudu o zruSeni vyp&di z ndjmu, ten je mu
povinen vyhovt, jestlize je zajidno, Ze pronajimatelipdnét za danou cenu koupt.

1% srov. MARSIKOVA, J Insolverni /izeni z pohledu dluznika @itele: pArucka zejména pro
nepravnikys. 232-233.
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Zavér

K psani prace o dluhové problematicet miiméla mySlenka a pocit, Zze je tato
problematika v sociélni praci stale mélo prozkou&aBnazil jsem se do ni vice
proniknut. A také pokud mozno timto tgmbem zvysSit informovanost & o
dluhové problematice. V neposlediaic hrala roli také ma osobni zainteresovanost
v problému oddluzZovani.

Ma& prace byla zadtena na moznosti oddluZzeni fyzickych osob a orgameizéedy
piedevsim v socialni praci, které se touto problewatizabyvaji. Nejprve jsem jiz na
pocatku prace vymezil zakladni pojmy, které jsem dgtuevlozil pro snadsi
orientaci.

Druhou kapitolu jsem &noval moZnostem oddluZeni a téeegevsim u fyzickych
osob.Reseni a zfsoh je rekolik. Podle mne asi nejide&li$im je zpeszeni majetku a
tim celkové oddluzeni fyzické osoby i podnikatele.

DalSim nemén efektivnim zgisobem je vyhldSeni moratoria, daisa umaeni
dluhu. O to, je mozno Zadatgqu podanim insolvémiho navrhu. Fyzickd osoba tak
ziska timesicni Ihatu, ktera nize byt ze zakona prodlouzena ¢eét mesic, aby své
pohledavky splatila.

DalSi moznosti je také konsolig Uwr, ktery usnatiuje fyzické osob, ktera si
vzala U¥r u banky pohledavky tim, Ze sjednoti viceénivdo jednoho G&ru. Tim se
sice nijak nesnizi pohledavka, ale usnadni se tinir&la celkové splacengstky a
snizi p@et osob, které by dluznik musel kontaktovat.

Jinou moznosti, kteroutme fyzickd osoba zvolit je oddluzeni formou spléao
kalendde. Zde je dlezité, aby osoba znala kontakty na sutele a mohla ghem 5 let
splatit alespt 30% celkov&astky, pokud se sstiteli nedohodla jinak. Tato moznost je
financné mér¢ nara@na nez jiz zmiované moratorium nebo zpgeni majetku, kde
dluznik musi mit #Si finartni prostedky. Zde je dlezite, aby nil dluznik pokud
mozno stalé zasstnani a tim stalyifjem a rozvrhl si splatky formou splatkového
kalendde tak, aby splacel os®bu které ma neptsi dluznowastku - nej¥tSi mnozstvi
pertz a osob, u které ma nejmensi - nejnérPodstatné také je, aby pokud dluznik,
kdyz ztrati praci, okamzit kontaktoval své é&fitele a Zzadal o snizeni, pdpad
pozastaveni splatek. Tim se vyhne udirak Vyhodou takeé je, Ze dluznik nemusi platit

Castky spojené s insolvemim fizenim a insolvetnim spravcem. Tuto metodu
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pouzivaji ¥tSinou poradny, zabyvajici se oddluzovanim. Poddezrtoho divodu, Ze
metoda neni tak n&fpa a je pro dluznika pofmé pochopitelnd a ffistupna jeho
moznostem. Pro &nje to nejpistuprejSi metoda, jak dosahnout oddluzeni, pokud
dluznik nema #si finaréni prostedky.

DalSi moznosti je insolventhizeni, to je vyhlaSeni upadku dluznika, kterécspo
vtom, Ze dluZznik poda sam, pokud chce, navrh ridluadni. Takzvany insolvéni
navrh. Tim se zavazuje, Zéritelam behem 5 let splati aft alesp@ 30%. Oddluzeni
tak nabyva platnosti po jeho uegeni v insolvernim rejstiku. Opst je zde dlezite,
pii jakékoli znené zanestnani, kontaktovatdiitele a také insolvemiho spravce. Na
rozdil od splatkového kaleni#g jsou zde je&t ovSem zapiteny platby spojené
s insolveknim spravcem a insolvénim fizenim, které mohodinit opakovag az 50
tisic korun.

Jinou moznosti, ktera jiz nenicena pro fyzické osoby je oddluZzeni konkurzem a
reorganizaci. Touto formou mohou byt oddluZeni peatelé a firmy.

P¥i oddluzeni konkurzem dochazi v podstae zpewzeni majetku a uspokojeni
pohledavek ¥fiteld. Pro osobu samostdétivydélecné cinnou je zde legislativa docela
negizniva v tom, Ze ghem 3 let po konkurzu nesmi podnikat, protoZze ndastateény
majetek, pokud by se znovu stal dluznikem. ”

Podani navrhu na reorganizaci jEppstné pouze uékterych podnikateél. Fi
navrhu na reorganizaci musi byt spia alespd jedna ze dvou podminek. Podnikatel
musi mit ped reorganizaci obrat alespd00 milioni korun nebo zagstnavat alespo
100 zangstnand. Tim jsem naplnil s§j cil vymezeni moznosti oddluzeni.

Po této kapitole jsemémoval kapitolu legislati¥y zantfené na oddluzovani tedy
insolvertnimu zéakonu, kteryieSi Upadek dluznika a jeho oddluzeni. Z pohledu
legislativy to znamena4, co a jak oznamuje a vykaridgolveni soud.

Treti kapitolu jsem zasiil na sluzby uené dluZznikm z pohledu Okanské
poradny, které jsem ro&lil na primarni, sekundarni a terciérni.

DalSim cilem, na ktery jsem se z#ih jsou organizace zabyvajici se v socialni
praci oddluzovanim. Ve snaze vice do problematilonignout jsem absolvoval praxi
v Oktanské poradhpii Jihoteské rozvojové o.p.s., ktera poskytuje osobam xiclu
poradenstvi a odbornou pomoc. Je jedinou svéhaudrukoli Ceskobudjovicka, dalsi
je az v Jihlag. Mohuftici, Ze zde poradci vykonavaji odbornou a kvalifitoou praci.

PredevSim poradenstvi je bezplatné a anonymni. KliektuSeti daleko vice, nez
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kdyby si nechal proradit n&lad od pravnika. Navic poskytuji jednowsitné pravni
pomoc a vSe konzultuji s pravnikem, poskytuji takaekt aktivre za praci, ktery vede
klienty ke snaze hledat si zastnani. V praktickécasti jsem se také zminil o
Obcanském sdruzeni Strop, protoZe pochazim ze Zlinska.

Na Uplny za¥r chci fici, Ze v oddluZzovani je vzdyatkZita komunikace, tauz
s fiteli, tak s jinymi osobami, aby takto dluZznikedeSel navySovéani pohledavekejP

vSem, aby se nikdy do obdobné situace nedostali.
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Kontakt na Obanskou poradnuipJinoteské rozvojové o.p.s
Riegrova 1756/51 -3. patro

370 01Ceské Budjovice

email: poradna@jr-spataost.cz

mobil: 606 720 095

Tel: 387 222 838

Konzultaéni hodiny Obéanské poradny i Jihoéeské rozvojoveé o.p.s:

Pondli: 9-13h objednani klienti 14-18h klienti, kigrichazi poprvé (zajemci o sluzbu)
Utery: 8-12h aktival za praci 13-17h aktivrza praci

Streda: 8:30-12:30h z4jemci o sluzbu 13-17h objedkigeniti

Ctvrtek: 8-12h zajemci o sluzbu 13-17h objednardriii

Péatek: jednou gsicné pravni poradna
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Véritel: jméno
adresa
rodnécislo

(déle jen yéritel”)

a

Dluznik: jméno
adresa
rodnécislo

(dale jen,,dluznik*)

Uzaweli dle § 407 obchodniho zakoniku tuto

Dohodu o uznani zavazku a splatkovy kalenda

Dluznik dluzi fiteli k dneSnimu dni celkovotastku ................,- K poskytnutou
jako ..o (Nap®. pjcku do podnikani)

V¢titel prohlasuje, Ze nebude po dluznikovi poZzaddeainy urok, bude-li dodrZen nize
uvedeny splatkovy kalentldNebudou-li ovSem jeho podminky dodrzeny, vyhraaij
véfitel pravo na jednostrannégzkoumani tohoto svého rozhodnutdjrez dluznik
souhlasi. Dluznik s vysi dluzréstky vici vétiteli dale souhlasi co daidodu i vySe,

coz svym podpisem pod touto dohodou a splatkovylenkidtem potvrzuje.
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Splatkovy kalend&

Dluznik se zavazuje uhradiéiteli svij zavazek ve vySi ................ - Kv
nésledujicich splatkach:

1-dne ..ooiiiin i, - K
2-dne ..o - K
3-dNe i - K
4-dNe .ot - K
Splatky zavazku budou poukazovany gativedeny u ................coooviiinnnn ¢. a.
.................. /........ nebo proti podpisu v hotovosti na&ndu.
Datum a mMiStO: ......ceeiiieieii e
véfitel dluznik
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Abstrakt

HANNIG, L. Organizace systému finamiho poradenstvi proti dluhové padiieské
Budjovice 2012. Bakaiska prace. Jihmska univerzita Ceskych Budjovicich.
Teologicka fakulta. Katedra Praktické teologie. ¥ed prace Ing. Jaroslav Setek Ph.D.

Kli¢cova slova: oddluzeni, dluznik, insolwem spravce, insolvemi soud, Upadek,

veéfitel, splatkovy kalenda

Prace je pedevSim zawiena na zfisobyieSeni oddluzeni u fyzickych osob actwy
organizaci na které se tyto osoby mohou obratin@ese ¥tSinou o obdanské poradny).
Na paétku prace se nachazi vymezeni zakladnich pojroto aby s€ten& nasleds
lépe orientoval v textu. Na vymezeni pdjmavazuji zakony zaené na dluhové
poradenstvi. Po zakonech se chci &@mma sluzby na fikladu Olganské poradny

v Ceskych Budjovicich. A mimo jiné také primarni, sekundarnieactarni prevenci

v ramci Oltanské poradny a jejiho poradenstvi.. Nasledujsapy a postup oddluzeni.
Lehce nastinim. U fyzické osoby pomoci prodeje taiakého majetku, navrhu na
oddluzeni nebo splatkovym kalertdén \&iitelim. Dale pak u podnikatielkonkurzem

¢i reorganizaci firmy. Nasleduje kapitola z&®na na popis organizaci zabyvajicich se

dluhovym poradenstvim.
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Abstract

HANNIG, L. Organization of Financial Consultancysssm against Debt Trafieské
Budgjovice 2012. Bachelor Thesis. University of SoutthBmia inCeské Budjovice.
Faculty of Theology. Department of Practical The@gloSupervisor Ing. Jaroslav Setek
Ph.D.

Key words: debt repayment, debtor, insolvency adstretor, insolvency court,

bankruptcy, creditor, payment schedule.

The thesis mainly deals with the ways how to sagbt repayment in natural persons,
and brings the list of institutions (mostly civiorsulting centre) which could help
them.

Firstly, the thesis defines the basic terms fotdvaeader’s orientation in the text. The
terminology is then completed with legislation cemeng debt consultancy. Then the
thesis focuses on the services of the Civic Comgui€entre inCeské Budjovice as
well as the primary, secondary and tertiary préeenthis centre offers. Furthermore,
the work suggests the ways and methods of debymega. Briefly said, in natural
person it is selling property, a debt repaymenppsal or a payment schedule for a
creditor. In entrepreneurs it is a bankruptcy oemfireorganization. The final chapter

lists organizations offering debt consultancy.
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