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Uvod

Hra je jednou z nejdulezitéjSich Cinnosti ditéte. Prostfednictvim ni ziskava o sob& mnoho
informaci. Vi, jaké Cinnosti zvlada a jak jsou pro n€j narocné. Svij vyznam ma i v matefské
Skole, kde rozviji dovednosti, védomosti a schopnosti ditéte, které poté muze vyuzit i v

dospélosti.

Mezi schopnosti, které hra rozviji, bychom mohli zaradit i komunikaci. V této oblasti miize byt
dité se sluchovym postizenim omezeno. V détstvi muze vada sluchu vyrazné zpomalit vyvoj
feci a dit€ muze mit problémy v navazovani kontaktu. Pravé pomoci her mtizeme obtize zmirnit

nebo vylepsit komunikaci mezi détmi a okolim.

Cilem bakalarské prace je vySe zminéné tvrzeni potvrdit a vice se zamé&fit na problematiku

sluchového postizeni a komunikaci déti za vyuziti hry v predskolnim veku.

K mySlence rozvijet fe€ u déti s postizenim sluchu mé dovedla hlavné ma praxe. Uz od stfedni
Skoly se pohybuji mezi détmi a vytvafim pro né rizné hry. Dale me k vypracovani prace
ptivedlo i mé studium Specidlni pedagogiky a dramaterapie, které je velice pestré a rozmanitg.
Nabizi mnoho moznosti, jak s détmi pracovat a piizpusobovat hry k potiebam a schopnostem

ditéte.

Bakalarska prace je rozdélena na dvé Casti. Teoreticka Cast se sklada ze tii kapitol, které
pojednavaji o teorii sluchového postizeni, komunikace a hry. V prvni kapitole se tedy zabyvam
problematikou sluchového postizeni, etiologii a klasifikaci sluchovych vad. Druha kapitola se
vice ponotuje do komunikace déti s timto postizenim a jejich vyvojem feci. Také zde uvadim
moznosti, jak s nimi komunikovat. Tfeti ¢ast je vénovana samotné hfe, jejim pfinosem pro

matetskou Skolu, vyznamem a rozdelenim.

Prakticka cast je rovnéz rozdélena do kapitol, kde jsou sepsany metody a cile prace, cely
vyzkum a zavéry Setfeni. Ve vyzkumu zkoumam vyuziti hry v mateiské skole pro sluchové

postizené, a to se zameéfenim na jejich komunikaéni dovednosti.



1.  Dité se sluchovym postiZenim

Sluch zafazujeme mezi nejdalezit€jsi smysly. Nasledkem jeho ztraty muze byt dité limitovano
v mnoha oblastech a zpisobovat mu fadu obtizi (napf. pfi komunikaci v mluvené feci).
Problémy se mohou lisit stupném sluchového postizeni. Proto je velmi dulezité se zabyvat jeho

problematikou, etiologii a terminologii. (Langer, 2013)

1.1 Sluchové postizeni

Zdravy cClovék si neuvédomuje, jak je sluch dalezity. Vaznost postizeni si uvédomi, az kdyz
sluch doopravdy ztrati. Diky sluchu mezi sebou muzeme komunikovat a tim tak pfijimat,
zpracovavat, uchovavat, vytvaret a predavat rizné informace. Pomaha nam i pfi orientaci
v prostoru, kdy nas sluch varuje pred pfichazejicim nebezpe¢im nebo naopak uklidiiuje

momentalnim bezpec¢im. (Mukn$nablova, 2014; Pulda, 1994)

Zavaznosti sluchového postizeni se zabyva védni disciplina nazyvana surdopedie (z latinského

surdus = hluchy a feckého paidea = vychova). (Slowik, 2007)

V minulosti byla surdopedie soucasti oboru logopedie, ktera se zabyvala budovanim a hledanim
nahradnich technik pro vnimani mluvené feci, a to za pomoci odezirani a zapojeni zbytka
rehabilitovaného sluchu. Samostatnou specialné pedagogickou disciplinou se stala az v roce
1983. Dnes se zabyva vychovou, vzdélavanim a rozvojem osob se sluchovym postizenim i

s naruSenou komunikacni schopnosti. (Potmésil, 2013)

Cilem védni discipliny je poskytnout komplexni vzdelani osobam se sluchovym postizenim a
umoznit jim rozvoj osobnosti, jak po strance kognitivni, tak po strance psychosocidlni a
emocionalni. Zaroven se snazi usnadnit zaclenéni jedince do bézné spolecnosti. (Langer dle

Langera a Souralové, 2013)

Surdopedie je sama o sobé rozsahla. Spolupracuje a propojuje se s mnoha obory, jako je
filozofie, pedagogika, psychologie, sociologie, jazykoveéda, medicina nebo 1 technické védy a
vypocetni technika. Rozvoj a spoluprace nékterych obort napfiklad ve vySe zminované
technice nebo medicin€, umoznil vzniku kochlearniho implantatu a dal tak nadéji détem, u

kterych sluch nebyl rozvijen. (Potmésil, 2003)

1.2 Kiasifikace sluchovych vad a poruch
Sluchové postizeni lze rozdélit na docasné a trvalé. Mezi doCasné patii tzv. poruchy sluchu,
které jsou odstranitelné. Pokud odstranime primarni pri¢inu (nemoc, uraz), mizeme jedince

vylécit. Vady sluchu jsou trvalejsiho razu. Nelze je vylécit, ale pouze korigovat specialnimi



technickymi pomuckami. U nékterych pfipadti ani naprava nemusi pomoci. (Mukn$nablova,

2014)

Podle Slowika (2007) se vady a poruchy dale déli podle typu, a to na organové, které pozname
diky anatomickému poskozeni organu nebo télesné struktury a funkéni, které nerozezname
pouhym okem, ale pozname je pfi pouzivani. Neni tedy viditelné poskozen organ, ale jeho

funkce.

Sluchové vady muzeme dale délit podle riznych kritérii. Mezi ty nejzakladné&jsi spada déleni

dle mista, doby vzniku a stupné.
Klasifikace dle mista vzniku

Podle mista jsou rozliSovany druhy sluchového postizeni na vady centralni a periferni, které
mohou vychazet uz ze zminovaného déleni. U centralniho postizeni je problémem zpracovani
zvukovych vjemu. Z toho vyplyva, ze 1 kdyz dit€ slysi zvuky, nerozpozna jejich vyznam.

(Mukn3nablova, 2014)

Periferni postizeni sluchu podle Mukn$nablové (2014) vznikaji z organického poskozeni
sluchového organu, kdy je zasazeno vnéjsi, stfedni nebo vnitfni ucho. Proto se periferni vady

dale deli na prevodni, percepcni a smiSené.

U prevodnich vad je zasazena oblast stfedniho ucha a dochazi k poruseni kvantity slySeni. Dité
ma narusenou schopnost poslechu hlubokych tont a slysi jen hlasitou fe¢ nebo Sepot. Nejde
vsak o uplnou hluchotu a obvykle se zlepSuje az do urovné normalniho slySeni. Opakem jsou
percepcni vady, které se tykaji vnitiniho ucha, pfedevsim zhorSenou funkci sluchovych bungk,
které mohou vést az kuplné ztrate¢ sluchu. Na rozdil od pfevodnich vad nedochéazi ke
spontannimu zlepSeni, ale fesi se kompenzacnimi pomickami nebo kochlearnimi implantaty.

(Jungwirthova, 2015)
Klasifikace dle doby vzniku

Dulezité u sluchového postizeni je vznik, kdy vada vznikla. Pokud se dit¢ s vadou narodilo
nebo jej ziskalo pred ukonCenim zakladniho vyvoje fe¢i (mezi 4. — 7. rokem), jde o vadu
prelingvalni. Nasledkem tohoto postizeni je ubytek fecovych funkci. Proto u ditéte nedochazi
k osvojeni mluvené teCi a dale se feC nerozviji. I presto dit€ maze fungovat mezi lidmi, a to za

pomoci znakového jazyka, ktery neni vazan na sluchové funkce. (Langer, 2013)



., Postlingvalni sluchové postizeni se naopak tykda vSech déti u kterych doslo k ndhlé nebo
postupné ztraté po dokonceni vyvoje reci (po 6. roce). Jedinec s postlingvalné ziskanou vadou

md zachované jazykové tak i recové dovednosti, a proto nikdy nedochdzi k uplnému vymizeni.

(Langer, 2013, s. 52)
Klasifikace dle stupné

Stupen postizeni je velmi zasadni pfi praci s détmi. Dit€ mize mit na kazdém uchu jiny stupeni
nebo mit jedno ucho zcela zdravé. Orientovat se mizeme podle nejznaméjsi Skaly, kterou

sestavila Svétova zdravotnicka organizace WHO v roce 1980, dle poctu ztraty decibela:

e (0-25 dB normalni sluch (u déti do 15 dB)

e 2640 dB lehka sluchova porucha (u déti 16—40 dB)
e 41-55 dB stfedni sluchova porucha

e 56-70 dB stfedné tézka porucha

e 71-90 dB tézka sluchova porucha

e nad 90 dB a vice velmi tézka postizeni sluchu az hluchota

(WHO 1980 in Langer 2013, s. 46)

1.3 Etiologie
Vsechna postizeni maji svou pfi¢inu. Mohou byt ziskana po trazu, nemoci, z davodu stafi nebo
dana, vrozena. PfiCinou vzniku sluchového postizeni mize byt zapficinéno i mnoha vlivy

z vnitiniho nebo vnéjsiho prostiedi. Odborn€ nazyvame endogennimi a exogennimi pii¢inami.

Endogenni (vnitfni) pfiCiny jsou popisovany jako vady dédicné. Pri¢inou jsou genetické
poruchy, které se mohou prenaset z generace na generaci a rozvijet se ruznymi zpusoby,
nezavisle na rychlosti ¢i stupni. Neplati to ale vzdy, a proto se mize postizeni vyskytnout i

v roding, kde tento problém nikdy neméli. (Langer, 2013; Jungwirthova, 2015)

Opakem jsou pfi¢iny exogenni (vnéjsi), kdy na dité pasobi zevni vlivy, které mohou nastat
v prenatalnim, perinatalnim i postnatalnim obdobi. V tomto pfipadé se nejedna o vadu dédi¢nou

nybrz vrozenou. (Mukn$nablova, 2014)

Prenatalni pfiCiny plsobi v téle matky. Behem téhotenstvi by se matka méla vyvarovat vSem
intoxikacim, a to zejména uzivani drog, alkoholu, nikotinu i 1€k, které mohou plod poskodit.
Pti¢inou ztraty sluchu je 1 prodelani virového nebo infekéniho onemocnéni matky (zardénky,

spalnicky, pfiusnice, toxoplazmoza). (Langer, 2013)



Perinatalni pfiiny nastavaji u komplikacich pfi porodu nebo kratce po ném. Jedna se o
predcasny, tézky porod a komplikace stim spjaté (asfyxie, hypoxie, krvaceni do mozku),

pozdéji 1 novorozenecka zloutenka. (Langer, 2013)

Postnatalni pfi¢iny pusobi v priabéhu Zzivota, kdy ke sluchovému postizeni muaze dojit
prodélanim zanétlivého onemocnéni ¢i Urazem, padem nebo poranénim cizim télesem v misté
ucha. K poranéni nemusi dojit jen cizim télesem, ale 1 nadmérnym hlukem, rusnym

kratkodobym a dlouhodobym prostiedim. (Mukn$nablova, 2014)

1.4 Typy sluchového postizeni
V ramci vySe popsanych informaci a klasifikaci vime, Ze sluchové postizeni je velice obsahlé.

Do této skupiny nepatii jen déti, které nic neslysi, ale 1 nedoslychavé a ohluchlé.

,Za neslysictho je povazZovdn ten, komu ani sebemensi zesileni zvuku neposkytuje Zdadné

sluchové vjemy.* (Potmésil, 2013, s. 24)

Jedna se predev§im o déti, které se se ztratou sluchu narodily nebo jej ziskaly jesté pred
ukoncenim vyvoje fe€i a nepomohlo u nich ani sebemensi zesileni zvuku ke sluchové

schopnosti. (Pulda, 1994)

Nedoslychavé déti maji castecnou ztratu sluchu, ktera se dale déli na lehkou, stfedni a tézkou.
Muze byt z Casti vrozena nebo ziskana, a byva pii¢inou opozdéného nebo omezeného vyvoje
feCi. Nicméné ji Ize za pomoci vhodnych kompenzacnich pomucek korigovat. (Potmésil, 2003;

Langer 2013)

Dalsi skupinou sluchového postizeni tvoii déti ohluchlé. U téchto déti ke sluchové ztraté
dochazi az po dokonceni vyvoje mluvené feci. Jde o postlingvalni vadu, u které se fe€ nevytraci,

ale dochazi ke zmeéné v artikulaci. (Potmésil, 2003)

Zatazujeme sem 1 déti s kochlearnim implantatem, kterym byl voperovan za ucelem vyuzivani
sluchu ke komunikaci. Tato pomicka je samoziejmé jen imitaci normalniho slySeni. Ve
skuteCnosti dité prestane pouzivat své vlastni zbytky sluchu a slysi jen prostiednictvim
implantatu. Tudiz slySi, jako clovék slehkou nebo stfedné€ tézkou ztratou sluchu.

(Jungwirthova, 2015)

Sluchové postizeni ma velky vliv na rozvoj ditéte 1 po strance komunikac¢ni. Pokud pracujeme

s détmi je velmi dulezité védeét o typu postizeni ditéte, dobé€ a zptsobu poskozeni sluchu. Diky
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témto znalostem miZeme s ditétem pracovat a pfizpisobovat hry, které mu mohou pomoci pfi

rozvoji jeho komunikace.
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2. Komunikace
Pojem komunikace je odvozen od latinského communicare, tj. spojovat. Znamena to, ze
komunikace lidstvo spojuje jako spolecnost, kdy si mezi sebou sd€lujeme rizné informace,

zpravy, a to nejen v mluvené podobé. (Regec, Stejskalova et al., 2012)

Komunikace je dulezita hlavné u déti, ackoliv pro intaktni déti nemusi komunikace délat
problémy, pro ty se sluchovym postizenim mohou vznikat rizné komunikacni bariéry. V ramci
komunikace jsou schopny vyjadfovat své pocity, myslenky, védomosti a byt tak v kontaktu
s okolim, rodinou a prateli. Pfi v€asné intervenci a ptidéleni kompenzacnich pomucek u déti se
sluchovym postizenim nemusi dochéazet k vyrazné dorozumivaci bariéfe a mize se feC, bez
vyraznych problémi rozvijet stejné, jako u déti intaktnich. Pfedevsim zalezi i na individualnich

schopnostech kazdého ditéte. (Mukn$nablova, 2014)

V ptipadé, ze dojde k poruse nebo ztraté sluchu, dochazi k omezeni v piirozeném vyvoji ditéte
i v budovani spolecenskych vztahti. Kazdy vyvoj je ale jiny a miiZe se rozvijet riznym tempem
a rychlosti. V dalsi podkapitole se proto budeme zabyvat vyvojem mluvené feCi sluchové

postizenych déti a porovname tak tempo s intaktnimi détmi. (Pulda, 1994)

2.1 Vyvoj re€i v novorozeneckém obdobi

V prvnim roce zivota se dité nijak neodliSuje od zdravych déti, jeho projevy mohou byt témért
neviditelné a nejednoznacné. Dité reaguje jako zdravé a komunikuje se svym okolim
prostfednictvim kiiku a place. Tyto reakce jsou vrozené a dité tim vyjadifuje své pocity i
potieby. Zdravé déti umi rozlisit ur¢ité druhy zvukd. Tim se 1isi od déti se sluchovym
postizenim, které vysoké tony nerozpoznaji a spise reaguji na vibrace hlubokych tont, vzniklé
bouchnutim dvefi nebo dupanim. Nasledkem sluchového postizeni nereaguji na mluvené slovo
ani se za jeho zvukem neotoci. Projevy, které jsme vySe popsali jsou nevyrazné a nemusi se

hned jednat o sluchovou vadu. (Hordkova, 2012)

2.2 Vyvoj re€i v kojeneckém obdobi

V tomto obdobi uz mizeme zpozorovat zmeény, které mohou vést ke sluchovému postizeni.
Dité rozviji svou fe€ pomoci stimulace a je odkazano na sluch, kdy posloucha sam sebe nebo
ostatni pfi mluveném projevu. Jiz ve 2. mésici rozpozna lidskou fe€ od jakéhokoliv zvuku a
zacina produkovat zvuky podobné mluvené feci tzv. broukani, které mizeme slysSet i u déti
neslysicich. Jelikoz neni posilovano zpétnou vazbou, zanikéd a nedochazi k dalsi fazi rozvoje.

(Mukn3nablova, 2014)
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Kromé stimulace zalezi i na napodobé, predevsim matky, ktera predstavuje mluvni vzor. Zdravé
dit€ napodobuje slova po matce a ke konci kojeneckého obdobi zacina pouzivat prvni slova. Na
rozdil od ditéte se sluchovym postizenim, u kterého se mluvena fe¢ dale nevyviji.

(Muknsnablova, 2014)

2.3 Vyvoj reci v batolecim obdobi

Dité se stale uci podle napodoby, a to celé rodiny. Zdokonaluje svou fec a rozsifuje svij aktivni
i pasivni slovnik. Diky prudkému nartustu slov si dit€ vytvaii svij détsky zargon, kterému
rozumi jen jeho nejblizsi rodina. Ten neuslySime od déti s postizenim sluchu, které stale
nereaguji a neveénuji pozornost zvukim okoli, nemluvi a nezacinaji s napodobovanim.

(Muknsnablova, 2014; Horakova, 2012)

2.4 Vyvoj re€i v predskolnim obdobi

V obdobi ptfedskolniho véku je sluch vyznamny pro moznost spé$né interakce pro socialni
rozvoj. Zatazenim do kolektivu se dit¢ osamostatiiuje od matky a navazuje nové vztahy. Tento
proces je u déti se sluchovym postizenim obtizn€jsi, protoze jeji pfitomnost kontroluji jen
zrakove, a muze dojit ke zvySené potiebé byt s ni v kontaktu. Disledkem muze byt vétsi
impulzivita ¢i nerespektovani pokyna jinych osob. Dale ma problémy v chapani a osvojovani
si riznych norem chovani, které mohou mit za nasledek $patné zacClenéni. (Vagnerova in

Horékova, 2012)

Vyvoj ditéte nemusi byt vzdy snadny, ale zdkladem je komunikace. M¢li bychom si najit
s ditétem spolecny komunikacni systém a pracovat tak na vyvoji mluvené feci ¢i na jeji

alternative.

2.5 Komunikacéni systémy

Mluvena reé

Mluvena tec je zakladnim prostiedkem komunikace. Pro déti se sluchovym postizenim je velmi
obtizna, a to obzvlast pro prelingvalné neslysici, které svou fe¢ nikdy neslysely. Casto se pii
mluveném projevu muzeme setkat se Spatnou vyslovnosti a nesrozumitelnou artikulaci. To je
zapficinéno tim, ze nemaji nad svou mluvenou feci sluchovou kontrolu, a proto mohou hovofit
ptili§ nahlas nebo naopak potichu, s neptirozenou vyskou ¢i melodii. Lépe tedy mluvi déti, které
ohluchly po 7. roce, protoze maji zachované slovni stereotypy a rozvinutou slovni zasobu.

(Mukn3nablova, 2014)

Odezirani
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Pti komunikaci si mohou déti pomahat odeziranim. Tato technika je velmi slozita a narocna,
jak pro neslysiciho, tak i slySiciho ¢lovéka. Jde o pfijimani informaci zrakem a chépani jejiho
obsahu pomoci pohybd mluvidel a celkové mimiky obliceje. Cesky jazyk je pro odezirani
slozité&jsi z davodu podobné vyslovnosti nékterych hlasek, napriklad k—g—h a b—p—m, které se
vzajemné premeénuji. Nejen to mize ovlivnit spravnost odezirani, ale i dalsi faktory jako je
intenzita svétla, dobra viditelnost na mluviciho, vzdalenost, o¢ni kontakt, spravna artikulace,
rychlost mluvené feCi. Nesmime zapomenout 1 na vnitini podminky odezirajiciho.

(Mukn3nablova, 2014)

Odezirani, jak uz bylo zminéno, je velmi naro¢na Cinnost a ovladaji ji jen déti, které maji
k osvojeni vrozené predpoklady. Nelze ji naucit, a proto je upfednostiiovana spiSe détem

nedoslychavym a se zbytky sluchu. (Horakova, 2012)
Prstova abeceda

Mezi dalsi moznosti komunikace patii prstova neboli daktylni abeceda. Dité pomoci prsti a
postaveni rukou zndzoriiuje hlasky nebo pismena. Velkou vyhodou prstové abecedy je to, ze
k pouzivani nepotiebuje nic vic nez ruce. Ale pokud dit€é neumi rozeznat pismena, je
komunikace nerealna. Existuje prstova abeceda jednorucni a dvouru¢ni. Rychlejsi a vyhodnéjsi
pro neslysici je metoda jednoru¢ni. Naopak pti komunikaci s osobami slySicimi se vice pouziva
dvouruc¢ni, protoze jeji pouzivani je jednodus$$i a pismena se vice podobaji abeced¢.

(Mukn3nablova, 2014)
Znakovy jazyk

Ke znakovani mohou neslySici pouzit ¢esky znakovy jazyk nebo znakovanou Cestinu. Nejedna
se o totéz. Cesky znakovy jazyk je piirozenym jazykem neslysicich a vyznaduje se pozicemi
rukou, hlavy a mimikou. Ma svou vlastni gramatiku i slovni zasobu. Rozdilem je, Ze znakovana
Cestina je uméle vytvorena a prebira gramatiku, jak z Ceského jazyka, tak 1 znaky z Ceského
znakového jazyka. Pro neslySici je znakovy jazyk ulehCujici, protoze jeden znak vyjadiuje celé

slovo, pojem ¢i sdéleni a nemusi slova skladat po pismenech. (Muknsnablova, 2014)

2.6 Faktory ovliviiujici vyvoj reci
Existuje mnoho faktort, které mohou ovlivnit, jak se fe¢ bude u ditéte se sluchovym postizenim

vyvijet. Mezi faktory zafazujeme:

e Stupe ztraty sluchu

e Red a podpora rodit k ditéti
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e Vek pfi zahajeni rané péce a piidéleni kompenzacni pomucky
e Neverbalni inteligence
e Pridruzené postizeni

(Jungwirthova, 2015)

Zavisi i na ucinnosti sluchadel a dalSich kompenzacnich pomucek. Dité se uci, jak sluchadla
funguji a jak je pouzivat. Pokud ani tato nahrada nepomuze, dostava kochlearni implantat. Sluch
je ditéti zprostiedkovan vyhradné prostfednictvim implantatu. Diky nému ma dité€ nove ziskany
sluchovy vjem, které doted’ neznalo a musi jej vyuzit k rozvoji feci. Nadani vyuzit nabytych
schopnosti nemaji vSechny déti stejné, proto se fec€ u nekterych déti nemusi vyvijet. (Horakova,

2012)

Pokud se stane, ze clovek prijde o sluch, neznamena to, zZe priSel i o moznost komunikovat. Jak
jsme se uz vySe zminili, 1ze komunikovat dal, riznymi komunika¢nimi systémy (oralni fec,
prstova abeceda, znakovy jazyk). Tyto komunika¢ni systémy muzeme rozvijet i za pomoci hry
nebo je piimo zaradit do béznych aktivit v matefské Skole. Variaci her st mohou déti osvojit
razné komunikaéni systémy a vybrat si jeden (nebo i vice), které budou pouzivat. Hra u déti
nerozviji jen mluvenou fe¢, ale snazi se déti motivovat k vyuziti dal§iho prostredku pro

navazani kontaktu. Hra se tak stava specifickou pomickou v predskolnim vzdélavani.
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3. Hra jako specificka pomucka v pred$kolnim vzdélavani

Dulezitou soucasti v predskolnim vzdélavani je hra. Zabyva se ji i ramcovy vzdé€lavaci
program, podle kterého se matetské Skoly zfizené podle §16 odst. 9 fidi a na jejim zaklade
vytvati Skolni vzdélavaci programy. V ramcovém vzdélavacim programu mohou najit nejen
obsah vzdélavani, ale i vzdélavaci nabidku, ktera se sklada z Cinnosti, her a aktivit, které rozviji
schopnosti a dovednosti ditéte , Hra se stdva hlavni metodou uzZivanou v predSkolnim
vzdéldavani, jejim prostrednictvim dochadzi k osvojovdni a rozvoji kompetenci déti a je
prirozenou a viudypritomnou cinnosti déti. Jeji smysluplné vyuZiti a rozvijeni umoziuje
pedagogum individualizovat a tim efektivné rozvijet osobnost ditéte. “ (Suchankova, 2014, s.

85)
3.1 Hra

Definice hry je pojiméana od kazdého autora jinak. Dokonce se uvadi, ze jednoznacna definice
hry ani neexistuje. Podle Kot'atkové (2005) hru mizeme definovat jako zakladni aktivitu détské
realizace, specifickou Cinnost, ktera se vyznaCuje urCitymi znaky. Muzeme zde zatadit
spontannost, zaujeti, radost a uspokojeni, tvofivost, fantazii, opakovani, pfijeti role. Cim vice
se tyto znaky v €innosti objevuji, tim vice ji mizeme oznacit za hru. Hra nesmi byt nafizena a
bez znakt. Mluvi se o ni jako o dobrovolné spontanni ¢innosti a svobodnym uplatnénim ditéte.
Hra vzdy méla a mé velmi vyznamnou funkci. Uplatriuje se nejen ve Skolach a dalSich instituci
¢i vychovnych zafizeni, ale 1 v roding, okoli a je rozvijena od nejutlejsiho véku az do dospélosti.
(Misurcova, Fiser, Fixl, 1980)

,,Pro ucitelku je hra ditéte zrcadlem, v némz se odradzi to, co dité ze svéta kolem sebe pochopilo,
i odraz vlastni prdce.” (Opravilova, Gebhartova, 2011, s. 86)

3.2 Co ditéti hra prinasi

Dité hranim her stravi prevaznou cast dne. Hra se stava kazdodenni zabavou, ktera prinasi
pocity Stésti a radosti. Neni samoucelnd a sleduje né&jaky cil. Cile jsou zahrnuty piimo
v ¢innostech, v usili a pozornosti, kterou ji dité¢ vénuje a ve zkuSenostech, které hrou ziskéava.
Vyznam vsak nehledejme ve vysledku, ale v samotném prubéhu hry. Proto ma hra velky
vyznam pro jeho osobni vyvoj. Hrou se dit€ u¢i poznavat své okoli i svou osobnost. Obohacuje
a rozviji se jeho mysleni, vnimani, pamét a umoziuje se vice seberealizovat, projevovat své
emoce, uspokojovat své potreby, touhy, sny. Osvojuje si zakladni dovednosti, schopnosti,
postoje a hodnoty potiebné pro zivot. Nejvice vSak ditéti pfinasi moznost se socializovat,
navazovat vztahy a komunikovat. (Suchankova, 2014)

Hra se stava velkym pomocnikem, diky niz je fe€ rozvijena ve vsech jazykovych rovinach.
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V roviné foneticko-fonologické se dite€ uci rozliSovat hlasky i jejich vyslovnost (fonematickou
diferenciaci a artikulaci). V Cinnostech pak tyto schopnosti dale rozviji, procvicuji a osvojuji si
tak sviij mateisky jazyk. (Bednarova, Smardova, 2007)
,, V roviné morfologicko-syntaktické se dité prostrednictvim hry uci uZivat slovnich druhu,
tvaroslovi a vétoslovni. 'V ramci hry zacina mluvit ve vétdch, rozliSuje mezi jednotmym a
mnoznym cislem, sklonuje, tvori souvéti, dokdze dokoncit vétu a doplnit do véty chybéjici slovo
ve spravném tvaru. “ (Suchankova, 2014, str. 39, 40)
., Vroviné lexikalné-sémantické procvicuje dité v ramci hry porozuméni reci, jeji chdpdni a
viastni vyjadiovani. DokdzZe pojmenovat bézné predméty a cinnosti, chdpe protiklady,
nadriazené pojmy, dokaze vysvétlit vyznam pojmii, chdpe déjovou posloupnost, klade otazky,
odpovi na otdzky, vypravi pohadky a pribéhy. “ (Suchankova, 2014, str. 40)
., V roviné pragmatické jde o uzivani veci v praxi. Zahrnuje tedy takové dovednosti jako je
vyzddani ¢i ozndmeni informace, vyjdadieni vztahi, pocitu, proZitki, uddlosti, usmérnéni
socidlnich interakci. “ (Bednarova, Smardové, 2007)
To vse si miizeme s détmi vyzkouset ve he, ktera vede k nenucenému projevu a komunikaci
mezi ostatnimi. Napfiklad bychom zde mohli zafadit hry pro rozvoj feci, které jsou namétové,
rytmické, artikulacni, hry se slovy, slovnimi hadankami a pohadkami. (Suchankova, 2014)
Samoziejmé se fe€ rozviji predev§im tim, ze dit€ mluvi a domlouva se s ostatnimi. Hlavnim
ukolem ucitele je tedy tuto komunikaci za pomoci hry povzbuzovat. (Opravilova, Gebhartova,
2011)
Krom¢ feci je také velice dulezité zminit i neverbalni prvky komunikace, které jsou zaroven
spojovany s verbalni slozkou. Tedy pokud mluvime s ditétem, méla by fec téla odpovidat tomu,
co fikame, jak se tvafime, aby dit€ nemelo problémy v porozuméni a nasledného reagovani.
(Bednafova, Smardova, 2007)
Dale bychom se dle Zelinové (2011) méli fidit urcitymi pravidly komunikace:

e Soustredit se na toho, s kym hovofime, a na to, co fikame, citime, délame.

e Nenutime druhé, aby délali to, co nechtéji, nemanipulujeme s détmi.

e Naslouchame, davame najevo, Ze chapeme to, co se fika a soustfedime se na osobu s niz

si povidame.

e Viimame si nejen slov, ale i gest, mimiky a feci téla (ktera také patii do komunikace).
Tyto pravidla uplatiiujeme i ve hie a Skole, ktera nabizi kazdodenni prilezitost nejen miry
vedeni (hry spontanni, hry navozené a vedené) k rozsifovani slovniku ditéte, ovladani teci, ale

i k dovednosti vyjadrit se a naslouchat druhym. (Opravilova, Gebhartova, 2011)
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3.3 Typy her

V predchozi podkapitole jsme naznacili par typa her. Jeji klasifikace je v§ak mnohem vétsi a

raznoroda. Hry mizeme Clenit z riznych hledisek. Naptiklad dle Suchankové (2014) mazeme

hry rozdé¢lit podle:

organizace (hry tvorivé, hry s pravidly)

rozvijené oblasti osobnosti (fyzicka, psychicka, socialni oblast)
prostfedi (vnitini, venkovni hry)

poctu hraca (individualni, parové, skupinové a kolektivni)
véku (hry kojenci, batolat a predskolaku)

pohlavi (div¢i, chlapecké)

V soucasnosti se muzeme setkat s dalsi klasifikaci, podle typu Cinnosti a to na:

Napodobovaci neboli namétové hry — déti si hraji na nékoho nebo na néco, co vidély ve
svém okoli. Vétsinou si mizeme povSimnout v matei'ské Skole, Ze si hraji na rodiCe,
prodavacky, princezny, policajty a lupice.

Hry dramatizujici — vedou k proZzivani si riznych piibéht a konflikta, kdy si dit€ vytvari
své vlastni nazory a postoje.

Hry fiktivni —u ditéte rozviji pfedstavivost, fantazii a umoziiuji ménit skutecnost.

Hry konstruktivni — vytvaii n€jaky celek, urcity tvar. Patii sem hry s kostkami, legem a
raznymi dal§imi stavebnicemi, vytvarné a pracovni Cinnosti. (Opravilova in

Suchéankova, 2014)

Kot'atkova (2005) tyto hry doplnila o dalsi dva typy, a to na pohybové a socialni.

Hry pohybové — zaméfuji se na osvojovani a procvicovani télesnych dovednosti.
Mizeme sem zatadit hry sportovni, taneCni, pohybové — improvizacni, rizné honicky,
opici dréhy.

Hry socialni — dité béhem hry navazuje nova pratelstvi a napliiuje své potfeby hrového

partnera. Casto se prolinaji s namétovou, pohybovou, dramatizujici i konstruktivni hrou.

Pti praci s détmi bychom méli hry rizné propojovat a kombinovat. Také bychom méli dbat na

prostiedi, kde hra bude probihat. Pro tuto praci byly vybrany hry vnitini, a to z divodu, Ze

venku dité se sluchovym postizenim je ovlivnéno rdznymi zvuky z okoli, které mohou

narusovat prubéh hry. Aby se déti naucily hrat samostatn¢, ale i mezi sebou, byly vyuzity hry

individualni, parové, skupinové i kolektivni. Dalsi hry jsou popsany v praktické Casti, ktera se

blize zabyva pouzitim her pfimo pro déti se sluchovym postizenim.
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4. Hry pro rozvoj komunikace u ditéte se sluchovym postizenim

4.1 Stanoveni metod a cile vyzkumné prace

Pedagogicky vyzkum je zaméfen na déti se sluchovym postizenim v matetské Skole zfizené
podle §16 odst. 9. Hlavnim cilem praktické ¢asti je zjistit, zda hry vedou k rozvoji jejich
komunikac¢nich dovednosti. Dil¢im cilem pak bude zjistit, jak se béhem hry dité posunulo nebo

zda se jeho tec zlepsila. Dale prozkoumame, jaké dalsi hry se vyuzivaji pro rozvoj komunikace.
K upfesnéni zde vymezim cile:

1. Zjistit, zda hry vedou k rozvoji komunikace.
2. Zjistit, zda se komunikace v ramci hry méni.

3. Prozkoumat, jaké dalsi hry se pouzivaji pfi rozvoji feci.

Pro realizaci empirickému vyzkumu byla pouzita metoda kvalitativni a techniky pozorovani,
rozhovor a pifipadny experiment, ve kterém budu zkoumat, zda hry pomahaji pii rozvoji

komunikace u déti se sluchovym postizenim.

4.2 Charakteristika prostredi

Empiricky vyzkum probihal v Mateiské Skole pro sluchové postizené v Olomouci. Tato Skola
poskytuje nejen vzdelavani déti se sluchovym postizeni, ale 1 s vadami feci a kombinovanym
postizenim. Skola je rozd&lena do &tyf tiid maximalné po Sesti détech s rdznou sluchovou
vadou, aby poskytovala kvalitni vzdélavani, které je zaloZzeno na individudlnim pfistupu.
V kazdé tride se také nachazi asistent pedagoga, ktery je velkou pomoci pro déti i samotného

pedagoga.

Hry byly realizovany v tydnu 28.2.- 4.3. ve tfidé Masinek pod dohledem pedagoga a byly
pfizptisobeny Skolnimu vzdélavacimu programu ,Budeme si spolu hrat, ty budes miij
kamarad “, ktery vychazi z Ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani. Ve
tfide jsem se zaméfila na tfi déti (podkapitola 4.4), se kterymi jsem pracovala, jak individualng,

tak 1 skupinové a vyzkousela jsem si, zda hry rozviji jejich komunikacni dovednosti.

4.3 Soubor her

Za GCelem splnéni stanovenych cili jsem si zvolila pét her, které rozviji feC u ditéte se
sluchovym postizenim. Aktivity, které jsem zde zatadila, jsou urCeny pro déti predSkolniho
véku v rozmezi od tii do Sesti let. Velkou inspiraci pro tvorbu her mi byly knihy Hry pro rozvoj
reci (Brault Simard, 2019) a Jak se déti uci hrou (Nelesovska, 2004). Dale jsem cinnosti

¢

pfizptsobila k tématu matetské skoly, které bylo ,, Mladatka a jejich zvirdtka. ‘
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Hry pro rozvoj reci

Schovana zviratka

Cil: rozsifovani slovni zasoby, vyslovnost
Prostredi: u stolu

Pocet hraca: 1-2

Pomicky: kelimky rizné barevné, obrazky zvifat

Popis hry: Na stul pfipravime pét rizn€ barevnych kelimku a pod kazdy z nich vlozime obrazek
zvitete, tak aby kousek vycnival ven. Dité posadime ke stolecku, tak aby dobte vidélo. Poté
ukazujeme na kelimky a ptame se, které zviratko je pod nim schovéno. (viz. Ptiloha €.1, obrazek
¢.1). Dale hru mizeme rozvijet o dalsi otazky. Muzeme se ptat, které zviratko je schované pod

modrym ¢i zelenym kelimkem nebo které pod barvou chybi.

Podle schopnosti déti muzeme hru rizné obmeénovat, pfidavat nebo snizovat pocet kelimku.
Zaroven pti hie vedeme déti k odpovidani v celych vétach. (napt. ,,Pod zelenym kelimkem je

kravicka.”).

Poznej zvire

Cil: rozvoj spravné vyslovnosti, rozvoj slovni zasoby
Prostredi: na koberci

Pocet: 2

Pomicky: obrazek farmy, karticky zvifat

Popis hry: Hru motivujeme obrazkem farmy, kde déti popisuji, co vidi na obrazku (viz. Ptiloha
¢. 1, obrazek ¢. 2). Dité¢ dostane obrazek zvifete, které ma za ukol popsat tak, aby druhé dité
nebo ucitel tvora poznal. Pokud neni dité schopno zvife popsat, mizeme se ptat na jeho

charakteristiku.

Papouskovani

Cil: spravna vyslovnost, schopnost rozliSovat ve slovech fenomény
Prostredi: na koberci

Pocet hrach: pro vsechny

20



Pomucky: plySova hracka papouska

Popis hry: Motivujeme déti tak, ze do tfidy prineseme plySovou hracku papouska (viz. Pfiloha
C. 1, obrazek ¢&. 3), ktery priletél na farmu a opakuje rizné nazvy zvirat, které vidél na farmé.
Tyto nazvy déti opakuji po papouskovi. Vzdy fikame tii slova stejné kategorie, které poté

opakuji ve stejném poradi, v jakém je slySely.
Priklady:

kocour — kocka — koté

pes — fena — Sténé

krava — byk — tele

kohout — slepice — kufe

ovce — beran — jehné

Hru mazeme obohatit o zvuky zvifat.
Priklady:

Haf haf — Cici — bubu

Mémé — kvak — kvak,- bébé

Dalsi variantou hry je, Ze si dité vymysli tfi slova nebo zvuky a ostatni 1 papousek po ném
opakuji. Hru muzeme hrat ve dvojicich nebo ve skupiné. V ptipadé€, kdy aktivitu hrajeme ve

skuping, slova opakujeme vsichni najednou.

Pohybova Fikanka Slepicky

Cil: rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich i produktivnich
Pocet: pro vSechny

Prostredi: ve tfidé

Pomucky: fikanka

Popis hry: Z déti se na malou chvili stanou slepicky. Déti nauc¢ime fikanku, ktera je vedena

spolu s pohybem.

Slepicka sedi na vajicku, (turecky sed, vrtime se vsed¢)
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tuky, tuky, tuk, (fukame prsty do zemé)

ze skorapky se ozyva podivny zvuk. (ruce prilozime k obliceji)

Ko, ko, ko, ko, dak, (vyslovime potichu)

ozyva se z vajicka.  (pfilozime ruku k uchu)

Ko, ko, ko, ko, dak, (vyslovime nahlas)

to je prece mala — slepicka. (vyskocCime, ruce vzpazime nad hlavu)
(viz. Ptiloha €. 1, obréazek ¢. 4)

Poté se déti probéhnou po tiide a dé€laji ze sebe slepicku. Détem mtizeme nachystat i misticku

se zrnim, do které mohou hrabat prsticky. Rikanku déle s détmi opakujeme.
Pan farmar na své farmé ma

Cil: rozsiteni slovni zasoby

Pocet: mizeme hrat individualné nebo se vSemi

Prostredi: na koberci

Pomicky: obrazky zvirat, obrazek farmare

Popis hry: Hru mtzeme hrat ve dvojici, nebo i ve skupiné. Déti sedi v kruhu na koberci a pred
sebou maji obrazky ruznych zvifat. Aktivita spo¢iva v tom, ze k postavé pana farmare déti
davaji zviratka, které na jeho farmé vidély (viz. Piiloha €. 1, obrazek €. 5). Jde o fetézovou hru.
Prvni dité fika: ,,Pan farmar na své farmeé ma naptiklad koné.* Vybere obrazek kon¢ a ptida ho
k obrazku farmare. Pokracuje dité sedici vedle n¢j. Celou vétu opakuje a prida, co on vidél na

farmé. Hra kon¢i, az nebudeme mit zadné obrazky.

4.4 Analyza dat a vlastni vyzkumné Setieni
Ve svém pedagogickém vyzkumu jsem pouzila metodu kvalitativni, tudiz jsem sbirala data, jak
z pozorovani a rozhovoru, tak i osobnich dokumentd ditéte. Diky informacim jsem dale hry

pfizptisobovala jejich dovednostem, znalostem a pozorovala, zda hry vedou k ur¢enému cili.

V ramci nafizeni o ochran¢ osobnich udaju, zde neuvadim skutecna jména. VSechna jména,

kterd zde zminim, jsou smySlena a neshoduji se se skuteCnymi jmény.

Déti se sluchovym postizenim
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Pripadova studie:

Dité ¢. 1 — Alenka

Pohlavi: divka

Veék: 2 roky 11 mésicu

Nastup do MS: zafi 2021

Sluchové postizeni: stfedné tézka sluchova vada
Kompenzace: sluchadla

Komunikace: mluvena fe€ podporovana znaky
Rodinna anamnéza:

Alenka zije v harmonické uplné rodin€. M4 starsi slySici sestru, ktera ji velmi poméha. Otec i
matka maji vystudované stfedoskolské vzdélani. Oba rodice maji o dceru zajem, podileji se na

vychové a vzdélavani své dcery a plné€ spolupracuji se skolou.
Osobni anamnéza:

Divka je z druhého t€hotenstvi. Pribéh porodu byl zcela normalni. Matka béhem t€hotenstvi
nemela zadné problémy ani urazy. Béhem screeningu v porodnici se zjistilo, ze ma Alenka
pravdépodobné sluchovou vadu, ktera se potvrdila. Divce byla diagnostikovana stredné tézka
sluchova vada a byla ji pfidélena kompenzace sluchadly. V¢asna kompenzace a dobré nastaveni

zpusobilo minimalni potize v komunikaci, proto je Alenka schopna reagovat i bez sluchadel.
Do rodiny jezdi rana péce a divce je zajistén 1 logoped.
Komunikace:

Alenka je velmi Sikovna. V ramci svého postizeni vyuziva mluvenou fe¢. ObcCas nerozumi, ale
staci zpomalit tempo feci nebo dopomoct znaky. Hol¢icka ma skvélou slovni zasobu, misty se
objevuje patlavost, ale ta je v tomto véku Casta. Na svij vék ma skvélou vyslovnost, zachovava

pocet slabik, mluvi ve vétach a aktivné i spontanné navazuje kontakt s détmi nebo dospélymi.

Alenka nem4 zadné pfidruzené vady. Dal§i smyslové vnimani je zcela v poradku. Ucitelka se
domniva, Ze ve Skole pro sluchové postizené neziistane a bude integrovana do bézné mateiské

skoly.
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Vlastni Setreni:

S Alenkou jsem pracovala ve tfidé Masinek, kam pravidelné dochazi. Byla prvni holCicka, se
kterou se mi podafilo navazat pratelsky vztah a dokazala jsem ji motivovat ke své prvni hre.
Poprvé jsem s Alenkou hrala Schovand zvirdtka. Cilem této Cinnosti bylo rozsifit slovni zasobu
v oblasti zvirat, jejich mlad’at a rozvijet spravnou vyslovnost. Jako prvni jsem si s hol¢ickou
zopakovala mlad’atka a poté je schovala pod barevné kelimky. Aktivita se divce velmi libila.
Na mé otazky napt. ,,Pod kterym kelimkem je schované kutre?, odpovidala bezchybnég. Obcas
se u ditéte objevovala patlavost, ale pfi opakovani a ukazani spravné vyslovnosti se u ni poté
neobjevila. Hrou si Alena procvicila barvy, které velmi dobfe zvladala. Po del$im opakovani

neodpovidala jen jednoslovné, ale zacala pouzivat i slovi¢ko pod.

Jako druhou cCinnost jsem zvolila Papouskovani. Touto hrou jsem si Alenku zcela ziskala. Do
tfidy jsem vzala plySovou hracku papouska, ktery jesté vydaval zvuky. Spravné jsem hru
motivovala a sledovala svij cil. Cilem bylo rozlisit ve slovech fenomény, procvicit jednotlivé
hlasky a spojit je spolu s dalsimi. To se ndm s Alenkou povedlo, spravné opakovala zvuky zvifat
i sama zvuky vymyslela. Problémem bylo pfifadit jednotlivé zvuky k zivoCichum, ale kdyz
neveédéla, ukazala jsem ji obrazek a vzpomnéla si. Hra se ji velmi libila a fekla bych, ze ji bavila

ze vSech her nejvice.

Komunikaci jsem u Alenky procvi¢ovala i v ramci popisu obrazku, kdy spontanné povidala o
tom, co na obrazku vidi. Ze zacatku mi popsala farmu jen v kratkych vétach, ale na konci tydne

uméla povypravét skoro o kazdém tvoru, ktery se na farmeé vyskytoval.

Pohybova fFikanka na slepicku Alenku bavila, rada se pohybovala. Pfimo se slovy fikanky
neméla zadny problém, jen se znénim hléasky f, které jsme dale procvicovaly. Na konci tydne

se fikanku naucila a rada ji propojovala s pohybem.

Te&zsi pro ni byla hra Poznej zviratko, kdy drzela obrazek a méla popsat co na ném vidi, aniz by
fekla nazev toho zvirete. Hned napoprvé mi fekla to zvife, proto jsem musela znovu vysvétlit
pravidla. Potfad to Alence neSlo, tak jsem hru pozménila. Ptala jsem se na otazky a ona mi
odpovidala ano nebo ne. Poté ¢innost vedla ke spravnému porozumeéni dané otazky a spravnému

pouzivani ano - ne.

Posledni aktivitou, kterou jsem s hol¢iC¢kou hrala byla Pan farmdar na své farmé md. Hra
spocivala v tom, ze se k postavé farmare prikladaly obrazky zvifat a opakovala se véta ,, Pan

farmar na své farmé ma napt. kravu“ a prilozil se obrazek. To rozsifovalo u Alenky slovni
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zasobu a zopakovala si vSechna zvifatka, které se po Cas mé pritomnosti naucila. Hra byla pro
Alenku zpocatku tézsi, protoze néktera neznala, ale k tomu, aby si vzpomnéla ji pomahaly

ostatni déti, tudiz hra vedla 1 ke komunikaci mezi détmi navzajem.

Pfi Cinnostech byla Alenka velmi Sikovna, spolupracovala a udrzela svou pozornost na

probihajici ¢innost.

Dité ¢. 2 — Magdalénka

Pohlavi: divka

Vék: 4 roky

Nastup do MS: zafi 2020

Sluchové postizeni: t€zka sluchova vada
Kompenzace: kochlearni implantat (oboustranny)
Komunikace: mluvena tec, znakovy jazyk
Rodinna anamnéza:

Divka zije v uplné slySici rodin€. Ma jednoho sourozence, ktery nema diagnostikovanou
zadnou sluchovou vadu. Nejvyssi vzdélani rodi¢h je vysokoskolské. Matka pracuje jako
specialni pedagog a otec jako policista. Rodice spolupracuji s matefskou Skolou a plné se

podileji na vychové a vzdélavani své dcery.
Osobni anamnéza:

Téhotenstvi probihalo normalné bez zbyte¢nych komplikaci. Matka neutrpéla zadny uraz. Az
v porodnici bylo ditéti provedeno komplexni vySetfeni, kde byla zjisténa tézka sluchova vada.
Doktofti také méli podezieni cysty na mozku, ktera nebyla prokazana. Diky vCasné diagnostice

byl kolem prvniho roku zaveden kochlearni implantat.

U divky také byla opozdéna hruba motorika. Naucila se chodit az ve dvou letech, proto je chize
u divky nejista. Dava si velky pozor, aby se nezranila. Pfi Cinnostech ma vétSinou pomalejsi
tempo a ma celkové opozdéné€jsi motoricky vyvoj. Krodiné dojizdi rana péce a dochazi

k logopedovi.

Komunikace:
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I kdyz divka pouziva mluvenou fec, je zavisla na znakovém jazyce. Porozumeéni feci ma dobré.
Chape, co se po ni pozaduje. Dobfe vyslovuje izolované hlasky, avSak ve slabikach nebo ve
slové, dochazi ke Spatné vyslovnosti. Malo napodobuje, Casto si slova vymysli. Presto je velmi

Sikovnd, snazi se a uci se rozvijet svou slovni zasobu.
Vlastni Setfeni:

Magdaléna je usmévava, aktivni, vesela, poradna a také velmi spolecenska holcicka. Proto u ni
nebyl problém navazat pratelsky vztah a komunikaci. Rada se mnou komunikovala uz od
samého zacatku. I kdyz jsem ji nejdfive nerozuméla, nasly jsme si mezi sebou komunikacni
kanal, ktery nam v pfipadném nedorozuméni pomahal. Se znakovym jazykem mi poméhala

asistentka pedagoga nebo ucitelka.

Do vsech mych pfipravenych Cinnosti se zapojovala s nadSenim a nemeéla zadné vyrazné
problémy s pochopenim jejich pravidel. Nejvice si oblibila hru Schovand zvirdtka. Béhem této
¢innosti si procviCovala svlj slovnik, a to vramci mladat a zvifat. I ja jsem pfi praci
s Magdalénkou pochopila, ze déti, které maji sluchovou vadu nepouzivaji zdrobnéliny. Kdyz
jsem individualné opakovaly zvifata a ja je fikala zdrobnéle napt. konicek, nebyla si pak jista a

plsobila zmaten€. Proto jsem zménila sviij mluveny projev a zdrobnéliny uz nepouzivala.

Pti delSim pozorovani jsem si u divky vSimla, ze ¢im vic hru hrajeme, je jist&jsi, rychleji
odpovida a nad svou odpovédi dlouho nepifemysli. Rozsifoval se jeji slovnik, aktivné pouzivala

spravné nazvy zvirat, barev a hra obecné ji bavila az do samotného konce.

Pfi nacviku fikanky byl u Magdalénky vétsi problém. Zezacatku opakovala diive pohyb nez
mluvené slovo, proto jsem se nejdiive zaméfila na slova. Spole¢né jsme si kazdé slovo
odznakovaly a vysvétlily jejich vyznam. Také jsem pred rikankou s hol¢ickou délala kratsi
logopedické cviCeni (polohovani jazyka, procviceni mluvidel), které vedlo klepSimu

mluvenému projevu. Rikanku se poté nauéila a dale ji propojila s pohybem.

Papouskovani bylo za pomoci papouska velmi oblibené 1 u této divky. Zalibil se ji hlavné zvuk,
ktery papousek vydaval, a mél velky vliv kudrzeni jeji pozornosti. S papouskem jsem
opakovala rizna zvirata. HolCicka v nékterym slovech vynechavala néktera pismena, ale to se
stavalo jen, kdyz nevédéla spravnou vyslovnost. Moc se ji tato aktivita libila, hlavné ta ¢ast,
kdy papousek opakoval slova po ni. Kdyz fekla néco nespravné papousek neopakoval, a to ji

vedlo i ke spravné vyslovnosti. Zvuky zvifat a jednotlivé hlasky zvladla vyborné.
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Popis obrazku byl u hol¢icky zprvu postaven na zakladnich slovech. Vyjmenovala jen ty
nejzakladnéjsi zvirata. Na konci tydne vSak uméla popsat skoro vSe. Kdyz jsem vidé€la, ze
holc¢icka popis zvlada, rozSifovala jsem komunikaci o dalsi otazky napf. ,,Co tam zvifata
délaji?“. S hol¢ickou jsem si vyzkousela i odezirani ze rtd, kdy jsem jen za pomoci pohybu rta,

bez mluvené teci, vyikla nazev zvifete a ona jej pak ukazala na obrazku.

Popis mladéte probihal také na velmi jednoduché urovni, a to na jednoslovnych odpovédi ano,
ne. Tato aktivita se nijak dale nerozvijela, ale cvicila u holCicky porozumeéni otazky a nasledné

spravnou odpovéd.

Posledni hrou byla Pan farmdr na farmé md. Jelikoz znala vSechna zvitratka, pomahala ostatnim

détem. Navazovala kontakt jak s uciteli, tak 1 s ostatnimi kamarady.

Po celou dobu se mnou dobfte spolupracovala a projevovala o hrani her zdjem. Zarovern si béhem
tydne rozvijela svij slovnik. Cvicila jak svij mluveny projev, tak i odezirani. ZlepSovala se jeji

vyslovnost a projevovaly se i zmény v artikulaci.
Dité ¢. 3 — Lenka

Pohlavi: divka

Vék: 5 let

Nastup do MS: &erven 2021

Sluchové postizeni: stfedné tézka sluchova vada
Kompenzace: sluchadla

Komunikace: mluvena tec

Rodinna anamnéza:

Lenka se narodila do slysici rodiny. Bydli spolu s babi¢kou a ma mladsi sestru. Rodi¢e doma
neznakuji a s hol¢ickou se domlouvaji jen verbalné. Rodice maji stfedoskolské vzdélani. Matka
je na mateiské dovolené a otec pracuje jako zednik. Oba se podileji na rozvoji jejich dcery a

spolupracuji se skolou.

Osobni anamnéza:
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Téhotenstvi matky probéhlo bez problémi. Na sluchovou vadu se pfislo pozd¢ji pii vySetieni
sluchu. Byla ji tedy udé€lena sluchadla. Diive chodila do soukromé bézné Skoly, ale byla

prelozena do matetské Skoly pro sluchové postizené.
Komunikace:

Lenka komunikuje mluvenou feci, ale projevuje se u ni Spatné porozuméni teci. Proto se uci
znaky, které napomahaji k chapani. Hol¢icka ma problém ve sklofiovani a casovani. Ve vétach
pouziva Spatny rod, protoze rody neumi rozlisit. Zvlada slabikovat a spojovat slova do vét.

Sama od sebe komunikaci nenavazuje.
Vlastni Setfeni:

Holcicka byla z mé navstévy nesva, ticha a nenavazovala se mnou kontakt. Prostfednictvim hry
se mi podafilo upoutat jeji pozornost. I kdyz se riznych aktivit zprvu stranila, ziskala jsem si
jeji daveéru. Ze zacatku jsem volila ¢innosti vice kolektivni a az poté individualni. Navodila

jsem prijemnou atmosféru a pocit bezpeci, u kterého pochopila, ze se nemusi bat.

Pti hrach pouzivala mluvenou fec a reagovala na vSechny mé otazky. Komunikace probihala
velmi pomalu a postupné. Zpocatku jsem od holCicky dostavala jen jednoslovné odpovédi, ale
po riznych cinnostech se vice a vice rozmlouvala. Zaviselo také na naladé, kterou holcicka

zrovna méla.

Mych pfipravenych aktivit se ucastnila. Pfi kazdé hie cviila svou fe¢, artikulaci 1 jeji
vyslovnost. Holcicka zvladala vS§echny barvicky i1 zakladni zvitatka, proto u ni hra Schovand
zvirdtka byla jednoducha. Hru jsem dale rozvijela o dalsi prvek. Doptéavala jsem se na barvy,
které jsou napriklad vedle zelené. To holcCicce délalo problémy, a tak jsem se zaméfila na
procviovani pravolevé orientace. Schovana zvirdtka jsem rizné€ obmérovala, aby holCicka

neztracela pozornost a odpovidala na moje otazky.

Popis obrazku nebyl vyraznym problémem. Pojmenovala zvifata na obrazku i jejich mlad’atka.
Skladala slova do vét a celkové o obrazku spontanné povidala. Horsi byl popis kravicky. Opét
u ni nastalo ticho a nevédéla, co ma fict, proto jsem se ji snazila pomoct a dopomahala riznymi
otazkami. Hol¢ic¢ka spravne odpovidala ano, ne. V této hie pak dale ud¢lala pokrok a to takovy,
ze popsala kravicku tfemi vétami. S holcickou jsem také pracovala na fikance, spolu s ostatnimi
détmi. Pracovala jsem na porozuméni a vyslovnosti jednotlivych slov. Dale jsem zafadila

pohyb. Hol¢icka se dlouho styd€la, ale pro ni byla aktivita druhych déti velkd motivace.
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S porozuménim her neméla velky problém, pokud se né&jaky vyskytl, doplnila jsme slovo
znakem nebo obrazkem a problém byl vyfeSen. Zucastnila se vSech mych aktivit, po kazdé byla
jistéj$i a méné ticha. Na konci tydne jsem zaznamenala velky posun i v tom, ze se mnou

navazovala kontakt, byla vice pratelska a nebala se se mnou komunikovat.
Polostrukturovany rozhovor s pedagogem

Pedagog, ktery pracuje s vySe uvedenymi détmi je Zena pracujici v Matetské Skole pro déti se
sluchovym postizenim v Olomouci, ve tfidé MaSinek. S détmi pracuje uz od svého
sttedoskolského vzdélani, kdy vystudovala predskolni a mimoskolni pedagogiku. Dale se
vzdélavala na vysoké Skole a dopracovala se az na magistersky titul v oboru Specidalni
pedagogika — surdopedie. Ma mnoho zkuSenosti. Pasobila tfi roky v Rané péci Tamtam a
v matefské §kole setrvava uz osm let. Ugastni se mnoha kurz{ a spolupracuje i se specialné

pedagogickym centrem.

Ve skole vyuzivaji pristup totalni komunikace a snazi se postupovat vSemi moznostmi pro
rozvoj déti a jejich komunikace. Vyuzivaji mluvenou fe¢, znakovy jazyk, daktyl, globalni cteni
a vSechny dalsi zptsoby. Zaroveri i pro sviij rozvoj, aspon jednou tydn€, pedagogové mohou
navstivit specialné pedagogické centrum, kde mohou najit inspiraci a poradit se ohledné
znakového jazyka. Ve Skole pracuji i neslysici uklizeCky, které pomahaji ucitelim ve znakovém
jazyce. Tudiz se komunikace rozviji i v ramci personalu, ktery si navzajem pomaha a podili se

na rozvoji ditéte.

V tvrzeni, zda je hra dulezita v matef'ské Skole mé pedagozka jen uyjistila. Urcila predskolni vék
za vek her. Zaroven odpovédéla, ze se diky hie rozviji jeho celkova osobnost. Dité nevi, Ze se
za pomoci hry uci a mysli si, ze si jen hraje, a to je na tom to kouzelné. Déti jsou spontanni a

nejsou za nic znamkovany, naopak jsou ve v§em podporovany.

Hry rozviji opravdu vse. Zaroven neuvedla zadnou hru, ktera by komunikaci nerozvijela. Dité
komunikuje at’ uz verbalné anebo neverbalné v kazdé aktivité. Cinnosti také upravuji k tématu,
ktera Skola ma. Napft. predeslé téma méli ,.Jidlo“. Hrali rizné hry, nakupovali podle seznamu,
cviCili slovesa ja& mam, ja chci. Také uvedla, ze dobré hry pro rozvoj komunikace jsou 1 hry
namétové, ale ty musime u déti podpofit né¢im nazornym. Tim se lisi 1 od déti intaktnich.
Pedagog pozoruje i v tomto rozdil, naptiklad v navazovani kontaktu mezi sebou. Vyjimecné se
ve Skole objevi nékdo, kdo si umi sam hrat, nebo si vytahnout panenky a rozdavat ostatnim

role. Pedagozka uvedla, Ze to také muze byt ovlivnéno rodinou a rodinnym prostfedim.
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Namétové hry ve sSkole podpofili naptfiklad raznymi kostymy, zvifecimi Cepickami nebo

predméty.

V otazce, zda jsou néjaké hry nevhodné, uvedla, ze nejsou zadné hry, pokud jsou vhodné
upraveny, a hlavné dobfe vysvétleny. Neméli bychom vybirat aktivity, které jsou prtilis slozité.
Cim slozit&jsi hra na pravidla, tim hordi je pochopeni samotné hry. Pokud jde o hru s pravidly
nebo pohybovou hru, musi pedagog détem dobie hru vysvétlit. Sdélila také, ze pro déti je
nesmirn¢ naro¢né naucit honi¢ku. Uvedla i ptiklad hry Rybicky, rybdri, ktera détem déla velké
problémy. Zaroven sdé€lila, ze je dalezité vybirat aktivity s méné instrukcemi, jednoduchymi
a kratkymi vétami, tak aby nebyla podstatna kvantita, ale kvalita. Pokud se ve hie vyskytuje

néjaky text, je dobré ho podlozit pohybem. Déti to vice zabavi a maji z innosti vétsi radost.

Postup, jak s détmi komunikovat, hodné zalezi na tom, v jaké fazi dit€ pfislo do Skoly, jak
komunikuji doma a jakou ma kompenzacni pomiicku. Je rozdil v komunikaci mezi ditétem
s mirnou nedoslychavosti nebo ditétem s tézkou sluchovou vadou. Také uvadi, ze nejlepsi, co
muzeme pro start udélat je zacit se znakem, a to i v rodin€. Poté se od ného upousti. Dité tak
dostava vice informaci aspon n¢jakym komunikacnim kanalem, nez za€nou mluvit. Dostane se

do faze, kdy se nauci fikat slovo, zacnou mluvit a samy od znaku upusti.

Co pedagog dodrzuje pfi komunikaci s détmi se sluchovym postizenim je dodrzovani o¢niho
kontaktu. Umét se pred dité postavit tak, aby mélo moznost odezirat a nezahlcovat déti mnoha
slovy. Radsi volit kratké jednoduché véty, podporovat slova znakem a postupovat s détmi tak,
jako by se ucily cizi jazyk. Od jednoduchych slovi¢ek po slozitéjsi. Propojovat slovicka se

slovesy a nasledné tvofit véty atd.

4.5 Zavéry Setreni a diskuse ke stanovenym cilim
Hlavnim cilem pedagogického vyzkumu bylo zjistit, zda hry vedou k rozvoji komunikace, a to

konkrétné u déti se se sluchovou vadou v Matetské Skole pro sluchové postizené.
K prokazani tohoto tvrzeni jsem si stanovila 3 cile.
Cil ¢. 1: Zjistit, zda hry vedou k rozvoji komunikace.

Pfi splnéni tohoto cile jsem vytvortila pét her, které jsem si vyzkousela v Matetské Skole pro
sluchové postizené. Tyto aktivity jsem hrala ve tfid€, kde jsem zarover provadéla pozorovani
na predem vybranych détech a pozorovala, zda vedou k danému cili. V ramci pozorovani a
rozhovoru s pedagogem, jsem dosla k zavéru, ze hra je pro predskolni vzdélavani nesmirné

dilezita a formuje celou osobnost ditéte. Pti Cinnostech déti komunikovaly nejen s pedagogem,
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ale i dalsimi détmi. Navazovaly mezi sebou kontakt a cviCily svij aktivni i pasivni slovnik. Déti
behem aktivit nerozvijely jen mluvenou feC, ale 1 neverbalni komunikaci. Pfi Cinnostech
pouzivaly gestiku, mimiku, haptiku a také znakovy jazyk, ktery byl dilezitym doprovodem
mluveného slova. Hra se stala pomickou, jak déti naucit nenucené komunikovat s okolnim

sveétem.
Cil ¢. 2: Zjistit, zda se komunikace v ramci hry méni.

Ze Setteni vyplynulo, ze déti, které se ze zacatku prichodu cizi osoby neprojevovaly nebo
hovotily méné, se diky aktivit rozpovidaly a zapojovaly do hovoru, jak s pedagogem, tak i
ostatnimi détmi. Hra méla velky vliv i na déti, které byly vice mluvné a to tak, ze jim hra davala
jakysi pevny ramec, kdy mohou hovoftit, a tak se nepfekiikovat. Diky hie se jejich fec

zlepSovala a vedla ke spontannimu projevu.
Cil ¢. 3: Prozkoumat, jaké dalsi hry vedou k rozvoji komunikace.

Pfi rozhovoru s pedagogem jsem dospéla k zavéru, ze hry jsou viceucelové a nevedou jen
k rozvoji komunikace. Hry mohou byt i pohybové, napfiklad bychom mohli zminit 1 jiz
zminénou hru Rybicky, rybari, pti které déti opakuji jednu vétu porad dokola, a tak se uci
spravné vyslovovat. Zaroveni se uci mezi sebou komunikovat a domlouvat se na strategii. Dale
komunikaci rozviji 1 hry namétové, kdy si déti hraji na néco nebo na nékoho a zaroven prichazi
do kontaktu s ostatnimi détmi. Vzdy je ale u déti dilezita nazornost a propojovani aktivit se

skute¢nymi vé€cmi nebo obrazky.
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ZAVER

Ve své bakalarské praci jsem se zabyvala hrou jako specifickou pomtckou v matetské Skole
pro sluchové postizené, a to v ramci jejich rozvoje komunikace. Mym cilem bylo zpracovat
teoreticky nahled nad problematikou sluchového postizeni a ukézat tak, ze se déti mohou

rozvijet 1 ve svych komunikacnich dovednostech uz v matetské skole.

Diky odborné literatufe se mi tento cil podafilo splnit. Dokazala jsem, ze déti se sluchovym
postizenim nejsou jen neslysici, ale 1 nedoslychavé, ohluchlé nebo jsou uzivateli kochlearniho
implantatu. Zmapovala jsem mnohé informace ohledné¢ moznosti komunikace, jak s détmi
komunikovat. Anebo o faktorech, které ji mohou ztizit. V poslednich kapitolach jsem se
zabyvala hrou a zjistila, Ze je dalezitou soucasti predskolniho vzdélavani. Dopomaha k rozvoji

jedince a svou rozsifenou typologii a pusobnosti rozviji i komunikacni dovednosti ditéte.

Tyto znalosti se mi podafilo vyuziti v matefské skole, kde jsem provadéla vyzkum a vyzkousela
si pét her. Cilem bylo zjistit, zda vedou k rozvoji komunikace. V ramci pozorovani a rozhovoru
mi toto tvrzeni nebylo vyvraceno, bylo naopak potvrzeno. Dosla jsme tedy k zavéru, ze hra je

sama o sob¢ ulitelem, ktery dité provazi ve vSech oblastech i v oblasti komunikacni.

Diky studiu a praci s literaturou mi bylo nabidnuto se vice podivat do této problematiky a véfim,
Ze si 1 tato prace najde své misto u ostatnich studentti nebo ucitelq, ktefi pracuji s détmi. Zaroveni
by bakalarska prace mohla slouzit pro §irokou vefejnost, jako informacni pramen, a to za

ucelem prohlubovani svych védomosti ohledné sluchového postizeni a komunikace.
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Priloha ¢. 1: Soubor her (fotografie)

Obrazek ¢. 1: Schovana zviratka

Obrazek ¢. 2: Poznej zvite



Obrazek ¢. 3: Papouskovani
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Obrazek ¢. 4: Pohybova rikanka Slepicky
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Priloha ¢. 2: Polostrukturovany rozhovor s pedagogem

Otazky:

1. Jak dlouho pusobite jako pedagog v Matetské Skole v Olomouci?

2. Jaké vzdélani jste musela vystudovat pro tuto profesi?

3. Jaké zkusSenosti mate s détmi se sluchovym postizenim?

4. Ktery komunikaéni systém vyuzivate v MS?

5. Jak dale se vzdélavate ohledné komunikace s détmi se sluchovym postizenim?
6. Myslite si, ze mé hra velky vyznam pro rozvoj feci? Napada Vas proc?

7. Jaké hry pro rozvoj feci se Vam osvédc¢ili hrat?

8. Vyuzivaji déti n€jaké specifické pomucky pro rozvoj komunikace?

9. Jak se lisi hra déti se sluchovym postizenim v porovnani s intaktnimi?

10.  Jaké hry jsou nevhodné pro déti se sluchovym postizenim?
11.  Vyuzivate n¢jaky postup, jak dit€¢ naucit komunikovat?

12.  Co bychom méli dodrzovat pii komunikaci s ditétem se sluchovym postizenim?
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