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Anotace

Bakalatska prace se zabyva problematikou etické vychovy na 2. stupni ZS. Zkouma
aktualni stav vyuky etickych témat a konkrétni zplsob zatazeni etické vychovy ve Skolach.
Teoretickd &ast predstavuje zékladni pojmy, aktualni stav vyuky etickych témat v CR
a dostupné ucebnice etické vychovy na trhu. Praktickd Cast se zamétfuje na kvantitativni
vyzkum, byla vyuzita metoda dotaznikového Setfeni, kdy vyzkumnym vzorkem byli ucitelé
druhého stupné zakladnich Skol. Hlavnim cilem préace je zjisténi soucasného stavu vyuky
etickych témat na 2. stupni zakladnich §kol. Dal$im cilem pak bylo zmapovani nazoru pedagogu
na to, jestli by méla byt etickd vychova pojata jako samostatny pfedmét, nebo spise jako soucast
jinych predmétid, konkrétné pak bylo zjistovano jakych. Vyzkum byl rovnéz zaméien na miru
obeznamenosti pedagogi s u¢ebnimi materialy k etické vychové a miru jejich vyuzivani ve

vyuce.
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Annotattion:

This thesis deals with the issue of ethical education at secondary school grades of
elementary school. It researches actual aspects of education of ethical topics and particular
methods of inclusion of ethical education at schools. The theoretical part introduces the basal
terms, the actual state of ethical education in the Czech Republic, and also available ethical
education textbooks. The practical part focuses on quantitative research with the use of
questionnaires where research samples were secondary school grade teachers. The main aim of
the work is to determine the current state of teaching ethical topics ant its inclusion at the 2nd
level of primary schools. Another goal is to map the opinions of teachers on whether ethical
education should be conceived as a separate subject or rather as part of other subjects,
specifically which ones. The research was also focused on the degree of familiarity of teachers
with teaching materials for ethical education and the degree of their use of this materials in

teaching.
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UvoD

Problémové chovani zaki, Sikana, genderové rozdily jsou v dnesni dobé na dennim
poradku starosti uciteld. V mediich vidame reportaze o nasili ¢i bezpravi ve skole. Jak Ize tento
problém fesit? Jednim z feSeni muze byt vyuka etické vychovy. V radmci tohoto predmétu se

zaci seznami s mezilidskymi vztahy, s mravnimi hodnotami a komunika¢nimi schopnostmi.

Toto téma jsem si vybrala proto, ze mi piijde velmi aktudlni, a pfitom se o ném
ve spolecnosti malo mluvi. Etika je pro spole¢nost podle mého ndzoru dilezita k tomu,
abychom spolu jako lidé mohli vychazet a uméli spolu komunikovat a jednat. Etickd vychova
ma od 90. let své misto ve Skolstvi a sméfuje k vychovnému cili, kterym je zejména prosocialni

chovani zaku.

Hlavnim cilem mé bakalafské prace je zjistit aktualnich stav vyuky etickych témat
na zakladnich Skolach a nazory pedagogt tykajici se toho, zda by etickd vychova méla byt

pojata jako samostatny predmet.

Bakalatsk4 prace je rozdélena na teoretickou a praktickou ¢éast. Teoreticka cast je
rozdé€lena na tii kapitoly s tim, Ze prvni kapitola se zabyva zakladnimi pojmy tykajici se tématu
prace, jako je vychova, etickd vychova nebo etika a moralka. Druha kapitola se zabyva
aktualnim stavem etické vychovy v CR, jejimi cili a obsahem podle vychovného programu
Vv kurikulu a srovnanim s etickou vychovou v Némecku. Tteti a posledni kapitola teoretické
¢asti se zabyva ucebnicemi etické vychovy, které jsou dostupné na trhu. Jsou zminény ty

nejznamejsi a jejich struéné obsahy.

Prakticka ¢ast obsahuje vyzkumny problém, kde popisuji cile vyzkumu, kterych bych
chtéla dosdhnout, stanoveni hypotéz, metodologii vyzkumného Setfeni, kde se zabyvam
konkrétni metodou sbéru dat, kterou jsem si pro vyzkum zvolila, v mém piipadé to je metoda
dotaznikova. V dalsi kapitole s ndzvem Vyzkumny vzorek popisuji zdkladni charakteristiky
respondentt, ktefi se vyzkumu ucastnili. A nakonec prakticka ¢ast obsahuje vyhodnoceni

dotazniku v grafech i slovné a shrnuti v zavéru prace.



1. ZAKLADNI POJMY

V nasledujicich kapitolach budou objasnény zdkladni pojmy, které jsou dilezité pfi
cile. Dalsi podkapitola pfedstavuje rozdily mezi etikou a moralkou a v neposledni fadé¢ definice

a popis etické vychovy.
1.1. Vychova

Pojem vychova neni v literatufe vymezen jednotné, piestoze se jedna o ustiedni pojem
pedagogiky. KdyZ se podivame na vychovu v nejobecnéjSim pojeti, Priicha (2000, s. 14)
vychovu popisuje ,,jako Cinnost, ktera ve spoleCnosti zajistuje piedavani ,,duchovnéjsiho
majetku® spole¢nosti z generace na generaci. Tim majetkem jsou vzorce a normy chovani,
hygienické ndvyky apod., které se uskuteciiuji v ramci rodinné vychovy od nejranéjsi détského
véku. Vychova nam pomahé piedavat z generace na generaci zkuSenosti a miize tak zabranit

opakovani stejnych chyb.*

V pedagogickém slovniku Pricha (2008, s. 277) popisuje vychova jako: ,,proces
zamérného plisobeni na osobnost cloveéka s cilem dosdhnout pozitivnich zmén v jejim vyvoji.*
Vychova byla tradiéné chapana jako jednosmérné puasobeni dospélych na déti, ale
ve skute¢nosti ptisobi i déti na dospélé. Déti jsou ve vychove stejné dillezitym Cinitelem jako
rodice, protoze ovliviwji jejich ndladu €1 chovani. Vychovu bychom proto méli brat jako

vzajemnou interakci mezi vychovavajicim a vychovavanym.

Vychovu muzeme brat jako sou¢ést procesu ,socializace®, coz v podstaté¢ znamena,
ze se Clovek zespoleCenstuje. Vychova a socializace jsou ale rozdilné pojmy. Vychova je
v pedagogickém pojeti podle Prachy (2000, s. 15) povazovana za zamérné pusobeni
na osobnost jedince, socializace naproti tomu ve svém procesu zahrnuje zamérné i nezameérné
vlivy. Prochazka (2012, s. 90) definuje socializaci jako ,,proces, ktery trva cely zivot a v jehoz
prabéhu si jedinec osvojuje formy jednani a chovani, poznatky, jazyk, hodnoty a kulturu

a zaClenuje se tak do spolec¢nosti.*

Vychovu mizeme rozlisit na rozumovou, mravni, télesnou, uméleckou aj. Rozumova
vychova formuje intelekt ¢lovéka, kdezto mravni vytvari systém hodnot jedince. Dilezitym

znakem vychovy je zdmérnost. Uvadi se, Ze vychova ve Skole je uvédomovand a napiiklad



pusobeni rodi¢l na déti je zamérnost neuvédomovand. V praxi ale nelze zamérnost tak
jednoznacné rozlisit, naptiklad pedagog miize na zadky pusobit i nezdmérné svym chovanim
mimo ramec vyuky. Pedagog tudiz piisobi zamérné i nezamérné tim, Ze kromé toho, co Zakiim

fika, v ramci vyuky na n¢ piisobi i svym chovéanim ve vyuce. (Pricha 2000, s. 15)

V pedagogice je vychova pouzivana ve spojeni s pojmem vzdélavani. Vychovu
a vzdélavani mizeme brat jako Uizce propojené jevy, ale na druhé strané vzdélavani je néco
specifického, co se obsahov¢ zcela nepiekryva s pojmem vychova a je vymezeno uzeji jako
»proces zdmérného a organizovaného osvojovani poznatki, dovednosti, postoji aj., typicky
realizovany prostfednictvim Skolniho vyucovani.“ (Pricha 2000, s. 15) Vychova a vzdélavani
se vSak prolinaji a pedagog je nemuze ve svém plisobeni odd¢lit, protoZe nejen Ze vzdélava, ale

zaroven vychovava.

V pedagogice existuje n¢kolik pohledd na podstatu vychovy: pohled tradi¢ni, reformni
a soucasné pohledy na vychovu. Pii pfiblizeni téchto tfi pohled budu vychéazet z (Prochazka
2012, s. 94). Tradi¢ni pohled je ten, kdy jedna osoba, kterou miize byt napiiklad ucitel, pisobi
na druhou osobu, kterou je v tomto piipadé zak a predpoklada se, ze v tomto piipadé pouze
ucitel mize vhodnymi metodami zdka meénit. V praxi to znamend, Ze ucitel mize zéka

vychovavat, ale 74k ucitele ne.

Reformni pohled na rozdil od tradi¢niho posouva vychovavaného na stejnou uroven,
jako je vychovatel. Rodi¢ sice dit¢ vychovava, ale i dit€¢ muze pasobit na rodice a néjakym
zpusobem jej ménit a ovlivilovat. Prochazka (2012, s. 94) uvadi, Ze ,stfedobodem zajmu
vychovy se stava dité, vira ve vSemocného vychovatele byla nahrazena obratem k ditéti.
Dnesni pohledy na vychovu se soustfed’uji na SirSi souvislosti vychovy a na popis okolnosti,

ovliviujicich uc¢innost vychovného plisobeni.
1.2. Cile vychovy

Brezinka (1996, s. 14) definuje cil jako ,,vysledek né&jakého jednani, o néjz usilujeme.
Uvadi, Ze kdyZ z této definice odvodime cil vychovny, miiZzeme ho pojmout jako néco, ¢eho
chceme dosdhnout vychovnymi prosttedky. KdyZz se na vychovny cil podivame
z psychologického hlediska, tak je to konkrétni psychickd dispozice, kterou chceme

u vychovavaného docilit za pomoci vychovy.
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Vychovny cil je nejéastéji definovan (napt. viz webovy zdroj Uvod do pedagogiky
Radka Pospisila) jako ,kvalitativni a kvantitativni zmény u zaka v oblasti kognitivni, afektivni
a psychomotorické, kterych ma byt dosazeno V procesu vyuky". Vychovné cile se pak
na zaklad¢ této definice Cleni do tii kategorii: kognitivni, afektivni a psychomotorické.
Kognitivni vyukové cile jsou cile vzdélavaci, zamétuji se na osvojovani poznatkl
a intelektovych dovednosti. Psychomotorické (nebo také vycvikové) maji za cil osvojovani
psychomotorickych dovednosti, jako jsou fe¢, psani ¢i pohybova koordinace. Afektivni cile,
které jsou pak primarni v oblasti etiky, ovliviiuji osvojovani postoji a tvoieni hodnotové
orientace, jako je vnimavost, reagovani ¢i ocenovani hodnoty. Proto se témto cilim tika také

postojové nebo hodnotové.

Vychovavany by mél vychovou ziskat osobnostni vlastnosti, které mu pomiiZou
k samostatnému zivotu. Takové vlastnosti zavisi na kultufe, ve které zije, a povaze jedince.
Kazda kultura ma sviyj fad a clovek se musi fidit jeho pravidly. Jako prvotni povazujeme
ve vychov¢ idealy, az poté vychovné cile. Idealy Brezinka (1996, s. 15) specifikuje jako ,,idealni
pfedstavy o osobnosti, které je schopna dobie splnit tyto ukoly, nebo pfedstavy o jednotlivych
vlastnostech osobnosti, které by ji k tomu uschopiiovaly. Obsahové jsou to idedly osobnosti

nebo muiZzeme fict také normy a utvareji predstavy o tom, jaka ma osobnost byt.*

1.3. Etika a moralka

KdyZz vezmeme nejobecnéjsi definici etiky od (Thompson 1999, s. 14), tika nam,
ze ,.etika je studiem lidského chovani. Etika ndm pomaha s uréenim toho, co je dobré a co zlé,
ale neznamend, ze lidé, co nesouhlasi s uré¢itym mravnim kodexem, jsou horsi neZ ostatni.
Zdiraznuje, ze hleddme zakladni hodnoty, podle nichz bychom mohli zit za ptfedpokladu,
ze nas povedou ke Stésti.“ Aby etika nebyla pouze ,,souborem pravidel” musime jednat spravné

z naseho vlastniho ptfesvédceni a dbat na hodnoty, ze kterych vychazi.

Podle Prichy (2008, str. 59-60) je etika: ,,1) filozoficka disciplina zkoumajici jednani
a chovani lidi; 2) systém mravnich norem, kterymi se jedinec ve spolecnosti fidi a které jsou
zaroven podkladem pro jeho mravni chovani; 3) mravni chovani Clovéka — jedinec Zzije

v souladu s etickymi principy; 4) ndzev pfedmétu, jez se vyucuje na Skolach.*

V nasledujicich odstavcich ¢erpam z Thompsona (2004, s.11-13) , ktery fika, ze v etice

existuji Ctyii zakladni etické discipliny, které¢ se tykaji rtiznych oblasti etiky. Mezi tyto

11



discipliny patii etika deskriptivni, normativni, aplikovand a metaetika. ,,Deskriptivni etika
popisuje mravni rozhodnuti a hodnoty, které zastava konkrétni spolecnost. Napiiklad néktera
spole¢nost povazuje polygamii v souladu s moralkou, kterou zastava nebo napiiklad trest smrti
je zaveden pouze v nékterych zemich a jinde je na néj pohliZzeno jako na nemoralni pocin.*
(Thompson 2004, s. 11) Nejen, ze deskriptivni etika popisuje, co lidi délaji, ale muze také
objektivné popsat divody pro¢ to délaji. Podstatné u deskriptivni etiky je, ze se nesnazi
hodnotit, co je spravné a co ne, ale pouze popisuje danou situaci. Deskriptivni etika je velmi
dulezita, protoze bez informaci o situacich a reakci lidi na n¢, by nemély dalsi oblasti etiky

na ¢em stavét.

»~Normativni etika zkouma normy, kterymi se pfi mravnim rozhodovéni tidi lidé.
Zabyva se otazkami, které se tykaji povinnosti, ikd se jim také deontologické, a hodnot, kterym
se fika otazky axiologické. (Thompson 2004, s. 12) Normativni etika se ptd, zda je spravné
nebo nespravné néco délat. Je zde tedy jiz hodnotici princip, na rozdil od etiky deskriptivni.
Rozdil mezi deskriptivni etikou je v tom, Zze ta uvadi naptiklad pocet potratii provedenych

ve spolecnosti a normativni etika se pta, zda je vibec morélni na potrat jit.

»Aplikovana etika je nejpraktictéjsi oblasti etiky. Aplikuje konkrétni normativni etiku
na aktudlni problémy spole¢nosti. V Zivoté existuji problémy, u kterych je potieba zkoumat
mravnost piislusnych rozhodnuti.* (Thompson 2004, s.13) V dnesni dobé jsou dulezité oblasti
aplikované etiky naptiklad 1€katska etika, pravni etika nebo etika zivota a smrti. Moralni otazky
existuji témet vSude kolem nas. Ptame se, jak je nejlepsi se v dané situaci zachovat. Teorie etiky
a aplikovana etika jsou ve vzijemném vztahu, miZeme tedy né&jakou teorii ovéfit tak, ze ji

uvedeme do konkrétni situace.

Metaetika muze byt oznaovana jako diskuze o jazyce a snazila Se zjistit, co lidé svymi
vyroky mysli. Thompson (2004, s. 12) v souvislosti s metaetikou uvadi, Ze ,,to byla reakce

na proud mysleni, ktery hlasal, Ze veskeré vyroky o moralce jsou ve skute¢nosti bezvyznamné.*

,.Dvé slova souvisejici s etikou a moralkou jsou éfos a mores. Efos odkazuje na systém
moralniho chovani a mores oznacuje moralni zvyky.“ (Daily Writing Tips, 2020) Nékdy
muzeme také slySet, Ze moralka je etika v praxi, to znamena, Ze etika se zabyva teorii a moralka
praxi. Etika se zabyva obecnymi otdzkami a moralka konkrétnimi ptiklady. (Thompson 2004,

S. 42)
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Moralku lze definovat podle Svobodové (2013, s. 7) jako ,,souhrn zptsobu jednani
¢loveéka ve spolecnosti®. Moralka tak zahrnuje vse, co ¢lovek déla. Moralni pravidla jsou soubor
(ne)psanych pravidel, podle kterych nemame brat ohled jen na sebe, ale i na ostatni. Nejobecné&ji
tedy mizeme etiku a moralku rozlisit tak, Ze moralka je chapéana jako soubor konkrétnich norem

a etika je véda o mordlce.

V ramci Prehledu etiky od Thompsona muzeme také rozliSit mravnost a etiku tak,
Ze ,,mravnost se projevuje v tom, co délame a etika nam racionalné¢ vysvétluje, proc to tak
délame. Mlzeme tedy fict, ze etika je racionalni zkoumani moralky. Moralka a etika jsou tak
od sebe neoddélitelné.” Déle je potieba si uvédomit, ze ne kazdé jednani podléhd mravnim
kritériim. Pokud naptiklad jedndme nevédomé, tak to neznamend, Ze naSe jednani ma moralni

vyznam. Morélka se zabyva pouze jednanim, ke kterému jsme vedeni volbou. (Thompson 2004,

S. 42)

Etika a moralka se vyvijela s evoluci a mohla se vyvinout, az kdyz ¢lovek zil ve spolecnosti.
Brazda (2016, s. 37-38) ve své knize zminuje vyzkum Franse de Waala, ktery fika, ze uz
u primatl se objevuje reciprocita, kterd se zaklada na principu jak ty ke mné, tak ja k tob¢, ktera

je podstatna pro vznik moralky.

1.4. Eticka vychova

Podle Priachy (2008, s. 128) definujeme etickou vychovu jako ,,vychovné ptsobni na
zaka, jeho rozum, predstavy, postoje, city, vuli a jednani, aby byly v souladu s obecné

uznavanymi zdsadami etiky.* Etick4 vychova je totoZny pojem pro mravni vychovu.

Vacek (2008, s. 85) uvadi, ze ,mravni vychova by me¢la formovat ptesvédceni
ovlivitujici chovani Clovéka, aby jednal podle pravidel spolecnosti, tedy podle moralky. Jeji
obsah by mél byt tedy zaméten predev§im na vytvareni pozitivnich mravnich stranek osobnosti
s cilem, ze ¢lovék bude schopen odlisit dobré a zI¢ a je schopen byt svobodnou a odpovédnou
bytosti. Pro etickou vychovu je tak dilezity eticky postoj a prosocialni chovani, které také

muZeme oznacit za jeji cil. Toto prosocidlnost by se méla odraZet v chovani zaka.*

K zarazeni vyuky etiky do kurikula sSkoly je tfeba znat détsky psychicky vyvoj.
Uvedeme si teorii L. Kohlberga, ktery zkoumal mravni vyvoj ¢lovéka v knize The Psychology
of Moral Development: The Nature and Validity of Moral stages. Kohlbergovou inspiraci pro
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vytvofeni téchto moralnich stadii byly prace Jeana Piageta. V nasledujicich odstavcich bude
cerpano z (Langmeier, Krej¢ifova 2006, str. 133-134). Kohlberg délil vyvoj na tfi Grovné
a kazda arovenn ma dv¢ stadia s tim, ze dité se vyviji postupné a nemuize pieskocit naptiklad
Z prvni Grovn¢ na tfeti, ale mtiZe se stat, ze na urc¢itou dobu dojde k prekryti.

Urovné jsou:

ptedkonvenc¢ni

- konven¢ni

postkonvencni

V piedkonvenéni Grovni je dulezité pii hodnoceni pfijimani nasledkd. Prvnim stadiem
pfedkonvenéni mordlky je heteronomni staddium, kdy dité vi, ze za uposlechnuti nebo
neuposlechnuti ho ¢ekd bud’ odména nebo trest.. Druhym typem je stadium naivniho
instrumentalniho hédonismu. Dité vi, Ze pokud bude jednat podle pravidel, tak ho ¢ekaji vyhody

a vyhne se tak nepfijemnostem.

U konvencni urovné je diileZité splnéni socidlniho o¢ekavani. Prvnim typem je ,,moralka
hodného ditéte”, kdy se dit¢ chova tak, jak se od hodného ditéte ocekava, aby byly
ve spolecnosti dobré vztahy. Druhym typem je moralka svédomi a autority a tady jedna dité

podle norem proto, aby se vyhnulo kritice dospélych a nemé¢li pocit viny a vycitky svédomi.

Nejvyssim stadiem je stadium postkonvencni, které se zaklada na tom, abychom rozlisili,
co je spravné a co Spatné. Jedinec tyto zasady piijima za své s tim, Ze se na nich dohodli vSichni
lidé. Prvni Grovni postkonvenéniho stadia je ,,moralka jako forma urcité spolecenské smlouvy
nebo spoleCenské uzitecnosti na stran€¢ jedné a individudlnich prav na strané druhé.
(Langmeier, Krejéifova 20006, str. 134) Dité uznava, ze by méla byt chranéna a respektovana
prava vsech a tim se chova podle spolecenskych norem. Druhou trovni je ,,moralka vyplyvajici
z univerzalnich etickych principi.“ Tady jedna jedinec podle norem proto, aby se za své

chovani nemusel stydét. VSichni musi jednat podle obecnych mravnich principa.

BliZe se budeme etické vychové vénovat v kapitole 2, kde budu vychazet ze souc¢asného

stavu v Ceské republice.
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2. Aktualni stav vyuky etické vychovy v CR

., Vzdélavani v Ceské republice se fidi zdkonem ¢. 561/2004 Sb. ze dne 24. zati 2004
o pfedSkolnim, zakladnim, stfednim, vys$§im odborném a jiném vzdélavani, ktery je taky
nazyvan ,,S8kolsky zdkon“. Tento zédkon udavd podminky, za kterych se vyuka uskuteciiuje
a stanovuje pusobnost organli, které vykondvaji statni spravu a samospravu ve Skolstvi.*
(Skolsky zakon_aktualni znéni, 2004) Eticka vychova byva v Ceské republice zavadéna jako
samostatny predmét, soucast jinych predmétd, povinné volitelny predmét nebo predmeét

nepovinny. Toto rozdéleni budu zminovat v dalSich kapitolach.

2.1. Eticka vychova na zakladni S§kole jako samostatny piredmét

V prosinci 2009 byla opatienim ministryné $kolstvi, mladeze a télovychovy zafazena
etickd vychova mezi dopliujici vzdélavaci obory na zékladni Skole, tedy obory rozsitujici
vzdélavaci obsah zakladniho vzdélavani. Reditelé zakladnich kol si mohou vybrat formu

zatazeni etické vychovy do SVP. (Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a télovychovy, 2009)

Skoly, které nemély etickou vychovu zafazenou v SVP, si od $kolniho roku
2010/2011 musely vybrat z nasledujicich tfi moznosti:
- zafadit etickou vychovu jako samostatny povinny piedmét,
- jako soucast jinych predmétt,

- nabidnout etickou vychovu mezi povinné volitelné nebo nepovinné.

Podle Ceské 8kolni inspekce maji $koly ve svém $kolnim vzdélavacim programu
Vv pritfezovych tématech etickou vychovu nebo jeji prvky zatazenu. ,,Vice nez polovina skol,
které etickou vychovu nezavedly jako samostatny pfedmét do SVP, ji nezavedly z davodu
nedostatku ¢asové dotace. Ptiblizné pro tfetinu zékladnich Skol pfedstavuje zavadéni dalSich

vzdélavacich témat organiza¢ni, Casovy, personalni nebo jiny problém. (Ceska Skolni

inspekce, 2016)

Dal§im divodem, ktery uvadéji zakladni Skoly, které nezavedly etickou vychovu jako
samostatny predmét, je fakt, Ze na fad¢ Skol se prolinaji témata etické vychovy celou vyukou.
I kdyZ ucitelé vidi problém Vv zac¢lenéni etické vychovy do vyuky, je tieba si uvédomit, Ze ucitel
by mél etiku predavat pfedevSim svymi postoji a nazory, a tak by méla byt etika minimalné

timto zptisobem soudasti viech piedméti. (Ceska $kolni inspekce, 2016)
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Dle mého nazoru by mél vyucujici predavat moralni nazory a hodnoty v pribéhu jeho
celkového pusobeni na zéky ve Skole, nemuze tak Cinit jen ve vyuce etické vychovy. Eticka
vychova jako predmét by byla diilezita spise jeji naplni a tématy, na které neni prostor v jinych
ptredmétech, pedagogovo pisobeni na déti by pak mélo byt ve vSech pifedmétech stejné

a konzistentni.

Podle statistik vice nez polovina skol jen s prvnim stupném, které nemaji zavedenou
etickou vychovu, ji planuji zavést v budoucnu. Také vice nez polovina Skol chtéji zavést etickou
vychovu formou zaclenéni do jinych pfedméti. Nejéastéji je to Cesky jazyk, prvouka nebo
oblast Vychova k ob¢anstvi. Takovy zplisob zaclenéni etické vychovy do vyuky odpovida
dokumentu Vzdelavaci obsah DVO Etickd vychova, ktery uvadi etiku primarné jako prifezové

téma, které prolina nékolik predméti. (Ceska $kolni inspekce, 2016)

Podle profesora Roche-Olivar (1992, s, 70) v dnes$ni dob¢ dochazi k oslabeni tradi¢niho
vlivu rodiny na vychovu mladé generace. StraZci etickych norem, jako byly cirkve, ob¢anské
spolky apod., byly potlaceny, a tak se v mnoha zemich snazi posilit vychovné plisobeni Skoly.
Profesor Roche-Olivar pfisel s projektem, ktery na rozdil od klasické pedagogiky zakladajici
na individudlni préci, stavi spiSe na spolupraci. Podle tohoto projektu by méla etickd vychova
vyzvedavat prosocialnost, kooperativu a cit pro druhé. (Etické forum Ceské republiky, 2005)
Tento projekt by mohl byt zaclenén do vychovné vzdélavaciho planu Skoly bud’ jako
samostatny predmét etickd vychova nebo vyuziti jeho obsahu v oblastech, které jsou mu svymi

vzdélavacimi obsahy nejbliZe, napt. rodinna nebo obcanska vychova.

2.2. Eticka vychova v Némecku

Nyni se pro srovnani zamétime na konkrétni ptiklad vyuky etické vychovy v Némecku.
Vzhledem k historii zde byla nejprve stéZejnim oborem nabozenska vyuka a postupem Casu se
nabizela moznost si z pfedméti vybrat, a to bud’ nabozZenstvi, nebo etiku. Zafazovani etické
vychovy do vyuky je zélezitosti kazdé spolkové zemé podle platné pravni Gpravy dané zemé.

Muze byt formou nadhradniho, povinné volitelného nebo povinného predmétu.

V Némecku ptfevazuje forma nahradni ¢i povinné volitelna. Jako nahradni pfedmét je
etickd vychova zavadéna pouze tehdy, pokud je vyucovano ndbozenstvi i etika soucasné. Diivod

k zavedeni etiky jako nahradniho pfedmétu byl ten, Ze se cirkev obavala, ze eticka vychovy
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zastini tu nabozenskou. Forma povinné volitelného predmétu nabizi zaktim moznost vybrat si
mezi etickou vychovou jako samostatnym predmétem a ndbozenstvim. (Kfizovatky etické

vychovy v kontextu Ceské republiky a Némecka, 2014)

»doudce G. Czermak povazoval nahrazeni ndbozenské vychovy vychovou etickou
za protiustavni. Divodem bylo zadkonné tvrzeni, podle n€jz maji rodice pravo uréovat ticast déti
na vyuce nabozenstvi. Vyuka nédbozenstvi, z niz se nebylo mozno v Némecku az do roku 1918
odhlésit, byla proti tomuto rodicovskému pravu i proti svobod¢ vyznani. Pointa byla
nasledujici: neexistuje-1i nabozenska povinnost, nemtiZze na misto nabozenské nastoupit né¢jaka
jind povinnost. Disledkem uvahy by byla vyuka etiky nebo filosofie jako v§eobecné volitelného

oboru pro vSechny zaky.“ (Brazda 1998, s. 189)

2.3. Pristupy etické vychovy v ¢eském a evropském kontextu

Kdyz se podivame, jaké jsou vize etické vychovy v Evropé, z Portalu etické vychovy
zjistime, Ze etickd vychova se vyucuje v 16 zemich Evropy a v kazdé zemi se 1i$i obsahem

a formou zatazeni do kurikula a vyuky. Dle obsahu rozliSujeme tfi pfistupy k etické vychove:

zivotné-hermeneuticky, eticko-reflexivni a moralné-konativni.

U prvniho pfistupu, zivotné — hermeneutického, je zakladem Zak, ktery se snazi najit
identitu skrze osobni zazitek a zkuSenost a tu zkusSenost poté reflektuje a snazi se ziskat to, co
mu napomuize v rozvoji osobnosti. Dulezité je rozvijeni socialnich osobnosti, zak hleda
zakladni zivotni hodnoty a normy a formuje své postoje a zpusoby jednéani. U pfistupu eticko-
reflexivniho je pak zakladem formovani mravniho usuzovani a toto pojeti je zaloZeno na etice
jako filozofické discipling. Tretim pfistupem je ptistup moralné — konativni, kdy se Zaci uci
rozeznat postoje a normy, které jsou vhodné pro spolecnost. (Portal pro etickou vychovu

ve §kolach v CR, nedatovano)

KdyzZ si uvedeme konkrétni ptiklad, zjistime, Ze nékdy vymezeni nejsou uplné jasna. ,,KdyZ ve
vystupu predmétu uvedeme, ze zdk dokéaze uplatiovat etické a pravni normy v kazdodennim
Zivoté, proto mizeme usuzovat, ze pojeti vyuky témat je eticko — reflexivni povahy. Vyuka
etickych témat je ale propojena také sosvojovanim socialnich dovednosti, takze
v uvahu prichazi i zafazeni do zivotné¢ — hermeneutického nebo moraln¢ — konativniho
ptistupu.“(Implementace dopliiujiciho vzdélavaciho oboru Eticka vychova v Ceské republice,

2013)
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Zaci na prvnim stupni dle mého nazoru nejsou schopni pojimat etiku jako filozofickou
disciplinu, coz je pro zéky ve vys$ich ro¢nicich snazsi, protoze jejich mravni povédomi je vetsi.
Pro mladsi déti je dilezité, aby si mravni povédomi budovali na zakladé toho, co si jsou schopni
Vv jejich véku zapamatovat a pochopit. Pfedevsim prostfednictvim toho, co zaziji samy a S tim
souvisi pojem zazitkovd pedagogika. ,,Zazitkové pedagogické formy vytvareji situace,
provétené procesy, postupy, pribehy a d¢je, které clovéku umoznuji bezprostiednim vlastnim
aktivitdm ,konanim* a ,,prozitim* odhalit nové zkuSenost, védomosti a dovednosti.“ (Hanus

2009, s. 17)

2.4. Cile etické vychovy

Pro pedagogiku je stanoveni cilii etické vychovy podstatné. Pedagog musi stat za tim,
7e i pres pochybnosti dokaze &lovek odlisit co je mravné dobré a co $patné. Clovék by mél

dosahnout moralni zralosti a k tomu by mu méla pomoct odborna vychova pedagogi.

Pelcova (2014, s. 10) uvadi, Ze ,,cilem etické vychovy je, aby si ¢lovek osvojil hodnoty
jako je spravedlnost, rovnost, svoboda nebo oddanost obecnému blahu. Hodnoty, které maji
zaruc€it mravni zdokonaleni spolecnosti. Pokud chceme vychovavat ¢loveéka, musime védét, kdo

¢lovék je, co je vychova a jaké ma postaveni v zivote.

Pro etickou vychovu je dilezité, aby byly naplnény zejména afektivni cile, specialné

cile postojové, které ovlivituji osvojovani postojil a tvofeni hodnotové orientace.

Podle (Ministerstvo $kolstvi, mladeze a télovychovy, 2010) by mél zak disponovat
schopnosti navdzani a udrzovani dobrych vztahl, aby clovek zjistil, kdo je on sdm, mél
schopnost fesit problémy a umél si vytvofit svlj postoj a vlastni usudek. Hlavnim divodem
a cilem zatazeni etické vychovy je, ze ve Skolské soustaveé neni predmét, ktery by se zabyval

mravni strankou zaka.

Mezi afektivni cile, kterych chceme v etické vychové dosdhnout, fadime respekt,
toleranci, altruismus a empatii. Tyto vlastnosti by méli napomahat k tomu, abychom se chovali
suctou ke vSem lidem, respektovali lidi v jinych kulturdch, nezi§tné jednali ve prospéch
druhych, i kdyZ ndm to nemusi pfinést konkrétni prospéch a umeéli porozumét jednani jinych
lidi. Kdybychom tak jednali podle téchto etickych principd, vyhnuli bychom se problémiim

dnesni mladeze, jako jsou Sikana, nebo dokonce i nasili.
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Dle mého nazoru je 2. stupeit ZS pro moralni stranku zakd kriticky, protoZe jsou
ve veéku, kdy je klicové, aby nasli spravnou cestu a nechytli se do pasti, které¢ na né¢ v tomto
veéku Cekaji. V tomto veéku Casto také lidé nazyvaji déti jako pubert’dky, kdy s nimi neni lehka
domluva, a tak je tfeba jejich spravny vyvoj podpofit. Tomuto obdobi se budu vénovat
V nasledujicim odstavci. Pravé obsah tohoto pfedmétu by na to mél byt jeho tématy a naplni
zaméfeny. Zak, ktery absolvuje etickou vychovu, by mél byt schopen rozpoznat problém

a spravn¢ zareagovat.

,Obdobi dospivani je pfechodnou dobou mezi détstvim a dospélosti, a predevsim
dalezity biologicky meznik.” (Vagnerova 1996, s. 237) Z tohoto obdobi nazyvame jeho prvni
polovinu jako pubertu a ta nastupuje pfiblizné¢ mezi 11-12 az 15 rokem. Vagnerova (1996, s.
237) ve své knize zminuje kromé Uvodni definice také, Ze ,,puberta pfedstavuje snad
nejdynamictéjsi, komplexni proménu v zivoté¢ jedince, kterd néjakym zpisobem modifikuje

vSechny slozky osobnosti.*

Zminim také nazory tii psychologli na obdobi puberty, o kterych piSe ve své knize
Vagnerova (1996, s. 237) s tim, ze kazdy z nich ji vnimal z jiného thlu. Podle S. Freuda, ktery
,toto obdobi nazval genitalnim stadiem, je vyznamné novym ozivenim sexudlnich pudd, s tim
ze objekt uspokojeni jiz neni ¢len rodiny, nejde tedy o incestni zaméfeni.“ Anna Freudova
kladla této dob& vétsi vyznam nez jeji otec Sigmund. Dospivani je podle ni ,,charakteristické
ristem pudovych tendenci a naslednym naruSeni osobnostni rovnovahy.“ A posledni myslenka
je od psychologa E. Eriksona, podle kterého je ,,dospivéani charakteristické hledanim vlastni

identity, bojem s nejistotou a pochybnostmi o sob&é samém apod.*

KdyZ se bavime o cilech a klicovych kompetencich, méli bychom znat rozdil mezi nimi.
Podle (Ceska $kolni inspekce 2018) jsou ,.kli¢ové kompetence souborem obecnych védomosti,
dovednosti, schopnosti, postojii a hodnot vyuzitelnych v zivoté, v praktickych situacich. Cilem
zdkladniho vzdélavani je pomoci zaklim utvaret a postupné rozvijet klicové kompetence
a poskytnout spolehlivy zdklad vSeobecného vzdélani orientovaného zejména na situace blizké

Zivotu a na praktické jednani.«

Eticka vychova sméfuje k vytvareni kli¢ovych kompetenci, jako naptiklad kompetence
K uceni, k feSeni problémi, kompetence komunikativni nebo kompetence obcanské tim,

ze sleduje tyto dil¢i cile:
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2.5.

e vede zaky k toleranci, vstficnosti a pochopeni potieb druhych

e vede zaky k rozpoznani cilti ueni

e uci zéky ovladat vlastni chovani

e rozviji u zakt schopnost vcitit se do druhych lidi

e umoznuje zaklim rozvijet uspokojivé vztahy

e uci zaky tucty k druhym a ohleduplnosti a dalsi cile viz. Ramcovy vzdélavaci

program (Portal pro etickou vychovu ve §kolach v CR, nedatovano)

Obsah etické vychovy v CR

Prevazné by mél byt obsah etické vychovy soustfedén na vytvafeni pozitivnich

mravnich strdnek osobnosti. V soucasné vychovné praxi se ale zatim zamétuje predevSim

na odhalovani negativnich odchylek a jejich pfipadné tresty. (Ministerstvo $kolstvi, mladeze

a télovychovy, 2010) ,,Obsah je vymezen vychovnym programem, ktery se podle kurikula

sklada z deseti témat:

1. Mezilidské vztahy a komunikace.
2. Dustojnost lidské osoby. Pozitivni hodnoceni sebe.
3. Pozitivni hodnoceni druhych.

4. Kreativita a iniciativa. Reseni problémi a tikolti. Piijeti vlastniho spole¢ného

rozhodnuti.

5. Komunikace citd.

6. Interpersonalni a socialni empatie.

7. Asertivita. Zvladnuti agresivity a sout&Zivosti. Sebeovladani. Reeni konflikti.
8. Redlné a zobrazené vzory.

9. Prosocialni chovani v osobnich vztazich. Pomoc, darovani, d€leni se, spoluprace,

pratelstvi.

10. Prosocialni chovéni ve vetejném Zivoté. Solidarita a socidlni problémy.
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Na téchto deset zakladnich témat navazuje 6 témat aplikacnich, a to jsou etické hodnoty,
sexudlni zdravi, rodinny zivot, duchovni rozmér ¢loveka, ekonomické hodnoty, ochrana ptirody
a zivotniho prostiedi a hledani pravdy a dobra jako soucast piirozenosti ¢lovéka.* (Ministerstvo

Skolstvi, mladeze a télovychovy, 2010)

Skola by se méla témito body z kurikula ¥idit pii tvorbé $kolniho vzdélavaciho programu.
Pokud jsou témata dobie zvladnutd, zaci by si méli osvojit socidlni dovednosti. Diilezité k tomu

ale je, aby osvojovani nebylo nahodilé, ale postupovalo se od nejjednodussich témat

vvvvvv

vychovu ve §kolach v CR, nedatovéano)

Mezi hlavni témata naplné€ podle (Ministerstvo §kolstvi, mladeZe a t€lovychovy, 2010) patii:

e komunikace

e dustojnost a identita lidské osoby
e asertivni chovani

e realné a zobrazené vzory

e iniciativa a komplexni prosocialnost

aplikovana eticka vychova.

Ministerstvo Skolstvi tyto témata i podrobngji rozpracovalo. Do komunikace fadi
otevienou komunikaci a aktivni naslouchani, distojnost a identita lidské osoby zahrnuje uctu
k lidské osobé¢ a jedineCnost a identitu ¢lovéka, asertivni chovani se kromé hlavniho tématu
zabyva navic obranou pfed manipulaci a fair play. ,,Redlné a zobrazené vzory maji za cil
objasnit pozitivni vzory oproti pochybnym idolim, podporu pozitivniho plisobeni televize
a médii a ,,Ja* jako potencionalni vzor pro druhé. Iniciativa a komplexni prosocialnost se dale
Stépi na iniciativu a tvofivost, iniciativu ve ztizenych podminkdch a uplatnéni komplexni

prosocialnosti.“ (Ministerstvo Skolstvi, mladeZe a télovychovy, 2010)

Nejsirsim tématem je rozhodné aplikovana etickd vychova zahrnujici etické hodnoty,
sexualni zdravi, rodinu, duchovni rozmér ¢lovéka, ekonomické hodnoty a ochranu pfirody
a zivotniho prostfedi. Tyto témata jsou pro ¢lovéka prioritni, protoZe jsou to ty, se kterymi
se setkdva denné, a ne vzdy se umi spravné rozhodnout. (Ministerstvo Skolstvi, mladeze

a télovychovy, 2010)
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Systém vzdélavacich programli spofivd vtom, ze pro kazdy obor vzdélavani
v zékladnim a stfednim vzdélavani se vydava ramcovy vzdélavaci program (RVP). Ty udavaji,
co musi obsahovat vzdélavaci programy a podminky pro vzdélavani. RVP jsou zavazné pro

tvorbu vzdélavacich programt, hodnoceni, jakych dosahli zaci vysledk, tvorbu a schvalovani
uCebnic a zejména stanoveni vy3e pridélovanych finanénich prostiedki. (Skolsky

zakon aktudlni znéni, 2004)

Ramcové vzd€lavaci programy, jak uz si miizeme odvodit z nazvu, ndm udavaji
predevsim cile, kterych mame pti vzdélavani dosdhnout. Dévaji vzdélavani formu, urcuji jeho
délku a udavaji povinny obsah. Stanovuji podminky pro ukonceni vzdélani, podminky pro zaky,
ktefi maji specialni vzdélavaci potieby a jejich ditllezitou soucasti jsou podminky bezpecnosti

a zdravi. RVP vydava ministerstvo po projednani s prisluSnymi ministerstvy.

Skolni vzdélavaci program (SVP) musi byt vsouladu sramcovym vzdélavacim
programem, protoZe je podle n&j vydan. V SVP je uspotadan obsah uéiva do pfedméti nebo
modult. Kdyz pro Skolni vzdélavaci program neni vydan ramcovy vzdélavaci program, stanovi
si sam konkrétni cile, délku, formu a obsah vzdélavani ¢i podminky pfijeti a ukonceni
vzdélavani. ,,Stejné jako RVP si stanovi podminky bezpe€nosti, za kterych se vyucovani
ve $kolach miize konat. SVP vydava feditel $koly a zvefejni ho na pfistupném misté, aby

k nému mél kazdy piistup.” (Skolsky zakon aktudlni znéni, 2004)

2.6. Metody etické vychovy

Z cili pak vychazeji metody, které jsou prostfedkem, jak cile dosahnout. Citace (Portal
pro etickou vychovu ve §kolach v CR, nedatovano) uvadi, Ze obor etickd vychova pouziva ty,
které¢ jsou bézné predevsSim pro zazitkovou pedagogiku. Mezi tyto metody patii rozhovor,
diskuze, didaktické hry, besedy ¢i feSeni problémové situace. Ucitel je moderator a facilitator.
Nema tedy byt frontalni vypravée, ale ma déti nechat tvorit, diskutovat, experimentovat
a vytvofit jim k tomu zprostfedkujici situaci, diky které ziskaji zkuSenost. Ucitel je tedy

Vv pozadi a déti maji moznost budovat si vlastni asudky.
Vacek (2008, s. 86-97) déli metody mravni vychovy na metody piimé (direktivni)

a nepiimé (indirektivni), a to pravé podle zplisobu prace vychovatele. Mezi pfimé metody

muzeme zafadit naptiklad metodu pozadavku, vysvétlovani, metodu presvédcovani, cviceni
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¢i hodnoceni. K nepiimym metoddm patii problémové situace s moralnim obsahem, analyticka

diskuzni metoda nebo hry s moralnim obsahem.

Metoda pozadavku je prevazné metodou slovni, jde o piimé pisobeni
na vychovavaného a jeji pouziti nevyzaduje hluboké porozuméni pozadavku. Cilem je
respektovani danych pravidel. Na tuto metodu navazuje metoda vysvétlovani, ta vyzaduje nejen
dodrzovani pravidel, ale také se dovolava rozumu a soudnosti. S vysvétlovanim souvisi metoda
presvédCovani, ale na rozdil od vysvétlovani, kdy ptisobime pfedev§im na rozumovou stranku,
u této metody vzdy také na jeho city. PresvédCovani je tedy plisobeni na rozumovou i citovou

stranku.

U metody cviceni jde o mnohostranné opakovanti, které slouzi k zautomatizovani. Kdyz
se to tyka mravni oblasti, jednd se o cvi¢eni mravnich zvykt a navykl. Posledni zminénou
metodou je metoda hodnoceni. V podstaté rozliSujeme kladné a zaporné hodnoceni, kladné jako
odménovani a zaporné jako trestani. Neptimou metodou s nespecifickym zamétenim chapeme
¢innosti se zdmérem formovat mravni stranku vychovévaného. Metody navozené uclitelem,
tedy obsahové specificky zaméfeny na problematiku moralky, jsou z formativniho efektu

nenahraditelné.

Ke kvalitni vyuce je tfeba vSech uvedenych metod vyuZivat spole¢né, aby byla vyuka
efektivni. Aby si zaci zvnitinili hodnoty, kterych jim u¢ime, nemtizeme toho dosahnout bud’

jen vysvétlovanim, anebo naopak jen cvicenim. Tyto metody musi byt v hodinach v rovnovaze.

K tomu, aby mohl ucitel tyto metody spravné vyuzivat, mu mohou byt ndpomocny
ucebnice a jiné ucebni pomicky. Ucebnice by mély mimo teorii pro vyklad nabizet také témata
k diskuzi, napady na védomostni hry, popfipadé rizné scénafe nebo aktivity, které mohou

détem pomoci ke snaz§Simu porozuméni ucivu.
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3. Ucebnice etické vychovy

Volba ucebnice mtize byt jeden z dllezitych faktort pfi vyucovani etické vychovy. Nyni
je nabidka ucebnic na trhu velmi pestra a ja se pokusim zminit ty nejpouzivanéjsi. Prvni
ucebnici, kterou zminim je ucebnice od nakladatelstvi Fraus. Sklada se z pracovni ucebnice pro
2. stupen a piirucky pro ucitele. Jeji soucasti je jak vyklad zakladnich pojmi, tak i ulohy
k procvicovani. Cilem je, aby si zaci vytvofili vlastni nazor a byli vedeni K prosocialnimu
chovani. Ucebnice obsahuje 10 témat tvofenych ze tii ¢asti a kazda pokryva jednu hodinu.
Témata jsou mezilidské vztahy a komunikace; dustojnost lidské osoby, pozitivni hodnoceni
sebe, Ucta k sobé; pozitivni hodnoceni druhych; kreativita a iniciativa feSeni problémi;
komunikace citll; interpersonalni a socialni empatie; asertivita, zvladnuti agresivity,
sebeovladani, feSeni problémi; redlné a zobrazené vzory; prosocialni chovani v osobnich

vztazich; prosocialni chovani ve vefejném zivot¢. (Fraus, nedatovano)

Dalsi ucebnici je Etickd vychova pro 2. stupeni zédkladnich skol nakladatelstvi Etika.
Tato ucebnice byla vytvofena v souladu s RVP. V ucebnici jsou rizné opakovaci ukoly
a cviceni, které pomahaji zapamatovat si probrané ucivo. Je rozdélena do deviti hlavnich kapitol
a ty jsou dale rozdéleny. Kazda kapitola je uzaviena shrnutim nejdulezitéjSich informaci
a k ucebnici je také kli¢ ke cvicenim. Cilem ucebnice je, aby zaci zjistili, jaky ma etika vyznam
V jejich Zivoté a Zivoté rodiny. Seznami se s nutnosti ochrany Zivotniho prostfedi, zjisti vztah
etiky a naboZenstvi, nau¢i se komunikovat s okolim, a hlavné se bude ucit ucté¢ k druhym.

Vytvofil ji tym autort z Pedagogické fakulty Masarykovy univerzity. (Edika, nedatovano)

Posledni ucebnici, kterou zminim, je u¢ebnice Etické vychovy, ktera vznikla v ramci
projektu ,,Eticka vychova a u€ebnice. Ucebnice jsou voln€ dostupné ke stazeni na Portéle pro
etickou vychovu spolu s pracovnimi listy, které mohou ucitelé vyuZzivat ve vyucovani nebo
naopak si je mizou stahnout Zaci a pripravovat se tak do hodiny. Uéebnice i pracovni listy jsou
velmi dobfe zpracované, doplnéné spoustou obrazkili, aby Zaci nebyli jen zaplaveni textem.
Naptiklad ucebnice pro 4. ro¢nik obsahuje témata jako neverbalni komunikace, pozitivni
hodnoceni druhych, komunikace citil, empatie a vzory. Kdybych si méla jako budouci pedagog

vybrat u¢ebnici pro vyuku, byla by to tato z Portalu etické vychovy. (Trékova Kvéta, 2014)

Co se ty¢e materiali k hodinam etické vychovy, jsou podle mého nazoru dostacujici. To
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obsazena riizna cviceni a tikoly, které zakiim pomahaji k zapamatovani a ukotveni toho, co je
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dilezité. Kromé ucebnic, které jsou ucitelim k dispozici, si mohou ucitelé také podle sebe
vytvaret vlastni materialy do vyuky, aby zakiim hodinu ozvlastnili a odlisili naptiklad od hodin

matematiky, kde neni moc moznosti zatadit jiné zptusoby vyuky.
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4. PRAKTICKA CAST

Prakticka ¢ast mé prace je zamétena na empiricky vyzkum, ktery se vénuje sou¢asnému
stavu etické vychovy na 2. stupni zakladnich Skol. V kapitolach vySe jsem se vénovala
teoretickym poznatkiim dané problematiky a nyni na t¢éma pohlédneme z praktického hlediska
pomoci vyzkumného Setieni. V této ¢asti prace bude piedstavena vyuzita vyzkumna metoda

Setfeni a blize predstaven vyzkumny vzorek.

VétSina aktudlni literatury tykajici se problematiky vyuky etiky se vénuje zejména
vzdélavaciho obsahu etické vychovy a tvorbé naplni vyucovacich hodin. Rozhodla jsem
se proto ve svém vyzkumu zaméfit na aktudlni stav etické vychovy a zejména na nazor

pedagogli na zatazeni etické vychovy jako samostatného predmeétu.

4.1. Vyzkumny problém

Eticka vychova je pfedmét, ktery nemd jasné¢ ukotveni v rdmcovém vzdéldvacim
programu. Skoly si mohou samy zvolit, jak etickou vychovu do svého $kolniho vzdélavaciho
planu zatadi. Hlavnim cilem mé prace je zjistit soucasny stav vyuky etickych témat na 2. stupni
zakladnich Skol. S timto cilem souvisi i cil dalsi, kterym je zmapovani nazord pedagogii na to,
jestli by méla byt etickd vychova pojata jako samostatny predmét nebo spise jako soucast jinych
predméti, konkrétné bylo zjistovano jakych. V piipadé, ze je eticka vychova zatfazena jako
soucast jinych predméti, pak zda je to dle jejich nazoru dostacujici. Ve vyzkumu jsem se také
zaméfila na miru obeznamenosti pedagogii s u¢ebnimi materialy k etické vychové a miru jejich
vyuzivani ve vyuce. V neposledni fadé¢ se vyzkum zaméfoval na nazory pedagogli ohledné
charakterovych ryst zaka, které by méla etickd vychova u zakl formovat, jakd by méla byt
napln predmétu a jeho charakteristiky. Tyto otazky jsem dala do dotazniku zamérné&, abych si
piipravila predvyzkum k navazani v magisterské casti, kdy mam v planu se vice vénovat

didaktice tohoto predmétu.

4.2. Stanoveni hypotéz

Hypotéza ¢. 1: Predpokladame, Ze na Skolach, kde je etika zavedena jako samostatny
pfedmét, jsou ucitelé vice obeznameni S ucebnicemi etické vychovy nez na Skolach, kde

etickd vychova samostatnym pfedmétem neni.

Hypotéza ¢&. 2: Predpokladame, Ze pokud je etickd vychova zavedena jako soucést jinych

pfedmétd, je to nejéastéji v ramcei predmétu obcanské vychovy, oproti predmétiim jinym.

26



Hypotéza ¢. 3: Ucitelé, ktefi maji etickou vychovu zavedenou jako samostatny pfedmét,
vyuzivaji vice ve vyuce dostupné ucebnice nez ucitelé, kteti etiku jako samostatny predmeét

nemaji.
4.3. Metodologie vyzkumného Setfeni

K tématu mé bakalafské prace jsem pouzila pii sbéru dat vyzkum kvantitativni,
konkrétné metodu dotaznikovou. Jak uz napovida nazev, je to ,,zpusob pisemného kladeni
otazek a ziskavani pisemnych odpovédi.” (Gavora 2010, s. 99) Vybrala jsem si tuto metodu
zejména proto, ze je urcena pro ziskavani vétsiho mnozstvi udaji bez velké investice Casu.
Vzhledem k cilim mé bakalatské prace je dotaznikova metoda vhodna, nebot’ se snaZzim zjistit
aktudlni stav vyuky etiky na 2. stupni zakladnich $kol, a aby tento ukol byl splnén, je potieba

ziskat a interpretovat data od vétsiho poctu respondentt.

Osoba, ktera dotaznik vypliuje, se nazyva respondent a odpovida na otazky, které
se nékdy nazyvaji polozky. Dotaznik ma mit promysSlenou strukturu a vyzkumnou otazku
rozdélujeme do vice okruhti. Nevyhodou dotazniku muze byt zkresleni informaci. Na zacatku
mého dotazniku je tvodni slovo autora, kde je piedstaven a obeznami respondenty s tématem
sv¢ bakalarské prace a na konci dotazniku podékovani respondentiim za ¢as. Dotaznik se sklada
z 11 otézek, které jsou formou uzavienych i otevienych otdzek a byl realizovan pomoci stranky

Survio.

Dotaznik byl sméfovan ucitelim vyucujicim obcanskou vychovu na 2. stupni
zakladnich Skol. Cilem dotazniku bylo zjistit, zda se u nich ve Skole vyucuje eticka vychova
a pokud ano, tak jakou formou a za jakych naleZitosti. Z&mérné nesleduji osobni charakteristiky
respondenttl, mij vyzkum Se zaméfil na ziskani informaci tykajicich se nazoru respondentti na
aktualni stav vyuky etické vychovy na skole, kde ptisobi, nezavisle na jejich véku ¢i délce praxe.
V tomto sméru je dotaznik zcela anonymni. Dotaznik byl posilan emailem vedeni Skoly
S prosbou o piedani dotyénym pedagogiim. Moznou zévislost mezi osobnimi charakteristikami

respondentll a jejich ndzorem budu sledovat ve vyzkumu k navazujici magisterské ¢asti.

4.4. Vyzkumny vzorek

Pro zkoumani problematiky etické vychovy ve skolach jsem si vybrala ucitele obanské
vychovy zakladni Skoly, konkrétné¢ druhého stupné€, protoze jsem se zamétovala konkrétné

na etickou vychovu na druhém stupni. Na prvnich stupnich zékladnich §kol vétSinou eticka
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vychova vyu€ovana neni vlibec a Zaci probiraji zéklady rodinné vychovy. ProtoZze nebylo
snadné se spojit piimo s konkrétnimi pedagogy, zadala jsem vedeni o zprostfedkovani mého

dotazniku vybranym ucitelim.

Nejprve jsem poslala dotaznik do zakladnich $kol v mém okoli, a poté protoZze nebyla
navratnost podle mého o¢ekavani i do vzdalen¢jSich mést. Zaméfila jsem se na $koly v okrese
Uherské Hradisté a poté jsem rozsifila dotaznik do Skol i ve Zlinském kraji. Kromé tohoto
zpusobu Sifeni dotazniku, jsem také vyuzila stranku ,,Obcankafi“, kde jsem je také poprosila
o vyplnéni. Celkové byla navratnost dotazniku asi 20 %, protoZe je mozné, Ze pokud jde
o preposilani ptfes vice lidi, dotaznik mGzou v mailu pfehlédnout nebo mize zapadnout
do spamu, ale pravé proto beru navratnost dotazniku jako tspésnou. Z knihy (Skutil 2011, s.
87) vime, ze pifi tomto zplsobu administrace dotaznikil je névratnost nejcastéji 10-15 %.
S rozposilanim dotazniku jsem zacala v poloviné ledna a finalni pocet respondenti jsem ziskala
zhruba v poloving inora. Odeslala jsem 93 dotazniki a celkové jsem ziskala pro svij vyzkum

vraceny dotaznik od 17 respondentt.

4.5. Vyhodnoceni dotazniku

Jak jiz jsem zminila vySe, dotaznik obsahuje 11 otazek, z nichz je 6 uzavienych,
3 otazky oteviené a 2 otazky polouzaviené. Oteviené otazky jsem pouzila v piipadech, kdy by
bylo spektrum odpovédi opravdu Siroké, protoze jsou o volbé a nazorech pedagogii. A také pfi
zjistovani druhi ucebnic, které vyuzivaji, jejich ndzort na kazdou z nich a vlastnosti, které by
méla etickd vychova u 74kl rozvijet. Uzaviené a polouzaviené otazky se tykaly predevSim

zjisStovani aktualniho stavu na Skolach pedagogt.
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Yr w

1. Jakym zpiisobem je eticka vychova zastoupena v SVP Vasi §koly?

Otazka €. 1

X

= Samostatny povinny predmét
= Jako soucast jinych predmétd

= Zafazeni mezi povinné volitelné nebo nepovinné

Z prvniho grafu je patrné, Ze ve Skolach, kde respondenti plsobi, pfevazuje eticka
vychova zafazend jako soucast jinych predméta. Pouha desetina respondentti ma ve skole, v niz
pracuje, etickou vychovu jako samostatny pfedmét a jen 5 % ma etiku jako povinné volitelny

nebo nepovinny predmét.

2. Pokud se jedna o zarazeni etické vychovy jako soucasti jinych piredméti, je v nich

dostate¢né zahrnuta?

2. otazka

mANO = NE = ETICKA VYCHOVA JE SAMOSTATNY PREDMET
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Z tohoto grafu zjistime, ze ucitelé, ktefi maji etickou vychovu zahrnutu jako soucast
jiného pfedmétu, si mysli, ze eticka vychova je v danych pfedmétech dostateéné zahrnuta.

Mensi Cast si mysli, Ze by bylo tfeba etiky v pfedmétech vice.

3. Pokud je eticka vychova na vasi Skole zastoupena v ramci jinych predméti, které

to jsou?

Otazka ¢. 3

m Cesky jazyk  m Obécanska vychova = Rodinnd vychova Jina

Nejcastéji je eticka vychova zastoupena v ramci piedmétu Obcanska vychova, a to asi
40 % méné v Ceském jazyce asi 15 % a Rodinné vychové 20 %. Kromé& zminénych predmét
25 % ucitelt taky v moznosti jina zvolilo pfedméty Vychova ke zdravi sedm krat a Pfirodopis

pouze jednou.

30



4. Kdyby tvorila eticka vychova samostatny predmét, je k dispozici dostatek

studijnich materialG?

Otazka ¢.4

m Ano, je k dostani vicero uéebnic a internetovych pfirucek a zdroja k zajisténi kvalitni vyuky
= Ne, ke kvalitni vyuce neni dostatek studijnich materiald

= Nejsem dostatecné informovan o aktualnim stavu studijnich materialQ
Z odpovédi na ctvrtou otazku je patrné, ze 60 % uciteli prevazné nema piehled

o aktualnim stavu studijnich materialti. Pokud ucitelé piehled maji, tak asi 23 % si mysli, ze je

materiald ke kvalitni vyuce dostatecné mnozstvi a 17 % si mysli, Ze materiald je malo.

5. Vyuzivate dostupné ucebnice etické vychovy nebo preferujete vlastni materialy?

Otazka ¢. 5

0

= Ve velké mife vyuzivdm ucebnice
= V hodindch vyuZivam pfevainé své vlastni materidly

= Ve vyuce kombinuji pouZivani uéebnic a svych materialQ
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Tento graf ndm jednoznacné vyloucil vyuzivani ucebnic ve vétsi mife ve vyuce. Vyslo
nam téméf stejné procentudlni zastoupeni pro vyuzivani vlastnich materiali a kombinovani

vlastnich materialt s uéebnicemi.

6. Pokud ucebnice etické vychovy vyuzivate, které to jsou?

Otazka €. 6

m nepouzivam ucebnici = Obcanska vychova - Nova skola
= Etickd vychova pro 2. stupen Z5 Edika = Eticka vychova od Etického féra

= V/ychova ke zdravi Fraus

Tato otazka byla jednou z otevienych, kde jsem chtéla zjistit, jaké ucebnice jsou
ve Skolach pouzivany nejcastéji, zda se opakuji nebo bude mit kazdy pedagog jinou. V tomto
zjiStovani nam vyslo, Ze polovina respondentii ucebnice nepouziva a zbytek respondenti
pouzivaji rizné ucebnice od riznych nakladatelstvi, takze vidime, Ze etickou vychovou

najdeme ve vice uc¢ebnicich a kazdy pedagog si prevazné zvykne na jednu a pouziva tu.
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7. Proc¢ jste si vybrali pravé tu/ty u¢ebnici/ucebnice?

Otazka ¢. 7

= Nemam ucebnici nebo si nejsem jista = Vyhovuje k tématickému planu

= Jsou volné ke stazeni Vyborné zpracovani a dostatek informaci

Stejné jak je tomu u predchozi otazky, polovina respondentii u¢ebnice nepouziva nebo
si nejsou jisti, pro¢ si vybrali pravé tu. Ostatni respondenti zvazovali dle kritérii dostupnosti

ucéebnice, zpracovanim a kvalitou nebo jim vyhovuje k tematickému planu.

8. Jaké vlastnosti Zakii by méla eticka vychova rozvijet?

Otazka €. 8

= empatie = tolerance = (cta soundlezitost
= ohleduplnost = poctivost m respekt m zodpovédnost
m svédomitost  m asertivita u

Jak vidime na zabarvenosti grafu, odpovédi byly velmi riznorodé. Nejcastéji se ale

respondenti shodli na toleranci, empatii a ohleduplnosti.
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9. Je eticka vychova dulezitym faktorem pro formovani postoji zaki?

Otazka ¢. 9

= ANO = NE

Odpovédi na tuto otazku jsou téméef jednoznacné, a to ze pedagogové si mysli, ze eticka

vychova je dulezita pro formovani postoju zaka.

10. Souhlasite s tim, Ze mezi hlavni témata etické vychovy by byla zarazena
problematika rodiny, atmosféra ve tfidé, moralni povinnosti vii¢i druhym ¢i lidska

prava?

Otéazka ¢. 10

= ANO = NE
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Stoprocentni shodu jsme ziskali v otdzce o hlavnich tématech piedmétu, kdy

se respondenti shodli na navrhovanych tématech a zaradili by je tedy do néplné predmétu.

11. Na kterém stupni ZS by se eticka vychova méla podle vas vyucovat?

Otazka ¢. 11

0
1

13

= Na prvnim stupni 28
Na druhém stupni Z8
Etickd vychova by se méla vyucovat na obou stupnich zakladni skoly

Eticka vychova nepatfi na zakladni Skolu

V posledni otazce dotazniku jsem se ptala na to, na ktery stupeii ZS etika dle nazoru
respondentt patii. Téméf vSichni ucitelé by ji zafadili na oba stupné zakladnich skol. Ani jeden
respondent by ji nedal samostatné na 1. stupen a jen jeden si myslel, ze eticka vychova

na zakladni Skolu nepatfi.

4.6. Zavér vyzkumu

Dotaznikové Setfeni pfineslo vysledky, které jsem oc¢ekavala. Hlavnim cilem vyzkumu,
jak uz jsem psala v kapitole tykajici se stanoveni vyzkumného problému, bylo zmapovani
aktudlniho stavu vyuky etické vychovy na 2. stupni zédkladnich $kol. Hypotézy jsem
formulovala na zakladé ptfedvyzkumu, ktery jsem do vyzkumu samotného nezarazovala. Kdyz
se podivame na ovéteni hypotéz, tak u prvni hypotézy ,, Predpokladdame, Ze na Skolach, kde je
etika zavedena jako samostatny predmet, jsou ucitelé vice obeznameni s ucebnicemi etické
vychovy nez na Skolach, kde eticka vychova neni.” mizeme ptredpokladat, ze urcité nebyla

vyzkumem vyvracena, protoze u dvou respondentt, kteti maji etickou vychovu jako samostatny

35



predmét, je kladna odpoveéd’ na dostatecnost studijnich materiala. U zbytku respondentt, kteti
maji etickou vychovu jako soucast jinych predmétii, prevazuji odpovédi, Ze nejsou informovani
o aktudlnim stavu studijnich material. Pro pfesnéjsi overeni této hypotézy by vSak zcela jisté
bylo potieba, aby ve vyzkumném vzorku bylo vice pedagogi, ktefi etiku jako samostatny

pfedmét maji.

Hypotézu druhou ,, Predpokladame, Ze pokud je eticka vychova zavedena jako soucast
jinych predmétu, je to nejcastéji v ramci predmétu obcanské vychovy, oproti predmétiim
jinym.“, kdy oCekavam, ze u etické vychovy zatfazené v jiném pfedmétu, je tim pfedmétem
obcanska vychova, mizeme potvrdit. Podle dotaznikového Setfeni je Ctrnact odpovédi pro
zatazeni etiky v ramci jiného predmétu a z toho deset respondentli odpovédelo, ze je zatfazena

Vv piedmétu obCanské vychovy.

Hypotézu tteti ,,Ucitelé, kteri maji etickou vychovu zavedenou jako samostatny predmeét,
vyuzivaji vice ve vyuce dostupné ucebnice nez ucitelé, kteri etiku jako samostatny predmét
nemaji. “ mi dotaznikové Setfeni vyvratilo. 8 respondentl zvolilo, Ze kombinuji ve vyuce své
vlastni materidly S dostupnymi ucebnicemi, pficemz 7 z nich ma etickou vychovu jako soucast
jinych pfedméti a 1 jako samostatny pfedmét. 9 respondentli vyuziva ve vyuce svoje materialy,
znichz 7 mé etickou vychovu jako soucast jinych predméti, 1 jako samostatny predmét
a 1 jako povinng¢ volitelny nebo nepovinny. Ani jeden respondent nezvolil odpovéd’, Ze vyuziva
vyhradné dostupné uebnice. Z téchto statistik vyplyva, Ze tfeti hypotéza je mylna. Co je vSak
dilezité, tak vyzkum poukazuje na skutecnost, Ze pedagogové v piipadé¢ etické vychovy spise

spoléhaji na vlastni materialy.
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ZAVER

Vysledkem této bakaléaiské prace je objasnéni aktualniho stavu vyuky etické vychovy
na 2. stupni zakladnich Skol a nazory pedagogii na zarazeni etické vychovy jako samostatného
predmétu. V teoretické ¢asti jsme se seznamili se zakladnimi pojmy tykajici se tohoto tématu,
jako je etika, vychova, eticka vychova. Zmapovala jsem aktualni stav vyuky v Ceské republice,

podle kurikula a rdmcovych vzdélavacich programt jsem uvedla obsah a cile etické vychovy

a uvedli jsme si ucebnice, které jsou nejznamé;jsi a jejich struény obsah.

Timto byl pfipraveny podklad k vyzkumné ¢&asti, kdy je potfebna znalost teorie.
Zjistovala jsem aktudlni stav vyuky na zékladnich Skolach, kde respondenti vyucuji, ucebnice,
které vyuzivaji v hodinach, a v neposledni fad¢ jsem chtéla zjistit, jaké vlastnosti studentl
povazuji respondenti za dilezité z hlediska etick¢ vychovy. Vyuzila jsem dotaznikovou
metodu, protoze jsem chtéla ziskat co nejvice odpovédi, coz pravé tato metoda nejlépe

umozinuje.

Jak jiz bylo zminéno vyse, cilem bakalatrské prace bylo zjisténi aktualniho stavu vyuky
etickych témat na 2. stupni ZS a nazory pedagogti, zda by méla byt eticka vychova jako
samostatny piedmét. Cil mé bakalaiské prace o predmétu Etické vychovy byl naplnén.
Porovnani prostudované teorie s praxi se ukdzalo jako vhodny zptisob ke komplexnimu pohledu
na celé téma. Tato bakalafskd prace by mohla byt piinosna pro spole¢nost i pro Skolstvi.
Naptiklad jsme z vyzkumu zjistili, ze pedagogové nejsou piiliS obeznameni s dostupnymi
ucebnicemi, coz je rozhodné Skoda a bylo by vhodné, aby ucitelé méli ohledné dostupnych
ucebnic informace. Vysledky vyzkumu a nazory pedagogl napfi¢ rtznych Skol by mohly

ovlivnit vedeni $kol, co se tyce zafazeni vyuky etické vychovy do vyuky.
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