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Abstrakt

Cilem prace bylo popsat a zmapovat vybranou nau¢nou stezku (nau¢na stezka Povodim
Botice) a navrhnout jeji vyuziti v odborném vzdélavani.

Na zaklad¢ studia odborné literatury byly v teoretické Casti prace zpracovany prufezova
témata; Obcan v demokratické spolecnosti, Informacni a komunikacni technologie, Clovek
a svét prace, s dirazem na charakteristiku prafezového tématu Clovék a Zivotni prostiedi
a moznosti jeho uplatnéni v oblasti vzd€lavani, véetné charakterizace statniho programu
environmentalniho vzdélavani, vychovy a osvéty (EVVO).

V teoretické Casti byly zpracovany a charakterizovany samotné nau¢né stezky, jejich
historie, tvorba, podminky ztizeni a vyznam pro spole¢nost.

Prakticka ¢ast jiz je zaméfena na zmapovani nauc¢né stezky Povodim Botice. Stezka se
nachazi na uzemi hlavniho mésta Prahy a spojuje n¢kolik méstskych casti, Hostivaft, Petrovice
a Pitkovice. Aktualni podoba stezky vznikla v roce 2008. Stezka je dlouha 6,5 km s ¢asovou
narocnosti 3 — 4h a se 13 zastavenimi.

Stezka zacina v centru ekologické vychovy v Toulcové dvote, vede proti proudu Botice,
pfes pfirodni pamatku Meandry Boti¢e az k Hostivarské prehradé (Ctvrté zastaveni), dale
k soutoku s Pitkovickym potokem (devaté zastaveni), podél kterého stezka vede k pFirodni
pamatce Pitkovicka stran a dale k posledni zastavce Pitkovicky, kde stezka kon¢i.

K jednotlivym zastavenim a nejbliz§imu okoli byly vytvofeny seznamy rostlin
vyuzitelnych v zahradnické praxi, v€etné seznamu rostlin vyskytujicich se po vétSinu trasy
naucné stezky.

V zavéru prace byly pro aktivizaci zakl vytvofeny dva pracovni listy (A a B) tykajici se

samotné stezky a jejiho nejbliz§iho okoli.

Kli¢ova slova: Nau¢na stezka, prifezové téma, odborné vzdélavani, flora,

environmentalni vychova, biotop.



Abstract

The aim of the work was to describe and map the selected educational trail (educational
trail through Povodim Botice) and propose its use in vocational education.

On the basis of study of professional literature, cross-curricular themes were elaborated in
the theoretical part; Citizen in a democratic society, Information and communication
technologies, Human and the world of work, with an emphasis on the characteristics of the
cross-sectional topic Human and the environment and the possibilities of its use in education,
including the State Program of Environmental Education, Education and Awareness (EVVO).

The nature trails themselves, their history, the creation, the conditions of establishment and
their importance for society were elaborated and characterized in the theoretical part.

The practical part is focused on mapping the educational trail Povodim Botice. The trail is
located on the territory of the capital city of Prague and connects several city districts,
Hostivar, Petrovice and Pitkovice. The current form of the trail was created in 2008. The trail
is 6.5 km long with a time-consuming 3 — 4 hours and 13 stops.

The trail starts at the center of ecological education in Toulcova courtyard, leads upstream
Boti¢, through the natural monument of Meandry Botic¢e to the Hostivai dam (fourth stop),
next to the confluence with Pitkovicky brook (ninth stop) along which trail leads to the natural
monument of Pitkovicka stran, next to the last stop of Pitkovicka, where the trail ends.

The list of plants useful in horticultural practice was created for infividual stops and the
closest surroundings including the list of plants occurring along most of the educational trail

At the end of the work, two worksheets (A and B) relating to the trail itself and its closest

surroundings were created for activating the pupils.

Key words: Nature trail, cross-curricular theme, vocational education, flora,

environmental education, biotope.
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1 Uvod

Problematika vztahu ¢lovéka a zivotniho prostiedi je velmi aktualni jiz nékolik let. Do
souvislosti se dostava s velmi citlivymi a problematickymi oblastmi. Mezi nejdiskutovanéjsi
jisté patii obecné ochrana zivotniho prostiedi a stim souvisejicich probléml aktudlni
spole¢nosti (sucho, eroze, odpad atd.). Prvni snahy o moderni ochrané Zivotniho prostiedi
sahaji do 70. let minulého stoleti, za velky milnik je povazovan rok 1972, kdy Spojené narody
svolaly do s$védského Stockholmu prvni konferenci o zivotnim prostfedi a dalsi poté
nasledovaly.

Mista konferenci se méni, avSak problémy Zivotniho prostfedi zlstavaji, zejména zmény
klimatu a jejich nasledky, byly, jsou a budou velkym problémem, zejména stoupajici teplota
a vyrazné vyskyty sucha a povodni, ackoliv jsou to protipoly, jejich feSeni, divody a snizeni
negativnich nasledkt v krajiné jsou si velmi podobné. S piistupem c¢loveéka k zivotnimu
prostiedi se snizuji ¢i zvySuji negativni nasledky problému zivotniho prostiedi. A jak nejlépe
zmeénit piistup ¢loveéka k Zivotnimu prostiedi nez jeho vychovou a vedenim K lasce k ptirodé
od mladého v€ku na zakladnich a stiednich skolach. Vyvolat vztah k pfirodé a celkové ke
krajin€é okolo nés lze 1 poutavymi a nauénymi vylety do ptirody. Vhodnou alternativu skytaji
nau¢né stezky (NS). Naucné stezky mohou mit rizné zaméteni; historické, kulturni, pfirodni
nebo kombinaci n€kolika oblasti, nejcastéji jsou ale vedeny krasnou krajinou s ptipadnymi
odbockami €1 zastavenim za kulturou €1 historii daného regionu. Podle zaméteni také miZeme
vybrat vhodnou stezku. Vyhoda stezek také spociva v relativni €asové nenarocnosti,
nazornosti a celkové propojeni s jinymi predméty nez je konkrétni zaméfeni stezky, tj. napli
prafezového tématu Clovék a Zivotni prostfedi. Snad jakékoliv stezka bude mit i zdravotni
napli ve formé pobytu a pohybu na ¢erstvém vzduchu.

Naucné stezky tedy maji potencidl u zdkd vzbudit zdjem o Zivotni prostiedi, nejen
informacemi, které zde mohou ziskat, ale také ukazanim ptirodnich kras, kterych je potieba si
vazit a v pripad¢€ nutnosti i chranit.

Naucna stezka je vhodnym nastrojem k aktivizaci a zaujeti zakd, konkrétné byla vybrana
naucna stezka Povodim Botice, kterd vede rozdilnymi biotopy a je tedy vhodna k poznani
predevsim stfedoevropské flory, jejich prirozenych stanovist’ a tyto poznatky zprostiedkovat

zaktim nejen zahradnickych $kol pro vyuziti v praxi.
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2 Cil prace a metodika

Cilem prace je popsat a zmapovat vybranou nauc¢nou stezku a navrhnout jeji vyuziti

Vv odborném vzdélavani.

Na zakladé studia odborné literatury bude v teoretické ¢asti prace zpracovana
charakteristika prifezového tématu Clovék a Zivotni prostiedi, moZnosti jeho uplatnéni
V oblasti vzdélavani, apod. S ohledem na implementaci prifezového tématu bude v praktické
Casti vybrana jedna nau¢na stezka obsahujici n€kolik rozdilnych rostlinnych biotopd. Tato
stezka bude béhem vegetacni sezony pozorovana a probéhne identifikace rostlin, které jsou
potencialné vyuzitelné v zahradnické praxi. Z mist piirozeného vyskytu dané rostliny lze
jednoduse usoudit jeji nasledné uplatnéni na konkrétnim stanovisti. Pro jednotliva zastaveni
stezky - biotopy, bude vytvofen seznam rostlin, které se vyskytuji na danych stanovistich
stezky, pomoci ¢ehoz budou zdkiim tyto védomosti zprostiedkovany, zaroven budou
jednotliva zastaveni navrzena s ohledem na aktivizaci zaki.

Jako modelova stezka byla vybrana naucna stezka Povodim Botice, kterd ma celkem 13
zastaveni. Stezka za¢ina v centru ekologické vychovy v Toulcové dvofe a konéi v prazské
¢asti Praha — Pitkovice.

Vzhledem k rozdilnosti doby rustu a kveteni rostlin byla stezka pozorovana jak v jarnim
obdobi, kdy kvetou jarni efeméry, pfipadné rasi a kvetou dfeviny, tak béhem letniho obdobi
kdy je flora nejvice variabilni a na podzim. Samotna identifikace rostlin probéhla za pomoci

Klige ke kvétené CR (Kubat, 2002).
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3 Teoreticka ¢ast

3.1 Prurezové témata

V novodobé kurikularni reformeé se vyskytl novy prvek, prafezova témata. Prurezova
témata jsou obsahy vzdélavani, na nez je dnes kladen spolecensky diraz. Témata by tedy
meéla prostupovat celym Skolnim kurikulem, protoze jsou spolecensky velice vyznamné,
vyznamné jsou ale 1 pro zaky. Pfipravuji totiz zdky na zivot v 21. stoleti. V RVP (ramcovy

vzdélavaci program) pro stiedni vzdélavani jsou stanovena 4 priifezova témata:

e Obcan v demokratické spole¢nosti
e Clovek a Zivotni prostiedi
e Clovek a svét prace

e Informacni a komunikaéni technologie
3.2  Obcan v demokratické spolecnosti

Téma cili zejména na zdkladni obcanskou gramotnost zdka, ohledné¢ fungovani
demokratické spolecnosti a vybavit ho schopnostmi k feSeni konfliktnich situaci,
demokratickou cestou, k dodrzovani ob¢anskych, lidskych prav a svobod. Zasadni vyznam
tématu ma rozvoj kritického mysleni, védomi svych prav ale také povinnosti. Vychova
demokratického obfana ma silné pouta na multikulturni vychovu v oblastech tolerance
a krespektu druhym. Samotné téma ma silnou vazbu na vzdélavaci oblast Clovék
a spoleCnost, ale také na dal$i oblasti, které smétuji Zaka ke vztahu s okolim a spolecnosti
(PRUT, 2010).

Prifezové téma obcan v demokratické spolecnosti je v RVP pro stiedni odborné Skoly
shrnuto na necelé 2 strany textu. Pokud srovname prifezové témata RVP pro zékladni
a gymnazijni vzdeélavani s RVP pro stfedni odborné vzdélavani, vyjde ndm, ze v odborném
Skolstvi je méné& prirezovych témat, chybi napt. prifezové témata: osobni a socialni vychova,
mysleni v evropskych a globélnich souvislostech. V odbornych Skolach a ucilistich je také
naprosto potiebna vychova k poznani a rozvoji vlastni osobnosti, stejné jako socialni rozvoj
mladeze a globalni rozvojové vzdelavani. Tyto velmi vyznamné oblasti jsou z Casti zahrnuty
ve vSeobecné vzdélavacich predmétech a také v prifezovych tématech, zejména pak

V prifezovém tématu obéan v demokratické spolecnosti (Szebestova, 2012a).
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3.3 Clovék a svét prace

Toto prufezové téma ma dilezity spoleCensky vyznam, plni dilezitou roli pfi rozvoji
osobnosti zakl. Kurikulum zasahuje jako celek a prochazi napfic¢ vyuCovacim procesem.
Vyrazny formativni charakter je dan pozitivnim ptisobenim na postoje a hodnotové orientace
mladych lidi. Zakladnim ukolem tématu je vybaveni zaka znalostmi a kompetencemi, které
jim pomohou vyuzit osobni a odborné predpoklady, aby se uplatnili usp€sné na trhu prace.
Dil¢im ukolem tématu je pfizpGsobenim zméndm trhu prace a samostatné budovani vlastni
kariéry. Toto prifezové téma dopliiuje odborné znalosti a dovednosti zakii o poznatky, které
jim mohou byt napomoci pii rozhodovani o jejich profesi a vzdélavaci orientaci.

Naplnéni uvedenych tkont prepoklada, ze zaci (Szebestova, 2012b):

e Jsou odpovédni za vlastni zivot, dokdzi ocenit vyznam vzdélavani a své odborné
kvalifikace

e Maji zdkladni znalosti pravnich norem

e Umgji vyuzivat riiznych sluzeb zaméstnanosti

e Umgji pruzné reagovat na nove vznikajici pracovni pfilezitosti

e Um¢ji se orientovat v riznych pravnich formach podnikani

e Maji zékladni znalosti finanéniho vzdélani

Vypsané kompetence by méli zéaci ziskat predevSim vlastnim objevovanim pfi

samostatném feSeni konkrétnich zadani a konkrétnich piiklada (Szebestova, 2012b).
3.4 Informa¢ni a komunikac¢ni technologie

V dnesni dob€ se z pouzivani informacnich a komunikacénich technologii stdva pomalu
samoziejmost, skoro ve vSech oborech lidské ¢innosti. Vzdélani v informacnich technologii se
stava stejné dillezité jako psani, Cteni a pocitani. Absolventi Skol by méli byt pfipraveni
pracovat s technologiemi nejen ve svém budoucim povoléni, ale také v soukromém Zivoté.
Prifezové téma informacni a komunikacni technologie se v pribéhu vzdélavani prolind se
vSemi predméty, které mohou at wuz jakymkoliv zpilisobem vyuzivat informacni
a komunikacni technologie k obohaceni a zpestfeni své naplné. Schopnost pouZzivani
modernich technologii pro svou potiebu je dilezité pro budouci ispésnou integraci zaki do
spole¢nosti a trhu prace (MSMT CR, 2007a; MSMT CR 2007b).

Vyuzivani informacnich a komunikacnich technologii predstavuje dulezitou soucast

zakladnich znalosti moderniho ¢lovéka, bez ohledu na jeho povolani. Proto vzdélavani
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V informacnich a komunikac¢nich technologii prostupuje vSeobecné, ale také odbornymi
predméty. Ve vSeobecnych predmétech vzdélavani informacénich a komunikacénich technologii
dopliiuje klasickou formu vzd€lavani o nadstavbovou c¢ast, jako je napf.: zpracovavani
poznatkli, vyhleddvani a zpracovani informaci o udalostech doma i v zahrani¢i atd. Pro
zpracovani protokoll, tabulek, grafti a seminarnich praci v piirodovédnych ¢i odbornych
pfedmétech jsou také nutné znalosti informacnich a komunikaénich technologii (MSMT CR,

2007a; MSMT CR 2007b).
3.5 Clovék a Zivotni prostiedi

Toto prifezové téma reflektuje aktudlni potieby soucasné spolecnosti, pted spolecnosti
stoji fada tkol®, otazek i vyzev tykajicich se zmén Zivotniho prostfedi. Zivotni prostiedi je
Ministerstvem Zivotniho prostiedi CR definovani jako: systém sloZeny z p¥irodnich, umélych
a socialnich slozek materidlniho svéta, jez jsou nebo mohou byt s uvazovanym objektem ve
stalé interakci. Je to vSe, co vytvaii pfirozené podminky existence organismil véetné clovéka
a je predpokladem jejich dalSiho vyvoje. Hlavnimi slozkami je piedevsim ovzdusi, voda,
horniny, ptida, organismy, ekosystémy a energie. Velky vliv na Zivotni prostiedi mél a ma
samoziejme Clovek a lidské ¢innost, a to ho zavazuje také k zodpovédnosti. Cilem vzdélavani
zaki je, naucit je odpovédnému environmentalnimu chovéni. K odpovédnému rozhodnuti dle
svého svédomi, jak s mySlenkou udrzitelného rozvoje ovlivilovat Zivotni prostfedi, je
zapotfebi mit dostateéné znalosti. Skola jako vychovna instituce ma jedine¢nou moznost
ovlivilovat hodnoty mladych lidi a poukazat na smysluplnost udrZitelného rozvoje a vést zaky
k ucté k zivoty ve vSech jeho formach (MgMT CR, 2007a; MSMT CR 2007b; Szebestova,
2012b).

Podle statniho programu environmentalniho vzdélavani, vychovy a osvéty je zakladnim

cilem pro SS poskytovat v pritbéhu vzdélavani (Szebestova, 2012b):

e Znalosti, dovednosti a navyky potfebné pro ochranu zivotniho prostredi
a pochopeni principu udrzitelného rozvoje

e Podminky pro integraci znalosti zejména uplatiovanim praktickych metod vyuky

e Strukturaci uciva a riznymi aktivitami ovlivilovat zplisob mysSleni, rozvijeni
samostatnosti a tvofivosti, kontakty s okolim 1 s odbornou praxi a celkovy rozvoj
osobnosti ve smyslu udrzitelného rozvoje

e Podporovat spolupraci $kol smimoskolni oblasti, srodinou, obci, podniky,

podporovat aktivni péci o zivotni prostiedi, spolupraci s mimoskolnimi pracovisti
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environmentalniho vzdélavani a vychovy, s nestatni neziskovymi organizacemi,

s osvétovymi a kulturné vzdélavacimi zafizenimi, se sdélovacimi prostredky apod.

Ramcové vzdélavaci programy pro stfedni odborné vzdélavani uvadéji, ze hlavnim cilem
prifezového tématu Clovék a Zivotni prostiedi je vést zaky k tomu, aby (MSMT CR, 2007a;
MSMT CR 2007b; Szebestova, 2012b) :

e Pochopili souvislost mezi riznymi jevy v prostiedi a lidskymi aktivitami, mezi
lokalnimi, regionalnimi a globalnimi environmentalnimi problémy

e Chapali postaveni clovéka v prirodé a vlivy prostfedi na jeho zdravi a Zivot

e Porozuméli souvislostem mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socialnimi
aspekty ve vztahu k udrzitelnému rozvoji

e Respektovali principy udrzitelného rozvoje

e Ziskali piehled o zpusobech ochrany pfirody, o pouzivani technologickych,
ekonomickych a pravnich nastroji pro zajisténi udrzitelného rozvoje

e Samostatné a aktivné poznavali okolni prostiedi, ziskavali informace v ptimych
kontaktech s prostiedim a z raznych informacnich zdroju

e Pochopili vlastni odpovédnost za své jednani a snazili se aktivné podilet na feseni
environmentalnich probléma

e Osvojili si zakladni principy Setrného a odpovédného piistupu k zivotnimu
prostiedi v osobnim a profesnim jednani

e Dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a piirodni prostiedi

e Osvoijili si zasady zdravého zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi

Rémcové vzdélavaci programy pro stiedni odborné vzdélavani vymezuji tii hlavni témata,

Snajdrové (2012b) uvadi navic jesté dalsi dvé aktualni témata.
3.5.1 Biosféra v ekosystémovém pojeti

Diiraz ma byt kladen na ekosystém jako celek, tedy studium propojeni jednotlivych slozek
prostfedi, véetné Clovéka a vzdjemného ovliviiovani. Dulezitou oblasti jsou také abiotické
a biotické podminky zivota a s tim souvisejici kolob&h jednotlivych latek ¢i prvki. Velmi
dilezitou roli hraje také termin biodiverzita a vyznam ochrany pfirody a krajiny. I pfes pocit,
ze téma muze pisobit pouze informativné, je nutné u Zakl formovat postoje a vlastni nazory.

béhem uceni fakt. V dnesni dob& uz nestaci pouze pojem ,,Poznej a chran‘‘ nebot’ i vzdélany
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Glovék muZze poskozovat zivotni prosttedi (MSMT CR, 2007a; MSMT CR 2007b;
Szebestova, 2012b).

3.5.2 Soucasné globalni, regionalni a lokalni problémy rozvoje a vztahy ¢lovéka a

prostiredi

Zaci by se méli podrobné seznamit s globalnimi nebezpedimi a otazkami souvisejici
s zivotnim prostiedim (klimatické zmény, snizeni biodiverzity, apod.), ale také s problémy
lokalnimi (zne€isténi ovzdusi, nakladani s odpady apod.). Ke hledani moznych feseni, jejich
feSeni a odpovédnosti nasméruje zaky pouze uvédoméni a pochopeni soucasnych problémi
zivotniho prostfedi a jejich pfi¢in. Velmi dulezité je stile zaktim pfipominat, ze kazdy
jednotlivec mize kazdodenn¢ udé€lat pro své zivotni prostiedi i prestoze se ne¢které problémy
zdaji byti nefesitelné z pohledu jednotlivce. Zaci mohou sami navrhovat feseni, jak miize
jedinec prispét ke sniZzeni negativnim dopadii lidské Cinnosti a zaroven uvadét problémy
a prekazky pii feseni danych problémi (MSMT CR, 2007a; MSMT CR 2007b; Szebestova,
2012b).

3.5.3 Moznosti a zpusoby FeSeni environmentalnich problémii a udrzitelnosti rozvoje

VvV daném oboru vzdélavani a v obéanském zZivoté

Téma seznamuje Zaky s moznostmi feSeni environmentalnich problémua a udrZzitelnosti
rozvoje. V jakémkoliv oboru vzdélani je nutné poukazovat na technologie, které jsou moderni
a Setrné, na zpuisoby zachdzeni s materidlem, energii a odpady. Dil¢im tématem jsou pfipadna
feSeni problémil v obcanském Zzivoté, poskytnuti informaci o pravnich nastrojich, pomoci,
kterych mohou sndze hajit své zajmy v oblasti Zivotniho prostiedi (petice, EIA, apod.),
ekonomickych nastrojich (imisni povolenky, poplatky apod.), informacni nastroje (web,
casopisy, publikace), technickych a technologickych nastrojich (vyvoj novych technologii
v daném oboru & odvétvi) (MSMT CR, 2007a; MSMT CR 2007b; Szebestova, 2012b).

3.5.4 Uspory energie a vyuZivani obnovitelnych zdroji energie

V naSi zemi je aktualni spolecenska poptavka smétujici k tomu, aby se do povédomi zakt
dostala problematika uspory energie a obnovitelnych zdrojii. Zdiraznuje pottebu odborné
ptipravy technikil a pracovnikil ve zmin&né oblasti. Na webu NUOV (www.nuov.cz/oze) jsou

k dispozici obsahové a kompetenc¢ni ramce pro oblast obnovitelnych zdroji (Szebestova,
2012b).
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3.5.5 Péce o zdravi

Ze zdravotniho hlediska je mozné zivotni prosttedi chapat jako souhrn biologickych,
fyzikdlnich, chemickych a socidlnich faktorti v okoli ¢loveka, které mohou ovliviiovat jeho

zdravi. Jedna se o (Machova a kol., 2015):

e Faktory biologické: velikost populace, infekéni agens, parazity
e Faktory fyzikalni: teplota, tlak, hluk, vibrace, radiace
e Faktory chemické: ziviny, kyslik, toxické latky

e Faktory socidlni: socializace, mira zivotni spokojenosti, Zivotni tiroven

Organismus ¢lovéka je nucen se neustile prizptisobovat témto vlivim okoli. Uginnost
vlivii se lisi jednotlivec od jednotlivce dale také podle vytvotfené schopnosti adaptability
a V zavislosti na zdravotnim stavu i zptsobu zivota. Podle zmén prostiedi se méni i podoba
a charakter onemocnéni. Néktera onemocnéni se podatilo v pribéhu déjin eliminovat (pravé
nestovice, détska obrnu), naopak se objevuji nové infekce (ebola, SARS). Umrtnost na
infekéni choroby se u nds snizila na minimum, ale zmény podminek prostfedi spolu
S negativnimi zmény zivotniho stylu zptsobuji narist chronickych neinfekénich chorob.

Pro podporu zdravi ma velky vyznam tzv. pohoda prostiedi. Z hlediska hygienické kultury
se rozliSuji (Machova a kol., 2015):

e Akusticka pohoda
e Tepelnd pohoda
e Cichova pohoda
e Zrakova pohoda
e Psychické pohoda

e Socialni pohoda
3.6 Statni program EVVO

Statni program predstavuje narodni strategii v oblasti environmentalniho vzdélavani,
vychovy a osvéty (EVVO), ktery byl vladou schvélen 20.7. 2016. Na programu se kromé
orgdnu statni spravy podileji také kraje, obce, mésta, stiedni a vysoké Skoly, stfediska
ekologické vychovy, ekologické poradny, neziskové organizace, vyzkumné instituce, muzea,
700, knihovny a botanické zahrady. Program je pfileZitosti nastartovani environmentalnich

oblasti a témat po letech Gitlumu v letech 2010 — 2013. Environmentalni témata jsou velmi
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aktualni a potfebné. Reaguji na soucasné problémy a vyzvy spolecnosti, jako je napiiklad
Patizska smlouva o ochrané klimatu z prosince 2015 nebo nutnosti posileni ptimého kontaktu
clovek a s prirodou.

Program, ktery schvalila vlada podporuje rozvoj EVVO v mnoha tématech, rozdélenych do
sekce ptiroda, misto, sidlo a krajina, udrzitelna spotieba a klima. Soucasti programu zaméeiené
negativnim nasledktim v CR, jako je napf. nékolikalety problém sucha, nejen v CR.

Velmi dualezitym tématem je posileni kontaktu Clovéka s prirodou z diivodu ubyvani jak
Casu, tak prostoru pro bezprostiedni kontakt, zvySuje se podil pobytu v interiéru a vnimani
prostiedi pomoci medii a virtualni reality. Program cilené¢ podporuje vychovu a vzdélavani
v piirod¢, dale vytyCuje nékolik konkrétnich tkoll, napt. vytvaireni podminek a doporuceni,
aby ucitelé mohli realizovat vzdélavani s celou tfidou v ptfirod€, osvétu ohledné mistnich
produktl, ekologicky Setrné spotiebé potravin a dal§i. Plnéni programu je kazdorocné
vyhodnocovano MZP CR, zavéreéné hodnoceni bude piedloZzeno vladé v roce 2025 (MZP
CR, 2016).

3.7 Naucné stezky

Naucné stezky jsou vyznacené vychovné vzdélavaci trasy, vedouci ptirodné ¢i kulturné
zajimavym Uzemim. Vytvafeni stezek vede k prezentaci mistniho ptfirodniho nebo kulturniho
dédictvi. Jednotlivé informace jsou podavany zejména na informacnich panelech. Panely na
stezkach maji za cil poskytnout navstévnikim trasy informace o objektech a jevech, které jsou
S oblasti pevné spjaty.

Stezky jsou spojnici mezi poznanim a sportovnim zazitkem, jsou vedeny po pfirodnich
cestach nebo pifipadné na vedlejSich komunikacich, délka stezek byva libovolna. LiSit se
mohou nejen délkou ale i naroc¢nosti terénu (Dohnalova, 2011; Koudelkovéa, 2010).

Stezky vznikaly ze vcelku jednoduchého divodu, a to piiblizit krasy a hodnotu ptirodné
cennych tizemi vefejnosti. Historicky prvni nauéné stezka na uzemi CR vznikla ve 40. letech
minulého stoleti na Krasnolipsku, jejim autorem lze oznacit Rudolfa Koglera. Rozvoj
nauénych stezek ovem nastava az od 60. let. Jejich iniciator Jan Cefovsky se inspiroval
v tehdejsSi NDR a Anglii, ale také tiSténymi privodci profesora Bedficha Boucka, ten
vV mapach vyznafoval naucné stezky s Cislovanymi zastavkami. Dal§imi vyznaCenymi
stezkami mi byly nau¢né stezky na Medvédim vrchu na Sumavé a Ob#im dolu v Krkonogich.
Od roku 1967 se pouziva specifické znaceni nauc¢nych stezek, které vytvofil Svaz turistiky.
V Ceské republice byly v uplynulych desetiletich vybudovany stovky nauénych stezek,
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vyskytuje se na nich ale problém, ze jej mnohdy vytvofili odbornici na floru ¢i faunu a pro

laickou verejnost nejsou plné srozumitelné nebo je neoslovi (Rizicka, 2012).
3.7.1 Znaceni a typy nau¢nych stezek

Naucna stezka je znacCena bilym ¢tvercem o velikosti 10 x 10 cm, ktery je uhlopii¢né
protnut zelenym pruhem o §iii 3 cm a je veden z levého horniho rohu k pravému dolnimu
rohu. Stezky mohou byt znaceny také napi. tzv. mistnim psani¢kem, vlastnim specifickym
znacenim anebo se mohou piekryvat s jiz existuji turistickou trasou. Znaceni je nutno umistit
na dohled, ve sméru trasy. Znaceni byva umisténo ¢i namalovano na stromech, skalach,
sloupech atd.

Stezky byvaji vétsinou klasické, kde jsou cenna mista v krajiné charakterizovany na
informacnich panelech. Jedna se o trasy, vedouci kolem panelii. Panely se také mohou
realizovat na jiz existujici turistické trase. Naucné stezky mohou byt panelové nebo bez
panelové. Panelové jsou tvofeny vétSinou dievénou deskou a popisky, charakterizujici
zastavku, deska je pfipevnéna ke stojanu, ktery je ukotven v zemi. Nalézt se daji zejména
v ptirod¢é. Tento typ ale nemusi byt vhodny do vSech typl krajin. Problém lze vyfesit
informac¢nimi cedulemi nebo tisténou publikaci. U bez panelové stezky je hlavnim privodcem

pouze tisténa publikace (Borecka, 2013).
3.7.2 Tvorba naucné stezky

Pti tvorb¢ zastaveni je velmi dilezity prvni dojem, tedy interpreta¢ni panel musi ptsobit
mimotadné. Az uZ se jedna o tvar ramu, netradini ztvarnéni, titulek ¢i vyrazné grafické
znazornéni. Pfi tvorbé je velmi nutné zaujmout, at’ uz jakymkoliv zptisobem, jinak navstévnici
mohou zastaveni pfejit a pospichat dale. Panely nau¢nych stezek nejsou knihy, ale mnohdy se
stava, ze panel je zahlcen zbyteCnym textem. Kazdy kdo n¢kdy Sel naucnou stezku a narazil
na panel svelkym mnozstvi textu, piecetl text cely? Je mnohem praktictéjsi, slozité véci
vysvétlit obrazkem, kresbou nebo fotografii. K Historické fotografii neni naptiklad co
dodavat, naopak dat obrazek k panelu o pamatném stromu je zbytecné. Asi nejzakladnéjsi
zastavkou a informaci je klasicky panel na dvou dfevénych kilech, pfitom existuje fada
technickych zplisobt jak informaci umistit. Napf. nejvice se asi nabizi umisténi panelu pod
ur¢itym thlem, dal§i moZnosti je kratky text ¢i obrazek umistény na vyklopnou tabulku, ktera
se da vysunout, to je vhodné zejména pro déti. Zijeme ale v 21. Stoleti, je tedy také mozné

vyuzit technologii a mit stezku bez paneld, pouze s tzv. QR kody (Ruzicka, 2012).
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Zaklady tvorby panelii nau¢né stezky podle Ruzicka, (2012):

e Maximalné 200 slov na jeden panel

e Minimalni vyska pismen 8 mm

e Rozd¢leni textu do blokl po 50 slovech

e Vyuziti titulkd pro upoutani pozornosti

e Maximalné 2 az 3 myslenky shrnuté do jasného tématu
e (rafické znazornéni hlavni myslenky

e Pozor na bilé pozadi, za slunce Spatn¢ Citelné

e Vyuziti ilustraci
3.7.3 Zrizeni naucné stezky

Vytvotfeni nau¢né stezky nebo bodového informacniho panelu muze navrhnout jakakoliv
fyzicka osoba nebo pravnicka osoba. Ztidit stezku, mize tedy kdokoliv, od nadSence ¢i mésta
a kraje. Tvtlrce stezky musi vychézet z charakteristik a vyuziti izemi a podminek, které jsou
dané na zaklad¢ planovacich dokumenti, Uzemnich rozhodnuti, natfizeni nebo uzemnich

planovacich podkladi. Ztizovatel vypracovava projekt, ktery obsahuje (Borecka, 2013):

e Adresu zfizovatele
e Trasu naucné stezky a jeji vyznaceni na mapé¢
e Vybaveni naucné stezky

e Podminky pro zabezpeceni ekologicky udrzitelného cestovniho ruchu

Na skutecnosti téchto podminek je s Klubem ceskych turisti domluven zpiisob znaceni
naucné stezky a vyhotovena smlouva, kterd je soucasti projektu. Ztizovatel je nadale povinen

splnit nasledujici pozadavky (Borecka, 2013):

e Souhlas vlastniki, ndjemct ¢i spravct pozemku, po kterych je NS vedena

e Vyjadreni organu ochrany ptirody

e Vyjadfeni pfisluSného organu statni pamatkové péce, v piipadé prichodu NS
pamatkovou rezervaci, pamatkové zoné nebo vV ptipadé, Ze NS prezentuje

pamatkové a kulturni hodnoty na ostatnim uzemi
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3.7.4 Vyznam naucné stezky

Naucné stezky jsou uréeny piedevsim Siroké veiejnosti. Stezka je jedna z mnoha forem,
V mozaice ¢innosti, kterym je cenné uzemi predstavovano vefejnosti. Sama o sob¢ stezka
nepomuze ziskat spojence v ochrané ptirody a ovlivnit vefejné minéni, ale ma dulezitou roli
jako soucast promyslené strategie prezentace prirodnich hodnot. Naucné stezky jsou casto
prvni a velmi jednoduchou prilezitosti jak oslovit navstévnika. V dnesni dobé je ochrana
ptirody pouze politicky slib a jedinym spojencem je vefejnost, tedy navstévnik. Divodem
tvorby nau¢nych stezek je tedy presvédcit verejnost, ze mohli navstivit ojedinélé tizemi, které
je potieba chranit. K tomu neni nutné zapotiebi vSech latinskych ndzvl ani vyhlaSek ¢i
zakond. Ukolem stezky je predani poselstvi a hlavné probudit zdjem. Aby bylo poselstvi

naucné stezky ucinné je potieba, aby jednotlivé zastaveni na stezce zaujali (Rizicka, 2012).
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4 Prakticka ¢ast

4.1 Charakteristika nau¢né stezky Povodim Botice

Stezka se nachazi na uzemi hlavniho mésta Prahy a spojuje nékolik méstskych ¢asti,
Hostivar, Petrovice a Pitkovice. Aktualni podoba stezky vznikla v roce 2008. Stezka je dlouha
6,5 km s ¢asovou naro¢nosti 3 — 4h a se 13 zastavenimi.

Stezka zacina v centru ekologické vychovy v Toulcové dvoie. Pokracuje déale podél toku
Boti¢e az k Hostivaiské prehradé. Na trase se nachazi 2 velmi cenné lokality — ptirodni
pamatky. Prvni ze dvou je pfirodni pamatka Meandry Botice. PP (Pfirodni pamatka) zahrnuje
cely piivodni a z velké ¢asti clovékem nezménény tok Botice od zamecku v Pracich az k hrazi
Hostivarské prehrady. Jedna se biehové porosty v pfirozené podobé, tvofeny jsou zejména
olsi lepkavou (Alnus glutinosa) a riznymi druhy topolt (Populus sp.) (MHMP, 2014).

Sou¢asti stezky a zaroven jeji tfeti zastavkou je i kulturni pamatka Hradisté Sance na
Kozinci, nachazejici se na ostrohu nad ptehradou, ptivodné nad tokem Botice. Prvni osidleni
je tu dolozeno z 6. stoleti pfed nasim letopoctem. Slované toto misto osidlili v 9. stoleti
(Obcanské sdruzeni EVANS, 2016).

Asi nejatraktivngjsi zastavkou je Ctvrté zastaveni, a tim je samotna Hostivaiska piehrada.
Pavodni koryto Boti¢e bylo ptehrazeno stavbou hraze v letech 1959 — 1962. Stezka pokracuje
podél pravého biehu piehrady az do Petrovic a dale k soutoku Botice s Pitkovickym potokem
(Stezky.info, 2009; MHMP, 2014; Obc¢anské sdruzeni EVANS, 2016).

Poté stezka vede malebnym tdolim Pitkovického potoka, které navstévnika zavede ke
druhé ptirodni pamatce Pitkovické strani, ta zde byla vyhlaSena uz v roce 1968. Ptirodni
pamatka se nachazi na ostrohu tvofeném proteozoickymi bfidlicemi. Nejcenné&jsi ¢asti je
skalni step v okoli byvalého lomu, nachazi se zde asi 100 druhi rostlin, véetné nejpocetné;si
prazské populace koniklece lu¢niho (Pulsatila vulgaris subsp. bohemica). V celém arealu PP
se jedna o ochranu piedevs§im suchomilnych spolecenstev (Sekerka, 2008).

Stezka je zakoncena 13. zastavkou Pitkovicky, v Praze Pitkovicich (Stezky.info, 2009;
MHMP, 2014; Obcanské sdruzeni EVANS, 2016).

Stezku lze projit i opacné, tedy z Pitkovicek smérem do Toulcova Dvora, tato varianta ma

vyhodu z divodu lepsi dostupnosti posledni zastavky MHD vedle Toulcova Dvora.
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Obrazek 1. Mapa naucné stezky Povodim Botice, zdroj: Mapy.cz, upraveno autorem (1:20 000)



4.2 Prehled zastaveni nau¢né stezky Povodim Botice
4.2.1 Toulctv Dviir

Naucna stezka zac¢ind u brany do Toulcova Dvora stojicim na Uzemi prazské casti
Hostivare, ktera se stala soucasti Prahy v roce 1922. Prvni pisemna zminka o Hostivafi
pochazi z Kosmovi kroniky.

V dnesnim Toulcové Dvofe je mozno navstivit Ekologické centrum hlavniho mésta Prahy

(http://www.toulcuvdvur.cz/), které je zde od roku 1994. Samotné centrum je zaméfeno na

ekologickou vychovu déti a mladeze. Stiedni Skoly zde maji moznost propojit ekologickou

teorii spraxi. V centru se poradaji o po ey
rizné akce v pruabcéhu celého l 2 |
roku — vystavy, prednasky, Den Zem¢
apod. Stezka z Toulcova Dvora vede
dolli po schodech a dale ke kostelu
Stéti sv. Jana Kfitele. Postupné vede
az ktoku Boti¢e, podél kterého
pokracuje az kdruhému zastaveni

(Obcanské sdruzeni EVANS, 2016).

V Toulové dvofe a jeho nejbliZz§im

Obrazek 2: Skalka pred Toulcovym Dvorem
(foto autor)
okrasnych i kulturnich rostlin, vyuzitelnych v zahradnické praxi, coz je dano ptredevsim jejich

okoli lze nalézt velké mnozstvi

umeélou introdukcei. Neni zde vyhranén zcela jeden biotop, jak je tomu u ostatnich zastaveni
stezky. Z rostlin v okoli zastavky a tedy i samotného Dvora jsou vyuzitelné v zahradnické
praxi zejména: bez Cerny, dfistal Thunbergliv ervenolisty, kalina obecna plnokvéta forma,
kaStanovnik sety, dub pyfity, vinnd réva, diin obecny, miSpule némecka, jefab plstnaty,
z aromatickych rostlin 1ze nalézt libecek 1ékarsky, levanduli uzkolistou a Salvéj 1ékatskou.
Pfed samotnym centrem je vytvofena 1 men$i skalka snékolika vyznamnymi
zahradnickymi rostlinami a to: bergenii srd¢itou (sadovnicky nepostradatelna trvalka),
kosatci, prySci, levandulemi, rozchodniky, tafici skalni, nopalem, kakosty, iberku

vzdyzelenou, Cistcem vinaty, skalnikem a orlicky.
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http://www.toulcuvdvur.cz/

Obrazek 3: Prvni zastaveni ToulcQv Dvar (foto autor)

Po opusténi prvni zastavky vede stezka smérem K toku Botice, kde l1ze nalézt typické
rostliny luzniho spolecenstvi, zejména olSe, vrby a jasany, ty lemuji stezku a tok béhem celé
trasy. Po Piekroceni lavky u hotelu Selsky Dvur, jsou na louce ke spatieni dvé staré hrusné
s jejich typickou pyramidalni korunou. Nasledovanim toku je mozno pozorovat vzrostlého
jedince jirovce mad’alu (kastan). Od piichodu k toku Botice vede stezka v pfirodni pamatce

(PP) Meandry Botice, pamatkou vede stezka az k druhému zastaveni.
4.2.2 PP Meandry Botice

Pfirodni pamatka Meandry Boti¢e byla zfizena v blizkém okoli toku Botice, kvuli jeho
pfirozenym porostim. Pro mnoho lidi je Boti¢ symbol typicky
znecCisténého vodniho toku lidskou ¢innosti.
To ovSem plati pouze pro posledni tetinu toku, v horni ¢asti toku
je mozné ulovit 1 pstruha a to stidle na izemi Prahy. Bohuzel dale
po proudu, pfi prutoku zéstavbou se kvalita vody velmi zhorSuje.
Boti¢ usti do Vltavy pfimo pod Zelezniénim mostem. Piestoze PRIRODNI
misty je tok velmi zneciStény, v mistech ptirozeného biehového : EAMATNS .
porostu je tok ¢istsi 1 diky své samocistici schopnosti. Predmétem

ochrany je pfirozeny celek neregulovaného meandrujiciho toku se

zachovanymi bfehovymi porosty. Samotné porosty jsou tvofeny Qbrazek 4: Oznaceni

zejména olsi lepkavou, stfemchou obecnou, jasanem ztepilym, pfirodni pamatky
(foto autor)
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topolem Cernym, vrbami, jilmy, liskou obecnou, javory a bezem ¢&erny. Z bylin Ize nalézt:

orsej jarni, pizmovka mosusova, rozrazil biec¢tanolisty a cesnacek 1€karsky.

—q‘—-‘—‘

porosty tevin e i it v
Nurkce
Batove porosty Nofi hiavnd olde lepkavd. sifemcha otecnd o jasan Ziegly

‘& bohaté Dylinné pairo. Rostou 2de | NepGVOON, nezacouci dnuy” tmovnik akat

Obrazek 5: Zastaveni €. 2, PP Meandry Botice (foto autor)

Pozdé¢ji kvete ptacinec hajni, hluchavka skvrnita ihluchavka bila, kuklik méstsky,

vlastoviénik vétsi, Stavel kysely, krabilice zdpasna, bodlak kadetavy, brslice kozi noha, Cistec

lesni, krti¢nik uzlovity, kopfiva dvoudomad, déhel lesni, kostfava obrovska, lopuch plstnaty,

Stovik tupolisty, kerblik lesni, pyrovnik psi, bolSevnik obecny, krabilice mamiva. VtrouSené

pak vyrasta kaprad’ samec i pnouci se chmel otafivy a opletnik plotni (Obcanské sdruzeni

EVANS, 2016).

V okoli druhého zastaveni se kromé zminénych rostlin,
lze nalézt 1 dalSi rostliny, nejvice patrné jsou dfeviny,
v zahradnické praxi jsou vyuzitelné zejména: bile kvetouci
pustoryl véncovy (jasmin), dale neplivodni dfeviny jako
razové kvetouci zimolez tatarsky, javor jasanolisty,
pamelnik bily, zlatice prostfedni (zlaty dést), domaéci
popinavy loubinec, dale padopokryvnd zluté kvetouci
trvalka pitulnik Zluty a pobtezni kosatec zluty. Z udavanych
rostlin stezkou pro toto stanovisté jsou V praxi vyuzitelné
zejména olSe lepkavd, stfemcha obecnd, jasan ztepily, topol

cerny, vrby, jilmy, liska obecna, javory a bez cerny,

Obrazek 6: Pohled na
prirozeny tok Botice
(foto autor)

26



Z kulturnich rostlin se piirozené vyskytuje chmel otacivy. Z bylin se jedna o: orsej jarni,
kuklik méstsky a kaprad’ samec.

Samotna PP, je krasnou ukadzkou zachovalého luzniho lesa s pfirozené¢ meandrujicim
vodnim tokem, kterych je na tzemi Prahy velmi poskromnu, tento krasny biotop nas bude
provazet necelé 2 km, az k hrazi Hostivaiské prehrady. Nejkrasnéji biotop vypada z jara, kdy
rasi stromy a luzni les jesté ‘‘neovlada jeho kralovna koptiva“‘.

Stezka pokracuje stale podél toku az k odbocce na teti zastavku.
4.2.3 Hradi$té Sance na Kozinci

Tteti zastdvkou je kulturni pamatka nachazejici se na
ostruhu Sance nad Hostivaiskou piehradou. Misto bylo
osidleno uz od pravéku a to jiz v dobé kamenné, v 6. az 3.
stoleti pfed naSim letopoétem, zde lid kultury Bylanské
vybudoval hradisté (Obcanské sdruzeni EVANS, 2016).

V okoli zastaveni se ze zahradnického hlediska nachazi

v v

predevsim dfeviny v nejbliz§im okoli, jedna se o: americky

dub cerveny, duby zimni a letni, borovice lesni, ze Severni

Ameriky pochazejici borovici vejmutovku, jablon lesni, hloh Obézek 7 Oznacent

jednosemenny, javory a tiesen ptaci. kulturni pamatky
(foto autor)

Obrazek 8: Treti zastaveni Hradisté Sance na Kozinci
(foto autor) 27



4.2.4 Hostivarska prehrada

Puvodni tok Boti¢e byl vletech 1959 — 1962 pichrazen a zaplaven Hostivaiskou
piehradou. Délka nadrze je 2,2 — 2,6 km s vodni plochou az 45 ha a objemem 2 milioni m®
(v zéavislosti na sezon¢). Jedna se o nejvétsi vodni plochu na uzemi hlavniho mésta Prahy.
Diivodem vzniku piehrady bylo pfedevsim zadrZeni povodiiové viny. Zajimavosti piehrady je
vytvoreni mokiadu S umélymi ostriivky pro ' 1
ptactvo, na samém konci piehrady, pfi usti
Botice (Obcanské sdruzeni EVANS, 2016).

Tésné pod hrazi, lze pozorovat jediny
porost smrku ztepilého na celé stezce. Hned
za hrézi prehrady se na jiznim svahu
nachazi doubrava s dubem letnim a zimnim.

Tyto druhy jsou knalezeni podél celé

prehrady.
Obrazek 7: PobreZni vegetace s kvetoucim

Podél celé piehrady se nachazi mnozstvi L
kosatcem Zlutym (foto autor)

rostlin, které jsou vazané na vlhké az
zatopené prostiedi, je zde typicka pobiezni vegetace, pro vyuziti v zahradnické praxi se jedna
0 druhy: orobinec Sirokolisty, chrastice rakosova, karbinec evropsky, kosatec zluty a rizné

druhy ostiic. Rostliny nebiechového charakteru z okoli ptehrady jsou uvedeny v dalsi kapitole.

pell
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Obriazek 8: Ctvrté zastaveni Hostivai'ska prehrada
(foto autor)
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4.25 Pod Kozincem

Zastavka Pod Kozincem se nachazi piiblizné v poloviné piehrady a v okoli vystupuje
skalni podlozi na povrch, takze je mozné pozorovat geologické fenomény. V prvohorach byla
zdejsi krajina motskym dnem, kde se ukladalo bahno a postupem Casu se zpevnilo a vznikly
biidlice. Ve svazich lze vidét vychozy s tlomky bfidlic. V obdobi ordoviku, zde zilo mnoho
druhti bezobratlych, vcetné znamych trilobitd. Svahy nad piehradou, diive bezlesé, byly
osazeny od konce 19. stoleti a to nevhodnymi dfevinami, duben ¢ervenym a trnovnikem
akatem. Misty rostou puvodni dfeviny jako je habr obecny, dub letni, javor klen, lipa srd¢ita,
ptaci zob, stfemcha obecna, jilm vaz a jasan ztepily. Ztrav lze pozorovat lipnici hajni,
metlicku ktivolakou, misty lipnici cibulkatou, svefep stfesni a je¢men mysi. Z dalSich druht
lze vidét tfezalku teckovanou, prySec chvojku, zvonek fepkovity, mlécku zedni, lociku
kompasovou, rozchodnik skalni, jestfdbniky, konopici polni, kopretinu chocholi¢natou, tofici
japonskou, hojné pak vlaStoviénik vétsi, nitrofilni kopfivu dvoudomou a mérnici ¢ernou
(Obcanské sdruzeni EVANS, 2016).

K druhtim z okoli pfehrady vyuzitelnych v zahradnické praxi patii: borovice lesni, dub
cerveny, hloh jednosemenny, trnovnik akat, rize Sipkova, modfin opadavy, habr obecny,
ostruzina, stalezeleny bfetan popivany, poloketf barvinek menSi a sukulentni rozchodnik
pochybny. Z udavanych rostlin nau¢nou stezkou zejména lipa srd¢ita, javor klen, dub letni

a ptaci zob. Z bylin se jedna o jestiabniky, lipnici hajni a prysce.

Obrazek 9: Paté zastaveni Pod Kozincem
(foto autor) 29



4.2.6 Petrovice

Zastavka Petrovice je umisténa v misté, kde Boti¢ usti do pfehrady. V mélkych vodach
dominuji mohutné porosty zblochanu vodniho a orobince Sirolistého, dale je zde hojna
chrastice rakosovita, zevar vzpiimeny, kosatec zluty, rdkos obecny (Obcanské sdruzeni
EVANS, 2016). 3

Nejvice vyuzitelny v zahradnické praxi
je jiz dtive zminény kosatec zluty, v pripade
ostatnich rostliny zminéné stezkou se jedna
o vodni traviny, typické pro mélké stojaté
vody, vyuzitelné zejména v krajinné
kompozici, prirodnich koupacich jezirek a

biologickych ¢isticek.

K ostatnim druhim vyuZitelnych v praxi Obrazek 9: Kvetouci Opuntia haecantha
se jednd o pomnénku lesni, pupalku (foto autor)
dvouletou, stalezeleny poloket barvinek mensi, pustoryl véncovy, zdomacnély Sefik obecny
a piimo u tabule zastavky rostouci zahradnicky, sadovnicky i lesnicky nepostradatelna btiza
bélokora.

Mezi touto a nasledujici zastavkou (Petrovice — Novy most), doporucuji kratkou asi 200
metrovou odbo¢ku do svahu podél hlavni silnice na “exoticky zahon®, ktery se nachazi hned

u chodniku a je osazen kaktusy, konkrétné se jedna o Zzluté kvetouci druh Opuntia

phaecantha.
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Obrazek 9: Sesté zastaveni Petrovice
(foto autor)



4.2.7 Novy most

V sedmdesatych letech minulého stoleti bylo udoli Boti¢e pretnuto komunikaci spojujici
Jizni Mésto s Uhiinévsi. Po vice neZ tficeti letech, 1ze pozorovat postupné zariistani rumistni
vegetaci, ovSem vraci se i piivodni druhy z luznich lest. Nalezneme zde pelyn¢k Cernobyl,
konopici polni, mrkev obecnou, pcha¢ polni, komonici bilou i1 Iékaiskou, titinu kiovistni,

ovsik vyvyseny, Skardu dvouletou, ¢icorku pestrou, vratic obecny, ¢ekanku obecnou, tolici

vojtésku, kakost lu¢ni a dalsi, jiz diive
uvedené. Velmi hojna je zde kopfiva
dvoudomd, mérnice Cernd, kuklik méstsky,
zlatobyl kanadsky, tofice japonska, tfezalka
teCkovand, lopuch vétsi, krabilice mamiva
Zajimavosti zastavky je betonova jimka,

ktera slouzi jako odlu¢ova¢ olejovych a

brazek 10: Kvetouci zlatobyl kanadsky
EVANS, 2016). (foto autor)

ropnych latek ze silnice (Ob¢anské sdruzeni

Z rostlin uvadénych stezkou se v zahradnické praxi daji vyuzit: kakost lu¢ni, vrati¢
obecny, kuklik méstsky a invazivni druh zlatobyl kanadsky (sterilni forma). V okoli zastaveni

se vyskytuji nezminéné rostliny vyuzitelné v praxi a to jilm vaz a ostruzinik kfovity.

Obrazek 11: Pohled na jarni tok Boti¢e mezi zastavenimi Novy
most a Dobra voda (foto autor)
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Obrazek 11: Sedmé zastaveni Novy most (foto autor)

4.2.8 Dobra voda

Nazev dobra voda je staré slovanské oznaceni kiizovatky obchodnich cest, kde u pramenti
pitné vody mohli obchodnici napojit jak sede
tak i soumary. Na dohled od tabule, Ize
pozorovat zbytky dvou mlynil, nejvice jsou
patrny zbytky Fantova mlynu, ktery vyhotel
vroce 1960. Pozornosti jisté také neujdou
dvé retencni nadrze vybudované k zachyceni
piivalovych desth. NadrZze jsou hluboké 4

metry a cilené¢ je vnich udrzovan jen

tretinovy objem vody (Obcanské sdruzeni
EVANS, 2016). Obrazek 12: Rdest kaderavy (foto autor)
Samotné nadrze jsou Z botanického
hlediska zajimavou podivanou, nalézt je tu mozné nejen typicky vodni rostliny, jako znamé
orobince a rakosy, na bfezich semenace olsi, ale také vylozené vodni rdest kadefavy vhodny
k do vétsich rybniki a k okysli¢eni vod.
Diky betonovym okrajlim a zpevnénym plochdm zde miiZzeme nalézt suchomilné rostliny
a to predevsim rozchodnik bily, pouzivany na skalkach, stfeSnich zahradach ¢i jako nahrada

za travniky.
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Obrazek 13: Osmé zastaveni Dobra voda (foto autor)

4.2.9 Soutok

Devaté zastaveni se nachazi ptimo na soutoku Botic¢e a Pitkovického potoka. Na soutoku je
velmi patrna erozni ¢innost tekouci vody. Tady také naposled uvidime tok Botice, stezka dal
pokracuje podél Pitkovického potoka, na kterém jsou znatelné¢ vyvinuté meandry. Koryto
potoka je velmi bohaté porostlé predevsim
ol§i lepkavou. Déle zde roste stfemcha
obecna, jilm vaz, brslen evropsky a liska
obecna. Z bylin prevladd kopfiva
dvoudomd, dale krabilice  zapasna,
konopice  polni, hluchavka skvrnita,
ptacinec hajni 1p. velkokvéty, kostfava
obrovska. Na jafe zde lze pozorovat

kvetouci orseje, kiivatce Zluté a nezeleny

podbilek  Supinaty, ktery cizopasi na

Obrazek 14: Kvetouci orsej jarni
kofenech listnaci  (Obcanské sdruzeni (foto autor)

EVANS, 2016).

V oblasti devatého zastaveni je mozné pozorovat typické luzni rostliny, které lemu;ji stezku

béhem celé jeji délky. V zahradnické praxi se daji vyuzit: sttemcha obecna, jilm vaz, brslen
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evropsky a liska obecnd, z bylin se jedna zejména o orsej jarni a stezkou neuvadény kaprad’

Samec.

Obrazek 15: Devaté zastaveni Soutok (foto autor)

4.2.10 Udoli Pitkovického potoka

Samotny potok je dlouhy 14 km a prameni jizné od Ri¢an. Svahy udoli byly osizeny
neptivodnimi a nevhodnymi druhy dfevin, jakou je borovice c¢ernd, smrk, modfin
a trnovnik akat. Pouze misty se zachoval ptvodni raz krajiny s duby, javory, borovici lesni
a jasany.

Lem lesa je tvofen trnkou obecnou, bezem ¢ernym a chmelem ota€ivym, v podrostu pak
kopfivou dvoudomou, kuklikem @8 : e ’ B
meéstskym. Na slunnych okrajich 1ze nalézt ;
prySec chvojku, pcha¢ obecny a vikev
plotni.

Louky vudolni nivé se z vétsi casti
kosi. Jsou vlhké, misty podmacené.
Charakteristicky je vyskyt pchace Sedého i

pchéace zelinného. Uplatnuji se zde $tovik

tupolisty, kakost lu¢ni, pryskyinik prudky,

Obrazek 15: Porost blatouchu bahenniho
bolsevnik obecny, kostival I¢kaisky, (foto autor)
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fefiSnice lucni, popenec biectanovity. Na podmacenych mistech 1ze nalézt blatouch bahenni.
Z travin prevlada psarka lucni, lipnice obecnd, kostfava
luéni, ovsik vyvyseny, medynek vinaty (Obcanské sdruzeni
EVANS, 2016).

Byliny z luzni nivy skytaji vyuziti ve velkych krajinnych
kompozicich ¢i revitalizacich fi¢nich koryt a jejich okoli.
Druhové sloZeni se zachova pouze pii pravidelném koseni
€1 spasanim zvefi. Zrostlin uvadénych stezkou se
Vv zahradnické praxi vyuZzivaji borovice ¢erna a leni, modiin
opadavy, trnovnik akat, duby, javory a jasany, z bylin
prySec chvojka, déle kultivary pryskyiniku prudkého
a kukliku méstského, kakost luéni a do bahnitych pad

a biehti jezirek blatouch bahenni.

Z ostatnich rostlin vyuzitelnych praxi v okoli zastaveni | Obrazek 16: Kvetouci
roste na okraji porostu tfeSen ptadi, potkat lze i pro niziny kyprej vrbice (foto autor)
netypicky javor horsky, rostouci zde diky vlhkému mikroklimatu, uprostfed samotné tdolni
nivy jsou nové vysazeny dvé lipy srdCité, u biehu se po delsi odmlce objevuji vrby bilé
a Vv delsi zatacce, kterd nas zavede do udolni nivy (pfi sméru od Pitkovicek) roste skupina

topolti osik. Samotné zastaveni je situovano pod velkou borovici lesni a pfimo naproti

zastaveni stoji stfemcha obecna, ktera je z jara obsypana vonnymi bilymi kvéty seskupené do
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hroznovité¢ho kvétenstvi, mozné je 1 spatfit bile kvetouci, trnitou trnku obecnou rostouci na

okraji lesa.

Z bylin vyuzitelnych v praxi je mozné krom¢ uvedenych stezkou pozorovat na okraji nivy

febticek obecny, tuzebnik jilmovy a kyprej vrbici, posledni dva zminéné rostou na vlhkych

mistech. Na druhém biehu je nova vysadba nékolika jedincii jedle bélokoré, ke kterym je

mozno se dostat pies nové zbudovanou lavku.
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Obriazek 18: Desaté zastaveni Udoli Pitkovického potoka

(foto autor)

4.2.11 Pitkovicka stran

Na pravém biehu Pitkovického potoka se
nalézd pilhektarové nejcennéj§i misto celé
naucné stezky. Misto je cenné diky zachovalému
stepnimu ekosystému s vyskytem teplomilnych
spolecenstev rostlin a Zivo¢ichli. Chranéné uzemi
bylo vyhlaseno vroce 1969, celou lokalitu
vymezuje zabradli, aby nedoslo k seslapu.

Mezi vyznamné rostliny patfi zejména rozrazil
Dillenoviiv s kiivatcem ¢eskym, silné¢ ohrozenym

chranénym druhem, ktery casné z jara rozkvéta

Obrazek 19: Kvetouci koniklec lucni
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zlutymi kvéty. S nimi vyrQstd mochna pisecnd, osivka jarni, pomnénka drobnokvéta a dalsi
druhy.

Nejvyvinutéjsi travinné spoleCenstvo je prezentovano porosty koniklece luéniho ¢eského
sovsikem luénim a dal$imi druhy, napf.
kostfavou zlabkovitou, smélkem Stihlym,
rozrazilem  klasnatym,  lomikamenem
zrnatym, jetelem horskym, hvozdikem
kartouzkem, hlavacem bledozlutym. Zde se
k ohrozenym chranénym druhim vedle
koniklece lu¢niho fadi i chrpa chlumni. Na
cel¢ ploSe pfirodni pamatky lze nalézt

kolem 100 druhti cévnatych rostlin

(Obcanské sdruzeni EVANS, 2016). Obrazek 20: Kvetouci matefidouska
Vzhledem k suchomilnému charakteru (foto autor)
spoleCenstvi vyuziti zahradnické praxi najde vétSina rostlin na suchd mista, protoze ozelenéni
takovych mist je velmi obtizné. Mezi nejvyuZivangjsi byliny udavani stezkou patii koniklec
luéni, prySce a hvozdiky. Dale je mozné najit porosty matefidousky, jestfabniky, mochnu,
sukulentni rozchodnik ostry a rizné druhy kostiav, které maji vyuziti zejména v travnikarstvi,
u paty svahu je mozné spatfit 1é¢ivy kostival 1ékatsky. Z dievin se v okoli vykytuji duby,
introdukované borovice Cerné, bez Cerny, tieSen ptaci, rize Sipkové a trnky obecné. Ze
zahradnického hlediska se nejednd o moc bohatou lokalitu, ale z botanického hlediska je

velmi cennd a to svym suchomilnym charakterem.

Obrazek 21: Pohled na Pitkovickou stran (foto autor)
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Obrazek 22: Jedenacté zastaveni Pitkovicka stran (foto autor)

4.2.12 Vyhled na rekultivovanou skladku

Predposledni zastavkou je Vyhled na rekultivovanou
skladku. Dnes se uz nezda, ze by v mistech dnesniho pole byla
skladka. Byly zde odpad zejména ze stavebni cinnosti
Z budovani Jizniho Mésta, v roce 1982 bylo ukladani ukonceno
a cela skladka zahrnuta ornici a pfeménéna v pole (Obc¢anské
sdruzeni EVANS, 2016).

Samotna skladka neni v dnes$ni dob& nikterak patrna, tézko
uvefit, Zze diive byla pozorovatelnd. V blizkosti samotného

v zahradnické praxi vyskytuji rostliny: hloh

zastaveni ze

l.; 7 4 (Y

ten ptaéi, Obrazek 23: Detail
kvétu Salvéje lu¢ni
(foto autor)

NN Rl jcdnosemenny,

brslen
evropsky, ptaci
zob, rize Sipkova, duby, zbylin se jedna
piedevsim o prySec chvojku.

Mezi touto a nasledujici zastavkou

B ANy (12-13), je mozné pozorovat podobné
‘, p e /! 'f'
Obrazek 24: Macka ladni (foto autor)
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suchomilné spolecenstvi (botanicky chudsi) jako na Pitkovické strani, ze zahradnického
hlediska je vsak mnohem zajimavéjsi. Na svazité louce se vykytuji v zahradnické praxi
vyuzitelné: matetidouska, hvozdik kartouzek a kropenaty, kakost lucni, febficek obecny,

Salv¢j luéni a macka ladni.
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Obrazek 25: Dvanacté zastaveni Vyhled na rekultivovanou
skladku (foto autor)

4.2.13 Pitkovitky

Jedna se o posledni zastavku celé nauc¢né stezky. Vzhledem k dostupnosti MHD,
doporucuji, zde naopak zacinat a jit stezku po proudu obou vodnich tokl a vylet zakoncit
v Toulcové Dvore.

Okolo zastaveni se vyskytuji prevazné
stejné rostliny, které ji lemuji béhem celé
jeji délky, vyuzitelné v praxi jsou napft.:
jasan ztepily, olSe lepkava, borovice lesni,
hloh jednosemenny, duby, bez Cerny, tfeSen
ptaci, rize Sipkova a pfimo vedle zastaveni

roste semenaé jabloné. Z bylin se v okoli

zastaveni vyskytuje tiezalka teckovana,

Obrazek 26: Kvét tfezalky teckované
(foto autor)

vlhkomilna kyprej vrbice a jahodnik.
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Jestlize jste prochazel naugnou stezku
povodim Botice,od Hostivate, dosll jste zde 5y
na jeji konec. Ve sifedu Pitkovicek je stanice
MHD, odkud se mizte pohodiné vratit
domi. Dbkujeme vam za zajem a prohlidku
stozky a tésime s6 na shiedani s vami nbkdy
s,

“Pokud jste se rozhodil projit stezku
opatnym smérem, stojite na pocatku 3
své casty. Ceka vas zajimava nauénd [H}
stezka, kterd vas provede jeSié pomémé
nedotéenymi, priradné zafimavymi misty
prazského okoll. Je diouhs cca 8.5 km
& je na ni 13 informatnich tabull, Tiétény
privodce s podrabnéjéimi Informacemi jo
K dosténi v klubovné 4. ZO CSOP, Praha 10,
Maskevska 4 (vidy v pondéli po 17 h} @ je
také uvarejnén na internetovych strankach &

b s [ ESEE-
P S g8
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Obrazek 27: Trinacté zastaveni Pitkovicky (foto autor)

4.3 Seznam rostlin

V nasledujicich tabulkidch jsou vypsany jednotlivé rostliny rostouci podél trasy naucné
stezky Povodim Botice. VZdy je napsan Cesky a latinsky nazev rostliny a naroky rostlin na
stanovisté. Zatazeni rostlin je pouze orienta¢ni, o Zadné rostlin€ nelze fici, ze roste pouze na

jednom totozném stanovisti, vyskyt rostlin v pfirodé¢ je velmi variabilni a rostliny jsou velmi

piizplsobivé.
e Mezofyt: rostliny pramérnych e Hydrofyt: vodni rostliny
stanovist’ e Xerofyt: suchomilné rostliny
e Hygrofyt: bahenni rostliny e Petrofyt: skalni rostliny

Tabulka €. 1: Rostliny vyskytujici po vétSinu trasy stezky

Niazev Cesky Nazev latinsky Stanovisté
Bez erny Sambucus nigra Mezofyt
Borovice lesni Pinus sylvestris Mezofyt
Dub letni Quercus robur Mezofyt
Dub zimni Quercus petrae Mezofyt
Javor babyka Acer campestre Mezofyt
Javor mlég Acer platanoides Mezofyt
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Jasan ztepily Fraxinus excelsior Mezofyt
Jilm vaz Ulmus laevis Mezofyt
Lipa srdgita Tilia cordata Mezofyt
Olse lepkava Alnus glutinosa Mezofyt az hygrofyt
Ptaci zob Ligustrum vulgare Mezofyt
Topol Cerny Populus nigra Mezofyt

Vrba bila

Salix alba

Mezofyt az hygrofyt

Tabulka €. 2: Prvni zastaveni

Nazev Cesky Nazev latinsky Stanovisté
Bergenie srd¢ita Bergenie cordifolia Mezofyt
Cistec vinaty Stachys byzantina Xerofyt
Dtin obecny Cornus mas Mezofyt
Dfiévtél Thun.be?gﬁv B%fberis Thunbefgii Mezofyt
cervenolisty Atropurpurea
Dub pyfity Quercus pubescens Mezofyt
Iberka vZzdyzelena Iberis sempervivens Mezofyt
Jetab plstnaty Sorbus aria Mezofyt
Kakost Geranium sp. Mezofyt
Kalina obecna Viburnum opulus Mezofyt
Kastanovnik sety Castan asativa Mezofyt
Kosatec Iris sp. Mezofyt
Levandule uzkolista Levandula angustifolia Xerofyt
Libecek lékatsky Levisticum officinale Mezofyt
Mispule némecka Mespilus germanica Mezofyt
Nopal Opuntia rhodantha Xerofyt
Orli¢ek Aquilegia Mezofyt
Prysec Euphorbia sp. Xerofyt
Rozchodnik Sedum sp. Xerofyt
Skalnik Cotoneaster sp. Mezofyt
Salvgj lékaiska Salvia officinalis Xerofyt
Tafice skalni Aurinia saxatilis Petrofyt
Tabulka €. 3: Druhé zastaveni
Nazev Cesky Nazev latinsky Stanovisté
Javor jasanolisty Acer negundo Mezofyt
Kaprad’ samec Dyropterix filis-mas Mezofyt
Kosatec Zluty Iris pseudacorus Mezofyt az hygrofyt
Kuklik méstsky Geum urbanum Mezofyt
Liska obecna Coryllus avelana Mezofyt
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Loubinec Parthenocisus sp. Mezofyt
Pamelnik bily Symphoricarpus album Mezofyt
Pitulnik Zluty Lamium galeobdolon Mezofyt

Pustoryl véncovy Philadelphus coronarius Mezofyt
Stfemcha obecna Prunus padus Mezofyt
Zimolez tatarsky Lonicera tatarica Mezofyt
Zlatice prosttedni Forsythia intermedia Mezofyt
Tabulka ¢ 4: Tteti zastaveni
Nazev Cesky Nazev latinsky Stanovisté
Borovice vejmutovka Pinus strobus Mezofyt
Dub ¢erveny Quercus rubra Mezofyt
Hloh jednosemenny Crataegus monogyna Mezofyt
Jablon lesni Malus sylvestris Mezofyt
TteSei ptaci Prunus cerasus Mezofyt
Tabulka &. 5: Ctvrté a paté zastaveni
Nazev Cesky Nazev latinsky Stanovisté
Barvinek mensi Vinca minor Mezofyt
Bfectan popinavy Hedera helix Mezofyt
Dub ¢erveny Quercus rubra Mezofyt
Habr obecny Carpinus betulus Mezofyt
Hloh jednosemenny Crataegus monogyna Mezofyt
Chrastice rakosovita Phalaris arundinacea Mezofyt az hygrofyt

Jesttabnik Hieracium sp. Mezofyt az xerofyt
Kosatec zluty Iris pseudacorus Mezofyt az hygrofyt
Lipnice hajni Poa nemoralis Mezofyt

Modtin opadavy Larix decidua Mezofyt
Orobinec Sirokolisty Typha latifolia Hygrofyt
Ostruzinik Rubus fruticosus Mezofyt
Ostfice Carex sp. Hygrofyt

Prysec Euphorbia sp. Xerofyt
Rozchodnik pochybny Sedum spurium Xerofyt
Ruize $ipkova Rosa canina Mezofyt
Trnovnik akat Robinia pseudoacacia Mezofyt
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Tabulka & 6: Sesté zastaveni

Nazev Cesky Nézev latinsky Stanovisté
Barvinek mensi Vinca minor Mezofyt
Bfiza bélokora Betula pendula Mezofyt
Chrastice rakosovita Phalaris arundinacea Mezofyt az hygrofyt
Orobinec $irokolisty Typha latifolia Mezofyt az hygrofyt
Pomnénka lesni Myosotic sylvatica Mezofyt
Pupalka dvouleta Oenothera biennis Mezofyt
Pustoryl véncovy Philadelphus coronarius Mezofyt
Rékos obecny Phragmites australis Hygrofyt
Setik obecny Syringa vulgaris Mezofyt
Tabulka €. 7: Sedmé zastaveni
Nazev Cesky Néazev latinsky Stanovisté
Kakost lu¢ni Geranium pratense Mezofyt
Kuklik méstsky Geum urbanum Mezofyt
Ostruzinik kfovity Rubus futicosus Mezofyt
Vrati¢ obecny Taancetum vulgare Mezofyt
Zlatobyl kanadsky Solidago canadensis Mezofyt
Tabulka ¢. 8: Osmé zastaveni
Nazev Cesky Nazev latinsky Stanovisté
Orobinec $irokolisty Typha latifolia Hygrofyt
Rakos obecny Phragmites australis Hygrofyt
Rdest kadetavy Potamogeton crispus Hydrofyt
Rozchodnik bily Sedum album Xerofyt, petrofyt

Tabulka €. 9: Devaté zastaveni

Nazev Cesky Nazev latinsky Stanovisté
Brslen evropsky Euonymus europaeus Mezofyt
Kaprad’ samec Dryopteris filix-mas Mezofyt
Liska obecna Coryllus avellana Mezofyt
Orsej jarni Ficaria verna Mezofyt
Sttemcha obecna Prunus padus Mezofyt
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Tabulka ¢. 10: Desaté zastaveni

Nazev Cesky Nézev latinsky Stanovisté
Blatouch bahenni Caltha palustris Hygrofyt
Borovice ¢erna Pinus nigra Mezofyt
Javor horsky Acer pseudoplatanoides Mezofyt
Jedle bélokora Abies alba Mezofyt
Kakost luéni Geranium pratense Mezofyt
Kuklik méstsky Geum urbanum Mezofyt
Kyprej vrbice Lythrum salicaria Hygrofyt
Modfin opadavy Larix decidua Mezofyt
Pryskytnik prudky Ranunculus acris Mezofyt
PrySec chvojka Euphorbia cyparissias Xerofyt
Rebtitek obecny Achillea millefolium Mezofyt
Stfemcha obecna Prunus padus Mezofyt
Trnka obecna Prunus triloba Mezofyt
Trnovnik akat Robinia pseudoacacia Mezofyt
Tuzebnik jilmovy Filipendula ulmaria Mezofyt
TtesSen ptadi Prunus avium Mezofyt

Tabulka €. 11: Jedenacté zastaveni

Nazev Cesky Nazev latinsky Stanovisté

Borovice ¢erna Pinus nigra Mezofyt
Hvozdik Dianthus sp. Mezofyt az xerofyt

Jesttabnik Hieracium sp. Mezofyt
Koniklec lu¢ni Pulsatilla pratensis Mezofyt
Kostival 1ékatsky Symphytum officinale Mezofyt

Kostiava Festuca sp. Mezofyt az xerofyt
Mateiidouska Thymus serpyllum Xerofyt, petrofyt
Prysec chvojka Euphorbia cyparissias Xerofyt
Rozchodnik ostry Sedum acre Xerofyt, petrofyt
Trnka obecna Prunus triloba Mezofyt
TteSen ptaci Prunus avium Mezofyt
Ruze sipkova Rosa canina Mezofyt
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Tabulka ¢. 12: Dvanacté zastaveni

Nazev Cesky Nézev latinsky Stanovisté
Brslen evropsky Euonymus europaeus Mezofyt
Hloh jednosemenny Crataegus monogyna Mezofyt

Hvozdik Dianthus sp. Mezofyt az xerofyt
Kakost luéni Geranium pratense Mezofyt
Macka ladni Eryngium campestre Mezofyt
Matefidouska Thymus serpyllum Xerofyt, petrofyt
Prysec chvojka Euphorbia cyparissias Xerofyt
Rebtitek obecny Achillea millefolium Mezofyt
Salvéj luéni Salvia pratensis Xerofyt
Ttesen ptaci Prunus avium Mezofyt
Ruize sipkova Rosa canina Mezofyt
Tabulka €. 13: Ttinacté zastaveni

Nazev Cesky Néazev latinsky Stanovisté
Hloh jednosemenny Crataegus monogyna Mezofyt
Jablon Malus sp. Mezofyt
Jahodnik Fragaria vesca Mezofyt
Kyprej vrbice Lythrum salicaria Hygrofyt
Ttesen ptaci Prunus avium Mezofyt
Tiezalka teckovana Hypericum perforatum Mezofyt

4.4 Navrh pracovniho listu

Z dtivodu aktivizace zakti byly navrzeny dva pracovni listy tykajici se samotné stezky
a jejiho nejbliz§iho okoli. Pracovni list je vhodnou formou Kk upevnéni poznatki ziskanych
béhem trasy, piipadné K vytvareni vlastnich poznatkl pfi jeho vypliovani a jejich néasledné
upevnéni. Pracovni list je mozno vyuzit k provéteni ziskanych znalosti béhem studia a jejich
aplikaci v terénu nebo vyuziti k provéfeni pozornosti pii vyletu. Pracovni listy nejsou uréeny

pouze zahradniktiim ale je mozné je s mensi modifikaci vyuzit také v biologii — botanice.
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441 Varianta A

Pozorné si v§imejte okoli a pozorujte rostliny, které potkate béhem celé prochazky po
naucné stezce. Pokuste se o0 jejich identifikaci. Postupné dopisujte odpovédi na jednotlivé

otazky tykajici se stezky a jejiho blizkého okoli.

e Podél jakych vodnich tokl vede nau¢na stezka? Vyjmenujte dalsi toky na uzemi

Prahy.

e Napiste dieviny, které lze vidét podél celé stezky, tzn. vyskytujici se nejcasteji?

Uved'te alespon Ctyfi.

o Uvedte 1€Civé rostliny se daji nalézt podél stezky? Vyjmenujte alespon dve.

e Vyjmenujte typicky suchomilné rostliny, které je mozno vidét podél celé stezky?

e Vypiste dieviny / byliny s ndpadnymi plody, rostouci podél stezky, alespon tfi.
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e Vyjmenujte nepivodni (introdukované) dieviny je mozné vidét podél stezky?

Pokuste se tici odkud pochazeji.

e Rozli§ a spravné pojmenuj druhy dubt (Quercus)

e Ktera dievina vyskytujici se podél stezky je také nazyvana ‘sosna‘‘?
a) Stifemcha obecna
b) OlSe lepkava
¢) Borovice lesni

d) Vrba bila

e Vyjmenujte jaké vodni rostliny (rostouci ptimo ve vod¢) znate?
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1. Latinsky borovice
2. Bile kvetouci evropska bylina (Achillea), 1é¢iva rostlina

3. Brzy z jara zluté kvetouci ket

4. 71utd kvetouci rostlina rostouci na biehu vodnich ploch, s tlustymi oddenky, latinsky

5. Bile kvetouci trnity listnaty ket az strom S ¢ervenymi malvicemi, netradi¢ni ovoce
6. Strom tvortici doubravy
7. Stalezeleny plazivy listnaty polokef
8. Rostlina tini, biehti, mokiadd, lidoveé zvana ‘‘doutnik*‘
9.Rod jedovatych rostlin ronici bilé mléko.....vanocni hvézda....
10. Listnaty strom vyuzivany na tvarovan¢ zivé ploty
11. Strom s typicky asymetrickymi listy
12. Modie kvetouci trvalka z ¢eledi Geraniaceae
13. Rychle rostouct, vysoky listnaty strom s mékkym dievem, vyuzivany do vétrolamii
14. Purpuroveé kvetouci rostlina vlhkych ptd z ¢eledi Lamiaceae

15. Dtevina pro tvorbu pomlazky
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Neni-li uvedeno jinak, nazvy rostlin piste v ¢estin€, vSechny rostliny se vyskytuji v okoli
stezky.
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4.4.2 Varianta B

Pozorn¢ si v§imejte okoli a pozorujte rostliny, které potkate béhem celé prochazky po
nauc¢né stezce. Pokuste se o jejich identifikaci Postupné dopisujte odpovédi na jednotlivé

otazky tykajici se stezky a jejiho blizkého okoli.

e Podél jakych vodnich toki vede naucna stezka? Jaké dalsi toky na uzemi Prahy

znas?

e Doplite dfeviny vyskytuji podél celé stezky, tzn. vyskytujici se nejcastcji?

Alespori Ctyfi.

e Vyjmenujte stalezelené rostliny rostou podél stezky?

e Napiste ovocné dieviny je mozné pozorovat na nau¢né stezce?

e Vypiste zluté kvetouct rostliny, které si vidél/a béhem celé stezky
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e Vyjmenujte popinavé / ovijivé rostliny rostouci v okoli nauc¢né stezky?

e Rozli§ a spravné pojmenuj druhy javoru (Acer)

s>

- uca D) gt
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Kolika ¢etné kvéty jsou typické pro rostliny z ¢eledi rizovitych? Jaké zastupce této
celedi jste vidéli v okoli stezky?

a) 4
b) 5
c)6
d)7

Napiste aspon tii druhy jehli¢natych dievin rostouci podél stezky
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1. Bile kvetouci, trnity ket z celedi Rosaceae s modrymi trpkymi plody
2.Ruzové kvetouci, suchomilny polokefik rostouci na skaléch, 1é¢iva rostlina
3. Oranzové kvetouci bylina z Celedi Asteraceae, v praxi se hojné vyuzivaji kultivary
4. Poloopadavy listnaty ket, s bilym hroznovitym kvétenstvim a ¢ernymi plody, vhodny
na tvarované zivé ploty
5. Latinsky tfesen
6. Trnity, bile kvetouci strom, pochdzejici ze Severni Ameriky
7. Domaci, bile kvetouci a intenzivné vonici keft, lidové nazyvany ‘jasmin‘‘
8. Latinsky lipa
9. Rostlina rostouci podél bieht (Iris), hybridy hojné vyuzivané v kvétinatstvi
10. Rod sukulentnich rostlin (Sedum)
11. Ruzové kvetouci, suchomilna, trsovité rostouci trvalka z ¢eledi Caryophyllaceae
12. Rod Acer
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Neni-li uvedeno jinak, nazvy rostlin piSte v cesting, vSechny rostliny se vyskytuji v okoli
stezky.
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S5 Zavér

S ptistupem clovéka k zivotnimu prostiedi se snizuji ¢i zvySuji negativni nasledky
problému zivotniho prostiedi. A jak nejlépe zménit ptistup cloveéka k zivotnimu prostiedi nez
jeho vychovou a vedenim k lasce k pfirodé¢ od mladého véku na zdkladnich a stfednich
Skolach. Vyvolat vztah k ptirodé a celkové ke krajin¢ okolo nas 1ze i poutavymi a nau¢nymi
vylety do piirody a proto se autor zaméfil na jednu konkrétni nau¢nou stezku Povodim Botice.

Béhem mapovani celé naucné stezky Povodim BotiCe, bylo nalezeno mnozstvi rostlin,
které udava sama stezka pro jednotliva zastaveni nebo obecné pro celou jeji délku. Pti popisu
jednotlivych zastaveni byla samotnd zastaveni doplnéna o nové poznatky, piipadné
zajimavosti a rady ziskané autorem pii mapovani stezky. Béhem mapovani stezky bylo
nalezeno nékolik druhd rostlin, které nejsou udavana ziizovatelem stezky anebo nejsou
zminény V nau¢ném panelu zastaveni, u kterého se vyskytuji.

Flora, vyskytujici se vramci stezky, byla urena minimaln¢ do druhu. Ke kazdému
zastaveni byly vybrany potencialn¢ vhodné druhy vyuzitelné v zahradnické praxi, které jsou
vypsany V kapitolach pro jednotliva zastaveni.

Pro nauc¢nou stezku byly vytvofeny dvé varianty pracovnich listl pro aktivizaci zak. Listy
obsahuji ne€kolik otdzek tykajicich se vétSinou piimo stezky a nckolik otdzek obecnéjSiho
charakteru navazujici na stezku. Ob¢ varianty obsahuji perokresby tii druht javord nebo dubi
vyskytujici se podél celé stezky, pracovni list zakoncuje kiiZzovka s otazkami tykajicich se

flory a okoli stezky.
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