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ABSTRAKT

Bakalai'ska prace s nazvem: Rizikové chovani Ziki SOS a SOU a mozZnosti jejich
feSeni popisuje, analyzuje, zjiStuje a porovnava vybrané rizikové chovani zaku
sttednich Skol. Cilem nebylo pojmout celé téma, které je velmi obsahlé, ale zachytit
pouze nékteré oblasti rizikového chovani v obdobi dospivani. V teoretické ¢asti, po
prostudovani daného tématu z dostupné literatury, popisuji charakteristiku
nejrozsifenéjSich rizikovych chovani zaka, popis Zivotniho obdobi a zamétuji se na
moznosti feSeni nejzavaznéjsich rizikovych chovani. V bakalarské praci je kladen
diraz zejména na kradeze zakl, vandalismus, zaskolactvi a zavislostni chovani na
tabaku, alkoholu a drogach. Vyzkumna sonda mapuje sou¢asny stav na SOS a SOU,
analyzuje a porovnava vybrand rizikova chovani zaki. Pozadi prace je dokresleno
kazuistikami z policejni praxe, z kterych je vyvozen zavér. V zavéru prace jsou
shrnuty ziskané poznatky, vlastni postoj k tématu a navrhy feSeni v souvislosti se

Skolnimi preventivnimi programy.

Kli¢ova slova: Rizikové chovani, prevence, Sikana, drogy, zaSkolactvi, agrese, nasili,
kradeze, vandalismus, rizikové Zivotni situace, prace s mladezi, vychova zakd,

zivotni styl zak1, rodina.



ABSTRACT

Bachelor thesis entitled: ‘Risk behavior of students of vocational schools and
colleges and their possible solutions’ describes, analyzes, detects and compares the
selected risk behaviors of secondary school students. The aim was not to
accommodate the whole topic which is very comprehensive, but only to capture
some risk behavior in adolescence. In the theoretical part, after studying the topic
from the available literature, | describe the characteristics of the most widespread
risk behavior of students, the period of life and I focus on the possibilities of solving
the most serious risk behavior. The thesis is particularly emphasising students theft,
vandalism, truancy and tobacco, alcohol and drugs addictions.Research probe maps
the current situation of the vocational schools and colleges. It analyzes and compares
the selected risk behaviors of students. Background work is illustrated by casuistry
from police practice, from which the conclusion is drawn. The conclusion
summarizes the findings, my own standpoint and suggested solutions in relations to

the school prevention programs.

Keywords: Risk behavior, prevention, bullying, drugs, truancy, aggression, violence,
theft, vandalism, risk life situations, work with youth, education of students,

student’s lifestyle, family.
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Uvod

V kazdé generaci je pfitomno rizikové a antisocidlni chovani dospivajicich.
Toto chovéani vsak lze do urcit¢é miry povazovat za normalni soucast vyvoje.
V obdobi dospivani je typické ziskavani nezavislosti, pfedevs§im na rodi¢ich. Jako
normativni chovani je i tzv. boj proti autorité, kdy si déti posouvaji dosavadni
hranice. J4 se domnivam, Ze toto je do jist¢é miry piirozené chovani na cesté
k dospélosti za nezavislosti. Jako téma své bakalaiské prace jsem si vybrala rizikové
chovani zaka studujicich na SOS a SOU, kdy jsem se toto jejich chovani snazila
zmapovat a zjistit, s jakymi riziky se setkavaji. V tomto vékovém obdobi Zakd maji
rizikova chovani podobu =zaskolactvi, lhani, Sikany, kyberSikany, kradezi,

vandalismu, zavislosti a rizikového sexualniho chovani.

V prabehu dospivani na zaky ptisobi mnoho negativnich vlivi, kterym se musi
branit. Pokud se Zak nedokéaze témto negativnim vlivim branit, dochazi u n¢j
K projevim rizikového chovani. Ve své praci hledam motivy a faktory, které pisobi
negativné na zaky, kteti nezddoucimu chovani propadli. V teoretické ¢asti jsem na
zéklad¢ studia odborné literatury popsala vybrané rizikové chovani, jako je Sikana,
zavislostni chovani, zaskolactvi, vandalismus a v neposledni fad¢ on-line rizikova

chovani a kybersikanu.

Na zakladé anonymni sondy, ktera byla provadéna elektronicky, jsem
zmapovala soudasnou problematiku rizikového chovani zakd studujicich na SOS a
SOU, ¢imz jsem si chtéla ovérit pravdivost svych domnének. V zavéru prace jsou

popsany dvé kazuistiky z praxe.



1 Cile a metodika

V této bakalarské praci se zabyvam rizikovym chovanim zakt, kdy ze své
pracovni praxe policejniho inspektora na Obvodnim oddéleni PCR Mélnik vim, Ze se
na Skolach nejvice objevuje jako nejcastéjsi typ tohoto chovani zaskolactvi, koufeni
cigaret, konzumace alkoholu a vandalismus. V posledni dob¢ je zaznamenan nardst

vyskytu drog a drobnych kradezi, které se nejCastéji fesi jako prestupkové jednani.

V bakalaiské praci se zabyvam teoretickou casti, v které na zakladé studia
literatury popisuji rizikové chovani zakl, charakterizuji obdobi adolescence a
moznosti pomoci pfi vyskytu tohoto chovani u zaka stfednich odbornych Skol a
sttednich odbornych ucilist. V praktické Casti jsem se za pomoci dotaznikového
Setfeni na stfednich odbornych Skolach a stfednich odbornych uciliStich, snaZila
potvrdit své hypotézy, které ndm pomohou v nalezeni vhodné prevence a ptipadného
feSeni pi1 vyskytu nezddouciho chovani. Pro vyzkum jsem si vybrala dva druhy
rizikovych chovani a to zaSkolactvi a obecné kriminalni jednani zakt, které jsem

vyhodnotila pomoci elektronického dotaznikového Setteni.
Na zavér jsem si ptipravila dvé kazuistiky ze své praxe.

Na zakladé¢ studia odborné literatury jsem si pro zpracovani této bakalaiské

prace stanovila tyto hlavni vyzkumné cile:
-zmapovat, zda K rizikovému chovani maji sklon spiSe chlapci nebo divky
-zjistit, zda je pri¢inou zaskolactvi parta kamaradu nebo strach ze Skoly

-obecn¢ kriminalniho jednéni se zaci dopousti ve skupinach



Stanovené cile budu ovérovat pomoci nasledujicich hypotéz, které bych svym

vyzkumem chtéla potvrdit:
e Hypotéza ¢islo 1:

Zaci se zaskolactvi dopousti, aby travili ¢as s partou vrstevniki.
e Hypotéza ¢islo 2:

Sklony k rizikovému chovani maji spiSe chlapci nez divky.
e Hypotéza ¢islo 3:

Zaci se dopousti rizikového chovani ve skuping spis nez-li jako jednotlivci.
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2 Rizikové chovani

V pritbéhu obdobi dospivani je rizikové chovani povazovano do urcité miry za
normativni soucast vyvoje. Vyzkumy se shoduji na tom, Ze az polovina zaku
sttednich skol se béhem dospivani setkd s alesponi jednou formou rizikového
chovani, které ma typické znaky pravé pro toto obdobi. Mezi typické znaky fadime
uzivani ndvykovych latek ¢i vandalismus. Toto chovani vétSinou po dosazeni

dospélosti samo odezni.

V jednotlivych oborech, které se zabyvaji rizikovym chovanim zaki, jako je
vyvojova a socialni psychologie, kriminologie a socialni pedagogika, se neshoduji
v terminologii. Nejednotnost je déna rozdilnymi teoriemi a dale zduiraznovani
zdravotniho, socialniho nebo normativniho kontextu. Safafova (2002) ve své studii
upozoriiuje na Sirokou a nehomogenni skupinu pojmii charakterizujicich chovani,
které nevykazuje nebezpeCnost trestného Cinu, nicméné porusuje normy dané

v 71
spole¢nosti.

Macek popisuje rizikové chovani jako komplexni pojem, kterym se zabyvaji
nejen spolecenskovédni, ale také medicinské obory. V nasem pripade pod timto
pojmem chapeme takové chovani, které primo nebo neprimo usti v psychosocialni
nebo zdravotni poskozeni jedince, jinych osob, majetku nebo prostredi. Rizikové
chovani miizeme tedy definovat jako probléemové, ohrozZujici chovani pro jedince i

. L 2
spolecnost, které ma mnoho forem.
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Formy rizikového chovani

Sobotkova (2014, s.40) ve své publikaci rizikové a antisocidlni chovani v

adolescenci fadi mezi nejCastéjsi formy rizikového chovani:

zaskolactvi (je spojeno s riznymi divody, nejcastéji jako dasledek touhy po
dobrodruzstvi, experimentu, souvisi s poruchami chovani a uceni, jako
obrana pted problémy ve Skole)

lhani (neni dosud spole¢nosti vnimano jako dostatecné rizikoveé)

agresivita, agresivni chovani

Sikana, kybersikana, nasilné chovani

obecné krimindlni jedndni (hlavné kradeze)

vandalismus (ve Skole nejCastéji poSkozovani majetku Skoly a véci
spoluzakd, pfi sportovnich utkanich tzv. hooligans, niceni vefejného majetku
- lavicky, osvétleni, dopravni znacky, hibitovni ndhrobky, subkultura sprejert
- graffiti)

zévislostni chovani (legalni navykové latky — alkohol a cigarety, nelegalni
navykové latky, gamblingg, problémy s nezvladnutym uzivanim PC,
netolismus®, zavislost na nakupovani)

rizikové chovani na internetu (nevhodné ¢i nelegalni stranky, osloveni cizi
osobou, piiliS mnoho cCasu online, otevirani spamii, reagovani na né,
kopirovani a stahovani filmu)

rizikové sexudlni chovani (pfedCasny pohlavni styk, promiskuita, nahodné
znamosti, styk bez kondomu, prostitu¢ni chovani, ptedCasné téhotenstvi,
rozvoj sexualni deviace — u ni byva pfitomna tridda ptiznakd, nocni

pomocovani i po dvanactém roce zivota, krutost ke zvitatim, zharstvi)

*Gambling - patologické hraéstvi je chorobna zavislost na hrani hazardnich her. Gamblerstvi
je povaZovano za patologickou psychickou zavislost na ldkavé predstavé rychlého zisku
penéz nebo jiné hmotné vyhry.

*Netolismus - Zavislost na Internetu, je chorobna zavislost na internetu ve vSech formach,
tzn. hrani webovych her, chatovani, sledovani e-mail(l, bézné surfovani apod. V SirSim pojeti
zahrnuje zavislost na tak zvanych virtudlnich drogdch, kam lze navic zaradit i mobilni

telefon a televizi.
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e Rizikové chovani v dopravé (neznalost dopravnich ptepist, vliv navykovych
latek, vliv osobnosti dospivajiciho, pfecenéni vlastnich schopnosti).

o Extrémné rizikové sporty, hazardni aktivity (hazardni aktivity na rozdil od
extrémnich sportli nesou s sebou védomé hazardovéani s redlnym rizikem
smrti — jezdéni mezi vagony metra &i vlaku, boildering” buildering,®
preskakovani mezi domy ze stiechy na stiechu.

e uzivani anabolik a steroidi

e nezdravé stravovaci navyky

e extremismus

e xenofobie, rasismus, intolerance, antisemitismus’

Rizikovym chovanim rozumime jakékoli cilené chovani nebo jednani ¢i
aktivitu, v jehoz dusledku dochazi k prokazatelnému nartistu zdravotnich, socialnich
a vychovnych rizik pro jedince nebo spole¢nost, kdy tuto definici uvadi ve své
publikaci Miovsky a kol. VySe zminéné rizikové chovani provadi zdk sam nebo ve
skuping. Skolni praxi byl termin socidlné patologické jevy zménén na rizikové
chovani a v soucasné dob¢ je Skolni prevenci toto nezadouci chovani déleno do deviti
skupin: Zaskolactvi, Sikana a extrémni projevy agrese, rizikové sporty a rizikové
chovani v doprave, rasismus a xenofobie, negativni piisobeni sekt, sexualni rizikové
chovani, prevence v zavislosti na navykovych latkach (adiktologie), spektrum poruch
piijmu potravin, okruh poruch a problémt spojenych se syndromem CAN (tyraného,

zneuzivaného a zanedbavaného ditéte).?
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Pohled spolecnosti

Rizikové chovani je do urcité miry v obdobi doSpivani v souasném pojimani
spole¢nosti tolerovdno a povazovano za soucdst vyvoje. VétSinou toto chovani
s vékem odezni. Pokud nejsou piekroceny hranice trestného ¢inu ¢i piestupkového
jednani, mizeme fict, Ze rizikové chovani napomaha k osobnostnimu vyvoji jedince.
Naptiklad kdyz si zak pottebuje zvysit své sebevédomi nebo nalézt svou identitu,
sebedlveru, ptipadné se zaclenit do skupiny vrstevnikli, ovSem timto nechci snizovat
mozné nebezpeci z nasledk. Mlady ¢cloveék si neuvédomuje, Ze nekteré kroky, které
¢ini k osobnostnimu vyvoji, mohou vést az za hranice zékona a toto miize mit vliv i

na dalsi jeho zivot v podobé¢ napf. trestniho stihani.

Na dospivajici zéky ptlisobi spole¢nost jako celek a to nekolika faktory, které
na né mohou piisobit nejen preventivng, ale taktéz negativné. Jednd se zejména o
skupiny a jiné osoby, s kterymi Zaci vstupuji do vztahli. Jedna se zejména o Skolni
prostiedi, rodinu a vrstevnickou skupinu. V neposledni fad¢ zédky ovliviiuji média a

hlavné svét internetu, kde dneSni populace travi hodné ¢asu.

Vyznamnym ¢initelem pro zaky je rodina. Pokud rodinné vztahy nefunguji,
rodina nema zijem o dit¢ a to si pak ,muze d¢lat, co chce®, lehce sklouzne
K rizikovému chovani a to zejména v pfipadé, Ze roste pocet kontaktt s vrstevniky a
dit€ netravi ¢as po Skole doma nebo svymi konicky, ale naptiklad potulovanim se po
okoli. V ptipadé, ze vliv rodi¢h na dit¢ sldbne, je vhodné udrzet si pozitivni
hodnoceni ditéte a fungujici komunikaci. Dulezité¢ jsou dale fungujici vztahy,

zejména ditvéra, respekt a podpora. Rodi¢ by mél byt pro dité vzorem.
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2.1 Charakteristika vybranych rizikovych chovani

V této kapitole jsem vybrala nejcastéjsi projevy rizikového chovani, které se na
Skolach objevuji. V odbornych publikacich neni jednotnost ve vymezeni zakladnich
pojmi. Ja jsem si pro vyzkum a teoretickou ¢ast své bakalaiské prace vybrala
nasledujici problematiku zaskolactvi, Sikanu, navykové latky, kyberSikanu a obecné

kriminalni jednani.
2.1.1 Zaskolactvi, Sikana

V odbornych literaturach se o zaskolactvi neboli chozeni za $kolu spole¢né se
Sikanou hovoii jako o nejCastéjSim problému prvnich ro¢nikii stfedoskolského
vzdélavani. Zaskolactvi je charakterizovano jako negativni postoj ke Skole nebo tim,
7e 74k nechce ptijmout normy vzdélani, ¢imZ porusuje Skolni fad. ZaSkolactvi mize
byt také reakce na Sikanu ¢i Spatny prospéch. Nekteré publikace jej definuji jako
obranné jednani, které¢ ma za cil, aby se zak vyhnul neptijemné konfrontaci s lépe
prospivajicimi zdky nebo S o¢ekavanou reakci rodicl i1 uciteld. Ucitel, ktery zjisti
zaskolactvi, by se m¢l zaméfit na divody utéku ze Skoly. Podle publikace Pruchy a
kol. (2003) je zaSkolactvi definovano jako ,Jev, kdy se zdk umysIné, bez
omluvitelného ditvodu a bez védomi, popt. souhlasu rodicii, nezucastiuje vyucovani
a zdrzuje se mimo domov.*“ Podle mnoha studii bylo zjisténo, ze nejvétsi vliv na
zéaskolactvi ma rodina. Rodi¢e mnohdy nevédi, s kym se déti stykaji a travi volny ¢as

a tyto déti mivaji i Spatny vztah s rodici.

Autor Kyriacou ve své knize ReSeni vychovnych problémt ve gkole
zaSkolactvi déli na nékolik podskupin, kdy o neptitomnosti zdka ve Skole rodice védi
a kryji ho, coz popisuje jako zaSkolactvi s védomim rodic¢l. KdyZ rodice nevédi a
mysli si, ze dité je ve Skole, nazyva to jako pravé zaskolactvi a o zaskolactvi, kdy
dit¢ klame své rodiCe napf. tim, Ze je nemocné, se hovoii jako o zaSkolactvi
s klamanim rodic¢a. Existuji i zaci, ktefi do Skoly chodi, nechaji si zapsat pfitomnost,
béhem dne pak ale na hodinu nebo dvé odejdou, tomuto se tika uteky ze skol.

Posledni podskupinu zaskolactvi nazyva Kyriacou jako zaky, ktefi odmitaji Skolu.
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Jedna se o zaky, kterym Skolni dochdzka dé€la psychické problémy, kde mizeme
hovofit i o §ikang.’

Sikana se projevuje ve vsech vékovych a socialnich skupinach. V mnoha
publikacich je Sikana popsdna jako jev, ktery se v posledni dobé dostava do
povédomi a skoly S timto bojuji v rdmei svych programi. V minulosti se Sikana spise
potlacovala.’® V odborné publikaci Reseni vychovnych problémi od Kyriacou Ch. je
definovéana jako ,trvalé agresivni jednani jednoho Zaka vici druhému s imyslem
zpasobit obdti utrpeni.“** Kyriacou Sikanu dale rozdéluje dle zptisobu utoku na
fyzické, slovni a nepfimé (vylouéeni ze spolecnosti, hanlivé posunky...). Je velmi
obtizné zjistit vyskyt Sikany ve Skole, ponévadz se ucitelé o Sikané¢ dozvi pouze

V malém procentu ptipadi.

2.1.2 Online rizikova chovani, kybersikana

Dnesni mladeZz je internetovou generaci. S internetem jsou dneSni zaci od
mali¢ka a kyberprostor je pro né zdrojem poznani svéta. Internet miize ovliviiovat
zéky v jejich chovéni, jednani a emocich. Velmi popularni a zaroven nebezpetny
trend je v posledni dob¢ nataceni sebe samych v rtznych situacich. Nebezpeéné jsou
taktéz skupinky, které propaguji antisocidlni chovani nebo kyberSikanu. Ve vétSiné
piipadi rodiCe ani nevi, co presné jejich dité¢ na pocitaci déla a kolik hodin na ném
denné travi. V on-line svété na adolescenty ¢ihd& mnoho nebezpeci a rizikovych
aktivit. Podle Hulanové v odborné literatuie Rizikové chovani v dospivani jsou
rizikové webové stranky vénované anorexii, weby vénované hie na Skrceni, weby
S tématem sexting, nahravani rvacek, uzivani navykovych latek, sebeposSkozovani,
kaskadérské chovani a kybersikana."?

Dospivajici pfi pouzivani internetu nevidi disledky svych ¢&ind, jelikoz

nedostévaji okamzitou zpétnou vazbu. Chybi zde empatie a v mnoha ptipadech se
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7aci chybn& domnivaji, Ze jejich chovani miize byt neskodné. Zaci sami sebe vnimaji
jako neviditelné a nedosazitelné.™ V online komunikaci ztraci zabrany, kdy lze Fict,

ze v online svéte zaci tikaji a délaji, co by ve skute¢ném zivoté normalné nedélali.

Online komunikace zde probiha otevienéji, nebot’ se uzivatelé citi v bezpeci.

Kybersikana je druh Sikany, kdy se uzZiva k zesmésnéni ¢i ubliZzeni jiné osoby
internet a jiné moderni komunikacni technologie. Celosvétova organizace se
zamérenim na internetovou bezpecnost definuje kybersikanu jako situaci, kdy dité
nebo dospivajici opakované trapi, hrozi, prondasleduje, ponizZuje, zesmésnuje nebo
Jjinak negativné zaméruje na dalsi dite nebo dospivajiciho pomoci textovych zprav,

emailii nebo pomoci jakéhokoli jiného typu modernich komunikacnich technologii.**

2.1.3 Obecné kriminalni jednani

Chovani, které popisuji vySe, jako je zaSkolactvi a Sikana, mize velmi snadno
piejit do kriminalniho chovani. Podle Sobotkové je toto jedndni nazyvano jako
delikventni, kdy se jedna o Cinnost, ktera porusuje zdkonné a jiné normy chovani a
zpusobuje spolecnosti nebo jednotlivei Gjmu. Jde o chovéni, které vétSinou
nedosahuje stupné spoleCenské nebezpecnosti trestného ¢inu, nebo o zavadné
chovani osob mladistvych, tedy ne plné trestné odpovédnych. Proto se tento pojem

nejcast&ji pouziva pro oznaleni trestné ¢innosti adolescenti. (Krabec 1996)*

Mezi charakteristick¢é znaky delikventli patii provadéni trestné Cinnosti ve
skupin€, se spolupachateli, impulzem byva casto alkohol nebo drogy a s timto
souvisi 1 spachani skutku zivelné, tedy bez rozmyslu, bez pouziti rozumu.
Adolescenti mivaji spachani skutku nepfipravené a piiprava je nedokonala. Mladi
pachatelé se vyznacuji i neumérnou tvrdosti, devastaci pfedmétl a Casto zcizuji
pfedméty, které si nasledné ve skupiné déli, piipadné financni obnosy utraceji

spolecné.
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Analyza prehledu kriminality

Z vlastni zkuSenosti policistky obvodniho oddéleni s desetiletou praxi mohu
potvrdit vyzkumy, které jsou popsany v odbornych publikacich. Delikventni mladez
Casto vyriista v nelplné rodin€é se Spatnou finan¢ni situaci a v rodingé je vice
sourozenct. Neziidka je pravidlem, ze v rodin¢ je nékdo, kdo byl v minulosti jiz

soudné trestan.

Na zakladé provedené analyzy ze statistického piehledu kriminality v obdobi
od 1.1. do 30.11. 2016 uvadim pro piiklad alarmujici pocty skutkd pachaného

kriminalniho jednani ve Stfedoceském kraji détmi ve ve€ku 15-17 let.

Détmi bylo spachano 8 skutkii loupezi, 11 skutki umyslného ublizeni na
zdravi, 15 skutkd pohlavniho zneuzivani, 83 ptipadi majetkové kriminality, 12
piipadti nedovoleného drzeni a distribuce omamnych a psychotropnich latek.
Celkova kriminalita mladeZe je 172 piipadt za rok 2016.° Do této statistiky se

nezapocitava jednani kvalifikované jako prestupkove.

2.1.4 Zavislostni chovani

Zavislost ma podle Kabicka sva kritéria, kdy =zakladnim kritériem je
neodolatelné bazeni po navykové latce a nutnost drogu brat. Nasleduje selhavani
ovladani se ve vztahu k navykové latce, navozeni tolerance a navySovani davek,
které postaci k navozeni pozadovaného efektu s naslednym pokracovanim navzdory
nezadoucim ucinkiim. Dale jsou odbornymi publikacemi definovany i dalsi stavy,

které zneuzivani navykovych latek doprovazeji.*’

Zavislosti rozumime ztratu svobody a ztratu kontroly nad vlastnim Zivotem.
Zavisla osoba si neumi pfiznat pravdu, k ¢emuz ji Zene touha po navozeni si
ptijemného stavu, ktery méla na pocatku. Drogoveé zavisli jsou schopni si opatfit

drogu za kazdou cenu. Zavislostni chovani mohu popsat jako chorobny stav spojeny
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s touhou po opakovani prozitku. Zavislost je psychicky, a mize byt i fyzicky stav,

kdy dochézi ke zménam chovani, které neni mozné predvidat a kontrolovat.
Navykové latky

jsou ptirodni i syntetické produkty, které ovliviuji psychiku ¢lovéka a mohou

vyvolat zavislost. Podle Maradové ma zavislost nékolik fazi

e Prvni kontakt s navykovou latkou — dochdzi v obdobi dospivani a vétSinou ve

skupinach. Pro mnoho zéaki se jedna o jedinou zkuSenost s drogou .
e Experimentovani s ndvykovymi latkami.

e Uzivani — rekrea¢ni — jedna se o opakované zkuSenosti s drogou pfi urcité
ptileZitosti.
-pravidelné uzivani — jedinec miva jiz somaticka ptiznaky.
e Problémové uzivani — jedinec jiz vi, ze je zavisly, své problémy vnima a
dostava se na rozcesti, zda pokratovat nebo vyhledat odbornou pomoc.'®

Obr. 1: Spirila cesty do zavislosti.

1. Stadium experimentovani

. Stadium rekreaéniho uZivani

3. Stadium problémového uZivani 4
Jdvoji program”

. Droga na piny ivazek"

5. PIné prijeti Zivotniho stylu

N

e

Zdroj: VOTAVOVA, M., Systém péée o mladistvé problémové uzivatele drog a

zavislé jedince v Ceské republice, Cesko-slovenska pediatrie, 2003, ¢. 11, s. 682.

Riziko vzniku zavislosti na navykové latce zalezi na mnoha okolnostech, a to
na momentalnim psychickém stavu a zejména zde hraje dilezitou roli vék. Cim je

Clovék mladsi, tim sndze navykové latce podlehne. Mezi nejcastéji zneuZivané
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navykové latky na sttednich Skolach a uciliStich fadim tabakové vyrobky, alkoholové
napoje, marihuanu a hasis. Zneuzivani ndvykovych latek ovSem mtizeme spojovat i
s kriminalitou mladeZe. Zaci provadgji trestnou &innost ve vétsing piipadi pod
vlivem navykové latky nebo alkoholu.

Zaci studujici stfedni $koly a ugili§té nemaji vlastni zkudenosti, chybi jim
pravni védomi a neumi zhodnotit nebezpecnost svého jednani. Drogy zneuzivaji
Z n€kolika divodi, zejména maji potiebu uniknout problémiim, potiebuji povzbudit,
citi potiebu zaradit se do uréité skupiny lidi, kteti tyto latky zneuzivaji, z nedostatku

jinych zajmi anebo uzivani drog spojuji se zabavou.

Analyza vyrocni zpravy o stavu ve vécech drog

Podle vyrocni zpravy o stavu ve vécech drog v Ceské republice z roku 2015
vyplyva, zZe ve spektru rizikového chovani skoly nejcastéji resi zaskolactvi (spise na
strednich skolach), agresi, Sikanu, vulgarnost, neslusné projevy chovani apod.

Koureni patii rovnéz k nejcastéji resenym problémiim, méné alkohol a jiné drogy.

Zda se, ze vyskyt problémit spojenych s tabakem, alkoholem a jinymi drogami na
Skolach v poslednich letech klesd. Roste naopak vyskyt agrese, Sikany (zejména
kybersikany) a vandalismu. Sikana a projevy agrese jsou rovnéz problémy nejcastéji

Fesené pedagogicko-psychologickymi poradnami.

Dostupnost legdalnich drog a konopnych latek je v CR pomérné vysokd. Tykad se to i
dostupnosti alkoholu a tabdku pro nezletilé. Podle viastnich odpoveédi si cigarety
nebo pivo celkem snadno nebo velmi snadno dokdze obstarat vice nez 80 % 16letych
studenzii, polovina studentii by si snadno obstarala i jiny druh alkoholu, konopné
latky a leky se sedativnim ucinkem. Jako nejhiire dostupné uvadeli studenti pervitin a
kokain. Subjektivné vnimana dostupnost konopnych latek se od r. 2007 sniZuje, u
pervitinu a extdze byl v r. 2015 po predchozim poklesu zaznamendn opétovny ndriist

subjektivné vnimané dostupnosti.

Pri kontrolnich nakupech (mystery shopping) v ramci riznych projektii jsou alkohol

nebo tabdkové vyrobky proddny nebo v restauraci podany nezletilym nejméné vV
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polovinée pripadii. Nejde jen o pivo, ale také vino a tvrdy alkohol. Zda se, Ze nejvyssi

dostupnost alkoholu je ve vecerkdch, kde je tispéSnost ndkupu nezletilymi az 90 %.™

Kouieni — Kutaci vdechuji do plic pfi koufeni cigaret nikotin, coz je navykova
latka a krom této do t¢la dostavaji i dalsi jedovaté rakovinotvorné latky. Kutéci trpi
na chronickd onemocnéni dychacich cest. Vyzkumy ukdzaly, ze kufdk se stava
zavislym na nikotinu asi po dvou letech. Koufeni navozuje uklidnéni, potlacuje stres
a unavu a zlepSuje soustfedéni. V ptipad¢ intoxikace se dostavi pocit nevolnosti,

zvraceni, zavrat’ a bolest hlavy. Rizikové je i pasivni koufeni.

Podle autorky J. Machové je alarmujici vzestup kufactvi u zakd. Ve své
publikaci uvadi, ze je nartst zietelny jiz v poslednim roc¢niku zékladnich skol, kdy
pravideln& kouf{ 20% déti.?° Diivodem pro¢ je koufeni pro Zaky pfitazlivé, mize byt
snadnd dostupnost, cena a rozSifeni kufactvi ve spoleCnosti a dale tim muze
napodobovat chovani vrstevnikd. J. Machova dale uvadi, ze nejkriti¢téjsi veék pro

navyk koufeni je mezi 11. a 15. rokem Zivota.

Alkohol — vznika kvaSenim sacharidi, kde je chemickym slozenim etanol.
Opilost je v piipadé, ze ¢lovek uzije vétsi mnozstvi alkoholu. V pfipadé, Ze se
objevuji abstinen¢ni ptiznaky v dobé, kdy c¢lovék nema alkohol, hovofime o
alkoholismu. Alkohol je psychotropni drogou, jelikoz piisobi na nervovou soustavu.
Clovék se po alkoholu citi povzbuzen a bez zabran, oviem zilezi na mnoha
faktorech. U déti neexistuje zadny bezpecny limit spotieby alkoholu. Alkoholismus u
mladistvych je nebezpecny praveé proto, Ze se rozviji daleko rychleji nez u dospélého
clovéka. Alkohol ohrozuje déti jako obéti (popijejici rodice — zanedbavaji péci...) a

dale ohrozuje i samotné dité, které jej konzumuje.”*

Vyzkumy ukazuji, Ze riziko experimentovani s jinymi drogami zvySuji prvni

zkuSenosti s koufenim a alkoholem. Posloupnost experimentovani s navykovymi
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latkami u déti jde zpravidla od zkuSenosti s tabakem, alkoholem k marihuané az po

tvrdsi drogy.

Marihuana, hasi§ — Tato droga se uziva predevS§im koufenim, ale také mtize
byt pozivana peroralné. Mezi mladezi je marihuana stale vice oblibend, a to pro svou
schopnost uvést Clovéka do stavu uvolnéni a euforie. Konopné latky patii mezi
halucinogeny a vyvolavaji nejvyraznéj$i zmény ve vnimani reality. V ptipad¢ uziti
vys$si davky se mohou objevit bludy. Marihuana je oblibena zejména u mladeze, kdy
z publikace J. Mahdili¢kové (2014) vyplyva, ze marihuanu koutilo 44% Cechii do
Ctyfiadvaceti let.?? Hagis je samotnd pryskytice z kvétl rostliny cannabis a taktéz

jako marihuana obsahuje THC, kdy obsah této latky je mnohonasobné vyssi.

e Rizika Castého zneuzZivani marihuany a hasise: apatie, nezdajem, lhostejnost,
podrazdenost, unava, neklid, impulsivni jednani, zhorSena koncentrace,
poruchy paméti, neplodnost, impotence, vyvolava psychickou i fyzickou
zavislost.

o Priznaky - neprirozena veselost, rozsirené zormice, zarudlé oci, zrychleny

pulz, vyrazné zvysena chut k jidlu, pot pachne po spalené travé nebo listi.”®

Pervitin (amfetamin — metamfetamin) — Jedna se o synteticky vyrobenou budivou
latku, kdy uzivani se v poslednich letech stalo modernéjsi pravé mezi ceskou
mladezi. Odhaduje se, Ze v Ceské republice je vyprodukovano roéné 10 tun
pervitinu. VétSina mladeze uziva pervitin
jako vikendovou drogu. Typickym znakem
jsou pro konzumenta nékolikadenni ,tahy*,

g « s 24
az do jeho vycerpani.

obr. 2 :zdroj: www.google.cz (viz seznam

zdrojh)
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3 Charakteristika dospivani Zakd na SOS a
SOU

Obdobi dospivani (adolescence) je zivotni etapa, ve které probihd ftada
vyznamnych zivotnich zmén v oblasti psychologické, socialni a fyziologické. Jde o
prechod mezi détstvim a dospélosti, kdy dale dochéazi k rozvijeni mezilidskych
vztahil, k pohlavnimu dozrdvani a hormonalnim zméndm. Mezilidské vztahy jsou
formovany ve Skole, ve volném cCase, doma a v nejbliz§im okoli. Zejména v obdobi
dospivani je pro jedince dulezité okoli, kamaradi, rodina, jelikoz je jimi ovlivnén.
Jedinec se snazi odpoutat od rodiny a chce byt samostatny. Snazi se vyrovnat svym
vrstevnikiim, a to nejen v nazorech. V tomto obdobi je pro néj dulezita skupina, do
které chce zapadnout a uznavat skupinové hodnoty i normy, kterymi se pfipadné tidi,

leckdy mohou byt na hrané zdkona, ¢imZ smétuje praveé k rizikovému chovani.

V obdobi dospivani je typické nedorozuméni, nesouhlas, nepochopeni, kdy tyto
jevy mohou vyvrcholit v konflikt s dospélym (ucitelem, rodicem, dospélou osobou).
Casto dochazi k rozdilnym nazoriim zejména proto, Ze rodi¢ nechce pipustit zménu,
kterou s sebou dospivani ptinasi. Dospivajici se chce odpoutat od rodi¢t, chee jednat
jinak, podle sebe, mysli si, Ze on ma pravdu a ze rodi¢ se myli, ¢imz dochazi
k hadkam a nepochopeni. Ptikladem mu jiz neni rodi¢, ale jeho vrstevnici, skupina,
ke které se hlasi anebo spoluzaci. S nazory rodi¢t Casto nesouhlasi a je k nim
kriticky, hlasi se k nazorim vrstevnikl, s kterymi zazivd néco jiného nez doma.

Rodice pro n¢j jiz nejsou duleziti, Casto je pro néj prednéjsi kamaradstvi.

Skupina, kamaradi, spoluzaci a okoli, s kterym se mlady ¢loveék styka je v jeho
formovani velmi dulezita, jelikoZ poznavd sdm sebe a pomahaji mu uspokojovat
nékteré potieby. Posléze je na ¢loveéku jako takovém, zda zistane u skupiny, s Kterou

prozil obdobi dopivani nebo se osamostatni a dospéje do stddia zodpovédnosti a

zavazkl viaci dospélosti.
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Macek obdobi dospivani charakterizuje jako tranzitni obdobi, kdy mlady
¢lovek uZ neni ditétem, ale je§té se nestal ani dosp&lym.?®> Piechodovymi body u
ceskych adolescenti je, ze ve veéku 15let ziskava jedinec oblansky prikaz, coz bere
jako prvni identifikaéni symbol dospélosti; ze skonci povinnou Skolni dochdzku a
prochazi volbou budouci profese. Posléze nastupuje na stiedni Skolu. Z pravniho
hlediska je tento vk hranici trestni odpoveédnosti a legélniho sexudlniho styku. Ve
véku 18let se adolescent z pravniho hlediska stava dospélym a nabyva zpusobilosti k
pravnim ukoniim, naptf. moznost ziskat fidi¢sky prikaz, ucastnit se voleb nebo
svobodné uzaviit snatek. V rozmezi ve€ku 18-19 let zaci ukoncuji studium, které
dovrs§i zavére¢nou zkouSkou nebo maturitni zkouSkou, kterd je povazovana za

zkousku z dospélosti.26

Na dospivajici jedince jsou casto kladeny ptili§ vysoké naroky, které
nedokazou sami zvladnout. V piipade, Ze se jedna o jedince, ktery trpi vadou nebo
néjakou poruchou uceni, velmi snadno propada rizikovému chovani, jako je

vandalismus, zaskolactvi, kradeze a jiné.

Chovani zakl stfednich Skol, ktefi se pravé v tomto véku nachéazi v obdobi
adolescence, slouzi praveé k tomu, aby naplnili své osobn¢ a socialn¢ smysluplné cile,
¢imz je mySleno dosazeni své identity nebo uvédomeéni si svého ,,ja“ ¢i nalezeni
pocitu sounalezitosti. Jedinec se v tomto obdobi, kdy neni spolecnosti vniman ani
jako dospély, ani jako dit€, nachazi v nejasné definovaném prostiedi, a proto mnohdy

lehce sklouzne k rizikovému chovani.
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4 Moznosti reSeni rizikového chovani

Klicovou roli pii vzniku rizikového chovani v obdobi adolescence, je

prostiedi, v kterém se pohybuji.

Jako zasadni krok, jak predejit rizikovému chovani mladistvych, je
komunikace s nimi. Jedna se o piatelskou a dobrovolnou komunikaci, ktera ma za cil
ziskat s mladistvym dlouhodobé&jsi spolupraci. Ucitel by mél byt k Zakovi v této
komunikaci empaticky, pratelsky a pozorny. Naopak by mé¢l ale ziistat v autoritativni
pozici, pfiCemz musi znat danou problematiku a védét, jak mize zédkovi pomoci.
Resenim a prevenci pied vznikem tohoto nezadouciho jednani je samoziejmé
vyplnéni volného Casu a zaméstnanost mladeze. Je dileZité, aby spolenost, Skola a
rodina vice dbala na to, jakym zplsobem travi déti a mladistvi ¢as po Skole.
V neposledni fadé bych chtéla podtrhnout duslednost. Diuslednost v postoji
spole¢nosti na dodrzovani zakont, kdy i tyto fadim jako slozku prevence. Jako
naprostou samoziejmosti by m¢l byt fakt, ze se alkoholické napoje nepodavaji détem

do 18let nebo nekufacké prostory ve vefejnych mistech véetné $kol a jejich

bezprostifednim okoli.

Moznosti reSeni zaskolactvi

NejucinnéjSim opatienim proti zaskolactvi je okamzita informovanost rodicu,
Z cehoz vyplyva, ze skola zaskolactvi zéka fesi a taktéz rodi¢ toto chovani nemiize
ignorovat. Dalsim feSenim zaSkolactvi, které popisuje Kyriacou, je zavedeni
prisnych opatieni, do kterych se zapojuji nejen zéci, ucitelé, rodice, ale taktéz policie
a dalsi organizace. Kyriacou ve své knize klade dale diraz na zpfistupnéni

zdjmovych cinnosti, elektronické zavedeni dochazky a v€asné feSeni problému

s vyukou.?’

Ve vétsSiné stfednich Skol je zaskolactvi podnétem k trvalému vylouceni ze

studia. Se zaSkolactvim uzce souvisi 1 pojem kriminalita mladeZe zejména proto, Ze
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béhem dne, kdy zdk chodi za Skolu, se mize dopoustét drobnych kradezi ¢i

vandalismu.
Prevence Sikany

Mezi nejlepsi prevenci fadim podani informaci zakiim, a to nejlépe vzdy na
zacatku Skolniho roku. Dal§im doporucenim je podporovat v zdkovi sebedivéru a
posilovat obranyschopnost. V ptipadé zjisténi Sikany, tuto nepodcenovat a vzdy
jednat. U zaka vytvaret socialni dovednosti, vychovavat je k toleranci a piejimani
odpovédnosti za své chovani, kdy tohoto mlZe ucitel dosdhnout skupinovymi
projekty, pouzivanim vhodnych didaktickych pomtcek a pouzitim prostfedki, které
vyzaduji tymovou spolupréci s prezentaci spoleénych vysledka. Metodicky pokyn
MSMT ¢&.j. 28 275/2000-22 uklada vsem $kolam, aby ve $kolnim fadu bylo jasné
stanoveno, jakymi pravidly se fidi poruseni chovani zaka ve Skolach vCetné sankci za
poruSeni Skolniho fadu. Déle pokyn fesi metody feSeni Sikany a jsou zde popsany i
piimé a nepiimé znaky Sikany. Metodicky pokyn je zvefejnén na webovych

strankach MSMT.
Prevence koureni

K hlavni zasad¢ prevence fadim informovanost déti, zaki, a to jiz v raném
détstvi. Mluvit o negativnich dopadech a byt pro né vzorem. Ugitel ani rodina by
nem¢éli koufit. Nejzasadnéjsi je chranit zaky pred pasivnim koutfenim. V poslednich
letech s kufactvim spole¢nost bojuje, kdy zminuji napi. protikuiacky zakon,
odstraSujici obrazky na krabiCkach cigaret, zdrazovani cigaret. V posledni dob¢
vnimam spole¢ensky postoj k nekufdctvi jako pozitivni socidlni normu, kdy je

moderni nekoufit.
Prevence alkoholismu

Zasadni krok v prevenci proti alkoholismu je ukotven v rodingé. Zde by mélo
platit, ze détem alkohol nepatii ani v malém mnozstvi. Rodi¢e by tuto otazku méli
fesit jiz od mala. V obdobi puberty je dillezité v&dét, jak déti travi svilj volny Cas,
jelikoz je vtéto dobé nejvétsi riziko moZnosti ndvyku na alkohol. Je dulezité
predchazet nudé. Najit détem zaliby, koni¢ky. Skola by mé&la téma alkoholu zatadit
do preventivnich programi, jelikoZ je na toto nezadouci chovani zapominano.
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Otéazka podavani alkoholu osobam mladsim 18let je upravena i zdkonem, ovSem i

presto byva tento zdkaz Casto nerespektovan.

Instituce a sluzby zabyvajici se rizikovou mladezi v CR
OSPOD - organy socidln¢-pravni ochrany déti. V soucasné dobé je stav
ufednikll poddimenzovan a téméf jedinym opatienim, které mohou pouzivat je

odkazat dité z problémové rodiny do tstavni péce.

Kurator pro mladez - je ufednik, ktery se mad zabyvat détmi, které vedou
zahal¢ivy nebo nemravny Zivot, které zanedbavaji Skolni dochdzku, které poZzivaji
drogy a alkohol, détmi, které spachaly pied 15. rokem Cin jinak trestny. Tento
ufednik ma ditéti poskytovat pomoc pii zaélenovani do spole¢nosti a sledovat, jak
vyuzivaji volny cas, skym se stykaji, md jim nabizet volnoCasové aktivity,

spolupracovat se Skolou a dalSimi subjekty

Diagnostické a vychovné ustavy - jedna se o Ustavni zafizeni, kam je umisténo
dité¢ s natfizenou ustavni vychovou a to v piipadé, ze se dopustilo trestného Cinu.
Soud rozhodne o umisténi do tohoto subjektu, kde je nedostatek kvalitniho personalu

a dochézi zde k Sikang. %

Vcasna intervence

Podle Ludmily Cirtkové jsou $kolni masakry nebo nasilné utoky na uéitele &i
spoluzaky vyjimecné, ale neni mozné toto jednani zaka ignorovat. Pokud zak do
svéta propousti vyroky obsahujici vrazedné umysly, jedna se vzdy o atypickou
situaci, kterd poukazuje na pfitomnost problémt v zivot¢ mladistvého. Mnozi
mladistvi totiz ucini v dobé dospivani zkuSenost, Ze si jich n¢kdo vSimne, teprve

kdyz d&laji problémy, nikoli kdyz problémy maji. (Schubarth, 2001)%
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5 Analyza zaSkolactvi a obecné Kkriminalniho

jednani na SOS a SOU

5.1 Technika sbéru dat

Pro vyzkum této prace jsem si vybrala dotaznikovou metodu, kdy jsem
Vv prub&hu prosince 2016 zaslala elektronicky dotazniky na stfedni odborné Skoly a
sttedni odbornd ucilisté, kde zaci anonymné vypliovali dotazniky. Vysledky

pruzkumu jsem zpracovala podle poctu odpoveédi s procentudlnim vycislenim.

Anonymni sonda méla nastinit vliv Skoly, rodiny a vrstevnika na dal$i rizikova
chovani, jako je zaSkolactvi, vandalismus a kradeze. Cilem bylo vyhodnotit vliv
socialniho prostredi, v kterém se Zaci po dobu studia nachdzi, zhodnotit vékovou
hranici, v které jsou sklony k rizikovému chovani a jiné vlivy u zaku studujicich na

SOS a SOU.

Anonymni sbér dat probihal elektronicky, kdy za pomoci mych ptatel byli
osloveni ucitelé stiednich skol, kdy tito v dobé vyuky pozéadali své zaky o vyplnéni.
Diky elektronické komunikaci se nakonec podatilo podle pfedem stanovené¢ho
projektu oslovit 74 respondentt, zakti SOS a SOU. Z4ci si tuto metodu pochvalovali.
Ucitelé se casto setkavaji s neochotou od zakl, ktefi se obavaji, zda nedojde ke
zneuziti jejich odpovédi, pficemz vysledky, které okamzité elektronicky odeslali, se

ani k uciteli nedostaly.

Pro ucely vypracovani bakalaiské prace jsem se rozhodla doplnit praktickou
¢ast o dvé kazuistiky a to ze své praxe policejniho inspektora, kdy zachycuji pohled

dvou zakt SOS a SOU na problematiku rizikového chovani z jejich pohledu.
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5.2 Zpracovani dotaznikii - vyhodnoceni hypotéz

Z dotaznikové sondy vyplyvaji skutecnosti, jako je zazemi zakl v dob¢ jejich
studia SOS a SOU, jejich vék, traveni volného &asu apod. V druhé &asti jsem se
zaméftila formou kazuistik na postoje zakt k rizikovému chovani, kdy jsem

zaznamenala zpovéd zakt SOS a SOU, ktefi se rizikového chovani dopousti.

Mezi zdky byla provedena anonymni sonda, kterou zodpovédélo celkem 74
respondentt studujicich na SOS a SOU ve vékové hranici od 15 do 19let (otdzka
¢.1), kdy dale probihalo vyhodnoceni mezi zenami a muzi (otdzka €. 2). Z provedené

socialni sondy byla potvrzena
Hypotéza ¢islo 1:

Zaci se zaskolactvi dopousti, aby travili ¢as s partou vrstevnikii.

Viyberte z mozZnosti, s kym za Skolou travite ¢as:

sam 47 37 % (18)
s  spartou kamaradd 44,74 % ( 17)

& phtelemipfitelkyni 1842% (7)
nechodim za Skolu 2,63 % (1)
S posteli 263% (1)

0% 10% 20% 30% 40% 30% 60% 70% B0% 90% 100%

Emsam: 18 (47,37 %)
Os partou kamaradi: 17 (44,74 %)
B s piitelem/pritelkynl: 7 (18,42 %)
Enechodim za Skolu: 1 (2,63 %)

B S posteli: 1 (2,63 %)

graf €. 1 — s kym Zaci travi Cas za Skolou
ZDROJ: vlastni

Z vyse uvedeného grafu se potvrdila hypotéza éislo 1, kdy zaci SOS a SOU travi ¢as
za Skolou se svymi vrstevniky. K tomuto grafu byla vyhodnocena otdzka ¢islo 9. Ze
zndzornéného grafu vyplyva, Ze 47,37% dotazanych zaki travi ¢as samo. Pokud se
zaméfim na svou hypotézu, mohu konstatovat fakt, Zze odpovédi zamétené na to,
s kym travi zaci cas v dobé, kdy jsou za Skolou, mohu odpovédi s ptitelem/ptitelkyni
a s partou kamaradi s¢itat. Timto se dostdvam na ¢islo 63,16% respondentt, ktefi

jsou v dobé skoly radgji s vrstevniky, nez aby travili ¢as ve skole.
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Ovéreni hypotézy ¢islo 2:
Sklony k rizikovému chovani maji spise chlapci nez divky.

Z vyplnénych dotaznikti bylo vyhodnoceno, ze k rizikovému chovani jsou mnohem

nachylnéjsi muzi, a to dvaapilkrat vice nez zeny.

Vyberte, zda mate osobni zkuSenost témito rizikovymi faktory:
|_ poiwvani alkoholuB) 23% (41)
I 9 ziskolactvi 48,53 % (33)
koufeni cig aet 44,12 % (30)
pozivani marhueny 224 1% (20)
Eikana(jakobst) 20,50% ( 14)
kradede 16,18 % (11)

&kana(jako pachakel] 14,7 1% (10)
vand plismus 1176% (8)

Namdm 5,88 % (4)

nic 4,41 % (3)

0% 10% 20% 30% 40% S0% 60% 70% @0% 9% 100%

B pozivan( alkohalu: 41 (60,29 %)

O zaskolactvi: 33 (48,53 %)

@ koufenl cigaret 30 (44,12 %)

B poZivanl marhuany: 20 (29,41 %)
B Sikana (jek ob&t). 14 (20,59 %)
Bkradeze: 11 (16,18 %)

Osikana (jako pachatel ). 10 (14,71 %)
B vandalismus: 8 (11,76 %)
ENemam: 4 (5,88 %)

Enic: 3 (4,41 %)

graf €. 2: rizikova chovani
ZDROJ: vlastni

Z doloZeného grafu, kterym se zaobird otdzka Cislo 4, vyplyva, ze nejrizikovéjSim
faktorem je jednozna¢né pozivani alkoholu, kdy uvadi 60,29% respondenti, Ze se
bdhem studia na SOS nebo SOU stimto osobné setkali. Vice jak tietina
dotazovanych z toho jsou muzi. Zaskolactvi se béhem posledniho roku dopustilo
48,53% dotazovanych zakl, ovSem zde byl vétsi podil Zen, které jsou k tomuto
rizikovému faktoru nachylnéj$i. Anonymni sondou jsem zjistila, ze diivodem je ¢asto
brigada. Na tfeti pozici bylo vyhodnoceno koufeni cigaret, kdy toto pfiznava 44,12%
dotazovanych Zakl a z toho je vétSina muZzi, stejné tak jako poZzivani marihuany,
které se v grafu nachazi na ctvrté pozici a doznava se k tomu 29,41% dotazovanych
zakd. Velmi piekvapivym je potadi Sesté, kde se nachazi Sikana jako obét, kterou
doznava 20,59% zakl, pfiCemZ ztoho je nadpoloviéni vétSina Zen. Kradezi se
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dopustilo jen 16,18% zaki, z toho je nadpolovicni vétSina muzd. Naprosta vétSina
muzi se dopustila Sikany jako pachatel, a to v celkovém poctu 14,71% tazanych
zaku. Vandalismu se dopustilo 11,76% tazanych, kdy mezi témito byla opét vétSina
muzli. Néco malo pres deset procent zakii se béhem posledniho roku nesetkalo
s zadnym rizikovym chovanim, pti¢emz je zde nadpolovi¢ni vétSina Zen.

Ovéreni hypotézy Cislo 3:

Zaci se dopousti rizikového chovani ve skupiné spis nezli jako jednotlivci.

Vyberte, z uvedenych mozZnosti, zda jste poSkozoval(a) cizi majetek ?
e nikdy 7465% (53)

1x 1268 % (9)
2x 563% (4)
Sxaviced 23% (3)
3e-4x 4,23 % ( 3)

0% 10% 20% 30% 40% 20% 60% 0% B80% 90% 100%

W ne nikdy: 53 (74,65 %)
O1x: 9 (12,68 %)

W 2x: 4(5,63 %)

B 5x a vice: 3 (4,23 %)
W 3x-4x: 3 (4,23 %)

Graf ¢. 3 poskozovani ciziho majetku

Dotazovani zaci studujici SOS nebo SOU v anonymni sondé odpovidali na otazku &.
10, zda se za posledni rok dopustili nezadouciho chovani — posSkozeni ciziho
majetku, kdy timto vyhodnocenim jsem dospéla k zavéru, ze vétsSina respondentt, a
to 74,66% se tohoto nikdy nedopustili. Za posledni rok se jednou poskozeni ciziho
majetku dopustilo 12,68% dotazanych, dvakrat se dopustilo 5,63% zak, pfi¢emz zde
bylo malé mnozstvi zen. 4,23 % bylo zaku, kteti odpoveédéli na dotaz, ze se dopustili
tohoto chovani 3x—4x za posledni kalendaini rok. PoSkozeni ciziho majetku se

petkrat a vice dopustilo 4,23% tdzanych respondentt.

Graf ¢. 4 potvrzuje hypotézu €.3, kdy jsem se pii realizaci vyzkumného Setieni
zaméfila na to, zda se Zaci dopousti rizikového chovani ve skupiné nezli jako
jednotlivci, s ¢imz se zaobirala otazka ¢islo 11. Tuto hypotézu ze Setieni mohu
potvrdit, protoze vétSina zakd odpovidajici, Ze se dopustila posSkozovani ciziho
majetku, toto jednani provadéla ve skupiné (57,87%). Tohoto jednani se dopustilo

42,11% zaku, bylo-li v dobé tohoto jednani o samoté. Otazkou ¢Cislo 12 jsem
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zjiStovala, zda se zaci tohoto jednani dopousti nejcastéji pod vlivem navykové latky,
kdy dotazovanim jsem zjistila, ze 40% respondenti toto kona, jelikoz se nudi, 45%
respondentt uvedlo, Ze se tohoto jednani dopustilo pod vlivem alkoholu nebo drog.
Zajimavym zjisténim bylo, Ze n€kolik respondentti uvedlo, Ze se tohoto jednani

dopustili z nest’astné lasky. Vsichni tito byli muzi.

Pokud jste se vySe uvedeného jednani dopustil(a), byl(a) jste?

S |- pariou kamarad0 5789 % (1)

k 9 simia) 42,11% (8)

= Ne526% (1)

0% 10% 20% 30% 40% 30% 60% 70% 80% 90% 100%

B's partou kamarada: 11 (57,89 %)
Osam(a) 8 (42,11 %)
ENe: 1 (5,26 %)

Graf ¢. 4 ovéfeni hypotézy €. 3

ZDROJ: vlastni

5.3 Shrnuti dotaznikového Setreni

Krom vyhodnoceni hypotéz, které jsem si stanovila, byli respondenti dale
tazani K socialnimu zazemi. Timto jsem zjistila, Ze nadpolovi¢ni vétSina studujicich
na SOS a SOU bydli v dobé studia doma u rodi¢ a celkem 21,13% zakt piebyva na
internaté, kdy se podatilo zjistit, ze tito zaci se rizikového jednani dopousti vic nez ti,

ktefi v dobé¢ studia pfebyvaji doma.

K otazce &. 5, ktera se zabyvala volnym &asem zaki studujicich SOS a SOU, se
podafilo anonymnim Setfenim vytézit, Ze 73% zaka travi volny Cas venku se svymi
kamarady a 27% zakl ma volnocasové aktivity (které zahrnuje uceni, konic¢ky a tak

podobng).

Ve své bakalarské praci jsem se zaobirala 1 rizikovym chovanim zaskolactvi.
Respondenti k tomuto tématu odpovidali na otazky ¢. 6, 7, 8 a 9. Timto vyzkumem
jsem zjistila, ze nadpoloviéni vétSina tazanych zaku za poslednich 12 mésict, se
zaSkolactvi nedopustila. VétSina téchto respondentd byly Zeny. Piekvapujicim

zjisténim byl fakt, ze odpovéd nevim, chodim pravidelng, uvedlo 5,63 procenta
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zucastnénych a mélo se jednat pouze o muze, kteti se v dobé studia zdrzuji na

internaté.

Otazka cislo 7 se zabyvala tim, jakym zplsobem si zici obstaravaji
omluvenky, kdy byla sondou zjisténa shoda a to 48,65% u odpovédi, ze si fikaji
zakonnym zastupciim a 48,65% zaku si pise omluvenky samo. Zajimavym zjisténim
byl divod zaskolactvi u zaki, kdy dotaznikovym Setfenim se podatilo u nadpolovicni
vétSiny potvrdit fakt, Ze za Skolu Zaci chodi, jelikoZ tam nechtéji byt, Skola je nebavi.
Na druhém mist¢ je fakt, ze do Skoly nechodi kvili pisemkam a zkouSeni. Jen malé
procento zakd do Skoly nechodi kvili uciteli. Z vlastniho Setfeni uvadim, ze Zaci
Skolu nenavstévuji 1 proto, Ze jsou v dobé konani Skoly Casto po brigadach, coz
pfiznava nékolik zaka.

Anonymni sonda, ktera byla piedlozena k vyplnéni zikim SOS a SOU,
zjistovala rizikové chovani tykajici se kradezi zaka, kdy o tomto pojednavaji otazky
¢islo 13, 14 a 15. K tomuto bylo zjisténo, ze 76,06% zakl se kradeze nedopustilo.
Dotazovani, ktefi se kradezi dopustili, uvadi, ze to bylo z divodu, ze neméli penize
na urcitou véc, coz piiznava nadpoloviéni vétSina. Necela polovina uvadi, ze to bylo
na popud party a zanedbatelné procento uvadi jako divod véc déle zpenézit. Tohoto
chovani se zaci dopousti v nadpolovicni vétSin€ ve skupiné a jen par jedinch uvadi,

ze se kradeze dopustilo samo.
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6 Kazuistika

Pracuji jiz tfadu let jako fadova policistka na obvodnim oddéleni Policie
Meélnik. Ve své policejni praxi jsem se opakované setkala s détmi, které se Casto
dopousti kriminalniho jednéani. Z vlastniho Setfeni vim, ze se jedna stale o stejné typy
déti, které nemaji zazemi v rodiné anebo se dostanou do Spatné party a snazi se ji

vyrovnat.

6.1 Kazuistika sedmnactiletého Jana

Honza vyristal od svych ¢tyt let se svou babi¢kou v byté o velikosti 2+kk na
mélnickém sidlisti v obci Mélnik. Babicka ma Honzu v péstounské péci, jelikoz jeho
matka, kterd je alkoholicka, se o né¢ho nezvladla starat. Jeho otec je nasilnik a za
opakované kradeze s ndsilim je trestan odnétim svobody, pficemZ o Honzu nejevi
zadny zajem, stejn¢ tak jako jeho matka, ktera je v soucasné dobé nezvéstna. Babicka
se od zacatku snazila Honzovi dat to nejlepsi, ale rodinu mu nemohla nahradit.
Z pocatku, kdyz byl Honza jesté maly, bylo jeho chovani v normalu. Jako kazdy kluk
se popral ve Skole nebo odcizil néco v obchodé. Postupem ¢asu babicka zacala mit
zdravotni problémy a nezvladala se 0 Honzu starat i kviili jeho vzristajici agresi a
castym protipravnim deliktim. Honzu, kterému je v soucasné dob¢ patnact let, proto
musi na zakladé rozhodnuti okresniho soudu umistit do diagnostického zafizeni,
odkud ale stale utika a nedodrzuje natizeny rezim. Na dennim potadku jsou kradeze,
kdy jsme ho my policisté neustale piredavali zodpovédnym osobam domova, jelikoz
byl u téchto kradezi vzdy chycen pracovniky ostrahy obchodu. VétSina déti, které

neopravnéné opousti DDS, je chycena v Praze pravé pti pachani trestné &innosti.

Jeho chovani se zafalo ménit k hor§Simu v dob¢, kdy mél nastoupit na SOU.
Osobné¢ jsem s nim mluvila v srpnu 2015, kdy mi uvadél, ze se zlep$i a prestane
krast. Ze nastoupi do $koly a vyuéi se jako elektrikaf. Jeno snem bylo mit se 1épe,
nez se mé&l s maminkou a zit normalni Zivot. Otdzkou pro mé zlstava, zda takové dité
vi, co je normalni Zivot, co je pro néj to normalni, kdyZ nic normalniho nezazil.
Vypravél mi, jak by se rad vratil do doby, kdyz byl s babi¢kou jako maly kluk. Zacal
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by znova. Sdm uvadél, ze hlavni problém vidi v tom, ze nemé penize a chce
zapadnout do kolektivu kamaradii zejména tim, Ze si pijde koupit cigarety nebo

alkohol.

Posledni zpravy, které o Honzovi mam, jsou kladné. Honza si nasel divku.
S touto stravil letni prazdniny na letnim tabofe jako praktikant a vénoval se détem.
Dale byl se svou divkou na farmé¢, kde pracoval a vydélal si penize. Na farmu se
pfihlasil dobrovolné a jedna se o Skolni preventivni program, ktery méa za cil
sdruzovat zéky, ktefi se dopousSti protipravnich jedndni a jsou umisténi
v diagnostickych zafizenich. Nyni zodpovédné navstévuje SOU a i pres nékolik
neuspéchli zdarn€ pokracuje ve studiu jiz druhym rokem. Jeho Zivot se zménil, nema
Jiz potiebu néco nékomu dokazovat, nékam se zatazovat. NaSel si novy smysl Zivota

a podle jeho slov uz nechce byt tam, kde byl.

6.2 Kazuistika Sestnactileté Sandry

Sandra vyrtsta od malicka se svou matkou i1 otcem v pfepychovém bydleni. Ma
v§e, na co si vzpomene diky finan¢ni podpofe ze strany rodi¢ii a mozna i proto, ze je
jedinacek. Oba jeji rodiCe jsou Casové velmi vytizeni diky pracovnimu nasazeni.
Sandra je po vystudovani povinné Skolni dochazky pod natlakem rodi¢u piijata na
mistni mélnické gymnazium. Sandra ale odmita do Skoly chodit. B€éhem roku se
Sandra hodné zménila. Ve skole se ji nelibi, a tak piestala chodit do Skoly uplné.
Rodic¢e n€kolikrat zjistili, Ze Sandra do Skoly ani nevstala a byla cely den doma.
Vecer opustila diim a vréatila se az nad rdnem. RodicCe to opakované se Sandrou fesili,
ovSem bez uspéchu. Rodi¢e Sandry zjistili, Ze se schazi s partou mistnich ,,fetaka*,
s kterymi travi Cas na bytech, kde potradaji party, opiji se a pozivaji omamné latky.

Sandra byla posledni dobou velmi unavend, vétSinu dni ji bylo zle a chtéla spat.

Matka si se Sandrou promluvila a ta ji ptiznala, Zze $kola ji nebavi, Zze na
gymnazium chodit uz nechce. Ohledné no¢nich party s kamarady ji uvedla, ze kouii
marihuanu a cigarety a je pak rano po probdé€lé noci unavena. Matka nechala Sandru
na jeji zadost pietadit na SOU, obor kadefnice tak, jak si Sandra vzdy ptala. Slibila,
Ze se prestane s partou stykat i presto, ze soucasti party byl i jeji pritel Karel,
s kterym pfileZitostné poZivala pervitin. Toto ale matce nepfiznala. Po pfefazeni na
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jinou skolu Sandra zacala chodit za Skolu, a to zejména kwviili rodi¢tim, ktefi ji
nevénovali tolik pozornosti. Psala si sama omluvenky, jindy $la k Iékati a pozdéji
falsovala omluvenky a to tim zptisobem, Ze si potidila duplikat studijni knizky. I ptes
to, ze si dochazku Sandra omluvila, nezvladala ucivo. Pozdé€ji se na jeji podvod
s omluvenkami a duplikdtem piiSlo. Béhem roku se ze Sandry stala nepfitazliva
divka. Ptestala o sebe pecovat a zajimala se jen o to, jak si sehnat drogu. Rodice
Sandie zaplatili odvykaci karu na prestizni klinice, kterou Sandra po nékolika
prosbach rodic¢i pravé nyni podstupuje. Zde se Sandrou pracuji specialisté, ale jeji
pobyt je zde pouze na jeji dobrovolnosti. Sama si uvédomila, ze svij Zivot chce
zlepsit, nechce to délat kvili parté ani rodi¢im. Také by si chtéla dodélat SOU

V oboru kadetnice a mit sviij salon.

Ja jsem Sandru poznala v dob¢, kdy jsme jako Policie byli volani na ozndmeni
obCana ohledné ruseni nocniho klidu v byté na mistnim sidliSti. Pfi kontrole osob
jsme narazili s kolegou na Sandru. V té dob¢é bylo Sandfe patnact let. Lezela na
chodb¢ bytu a plakala. Byla Spinava, opila a zna¢né dezorientovana. Okamzité jsme
ji nechali zavolat zachrannou sluzbu. Sandra skoncila na JIP s otravou krve, byla
opila a ,,sjeta”. Tuto informaci o predani ditéte jsem musela sdélovat tenkrat nejen
rodi¢tim, s kterymi jsem osobn¢ opakované hovofila, ale véc se musela fesit 1 pies
OSPOD. Dodnes jsem s matkou Sandry v kontaktu, a tak vim, Zze se Sandry zdravotni
stav diky specidlni odvykaci kufe stale lepSi. Sandra se taktéz ucastni Skolnich
preventivnich programti v ramci svého oboru, kde se vramci Skolnich besed a
pirednasek s odborniky dozvida vice o svém problému. Nemyslela si, ze kdyz si

n¢kolikrat vezme drogu, miize z ni byt hned zavisly ¢lovek.
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Zaver

V novodobé spolecnosti se stale Castéji vyskytuji rizikova chovani, kdy se
domnivam, ze svlij podil na tomto chovani ma jednak vychova v roding, ale i ve
Skole. Tyto nezddouci jevy mohou byt podminény praveé Spatnou vychovou ze strany
rodi¢t, Spatnym zazemim anebo nedostatkem v pedagogickém procesu. Rodi¢ a
pedagog by spolecné méli spolupracovat. Z vlastni zkuSenosti vim, Ze rodice
Vv ptipadé vyskytu nezadouciho chovani ptistupuji k feseni problému formou trestu,
coz se domnivam, neni spravna volba. M¢li by pfistupovat citlivé, bez emoci a
dramatickych vystupi. Rodi¢ 1 Skola by méli na prvnim misté vZdy nalézt divod
tohoto chovani a K jeho feSeni pfistupovat vzdy individualné. Dulezité je rozpoznat,
7ze je sditétem néco jinak a problém vcas podchytit. Na prvnim misté je vSak
motivace zaka a prizpisobeni $kolnich naroki zakovym dovednostem a

schopnostem.

V ptipad¢ vyskytu neZzddouciho chovani zéka je také tieba tzce spolupracovat
s pedagogicko-psychologickymi poradnami, ¢imz na zaka pusobime aktivné a
preventivné. Ucitel by mél s zdkem umét komunikovat, umét mu naslouchat, byt mu

oporou, véfit mu a umét mu podat pomocnou ruku.

Ze své praxe mohu potvrdit, ze komunikace je zdkladem pro piedchdzeni
problémt. Tato vSak v mnoha piipadech velmi vazne a to zejména v rodinach.
Mnoho mladych lidi si absenci nezdjmu rodi¢ii a nedostatek komunikace s nimi

kompenzuje partou mladych lidi, ktefi mohou mit zavadové chovani.

Cilem bakalaiské prace bylo potvrdit nebo vyvratit hypotézy, které se tykaji
rizikového chovani Zakl navstévujicich stfedni odborné Skoly a stfedni odborna
ucilisté a nastinit moznosti feSeni. Dil¢imi cili, které byly stanoveny v uvodu préce,
bylo zmapovat sklon Kk rizikovému jednani dle pohlavi a zjistit faktory, které ptisobi
na zéky, kteti se k tomuto jednani proptj¢i. Potvrdit nebo vyvrétit hypotézy o tom,
zdali se zaci zaskolactvi dopousti, aby travili ¢as s partou vrstevnikt; maji-li sklony
k rizikovému chovani spiSe chlapci nez divky a jestli se zaci dopousti rizikového
chovani spi§ ve skupiné¢ nez jako jednotlivci. Analyzou vyzkumné sondy se dale

méla potvrdit souvislost mezi pohlavim, aktudlnim pobytem zdka v dobé¢ studia a
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moznostech traveni volného ¢asu a jiné souvislosti, které vyplynou z dotaznikového
Setfeni. Prace je podtrZzena kazuistikami z policejni praxe, kde je poukazano na
rizika, s kterymi se zaci potykaji.

V uvodu prace jsem si vytycila cile, které jsem touto bakalafskou praci
naplnila. Teoretickd Cast se zabyvala charakteristikou vybranych rizikovych chovani,
kde jsem se zamétila zejména na zaskolactvi a Sikanu, rizikova chovani spojena
S internetem, obecné krimindlni jednani jako kradeze a vandalismus a popsala jsem

v 7w

nejrozsifenéjSi zavislostni chovani, jako je koufeni, pozivani alkoholu a drog.

Vymezila jsem termin rizikového chovani a obdobi dospivani zakl. Zavérem

teoretické ¢asti jsem popsala moznosti feSeni nezddouciho chovani zak.

Pfi zhodnoceni vypracované sondy byly zjiStény vysledky, které byly
mapovany dotaznikovym Setfenim. Dotaznik, jenz je v ptiloze této prace, byl zadan
zakam $kol SOS a SOU elektronickou formou. Vyzkum byl provadén v prib&hu
prosince 2016 a pomoci stanovenych hypotéz se mi podatilo ovefit vSechny navrzené
cile. Anonymni sondy se zucastnilo 74 respondentii. Potvrdilo se, Ze mezi nejcastéjsi
projevy rizikového chovani zaki SOS a SOU patii pozivani alkoholu, zaskolactvi,
koufeni cigaret a pozivani marihuany. Z vyplnénych dotaznikli vyplynulo, Ze
K rizikovému chovani maji sklon vice muzi nez zeny, Ze se zaci zasSkolactvi dopousti
z divodu, aby travili ¢as s vrstevniky a ze se k rizikovému chovani upinaji hlavné ve

skupinach, ¢imz byly potvrzeny vSechny nastolené hypotézy.

v

K mozné pfi¢iné vzniku rizikového chovani uvadim, ze neni mozné urcit
jednotny faktor, vétSinou zde hraje roli vice vlivli. Kazdy Clovék je jedine¢ny a kazdy
ma jiné potieby. Pfi€inami mohou byt Spatné se vyvijejici osobnost nebo
neuspokojeni zdkladnich lidskych potteb. Domnivadm se, ze jedinym feSenim, které
se mi jevi jako nejefektivnéjsi, je z&dky zaméstnat. Nedat jim moZnost nudy.

Poskytnout jim volnocasové aktivity, zabavit je.

Zavérem bakalaiské prace byly popsany dva piibehy zaki, ktefi se setkali
S kradezemi, zaSkolactvim a zavislostnim chovanim. V¢asnou pomoci a prevenci se

podafilo iu téchto zakl nepodlehnout rizikiim nezadouciho chovani.
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Obr. 1. Spirdla cesty do zavislosti

Obr. 2. Dité s aplikacni strikackou

grafy

graf ¢. 1: Potvrzeni hypotézy cislo 1 — S kym Zdci travi ¢as za Skolou
graf ¢. 2: Rizikova chovani — srovnani

graf ¢. 3: PoSkozovani ciziho majetku

graf ¢. 4. — Ovéreni hypotézy ¢. 3
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Seznam priloh

Piiloha &. 1 — dotaznik

Dotaznik k bakalaiské praci pro Zaky SOS a SOU identifikujici rizikové

chovani

Mil¢ zakyné, mili Zéci,

prosim Vas o vyplnéni tohoto dotazniku, ktery bude soucasti bakalarské prace
na téma: Rizikové chovani zaka SOS a SOU a moznosti jejich feseni. Vase vysledky

budou anonymni a budou slouZit k vyhodnoceni.

Timto bych Vas chtéla pozadat o jeho pravdivé vypInéni a zodpovézeni vSech
otazek, pfiCemz spravnou odpovéd’ oznacte v rameCku pifed moznosti, kterou si
vyberete. V otazkach muzete zaSkrtnout i vice odpovédi, piipadné text dopsat.

Odpoveédi se tykaji obdobi poslednich 12mésict.
Dé&kuji Vam za spolupréci a pieji krasny den.
Sadakova Jana

1. Vypliite prosim Vas vék:

115
116
17
118
119

2. Vypliite Vase pohlavi:

[l muz
[l Zena

3. Uved’te, kde v dobé& Vaseho studia na SOS nebo SOU bydlite:

[1 doma s rodi¢i
[1 na internaté
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4. Vyberte, zda mate zkusSenost s témito rizikovymi faktory:

zaskolactvi

Sikana (jak obét)
Sikana (jako pachatel)
koufeni cigaret
pozivani marihuany
pozivani alkoholu
vandalismus

kradeze

N s ey B A B IO

5. Vyberte, jakym zpiisobem travite sviij volny ¢as:

jsem s rodici (vylety a jiné spole¢né rodinné zajmy)
jsem venku s kamarady

jsem sam(a) doma

jsem se sourozenci

mam konic¢ky (volnocasové aktivity)

OO0 ogogd

JINE, PIOSTM VYPISEC. ..ttt et ettt et e et et e e e e aaeanes

6. Vyberte, kolikrat jste byl/a v tomto ro¢niku za §kolou?

0x

1x

2X

3-4x

5x a vice

O O0O0dogo-gd™

ani nevim, chodim pravidelné

7.V pripadé, Ze jste byl(a), nebo pravidelné chodite za Skolu, jak si obstaravate
dochazku? (Ize oznacit vice variant)

fikam rodi¢tiim/zak. zastupciim pravdu a ti m¢ omluvi
omluvenky si pi$i sama

nenosim omluvenky

chodim vzdy k 1ékaii

(0 Y B I O

najdu si jiny diivod, prosim
NAPIST. ..ottt e
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8. Zaskrtnéte z mozZnosti, pro¢ chodite za Skolu:

nechodim za Skolu

nechci byt ve Skole, travit tam Cas

chodim s kamarady, s partou

chodim za Skolu kvili pisemkam, zkouSeni
chodim za Skolu kviili uciteli

chodim za Skolu kviili spoluzakiim

O O0O0O-d-dod™

chodim za Skolu z jiného
AOVOAUL ..

9. Vyberte z moznosti, s kym za $kolou travite ¢as:

1 jsem s ptitelem/ptitelkyni

1 jsem s partou kamaradt

71 jsem sam(a)

[ JINA VATIANTA. ..ottt

10. Vyberte, z uvedenych mozZnosti, zda jste poskozoval(a) cizi majetek?

ne, nikdy
1x

2X

3-4x

5x a vice

(0 O O I O

11. Pokud jste se vySe uvedeného jednani dopustil(a), byl(a) jste?

] sam(a)
] s partou kamaradi
(1 JINA 0dPOVE . ...

12. Poskozovani ciziho majetku jste se ucastnil(a):

pod vlivem alkoholu
z nudy

pod vlivem drog
sttizlivy(a)

ze vzteku, z pomsty

(0 O 0 I O
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13. ZasKkrtnéte, zda jste se dopustil(a) drobné kradeZe v obchodé:

ne, nikdy
1x

2X

3-4x

5x a vice

OO oOdogd

14. Kradeze jste se dopustil(a), protoZe:

jsem nem¢él(a) penize na urcitou véc
bylo to na popud party
abych mohl(a) odcizené zboZi zpenézit

O OO

JINY dOVOd. ..o
15. Kradeze jsem se dopustil(a):

] sam(a)
] s partou pratel
1 A odpoved . ...

Dékuji za vyplnéni.
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