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ANOTACE

Ma préace mé didakticky charakter. Skl&d4 se ze dvou casti — ¢ésti teoretické a
prakticke.

Teoreticka ¢ast pojednava o Sedicansku, krajiné stredniho Povltavi, o jeho prirodnich
kréséch i historickych ¢i kulturnich pamétkach. Déle je tato ¢ast zaméena na predstaveni
lidovych tradic v prubéhu roku. Rok je rozdélen na obdobi podzimu, zde se préace vénuje
svétku sv. Martina, ktery upadl v zapomneéni, ale v poslednich letech se toto téma vraci na
z&kladni Skoly, obdobi zimy — zde jsou nejznaméjsSi Vanoce - a obdobi jara, ve kterém je
préce zamgtena z velké ¢asti na Velikonoce.

Praktickou ¢ést tvori projektovy den a dvé pripravy na hodinu na téma Sv. Martin a
Vanoce. V jednodennim projektovém dnu jsou prolnuty mezipredmeétové vztahy i prarezova
témata. Soucésti praktické ¢ésti jsou i pracovni listy, které byly pouZity pii realizaci
projektového dne na zé&kladni Skole. Vyucujici obcanské vychovy je mohou vyuZit pri
ptipravé svych vyucovacich jednotek.



ANNOTATION

My thesis has a didactic character. It consists of two parts - theoretical and practical.

The theoretical part deals with SedI¢any region, the landscape of Central Vltava valley, its
natural beauty and historical and cultural sights. This section also focuses on presentation of
the folk traditions in the course of the year. The year in my thesis is divided into autumn,
winter and spring seasons. I1n autumn, my work deals with St. Martin festival, which was
almost forgotten but recently the topic of this festival has been returning to elementary school
education. Christmas is the most popular in winter and in spring my work is focused mainly
on Easter.

The practical part consists of a project day and two sets of lesson plans concerning St. Martin
festival and Christmas. The one-day project day combines interrelationships among subjects
and cross-curricular topics. The practical part also includes worksheets that were used during
the project day at our elementary school. Civic studies teachers can use the worksheets when
preparing their lessons.
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1. Uvod
Od détstvi Ziji v Sedicanech, které jsou centrem ptivabného regionu stiedniho

Povltavi.

Dominantu kraje tvoii feka Vitava, lemované vysokymi skalnimi Gtvary. Celd okolni
krajina m& kopcovity réz. Region je bohaty na prirodni zajimavosti, ale nalezneme tu také
mnoho architektonickych skvostii, ze kterych na nas dycha davna historie.

Pravé proto jsem si pro svou diplomovou praci zvolila téma Lidové zvyky atradice na
Sedicansku. Kladu si za cil zmapovat obycéeje v dané oblasti, porovnat je stradicemi ¢eskych
zemi obecné a zéroven ukazat, které z nich se dodrzuji v regionu dodnes.

Zacenny zdroj informaci, o ktery se ve své préci opiram, povazuji Méstské muzeum
v Sedl¢anech a Muzeum vesnickych staveb na Vysokém Chlumci. VyuZivam zéroven
rozséhlého dila Ceiika Habarta, ktery ve svych publikacich podrobné mapuje zptisob Zivota
vesnickych obyvatel do 20. let 20. stoleti. Kromé dalSich knih, pojednévajicich o ¢eskych
tradicich, vyuzivam takeé ordlnich svédectvi pamétnika.

V Gvodni ¢asti své diplomové prace vymezuji region sttedniho Povitavi a Jesenicko,
kde pasobim jako ucitelka zakladni skoly.

Teoretickou ¢ast zaméetuji na vSeobecny prehled svétka a obyceju, které se v ¢eskych
zemich dodrzovaly. U kazdé vyznamné tradice poukazuji nato, jak se slavila v nasi oblasti a
zéroven zda se zachovala do dnesnich dna.

Didaktickou ¢ast rozdéluji do dvou hlavnich oblasti. Prvni je zamétena na projektové
vyucovani. V uvodu uvédim teoretické informace, tykgjici se hitorie a realizace projektu.
Dale zpracovavam projekt zaméreny na tfi svétky vroce — svatého Martina, Vénoce a
Velikonoce.

Druhy oddil praktické ¢asti vénuji stejnym svétkam, ale tentokrét téma pojimam jako
ptipravu na vyucovaci hodinu.

Praktickou ¢ést jsem provedla v praxi, proto mohu svou préaci doplnit sebereflexi i
reflexi ze strany Zaki.

Dnesni uspéchana doba ndm nedovoluje zabyvat se prilis historii. Je v3ak dulezité
uvédomovat S, jak Zili naSi prarodice a starSi generace, piedavat tyto poznatky nasim zakam,
aby krajina sttedniho Povitavi zistéavala i naddle stejné pivabnou nejen svymi piirodnimi
scenériemi, ale i tradicemi a obyceji, které nanas ze starych ¢asii dychaji.

Zivot na vesnici, kde k sobg lidé maji blize nez mestské obyvatelstvo, i dnes piinasi

potiebu bavit se a ptitom bychom neméli zapominat na lidové zvyky.



2. Sedléansko

» .- Kragjinou tak trochu z2vIastni, s piivaby ukrytymi prilis uspechanému navstévnikovi. Kdo je
chce pomnat, musi sestoupit z asfaltu vozovky na tiché lesni péSiny, do jalovcovych strani, do
Udoli potokiz a zabloudit do odlehlych vsi. Nebor jen tak se Ize dobrat poezie této krajiny,

kter& a¢ ma jednotici rysy, presto prekvapi svou vnit/ni rozmanitosti.” *

2.1. VWymezeni oblasti

Sedl¢ansko, malebna krajina stiedniho Povltavi, je v sou¢asnosti stale vice objevovano
a cenéno pro svou krasnou prirodu i historické pamétky. Sedl¢any jsou polozené asi 60 km
jizné od Prahy, na pravém brehu feky Vltavy. Reka Vlitava slouZila v minulosti jako
vyznamné dopravni spojeni jiznich Cech, Sedi¢anska a Prahy. PrestoZe leZi Sedl¢ansko
nedaleko hlavniho mésta, zachovalo si sviij pivab a svéraz. Zvinény kraj, v némz se z kazdé
vysiny zjevi typicky ceské vyhledy na pahorky, pole, roztrousené vesnicky, bilé kosteliky a
zelenomodré hgje. Takika v kazdé obci stoji tvrz &i zamek a odeviad mluvi historie.?

2.2. Prirodni z2vlastnosti

NegvyznamngjSi narodni prirodni rezervaci v oblasti Sedl¢anska je Drbakov —
Albertovy skaly. Nérodni prirodni rezervaci jsou od roku 1993. Jsou vzdaleny asi 10 km
severozgpadnim smérem od Sedlcan a nachazi se mezi obcemi NalZovické Podh§ji — Oboz —
Castobot. Rezervace zaujima skalnaté svahy pravého brehu feky Vitavy. Mé rozlohu 64, 29

! Céka, Jan: Sedi¢ansko, Beneov, 1967
2 Malicek, Jan: Prirodni zajimavosti Sedl¢anska, Pelhtimov 2007



ha. Celou rezervaci vede naucna stezka sinforma¢nimi tabulemi, kterd ma 11
zastaveni. Vyskytuje se zde tis ¢erveny, z dalSich rostlin napt. koniklec lu¢ni, belozarka
liliovita, ze zviat zde miZeme vidst napt. kunu lesni & mloka skvrnitého. *

Dalsi zajimavosti natéchto skalach jsou jejich stény. Pocatkem 17. stoleti na nich byly
vytesany ¢eské a némecké nabozenské ndpisy, obrysy hvézd a slunce. Prisuzuji se Matéji
Policanskému, kazateli Mikul&Senci®. Sekta se zde schézela k tajnym bohosluzbam.

K chrénénym piirodnim vytvoram patii Husova kazatelna v katastrdlnim Uzemi
Zemlickova Lhota a Vr&kémen v katastranim tzemi Petrovice. Jedné se o riizné seskupené
balvany, k nimZz se véaze povést o Janu Husovi, ktery v dobg, kdy byval hostem na hradé

Zvéfinci, vychézel do kraje akézal venkovskému lidu.”

2.3. Historieregionu

Archeologické ndezy dokladgji zalidnovani Uzemi od doby bronzovée.
NgjvyznamngjSim nalezistém je keltské oppidum z doby laténské v Hrazanech. Oppidum
pochézi z 2. — 1. stoleti pied naSim letopoc¢tem a bylo objeveno sedléanskym |ékarem Dr. B.
KareSem. Archeologické vyzkumy zde probéhly v letech 1951 — 1963. Nékteré ndlezy jsou
ulozeny v Méstském muzeu v Sedldanech, ale jejich véts &ast se nachéazi v Ustavu
archeologické a pamétkové péce stiednich Cech. V 10. stoleti zatina slovanské osidlovani
krajiny. Duvodem pro zaloZeni osady (dneSnich Sedican) mohla byt skute¢nost, Ze zde byl
soutok dvou potokut, Mastnika a potoka Sedleckého. Podél téchto potoki vedly staré cesty a
Sedicany lezely v misté, kde byl brod.

» O zaloZeni mésta mnoho urcitého nevime, negjpozdejSi pocatek miizeme klast tak do
10. az 11. stoleti. Zakladatelé byli Sedicané, kteri vzali své jméno ze dova sedlo (sidlo) a

zabyvali se patrné rolnictvim.“ ®

Dozviddme se to ze smlouvy Oldiicha z Hradce, tehdejSiho mgjitele Sedican, skrédem

Vaclavem I1. V té mu odkazuje nékteré své statky, pokud zemie bez muzského potomka. To

3 Tamté&z

* Mikul&Senci = jméno ceské husitské sekty, piivodcem byl Mikul&S z Vlasenic na Pelhiimovsku, tito ctitelé
kalicha kladli daraz na chudobu, na mravni k&zei a prostotu, neméli knéZi, v ¢ele stdl viadce, konec sekty roku
1620 (Cttav slovnik nauc¢ny, 17. dil, Praha, 1901, str. 319)

5 Habart, Cengk: Sedl¢ansko, Sedlecko a Voticko, V. dil, 1995, str. 263
8 Habart, Cengk: Sedl¢ansko, Sedlecko a Voticko, V. dil, 1995, str. 266
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se v&ak nestalo, a tak byla smlouva zruSena. Nejcennéjsi stavebni pamatkou je rané goticky
kogstel sv. Martina, postaveny ke konci 13. stoleti.

Velkou zésluhu na rozvoji osady meélo trhové prévo, protoZze se béhem 50 let osada
zmeénila na poddanské méstecko. V narizeni Karla IV. zroku 1348, ve kterém prikazoval
Sedl¢anim odebirat sil jen z Pisku, jsou jiZ takto ozna¢ovany. Z dalSich pisemnych zprav se
dozvidame o tézhb¢ zlata v Roudném u Sedl¢an. Tento dal zastavil Jan Lucembursky Petrovi
z Rozmberka v roce 1337.

Pozdiji prodali pani z Hradce mésto RoZmberkim. Stalo se tak 24. kvétna 1352."
Rozmberkim se podafilo ze Sedl¢an vybudovat vyznamné mésto stiedniho Povltavi.
NejlepSim ¢inem pant z RuzZe pro mésto bylo prestavéni kostela sv. Martina, ktery spolu se
hibitovem obehnali hradebni zdi a pres prikop postavili padaci most (1374). Kostdl mél
chranit pred vpady nepréatelskych vojsk, protoze mésto samo nemélo Zadné hradby.
V opevnéném kostele byl také tajny Ukryt, kam se v dobé nebezpeci davaly cenné predméty a
pisemnosti.

Pravdépodobné kolem roku 1382 byl vystavén pany z Janovic hrad Vysoky Chlumec.
Vybrali si pro ngj misto jizné od Sedl¢an na vysokém kamenném ostrohu (532 mn. m.)

V roce 1418 dostaly Sedicany od Oldficha z Rozmberka podobna prava jako méla
mésta krdlovska. Ziskaly pravo na svij vlastni znak — ¢ervenou pétilistou riazi se zlatym
sttedem a zelenymi kalidnimi listky na stiibrném &tité, rozmberskou ruzi. Sedicangti mohli
tedy volné zachézet se svym magjetkem.

Obyvatelé meésta byli jiz vté dob¢ ovlivnéni uc¢enim Jana Husa. Pisemné je také
doloZeno, Ze SedI¢an&ti pomahali pii stavbé Tabora. Jan Hus, ktery se po roce 1412 usadil na
Kozim Hréadku u Tébora, jezdil po okoli akazal. Ustnim podanim se u nés udrzuji zpravy, ze
byl pry i hostem pana Véclava na Zvéfinci u Jesenice a ve vesnici Uklid, kterd se nachézi 5
km najih od mésta. Kézal pod lipou, ktera dodnes nese nézev , Husova lipa“. ®

Oldtich z Rozmberka zpoc¢atku hnuti podporoval a natidil v roce 1417 piijimani pod
oboji zpusobou, ale hned v roce 1420 piesel na stranu Zikmunda a obléhal mésto Tabor.
Sedltany se sice prihlasily ke ctyrem artikulam prazskym®, ale jako rozmberské mésto se
staly teréem taboritt. Husitské valky vycerpaly Rozmberky, ale také mesto, které bylo v roce
1475 zastaveno panum Popelim z Lobkovic (do roku 1580). Sidlili na hradé Vysoky

Chlumec a pod jejich spravou se mésto vymanilo z hospodarské krize a zacalo vzkvétat.

" Pév, Jiti: Sedi¢any, 1994, nestrankovana broZura

8 Habart, Cenk: Sedl¢ansko, Sedlecko a Voticko, IV. dil, str. 272

® Ctyri artikuly prazské svobodné hl&sani slova boZiho, piijiméni pod oboji, odstranéni svétské moci cirkve,
trestani tezkych hiicha bez rozdilu stavu
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V 16. doleti se Sedicany stévaji centrem Vltavského kragje. Rozvijelo se femeslo,
obchod i zemedélstvi. NejdulezitéjSim zdrojem obZivy bylo vaieni piva, prodg obili a sladu.
Zbozi prevazeli na Zrabek, kde byl stary privoz, jenz obstardval spojeni sdruhym biehem
Vltavy, a odtud dopravovali zboZi do Prahy.'® KaZdy tyden ve stiedu se konaly obilni trhy a
krom¢ nich jedt¢ dva trhy vyro¢ni, které trvaly osm dni. Prvni se konal pied sv. Petrem a
Pavlem (29. 6.) adruhy pied sv. Martinem (11. 11.). Prodavaly se na nich len, platno a sukno.
Remeslnici se sdruZili do nekolika cechi. Nevyznamngjsi postaveni mezi nimi méli
soukenici, kteri vlastnili domy na ndmeésti. Ve mésté se také konaly krajské sezdy Sechty.
K prdvim meésta patiilo soudnictvi spravem hrdelnim. Popravy provazem se vétSinou
provadély na Siberném vrchu a metem na misté zvaném Stinidla Popravy metem tam
ptipominal plochy kamen, na ktery musel odsouzeny pokleknout. Byly na ném vytesany me¢
a sekyra. Kamen byl pozdgji pouZzit pri stavbeé silnice, proto se tato pamétka nedochovala.

Také kulturni Zivot se ve mesté rozvijel. Vybornou povést mela latinska Skola,
zalozena pravdépodobné uz ve 14. stoleti, ktera se podobala gymnaziim a ktera dala zakladni
vzdélani neékolika vyznamnym osobnostem. K vyznamnym rodakim ze SedI¢an patiili napr.
Pavel Sedicansky, ktery byl fardfem u sv. Havla v Praze, Petr a Jakub Codicillové
z Tulechova (Pavel byl na prazské univerzit¢ profesorem feétiny a Jakub byl Iékarem a
pravnikem), Daniel Sedi¢ansky a Jan Jakub Sedicansky. Daniel se vyucil knihtiskarem a
zaozil vlastni podnik na Starém M¢ésté v Praze. Dogtal od cisare Rudolfa ll. zvléstni vysadu a
zacal vroce 1589 vydavat prvni ¢eské noviny. Jan Jakub Sedicansky byl kreslitem a
krasopiscem.™*

Ve meéste¢ pasobil literatsky sbor, ktery se vénoval vicehlasnému zpévu pri
bohosluzbéch. Vydal pro svou potiebu zpévniky, které byly bohaté¢ zdobené — kanciondly.
Dochovaly se nam dva psané na pergamenu a ¢tyti psané na papiru. Nejznaméjsi z nich jetzv.
Kréiniav kanciond s vyobrazenim literdtského sborul.

V té dob¢ vzrusta jiz Zidovska komunita. Diive byly Zidovskému osidleni kladeny
prekézky, protoze v okoli Sedi¢an se nachézela loZiska zlata a stifbra a do téchto mist Zidé
nesméli. Prispivali na udrZovéani Skoly a hibitova v Kosové Hoie, kterd patiila mezi vyznamné
Zidovské obce v Cechéch. Nejstarsi doklad Zidovského osidleni pochézi z roku 1570, i kdyZ
pry jiz v15. stoleti privedli Zidovské osadniky do Kosovy Hory péni z Ri¢an. V dobg

10 Archiv Obecniho Gradu v Kamyku nad Vltavou
1 Mestské muzeum Sedlcany
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nejvétsino rozkvétu (polovina 19. stoleti) tvotilo Zidovskou obec 25 — 30 domu, Vv jejichz
sttedu se nachézelo malé ndmasti se $kolou a synagogou. 2

V roce 1580 koupil SedI¢any i dalSi okolni vesnice Jakub Kr¢in z Jel¢an, rozmbersky
regent. Jakub Kr¢in z Jel¢an a Sedléan (1535 — 1604) pochézel z nebohatého viadyckého rodu
zKolinska. Ve duzbach pani z Rozmberka se vypracoval z Giednika na regenta celého
panstvi. Jeho dilem jsou napi. rybniky Svét a RoZmberk. Ve smlouvé se musel zavazal, ze
pokud zemi'e bez muzského potomka, pripadnou statky zpét Rozmberkam. Brzy se Jakubovi
znelibila konkurence poddanych a zakazal jim vatrit pivo. Sedi¢ansti méstané si stéZovali u
Viléma z Rozmberka a jgjich snaha se doc¢kala Uspéchu. Krein vydal méstu privilegium, ve
kterém je osvobodil od vech stalych plateb a berni, ale vare¢né pravo jim nevrétil. Byl
nesmlouvavy a bezohledny pan. Jeho cilem bylo pripravit méstany o jegjich prava, coz se mu
nakonec povedlo. Sedicandi ztratili prava: vybirat clo, myto, trzni a jiné platy, museli jako
vesni¢ti poddani robotovat. Jakub Krein se velmi podepsal i do rézu krajiny. V Kiepenicich
vybudoval své sidlo (Kré¢inova tvrz), v Sedl¢anech pirestavél dim na pivovar (dnes zbouran),
na potoce Mastném piestavil mlyn, zalozZil chmelnici a vystavél sadky na ryby. Jakub Kréin
mél pét dcer, Z&dného syna, a proto mohli RoZmberkové prodat Sedicany roku 1601
Lobkoviciim. 2

Po smrti Kré¢ina se viddy nad méstem ujali Zdeneék Vojtéch Lobkovic a jeho Zena
Polyxena, rozena z Pern&tejna, a pripojili ho k Vysokému Chlumci. Sedl¢anskym v3ak prava
znovu obnovena nebyla. Zden¢k Lobkovic byl horlivy katolik a snaZil se vést k viie i své
poddané. Proto zacaly spory. , ... protestantsti meésrané se roku 1618 pridali na stranu
stavovského odboje. Vyjadrili tak podporu Fridrichu Falckému a Zadali za to priznani vysad
mest kradlovskych. Tim se ale zekli své vrchnosti, coz pro né meélo Zé nasledky. Po porazce
stavovského vojska na Bilé hoie roku 1620 zacalo pronasledovani viech nekatolikii. Protoze
Sedl¢ansti neuposlechli nasizeni své vrchnosti a k vire se nechteli vratit, potrestal roku 1624
Zdenek Lobkovic 23 mésrani zabavenim domi.* 4

Béhem tricetileté valky méstem prodli vojéaci nékolika arméd, nechvalné proslula byla
predeviim vojska Svédskad Krom¢ valky meésto postihl roku 1648 pozar, ktery pohltil 95
usedlosti, mezi n¢ patiily radnice, nemocnice alazné. V dalSim roce pifisla morova nékaza, na
niz zemielo 70 obyvatel. DalSi velky pozar vypukl vroce 1680 a ve stejném roce se

opakovalai morova nékaza, ta oviem zaznamenaa mnohem vétsi pocet zemielych.

12 Orélni svédectvi p. Hartmanaz Kosovy Hory
'3 Habart, Cenk: Sedl¢ansko, Sedlecko a Voticko, 1V. dil, 1995, str. 274
1 Pav, Jiti: Sedlcany,1994
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Ani pocétek 18. stoleti nebyl pro mésto nijak Uspesny. Zotavovat se zacalo az koncem
18. oleti. Pribyvalo domi, lidi, obnovovala se femesla a obchod. Bohuzel dalSi poZary
v letech 1783, 1802 a 1828 vyvoj zase zbrzdily. Po revolu¢nim roce 1848, kdy bylo zruseno
poddanstvi a ovzdusi se politicky uvolnilo, staly se Sedi¢any opét centrem stredniho Povltavi.
Byly mezi prvnimi mésty, kde se vytvotila ndrodni garda. Staly se sidlem okresniho soudu,
berniho Uradu a pozdgji i okresnim hejtmanstvim. Zaostavani Sedl¢anska se projevovalo
hlavné v oblasti hospodaiské. Divodem byla Spatna poloha mésta, které lezelo mimo
dopravni cesty. Dulezitou udaosti v tomto sméru byla stavba Zelezniéni trati z Olbramovic do
Sedi¢an, dokon¢ena roku 1894. Tato traf navazovala na dileZitou trasu Praha — Ceské
Budgjovice. *°

Od 40. let 19. goleti se mesto vzmohlo hlavné kulturné. Zacaly vznikat riazné spolky,
napr. spolek divadelnich ochotnikt, pévecky spolek Zaboj, sbor dobrovolnych hasi¢ta ¢i
Sokol. Kulturni Zivot podporovaly dvoje mistni noviny: od roku 1885 ,Rolnické listy”, coz
byl mési¢nik Hospodéiského spolku, a od roku 1894 ¢trnactidenik ,, Povitavské listy*.

Ve druhé poloving 19. stoleti se zagali spoledensky uplatiovat Zidé v Kosové Hore.
Vznikl Zidovsky Zensky spolek a ve Skole byla jako vyucovaci predmeét od roku 1874 zvolena
néméina misto hebrej&iny. To v3ak prineslo velké problémy, a tak byla méstska rada nucena
&olu zrugit. *°

Po prvni svétové valce priSla hospodarska krize, ale také prevrat, ktery obyvatelé
privitali svelkym nadSenim. V3ude vlaly prapory, tisklo se zvlastni ¢islo ,Povitavského
obzoru“ a strhavaly se rakouské znaky. Po roce 1918 byly Sedi¢any stiediskem pomérné
chudého zemédelského krge s malo rozvinutym pramyslem. Ve mésté byla pila, 2 cihelny,
vyrobna noZitského zbozi, vyrobna octa a likérti, z femesel se uchytili hlavné Sevci, soukenici
a truhléti. Obyvatelé se zde jen téZce mohli uzivit, a proto hledali préci ve vétSich meéstech.
Nekteri odesli i do Ameriky a Francie.

Za okupace byli postizeni hlavné Zidé. Jiz vroce 1939 byla vydana vyhlaska
zakazujici pristup do hostinskych podnikt. V roce 1942 byli ze Sedl¢anska transportovani do
Terezina a naprosta vétdina pak do koncentra¢nich tébora na vychodé, odkud se jiZ nevrétili.

NgjteéZSi obdobi ¢ekalo mesto v roce 1943. 11. ¢ervence byly vyvéSeny vyhlasky o
pro jednotky SS. Rozsahla oblast mezi Vlitavou a Sazavou byla vysidlena. V Sedl¢anech to
vypadalo asi takto: , Podzimni 7ijnovy den. Namesti je prazdné, na Novém Méste a na Treti

15 Mstské muzeum Sedlcany
16 K ronika obce K osova Hora
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Strané opozdili vystehovalci odvazeji posledni zbytky svého majetku, ktery jim bylo dovoleno
odvézt. Po ulicich je roztrousena slama jako pri pozZaru nebo p/i vyloupeni. Vdechny domy
jsou jiz opudteny, protoze termin pro vystehovalce je stanoven na 12. hodinu dne 25. 7ijna
1943...V byvalych Skolach jsou jiz pristaveny postele, vojaci nacpavaji pred Skolou slamniky
drevitou vinou.“ !’ Ze Sedi¢an muselo odejit asi 2 200 obyvatel. V nekterych vesnicich byly
ziizeny koncentra¢ni tabory pro politické vézné raznych nédrodnosti.

Dne 20. dubna 1945 bylo némeckymi stihackami sestreleno americké bombardovaci
letadlo. Vy3slehl plamen a bylo vidét, jak letadlo pada za Kolihovy (les u Kosovy Hory). Letci
byli pochovéni na sedli¢anském hibitové. Jgich pozugtatky byly odvezeny do Ameriky,
ovSem pomnik tuto udalost pripomina dodnes.

Teprve osvobozeni v roce 1945 piineslo nové moznogti. Mésto se znovu vzchopilo,
pribyvalo obyvatel, ktefi se vraceli ¢asto do svych poni¢enych domovi. Postupné rostl i
pramysl. Mezi prvni vétsi zavod pattila miékarna, postavena v letech 1947 — 1950 druzstvem
Madeta. | v souc¢asné dobe je velice proslula vyrobou syri Hermelin a Lucina. V roce 1951
vzniklo Kovodruzstvo, které se zaméiuje na noziiskou vyrobu. Podnik Hamiro, ve kterém
dogtaly pracovni prileZitost hlavné Zeny, vznikl roku 1960 a vyrabély se v ném hracky. V roce
1997 se definitivné rozpadl. Také Stredoceské dievarské zavody poskytovaly pracovni
prileZitost — monté&Ze hal pro velkochovy dribeze. NejvétsSim podnikem se stal Stros
Sedicany, ktery vyrdbél stavebni vytahy, panely FEAL. Pracovni prilezZitosti poskytuje
obyvateliim mésta dodnes. *2

Meésto meélo vzdy dobie rozvinuté skolstvi. Dnes jsou zde, kromé gymnazia, které bylo
otevieno v roce 1946, dve zakladni Skoly, nékolik odbornych ucilist’ a od zéti 1993 obchodni
akademie. Sedl¢any jsou také kulturnim a spolecenskym centrem sttedniho Povltavi. Je zde
knihovna, zékladni umeleckd Skola, kino, meéstské muzeum, hvézdérna, Kulturni dam Josefa
Suka. Ten vyuziva své sdly — divadelni, koncertni a spole¢ensky - po cely rok pro divadla,
koncerty, vecery poezie, piednasky, ale také pro plesy ¢i vystavy. Kazdy rok na jaire mésto
Zije hudebnim festivalem Sukovy Sedicany, ktery se kona od roku 1964 na pocest
vyznamného rodaka z nedalekych Kiec¢ovic — Josefa Suka.

7 Pavelka, J.: Lidé bez domova, 1978, str. 23, zapis z kroniky mésta Sedléan z 24. ijna 1943
'8 Historické brozury mesta Sedi¢an
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2.4. Historické a kulturni pamatky

Pro Sedl¢ansko neni typické pouze krésna krajina, ale také zgjimavé kulturni pamétky.
V Sedl¢anech, na ndmésti Komenského, se nachézi kostel sv. Martinag, ktery ma roménskou
véZ ze 13. stoleti a gotickou klenbu ze stoleti 14. Kostel byl ptivodné opevnény vysokou
hradbou a branou s padacim mostem. Druhym kostelem, ktery stoji na severnim okraji mésta,
je kostel Nanebevzeti Panny Marie, zvany ,, Cirkvicka". Jde o barokni stavbu z let 1932 — 35.
Ze stejného slohového obdobi pochazi morovy sloup umistény v horni ¢asti ndmeésti. Radnice,
ozdoba namésti T. G. Masaryka byla postavena roku 1903 podle plani architekta J. Heindla
v novorenesancnim slohu. Na Sukové namésti se nachézi sousosi ,Lidé bez domova* od
Bietisava Bendy zroku 1978. Pripomina dobu vyst¢hovani Sedi¢anska za nacistické
okupace. Za méstem, u obce Doubravice, je pamétnik T. G. Masaryka, piipomingjici jeho
pobyt v nagem kraji roku 1922.%

Asi 7 km jihozgpadnim smérem nas upoutd dominanta kraje, hrad Vysoky Chlumec.
Prvni zpravy o hradu pochazeji ze 14. stoleti. Od 15. stoleti se majiteli stali Lobkovicové.
Hrad ma gotické jadro, ¢astecné byl rekonstruovan v dobé renesance a barokni cibulovita ban
byla dostavéna v letech 1643 — 1667. V roce 1950 byl hrad vyvlastnén a majitelim navracen
az v roce 1992. Po dokonceni rekonstrukci byl hrad krétce otevien pro verejnost. V podhradi
se nachézi pivovar témét tak stary jako hrad. Jeho dnesni podoba pochézi z roku 1896. 2

V tésné blizkosti Sedi¢an, na stiednim toku potoka Mastnika, se nachézi Cerveny
Hradek sromantickymi véZemi, cimbuiim a anglickym parkem. Majitel vyuZil krajiny a
postavil vodni tvrz jiz ve 13. stoleti. Stavebni styl nelze piesné urcit. NegjvyznamnéjSim
majitelem byl FrantiSek Mladota ze Solopysk, jenZz dal hradek v poloving 19. stoleti
romanticky prestavét. O konecnou podobu se zaslouZil Jan Kotéra. V soucasné dobe je hradek
oblibenym mistem konani svateb ¢i jinych komornich udédlosti. Romantické prostiedi
okouzlilo i mnoho filmovych tvarci.

Celé krgjine davaji zvlastni réz kaplicky a zvonic¢ky. Jsou k vidéni u cest, v polich i
v osadéach. Riké se jim , boZi muka". Nahote maji vyklenky pro sodky nebo obrézky a stiisku
z cihel. Pochazeji vétsinou z 15. stoleti a stavély se na pamatku Kristovy smrti; proto nazev
,b0Zi muka“, ale také kvili odvréceni moru, valky a nedtésti. Ze 17. — 20. Stoleti jsou
zvonicky, které stavaji obycejné na navsich, jdou zdéné, obilené, soknem a taskovou
sttechou, vpiedu maji dvere. Uvniti je oltarik slampickou nebo obraz svétce. Zvonkem se

19 Brozury mésta Sedi¢an
2 Megstské muzeum Sedlcany
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zvonilo, aby se zahnaly kroupy, oznamoval se tak poZ& nebo smrt. U nich byly vétSinou

vysazené lipy. V diivejSich dobéch se objevovaly i zvonicky dievéné.

2.5. Jak bydleli, Satili seazli lidé na Sedl¢ansku

Nas predkové si stavéli domy ze dieva, od 17. — 18. stoleti se vyskytovala staveni
polozdénd a polodievénd, od 19. stoleti jenom zdéna. Typicky lidovy daim na Sedli¢ansku byl
roubeny a prizemni. Na podezdivku kladli tesari trdmy a nechavali otvory pouze pro dveie a
nizka okna, kterd sme¢rovala na naves a vétsinou k vychodu. Skuliny mezi tramy vycpéavali
mechem, zvenku omazavali hlinou a pak obilili vapnem. Strechy byly kryty dosky, které se
ptifezavaly a nazyvaly se ,zéklasky“. Ve stteSe nechavali pouze podlouhlé a Uzké otvory,
jakési stredni okna, aby jimi vnikalo na pidu svétlo. Nevice si davali zdlezet na &itu —
,lomenici“, z jehoZ zdobeni se dalo soudit, jak je majitel bohaty. Stit byl prkenny, prkna
musela byt kladena Sikmo a nesmély v nich chybét vyrezavané otvory, nejcastéji ve tvaru
srdicka. Tyto otvory nahrazovaly okénka. Stit mél nahote preénivajici, zpravidla zaoblenou,
gindelovou stiidku, vespod pobitou prkny. Rikalo se ji ,kabfinec”, ten byl nahote zakoncen
vyiezdvanou nebo vysoustruhovanou ,, makovici“. Do jegji Spicky se vtloukaly tti hreby, aby
staveni bylo pod ochranou Trojice bozi. Na bohatSich statcich byla makovice opatiena
plechovou korouhvigkou, kterd ukazovala smar vétru. %

Do siné se vchézelo po zéprazi dvermi, které mély petlici. Svétnice byla tmava a
nevelka, podlaha z upéchované hliny. Velkou ¢ast svétnice zaujimala hlinénd kamna, vétSinou
hnéda nebo ¢ernd. Za kamny byla prostorna pec, kterd douzila nejen k peceni, ale také
k odpocinku. Kamna, kromé plotny, méla jesté kamnovec, coz byla nadobka na vodu,
obycejné zadélana ve zdi. Proti kamnium, hned u dveti, visel podlouhly misnik, na néjz se
davaly pestte malované misky ataliie. Nejdulezit¢jsi misto bylo vyhrazeno pro stul, ktery stal
v rohu u oken proti dvetim. Byl vétdinou dubovy se zkiizenymi nohami a dole strnozi. Zidle
mély opéradla zdobena srdicky a ptacky. Dva velké kameny nebo kuly a na nich poloZzené
prkno slouZilo jako lavice, na které se sedélo i spalo. Spalo se také na podlaze na damg,
pozdéji v posteli z mékkého dieva, ozdobené kvéty, razemi nebo srdicky. Na sténach visely
obrazky svatych, malované na skle, nechybél ani kiiz, u kterého vétSinou horela lampa

2L Ordni svédectvi V. Peitové, nar.1931
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Ze ,seknice" se 8o do pristénku, samostatné svétnicky po boku velké jizby, kde se
v malovanych truhlach ukladaly svate¢ni Saty a vybavy nevést. Stari rodice Zili bud’ ve
svétnici s mladymi, ale ¢astéji v pristénku nebo dokonce v samostatném staveni. Tomu se
tikalo vyminek.?

K sviceni ve svétnicich diive lidé pouzivali louce z bukového nebo osikového dieva,
protoze hoiely jasné a vydavaly malo koure. Borové louce svitily méne a hodné kouiily, proto
se jimi svitilo mimo svétnici. Lou¢e se zasazovaly do zvléstniho, ¢asto dvoumetrového
svicnu, ktery stéval na podstavci. Olegjem a svickami se svitilo ngjdiive ve méstech. Olgj se
pouzival Inény, ale protoZe také hodn¢ kouril, nahradil ho olej fepkovy. Svitilo se malymi
kahanky, které pozdgji nahradily petrolejove lampy.

Samoziejmé zde nechybély hospodarské budovy. Dievéna stodola byla vzdalena tak
20 — 30 krokt od domu. M¢la piadorys osmithelniku. Mlat byl z hliny a nad nim se nachazelo
patro, ke kterému se pristavoval Zebiik. Sklep slouZil k uchovani mléka a brambor. Dvory
nemivaly vrata a nebyly nijak ohrazené.®

Typické lidové stavby se uz na Sedi¢ansku Spatné hledgji, ale presto je miuzeme spatiit
jesté napriklad v Bldhoveé Lhoté, v PoreSicich, ...Pred neddvnem byl zaloZen skanzen ve
Vysokém Chlumci, kam se nékteré stavby premistily a zachranily. VétSina starych roubenych
staveb se prizpasobuje sou¢asnym potiebadm starousedl ikt a chataia.

| pro naSi oblast byl typicky urcity kroj, prestoZe ne priliS zdobeny. Nosil se jedté
v prvni ¢tvrting 19. stoleti. Obléci se svateéné znamenalo pro muze na Sedicansku vzit si
dlouhy zeleny nebo modry kabét s kovovymi knofliky. Mladi nosili kratkou tmavoSedou nebo
modrou kazajku, na hlavé kulaty klobouk. Ten zdobili zelenou nebo ¢ervenou stuhou, za niz
se v lét¢ davala rozmaryna. V zimé se pod kloboukem nosila tepla, berdnkem podSivana
cepice ¢i vysoka beranice zdobena pentlemi. Ve vSedni den me¢li Serkovou halenu, kratké
kalhoty z kozli nebo jeleni kiaze, starSi lidé i z kiZe ov¢i. Na nohy obouvali dievéky a ve
svétek vyledteéné vysoké boty nebo stievice s prezkami. MuZi i Zeny nosili vinéné cervene,
bilé a modré puncochy.

Zensky kroj byl zdobngj&i nez muzsky, alei jeho réz byl celkem stiizlivy, jednoduchy.
V zimé se oblékaly nej¢astéji do doméci cervené sukng, téZkého tmavomodrého nebo ¢erného
kabétu, kterému se tikalo ,Spenzr*, a do jednoduché vinéné zéstéry — fértochu. Na hlavé
vynikal kvétovany S&tek stidsnémi, zavazany na temeni. V 1ét¢ naviékaly Zeny pléténou
sukni, leh¢i kabétek a bilou vySivanou zéstéru, na hlavu velkou bilou plenu, vétSinou i bile

22 gKanzen Vysoky Chlumec
% Skanzen Vysoky Chlumec
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vySivanou. Pod ni nosily bily ¢epecek, aby se neudpinila od vlasi. Pleny byly zdobeny
jablicky, kvitky, listky...

Kabéatek ,Spenzr‘ mél nahoie Siroké rukavy a dole z(zené. Hedvabné Snérovacky
svySivanymi nebo vetkanymi kvéty se zdobily zlatymi nebo stribrnymi prymky, vétSinou
v ¢erné barve. Sukni se nosilo nekolik, obycejné 2 — 3, asahaly asi do puli lytek. Zastéry mely
Siroké, nechybély na nich 2 — 3 prsty Siroké pentle. Svobodné nosily na hlavé misto pleny bily
depecek ,holubinku®, od které visely &roké kvétované pentle. Cepecek byl také bile
vySivany, bohatsi divky ho mely ozdobeny i zlatem. Vlasy si splétaly v copy. StarSi Zeny
nosily cerné ¢epce ,kapizony“ a pies né¢ kvétované velké Saky. Na nohy obouvaly nizké
koZené nebo soukenné strevice obloZené kazi.

D¢ti do 5 let chodily v ,bundé”, ktera jim sahala az ke kolenim. Teprve od 6 let
chlapci nosili jednoduché platéné kalhoty, na hlavé klobouky ¢i ¢epice. Divky oblékaly sukné
a &tky. PrevéZznou &ést roku déti chodily bosy. %

Néarodni kroj na Sedl¢ansku zanikl asi v 2. poloviné 19. stoleti (1850 — 1860),
v souvislosti se zénikem péstovani Inu a domaciho tkalcovstvi. Lidé se zacali oblékat do
odévii z lehcich I&ek vyrobenych v tovarnéch.?® Méstské muzeum nevlastni ukézku kroje
z naseho kraje, protoze se do soucasnosti nedochoval.

Obyvatelé Sedl¢anska byli skromni ngjen v oblékani, ale také v jidle. V chudém kraji
tomu ani jinak byt nemohlo. K snidani méli naSi predci v oblibé ,kyselo” nebo zelnou
polévku, nékdy také ,Svandu”, coz bylo zeli rozmichané s brambory. Pokud je ¢ekala tézka
préce, snidali krom¢ polévky jesté moucnou kasi omasténou maslem a politou medem nebo
mlékem. Kéva se zatala varit az ve 2. poloviné 19. stoleti. V poledne byvala polévka z mléka
nebo syrovatky — krupkova, strouhankova, prazend, dale krgjeny chléb polity povidly nebo
mlékem a posypany makem, livance, Skubanky, vdolky nebo hrach. Maso méli jen o svétcich.
K svating jedli chléb a zapijeli ho vodou, nékdo se posiliioval pivem. Veceteli polévku,
»brambory na loupacku“ nebo kulgjdu, chléb a syr. Také ovoce bylo nezbytnou soucasti
celého jidelnicku.

2 Ordni svédectvi V. Peltové, nar. 1931
% Mestské muzeum Sedlcany
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3. Lidové zvyky a obyég e v priabéhu roku

Nas piredkové méli v pribéhu roku v podstaté stanoveno, kdy je ¢as k praci a kdy
k zébavé. Proto me zaujalo, ¢im si zpestiovali obdobi relativniho klidu, kdy uz prace na poli
skoncila a priroda se chystala k odpoc¢inku. K tomuto obdobi, hlavné od adventu do
Velikonoc, se vazalo nejvice zvyki. S prichodem jara — a tedy i jarnich praci — zvyka na
Sedl¢ansku ubyva.

3.2.  Zwyky , babiho léta"
Posviceni

Puvodné slavnost vyroci posvéceni kostela. Vzorem zde byla vyroéni oslava zasvéceni
zneucténého a opét obnoveného chramu v Jeruzaléme, jak ji v roce 165 pi. Kr. naridil Juda
Makabejsky. Nejstarsi popis slaveni tohoto svatku je z doby kolem roku 400.

Jedna se o dobu, kdy kon¢i vSechny zemeédélské prace, coz pusobilo radost veSkerému
obyvatelstvu. Posviceni, které se ve veétsing obci kona kolem 16. fijna — havelské — je
prilezitosti, kterou s Z&dné rodina nenechala ujit. VSude se uklizelo, zametalo, nékdy i bililo,
aby v&e bylo ¢isté a uklizené. Tradi¢nim pokrmem tohoto obyceje byla pecend husa, kolace a
buchty. Toto potéSeni si neupieli lidé ani v nejchudSi domacnosti. Hospodyné vétSinou
napekla a poslala kol&te po détech svym piibuznym atim je zvala na posviceni. O posviceni
se hodné jedlo, pilo, ale také zpivalo.?® Tato pisnicka byla oblibena v Sedlanech:

» UZ mate, sedlaci, davno vyhrano,

sklidili jste s poli Zito nedavno;

Zito, pSenici a jecmen, oves,

nepiijdete, selky, na pole podnes.

Co jste jeste v polich klasiz nechali,

Zente na né husy, by je sebraly!

Vite, Ze radi pecinku jite,

2vI&% o posviceni, kdyZ se sgjdete.

Sel sedldk na jarmark kupovat Zaty,

pacholkovi boty, sobe kalhoty,

% |_anghammerova, J.: Lidové zvyky, Praha 2004, ISBN 80-7106-525-0
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selce zivitek, devceti kytli,

strevice, puncochy prinesl v pytli.
Sedlak ze $pgjcharu po schodech leze,
pytel bily mouky na zadech nese,

a selka za nim vertel homol ek,

merici maku a pytel Svestek.

UZ je posviceni v sini za dverma,

v posadeé jsou husy a svine krmnal
Jdéte pro reznika, ar’ zabi svini,

at’ mame jelita na posviceni!

Voda se vari, z kamnovce skace,

jak mam tlouct podmasli, valet kolace.
A kdyZ jich napecu po prvni peci,
budes je roznaset, Kaco, po streicich.
Kdyz prijdeS do statku, degj pozdraveni,
Ze je zvem oba na posviceni,

z celé vesni ce vecky pratele nase,

| ¢ 27

aby se shledali na zdravi zasel

Nejvétsi hody byly v pondéli. Rikalo setomu , pékna hodinka®. Pri tanecni zébave
byvao zvykem, Ze dévéata davala svych hochum hnétynky a za n¢ dostéavala na oplatku
pernikové srdce a marcipan.

Posviceni v dnesnim stylu je ve znameni navstév a pohody u svéatecniho obéda, jehoz
menu zastava velmi podobné tehdejSimu. Tento zvyk se drZi v sou¢asnosti spise na

vesnicich.?®

Pamatka zesnulych — Dusi¢ky (2. listopadu)

Lidé v tento den vzpominagji na své zemielé, nosi jim na hroby vénce, kvéty a zapaluji

za jgjich duSe svicky. V kogtele se slouzi m&e, k niz patii modlitby za zesnulé.

2" Habart, C.: Sedl¢ansko, Sedlecko a Voticko, 1. dil, Havlickiv Brod , 1998, ISBN 80-901509-6-9,gtr. 62 - 63
% |_anghammerova, J.: Lidové zvyky, Praha 2004, ISBN 80-7106-525-0
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Podle kiestanské nauky dli duse zemtelych v ogistci. Podle miry provinéni
v pozemském zivoté je kazda duSe odsouzena na urcitou dobu k oci&téni. Modlitba za zemielé
patii k nejstarsi kiest'anské tradici.

Novodobym zvykem, ktery se objevil v poslednich desetiletich, je zdobeni hrobu

nejen chvojim, ale i malym ozdobenym stromeckem.

3.3.  Obdobi podzimu a zimy

Sv. Martin (11. listopadu)

Na svatek tohoto svétce ¢eled” opoutéla sluzbu a dostavala mzdu. Druhd polovina
mésta slavila pout’, protoZe druhy kostel v Sedl¢anech je zasvécen pravé sv. Martinovi. Nové
Meésto a okolni obce viak nezistdvaly pozadu a k dlaveni se pripojily. Pekly se ,, martinské"
rohliky, které byly zahnuté do podkovy, plnily se povidly, mékem nebo tvarohem.

Ve vesnici Chlum, nedaleko Sedl¢an, se pred lety zavedla nova tradice, ktera se zde
diive neobjevovala. Pred svdtkem svatého Martina se pan FrantiSek Vesely previékl za
biskupa a ¢ekal na procesi déti, jdoucich od Skoly, u kiize pied vesnici. KdyZz k nému vsechny
déti slampiony piidly, vypravél jim legendu o sv. Martinovi a déti mu zase na oplatku zpivaly
a recitovaly. Biskup je poté obdaroval svatomartinskymi hnétynkami, které jsou bilé a
obalené v cukru. Pak se privod vracel do vsi a pied kostelem se rozesel.

Mezi znamé pranostiky patii napt.: ,Martin a Katefina na blaté, Véanoce naled¢”, ,Na

svatého Martina kouiiva se z komina“. *°

Advent

Nazev tohoto predvanoc¢niho obdobi vznikl z latinského slova adventu a znamen&
»prichod“. Mysleno tim bylo ocekavané narozeni JeziSe, Syna BoZiho, kterého daroval Bih
lidstvu jako Spasitele, ale také tento termin znamenal JeziSiv druhy prichod v den posledniho
soudu.

Pro kiestany znamenal a dosud znamena advent zacétek cirkevniho roku a v kalendari

je oznatovan jako predvanocni obdobi. Zatina ¢tvrtou nedéli pied hlavnim svatkem

2 7 vyprévéni pana Frantiska Veselého, nar. 1930, Sedl¢any
% Motlové, M.: Cesky rok od jara do zimy, Praha 2010, ISBN 978-80-7321-522-4
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vanocnim. Tato doba tedy pripada na konec listopadu pripadné na zacétek prosince. Byl
dobou pokani, rozjimani, duchovniho zklidnéni a po tii dny v tydnu meli lidé dodrZovat pust
v jidlei piti.

V adventu byl zakazédn tanec i zpév, nekonaly se Z&dné svatby, byla to doba velkych
ptiprav na Vanoce. Posledni tancovacky se proto konaly v predvecer svatku svaté Kateriny
(25. listopadu). Znameé je i porekadlo, které se vztahuje k zavérecnym tancovackam pred
adventem: , Rekla Kéca Barce — nechme toho tance!* %!

Nas predkové travili dlouhé zimni vecery nejradéji pii spolecné préci, ale také pri
vypravéni, ¢i zabavnych hrach. Pro nas jsou zndmé tradice, které se dochovaly uz z prvni
poloviny druhého tisicileti. K typickym znakim, bez kterych si neumime piedvanocni ¢as
predstavit, patii adventni vénec a adventni kalendar.

Adventni vénec

Adventni vénec tvori ¢tyii svicky, kdy kazda predstavuje jednu adventni nedéli. Tento
ndpad pochazi z Némecka. Za datum prvniho rozsviceni adventniho vénce se pokladé obdobi
roku 1839. Evangelicky farat Johann Heinrich Wichern vénoval adventni svicen
hamburskému sirot¢inci, aby opusténé déti mély o Vanocich trochu radosti. Od roku 1860 byl
adventni vénec zdoben chvojim. Vénec je dale zdoben stuhami, pozlacenymi orechy a jinymi
ozdobami. Je tradiéni ozdobou dveii & stolt vatSiny domécnosti.*

Adventni kalend&f

Na pocatku 20. soleti k nam tento zvyk prisel z Némecka a mél détem pomoci
prekonat dobu ¢ekédni na &édrovecerni nadilku. Prvni tistény kalend& vydal syn farére
Bernard Lang pocatkem 20. stoleti soc¢islovanymi okénky svano¢nimi motivy, které bylo
mozné vystiihovat. Pozdéji byla zavedena inovace kalendare — ocislovana okénka byla
naplnéna cokolédou.

Zavalky tradice adventniho kalendére zanikla a vrétila se a v 50. letech.®® V soucasné
dohé je tradice kalendére stale zachovana, ¢astéji viak byva ozdoben Santa Clausem, motivy

Jeziska ¢i zasnézenymi chaloupkami. Stale se tési velkému zamu déti.

3 | adyiova, Skopek: Ceské Vanoce, Od Martina do Tii krélt, str. 12
3 vaviinova, V.: Mala encyklopedie Vanoc, Praha 2000, |SBN 80-85983-81-8
33 o~

tamtez
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Advent ssebou prined i fadu zajimavych svétkt, které zpestiuji dobu ¢ekani na
JeZiska.

Sv. Ondig (30. listopadu)

Tradice tohoto svatku se ¢asem vytratila, ale v minulém stoleti se v tento den
dodrZovaly velmi dileZité magické tkony — vestby, tykajici se predevsim Zenskych vdavek.>
V okoli Sedi¢an se k nému divky modlily v predvecer jeho svatku. O kterém chlapci se jim
onu noc zdalo, zatoho se provdaly.

Pranostika, ktera se vztahuje k tomu svétci: ,, Na svatého Ondrej e se jeden mozna jeste
ohrgje, ale na svatého Mikul4Se u? je celd Zima nase* . *

Ke svatku sv. Barbory (4. prosince) se diive vazaly bohatsi zvyky hlavné diky
obchiizkam, kdy Zeny a dévéata navstévovaly domacnosti a nadélovaly détem drobné darky.
Vecer pred sv. Barborou chodily méstem Zeny a divky zahalené do prostéradel s rouskou pres
obli¢g). Bila barva symbolizovala panenskou ¢istotu. Barborky mely rozpusténé vlasy, v ruce
metlu ozdobenou pestrymi pentlickami, kterou hrozily détem. Jind osoba byla piestrojena za
and&la a rozdavala dstem darky.*

Zvyk trhéni barborky, vétvicky tredné, zastal v naSem povédomi dodnes. Drive se

vétilo, Ze rozkvete-li do Vanoc, znamend to svatbu v domg.

Sv. Mikul@s (6. prosince)

Svaty Mikulas, biskup z Myry, byl jednim z nejoblibenégjSich svétcia. Tradovaly se
legendy o dobrych skutcich, které vykonal, ale i o zazracich, jez mély zachranit lidské Zivoty.
Stal se patronem asi 40 povolani (napi. namoinikia, obchodniku, rybara, 1ékarniki, ...),
mnoha kostelu ¢i kapli, ale predevsim se stal ochrancem malych déti a Skolaka.

V predvecer svétku svatého MikuldéSe se ve méstech a na vesnicich odedavna
rozezniva stiibrny zvonecek, ktery ohladuje prichod MikulaSe. Mikul&Se doprovazi cert a

* Motlova, M.: Cesky rok od jarado zimy, Praha 2010, ISBN 978-80-7321-522-4
% | adyiova, Skopek: Ceské Vanoce, Od Martina do Tii krélt, str. 19
% Cstrgs, A.: Od Adventu do Vénoc, Praha 1993, 1SBN 80-9014-91-9-7
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andgl. Drive s nimi chodil nadglovat je&t& i Petr asmrt.*” Nejinak tomu byvalo i v Sedlcanech.
Nez vstoupila tato skupina do svétnice, zpivali za dvermi:

» Jadka jablka jsou pamatka

Mikul&3e svatého.

My je mame, Zackim dame,

budou-li se modliti a do skoly choditi;

budeme jim dadka jablka a o7isky davati!*

Pak vedli dovniti Mikul&s s andélem ajim sefikalo:

» Andél Pane, pristup dale,

zavolej Petra svatého.”

Petr tikal nebo zpival:

» Péetr, Petr jmenuji se,

klice nosim v pravé ruce,

j& nebe odmykam a zamykam.

Kdo chce do nebe prijiti,

musi se ndbozne modliti

a tento krizek (ukaze) polibiti!“

Mikulés vyvoléval smrt:

» Andél Pane, pristup dale,

zavolgj smrt nenadale!“

Smrt vstoupila atikala

» Ja jsem |ékarka, dobre Iécit umim,

ale Zadného neosvobodim:

at’je hrabé nebo knize,

pristoupim j& k nemu bliZe,

at’ stary nebo mlady,

treba i krélovsky,

muize prosit jak chee,

j& neodstoupim od neho prece!

Biskup privolaval certy:

, O, ty certe cerny,

jsi-li svému panu verny,

37 tamtéz
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S porucenim pana mého

mas se predstavit pred neho!”
Certi vtrhli do svétnice akiiceli:
» Hurd, hurd, Z14 novina,

Ze musime do komina!
Kucharka tam dobre var,

a nam se tam dobre das!

Hurd, hurd, brrrr, brerrt« 38

D¢ti s davaly za okno puncochy, do kterych Mikulas pies nos nadéloval jablicka,
otrechy nebo brambory a uhli. Podle toho, jak byly hodné.

V soucasné dob¢ se ve mesté spise certi objednavaji, zatimco navesnici je to zalezitost
domluvy. Chodi napiiklad ¢lenové riznych spolki nebo mladez. UZ se neobjevuje cely
pravod, ale zbyl zného pouze Mikulas, cert a andél. Mikulés je obleceny v biskupském
rouchu, na hlavé ma mitru, natvari nalepené vousy a v ruce nezbytnou berlu. Jeho Ulohou je
také &teni hiichi z kouzelné knihy. Certi, téch je mnohdy vic, maji na starosti postrageni
zlobivych déti. Cerny koZich, rohy, ocas, fetézy, zaterndnd tva, metla a zvuky, které
vydavaji, mnohdy ne¢které déti az rozplacou. V takove chvili prichazi na fadu andél, aby je
uklidnil a obdaroval. Poté, co déti prednesou basnicku nebo zazpivaji pisnicku, dostanou
odm¢nu. Tou je vétdinou n¢jaké cukrovi, ovoce, orisky, nékdy se objevi i uhel nebo
brambora.

Pranostiky, které se vztahuji k tomuto datu: ,, O svatém MikulaS casto snizek prasi“,

, KdyZ na Mikulage pr&i, zima lidi hodné zkrusi .*

Sv. Lucie (13. prosince)

V evropskych zemich se postava Lucie oslavuje ruzné. Na Slovensku je povaZzovana
za nejvetsi carodgjnici, oproti tomu v Itdii se na jeji pocest poradgji velké lidoveé slavnosti.
Svata Lucie byla povazovana za ochrankyni lidi a dobytka pied ¢arodéjnicemi, které se pry
tuto noc slétaly k svym rejim na vrchol moravského Radho&té. Hospodyné mély strach, aby
jim neocarovaly dobytek, proto zvirataim do krmeni piidavaly tésto s rozdélanymi bylinkami.

38 Habart, C.:VSedIéansko, Sedlecko a Voticko, II. dil, Havlicktiv Brod 1998, ISBN 80-901509-6-9, str. 123
% Ladyiova, Skopek: Ceské Vanoce, Od Martina do Tii krélt, str. 27
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Na svétek svaté Lucie, kdy bylo zapovézeno piedeni, navdtévovaly staveni Zeny
zahalené do bilé plachetky. Kdyz prochazely domécnostmi, trestaly poruSovani zakonu
rozcuchanim koudele nebo urgitym Gkolem uloZenym pradlens.

V Mokianech (u Nechvalic) chodily , Lucky” oblecené do bilych sukni, kosil, zastér,
bltizek, co kdo nasel. Oblicej mely zakryty zavojem nebo ho zabilily moukou. S nimi chodilo
straSidlo muzského pohlavi s bilym havem pres oblicej. V domacnostech hledal va a zabijel
je velikou dievénou palic¢kou. Krome toho hazel svobodna déveata do ustlanych posteli. Za
dalsi bilou rouskou se skryvalo dévee, které o za hospodyni. Drzelo v ruce ko&té. Dalsi za
pradlenu, jiné za kucharku sdlouhou vafeckou vruce a nesméla chybét cikanka
snemluvnétem v naruci. Jeit¢ ,doktor”, ktery meél v ruce peroutku z husy a v druhé dievény
nuz, jimz mohl i t¢Zké neduhy z téla vykrojit. MenSi chlapec chodil za dratenicka. Po setméni
chodili po vesnici a , hospodatili“ ve svétnicich. KdyZz chodily , Lucky”, bylo viude plno
smichu. V Mok¥anech se tato tradice udrzela do roku 1968.4*

Do soucasné doby se tradice nedochovala.

Vanoce
» Vanoce , Vanoce, jste jen jednou v roce,

méte kratké trvani, dlouhé mate noce.* 2

Dni, které zbyvaly po svétku sv. Lucie do vanoc¢nich svatkid, se plné vyuZivalo
k jejich ptipravam — uklizeni, peceni, vyzdobé. Velkou roli ve vyzdobe¢ hrély betlémy. Lidé si
je vyrébéli se dieva, z hliny, z vosku, malovali je na dievo i na papir, ale vZdy piredstavovaly
vyjev svaté rodiny sdétatkem v chléve, v pozadi mésto Betlém, odevSad spéchagjici lidé
sdarky a nad v&im zérici kometa. NejstarSi sedl¢anské jedlicky byly s&drové. Pocétkem 20.
stoleti zakoupil duchovni Kreiner jeslicky dievéné, které si potom odnesl s sebou do nového
pasobisté. AZ v 60. letech 20. stoleti nechali sedi¢andti zhotovit dievény betlém, a to
profesiondlnim tezbdirem. Pozadi jedicek je domalovano obrazem betlémské krajiny

s oblohou plnou hvézd.*®

“0VVondrugka, V .: Cirkevni rok alidové obyceje aneb Kalendarium svétci a svétic, mucedniki a mugednic,
Ceské Budgjovice 1991, ISBN 80-85463-03-2

1 Orélni svédectvi Zdeika Pe3aty, nar. 1932

*2 L adyiova, Skopek: Ceské Vanoce, str. 31

* Méstské muzeum Sedlcany
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Stédry den (24. prosince)

Ke Stédrému dni se vztahovalo snad nejvice povér a zvyki z celého roku. Od réna se
drzel prisny past. Motivaci k hladovéni bylo zlaté prasétko, které se mélo vecer objevit.
K veceii se obvykle zasedalo s vychodem prvni hvézdy. Na stole byl prostien svatecni bily
ubrus, uprostied stala svicka a u jedi¢ek horiela olgjova lampicka. Nemohl chybét bochnik
chleba, nejlepsi vanocka, misa jablicek, ofisky a misa plna vdolka spovidly. V nékterych
rodinéch se prostiralo o jeden talit navic pro pocestné ¢i souseda. Hospodyné pry nesmgéla
vstdvat od solu a v&e muselo byt nadosah ruky. Kdyz nesla hospodyné polévku ke stolu,
zpravidla zelhac¢ku s houbami, vSichni povsali, modlili se a piéli si hezké svétky. Po polévce
se podaval houbovy kuba, coz byla krupkova kaSe se suSenymi houbami. Tento pokrm mél
zarugovat dostatek pensz po cely nasledujici rok.** V Sedi¢anech se jedla k vegeti vanocka
sc¢ernou omackou, v nékterych rodinach kapr nagerno. Soucéasti veceie v okoli Nedrahovic
bylo suSené doméci ovoce — kiizaly, hrudky, Svestky, rozinky. Cést veseie, vétSinou chléb a
vanocku, rozdali hospodati dribezi, stromim v zahradé a hlavné studni. Po veceti se rozsvitil
stromek a u n¢ho zpivala cela rodina koledy.

Vanocni stromek se zdobil jablicky, zlacenymi ofechy, perni¢ky, cukrovim,
papirovymi ozdobami a svickami, které nesmély chybét na zadném z nich.

Stedry den byl podle lidové viry nejvhodngjsi pro predvidani budoucnosti. VétSina
zvyka se vazala na vdavky. V Sedi¢anech si divky chodily pro polinka do kilny, pokud se
podaiilo vzit sudy pocet, divka se do roka méla vdat. Néktera déveata klepala na kurnik.
Kohoutovo zakokrhani znamenalo svatbu. Do skoiapek od oiechi se davaly nejen svicky, ale
i jména napadniki a do jedné skordpky napsala diveina své jméno. S umyvadlem se zahybalo
a gacilo uz jen pozorovat, skterou lodickou se ta vaSe srazila. Pokud se divéi lodicka
nesrazila sZadnou, zastala sama, prevrhlali se, znamenala ne&tésti. DalSim oblibenym
zvykem bylo okrgeni slupky jablka tak, aby zustala v celku. Potom se hodila za hlavu,
pismeno, které se ze slupky utvorilo, bylo inicidou budouciho manzela.

V okoli Svatého Jana dévéata vybihala do zahrady, tidsla plotem atikala:

, 17esU, tresu bez, ozvi se mi pes, kde mily veceri dnes.”

“ Frolec, V.: Vanoce v ¢eské kulture, Praha 1998, ISBN 80-7021-018-4
*® Pavelkova, M.: Jak se slavily svétky celého roku v Sedl¢anech v letech 1886 — 1939, nestrankovany rukopis,
Okresni archiv v Pribrami, inv. ¢. 64, ¢. kart. 5
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Zadskéli nékde pes, v tu stranu se provda®® Divky zkoudely héazet pantoflem pies
hlavu. Padne-li Spi¢ckou dovnitt, zistane doma, padne-li Spickou ven, provda se. Do tiech
talifa se dalavoda, riZzenec a peniz. Divka, kterd méla zavazané oci, sahala na talire: dotkla-li
se talite svodou, jejim muzem mél byt pijak, sahlali na talit srizencem, dostala maze
hodného a zbozného, tieti moZnosti byl Zenich bohaty.

Lidé carovali, aby s zgjistili penize a Urodu. Nez se zasedlo ke Stédrovecerni vederi,
mél si kazdy pod talit poloZit peniz. Psim a kohoutim se daval ¢esnek, aby byli zli a silni.
Hospodyné loupala cibuli na 12 lupinki v podobé misti¢ek, které znagily mésice v roce. Do
kazdé z nich nasypalatrochu soli, ve kterém lupinku sil zvihla, ten mésic mél byt vihky.

Dalsi zvyky se tykaly zdravi a smrti. NejrozSiten¢jsi je rozkragjovani jablka. Komu
tvoii jadernik hezkou hvézdicku, bude dlouho Zivy a &astny, kdo mél kiizek, ten pry brzy
zemie. Kdyz se u stolu zacaly louskat oiechy, prvni ¢tyfi z nich mely prozradit stav vaseho
zdravi. Bila j&dra byla symbolem pevného zdravi, nacernald znacila nemoc a vSechna jadra
sernd smrt.*’

Vecer obchazel ves obecni pastyr, ktery pied kazdym domem troubil koledu — Nesem
vam noviny nebo Slyste, slyste pastuskové. Tim si od kazdé hospodyné vyslouzil vanocku,
rybu, ... Stédry veder konGil nédvdtévou palnoéni mde, bez niz byl tento veter diive
nemyslitelny.

O pelnoci na Sedry den pry mluvi zvirata lidskou 7ecf a voda se meni ve vino.®

Vanoce v soucasné dobé nabyvaji okézalosti a nakladnosti. Nejvétsim symbolem
Vanoc zustava stromek. Vedle Zivych stromkt prichézi do mddy stale ¢astéji stromek umély.
Zdobi se sklenénymi ¢i plastovymi ozdobami, fetézy, prskavkami a elektrickymi svickami,
velice oblibené jsou ae i stromky zdobené piirodnimi ozdobami (perni¢ky, slaméné ozdoby,
su%ené ovoce, ...). Okna vtomto vano¢nim case ¢asto zdobi rozsvicené barevné svicky,
papirové ozdoby, ujala se i malba vanoénich motivi na sklo.

Tradi¢ni pochod, ktery se poréda v tomto svatecnim obdobi v Sedi¢anech, se nazyva
,Cesta vanoénim lesem*. UZ od roku 1946 chodi déti k ozdobenému stromecku v lese, samy
ho jest¢ prizdobi n¢jakym pamlskem pro zvitétka, zazpivaji koledy, zarecituji basné o lese ¢i

AV

zvitétkéch a pak dostane kazdy Gcastnik pochodu maly symbolicky darek.*

6 Oralni svedectvi J. Klausové, nar. 1939

*" Langhammerov4, J.: Ceské Vanoce, Praha 1988,

“8 Habart, C.: Sedl¢ansko, Sedlecko a Vaticko, dil I1., Havlickav Brod 1998, str. 126
* Ordni svédectvi M. Rehakové, byval é vychovatelky ve &olni druzing
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Stedrovederni menu se také urditym zpasobem zmenilo. Typickym pokrmem je
smaZeny kapr sbramborovym saldem a rybi polévka Casto ale byva ryba nahrazovéna
dribezim masem. V Sedi¢anech se objevuje stdle ryba naterno shouskovym knedlikem.
Zustava vanocka, cukrovi, nékde jeste i kuba. Na zavér vecete se pije puné.

Po veceti se rozbaluji darky, o které si déti pisi v dopise Jeziskovi. Psani¢ko s prosbou
davaji nekolik tydna pred Stédrym dnem za okno a ¢ekaji, zda s ho JeZidek odnese.
V souc¢asné dobg je jejich nejvétSim pranim elektronika, hracky, sportovni potieby, obleceni,
knihy, zvitdtka, ...KdyZz se dérky rozbali, zasedne rodina k televizi, kde sleduje néktery
z nabizenych poradu. Na programu vétSinou byvaji pohéadky.

Ze zvykl se zachovaly jen sttipky a bohuzel jen v nékterych rodinach. Zastaly takove,
jez je mozné aplikovat v moderni domécnosti. Jesté pred veceti se nav&tévuji hroby zesnulych
blizkych a rozsvécuji se jim svicky na znameni vzpominky. Casté je rozkrajovani jablka ¢i
hézeni pantoflem, nékdy i pousténi lodicek. Z vanocéniho kapra se schovavaji Supiny a davaji
se do pen¢Zenek, aby byly po cely rok piné penéz. Pro &tésti se dava lidem jmeli. Pokud maji
v rodiné domaci mazlicky, i t¢ém je v tento den néjakymi dobrotami prilepseno.

Pro nékteré rodiny kon¢i Stédry veser ndvatévou palnoéni mse.

Prvni svatek vanoéni, Bozi hod (25. prosince)

Cely den se odehraval v rodinné pohodé. Zvyk, ktery se do dneSni doby nezachoval, se
tykal seti jeémene. Chtél-li hospodar védét, kdy ma najare sit, jestli brzy ¢i pozdéji, zasel do
hrnce nebo misy trochu je¢mene rano, v poledne a vecer. Ktery se do jara nejlépe vydaril,

tehdy z jara sil.”

Druhy svatek vanoéni, sv. Stépan (26. prosince)

O koled¢ se mlade? vracela ze sluzby domu. Povinnost slouzit jim za¢inala zase aZ po
Novém roce. Co ae bylo hlavné pro déti dilezité — chodilo se koledovat. Nej¢astéji byla na
Sedi¢ansku zpivanatato koleda:

, Koleda, koleda, Sépane, co to neses ve dzbane?

Ja to nesu koledu, upad jsem s ni na ledu,

psi se na m¢ sbehli, koledu mi snedli.

%0 Ordni svédectvi J. Klausové
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Koledu mi degjte, nic se mi nesmejte.
Koledu mi dali, prece se mi sméli.”
V okoli Dublovic se zpivaly jiné:

» V Betléme v chlivecku je deratko,
leZi tam prekrasné nemluvrétko.

Ja tam pujdu na koledu,

ponesu Jezisku kousek medu.
Jozifek, starrecek uslechtily,

koliba JeZiska bez prestani.

Jak koliba, tak mu zpiva,

JeZi§ a Maria odpociva.“ >

» 10 malické deratko, krasné pacholatko,

0 libgite, deéticky, vas je to pan malicky,

od Otce z nebes vy, kviili nam sem prisel,

a chce vechny déticky, miti za své bratricky.
KdyZ kyne tam nahore, posloucha ho zemi more,
kde chce byti kazdy den, matky lidské poduSen.
On luciny odiva a ptactvo vzdy krmiva,

zde ale on, predrahy, hlad trpi a je nahy.

Pro koho to ve snasi, Jezisek, host nejdrazsi?
Aj, pro vas, ditky drahé, trpi pacholatko malé,
Reknéte duse cisté: Premily Jezu Kriste,
libame tvoj e nozcky, libame tvoje rucicky.

Tys nas, my jsme tvoji,

Zjev nam jednou tvar- svoji,

povolej nas do nebe, ar’ oslavujeme tebe.* 2

51 Habart, C.: Sedl¢ansko, Sedlecko a Voticko, I1. dil, str. 126, Havlickiv Brod 1998
52 Habart, C.: Sedl¢ansko, Sedlecko a Voticko, I1. dil, str. 126, Havlickiv Brod 1998
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Sv. Silvestr (31.12.)

Tyden po Stédrém dnu piichézi posledni den roku — Silvestr. Na Silvestra se hlavng
pilo, zpivalo a tancovalo. Zébava nikdy nekoncila pied palnoci, kdy se pry stary rok pere
snovym. V Dobro3ovicich se vymy3ely legraéni verSiky na kazdého vesni¢ana podle
ptihody, kterd se mu ten rok stala. Ver&e se potom piipeviiovaly na chalupy.

Silvestr je i dnes ¢asem bilancovani, predsevzeti, pripitki na zdravi, &tésti a
spokojenost. Soucasné slaveni je spremirou piti a jidla. O pilnoci se vystreluji svétlice a
prskavky. Novodobymi symboly &tésti jsou napr. ¢tytlistek, kominicek nebo praséko.

Novy rok (1.1)

Existovala povéra, Ze co déla clovék na Novy rok, bude délat po cely rok. Proto se lidé
v tento ¢as snazili chovat dusné a vyvarovat se hadek. Za dobré znameni se povazovalo,
pokud ten den vstoupilo do domu jako prvni host dité, mlada divka ¢i muz. Stara Zena pry
ptinéSela smilu.>®

Dnes si lidé hlavng preji. Préatelé si mezi sebou posilaji pohlednice, stéle ¢astéjsi jsou

ovdem sms zprévy na mobilni telefony, ¢i e-maily pies internet.

, Babi veter* (5.1)

Pied svatkem Tii kralt chodili po vsich v okoli Sedl¢an obyéeiné muzi zahaleni do
bilé plachty. V rukou drZeli ko&t'ata a prvni z nich m¢l na holi vycpanou kuZi z jezka a snazil
se kazdého popichat. Nez vedli do domu, zazvonili a spustili:

» Dgjte holky nebo vdolky!*

Hospodyné musela v ten den napéct hodné vdolka a livanci, aby méla ¢im , baby*
podélit.

V Pocepicich chodili muzi a Zeny. M¢li na sobé ¢ervenou sukni, bily Satek a na
obli¢eji Skrabodku. Déti se jich nebdly a doprovézely je po celé vesnici.>

V Ose¢anech bylo zvykem chodit tento den ,skozlem*. Muzi m¢li pod plachtou

dievéné dvojzubé vidle a témi pichali kazdého v mistnosti. Nékdy meli kozli hlavu srohy a

>3 Bestajovsky, M.: Lidové obyceje a ndpady pro Sikovné ruce — Zima, Brno 2004, 1SBN 80-251-0476-1
> zébrt, C.: Vesdlé chvilev Zivots lidu ¢eského, VySehrad, Praha, 1950, str. 67
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kozi kuZzi na sobé misto plachty. Nav&tévovali jen statky a vétSi chalupy, kde vétSinou
dostavali obili.

V Sedicanech chodili chlapci sbetlémem. Zpivali koledy a za obchuzku dostavali
dadkosti a penize. Tento vecer také lidé slévali olovo, aby se dozvédéli, co na né ceka
v budoucnosti.

3.4. Obdobi piedjaFi a jara
Piist

Od Popelecni stredy se nekonaly Zadné tanecni zébavy a nastala doba pripravy na
Velikonoce. Velikonoce jsou spjaty s kiestanstvim. Zakladem je biblicka zvést o ukiizovani,
smrti a zmrtvychvsténi Spasitele Jezise Krista Velikonocemi vrcholi biblicky pribéh o
narozeni a Zivoté Syna BoZiho a na rozdil od Vanoc nejsou ¢asové uréeny. VeErici chodili do
kogtela na popelec. Knéz zntil popelem kiizek na ¢elo, je to zvyk pokani a pokory. Obdobi
zahrnuje Sest nedgli, z nich kazda krom latinského, mé svoje lidové jméno.*

Prvni postni nedéle se nazyva Cerna snad proto, Ze Zeny odkladaly barevné soucasti
odévu. Druhé postni nedéli fikali naSi predci Prazna, podle postniho jidla. Prazmo bylo
praZzené naklicené obili. Na treti postni nedéli Kychavou se vétilo, Ze kdo tiikrét kychne,
bude cely rok zdrév. Ctvrtou postni nedéli DruZebnou kupovali chlapci ze Sedi¢an od pekait
pecivo v podobé vénecki, takzvané ,,druzbance”. S nimi di na Cihelny vrch, kouleli snimi a
volali:

» Nade liska neni doma, od vcerejSka az do dneska,

honi liska, honi liska z jamky do jamky!*

Li&i hody se konaly i v dalSich vesnicich na Sedl¢ansku. V Zadné se viak dodnes
nedochovaly. P&ou postni nedéli Smrtelnou se vynédSela smrt. V Sedicanech dévcata
ozdobila smreek pentlickami, svatymi obrazky a vyfouknutymi vejci. Pak chodila po domech
azpivaa

» 9nrt nesem ze vsi, nové léto do vs,

aty svatd Markéto, degf nAm hojnost na zito

a na viecko obili, co nam Pan Biih nadeli. °

% Vaviinova, V.: Mala encyklopedie Velikonoc, Praha 2006, ISBN 80-7277-292-9
% Ordlni svédectvi J. Pava za Sedl¢an
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Za zpev dostévala jablka, penize a darky. Na Vysokém Chlumci se smrt vynéSela a
topila. Ze slamy udélali panaka, toho pripevnili na kal a hodili do vody. V Dr&Zkové se
vyndsela a stéle jesté vynasi smrtka, kterd ma podobu kiize zhotoveného ze dvou velkych
tyéek. Na tycky se omota ddma, piipevni se, nékdy i ozdobi faborky a se zpévem ji jdou
vesnic¢ané zapalit na most a hodit do potoka Brziny. Smrt se vynasi, aby lidem vice neSkodila.
V Sedl¢anech obnovila tradici vyndSeni smrtky I1. z&kladni Skola Propojeni, v nedaleké obci
Kosova Hora se Z&ci zakladni Skoly k této tradici také radi piipojuji.

Sest4 nedéle se nazyva K vétna. To chodili chlapci i déveata do kostela s , kodtaty",
ozdobenymi pestrymi faborky, aby s je dali posvétit. Svazovaly se vétvicky z jivy, pruty
z lisky, dubu a jalovce. Jivové vétvicky mély chranit dim od nestésti, proto je daval hospodar
za obrazky na sténéch, do dveri, ale i do oseni, aby bylo chranéno pied krupobitim.

Podledni tyden ¢tyricetidenniho pistu pred Velikonocemi se nazyva paSijovy, podle
dramatického utrpeni Jezise Krista.

Na Zeleny étvrtek®, v den, kdy se piipomina JidaSova zrada, jedli lidé pokrmy zelené
barvy — Spendt, saa, zeli, aby s udrzeli po cely rok zdravi a svéZest. V tento den se kona
v kostele bohosluzba na poc¢est Posledni veteire Pang, naposledy zazni zvony a od té chvile az
do soboty do rana chodily déti ve méstech i po vesnicich stiehtatkami. Rano, v poledne i
vecer se ozyvaly misto zvond. V Sedicanech vedla obchizka od kostela smérem na
,» Cirkvicku“, pies Nové Mésto k sokolovné a odtud zpét na nameésti.

V Kamenici pobliz Jesenice chodi mladez s tehtackami dodnes, ale vétdinou uz jen
jednou nebo dvakrat denné. V Nechvalicich se k fehtackam pripojuji jesté i klapacky.

Na Velky patek, se dodrzoval, a katolici by méli i v sou¢asné dob¢ dodrzovat, prisny
past. Nesm¢lo se hybat se zemi, pracovat na poli nebo na zahradé. Vérilo se, Ze se tento den
otvira zemé a vydava své poklady. Proto hlavné chlapci chodili na zticeniny hradt Zveéfinec,
Kozi hrbet, av tu dobu, kdy se v kostele ¢etly pasije, hledali svétélko nebo misto, kde se zeme
oteviela®® Hospodai zastrkavali pruty posvicené na Kvétnou nedsli do obili, aby se podie
méla pékné Zlutd zrna. Hospodyné nesmély prat pradlo ani pajcovat véci z domécnosti,
protoZe puj¢enymi piedméty se pry dalo ¢arovat. Lidé chodili jesté pred vychodem slunce do
zahrady a zarikali se proti zimnici:

» Ti%e, slunicko, z hory vychaze,

*" Doba smutku a klidu, vzpomina se na zadrZeni a odsouzeni Krista. Pii m& umyva duchovni dvanécti muzam
nohy, po obradu je pohosti a obdaruje. Tento liturgicky Ukon je spojen s Posledni vegeti Pang, kdy tak Kristus
udinil svym u¢ednikam — apoStolam.

%8 Orélni svedectvi V. Pedtové



pan Kristus na svych ramenach

teZky kifiz nese.

Potkal? jest ho Pontsky Pilat,

ptal se ho, proc se trese:

Zdalizto zamnice?

Zimnice to neni, ani nebude,

kdo tu modlitbu rikat bude!* >

Kdyz se omyvali vodou, ktera ma mit Ié¢ivou a ochrannou moc pravé na Velky patek,
zpivali:

» Vitim te, vodicko cista, odkudpak js prida.

Ja jsem pridla z Jordana, vidéla jsem Krista Pana.

Z hor, ek a kameni obmyj m¢ hi&né stvorreni.

Ani tyto zvyky se nedodrzely do soucasnosti.

O Bilé soboté, kterd je spojena s Kristovym vzkiigenim, se rano pdil Jidas. Bila je
barva roucha, v némz se pohibivali lidé. Kiti se dospéli, svéti novy ohen a voda, kona se
slavnostni mse vzk#iSeni Krista. U bo¢niho vchodu kostela byla pripravena hranicka diivi a
popel s ohorelym zbytkem dieva si lidé brali s sebou domi. Dévali s je na piadu za trdm jako
ochranu pred ohném. Vecer se konal pravod jehoz davnostni ndladu podtrhovaly zapalené
svicky v oknech domi. V Sedicanech na ndmésti se postupné zapalovaly ¢tyri barevné
,oengaly”. Kdyz se prichdzelo ke kostelu, za¢aly vyzvanét zvony a na schodech dékanstvi
hotel posledni velky ,, bengdl”. V kostele vSe konéilo poboznosti.

Slavnostni Vzk#iSeni se kond v Sedicanech dodnes, ale pravod je nahrazen
slavnostnim obradem v kostele. Pripominkou, Ze Bth je svétlo, je Zehnani ohné. Vérici si
zapaluji svice od paskdu — velikono¢ni svice, ktera symbolizuje vzkiiSeni Krista. Po
bohosluzbe se svéti voda a kona se kiest.®*

Na BozZi hod velikonoéni se svéti pokrmy — mazance, berdnci. Tato nedéle je
dlavnostnim dnem, kdy s kazdy snaZi obléct néco nového, aby ho beranek ,nepokakal”.
V rodinach se zdobi okna, k tradi¢ni velikonocni vyzdob¢ patii beranek, kraslice a vétvicky
jivy. Nekteri lidé veri, Ze pokud jim bude beranek darovany, piinese do jejich obydli Stésti.
Barvi se vajicka — v kupovanych barvach, zabalena do latky sobtiskem jarnich trav, ve

slupkach cibule, zdobena voskem ¢i nalepenym obtiskem.

% Habart, C.: Sedl¢ansko, Sedlecko a Voticko, 1. dil, str. 126, Havlickiv Brod 1998
80 K uthan, Jan: Velikonoeni ohlédnuti, Sedl¢ansky kraj ¢. 15, 1. 9, 16. 4. 1998, str. 2
&1 vypoved sedlGanského knéze Stanislava Zapotockého, nar. 1960

35



O velikonoéni nedéli se tradici pro Sedl¢any stava sjezd potoka Mastnika. Ugastni se
ho lidé, kteri maji dost odvahy a chut’ vyzkouSet své schopnosti. Mastnik je povoleno sjizdét
na jakémkoliv plavidle, takZe se kazdorocné krome¢ kanoi objevuji i vtipna plavidla
napodobujici napi. doméci zvirata. Mnohdy se posadka vykoupe hned na prvnim jezu piimo
v Sedl¢anech. N¢kterd kreativni plavidla sestavena pouze z nafouklych dusi mnoho stability
nezarucuji. Cil je na Kasarnach u Radi¢e, odkud se vSichni odeberou do hostince
v Dublovicich na vodécky bal, ktefi si vodaci uzivaji az do rannich hodin.

NegjdilezitéjSim dnem Veikonoc, aespon pro déti, je Pondéli velikonoéni —
pomlézka. Dtive chodili chlapci v pondéli — dévéata v itery — dam od domu, koledovali a za
to dogtévali vajicka a darky. Chlapci méli pomlazku spletenou z osmi proutki, kterou jim
dévcata vzdy ozdobila n¢jakou barevnou pentlickou. Divky mély na koledu pouze jeden
proutek a na ném rovnéz uvazané stuzky. Hospodyné vzdy toho, kdo k nim prisel jako prvni,
&tedre obdarovala. Nékdy si pijcila od chlapei pomlazku a vSechny kravy, kozy a dobytek
v chléve vySlehala, aby pry se pomladily. O pomlézce davala dévcata chlapcim malovana
vgjicka, na kterych byly ostrym noZzem vyskrabané ornamenty. Dévaly se zabalené do
vySivaného kapesniku. Pokud k sobé meéli mladi lidé blizko, vajicko rozpilili a kazdy z nich
snédl polovinu. To kdyby se ve svété jeden druhému ztratili, aby si vzpomnéli na toho, s kym
ho jedli.®

Dalsi den, tedy v Utery, mohla dév¢ata vSechny Sehy chlapcam vrétit, ovsem pouze

jednim proutkem. Na SedI¢ansku se zpivala tato koleda:

, Dobry den vam vinsujeme, teticko,
pridli jsme k vam pro cerveny vajicko,
pro vajicko cerveny, pro kolacek bily,
jakpak je vam, teticko, kolednicek mily?
Nehnévejte se na mne, strejcinku,
vytahnéte ze své kapsy gredlicku,

Pan B:izh vam to nadéli na zahrade,

na poli i doma,

budete mit co vyhanet z dvora.”

62 Bestajovsky, M.: Lidové obyceje a ndpady pro Sikovné ruce — Jaro, Brno 2004, ISBN 80-251-0160-6
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, Hody, hody, doprovody, dejte cerveny vejce,
nedate-li ¢erveny, dejte aspor: bily,

slepicka vam zase snese jiny

v koutku na zeleném proutku.

Proutek se ohybd, vajicko se koliba,

sepicka krici ,, kdak”

vajicko spadne — kirap.

Méte nam je, pasimamo, dat!*

, Koleda, koleda o svatcich,
strejcek tetu vyplaci.

Dobre, teta, dobre tak, méla jste ho poslouchat.” ®®

V soucasné dobé chodi chlapci, divky, ale také mladez i dospéli muzi. Za svou koledu
déti obvykle dostavaji malovana vagjicka ¢i drobné sladkosti. Nejznaméjsi koleda, kterd je
v SedI¢anech a okoli nejvice dySet, je tato:

» Hody, hody, doprovody,
degjte vgice malovany,
nedate-li malovany,
dejte aspor bily,
slepicka vam snese jiny.
V komore v koutku,

na zelenym proutku.”

Neékdy mizeme slySet i tuto koledu:

, Hody, hody, doprovody, ja jsem maly zajicek,
utikal jsem podle vody, nesl kopu vajicek.
Potkala me koroptvicka, chtela jedno cervené,
Zemi daléan jetelicka, ajé ekl né, né, né.

Za potokem na dvorecku mam ja strycka kralicka,

tomu nosim kazdym rokem malovand vajicka."

8 Habart, Cengk: c. d., I1. dil, 1995, str. 132
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V Otikoveé koleduji déti jinak:

» Panimamo Zatickd, darujte nam vajicka,
nedate-li vajicka, utece vam sepicka
do horniho rybnicka a z rybnicka do louZe,

kdo ji odtud pomize?”
Dospéli muzi chodi dévcata vyplacet, za coz dostéavaji malovana vgicka, barevnou
pentlicku a sklenku alkoholu. Nékde se dévcata vySehani brani tim, Ze na koledniky vyliji

kbelik se studenou vodou.

Velikonoéni symboly

Pomlazka neodmyslitelné v kazdém kraji patiila k velikonodnimu veseli. Rikalo se ji
razné: mrskacka, Slahactka, mrskut atd. Toto slovo pochazi z pavodniho nazvu ,omladka”.
Na jare, v dobe, kdy se probouzi novy Zivot, se symbolem Zivota staly nékteré stromy, u nichz
se negjdifve probouzi miza. Jsou to biiza, jiva, vrba.®* Vrba méa predavat Zivotadarnou silu
tomu, kdo je ji Slehnut, proto se pomlazky vyrabéji pravé z proutkia mladé vrby.

Beranek byl podle Bible obradnim pokrmem Zidu pied tim, nez odedi z Egypta. Je
obrazem spasitele, symbolizuje ¢isté obgti.

Zajic¢ek je symbolem chudoby, skromnosti a pokory, a také sebeobétovani se pro
druhé. Zvyk, kdy velikonoeni zajicek nosi Gokoladova vajicka, k ndm prigel z Némecka ®
K symbolu zgji¢ka se véZze pohanska povést:

Bohyné Ostara, kterd kazdym rokem vklada do zeme nové séme, poverila zajice, ktery
ma dlouhé nohy, a proto rychle béha, a dlouhé usi, a proto umi naslouchat, aby ji prines ze
vzdélené zeme nova semena.

Hlavnim dizvodem, proc¢ byl timto Ukolem poveéren zajic, je vSak to, Ze se zajic dokaze
obetovat pro druhé. KdyZ ho napr. honi pes a jsou dva zajici, matou psa tim, Ze se stridaji
v béhu (jeden bezi, druhy odpocivd). Casto také matka zajecice odldka pozornost psa, aby
zachrénila mladé (sebeobétuje se).*®

8 Sottnerova, D. : Velikonoce — pivod, zvyky, hry, pohédky, ndvody a namaty, str. 13, Olomouc 2004, 1SBN
80-7346-018-1

& Sottnerova, D. : Velikonoce — pivod, zvyky, hry, pohadky, ndvody a naméty, str. 13, Olomouc 2004,
ISBN 80-7346-018-1

% Tamtéz, sir. 13
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Vaji¢ko predstavuje nejstarsi symbol plodnosti, Urody, nového, stdle se opakujiciho
Zivota a vzkiiSeni. Prvni zminky o ném pochézeji uz z doby kamenné, skordpky obarvenych
vajec byly objeveny i u nas na slovanském pohiebisti na jizni Moravé. O Velikonocich slouzi
vgjicko, které pred tim peclivé nazdobime, jako odmeéna pro koledniky. Zvlé&&tni postaveni
maji ¢ervené kradlice, protoze ¢ervena barva byla uz pro Slovany vyrazem krasy. S vejci se
provadély rizné magicke ukony:

- pr prvnim vyhaneni dobytka na pastvu obtécel pastyr kolem stdda
varena vejce, aby stado drzelo pohromade

- vejce se koulelo po hibete kravy, aby byla silna

- vajicko se kladlo do brazdy v poli, aby dalo bohatou Grodu

- také se davalo do hrobu mrtvym jako obetni dar

- kraslice byly tzv. , podlicky lasky* , které divky davaly syym milym®’

Radou jak rozlisit vejce uvarené od syrového bylo roztocit jej prsty na stole. Syrové
vajicko se ling koléba, varené se toci rychlgi adéle.

Velikonoéni pranostiky:

Je-li Zeleny ctvrtek bily, tak je léto teplé.

Velky patek destivy — délarok Ziznivy.

KdyZ naVelky patek himi, na poli se urodi.

PrSi-li v noci na Bilou sobotu, bude v |été¢ nouze o vodu.

Na Velikonoce jasno — bude laciné madlo.

Omrzne-li naVelky patek stromovy kvét, nebude ten rok ovoce.
Na Bo#Zi-li hody prsi, sucho Grodu vysusi.®®

Veikonoce jsou vdécnym svatkem i pro tvorbu ifikadel a pohadek. Hlavnimi
postavami jsou samoziejmé zviidtka. Déti ze Z&kladni Skoly v Sedl¢anech, si zminuji tuto

bajku:

5 Tamtéz, str. 14
8 Ordni svédectvi Marie KakeSové, nar. 1941
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Kohout aliska

(Véclav Riha)

V jednom kurniku bylo mnoho krasnych depic. Liska se tam ¢asto divala plotem, ale
kurnik hlidal kohout. A jak spatiil lisku, kokrhal ze vSech sil, lisku zaplasil. Liska na n¢ho
¢ihala, ale kohout se mél na pozoru, jak po ném skocila, vzdycky uletél.

AZ jednou liska, kdyZ sed¢l na ploté a kokrhal, zastavila se pied nim a pravila: ,,Ach,
vzacny pane, jaky to muzny hlas! Jak jsem nadSena vaSim zpévem! Ani nemohu uvéfit, co Si
povidali v¢era vrabci na poli!* — ,A co si povidali?* zeptal se kohout. — ,,Ne, nevéiim,”
pravila liska. ,,Pry mizete kokrhat jen sotevienyma oc¢ima. Kdyz pry zaviete oci, kd&tete
jako slepice.”

» 10 je pomluva,”“ pravil kohout. Zaviel o¢i a kokrhal. Ale nez zakokrhal, liska skocila
akohouta chytila.®®

% Citanka pro 6. rocnik zékladni $koly, FRAGMENT
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Na Z&kladni Skole v Jesenici u Sedl¢an se Z&ci najare uci tuto basnicku:

O kohoutkovi a depicce
(Michal Cernik)

. Kikiriki, slepi¢ko,

jajsem nasel zrnicko!"

»KdyZ, kohoutku, zrnko snime,
tak nezbyde nic,

ale kdyz ho zasadime,

budeme mit vic.”

Vyhloubili v hling jamku
malou jako rymovanku

a zrnicko do ni dali,
peclivé ho zahrabali.

Utikali potom spolu

ke studance za oboru.

,D€g nam, prosim, vodi¢ku,
my ji dame zrnicku,

ze zrnicka zas

vyroste nam klas.”

»Ze mne pije plno pt&skd,
veverky i jiva,

jen si berte do zobacku,
vody neubyva.“

"0 Citanka pro 4. rocnik zékladni Skoly, ALTER

UZ zrni¢ku nesou vodu,
uZ se tési na Urodu.
Cekaji a cekaji,

kazdy den ho hlidaji.

Ale zrnko, zrnicko
potiebuje slunicko,
potiebuje ¢as.
Vyrostl z n¢j klas.

» Kikiriki, kikiriki,

mame klések, diky, diky!*
» Kokodak, kokodék
plny zrni, je to tak!*

Kohoutek aslepicka
pocitaji zrnicka,
zob a zob a zobaji,

jiné pocty neznaji.”
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Po Velikonocich nezbyvalo uz mnoho ¢asu na zabavu, proto také zvyka ubyva. Lidé

sevénovali hlavné praci na polich a hospodarstvi.

Filipojakubska noc (z 30. dubna na 1. kvétna)

Tato noc je ve znameni ohné. MIadez pali ,¢arodéjnice” avita jaro. Na vSech navrsich
jsou k vidéni hotici hranice. M1&deZ diive zapalovala ometend biezova kot'ata, v nichz méla
zapichané smolné tiisky atocila s nimi a béhala po okoli.

Noc pred prvnim mdjem byla opiedena fadou povér. UZ rano chodila hospodyné na
zahradu a do poli stirat z travy a obili rosu. Tu pak davaly do napoje dobytku, aby hodné dojil.
Lidé se bdi ocarovani véci ¢i dobytka, proto se v tento den nikomu nic nepijcovalo. Pred
chlévy se davali mech, trni a sttemcha, aby ¢arodgjnice na dobytek nemohly.”*

V noci stavéli, nékde jesté stavi, chlapci svym divkam pied jgiich domem ,,m§g*“.
Chlapci utizli v lese rovny strom, ze kterého oloupali kiru, na vrchol privazali barevné
pentlicky apod nim pripevnili vénec z chvoji, ktery symbolizoval poctivost. Takto vyrobenou
m§ umistili pied dam své vyvolené divky. Vétdinou si mezi sebou pomahali dobii kamarédi a
pak celou noc mg hlidali, aby n&jaky jiny chlapec (sok) majku nevyvrétil a neodned. To by
znamenalo velkou ostudu. Kromg téchto mgjek se stavély maje na navsich a naméstich. Tato
tradice trva dodnes.”

Prvni nedéli v kvétnu se zpravidla konala velika slavnost. Pravod mléddenci chodil
shudbou a majkou, kterou ned ,kra“. Tam, kde m¢la dévéata postavena maje, ,krad“ od
rodiny vybiral darky a penize. Pfed domem se vSichni zastavili, hudba zahrala a hoch, ktery
mél v dome svou milou divku, se vytratil z pravodu, aby ji naSel. Potom s ni piedstoupil pied
.krale* atikal k ni:

» Mélo, malo, malicko,

at’ se stane pomi cenicko,

abych mohl k té 8lechetné panence

promluviti slovicko;

slovicko nebo dve,

vsak to na dlouho nebude.

Ctna panno, ja vam pripijim na nad maj!

™ Vondruskova, A.: Ceské zvyky a obyceje, Praha 2004, 1SBN 80-00-01356-8
2 OrédIni svédectvi M. KakeSové

42



My jsmeji sekali v zeleném hjji;
my jsme ji tam bystre sekali,

az ndm od sekyr jiskry litaly!
Musili jsme ji nésti

pres hory, doly a mosty,

az nam praskaly v ramenou kosti.
Doufame, Ze panna nebude takova,
ale da n¢jaky dukatek nebo dva.

Vivat, pani muzikanti!“ 3

,Kral" podal divce nataliti dzbanek nebo sklenici s pivem — ,poctu”, divka se napila,
podé¢kovala a na talit poloZila peniz pro kréle a jeho druzinu. Pak si sni jeji chlapec zatancil.
K nim se pridali i ostatni. ,,Kral“ jedté fikal hospodati:

» A vy, pane hospodari,

at’ se vdm vaecko da:

Zito, pSenice na poli,

v staji kravy, kone a voli!

Vivat!“

Hudba zahrdla a ,kral“ dal napit i hospodéati. Nesmélo se zapominat na hospodyni:
» A vy, hospodyiiko krasnd,

darujte nam hroudu masla

aneb kopu vajec,

by se naplnil n&S ranec!

Vivat!“

Hospodat s hospodyni mladez obdarovali ata se vydalak dalSimu staveni. KdyZ obesli
celou vesnici, za¢ala v hostinci zabava, pii které vSechny ziskané penize utratili. Mgjove
slavnosti se v nasi oblasti neobnovily. V Dublovicich a Po¢epicich se poiadaji tanecni zébavy.
V sdle u stropu visi ozdobeny vénec a dokud ho chlapci nestrhnou, mohou si divky volit,

s kym pujdou tanéit.

3 Habart, C.: Sedl¢ansko, Sedlecko a Voticko, I1. dil, str. 126, Havlickiv Brod 1998
" \lasak, Norbert, A: c. d. str. 164
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Svatek matek

Tento den nemd v kalendai pevné stanovené datum. Tradi¢né se dlavi druhou
kvétnovou nedéli. Vyjadiuje se jim podékovani za starostlivost, péi a lasku v&em maminkam.
Zatal se znovu davit po roce 1989, nebot’ predtim byl nahrazen Mezinarodnim dnem Zen (8.
brezna). Maminky dostavaji vétSinou kyticku a pranicko. Ve Skole déti vyrabgji pranicka a
maluji obrazky pri pracovnim vyucovani. V souc¢asné dobe¢ se vétSinou v materskych Skolach
pripravuje natento den besidka, pri které déti zpivaji pisnicky, recituji basnicky, tan¢i a nesmi

chybét maly darecek pro maminku.

3.5. Letni obycge

Pied svdtkem sv. Jana Kititele (24. ¢ervna) se konala pout’® na Svatou Horu do
Piibrami, ktera trvala tfi dny. Chodilo se pésky a prespavalo se u vesnice Vishova V den

tohoto svétce se zapalovaly ohng a plameny potom chlapci preskakovali.”

Na Sedl¢ansku zacinaly Zné naden sv. Markéty (13. éervence) atrvaly do sedli¢anské
pouti (15. srpna). U nés si Zenci na polich zpesttovali Umornou préci tim, Ze poktikovali na
kolemjdouci, vtipkovali.

Po skonceni Zni se konala doZinkovéa slavnost. KdyZ bylo obili odvezeno, pro posledni
dva snopy se poslaly dva chvojim ozdobené vozy. Jeden snop stdl na voze vzprima— ,,dédek”
a druny mél prehnuté a rozcuchané klasy — ,baba‘. Oba jesté byly ozdobené pentlemi.
V&ichni se sesedli kolem nich a se zpévem je odvezli k hospodati, kterému je slavnostné
predali. Hospodat pak vystrojil véem hostinu.”® V okoli Sedl¢an byl oblibeny tanec , strni&e”,
protoZe se ¢asto tancil na strnii, postupem ¢asu ae upadl v zapomneéni.

Dnes se doZinky na Sedl¢ansku nedlavi. Pouze v nékterych druZstvech se fidici
kombajni a nékladnich aut domluvi a usporédaji navecer oslavu. Slavi mnozZstvim dobrého

jidlaa sklenkami alkoholu.

> Méstské muzeum Sedlcany
"® Bestajovsky, M.: Lidové obyceje a ndpady pro Sikovné ruce — Léo, Brno 2004, ISBN 80-251-0315-3



Pout’

V Sedi¢anech se konala kolem 15. srpna. Pout’ se odbyvala na Novém Mésté, protoze
pravé zde je zasvécen kostd Panné Marii, 0 jgjiz svatek se jedna. Zatinda mSi v kostele a
teprve potom se mohlo jit k atrakcim. Ty prijizdély uz tyden pred pouti — kolotoce, které se
musely tocit ruéng, houpacky, stielnice. Objevilo se i manaskové divadlo, cirkusy,
provazolezci a pout'ové krdmky. Nejveétsi pochoutkou, hlavné pro déti, byl turecky med, coz
je velk& kostka plnd mandli. Z té prodava¢ odsekaval kousky a balil je do papiru. Stanky byly
plné pernikovych srdci, cukrovych Spalku, lizatek, pendrekii a hadi. Nechybély stanky
shrackami a balonky. Typicky pro tento den je slavnostni obéd a hospodyiky nesmi
zapomenout napéct pout'ove kolatky. Vecer se vzdy konaly tane¢ni zébavy.

Na vesnicich probihala pout’ ve stejném duchu, ale samozigjmeé ve skromnéjsim stylu.
Piijelo méne atrakci i stanki, ale lidé se na pout’ velmi t&Sili, uz z toho davodu, Ze se potkaji
se svymi pribuznymi aznamymi, ktefi se natuto davnost piijeli podivat.

V dnedni dobé znamena pout’ mnoho atrakci, stanki, hluku a lidi. Atrakce piijizdeji uz
tyden dopiedu, aby s zgjistily vyhodné misto pro svou produkci. Objevuji se tu kolotoce,
houpacky, horska dréha, stielnice a samoziejme i mnoho stanki s cukrovinkami, keramikou ¢i
oblecenim. V souc¢asnosti je tento zvyk lidmi vniman jako zasah do finan¢niho rozpoctu
rodiny. Ceny atrakci diive a nyni jsou nékolikanasobné vyssi.

Oproti minulosti se zménilo svate¢ni menu. Misto tradi¢ni pecené husy s knedliky se
ve vétsing dnednich domacnosti smaZi tizky sbramborovym saldtem. O vyborné svétecni
kolacky se jist¢ neochudi jediny misny jazycek. Pout je prileZitost, kdy se mohou sgit
ptibuzni ¢i préatelé.
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4. Projektoveé vyuéovani

4.1. Prvni zminky o projektovém vyuc¢ovani

Prvni my3enky o seskupeni uciva se objevuji uz v dile Jana Amose Komenského
Schola Ludus (Skola hrou), u projekti Pestalozziho realizovanych na po¢étku 19. stoleti a u
ruského pedagoga Usinského. Hlavni diraz byl kladen na pripravu ditéte pro Zivot, na vyuku
v materském jazyce, meélo se vychézet z témat, ktera patii do centra zgmu kazdého ditéte.

Projektova metoda tak, jak ji zname v dnedni podob¢, ma koieny v USA na prelomu
19./ 20. doleti. Zde vzniklo tzv. hnuti progresivni vychovy. 19. stoleti ptislo sreformou
Skolstvi, ktera kritizovala principy tradi¢ni Skoly, poukazovalo se na nerespektovani Zéka, na
omezovani jeho aktivity, nerespektovani jeho zdmi a zkuSenosti, nedostatecnou reakci na
jeho individudini predpoklady a prozitky. Stoupenci hnuti usilovali o priblizeni obsahu
vyucovani prirozenym c¢innostem déti, rusi ¢lenéni vyucovani na jednotlivé predméty,
propaguji motorické projevy déti, za své bere i predstava tradi¢cniho ticha ve tiidé. Podle
stoupenci progresivismu ma byt hlavni metodou prace ve Skole projektové a problémové
vyugovani.”’

Projektovou metodou se zabyval hlavni predstavitel amerického vzdélavaciho
progresivismu John Dewey. Dewey se zaméiuje na dité v kontextu spolecnosti. Uvadi ho do
situaci, které jsou piimeérené jeho veéku, ale i do situaci, které ho ¢ekaji v dospeélosti. Jeho
snahou bylo docilit toho, aby s dité prdlo se ucit. Dité¢ by mélo veédét, pro¢ se uci, proto by
mélo uéeni vychazet ze zmu ditéte a nemélo by byt uméle vykonstruované. U¢eni konanim
s stalo heslem Deweyeho metody. Jeho myslenky uvedl vice do praxe William Herd
Kilpatrick. Zamétil své projekty na rozvoj osobnosti ditéte a na jeho zgjmy a potireby. Hlavni
duraz byl kladen na Z&kovu odpovédnost za vysledky svého jednéni.

Po druhé svétové vélce se zataly ve 3koldch prosazovat snahy o Vétsi rad ve
vyucovani, o vétSi soustavnost a systemati¢nost. Ke znovuvzkiiSeni projektové metody dodlo
az po transformaci skolstvi. Projekt je charakterizovan jako integrované vyucovani, které pied

Zaky stavi jeden nebo vice konkrétnich, redlnych a smysluplnych ukoli.

" Coufalova, Jana Projektové vyucovéni, Fortuna, Praha 2006, str. 7
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4.2. Jaké maji misto projekty v dnednim skolstvi?

Diky hledani nové podoby skoly a hledani podstaty vzdélavani se do Skol postupné
projekty vraceji. Metoda, kterd ma koreny ve 20. a 30. letech minulého stoleti, se tak
uplatiiuje v jinych podminkéch, nez v jakych vznikla. OdliSnost déti dnes a v diivéjsi dobe je
patrna uz z pohledu zkuSenosti a motivace. Souc¢asné populace déti mladSiho Skolniho véku se
na jedné strané¢ vyznacuje znacnou kognitivni ¢innosti, na druhé strané vSak trpi emocéni
deprivaci v disledku absence citovych podnéti.”

Z publikace Ugent je skryté bohatstvi’® jsou ndm znamy &tyfi piliie vzdslavani:

0] ucit se poznavat,

1) ucit se jednat,

0] ucit se Zit spoledné, Uit se Zit s ostatnimi,
] ucit se byt.

Domnivam se, Ze vSechny ¢tyiti pilite |ze uplatiovat v zakladnim vzdélavani prvniho i
druhého stupng.

V soucasném 3kolstvi se projektovému vyucovani otevirgji dvere dokoran. Ramcové
vzdélavaci programy piimo vybizeji k vyuzivani projektovych metod. Hlavni daraz je dnes
ptirozenych Zivotnich situaci. DuleZité jsou i komunikativni a socidni dovednosti a
individualni pristup k Zakam.

Zakladni skolské dokumenty nabizeji uciteli moznost volby a uplatnéni projektové
metody. Ne v3e Ize weit projektoveé. Je tieba dodrzovat i vnitini systémy jednotlivych véd a
Skolni vzdslavaci program. Velké moznosti ma projekt pii procvicovani wiiva, kde Z&ci
uplatnuji jiz ziskané poznatky v novych souvislostech. Aplikuji to, co sejiz naucili pii feSeni
problému z praxe.

8 Coufalova, J.: Projektové vyucovani, Fortuna, Praha 2006 )
" Uceni je skryté bohatstvi — Zpréva mezindrodni komise UNESCO ,,Vzdélavani pro 21. stoleti“. Praha, Ustav
pro informace a vzdélavani 1997
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4.3. Zakladni rysy projektu:

a) projekt vychézi z potreb a zgmu ditéte, umoziuje uspokojit jeho potiebu ziskévat
nové zkusenosti, byt odpoveédny za svou ¢innost

b) projekt vychazi z konkrétni a aktualni situace, neomezuje se na prostor Skoly a mohou
se do ného zapojit i rodice

C) projekt jeinterdisciplinarni

d) projekt je predevSim prezentaci Zaka

€) prace z&ka v projektu prinese konkrétni produkt, je vhodné ho zdokumentovat,
vznikne vystup, kterym se U¢astnici projektu prezentuji ve kole i mimo ni

f) projekt se zpravidla uskuteciuje ve skupiné, protoze skupina je vhodnd pro rozvoj
osobnosti Zaka a zvysuje i efektivitu procesu u¢eni

g) projekt spojuje olu se &irsim okolim, umoZiiuje zatlenéni skoly do Zivota obce.*

4.4. Typy projekti

NeZ zacneme projekt pripravovat, meli bychom si rozmyslet, jakym smérem budeme
projekt situovat. Projekty Ize rozdélit podle nékolika kritérii:
a) podle uédu
Nejprve bychom si vzdy méli rozmyslet hlavni cil projektu. Mélo by jim byt piedevSim
objeveni novych poznatkii a ziskani novych dovednosti nebo budeme znalosti spise
procvicovat a uplatiovat v novych Zivotnich situacich? Typy jednotlivych projekta se
mohou ¢astedné prekryvat.

b) podlevztahu k u¢ivu a vyuéovacim piredmétam

Rozhodujeme se, zda se projekt bude tykat jednoho piedmétu (napi. realizujeme ho
v hodiné ¢eského jazyka) nebo zda bude integrovat u¢ivo nékolika predmeta (napr. cesky
jazyk — déjepis — ob¢anské vychova — hudebni a vytvarna vychova)

8 Coufaova, J.: Projektové vyucovani, Fortuna, Praha 2006
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c) podle organizace

Souvisi s predchozim hlediskem. Projekt muze probihat v delSim ¢asovém obdobi
v hodinéch predmétu nebo jen v ¢asti hodiny daného predmétu. Zéci se velmi rychle
prizptisobi tomu, Ze posledni dvé hodiny jsou vénovany piipravé projektu nebo Ze napr.
patek je projektovym dnem.

d) podle déky trvani

Projekty mohou byt kréatkodobé, stiednédobé a dlouhodobé. Pokud teprve ziskavame
zkuSenosti srealizaci projektu, je vhodné zvolit kratkodoby projekt, napi. na Skolni
dopoledne. Jakmile ziska ucitel potiebné zkuSenogti, miZe pripravovat projekty trvgjici
tydny ¢i mesice. Dlouhodobé projekty ¢asto byvaji naplanovany celoro¢né a je zapotiebi
spolupréce s dalSimi uciteli.

€) podle mista konani

Projekty se mohou uskutecnit ve &olni budove i mimo ni. Vhodné pro projektové metody
jsou napr. pobyty na Skole v prirodé. Je mozné také odkazovat na domaci pripravu, kterd
vétSinou navazuje na kolni préaci, jgji vysedky se zpravidla stavaji dalSim podnétem pro
pokra¢ovani projektu ve Skole.

Spojeni 3koly srealitou je vyznamnym znakem projektu, proto se doporucéuji spoluprace

sjinymi institucemi (napr. méstské Uirady, muzea, divadla, z&chranné stanice zvirat, atd.)

f) podlenavrhovatele
Projekt miZe vzniknout z podnétu Zaku, je vyvolan potiebami z&ka ve tride. Dalsi
moZnosti je vznik projektu z podnétu ucitele, takovym projektam fikame umelé. VSechny

podnéty, které vyjdou od navrhovatele jsou dale rozvijeny druhym subjektem.
g) podle poétu zapojenych zaki

Nejcastéji zapojuje ucitel do projektu celou tiidu, existuji ale i projekty pro mensi
skupinky Zaka — pro dvojice ¢i dokonce jednotlivce.
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h) podle velikosti

Odviji se od obsahu projektu, od poc¢tu ¢innosti, které se v daném projektu budou
uskutegtiovat.®! Napt. projekt , Moje rodina* se v mensi mite miZe zabyvat pouze vyétem
nejbliZsich ¢lena rodiny a jejich popisem. Ve vétSim rozsahu miZze byt zaméien dale na
hromadny veék rodiny, na zkoumani puvodu rodiny a sestaveni rodokmenu piedki, na
pokus sestavit basen o roding, na zpév pisni, ve kterych se objevuje slovo ,,rodina”.

45. Role ucitele v projektu

Role wcitele v projektu se mgni ve srovnani stradicnim vyucovanim. Ugitel uz
nepiedava hotové poznatky, ale zaujima pozici poradce Zédka. M& za Ukol navodit situaci, ve
které Zak pociti potiebu nového poznéni, a vytvorit podminky, které Z&kovi umozni nové
objevovani. Diky projektové metodé dochazi k rozvoji novych vztahi mezi Zakem a ucitelem.
Stavaji se partnery, ktery tvoii urcité dilo, za které kazdy nese ngjaky dil odpovédnosti.®?
Ucitel vede Z&ky k samostatnosti a odpovédnosti za své ciny, vytvéri ve tiide klidné a piiznivé
prostiedi, ve kterém se Z&ci neboji projevit svou individualitu.

Projekt piindSi fadu neopakovatelnych a neocekavanych situaci, na které musi byt
ucitel schopen reagovat. | tyto nepldnované okamziky jsou piinosem pro rozvoj Zaka.

4.6. Jak zvolit téma?

Téma mizZe vzejit z podnétu ucitele i Z&ka. Namét projektu maze vzejit ze Zivotai ze
svéta détské fantazie. Hranice mezi realitou a fantazii jsou ¢asto, zvlasté pro mladsi déti,
neostré a déti jsou schopné pirechazet z jednoho svéta do druhého. Détskou fantazii bychom
mohli vyuzit piedevSim v motiva¢ni fazi projektu.

Slozité piipravy umelého tématu by mohly ucitele odradit. Nemusime se vZdy snaZit o
velkolepé téma, stai se rozhlédnout kolem sebe. Okoli nam dava fadu podnétd, které nas

doké&Zi zaujmout prévé svou blizkosti.®

8 Coufaova, J.: Projektové vyucovani, Fortuna, Praha 2006

8 Coufaova, J.: Projektové vyucovani, Fortuna, Praha 2006
8 Tamtéz
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4.7. Piednosti projektu

Velkou prednosti projektového vyucovani je integrace u¢iva, coZz znamena propojeni
jednotlivych u¢ebnich predméti spole¢nym namétem. DuleZitou roli zde hraje motivace Zaku.
Motivace mize byt ovlivnéna vékem ditéte, jeho individudinimi z§my a schopnostmi.

Z&k s upeviiuje misto v kolektivu tiidy, nezastavaizolovan. V nabidce aktivit S
vybiratakové, které dokaze splnit, je platnym ¢lenem tymu. Zéci pii vyhledavani riznych
FeSeni problému mezi sebou spolupracu;ji, vhodna je i spolupréce s uciteli, pripadné rodici i
dalSimi zainteresovanymi osobami. V$em je zndma zodpovédnost za odvedenou praci,
projevuji vnitini kézen atoleruji nazory ostatnich ¢lena skupiny. Déti tak rozvijeji svou

kreativitu a fantazii. Vyhledavaji, tiidi a ovsiuji ziskané informace.

4.8. Zakladni kroky p#i realizaci projektu

Na pocéatku celé realizace stoji zameér projektu, tedy konkrétni predstava o smyslu,
provedeni a stanoveni jeho cili. Naseduje zpracovani planu, v némz je zakotvena doba
trvani, pouZti prostiedkii, typy ¢innosti a ukoly, které se budou plnit. P/ vlastnim provedeni
se postupuje podle planu, ucitel zistava vroli pozorovatele a poradce. Podedni fazi je
vyhodnoceni projektu, které provadi ucitel i Zaci, oceneni celé akce, hledani dalSich moznych
FeSeni ¢ postupii a vychodisek pro dal&f projekty.®

8 Coufaova, J.: Projektové vyucovani, Fortuna, Praha 2006
& Diplomové préce L. Holanové, Zapadoceska univerzita v Plzni, fakulta pedagogickd, katedra historie
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5. Navrh projektu

5.1. Uvod

Historie Skolstvi v Jesenici u Sedlé¢an zacina kolem roku 1350. Od tohoto roku jsou o
z&kladni 3kole a o farnosti vedeny prvni zminky. AZ od roku 1675 se objevuji prvni informace
ve staré kronice, které uvadgji jako jesenického ucitele Jakuba Zvetinu. Z dalSiho zaznamu je
patrné, Ze obecna Skola byla zaloZzena mezi roky 1677 az 1706.

Roku 1844 gtara skola spadla a déti se musely u¢it u jednoho jesenického kupce. Od
roku 1862 se zacala stavét Skola nova

V 19. stoleti navstévovalo Skolu skoro 400 déti. Nejprve se ucily ve tiech a postupné
az v Sesti tridéach. Jesenicka skola byla jako jedina v okrese stolika ttidami.

86

Na pocatku 20. stoleti doSlo k Upiné prestavbé Skolni budovy, jelikoZz budova
nevyhovovala novym pozadavkum. Kolem 400 déti navstévovalo Skolu az do konce 1.
svétové valky. Po vélce zacal pocet déti, které se ucily v jesenické kole, klesat. ZmenSoval se
obvod, ze které déti do Skoly dochézely a osamostatnilase i skolav Uklidg.

Kdo mohl, posilal své déti do mést'anské Skoly napt. v Sedl¢anech nebo Kosové Hore.
Piesto ale zustavala fada chudSich rodin, které byly za obecnou $kolu v blizkosti rady. Obcané
zacali usilovat o ztizeni méstanské koly i pro jesenicky obvod. Jgjich Usili se zUrocilo a nova
budova byla slavnostné oteviena 28. fijna 1932. O vybudovani méstanské Skoly v Jesenici se
velmi zaslouZil okresni Skolni inspektor Ludvik Heller, ktery na slavnostnim oteviceni pronesl|

8 http://www.skol a.jeseni ce-obec.cz/historie%2Dskol y/ds-1023/p1=1031
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projev. Od roku 1962 ziskala skola mensi télocviénu, kterou do té doby vyucujici velmi
postradali. &’

V soucasné dob¢ nav&tévuje zdkladni Skolu 93 déti. Jejich pocet se rok od roku
snizuje. Duvodem k tomu jsou nedaleké SedI¢any, které poskytuji nejen moznost vétSiho
vybéru z&kladnich Skol pro déti, ale i vice prileZitosti k zaméstnani pro jejich rodice. Z&kladni
Skolu nav&tévuji déti od 1. do 9. rocniku. Méné pocetné roc¢niky byvaji spojovany. V téo
vesnické Skole panuje klidna a pratelskd atmosféra. Pisobi zde 9 uciteli a 6 provoznich
zamestnanci Skoly.

Skolegy a se zaky se U¢astnime ngjriznéjSich soutéZi i projekti, které velmi ¢asto
byvaji v soucasné dobé zaméieny na environmentalni vychovu, medialni vychovu a
pozndvéni blizkého okoli. Svij projekt, ktery jsme spole¢né uskutecnili ve kolnim roce

2010/2011, jsem zameiila na lidové zvyky atradice v okoli Sedl¢anska.

5.2. Zamér, zpracovani planu a realizace projektu

Né&zev projektu: LIDOVE ZVYKY A TRADICE NA SEDLCANSK U
Z&kladni Skola, Jesenice u Sedican, okres Pribram, kraj Stiedocesky

Anotace

Stiednédoby projekt se zabyval lidovymi zvyky a tradicemi, které se dodrzuji
v jednotlivych rodindch na Sedl¢ansku. Podileli se na ném Zaci 6. — 9. ro¢niku, ktefi byli
rozdéleni do Sesti skupin. V kazdé skupiné se objevoval urgity pocet zaki zrocéniku.
Realizace projektu probéhla v fijnu 2010. Prezentace projektu pak zdobila Skolu celé prvni
pololeti kolniho roku 2010/2011.

Cile projektu:
Aktivne zapojit Zaky do praktického Zivota lidi
Rozvijet pozitivni vztah Z&ka ke 3kole
Probudit u Zaku zgjem o lidoveé zvyky atradice ajejich historii

Stmelit kolektiv zaki i ucitelt spolecnou ¢innosti

87 Orélni svédectvi Fr. Vavry, nar. 1946
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Vyhledavat informace z dostupnych zdroja

Spolupracovat s riznymi institucemi i rodinnymi piislusniky

Pedagoqické zaméry:

Rozvijet klicové kompetence
Motivovat Zaky k aktivni G¢asti narealizaci projektu
- Vyvolat u Z&kt zgjem o Zivot lidi v regionu
Nasmérovat Zaky k rozdéleni si prace v tymu
Motivovat Z&ky k préci s riznymi zdroji informaci, k navstéveé knihovny a ukazat
jim moZnost zpracovani ziskanych informaci

Poméhat piiznivé atmosfére tymu, kooperaci a vzaemné toleranci

Oc¢ekavané vystupy:

Prezentace vysdedki prace jednotlivych tymu pred ostatnimi zaky a ugciteli
v budové skoly
Vystava préce Zéku v budové skoly

Klicové kompetence:

Kompetence k uceni

~

Z8k:

samostatné ziskava informace z raznych zdroji, dokéze stexty rizného zamereni
pracovat

planuje a organizuje praci na daném tématu, vyuziva vhodné metody k efektivnimu
zpracovani ukolu

uvadi véci do souvislosti, propojuje poznatky z riznych vzdélavacich oblasti



Kompetence k 7eSeni problému

Z8k:

samostatné ieSi problémy, rozhoduje se, je schopen své ¢iny obhgjit a zhodnotit a
zodpovida za svou préci

objevuje nové varianty reSeni problému, nenechd se odradit piipadnym nelspéchem
prakticky si ovéiuje spravnost feSeni problému a je schopen ovérené postupy aplikovat
i do jinych problémovych situaci

Kompetence komunikativni

Z8k:

pracuje sjazykem jako bohatym prostiedkem k ziskévani i predavéni informaci,
k vyjédieni svych potieb i prozitka a ke sdélovani svého nazoru

formuje a vyjadiuje mySenky a nézory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizng,
souvisle a kultivované v pisemném i Ustnim projevu

ovladé bézna pravidla mezilidské komunikace daného kulturniho prostiedi

Kompetence socialni a personalni

spolupracuje ve skuping, podili se spolu sostatnimi Zaky a pedagogy na vytvaieni
pravidel tymoveé prace a pozitivné ovliviuje kvalitu spolecné prace

podili se na vytvéreni prijemné atmosféry v tymu, projevem Ucty a ohleduplnosti
prispiva k upevinovani mezilidskych vztahi ve skuping, je schopen poskytnout pomoc
i 0 ni pozéadat

ziskéva sebeduvéru pii vystupovani na verejnosti, pii kultivovaném projevu prosazuje
sebe sama

prispiva k diskuzi v malé skupiné i vramci celé tiidy, chdpe potiebu efektivné
spolupracovat sdruhymi na ieSeni daného Ukolu, ocenuje zkuSenosti svych
spolupracovnik, respektuje jejich nazory
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Kompetence obcanské

Z&k:
v rdmci projektu rozviji pozitivni vztah k lidovym tradicim a oby¢ejam a chape je
jako potencionalni zdroj pro rozvoj kulturniho bohatstvi a dédictvi naroda
v rdmci tymu plni povinnosti a spolecné ukoly
Kompetence pracovni
Z&k:

ma& utvorené pracovni navyky v samostatné i tymove ¢innosti

Zadlenéni prifezovych témat:

Osobnostni a socialni vychova

Osobnostni  rozvoj — rozvoj poznavacich schopnosti, dovednosti, sebepoznavani a
seberegulace

Kreativita

/////

Vychova demokratického obé¢ana
Obcanska spolecnost a Skola

Multikulturni vychova
Etnicky pavod
Multikulturalita

M edialni vychova

Vnimani mediélnich sdéleni

Interpretace vztahu mezilidskych sdéleni a reality
Tvorba medidlniho sdéleni

Prace v realizacnim tymu
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M eziptedmétové vztahy

Cesky jazyk — préce sliteraturou a daldimi prameny, jejich zpracovéni, komunikace

s pamétniky, procvi¢ovani pravopisnych jevi, vyuzivani stylistickych dovednosti

Déj epis — datace jednotlivych historickych obdobi

Zemépis— vymezeni hranic regionu

Ob¢anska a rodinna vychova — nabozenstvi, tradice

Informatika — vyhledavani informaci pomoci internetovych zdroju

Vytvarna vychova — vyroba plakdti a pozvanek na svatomartinské slavnosti, vyroba

vanoc¢nich a velikono¢nich pirani, pomoc pri vyzdobe Skoly

Pracovni vychova — vyroba lucerny ke svatku sv. Martina

Materidlni a persondlni zabezpedeni:

Shromézdéni vedkeré dokumentace, tykajici se lidovych zvykt a tradic v blizkém okoali,
shromazdéni potiebnych ucebnich pomicek a materidu. Tvorba pracovnich listi pro
jednotlivé tymy.

Ucitelé povedou praci ve svém tymu a pripravi se Zaky prezentaci daného tématu.
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6. Realizace projektu

Od zacatku zari 2010 jsme s Zaky v jednotlivych hodindch ¢eského jazyka, déjepisu a
obc¢anské vychovy provadéli pripravu na realizaci projektu Lidové zvyky a tradice na
Sedl¢ansku, ktera byla naplanovana natijen 2010.

Béhem priprav Zaci ziskévali informace o tradicich, které dodrzuji jejich piibuzni ¢i
znami, sbirali a vyhledavali informace z riiznych prameni. Spole¢né jsme nav&tivili Méstskou
knihovnu v SedI¢anech, kde byli Z&ci sezndmeni se sprévnym postupem pii vyhledavéani
informaci z nejraznéjsi literatury. V ramci exkurze jsme se vypravili do budovy Méstského
muzea v Sedl¢anech. Zde déti poznaly hranice regionu, historii nejbliz&iho okoli, lidove kroje,
pracovni nastroje typické pro dané remesla, fadu tradi¢nich recepta, fikadel i povér, které se
vztahuji k naSemu regionu.

Hodiny ¢eského jazyka jsme zamétili na préaci sjazykovymi priruckami, vylepSovali
jsme stylistické dovednosti Zakia pri psani slohovych praci, ¢astéji jsme si Cetli regionalni
povésti a fikadla, ktera se vztahovala k jednotlivym obdobim, jeZ popisuji ve své diplomové
préci.

Samotnd realizace projektu pripadla na patek 1. fijna 2010. Nejprve jsem s pomoci
kolegi rozdélila Zzaky 6. — 9. ro¢niku do Sesti skupin. Pri sestavovani tyma jsme dbali na to,
aby se v kazdé skupin¢ objevovali zastupci kazdého rocniku a aby byly skupiny vyvézené i
rozdilnym pohlavim. Poté si tymy, dle svého uvézeni, zvolily témata ke zpracovavani. Tento
projekt jsem zamétila predevSiim na dva nejvétsSi kiestanské svatky v roce — Vanoce,
Velikonoce. Tietim tématem byl svatek svatého Martina, ktery podle mého nazoru upada
pomalu v zapomnéni a pritom se snim poji zaimava legenda, ktera jisté prospiva
k osobnostnimu a socidlnimu rozvoji déti a dalSi tradice, jeZ stoji za zminku.

JelikozZ se jedné o skolni projekt, zaméiim se ngjprve na svéatek svatého Martina, ktery
je zacatku skolniho roku nejbliZe.
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Svatek sv. Martina (11. listopadu)

Prvnim Ukolem tohoto tématu byla legenda o svatém Martinu. Zéci si méli peclivé
cely pribéh precist, doplnit vynechana pismena a interpunkci. Poznat v textu vlastni jména pro
vétSinu z nich nebyl problém. Dokonce si velmi dobre vedli i pii vypracovani Ukolt, které se
tykaly syntaxe. Prace na celém cviceni trvala Z&kam cca 30 minut.

Ve druhém dkolu déti upotiebily i malitské dovednosti, jelikoZ bylo tieba vyrobit
pozvanku na svatomartinské slavnosti. Konkrétné se jednalo o odpoledni svatomartinsky
pravod. Pozvanka méla byt uréena rodi¢um, feditelce Skoly ¢i zaméstnancim obecniho Uiradu,
ktefi naS skolu velmi podporuji. Déti mohly vyuzit materidlu, ktery jim ucitelé poskytli
(Gtvrtky, fixy, barevné papiry, lepidlo) nebo které si samy z domova ptinesly. Zhruba 60
minut déti vénovaly peclive vytvarné préci.

Treti Ukol, 45 minutovy, byl spojen s vyhledavanim informaci na internetu. Zaci méli
ziskat dalSi poznatky o sv. Martinu Tourském, které spole¢nymi silami uvedli do pracovniho
listu. Dulezité bylo informace uttidit a zaznamenat skutecné jen ty nejdulezitejsi.

Internetové stranky nebyly jedingm zdrojem informaci. V dalSim Ukolu s Z&ci
procvicili abecedu pri vyhledavani vyznamu slov ve Spisovném slovniku ¢estiny pro Skolu a
vergjnost. Ziskali tak piehled o pojmech jako je napi. kiest, lucerna, Zebrék, pranostika,
Vanoce. JelikoZ jsme vyhledavani v jazykovych priruckach ¢asto trénovali, byl pro Z&ky tento
ukol ¢asoveé bezproblémovy, za 10 minut méli hotovo.

Poznatky, které ziskali sbirdnim informaci ve svych rodinéch, upotiebili v patém
ukolu. Ne vSechny pranostiky vztahujici se ke sv. Martinovi jim byly znamé. Jesté Ze jich
v tymu bylo nekolik a prednosti takové skupiny je moznost spolupréce. Bylo vidét, Ze doméci
ptiprava byla kvalitni, spranostikami si poradili za 15 minut. Spolecnymi silami dali
dohromady tyto pranostiky:

Na svatého Martina, kouriva se zkomina,

a na svatou Katerinu, zalezeme pod perinu.

Jaky den na svatého Martina,
takova téZ bude zima.

Padéa-li snih toho dne neb v noci, 7ika se, Ze svaty Martin prijel na bilém koni.

O Martine houser po lede kdyZ chodi,
o Véanocich husy bltem vodi.
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Na svatého Martina byva dobra pesina.

Pro kazdou ze skupin jsem pripravila také slohovy Ukol. Svéatku sv. Martina se tykal
popis pracovniho postupu. Déti dostaly nastiihané listecky sjednotlivymi ingrediencemi a
postupem, ktery bychom uplatnili pri peceni martinskych rohlika. Jgjich Ukolem bylo listecky
spravné seradit a ve spravném poradi je nalepit na pracovni list. VétSinou jsem se ale setkala
stim, Ze déti listecky radgji prepsaly na pracovni list pro prehlednéjsi Gpravu jejich préce,
proto jim cvi¢eni trvalo 30 minut.

Dalsim ukolem byla vyroba lucerny, kterou nosi déti na svatomartinsky pravod.
Lucernu Z&ci vyrobili z tohoto materidlu: krabic¢ka od tavenych syri, dievéna tycka, ¢ajova
svicka, vytvarné a psaci potieby, lepidlo, nuZky, hedvabny papir a barevné papiry. Bylo tieba,
aby se Zaci plné na préci soustiedili, jelikoZ pracovali svelmi jemnym hedvabnym papirem,
ktery mohli snadno prosttihnout.

Poslednim bodem jegjich projektovéno dopoledne bylo zaznamenat vechny ziskané
informace na arch baliciho papiru. M¢li vytvorit mySlenkovou mapu na téma sv. Martin a
provést kratké hodnoceni projektu a jegjich skupinové préace. Prezentace se konala na
spole¢ném shromazdéni tymu ve Skolni jidelné.
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Pracovnilist¢. 1

Jmeéna: (do zavorky napiste rocnik)

Obdobi podzimu — p¥ichod zimy:
1. Legenda o svatém Martinu

Narodil se ve 4. soleti, vétSinu svého Zivota prozil ve _rancii. Na prani svého otce se
stal vojakem v jizdnim pluku. V_prév_ se, Ze jednou vzimé projizdél na b_Iém koni
méstskou branou _a uvidél chladem se tresouciho Zebrédka. Martin nemél u sebe nic nez sviij
cerveny vojensky pl&st. Rozt'al ho sv_m mecem na polov_ny a jednu Zebrakov_ daroval.
Rozdélil se snim o teplo. Nasedujici noci mél v_déni _ vnémz se mu zjevil _ristus
spolovinou jeho plasté. To bylo divodem jeho odchodu od vojska. Prijal kiest svaty a Zil
Zivotem skromnym a zboznym jako poustevnik. PrestoZze byl pozdéji zvolen b_skupem
z Tours, sviij zpasob Zivota nezménil a tim si z_skal obl_bu. Po smrti b_| prohldSen za
mrtvého.

Jizdni vojéci (husari, dragouni, apod.) uctival_ Martina jako ochrance svého a svych
koni. Pozdgji se stal patronem také kovéit a dalSich remednika. Prosty | d ho povazoval za

ochrance domacich zvifat _ zefména hus.

Hlavni smysl a vyznam legendy:

Casové se pribeh véZe k podzimnimu obdobi, kdy v prirodé ubyvéa svétla a souasng i
vnéjsiho tepla. V dohledné dobg jsou vSak Vanoce — doba, kdy se v lidskych srdcich hromadi
laska a &edrost (vnitini teplo a svétlo). Toto je symbolizovano v Martinové dobrém skutkul.

a) Doplrnte chybejici pismena a interpunkci.

b) Z textu vypiste viastni jména.

c) Vypiste zakladni skladebni dvojici zvety: Na piani svého otce se stal vojakem
V jizdnim pluku.

d) Veétu jednoduchou upravte tak, aby zni bylo souveti: Po smrti byl prohléSen za

mrtvého.
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2. Pozvanka na svatomartinské slavnosti
Ve skupince navrhnéte pozvanku na odpoledni svatomartinsky pravod. Pravod se
kon& 11. listopadu (¢as dle vaseho rozhodnuti). Pozvanka muzZe byt uréena rodi¢um, reditelce
Skoly, ucitelam, obecnimu Uradu.
VyuZijte pracovniho materidlu, ktery vam ucitel nabidne (Gtvrtka, barevné papiry,
lepidlo, fixy).

3. 11. listopadu —sv. Martin Toursky

Spolupracuijte s internetem a vyhledejte dal&i informace o sv. Martinovi.

4. Vesdovniku Spisovné ¢estiny vyhledejte vyznamy téchto slov:

krest —

lucerna—

zebrak —

pranostika —

Vanoce —
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5. Pokuste se doplnit pranostiky, které se vztahuji ke sv. Martinovi

o Nasvatého Martina, koutiva se z komina,

ANASVAOU KELEFINU, ..ottt et et e e e e e e e e

(dame nohy na perinu, zalezeme pod perinu, prodamei pefinu)

0 Jaky den na svatého Martina,

(takova téZ bude zma, opacna nas ceka zima, bude zima mastna)

o Padali snihtoho dne neb v noci, fika se, Ze svaty Martin prijel ..........ccoocoveieennnen.

(v bilém mercedesu, na bilém koni, na bilém kozu)

o0 O Martiné houser po ledé kdyZ chodi,
oVanocichhusy ..o,

(blatem vodi, leZet na pekaci boli, nohy pekne studi)

o Nasvatého Martinabyvadobra..................

(svacina, meluzina, pesina)

6. Popis pracovniho postupu

Serad'te jednotlivé Ukony tak, aby popis daval smydl. Listecky nalepte na tento

pracovni list. O jaky tradi¢ni pokrm se jednd??
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7. Vyroba lucerny

Materidl: krabicka od syri, dievéna tycka, ¢ajova svicka, vytvarné a psaci potieby, lepidlo,
nuzky, hedvabny papir, barevné papiry

Pracovni postup:

Z horniho dilu krabicky od syra vysttihneme prostiedek tak, aby zustal okraj
pohromadé (NEPROSTRIHNOUT!!)

Doprostied spodniho dilu prilepime tavnou pistoli ¢gjovou svicku

Z pauzovaciho (hedvabného) papiru ustiihneme pruh o velikosti 40 cm x 15 cm a
polepime jgj hvézdickami z barevného papiru

Ptilepime spodni okraj ke krabi¢ce a slepime plést’ lucerny k sobé, prilepime i horni
okrg

K hornimu okraji ptipevnime provazek — protdhneme dirkami v krabi¢ce (udélame je
nuzkami ¢i Sirsim $pendlikem)

Uprostied provézku udélame ocko a jim proviékneme tycku, provéazek pripevnime

pripinackem

V&echny informace, které jste dnes ziskali, zaznamenejte na arch baliciho papiru.
Vytvoite jednoduchou my3enkovou mapu na téma sv. Martin a proved'te kratké hodnoceni

projektu a vasi skupinové prace!!!



Vanoce

Druhym velkym svatkem od zac¢atku Skolniho roku jsou Vénoce. Vybrala jsem je
proto, Ze se snimi poji mnoho zvykt a priprava na né trva nékolik tydna. Adventni ¢as je
podle mého ndzoru nejkrasnéjSim obdobim v roce. Ngjvétsi radost z ¢ekani na Jeziska maji
déti, hospodynky si tradi¢né pripravuji recepty na vanocni cukrovi a hledgji si ¢as na,, velky*
Uklid. V tento ¢as vyrabime sdétmi v hodinach vytvarné a pracovni vychovy adventni vénce
&i svicny, v hodinéch ¢eského jazyka vanoeni prani. Zakam druhého stupné udélalo velkou
radogt, Ze jsme ve kolnim roce 2010/2011 zacali s pripravami o néco diive.

Prvnim Ukolem bylo i pro tyto tymy pravopisné cvi¢eni. Zé&ci dopliiovali chybgjici
pismena i interpunkci v textu, ktery se tykal JeZiska a adventniho ¢asu. Vyhledavali vlastni
jména, urcovali slovni druhy a mluvnické kategorie u vybranych sloves. Vano¢ni tymy byly
rychlgjsi, a proto mély toto cviéeni zvladnuté za 20 minut.

Dalsi Ukol, ktery se tykal naboZenstvi, navazoval na hodinu ob¢anské vychovy v 7.
ro¢niku, kdy jsme si spolecné se zaky povidali o ndbozZenstvi, o jeho druzich a projevech.
Ukazovali jsme si symboly nékterych naboZenstvi a rozebirali pojmy jako napt. ateismus,
fanatismus, monoteismus atd. Zajimave téma déti opravdu bavilo a jejich zaujeti se projevilo i
v ¢asovém zpracovani Ukolu. Do 10 minut méli vypracovano.

PotiZze se dostavily v Ukolu ¢. 3, kdy meli k sob¢ prifadit stét a osobu, kterd v dané
zemi nosi darky. Vzhledem k tomu, Ze v&chni vime, kdo nosi dérky v Cesku, tento stét se
v nabidce neobjevil. Usilovné déti premyslely 35 minut, po stde nezdareném vyplnéni
pracovniho listu jsme s kolegy zakam povolili vyuZiti internetovych zdroju.

Recept na tradiéni pokrm, na kterém se ve skupin¢ shodli, byl dalSim cvi¢enim.
cely recept dopsali do pracovniho listu. Procvicili si tak popis pracovniho postupu, jim dobie
zndmy ze slohové a komunikacni vychovy. Poradili si s nim za 30 minut.

Praci sjazykovou priruckou mnozi znich nepovaZzovali za dozity uUkol. Déti
vyhledavaly pojmy jako napi. pist, poZehnani, advent, svétec atd. Do 10 minut jim byly
zndmy vyznamy téchto slov.

Hlavy dohromady museli da vSichni v Sestém Ukolu, kterym byl test tykgjici se
dulezitych informaci, jeZ souvisi se vieobecnym piehledem kazdého ¢loveéka. Proto jsem se
jich v tomto cviceni ptala, jak dlouho trvd advent, jak si ho piipominame, kdo obchézi domy v
predvecer svétku sv. MikuléSe, od kterého stoleti se v ¢eskych domécnostech zdobi vanocni

stromecek, jaky je typicky stédrovecerni pokrm, jaké znaji vanocéni zvyky. Béhem 20 minut
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méli v odpovédich na otazky jasno, proto bylo na case pristoupit k dalSimu, tentokrét
vytvarnému, ukolu.

Vyroba vénoc¢niho piani détem necinila za&dné potize. Po nékolika letech Skolni
dochézky znali techniky, které se na vyrobu piéni uplatiuji. Zaci méli moznost vyuZzit
materidl, ktery byl poskytnuty vsem skupindm (¢tvrtky, fixy, barevné papiry, lepidlo) nebo s
mohli obstarat vlastni pomucky. Jelikoz bylo tieba, aby si kazdy z nich dal na préci zalezet,
vanocéni prani bylo hotovo za 60 minut.

Poslednim Udkolem pied pripravou prezentace jejich projektu bylo zjistit pomoci
internetu dalSi zgjimavosti tykajici se Vanoc. Arch baliciho papiru se svou prezentaci mohly
tymy doplnit o tradice a zvyky, které se dodrzuji v jejich rodinéch. Bylo zajimavé pozdgji
zjistovat, které rodiny jsou vice ndboZensky zaloZzené a které méné. Svyhledavanim
informaci a pripravou prezentace si déti vyhrdly. Balici archy byly ozdobeny raznymi
vano¢nimi dekoracemi, nechybgly tradi¢ni symboly Vanoc — adventni vénce a hlavné vanoéni
stromex.
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Pracovni list ¢. 2
Jmeéna: (do zavorky napiste roc¢nik)

Obdobi zimy:

1. Pravopisné cviceni

VANOCE

Jezisek je v mnohych rodinach tajemné slovo_ které déti m_Iuji. VEri na _eZiska, pisi

mu dopis_ se svymi pianicky davaji je za okno nebo posilgji na _ozi _ar. Kazdy z nas si ho
as predstavuje jinak. JeziSek v _eské epublice nosi détem darky. Prvni zm nky o
nej¢astéji dostaval _ direvén_é hracky, dospél  zase véci potiebné pro Zivob ti. Sm_slem bylo
udélat bl_zkym radost drobnosti_ nikoliv ohromit a ukazat se _jak tomu byva v dnedni dobg.

Stedrym _ecerem konéi _dvent. V tento slavny vecer se schaz_ rodina u svéatetné
progtieného stolu. V nékterych domacnostech se lidé cel  den posti aby vecer v_dél zlaté
prasitko. Na _tédrovecerni tabul_ nesmi chybét ryb_ polévka smaZzeny kapr a bramborov_
salét.

a) Doplrnte chybejici pismena a interpunkci.

b) Z textu vypiste viastni jména.

c) Urcete dovni druhy v této vere: JeziSek je v mnohych rodinéch tajemné slovo, které
déti miluji.

d) U dovesa ukazat se urcete mluvnické kategorie.

2. Nabozenstvi — dopliite:

Pavod vanoénich svétkd nachdzime v

Toto ndboZenstvi oslavuje 24. prosince narozeni

Jezis Kristus se narodil v izraelském mésté rodi¢im a

V tento den dlavi svétek a , prvni lidé, o kterych se mluvi v

ve spojitosti se stvoienim svéta a prvotnim hrichu.

Jaka jin& ndboZenstvi jesté znéS???
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3. Kdo nasi ve svété lidem darky? — prirad’te, co k sobé patii

Rusko, Ukragjina, Bélorusko
Némecko

Lucembursko

Itaie

Finsko

Bulharsko

Svédsko

Recko, Rumunsko
Spanglsko

Polsko

Carodgjnice Befana
Kozel

Mrazik

Papa Nodl

Mikulés

JeziSek

Weihnachtsman, JeziSek
Déda Koleda
Joulupukki, Velky Ukko

Svaty muz

4. Napiste recept na tradi¢ni vanoéni pokrm, ktery je pro vasi rodinu

tradici.
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5. Ve slovniku Spisovneé ¢estiny vyhledejte vyznamy téchto slov:

pust —

poZehnani —

advent —

svétec —

patron —

6. Test — zakrouzkujte spravnou odpovéd’:

A. Jak dlouho trva advent?
a) dvatydny

b) ctyti tydny
C) tii tydny

B. Advent si pfipominame;

a) adventnim véncem
b) vanoé¢nim strometkem

c) betlémem
C. Nasvétek svatého Mikul&Se dnes obchazi domy:

a) Mikulds, andgl, cert
b) Mikul&s, Barbora, cert
c) Cert, Zid, Mikulas

D. Vanoé¢ni stromek se bézné v ¢eskych domécnostech zdobi:
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a) pocakem 19. stoleti
b) v poloving 17. stoleti
c) zatdtkem 20. stoleti

E. Ozna¢ tradi¢ni stédrovecerni jidlo:

a) svickovanasmetané
b) pecené kuie, bramborova kase
c) kuba

F. Co vyjadiuje zvyk rozkragjovani jablka po &édrovecerni veceti?

a) zdravi alasku
b) majetek a zdravi

C) nemoc a Stésti

7. Vyraobte vanoéni pirani

8. JeziSKristus
Spolupracujte sinternetem a najdéte zajimavé informace o JeziS Kristovi. Muzete

vyhledat dalSi zgjimavosti, které setykaji Vanoc a vanocnich obyceju.

V&chny informace, které jste dnes ziskali, zaznamenejte na arch baliciho papiru.
Vytvoite jednoduchou myslenkovou mapu na téma Vanoce a provedte krédké hodnoceni

projektu a vasi skupinové prace!!!
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Velikonoce

Pracovni ligt, ktery byl zaméien na svétky jara, zacal slohovym cvi¢enim. Z&ci se méli
ve skupince dohodnout, jak u nich doma Veikonoce probihgji. Nashromédzdéné informace
pak usporéadali do vét. Predem byli upozornéni, aby se vyvarovali prilis dlouhym souvétim, ve
kterych ztréci piibéh svij smysl, ale i strohym vétdm, které neodpovidaji Urovni poznatkt
Zakt druhého stupné z&kladni Skoly. Ukézalo se, Ze neSlo o tak jednoduchy Ukol, jak si déti
predstavovaly, proto nad nim stravily 60 minut.

Doplnovani textu ve druhém cviceni Zzakim zadny problém nedélalo. Béhem 5 minut
zaplnily voln4 mista v textu. Ztohoto Ukolu se dozvédély, Ze Velikonoce jsou svatky
kiestand, Zze odavuji zmrtvychvstani JeziSe Krista. Ve skupiné se nenasel nikdo, kdo by
neznal n¢jaké velikono¢ni symboly atradice.

Ktizovky patti vétSinou k nejoblibengjSim aktivitam v hodinach. Proto nesmély chybét
ani v naSem projektovém pracovnim listu. Déti s lusténim kiizovky rychle poradily, bylo
vidét, Ze svatky jara jsou jim skute¢né blizké. Poté co jim v tgjence vydly symboly, m¢ly
jednotlivé skupinky velikonoéni symboly namalovat.

Typickym velikono¢nim heslum patiil i paty ukol. Jednalo se o prehazena pismena,
které mely déti usporadat tak, aby jim vySa smysluplna slova. Jak jsem se pozdgji dozveédéla,
mnoho rodin stdle doma pe¢e mazanec nebo berdnka. Vétdina déti je zvykla doma poméhat,
proto byli Z&ci schopni piesné popsat, jaké suroviny se na pripravu tést pouzivaji. Chlapci pry
hromadné o Velikonocich chodi na proutky vrby a pletou si pomlazky, se kterymi chodi na
koledu. Tradi¢nim velikonocnim zvykem se mezi chlapci stala soutéZ o nejdelSi pomléazku.

TéZkym cvicenim bylo spojovani dvojic slov. Mnoho déti nepochazi z vétici rodiny, a
tak prehled o tom, Ze existuje Bil4 sobota a Zeleny ¢tvrtek, mélo mélokteré z nich. Tento
ukol détem zabral 15 minut.

Popis pracovniho postupu, kdy méli Zaci spravné sefadit listecky s pomackami, které
jsou potieba na ozdobeni velikono¢nich kradlic, nepredstavoval Zadnou prekézku. Nékolik
skupin krom¢ spInéni slohového cviceni jesté vypracovalo ,Ukol navic*. Popsaly dalsi
zpusoby zdobeni kradlic.

Posledni Ukol eSil kazdy ¢len skupiny samostatné. Vyroba velikono¢niho piani pro
kamarada vSechny bavila a poskytla Z&kim moZnogt kreativity. Své vytvory nalepili na arch
baliciho papiru, na kterém prezentovali svou dopoledni préci.
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Pracovni list ¢. 3

Jména: (do zavorky napiste rocnik)

Obdobi jara:
VELIKONOCE

1. Napiste kratkou slohovou praci o tom, jak u vas doma probihaji svatky

jara—Velikonoce.

(domluvte se ve skupince a shromézdéte co nejvice informaci, staci 20 vét)
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2. Prectéte si a doplnte text:

Velikonoce jsou ngvetSimi svatky (1) .o.vovvvvvvnveiieieieennnnn, Oslavuji
ZMrtvyChVSEANT (2) ...ve v, , ke kterému podle
krestanske viry doslo tretiho dne po jeho uktizovani. Velikonoéni svatky
pripadgina(3) .......cocevevvinnnnn. , ktera nésleduje po prvnim jarnim Uplnku.
Pokud je v&ak prvni jarni Uplnék v ned¢li, tak se Velikonoce slavi az dalsi
nedéli.

K velikonocnim symboltim patii (4) ....o.vveeveve e e
V Ceské republice patii k velikonodnim tradicim (5) ..........oevvveeeeiivnnnennn
Na velikono¢ni pondéli muzi a chlapci chodi po domécnostech a Slehaji Zeny a
divky poml&zkou z (6) ........ccovveiiiiiiiei i, , aby je omladili. Zeny
poté davaji MUZUmM (7) ...ovvee i e jako symbol jgjich

dikta a prominuti.

(1) eskyméka, ¢inand, kiestani

(2) Harryho Pottera, JeZise Krista, Kry&ofa Kolumba

(3) nedeli,ctvrtek, pondeli

(4) babovka avino, beranek a vajicko, hranolky atatarka
(5) darky, jablicko, pomlazka

(6) bambusovych tyci, tenkého drétku, vrbového prouti

(7) krabici susenek, barevné vajicko, kévu s mlékem
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3. Vylustéte k¥izovku:

ozdobené malované vajicko

proutek na pomlazku se pletez ...

chodime s ni koledovat

samec od ovce

za koledovani dostaneme nejc¢astéji malované ...

»Hody, hody, doprovody....." je velikono¢ni ....

N o o b~ w DN

na pomlézku se pro ozdobeni vazou

4. Jaké znas velikonoéni symboly?

5. Rozlu&téte slova, ktera k Velikonocim patii.

CNAZAME
CiZAKEJ]
EILSARKC
MAAPZLOK
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6. Spojte spravné dvojice

1. Velky a) ned¢le
2. Skareda (také Sazometna, Popelesni) b) pond&li
3. Modré (nekdy Zluté) c) Utery
4. Bila d) stieda
5. Kvétna €) ctvrtek
6. Zeleny f) patek
7. Sedivé g) sobota

8. Popis pracovniho postupu:
1 uvarené vejce, 1 syroveé vejce, vodové barvy, malé Spicaté nuzky, jar, hrnecek, tepla
voda, kousek modeliny, svicka, ovesné vilocky, hadiik, lepidlo, latka, bavinka, 3Spejle,

Stétecek, miska

Ceho se pracovni postup tyka? Dopliite, jak byste pii vyrobé tohoto velikonoéniho
symbolu postupovali.
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8. Vytvorte velikonoéni picani pro svého kamar ada

V&echny informace, které jste dnes ziskali, zaznamenejte na arch baliciho papiru.
Vytvoite jednoduchou my3denkovou mapu na téma Velikonoce a proved’te kratké hodnoceni
projektu a vasi skupinové prace!!!
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8. Evaluace projektu

8.1. Hodnoceni projektu zaky

Jiti Némec, 6. ro¢nik:

Projekt se mi moc libil, protoZe jsem se dozvédel mnoho zajimavych informaci. Akorat
se mi nelibila moje skupina, jelikoz nekteri jedinci odmitali pracovat. Cely den jsem s moc
uzil a byl bych rad, kdybychom projektovych dniz meli vice. Téma Vanoce bylo prima,
navodilo nam prijemnou atmosféru na bliZici se Advent. NghorSi bylo se ve skupiné
dohodnout, kdo naSi praci odprezentuje. Nikomu se moc nechtelo, ale nakonec viechno dobie
dopadlo. Pred celym druhym stupnem jsem se trochu stydel.

Kristyna Jarolimkova, 6. rocnik:

Projekt se mi libil, v naSi skupin¢ se do prace zapojili vsichni. Bavilo me vyrabet
lampiony, i kdyZ naSe téma — svaty Martin — bylo docela slozité. Je to svatek, o kterém jsem
toho moc neveédela. Bylo prima, Ze jsme museli vyhledavat riizné informace ve slovniku a na
internetu. Nelibila se mi chvile, kdy jsme museli prezentovat svou praci pred tabuli a tolika

spoluZaky. Byla jsem nervézni.

Martin Lachout, 7. ro¢nik:

Projekt se mi libil, m¢j jsem dobrou skupinu. Libila se mi i prace, kterou jsme celé
dopoledne délali. Lampiony byly teZké, ale docela se nAm povedly. Mam rad pocitace, takze
jsem byl rad za vyhledavani informaci na pocitaci. Nelibilo se mi prezentovani praci pied
tabuli, protoze jsem m¢l velkou trému, ale nastésti jsme viechno zviédli.

Martina Maskova, 9. ro¢nik:

Na pétecnim projektu se mi libilo rozdeleni do skupin, protoze kazdy mel co délat.
Vyhovovalo mi rozvrZeni préace na casové Useky, protoze jsme meéli dobry prehled o casei o
Ukolech, které nemame jesté hotové. Bylo dobré, Ze pri tvorbé mySenkove mapy mohl rict

kaZdy swviij nazor.
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AnetaVackova, 9 rocnik:
Lidové zvyky mam rada, hodné je srodinou dodrzujeme. Proto se mi tento projekt
libil. Akorét mém radeéji, kdyZz mohu pracovat sama za sebe a nemusim se na nikoho spoléhat.

Nebo spiSe nekoho nutit do prace, abychom se zapojili vaichni.

8.2. Meéhodnoceni projektu

Projekt jsem realizovala s Zaky druhého stupné Zakladni Skoly v Jesenici u Sedl¢an.
Déti z jednotlivych roénika jsme spolecné skolegy rozdélili do Sesti Sesti¢lenny skupin.
Snazili jsme se pii rozdélovani brédt ohled na jegjich dosavadni prospéch, chovani a
samoziejmé také vek. NaSim cilem bylo mit v kaZzdé skupiné zastoupeny Z&ky z 6. — 9.
ro¢niku.

Béhem projektu se vSichni Z&ci aktivné zapojovali do diskuze, v niz uplatnili znalosti
ze Skolnich lavic i vlastni ptipravy na projekt. Témata byla vdem Ucastnikaim projektu velmi
blizk4, vychéazela z bézného Zivota.

Ukoly a otazky v pracovnim listu byly v&em srozumitelné. Malé potize méli s Ukolem
¢. 3 ve vanocnim pracovnim listu. Déti si nebyly jisté, kdo nosi dérky lidem v jinych zemich.
Proto jsme zakam umoznili piistup k vyhledavani informaci na internetu i pro toto cviceni.
PiesvédCili nas o tom, Ze sinternetem umi pracovat a velmi rychle mezery ve svych
védomostech vyplnili.

Rozdily mezi jednotlivymi skupinami se projevily ve vytvarné ¢innosti a pripravé
prezentace projektu. Vytvarné schopnosti se naucit nedaji, proto témto rozdilam neprikladam
dulezitost. Ocenuji, Ze se Z&ci predem nevzdali a vyrdbéli lucerny i plakaty, piestoZe ani sami
0 sob¢ vtomto sméru nemaji vysoké minéni. Na co bych se ale v prigich hodinach réda
zamgtila, je schopnost prezentace vlastni prace pred nékolika lidmi. PrestoZe v hodinach
literatury, déjepisu ¢i ob¢anské vychovy Z&ci ziskavaji znamky i z ngjriznéjSich referdtt a
mluvnich cvi¢eni, chybi jim sebediivéra a odvaha prezentovat obsahlejSi praci. Planuji se na
tento nedostatek zametit a pokusit se ho tréninkem a riznymi hrami odstranovat.

Sredlizaci projektu jsem vcelku spokojend. Jsem réda, Ze s Z&ci dokézali préci ve
skupiné kvalitné ¢asové rozvrhnout, Zze uznavali ndzory i védomostné slabSich spoluzéki a
dokazali jejich kvality vyuzit pii jiné ¢asti projektu. Pro déti i pro ucitele bylo projektove

dopoledne velmi piijemné stravenym pracovnim dnem, jelikoZ jsme se vymanili z béZzného
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stereotypu. Jisté i diky tomu probihala prace bez kazenskych problému. Jelikoz jsme byli
vSichni s projektovym vyu¢ovanim spokojeni, rada bych ho do vyuky za¢lenovala ¢astéji.

9. Pripravy nahodinu

V letosnim Skolnim roce (2011/ 2012) jsme projekt Lidové zvyky a tradice do vyuky
nezaradili. Z tohoto divodu jsem vytvorila dvojici piiprav na hodinu ob&anské vychovy.
Cilem téchto priprav bylo seznamit zaky 6. rocniku se zvyky a tradicemi, které jsou
spojovany s jednotlivymi svatky. Kalendainé nejblize je nam svatek sv. Martina a Vanoce,

proto své pripravy zaméiuji natato témata.

9.1. Svaty Martin

Téma hodiny Svaty Martin

Prafezoveé téma Osobnostni a socidni vychova

Doporuceny ro¢nik 6., 7.

Cil hodiny Seznamit zaky se svatkem sv. Martina, ktery se znovu

dostava do podvédomi obyvatel naseho kraje

Rozvijené kompetence Komunikativni, k uceni, k ¥eSeni problému
Organiza¢ni forma Individualni a skupinova prace
Pomucky Legenda o sv. Martinu, liste¢ky s ngpsanymi

pranostikami, Slovnik spisovné ¢estiny

Casova naroénost 45 minut
Vyukova metoda Brainstorming, hra, dramatizace
Struktura hodiny 1. Uvod (2 minuty)

Vyucujici si do vyuky prinese kalendér. Spolecné s zaky
poukazuje na vyznam kalendare pro bézny Zivot. Zepta
se, jestli zaci vedi, ktery svétek je datu vyucovaci hodiny
nejblize. Spoletné tedy piijdou natéma vyucovaci hodiny

2. Motivace (8 minut)
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Jelikoz svétek sv. Martina patii do obdobi podzimu,
napise vyucujici doprostied tabule nadpis PODZIM a Z&ci
spolecnymi silami natabuli zapisuji vSechny ngpady,

které se jim vybavi pii tomto heslu.

3. Teoreticka ¢ast (10 minut)
Vyucujici rozda zakam do dvojice Legendu o sv.
Martinu, kterou si spole¢né prectou. Poté rozebiraji dany
text, hledgji hlavni mySlenku legendy. Poukazuji na
charakterové vlastnosti Martina a hledaji podobnosti ¢i
odlisnosti v charakteru dnesni spole¢nosti.
Vyucujici poskytne zakam dalSi informace o sv. Martinu
Tourském, které si piedem vyhleda na internetu.

4. Pracovni ¢&st (20 minut)
Vyuéujici rozdeli Zaky do skupin a do kazdé z nich rozda
liste¢ky s nastiihanymi pranostikami, které se vztahuji
k tomuto obdobi. Ukolem déti je pranostiky spravné
poskladat. Pranostiky si poté spole¢né zkontroluji,
pripadn¢ vysvétli, pokud jim Z&ci neporozumi.
Na svatého Martina, kouriva se zkomina, a na svatou
Katerinu, zalezeme pod perinu.
Jaky den na svatého Martina, takova téz bude zma.
Padéa-li snih toho dne neb v noci, 7ika se, Ze svaty Martin
prijel na bilém koni.
Na svatého Martina, byva dobra pefina.
Déle obdrZi kazda skupina Slovnik spisovné ¢estiny a
vyhledava vyznamy slov jako napft. lucerna, Zebrak,
pranostika, krest (skupiny mezi sebou soutézi, ktera diive
dany pojem vyhledd).
Jednotlive skupiny se pokusi zdramatizovat piibeh o
svatém Martinovi. Jednoduchou formou, pomoci

pantomimy.
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5. Zé&vér (5 minut)
Nazavér hodiny vyucujici shrne poznatky, které se z&ci
dozvédéli. Z&ci zhodnoti préci ve svych skupinéch, poté

provede hodnoceni vyuky i vyuéujici.

9.2. Vanoce

Téma hodiny

Vanoce

Prifezové téma

Osobnosti a sociélni vychova, Medidlni vychova

Doporuceny ro¢nik

6., 7.

Cil hodiny Sezndmit Zaky s tradi¢nimi zvyky, které setykaji Vanoc.
Priblizit Zakam zptisob slaveni tohoto svéatku i v jinych
zemich svéta

Rozvijené kompetence Komunikativni, k uceni, k ¥eSeni problému

Organizatni forma

Individualni a skupinova prace

Pomuacky Pastelky, na listecku napsané lidove zvyky atradice,
audionahravka vanocni koledy

Casova naro¢nosti 45 minut

Vyukova metoda Rozhovor, vypravéni ateSeni problému

Struktura hodiny 1. Uvod (2 minuty)

Vyucujici ptinese do hodiny nékolik predméti, které
pripomingji Vanoce. Napi. vanocni ozdoba, jablko a
skotice, ukézka vanoeniho cukrovi, zabaleny déarek. Z&ci
nesmi po dobu predvadeéni predmeéta mluvit, napisi svij
typ namaly kousek papiru, ktery po vyzvani ucitelem
ukézi vyuéujicimu i ostatnim spoluzakam.

2. Motivace (5 minut)

Vyuéujici pusti Zzakam 2 vanocni koledy, které si spolecné

zazpivaji. Napr. Nesem vam noviny, Stédry veser nastal
3. Teoreticka ¢ast (10 minut)
Povidani o adventu a o kiestanstvi.
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Vyucujici ma napsané vanocni zvyky na malych
¢tvrtkach. Postuprne détem zvyky odkryvaalepi je na
tabuli. Spolecné si povidaji o tom, proc¢ takove zvyky lidé
dodrZuji a zda jsou lidové zvyky atradice typickéi pro
rodiny Zaka.

4. Prakticka cast (25 minut)
Do dvojic dostanou Z&ci cviceni na spojovani stéta a
postavicek, které v nich nosi détem dérky. (viz pracovni
list ¢.2, Ukol ¢. 3)
Poté si Zaci vyzkousi tradi¢ni pousténi lodicek (svicka
v ofechové skorapce). Utvori skupinky a postupné
poudéji své lodicky v lavoru s vodou. Pri tomto Ukolu je
nutna ukéznénost Zaka. Déti, které nejsou pravé na rade,
maji za Ukol namalovat, podle vlastni fantazie, postavu
»Jeziska", ktery jim nosi darky.

5. Zé&vér (3 minuty)
Na zavér hodiny provede vyuéujici evaluaci provedené
préce. V pripadé, Ze se Z&ci chovali ukédznéné a svédomité
pracovali, nezapomene je ucitel pochvalit.
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Zaver

Cilem mé diplomové préce bylo priblizit Zakam druhého stupné z&kladni Skoly Zivot
naSich predkt. V dobe, kdy neexistovaly televize ¢i pocitace, si lidé vice vypravéli piibehy
tykajici se béZzného Zivota. ProZivali spole¢né tradice a zvyky, které se v pribéhu roku meni.
Snazila jsem se ve svém projektu zpracovat hlavni tfi ro¢ni obdobi, jez jsou na tradi¢ni lidové
zvyky atradice nejbohatsi. Svaty Martin je svatkem sice zapomenutym, ale v soucasné dob¢
se opét navraci toto téma do z&kladnich Skol, potradaji se svatomartinské privody ¢i jarmarky.
Z tohoto divodu jsem tento svétek zaradila do svého projektového dne. NejdulezitéjSim
svatkem pro vSechny déti jsou Vanoce, v tento ¢as jsou plné emoci a jegjich védomosti o
tradicich byly v tomto tématu nejobsahlejSi. Svatky jara— Velikonoce v nés v&ech probouzeji
novou energii, ktera prameni z jarniho pocasi. Jak jsem méla moznost vypozorovat, na celé
Skole se nenadla rodina, ktera by nedodrzovala néjakeé tradice spojené s Velikonocemi. Pletou
se pomlazky, pe¢ou mazance a beranci a zdobi se kraslice nékolika zpasoby.

Podle reakci déti soudim, Ze se mi vybér témat podaril, Ze byla détem blizk& Byla
bych réda, kdyby projektovy den na téma ,Lidové zvyky a tradice na Sedl¢ansku” primel
&y k zamysleni nad rozdily tykajici se lidové kultury a soucasného technologického
pokroku. Réda bych docilila toho, Ze se déti ¢astéji zvednou od monitori a strévi pekny

rodinny vecer s tradi¢nimi zvyky napi. o Vanocich.
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Summary

The aim of my thesis is to introduce the life of our ancestors to elementary school pupils. At
the time when there were no televisions or computers people often used to tell stories about
their everyday life. Together they experienced traditions and customs throughout the year. In
my project | tried to describe three main seasons during which the traditional folk customs
and traditions are celebrated the most.

St. Martin's feast was once amost forgotten but nowadays this topic is returning to
elementary school education, St. Martin's parades or fairs are organized. Therefore, | have
included this festival into my project day. The most important holiday for all children is
Christmas, at this time they are full of emotions and their knowledge of the traditions is the
most extensive. The celebrations of spring holidays — Easter and spring weather awaken a
new stream of energy in al of us During my observation | had the opportunity to find out that
families of every pupil in our school keep some kind of traditions connected with Easter.
They make “pomlazka’ (braided young willow twigs), they bake Easter buns and cakes called
lambs and decorate Easter eggs in different ways.
According to the children’s reactions, | reckon that | managed to choose topics that were
suitable and familiar to children. 1 would be glad if the project day based on topic "Folk
customs and traditions of the Sedl¢any region® made pupils think about the differences
considering folk culture and today’ s age of technological progress. | would love to encourage
children spend less time in front of computer screens and instead e.g. spend a nice Christmas
evening with their family and folk traditions.
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