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Abstrakt

Bakalarska prace se zabyva vyuzitim pedagogiky Franze Ketta v materské skole, ktera
neni kfestansky zamérena. Ovéfuje, jakym zplsobem lze vyuzZit jeji metody, principy
a pomucky v materské Skole béZiného typu. Teoretickd cast se zabyva trendy
v souCasném predskolnim vzdélavani, popisuje principy a metody pedagogiky Franze
Ketta a soucasné je srovnava s jinymi alternativnimi programy. V praktické &asti je
vypracovan konkrétni Tridni vzdélavaci program postaveny na principech pedagogiky
Franze Ketta, ktery je ovéren v praxi a nasledné vyhodnocen dle pfedem stanovenych

otdzek prostrednictvim sebereflexivniho deniku.
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Abstract

The bachelor's thesis deals with the use of Franz Kett's pedagogy in kindergarten,
which is not Christian. It verifies how its methods, principles and aids can be used in
a mainstream kindergarten. The theoretical part deals with trends in contemporary
preschool education, describes the principles and methods of pedagogy of Franz Kett
and at the same time compares them with other alternative programs. In the practical
part, a specific Class Educational Program based on the principles of Franz Kett's
pedagogy is developed and verified in practice and subsequently evaluated according

to predetermined questions through a self-reflexive diary.
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uvoD

Na Uplném zacatku své bakalarské prace mam potiebu pfiblizit okolnosti mého prvniho

setkani s pedagogikou Franze Ketta:

Vroce 2017 jsem absolvovala v rdmci projektu OP VVV ,Podpora vzdjemného uceni
pedagogl MS“ odborny workshop klicové aktivity KA3.5 Podpora formativniho
hodnoceni, vedeny Mgr. Evou Murofiovou Ph.D. a Mgr. Hanou Nadvornikovou.
Seminar nebyl veden jen teoreticky, ale byl ¢asto doplnén praktickymi ukazkami, které
byly vedeny ve stylu pedagogiky Franze Ketta. Do té doby jsem o této pedagogice
neslysela, ale principy, metody i reflektované cinnosti, které Eva Muroriova nabizela,
mi davaly smysl, zapadaly do sebe, korespondovaly smymi predstavami
o smysluplném vzdélavani déti. Davaly vSem ucastnikim kurzu néco, co se dalo tézko
popsat. Najednou jsme byli soucasti néceho, co nas presahovalo. Navic pro mé,
véficiho ¢lovéka, byly myslenky, které nam predavaly jednoduché pribéhy zcela jasnym
ukazatelem na to nejvyssi, co pro vériciho ¢lovéka existuje, tedy na Boha. Zarovern jsem
si uvédomovala, Ze to, v ¢em ja vidim Boha, vidi nékdo pfirodu, jiny nahodu, Stésti,
radost, vdéénost, nebo pocit, 7e je mi dobre. Ze jsem, e nékam patfim. Tato osobni
zkusenost mé nadchla, uvédomila jsem si, Ze tento pfistup lze vyuzit i v béiné
materské Skole. Pomoci ditéti zvladnout sebepojeti, rozvijet v détech pocity
sounaleZitosti, vztahovost, potfebu spoluprdce, radosti z Zivota a z toho, Ze vSe ma
smysl, a k tomu jesté vytvaret prostor pro interakci mezi ucitelkou a ditétem ve smyslu
pozndvat a proZivat svou jedinecnost ve vztahu k druhym i ke svétu a vy$sim mravnim
principm. Mimo metod a forem formativniho hodnoceni jsme si tak ze seminarQ
odnaseli i stfipky z pedagogiky Franze Ketta a ja jsem zatouzila o této pedagogice védét

vic. A tim to vSechno zacalo.

Za pomoci dostupnych informaci na internetu jsem se zacala vzdélavat a na podzim
roku 2018 jsem absolvovala kurz Individualizace vzdélani v pojeti pedagogiky Franze
Ketta vrozsahu 40 hodin. Nyni se ucastnim 200hodinového Zakladniho kurzu
pedagogiky Franze Ketta se zamérenim na predskolni pedagogiku, ktery je akreditovan

MSMT CR v systému DVPP.



Vsoucasné dobé pracuji v materské Skole béiného typu a wvyuzivdm vSechny
védomosti, metody a principy, které jsem diky svému vzdélavani v oblasti pedagogiky

Franze Ketta ziskala a stale ziskavam.

Pedagogika Franze Ketta je mlady pedagogicky smér, vychazejici z kfestanského pojeti
Clovéka, ktery vznikl vsedmdesatych letech 20. stoleti v Bavorsku a byl a je
uplatiovany predevsim v kfestanskych matefskych skolach. Jeho soulad s Ramcovym
vzdélavacim programem pro predskolni vzdélavani byl jiz opakované prokazan v ramci
raznych diplomovych praci, které jednoznacné potvrdily, Ze principy a metody
pedagogiky Franze Ketta se jevi jako vhodné i pro béiné materské Skoly bez
naboZenského zaméreni. Nemam tudiZz potfebu znovu prokazovat jiz opakované

prokazané a tomu jsem prizpUsobila i cil své bakalarské prace.

Cilem mé bakalarské prace je predstavit pedagogiku Franze Ketta nejen v teoretické
rovingé, ale predevsim pak ovéfit v roviné praktické pti vzdélavani déti v bézné statni

materské skole.

V teoretické c¢asti nastinim kofeny vzniku této pedagogiky, pojmenuiji jeji cile, metody
i principy, a porovnam je se soucasnymi pedagogickymi vzdélavacimi trendy

v predskolnim vzdélavani v Evropé, véetné alternativ.

V praktické ¢asti ovéfim vhodnost principl i metod pedagogiky Franze Ketta v bézné
materské Skole. Jako podklad k ovéreni je zpracovan vzdélavaci program postaveny
na principech pedagogiky Franze Ketta, ktery byl zrealizovan ve statni materské skole
u déti ve véku od péti do sedmi let. Jeho realizace je doloZena sebereflexivnim
denikem, v némzZ jsou sledovdna predem zadana kritéria (véetné svého profesniho

rastu), ktera jsou na konci ovérovaciho obdobi vyhodnocena.

Vychodiskem pro stanoveni kritérii sebereflexivniho deniku jsou nasledujici otazky,

na nézZ bych rada nasla v praxi odpovéd:

e Lze zaméry, cile a vystupy zpracované v konkrétnim Skolnim vzdélavacim
programu matefrské sSkoly naplnit prostfednictvim vzdélavacich jednotek, které
vyuziva pedagogika Franze Ketta? JAK?

e Lze aplikovat pedagogiku Franze Ketta pfi vynechani naboZensky orientovanych

myslenek a témat? JAKYM ZPUSOBEM?
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e Ovlivni vyuziti metod a principl pedagogiky Franze Ketta klima tfidy ve smyslu
prosocialniho chovani a vzajemné kooperace? JAK a CIM?
e Zméni se priprava ucitelky na edukacni ¢innost, zaznamena ucitelka vlastni

profesiondlni posun? JAK a V CEM?

Ke zpracovani své bakalarské prace jsem pfristoupila nadSené, ale zdroven s velkou

davkou Ucty a zodpovédnosti k principlim pedagogiky Franze Ketta.
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TEORETICKA CAST

1 STRUCNE Z HISTORIE PREPRIMARNIHO VZDELAVANI

Cilem stru¢ného nahledu do historie preprimarniho vzdélavani je uvédomeni si, jak se

historicky az do soucasné doby proméniovalo a vyvijelo pojeti ditéte pfi vzdélavani.

Vychova a vzdélavani déti provazi lidstvo od pocatku véka. Pristup k détem a pohled
na né se postupné vyvijel. Zprvu bylo dité pojimano jako predmét, ktery patfil
do domacnosti. BEhem naslednych tisicileti se pFistup k ditéti postupné meénil,
ve 4. tisicileti pf. n. |. zacinaly vznikat Skoly predevsim pro hochy. O osobnost ditéte se
zaCinaji zajimat rteCti a Fimsti myslitelé — Aristoteles, Cicero, Platon a dalsi.
Ve stfedovéku je dité pojimano jako nedokonaly nevyvinuty dospély, jsou zfizovany
Skoly a stfedovéké univerzity. S pfichodem novovéku a rozmachem pfirodnich véd,
hlavné biologie, matematiky a fyziky renesancni myslitelé zacinaji hledat nové pfistupy
k vychové déti, zacinaji odsuzovat do té doby bézné télesné tresty. Za zakladatele nové
Skolské vychovy je povazovdn Jan Amos Komensky, ktery vychazel z myslenek
antickych i renesancnich mysliteld a vytvoril systém, ktery je platny i v dnesni dobé.
Ke stejnym ¢i podobnym myslenkdm jako J. A. Komensky se ptiklanéli i dalsi myslitelé
jako John Locke, Jean Jacques Rousseau a dalsi. V 19. stoleti jiz zacinaji vznikat prvni
opatrovny a rGznd predskolni zafizeni. Materské Skoly mély byt dostupné pro vSechny.
Dle Opravilové (2016) prinesly verejné instituce do predskolniho vzdélavani novou
optiku a objevily se tak jeho prednosti — prostfednictvim dospélého, ale i ostatnich
déti, si déti osvojovaly rychleji a |épe nové poznatky, ale i jeho nevyhody — svoboda
a spontaneita malého ditéte byla nahrazovdna zdmérné organizovanou cinnosti.
Na konci 19. a pocatkem 20. stoleti poukazuji pedagogové na nevhodnost
preorganizované vyuky a vyzaduji ziskavani zkusenosti na zakladé prfimych zkusenosti.
Zacinaji tedy vznikat nové alternativni zpUlsoby vzdélavani, nové pedagogické sméry.
,Reformni myslenky zahrnuji rlzné nazory a dil¢i naméty, ale vSechny sjednocuje
zakladni spoleéné presvédceni, Zze vychova ma v ¢lovéku rozvijet pfedevsim to, co mu
je vlastni, co si pfinasi na svét a co vyjadfuje jeho jedinecnost” (Opravilova, 2016,

s. 29). Pedagogové tedy hledaji nové cesty, jak vést déti na jejich cesté Zivotem, aby
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prilis nepotlaCovali jejich osobnost, ale zaroven aby jim pomohli stat se osobnosti,
ktera bude vyrovnand a sebevédoma. V nasi zemi se pedagogika vyvijela na pocatku
minulého stoleti predevsim zasluhou Idy Jarnikové a Anny Slissové, a diky nim se zacala
predskolni pedagogika v ¢eskych zemich vyraznéji rozvijet. Dlraz byl kladen na aktivitu,
fantazii a spontaneitu. Bohuzel vlivem dvou svétovych vdlek, a poté ndastupem
komunismu byly vSechny do té doby pfipravené inovace odmitnuty a predskolni
pedagogika se preorientovala na sovétskou politiku a jeji disciplinarni zaméreni. Teprve
po roce 1989 se zacaly i u nas objevovat preklady zahrani¢nich reformator(
a spolecnost se o tyto alternativni Skoly zacala vice zajimat. Do roku 1989 se v tehdejsi
Ceskoslovenské socialistické republice vyuZival Program pro jesle a materské $koly,
ktery byl strohy, malo zaméreny na détskou osobnost. Nedaval détem prostor pro
volnou hru, sebevyjadreni a neodpovidal individuadlnim potfebam déti. Po Sametové
revoluci v roce 1989 vznika prostor k preméné ceského Skolstvi. Dle Opravilové (2016)
byl vroce 1993 prijat Osobnostné orientovany model predskolni vychovy. Tento
model daval dostatek prostoru pro nové inovativni programy, ale také predkladal
zakladni pozadavky a podminky predskolniho vzdélavani. V roce 2001 vznikl Narodni
program rozvoje vzdélavani v Ceské republice - tzv. Bild kniha, kterd hodnotila
vyznamnost predskolniho vzdélavani a davala dlraz na kvalifikovanost ucitelek
matefskych $kol. V roce 2004 vznikd Skolsky zdkon ¢.561/2004 Sb. o predskolnim
vzdélavani, ktery charakterizuje zakladni cile pfedskolniho vzdélavani, které je soucasti
celozivotniho vzdélavani. Nejvyznamné;jsim zdvaznym dokumentem se pro predskolni
vzdélavani stdvda Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani (2004), ktery
urcuje zakladni pojeti, cile, podminky a vzdélavaci obsah. Ramcovy vzdéldvaci program
pro predskolni vzdélavani (dale jen RVP PV) je zavaznym dokumentem pro predskolni
vzdélavani v materskych Skoldch, materskych Skoldch s programem upravenym podle
speciadlnich potfeb déti a v pfipravnych tfidach zakladnich $kol v Ceské republice.
Vroce 2014 byla usnesenim vlady schvélena Strategie vzdéldvaci politiky Ceské

republiky do roku 2020, ktera je zakladnim kamenem ceské vzdélavaci politiky.

V poslednich dvaceti letech se pfistup k predSkolni pedagogice vyrazné zménil. Po roce
1989 byla velka tendence zménit vSe zabéhnuté a odsoudit dfivéjsi diraz na vzdélavaci

slozku vyuky, poslugnost, denni fad a podobné. Ceské $kolstvi hledalo nové cesty, jak
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vést edukacni proces smérem k ditéti. Davat mu dostatek prostoru ucit se pfirozenym
zpUsobem a pfihlizet jeho specifikim. Dité je brano jako osobnost, kterou je potreba
respektovat, je davan velky prostor vzajemné komunikaci, svobodé a individualité
ditéte. Orientace na dité, na jeho potieby, ale i nové styly vychovy déti, a predevsim
otevieni hranic po roce 1989 ddva moznost vzniku novych pfistupl v edukaénim

procesu.

V soucasné dobé jsou z alternativnich $kol v Ceské republice zastoupeny waldorfské,
Montessori, Daltonské a $koly Jenské. Stéle vice kol své SVP stavi na programech Zacit
spolu, Projekt zdravd mateirskd Skola, Oteviena skola aj. a poslednich letech vznikaji
v CR Lesni gkolky. V roce 2010 se v Ceské republice objevuji prvni kfestanské materské
Skoly, jejichz vzdélavani je postavené na principech pedagogiky Franze Ketta a nabizeji

tak dalsi alternativni smér vzdélavani déti.

Dle Prichy (2004) je jednim z divodl zmén ve Skolstvi a vzdélavani nespokojenost
nékterych rodicl, pedagogtl, ale i politikd se stavajici podobou soucasného skolniho
vzdélavani. To nenapliiuje jejich predstavy o tom, jakym zplsobem by se méla rozvijet
soucCasna mlada generace, a tak vznikaji nové vyukové programy a alternativni Skoly.
Alternativnimi skolami rozumime ,takové Skoly, které uplatniuji zvlastni, nestandardni,
inovativni, experimentdlIni formy, obsahy ¢i metody vzdéldvdni, jiné didaktické pfistupy
apod., na rozdil od béZné uplatriovanych (standardnich) pedagogickych a didaktickych
koncepci.” (Pricha, 2004, s. 20)

Pricha (2004) dale uvadi, Ze jako alternativni chapeme vsechny Skoly, tedy nejen
soukromé a cirkevni, ale i vefejné bez ohledu na zfizovatele. Tyto Skoly se vidy odliSuji
od hlavniho proudu at uZ v kurikularnich programech, edukacnim prostredi, jinych

organizacnich zpusobech vyuky, vztazich mezi u¢astniky edukacniho procesu aj.
Podle Prichy (2004) pini alternativni Skoly tyto funkce:

1. Kompenzaéni — maji kompenzovat nedostatky béZznych skol

2. Diverzacni — alternativni Skoly maji zajisStovat rozmanitost vzdélavani.

3. Inovacni — Skoly prindseji inovace v organizaci vzdélavaciho procesu (nestandardni
komunikaci s zZaky, nestandardni metody a formy vyuky atd.) a inovace v obsahu

vzdélavani (inovace ve zpusobech predavani vzdélavacich obsahd, inovace uciva aj.)
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Moderni alternativni Skoly nejsou odvozovany od koncepci reformni pedagogiky ani
zfizovany cirkvemi. Jejich pocet je velmi vysoky a stale vznikaji nové. Jejich zfizovani je
iniciovano uciteli a rodic¢i. ,Moderni alternativni Skoly se vyznacuji svou dynamicnosti.
Na rozdil od klasickych reformnich skol, které plsobi vétsinou v rdmci své striktné
vymezené koncepce a ustdlenych zkusSenosti, jsou tyto sSkoly méné dogmatické a vice
flexibilni.“ (PriGcha, 2012, s. 49). Mezi moderni alternativni Skoly se muze zaradit

i pedagogika Franze Ketta.

1.1 Pojeti preprimarniho vzdélavani v Ceské republice

Cilem stru¢ného nahledu do pojeti preprimarniho vzdélavani v nasi zemi je
prfipomenout legislativni normy, jejich zaméry a cile, které jsou zavazné i pro materské

Skoly, v nichz jsou uplatiiovany principy pedagogiky Franze Ketta.

Mateiské Skoly, které jsou soucasti ceského Skolského systému, jsou v soucasné dobé
zcela autonomni a mohou si tvofit své vize, kam se bude ubirat jejich smér. Zakon
561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vyssSim odborném a jiném
vzdéldvani vymezuje zakladni pozadavky. Zakladnim kurikuldrnim dokumentem pro
predskolni vzdélavani je RAmcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani (2018),
na jehoZz zakladé si Skoly samy tvori své Skolni vzdéldvaci programy. Na feditele
a vedouci pracovniky je kladena velka zodpovédnost na dodrZzeni zakladnich poZadavku

RVP PV.

Svobodova (2010) uvadi, Ze materské Skoly se postupné méni — jsou otevienymi
institucemi, které spolupracuji s rodii, ale i dal$imi subjekty ve svém regionu. Skoly se
tak stdvaji Zivymi organismy, které prochazi neustdlou radou zmén. ,Vzrustd vyznam
vychovné a socializacni role skoly, kterd je chdpdna jako rovnoprdavné spolecenstvi
vzdjemné se ucicich partnerd, ucitell, Zaka a jejich rodi¢i. Dité jiz nechdpeme jako
“

objekt naseho plsobeni, ale jako jedinecnou osobnost se svymi prdvy a potfebami

(Svobodov3, 2010, s. 19)

Zaméry a cile predskolniho vzdélavani v Ceské republice formuluje RVP PV (2018)
takto: ,Zdmérem predskolniho vzdéldvani je rozvijet kaZdé dité po strdnce fyzické,

psychické isocidlni a vést je tak, aby na konci svého predskolniho obdobi bylo
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jedinecnou a relativné samostatnou osobnosti, schopnou (kompetentni, zpisobilou)
zvlddat, pokud mozno aktivné a s osobnim uspokojenim, takové ndroky Zivota, které
jsou na né béiné kladeny (zejména v prostredi jemu blizkém, tj. v prostfedi rodiny

a skoly), a zdroveri i ty, které ho v budoucnu nevyhnutelné cekaji.”
Ucitelé sleduji pfi své praci tyto ramcové cile (zaméry):

»Rozvijeni ditéte jeho uceni a pozndni.

Osvojeni zaklad hodnot, na nichZ je postavena nase spolecnost.

Ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatnd osobnost

pusobici na své okoli.” (RVP PV 2018, s. 10)

K dosazeni téchto cild je vhodné vyuZivat metod proZitkového, kooperativniho ucéeni
hrou, které jsou postaveny na zazitcich ditéte, podporuji détskou zvidavost, fantazii
a potfebu objevovat. Edukacni proces probihd predevsim formou nezadvazné détské
hry, situacniho uceni a spontanniho socialniho uceni. Spontanni i fizené aktivity jsou
vzajemné provazany a vyvazeny. V preprimarnim vzdélavani ma byt dle RVP PV
uplatiovan integrovany pristup, kdy je ditéti nabizen vzdélavaci obsah v ptirozenych

souvislostech, vazbach a vztazich.

V' rd

1.2 Trendy v soucasném predskolnim vzdélavani

Trendem v soucasném predskolnim vzdélavani jak v Ceské republice, tak ve statech EU
je nedirektivni a osobnostné orientovany pfistup k ditéti, komplexné zamérené
vzdélavani, které se uskutecnuje béhem celého dne. Dité a ulitelka na sebe stale
vzajemné plsobi nejen v fizenych cinnostech, ale i ve volné hre, feseni konflikt(,
pfi vychdzkach apod. Svobodovd (2010) uvadi, Ze dité ma mit prostor se vzdélavat
v jakémkoli okamziku dne. Formou prozitkového, situaéniho uéeni se dité uéi socidlni
dovednosti, ziskava nové znalosti v rlznych oblastech (matematickych, rozumovych...).

Cinnosti v matefské $kole tak probihaji individualné, skupinové, ale i s celou tfidou.

Velky duraz je kladen na osobnostni a socidlni rozvoj dité, na pfipravu na zakladni Skolu
a na vétsiné materskych skol je do vychovné vzdélavaciho procesu pfizvdna rodina jako

partner.

16



Trendy soucasného predskolniho vzdéldvani jdou jednoznacné naproti pojeti
pedagogiky Franze Ketta a jejiho naplfiovadni v praxi materské skoly, na coz se

konkrétné zaméruji v dalsi kapitole.

17



2 PEDAGOGIKA FRANZE KETTA

2.1 Historie a soucasnost pedagogiky Franze Ketta

Historie pedagogiky Franze Ketta zacind v letech 1972-1978 v Bavorsku. V 80. letech
20. stoleti probihaly v Némecku diskuze o koncepci vzdélavani, do kterych se zapojila
i fimskokatolickd cirkev. Pokusila se naformulovat novou koncepci ndboZenského
vzdéldvani pod nazvem Religions padagogische Praxis. U zrozeni této pedagogiky stéla
feholni sestra Esther Kaufmann a ndboZensky pedagog Franz Kett. Pedagogika byla
urCena plvodné pro matefskou Skolu, kterou navstévovaly predevsim déti
pristéhovalcl, rliznych narodnosti, ze Spatnych socidlnich pomér(. Bylo potreba najit

cestu, jak se s témito détmi domluvit a na zakladé toho je zacit vzdélavat.

V roce 1982 se reholni sestra Esther Kaufmann odstéhovala a spole¢né s Meinulfem
Blechschmidtem se vénovala, a stale vénuje, pastoraci ve farnostech fimskokatolické
cirkve. Franz Kett a jeho spolupracovnici se nadale zabyvali predskolni pedagogikou.
V roce 2008 byl zaloZen Institut fiir ganzheitlich sinnorientierte Pddagogik RPP (e.V.),
v soucasné dobé nazyvany Institut fir Franz-Kett-Pddagogik GSEB e.V. a plvodné
naboZensko-pedagogickd koncepce se tak od roku 2009 stavd samostatnym
pedagogickym systémem, ktery ma své specifické postupy, principy, metody prace,
pomlcky a je vhodny pro vSechny vékové skupiny. Pedagogika Franze Ketta je
postavena na ndboZenskych principech a myslenkach a rozviji ¢lovéka ve vsech jeho
strankdch. Postupné se tento zpusob prace rozsifil a je uplatfiovan i v dalSich zemich

Evropy — Madarsku, Rakousku a taktéz v Jizni Koreji.

Celistva a na smysl zamérend pedagogika neni uzavienym systémem. Neustale se vyviji
a vznika predevsim pfi setkavani s détmi predskolniho a mladsiho skolniho véku.
V Ceské republice ptsobi Spoleénost pro Pedagogiku Franze Ketta (dfive Spole¢nost
pro celistvou a na smysl zamérenou pedagogiku Franze Ketta), ktera provozuje stranky
www.kett.cz. Jejim Ukolem je reflexe odpovidajiciho pedagogického jednani a dalsi
rozvijeni v Ceské republice. Spole¢nost pedagogiky Franze Ketta, z. s. pofdda seminare
a kurzy, kde jsou predavany myslenky a principy této pedagogiky pedagogim,

katechetim a véem zdjemcim, ktefi vidi v celistvé vychové smysl.
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Aktudlni teorii i praxi zverejriuje kazdy rok IgsP/RPP (e.V.) formou rocenky s ndzvem
GANZHEITLICH SINNORIENTIERT ERZIEHEN UND BILDEN. V Ceském prostredi tuto
funkci plni predevsim vyddvané metodické materidly a k dalSimu rozvoji pfispivaji

regionalni setkavani, kde dochazi k dalSimu rozvijeni této pedagogiky.

2.2 Zakladni cil a cilova kompetence pedagogiky Franze Ketta

,Vzdélavaci proces iniciovany celistvou na smysl zamérenou pedagogikou Franze Ketta
vytvdri prostor kinterakci mezi vyucujicim a ditétem, vedoucim a ucastniky a mezi
vSemi zucastnénymi navzdjem tak, aby vsichni mohli sebe samé odkryvat, pozndvat,
potvrzovat a proZivat ve své jedinecnosti.“ (EDER, 2010) Diky spole¢nému prozivani,
setkani se s druhymi mohou vSichni Ucastnici vzdélavaciho procesu vnimat celistvost,
dusevni, ale i télesnou jednotu. ,Jako nosny zdklad lidského Zivota zaznivd poselstvi
o tvir¢im zakladu smyslu a byti, kterému mohou divérovat, ve ktery mohou veérit
a o ktery mohou oprit svij Zivot." (EDER, 2010) Pro nabozZensky orientovanou skupinu
mUzZe byt timto zdkladem Buh, pro ostatni Ucastniky vyssi mravni principy, ,,matka

Zemé“, priroda, nebo jen radost z toho, Ze jsem.

2.3 Zakladni charakteristika a specifika pedagogiky Franze Ketta

2.3.1 Pedagogika existencialni

Pedagogika ma upevnit dité v jeho byti. Uvédomovat si svou vlastni existenci, rozvijet
osobnost ditéte a jeho charakter. Podle Franze Ketta by si dité mélo uvédomovat, Ze
y,heni vidy lehké byt, ale je dobre, Ze jsem.” Dulezité je tedy uvédoméni, Ze ja jsem
a jsem tady. Dité ma zaZivat radost z toho, Ze je, Ze existuje, Ze mliZe proZivat radostné

uvédomovani samo sebe, Ze je jedine¢nou a neopakovatelnou osobnosti.
2.3.2 Pedagogika vztahova

Nejen kazdé dité, ale kazdy jedinec je provadzan s okolnim svétem. Zije ve vztazich
k okolnimu svétu, k druhym lidem, ale i ve vztahu sam k sobé. Dle Ketta a Eder (2014)
pfipisuje tato pedagogika velky dlraz vztahlm a socidlnim vazbam a vénuje se

zodpovédnému a starostlivému chovani ve vSech jeho rovinach.
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2.3.3 Pedagogika rozvijejici jedinecnost

»,Vzdélavani je predevSim doprovazenim — neni predélavanim, ani dodélavanim.”

Spoleénost Pedagogiky Franze Ketta, z. s., str. 13)!

Pfi edukaénim procesu v materské Skole nejde o to vybavit dité védomostmi, ale
ukdzat mu cestu, aby na né mohlo pfijit samo. Ukolem pedagogickych pracovniki je
tedy dité pfijmout bez vyhrad, vazné — takové jaké je, respektovat jej a jen nasmérovat
jeho rlst, aby probudili jeho individualitu a Zivotni sily, které ma v sobé ukryté. Diky
vyuziti pohadek, bajek a biblickych pribéh, které jsou plné symbol(, radu a ponauceni
dava pedagogika moznost ditéti se samostatné rozvijet. Uvédomovat si svUj vlastni rlst

a jedinecnost.
2.3.4 Pedagogika nabozenska

Vztahovost, jedinec¢nost i védomi vlastni existence, to vSe jde za nejvyssSim smyslem
Zivota, za nécim, co ¢lovéka presahuje, ddvd mu smysl a fad. Pedagogika Franze Ketta
jej vidi v Bohu. Je tedy zaloZena na kifestanskych zakladech, na nichz je postavena nase
stfredoevropska spolecnost. , Ve vztahu k transcendentnu se v pripadé této pedagogiky
jednad o pedagogiku mystagogickou. V procesu je zamérena na to jediné podstatné, na

podstatu samu.” (Kett a Eder, 2014)

2.4 Zakladni principy pedagogiky Franze Ketta

Pedagogika Franze Ketta se fidi dvandcti principy, které jsou navzajem propojené,

doplnuji se a tvofi pevny systém.
2.4.1 Princip uplnosti poznani

»Princip pojmenovdvd, Ze pedagog by mél respektovat uplnost lidského pozndni, které

md svou Sitku v rozumu a hloubku v srdci.” (Muronova, 2019, s. 1)

Tento princip vychazi z myslenek Blaise Pascala, ktery popisuje dva zplsoby poznani.

Prvni dava clovéku mozZnost pozndvat svét rozumem, mérenim, vaZzenim a popsat jej

IKoncepce ,U&im se Fikat ty” vydand instituci: Institut fir ganzheitlich sinnorientierte Padagogik — RPP
(e. V.), preloZzena lektory Spolec¢nosti Pedagogiky Franze Ketta, z. s. Evou Murorfiovou a Tomasem C.
Havlem
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na zdkladé faktd skrze kognitivni funkce. Jde do Sife a informace spojuje diky logickym
systémdm. Druhy zp(isob poznava svét skrze srdce, lasku, pocity. Clovék pak poznava
svét skrze sebe samého. K tomu, aby ¢lovék rozumél vSsemu, co se kolem néj déje

v celé Sifi i hloubce, potfebuje tak prozivat i svij Zivot v obou téchto rovinach.

Tento princip je naplfovdn pozornosti, ktera je vénovana napfiklad predmétu jak
z pohledu vlastnosti, vzhledu, jeji funkénosti, ale i zazitkim, které s ni mame, asociacim
a vlastnim pocitim. O vécech, o kterych hovofime, mluvime vidy vyvazené, davame
prostor pro vyjadreni pocitl a emoci, ale i riznych pohled(l na danou véc. Diky tomuto

principu mGZeme vnimat svét v UZasu a obdivu.
2.4.2 Princip celistvosti

,Princip pojmenovadvd, Ze pedagog by mél pracovat s celistvym viemem, aby oslovil
nejen smysly clovéka, ale také vSechny jeho dimenze soucasné a vyvdZené.”

(Muronova, 2019, s. 2)

Princip je mozné také obrazné vyjadfit slovy: ,Poznani vede skrze smysly ke smyslu.”
Pedagog dava mozZnost détem poznat véci vsemi smysly, spole¢né s détmi je
pojmenovava v souvislostech a hleda jejich vyznam. Dava mozZnost ucastnikiim
popisovat véci ¢i Cinnosti nejen popisnou formou, ale také zvuky, metaforou, gesty,
tancem ¢i pohybem. Zaroven je vSem ponechdna moZnost projevit se. Kazdy ma pravo
na svllj nazor. Princip tak vede k rozvoji fantazie, tvofivosti a respektovani jedine¢nosti

Clovéka.
2.4.3 Princip soustiedéni

»Princip pojmenovdvd, Ze pedagog by mél zohledriovat miru schopnosti clovéka

soustredit se a cilené ji prohlubovat.” (Muronova, 2019, s. 3)

Princip je mozZné také vyjadfit slovy: , Kazdé sou-stfedéni potfebuje Stfed.” (Muronova,
2019, s. 4). Schopnost soustfedéni podporuje jiz samotna stavba jednotky, kdy na
pocatku se déje pfi vytvareni spoleCenstvi, soustfedéni na skutecnost a pfi fazi tvoreni
— ztvarnovani. Timto principem respektujeme a cilené prohlubujeme schopnost
¢lovéka se soustredit. Schopnost ¢lovéka soustfedit se v danou chvili na dané téma.
K jeho navozeni je dllezity urcity impulz, ktery jednotlivce motivuje k soustfedéni.

Vyuzivdme tak prdci s trianglem ¢i xylofonem, véci pomalu odkryvdame a pomalu
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a opatrné s nimi zachazime. Trpélivé ¢ekame. Soustfedéni nastava, kdyZz se skupina
soustfedi na jednu véc. VyuZivanim tohoto principu vedeme déti k ohleduplnému

chovani, ale také ohleduplnému vnimani svéta.
2.4.4 Princip zaméreni na stied

»Princip pojmenovadvd, Ze pedagog by mél orientovat pedagogicky proces vnéjsim
i vnitfnim zptsobem na stred v téchto vyznamech: Stred tvorit, vzhledem ke stredu se

pohybovat, ve stiedu byt a ze stiedu vychdzet.” (Muronova, 2019, s. 5)

Stred je dllezitym bodem v Zivoté lidi. Stredem muUZe byt misto, predmét, ¢lovék, Blh
ale také pribéh. Princip zaméreni na stfed uskutecnujeme, pokud cely edukacni proces

smérujeme ke stfedu skrze smysly, obrazné, ale i duchovné.

Princip je uskutec¢novan hleddanim a oznacovanim stfedu, sezenim v kruhu, tanci
vyjadfujicimi pohyb smérem ke stfedu, poloZzenim nedulezZitéjsi véci do stfedu atd.
Princip tak podporuje harmonické vnimani svéta, smysl pro rad, ale i schopnost nalézt

podstatné.
2.4.5 Princip dynamické rovnovahy

,Princip pojmenovdvd, Ze pedagog by mél rozkryvat skutecnosti svéta v celé
protikladnosti vyznamdi, kterym patri, Ze se vzdjemné doplriuji a davaji si vahu.”

(Muronova, 2019, s. 6)

Protiklady patfi Zivotu, bez nich by nase Zivoty nemély smysl. Protipdly se vzajemné
doplnuji a davaji jeden druhému smysl. Bez louceni by nemohlo byt vitani, bez
nadechu vydech, bez prace odpoclinek, bez davani pfijimani. Tento princip se

uskutecnuje rozkryvanim svéta s jeho protiklady.

Princip je uskutecnovdn pojmenovdvanim protiklad(, stfiddnim aktivnich a pasivnich

¢innosti. Spolu s pojmenovanim polarity hovofime i o nadéji.

Princi dynamické rovnovahy podporuje i realisticky pohled na svét a umozZnuje otevreni

¢asto tabuizovanych témat jako je smrt, vina ¢i nemoc.
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2.4.6 Princip osloveni a vysloveni

»Princip pojmenovdvd, Ze pedagog by mél fidit pedagogicky proces tak, aby respektoval
zdkonitosti lidského pozndni, v tomto pripadé skutecnost, Ze k ziskani reflektované

zkusSenosti je potireba procesu osloveni a vysloveni.” (Muronova, 2019, s. 7)

Dle Muroriové (2019) pokud chceme dosdhnout celistvého poznani, je nutné
respektovat, Ze cely proces obsahuje dvé faze. Fazi, kdy je ¢lovék zasazeny viemem,
a poté fazi, kdy se k danému vjemu postavi, vyjadri se k nému, reaguje na néj. Tento
proces byva také oznacovan jako nadech a vydech. Pedagogika zprostfedkovava silné
viemy, které ucastnikim umoZnuji prozivat rozmanité a silné vijemy a také jim
ponechava prostor a dostatek casu k jejich vstiebani, a poté jim dava moznost vyslovit

se nejen slovné, ale také formou jedine¢ného a osobitého vytvoru.

Princip je uskutecriovan dostateénym casovym prostorem k osloveni, ale i vysloveni.
Uplatriovani principu tak umoznuje vnimat situaci ¢i predmét z vice pohledd a vsemi
smysly. Napomaha tak schopnosti vyjadrit se bez obav, uvédomit si vlastni jedine¢nost
a také rdznorodost druhych. UmozZnuje tak nejen se o véci ¢i pribéhu dozvédét nové

informace, ale i vyjadfrit svij pohled na né slovné ¢i jeho ztvarnénim za pomoci obrazu.
2.4.7 Princip opakovaného

»Princip pojmenovadvd, Ze pedagog by mél respektovat zdkonitosti lidského pozndni,
v tomto pfipadé skutecnost, Ze k ziskani reflektované zkusenosti je tfeba opakovaného

procesu.” (Muroniova, 2019, s. 8)

Opakujici se déje jsou soucasti naseho Zivota, davaji svétu rad a davaji zaklad rituallim.
Opakovanym pedagogickym procesem tedy zprostfedkovdvame smysluplné vjemy.
Opakované tedy sedime v kruhu, opakované ddvame prostor pro ztvarfiovani,
opakujeme jednotlivé faze jednotky. Opakovanim rozvijime smysl pro rad.

2.4.8 Princip vztahovosti

»Princip pojmenovdvd, Ze pedagog by mél vytvdret pedagogicky proces s védomim,
Ze Clovék Zije ve vztazich, ze vztah( a skrze vztahy.” (Muroniovd, 2019, s. 9)

Pedagogicky proces by mél rozvijet schopnost prozivat vztahy celistvé, tedy v roviné

ja-ty. Spolecné se oslovujeme jménem, davame druhému prostor pro vyjadreni.
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Pfi spole¢ném tvoreni vznika obraz, ktery je propojeny, ktery tvofi celek, kde ma kazdy
své misto. Timto principem podporujeme rozvijeni vztah( k lidem, ale také k mistu, kde

Zijeme a podporuje komunikaci, dialog a vzajemny respekt.
2.4.9 Princip zkuSenosti

»Princip pojmenovdvd, Ze pedagog by mél respektovat zdkonitosti lidského pozndni,
vtomto pripadé skutecnost, Ze Zivotni zkuSenost vznikd zakouSenim Zivota.”

(Muronova, 2019, s. 10)

Princip je naplfiovan, pokud véci, ¢innosti a pribéhy nejen zkoumame a popisujeme, ale
také prozivame. Pokud pracujeme s konkrétnimi predméty a ve fazi ztvarnovani
nezasahujeme slovy ani jinak do cinnosti déti. Tento princip podporuje aktivitu,

kreativitu, uctu k Zivotu, ale také pomaha prekonat strach z nedspéchu.
2.4.10 Princip podileni se

,Princip pojmenovdvd, Ze pedagog by mél vést clovéka k tomu, aby byl schopny vzit
vazné svij podil na celku svéta. Co mizZeme délat spolu, délame spolu.” (Muronova,

2019, s. 11)

Princip je uskutecnovan, pokud je vSem ucastnikim dana moZnost zapojit se a co
nejvyssim zpUsobem se podilet na vSech aktivitach (sdileni myslenek, rozkladani satkd,
ztvarnovani vysledného obrazu). Kazdy bere svij podil na spole¢ném dile odpovédné
a s védomim, Ze je soucasti celku. Tento princip rozviji empatii, komunikaci, spolupraci,

solidaritu, ale i ekologické mysleni.
2.4.11 Princip symbolického vyznamu.

,Princip pojmenovdvd, Ze jakdkoli skutecnost md vlastnost stat se znamenim.”

(Muronova, 2019, s. 12)

Symboly maji v Zivoté ¢Elovéka nezastupitelné misto. Princip je napliovan, pokud
pouzivame barvu, tvar, gesto, pfibéh, pohadku nebo napfiklad situaci jako symbol,
ktery mnohdy dokdaze vyjadfit vice nez slova. Tento princip podporuje vnimani svéta

v souvislostech a mysleni.
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2.4.12 Princip nahledu

»Princip pojmenovadvd, Ze pedagog by mél smérfovat pedagogicky proces tak, aby
podporoval uplnost pozndni ¢lovéka a uschoprioval ho k tomu, aby pozndval vse, co se

vsve

Zivot.” (Muronova, 2019, s. 10)

Tento princip nabizi moZnost skrze smysly, poznavani, komunikaci a proZitek ziskat
novy nahled na danou véc, situaci nebo pribéh. Zapojenim vsech principli a dodrzenim
jednotlivych  fazi jednotky je moziné dojit kucelenéjSimu poznani svéta

a jeho celistvému vnimani.

2.5 Porovnani pedagogiky Franze Ketta se soucasnymi alternativnimi

pedagogickymi trendy v predskolnim vzdélavani

Mezi nejroziitenéjsi alternativni $koly v Ceské republice se fadi pedagogika Marie
Montessori i waldorfskd pedagogika. Obé pedagogiky vznikly na pocatku 20. stoleti.
Maiji zpracované metodiky a postupy, jak dité vést ve vychovné vzdélavacim procesu.
Obé tyto skoly maji propracovany systém vzdélavani a podle jejich zadsad a principu
vznikl a stdle vznikd velky pocet Skol. Podle vybaveni i prostor je ¢asto mozné snadno
rozeznat, kdy pfichazime do waldorfské a kdy do Montessori Skoly. Pedagogika Franze
Ketta, kterd vznikla aZ v druhé poloviné 20. stoleti, ma propracované metody, principy,
vzdélavaci plany, ale oznacuje se jako stale se vyvijejici. Jeji pedagogové se snaizi, aby
se pedagogika Franze Ketta stale vyvijela, a stale pracuji na jejim posunu. V soucasné
dobé pomalu pfibyvaji $koly, které vzdélavaji v duchu této pedagogiky. Castéji jsou to
ale stale pouze tridy (predevsim v krfestanskych Skolach), které stavi na principech

a metodach pedagogiky Franze Ketta.

2.5.1 Montessori pedagogika
Systém Marie Montessori je postaven na myslence ,Pomoz mi, abych to dokazal”.
Ditéti ma byt ponechana svoboda, aby mohlo vyuZzit své vlastni zdroje. Také prostredi

a podnéty maji byt pro dité pfipravené, srozumitelné a maji se opirat o bézné ¢innosti,

s kterymi se dité béiné setkavd. Ucitel v pedagogice Marie Montessori ma byt
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pozorovatelem a citlivym pomocnikem. ,,Senzitivni fdze ve vyvoji ditéte maji doplriovat
pfislusné rozvijejici cinnosti, které zabezpeluje pripravené prostredi a didakticky
materidl dostatecné promysleny, rozmanity a podnétny s kontinudlné navazujicimi
mozZnostmi dovolujici samostatnou prdci ditéte.” (Kotatkova, 2014, s. 221) Hlavnim
cilem Montessori pedagogiky je vést dité k samostatnosti a zdravému sebevédomi.

Pozndvat svét za pomoci smysli a praktickych zkusenosti v tichosti a klidu.

Pedagogika Marie Montessori je z velké ¢dasti postavena na specifickych a originalnich
pomlckach, které jdou od nejjednodussiho k nejslozitéjSimu a maji sv(j didakticky
zamér. PomUcky jsou uréeny pro individudlni praci, jsou détem volné dostupné a davaiji

dostatek prostoru pro experimentovani a praci s chybou.

Pavlova, Syslova a Smahelova (2012) uvadi, Ze Metoda Montessori vyuZiva specialnich
pomlcek a pripraveného prostredi, které podporuje prirozeny vyvoj ditéte. Dité si tak

fixuje spravné pracovni navyky i vytvari své vlastni usudky.

Stejné jako chce Montessori pedagogika pomoci ditéti, aby zvladlo vSe samo, tak
i pedagogika Franze Ketta si klade za cil dité povzbudit a ukazat mu cestu za novymi
védomostmi a poznatky skrze smysly, dialog a proZitek. Pomucky, které vyuZiva
pedagogika Franze Ketta jsou, stejné jako Montessori pomducky, inspirovany
Frobelovymi darky, ale nejsou na rozdil od pedagogiky Marie Montessori urcené
primarné k rozvoji smyslQ, fe¢i poznani apod., ale jsou pouZivany jako symboly, jako
prostfedek k budovdani vztahovosti nebo jako materidl uréeny k tvorfeni a vyjadreni
svého vjemu, poznatku, ndzoru. V Montessori materskych S$kolach pracuji déti
predevsim samostatné a v tichosti. Pedagogika Franze Ketta pouziva ¢asto prostredek
ticha ke zklidnéni, soustfedéni a zdlraznéni dané myslenky i prozitku, ale diky vyuZziti
principu vztahovosti a podileni se, se na rozdil od Montessori pedagogiky do ¢innosti
zapojuje vzdy co nejvice déti tak, aby se déti mohly projevit, vzajemné sdilet své

zkuSenosti a citit se byt nepostradatelnou souéasti skupiny.
2.5.2 Waldorfska pedagogika (pedagogika Rudolfa Steinera)

Zaklady waldorfské pedagogiky jsou postaveny na antroposofii, ktera pracuje
s fyzickou, dusevni a duchovni realitou. Jejim zakladatelem je némecky literdrni védec

Rudolf Steiner (1861-1925). Skola md byt podle waldorfské pedagogiky organizovana
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jako svobodna instituce, ma rozvijet individudlni nadani a tvotivy dusevni a duchovni
zivot. PrGcha (2004) zminuje, Ze obsah vzdélavani je rozdélen do epoch (Casové
ohranicenych blok), které jsou zaméreny na urcité predméty, pricemz je velkd vaha
kladena na esteticko-vychovné a pracovni predméty. Ve waldorfskych matefskych
Skoladch je kladen dlraz na harmonickou spolupraci a socidlni partnerstvi a prvky
soutézivosti jsou potlacovany. Ucitelé planuji vyuku spole¢né s détmi a jejich rodici.
Skola klade ddiraz na rozvoj nejen intelektu, ale i cit(, estetickych postojl a pracovnich
navykl. Waldorfska pedagogika vychazi ze sledovani ditéte, v jeho rlstu, postoji
ke svétu a jeho schopnosti ucit se. ,Podstatnym prvkem vychovy je napodobovadni,
které je chdpdno jako svobodny akt ditéte v pfikladném prostredi, které nemd nic
spolecného s imitacnim napodobovdnim.“ (Pavlovska, Syslovd a Smahelovd 2012, s. 50)
Podle Carlgrena (1991) je waldorfskd pedagogika postavena na celostnim pojeti
¢lovéka a do edukacniho procesu jsou zapojeny vsechny smysly. Smolkova (2007) pise,
Ze dulezitym aspektem waldorfské pedagogiky je rytmus a rad, ktery se projevuje
ve velkém poctu ritudld od malych kazdodennich (pfi setkani, pred jidlem...) az po

ritudly spojené s oslavami roc¢nich svatkd ¢i narozenin.

Pedagogika Franze Ketta je stejné jako pedagogika waldorfskd zamérena celistvé
a klade velky dliraz na rytmus a rad, ktery dava nejen détem, ale celému svétu jistotu
vto, Ze véci jsou tak, jak maji. Obé pedagogiky maji snahu vytvofit podminky pro
vzdélavani tak, aby se jej déti mohly co nejvice zucastnit a proZit tak naplno spolutiéast
a radost ze spolecného prozitku &i dila. Ve vzdéldvacim programu pro waldorfské
materské Skoly piSe Smolkovd (2007), Ze mezi zakladni potfeby ditéte patfi Potfeba
vlastni spoleCenské hodnoty. Stejné tak ddvd pedagogika Franze Ketta velky dlraz
na vztahovost a to, aby se dité citilo pfijaté a ve skupiné dllezité. Materidly, které obé
pedagogiky vyuzivaji, jsou predevsim z pfirodnich materidld — ov¢i vina, vosk, drevo,
len aj. Jak waldorfska, tak i pedagogika Franze Ketta si zakladaji na pfirozenosti,
jednoduchosti véci a jejich podstaté. Waldorfska pedagogika je postavena
na duchovnich principech antroposofie, ktera stavi na esoterické tradici a mize tak byt
v rozporu s kiestanstvim, na kterém stavi pedagogika Franze Ketta. Z toho vyplyva, Ze
tyto dvé alternativni pedagogiky se odlisuji svoji zakladni filozofii, byt jsou v mnohém

podobné.
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3 STRUKTURA VZDELAVANI V PEDAGOGICE FRANCE KETTA — STAVBA
ZAKLADNI JEDNOTKY

Pedagogika Franze Ketta nepracuje s pojmem fizend cinnost nebo zaméstnani, ale
s pojmem ,Zakladni jednotka“”, tfebaze i tato je pedagogem iniciovana, nabidnuta,
doprovazena i fizena. Tato jednotka se déli do ¢tyr zdkladnich krok(, které maji své
zakonitosti a postupy. Vzhledem k principu osloveni a vysloveni by nemél byt zadny

z téchto krok( vynechan, aby byl zachovan princip nahledu.

Pro uskuteénéni této jednotky je vhodné mit dostatecny prostor, kde jsou Zidlicky nebo
podsedaky usporadané do kruhu a kde je ¢istd podlaha. Stfed tohoto kruhu je urcen

pro pohyb a pozdéji i pro tvoreni vysledného obrazu.

3.1 Vytvareni spoleéenstvi — JA-TY-MY (1. krok)

MuUZe stat samostatné napriklad ke zkoncentrovani skupiny, pfivitani, zméné cinnosti
nebo muiZe byt ivodem k tématu.

Cinnosti na sebe navazuji tak, aby vytvorily a podporily vztahy mezi détmi. Pracujeme
predevsim v kruhu. Nejprve se zabyvame kazidy sam sebou, k tomu, Ze ja jsem, ted’
a tady. Nasleduje pfijeti druhého, kterého oceriujeme, vénujeme mu pohled, pozdrav,
Usmév nebo spole¢né néco vymyslime (princip vztahovosti) a tuto ¢ast ukoncuje

vytvoreni skupiny, do které patti vSichni — vSichni jsou soucasti celku.

K vytvoreni tohoto kroku napomahaji specifické metody, kterymi muize byt: aktivita
s jednim predmétem, slovo, gesto, fikanka, pisen ¢i tanec, ale také vysloveni toho, co
nas spojuje nebo odliSuje (barva obleceni, vyska...). Vtéto fazi oslovujeme déti

jménem, kazdé dité musi védét, Ze je pfijato, Ze patti do skupiny a Ze je jeji soucasti.

3.2 Setkani se skutecnosti (2. krok)

Setkdani se s jednou jednoduchou, tfeba i vSedni véci (Siska, kamen, ¢as, mé misto...).
Dand véc je Casto na zacdtku ukrytd v sSatku. DUleZitd je pomalost a Setrnost pfi

odkryvani predmétu. Pfedmét zkoumdme, davame dohromady vsechny informace,
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které o ném vime. Zkoumame ho vSemi smysly. Ke sdélovani informaci, které jiz vime,
nebo které jsme pravé objevili, nepouzivdme jen slovni doprovod, ale i pantomimu,
gesta, zvuky apod. Tento krok je mozné chapat jako NADECH, v kterém ziskdvame nové
informace, nachazime podstatu dané skutecnosti. Specifickymi metodami tohoto kroku

je odkryvani tajemstvi, pantomima, hry na rozvoj fantazie a ¢innosti zapojujici smysly.

3.3 Ztvarnovani (3. krok)

Treti krok je moiné chapat jako VYDECH. KaZdy dostava €as a prostor vytvorit
na podlozku ¢i $atek obraz, ktery se tematicky dotyka véci nebo pfibéhu, ktery jsme
vyslechli. Ktomuto tvoreni je pouzit drobny material. V této fazi se kazdy soustredi
sam na sebe — tvofi to, co jej zasahlo, co mu prijde dllezité. V obrazu, ktery vytvori, se
zrcadli prozitky a poznatky z druhého kroku, tak jak je dité pochopilo a prozilo.
Specifickymi metodami tohoto kroku je predevsim skladani obrazl z prirodnich
a dekoracnich materiall nebo jiné vytvarné techniky. Ke ztvarnovani je vhodné pustit
jako podkres jemnou medita¢ni hudbu, ktera ddvda moZnost ponofit se do svych
myslenek a soustfedit se sdm na sebe. Pedagog vtéto casti ditéti do cinnosti

nezasahuje.

3.4 Prohloubeni vyznamu (4. krok)

Jednotlivé obrazy se poodstoupenim ucastnikl spoji do spole¢ného obrazu, ktery je
kompaktni, ale zdroven vytvoren zjedinecnych dél. Zaznivd zavérecnd myslenka,
v podobé véty, pisnicky, urcitého poselstvi, kterou mlze byt néco, co spojuje obraz
k sobé, potvrzeni, Ze jsme to zvladli, popfani si, prohloubeni vyznamu, ale také pfibéh

Ci otazky k filozofovani atd., v kiestanské materské skole modlitba...
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4 POMUCKY PEDAGOGIKY FRANZE KETTA

Pomlcky, inspirované Froblovymi darky, jsou dle JaroSové (2010) predevsim
z pfirodnich zdroja, mély by pUsobit na predstavivost, fantazii, podnécovat estetické
vnimani. Jako zdklad je pouzZivana sada bavinénych s$atk(i v zdkladnich barvach
av nékolika tvarovych typech. Déale Orffovy ndstroje, barevné provazky, filcové
podlozky, dievéné geometrické tvary, rizné prirodniny — ofechy, kastany, musle, Sisky
kameny, barevna sklicka. VSe uchovavané v prouténych kosicich, osatkach nebo

krabicich.

Pomlcky jsou vyuZivany predevsim symbolicky, a to nejen svou barvou (zeleny Satek
muze znacit louku, nebo zahradu, strom i nadéji aj., hnédy zndazornuje cestu, drevo,
padu atd., cerny Satek mizZe zndzornovat noc, tmu, obavy...), ale také tvarem (Satek
slozeny do tvaru domu muzZe zndzornovat dim, domov, ale také milosrdného otce)
nebo jen tim, ¢im jsou (list mGzZe byt znamenim stromu, ale také symbolem konecnosti

byti).
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PRAKTICKA CAST

5 CiL A METODICKE VEDENi PRAKTICKE CASTI

Cilem praktické casti je vytvorit Tridni vzdéldvaci program, ktery bude postaven
na principech a metodach pedagogiky Franze Ketta. Realizovat jej v matefské Skole
béZzného typu a zhodnotit jeho pfinos pro skupinu déti i pedagogy. Evaluovat nejen
prabéh cinnosti, zaujeti déti a pfinos pro ucastniky edukacniho procesu, ale také
moznost zhodnoceni nabytych prozitkl, dovednosti a poznatkd v dalSim obdobi
vychovné vzdélavaciho procesu. Zaroven si klade za cil ovéfit, zda je proveditelné
aplikovat jednotky pedagogiky Franze Ketta tak, aby kfestanské myslenky byly détem

predany v obecném tvrzeni nebo jednoduché pisni bez zminéni Boha.
Pro naslednou evaluaci budou vyuzity tyto metody:
Pozorovani

Béhem ¢innosti bude sledovana reakce déti, jejich zaujeti, nadSeni i radost, ale i nechut
se zapojit. Pozorovani bude po kazdém dni zaznamenano a zapisky budou vyuzity pro

naslednou evaluaci.
Videozaznam

Nékteré Cinnosti budou natoceny na video. Zhlédnuti videa ddvd moZnost povSimnout
si véci, které ndm, diky aktivni pfitomnosti ve vychovné vzdéldvacim procesu, mohou

uniknout.
Rozhovor

S détmi bude ve volnych chvilkach (napf. pfed odpolednim odpocinkem, v $atné atd.)
diskutovano o ¢innostech, které jsme spole€né prozili, co se ndm libilo a co nebylo
Uplné podle naSich predstav. Stejné tak budou probihat rozhovory s ucitelkou
a asistentkou, které budou vychovné vzdélavacimu procesu pfitomny. Jejich postiehy

mohou doplnit pohled na ¢innost a pfinést pohled z jiné strany.

Vyhodnocovani v souladu s cili a vystupy tfidniho vzdélavaciho programu.
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Realizace programu

Vzdélavaci program bude realizovan na mensim mésté v jiznich Cechach v Mateiské
Skole béZného typu od zafi 2019 do ledna 2020 ve tfidé predskolnich déti. Program
bude postaven na principech a metodach pedagogiky Franze Ketta, tfidnich ritudlech

a narozeninovych oslavach.
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6 TRIDNi VZDELAVACi PROGRAM
,Od hlavy az po paty,

{4
!

svét je se mnou (s nami) bohaty

Motto:

KdyZ odchdzim ze skolky domd, mam za sebou den plny zdZitkd, dobrodruZstvi, novych
poznatkl, spokojené brisko a zkuSenost, Ze jsem dilezity pro ostatni a Ze mdm

ve skolce svoje misto.
6.1 Charakteristika vzdélavaciho programu

Zamérem vzdélavaciho programu ,,0d hlavy az po paty, svét je se mnou (s nami)
bohaty” je aplikovat prvky pedagogiky Franze Ketta v mateiské Skole bézného typu.
Ma détem a vSem ucastnikim vychovné vzdélavaciho procesu poskytnout prostor

ziskavat nové zkusenosti a poznatky s vyuzitim metod a princip( této pedagogiky.

Program, ktery je vSem ucastniklim vychovné vzdélavaciho procesu predkladan, stavi
na celistvosti a integrovanosti nejen vSech oblasti RVP PV, ale zaroven
na pojeti celistvosti osobnosti ditéte jako osoby, kterd je jedinecna a neopakovatelna.
Program vychazi jednak z RVP PV a SVP na$i matefské $koly, ale sou¢asné je postaven
na principech pedagogiky Franze Ketta, véetné metod prace a vyuZiti pomUcek této

pedagogiky.

Poselstvim tohoto konkrétniho tfidniho vzdélavaciho programu je provazet dité
na jeho cesté za poznanim sebe sama, ostatnich i svéta, vytvaret kvalitni a trvalé
vztahy ve skupiné, vést déti k poznani, Ze kazdy z nds je jedineény a neopakovatelny,

kazdy z nas si zaslouzi respekt, tfebaZe neni nutné byt s kazdym kamarad.
6.2 Hlavni cile programu:

e Vytvorit pro kazdé jednotlivé dité/déti klidné a prijimajici prostredi, diky némuz
budou rady chodit do materské skoly a nebudou se stydét, ani bat, vyjadfit svij

nazor.

33



e Budovat v ditéti védomi toho, Ze je dobre, Ze je na svété, Ze ma své jméno, své
misto ve tfidé, Ze je soucdsti skupiny, a Ze je pfijimano a respektovano nejen
svymi vrstevniky, ale i vSemi dospélymi, ktefi jsou edukacnimu procesu
pritomni.

e Vést dité/déti skrze smysly ke smyslu. VyuZivat jednoduché véci, jevy a pribéhy,
zkoumat je vSemi smysly a spole¢nou cestou dojit jejich prvotnimu smyslu.

e Eliminovat predavani hotovych poznatkd, nabizet ditéti/détem prostor pro
objevovani, experimentovani a uplatnéni vlastni zkusenosti.

e Zaméfit se prioritné na proces vzdélavani, jehoz pfirozenym vysledkem mize
byt produkt (obrdzek slozeny z drobného materidlu, vyrobek, grafomotorické

cviceni atd.)

6.3 Principy, metody a formy vzdélavani
K naplnovani cilll tfidniho vzdélavaciho programu jsou prioritné vyuzivany:

e principy a pomucky pedagogiky Franze Ketta

e opakujici se ritualy

e spolecné vytvorena pravidla souziti a jejich dodrzovani

e dostatecny prostor pro volnou hru

e situacni a prozitkové uceni

e kooperativni uceni hrou a ¢innostmi déti

e spontanni socialni u€eni, zaloZzené na napodobé

e vyvazené, vzdjemné provdzané a dopliujici se spontanni i fizené ¢innosti

e princip narozeninovych oslav jednotlivych déti béhem celého roku

6.4 Evaluace

Ucitelky ve tfidé vyhodnocuji jednotlivé ¢innosti Ustné kazidy den na zakladé danych
kritérii a na konci kazdého tématu vyhodnoti pisemné cely blok véetné vychodisek pro
efektivitu vzdélavani déti v dalSim obdobi. Kritéria jsou naformulovana prostfednictvim

otazek.

34



Pfi formulovani otazek jsem vychazela:

z vyvojovych potreb predskolniho ditéte

z pozadavkd RVP PV zakotvenych v konkrétnim skolnim vzdélavacim programu
nasi MS (prostor pro uéeni, 7adouci lidské hodnoty a samostatnost ditéte)

ze zéakladnich principld pedagogiky Franze Ketta (pedagogika celistva, vztahova,
symbolicka, na smysl zamérena, existencialni, kfestanska)

z vlastni sebereflexe ucitelky materské Skoly ve smyslu: V ¢em bych se sama

jako predskolni pedagog chtéla posunout?

Otazky smérované k détem

Respektovaly déti béhem ¢innosti odliSnosti druhého?

Mélo kazdé dité Sanci se zapoijit, byt chvili stfedem pozornosti a vzdélavat se
adekvatné svym moZnostem?

Pouzivaly déti své smysly k objevovani? Experimentovaly a pozndvaly pfirozené
smysl véci?

Uplatnovaly déti svou dosavadni zkuSenost? Analyzovaly a vytvarely nové
usudky na zakladé dosavadnich zkusenosti?

Byly déti spokojené, jisté a povSimnuté? Radovaly se z toho, co se jim povedlo?
Co se déti naucily? Kde konkrétné dostaly prostor k rozvoji samostatnosti?

Byla ¢innost pfimérené dlouha s ohledem na vyvojové zvlastnosti pfedskolniho

ditéte?

Otazky smérované k pedagogovi

Reaguji autenticky na vzniklé situace, které pfi vzdéldvani nastanou? Dokdazu
pracovat s chybou, kterou dité udéla?

Neulpivdm na povrchnosti, vedu déti k hlubSimu smyslu véci, jevl a pribéhu
v celé jejich mnohovrstevnatosti?

Prijimam kazdé dité rovnocenné, dokazu mu dat podporu a pozitivni zpétnou
vazbu?

Davam détem dostatek prostoru a ¢asu k sebepozndni a vytvoreni vzadjemnych

vztah(?

35



e Byla ve ctvrtém kroku jednotky prijatelné naformulovand nosna myslenka,
poselstvi, které prohlubuje vyznam celé ¢innosti, tfebaze je oproSténa od Boha
a nadbozenského vyznamu?

e Zc¢eho jsem méla radost a na co se pfisté zamérit?

V jednotlivych reflexich nebudu otdzky opakovat, ale budu z nich pfi reflexich

vychazet.

6.5 Charakteristika tridy

Na zacatku skolniho roku 2019/2020 je v nasi tfidé zapsano 28 déti, z toho 18 chlapct
a 10 divek. Jeden chlapec ma podplirné opatfeni 3. stupné, a proto je s nami ve tridé
po cely den ptitomna asistentka pedagoga. VétSina déti navstévovala nasi tfidu jiz
v predchozim roce, 5 déti ma odklad Skolni dochazky a jedna divka pfisla do nasi
materské skoly poprvé. S détmi se vétSinou zndme z loniského roku a nové prichozi déti
se snazi do kolektivu zapojit. Pfevazuji hry ve skupinkach ¢i dvojicich. Jen nové pfichozi
divka hare snasi adaptaci. Je plactiva a zatim se pfiliS nezapojuje do volnych her ani
fizenych cinnosti, zatim nemluvi s nikym ze tfidy. VSichni se ji snazime c¢as ve Skolce
zpfijemnit, déti ji kresli obrazky, kdyz place, pohladi ji nebo ji ukazuji hracky, s kterymi
by si mohla hrat. Pani ucitelky jeji pocity respektuji a davaiji ji ¢as. Po prazdninach pfisly
vSechny déti vétsi, vic mezi sebou komunikuji a vymysli hry nejen pro sebe, ale i pro
ostatni déti. Chlapci uptfednostiiuji konstrukéni hry, v nichz skladaji stale sloZitéjsi
stavby, ale zacinaji si stale ¢astéji vybirat spolecenské hry nebo logické hry pro jednoho
hrace. U dévcat prevazuji ndmétové a didaktické hry. VSechny déti rady hraji rizné
pohybové hry a celkové maji raddy pohyb a potfebuji vSechno prozkoumat nejlépe
vsemi smysly.

Stejné jako vloni panuje v nasi tfidé prijemné klima. Vzajemné se zname a zhruba vime,
co od sebe mliZzeme ocekdvat. Déti, které se svym chovanim trochu odlisuji, se snazime

vSichni respektovat, ale zaroven od nich vyZadujeme dodriovani naSich pravidel.

Pravidla zndme vsichni, a tak se na né dokazeme vzajemné a nenasilné upozornit.
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6.6 Vzdélavaci obsah

Vzdélavaci obsah ve tFidé vytvareji ucitelky v souladu s nasim SVP a vychazi z obecnych
integrovanych celkd SVP nasi $koly, vramci konkrétnich tiid jsou zohledfiovany

moznosti a schopnosti déti.

6.6.1 Ritualy nasi tfidy

Pred jidlem:

Byla jedna sestficka a ta méla bratficka.
U jednoho stolu sedavali spolu.

Za ruce se chytili, dobrou chut si popfali.

(Autor neznamy)

Na ztiSeni:

Kure zobe zob zob, zob,
zajic skace hop hop, hop,
datel tuka tuk tuk, tuk.
Ted uz tiSe ani muk.

(Hana Svejdova) 2

Brouckovy hlukomér

Ve tfidé na skfini, kterd je viditelnd ze vSech stran, visi duhovy $atek, na kterém je
kolikem upevnén plstény broucek. Broucek uréuje, jak moc mlzeme byt ve tridé
hluéni. Pokud je na Zluté, znamena to uUplné ticho, svétle zelena Septani, zelend

normalni hlas a ¢ervenad kfik (viz pfiloha €. 2).

2Dostupné z http://kett.duha.ml/kett/uploaded/zti%C5%Alovac%C3%AD01092016.pdf
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Pisnicka pri oblékani v Satné

Kalhoty, boty, mikina, bunda,
Mikina, bunda, mikina, bunda.
Kalhoty, boty, mikina, bunda.
Nakonec je Cepice.

(Hana Svejdova)?

Pred spanim:

Tuk, tuk na celicko,
cink, cink na nosanek,
na tvaricky mala, mal3,
aby ocka hezky spala.

Dobrou noc!*

3 Dostupné z http://kett.duha.ml/kett/uploaded/v%C5%A1atn%C4%9B01092016.pdf
4 Dostupné z http://kett.duha.ml/kett/uploaded/zti%C5%Alovac%C3%AD01092016.pdf
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6.7 Integrované bloky
Integrovany blok:

Léto konci, dny uz chladnou, vlastovicky na shledanou

6.7.1 Téma: Ja jsem tu a ty jsi tady, jsme tu vSichni dohromady

Spolecné cile:

e Adaptovat se v materskeé skole.
e Zopakovat si svd jména, sezndmit se s novymi spoluzaky.
e Uvédomovat si, Ze vSichni lidé maji svou hodnotu, prestoze je kazdy jiny.
e Védomé napodobit jednoduchy pohyb podle slovniho popisu, déti se
specialnimi vzdélavacimi potfebami (SVP) podle vzoru.
Vystupy:
e Dité se dokazZe odloucit od rodicl (nové déti).
e Dité zna své celé jméno a znad jména svych spoluzaka.
e Dité respektuje své spoluzaky a jejich chovani.
e Dité predvede pohyb podle slovniho popisu (déti s SVP napodobi pohyb dle

vzoru).

CINNOSTI:

Ja jsem tu, jo ja jsem tu

Dilci cile:
e Zopakovat si jména novych spoluzak
Vystupy:

e Dité si pamatuje jména novych spoluzakl (platné pro déti, které jiz nasi tfidu

navstévovaly).
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VYTVARENi SPOLECENSTVI

Déti sedi v kruhu na Zidlickach. Ucitelka se zveda a zpiva pisen ,,Ja jsem tu“, doplnénou

o pohyb. Déti se pridavaiji.

Jd jsem tu, jo ja jsem tu! (ukazujeme na sebe)

Hurd slava Zivotu! (ukazujeme palce nahoru, zvedame ruce k nebi)
Nohy, ruce, télo mam (ukazujeme na jednotlivé ¢asti téla)

A kdyZ k tomu zazpivam (paze pred télem dlanémi vzh(ru)
Tak! Ja jsem tu, jO ja jsem tu! (ukazujeme na sebe)

Hurd sldva Zivotu! (Ukazujeme palce nahoru, zveddme ruce k nebi)®

Ale nejen ja jsem tu, ale i TY jsi tu! Ucitelka prichazi k jednomu ditéti a zpiva dalsi sloku:
Ty jsi tu, jo Ty jsi tu! Hurad slava Zivotu... Poté se ucitelka i dité rozdéli, a kazdy z nich
jde za jinym ditétem se stejnou slokou... takto zpév pisné pokracuje, dokud nejsou

uprostied vSechny déti. Nasleduje posledni tfeti sloka: My jsme tu, jo my jsme tu...
SETKANI SE SKUTECNOSTI

Ucitelka prindsi zrcadlo zabalené v modrém $atku. Obchazi déti, s kazdym navaze ocni
kontakt a necha ho fict vlastnost toho, co je v $atku zabalené (kulaté, placaté,
studené...). Zabalené zrcadlo poloZi doprostred kruhu a nyni haddme, co by uprostied

mohlo byt (tacek, slunicko, taliF...)

Balicek postupné otvirdme. Mrknutim zavolame kamarada, ktery otevie cip $atku
na zaznéni signdlu — tedy cinknuti trianglu. Poté vyzve dité dalSiho kamarada, takto

pokracujeme, dokud balicek cely neotevieme.

Pojmenujeme véc, ktera leZi uprostfed. Premyslime, kde zrcadlo byva a také k cemu

slouzi.

5 Cerpano ze seminafe: MURONOVA, Eva. Zakladni kurz pedagogiky Franze Ketta se zaméfenim na
predskolni vzdélavani. [seminaF]. Vodiany. Jihoceska univerzita v Ceskych Budéjovicich Fakulta rybafstvi
a ochrany vod a Spole¢nost pedagogiky Franze Ketta a MEVPIS 2019-2020
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Zrcadlo si posildme vzajemné po kruhu a sdélujeme, co v ném vidime. Rikdme své
jméno a jednu véc, kterou na sobé dobte vidime. ,Jd jsem Katka a mam dlouhé rasy.”

Déti slova potvrzuji: , Ty jsi Katka a mds dlouhé rasy.” Takto se predstavi vSechny déti.
Na zavér se pokusime vzpomenout si, jak se kdo jmenuje a co vidél ve svém zrcadle.
ZTVARNOVANI

Kazdy sklada svij obraz — sam sebe z latkovych kruht a drobného materialu.

KdyZz mdme poskladané své obrazy, projdeme se kolem a zjistime, jestli pozname,

komu portrét patfi.
PROHLOUBENI VYZNAMU

Udcitelka prohlasi zavérecnou vétu: ,Jsme radi, Ze jsme tady, a Ze jsme takovi, jaci

jsme.” MUZeme si zazpivat i Gvodni pisnicku.

REFLEXE

Déti se v Cinnosti chovaly zcela pfirozené, respektovaly prostor druhého. Divka, ktera
je ve Skolce kratce, s nami sedéla na lavicce a sledovala nas. Pozdéji, kdyz ji ¢innost
zaujala, déti ji automaticky pustily mezi sebe a udélaly ji prostor pro Zidlicku. Chlapec,
ktery chtél na odkryvani zavolat svého nejlepsiho kamarada, se na posledni chvili

zarazil a zavolal toho, ktery zacal poplakavat, Ze se na néj nedostane.

Vsechny déti mély moZnost se zapojit. Asi polovina déti sdélila, Ze ma dvé oci. Divka,
kterda je ve Skolce prvni tyden a nemluvi s ndmi, se nezapojila, ale bedlivé nds

sledovala.

Zkoumani balicku hmatem déti zaujalo a zrcadlo zkoumaly i z druhé strany. Premyslely

i nad tim, jak takové zrcadlo vznika a jak je mozné, Zze se v ném vidime.

Nepodafilo se mi navazat s kazdym océni kontakt, protoZe jsem se v tu chvili vénovala
détem, které neudrzely pozornost. Tvoreni svého obli¢eje déti nadchlo. Zapojila se do

néj i divka, kterd do té doby jen sledovala déni okolo.
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Prozatim mi déla obtiZe reagovat s klidem na necekané podnéty déti: pfejit je nebo
naopak popsat situaci a pak uz byt potichu a nechat déti, aby si poradily samy? Dat jim

dostatek ¢asu a prostoru k vzajemnému sdileni (i za cenu, Ze vSechno nestihnu).

V pripadé této jednotky jsem nepoditala s tim, Ze déti natolik zaujme zrcadlo — z ¢eho
je vyrobeno, kdo ho vyrabi apod. Védéla jsem, Ze uz se blizi ¢as, kdy madme byt s détmi
za hezkého pocasi venku, a tak jsem s vysvétlovanim trochu pospichala. Mozna jsem

mohla zrcadlo s détmi prozkoumat vice nasledujici den.

Snazim se déti prijimat vSechny stejné, ale neustalé povidani jednoho hocha a jeho
slovni doprovod naprosto ke vSsemu, neustalé lezeni druhého chlapce po ndbytku, mne

vyvadi z koncentrace a davat jim pozitivni zpétnou vazbu je pro mne narocné.

V této Cinnosti jsem se hodné snazila, aby déti mély dostatek prostoru a ¢asu. Obtizné
to bylo spiSe pro zbytek skupiny. NeZ se na nékteré dostala fada se zrcadlem, ostatni

déti, které uz zrcadlo mély, se zacaly po sobé valet a povidat si.

V tomto pfipadé jsem zvolila jednoduchou zavérec¢nou myslenku, Ze jsme radi, Ze jsme
kazdy jiny a jedine¢ny a dokaZzeme se vzajemné poznat, namisto myslenky, ktera by se
dala vyuzit v kfestanské skolce: ,Jsme rddi, Ze nds Bih stvofil kaZdého jiného
a jedinecného.”

Co z toho vyplynulo pro mé, na co se zamérit pristé:

v/ Reagovat pfirozené na dalsi podnéty déti, pfipadné jednotku rozdélit do dvou
dn(, abychom nemuseli spéchat.
v' UdrZet pozornost déti v pribéhu celé Cinnosti, vést déti k pochopeni, Ze ted

doprejes €as ty pro mé a pak zase ja pro tebe.
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O malém bobrovi, ktery nasel pratele — prvni ¢ast

Inspirovano metodikou Aby malé bylo velké
Prvni ¢ast je pripravou na praci s vlastnim pribéhem.
Dilci cile:
e Podpofit pratelské vztahy mezi détmi a podpofit znalost jmen.
e Rozvijet spolupraci s druhym.

e Protahnout zadové svalstvo.

e Naucit se novou pisni¢ku a porozumét jejimu obsahu.
Vystupy:

e Dité se chova pratelsky ke spoluzakiim a zna jejich jména.
e Dité spolupracuje se spoluzakem, vyzve kamarada ke spolupraci.
e Dité spravné napodobi cvik na protaZeni zadovych svall.

e Dité zpiva novou pisnic¢ku a rozumi obsahu.

VYTVARENIi SPOLECENSTVi

Sedime v kruhu a zaéindme zpévem pisné ,Ahoj, nazdar, uZ jsme tady!” Utitelka

predzpivava, déti po ni opakuiji:
I1:Ahoj, nazdar, uZ jsem tady,:Il
Il:jsme tu vSichni dohromady:Il(v plvodnim textu: dal nds Pan Blh dohromady)
Il:na zpivani je nds dost,:Il
Il:pro smutek i pro radost.:ll
(hudba: Jana Svobodova Brezovska, text: Pavel Svoboda,)

Po kruhu posildme pohlazeni nebo jemny dotyk doprovazeny pozdravem (Ahoj Vasiku,

nazdar Terezko...). Pohlazeni posilame s usmévem a o¢nim kontaktem.

 EDER, Margot, Eva MURONOVA a Tomas Cyril HAVEL. Aby malé bylo velké: ndbozenskd vychova
predskolnich déti v materskych skoldch a farnostech. Brno: Kartuzianské nakladatelstvi, 2008. ISBN 978-
80-86953-23-6
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Spoleéné se v kruhu chytime za ruce, a jeSté jednou se pozdravime pisnickou:
»Ahoj nazdar uZ jsme tady.”
SETKANI SE SKUTECNOSTI

Ucitelka bere do ruky hnédou latku a dava ji na koberec. Barvu latky pojmenujeme,

hleddme ji na sobé i v mistnosti.

Za pomoci déti latku slozime do tvaru lodky. Déti hadaji, co by mohl tento tvar byt

(nanuk, ¢okolada, kus dreva atd.)

Pro nas to bude lodka. Lodka, ktera je pfivazand na bfehu jezera a houpa se na jejich
vinach.

Zpivame uvodni pisnicku: Ahoj, nazdar uZ jsme tady... a pohybujeme rukama, popfr.
celym télem, jako klidna hladina/hladina ve vétru/hladina za bourky.

Mrknutim vyzveme jedno dité, aby si sedlo do lodky, pokud tam nechce byt samo,

mUZe si prizvat kamarada.

Zpivame obménénou pisen ,Ahoj nazdar/Vasku, nastup ke mné, odrazime se od zemé,
pomuzZes mi veslovat a budes mij kamardd” doplnénou o pohyb veslovani.

Ve veslovani se prostfida celd skupina, pokud je déti vice, mlZzeme zvat dvé déti
najednou.

ZTVARNOVANI

Spolecné s détmi udéldame okolo lodky z modrych satkd jezero. Déti dostanou tfi
koSicky drobného materidlu, kterymi jezero dozdobi.

PROHLOUBENIi VYZNAMU

Spoleé¢né s détmi ocenime, jak se nam obraz lodky a jezera podafil vétou: ,To jsme
udélali krasné jezero” a zazpivame si: ,Jezero ted' mame tady, stavime ho dohromady,

na tvoreni je nds dost, mame tady z néj radost.”
REFLEXE

Cinnost déti zaujala, Uvodni pozdraveni, kde se mély pohladit, pro né byla trochu
naroénéjsi, protoze vedle sebe sedély déti, které se spolu ¢asto dohaduji. Ale nakonec
to zvladly.
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Starsi déti, které jsou uZz nyni pfipraveny na ndastup do Skoly, se zprvu nechtély
zapojovat do cinnosti, kde by kus latky mél byt néé¢im jinym nez latkou, ale nakonec
na hru pfistoupily. Diky jejich pozndmkam jsme si vysvétlili, jaké druhy lodi mame,
z jakych materiall mohou byt postaveny, ale také ¢im mohou byt pohanéné. Méla
jsem radost, Ze jsem vyuzila ptripominky déti a Cinnost se tak stala zajimavou i pro
chlapce, ktefi se na pocatku tvarili znudéné. S détmi jsme se nakonec domluvili, ze

nase lodka mlze byt obycejna veslice.

Veslovani déti zaujalo, a navic si diky nému hezky protahly zada. Vyvolavani kamarada
na veslovani jen mrknutim dalo détem porddné zabrat, ale kdyz se zacaly soustiedit,

zvladly to bez vétsich obtizi.

Tvoreni jezera déti naprosto pohltilo. Nejprve se zdalo, Ze nebudou schopné nic
vymyslet, ale nakonec pracovaly viechny déti se zajmem a radosti. Cinnost byla
jednoducha, ale splnili jsme v ni zadané cile, diskuzi o lodich jsme rozvijeli kognitivni
funkce a kazdy z nds mél moznost se individualné projevit. Spole¢né jsme sloZili obraz,

ktery nam zUstal na koberci a ktery jsme vyuzili nasledujici den.

Co z toho vyplynulo pro mé, na co se zamérit pristé:

v" Respektovat vyvojové zvlastnosti déti 5-6letych ve smyslu zapojeni levé logické
hemisféry, ktera vychdazi zlogiky, faktl (viz Satek a lodka) — respektovat

skutecnost: je to hnédy Satek a leccos se z néj da slozit, napf. i lod.

V'

O malém bobrovi, ktery nasel pratele — druha cast

Dilci cile:
e Zaclenit se do tridy, védét, Ze jsme obklopeni lidmi, ktefi mohou byt naSimi
kamarady.
e Naslouchat jednoduchému kratkému pfibéhu.

e Zachytit skute¢nost ze svého okoli a vyjadrit své predstavy za pomoci drobného

materialu.
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Vystupy:

e Dité je zaclenéno do kolektivu.
e Dité se soustredi na poslech kratkého pfibéhu.

e Dité zachyti své predstavy za pomoci drobného materidlu.

VYTVARENi SPOLECENSTVI

Na uvod opét zazniva pisen ,Ahoj nazdar...” Poté si posilame pohlazeni nebo jemny

dotyk doprovazeny pozdravem (Ahoj Vasiku, nazdar Terezko...)
Pfipomeneme si, co jsme vCera vytvorili a za¢indme vypravét pribéh.
SETKANI SE SKUTECNOSTI

Vlastni prédce s pribéhem byla doprovazena aktivni ucasti déti, jak znamymi

pohybovymi, tak péveckymi aktivitami.

Byl jednou jeden maly bobr a ten bydlel na biehu jezera. Byl ale smutny, protoZe nemél
Zddného bratricka ani Zddnou sestricku. Vlastné nemél Zadného kamardada. Jednoho
dne byl tak smutny, Ze zacal plakat a plakal a plakal, kdyZ tu najednou uslysel podivné
zvuky z druhé strany jezera. Jako by i na druhé strané jezera nékdo plakal. ,,Huuu!”
zavolal bobr. ,,Huuu!“ zavolal nékdo z druhé strany jezera. ,,Hal666!“ zavolal zase bobr.
A z druhé strany se ozval hlas: ,,Hal6dd.” ,,Pro¢ brecis?“ zavolal bobr? ,Proc¢ brecis?”
odpovédél mu hlas z druhé strany jezera. Bobr se zamyslel a pak zavolal: ,,Jsem uplné
sdm a hledam kamardda.” ,, Jsem uplné sdm a hleddm kamardda.” Odpovédél mu hlas
z druhé strany jezera. Bobr se zaradoval! Na druhé strané jezera je také nékdo, kdo
potfebuje kamardda! Na nic necekal, nasedl do lodky a zacal veslovat na druhy breh
jezera, ale jezero bylo velké, a tak vesloval docela dlouho, kdyZ v tom uvidél, jak kolem
néj pluje mala kachna. ,Hledam kamardda, to jsi ty plakala?” ,Jd jsem neplakala, ale

také hleddm kamardda.” ,,Tak si nastup ke mné na lod" a poplujeme spolu,” navrhl

kachniéce a pluli spolu k druhému brehu.

Spoleéné vsichni padlujeme a zpivame pisen: ,,Ahoj, nazdar nastup ke mné, odrazime

se od zemé, pomuZes mi veslovat a budes mij kamardd.“
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ProtozZe jezero bylo veliké, veslovali dlouho, kdyzZ tu uvidéli, tak kolem plave mald vydra.
,Hleddm nékoho, kdo potrebuje kamarddy. To ty jsi plakala?” zeptal se ji bobr. , Taky
hledam kamarddy, ale neplakala jsem.” ,Nevadi, nasedni k ndm a budeme spolu

kamaraddi,“ a tak spolecné veslovali k druhému brehu.

Opét padlujeme a u toho zpivame: ,,Ahoj, nazdar nastup ke mné...”

neplakala, ale také by chtéla najit kamarddy. Spolec¢né vesluji a u toho si zpivaji.

Veslovali a veslovali, aZ dopluli na druhy breh jezera. Tam bydlel stary bobr. Maly bobr
mu vypradvél, jak pluji vsichni z druhé strany jezera, aby nasli toho, kdo plakal. Vydra,
kachnicka, ani Zelva to nebyla, tak kdo to tedy mohl byt? ,To byla ozvéna,” fekl stary
bobr. ,A kde je?” zeptal se maly bobr. ,0zvéna je vidy na druhé strané. Je jedno, kde
jsi, ona je vZdy na druhé strané.” A proc plakala?“ zeptal se maly bobr a stary bobr mu
odpovédél: ,0zvéna déla to, co ty. KdyZ places, také place a kdyzZ jsi vesely, je vesela
i ona.” ,Ale jak ji mam najit? Nema Zadné kamarddy a ja také ne.” ,A co jsem ja?“
zavolala kachnicka. ,A ja? A ja“ volali ostatni zvifatka. Bobr se rozhléd! a zavolal: ,,No
jo! VZdyt ja mam hodné kamaradu.” A z druhé strany se ozvalo: nechame déti, aby

spolecné jako ozvéna zopakovaly stejnou vétu.

KdyZ mas kamarddy Ty, md kamarddy i ozvéna!

ZTVARNOVANI

Vyzveme déti, aby si na podlozky postavily toho, s kym by chtély byt na lod'ce.
PROHLOUBENI VYZNAMU

Zazpivame si spolec¢né zavérecnou piseni:

,Ahoj, nazdar, my jsme tady, s kamarddy dohromady. Spole¢né zazpivame, spolu se tu

setkame.” Je dobre, ze nikdo z nas neni sam.

REFLEXE
Cinnost, kterd navazovala na predchazejici den, vychazela z pfibéhu malého bobra
a byla zamérena na uvédomeéni si, Ze jsme vsichni na stejné lodi, Ze i kdyZ s nami neni

maminka, mame kolem sebe spoustu kamarada.
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Cil vyslechnout kratky vypravény pribéh naplnily dvé tfetiny déti ze ttidy. Zbyla tfetina
déti ma problémy s pozornosti, takze vyslechnout i tento kratky pfibéh pro né bylo
naroc¢né. Vzdy je ale zkoncentrovala spolecna ,veslovaci” pisni¢ka. Zavérecné pisni,
ktera je v metodice ,,Aby malé bylo velké”, jsem upravila slova tak, aby v ni nebyl

zminovan Blh (Ahoj nazdar, dom( jdeme, S Panem Bohem si fekneme...)

Ozvéna déti zaujala, takZe jsme si na ozvénu hrali po zbytek dne. Opakovali jsme nejen
zavolana slova, ale také koncové slabiky. Méla jsem v planu vénovat jesté jeden cely
den ozvéné — tomu, jak se nese, navstivit misto, kde se ozvéna opravdu ozyva, ale
bohuzel byla nase tfida spojena a dalsi ¢innosti jiz nebylo mozné vyuzit. Ve skolce si
¢asto naplanujeme Cinnosti, ale nékdy je neuskutecnime diky tomu, Ze déti nezaujmou,

jindy diky aktudlnimu poctu déti ¢ ucitelek v MS.

Co z toho vyplynulo pro mé, na co se zamérit pristé:

v PFi vypravéni nebo &etbé pfibéhu nabizet détem prostor pro aktivni U&ast.
v' Téma ozvény a hry na ozvénu zafadit opakované i v dal$ich dnech pfi pobytu

venku, zpivat si ozvénové pisnicky atd.

6.7.2 Téma: Dary nasi zemé
Spolecné cile:

e Vsimat si rozmanitosti svéta ve vSech jeho proménach.
e Poznavat dary podzimu vSemi smysly.
e Zkoumat véc do detailu, pozndvat jejich ¢asti, ale i jejich urceni.

Vystupy:

e Dité pojmenuje rozdil mezi [étem a podzimem.
e Dité pozna ovoce, zeleninu, podle hmatu i chuti.

e Dité si v§ima malickosti, dokaze je pojmenovat, pfemysli nad jejich smyslem.
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CINNOSTI:

Dilci cile:

e Znat smysl pGdy.

e Soustredit se a reagovat na smluveny signal.
Vystupy:

e Dité vysvétli, jaky vyznam ma plda a proc by Zivot bez plidy na nasi zemi nebyl
mozny.

e Dité se soustiedi a reaguje na smluveny signal.

VYTVARENIi SPOLECENSTVi

Zaciname pisni doplnénou o pohyb:

, Tolik, tolik lidi seslo se nds tady,
tolik, tolik lidi seslo se nds tu.
Jeden vpravo, druhy vlevo,
za nim dalsi, za nim dalsi.
Spolu v kruhu stojime/ béhdme/ dupeme/skdceme...””
(hudba: Franz Kett, ¢esky text: Eva Murorova)
SETKANI SE SKUTECNOSTI

Sedime v kruhu. Ucitelka pfinasi misku s hlinou, ktera je ukryta v zeleném kruhovém
$atku. MiZeme dat détem potézkat to, co jsme pfinesli. Rekneme si, jestli je tento

»balicek” lehky nebo tézky.

S détmi Satek postupné otvirdme. Vidy jeden znds odhrne maly kousek Satku
a mrknutim vyzve dalSiho, ktery v otvirani pokracuje. Rozbalovani doprovazime

cinknutim na triangl. Na zvuk trianglu otevieme kousek satku.

7 Jd jsem tady a zpivdm. Zpévnik s CD. [hudebnina]. Jifi Brauner, 2010. ISBN: 978-80-86953-68
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Spole¢né pojmenujeme to, co je v mise — hledame synonyma ke slovu hlina.

K prozkoumani hliny pouzivdme skoro vsechny smysly. Spole¢né jmenujeme vlastnosti
hliny, na které prichdzime — tézka x lehkd, sypkd, hnéda, vlhka, studena, smradlava

apod.

Détem predkladdm otazku: K cemu vlastné hlina ¢i pada slouZi? Déti neodpovidaji
slovné, ale svou odpovéd ztvarnuji pantomimicky (aby z ni nebo na ni néco vyrostlo,
abychom po ni mohli chodit...), vidy po jednom — spole¢né s ostatnimi détmi
opakujeme pantomimu, kterou dité predvedlo. Pokyvame, ¢i zavrtime hlavou,

abychom dali védét, jestli jsme pochopili to, co bylo pfedvedeno.

ZTVARNOVANI

Déti od zeleného satku skladaji, co vSe mlze ze zemé vyrist. BEhem tvoreni maji déti
prostor pro soustredéni.

PROHLOUBENI VYZNAMU

Jsme radi, Ze mame zemi, Ze po niZ midZzeme chodit, a Ze z ni, na ni i v ni roste mnoho

rostlin a Ziji lidé i zvirata.

REFLEXE

Jednotka s pudou byla pro déti prekvapiva. V balicku ¢ekaly hrnec a v ném néco
dobrého k jidlu nebo zrni, ale hlina je nenapadla. Pfi jejim zkoumani byla vétSina déti
opatrnd, prekvapila je jeji viné. Nékterym détem vonéla, jinym ne.

Vyvstala i otazka z ¢eho hlina je — vétSina déti byla presvédcena, Ze je z pisku. Proto
jsme si vzali do rukou lupy, k dispozici byl i internet a podrobné ji prozkoumali. Déti
nenapadl| jiny ddvod, k ¢emu by mohla hlina slouzit, nez k rlstu kvétin a strom(.

Vzhledem k délce ¢innosti jsem jim dalsi ¢innosti nenavrhovala. Ale o dalSich funkcich

hliny jsme hovofili béhem dne pfi previékani v Satné, ¢ekani na obéd a pred spanim.

Podékovani Bohu za to, Ze nam dava pldu, kterad dava zZivot, nebylo tézké nahradit.
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Co z toho vyplynulo pro mé, na co se zamérit pristé:

v' Uvédomila jsem si, jak nékdy krkolomné vymyslime sloZité a vykonstruované
motivace k ¢innostem a opomijime véci dulezité a zakladni, jako je tfeba zrovna
pada...

v' Opét jsem si vpraxi potvrdila zdjem déti o véci obylejné a ziskala dalsi
zkusenost, Ze dostane-li ¢innost €as, je pro integrované vzdélavani ditéte daleko

efektivnéjsi.

Jadérko
Dilci cile:
e RozliSovat a pojmenovat zakladni ¢asti stromu — kmen, kofen a vétve.

e Védét, Ze jablka rostou na jabloni.

e Podpofit spolupraci mezi détmi.
Vystupy:

e Dité pojmenuje a rozlisi ¢asti stromu — koren, kmen, vétev.
e Dité pojmenuje strom, na kterém rostou jablka a pozna jablon.

e Dité spolupracuje s ostatnimi spoluzdaky.

VYTVARENI SPOLECENSTVi
V kruhu si posildme zlatou obruc. Kdo obruc drzi, tomu zazpivame:
,Dobré rdno zpivdime, Martina privitdme. “®

Kdyz se vsichni pozdravime, ddme obruc¢ doprostied, chytneme se spolec¢né za ruce

a zazpivame pisen s obménou: ,,Dobré rdno zpivame, vsichni se pfivitame.”

8 Cerpano ze seminare: MURONOVA, Eva. Zakladni kurz pedagogiky Franze Ketta se zamérenim na
predskolni vzdélavani. [seminar]. Vodiany. Jihoteska univerzita v Ceskych Budéjovicich Fakulta rybaistvi
a ochrany vod a Spole¢nost pedagogiky Franze Ketta a MEVPIS 2019-2020
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SETKANI SE SKUTECNOSTI
Ucitelka bere potaji do dlani jadérka jablek, pfichazi za détmi a zpiva:
,»Co ve svych dlanich skryvam, to neni jenom tak,
co ve svych dlanich skryvdm, to je velky poklad.”®
(hudba: Franz Kett, ¢esky text: Eva Muronova)

Déti mohou hadat, co asi ucitelka drzi. Jednomu ditéti v tichosti ukazeme, co drzime ve
svych dlanich. Dité predvadi pantomimicky jadérko. Nékdo mozna vi, co to je, nékdo
mozna jen tusi. Déti si pfipravi z dlani misticku a ¢ekaji, co do ni dostanou. Za zpévu

pisnicky ,,Co ve svych dlanich skryvam“ vkladam do détskych rukou jablonova jadérka.

Jadérka prohlizime, pojmenovavame jejich vlastnosti — barva, tvar, tvrdost — zkousime
je rozmacknout, miZzeme porovnavat jejich velikost. Hledame na sobé nebo v mistnosti

stejnou barvu, jakou ma nase jadérko.

Pokladame détem otazku: Proc je seminko poklad? Moina zjistime, Ze pro nékoho je

seminko poklad a pro nékoho odpad.

Z takového seminka mUzZe vyrast strom. Vime, Ze toto seminko je z jablka, proto déti
doplnuji, Ze strom se bude jmenovat jablol. Seminko zasadime do zemé — déti se

zméni v seminko.

Nasleduje pohybové ztvarnéni rlistu stromu doplnéné o piseri:

»,Na velky strom si s nami hrej“

Pisert obménujeme podle toho, co zrovna ztvariujeme, co nam , narostlo”:
»Na seminko si s ndmi hrej, ma svij kofinek, podivej!”

»Na seminku prvni listeCek, podivej!”

»Na maly strom si s nadmi hrej, ma uzoucky kmen, podivej!”

»Na velky strom si s ndmi hrej, ma mnoho vétvi, podivej!”

9 Jd jsem tady a zpivdm. Zpévnik s CD. [hudebninal. Jifi Brauner, 2010. ISBN: 978-80-86953-68
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ZTVARNOVANI

Détem dame kdispozici hnédé a zelené $atky a 3nlirky, za jejichz pomoci vytvori
spolecné strom — jablon. Pokud mame dostatek ¢asu, mohou déti dotvofit jablon podle
svych predstav. Z drobného materialu poskladat ptaky, brouky, jablka....

Po dobu ztvarnovani hraje pisen Svéraka a Uhlife Stromy.

PROHLOUBENIi VYZNAMU

Jsme radi, Ze na zemi mame stromy, které nam davaji stin, kyslik k dychani, ptakim

misto k odpocinku a také sladké plody.

REFLEXE

Cinnost déti opét zaujala, cile byly u nékterych déti naplnény zcela, vétsina déti
pojmenuje ¢asti stromu. Asi tfetina z nich ma obtize s pojmenovanim kmene. Tento
termin jsem ale pouzivala v ¢innosti malo, a tak déti nemély pfiliS mozZnosti jej vstrebat

a zapamatovat si ho.
Vsechny déti vi, Ze strom, na kterém rostou jablka, se nazyva jablon.

Uvedené zpivani pisnicky, kterd méla ¢innost doprovazet, se nezdafilo. Pfizndam se, Ze

jsem byla nervézni a nemohla jsem si na pisni¢ku vzpomenout, proto jsem ji vynechala.

Ocekdvala jsem, Ze si déti budou védét rady se skladanim kmenu stromu. To se
nepodafilo, a proto jsem jim chtéla poradit. Ve chvili, kdy jsem se vénovala jedné
skupince déti, opadlo zaujeti déti, které stavély vétve a kofeny. Zacaly byt roztrzité,

postrkovaly se a ¢innost se tim narusila.
K dalsi aktivité, kdy by déti dozdobily jablon vSim, co na ni mize byt, jiz nedoslo.

Co z toho vyplynulo pro mé, na co se zamérit pristé:

v' Pfemyslet o organizaci ¢innosti s ohledem na moZnosti a zkudenosti déti: tvofit
spolecné jeden velky strom bylo nad mozZnosti déti.

v" NedodrZela jsem pravidlo détem do ztvarfiovani nezasahovat, mozna jsem méla
nechat déti pracovat samostatné a mozna by si déti vzajemné poradily bez mé

aktivni Ucasti a Cinnost by pak skonéila mnohem pfijemnéji.
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v PFili§ jsem se zaméfila na vysledek v podobé poskladaného spoleé¢ného stromu
a Sla po ném , hlava nehlava”.
v" Uvédomila jsem si znovu, Ze ja, uditelka, tam nejsem od toho, aby vSechno

vzorné probihalo podle mého planu, ale jsem tam proto, abych dokazala

v v v

prirozené a efektivné resit situace, které pfi procesu vzniknou.

Bramburek

Dilci cile:
e \ypravét si o zviratech, ktera Ziji pod zemi.
e Pochopit, Ze strach a nase predstavivost nas mliZe zcela poplést.

e Uvédomit si, Ze nas barevny svét je krasny.
Vystupy:

Ty

e Dité pojmenuje zvirata, ktera Ziji pod zemi (krtek, stonozka, zizala).
e Dité sdili své zkusSenosti se strachem, kdy a ¢eho se balo, protoZze strach ma
velkou silu.

e Dité dokazZe pojmenovat véci, které ho obklopuji.

VYTVARENI SPOLECENSTVI

Stojime v kruhu a zpivame jiz zndmou pisen doprovazenou gesty:
, Tolik, tolik déti seslo se nds tady,

tolik, tolik déti, seslo se nadm tu.

Jeden vpravo, druhy vlevo,

za nim dalsi, za nim dalsi!

Spolu v kruhu stojime. “1°

(hudba: Franz Kett, ¢esky text: Eva Muronova)

10 Jg jsem tady a zpivdm. Zpévnik s CD. [hudebnina]. Jifi Brauner, 2010. ISBN: 978-80-86953-68
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SETKANI SE SKUTECNOSTI

Podavdame si sdcek za doprovodu stejné pisné. Vidy kdyz skonci pisen, muize dité
otevtit sa¢ek a podiva se, co v ném je (obrazky: Zizala, krtek, voda, stonozka). Kazdy
obrazek dopliujeme pohybem, ktery dané zvife &i véc charakterizuje. Vyuzivdme

napadud déti, jak dané zvire ztvarnit, popf. pouZijeme tyto:

Voda - tfeni dlané o dlan

Krtek — pohyb rukou od téla

Stonozka — rychlé pohyby prstd po podlozce

Zizala — pohyb dlané po koberci smérem k prstim — tzv. pidalka.

Spoleéné pfremyslime nad tim, co maji tyto véci/zvirata spole¢ného (Ziji pod zemi). Déti

vymysli, co vse mizeme najit pod zemi.

Spolecné roztadhneme hnédy kruhovy Satek (symbol pldy) uprostied kruhu, ve kterém

sedime.
Vypravim détem pribéh Svatopluka Hrncire , Hald, tady bramburek!“:

Jednou na jare zryl dédecek zdhon, zasadil do zemé (vyndame z koSiku bramboru
a polozime ji na kraj $atku) bramboru a ta zapustila kofinek (za pomoci jednoho z déti
natahneme provazek od brambory smérem dol(). Nahore nad zemi vykoukly listecky
(za pomoci dalSiho ditéte, ddme k brambofre zeleny satek jako listy) a na konci jednoho
z kofink( vyrostla mald hliza — brambdirek (ke kofinku pfiddme maly brambor).
Brambdrek na pocdtku nevédél vibec nic o svété, ale kofinek mezi nim a maminkou
bramborou jim vytvoril jakysi telefon a spolecné si telefonovali. Bramb(rek byl zvédavy,
jak to vypadd nahofe nad zemi a maminka brambora mu vyprdvéla, jak je svét nahore
krdsny. Ze na cely svét sviti slunce a obéas po obloze pfipluje mrak, z kterého na zem
prsi. Vypravéla mu, Ze nahore na zemi Zije dédecek, ktery ma dlouhé fousy, a stard se
o kvétiny a zeleninu. S dédeckem tam Zije i jeho vnucka Anicka, kterd pordd nékde
pobihd a moc rdda zpivd, a taky pejsek, ktery skace a funi a vsechno kolem ocuchdva.
»Tedy maminko, a jak se na ten svét vsichni vejdou?” zeptal se maly brambdirek.
Maminka brambora se zasmdla a zacala mu vypravét o obrovském svété, na kterém

jsou stromy, louky a domy. Déti nam pomahaji doplnit, co vSechno na svété je. Zkrdtka
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vypravéla mu o vSem, co na svété jednou, aZ bude cas, uvidi. Jednoho dne zavolal
bramburek mamince. ,,Maminko, maminko, co se to déje? Najednou je kolem mé moc
néceho mokrého a studi to!”, To nic neni brambdirku, to jen nahore na zemi prsi. Voda

je duleZitd. Ddvd ném silu a alespori po ni hezky vyrostes. “

S détmi predvadime dést, a napodobujeme jeho zvuk, tak jak jsme si to nacviili

a pokracujeme ve vypraveéni.

Bramblrek se zavrtal do mékoucké zemé a usnul. KdyZ vtom ho néco probudilo.
»Maminko, maminko!” vold bramburek ,leze sem ke mné Anicka. Je jako maly riiZovy
vdleCek. Leze a krouti se.” Maminka brambora se zasmdla a povidd: To neni Anicka,
bramburku, to je prece ... Déti doplnuji — Zizala. Ta mad za ukol — déti spontanné
doplnuji to, co jsme si fikali pfi prohlizeni obrazku Zizaly (kypfeni plidy) a pohybem ruky

napodobujeme jeji lezeni hlinou.

Bramblrek se uklidnil a pomalu zacal usinat, kdyZ vtom ho zacalo néco podivné
lechtat. Brambdrek na nic ne¢ekal a volal své mamince, Ze k nému leze dédecek. Md
dlouhé fousy a lechtd ho jimi. KdyZ maminka Zzjistila, Ze stvoreni, které bramburek
lechtalo, ma hodné nozZicek, hned ji bylo jasné, Ze to byla... - déti doplnuji — stonozka.
Prsty napodobujeme pohyb noZicek stonozky. Brambdirek opét zavrel ocka a usnul. —
klidné oddechujeme. Nevim, jak dlouho spal tentokrdt, ale jisté vim, Ze ho probudilo
funéni. ,Mami, mami! To je strasné! Prohrabal se ke mné velky pes Alik. Funél a fikal
mi, abych uhnul.” Brambora vysvétlila brambdirkovi, Ze zvifdtko, které se k nému
prohrabalo, byl... déti doplfiuji krtek. Hrabeme hlinu od sebe jako krtek. Brambdrek si
oddechl, zavrtal se do svého pelisku a zase usnul. UZ védél, jak vypadad ZiZala, krtek
i stonozka, ale jak vypadd svét nahorfe nad hlinou, to si mohl jen predstavovat.
Bramblrek v zemi rostl a rostl, a kdyz prisel podzim, prisel dédecek a brambirek
vykopal. Vtu chvili uvidél brambirek poprvé cely barevny svét. Na zahradé béhal
pejsek Alik, Anicka béhala okolo dédecka a vesele si prozpévovala. Svét byl jesté

krasnéjsi, neZ si pfedstavoval.
ZTVARNOVANI

Smérem od hnédého kruhového Satku sklddame obrazy toho, co vSechno mohl

bramburek na svété vidét.
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PROHLOUBENIi VYZNAMU

Zazniva myslenka: ,,To jsme rddi, Ze Zijeme tady nahofe na zemi, Ze muZeme vidét
vSechny ty krdsné véci, lidi i zvifata, které nds obklopuji. Zpév obmény pisné: , Tolik,
tolik véci, seSlo se ndm tady, tolik, tolik véci, seslo se nam tu! Jedna vlevo, druhd

vpravo, za ni dalsi, za ni dalsi, spolu na tu krdsu hledime!”

REFLEXE

Cinnost, kterou jsem podle metod pedagogiky Franze Ketta vymyslela, byla pro déti
velmi dlouhd. Uréité by bylo vhodné ji rozdélit na dvé ¢asti. Jeden den se vénovat
dikladné Zivotu pod zemi a druhy den pfibéhu. Déti by pak vydrZely u ¢innosti déle

a lépe by si ji prozily.

Jsem impulzivni ¢lovék, ktery ¢asto a rad improvizuje, a tak jsem pfti vypravéni pfibéhu
poprosila déti, aby si zavrely oci a vZdy, kdyz k bramburku pfrilezl krtek, polechtala jsem
je svou Salou, kdyZ stonozka, prebéhla jsem jim prsty po zadech. Déti vidycky tato

chvilka zaktivizovala.

Zhruba jedna tretina déti v nasi tfidé ma obtize se soustfedénim a pozornosti.
Av tento den byla téchto déti pfevaha. Jedna divka ¢innost nevydriela a zacala Splhat
na Svédskou bednu, jen kdyZ probihalo pravé lechtdni na zadech, pfibéhla mezi nas.
Pfibéh jsem tedy zrychlila, ale nékteré déti uz pozornost ztratily a zacaly odbihat.

K ndm se vratily aZ na ztvarnovani.

VSeobecné ztvarfiovani déti ohromné bavi a nékteré z nich by tvofily tfeba pGl hodiny.
Nékdy tedy cinnost ukonéime zavére€nou myslenkou a ti, ktefi potrebuji, si jesté

dotvareji sva dila.

Co z toho vyplynulo pro mé, na co se zamérit pristé:

v’ Méné je vice, ¢innost jsem méla podobné jako v pfipadé jednotky s malym
bobrem rozdélit na dvé samostatné jednotky. Tim spiS s ohledem na moZnosti

konkrétni détské skupiny.
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v' Lze vyuiit i jiné pFibéhy z détské literatury (krom pfib&hl pfimo z nabidky
pedagogiky Franze Ketta) a nabidnout tyto détem s vyuzitim metod a principt

pedagogiky Franze Ketta.

6.7.3 Téma: Cas svétylek

Spolecné cile:

e Prozkoumat hlinu skoro vSsemi smysly.
e Uvédomovat si, Ze vSe ma svUj zacatek, ale i konec.

e Zkoumat véc do detailu, pozndvat jejich ¢asti, ale i jejich urceni.
Vystupy

e Dité pozoruje pidu a zkouma ji vsemi smysly.
e Dité si uvédomuje, Ze vSe ma zacatek, ale i konec.

e Dité si vsima malickosti, dokaze je pojmenovat, pfemysli nad jejich smyslem.

CINNOSTI:

Pevna zemé pod nohama!!

Dilci cile:

e Ztvariovat myslenky pantomimou.

e Vyjadrovat své pocity vytvarnou ¢innosti.
Vystupy:

e Dité predvede kratkou pantomimu.

e Dité ztvarni svou emoci, zkusenost za pomoci drobného materidlu.

11 |nspirovadno kurzem: Zdkladni kurz pedagogiky Franze Ketta se zaméfenim na predskolni vzdéldvani.
[seminaf]. Vodriany. Jihoceskd univerzita v Ceskych Budé&jovicich Fakulta rybafstvi a ochrany vod a
Spolecnost pedagogiky Franze Ketta a MEVPIS. 2019-2020
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VYTVARENI SPOLECENSTVI
Sedime v kruhu a ucitelka zacind zpivat pisnicku:
,Zacindme, za¢indme, pozdrav posleme si.
Ddvej pozor! Zaéindme, nejdFiv jé a pak Ty!” 12
(hudba: traditional, text: Eva Muroriova)

Posilame si nejprve po kruhu pozdraveni podanim ruky. Pfi zopakovani pisnic¢ky

posleme pozdrav pohlazenim sousedovy nohy svou nohou opét dokola.
SETKANI SE SKUTECNOSTI

Opakujeme pisnicku: ,Zac¢indme, zacindme...” poloZzime svou pravou nohu vedle levé
nohy naseho souseda vpravo — ten tento pohyb opakuje. Takto se spojime vsSichni do

jednoho kruhu.

Zkousime, jestli se takto spojeni dokaZzeme postavit. Spolecné vymyslime, co jesté
takto dokazeme udélat a ihned zkousime, jestli to spolec¢né zvladneme. Vyuzivame
napady déti — délame drepy, houpeme se ze strany na stranu, poskakujeme, tleskame

nad hlavou...

Zazniva otazka: ,Co vsechno jsme potfebovali k tomu, abychom takto spolu mohli stdt,
a cvicit?” To, co nds napadne, nefikdme nahlas, ale vidy jeden z nas predvadi
pantomimicky. Jeho pohyb mUZeme opakovat po ném, abychom se ujistili, Ze vime,

co ma na mysli (nohy, ruce, hlavu, mozek...).

Nahlas zopakujeme, co vSechno jsme potfebovali a pokud na to déti nepfijdou samy,
zdlraznime, Ze jeSté jsme potfebovali pevnou zem pod nohama. Spolecné s détmi
dame doprostied hnédy kruhovy Satek jako znameni zemé, po které mizeme chodit.
A misku s hlinou z minulého setkani. A mUZeme opét pantomimicky predvést, co vie na

zemi muzeme délat.
ZTVARNOVANI

Na kruhovy $atek udélame z provazk( obrysy svych nohou a vyzdobime si je podle

toho, jak jsme se citili, kdyZ jsme stali v kruhu.

12 JG jsem tady a zpivdm. Zpévnik s CD. [hudebnina]. Jifi Brauner, 2010. ISBN: 978-80-86953-68
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PROHLOUBENIi VYZNAMU

Zazniva véta: Jsme rddi, Ze mame pevnou zem pod nohama a Ze na ni miZeme spolu

stat.
REFLEXE

Tato jednotka dala détem obrovsky prostor pro jejich napady. Hned na Uvod jsme se
zdravili vice zpusoby, nez bylo uvedeno. Déti navrhovaly rizné jiné pozdravy, takze

jsme se zdravili jako eskymdci, pokynutim rukou, tlesknutim...

Se spojenyma nohama jsme dokazali nespocet véci (délali jsme drepy, zaklanéli se,
predklanéli, pohupovali se v kolenou, zpivali pisnicku s pohybem ,O vuny, vuny,
vuny...“). Déti byly z této Cinnosti nadSené a zapoijila se i divka, kterd vétSinou déla

cokoli jiného nez to, co vSichni ostatni.

Po zaznéni myslenky, Ze k tomu abychom stdli, jsme potiebovali zem pod nohama,
zacalo nékolik déti filosofovat nad tim, na ¢em vSem bychom mohli takto stat.
V tu chvili opadla pozornost nékolika déti, ale doplnéni pohybu, které na zemi mizZzeme
délat, déti opét zaktivizovala a tvoreni otiskd vlastnich nohou je opét zkoncentrovalo.
Néktefi tvar svych nohou tvofili sami, jini si ,obkreslovali“ své backorky. Ve vysledném
obrazu se odrazila celd nase skupina a byla v ném vidét individualita kazdého ditéte —
at uz ve zvolenych materidlech, tak v perfektnim nebo naopak naprosto
nepoznatelnym ztvarnénim obtisku nohy. Vidy kdyz s détmi pouzivame kosSicky
s vytvarnym materidlem, vybirdm jim jen tfi kosic¢ky, z kterych si mohou brat material.
Vétsina déti vi, Ze si musi brat tolik materidlu, aby zbylo i na ostatni, ale jsou mezi ndmi
i taci, ktefi toto pravidlo nejsou schopni respektovat. Pokud je ve tfidé pfitomna druha
ucitelka nebo asistentka, daji se ohlidat, ale pokud jsem sama, vidy narazime na to, Ze

nékteré déti maji na svém misté velkou hromadu vseho a jini nemaji z ¢eho skladat.

Opét zde plati, Ze ac by se dala pouzit zavérecna myslenka jako modlitba a diky Bohu za
to, Ze mame pevnou zemi pod nohama, da se bez obtizi nahradit obecnéjsim

prohloubenim vyznamu.

Co z toho vyplynulo pro mé, na co se zamérit pristé:

v" Vyplati se nespéchat!
v' D&t détem dostatek prostoru a asu k vlastni seberealizaci.
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v/ Reagovat na podnéty déti a bezprostfedné je naplfiovat ¢innosti.

v’ Zaméfit se disledné na pravidla pfi praci s pomUckami.

Sluneénice 13

Dil¢i cile:

e Procvicovat pozornost, reagovat na signal.

e Seznamit déti s tim, Ze vSechno, co ma zacatek, ma také konec.
Vystupy:

e Dité pocka na signal a poté teprve reaguje.
e Dité se elementdrné orientuje v ¢ase ve smyslu, Ze vSechno, co zacina, také

skondi: hra, pohadka, den, dovolen3, Zivot slunecnice, pejska, ¢lovéka...
VYTVARENI SPOLECENTVI
Zaciname stejnou pisnickou jako minule:
,Zacindme, zaciname, pozdrav posleme si.
Davej pozor! Zacindme, nejdfiv ja a pak Ty!“
Pozdrav posildme dupnutim vedle nohy kamarada (jako hra Elektrika)
SETKANI SE SKUTECNOSTI

Uz véera jsme si fikali, Ze k tomu, abychom se mohli takto pozdravit, potifebujeme
hodné véci — déti doplnuji véci, které si pamatuji ze véerejSiho dne. Jisté dojde fec
i na pevnou zem pod nohama. , A prdvé na té zemi jsem po cesté do Skolky nasla
tohle.” Ucitelka pfinasi starou seschlou slunecnici — bez seminek, jen s nékolika
seschlymi okvétnimi listy.

,Co myslite, co to mohlo byt?“. Slunecnici si posildame po kruhu, prohlizime si ji,
mulzeme k ni pfivonét. KdyZ slunecnice, tedy spis to, co z ni zbylo, putuje od jednoho

ditéte k druhému, zpivame pisen.

13 Inspirovdno seminafem: Zdkladni kurz pedagogiky Franze Ketta se zaméfenim na predskolni
vzdéldvdni. [seminar]. Vodiiany. Jihoceska univerzita v Ceskych Budé&jovicich Fakulta rybafstvi a ochrany
vod a Spolecnost pedagogiky Franze Ketta a MEVPIS 2019-2020
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»Rychle, rychle, méni se véci. Uschnou, zaschnou, ¢asem se zméni.”

Déti nahlas fikaji, jak asi vypadala dfiv. Jaké méla barvy, co se s ni stalo? Komu udélala

radost. Nebo mohou vypravét jeji ptibéh.

ZTVARNOVANI

Seschlou starou slunecnici polozime doprostied hnédého kruhového Satku. Détem
dame Zluté $atky, z nichz maji slozit okolo hnédého stfedu okvétni listky slunecnice tak,

jak driv vypadala. Na listky mohou vytvofit néco, s ¢im se slunecnice setkala, co vidéla,

kdyz jesté kvetla na zahoné.
PROHLOUBENI VYZNAMU

Zazniva véta: Tak to na svété funguje. Néco, co je krdsné a uzZitecné se jednou, ¢asem
zméni a uzZ to k nicemu neni. DulezZité je, Ze vSechno skonc¢i na zemi a zemé to vSechno
unese. Zazpiva pisen: ,Rychle, rychle, méni se véci. Uschnou, zaschnou, ¢asem se

zméni.”

REFLEXE

Seschld slunecnice byla pro déti podnétem ke zkoumani, ale nékteré ji ani nechtély vzit
do rukou. Jeden hoch stale tvrdil, Ze md v sobé seminka, z kterych vyroste nova

slunecnice. Ale at jsme hledali, jak jsme hledali, seminko jsme Zadné nenasli.

Pro déti bylo hodné tézké vymyslet néjaky pfibéh slunecnice, ale nakonec jej
vymyslely. Détem jsem na fotografii ukazala, jak dfive slunecnice vypadala. Déti z toho

byly trochu prekvapené, zamlklé.

Vlbec mé ale nenapadlo, Ze déti nenapodobi tvar slunecnice, kterou jsme obdivovali
asi pred mésicem na zahradé. Déti Satky, které mély vytvarovat do okvétnich listk(,
rozlozily a vysledny obraz jako slunec¢nice moc nevypadal. Po zkusSenosti se skladanim
kmene stromu jsem se ale udrZela a nechala jsem je pracovat samostatné. Déti mély ze
své prace radost. Proto jsem zadala na ztvarfovani jen ozdobit okvétni listky
slunecnice. Tentokrat jsem détem pridala jesté jeden koSi¢ek, mame tedy CEtyfi koSicky,
z kterych mlzeme tvofit a tentokrat se dostalo na vSechny — vSichni méli dostatek

materidlu, jen uklizeni a tfidéni nam dalo vice prace.
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Po ukonéeni ¢innosti jsme jeSté premysleli, co budeme se slunecnici délat dal, co by se
s ni stalo, pokud bychom ji nechali lezet na zemi, jak by se ménila. A proto vznikl
napad: PoloZili jsme slunecnici na zahradé na odlehlé misto, chodili jsme se na ni divat
a fotografovali jsme si, jak se méni. Bohuzel, i kdyZ bylo misto, kde byla slunecnice
polozend, oznaceno, vsem tfidam vysvétleno, Ze zde provadime pokus, nasel se nékdo,
kdo nasi slunecnici odnesl. Pro déti to bylo zklamanim, ale zaroven jsme si mohli
vysvétlit, Ze jsou na svété i lidé, ktefi pravidla nedodrzuji, porusuji je, a tim ublizuji

ostatnim.

Co z toho vyplynulo pro mé, na co se zamérit pristé:

v" Dokézala jsem reagovat na vzniklou situaci, tfebaZe déti ztvarnily slunecnici
jinak, nez jsem predpokladala. Ztoho vyplyvd, Ze nezasahovat do prace
druhého (déti), je nékdy to nejlepsi, co mlZzeme udélat.

v" Vedla jsem déti khlubs§imu smyslu véci a jevu s pfesahem jednotky

do ostatnich ¢asti dne.

Integrovany blok:

OD MARTINA PO TRI KRALE

6.7.4 Téma: Cesta do Betléma
Spolecné cile:
e ProcviCovat spravné drzeni téla.
e Respektovat pravidla s ohledem na druhého, posilovat trpélivost.
e Pfipomenout si, Betlémsky pfibéh”.
Vystupy:
e Dité ma spravné drzeni téla.
e Dité dokaze vydriet, nez na néj pfijde fada.

e Dité vypravi pfibéh o narozeni JeziSe.
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CINNOSTI:
Cesta
Dilci cile:
e Dodrzovat domluvenad pravidla s ohledem na druhé.
e Vymyslet rGzné zpUsoby reseni.
Vystupy:

e Dité pfi chozeni za lano dodrzuje dohodnutd pravidla (nebéhd a neskace, aby
neubliZilo kamaradovi za nim).

e Dité vymysli novou chlzi po vytvorené cesté, vymysli moZnosti, kam cesta vede.
VYTVARENI SPOLECENSTVI
Sedime v kruhu, posildame si jeden konec dlouhého silného lana a u toho zpivame
pisen:
Z ruky do ruky,
Il:lano putuje,:ll
[l:Tebe a mé spojuje.:II**

(hudba: Tomas Krejci, esky text Eva Murornova)

Kdyz se vSichni drzime lana, pustime hudbu a jdeme jeden za druhym spojeni lanem.
Chodime v kruhu, délame rizné klicky, vyhybame se, postupné vedeme déti do spirdly,

kterou na zavér poloZime na zem a posadime se do kruhu.
SETKANI SE SKUTECNOSTI

Spolecné s détmi popisujeme, co jsme na zemi vytvofili (Sneka, pruZinku, ndusnici...)
MozZna by to mohla byt i cesta... Premyslime, odkud a kam by cesta mohla jit (od domu
ke Skolce, od maminky k tatinkovi, od Skolky ke $kole...). Cestu si mizZeme projit a Fict

od ¢eho k ¢emu jdeme.

14 JG jsem tady a zpivdm. Zpévnik s CD. [hudebnina]. Jifi Brauner, 2010. ISBN: 978-80-86953-68
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Zazniva otdzka od ucitelky: ,,A kdyZ na zaldtek poloZzim tohle?” a poklada ¢erny Satek.
Déti doplnuji (noc vede ke dni, tma ke svétlu...) Za pomoci jednoho ditéte pokladame

na stfed spiraly Zluty Satek a do néj pokladame svici.

Ted, kdyz byva venku brzy tma, taky se mUZzeme vydat za svétlem. Za svétlem, které

prijde za 24 dnd. Co pfijde za 24 dn(i? Jaka ta cesta pro nas bude? Kde ted jsme? A kde

vénec...)

ZTVARNOVANI

Kazdy z nas si vytvori z provazku svou cestu do Vanoc a muze si ji vyzdobit.
PROHLOUBENI VYZNAMU

Prohlédneme si cesty vSech déti. Kazdy z nds ma cestu k Jeziskovi trochu jinou, nékdo
klikatou, nékdo pfimou, ale vSichni musime pockat 24 dni, nez se dostaneme k tomu
Uzasnému svétlu Vanoc. Nic hezkého a vzacného neni hned a umét cekat, to je veliké

umeni.

REFLEXE

Posilani lana bylo pro déti novou cinnosti, pisni¢ku se rychle naucily. Pohyb pfi drzeni
lana se détem libil, ale bylo potfeba je usmériovat, protoze se postrkdvaly a za lano

tahaly i pres predem domluvend pravidla.

Kazdé dité si chtélo vyzkouset chozeni po spirdle. Nékdo chodil pfimo po ni, nékdo

okolo ni poskakoval. Déti pfisly i na mnoho véci, kam by nds mohla spirdla dovést.

Cesta za JeziSkem je prekvapila. Pred tvofenim jsme si ovéfili, Ze vSechny provazky,
z kterych tvofime, jsou stejné dlouhé a poté jsme Zasli, jak jedna cesta vypada kratsi
a jina delsi, i kdyZ jsou obé stejné dlouhé.

Spoleé¢né jsme si jednu spiralovou cestu k JezZiskovi vytvofili a kazdy den posouvali

malou figurku, ktera méla symbolizovat bliZici se Vanoce, cestu k Jeziskovi.

Co z toho vyplynulo pro mé, na co se zamérit pristé:

v" Vyplati se dat vécem ¢as.
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v' Tato jednotka opét podtrhla individualitu kazdého ditéte a ja jsem si uvédomila,
jak dllezité je ji respektovat a nesnazit se déti, aby déti pracovaly stejné.
v Prekvapil mé détsky potencial ve smyslu odkud a kam muiZe spirdla vést,

kdy déti vytvarely vlastni zajimavé usudky.

Hvézda
Inspirovano metodikou Aby malé bylo velké
Dilci cile:
e Rozvijet mysleni a predstavivost.
e Rozvijet schopnost sebeovladani.
Vystupy:

e Dité vymysli nové feseni vzniklé situace.

e Dité pohybuje hvézdou pomalu dle intenzity zvuku.

VYTVARENI SPOLECENSVI

Prichazime k jednomu ditéti, zpivame pisen a lehce mu zatukame na rameno:
, Tuky, tuky, kdo je tam,

na koho to ted tukam?“

Dité, na které jsme tukali, déla, Ze otvird dvere a fekne své jméno. Podame si ruce,

zato¢ime se a zpivame:
,»To jsem rdda, to jsem rdd,
budeme si spolu hrat”

Oba dva odchazime za dalSimi détmi zatukat jim na rameno... takto pokracujeme,

dokud nejsme vSichni uprostred.

Do stfedu dame cerny kruhovy satek, sedneme si k nému a volame k sobé jedno dité

po druhém. Kdyz sedime vsichni v kruhu, spole¢né se pozdravime.
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SETKANI SE SKUTECNOSTI

Premyslime, co by mohl cerny $atek byt. Pokladdme doprostied v cerném Satku
zabalenou hvézdu se slozenymi cipy. Satky pomalu otvirdme. Jako vidy pomalu,
az kdyz cinkne zvonecek. DalSiho, kdo bude Satek otvirat, pozveme mrknutim nebo
potukanim na rameno. KdyzZ otevieme ¢erné $atky, premyslime, co by uprostfed mohlo
byt (ohen, zlaty peniz, oko, slunce...) SloZzenou latkovou hvézdu zacneme pomalu

rozbalovat stejnym zpUsobem jako cerné satky.
AZ bude cela hvézda rozeviend, zazpivame:
Tuky, tuky, kdo je tam, na hvézdicku se divam.

MuzZeme spocitat, kolik cipl takova hvézda ma, zkusime si ji nakreslit do vzduchu, nebo
ji udélat ze svého téla. Mozna nam ji i néjakd holcicka predvede jako gymnasticky

prvek.

Takova hvézda zafi na nebi a taky po ném putuje. Déti si chytnou hvézdu za cipy, pokud
je nas vice nez cipl budou jeden cip drZet dvé déti. Ucitelka cinka na zvonecek — pokud
je zvonecek zcela potichu, lezi hvézda na koberci, kdyz cinka jemné, zacne se zvedat,

¢im se zvysuje intenzita zvuku zvonecku, tim se hvézda dostava vys a naopak.

Hvézdu poloZzime na Cerny Satek a vypravime: ,Jednou, uZ je tomu opravdu hodné let,
se jednou vecer, moznd to bylo rdno, kdo vi, na obloze objevila takovd nddhernd
hvézda. Zdrila mnohem vic neZ vsechny hvézdy kolem a lidé se divali na oblohu
a nékteri byli vydéseni a bdli se, Ze ta hvézda znamend néco zlého, Ze treba...”
nechdvam détem prostor pro jejich napady (spadne na zem jako meteorit, bude valka),
,a jini si fikali, Ze muZe znamenat néco hezkého, treba...” Déti pravdépodobné doplni,
ze hvézda ohlasovala Vanoce nebo narozeni Jeziska. Hvézda zafila, vzduch se chvél

a lidem bylo tak néjak divné u srdicka.
ZTVARNOVANI

Ted mlzeme nasi hvézdu dozdobit, aby opravdu zafila na dalku. Détem ddme

k dispozici zlaty, tfpytivy a sklenény material, aby mohly hvézdu dozdobit.
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PROHLOUBENIi VYZNAMU

Divame se na nasi zafivou hvézdu. Jsme radi, ze takhle krasna a zariva hvézda se
na nebi objevila, aby ndm dala védét, Ze se blizi Vanoce. Den kdy se narodil JezisSek. A

my se na né moc tésime.

REFLEXE

Otvirdni $atku bylo pro déti opét plné ocekavani, napéti. Déti si jej vidy uzivaji, cekaji,
co bude uvnitf. Nékteri byli prekvapeni, ale ozvali se i tfi chlapci, ktefi prohlasili:
,Hvézda. No a co?”. Vysvétlila jsem jim, Ze chapu, Ze pro né to neni asi to, co ¢ekali,
ale Ze my s ostatnimi détmi bychom s ni chtéli néco vyzkouset a Ze ta hvézda je pro nés
dalezita. Chlapci se stale tvafili znudéné, a tak jsme se nakonec domluvili, Ze si sednou

na lavi¢ku, nebudou s ndami pracovat, ale nebudou nas ani rusit.

Pomalé zvedani hvézdy a jeji pomalé vraceni na zem déti zvladaly tézko. Vétsina
holCi¢ek a starsi chlapci byli soustfedéni a vnimali intenzitu zvonéni, ale zbytek tridy
mél potrebu pohybu rychlosti, a proto zvedani naruSovali. Mozna jsem v tuto chvili
nebyla dostate¢né pohotovd. Mohli jsme nasSi hvézdu na chvili opustit a stat se
kometami, které se proleti vesmirem nebo meteoritem, ktery pada na zemsky povrch

a zamérné vyuzit kontrastu, velkd vzacna hvézda x rychle se pohybujici meteority.

ZtiSeni a koncentrace opét nastala pfi tvoreni — zdobeni hvézdy. V nasi tfidé je pfi
ztvarnovani vidy citit, jak se déti dokdZou soustfedit na svou praci. Nékdo je sice

rychlejsi a nékdo pomalejsi, ale vidy pracuji peclivé.

V kifestanské materské skole by se na zavér vyuZila myslenka uvedena v metodické
pfiru¢ce Aby malé bylo velké: ,,Dobry BoZe, dékujeme Ti za dobrou zpravu, kterou nam
hvézda pfinesla. Budou Vanoce. BliZi se Cas, kdy si pfipomeneme, Ze se narodil JeZis,

Tvlj syn.”

Co z toho vyplynulo pro mé, na co se zamérit pristé:

v’ Riziko pfili§ velké skupiny pro klidnéjsi ¢innosti.

v" Na tento zplsob prace si nékteré déti, zejména kluci, trosku déle zvykaji.
v" Pozor na pfiméfenost podnétl a délku ¢innosti.

v" Propojeni nabidnuté namétu s pfileZitosti pro kluky a jejich zdjem o vesmir.
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Misto pro Jeziska

Inspirovano metodikou Aby malé bylo velké
Dilci cile:
e Pfipomenout si, Vanocni pribéh”.
e Spolecné pripravit postylku pro Jeziska.
e Zachdazet opatrné se svéfenou véci.
Vystupy:
e Dité prevypravi vanocni pribéh.
e Dité spolupracuje s ostatnimi, spoleéné vytvofi nejen postylku pro Jeziska,
ale spolupracuje s ostatnimi détmi i v prilbéhu dne ve Skolce.

e Dité se chova opatrné pfi manipulaci s figurkou Jeziska, je ohleduplné.

VYTVARENIi SPOLECENSTVi

Zaciname zpévem pisné. Ten, jehoZ jméno zazpivame, chytne cip ¢erného kruhového

Satku a spolecné jej rozlozime.
,Dobré rdno zpivame, Marcelku privitdme."

Pokud se k ndm nékdo nevejde, poradi ndm, kam mame $atek polozZit tak, aby byl

uprostred.
SETKANI SE SKUTECNOSTI

Pfipomeneme si, Zze cerny kruh ndm pfipomind tmu, kterd je v noci. Pohybem

ztvariujeme, jak pfichazi noc a rozprostira se tma.

Détem zacindm vypravét pribéh: ,Jedné takové tmavé noci byli na cesté dva lidé.
Jmenovali se Marie a Josef. Marie cekala narozeni miminka, méla se brzy stat
maminkou. Té temné noci ale chvdtali a hledali misto, kde by mohli pfespat. Na cestu

jim svitila jasnad hvézda.”

Spoleé¢né s détmi rozevieme hvézdu z minulého setkdni nebo na pfipraveny cerny
Satek polozime mensi hvézdu. ,Hvézda tak zdfila, Ze bylo svétlo skoro jako ve dne.”
Dame kazdému ditéti dekoracni materidl a vytvofi si z néj paprsek, ktery povede
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od hvézdy k ditéti. Skladani paprskli mazeme doplnit o pisnicku z minulého setkani:

Tuky, tuky, kdo je tam, na hvézdicku se divam.

LJosef s Marii pospichali, protoZe védéli, Ze se miminko uZ brzy narodi. Ve mésté, které
se jmenovalo.... (nechdvdm déti doplnit jeho jméno) bylo vsude plno. Nikde neméli
jedinou postel, kterou by jim mohli nabidnout. A tak nasli Marie a Josef postylku
pro miminko, které se jim mélo narodit, ve chlévé mezi zvifdtky. Spolecné s détmi

poskladame pod hvézdou postylku pro miminko ze slamy.

LA té noci pod jasnou hvézdou se do postylky ze slamy narodil chlapecek, kterému dali
jméno... (déti doplnuji). Josef s Marii méli vekou radost, Ze je JeZisek s nimi. P¥inaSime
figurku malého JezZiSka a zpivame pisen: JeZisku je dobre, Ze jsi s ndmi (napév dle

narozeninové pisné.)

Posilame si opatrné Jeziska po kruhu a kazdy z nas ho pozdravi jeho jménem. Posledni

polozi figurku do postylky, kterou jsme mu spole¢né nachystali.

ZTVARNOVANI

Kdyz se JeZisek narodil, méli z toho vsichni velkou radost a prindseli mu dary.
Co myslite, Ze takové miminko potrebuje, co by si pralo? KaZdy z nds mu tedy
na podloZzku maZe vysklddat néjaky ddrek nebo néco, co by mu prdl. ProhliZime si
obrazky, déti komentuji své vytvory, sdéluji, jaké darky JeziSkovi pfichystali nebo co mu
preji.

PROHLOUBENI SMYSLU

Spolecné zpivame néjakou zndmou koledu napf. Pljdem spolu do Betléma. Kdo je

trpélivy a umi pockat, ten se dockd velkych véci.

REFLEXE

Zacatek Vanocniho pfibéhu si déti prozily formou hry — cely tyden jsme vénovali
tématu, Sli do Betléma skrze rlizné prekdazky, zkouseli jsme si i chuzi s velkym bfichem,
prohlizeli détskou bibli atd. a tak jednotka o narozeni JeZiSka byla pro déti

vyvrcholenim tydenni prace.
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Tvoreni postylky pro JeZiska bylo pro déti narocné — chtéla jsem po nich, aby ji tvofily
postupné a v tichosti. Obzvlast pro chlapce bylo skladani postylky narocné, chtéli
udélat vSe hned a najednou, kdyzZ dali svdj kus sldmy doprostied, zacali ostatni rusit
svym hovorem, strkanim a smichem. Zklidnila je az figurka JeziSka. Pecliveé si ji prohlizeli
a opatrné preddvali. Pro nékteré déti, zejména 5-6 leté je ale stdle tézsi hrat si, Ze je
néco jen ,jako”, co? je disledkem vyzravdni mozkovych hemisfér. Casto se snazim

na né mrknout, pfipomenout jim tiSe, Ze je to, co délame, jen hra, ale ob¢as se mi

nedati je zapojit do ¢innosti.

Vypravéni o narozeni JezisSka predchazel tyden, kdy jsme méli tfi oslavy narozenin.
Oslavy byly vidy hezké, snazili jsme se je trochu ozvlastnit, ale presto jsem méla pocit,
Ze skladani dark( uz bylo dost. Proto jsem pozménila zadani a skladali jsme na misto
darka lidi, kteri prisli za JeZiskem. Najednou se nas maly Betlém rozrostl o kucharky,
roboty, princezny, kradle, ale také pasacky, maminky a tatinky, ktefi pfisli poprat

Jeziskovi: ,,Hodné kamarddi”, ,Aby mu nebyla zima*“, ,Hodné bonboni“, ,Auto na

ovladadni” atd.

Co z toho vyplynulo pro mé, na co se zamérit pristé:

v" Nebat se improvizace, reagovat na situaci.
v' Respektovat vyvojové zvlastnosti starSich déti, zafazovat praci ve skupinach

(napf. ukol pro nejstarsi kluky — nakreslit mapu, kudy vede cesta k JeziSkovi).

Nosim kralovskou korunu

(Inspirovano metodikou Aby malé bylo velké)
Dilci cile:
e Chovat se zdvofile.

e Pochopit, Ze kazdy ma ve spoleéenstvi svou roli.

e Znat svou hodnotu.
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Vystupy:

e Dité se chova zdvofrile.
e Dité pojmenuje zakladni vlastnosti spravného krale.

e Dité se nestydi, vstupuje do vztah(, je mezi détmi rado.

VYTVARENi SPOLECENSTVI

Ukadzeme détem zlatou obruc a polozime ji doprostied. Privitdme se pisni. ,Ahoj, ahoj,
je dobre, Ze jsi s ndmi. Ahoj, ahoj, je dobre, Ze jsi tu. Pojd’ se mnou a vstdvej, tancuj,

II/

zpivej, skdkej, pak si zamdvdme a ddl pospichdme
SETKANI SE SKUTECNOSTI

Obruc si posildame po kruhu tak, abychom se skrze ni mohli podivat jeden na druhého.
Kazdy pak muze fici své jméno, tak jak ho ma nejradé;ji.

Obruc¢ polozime do stfedu a premyslime, co by to mohlo byt. Déti nabizi moznosti

(slunce, prsten, nahrdelnik...), které postupné odmitame se slovy. ,Ano, mohlo by to

byt slunce... ale neni.”

Poradime détem, Ze je to véc, kterd je vzacnd a ma néco spole¢ného s princem,
princeznou, popfipadé, Ze se ta véc nosi na hlavé. Kdyz déti poznaji, Ze se jedna
o korunu, pfineseme kralovskou korunu. MuiZeme si ji opatrné poslat po kruhu,

obdivovat ji a popisovat ji jaka je (krasna, zlatd, s diamanty....).

Korunu si mlZeme vSichni vyzkouSet a projit se s ni. Tomu, kdo se prochazi nasim

kruhem, mizeme zpivat:
,Jsi krdalovna, krdlovna, krdlovna s korunou.
Jsi krdlovna, jsi krdlovna s korunou, jsi krdlovna.” (u chlapct zpivame: Jsi velky krdl....).

Kdyz se vSichni prostfiddme, poloZime korunu doprostfed zlaté obruée, kterou

vyplnime ¢ervenym Satkem.

Kdyz mél kral kralovskou korunu na hlavé, musel sedét Uplné rovné! Nasadime si

»jako” kralovskou korunu a posadime se rovné — zastréime bficho, vypneme hrudnik,
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hlavu zastréime a vytahneme co nejvice. Korunu si nasazujeme a snimame (shrbime se

a opét se narovname).

Kazdy z nas ma svou neviditelnou korunu a ta je jenom jeho. Koruna ndm pfipomina
princezny, prince, krale nebo krdlovny, ale také tfi krale, ktefi se pfrisli poklonit
Jeziskovi. ,Nosime ji, i kdyz neni vidét. Je to koruna, kterd o nds rikd: Jsi krdasny a jsi
vzdcny. Diky ni se miiZeme narovnat a radovat se, Ze jsme krdlové a krdlovny.” (EDER,

2008, s. 100)

ZTVARNOVANI

Z barevnych papir( si vyrobime kralovské koruny.
PROHLOUBENI SMYSLU

Koruny si ddme na hlavy a spolec¢né si potvrdime: KaZdy z nds je krdsny, kazdy z nds je

vzdcny, od hlavy aZ po paty. Svét je se mnou bohaty.

REFLEXE

Na pocatku jednotky probihalo vSe tak, jak mélo. S détmi jsme se pozdravili, premysleli

jsme nad tim, ¢im by mohla obruc byt.

Kdyz jsem pfinesla kralovskou korunu, jeden chlapec protocil o¢i a zacal mluvit o tom,
Ze tohle neni prava koruna a Ze ho to nebavi. Vzapéti se k nému pfipojili jesté dalsi tfi
chlapci. Vtu chvili jsem automaticky zareagovala slovy: ,Dobre, pokud tady s ndmi
nechcete byt, nechcete si korunu vyzkouset, pak muizZete jit do vedlejsi mistnosti
a nakreslit tfi krale, ktefi korunu nosili.“ Na tuto vyzvu se ozvala asi tfetina déti
avyuzila mou nabidku. Po zadech mi zacal stékat pot, citila jsem se neschopna
a zklamana sama sebou. Ostatni déti ale sedély na misté a cekaly, co se bude dit.
Spoleéné jsme udélali zbytek &innosti, které jsem méla v planu. A na podnét déti jsme
mluvili i o tom, Ze v Ceské republice nemame krale, ale prezidenta. Dé&ti si uZivaly

chozeni s korunou i jeji tvoreni.

Pro pedagoga je t&7ké, kdy? pfichazi za détmi s nabidkou a ony to odmitnou. Cek3,
Ze je zaujme a ono se to nevydafi, ale tak to na svété je. Néco nds zaujme a néco ne.

Zpétné si fikdm, Ze nékdy stoji za to dat détem na vybér a netrvat si na svém.
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Co z toho vyplynulo pro mé, na co se zamérit pristé:

v" Ne vidycky pfijmou déti nabidku pedagoga, ale neznamena to, Ze jsem $patna
ucitelka.

v Stadle mam rezervy, jak pohotové reagovat na nékteré situace: mohla jsem dat
chlapci za pravdu s tim, Ze bychom si fekli, kde bychom mohli vidét opravdickou
korunu (korunovacni klenoty na Praiském Hradé) a pro¢ nemuizeme mit
ve Skolce tu opravdickou. Dokdazal by nam doma s tatinkem vyrobit papirovy

model té opravdické koruny? A tak dale....

6.8 Narozeninové oslavy
Dilci cile:
e Pfijmout pozitivni ocenéni — byt stfedem pozornosti.

e Zachytit myslenky za pomoci vytvarného materidlu.

e Uvédomovat si jedinecnost kazdého z nas.
Vystupy:
e Dité dokazZe byt stfedem pozornosti a pfijmout pozitivni hodnoceni.
e Dité zachyti za pomoci vytvarného ¢i dekora¢niho materidlu myslenku a dokaze

ji slovné popsat.

e Dité vénuje pozornost kamaradovi, ktery ma narozeniny.

VYTVARENI SPOLECENSTVI
Sedime v kruhu. Uprostred je rozloZeny Zluty Satek, zpivame pisnicku:

,Dobré rano zpivdme, Jarusku (obménujeme jména) privitdme!”, pti které si po kruhu
posilame zlatou obru¢. U koho skonéi pisnicka, toho pozdravime. Na zavér poloZzime

obru¢ doprostred a zpivame: ,,Dobré rano zpivame, vsichni se pfivitame.”
SETKANI SE SKUTECNOSTI

Za pomoci déti se pokusime sestavit dnesni dlleZité datum. Pravé v tento den pred
Sesti lety (vSichni ukdZeme Sest prstll) se stalo néco velkého! Vypravime pribéh ditéte,
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které ma narozeniny. Napfiklad: ,Byla jedna maminka a jeden tatinek, se méli moc
radi, ale méli jesté nékoho, nékoho, koho jesté porddné neznali a ten nékdo byl
schovany u maminky v brisku. Maminka i tatinek se na toho nového clovicka moc tésili.
Pripravovali pro néj..” - déti dopliuji, co vSechno musi rodi¢e pro malé miminko
nachystat. ,A prdvé pred témi Sesti lety se to stalo. Jejich maly clovicek se narodil
na svét a vsichni se z néj radovali.” Déti a hlavné , oslavenec” jmenuji, kdo vSechno se
na néj tésil. ,Miminku, které se pravé narodilo a bylo asi takto velké,” ukazujeme, jak
veliké miminko bylo, ,dali jméno Vitek. Jesté viubec neumél mluvit, ani chodit, ale ¢im
byl starsi, tim byl Sikovnéjsi. KdyZ mu bylo asi 8 mésict, zacal Iézt,” — s détmi jdeme
na vsechny Ctyfri, ,kdyZz mu byl jeden rok, uz umél chodit, kdyz mu byly tfi roky, pfisel
sem k ndm do Skolky, byl asi takhle veliky a Casto se mu styskalo po mamince. Pak utekl
dalsi rok, a to uz mu byly” - déti doplnuji vék ,,a pak mu bylo... A dnes je to prdavé na den
presné Sest let, co je Vitek tady sndmi na svété, a to je divod k radosti.”
Dité, které ma narozeniny, jde doprostifed, sedne si na Zluty Satek do zlaté obruce.
Muze si vybrat, jestli chce na hlavu kralovskou korunu a na sebe zlaty plast, do kterého

ho zabali jeho kamaradi.

Spolec¢né mu zazpivame pisnicku:

»Vsechno nejlepsi prejem, (prsty pred sebe kreslime srdicko)
vSechno nejlepsi prejem, (prsty pred sebe kreslime srdicko)
vSechno nejlepsi prejem! (prsty pred sebe kreslime srdicko)
Tobé Vitecku. (ukazujeme na oslavence)

Hodné stésticka, (dame pred sebe jednu ruku dlani nahoru)
taky zdravicka! (totéz druhou rukou, ruce spojime a Stésti i zdravi na néj foukneme)
VSechno nejlepsi prejem,

vSechno nejlepsi prejem,

vSechno nejlepsi prejem!

Tobé Vitecku.”

(Hana Svejdova)
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ZTVARNOVANI

Oslavenec, pokud to zvladne, zavie oi a my ostatni kolem néj roztdhneme barevné
paprsky (pruhy latky) a vysklddame na né darecky z dekoraéniho a pfirodniho

materidlu. Po dobu skladani hraje jemnd meditaéni hudba.
PROHLOUBENI VYZNAMU

Jeden po druhém sdélujeme, jaky darek jsme tomu, kdo dnes slavi narozeniny,

vyskladali, nebo, co mu prejeme. Na zavér zazpivame spolecné pisen:
,Vitecku, je dobre, Ze jsi s nami,
ted'jen pro Tebe zpivame.
Mads svoje misto mezi nami,
Tvoje jméno volame.”
(hudba: Klaus Graske, cesky text: Eva Muronova)

Jeden za druhym zavolame na dité, které stale sedi uprostred jeho jménem.

REFLEXE

Narozeniny jsou v nasi tfidé velkou udalosti. Dité, které mda narozeniny, muZe vybrat,
kam pljdeme ven, vybira pohybovou hru, kterou si zahrajeme, ale hlavné si naplno

uZije svou oslavu ve Skolce.

Narozeninové oslavy v tomto duchu jsme s détmi délali i minuly rok, vétSina déti tedy
védéla, jak oslava probihd. Kazdd oslava ma stejny prlibéh, ale vidy je jina. Déti se
vétsSinou znaji, védi, kdo ma co rad, a to mu také vyskladaji jako darek, ¢asto nas
prekvapi, co vie dovedou vymyslet a poskladat (cesti¢ku, po které bude nachdzet samé
drahokamy, most pres potok, abys vidycky dosel do skolky, Zebfik, z kterého nikdy

nespadnes...)

Narozeninovy den si déti vidy uZivaji. | ti, ktefi pfed ostatnimi mnoho nenamluvi
a nechtéji byt stfedem pozornosti v zddné cinnosti, usedaji doprostfed, nechaji si dat
pres sebe zlaty $atek a na hlavu polozit kralovskou korunu. V prosinci méla narozeniny

divka, kterd nastoupila v zafi a komunikovala s nami pouze gestikulaci. Podle maminky
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doma sice mluvi, ale s obtizemi. Ve Skolce obcas jednoslovné a velmi tiSe odpovédéla
détem, ale na otazky ucitelek nebo v diskusnim kruhu jen mlcela, pfipadné pokyvala ¢i
zavrtéla hlavou. V jeji narozeninovy den usedla do Zlutého kruhu a na polozené otdzky
sice tiSe a trochu nesrozumitelné, zato s radosti v oCich odpovidala. Déti v tu chvili byly
uplné potichu, aby ji slySely a my, ucitelky, jsme drzely slzy na krajicku. Déti divce
poskladaly hodné kamaradu, usmévy, ohen, kde si bude moct upéct burty, pejsky,
které opravdu miluje a mnoho dalSich véci. Tato oslava narozenin byla velkym zaZitkem
pro vSechny a zaCatkem postupné komunikace divky, kterd do té doby s nikym

nehovorila.

Pfi oslavé narozenin je dité stfedem vseho déni, celd skupina mu dava najevo, ze je
dalezitym ¢lenem tridy. Z darkd, které mu ostatni slozi, je vidét, Ze ho ostatni vnimaji,
pfijimaji a vi, co ma rad. | chlapec, ktery se nechce ni¢eho ucastnit, jen si hraje
na roboty a odmitd skoro vSe, co v materské Skole délame, dokazal pfi své oslavé
chvilku sedét na misté a déti mu vyskladaly spoustu robot( a také kamaradd, s kterymi

by byl stastny.

Vsechny oslavy, které probéhly v tomto duchu, si jsou podobné a preci jen je kazda

z nich trochu jina a hlavné jedinecna!
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7 SHRNUTI

Na zacatku jsem si vymezila otdzky, na néz v prabéhu pulroéni systematické prace
s détmi budu hledat odpovéd. Jsem na konci, odpovédi na otazky zndm a odndasim si

nejen cenné zkuSenosti pro svoji dalsi praxi, ale samozifejmé i mnoho dalSich dil¢ich
otaznikd i povédomi o svych rezervach.

Principy, metody a pomucky pedagogiky France Ketta jsou vhodné, a hlavné efektivni,
pro vzdélavani predskolnich déti i pro wvyuziti v materské Skole béziného typu.
Jednotlivé principy davaji ditéti jistotu prijeti do skupiny, moznost se bez obav vyjadfit,
spolupracovat s ostatnimi, byt tim, kym jsem, byt podporovan ve své jedinecnosti,
aniz bych byl ochuzen o poznatkové a dovednostni uceni v integrovaném pojeti
vzdélavani. Déti jsou, i diky dodrZzovani principd pedagogiky Franze Ketta, ve tridé
uvolnéné a respektuji odlisSnost ostatnich, a hlavné je i v prabéhu nékolika mésicu
patrny posun nejen v dobé spolecnych cinnosti, ale i v pfesahu do klimatu tfidy,

vzajemné komunikace a vztah( déti a v neposlednim do vnimani svéta kolem sebe.

KFestanstvi, na kterém je tato pedagogika postavena, je zakladem nasi spolecnosti,
a tak neni obtiZné zobecnit a ,,zesvétstit” kfestanskou myslenku prostfednictvim slova,
véty, pisnicky. Jisty ndboZensky, nebo presnéji hodnotové bohatsi, podtext sice celou
¢innost doprovazi, ale béZnym okem je vniman jen jako hierarchie Zadoucich (a ¢im dal
vice aktudlnéjsich) lidskych hodnot jako je Ucta, empatie ¢i udiv nad tim, jak je nas svét

pestry, krasny, bohaty, tfebaZe to leckdy vnimame jako samoziejmost.

Postaveni jednotky v pedagogice Franze Ketta ma svdj smysl a dava détem prostor
nejen ziskat informace (od pedagoga i od spoluzdkl), ale také zurocit svoji dosavadni
zkusenost a projevit se sam, at uz slovné, pohybem nebo vytvarné. Pozice pedagoga je

postavena na dlvére k ditéti a na jeho roli facilitatora, privodce.

Znalost principl a postaveni zdkladni jednotky dava pedagogovi moznost smysluplné
vyuzit ¢as a prostor vyhrazeny pro praci s détmi. Usnadiuje mu pfipravu na ¢innost,
ale zaroven od néj vyzaduje, aby byl vnimavy, empaticky a tvofivy. Nedovoli mu, aby
déti pretézoval, protoze je limitovan c¢asem pro nadech (setkani se skutecnosti)

a vydech (ztvdrniovani), na které se vSechny déti (véetné déti, které po celou dobu

78



neudrzely pozornost) vzdy tésily. Pfi ztvariovani pracovala casto celd skupina velmi

tiSe a zaujaté.

Soucasné jsem si v praxi uvédomovala, Ze jsou urcitd rizika pfi aplikaci pedagogiky

Franze Ketta v bézné tfidé materské Skoly, a témi jsou:

v

D N N N N N N

AN NI NN

Pocetnost détské skupiny (28 zapsanych déti)

Spojovani déti a suplovani

Nespoluprace pedagogli na tfidach

Nedostatek pomucek

Neinformovanost rodic¢a (rodi¢e nerozumi, co se ve tridé déje)
Ned(véra rodic¢a v pedagoga

Touha ucitelky byt dokonald a mit ,krasné“ produkty

Netrpélivost pedagoga s uvadénim této pedagogiky do praxe, nelze chtit vse
dokonale a hned

Spéch bez prostoru na opakovani a dopliujici ¢innosti

Nedostatecny Cas na prijeti a uvedeni filozofie této pedagogiky do praxe
Chybéjici podpora vedeni Skoly

Premira aktivit a akci mimo skolu

V préci s pedagogikou Franze Ketta bude v nasi tfidé pokracovano i nadale. TéSim se

na dalSi zazitky s détmi a premyslim, jak vice zapojit déti, které maji obtiZze s udrzenim

koncentrace a velkou potiebu pohybu, i jak vic zapojit rodice déti.
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ZAVER
Vypracovani bakaldrské prace ,Praktické vyuZiti pedagogiky Franze Ketta v béiné
materské Skole” byla pro mé vyzva, radost, Ucta, zodpovédnost, a hlavné zuroceni

svého studia na pedagogické fakulté i studia pedagogiky Franze Ketta. Snazila jsem se

naplnit zadani prace i své profesni a osobni zaméry v ¢asti teoretické i praktické.

V praxi jsem ovéfila, Ze metody, principy a pomucky pedagogiky Franze Ketta jsou
uchopitelné i v materské sSkole béiného typu, Ze davaji mozinost kazdému ditéti
projevit se ve své individualité a napliuji pozadavky RVP PV. Vyzkousela jsem si,
jak velkou roli hraje osoba a osobnost pedagoga, ktery svou vlastni osobnostni
i profesni vybavou, lUctou a pokorou mliZe napomoci k tomu, aby se déti citily soucasti
spolecenstvi i vzdélavani. Vyzkousela jsem, Ze pfiprava na Cinnosti vedené ve stylu
pedagogiky France Ketta neni pro pedagoga sloZitd, mnohem narocnéjsi je jeji
autentickd realizace v praxi a zdaleka nejnarocnéjsi je reakce na situace, které

v prlibéhu realizace vzdélavani nastanou a nelze se na né predem pripravit.

ve

V praxi jsem rovnéz ovéfila, Ze Ize aplikovat pedagogiku Franze Ketta v materské skole
s vynechanim naboZenskych myslenek a témat, aniz by ztratila na dalezitych lidskych

hodnotach.

Byt stavba vzdélavaci jednotky vypada jako velmi jednoducha, je narocna

na promyslenost ¢innosti, které jdou po smyslu dané véci.

Dal budu v praxi ovéfovat vhodnost této pedagogiky pro déti s rlznymi potfebami
i individudInimi zvlaStnostmi, pro déti, které maji vétsi potfebu pohybu nebo déti,

které maji obtiZe s pozornosti.

A hlavné i do budoucna se chci pedagogice Franze Ketta vénovat nejen v ramci

profesniho vzdélavani, ale predevsim v praxi vzdélavani predskolnich déti.
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Priloha ¢.1

Rozhovor s asistentkou a ucitelkou materské sSkoly

Rozhovory

1. Kde jste se s pedagogikou Franze Ketta (dale jen PFK) setkaly a jak na vas

zapusobila?

Ucitelka: Poprvé jsem si pfi prichodu do tfidy vSimla pomUcek — kosiku s mensimi
kosicky plnych rlizného materidlu, vétSinu pfirodnin. Pfifadila jsem je ale k Montessori

pedagogice. O PFK jsem doposud neslysela, ani z vysoké skoly.

Prvni zminky o PFK jsem nasledné slySela z nadSeného vypravéni kolegyné na tride,
ktera absolvovala kurz PFK. Prvni praktickou zkusenost s PFK jsem pak méla pfi fizené
¢innosti a nasim narozeninovym ritudlem v nasi tfidé. lhned mé tato zkusSenost velmi
intenzivné emocné zasahla. Cinnost byla uklidfujici, empatickd, kazdy mél dostatek

osobniho prostoru pro sebevyjadreni.

Asistentka: SPFK jsem se setkala v materské Skolce, kam jsem nastoupila jako
asistentka. PFK provadi pani ucitelka, ktera tyto kurzy navstévuje. Byla jsem nadSena,
protoze to byl naprosto odliSny zplsob prace sdétmi. VSe vsobé skryvalo
jednoduchost, ale zaroven pestrost a hloubku. Zaméreni se na jiné véci, nez ndm nabizi
tento svét. Prindsi ztiSeni se, zpomaleni se, pfemysleni a zaméreni na opravdové
hodnoty a na to, co je dlleZité a opravdové, zkratka na to, o ¢em Zivot je. Libila se mi
prace s predméty, $atky a predevsim to, jak déti pfi ¢innostech mohou rozvijet svou
fantazii a predstavivost, aniz by jim nékdo fikal, jak a co ma vypadat. Jedna se
o zpUsob, jak détem poukdzat na moralni hodnoty a pfibliZit jim, o ¢em jsou vztahy,
kdo jsem ja, kdo jsou lidé kolem mé, Ze jsem dulezZity, Ze i ten vedle mé je dulezZity a ja
se k nému mam také tak chovat. Zaroven v sobé PFK skryva néco jedinecného, teplého,

hrejivého, zkratka néco, co kazdého uvnitf zahteje a potési.



2. Jak myslite, Ze ovliviiuje nasi tridu?

Ucitelka: Jsem presvédcéend, Ze ji ovliviuje pozitivné. Détem tato pedagogika dava
moznost uvédoméni si dulezitosti vlastni osoby ale i osoby ve vztahu k druhému a tfidy
jako celku. Déti vice respektuji potfeby druhého, a zaroven si uvédomuji potieby své,

jsou k sobé ohleduplnéjsi, vice empatické.

Asistentka: PFK urcité nabizi détem prostor, kde se mohou zklidnit. Vliv to urcité ma
na jejich vztahy, mohou sami projevit, jak se citi, co citi, uvédomit si, ze i ,JA“ jsem
dalezity a to ,JA“ mlZe pocitit opravdu kaidy. Zarover ale poukazuje na to, Ze si
musim vazit i druhého, Ze mému kamaradovi mGze byt néco lito, Ze mu mazu ubliZit, at
uz fyzicky, tak i slovem, ale také to, Ze mu mudzu pomoci. Nejednd se o pfima slova
a navadéni déti, jak se maji k ostatnim chovat. VSechno toto pfichazi nevédomky skrz
¢innosti, pisni¢ky, basnicky. Dité to podle mé vstiebava a osvojuje si tak urcité vzorce
a predstavy. | presto, Ze mame pomérné hodné Zivou tridu, kde prevazuji kluci a prace
s nimi je ¢asto ndrocna, tak vsichni si tento zplsob prace osvojili a jsou na néj zvykli.
PFK zvySuje soustifedénost, protoze praveé veskera Cinnost je klidna, ticha, ale plna
prekvapeni a otaznik(, na jejichz odpovéd déti se zvédavosti Cekaji. Dokazou se pak

|épe sousttedit, brat ohled na druhého.

3.Dokazete posoudit, jestli a jak se zménilo klima tridy?

Ucitelka: NedokaZzu bohuZel posoudit, zda se klima nasi tfidy méni diky PFK. Aktudlné
pocituji zmény spiSe negativné v hlucnosti s pribyvajicim vékem déti a vysokému poctu
déti ve tridé. Pokud se ale zaméfim na jednotlivé déti, vidim, Ze jsou v nasi tfidé
spokojené, citi se bezpecné a metody a principy PFK jim doddvaji jistotu a sebed(véru,

maji moznost si vSe prozit vSemi smysly.

Asistentka: V tfidé jsem teprve pul roku, kdyZ jsem nastoupila, byla to pro mé naprosta
novinka. Déti ale byly na zplsob prace zvyklé. NemUzu tedy posoudit, jestli doslo
k néjaké proméné klimatu tfidy, ale jsem si jistd, Ze k urcité zméné muselo dojit. Kdyz si

predstavim, Ze by se s takovym zplsobem prace zacalo v jakékoliv jiné tridé, k urcité



zméné chovani déti by urcité doslo. Mozna ne vidy v normalnim fungovani, ale béhem

¢innosti urcité. Stejné si myslim, Ze si to déti nosi hluboko v sobé.
4. Jaké vidite klady a jaké zapory

Ucitelka: Déti v nasi tfidé maiji velky problém se soustfedit delSi ¢asovy Usek. U mnoha
déti je nutnd velkd motivace a stfidani ¢innosti. Metody PFK dokdzou vétsSinu déti
v nasi tridé zklidnit a zaujmout. Za nejvétsi pozitivum povaZuji pocit jistoty a bezpedi,
moznost sebevyjadreni, uvédoméni si svych potreb, smyslové vnimani okolniho svéta.

Prozitek, ktery nam tato pedagogika umoznuje, ma veliky presah.

Vérim, Ze na vétSinu déti maiji velky vliv pani ucitelky. Pokud se pani ucitelka s PFK
ztotozni a pfijme principy za své a metody praktikuje s lehkosti a nenucenosti, osvoji si
tento pristup i déti. Za duleZité povaZuji provazanost Cinnosti a zakomponovani

principt a metod do viech ¢innosti béhem dne v MS.

V principech a metodach PFK neshledavdm nic za nepromyslené, naopak, jednd se
o harmonicky celek, balzdam détské i dospélé duSe. Za jediné negativum povazuji
vysoké pocty zakl ve tfidé pro nékteré z jednotlivych ¢innosti PFK. ProzZitek a zamysleni
se nad tématem/ otadzkou vyZzaduje klid a pohodové prostredi, kde ma kazdy dostatek

prostoru pro seberealizaci.

Také si myslim, Ze zaleZi na "uchopeni" a "praktikovani" metod a principl PFK ze strany

ucitelky/skolitele (toho, kdo ¢innost vede). Toto vidim spise jako riziko.

Asistentka: Klady: zvySeni soustfedénosti, ztiSeni se, nalezeni skutec¢né opravdovosti,
brani ohledu na druhého, mit rad sam sebe, osvojeni si moralnich hodnot, rozvoj
fantazie, predstavivosti, moZnost projevit sv(j ndzor, zvySeni soudrZnosti
a pospolitosti, zaméreni na hodnoty a vztahy, kfestansky zaklad — moZnost preneseni

nékterych predmétl do krestanské roviny

Zapory: Cinnosti je dobré prostfidat ¢innosti jiného razu, nejen praci s $atky
a predméty, protoze si déti potfebuji také ,zarostacit”, vse ale u nas ve tridé perfektné

funguje a je vyvazené



5. Jaka c¢innost vam utkvéla v paméti.

Ucitelka: Jsem velmi rada, Ze mam, vzhledem ke kryti pracovni doby s kolegyni,
moznost prozivat ¢innosti s détmi. Kazda z ¢innosti ve mné zanechala mnoho pocitd,
které ve mné zlstaly po mnoho dni. Opravdu kazdy pribéh povazuji za naprosto
jedine¢ny, plny emoci, pfibéh, ktery tim dnem nekondi.

v v/

Pokazdé se téSim na narozeninovy ritudl, ktery je postaven na principech a metodach
PFK. VZdy se ten den zrodi néco nového, Usmévného, dojemného. Déti se na ritual také
velmi tési, zari jim oci. Vi, co je Ceka. Déti, které jsou malomluvné, v tento den

.r

komunikuji vice. Neni to o sladké odméné na konci.

Nejvice mi v mysli utkvéla oslava dusicek, vzpominka na ty, ktefi nds opustili. Povazuiji ji
za velmi emotivni. S détmi jsme prozivali radost i smutek, uvédomili jsme si pojem
smrti, naprosto nenasilnou formou. Také pribéh o zranéné hvézdé si rada vyzkousim
s détmi. TésSim se na jejich zachrdanéné hvézdicky, na zachranéné déti, na zachranu
téch, ktefi jsou "odliSni".

v

Na seminafi o pedagogice PFK v Plzni jsem méla moznost prozit vice pribéh

Co

. Nikdy
nezapomenu, pfi pfibéhu "O ovecce", na pocit zjisténi, Zze kazdy z nas ma svého
pastyre, ktery nad nami bdi.

Asistentka: Mné pfrijde, Ze téch Cinnosti, které mné zasahly, byla spousta, viechny jsou

v

Uzasné. Snad kazdy pribéh se mé néjak dotkne, at uz vice nebo i tak, Ze se uvnitf sebe
zasméju. Kazdé poslani pribéhu bud poukaze na néco dileZitého, nebo si diky nému
Clovék néco uvédomi. Ne vSechny pribéhy ale kon¢i néjakym poslanim
¢i nasmérovanim, nékteré totiz konéi i otaznikem, pod kterym si clovék mize
predstavit, co chce a néktery pribéh si prosté vyslechnete a potési vas. Prvni pribéh,
ktery si ted vybavuiji, je pfibéh, kdy pani ucitelka détem pftibliZovala smrt. Tézké téma,
které je velice oZehavé a nikdo moc nevi, jak k nému pfistoupit. Tento pfibéh se
détskym zplsobem pfriblizil détem, ale i my pedagogicti pracovnici jsme méli slzy
v oCich. Kazdé dité podle mé oslovi tfeba i jiny pfibéh a Cinnost, zalezi na tom, jaké maji
zkuSenosti

a co je jim blizké.



Priloha ¢. 2

Fotografie pom(icek

Brouckovy hlukomér

Barevné Ctvercové Satky



Kosicky s drobnym materidlem



Filcové podlozky



Priloha ¢.3:

Fotografie ztvarnovani

Brambdurek




v,

Slunecnice — ztvarnéni dle déti

Narozeninova oslava



