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uvoD

»,Pokud je nékdo gay a hleda Boha a ma dobrou viili,
kdo jsem ja, abych ho soudil?*

FrantiSek I., papez

Vyrok papeze FrantiS8ka |. smérem k novinafum na palubé letadla mificiho
do Brazilie v &ervenci roku 2013 vzbudil zajem nejen u homosexualné
orientovanych katolikd. Ve své podstaté se vyrok opira o prohlaseni Kongregace
pro nauku viry z roku 2003, kde je hlasano, Ze by homosexualové neméli byt
odsouvani na okraj spole¢nosti, ale méli by se do ni integrovat. Nevyvraci vSak
tezi Fimskokatolické cirkve, v niz je homosexualni styk povazovan za hfich
(Congregation for the Doctrine of the Faith, 3. ¢ervna 2003). Z tohoto Uhlu pohledu
se papezuv vyrok nejevi nijak prevratnym. Pfesto se ndzory na homosexualitu u
heterosexualnich katoliki znaéné rlzni. S extrémni homofobii jsem pfiSla do
kontaktu na setkani véficich studentl psychologie, coz dalo popud ke vzniku mé
postupové prace s nazvem Krestanstvi a homosexualita z pohledu véficich
lesbickych zen (Kostficova, 2012), na niz tato diplomova prace navazuje.

V teoretické Casti jsem z postupové prace prevzala kapitoly 1 Kfestanstvi, 2
Homosexualita, 3 Homosexualita a kfestanstvi. Puvodni kapitola 4 Pastorace
homosexuality byla nové rozSifena o podkapitolu 4.5 Prohlaseni Kongregace pro
bohosluzbu a svatosti, 4.7 Synoda biskupl o rodiné a 4.8 Pastorace v ramci
nekatolickych cirkvi. Plvodni kapitola 5 Coming out byla doplnéna o podkapitoly
5.2.2 Colemanlv model a 5.2.3 Model Woodmana a Lennyho a 5.3 Rodi¢ovsky
coming out..

Praci jsem se rozhodla zaméfit vyhradné na véfici lesbické zeny, nebot
nemaji na rozdil od gayu potfebu se schazet ve spolcich, Fesit palCiva témata a
¢emz svédcCi i znatné omezené mnozstvi vyzkuma a literatury zaméfené vyhradné
na veéfici lesby. Dala jsem si tfi cile: prozkoumat zkuSenosti véficich leseb
s reakcemi rodiny na coming out, popsat kontext coming outu v rdmci rodiny a

popsat proces integrace homosexualni orientace a kiestanskeé viry.



TEORETICKA CAST

1 KRESTANSTVI

Krestanstvi je v souCasné dobé nejvétsim svétovym nabozenstvim, nebot
osoby hlasici se k tomuto nabozZenstvi tvofi 32% svétové populace, tj. pfes dvé
miliardy lidi (PewReasearch Religion & Public Life project, 18. prosince 2012).
Obecné se kiestanstvim oznacuje uhrn cirkvi a nabozenskych spole¢nosti, které
se vztahuji k JezZi8i z Nazareta a ucté, kterou mu prokazuji jeho u€ednici. Nejvétsi

skupinu tvofi fimskokatolicka cirkev (VojtiSek, 2006).

1.1 Terminologie

V nazvu prace je uzito slovo véfici. Toto oznaceni je ale bez presnéjSiho
vymezeni velmi vagni a kazdy ¢tenar by si jej mohl vykladat jinym zplsobem. Pro
zamezeni nezadouciho zkresleni povazuji za vhodné pouzivané terminy
konkrétné specifikovat. Pro u€ely textu i vyzkumu rozumime slovem véfici osoby,
které vyznavaji kiestanskou viru. VojtiSek (2006) upfesriuje, Ze jako kiestané jsou
oznadovani nasledovnici Jezise Krista, Zida narozeného v Palestiné béhem vliady
fimského cisafe Augusta. Kazda forma krestanstvi se urcitym zpusobem odvolava
na JeziSovu autoritu a jeho uCeni. Krestanska Bible (nebo také kfestanské
Pismo) se sklada ze dvou souborl spist — Starého a Nového zakona, pfi cemz o
JeziSové zivoté a skutcich se piSe v prvnich Ctyfech knihach Nového zakona —
evangeliich podle MatouSe, Marka, Lukase a Jana. Cely Novy zakon je psan
v feCtiné, Stary zakon, ktery je Pismem judaismu, je psan v hebrejstiné.
Rimskokatolicka cirkev uznava autoritu i dal$ich spist, znamych jako apokryfy. Ve
stfedu evangelijnich pfibéhd a zvésti Nového zakona vubec je JeziSova smrt a
vzkiiSeni. Podle kfestant Buh vzkfiSenim JeziSe ucinil rozhodujici skutek pro
spaseni svéta ,nebot Blh tak miloval svét, Ze dal svého jediného Syna, aby
zadny, kdo v ného véfi, nezahynul, ale mél zivot vé&ny. Vzdyt Bah neposlal svého
Syna na svét, aby svét soudil, ale aby skrze néj byl svét spasen” (J 3, 16-17").

'V textu pracuji s velkym mnozstvim biblickych odkazl, k jejichz citaci nevyuzZivam

standardni citacni normy dle APA, ale zauzivané normy pro citovani Bible. Tzn. napfiklad odkaz
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DalSimi terminy souvisejicimi s kfestanstvim, s nimiz v textu pracuji jsou
vira a spiritualita, které jsou laickou vefejnosti Casto zaménovany &i chapany
synonymné. Tyto pojmy vyuzivam v psychologickém kontextu. Vira znamend dle
vysvétleni Hartla a Hartlové (2010) emoc¢né podminéné pfesvédcCeni o existenci a
pravdivosti ur€itého jevu, ktery jednozna¢nymi a jasnymi dukazy nelze potvrdit ani
vyvratit. V naSem pfipadé tento jev zastupuje existenci Boha. Fenomény
prfesahujici moznosti lidského poznani jsou nejCastéjSim predmétem viry.
Spiritualita se da obsahnout jednim slovem jako duchovnost, tedy vyhranéna
zamérfenost na psychickou stranku Clovéka a ddraz na co nejmensi zavislost
psychiky na télesnosti (Hartl & Hartlova, 2010). Nékteré respondentky v ramci
interview uvedly, Ze jejich osobni nabozenska vira prosla urcitym vyvojem a samy
sebe nyni charakterizuji vice jako osoby spiritualné zamérfené, nez veérici. Proto

pokladam za nezbytné tyto dva pojmy od sebe teoreticky oddélit.

1.2 Vyvoj kfest’anstvi

Kfestanstvi bylo pavodné sektou odstépenou z Zidovstvi, aviak nazory, Ze
ve svém zrodu bylo, na rozdil od dnesni doby, jednotné, se nezaklada na pravde,
nebot bylo od samého pocatku diferencované. Filipi (1998) doklada, Ze rozdilnost
souvisi s misijni expanzi, jez nezlstala omezena na jediny kulturni okruh.
Vznikajici mistni cirkve se v jednotlivych Castech svéta vyvijely samostatné. |
proto je dnes krestanstvi nejrozriznénéjSim nabozenstvim svéta, v némz jsou
jednotliva nabozenska sdruzeni natolik odliSna, Zze mezi sebou soupefi nékdy az
do krve.

Prvnich pét stoleti cirkve bylo ve znameni sporl a diskusi, diky nimz vzniklo
mnoho odchylek od viry, presnéji od ucCeni cirkve. Jejich vysledkem bylo, ze
cirkevni koncily (shromazdéni biskupu) formulovaly kréda, neboli vyznani viry,
ktera urcila, co je pravovérné. Dochazelo k situacim, kdy hereze (odchylky od viry,
kacifstvi) pfedchazely pravovéfi — a to v tom smyslu, Ze nejdfiv bylo zapotiebi se
néjakym zplsobem vymykat, aby byla cirkev donucena formulovat to, co

povazovala za spravnou viru.

J 3, 16-17 znamena Evangelium podle Jana, kapitolu tfeti, ver§ 16-17. VyuZiti klasickych biblickych

citaci povazuji vzhledem k povaze textu za nejvhodnégjsi.
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Z dulezitych meznikG definovani pravovérného vyznani zmifiuje Vojtisek
(2006) napfriklad Nicejské vyznani z roku 325, které prohlasilo existenci pouze
jediného Boha — monoteismus. Stanovilo, Ze tento Bah ma byt chapan jako
trojice, tedy jako Otec, Syn (JeZiS Kristus) a Duch svaty (ktery nyni pusobi v cirkvi
I v jednotlivych kfestanech) — ti vSak nemaji byt chapani jako tfi manifestace boha
ani jako tfi samostatna bozstvi, ale jako tfi osoby sdilejici jednu boZskou podstatu.
Kazda z nich je plné bohem, bohu ma byt rozuméno jako trojjedinosti. To ale
vyvolalo fadu otazek o lidské a boZské povaze Krista, takze jiz v roce 451 bylo
Chalcedonskym koncilem stanoveno, Ze JezZi§ ma dvoji pfirozenost — lidskou a
bozskou.

Pavodnim centrem kfestanstvi byl Jeruzalém. Zidovské kfestanstvi
zpocCatku prevladalo, ale béhem dvaceti let kiestanstvi opustilo Zzidovskou pudu a
proniklo do pohanského, tedy nezidovského svéta. VojtiSek (2006) upfesiiuje, ze
se rychle rozSifilo na zapad do Evropy a Afriky a na vychod do Asie. Prvotni
kfestanska expanze byla umoznéna jednotnou fimskou FiSi a politické zmény
v této fiSi mély na cirkev dlouhodoby vliv. Stale se rozSifujici fiSi bylo tézké
mocensky ovladat, a proto ji cisaf Dioklecian na konci 3. stoleti fakticky rozdélil do
dvou &asti. Vychodni polovina fiSe, kterou tvofilo Recko, Mala Asie, Palestina a
Egypt, hovofila hlavné fecky. Zapadni polovina zahrnovala zbytek severni Afriky,
Britanii, Galii, Spanélsko a Italii a mluvila latinsky. Toto rozdé&leni mélo obrovské
kulturni a nabozenské dlsledky. Na Zapadé krestanstvi obratilo na viru
,barbarské“ najezdniky a preckalo pad zapadofimské fiSe roku 476. Na Vychodé
fiSe vydrzela jako kfestansky byzantsky stat az do roku 1453, kdy ho vyvratili
muslimsti dobyvatelé. Recky hovofici Vychod a latinsky hovotici Zapad se od
sebe sice vzdalovaly po mnoho staleti, ale v 11. stoleti se vychodni a zapadni
cirkev od sebe oddélily i formalné a staly se samostatnymi tradicemi s odliSnou
teologii a liturgii. LiSi se také ve svém chapani cirkevni hierarchie a v chapani
vztahu cirkve ke statu (pravoslavi se vice identifikuje se statem neZ cirkev na
Zapade).

VSechny hlavni vétve kfestanstvi jsou sjednoceny v zakladnich naukéach,
existuji ale rizné tradice, které maji své vlastni vyklady a praxi. Zakladni je
rozdéleni kifestanstva na fimsky katolicismus, pravoslavi a protestantismus. Na
Zapadé pozival stale vétsi autority fimsky biskup — papez. Tato autorita byla

spolecné s autoritou cirkve a jejiho knézstva zpochybnéna reformaci v 16. stoleti.
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Cirkev se proto opét rozdélila a vznikl protestantismus. PfedevSim v dusledku
teologické prace Martina Luthera (1483 -1546) a Jana Kalvina (1509 — 1564)
doslo k mnohym vyraznym bodim ve vyvoji protestantismu. Podle Luthera neni
cirkev zalezitosti ordinovaného knézstva, ale jednoduSe zalezitosti kazani
evangelia. Cirkev je spoleCenstvi véficich, v némz je kazano evangelium. Kalvin a
v zasadé souhlasili s tim, Ze znaky pravé cirkve jsou hlasani evangelia a spravné
udileni svatosti. V dobé reformace byl protestantismus rozdélen do dvou hlavnich
¢asti pojmenovanych podle nauky dvou zminénych mysliteld: na lutersky a
kalvinsky. Zahy se objevilo tfeti kfidlo, které tvofili radikalni reformatofi —
anabaptisté, pro néz je typicky krest dospélych, nikoli kfest déti, diraz na nové
narozeni a na ucednictvi v moci Ducha svatého, organizovani véficich do cirkve,
ktera neni podfizena statu, specifické sdileni majetku atd.

Od reformace vzniklo mnoho sekt a denominaci (cirkevnich organizaci).
Denominace Casto vznikaji pravé jako sekty, které se ale postupnym vyvojem a
etablovanim stanou velkymi organizacemi s celosvétovou pusobnosti. Pfikladem
muze byt metodisticka Ci baptisticka cirkev. Mezi riznymi vétvemi kfestanstva je
mnoho rozdila, ale nejvétsi rozdil se patrné tyka chapani autority: fimské katolictvi
ma papeze jako lidskou hlavu cirkve, skute€nou hlavou cirkve je Kristus. Kli¢ovou
instituci je cirkev, nejvétsi diraz je kladen na svatosti, tradice (tedy cirkevni uceni
a praxe, jak byly pfedavany) a Bibli.
ranych cirkevnich teologu, liturgie a Bible. Protestantismus pfiklada daleko vétsi
autoritu Pismu nez tradici a rozumi cirkvi méné hierarchicky (VojtiSek, 2006).
Jakkoli se nauka a duraz na nékteré cirkevni aspekty rGzni, Bible je jednou
z hlavnich autorit, ktera je spole¢na pro vSechny cirkve a denominace. Z tohoto
dlvodu, budu biblickym odkazim v souvislosti s homosexualitou vénovat celou

jednu samostatnou podkapitolu.

1.3 Vyznam krest'anskych svatosti

Podle katoliki ustanovil Kristus v Novém zakoné sedm svatosti: kfest,
bifmovani, eucharistii, smifeni, pomazani nemocnych, knézstvi/manzelstvi. Tyto

svatosti se tykaji vSech useku a viech dulezitych okamziku v zivoté kiestana. Diky
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svatostem se u kiestanl zivot z viry rodi, vzrista a dostava se mu uzdraveni Ci
daru poslani (Katechismus katolické cirkve, 1995).

Kodex kanonického prava ve své stati Ill, par. 897 ustanovuje:
.,NejvzneSenéjSi svatosti je svatost eucharistie. V ni je Kristus sam pfitomen,
obétovan a pfijiman, ji stale Zije a roste cirkev. Eucharisticka obét, pamatka smrti
a zmrtvychvstani Pané, v niz obét’ kfize trva na véky, je vrcholem a pramenem
bohopocty a kiestanského zZivota, kterou se také naznacuje a uskutecCnuje jednota
Boziho lidu a dovrSuje budovani Téla Kristova. Ostatni svatosti a vSechna dila
nedat.).

Nasledujici par. 898 uklada veérficim, at maji eucharistii v nejvétsi ucté tim,
Ze se aktivné ucCastni na slaveni nejvzneSengjSi obéti. Maji ji zbozné a Casto
pfijimat a s velkou uctou se ji klanét (Polasek, nedat.).

,=Eucharistie je velikonoCni hostina, nekrvava Kristova obét, spoleenstvi
stolu Pané, znameni nové smlouvy. [...] Pfi slaveni eucharistie se klade také
dUraz na spoleCenstvi véficich, jakékoliv rozdéleni vyznam eucharistie snizuje,
naopak duchovni sjednoceni véficich v Kristu, smysl eucharistie podtrhuje.
Skutecné slaveni eucharistie je mozné jen pfi spravném pochopeni velikono¢niho
tajemstvi a zivota JeziSe pro naSi spasu. Svatost smifeni, odpusténi hfichu,
s eucharistii  niterné  souvisi®  (Prakticky pravodce pro doprovazejici
v katechumenatu, 1994, s.119). Pro plnohodnotny Zivot kfestana, tak jak mu
uklada katolicka cirkev, je tedy sounaleZitost s cirkevnim spoleCenstvim a
udrzovani kontaktu s nim jednim z dalezitych aspektl jeho duchovniho Zivota.

V Praktickém pravodci pro doprovazejici katechumenatu (1994) je jako
dalSi klicova svatost tésné spjata s eucharistii uvedena svatost smireni, bézné
znama pod oznacenim zpoveéd. Traduje se, Zze pravy smysl této svatosti, vC.
odpusténi hfichu kfestan pozna, az kdyz ji vnitfné pochopi a realné prozije.

Otec Traczyk (2012) v8ak ve farnim Casopise Studanka upozorfiuje, Ze je
mylné se domnivat, Ze na svatosti ma bezpodmine&né narok kazdy. Podle négj
jsou urCeny pouze lidem, ktefi jsou Kk jejich pfijeti pfipraveni, a z jejichz Zivota je

patrna, adekvatné k jejich véku, prozivana vira. Poukazuje rovnéz na Kanonickym
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pravem? vysloveny zakaz udélovani svatosti lidem, ktefi védomé, dobrovolné a
mnohdy takeé vefejné& odmitaji uCeni Evangelia a Cirkve v zakladnich véroucnych a
moralnich otazkach, neakceptuji spoleCenstvi Cirkve, také v rozméru jeji
hierarchické struktury — s heslem: Bih ano, Cirkev ne. Jsou-li tyto osoby uzaviené
k pochopeni a pfijeti u€eni Cirkve, je podle néj tfeba dat jim jasné na védomi, Ze
nikoli Cirkev jim odmita svatostnou sluzbu, ale Ze oni sami nesplfuji podminky,

které jsou nutné pro dustojné, spravné a pravdivé pfijeti svatosti.

2 Kanonické pravo je skuteénym a redlnym pravnim fadem. Jde o naboZenské pravo
katolickych, protestantskych a anglikanskych cirkvi. Re$eny jsou vztahy mezi lidmi a vztahy
Clovéka s Bohem (Hrdina, 2002).
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2 HOMOSEXUALITA

2.1 Vymezeni pojmu

Etymologicky vychazi slovo homosexualita z feckého homos — stejny a
latinského sexus — pohlavi (Online Etymology Dictionary, nedat.).

Hartl a Hartlova (2010) vysvétluji pojem homosexualita jako pohlavni
naklonnost k osobam stejného pohlavi, pfi¢emz pro Zenskou homosexualitu je
uzivano oznaceni lesbismus, dale pak sapfismus ¢i tribadie. Za poruchu je
homosexualita povazovana pouze v pfipadé, v némz se jedinec neni schopen se
svou sexualni orientaci vyrovnat nebo ji chce zménit. Autofi dale uvadéji hruby
odhad vyskytu homosexuall v celkové populaci 3-5%, pfiCemz pocet
homosexualnich zen je nizsi. Doplfuji, ze skrytd homosexualita, zvlasté pak u zen
patrné unika statistikam.

Marshal (1998) definuje homosexualitu nasledovné: termin homosexualni
se uziva pro ty, ktefi jsou sexualné pfitahovani nebo maji sex s osobou stejného
pohlavi. Autor dale uvadi, Ze toto oznaceni poprvé pouzil madarsky lékar Benkert
v roce 1869. Z hlediska psychologie mizeme uvést nazory nékolika vyznamnych
osobnosti z oboru: Sigmund Freud homosexualitu nepovazoval za nemoc; pro
Alfreda Kinseyho se jednalo pouze o statisticky rozsSifeny jev; William H. Masters a
Virginia E. Johnson shledavali homosexualitu z psychologického hlediska
normalni. Od roku 1973 Americka psychiatrickd spole¢nost nepoklada
homosexualitu za nemoc. V moderni zapadni spoleCnosti je pro muzské
homosexualy pouzivan termin gay a pro homosexualné orientované zeny lesba.

V nasledujicim textu budu uzivat rovnéz termin homosexualni chovani —
Weiss (2010) upozorfiuje, Zze homosexualni chovani nemusi byt nutné projevem
homosexuality jako sexudlni orientace. Jedna se o orgasmickou aktivitu mezi
osobami stejného pohlavi. To znamena, Ze takové chovani muze byt jen
zastupnou ¢i experimentalni aktivitou i u jedincl heterosexualné orientovanych.
V Bibli je zmifiovano pouze homosexualni chovani, protoze tuto minoritni sexualni

orientaci, ktera se projevuje i ve vztahové a citoveé roving, stafi lzraelité neznali.
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2.2 Zenska homosexualita v pribéhu déjin

V Uvodu jsem avizovala, Ze literarnich prament zabyvajicich se Zenskou
homosexualitou je dostupnych mnohem méné nez zdroju zaméfenych na
homosexualitu muzZskou. S trochou nadsazky lIze Fici, Ze tento stav koresponduje
s celkovym vyvojem zplsobu nahlizeni na Zzenskou homosexualitu v prabéhu
lidskych déjin. Po staleti byl kladen ddraz na penetracni sex a dominanci muzq,
proto staly otazky vzajemného intimniho souziti dvou Zen mimo zajem vefejnosti.
Nejen, Ze se Zenam nevénovalo tolik pozornosti jako muzim, ale mnohdy se
nedbalo ani na to, co mezi sebou provadély a jaké povahy byly jejich vztahy, jejich
role byly po staleti podfizené a upozadéné. Mozna i proto v dnesni dobé dvé Zzeny
zavéSené do sebe v naSich sociokulturnich podminkach nepulsobi tak napadné,
jako kdyz totéz provedou dva muzi — ktefi se takovym Cinem jasné vymykaji
tradi¢nimu muzskému chovani, které jim pfedepisuje nase spole¢nost.

U této kapitoly se muze zdat, Ze neni v t€sném sepéti s tématem prace a
déjinny pfehled je tudiz nadbyteCny. Pokladam vSak za vhodné nasledujici text
zaradit, aby mél ¢tenar k dispozici SirSi souvislosti vyvoje spoleCenského nahledu
na zenskou homosexualitu, ktery se muze sekundarné odrazit mimo jiné i
v problematice spojeni kiestanstvi a homosexuality u lesbickych Zen.

Termin sapfismus zminovany v pfedchozi podkapitole vznikl podle basnirky
Sapfo zZijici v 6. stol. pf. n. I. na ostrové Lesbos. Ta je znama tim, Ze vyjadfovala
v basnich lasku k zenam, vétSinou chovankam div¢i internatni Skoly, kterou vedla.
Ve starovékém Recku sice nachazime zminky o Zenské homosexualité, zejména
v basnich této aristokratky z Lesbu a sporadicky se lesbické vyjevy dochovaly i ve
vytvarném uméni, celkové v8ak o této problematice mame velmi malo informaci.
Sama Sapfo, jez je symbolem starofecké homosexuality — diky svym basnim
oslavujicim zenskou krasu a kultivovanost, plnych vroucich vyznani lasky — je
postavou znaéné kontroverzni. Jak uvadéji Cejnkova, Holubova a Vachut (2008)
Zila tato Zena podle tradice vétSinu svého Zivota v Mytiléné, byla vdana a méla
dceru. Jeji Zivot je obestfen legendami o jeji naklonnosti k Zzenam, ale zaroven o
jejich vztazich s muzi. Pravou sexualni orientaci Sapfé nelze tedy spolehlivé
dolozit.

O athénskych Zenach a jejich erotickych preferencich nemame prakticky
zadné zminky, nebot jejich postaveni je vykazovalo vyhradné do domacnosti,
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nemohly se ucastnit spoleCenského, politického a kulturniho Zivota. V tomto sméru
mély lepsSi pozici spartanské zeny, které mély v socialnim Zivoté vice volnosti.
Spartsti muzi travili mnoho €asu ve valkach, zeny byly ponechany doma, takze je
zde vysS8i pfedpoklad nahradniho sexualniho chovani (nakolik bylo toto chovani
skute€né pouze nahradni, vSak muzeme jen spekulovat). K otazce existence
lesbismu ve starovéké Sparté predkladaji Cejnkova, Holubova a Vachat (2008)
uryvek ze spisu Hovory hetér Lukiana ze Samomaty, v némz je vyliCeno vypravéni
zeny svedené lesbiC¢kou: Ona mé libala, po€inala si jako muz, téZzce dychala a
zdalo se, ze pocituje nesmirnou rozkoS. Otazku, co konkrétné s ni Zena
provadéla, se vypravécCka zdrahala zodpovédét, nebot podle ni je neslusné o
takovych podrobnostech hovofit. Detaily jsou nam tedy utajeny.

Lesbicka laska Rimanek probihala podobné jako u Athéfanek spise skryté.
Rimané tuto formu souziti netolerovali, protoze podle nich Zena, ktera dokaze
uspokoijit jinou Zenu, aktivné prebira muzskou vysadu a muze je nasledné chtit
ohrozit i ve vécech politickych. Rimsti literati se tomuto problému vénovali
v nékterych satirickych dilech. Napfiklad Martialis se ostfe vysmiva Zenam, které
se vénuji atletice, holduji alkoholu a davaji pfednost sexualnimu styku s jinou
zenou. O téchto zenach piSe, ze zhltnou Sestnact porci pro atleta, sedm dzbankd
vina, a kdyz je chlipnost chyta, nechtéji cucat muzsky ud, namisto toho k divkam
jdou si zamlsat (Cejnkova, Holubova & Vachut, 2008).

V poloviné 14. stoleti panoval nazor, Ze homosexualita vazné ohrozuje
obnoveni populace po morovych ranach. Navic byly Zeny vtomto obdobi
povazovany za mnohem prostopasné;jsi nez muzi. To se promitlo do zakonu, které
stanovovaly pro osoby, které byly usvédCeny z provadéni nepovolenych
sexualnich praktik, pfisné a velmi tvrdé tresty. Muzim i Zzenam usvéd¢enym z
homosexuality hrozilo, Ze je zaziva upali. Podle dobovych zprav byla ale takovato
odsouzeni pomérné vzacna (Brundage, 1987, in Spencer 1999). V Evropé byla
jedinou pfipustnou formou pohlavniho styku souloz manzela s manzelkou v
misionarskeé poloze a jakékoli jiné projevy sexualniho chovani se postupné stavaly
zavaznymi a obludnymi hfichy. Od pocatku 14. stoleti se homosexualita zacala
davat do souvislosti s magii a démonismem. V 15. stoleti pfeviladl v souvislosti
s hony na cCarodéjnice nazor, ze homosexualoveé byli zplozeni dablem. Neni
pfesné znamo, kolik Zzen bylo usmrceno v ramci honu na ¢arodéjnice v letech 1450

az 1793, obvinénych vsak byly miliény (Spencer, 1999).
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V 16. stoleti se byly veSkeré sexualni mimomanzelské projevy potlacovany.
Tuto mySlenku prosazoval zejména rychle se Sifici protestantismus. Spencer
(1999) odkazuje na soudni zdznamy, z nichZ se dozviddme o dvou deviantnich
prvcich — transvestitismu a lesbismu. PfivrZzenci radikalnich protestantskych
skupin, tzv. puritani, se podileli na kolonizaci Ameriky. V kolonii New Haven v roce
1655 zverejnili sbirku zakonu, ve které se nachazela zminka o lesbickém zlocinu,
pricemz v zakoniku se tento prohfeSek objevuje poprve.

| pfes hrozbu tvrdych postiht, vS8ak muzeme doloZit existenci lesbickych
vztahu diky dochované milostné korespondenci (v Casovém obdobi od 16. do 19.
stoleti) riznych vyznamnych zen. Faderman (2002) zminuje napfiklad anglickou
kralovnu Marii Il., Svédskou kralovnu Kristynu nebo Slechticny na dvore Ludvika
XIV., jejichz lesbické vztahy byly povazovany za bézné. Autor tuto skuteCnost
komentuje tak, Ze muzi ,nedokazali si pfedstavit, Ze by pro Zeny mohli byt v
jakémkoli ohledu nepotfebni. Za prvé se obecné uznavalo, Ze ZzZeny musi
vstupovat do svazkl s muzi, aby pfezily. V porovnani se svrchovanym vyznamem
heterosexualniho pouta se naroky lasky mezi zenami jevily jako zcela nepatrné.
Za druhé ve falocentrickém svété bylo nepfedstavitelné, Ze by Zena mohla
dosahnout vyraznéjSiho sexualniho uspokojeni bez pfitomnosti muze“ (Faderman,
2002, str. 36). Diky tomuto pFistupu mohly Zzeny navazovat hlubsi erotické vztahy,
aniz by pohorSovaly své okoli — nebot’ pfi sexu mezi Zzenami chybéla penetracni
sloZka a proto byl povazovan za ménécenny.

Devatenacté stoleti tvofi podle Lenderové (1999) prvni fazi predélu mezi
cirkvi reglementovanou sexualitou a sexualnim osvobozenim druhé poloviny 20.
stoleti. ZruSeni robotni povinnosti a nastup industrializace a urbanizace se
promitlo i do intimniho souziti lidi, nebot sexualni Zivot jizZ nebyl pod diktaturou
zemédélského roku. Navic cirkev upravila poCet svatkd a postnich dni, které byly
zatizeny pfisnym zakazem pohlavniho styku. Pfesto zustaval vliv cirkve — v nasich
sociokulturnich podminkach zejména katolické — velmi vyrazny a sexualitou se
zaCala vice zabyvat i l|ékarska literatura. Homosexualita byla tedy nejen
zavrhovana, ale rovnéz podléhala medikalizaci jakozto jedna z pohlavnich
uchylek, kterou je tfeba vymytit. Napf. v roce 1866 byla jako jedna z Ié¢ebnych
metod Zenské masturbace navrhovana Zenska obfizka, tj. amputace klitorisu a
malych stydkych pysku. Pokud by provadéla zena onanii v ramci homosexualniho

styku, byla by ktomu navic trestné stihana dle tehdejSi platné legislativy.
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Lazensky lékaf Oldfich Rozanek vydal vroce 1905 dvoudilnou publikaci Pud
pohlavni a prostituce, v némz popisoval své uspéchy v IéCbé homosexuality
neinvazivni metodou. Dle svych slov dokazal zplsobit pfevrat pudu pohlavniho
sugesci provadénou v hypnoze.

Na pfelomu devatenactého a dvacatého stoleti se |ékafi soustfedili hlavné
na hlavni znak homosexuality — preferenci osoby stejného pohlavi, coby eroticky
atraktivnino objekitu —snaZili se tento pfiznak IéCit. Dale pak badali po
fyziologickych pfi¢inach homosexuality. Rupp (2002) historicky exkurz uzavira
vyCtem prelomovych udalosti 20. stoleti (vyvoj feministického hnuti, sexualni
revoluce, zakladani lesbickych spolk( atp.), které vice &i méné pfispély i k
masivnéjsi socialni akceptaci homosexuality. Nové poznatky z oblasti Iékafstvi
nakonec pomohly v roce 1992 k vyfazeni homosexuality z Mezinarodni klasifikace
nemoci Svétovou zdravotnickou organizaci WHO.

Tento historicky exkurz poskytuje zdlvodnéni, pro€ je i v postmoderni
vénovana stale nizka pozornost vyzkumum zamérenym vyluéné na problematiku
zenské sexuality a homosexuality. Jedna se o dusledek spoleCenského smysleni,
které se formovalo po staleti. Tato kapitola pomaha také oziejmit mozné divody,
pro€ nemaji lesbické Zeny zvySenou potfebu vefejné manifestace svého
sexualniho chovani a preferenci. Takovyto globalni pfistup se mulze odrazit
v individualnim pojimani vlastni homosexuality u lesbickych Zen a muze sehrat roli

i v procesu integrace homosexuality a kfestanske viry.
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3 HOMOSEXUALITA A KRESTANSTVI

3.1 Homosexualita v kontextu kiest'anskych déjin

Kfestanstvi v principu vykazovalo sexualitu vzdy jen do vérného a
nerozluéného manzelstvi, diky tomu panuji nazory, ze mélo od pocatku zaporny
postoj k homosexualité. Pro doloZzeni negativniho postoje kfestanstvi
k homosexualité teologové zastavajici pfistup doslovného vykladu Bible odkazuji
zejména na pfibéh o Sodomé ve Starém zakoné, v niz mélo byt pred jejim
zniCenim homosexualni chovani velmi rozsifeno, a na dopisech Pavla z Tarsu
(Novy zakon). Presto se postoje jednotlivych kfestanskych myslitelt raznily. Brzek
s Pondélni¢kovou-Maslovou (1992) dokladaji, Zze napf. Klement Alexandrijsky Ci
Tomas Akvinsky zaujimali jednozna¢né odmitavy postoj. Oproti tomu napf. jiz
Origenes ve své dobé interpretoval zni¢eni Sodomy nikoli jako trest za
homosexualitu, ale jako trest za odmitnuti proseb poutniki o pohostinstvi. Jan
Zlatousty jiz ve stfedovéku rozliSoval ty, kdo se zajimaji jen o slast (které odmital),
a ty, kdo homosexualniho partnera skute¢né miluji.

RuUznorodost kiestanskych pfistupt a hodnoceni se vystupriovala do takové
miry, Zze se zacCaly v druhé poloviné 20. stoleti objevovat snahy o sjednoceni
moralnich postoju alespori v ramci katolické cirkve. V roce 1975 byl v Prohlaseni
Kongregace pro uc€eni viry deklarovan tradi¢ni odmitavy postoj k homosexualnimu
chovani a toto stanovisko bylo znovu zopakovano a vice rozvedeno v dopise
Pastorace homosexualnich osob ureném biskupum téze kongregace (Brzek &
Pondélickova-Maslova, 1992).

Skoblik (2004) odkazuje na dokument Persona humana zroku 1975, v
némz je uvedeno, Ze néktefi lidé homosexualitu omlouvaji, zejména pokud jde o
typ tzv. konstitutivni, ktery je charakteristicky pfirozenym sklonem, na rozdil od
typu prechodného, pochazejiciho zchybné vychovy, znavyku a Spatnych
pfiklad. Konstitutivni homosexualita je jejimi obhajci popisovana jako upfimné
spoleCenstvi lasky, podobné manzelstvi. Je nutnosti, protoZe Clovék nedokaze
vést samotarsky Zzivot. Dokument tyto uUvahy zamita a nepfipousti pro
homosexualni jednani objektivni moralni ospravedinéni. Nechce tim vsak fici, ze
zaroven s objektivnim zamitnutim je nutno vzdy myslet na tézké provinéni

jednajicich osob. Po pastoracni strance se dokument pfimlouva za pochopeni pro
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tyto lidi a za podporu jejich nadéje v pfekonani obtizi, které je svizelné izoluji.
Subjektivni vina musi byt posuzovana velmi opatrné a uvazlivé, ale jak vyplyva ze
zkuSenosti samotnych homosexuald, jisté ne s ukvapenym apriornim rozhodnutim
se pro nevinu.

Na jednom z vyrokl Skoblika si muzeme vSimnout jednoho z dosud velmi
rozSifenych nazoru, ktefi mnozi kfestané zastavaji: ,uvadi se, ze opravdu
nevyléCitelné pfipady homosexuality jsou ve zfeteIné mensSiné. Pro viditelné
vysledky 1éCby se patrné dosud udélalo velmi malo. SpiSe panuje a je propagovan
nazor, Zze homosexualita je cosi daného, s ¢im se neda nic délat a s ¢im se také
nic délat nemusi“ (Skoblik, 2004, s. 213). Pfesto, Zze v Mezindrodni klasifikaci
nemoci homosexualita jiz davno nefiguruje, urcita skupina kfestanul i nekfestanu o
jeji nelécitelnosti stale pochybuje. Nazorovou roztfisténost tykajici se tohoto bodu
muzZeme vypozorovat i mezi jednotlivymi vysokymi predstaviteli cirkve, byt je jeji
oficialni stanovisko vu¢i homosexualité v kone¢ném dusledku odmitajici.

Ve svém historickém vyctu nicméné Skoblik pokraCuje a rozepisuje se, zZe
cirkev Celila i nadale silnému tlaku spole¢nosti a vroce 1986 vydala druhy
dokument zabyvajici se pastoraci homosexuall, v némz vyzyva ke zintenzivnéni
pastorace ,takto postizenych® s cilem usnadnit ¢i umoznit umisténi téchto lidi
v cirkvi. Dokument pfipomina obecnou mravni zasadu, Ze sklon k nespravnému
jednani neni hfichem, hfichem je pouze vyhovéni tomuto sklonu. (Skoblik, 2004)
Cirkev také odkazuje na nepfirozenost homogenitalnich praktik s odvolanim se na
fakt, Ze pfi takovém spojeni odpada tvarova a funkéni komplementarita muzskych
a zenskych organu a télo k homogenitalnim praktikdm neni uzptsobeno. Vysokou
socialni hodnotu homosexualniho partnerského vztahu cirkev nepopira, ale
vzhledem ktomu, Ze takovy par nemlze pfirozené splynout v harmonickou
jednotu tél a plodit potomstvo, jsou osoby s homosexualni orientaci odkazany na
trvalou sexualni zdrzenlivost.

Presto v3ak i v katolické cirkvi zUstavaji nazory na tento problém mezi
moralnimi teology i prostymi duchovnimi znacné diferencované. Stanoviska
predstavitell nekatolickych cirkvi se rizni. Mizeme pozorovat Siroké spektrum
nazoru. Na jedné strané stoji ti, ktefi navazuji na puritansko-kalvinskou tradici,
setrvavaji na nejtvrdSich odsuzujicich postojich a na rozdil od katolik neznaji
zadny kompromis. Druha strana nazorového spektira navazuje spiSe na tradici

luterskou, zduraznuje predevsim bratrské pfijeti kazdého Clovéka v lasce, a tak i
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homosexualy zcela akceptuje. To mizeme dolozit napfiklad na praxi evangelické
cirkve v byvalé NDR. Postoje cirkve jsou vSak nadale dulezité pro ty homosexualy,
ktefi se citi kfestany.

V kapitole 1.1 jsem nastinila lasku Boha ke svétu, potazmo k lidem. Laska
(k Bohu i bliznimu) je jednou ze tfi zdkladnich ctnosti kfestanstvi, proto se zda byt
paradoxni, Ze mnoho kfestanl zastava v rozporu s touto ctnosti krajné homofobni,
nenavistné postoje. Dale je zajimave, Ze presto, Ze se sam Kristus v celém Novém
zakoné k homosexualité explicitné nevyjadfuje, néktefi krfestané cirkevni
diskriminaci homosexuall neopodstatnéné obhajuji tim, Ze i pro JeziSe by byla
homosexualita nepfijatelna.

Francek (2000) dokonce odkazuje na ustanoveni v josefinském hrdelnim
fadu (Cl. XIX, § 19), v némz stoji, Zze sodomsky hfich jest hanebna a proti pfirozeni
Celici chlipnost. Takovy se pacha, kdyz muz s muzem, Zena se Zenou neb taky
Zena s muzem proti pfirozeni néco télesného provozuji. Takovi (k vystraze jinym
tak proto i pfirozeni hfeSicim nelidem) podle tézkosti prohfeSeni bud zaziva
spaleni neb nejprv stati, pak na hranici uvrzeni [...] popel pak bud do feky neb do
povétfi uvrzen neb rozhazen byti ma.

K sodomii se podle terezianského zakoniku az do konce Sedesatych let 18.
stoleti fadila jak homosexualita, tak napfiklad onanie, €i sexualni styky muzli a
Zen, které nesmérovaly pfimo k oplodnéni. V tomto pfipadé se jednalo pfedevsSim
0 analni sex, oralni sex & polohy pfi souloZi, které Simon Lomnicky z Budée
kritizuje jako nepfirozené. Doslovné mizeme jeho pohorseni €ist v knize ZloCin a
sex v Ceskych déjinach: ,situace, kdy partnefi hovadsky, svinsky aneb radéji at
dim pesky se schazeji a tudy v smilstvu vétsi libosti a rozkoSe vyhledavaji. Takové
smilstvo sodomské jest velmi ohavné, nestydaté i také Skodlivé” (Francek, 2000, s.
116). Stejny autor nasledné uvadi, ze se v pramenech zabyvajicich se sexualnimi
delikty v 16.-18. stoleti vyskytuji homosexualni vztahy jen ojedinéle. Lesbické

vztahy zde nejsou uvadény vabec.

3.2 Biblické odkazy na homosexualitu

Cast badateltl a iniciativ (napf. Kairos 98, 1999; Kohl, 2004; Helminiak,
2007) prevadi krestansky pohled na homosexualitu do opacné roviny, nez jakou
jsem prezentovala doposud, tj. poukazuji na takové pasaze v Bibli, kde jsou
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homosexualni vztahy popisovany kladné. Vzhledem k tomu, Ze drtiva vétSina
biblickych zminek o homosexualité, resp. homosexualnim chovani vénuje vztahu
mezi dvéma muzi, v uvedenych ukazkach se jimi budu zabyvat, i pfesto, Ze prace
je zaméfena na homosexualni zeny. Na nasledujicich uryvcich se pokusim dolozit
nejednoznacnost postoje Bible k homosexualité a jejimu zaméfeni vice na

homosexualni chovani, nez na homosexualitu jako celek.

3.2.1 David a Jonatan

NejznameéjSim pfikladem je laska Jonatana a Davida, u nichz Bible
nékolikrat prozrazuje, Zze je spojoval hluboky citovy vztah. Napf. 1 S 18, 1-4
vypravi o tom, jak se kral Jonatan zamiluje do urostlého a sympatického pastyre
s krasnyma o€ima, do novacka na kralovském dvore, Davida: ,| skoncCil rozhovor
se Saulem. Jénatan pfilnul celou dusi k Davidovi, zamiloval si ho, jako sebe sama.
Saul ho totiZ vzal onoho dne k sobé a nedovolil mu vratit se do otcovského domu.
A Jonatan uzavfel s Davidem smlouvu, nebot’ ho miloval jako sam sebe. Jénatan
svlékl plast, ktery mél na sobé, a dal jej Davidovi, téZ své odéni i s meCem, lukem
a opaskem.“ Nakonec, kdyz Jonatan zemfel, dosahuje Davidlv nafek nejvétsi
intenzity: ,Styska se mi po tobé&, muj bratfe Jénatane, byls ke mné pin néhy, tva
laska ke mné byla podivuhodnéjSi nad lasku zen® (2 S 1, 26).

Helminiak (2007) tento uryvek komentuje tak, Zze pfesto, ze se v ném nikde
vyslovné nehovofi o homosexualité, pfibéh je napadné podobny mytickému
vztahu GilgameSe a Enkidu, ktery je vSeobecné povazovan za homosexuaini.
LaiCti kfestané ani teologové vSak tento vztah neodsuzuji, naopak je pro né
symbolicky pro hloubku citu mezi obéma muzi.

Na obdobné pro-homosexualni vyklady reaguiji jini autofi (napf. Houdmann,
nedat.), ktefi predkladaji opacné argumenty. Vykladat pfibéh o Davidovi a
Jonatanovi jinak nez coby pfiklad dokonalého a pevného pratelstvi, které je
ukazkou vzajemné Ucty a respektu bez jakékoholiv sexudlniho podtextu, je podle
nich smésné a nema zadny skuteCny biblicky zaklad. Takovéto spory mezi
jednotlivymi autory poukazuji na znacnou roztfist€nost v postojich cirkve a na

bohatost pfistupd, jak Ize s biblickymi texty zachazet.
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3.2.2 Obcovani s muzem jako se zenou

VLv 18, 22 je formulovan zakaz: ,Nebude$S obcovat s muzem jako se
Zenou. Je to ohavnost,“ ktery je €asto v doslovném vykladu prezentovan jako
jednoznacné a nevyvratitelné zamitavé stanovisko Bible (a na jejim zakladé i
cirkve) k homosexualnim praktikam. Domnivam se vSak, ze k tomu, aby mohly byt
biblické texty aplikovany na problémy soudobé spole¢nosti, je tfeba vyuzit vykladu
historicko-kritického. Nejen formulace, ale i pouha slova méla pfed dvéma
tisiciletimi jiny vyznam a byla pouzita ve zcela odliSném kontextu, nez je tomu
dnes. Proto, pro spravné pochopeni textu je potfeba ktémto skuteCnostem
pfihlédnout. Chceme-li poukazat na vySe zminény uryvek z Leviticu, je nezbytné
nejdfive védét, co Bible chape jako obcovani s muzem jako se Zenou a co je
v historicko-kritickém kontextu nazyvano ohavnosti.

Prvnim terminem je bezpochyby mySleno praktikovani analniho sexu mezi
muzi. Helminiak (2007) ale nazorné vysvétluje, jaky byl pavodni vyznam
takovéhoto sexualniho spojeni. Obecna predstava pohlavniho aktu byla takova, Ze
muz je partnerem aktivnim, nadfazenym, kdezZto Zena zastava pouze funkci
pasivni, receptivni, podfizenou. Jak bylo uvedeno v pfedchozich kapitolach,
postaveni Zen bylo v tehdejSi dobé vyrazné podfadné a tedy i zastavani role Zeny
pfi sexualnim spojeni bylo pro muze urazlivé. V takovémto pojeti tedy nejde
odmitani sexu mezi muzi, ale spiSe o protest proti poZzenstovani muze.

Druhou kli¢ovou formulaci je ohavnost. Jaky vyznam mél pro staré lzraelity
vyraz ohavnost pfikladné zachycuje Lv 20, 25: ,Proto rozliSujte mezi Cistymi a
necistymi zvifaty a mezi neCistym a Cistym ptactvem, abyste se nestali ohavnymi
kvuli zvifatlim, ptactvu a vSelijakym zeméplazim, které jsem oddélil, abyste je méli
za necisté“. Helminiak (2007) k vysvétleni terminu ohavnost dodava, Ze pro
izraelskou spole¢nost byl vyjadienim poruSeni pravidel Ccistoty, jimz byla
zavazana, a ktera ji udrzovala odliSnou od ostatnich narodd. Kromé obcovani
s muzem jako se zenou byly povazovany za doCasné znecistujici i udalosti
z fyziologického hlediska nevyhnutelné jako menstruace u Zeny (Lv 15, 19) nebo
vyron semene u muze (Lv 15, 16; Dt 23,11). Izraelsky koncept chapani Cistoty je
natolik komplikovany a spjaty s historicko-kulturnimi zvyklostmi, Zze jej nelze
vysvétlovat vyhradné pomoci dnesSnich hygienickych méfitek a stejné tak ani

ohavnost nemuzeme interpretovat aktualnim synonymem odpornost. Cely zakaz
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obcovani mezi muzi na zakladé téchto informaci je tézké chapat jako zakaz

homosexualnich praktik, nebo dokonce homosexuality jako celku.

3.2.3 Rut a Noemi

Patrné jedinym pfipadem, kdy se v Bibli hovofi o Cisté lasce mezi dvéma
Zenami, je starozakonni pfib&h z knihy Rut. Vdova Noemi méla dva Zenaté syny,
ktefi vS8ak v mladém véku zemfreli. Jedna snacha se vratila ke své ptvodni roding,
zatimco, druhd — Rut — ji odmitla opustit. Kdyz se tyto dvé Zeny mély rozlouéit,
pfimkla se Rut k Noemi se slovy: ,Nenaléhej na mé&, abych té opustila a vratila se
od tebe. Kamkoli pajdes, pujdu, kdekoli zistanes, zlGstanu. Tvdj lid, bude mym
lidem a tv(j Buh mym Bohem. Kdyz umres ty, umfu i ja a tam budu pochovana. At
se mnou Hospodin udéla, co chce! Rozdéli nas od sebe jen smrt.“ Rt 1, 16-17.

Nemuzeme jasné prokazat, zda obé Zeny spojovalo pouze pfatelstvi, nebo
jejich byvaly svazek mezi tchyni a snachou. Podle chovani prvni snachy mizeme
usoudit, Ze nebylo Rutinou povinnosti u Noemi zustat. Ucinila tak Cisté ze své
vule, protoze ji s Rut spojoval viely cit. | kdyby se jednalo o lesbicky vztah, cirkev
tento pfibéh neodsuzuje, naopak podobné jako u znameéjSiho pfibéhu Davida a

Jonatana ocerniuje jejich vzajemnou hlubokou lasku.

Z téchto uryvkl lze usoudit, Ze cirkev broji zejména proti sexu mezi
homosexualy. Sama kvalitu ani intenzitu nefyzické homosexudlni lasky nijak
nesnizuje, ba dokonce pfiznava, ze muize byt po psychické strance stejné
hodnotna, jako vztahy heterosexualni.

Martin C. Putna (2012) jde ve svém vyc¢tu prohomosexualnich vykladl Bible
jesté dal. Poukazuje na snahy postmodernich teologl hledat a nachazet
v biblickém textu cokoliv, co si Ctenar usmysli. VySe uvedené vyklady byly
zaloZzeny na seridznosti a usilovaly o akceptaci v ramci SirSi biblistiky. Tyto
postmoderni pokusy zamérné provokuji a predem pocitaji s pravdépodobnym
nepfijetim kifestanské spolecnosti. Autor si také v§ima, Ze jsou neustale dalSim

postavam a situacim pfi¢itany gay nebo spise queer® vyznamy. Putna upozorriuje

® Termin queer je zastfeSujicim vyrazem pro vSechny sexualni mendiny a je &asto
upfednostiiovan aktivisty odmitajicimi tradicni generové rozdéleni roli. (Online Etymology

Dictionary, nedat.).
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na jesté radikalnéjSi metody — pokladani otazek, zda byl sam JeziS gay. Jakkoli
vyzniva tato otazka absurdné je stale Castéji zodpovidana kladné. Ddkazy jsou
nachazeny napfiklad v biblickém odkazu na vztah JeZiSe s u€ednikem Janem.
Ten byl podle radikalu pokladan za muze, kterého Jezis miloval. Gay kfestanské

komunity maji ale k takovymto vykladdm znacné rozporuplny vztah.
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4 PASTORACE HOMOSEXUALNICH OSOB

V navaznosti na prfedchozi kapitolu zafazuji ¢ast, v niz se budu vénovat
pastoraci homosexuald. A¢ téma svym obsahem spada do pfedchoziho textu
Homosexualita a kiestanstvi, povazuiji jej za natolik Siroké a vyznamne, Ze jsem
se rozhodla vyclenit mu samostatnou kapitolu.

Slovo pastorace mizeme dle Akademického slovniku cizich slov (2000)
vylozit jako pécCi o duchovni sméfovani. V SirSim kontextu se jedna o soubor
¢innosti, jimiz cirkev navenek i dovnitf realizuje své poslani — plsobi na konkrétni
lidi (véfici i nevéfici) v jejich konkrétnich Zivotnich podminkach. Pastoraéni
¢innost se mlze tykat urcité skupiny osob (napf. mladeze) nebo urcitych Zivotnich
situaci (napf. pastorace v nemocnicich). Pastorace je sluzbou lidem a muze
spocCivat v pomoci jak pfi hledani i upeviiovani viry, pfi feSeni nejriznéjSich
Zivotnich situaci a zahrnuje napfiklad i udileni svatosti. Tézisté pastoracni péce je
ve farnostech a jejich farnich spole€enstvich.

Pastoraci homosexualu, jak jsem jiz nastinila v kapitole 3.1, se zabyva
mnoho dokumentl, které konkretizuji postoje cirkve k homosexualnim osobam i

homosexualnim praktikam.

4.1 Persona humana

Homosexualité se vénuje oddil 8 v ProhlaSeni Kongregace pro nauku viry o
nékterych otazkach sexualni etiky. Dokument Persona humana vydany v roce
1975 se zabyva mimo jiné tim, jak se méni postoje nékterych lidi k homosexualim
ve smyslu snahy omlouvat jejich stejnopohlavni vztahy. Rozebira, Ze se zacalo
prosazovat déleni homosexualnich osob na ty, jejichz sklon se zrodil z nespravné
vychovy, nedostatec¢né sexualni zralosti, zvyku, Spatného pfikladu nebo jinych
podobnych pfiCin, a je prfechodny nebo alespon neni nevyléCitelny, a
homosexualy, ktefi jsou jimi stale na zakladé jakéhosi druhu vrozeného instinktu
nebo poskozené soustavy, jez povazuji za trvalé (Persona humana, nedat.).

Na zakladé tohoto rozliSeni zastavaji néktefi lidé nazor, Ze je jednani
,stalych® natolik pfirozené, Ze je nezbytné dovolit jim odpovidajici homosexualni

vztahy v upfimném spoleCenstvi zivota a lasky, podobné manZzelstvi. Persona
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humana (Persona humana, nedat.) na tyto ohlasy reaguje tvrzenim, Ze je tfeba
takové homosexualy pfijimat s pozornou vlidnosti ducha a povzbuzovat v nadéji,
Ze jejich vlastni nesnaze a spoleCenské odcizeni budou jednou pfekonany. Takeé
jejich mira provinéni musi byt posuzovana opatrné. Odmita vSak, aby byly
homosexualni ukony téchto lidi omlouvany jen z toho divodu, Ze jsou povazovany
za odpovidajici jejich stavu. Odkazuje na objektivni mravni fad, podle néhoz jsou
homosexualni spojeni ukony, které postradaji své nezbytné a podstatné pravidlo.
Dale uvadi, ze jsou v Pismu svatém odsouzeny jako vazna zvracenost. Tento
vyrok Pisma dosvédCuje, ze homosexualni skutky jsou ze své vnitfni podstaty

nezfizené a ze v zadném pfipadé nemohou byt schvalovany.

4.2 Homosexualitatis problema

List Kongregace pro nauku viry biskupim o pastoraci homosexualnich osob
zroku 1986 navazuje na pfedchozi dokument. Nepfijatelnost homosexualnich
ukonl argumentuje tim, Ze pfi nich nelze plodit potomstvo a lidé nemohou
napliovat pravy vyznam sexuality tak, jak je Bozim planem ustanoven pro
manzelstvi. Poukazuje rovnéz na chybgjici komplementarnost homosexualnich
svazku tak, jak bylo uvedeno jiz v kapitole 3.3 PozZehnany sex.

Napfiklad v odstavci 3 je uvedeno, Zze homosexualni sklon neni sém o sobé
hfichem, pfesto vSak tenduje k jednani moralné nezfizenému (Homosexualitatis
problema, nedat.). Homosexualni osoby by se proto mély stat pfedmétem zvlastni
pastoracni péce, aby nepropadly vife v mravni pfijatelnost realizace svych sklona.
V odst. 15 je vyslovena podpora biskupum, aby se disledné vénovali pastoraci
homosexualnich osob, které by byly jasné zpraveny o nemoralnosti naplfiovani
svych sklonu a zaroven, aby jim bylo pomozeno vyhnout se prilezitostem ke
hfichu.

Dokument ve svém 11. odstavci pfiznava i lidem s homosexualnimi sklony
zakladni svobodu, ktera charakterizuje lidskou bytost a ktera ji dava zvlastni
dUstojnost (Homosexualitatis problema, nedat.). Pravé pro tuto svobodu, stejné
jako pfi kazdém odmitani zla, se diky svému usili osviceném a podpofeném Bozi

milosti dokazi vyhnout homosexualni aktivité.
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4.3 Prohlaseni Kongregace pro nauku viry 1992

V reakci na rozSifujici se antidiskriminaéni legislativu bylo v roce 1992
vydano prohlaseni Kongregace pro nauku viry nazvané Nékolik uvah ohledné
ohlasu na legislativni navrhy nediskriminace homosexualnich osob. Ve své prvni
Casti pfimo navazuje na Homosexualitatis problema. V druhé Casti se zabyva
praktickou uplatnitelnosti téchto principu v zajmu ochrany rodiny, rodinného Zivota
a spole¢nosti. Homosexualita neni podle tohoto prohlaseni srovnatelnou vlastnosti
jako napfiklad rasa, etnicky puvod apod. a vzhledem ke své objektivni
nezfizenosti podléha moralnimu soudu (Congregation for the Doctrine of the Faith,
24, Cervence 1992). Ztextu vyplyva, Zze napf. v otazkdch umistovani déti do
adopce nebo péstounské péce, zaméstnavani uciteld nebo nabor do armady nelze
brat diskriminaci jako nespravedlivou. Pokud bude spoleCnost povazovat
homosexualitu za jeden z faktorl, kdy je diskriminace nelegalni, muze se dle
kongregace stat, Ze bude menSinova sexualni orientace dalSim zdrojem lidskych
prav, jak je tomu napf. pfi tzv. zvyhodfiovani mensin nebo zvlastnim zachazeni pfi
pfijimani pracovnikl. A to celé mlze vést k nepfipustné legislativni ochrané a

propagaci homosexuality.

4.4 Prohlaseni Kongregace pro nauku viry 2003

Zakony o registrovanych partnerstvich byly pro Kongregaci pro nauku viry
vroce 2003 popudem pro vydani dal$iho prohlaSeni s nazvem Uvahy ohledné
navrhl na pravni uznani svazkl mezi homosexualnimi osobami. Jak se mizeme
doCist na webovych strankach vatikdnského statu, pravni povySeni
homosexualniho svazku na uroven manzelstvi musi nutné vyvolat mravni odpor.
ManZzelstvi ma ve spoleCnosti exkluzivni postaveni a smysl, pro néjz byla tato
instituce vytvofena — zalozeni rodiny - nemulze registrované partnerstvi nikdy
naplnit. ProhlaSeni apeluje na striktni povinnost vSech katolik(i, aby pravnimu
uznavani homosexualnich svazkd odporovali a chranili tak spole¢nost pred
Skodlivymi vlivy, které na ni takové svazky maji, zejména v pfipadé, Ze by se jejich
tolerance stupriovala (Congregation for the Doctrine of the Faith, 3. Cervna 2003).
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4.5 Prohlaseni Kongregace pro bohosluzbu a svatosti

Vreakci na vzrlstajici pedofilni a homosexualni skandaly spojenymi
s knézimi fimskokatolické cirkve byl vroce 2005 vydan dokument Instrukce o
kritériich pro rozliSovani povolani u osob s homosexualnimi sklony v souvislosti
S jejich pfijetim do seminafe a pfipusténim ke svatosti svéceni. (Congregation for
Divine Worship and the Sacraments, nedat.) V prohlaseni stoji mimo jiné i to, ze
ackoli cirkev hluboce respektuje osoby s homosexualnimi sklony, nemohou byt tito
lidé pfijati do seminafe a pfipusténi ke svatostnému svéceni. List obsahuje i
varovani pred pfijetim nejen osob, které homosexualitu praktikuji nebo v sobé maji
hluboce zakofenéné sklony, ale i lidi, ktefi podporuji tzv. gay kulturu. Podle
dokumentu se tyto osoby nachazeji v situaci, ktera zavazné brani spravnym
vztahim mezi muzi a Zenami. Kongregace citi povinnost uchranit cirkevni
spolecCenstvi pfed negativnimi dusledky, které by mohly vyplynout ze svéceni lidi
s hluboce zakofenénymi homosexualnimi sklony. Do seminafe mlze byt pfijat jen
Clovék citové zraly s rozvinutym pravym smyslem pro duchovni otcovstvi, coz se
neslucuje s homosexualnimi sklony.

Podobné jako v pfedchozich dokumentech se i vtomto prohlaseni cirkev
soustfeduje vyhradné na sexualni stranku homosexualné ladénych svazku. Nefesi
vztahové a citové potfeby homosexuald a vytvaii tlak na potlacovani
homosexualnich sklon(, které mohou ustit v pocity viny, uzkosti, €i deprese &i jiné

psychickeé obtiZze pfipadné az v nezadouci agresivni vybiti sexualnich tuzeb.

4.6 Katechismus katolické cirkve

V praxi knézi pro ucely pastorace bézné odkazuji na pfislusné pasaze v
Katechismu katolické cirkve, konkrétné na paragrafy 2357-2359:

Par. 2357 uvadi: ,Homosexualita oznacuje vztahy mezi muzi nebo Zenami,
ktefi pocituji pohlavni pfitaZlivost, vylucné nebo pfevazné, k osobam téhoz
pohlavi. Béhem staleti a v rdznych kulturach se projevuje velmi rozmanitymi
zpusoby. Jeji psychicky zrod zlstava z velké c&asti nevysvétlitelny. Tradice,
opirajici se o Pismo svateé, které predstavuje homosexualni vztahy jako velkou
mravni spoust, vzdy prohlaSovala, Ze ,homosexudlni ukony jsou vnitfné

nezfizené. Odporuji pfirozenému zakonu. Odlucuji pohlavni ukon od pfedavani
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zivota. Nejsou plodem opravdového citového a pohlavniho doplhovani se. V
zadném pfipadé nemohou byt schvalovany“ (Katechismus katolické cirkve, 1995,
s. 574). Domnivam se, Ze zejména na zakladé této teze vznikaji cetné homofobni
postoje katoliku, ktefi ji ospravedIfiuji své odmitavé chovani a dale se nesnazi o
hlubSi prostudovani celé problematiky.

Nasleduje vSak par. 2358, ktery upravuje, jak maji byt homosexualni osoby
pfijimany cirkevnim (i necirkevnim spole€enstvim): ,Nezanedbatelny poCet muzu
a zen ma vrozené homosexualni sklony. Ti si nevoli svllj homosexualni stav; pro
vétSinu znich je to zkouska. Proto maji byt pfijimani s Uctou, soucitem a
jemnocitem. VUC&i nim je tfeba se vyhnout jakémukoliv naznaku nespravedlivé
diskriminace. Takoveé osoby jsou povolany naplnit Bozi vili ve svém Zivoté, a jsou-
li kfestany, spojit tézkosti, s nimiz se mohou setkat v dusledku svého stavu,
s obéti Pana na kfizi“ (Katechismus katolické cirkve, 1995, s. 574). Tento
odstavec jasné doklada, Ze si cirkev uvédomuje komplikovanost homosexualni
problematiky ve svétle kifestanské viry a nelze ji (stejné jako homosexualni osoby)
jednoznacné pohrdlivé odsoudit.

Zavérec€ny par. 2359 hovofi o tom, Ze ,homosexualni osoby jsou povolany
k Cistoté. Skrze ctnost sebeovladani, jez vychovava k vnitfni svobodé, ¢asto skrze
podporu nezistného pratelstvi, modlitbu a svatostnou milost mohou a maji se
postupné a rozhodné pfiblizovat ke kfestanské dokonalosti“ (Katechismus
katolické cirkve, 1995, s. 574).

Ze vSech vySe uvedenych informaci vyplyva, ze pokud se homosexualni
Clovék nevzda své homosexuality a nevybere si Zivot v absolutni Cistoté a pokore
nelze mu dle tradic katolického u€eni a pastorace umoznit pfistup ke svatostem —
nebot by knim pfistupoval v rozporu s cirkevnimi nafizenimi, v mravni
zvracenosti. Odepreni svatosti je pak citelnym zasahem do duchovniho Zivota

vérficiho kfestana, s nimz se musi vyrovnavat.

4.7 Synoda biskupu o rodiné

Dne 5. listopadu 2013 zvefejnil Vatikan pod plnym znénim text pfipravného
dokumentu pro tfeti mimofadné valné shromazdéni biskupské synody s nazvem

Pastoraéni vyzvy pro rodiny v souvislosti s evangelizaci. Souc¢asti dokumentu,
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ktery byl distribuovan vSem biskuplim, je také dotaznik, jenz si klade za cil
zmapovat, jak se cirkev jako celek a hlavné jednotlivé farnosti vyrovnavaji
s citlivymi tématy. Oficialnim odlvodnénim k takovému kroku je vyjadfeni, Ze se
socialni a duchovni krize, tak evidentni v dnesnim svété, stava pastoracni vyzvou
v evangeliza&nim poslani cirkve. (Olson, 5. listopadu 2013).

Dotaznik v ramci Pastora¢nich vyzev pro rodiny v souvislosti s evangelizaci
je rozdélen do deviti okruht s celkem 39 pfevazné otevienymi otazkami. Zabyva
se rodinnou moralkou a sexualitou. Vénuje pozornost napfiklad pastoraci
nesezdanych, rozvedenych &i nepokiténych parl nebo homosexualnich svazku.
Z hlediska této prace se jevi nejvice zajimavy paty okruh Svazky osob stejného
pohlavi. Obsahuje tfi oteviené a jednu uzavienou otazku. Zajem je soustfedén na
pastoraéni pozornost osob Zijicich ve stejnopohlavnim svazku, postoje lokalnich
cirkvi k témto svazkim stejné jako ke statu, ktery tyto svazky podporuje. Dotyka
se i pastoratnich moznosti u stejnopohlavnich part, které adoptovaly déti.
(Pastoral Challenges to the Family in the Context of Evangelization, 5. listopadu
2013)

Hladilova (8. listopadu 2013) si v§ima, ze ac jsou pre-synodni dotazniky
bézné a tudiz by se mohlo zdat, Ze papezuv pocin neni nijak revoluc¢ni, Pastoraéni
vyzvy pro rodinu v souvislosti s evangelizaci jsou v ur€itych aspektech unikatni.
Novy je styl dotazniku, obsah a pfedevSim Sife adresatl. Dotaznik také provéfi
konzultacni mechanismy nejen Ceské fimskokatolické cirkve. Diky jeho zpracovani
se projevi, jak dokazi biskupové komunikovat s jednotlivymi farnostmi a data

nasledné postoupit Vatikanu.

4.8 Pastorace v ramci nekatolickych cirkvi

Katolicka cirkev zaujima k homosexualité navenek jednotné stanovisko. U
nekatolickych cirkvi je velmi obtizné urcit jejich postoje, nebot jsou jednotlivé
denominace nazoroveé i véroukou velmi roztfisténé. Situaci navic ztézuje fakt, ze
v ostatnich cirkvich chybi instituce podobna katolické Kongregaci pro nauku viry,
ktera by jednotliva oficialni prohlaseni zastitovala.

Ceskobratrskd cirkev evangelickd presto vroce 2006 dokument
Problematika homosexualnich vztahu. Prudky, M. et al. (2006) se v textu vénuje

dvéma uhlim pohledu na homosexualitu — teologickému a medicinskému. V textu
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popisuje, ze nelze Bibli vykladat doslovné, nebot’ historicky kontext starovékych
spoleC¢enskych norem je zcela odliSny od téch sou€asnych. Zaroveri homosexualni
orientace v soudobém pojeti pfed vice nez dvéma tisici lety neexistovala. Biblické
texty nehovofi o homosexualnich vztazich, coby svazcich vyjadrujicich vzajemnou
lasku osob stejného pohlavi. Navic v Novém Zakoné se zminky o homosexualnim
jednani ¢i homosexualnich sklonech objevuji jen okrajové a v JeziSové pojeti
nejsou pfitomny vubec. Autofi zdUraznuji, Ze je biblicky obraz homosexuality a
jejich projevu znaéné fragmentovany a nezietelny a proto je nutné se vyvarovat
pFili§ jednoznaénych a zasadnich zavéru.

V ostatnich cirkvich se zplsoby pastorace a zachazeni s homosexualnimi
osobami rlizni. Setkavame se zde s nepfijetim, nabadanim k sexualni abstinenci,
¢i doprovazeni k heterosexualni adaptaci (napf. JanoSova, 2000; Paulk &
Paulkova, 2004).
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5 COMING OUT

Pro proces sebepfijeti a vyrovnani se s homosexualni orientaci se vzilo
pojmenovani coming out. Weiss (2010) jej definuje jako vnitropsychicky konflikt
mezi internalizovanou homofobii, ktera zahrnuje zvnitinéni a ztotozZnéni se s
negativnimi socialnimi postoji k homosexualni orientaci na jedné strané a nové
rozpoznanym, nebo alesponn podstatné uvédomovanym vilastnim erotickym
zamérfenim na strané druhé. Jde o kognitivné behavioralni proces, ktery zahrnuje
rozpoznani, sebepfijeti a schopnost SirSi integrace sexualni orientace do své
osobnosti. Jeho délka a intenzita je také urCovana tim, jak orientaci akceptuji

Psychologie chape coming out v SirS§im slova smyslu. Pojem vychazi z
anglického sebeotevieni a v psychoterapii se pouziva pro odhaleni se, pfiznani
se, Ci odkryti duvérné skutecnosti o sobé. Hartl a Hartlova (2010) dale zminuji, ze
vefejné pfiznani sexualni orientace je jen jednou =z mozZnych variant

psychologického coming outu.

5.1 Problematika heterosexismu v souvislosti s coming outem

Z mého pohledu prabéh coming outu komplikuje fakt, Zze je jednou
z dominantnich instituci nadi spole¢nosti heterosexismus®. Budeme-li popisovat
terminy muz a Zena, ¢i muzskost a Zenskost, vyuzZijeme patrné k popisu
heterosexualni obsah — tedy, Ze muzskost je néco, co imponuje Zenam a Zzenskost
néco, co imponuje muzum. Instituci heterosexismu ¢asto potvrzuji svym jednanim
i sami homosexualové, nebot, jak uvadi napfiklad Fafejta (2004), je pro né snazSi
na svou odliSnost neupozorfiovat. Dochazi tak k situacim, v nichz muz, ktery se
dvofi Zené, zpravidla nebere v potaz jeji moznou minoritni sexualni orientaci.
V pfipadé, Ze je dana Zena lesba, vétSinovou spoleCnosti je pfijimano jako
nevhodné, kdyby takovéto dvoreni néjak dirazné odmitla. Heterosexualni vztahy
jsou tedy chapany jako pfirozené a normativni a stavaji se vzorem pro

neheterosexualni vztahy. S pfihlédnutim k t&émto nahledim jsou jednou skupinou

4 Fafejta (2004) preferuje vlastni termin heterosexualismus. V textu bude upfednostnén

termin heterosexismus, ktery je vSeobecné rozSifenéjsi a bézné uzivany i v zahraniénich zdrojich.
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lidi homosexualni pary odmitany, protoze lezi mimo normu. DalSi skupina lidi se
Casto taze, kdo v daném homosexualnim paru zastava muzskou a kdo Zenskou
roli. Pomoci rozdéleni roli v souladu s heterosexualnimi normami se stava
homosexualni souZiti pro tazatele srozumitelnéjSi. Mnohdy se s heterosexualnimi
normami (a pfijetim muzské/Zenské role) identifikuji i sami homosexualové.
Normativita heterosexismu je v euroamerické spole€Cnosti natolik
zakofenéna, ze muze hrat kli¢ovou roli v procesu coming outu. Rodice, ktefi zjisti,
Ze je jejich potomek homosexual, mohou najednou nabyt dojmu, ze je zklamal,
vymyka se normé a tim padem je ,neslusny“. Takové zjisténi pak byva pro rodice
nezfidka naprosto Sokujici a muze byt divodem k zavrzeni ditéte, nebo k naruseni
citovych vazeb €i kontaktl. Fafejta (2004) tvrdi, Ze podobné& mohou situaci vnimat
i sami homosexualové. Po cely svlj dosavadni Zivot byli vystavovani
heterosexualnim normam, s nimiz se nedokazali zcela identifikovat. Nasledkem
toho sami sebe néktefi mohou vnimat negativné, mohou se pokouset popirat svou

sexualni orientaci a navazovat svazky s osobami opacného pohlavi.

5.2 Specifika lesbického coming outu

Nejvétsim problémem homosexualné orientovanych lesbickych Zen, jez
prochazeji coming outem byva jejich nabozenska vira. V ramci jejich osobni
identity se stfetavaji dvé klicova hlediska: sexualni orientace a osobni vira — a
praveé ta byva méfitkem v posuzovani sebe sama v souladu se zasadami, jez maji
pro tyto Zeny-kfestanky subjektivné velmi vysokou zavaznost. Jak uvadi JanoSova
(2000) pojeti homosexuality z hlediska kfestanstvi zasadnim zpusobem ovliviiuje
individualni pfijeti sexualni odliSnosti jedince. ,PFi¢inou je ostry vnitfni rozpor mezi
kfestanskym idealem a mezi subjektivné pfirozenym citénim, které jedince
vétSinou v dospélosti (stejné jako heterosexualné zaloZzené) stimuluje k Zivotu
v partnerstvi s druhym ¢Elovékem*® (Janosova, 2000, s. 77). Tento vnitini rozpor je
samoziejme prozivan jak gayi, tak lesbami.

Pro lepSi orientaci pfikladam modely coming outu, které popisuji jednotlivé
faze celého procesu. Prvni uvedeny je Sestifazovy model Cassové. Pro srovnani
pripojuji pétistupiovy model Colemana a Cc&tyfstupfiovy model Woodmana a

Lennyho.
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5.2.1 Model Cassové

Tento model je jednim z nejznaméjSich a nejvice citovanych modeld, ktery
pracuje se Sesti fazemi mozného priib&hu coming outu. Popisuje ho Cervenkova a
Bianchi (2003):

V prvni fazi, kterou nazyva zmatek v identité, za€inaji zeny pochybovat o
své heterosexualité. Nastava u nich postupné uvédomeéni, Ze je jejich citéni a
chovani bisexualni nebo mozna zcela homosexualni. Pfesto vSechno se ale stale
jesté za heterosexualky povazuji. Na zmatek ve vlastni identité reaguji nékolika
zpUsoby: vyhledavaji informace o sexualni orientaci a identité, aby dokazaly
zodpovedeét své otazky, které se tykaji lesbickych projevd, &i toho, co vSechno
obnasi byt lesbou. Nasledné se mohou snaZit o popreni své lesbické identity, tzn.
Zena potlacuje vesSkeré chovani, které by mohlo byt povazovano za projev
homosexuality, nebo své erotické zazitky s jinou Zenou si vysvétluje jako dusledek
opilosti ¢i pouhé experimentovani.

Hlavnim Okolem faze porovnavani identity je vyrovnani se s pocitem
odcizeni od okoli. Zena citi, Ze se odliSuje od svych vrstevnic, rodiny a ostatni
spole¢nosti. Tyto pocity mohou vyustit do snizovani vyznamu heterosexualnich
osob, pfipadné k izolaci a potlaceni otevieného homosexualniho chovani.
Opousténi heterosexualni identity je doprovazeno ztratou plani a ocekavani
vztazenych k budoucnosti. Nedilnou souéast tohoto procesu tvofi smutek. Zena
muze prozivat ztratu pocitu kontinuity mezi minulosti, pfitomnosti a budoucnosti,
protoze uz neni tim, kym si myslela, ze je. Jistym zplsobem opétovného objeveni
této kontinuity je zména vnimani vlastni minulosti, pfi které vzrista dulezitost
zazitkd s lidmi stejného pohlavi.

V nasledujici fazi tolerance identity si zena zacina uvédomovat sexualni,
socialni a citové potreby, které ji lesbicka identita pfinasi. Jiz o sobé& postupné
uvazuje jako o lesbé a navazuje kontakty s lesbickou komunitou. Dulezity faktor
tohoto obdobi ale je, Ze se stale prezentuje jako heterosexualka, pokud se
nachazi v kolektivu vétSinové, heterosexualni spole¢nosti.

Akceptace identity je Ctvrtou fazi, v niz Zena pfechézi od prosté tolerance
své lesbické identity k jejimu celkovému pfijeti. Stale Castéji se setkava s jinymi
lesbickymi Zenami. ZacCina zvefejiiovat svou lesbickou identitu a to zmensSuje

rozpor mezi tim, jak se vidi ona sama a jak ji vidi okolni spole€nost. V této fazi
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muzZe byt Zena pfimo vystavena posméskum, nadavkam, €i jinym neakceptujicim
reakcim okoli v dusledku odtajnéni své orientace.

Pata faze je obdobim tzv. hrdosti na identitu. Lesbicky orientovana Zena
ostre rozliSuje lidi na homosexualy a heterosexualy. Za€ina pocitovat hrdost na to,
Ze je lesba a svou pfislusnost k lesbické komunité. Odsuzuje veSkeré projevy
diskriminace na zakladé sexualni orientace. Objevuje se silna touha po zverfejnéni
své sexualni orientace limitovana védomim, Ze je tento ukon nékdy socialné
nevhodny. Pfekonani této faze zpravidla vede k ucelenéjsi identité Zeny, nezfidka
vSak predchazi rozCarovani a hnév na existujici socialni nespravedinost
doprovazeny snahou o zrovnopravnéni sexualnich mensin s heterosexualni
majoritou.

Zavérednou fazi nazyva Cassova syntéza identity. Zena opousti
jednoznacnou kategorizaci na my-homosexualové a oni-heterosexualové.
Navazuje kontakty s heterosexualnimi muzi a Zenami, ktefi podporuiji jeji identitu,
divéra k nim vzrusta. Svou sexualni orientaci trvale vélefiuje do své ucelené
identity jako jeden z kliCovych aspektl své osobnosti. Homosexualni identita uz
neni skryvana. Coming out je dle Cassové v této fazi dokon€en, coz vede u zeny k
pocitu klidu a stability (Cervenkova & Bianchi, 2003).

5.2.2 Colemaniv model

Pro srovnani pfipojuji jiny model. Coleman (1982) zpracoval pétifazovy
model coming outu, pfi¢emz se jednotlivé faze mohou navzajem prolinat. S timto
modelem dale pracuji rizni autofi (napf. Beaty, 1999; Stehlikova, Prochazka &
Hromada, 1995), ktefi o ném hovofi nasledovné:

Prvni fazi je tzv. precoming out, v niz u sebe jedinec pocituje urcitou
odliSnost. V této fazi neni schopen odchylnost pojmenovat, ani nedokaze urcit jeji
dlvod. Mezi pfiklady chovani a prozivani uvadi v détstvi preference her opacného
pohlavi Ci obleCeni. Pozdéji se odliSnost projevuje napfiklad komplikovanym
vztahem Kk vrstevnikim — zejména u osob stejného pohlavi. V8echny tyto aspekty
maji vliv na sebevédomi a sebehodnoceni jedince. Dité v pfedSkolnim a mladSim
Skolnim véku neni schopno wur€it, co je v nepofadku, trpi snizenim
sebehodnocenim a depresemi a jedinym vychodiskem pro ventilaci nevédomého

konfliktu se stavaji problémy s chovanim.
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Naslednou fazi Coleman nazyva vlastnim coming outem. Osoba
prochazejici touto fazi identifikuje své homosexualni pocity. SkuteCnost, Ze se
jedna o homosexudlni orientaci, bud jesté plné nechape, nebo ji neakceptuje a
snazi se sni bojovat. DalSim vyvojovym uUkolem této faze je vyjeveni
homosexualnich pocitl a fantazii druhé osobé, jejiz reakce ma enormni vliv na
dal$i pribéh celého procesu coming outu. Je-li zpétna vazba pozitivni, muze to
vést k pfekonani pfedsudku, pfijeti vlastnich pocitd a zvySeni sebevédomi. Autor
upozornuje, Ze zejména akceptace rodiCem je velmi mocny nastroj pro sebepfijeti.
Dodava, Ze nejCastéji tato faze probiha mezi 13. a 18. rokem véku.

Vyvoj coming outu pokracuje fazi explorace, v niz jedinec experimentuje a
navazuje prvni homosexualni  vztahy. Kromé& nabirani  zkuSenosti
s homoerotickymi vztahy jsou zde dalSimi vyvojovymi ukoly rozvijeni pocitu osobni
pritazlivosti, ziskavani sexualnich kompetenci a poc€atek nahlizeni na sexualni
orientaci nejen z hlediska sexuality, ale v kontextu potfeb druhych osob spojenych
s laskou a vzajemnou podporou. NejvyraznéjSim rizikem tohoto obdobi je
zneuzivani alkoholu a drog pro zmirnéni pocitu bolesti z odmitnuti a nedostatku
sebeucty.

Ve fazi prvnich vztah( nastupuje zvySené potfeba intimity a vstup do
stabilniho vazného vztahu. Prvni homosexualni vztahy jsou charakteristické
velkou intenzitou v prozivani, kterou mize paradoxné provazet pocit nedostatecné
diveéry, sobeckosti, negativnimi pocity v0iCi partnerovi a obavou ohledné
dlouhodobé perspektivy vztahu. Vyvojovym ukolem se proto stava naucit se
fungovat ve stejnopohlavnim svazku v pfevazné heterosexualni spole¢nosti.

V posledni fazi — integrace — dochazi kintegraci osobnosti. Sexualni

orientace a partnersky Zzivot jsou za¢lenény do hodnotového systému jedince.

5.2.3 Model Woodmana a Lennyho

CtyFstupriovy model, ktery dle Daviese (1996) patfi vedle modelu Cassové
a Colemana mezi triadu nejcitovanéjSich a nejznaméjSich modelld coming outu,
hovofi o stadiich odmitnuti, zmatek v identit€¢, dohoda a deprese. Tento model
vyznamné zaclenuje do celého procesu rizné formy odborné pomoci, nej¢astgji
psychoterapii a psychosocialni poradenstvi. Davies (1996) popisuje stadia

nasledovné:
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V prvni fazi — odmitnuti — se jedinec muze zabyvat homosexualnimi
aktivitami, ale sam se s minoritni sexualni orientaci neidentifikuje. PFiciny svého
chovani a jednani zdivodhnuje vnéjSimi okolnostmi — opilosti, nahodou, nahlym
experimentem. MUzZe vyhledat odbornou pomoc — pedagoga, psychologa, ale
pfichazi s prosbou o radu v jiné zaleZitosti jako napf. uzkostné stavy, poruchy
spanku apod.

S dalsi fazi — zmatek videntité — si jedinec zacCina pfipoustét svou
homosexualni orientaci. Neni s touto situaci spokojeny, je neStastny a zmateny.
Vyhledava psychoterapeuta, ktery by mu pomohl situaci pochopit a zvladnout.
Riziko pfedstavuje terapeut, ktery homosexualitu klienta nepfijima a voli nevhodné
postupy terapie zahrnujici snahy o heterosexualni adaptaci.

Ve stadiu dohody se jedinec snazi vratit k pdvodnimu zpUsobu Zivota,
odmita pfijmout nezvratnost orientace. PokouSi se smlouvat sam se sebou i
s odborniky, ktefi mu maji dle jeho oCekavani pomoci situaci vyfesit. Véfici
homosexualové v této etapé smlouvaji s Bohem a zazivaji intrapsychicky konflikt
pfi konfrontaci vlastni sexualni orientace a postoju cirkve.

Do ¢tvrté faze — deprese — Clovék vstupuje za pfedpokladu, Zze se svou
novou indentitu vnitiné nepfijal. MUze zazivat vztek, pocity viny a prohlubujici se
deprese. Stézejni roli zaujima podpora rodiny a pratel a kvalitni terapie, diky niz

by mél Clovék nalézt pozitiva nové identity.

5.3 Rodi€ovsky coming out

S minoritni sexualni orientaci se vyrovnava nejen samotny homosexual, ale
také jeho rodiCe — za pfedpokladu, Ze se ji zvefejni. Kvalita vzajemnych vztahu,
hodnoty, které vyznavaji rodiCe a oteviena komunikace v rodiné jsou stéZejnimi
prvky, které hraji kliCovou roli pfi rozhodovani jedince, zda se svéfi se svou
orientaci rodi¢im. V pfipadé, Ze se rodiCe o minoritni orientaci svého ditéte
dozvédi, prochazeji podobné naroCnym procesem, jako jejich potomek, tzv.
rodiCovskym coming outem. Potykaji se nejen se samotnym faktem, Ze jsou rodici
homosexuala (s ¢imz jsou stale spojovany spoleCenské predsudky), ale také s
novou Zzivotni perspektivou — svou (je ohrozena role prarodice) i svého potomka
(mozné spoleCenské stigma, obavy o nalezeni vhodného partnera, spokojenost
potomka apod.).
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Ondrisova et al. (2002) se v knize Neviditelna mensina: Co (ne)vieme o
sexualnej orientacii vénuje i problematice rodiCovského coming outu, jehoz
existence je podle mého nazoru znama spole¢nosti méné nez proces coming outu
samotné homosexualné orientované osoby. Autorka popisuje Sest stadii:

Prvni faze je nazvana Sok, nebot pravé ten byva zaroven i prvni reakci na
odhaleni homosexualni orientace potomka. RodiCe zpravidla neoCekavaji, Zze by
jejich dité mohlo byt homosexualné orientované. Déti se drtivou vétSinou reakci
rodiCl obavaji a Casto vzajemnou pfimou konfrontaci na toto téma ruznymi
zpusoby obchazeji. NejcastéjSimi postupy homosexualu, jak podnitit u rodicl
mysSlenky na moznou minoritni sexualni orientaci svych potomku, je zanechani
knihy s homosexualni tématikou nebo C€asopisu se cClankem o homosexualité
otevienym na prislusné strance tak, aby si indicii rodiCe vSimli a sami zacali tapat.

Nasleduje faze popreni a izolace, ktera poskytuje rodi€im c&as na
znovunabyti rovnovahy, ktera byla narusena prekvapivym zjisténim. Velmi Casto
nové skutecnosti nevéri. Homosexualitu svého ditéte nezfidka povaZzuji za
prechodnou fazi, projev vzdoru ¢&i chuti experimentovat a zazit néco nového.
Néktefi rodiCe se védomé ¢i nevédomé stavéji do odporu a homosexualitu ditéte
si vabec nepfipoustéji. Jakékoli snahy o diskuse na toto téma jsou bezvysledné a
homosexualita se stava jakymsi rodinnym tabu. V této fazi rodi¢e €eli mnohym
stereotyplim spojovanym s homosexuadly a homosexualnim chovanim. Nastupuje
pocit izolace, kdy rodi¢e podléhaji dojmu, Ze jsou jedini, koho stihla takovato
fatalni situace. Tento pocit mize napomoci k pocate¢ni akceptaci ditéte.

Po odeznéni stadia popreni a izolace nastava obdobi hnévu. Rodice hledaji
vnéjsi pfiCinu homosexualni orientace ditéte. Muze se objevit obvifiovani druhého
rodi¢e, kamaradu ditéte nebo jeho uditell a Skoly. Intenzita hnévu a forma jeho
ventilace ma rtzné podoby. ZdéSeni Ci dokonce zufivost rodi€l muize Ustit
v odmitnuti nebo v krajnim pfipadé fyzickém napadnuti ditéte. Projevy hnévu
byvaji zpravidla mirngjSi, pokud k odhaleni nedojde nahle, ale postupnymi
naznaky. Vybijeni kumulované agrese smérem do okoli pomaha rodi¢i mirnit
vlastni pocity viny.

Hnév stfida vyjednavani a dohadovani. Tato faze je charakteristicka
uzavirdnim pomysinych dohod, které maji navratit pavodni rovnovahu a rodinny
status. Rodi¢ muze chtit po ditéti, aby se o homosexualité jiz nezminovalo, neSifilo

tuto informaci dalSim lidem (v nékterych pfipadech jde o zakazy svéfeni se
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druhému rodici). Véfici rodi€e se obraceji s prosbami na Boha, aby zbavil jejich
dité toho ,problému®, vyménou za ctnostny zivot rodi€e. Mohou se vyskytnout i
snahy o léCbu ditéte medicinskymi i alternativnimi postupy.

Ve stadiu deprese obraceji rodi€e hnév na sebe. Citi se vinni, Ze dité pfed
odliSnou sexualni orientaci neuchranili, nebo ji nevhodnou vychovou zpusobili.
Trpi pocity hanby a ponizeni pfi odhaleni SirSi rodinou, prateli Ci kolegy. Negativné
se v8e mUZze odrazit na socialnich vztazich, nebot z obavy vefejné potupy mohou
rodiCe opoustét jinak fungujici a pevné vazby. U rodi€u se prohlubuje deprese
v pfipadé, Ze si osvoji spoleCenské stereotypy a uvéfi, Zze jejich dité bude
osameélé, diskriminované a nucené tajit svou orientaci.

V posledni fazi akceptace rodi¢e dokazou pfipustit odliSnou identitu ditéte,

prestavaji Ipét na jejim utajovani. Do popfedi se dostavaji potfeby dité, touhy po

vr wawos
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6 DOSAVADNI VYZKUMY

Seriéznich vyzkumu, které by vsobé& kombinovaly zajem o oblast
homosexuality i kfestanstvi a zamérovaly by se navic na homosexualné
orientované kfestany, je velmi malé mnozstvi v porovnani s t&mi, které se zabyvaji
samostatné pouze jednim ze zminénych okruhl. Patrani po pramenech ztizil jiz
vySe uvedeny fakt, Ze lesbicka komunita se jevi spoleCensky vice skrytd nez
komunita gayu, a proto jsou i studie vice zaméfeny na homosexualné orientované
muze.

V Ceské republice je obecné& nejaktualn&j$im zdrojem patrné kniha Martina
C. Putny (2012) Krestanstvi a homosexualita: Pokusy o integraci. Jedna se v3ak
o pfehledovou publikaci, ktera nabizi srovnani riznych uhld pohledu na mozné
propojeni kfestanstvi a homosexuality, nejde o vyzkumnou studii v uzSim slova
smyslu. Pfi provadéni reSersi ji vS8ak mUzeme vyuZzit coby zdroj inspirace. P¥i
dalSim hledani prob&hach vyzkumnu je nezbytné obratit se na zahrani¢ni zdroje. |
zde vSak narazime na nedostatek pramend, které by byly zaméfeny vyhradné na
lesbicky orientované

Vyzkumy, které byly presto zrealizovany, jen potvrzuji fakta, uvedena
v pfedchozich kapitolach. Napfiklad Melton (1991) odkazuje na studii, z niz
vyplynulo, Zze 72% dotazanych kfestanskych cirkvi povazuje homosexualitu za
zvracenost nepfipustnou v o€ich Bozich (in Rodrigues & Ouellette, 2000). Ellison
(1993) a Mahaffy (1996) si v této souvislosti v§imaji, Ze mensi denominace jsou
k homosexualité tolerantnéjSi nez vétsi krestanské cirkve (in Rodrigues &
Ouellette, 2000).

Velmi zajimavy je podle mého nazoru vyzkum Mathyho a Schillaceho
publikovany vroce 2005. Autofi se vném zabyvaji vlivem religiozity na
psychosexualni vyvoj u leseb a bisexualek. Hned na zaCatku uvadéji rozpor mezi
vlivem krestanské viry heterosexualid a homosexuall. Zatimco na jedince z
heterosexualni majority ma zboznost pozitivni vliv, nebot’ ji vnimaji jako podplrny
prvek svého zivota, u homosexuall je tomu podle nich opa¢né a jsou vice
ohroZeni depresemi a suicidalnimi tendencemi. TitéZz autofi dospéli k zavéru, Ze
zboznost neni ani protektivnim ani rizikovym faktorem ve vztahu
k psychosexualnimu vyvoji jako takovému. Takové tvrzeni by tedy mohlo vyvratit

domnénku, Ze pastoracni péci lze pusobit preventivné proti vzniku &i rozvoiji
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homosexuality u Clovéka. PFi zvefejnovani vlastni minoritni sexualni orientace,
velmi dalezita v porovnani s lidmi, ktefi pro svuj Zivot vnimaiji viru jako extrémné
dulezitou. To muze byt podle vyzkumnikl zpusobeno vysokou neochotou téchto
osob pfijmout doktrinalni u€eni bezpodmineéné a pfi tom si uchovat vysokou miru
své viry. Oproti tomu lidé, stzv. extrémné ddlezitou virou se mohou lépe
pfizpusobovat nebo vyhovovat potfebam své sexualni orientace, i prFes
nesouhlasné stanovisko cirkve, k niz se hlasi.

Homosexualitou ve svétovych nabozenstvich se zabyva i Helminiak (2008).
U kfestanstvi poukazuje na Siroké nazorové spektrum zahrnujici postoje od
naprosto podporujicich po absolutné odsuzuijici. Ve své studii se zabyva mimo jiné
i psychoterapeutickymi moznostmi prace s homosexualné orientovanymi véficimi.
Tito lidé zazivaji konflikt mezi duchovni virou a nabozZensko-etickymi pozadavky
dané cirkve. Pro vétSinu z nich je nabozenstvi pravé zdrojem jejich viry a etiky.
Zejména v poslednich desetiletich rozvijeji lidé, bez ohledu na sexuélni orientaci,
svou spiritualitu i mimo organizované nabozenstvi. | diky tomuto trendu mohou
homosexualné orientovani véfici duchovné rust a zmirnit tak tlak plynouci z jejich
intrapsychického konfliktu.

V evropském méfitku je unikatni iniciativa Let Our Voices Be Heard! (20.
zafi 2012), ktera se dlouhodobé vénuje studiu problematiky postaveni lesbickych
kifestanek ve spole€nosti. Za pomoci dotazniku, jehoz znéni tvofi pfilohu 4 sbiraji
aktivisté informace o pfistupu k homosexualité na narodni urovni. Iniciativa si
klade za cil zviditelnit problematiku propojeni homosexuality a cirkvi, klade daraz
na potfeby veéficich leseb a zlepSeni jejich postaveni v ramci cirkve i spole¢nosti.
Upozoriiuje na fakt, Zze v zemich na severozapadé Evropy se muzeme setkat
s CasteCnym zajmem o tuto problematiku, s postupem na vychod Evropy se ale
tato situace vyrazné zhorSuje a véfici lesby zde maji nepomérné horsi podminky
pro prosazovani svych nazoru a prav. Solberg (2013) sesbiral ve své knize Let
Our Voices Be Heard!: Christian Lesbians in Europe Telling their Stories pfibéhy
95 Zen z 26 evropskych zemi. Vyzkumu se uc€astnily Zzeny vyznani katolického,
pravoslavného, reformovaného, luterského, protestantského ale i napfiklad ex-
Mormonky, ex-Svédkové Jehovovi, muslimky €i buddhistky ve véku od 20 do 65
let. Zeny ve svych vypovédich pfiznavaji s jakymi (mnohdy odmitavymi) reakcemi
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se setkavaly, ¢eho se musely vzdat, co jim pomahalo v tiZivych situacich a také,
co by uvitaly v budoucnu.

Zajimavou studii pfedstavuje vyzkum Cognitive Dissonance and its
Resolution: A Study of Lesbian Christians. Tfi ¢tvrtiny respondentek (N=173)
uvedlo, ze ma zkuSenosti, které odrazeji napéti mezi jejich sexualni orientaci a
kfestanskou virou. Mezi nejCastéjSi strategie jakymi se véfici lesbické Zeny
vyrovnavaly s disonanci, kterou pocitovaly, patfila zména vyznani viry a pfiklon
k jiné denominaci nebo uUplné opusténi cirkve, coz mélo za nasledek sniZzeni
subjektivné prozivaného napéti. Opusténi bylo ve skuteCnosti nejméné Cetnym
feSenim. Treti variantou je setrvani v pavodni cirkvi, pfi ¢emz nesoulad a napéti
zeny pocitovaly i nadale. Dalezitymi proménnymi byl vék kifestanské identifikace a
vék odhaleni vlastni homosexualni orientace. Cim pozdéji se Zena identifikuje jako
kifestanka, tim je vétsi pravdépodobnost, Ze bude Zzit v disonanci. Oproti tomu &im
pozdéji se identifikuje jako homosexualné orientovana, tim je vétsi
pravdépodobnost, Zze zméni své nabozenské presvédCeni, nebo opusti cirkev
(Mahaffy, 1996).
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7 VYZKUM K POSTUPOVE PRACI

Cilem postupové prace s nazvem Krestanstvi a homosexualita z pohledu
véricich lesbickych Zen bylo zmapovat zkuSenosti véficich lesbickych zen se
socialnim pfijetim a sebepfijetim. Soustfedovala jsem se na oblasti rodiny, farniho
spoleCenstvi a lesbické komunity, v nichz se jednotlivé Zzeny pohybovaly a dale na
to, jak se vnitfné vyrovnavaly s vlastni homosexualni orientaci v kontextu svého
nabozenského presveédcCeni. Data pro zodpovézeni 4 stanovenych vyzkumnych
otazek jsem ziskavala pomoci semistrukturovaného interview od Ctyf ucastnic.
Znéni vyzkumnych otazek bylo nasleduijici:

1. S jakym pfijeti se setkavaji vérici lesbické Zeny ve své rodiné?

2. Jak zvladaji vnitfné integrovat svoje nabozenské presvédCeni a sexualni
orientaci?

3. S jakym pfijetim se setkavaji lesbické Zzeny ve svém kfestanském
spolecenstvi?

4. S jakym pfijetim se setkavaji v ramci homosexualni minority?

NejrozmanitéjSi vysledky pfinesla ¢ast tykajici se okruhu rodiny. Vyjeveni
homosexualni orientace provazely v nékterych pfipadech velmi bouflivé reakce:
afektované vykfiky, sebeobvifiovani rodi€l, zavrzeni dané Zeny. Objevovaly se i
mirnéjSi vyCkavaci strategie: rodinni pfislusnici v nékterych pfipadech ocCekavali,
Ze Zena prochazi pfechodnou vyvojovou fazi, po jejimz odeznéni se vrati
k heterosexualnimu zpusobu Zivota. Zenam jejich homosexualitu explicitné
nevycitali. ZkuSenosti u tohoto typu pfijeti jsou dvoji. Jedny hovofi o urcité
tabuizaci homosexuality, pfi niz ¢lenové rodiny tiSe Cekali na odeznéni domnélé
homosexualni etudy a o tématu nehovorili. Druhé poukazovaly na drobné
komentare, kterymi rodina pribézné upozorfiovala na pomijivost tohoto stavu,
vyhody a normalitu heterosexualnich svazkul, pfipadné se snazili zenu seznamit
s potencialnimi muzskymi partnery. U nékterych €lenU rodiny se Zeny setkaly i
s odezvou klidnou a plIné pfijimajici, ktera neobsahovala Zadny z vySe uvedenych
zpusobu zachazeni.

Na zpusob, jakym rodina reagovala na coming out jednotlivych Zen mély
vliv obecné strategie akceptace novych informaci a zvladani zatéZzovych situaci.

Byly-li flexibilni, rodina pfijala homosexualitu své pfibuzné bezproblémové. U
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rigidnich rodinnych konceptl narazely homosexualni Zeny na pasivni €i aktivni
odpor.

Rodina ve vétsiné pfipadi homosexualitu uznala. | zde je nutné rozliSit dvoji
uchopeni. Prvnim je okamZitd a bezvyhradna akceptace homosexuality, ktera
Zenam pomahala ke zvySeni subjektivné vnimané psychické pohodé a dodavala
pocit bezpeci. Druhym typem je akceptace ziskana v pribéhu ¢asu. Samotné
ucastnice vyzkumu ji vnimaly jako povrchovou. Postradaly pfi ni citovou blizkost
rodinného pfislusnika.

V okruhu integrace nabozenského presvédcCeni a sexualni orientace bylo
klicové vnitfni pfijeti minoritni sexualni orientace. VSechny Zeny shodné uvedly, Ze
se mohly soustfedit na nalezeni harmonie mezi sexualni orientaci a nabozenskym
presvédCenim teprve poté, co uznaly homosexualitu jako plnohodnotnou soucast
vlastni osobnosti, ktera je nijak nedegraduje vici majoritni spole€nosti. Takovéto
nastaveni hodnotového systému ma za nasledek subjektivni prozivani vysSi
osobni spokojenosti, psychické pohody, vyssi kvality Zivota a zlepSeni zdravotniho
stavu. Zadna z udastnic nepovazuje homosexualitu za hfich. VSechny se
domnivaji, Ze homosexualita neni v rozporu s kfestanstvim. Zpusobem nahlizeni
na celou problematiku se pfiklanéji k historicko-kritickému vykladu Bible. VyuzZitim
téchto postoji docilily pIné vnitfini integrace nabozenského presvédceni
s homosexualni orientace, aniz by prozivaly negativni intrapsychicky konflikt.

Sféra otazek k farnimu spole€enstvi odhalila jednotu nazort na formaini
pfisluSnost k farnimu nebo kfestanskému spolecenstvi. V8echny Zeny kladly
dlraz na vnitini viru a individualni kontakt s Bohem. Preferuji rozvoj vnitfni
spirituality a zivot dle mravnich zasad pfed kontaktem s farnim spole€enstvim a
formalnim praktikovanim katolické viry. S pfijetim vlastni sexuality souvisel odklon
od formalnich nalezitosti katolické viry. Farnimu spoleCenstvi zpravidla nedveéru;ji
a neciti v ném oporu. V8echny uc€astnice maji vyhrady k oficialnim postojum cirkve
k homosexualité a homosexualim. Nepfikladaji akceptaci farnim spoleCenstvim
velkou dileZitost. Zadna z respondentek nebyla v dobé vyzkumu &lenkou farniho
spoleCenstvi, které by bylo o jeji sexualni orientaci zpraveno. V individualnich
pripadech, kdy se heterosexualni ¢lenové farniho spoleCenstvi o homosexualité
probandky dozvédéli, zaviselo jejich pfijeti na tésnosti vztahu s danou Zenou.

Existuje zde pfima uméra.
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Okruh pfijeti lesbickou komunitou se vyznaCoval rovnéz konzistenci
zkuSenosti. Lesbické kfestanky jsou kladné pfijimany na zakladé individualnich
osobnostnich charakteristik. Vira ¢€i ateismus nema v pfijeti lesbickou komunitou
vliv. V ramci komunity respondentky nevyhledavaiji pfilezitosti ke konverzaci o vife.

V pfipadé zajmu jsou k podobnym rozhovorim otevieny.
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PRAKTICKA CAST

8 VYZKUMNY PROJEKT

Cela prace se zabyva Véfici lesby jsou v pribéhu Zivota stavény do situaci,
v nichZz se museji vyrovnavat se svou minoritni sexualni orientaci a prochazet
procesem coming outu jak vnitiniho tak vnéjSiho. To vSe se ale déje v kontextu
jejich nabozenského presvédcCeni, které mize zasadnim zplasobem ovlivnit cely
proces i nahlizeni na sebe sama. Pribéhy a prozitky jednotlivych Zen se vazi ke
dvéma velmi intimnim oblastem lidského Zivota — naboZenskému presvédceni a
sexualité. Z toho duvodu jsem pro vyzkumny projekt zvolila kvalitativni pFistup,
ktery mi umoznil citlivéjSi uchopeni celé problematiky, jaké by v kvantitativnim
pristupu zcela jisté nebylo mozné. Domnivam se, Ze skrze kvalitativné zaméreny
vyzkum jsem mohla Iépe porozumét specifikim tohoto tématu i nahlediim lesbicky

orientovanych kfestanek a ziskat maximum dat k hlub8imu zpracovani.

8.1 Cil vyzkumu a vyzkumné otazky

Na zakladé uvedeného vyzkumného problému jsem si stanovila tfi cile
vyzkumu:
1. Prozkoumat zkuSenosti véficich leseb s reakcemi rodiny na jejich
coming out,
Popsat kontext coming outu v rdmci rodiny.
Popsat proces osobni integrace homosexualni orientace a kfestanské

viry.

Cilem vyzkumu je zmapovani zkuSenosti véficich lesbickych Zen s coming
outem a pfijetim v ramci rodiny a procesem sebepfijeti, Cili jak se probandkam
podafilo vnitiné integrovat své nabozZenské presvéd&eni a sexualni orientaci.

Stanovila jsem si Ctyfi vyzkumné otazky:

1. Sjakymi reakcemi na spojeni homosexuality a kfestanské viry se
setkavaji véfici lesby ve své roding?

2. Jaky vliv mély postoje rodiny na coming out véficich lesbickych zen?
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3. Jaké strategie vyuZzivaly véfici lesbické zeny pfi vnitfni integraci
nabozenského presvédceni a sexualni orientace?
4. Jaké jsou ucinné strategie integrace naboZenské viry a

homosexualni orientace?

8.2 Strategie ziskavani vzorku a metody tvorby dat

Vyzkumny soubor byl vytvofen vyuzitim kombinace nasledujicich
nepravdépodobnostnich metod vybéru vzorku: metoda snéhové koule, metoda
samosbéru, metoda pfilezitostného a kvotniho zamérného vybéru.

Kvotni  zamérny vybér jsem provadéla v souladu s doporucenimi
Silvermana (2005) — kriticky jsem zvazila parametry populace, které mé zajimaiji, a
na jejich zakladé jsem vybrala vzorové pfipady. Stanovila jsem si dvé kritéria

vybeéru, které musi kazda ucastnice vyzkumného projektu splfiovat:

e Zena homosexualné orientovana

e kfestanského vyznani viry®

Kontakty na potencialni uCastnice vyzkumu jsem ziskavala pomoci Ctyf
zdroju: prvnim byl inzerat na serveru Lesba.cz, v némz jsem uvedla, Ze se jedna o
vyzkum k diplomové praci, spoluprace je anonymni a realizovana prostfednictvim
osobnich rozhovorl. Déle jsem inzerat zvefejnila na profilu Lesbickd seznamka
umisténém na socialni siti Facebook a iGirls a na blogu I-laska-
rozchod.webnode.cz/, na jehoZz autorku jsem dostala doporuceni od jedné
uCastnice vyzkumu. V inzeratu jsem uvedla, Ze se jedna o vyzkum k diplomové
praci, spoluprace je anonymni a realizovana prostfednictvim osobnich rozhovoru.
Zaroven jsem poukazala na fakt, Ze véfici lesby jsou obtizné dostupnou
subpopulaci, a proto jsem pozadala i o rozSifeni informace o probihajicim
vyzkumu dal8im (i zadanym) lesbickym Zenam. Na tuto vyzvu reagovaly 4 Zeny,
z nichz pouze jedna se skuteCné vyzkumu zucastnila. DalSi dvé Zeny prestaly

v prubéhu e-mailové korespondence reagovat a jedna zena musela byt vyfazena

® PFisludnost k denominaci nebyla pfedem definovana; jednotlivé probandky nemusely byt
v dobé realizace rozhovord praktikujicimi kfestankami, tzn. nebyla u nich vyzadovana pravidelna

Ucast na bohosluzbach, svatostech apod.
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na zakladé nesplnéni prvniho vybéroveho kritéria: jednalo se o Zenu bisexualné
orientovanou.

Druhym zdrojem byly samotné ucastnice vyzkumu, které mi poskytly
kontakty na dalSi potencialni respondentky. Probandky, s nimiz jsem se setkala,
se nasledné obratily na Zeny ze svého okoli, které by vyhovovaly vybérovym
kritériim s nabidkou spoluprace na vyzkumu. Po jejich souhlasu s pfedanim
kontaktu jsem takto oslovila pét Zen. Ctyfi Zeny se vyzkumu zugastnily.

Tretim zdrojem byli pfatelé a znami, ktefi mi poskytli kontakty obdobné jako
vySe zminéné ucastnice vyzkumu. Kazda z téchto zen byla nejdfive seznamena
s uCelem vyzkumu a souhlasila s pfedanim kontaktu. Jednalo se o pét Zen. Na
pozvani k uc€asti ve vyzkumu odpovédély pouze tfi Zeny, které se nasledné
vyzkumu se zucastnily.

Ctvrty zdroj predstavovala spoluprace s Ceskym radiozurnalem. Reportérku
tvarci skupiny nabozenskych poradu pfi provadéni reSerSi a ziskavani inspirace
k novym namétim pro reportdZze zaujalo téma mé postupové prace, které bylo
zvefejnéno na webovych strankdch katedry psychologie Univerzity Palackého
v Olomouci. Prace byla zminéna diky mé ucasti katedrovém kole mezinarodni
soutéze studentskych praci 2013. Reportérka nasledné zjistila, Ze pokracuji ve
vyzkumu v ramci diplomové prace. Kontaktovala mé a nedlouho poté jsme natocCily
kratky rozhovor o problematice spojeni viry a homosexuality z pohledu lesbicky
orientovanych kiestanek. V zavéru interview, které bylo v fijnu 2013 zvefejnéno
na internetovych strankach Ceského radiozurnalu®, byla pfipojena i vyzva pro
potencialni uCastnice, aby mne v pfipadé zajmu kontaktovaly na uvedené e-
mailové adrese zaloZené specialné pro potfeby vyzkumu. Touto cestou se o
vyzkumu dozvédeély dalSi dvé respondentky, které mé kontaktovaly. Jedna zZena
musela byt z vyzkumu vyfazena pro bisexualni orientaci. S druhou byl rozhovor
proveden prostfednictvim elektronické korespondence. Z divodl c&asové
vytizenosti, velké vzdalenosti respondentky a kolizi v domlouvani termint setkani
nemohl byt proveden osobni rozhovor.

Vyzkumny projekt byl (az na jeden vySe popsany pfipad) realizovan v ramci
osobniho setkani za vyuziti semistrukturovaného interview. Diky nému jsem mohla

® Rozhovor je dostupny na http://www.rozhlas.cz/nabozenstvi/zpravy/_zprava/jak-coming-
out-ovlivnuje-vztah-lesbickych-zen-k-bohu-k-cirkvi-a-vztahy-v-rodine—1267313.

49



pruzné reagovat na informace, které mi jednotlivé probandky poskytly a pfipadné
do rozhovoru zaradit dopliujici otazky. Moznost pfimého pozorovani umoznila
zachyceni bezprostfednich projevi emoci, které se ménily spole¢né
s doprovodnymi gesty, mimikou ¢&i intonaci v souladu s probiranymi oblastmi.
Takto ziskané informace zpfesnily interpretaci dat. Cely zvoleny postup pfispél
nejen k lepSimu pochopeni konkrétni situace a k vyCerpavajici saturaci dat, coz by
dle mého nazoru nebylo u kvantitativni formy vyzkumu mozné. Schéma interview
prikladam v pfiloze €. 6.

Zvlastni pfipad tvofil dvojrozhovor s Gerdou a Hatou. Ziskala jsem kontakt
na Gerdu, jez byla ochotna poskytnout rozhovor. Rozhodla se pfivést i svou
partnerku Hatu, coZz mi pfedem oznamila. Souhlasila jsem se setkanim ve tfech,
prestoze jsem si uvédomovala mozna uskali této volby. Po prvnim kontaktu jsem
seznala, Zze bude nejvyhodnéjsi dvojrozhovor uskutecnit v plné mife a nesnazit se
provést dva individualni rozhovory. Interview bylo pofizovano jen par dni poté, co
se Hata pfestéhovala za Gerdou, navic ve mésté, které na rozdil od své partnerky
prilis neznala. Hata se pfiznala, Ze se ji na domluvenou schizku pfili§ nechtélo.
Diky Gerdé se nejen dostavila, ale méla i vétsi pocit jistoty. Dvojrozhovor se jevil
velmi nosny a vice otevieny paradoxné diky pfitomnosti obou partnerek.
V nékolika bodech se stalo, ze jedna ¢&i druha z Zen nevédéla jak presné
formulovat svou odpovéd. Danou oblast jsme pfeskoCily a respondentka se k ni
mohla mySlenkové vratit ve chvili, kdy jsem se vénovala s otazkami druhé
partnerce. Diky tomu, Ze takto ziskala Cas a prostor k pfemysSleni, mohla
odpovédét pozdéji a svou odpovéd si lépe rozvazit. Zpravidla pak doplfiovala
rozhovor o svuj uhel pohledu nebo se vracela k nékterému z predchazejicich

témat.

8.3 Etika

Pfed uskutecnénim kazdého rozhovoru byly uc€astnice vyzkumného
projektu seznameny s jeho cilem, pfedpokladanym prabéhem, nutnosti jeho
nahravani na diktafon a procesem nasledného zpracovavani dat. Rovnéz byly
obeznameny s moznosti od spoluprace kdykoli odstoupit, pfipadné vyjadrit prani,
aby nebyly nékteré segmenty interview pouzity pfi zpracovavani vyzkumu.

S prosbou, aby byly nékteré pasaze pfi citacich vynechany a slouzily pouze
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k mému kvalitnéjSimu vhledu do problematiky, se na mé obratily Ctyfi Zeny. Jejich
Zadosti jsem vyhovéla a pfislusna data nebyla do vyzkumu zafazena.

Ugastnice vyzkumu byly zpraveny také o moznosti poskytnuti doslovné
transkripce k verifikaci, ¢ehoz vyuZily celkem tfi Zeny.

Transkripce rozhovort ani audionahravky nebyly poskytnuty tfetim osobam.

VSechny Zeny podaly pisemny informovany souhlas, jehoz vzor tvofi pfilohu
¢. 5. Respondentce, ktera poskytla data prostfednictvim elektonické komunikace
byl informovany souhlas zaslan elektonicky. Pfed zahajenim pisemnych odpovédi
souhlas elektronicky potvrdila.

Ugastnice vyzkumu znaly fiktivni jméno, které jim bylo pfid&leno pro Uéely
vyzkumu. Ostatni jména, mista a nazvy organizaci a firem byly zménény, aby byla

zachovana maximalni anonymita u€astnic vyzkumu.

8.4 Charakteristika vyzkumného souboru

Vyzkumny soubor tvofilo 10 Zen ve véku 23 — 47 let. Jednotlivym
ucastnicim byla pfifazena fiktivni jména podle abecedniho pofadku. Nize uvadim

stru¢nou biografii jednotlivych uc€astnic vyzkumu:

Andrea: 41 let, editorka. Pochazi z Prahy z UpIné ateistické rodiny. Mezi
otcem a matkou byl 25lety vékovy rozdil. Otec byl cca pétkrat Zenaty, jiz nezije.
Z pfedchozich manzelstvi mél syna a dceru o generaci starSi nez Andrea.
S nevlastnimi sourozenci se Andrea nevida. VyrUstala jako jedinacek. Uvéfila
v Sestnacti letech, tajné navstévovala cirkevni spolky. V osmnacti fekla o své vife
rodi€im. Vystfidala nékolik denominaci. Homosexualni orientaci si naplno
uvédomila ve svych Ctyficeti letech. Z rodiny oficialné o jeji sexualni orientaci nikdo
nevi. Matce o ni pouze nékolikrat naznacovala. Zije sama, partnerku nema.

Beata: 27 let, socialni pracovnice. Pochazi z UpIné katolické rodiny
z malého mésta’ na v Moravskoslezském kraji, ma o rok star$i sestru. Sama se
povazuje za fimskou katoliCku. Homosexualni orientaci si zaCala uvédomovat
kolem ctrnactého patnactého roku Zivota. Poprvé se se svou orientaci svéfila

matce ve dvaceti letech, kratce poté nasledoval coming out v ramci uzsi i SirSi

7 Malym méstem je pro potfeby vyzkumu chapano sidlo do 10 000 obyvatel.
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rodiny, mezi prateli i kolegy v praci. VSichni ¢lenové rodiny homosexualitu Beaty
pIné akceptovali, pouze matka vykazuje urcité znamky uchovavani nadéje na
navrat k heterosexualité. Zije 2,5 roku s pfitelkyni ve spoleéné domécnosti ve
stfedné velkém mésté v Olomouckém kraji. Vztah trva pres tfi roky.

Celestyna: 24 let, studentka ucitelstvi nabozenstvi, filozofie a etiky, pracuje
jako vedouci prazské pobocky makléfské spoleCnosti. Pochazi z katolické rodiny
Zijici ve stfedné velkém mésté® v kraji Vysoéina. Je jedinagek. Dle svych slov
nedokaze urcit, kdy si poprvé svou sexualni orientaci uvédomila, nebot odjakziva
citila, Ze je jeji soucasti. Poprvé se zamilovala do spoluzacky v patnacti letech.
Prvni vztah se Zenou méla ve dvaceti letech. O jeji homosexualité vi jen jeji
matka, ktera ji odhalila postupné sama, ale s Celestynou o tom odmitla hovofit.
Celestyna Zije v domacnosti s pfitelkyni a jeji matkou. Vztah trva dva roky.

Dita: 47 let, zdravotni sestra. Pochazi ze stfedné velkého mésta
JihoCeského kraje z ateistické rodiny, ma dvé sestry mladSi o dva a sedm let.
Rodi¢e se v détském véku Dity rozvedli, matka si poté na$la nového partnera.
Uvéfila ve vice nez dvaceti letech, vystfidala nékolik denominaci, nyni je ji
nejblizSi evangelicka cirkev. Dita byla 20 let vdana. V 35 letech se poprvé
zamilovala do Zeny, o rok pozdéji se svéfila se svou orientaci manzelovi, ktery se
snazil manzelstvi udrzet, nakonec se rozvedli. Po nékolika letech o své sexualni
orientaci fekla jiz dospélé dcefi a synovi, oba tuto skutec¢nost pfijali. Ma pétilety
vztah s pfitelkyni, bydli oddélené.

Erika: 29 let, socialni pracovnice. Pochazi z upIné rodiny, rodiCe se rozvedli
az v jejim dospélém véku. Otec katolik zastavajici nazor, ze Zena je dle Pisma
podfizena svému muzi. Matka evangeliCka je prfesvédCena, Ze i Zzena ma sva
prava a vSe zalezi na vzajemné dohodé a respektu mezi lidmi. Na vychové se
rodiCe dle Eriky vzdy shodli. Ma o rok a pul starSiho bratra, ktery byl vychovavan
pfevazné otcem, o jeji sexualni orientaci nevi. Dale o pét let mladSi sestru, ktera o
homosexualité sestry vi, ale o tomto tématu odmita hovofit. V Boha véfi od utlého
détstvi, nyni tihne k evangelické vife, nebot odmita néktera dogmata katolické
cirkve. Homosexualitu si pfipustila ve dvaadvaceti letech.

Florentina: 23 let, studentka komunikacnich studii. Pochazi z aplné rodiny

z malého mésta v Olomouckém kraji, nyni zije s partnerkou ve stfedné velkém

8 Jako stfedné velké mésto je oznacovano mésto do 50 000 obyvatel.
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mésté ve Zlinském kraji, vztah s partnerkou trva pul roku. Ma o dva roky starsi
sestru. Kvife byla vedena od détstvi dédeCkem z matciny strany. V puberté
pfestala chodit do kostela. K vife se vratila zhruba v jednadvaceti letech diky
pobytu v Americe. O homosexualni orientaci viry oba rodi¢e i sestra. Otec
Florentiny je silné homofobné zaméreny, odmita se na o homosexualité bavit.
Matka zastava nazor, Ze by se rodina otcové nevoli neméla pfizpusobovat. Sestra

Gerda: 31 let, socialni pracovnice. Pochazi ze stfedné velkého mésta
v Moravskoslezském kraji. Rodi¢e se rozvedli, kdyZ bylo Gerdé sedm let. Nema
sourozence. Matka a rodina z matciny strany je véfici — Fimskokatolického
vyznani. Odtud pramenily prvni zkuSenosti s kfestanskou virou. V sedmnacti
letech zazivala vyraznou osobni krizi, ktera souvisela se smrtelnym onemocnénim
babicky, zaCala brat drogy a odklonila se od viry. Po nékolika letech se k vife opét
vratila. Sexualni orientaci si naplno uvédomila v Sestnacti letech, kdyz se
zamilovala do spoluzacky. O tfi roky pozdéji se svéfila rodiné i okoli. Reakce na
coming out byly velmi rozmanité. Zije s Hatou, vztah trva tfi mésice

Hata: 27 let, zdravotni sestra, pochazi z Prahy z Uplné rodiny (otec je
pokitény, ale stejné jako zbyly €ast rodiny neni véfici). Ma o dva a pual roku mladsi
sestru. Uvéfila pfed osmi lety na adaptacnim kurzu na vysoké Skole (obor socialni
prace v kombinaci s teologii). Chce se nechat pokitit. Sexualni orientaci si zacCala
uvédomovat v sedmnacti letech, kdy se poprvé zamilovala do Zeny.
V jednadvaceti letech méla prvni vazny vztah, proto se rozhodla svéfit se matce.
Postupné se o jeji orientaci dozvédéla cela rodina, diky jeji sestfe, ktera
s homosexualitou Haty nesouhlasi a rozhodla se vSe zvefejnit. Je partnerkou
Gerdy, za kterou se prestéhovala.

Ida: 46 let, zaméstnankyné muzea. Rodila Prazanka, ktera cely Zivot bydli
v Praze. Matka je dvakrat rozvedena. S biologickym otcem Idy se rozvedla
v kojeneckém véku dcery. S druhym manzelem pfiSel rozvod v Idiné tfinacti letech.
Ma o Ctyfi roky mladSiho nevlastniho bratra. Rodi¢e jsou nevéfici, s katolickou
virou pfisla Ida do styku pouze skrze katolicky zaméfenou babi¢ku. Sama uvéfila
kolem Sestnactého nebo sedmnactého roku véku poté co pfijala od
dominikanského knéze pozvani do kostela v misté jejiho bydlisté. V osmnacti

letech se nechala pokfit. Vystfidala nékolik denominaci, ma zkuSenosti i
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s buddhistickymi meditacemi®, které dodnes praktikuje. V sou¢asné dobé& neni
Clenkou Zzadné cirkve. Homosexualni orientaci si poprvé uvédomila kolem
patnactého az Sestnactého roku véku, kdyZ se zamilovala do spoluzacky, s niz
nasledné udrzovala asi pétilety pferuSovany vztah. Bratrovi se svéfila ve svych
dvaceti letech, biologickému otci ve svych pétatficeti. Matka se dle slov Idy
skuteCnosti dovtipila sama a svéfila se SirSi rodiné. O homosexualité se s ldou
nebavi. Zije sama, v souasné dobé& bez partnerky.

Justyna: 39 let, poradkyné v psychosocialni oblasti. Pochazi ze stfedné
velkého mésta Zlinského kraje. Do péti let vyristala se svou matkou, ktera méla
pét nebo Sest dalSich déti s riznymi partnery. Od péti do deviti let pobyvala
v détském domové. Poté byla adoptovana uplnou katolickou rodinou. AC byla
vychovavana v katolické vife a v jedenacti letech byla pokiténa, vnitiné uvéfila, az
v pétadvaceti letech, kdy diky zpovédi nahle pocitila, Ze je milovana Bohem a ma
u néj bezpecnou oporu, ktera ji v disharmonickém vztahu rodi¢u vzdy chybéla.
Minoritni sexualni orientaci si pfipustila v 29 letech. Bydli ve spoleCné domacnosti
s partnerkou a jejim synem, ve vztahu jsou pét let. Otec o jeji sexualni orientaci
nevi, matka, ktera jiz zemfela o homosexualité Justyny védéla a pravdépodobné

se s touto zpravou svéfila SirSi rodiné.

8.5 Zpusob zpracovavani dat

Semistrukturované interview obsahovalo 31 otadzek rozdélenych do 5
oblasti: Vira, Orientace a Comig out, Vztahy, Rodina a Osobni integrace, které
sytily jednotlivé vyzkumné otazky. Pozorny ¢tenar si mlOze vSimnout, Zze ve
schématu polostrukturovaného interview je vénovana pomérné velka pozornost
oblasti partnerskych vztahl, a to i prfesto, ze vztahy lesbickych Zzen nejsou
ustfednim tématem této prace. Pfi sestavovani schématu jsem vychazela ze
svych zkuSenosti zvyzkumu k postupové praci. Védéla jsem, ze nalezeni
partnerky je jednim z nej¢astéjSich divodu pro coming out v rdmci rodiny. Navic
jsem predpokladala, ze se v mém vzorku mohou nachazet i Zeny, které jiz sdileji

domacnost se svou partnerkou, coz je citelnou zménou v plvodnim rodinném

° Budhismus — naboZensko-filozoficky smér, ktery m& napomoci citicim bytostem zbavit se

utrpeni. Hojné vyuziva meditaci, procez se stava na Zapadé velmi popularni. (Vojtisek, 2006)
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uspofadani. Na reakce orientacni rodiny tedy mize mit existence partnerky velky
vliv. V neposledni fadé muze byt partnerka vyznamnou proménnou v ramci celého
procesu osobni integrace respondentky.

Otazkam z vySe uvedenych oblasti pfedchazela kratka anamnesticka Cast,
vV niz jsem se dotazovala probandek na jejich vék, profesi, velikost sidla, v némz
bydli, a na rodinnou situaci, tj. z jaké rodiny pochazeji (Uplna/neuplna, pocet
sourozencu, zda sdileji domacnost s orientacni/prokreaéni rodinou ¢i samy).
Anamnestické udaje mi pomohly se rychleji zorientovat v jejich aktualni Zivotni
situaci a také poslouzily jako hodnotny zdroj informaci o rodinach a tradicich,
z nichz jednotlivé Zeny pochazely, a které nepochybné pfispély k dlouhodobému
formovani jejich nazord jak na homosexualitu, tak na otazky souvisejici
s kfestanskou virou. Uvodni anamnestickou &ast jsem provedla jako soudast
rozhovoru, nikoli kratkym dotaznikem ze dvou duvodu: zaprvé se vSeobecnymi
otazkami na sociodemografické udaje se dafilo odbouravat pocateéni ostych a
nejistotu respondentek. A zadruhé jsem mohla na tyto informace okamzité navazat
dalSimi otazkami, nejasné odpovédi vice rozvést a podminit tak dalSi rozhovor.

Z audionahravek rozhovorl zhotovila doslovné prepisy za vyuzZiti
transkripCnich znacek. Vychazela jsem 2z doporuCenych znacCek Silvermana
(2005), jkteré jsem si upravila pro vlastni potfebu. Z provedenych rozhovort jsem
ziskala velké mnozstvi dat zvice oblasti Zivota jednotlivych Zen. K jejich
zpracovani jsem se rozhodla vyuzit dvé metody: metodu vytvareni trsi a metodu
zachyceni vzorcl. Vyhodou prvni metody je dle Miovského (2006) moznost
seskupovat a konceptualizovat vyroky jednotlivych Zzen do skupin na zakladé
rozliSeni urcitych jeva, pfipadu, mist apod. ,Tyto skupiny (trsy) by mély vznikat na
zakladé vzajemného prekryvani (podobnosti) mezi identifikovanymi jednotkami®,
pricemz trsy se mohou prekryvat tematicky, ¢asové &i prostorové (Miovsky, 2006,
s. 221). Metoda zachyceni vzorcl spociva ve vyhledavani urCitych opakujicich se

vzorcu, které jsou nasledné zaznamenany (Miovsky, 2006).
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9 VYSLEDKY VYZKUMU

9.1 Vira

V souladu s rozvrzenim schématu polostrukturovaného interview zahajuji i
prezentaci vysledku oblasti nazvanou Vira. Abych byla schopna pochopit proces
integrace nabozenského presvédCeni a sexualni orientace u véficich leseb, bylo
nezbytné zjistit, co po jednotlivé Zzeny vira znamena. Co si pod samotnym pojmem
vira pfedstavi. Kdy a za jakych okolnosti uvéfily a zda se ménila subjektivné
prozivana intenzita nabozenské viry. V okruhu otazek sméfujicich na viru jsme
s respodentkami Casto narazely na zkuSenost s rldznymi denominacemi. Této

specifické problematice jsem se rozhodla vénovat celou jednu podkapitolu.

9.1.1 Co znamena vira

Ze je vira pojem vnimany zna&né subjektivné a kazdy jej mizZe uchopit
riznym zpUsobem, dokladaji i vyklady jednotlivych Zen. Vysvétlovaly, co pro né ve
své podstaté vira znamena. Objevovala se zde shodna, opakujici se témata jako

intimita a zdroj opory a bezpedi.

LSloZitost. Je to jako pro mé hodné komplikovana véc [...] ...pro mé je ta

vira néco fakt, jako hrozné niternyho a hodné jako intimniho." (1da)

,Pro mé je to spi§ takovy jako vnitini pomoc. [...] ...si povidam sama se
sebou a vim, Ze na mé dohlizi nebo tak, ale uplné nenasilné, prosté jen se citim
Jako klidnéjc a bezpecnéjc, Ze vim, Ze se nemam ceho bat, protoZe vSechno je jak

ma byt. To pro mé znamena vira.” (Florentina)

»---pro mé to predstavuje néjakou tu vysSi bytost, ktera v podstaté dohlizi
na moje kroky a jednou taky bude hodnotit ty moje kroky. ((usmév)) A taky asi
takovou jako vnitini silu mi to dava. Ze pokud se mi opravdu néco nedafi, tak j&
Jjsem tak vychovavana, Zze Buh mé ma rad, i kdyz se mi nedafi a ¢im vic se mi

nedari, tim vic on se na mé jak kdyby diva. A tim vic na mé jak kdyby dba.” (Erika)
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»..CO to vlastné ta vira pro mé je. Tak je to vira v to, Ze Zivot je v podstaté
nekonecny, Ze nekonci po smrti. A sama k sobé, jak uz jsem frikala, Ze se snazim
Zit tak, abych co mozna nejméné hreSila a tim si fikam, jak tady zaseju, tak po

smirti sklidim. A vérim v setkani s mé nejbliz§i osobou, ktera uz tady neni.” (Gerda)

9.1.2 Konverze k vire

Vzorek respondentek se Stépil na tfi skupiny. Prvni tvofily 4 Zzeny, které byly
k vife vedeny od détstvi, vira je provazela a braly ji jako pfirozenou soucast svého
zivota. Druha byla sloZena ze 4 Zen, které cestu k nabozZenské vife nalezly samy
v obdobi dospivani nebo pozdéji. Zbyvajici dvé Zeny mély obdobnou zkuSenost —
k vife byly formalné vedeny jiz v détstvi, ale vnitfné k ni pfilnuly az v dospélém
véku.

Zeny, které nebyly vychovavany ke kiestanské vife, ale konvertovaly k ni
v pribéhu Zivota, jsou zpravidla schopny pfesné popsat prozitky, kdy poprvé

uvéfily v Boha a doslova pocitily jeho pfitomnost.

»--.-kdyZ jsem tak tak sedéla na ty mladezi a poslouchala, co se tam déje,
tak najednou jsem citila, Ze tam je nékdo, kdo mé ma rad a kdo mi mizZe
zodpovedét na vSecky ty moje otazky. Ale moc jsem nevédéla teda, kdo nebo co
to ma znamenat, ale bylo to takovej hrozné silnej pocit, Ze tady je to, co hledam.*
(Andrea)

»...Jjednou jsem poslouchala pod voknem jenom, abych méla pfehled. Ono
to bude znit strasné srandovné, protoze kdyz naSe, ona neni fararka, ona je jenom
kazatelka a zaroven profesorka, zaCla zpivat liturgii a bylo pootevifeny okno a ja
Jjsem to sly$ela, tak mé to prosté tak néjak chytlo. A zajimalo mé to. Chtéla jsem jit
dovnitr, chtéla jsem to slySet cely. Pak jsem se toho zacla zucastriovat, zacla jsem
se o to vic zajimat a prosté mé to tak néjak oslovilo. Jako ja si myslim, Zze néjakej

zaklad ve mné byl uz predtim.” (Hata)

Tyto Zeny se shoduji, ze pro né prvni faze objevovani krestanstvi a
vnofovani se do nabozenské viry byly spojeny svelmi silnymi emocemi.

Pfipodobnovaly je k obdobi prvni lasky €i zamilovanosti.
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LZacatky byly jako obdobi zamilovanosti, stale jsem Cetla Bibli a hledala

kaZdou pfileZitost se dozvédét vic.“ (Dita)

»---asi nejsilnéjsi to bylo na zacatku, to samoziejmé, jak to pro mé bylo
novy. Tak kdyz Clovék objevi ten poklad, tak jako jsem myslela, Ze to musim

v8ude rozhlasit.“ (Andrea)

Podobné si na silny okamzik pravého zvnitfnéni viry vzpominaji i dvé zeny,
které byly ke kiestanstvi vychovavany, ale trpély ho, jako jev, k némuz byly spise
nuceny. U Florentiny se jednalo o zazitek vramci brigddy v Americe, kde se
setkavala s tim, Ze lidé bézné debatovali o Bohu a snaZzili se pfedavat viru i nové

prichozim.

»...Sl0 0 néjaky kratky jako proces. Ona mi néco precte, ja néco prectu, jako
Ze souhlasim s tim, Ze to teda néjak prijmu. [...] ...oukej, nechavam Boha, aby mé
chranil a néco takovyho, a Ze viastné o nic nejde, Ze jsem to méla brat, Ze bude
jenom lip, Ze mé to k nifemu nezavazuje. A tehdy to si pamatuju, Ze fakt jsem jela
domu tehdy, tim autem a vecer uplné bylo to citit, strasné zviastni nebe a uplné

jsem citila, Ze mam uvnitr strasnej klid.“ (Florentina)

Justyna ma konverzi k vife spojenou s osobni krizi, kdy pocitila touhu jit ke
zpovédi. Den po jejim uskuteénéni nadeSel zaZzZitek, diky némuz sama sebe

oznacuje za Vefici.

»---Sla jsem po ulici a najednou jsem prosté proZila takovej ten zaZitek, Ze
Jjsem vnimala, Zze mé nékdo ma rad takovou jaka jsem. A Ze tady mam néjaké
misto, a Ze jsem citila jako fakt vdécnost za vSechno, co ¢lovék proZil. A drzelo mé
to. To je takova fakt jako faze néjaké zamilovanosti. Tak to bylo takové hodné

silné. To si pamatuju.” (Justyna)

Zeny, které se svirou setkdvaly odmalicka a integrovaly ji jako svou
soucast, podobné prozitky nepopisuji. Hovofi o vyznamu, jaky pro né ma jejich
vira ma, ale neurCuji, kdy a za jakych okolnosti doslo k plnému zvnitfnéni

nabozenského presvédcéeni.
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»,No, ja nedokazu. Jak posloucham nékoho, jak rekne: Tak a ten a ten den
to bylo. Jo a prosté najednou bum a neco na mé zasvitilo a najednou prosté

konverze jak blazen. No, tak to nemam.“ (Celestyna)

9.1.3 Dynamika vyvoje viry
K otazkam zmén v intenzité prozivani nabozenského presvédcCeni byly

reakce zdanlivé protichudné.

»,Ne, Zadné zakolisani jako vyloZzené takhle jsem neméla. Ja jsem, prosté ve
mné samotny se prosté oteviela nova kapitola, nevim, jak jinak to nazvat. A
otevrel se prosté novej obzor a ten zustane otevienej, ten se prosté neda zavrit.“
(Hata)

,Urcité kolisala. Ja si myslim, Ze pokad’ je vztah k Bohu poctivy, tak musi
byt dynamicky a jednou jsi dole, jednou nahore. Takze to urcité ta intenzita byla
rozdilna, zaruc¢ené.“ (Celestyna) Vzapéti v dalSim rozhovoru uvedla svou
zkuSenost, ktera zpresnuje jeji postoj: ,To bylo tenkrat, jak jsem se poprvé
zamilovala v patnacti do kamaradky ve schole a vibec jsem nevédéla, ktera bije to

ani, to klesla intenzita moji viry v cirkev nikoli v Boha.” (Celestyna)

Vyskytly se i jiné dlvody pro odklon od viry. DoCasné upusténi od viry
zapfiCinily okolnosti, které se netykaly sexualni orientace, ale osobni krize
z naruSenych vazeb v roding, kterou pfipadné doprovazely i nesrovnalosti

s cirkevnimi nafizenimi.

»--. kdyZ babi¢ka onemocnéla rakovinou, tak se mi tak néjak trochu hroutil
svét. A vté dobé jsem zacCala brat drogy a v té dobé mi néjaka vira byla

s prominutim ukradena.” (Gerda)

»...Jak jsem byla jesté rtizné nevyrovnana, psychicky z néjakych problému
zrodiny. Tak jsem jako neméla ani tu touhu néjak jasat a kricet a skakat radosti. A
voni to tam jako nafizovali. [...] ...a mé to tam najednou zacalo pripadat takovy, ze

Si néco nalhavam. Prosté jsem vylila s vanickou i dité [...] ...tak jako asi v Zivoté
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moje jediny vodpadnuti opravdu jako vod viry. Jinak jsem pak vodpadavala rizné

od cirkvi, ale od Boha uZ nikdy teda.“ (Andrea)

9.1.4 Vyznam viry v sou¢asném zivoté

Z vypoveédi respondentek vyplynulo, Ze je pro né vira niternou soucasti,
ktera je provazi kazdodennim zivotem. Uvadéji tésné vnitfni spojeni s Bohem, i
presto, Ze se nékteré nachazely ve fazi, kdy mély pocit, Ze svou viru aktualné
zanedbavaji a mohly by Zit vice dle bozich zakonu. Vyznam viry v Zivoté
respondentek je zpravidla povazovan za velmi podstatny. U nékterych Zen se
jedna o nejdalezit&jsi Zivotni hodnotu. Zeny se &asto k Bohu vztahuiji jako ze zdroji

nejvysSi opory, ktera je neotfesitelnym zakladem v jejich Zivoté.

LKlicovy ((vyznam)). Je to pro mé nejdulezitéjsi véc. Kdyz byste mi to vzali,
coZ ono asi to nejde, ale kdyby to Slo, tak to je, jak kdybyste utali kus mé.
Najednou bych nebyla cela. [...] Je to moje stabilita.” (Beata)

»---Pro mé jako je podstatna hodné jako Ze v tom, Ze jsem takova jakoby
ukotvena aspori v nééem. Aspori v nécem mam jistotu a to mé viastné provazi

cely Zivot.“ (Erika)

V uryvcich je zfejma i naprosta bozi neochvéjnost.
,Vérim, Ze Buh je, je spravedlivy a milosrdnéjsi nez lidé. Vérim, Ze kdyz
Jjsem mu dala svuj Zivot, tak si s nim vi rady, i kdyz ja si mnohdy nevédéla. A kdyz

slibil, Ze nas nic neodlouci od jeho lasky, tak vi, co rika.“ (Dita)

Z uryvkl je patrné, ze vira prosla u jednotlivych Zen ur€itym vyvojem. Pro
respondentky predstavu nedilnou soucast jejich osobnosti i zplusobu zZivota. Stale
se opakuje motiv bezpeci a stability, kterou Zenam jejich vira poskytuje. Jistota
v pfistupu k vife a Bohu se proto jevi jako stézZejni vychozi bod i pro celkové
vnimani vlastniho sebeobrazu. Odrazi se na pfijeti homosexualni orientace a
zaujimani stanovisek k rozporuplnym tématim ve spojeni homosexuality a

kfestanstvi, Cemuz se budeme vénovat v dalSich kapitolach.
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9.2 Objevovani orientace a vyznam partnerskych vztaht

V procesu integrace osobni viry a sexualni orientace je nezbytné nejen si
ujasnit jaké misto vira v zZivoté respondentek zaujima, ale také viabec odhlait
vlastni sexualni orientaci. Ve vyzkumném vzorku byly Zeny, které o své orientaci
nikdy nepochybovaly, dale Zeny, které si homosexualitu uvédomily v obdobi
dospivani Ci rané dospélosti, ale i Zeny, které svou orientaci odhalily az ve
stfednim véku.

Velmi netradicni je pohled Celestyny, ktera nedokaze urcit, kdy si poprvé
zacCala uvédomovat svou sexualni orientaci: ,Poprvé ne, protoZe ja se tomu obcas
sméju, kdyz si na to vzpomenu, jak jsem o tom pfemySlela, Ze jako mym Zivotnim

snem bylo mit Zenu a déti. Jako je to divny.” (Celestyna)

Ukézalo se, Ze prvni homosexualni vztahy byvaji bouflivé, byl na né ¢asto
kladen velky duraz. Vyznacuji se labilitou a vyhrocovanim situaci. K tomu dochazi
z dlvodu novosti celého kontextu lesbického partnerstvi. Prvni vztahy mohly
vyrazné ovlivnit nejen proces coming outu, ale také v nékterych pfipadech narusily
pristup k nabozenskému vyznani.

»... 10 byla oboustranna hriza, oboustranna labilita podle mé zpétné. My
Jjsme viastné nevédély, co chcem. [...] Ona mé svym zpusobem strasné ubliZila.
Hodné, hodné. A i do toho mého naboZenského obrazu svéta se hrozné
nabourala. Ale ne, co se tyka Boha, ale co se tyka cirkve. A to hodné. [...] Ale
jsem ji vdééna za jednu véc, Ze jsem do toho klaStera neSla. Ona mé svym

zpusobem zachranila. [...] Mi to pomohlo zpétné. Vyresila jsem se.”
.My jsme se porad schazely a rozchazely a schazely a rozchazely.” (Beéata)

Prvni vztah ale muze narusit celkovy sebeobraz a sebevédomi.

» 1y nejsi schopna nikoho milovat. Tohle mi rekla. A tohle, to je asi jedina,
jedina véc, kterou ja nemuZzu fict, Ze bych ji jako neodpustila, protoZe ja na tom
vidim tedka i ty pozitiva toho. Ale to je véc, kterou ja ji nikdy nezapomenu. ProtoZe
to bylo néco, co mé se tak hluboce zarylo, Ze to byl snad nejvétsi problem myho
celyho coming outu.” (Celestyna)
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»P0 rozchodu s tou pritelkyni jsem se z toho néjak sesypala. Zacalo mi bejt
divné i psychicky. A to jsem jako teda nikdy nezaZila. To jsem myslela, Ze se

zblaznim.” (Andrea)

Uvédomeéni a pfijeti homosexualni orientace ovliviiovaly i vzory, s nimiz se
mohla dana Zena identifikovat. V pfipadé, Ze méla k dispozici pouze negativni az
odstrasujici pfipady, vlastni minoritni orientaci si pfipoustéla s vétSimi obtizemi.

»--.tam bydlely dvé lesby na ty farfe. A pro mé to, vony to byly takovy
muZatky. A hlavné ta jedna byla stradné zla. [...] ...dycky na nas fvala, tak jsem to
diky téemhle dvéma Zenskejm méla slovo lesba spojeny s téma hnusnejma

muZatkama, ktery jsou hrozné zly a to mé jako provazelo asi celej Zivot.“ (Andrea)

Také byla sexualni orientace ve dvou pfipadech zaménovana za
naplhiovani neuspokojenych vztahll s matkou a hledani nahradnich vazeb.

LA ja jsem to fakt interpretovala jako tu touhu po tom matefskym objeti.”
(Andrea)

~Ja jsem si totiz furt myslela, Ze je to o tom, Ze hledam mamu, a Ze
timhletim prosté jenom IéCim néco, aZ se to jako spravi, tak potom si najdu toho

chlapa a zaloZime rodinu.” (Justyna)

Proces uvédomovani si vlastni sexualni orientace byl velmi rozmanity.
Nejen z hlediska rozdilného véku, v némz k nému dochazelo, ale i v celkovém
kontextu, zda jeji objevovani probihalo pred pfijetim kifestanské identity, po ném
nebo probihaly oba procesy (konverze k vife a coming out) sou¢asné.

Zajimavym propojenim konverze k vife a odhalovanim vlastni sexualni
orientace si prosSla Ida, jejiz matka byla proti vyznavani kfestanstvi i
homosexualité. Jesté pfed coming outem uz matka védéla o kifestanské vife sveé
dcery a zacCinala tusit i jeji homosexualni orientaci. Ida se tak musela vyrovnavat
nejen s vlastnimi pocity, ale i s potencialnim odporem matky k obéma dualezitym
slozkam dcefiny osobnosti. Alespon tak celou situaci Ida pfedjimala.

,Pro mamu v takovym rozhodujicim v obdobi, kdy se vyloupavalo voboje
bylo neprijatelny voboje. Proste vona si asi fikala, ze to dité je uplnej blazen, ze

bud’ chodi do kostela, anebo se spoluzackou a to voboje je priserny.” (Ida)
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9.3 Postoje rodiny k homosexualité pred coming outem

Klicovou roli v procesu coming outu a tedy i v ndsledném vyrovnavani se
s identitou véFici lesby mély postoje élend rodiny k homosexualité. Zeny zpravidla
znaly stanoviska rodiny, pokud tomu tak nebylo, snazily se je co nejpodrobnéji
zjistit. Zavadély diskuse na dané téma, vSimaly si prupovidek sméfovanych na

homosexualni orientaci apod.

lda se v détstvi setkavala s nejapnymi Zerty na homosexudly. O své
orientaci matce oficialné sama nefekla.

»...moji oba rodi¢e byli z divadla, tak dycky méli takovy jako vtipny ((gesty
naznacuje ironii)) poznamky na gaye. Co z baletu byli, co si pamatovali. [...] A jak
Jjsem méla jesté vzpominku, Zze mé jako vyhodi, kdybych néco takovyho, tak jsem

ani neméla chut. Nechtéla jsem to resit“ (lda)

S extréemnéjsi, neskryvanou formou homofobie se setkavala Florentina jesté
pred tim, nez se jeji otec nechténé dozveédél jeji orientaci. Florentina se mu sama
zamérné nesvéfila a vzhledem k jeho pfetrvavajicim negativnim postojiim o tomto
tématu stale nehovofi.

....ten tatka je tak silné proti tomu [...] A tam v magazinu byl rozhovor, Ze
néjaka starsi vazena pani si uvédomila, Ze chce byt s Zenou. [...] ...jenom fotka
ani pusu si nedavaly vyloZené jako na té fotce a vevnitf byl ten rozhovor, kterej byl
strasné péknej. Samozfejmé ma manzela déti, ale uvédomila si, Ze to. A on tehdy
strhl tu fotku, Ze se na to nemize koukat. Prosté néjak vytrh tu pfedni stranku.”

(Florentina)

Pokud byly postoje k homosexualité negativni, Zeny zpravidla nechtély
dané osobé o své orientaci fict. Baly se zavrzeni €i zpfetrhani rodinnych vazeb,

,Ja se obavam, Ze by uz nikdy by mé nechtéli vidét a to je pro me jako i
hodné, pro mé je to moc velka obét pro to, aby to védéli. [...] Oni by nepfijali ani
mé. To jako vim. To ja jsem naznakama jako se snaZila a vim, Ze by to nepro$lo.”
(Erika)
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»-..a mama ta o lesbach nerekne nic hezkyho. [...] Tam jsem jeSté neméla

odvahu ji to néjak do voci...“ (Andrea)

Mimo jiné i na zakladé téchto informaci si Zeny vybiraly, komu o své
orientaci feknou, pfipadné v jakém rozsahu. Stava se, ze maji zeny pfimo
argument, pro€ o své orientaci nékterému z ¢lenu rodiny nefict. Mezi davody
zatajeni orientace pfed rodinou je i obava o zdravi €¢lent rodiny. V nékolika
pfipadech se ukazalo, ze by vyjeveni pravdy mohlo predstavovat pro danou osobu
pfiliS velky stres, ktery by vzhledem k jejimu zdravotnimu stavu predstavoval
zavazné riziko.

,1ata vibec nic nevi, protoZe témahle vécma ho zatéZovat nebudem. Ne.
Nehodlam mu to fikat. ProtoZe nas tatka ma docela velké zdravotni problémy. [...]
Jakykoli stres na néj pusobi [...] TakZe ja bych nerada tatu stresovala. Ani si
nemyslim, Ze by to bylo k nécemu dobry. Jo, Ze kdyby to takhle nebylo, tak bych

mu to urcité fekla.” (Celestyna)

DalSim odlvodnénim je pfedpoklad, ze by nevznikl prostor pro partnerskou
a respektujici diskusi a odhaleni orientace je tim padem nezadouci.

JAle umim si pfedstavit, Ze by bylo ddleZity pro mamu mu to fict. [...] Ale
nebavila bych se s nima o tom, protoZe ja si myslim, Ze pro né by to bylo i jako
bolestny, pro mé i pro né. ProtoZze my bysme neméli Sanci se pochopit. Neméli

bysme rovinu, na ktery bysme se mohli sejit podle mé.“ (Celestyna)

9.4 Reakce rodiny na coming out

Pokud Zena pfistoupila ke coming outu vramci rodiny, znamenalo to
v celém procesu ziskavani osobni integrity vyznamny meznik. Reakce jednotlivych
¢lenu rodiny na coming out jsou natolik obsahlou oblasti, Ze jsem se rozhodla ji
roz€lenit na nékolik podkapitol. Reakce matek, otcu, sourozencu a ostatnich

pfibuznych.
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9.4.1 Reakce matek

Jako postojové nejkonzistentnéjSi se jevila skupina matek. Jejich reakce
respondentky samy je nejCastéji oznaCovaly za klidné a vyckavajici. Celkové
z vypovédi vyplynulo, Zze matky povazuji homosexualitu dcer za prechodny jev,
spojeny s dospivanim, hledanim sebe sama, ¢i Spatnymi zkuSenostmi s muzi.
Pfedpokladaly proto, ze po uplynuti urcité doby se jejich dcery vrati
k heterosexualnim vztahim.

»---potom jsem to rfekla teda mamce a ta to teda pobrala, vzala to tak, Ze to
je néjaky mdj vystrelek zase. Jo, jednak tam byly i néjaké ty drogy a ted vSechny
tydlencty prasvihy s tim souvisejici, tak to brala jako takhle, no. Trvalo ji to
v podstaté, fekla bych donedavna, kdy se s tim asi dlouho szivala. Ze to tak je a

Ze to nikdy nebude jiné.” (Gerda)

»,No, tak jsem ji to rekla. Nevérila vlastnim usim, nechtéla tomu uverit hodné
dlouho. [...]...to prosté vibec jakoby nevzala. Ze prosté ji to pfislo, Ze si z ni
délam legraci, a Ze stejnak pudjdu za néjakym klukem. [...] A vlastné asi tak pfed

tfrema rokama, néjak to zacla brat prosté v potaz.“ (Hata)

,No a mamka, ta si myslela, Ze to je jen pfechodné. Ze jsem jesté nenasla
toho pravého. [...] A ona furt doufala, Ze mé to prejde. Pak kdyzZ jsem se roze$la
s Janou ((prvni pritelkyné)), tak ji to vlilo novou krev, energii do Zil a rozzafila se.”
(Beata)

V nékterych pfipadech matky davaly dceram najevo, Zze s domnélou
homosexualni orientaci dcery nesouhlasi, tento udajny vystrelek trva dlouho a
dcera by si méla uz kone¢né najit partnera — muze. Vypovédi nasvédCovaly, Ze se
jedna skupina matek snazi vytvofit tlak, aby dcery popohnaly k navraceni se
k béZnému heterosexualnimu zpusobu zZivota. Dceram pfipominaly jejich minulé
vztahy s byvalymi muzskymi partnery, se kterymi se stale v pfatelském duchu
vidaly, nebo se jim samy hledaly partnery nové a nenapadné se je s dcerami

pokousely seznamit.

»--.S€ mi snaZila tfeba vervat, Ze tfeba s tim Tomasem mi bylo fakt dobre, a

at’ si to uvédomim.“ (Hata)
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»...e8té I po letech pak dokonce fikala, vidéla jsem toho Adama a moc té
pozdravuje. A jeSté by se bavila, pfitom ja s nim nemam nic spolecnyho uz
davno.” (lda)

Objevoval se také fenomén viny, ktery doposud v Zzadné vypovédi nezaznél.

Je ale jednim z mozZnych projevu maladaptivniho zvladani situace.

,Ze zacCatku trochu méla tendence obviriovat sebe, Ze neSla prikladem a jeji
vztah s tatkou nebyl dokonaly a takové ty blbosti. Tak jsem ji Fikala, Ze ne, Ze

tohle nema vliv. Ze to tak prosté je.“ (Beata)

Mezi matkami se objevovaly i takove, které se odmitly s dcerou o jeji
homosexualité bauvit.

»--.2e bych ji jako potfebovala néco sdélit. Nacez naSe mama se na mé
podivala vdevédoucim pohledem, jaky umi jen ona, nebo jaky pouZiva jen ona a
fekla mi, Ze o tom nechce mluvit. A pak se mé zeptala na velmi zajimavou vec,

jestli chodim ke zpovédi. To bylo jeji jediny feSeni vérficiho ¢lovéka.” (Celestyna)

Respondentky si také vSimaly, zda zménil vztah mezi nimi a matkou po
coming outu. VétSinou se shodovaly, Ze vztah s matkou zUstal nezménén. Nékteré
se setkaly se sekundarnim ujisténim, Ze jsou matkou milovany, i pfes jeji
nesouhlas s homosexualitou.

~Jesté porad doufa, Zze mé to prejde. A sama to i pfiznava. Ale dodava, Ze
jsem pro ni nejdileZitéjsi ja. Ze jsem jeji dcera a Ze ona se s tim néjak srovna. Ale
nékdy to zamrzi, kdyZ Vam rekne, no, ja proti Hance nic nemam, jen kdyby byla

chlap.” (Beéta)

Partnerka mulze sehravat ve zménach postoju k homosexualité dcery
vyznamnou roli. MUze byt zaporna, k ¢emuz dochazi v pfipadech, kdy se matce
partnerka dcery nezamlouva a nesouhlasi s jejimi nazory, chovanim &i oblékanim.
Matka se utvrdi v postoji, Ze dcefina homosexualita je Spatna a nelze ji hodnotit
kladné. Existuji i pfipady, kdy pravé diky partnerce se zméni nahlizeni na sexualni

orientaci a dokonce se i zlepSi vzajemné vztahy s dcerou.
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»...S€ da v podstaté frict, Ze jsem se poprvé v Zivoté zamilovala az ted’ ve
svych dvaatriceti letech a uz to umim i popsat, uz vim, co to je. Jaké to je a uméla
Jjsem o tom oteviené rict svoji mamce. A v tu chvili se i ona strasné zmenila. [...]
Poprvé v Zivoté, kdy si nééeho takového i ona vSimla. Poznala, Ze jsem, Ze
vypadam spokojenéjsi a klidnéjsi. [...] ...moje mamka moje predchozi partnerky
absolutné negovala. VyloZené jako odmitavy postoj a mé naprosto vyvedla z miry,
aZ Sokovala tim, jakym zplisobem si od zacatku zamilovala Hatu. To mné prosté
sebralo vitr z plachet. A ja jsem za to hrozné rada, protoze to je pro mé tpiné nové
a ja ji takovou neznam. [...] ...protoZze mamka byla dycky docela chladny ¢lovék.
Ona ty city ani nikdy nijak zvlast mé nikdy nevyjadfovala a opravdu Haty se hned
ujala. Tim, Ze se pfestéhovala, nikoho tady nezna... [...] A prosté si s ni povida
tak néjak upiné pfirozené a opravdu mile, Ze se na ni usmiva a ja to na ni poznam,

Ze to neni fale$né.” (Gerda)

9.4.2 Reakce otcl

Otcové zabrali jednoznacné nejpestiejSi paletu reakci ze vSech skupin
rodinnych pfislusnikd. Vyraznym prvkem byla ale skuteCnost, Ze mély lesbické
Zeny veétsi tendence se svéfovat nejdfive matkam, ale nasledné ne vSechny se
svéfily také otci. Nékdy se s matkou dohodly na tom, Ze otci sdéli zjisténi
homosexualni orientace spole¢né za urcity €as. | v téchto pfipadech se vSak
stavalo, Ze k plnému a pfimému coming outu pfed otcem nedoslo. Pokud se otec

o0 homosexualité své dcery dozvédél, byla prvni odezva ¢asto negativni.

»---kdyZ pfisel na tohle, tak uplné jako vytekl a to chtél prvni zabit mé, pak
sebe a pak jsme si to teda néjak vyrikali jako den potom, co se se mnou nebavil. A
psal mi teda, Ze lituje, Ze jsem jeho dcera. A tak. A od té doby o tom nepadlo ani
slovo. TakZe ja jsme se jakoby usmifili po Case. Prvni se mnou asi tyden
nemluvil.“ (Florentina)

Reakce Florentinina otce byla nejextrémnéjSi ze vSech, ovlivnila celou

rodinu. S partnerkou Florentiny, ktera se ¢aste¢né ucastnila prvotni faze, natolik

vrwvs

Florentina svou rodinu navstévuje méné Casto.
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»--.a on: No, ty vole! A zacal potom vyvadét. [...] ...on odjel a dlouho se
nevracel, nebral telefony. Ta prvni faze byla spis takova, jakoZe jsme se bali, Ze si
fakt néco udéla, protoZze k tomu maji i sklony v jejich rodiné, ale pak kdyz se
odpoledne vratil, jako, i kdyz se se mnou nebavil, nebo tak, tak uz jsme védeli, Ze
uZ to bude dobry. Ale tam byl fakt spi$ strach, jakoZe si néco udéla, no. A kdyz uz
Jsme teda presli pres to, tak v tu noc mi teda, on chodi na no¢ni do prace, tak mi
napsal e-mail, jakoZe prosté jsem posrala 23 let, toho jak mé vodil na fotbal a
mazal nestovice, takovy ty upiné, takovy ty niterni véci. A to nebylo upiné takovyto,
Ze by mi to bylo lito, mé to spi$ sralo, protozZe to beru jako jeho problém, to proste,

JakoZe dyt o nic nejde.” (Florentina)

Vyskytla se i jednoducha, ale naprosto rezolutni zamitava odpovéd, ktera
odrazela chladny az nepfiznivy vztah mezi otcem a dcerou.

»--.V posledni radé jsem to fekla otci a ten mi fekl, at’ prijdu, az nebudu
lesba. No, tak uZ jsem neprisla. ((smich)) My jsme nikdy neméli dobry vztah.”
(Gerda)

Dalsi variantou, jak se Ize k celé véci postavit je pasivné negativni pfistup.

Otec o homosexualité dcery vi, ale odmita o ni hovofit.

»-..bratranek teda pfijel k nam a jak se s tatou opili, tak mu to fika. A vis, Ze
tvoje dcera, Ze je teda na holky? A tata na to tehda zareagoval pamatnou veétou:
Ja uz to davno vim, ale bavit se o tom nebudeme. To nikdo necekal. Nikdy jsme
se o tom nebavili a viastné az tedkom prvni ¢lovék, kteryho poznal, byl tedkom

viednu... ((kyne hlavou smérem ke Gerdé))” (Hata)

Neutralni postoj zaujal biologicky otec Idy, kterému to oznamila ve svych
pétatficeti letech. ,...von dycky jako, jestli se nebudu vdavat, aby pfipravil si
penize, na ten svatebni dar a takovydle a tak ja ne, nebudu a tak. [...] ...pfisel
domu ke mné na kafe a zeptal se zase takhle blbé, tak jsem mu fikala, Ze si uSetfi
penize, protoZe ja se vdavat nebudu, a Ze jsem na ty holky, jako jo. A a tak von
fikal: aha, takhle si to predstavujes, jo? A ja fikam — a nic v tom ténu nebylo, nic

jako vostryho — a ja: no, pfedstavuju. No, tak jo, no. Je to tvij Zivot. Tak von mi do
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néj nemuze miuvit, protoZe von pro mé nikdy nic neudélal, jako jo. Se sice ted’ka
tfreba sem tam snaZi ale v jinejch vécech, ale prosté to nema Zadnou vahu.“ (Ida)
Zrozhovoru s ldou je patrné, Ze s biologickym otcem, méla odmali¢ka pouze
omezené spojeni, které se Castecné zlepsilo az v poslednich letech. Otec v tomto
pfipadé meél zcela specifickou roli. V pfipadé zaporného postoje k dcefiné

homosexualité by proto mohlo narusit dalSi vzajemny kontakt.

Patrné nejpozitivnéjSi reakci mél otec Beaty. Na prvotni sdéleni navenek
reagoval. O homosexualité s dcerou oteviené nehovofil, pfestoze znal i jeji
partnerku. Zaujimal zcela neutralni postoj. U pfistupu k sou¢asné partnerce si
Beata vSimla velmi pozitivnich znaka.

»l1ak se nejdriv zeptal, jako jak? A ja, Ze jako tak. Chozeni. Nebo tak néjak
to bylo. No, a on se dal vénoval tomu, co zrovna délal, Ze teda dobre, no. Pak vim,
Ze se jen naznakem zeptal mamky, jestli to teda je fakt, nebo to taky vi. A to bylo
vSechno. Nerfesilo se to. [...] Nekecal mi do toho. [...] Hanca je moje treti, tam uz
je to v pohodé. Uz se na ni pta a pozdravuje ji. Ona je takova taky trochu kutil,
takZe to je pardda, Ze maji jako spolecné téma. Ze tfeba se bavi o nafadi a
polickach a co vidéli v Bauhausu. A kdyZz pfijedem, tak s ni tfeba néco vyrabi
nebo spravuje pocitac, nebo instaluje. Pta se, kdy pfijede, Ze by chtél s nécim
pomoct, co ona umi. A tak.” (Beata)

Jako jedina popisovala Beata zlepSeni vztahu s otcem. Podle svych slov
méla otce rada, ale nikdy s nim neméla viely vztah. Neprojevovali si navzajem
city, nesdileli nijak zvlast své hluboké prozitky. Poté, co se mu oteviené svéfila se
svou orientaci se postupné zacali sblizovat: ,Mé to az pfekvapilo. My se totiz nikdy
Jako néjak nebavili, néjak moc. Ja k nému moc neméla cestu, tak jsem si fikala, ty
jo, ja se s nim moc nebavim normalné... [...] O to vic mé pak potéSilo, Ze to pak

zacalo byt mezi nama lepsi. Normalné jsme se zacali vic bavit.” (Beéata)

9.4.3 Reakce sourozencl

V této skupiné se vyskytovaly pouze dva poly reakci na odhaleni
homosexualni orientace sestry a to okamzité pfijeti bez jakychkoli vyhrad a
absolutni odmitnuti, které se projevovalo bud tabuizaci tématu, nebo otevienym

zavrzenim.
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LA jeji reakce byla, jakoZze mi fekla, Ze jsem ji odporna, a Ze uz na me nikdy
nesahne. A dva roky jsme se fakt nebavily. Vibec. Maximéalné mi napsala, kdyz
néco potrebovala. JakozZe tfeba penize nebo tak, ale jinak vibec. A ted’ se to, da

se fict, trosku zlepSilo.” (Hata)

»---byla uplné prekvapena, protoZze nechapala moje narazky pred tim. A ta
mi taky fikala: Jo, fajn. Super. Chci, abys byla Stastna, ale uz o tom nemluv.”
(Erika)

Vyraznym protipdlem jsou bezpodminecné akceptujici postoje. Pokud se
Zena setkala s podporou, lépe zvladala proces coming outu, pfipadné i doladovani
vztahu homosexuality a viry — jak bude vice zjevné v jedné z nasledujicich

podkapitolach.

~oegra to nefesi, jestli holka nebo kluk.“ (Beata)

»...rekla jsem to mozna prvni brachovi, jo. A to bylo, nevim, kolik mi to bylo,
to mi bylo kolem ty dvacitky. A jemu bylo pravé asi néjakejch Sestnact. A tenkrat
Jjsem mu to jako fekla a von byl jako v pohodé bracha, Ze jo. No, bracha ((tsmév))
pubertak, tak ten byl dplné ready, ale Ze to bude samoziejmé naSe tajemstvi.”
(Ida)

9.4.4 Reakce ostatnich ¢lent rodiny

U zbylych ¢&lend rodiny jsou pfistupy k pfijeti homosexuality znacné
roztfisténé. ZaleZzelo na tésnosti vzajemnych vazeb i osobnim nastaveni.
VztaZeno na blizkou rodinu se objevovaly i zazitky s prarodi€i, ktefi vnaseji urcity

nadhled. | zde |ze pozorovat odliSnosti.
»,INoO, babicce to teda rfekla mamka, nefekla jsem to ani ja. ((tsmév)) Ale, eh,

babicka vlastné rikala, tak jo, tak ted’ je s holkou, tak potom bude nékdy s klukem.
Tak jo. At si to vyzkousi, pro¢ ne?*“ (Erika)
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»,No, ocCekavala jsem vzhledem ktomu, zZe byla teda hluboce véfrici
katolicka, takZe to bude docela prusvih. Naopak, ona byla takova jako napul

svétice, tak ona to pobrala opravdu ze vSech nejlip.” (Gerda)

Pozorovatelné jsou i odliSnosti v kvalité rodinnych vazeb. Pravé ty byvaji
jednim z kritérii, které urCuji zda a komu se Zzena se svou orientaci svéfi. Podpora
je dulezita nejen u blizkych ¢lenl rodiny, ale i u vzdalenych pfibuznych.

»-..0na to védéla skoro vlastné cela rodina od ségry. Pricemz ségra mi tim
chtéla udélat zlo a proste se ji to néjak nepovedlo. [...] ... protoZze mame rodinu na
Slovensku, a kdyz jsme tam jeli na dovolenou, tak ja jsem jela za kamaradkou a
Ségra, neZ jsem se vratila, tak na ty rodinny seS$losti to vSem vyzvonila. Pricem?Z,
kdyz jsem se vrétila, tak prosté Cekala, Ze se tam se mnou nebude bavit ani noha
od stolu a vSichni mi prosté vyjadrili, Ze mé maji radi i tak. Tak to bylo uplné

super.” (Hata)

V pfipadé, Ze se vzdalena rodina postavi k homosexudlni orientaci
negativné, muze to paradoxné posilit vazby v izkém rodinném kruhu. V jednom
z takovych pfipadu doSlo i odhaleni zapomenutych udalosti, které byly pro
respondentku Sokujici. Podpora ze strany matky ale znamenala dalSi pozitivni
posun Vv jejich vzajemném vztahu.

,Sirsi rodinu celou v podstaté mam v Polsku. VSichni do jednoho jsou véfici,
jsou katolici a eh, oni to védi, ale nemluvi se o tom, je to takové trosku tabu. Moje
teta vyloZzené jako, kdyZz se to provalilo, tak od té chvile méla problémy mi
odpovédét na pozdrav, natoZz mi podat ruku. Nebo mé obejmout. Tak jak u Polaku,
oni se tak vrele objimaji a libaji na tvare, tak tohle, jak kdyby utlo, skoncilo. Tak
jsem to fikala mamce, Ze mé to teda jako mrzi. ProtoZe nikdo jiny s tim
samozfejmé problém nema jenom teda ona. A mamka mi na to rika: Hele, nic si
Z toho nedélej, protoZe potrefend husa se dycky ozve, ona totiz, kdyz jsme byly

tak kolem té osmnactky, tak se nas jako snaZila osahavat a libat.“ (Gerda)

Vramci vyzkumu je zcela unikatni zkuSenost s odhalenim orientace
vlastnim détem. | zde je evidentni ddraz na upfimnost ve vzajemnych vztazich,
ktera coming outem sejme pocitovany enormni vnitfni tlak. Vzhledem k tomu, ze

ma jen jedna respondentka vlastni déti, ktera byla tim padem vystavena takovéto
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neobycejné situaci, nemuzeme srovnavat se zazitky ostatnich zen. S pfihlédnutim
k vyjimecnosti situace pokladam za pfinosné zde reakce obou potomku uvest.

,P0 letech jsem to fekla jeSté dospélé dcefi a synovi, kdyZz jsem si na$la
Zenu. Vlastné mi to doporucil psycholog, méla jsem stale velké vycitky, Ze jim IZu.
Chtéla jsem s nimi mit zase uprimny vztah. Dcera brecCela, ale fekla, at jsem
Stastna a syn, Ze je rad, Ze jsem mu to fekla. Dal uz o tom podrobnéji nemluvime.*
(Dita)

9.5 Cirkev versus vnitrni vira

Velmi ¢astym zpusobem, ktery jednotlivé Zeny vyuzivaly k nalezeni vnitfni
harmonie a udrZeni kontaktu s Bohem je pferuSeni praktikovani viry v ramci
cirkve. Jednim z nejc¢astéjSich postoju, ktery jednotlivé respondentky zastavaly, je
védomi, Ze ke své vife nepotiebuji nutné jeji praktikovani v podobé pravidelného
dochazeni na mse a Clenstvi ve farnim spolecenstvi.

»...nepotfebuju, Ze bych musela néjak extra Casto chodit do kostela.”
(Gerda)

»---Ja hlavné k tomu nepotfebuju ten kostel. Ja jsem viastné byla odmalicka
takhle vychovavana, Ze si toho Boha muzu najit jakoby i jinak nez pfimo v tom
kostele.” (Erika)

Vé&Fici lesby preferuji vlastni vnitfni prozitek z modliteb a proseb
smérfovanych k Bohu a Ziti dle moralnich zasad tak, aby sobé& ani svym bliznim
neskodily, ale pomahaly. Velky diraz je kladen na osobni kontakt s Bohem, ktery
je upfimny a nezatizeny cirkevnimi dogmaty. Neobjevuji se zde tzv. navody a
pfikazy co a jak maji prozivat, za co se maji stydét, z ceho se maji vyznavat.

Objevovaly se i odkazy na snahy o aplikaci viry v kazdodennim Zivoté.

»,No, protoZe kdyZz se chci bavit s Bohem, tak prosté nepotiebuju chodit,
Jako farafe k tomu, abych si s nim o tom promluvila. Nemusim chodit ke zpovédi.
Prosté vim, co délam blbé a sama si to uvédomim, nebo tak. A mé to potresta
uplné jinak.“ (Florentina)
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~Ja razim heslo, ze jaksi se snazim Zit tak, abych se nemusela stydet za
své skutky. [...] Miniméalné teda se snazim aspon, pokud to jde aspon jednou

denné udélat dobry skutek néjaky nezistny.” (Gerda)

9.6 Postoje raznych cirkevnich denominaci

VétSina popisovanych zkuSenosti se odehravala v ramci fimskokatolické
denominace. PfestozZe je oficidlni stanovisko cirkve jednoznacné, zkuSenosti Zzen
se znacné ruzni.

~Jeden katolicky faral mi fekl hezkou vétu, kdyz jsem brecela a myslela si,
Ze mi poZehnat nemuiZe. Pripadala jsem si tenkrat hfi$na. [...] Rekl — komu by Buh
chtél vice poZehnat, nez tém, ktefi to maji v Zivoté jesté slozZitéjSi nez ostatni, Buh
té miluje.” (Dita)

V ramci pfistupu katolické cirkve jsme se vjednom rozhovoru dotkly i
pfijimani svatosti. Dané respondentce nebyly odpirany, protoZze knéz s takovymto
stanoviskem vnitfné nesouhlasil a odmital neposkytovani svatosti, protoze to
povazoval za fundamentalisticky vyklad Bible.

,Chodim ke svatostem. ProtoZze muj zpovédnik je biblista, je to doktor
biblistiky a je to salesian. A von ma prosté na tyhle véci prosté upiné jinej nazor.
Co se vyklada jako, Ze v Bibli je proti homosexualité, je fundamentalisticky nazor,
kdyZz vo tom jeSté vibec nic nevédéli. A to, Ze se v katechismu z deseti kardinalu
shodlo, Ze je to tak, tak budou propagovat tudle definici, jesté nefika, Ze biblicky je

o tom néco.” (Celestyna)

Na druhou stranu se objevily i zkuSenosti s katolickymi knézi, které
respondentky popisovaly jako poskozuijici.

~Jeho pristup mi ne uplné pomohl. Vylozené mi uskodil. [...] ...bylo to
uklizeny do toho, Ze tim padem vlastné nemam na plnohodnotnej vztah narok. [...]
Ne, Ze by to bylo néco Spatnyho, Ze se s tim ¢lovék narodi, holt se s tim neda nic
délat. To je jako mit kratsi nohu a podobny prirovnéani. To ¢lovéka dycky potési.”
(Ida)
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Otfesnou zkuSenost ma s katolickym knézem Justyna. Po smrti své matky
se odhodlala jit na zpovéd, aby mohla na msi pfi pohtbu jit k pfijimani. Justyna si
CastecCné dava za vinu smrt matky. Neni si jista, zda ji coming outem nevystavila
priliSnému stresu, ktery vlivem mnohanasobnych chorob neunesla.

»l1ak jsem Sla jako ke zpoveédi k jednomu knézi, kterej je takovej pFitel jedné
moji tety. Védéla jsem, Ze je to debil ((smich)) a byl to debil, protoZe na to, jako
Clovék tam jde s tim, Ze se obviriujes a on ti jako v ramci zpovédi fekne, Ze takové

véci se prece rodicum nefikaji.“ (Justyna)

Kromé zkus$enosti s katolickou cirkvi ma mnoho respendentek zkusenosti i
s jinymi denominacemi. Nej¢etnéjSi jsou zkuSenosti s evangelickou cirkvi. | zde
jsou zazitky naprosto protichudné.

,Ve sboru jsou negativni postoje ve sméru aktivni homosexuality. Proto tam

nerada chodim.” (Dita)

~Ja jsem to feSila s farafem. Evangelickym. A ten mi jako hodné pomoh.*“
(Erika)

V ramci studii na Husitské teologické fakulté ziskala jedna Zena pfedstavu o
dalsim pfistupu:

,Urcitej odstup kty homosexualité. Jako urCity predsudky nebo takovy
zkresleny nazory. Co je spravny a co neni spravny. [...] TakZe jsem si fikala, Ze se

nebudu cpat nékde, kde mé viastné vubec neberou a priori.“ (Ida)

Nékolik respondentek se shodlo, na kladném postoji starokatolické cirkve
k homosexualiim. Zadna znich knim ale nehodld konvertovat. Zda se jim
nevyhovujici zvySena familiarnost a v nékterych aspektech az pfrilisné
volnomyslenkarstvi.

~Jediné jesté ty starokatolici, ty jsou takovi, jako ty to maj, Ze dobry.“ (Ida)
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9.7 Kiritika cirkve

V jedné z pfedchozich pfedchozi kapitole jsem uvedla, Ze mnoho Zen,
nepotiebuje ke své vife formalni praktikovani. Zaroven je ale nezbytné doplnit, Ze
mnohé respondentky toto stanovisko zaujimaji coby svou vnitfni obranu. Rady by
do kostela na mSe chodily, ale v cirkevnim spoleCenstvi se neciti dobfe. Uvadéji
pocity Uzkosti, strachu z odhaleni a odsouzeni. VSechny Zeny by proto uvitaly

zmeénu postoju cirkve.

»---kdybych naSla néjaké spolecenstvi, kde bych se citila dobre, tak bych
treba i jako chodila a néjak praktikovala.” (Justyna)

Respondentky Casto narazely na pokryteckost heterosexualnich véficich.
Necitily v rdmci denominace ryzost vztahu k Bohu, ani k bliznim. StéZovaly si
mimo jiné i na Ipéni na formalitach, ¢i na pozménovani vyznamu biblickych

ustanoveni a zvyklosti. | tato skute€nost byla pficinou odklonu od cirkve.

»,INebo takoveé to pambiCkareni, ja jsem lepSi, protoZe chodim do kostela a
ty jsi fuj, protoze jsi lesba. Co na tom, Ze ja Pepikovi zahybam a pomlouvam, ale
hlavné, Ze navenek. To mé Stve. Mné jde o to vnitfné. Ja potfebuju citit oporu, Ze

bezpeci a tak.” (Beata)

~Ja jsem narazila na ty definice, na to, jak ty lidi jsou na tom nalepeny na
téch definicich. A prosté hrozné vérfej nécemu, co je pro mé jako hlou-, hloupy,
kdyz to rfeknu takhle. [...] ..to mi nevadi, at’ si véfej a muzZu to povaZovat za

Jakykoliv, ale hodné to cpou tém ostatnim a to mé jako vadi.“ (Ida)

lda vychazela ze svych znalosti teologie, které nabyla studiem na vysoké
Skole. Cirkev proto podrobovala i kritice za zcestné interpretace Bible.

»,INéco fika pan faraf a néco se cCte z Bible a von to néjak rozklada. Ale
vlastné nevidis, co je za tim. A kdyz potom vidis, co je za tim, tak si rikas: Boze,

co to vymysleli. Co na to stavéj.” (lda)
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Ke zfejmé kritice pfipojuji respondentky i zkuSenosti s nizkou mirou
tolerance v kifestanskych cirkvich. Zde také vidi stézejni misto, které by bylo ku

prospéechu Veci.

,Myslim, Ze bych potfebovala tolerantni kfestanské spolecenstvi, abych si
odpovédéla na otazky, které reSit neumim a v nestiezenou chvili mi berou klid a
jJistotu. [...] ...kfestanska vira ma spi§ odpoustét, tak jsem tam presto citila

mnohem vic netolerance nez jinde.“ (Dita)

,lakovy jako tolerantni, aby tam clovék pohledal. Takovy, Ze to nechaj

opravdu bejt, at' si to ten Pan Buh s nim vyfidi a nebudu té do niceho tlacit”. (Ida)

»...asi bych si hodné davala majzla, abych naSla nékoho, kdo je tolerantni
ktomu. Bud' to tfeba nahnat ke starokatolikuim ((Gsmév)) nebo prosté u téch

rfimant najit néjakyho tolerantniho knéze.” (Andrea)

9.8 Strategie vyrovnavani

Podobné jako existuje mnoho uhld nahlizeni na nabozenskou viru a je
velké mnozstvi zpusobl odhaleni orientace v ramci rodiny a okoli, nabizi se Siroka
Skala strategii, které lze vyuzit pfi vyrovnavani se s homosexualni orientaci
v kontextu nabozenské viry. Jedinou strategii aplikovaly vSechny Zeny — pokus o

heterosexualni adaptaci. Za vSechny uvadim jen jeden pfiklad:

»,INo, kamaradky chodily s klukama, tak jsem taky chodila s klukama.”
(Gerda)

Nékolik Zen se po prvnim neuspésném lesbickém vztahu pokusilo opét
navazat vztah s muzem. V8echny se nasledné shodly, Ze u nich heterosexualni

adaptace neni mozna.

»---ShaZila jsem se, Ze jsem si fekla, tak tfeba to nebude zas tak strasne.

Ale fakt je to strasné. ((smich)) [...] ...nema cenu se predélavat.“ (Erika)
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»,10 bylo dycky fiasko. ((smich)) To bylo dvakrat, protoZe von byl dycky
hodnej, strasne hodnej a mné se libil a to a chodili jsme spolu, ale kdyz s nékym
chodi§ a myslis na druhou, tak je to tézky. [...] ...myslim, Ze jsem to brala poctive,
JjakoZe vazné, jo. Ale v okamZiku, kdybych méla jako uhodit do tvrdého a méli
bysme spolu jako Zit nebo néco podobného... Ne. ((odmitavé vrti hlavou))”

(Celestyna)

Z mého pohledu se neCekané Casto objevoval ve vyuzivanych strategiich
vstup do klastera, pfipadné kontakt s klasternim prostfedim.

~Ja jsem se rozhodla jit do toho klastera, Ze jo a malem jsem tam skoncila.
Ja uz jsem byla prijata normalné [...] A uZ mé pfedstavila matka generalni i
spolusestram, Ze tady se budu pripravovat ktomu vstupu do klaStera a
spolusestry mi zatleskaly u vecefe nebo u obéda, nebo co to bylo a byla jsem
prijata mezi né, jako uz do kandidatury. Ale kdyz si na to vzpomenu, ja bych byla
tak strasné nestastna. [...] To by bylo jenom preklenuti né¢eho, nebo potlaceni
néceho, prosté vyreSeni. [...] Pomahala bych celému svétu, jen abych nemusela

pomoct sobé podle mé. ((smich))” (Celestyna)

»,INO, tak s prestavkama trval ((vztah)) témeér pét let, ale tfeba tam byla rocni
pfestavka v tom jako, jo? A byl to jako pravé ddvod, kdy ja jsem potom upIné, jsem
byla hrozna kfestanka, jsem chtéla bejt ta jeptiSka. Tak prosté uplné me popadlo,

Ze jo? Tak jsem byla nejCistsi ze vSech.” (Ida)

Tézko uchopitelnou strategii je unik. Mimo Unikovou strategii vstupu do
klaStera muzeme tento jev pozorovat i v jinych podobach. Po uplynuti mnoha let si
nékteré respondentky dokazaly pfiznat, Zze Casto utikaly pfed vlastnimi pocity,
nepfipoustély si homosexualni orientaci, ani konfrontaci s kfestanskou virou.
Pocitovaly pfi tom vnitfni napéti, ale nedokazaly pfimého stretu Celit.

,Ono to probihalo asi mnoho a mnoho desitek let ttma mejma utékama.
[...] Ja pfed takovyma pocitama dycky utikala.” (Andrea) ,...jsem si tedka vybavila,
Ze jsem tam tro$ku chodila do toho kostela jako vySkemrat si tady tu partnerku.
((smich)) To tam troSku jako bylo, ano. [...] Prosim, prosim. ((naznacuje motlitby
k Bohu)).“ (Ida)
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Mezi zpusoby, jakymi se Zeny vyrovnavaly se svou orientaci, byly ¢asto
modlitby. Sméfovaly k prosbam o nalezeni vychodiska, nebo se vztahovaly pfimo
k potencialnim partnerkam. Modlitby byly naléhavé, ale nezfidka pojimané ze

zcela opacnych uhla.

,Modlila jsem se, pfipadala jsem si hfiSna a Spatna a nemohla jsem si

pomoci.” (Dita)

»--.t0 Si pamatuju, jak jsem kleCela v kapli dole v klastefe a désné jsem se
modlila, aby toto pokuSeni bylo ode mé odriato. To byla, to byla hrtiza. To byla

hraza. ((smich))” (Celestyna)

Kromé& psychologli a psychiatri, které Zeny vyhledaly zpravidla kvdli
kumulovanym potizim, které nepramenily pouze z nesouladu mezi orientaci a
virou, vyuzivaly i sluzeb sexuologd. ZkuSenosti vSak byly popisovany jako
negativni.

LA ja jsem byla u jednoho sexuologa, kterej jako je verici. To byla zkuSenost
taky dobra. ((usmév)) Ten mi dal néjakou broZurku a ta byla cela jako toho
vyznéni, Ze to je nasledek jako détstvi, a Ze to je néco, co se da zmenit. [...] A
kdyZz mi dal potom ty vysledky ztoho vySetreni, tak fikal, jakoZe teda z toho
vychazi, Ze jsem teda homoeroticky orientovana, a Ze s tim jako nic nenadélam.”

(Justyna)

V souvislosti s homosexualni orientaci se Justyna obratila i na pomoc
k exorcistovi.

»-.. Clovék chodil po téch zpovédich tam mu fikali, Ze je to urCité néjakym
zranénim z détstvi. Ze budou stadit néjaké modlitby. Jestli ti fika néco jméno XY?
On je karmelitan, charismatik a byl i exorcista. Ted uz to nedéla. TakZe tam byly

v8echny tyhle pokusy.“ (Justyna)
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9.9 Vnitini rozpor, vina a hrich

Na prvni pohled by se mohlo zdat, Ze jsou véfici lesby konfrontovany
s mnoha oblastmi, které museji nutné pokladat za konfliktni, vyvolavajici vnitini

rozpolcenost. | zde se ale projevila velka pestrost osobnich nahledu.

,Bud’ budu mit ten vztah, nebo budu ta dobra kiestanka.“ (Ida)

Postoje cirkve, které jsou zenam predkladany jako pravdivé a pravoplatné
ale neubranily myslenkam, zda se nedopous$téji hfichu. Rozdil mezi vnitfnim

nastavenim a vnéjSimi doporu€enimi muze vyvolavat rozkol.

»ovym zpusobem stale maly kousek ve mné nevi, zda nedélam néco

Spatného.” (Dita)

»---JSem od mali¢ka kiestan a ted’ mam byt néco jiného. Jo, Ze ja jsem feSila
jako ten spor v sobé. A ted jakoby jestli to mam potlacit a co z toho bych méla

potlacit a jestli viibec potlacovat néco.” (Erika)

V pfibézich se v riznych modifikacich objevoval také motiv viny. Se
ziskadvanim informaci, podporou okoli a vyrovnavanim se s celou situaci se tyto
pocity zmirfiovaly. U nékterych Zen ale byly zpo€atku velmi silné.

,Citila jsem vinu. Clovék se citil, Ze je vinen. Clovék se citil, Ze je néjakej
nepovedenej zmetek. [...] Ze je to hfich. Ze kdyz se rozhodnu, Ze budu Zit v tom

partnerstvi skon¢im v pekle.“ (Justyna)

Naproti tomu druha C¢ast Zen Zadny rozpor nepocituje. Vnitiné pfijalo
homosexualni orientaci jako pfirozenou soucast své existence a nevidi ani
neotfesitelné cirkevni zddvodnéni pro pocitovani rozporu.

,SPIS jsem se ze zacCatku bala, Ze i kdyz to ja nevidim jako problém, tak co

kdyz Bih mé nebude mit rad. Ale pak jsem si fekla, pro¢ by to teda ve mné takhle
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“

kombinoval. Jako zkousku? Jen ze zabavy. A fekla jsem si, Ze ne. Ze mé mé réad.
(Beata)

Na pocitovani rozporu ma i vliv uvédomeéni, ze pokud nevychazi rozkol
zevnitf osobnosti, vyvolava konflikt u€eni cirkve. Proto se objevovaly nesouhlasy
s prijetim konceptu hfichu.

»,Myslim, Ze ty lidi jsou vlastné hloupy. Je to prili§ ostry fikat, co je hrich, To
Jsou lidsky soudy [...] Jestli tohle je smrtelnej a tamto je takovej. Mnohem lepsi je
opravdu si fict: Je to prospésny pro muj Zivot, pro Zivot toho druhyho ¢lovéka?*
(Ida)

Jestli pfijdu do pekla, tak pfijdu do pekla za jiny véci. A ne rozhodné za
todle.“ (Hata)

,Prosté Buh to tak chtél a tak mé stvoril. Tak to beru [...] Ta Cista laska,
ktera je mezi mnou a Hatou, tak si myslim, Ze ta je v podstaté nadpozemska. Je to

nadherné a kouzelné spojeni.” (Gerda)

Na to, zda bude Zena prozivat vnitfni konflikt ma velky vliv i postoj sam
k sob&. Vyrovnana osobnost s pozitivnim sebeobrazem bude ve svém
sebeobraz je predzvésti odolnosti vici konfliktu.

»,INa to jsem se vzdycky méla hrozné rada.” (Celestyna)

9.10 Uginné strategie

Byly predestfeny mnohé zpusoby, jakymi se véfici lesby pokousely
vyrovnat se svou virou a orientaci. VétSinou se jednalo o maladaptivni strategie,
které oddalovaly nalezeni vnitini harmonie, nebo dokonce subjektivni psychickou
nepohodu jesté vice zhorSily. Nabizi se tedy otazka, co témto Zenam pomahalo

vnitfné integrovat tato dvé témata jako rovnocenné soucasti vlastni osobnosti?

Nejvice protektivni charakter méla jednozna¢néa tolerance osoby, které se

Zena se svou orientaci svéfila. Jednalo se nejCastéji o Cleny rodiny nebo pastory.
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,NO a mozna mi i pomohla ségra tehdy s tim, ze Ze jsme se o tom bavily.
[...] ...ona mi pravé tehdy pomohla s tim, Ze asi kdyby to tak stokrat bylo, tak je to
prosté jedno. Ze lidi, ktefi mi za to stoji, a ktefi za to stoji, tak to jako pochopi a

pfijmou a budou mé brat uplné sejné. A lidi, ktefi ne, tak ne.” (Florentina)

»~Pomahalo mi urcité nejvic to, Ze jsem méla kolem sebe lidi, kterym jsem

duvérovala, a ktery duvéfovali mné.“ (Justyna)

Velmi pozitivné byla hodnocena i spolupraci s evangelickym fararem. Dle
jejich slov byl vybornym psychologem a sehral naprosto klicovou roli v celém
procesu integrace.

LA pan farar byl teda velmi vstficny, nijak na mé netlacil. A néjak mi pomohl
viastné i s tim, abych si uvédomila, co to vlastné znamena. Jakoby pro me
samotnou. Pro mé to bylo velmi dobré, Ze to tak jako probéhlo. [...] Spoustu véci

Jjsem si uvédomila. JakoZe to neni Spatné.” (Erika)

Vyznam vztahu se promita i do podpory pfi feSeni integrace osobni viry a
sexualni orientace. Partnerska podpora se jevi vysoce efektivnim nastrojem
prekovavani problému.

LAZ tato Zena mi pomohla se dostat s téch strasnych pocitd viny, vratila mi
sebevédomi, pomohla mi mit se rada, vidét svét radostné, tésit se z krasnych
maliCkosti, planovat si véci, které mame rady, nejen délat, co se musi. A hlavné

smat se, nebrat vSe tak vazné.” (Dita)

Uginnou strategii mdze byt navazani spoluprace s odbornikem. V kontextu
dalSich vypovédi se jevi tato strategie jako vedlejSi podpurna.
,Méla jsem z toho, co citim, takovy zmatek a strach, ze jsem chvilemi chtéla

umfit. Navstivila jsem psychiatra.” (Dita)
Objevovalo se i nékolik odkazi na ulevu v souvislosti s intenzivnim

kontaktem s Bohem. Tato strategie muze souviset s vnéjSim mistem kontroly.
Byla spojovana s hlubokymi emocemi a utéchou.
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,Néjak to odevzdat a opravdu si k tomu i kleknout a néjak to odevzdat a
najit tam tenhle druh toho kanalu prosté. [...] Pan Bdh. Modlitba. Meditace a
prosté tydlecty véci.” (Ida)

»-..nNéjak si to spis vysvétluju, Ze ta jeho laska je silnéjsi, nez takovydle

pfedsudky.“ (Andrea)

,KdyZz mi bylo hodné mizerné a Clovék jako nevédél a on mél kolikrat chut’ to

zabalit, tak tam prosté bylo jako néco. Clovék vnimal, ale tady néco je.” (Justyna)

Jedna z méné zminovanych strategii byla vyhledavani informaci a osob se
stejnymi problémy. Zeny, které nevédély, na koho se maji obratit. Stydély se za
svou orientaci, nebo jednoduse hledaly zplUsoby jak navazat kontakty s lidmi, u
nichz by mohly najit podporu, se nejCastéji uchylovaly k vyhledavani informaci na
internetu.

,Clovék byl na internetu a hledal informace. [...] rizné sbiréni informaci.*

(Justyna)

»1aky jsem hledala na internetu, na raznych foérech, diskusich a tak.”
(Beata)

,Co mé pomohlo? Logos. To spolecenstvi. Tak tam mné pomohli.“

(Celestyna)

Jako Cervena nit se tahne vétSinou vypovédi odklon od cirkve a kladeni
vétSiho dlrazu na vnitfni splynuti s Bohem. AC tato strategie nebyla vzdy
explicitné pojmenovana a bylo nutné ji odhalit v kontextu SirSich souvislosti, byla
jednou z nejCastéjSich a nejefektivnéjSich. Opusténi cirkve respondentky
oznacovaly jako faktor vysoce uleh&ujici celé situaci.

»...Pak se stalo to, Ze uZz jsem pustila tu cirkev jako nékoho, kdo nosi tu
pravau. [...] Muzu mit ten pfimej kontakt s tim Bohem. Cirkev je jenom fakt lidska
organizace a tim je cela zbarvena. [...] Uz mGzu bejt v pohodé svou orientaci, at’ je
takova nebo makova a nemusim resit, jestli se budu v tom spoleCenstvi hodit.
Jestli tam budu dost dobra*. (Ida)
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10 ZODPOVEZENi VYZKUMNYCH OTAZEK

10.1 S jakymi reakcemi na spojeni homosexuality a kiestanské
viry se setkavaji vérici lesby ve své rodiné?

Reakce se daji rozdélit do kategorii dle rodinnych pfislusnikd. Prvni reakci
matek byl zpravidla Sok, nebot’ neoCekavaly takovouto zpravu. Nasledovalo vné;si
pfijeti dcefiny homosexuality, vnitirné matky oCekavaly navrat k heterosexualnim
svazkim. Domnivaly se, Zze homosexualni chovani je jen pfechodnou vyvojovou
fazi. Po urcité dobé se vétSina matek snazila pfimét dceru k nalezeni muzského
partnera — pomoci domlouvani schuzek, vyvolavani kladnych vzpominek na ex-
partnery apod. Ojedinélymi reakcemi bylo sebeobvifiovani matek a hledani chyb
ve vychové, pfipadné tabuizace tématu. Respondentky uvadély, Zze se kvalita
vztahu s matkou nezménila. U jedné Zeny doSlo dokonce ke zlepSeni vzajemnych
vazeb s matkou, k Eemuz pfispél harmonicky vztah s partnerkou. Diky tomu matka
zacCala pIné akceptovat sexualni orientaci dcery.

Otcové zastavali nejpestiejSi reakce a to i pfesto, Ze se Zeny svéfovaly vice
matkam. VyhroZovani, snaha o absolutni tabuizaci tématu, zavrzeni dcery di
prostd akceptace homosexuality byly odezvy, s nimiz se ucCastnice vyzkumu
setkavaly. V jednom pfipadé uvedla respondentka zlepSeni vztahl s otcem,
k ¢emuz rovnéz pfispél harmonicky vztah s partnerkou.

Sourozenci vétSinou pfijali homosexualitu okamzité a bez vyhrad. Negativni
reakce se vyskytly pouze ve dvou pfipadech. V prvnim se Zzena setkala s aktivnim
projevem odporu a pferusenim komunikace ze strany mladsi sestry. Ve druhém
narazila na snahu o tabuizaci tématu.

Ostatni ¢lenové rodiny reagovali s ohledem na vilastni postoje
k homosexualité a k t&snosti vazeb s danou Zenou. Cim blizsi vazba, tim vy3si
pravdépodobnost pfijeti. U prarodicl se vyskytoval nadhled a pochopeni,

doprovazeny o¢ekavanim budouciho vyvoje sexualni orientace.
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10.2 Jaky vliv mély postoje rodiny na coming out véricich
lesbickych zen?

Ugastnice vyzkumu zpravidla pfihlizely k tomu, jaké postoje zaujimaji
jednotlivi ¢lenové rodiny. Dale zavisel jejich coming out na kvalité vztahu s danym
Clovékem. Pokud nebyl vztah pevny a vystavény na vzdjemné duveéfe a blizkosti a
postoje tohoto €lena rodiny vykazovaly znamky homofobie, svou orientaci Zena
neodhalila. V pfipadé, Ze se jednalo o Clovéka, ktery byl dané Zené& velmi blizky,
prevladala touha po coming outu. Zeny argumentovaly tim, Ze cht&ji mit s timto
Clovékem upfimny vztah bez jakychkoli bariér. Ve dvou pfipadech se Zeny
rozhodly nesdélit svou mensinovou orientaci otci, nebot se obavaly, ze by jej tim
vystavily nadmérnému stresu. Toto povazovaly za vysoce rizikové s pfihlédnutim
ke zdravotnimu stavu. Za jinych okolnosti by dle svych slov otcdm orientaci patrné

odhalily.

10.3 Jaké strategie vyuzivaly vérici lesbické zeny pfi vnitrni
integraci nabozenského presvédcéeni a sexualni orientace?

Strategie byly velmi riznorodé, vétSinou se jednalo o neadaptivni postupy.
Jedinou strategii, kterou vyuzily vSechny Zeny, byla snaha o heterosexualni
adaptaci, ktera se ukazala byt zcela kontraproduktivni. Velmi ¢asté byly rizné
formy popfeni, uniku a racionalizace, kdy Zeny hledaly rozumova vysvétleni pro
svou naklonnost k Zenam (napf. hledani nahrady za neuspokojivy vztah
s matkou), orientaci si nepfipoustély. Dvé Zzeny zvazovaly vstup do klastera.

Vyhledavaly také pomoc odborniki — psychiatri, psychologl, sexuologd,
fararu a exorcisty. Nazory na uzite¢nost odborné pomoci se raznily. Velmi zalezelo
na tom, zda osloveny odbornik vyjadfil Zené respekt a podporu. V pfipadé
nehodnoticiho stanoviska a zajmu o vnitfni prozivani, uvadély respondentky vyssi
miru spokojenosti a efektivity spoluprace. U farafl nezalezelo na denominaci,
klicovy byl jejich osobni postoj k homosexualité a upfimny zdjem o Zeninu situaci.

Respondentky se Casto obracely ve svych modlitbach k Bohu. Ve vétsiné

pFipadl jim tento postup pfinasel utéchu a do€asnou ulevu.
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10.4 Jaké jsou uc€inné strategie integrace nabozenské viry a
homosexualni orientace?

NejuCinnéjsi strategii se ukazalo nalezeni socialni opory. Zdrojem mohla
byt partnerka, ¢len rodiny, pratelé nebo knéz. Dullezité bylo bezpodminecné pfijeti,
vzajemna duvéra a projev podpory. Diky tomu mohla Zena opét nalézt vnitini
rovnovdhu a zahajit budovani pozitivniho sebeobrazu, ktery byl casto
maladaptivnimi strategiemi narusen.

Jako prospésné vnimaly Zeny rozliSeni cirkve a jejich dogmat od viry. A
ziskani kritického nahledu na cirkve a biblistiku. PFiklon k Bohu samotnému v
niternych modlitoach a bez prostfedniki byl dal$i uginnou strategii. Uplné opusténi
cirkve pak vétSina zen oznacCovala za osvobozujici.

DalSim pomahajicim nastrojem bylo vyhledavani informaci o sexualité a

kifestanskeé vife a také osob v podobné situaci.
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11 DISKUSE

Tremi cili prace bylo prozkoumat zkuSenosti véficich leseb s reakcemi
rodiny na coming out, popsat kontext coming outu v rdmci rodiny a popsat proces
integrace homosexualni orientace a kfestanske viry.

Kvalitativni pfistup s pouzitim semistrukturovaného interview se prokazal
jako velmi nosny a zprostifedkoval ziskani velkého mnozstvi dat. PIné se osvédcCila
fixace rozhovoru diktafonem, bez néhoz by prace s daty vtak velkém rozsahu
nebyla mozna.

PFi provadéni rozhovorl jsem se snazila maximalné vychazet z pfedem
stanoveného schématu a vénovat se vSem vytyCenym oblastem. Pfi zodpovidani
nékterych otazek se stavalo, Zze respondentky obsahly vice okruhld najednou.
V téchto situacich bylo zfejmé, Ze polozeni dalSich otazek (na dotéeny okruh dle
puvodniho konceptu rozhovoru) je jiz nezadouci a nepfineslo by zadné dalSi
rozvijejici informace k tématu. Dale jsem u nékterych otazek volila formulace, na
které jsem misto moznosti otevienych odpovédi ziskavala odpoveédi uzaviené.
Takovy postup jsem upfednostiovala, pokud néktera z ucastnic ve své vypovédi
obsahla odpovédi na vice otazek najednou a bylo nutné si potvrdit spravné
pochopeni jejiho sdéleni. Uzaviené otazky mohly plsobit na respondentky
sugestivné a urCovat smér jejich odpovedi.

Jako metodologicky nedostatek vnimam nizky pocet ucastnic. Vyzkumny
vzorek je proto nereprezentativni a vysledky nelze zobecriovat. Nékteré ucastnice
se vzajemné znaly, coz mohlo vyzkum rovnéz ovlivnit. DalSi metodologickou
slabinou by mohly byt metody vybéru vzorku snéhova koule a samovybér.
Domnivam se, Ze se vzhledem ke specifiCnosti vzorku jednalo o nejlepSi mozné
metody vybéru. Subpopulace lesbickych kfestanek je velmi unikatni. Kfestanskeé
lesby nemaji na rozdil od veéficich gayld zvySenou potfebu sdruzovani ve
spoleCenstvich. Jednotlivé Zzeny jsou rozptylené v populaci a je velmi naroéné je
kontaktovat a nasledné navazat spolupraci na vyzkumu. Zvolené metody v tomto
pripadé povaZzuji za zcela adekvatni a nejvyse efektivni.

Na nizkém poctu respondentek se také odrazila skute¢nost, Ze se dvé
Zeny rozhodly po zahajeni spoluprace nepokraCovat v uCasti na vyzkumu, dvé
zeny musely byt vyfazeny pro nesplnéni stanovenych kritérii (jednalo se o zeny

bisexualné orientované) a tfi Zeny nahle ukoncily vzajemny kontakt hned v Uvodu.
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Moznymi intervenujicimi faktory mohlo byt prostfedi, situace, popf¥. zvoleny
komunikaéni prostfedek pro realizaci rozhovora. Jako slabinu vnimam provedeni
jednoho rozhovoru prostiednictvim elektronické korespondence, coz mohlo zcela
jisté ovlivnit kvalitu a rozsah vypovédi. Respondentka, s niZ jsem byla v kontaktu
pouze takto zprostfedkované, vSak velmi ochotné doplfiovala zpFesnujici
informace k vypovédim, které mi pfipadaly nejednoznacné nebo malo rozvinuté.

Diskutabilni miZze byt i provedeni dvojrozhovoru, ktery mohl ovlivnit nékteré
vypovédi. Jak jsem jiz ale uvedla v pfedchozim textu, pravé pfitomnost obou
partnerek se ukazala byt velmi pfinosna. Nebot jedna z partnerek se nachazela
v situaci, kdy po pfestéhovani pobyvala v novém mésté jen nékolik dni, neznala
tamni prostfedi a pfitomnost druhé partnerky ji dodavala potfebnou oporu.
K setkani stouto Zenou by za jinych okolnosti s nejvétsi pravdépodobnosti
nedoslo. Pozitivem v ramci dvojrozhovoru byl také vétsi Casovy prostor, ktery méla
vénovala jeji partnerce.

Poslednimi dvéma podnéty k diskusi ohledné metodologie mohou zaprvé
byt skuteCnost, Ze jsou vSechny Zeny orientované na humanitni sméry. Navic
vSechny, az na jednu ucastnici, vystudovaly nebo pfimo pracuji v oborech
pomahajicich profesi. A zadruhé také muZeme diskutovat pfisluSnost
k denominaci jednotlivych ucastnic. VSechny byly v pribé&hu Zivota v kontaktu
s fimskokatolickou cirkvi, ale ne v8echny se nyni oznaduji za katolicky. Cast se
nyni pfiklani evangelické cirkvi a ¢ast se momentalné aktivné k Zadné denominaci
nehlasi.

Vysledky vyzkumné casti v mnoha pripadech potvrzovaly teoreticka
vychodiska prace. Na zakladé ziskanych vypovédi souhlasim s Fafejtou (2004),
Ze vlivem silného heterosexismu zakofenéného v nasi spole¢nosti se nékteré Zeny
vnimaly pfed dokonfenim coming outu negativné, pokousely se popfit svou
sexualni orientaci a heterosexualné se adaptovat. Fenomén heterosexismu je
natolik silny, Ze pokusy o heterosexualni adaptaci byly absolutné nejCastéjSi
strategii k vyrovnavani se se sexualni orientaci v kontextu viry. Vyuzily ji bez
vyjimky vSechny respondentky.

Ve shodé s Colemanem (1982) se ukazalo, Zze prvni homosexualni vztahy
byvaji bouflivé, byl na né €asto kladen velky duraz. Jaké prozitky a zkuSenosti si
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zeny z prvniho homosexualniho vztahu odnesly, mohlo mit vliv na dal3i proces
coming outu, ale i na pfistup k vife a vnimani sebeobrazu.

Z vypravéni respondentek vyplynulo, Ze na vyvoj jejich viry a pfistupu
k cirkvi a farnimu spoleCenstvi mél zpravidla vliv proces coming outu a jeho faze,
Vv niz se aktualné nachazely. U vétSiny z nich napfiklad ve fazich zmatku v identité
a porovnavani identity, kdy Zzeny pocitovaly odcizeni od okoli, ¢asto hledaly oporu
v jinych oblastech Zivota a pfimykaly se vice k vife. Po formalni strance ale
odcizeni od okoli znamenalo i odklon od farniho spoleCenstvi a Zeny se vice
zameérovaly na feSeni vnitfnich otazek sveé viry a individualniho kontaktu s Bohem.
To vSe je vsouladu s popisem prozitkli spojenych s coming outem tak, jak je
predklada JanoSova (2000).

Pfesné v souladu s postfehy Traczyka (2012) nastava u Zen odklon od
cirkve, kdy Zeny odmitaji cirkevni spoleCenstvi, ale vyznavaji viru v Boha. VysSi
priklon ke spiritualité na ukor pfislusnosti k uritému organizovanému nabozenstvi
popsal i Helminiak (2008). Postoje vSech ucastnic tento trend potvrzuiji.

Vysledky vyzkumu rovnéz koreluji se studii Kimberley Mahaffy (1996).
Povrdilo se, Ze &im pozdéji se Zena identifikuje jako kfestanka, tim je vySsi
pravdépodobnost, Ze bude Zit v disonanci.

Pro lesbické kfestanky bylo velmi naro€né vyrovnat se se svou orientaci a
pfitom si zachovat kfestanskou viru. Proces integrace nezfidka trval nékolik let.
Podrobna deskripce celé problematiky mize napomoci jeji vstoupeni do povédomi
laické i odborné verejnosti. Véfici lesby tak mohou ziskat dal$i zdroje opory, které
jsou nezbytné pro zdravou integraci obou témat v ramci jejich osobnosti.

Vzhledem k tomu, Ze se v prubéhu pofizovani rozhovorl i nasledné analyzy
dat ukdzalo jako velmi nosné samotné téma viry, spatfuji zde prostor pro
sméfovani dalSich vyzkumd. Oblasti zajmu by mohlo byt napfiklad zmapovani
mista viry v Zivoté lesbickych kiestanek. DalSim tématem hodnym badani je podle
mého nazoru také pristup partnerek lesbickych Zen k jejich nabozenskému

vyznani, pfipadné vliv viry na formovani vztaht lesbickych Zen.
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12 ZAVERY

Z vysledkd vyzkumu vyplynulo, Ze se reakce rodinnych pfislusnikd na
coming out znacné lisi. Matky nejCastéji coming out pfijaly, ale jednalo se pouze o
vnéjSi akceptaci. Vnitfné ocCekavaly, Ze se dcera navrati k heterosexualnimu
zpUsobu Zivota. V nékterych pfipadech se matky samy snaZily nalézt své dcefi
muzského partnera. Vyjimecné se matky uchylily k tabuizaci homosexuality nebo
vyvozovaly osobni zodpovédnost skrze nezvladnutou vychovu.

Otcové pfistupovali ke coming outu méné konzistentné. Pokryvali Skalu
reakci od zcela negativnich: zavrzeni dcery, vyhroZovani, absolutni tabuizace
tématu, pfes pasivni odpor az neutralni postoj az k naprosté pozitivni akceptaci.

U sourozencl oscilovaly reakce vextrémnich pdlech: okamzité
bezvyhradné pfijeti nebo pasivni odpor az aktivni odpor.

U zbylych €lenud rodiny zaviselo pfijeti na dvou faktorech: kvalita a tésnost
vztahu s danou Zenou a vyhranénost vliastniho nazoru na homosexualitu.

Na tom, zda coming out v rodiné probéhne, se podilela opét kvalita vazeb
mezi Zzenou a zbylymi Cleny rodiny a deklarované postoje k homosexualité.
V pfipadé, ze byl postoj negativni, rozhodovala blizkost a duvérnost vzajemné
vazby. Velky vliv zde méla touha po upfimnosti ve vztahu. Castgji se Zeny
svéfovaly matkam nez otcum.

V procesu nalézani osobni integrity se prokazalo byt nejefektivnéjSim
nalezeni socialni opory bez ohledu na jeji zdroj. Ten mohla pFedstavovat
partnerka, rodina, blizké okoli nebo knéz. DalSi vyznamnou ucinnou strategii bylo
opusténi cirkve a zvySeni dlrazu na vnitfni spiritualitu, modlitby, kontakt s Bohem
a praktické aplikaci viry v kazdodennich €innostech.

OsveédCilo se také vyhledavani informaci na internetu a diskusnich férech,
stejné jako kontaktovani osob nachazejicich se v podobné Zivotni situaci.

Nad ramec vyzkumu se projevil mozny protektivni vliv partnerstvi na kvalitu
vztahu s rodici i pozitivni sebehodnoceni. Dale se nad ramec vyzkumu objevila
silné subjektivni prozivani viry a velky vyznam viry v osobnim Zivoté. Ta je

stavéna na stejnou (a nékdy dokonce vysSi) uroven jako sexualni orientace.
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SOUHRN

Teoreticka cast

Kfestanstvi je nejvétSim svétovym nabozenstvim, jeho vyznavali se
pokladaji za nasledovniky JeziSe Krista. Zcela kliCovym pojmem je pro
kfestanstvi, stejné jako pro jina nabozZenstvi, termin vira — tedy presvédcCeni o
existenci Boha. Souvisejicim jevem je rovnéz spiritualita — duchovnost Cdi
zamérenost na psychickou stranku Clovéka.

Krestanstvi se pfed dvéma tisici lety odstépilo z Zidovstvi. Prvnich pét
stoleti se formulovaly z&kladni teze, co je pravovérné a spravné. Postupné se
rozdélilo na nékolik vétvi, mezi nimiz panuji rozdily. Jsou ale sjednoceny
v zakladnich naukach — v8echny ale chapou jako zakladni autoritu Bibli. Pro
fimskokatolickou cirkev jsou dale velmi dulezité svatosti. Zakladni je rozdéleni
kfestanstva na fimsky katolicismus, pravoslavi a protestantismus, ktery byl v dobé
reformace rozdélen do dvou hlavnich €asti na lutersky a kalvinsky. Od reformace
vzniklo mnoho sekt a denominaci

Zenska homosexualita je spoleéensky jev, kterému se na rozdil od muzské
v ramci védeckého zkoumani nevénuje takova pozornost. A to i pfesto, Ze se
jedna se o fenomén prochazejici celymi lidskymi déjinami. Po staleti bylo
homosexualni chovani mezi Zzenami prehlizeno, &i zlehovano, nebot Zena byla
pokladana za podfizenou muzi, a proto i sexualita mezi Zenami byla ¢imsi
neplnohodnotnym. Ve stfedovéku zac€ala byt povazovana za hfich a objevovaly se
se tendence k tvrdym legislativnim postihim a pokusy o jeji I1é€bu. Z Mezinarodni
klasifikace nemoci byla vyfazena az v roce 1992.

V kifestanstvi byl od poCatku kladen duraz na instituci manzelstvi a jeji
hlavni Ukol — plozeni a vychova déti. Ten je ale pro homosexudlni pary
fyziologicky neuskutec€nitelny, coz je hlavni argument k odmitavému postoiji cirkve.
Mezi katolickymi teology se vSak najdou i taci (napf. Kohl, 2004; Helminiak, 2007),
ktefi oteviené podporuji homosexualy a sva tvrzeni opiraji o biblické uryvky. Na
nich demonstruji, Ze ani Pismo homosexualitu striktné nezavrhuje. NejCastéjSimi
pFiklady jsou pfibéhy o Sodomé a Gomore, vztahu Jonatana a Davida a také Rut a
Noemi. V souvislosti s témito pohledy vyvstava otazka moznosti sexualniho

spojeni mezi osobami stejného pohlavi, aniz by byla porusovana ustanoveni Bible.
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Tim, co je a neni mravné pfipustné a jak rozvijet v homosexualnich véficich
jejich duchovni Zivot, se zabyva jejich pastorace. Po dokumentu Persona humana
zroku 1975, kde byla homosexualita odsouzena s doporu¢enim soucitu a
pochopeni pro homosexualni osoby, nasledoval v roce 1986 list Homosexualitatis
problema vyzyvajici k citlivé, ale dusledné péci o tyto osoby. Kongregace pro
nauku viry vydala v dalSich letech nékolik prohlaSeni: v roce 1992 hajila nékteré
pFipady diskriminace homosexualt jako opravnéné. V roce 2003 oficialné odmitla
registrované partnerstvi. V roce 2005 vydala Kongregace pro bohosluzbu a
svatosti Instrukci o kritériich pro rozliSovani povolani u osob s homosexualnimi
sklony v souvislosti s jejich pfijetim do seminafe a pfipusténim ke svatosti svéceni,
na jejimz zakladé nemulze byt osoba s homosexudlnimi sklony pfijata do
seminafe, nebot neni dostateCné citové vyzrald a predstavuje pro cirkev i
spoleCnost potencialni riziko. V souvislosti s pfipravami na Synodu biskupu
planovany na léto 2014 zvefejnil Vatikan v listopadu 2013 mimo jiné dotaznik
urCeny v8em biskupum k dal8i distribuci. Zabyva se pastoraci nesezdanych,
rozvedenych &i nepokiténych parl nebo homosexualnich svazkld. V praxi knézi
Casto odkazuji na Katechismus katolické cirkve, ktery stanovuje, Ze jsou
homosexualové predurceni k Cistoté a sexualni abstinenci.

U nekatolickych cirkvi panuje vzhledem k pastoraci homosexualnich osob
znadna nazorova roztfisténost. Ceskobratrska cirkev evangelicka sestavila v roce
2006 dokument Problematika homosexualnich vztahl, v némz zduraziuje, Ze je
biblicky obraz homosexuality a jejich projevl znacné fragmentovany a nezfetelny,
a proto je nutné se vyvarovat pfili§ jednoznacnych a zasadnich zavéru

Vé&Fici homosexualni Zeny se ale musi vyrovnavat nejen s tlakem cirkevnich
ustanoveni, kterd jsou spjata s jejich virou, ale pfedevS§im se svou vlastni
sexualitou. V ramci coming outu prochazeji fazemi od zmatenosti identity, pocitl
odcizeni od okoli, po¢atky tolerance a nasledné akceptace vlastni homosexuality,
pres Casto vasnivou hrdost na pfislusnost k sexualni minorité, az po uklidnéni a
pfijeti vlastni sexuality jako stabilni slozky osobnosti. Celému procesu se vénuje
z riznych 0hld pohledu nékolik modell. Coming out vSak prozivaji i rodice
homosexuala. Nez-li novou identitu potomka akceptuji zaZivaji prvotni Sok, pocity
viny a izolace od okoli, navaly hnévu, pokouseji smlouvat o homosexualité Ci

propadaji depresim.
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Vyzkumid o homosexualité a kfestanstvi, tim spiSe se zaméfenim na
samotné homosexualni véfici — Zeny — neni velké mnozstvi a je nutné Cerpat
pfedevsim ze zahrani€nich zdroju (napf. Mahaffy, 1996; Mathy & Schillace,
2005; Rodrigues & Ouellette, 2000). Studie, které vSak jiz probéhly, potvrzuji
teoreticka vychodiska, ale i vysledky vyzkumu vramci postupové prace i
diplomové prace.

Prakticka cast

Praktickou Cast tvofi kvalitativni vyzkum realizovany za pomoci
semistrukturovaného interview na vzorku 10 lesbickych kfestanek. Cili vyzkumu
bylo prozkoumat zkusenosti véficich leseb s reakcemi rodiny na jejich coming out,
popsat kontext coming outu v ramci rodiny a popsat proces osobni integrace
homosexualni orientace a kfestanskeé viry.

Kazda ucCastnice musela splfiovat kritéria vybéru: byt Zenou homosexualné
orientovanou, kfestanského vyznani viry, pfi ¢emz pfislusnost k denominaci
nehrala roli. Vyzkumny soubor byl vytvofen vyuZitim kombinace nasledujicich
nepravdépodobnostnich metod vybéru vzorku: metoda snéhové koule, metoda
samosbéru, metoda pfilezitostného a kvotniho zamérného vybéru. Pred realizaci
interview podaly ucCastnice informovany souhlas s uc€asti na vyzkumu a
zpracovavanim dat, védély také o moznosti odstoupeni od vyzkumu.
Semistrukturované interview obsahovalo 31 otazek rozdélenych do 5 oblasti: Vira,
Orientace a Coming out, Vztahy, Rodina a Osobni integrace. Rozhovory byly
nahrany na diktafon. Nasledné byly vyhotoveny doslovné transkripce a data byla
vyhodnocena metodou vytvareni trst a zachyceni vzorcu.

Zda prob&hne coming out v ramci rodiny zaviselo na pfedchozich kladnych
postojich rodiny a kvalité vzajemnych vazeb. V pfipadé, ze byl postoj ¢lena rodiny
negativni, byla rozhodujici blizkost a duvérnost vzajemné vazby. Velky vliv zde
méla touha po upfimnosti ve vztahu. Cast&ji se Zeny své&fovaly matkam nez
otclm.

Matky vétSinou klidné pfijaly homosexualitu dcery, coby pfechodnou
vyvojovou fazi. Zpravidla vyCkavaly na navrat k heterosexualnimu zplsobu Zivota.
Vyjime€né se objevovala tabuizace tématu homosexuality €i sebeobvifiovani ze

strany matek. Reakce otct byly rozmanité, nebot zahrnovaly zavrzeni dcery,
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ignoraci a tabuizaci homosexuality, zaujeti neutralniho postoje ¢&i prostou
akceptaci faktu. U ostatnich ¢lend rodiny se reakce odvijela od té€snosti vztahu
s danou Zenou a vnitfnich postoju k homosexualité.

V procesu nalézani osobni integrity Zeny zakouSely rizné strategie
vyrovnavani s identitou véfici lesby. VSechny se pokusily o heterosexualni
adaptaci. Objevovaly se snahy o popfeni homosexualni orientace, racionalizace
homosexualnich sklond a unikové strategie jako napfiklad pfiprava ke vstupu do
klastera. Zeny oslovovaly odborniky zFad psychiatrd, sexuologti, psychologi,
farazl a v jednom pfipadé pfizvala Zena na pomoc exorcistu. VétSina téchto
pokust méla maladaptivni charakter.

Z vypovédi se prokazal jako nejefektivnéjSi mechanismus zvladani nalezeni
socialni opory bez ohledu na jeji zdroj. Ten mohla predstavovat partnerka, rodina,
blizké okoli nebo knéz. V dil€ich pfipadech Zenam pomahalo nalezeni dostatku
informaci o celé problematice a zkontaktovani osob v obdobné situaci. DalSi
vyznamnou ucinnou strategii bylo opusténi cirkve a zvySeni ddrazu na vnitfni
spiritualitu, modlitby, kontakt s Bohem a praktické aplikaci viry v kazdodennich
¢innostech.

Vysledky vyzkumu potvrdily poznatky ukotvené v modelech coming outu
(zejména modely Cassové in Cervenkova & Bianchi, 2003 a Colemana, 1982), jak
samotnych lesbickych Zen, tak jejich rodi¢u. Byly v souladu i s vyzkumy, které se
zabyvaly problematikou zvladani integrace orientace a viry u lesbickych
kfestanek. Potvrdily strategie opusténi cirkve a zménu denominace a roli véku
konverze ke kfestanské vife a véku coming outu (Mahaffy, 1996).

Vzhledem k omezenému vzorku a pouzité kvalitativni metodologii nelze
vysledky vyzkumu zobecnit. Deskriptivni zavéry vSak mohou byt vyuZity laickou i
odbornou vefejnosti jako voditko pfi volbé strategii v procesu integrace

homosexuality a viry lesbickych kfestanek.
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Priloha €. 2 Abstrakt diplomové prace

Nazev prace: Véfici lesby

Autor prace: Bc. Martina Kostficova
Vedouci prace: PhDr. Olga Pechova, PhD.
Pocet stran a znaku: 102 stran, 182 148 znakd
Pocet priloh: 8

Pocet titulti pouzité literatury: 56

Abstrakt:

Diplomova prace se zabyva vlivem kiestanské viry na formovani osobni
integrity u lesbickych zen. Byly stanoveny ftfi cile: prozkoumat zkuSenosti véficich
leseb s reakcemi rodiny na coming out, popsat kontext coming outu v ramci
rodiny, popsat proces integrace homosexualni orientace a kfestanské viry.

Teoreticka Cast se vénuje kiestanstvi, homosexualité, biblickym odkazim
na homosexualitu a pastoraci homosexuall. Dale procesu coming outu a jiz
probéhlym vyzkumOm. Praktickou ¢ast tvofi kvalitativni vyzkum realizovany za
pomoci semistrukturovaného interview na vzorku 10 lesbickych kfestanek. Data
byla vyhodnocena metodou vytvareni trsi a zachyceni vzorcu.

Zda probéhne coming out v ramci rodiny zaviselo na pfedchozich kladnych
postojich rodiny a kvalité vzajemnych vazbeb. Matky nejCastéji klidné pfijaly
homosexualit, coby pfechodnou fazi. Reakce otcl byly rozmanité: zavrzeni dcery,
ignorace a tabuizace homosexuality Ci prosta akceptace faktu. U ostatnich ¢lend
rodiny se reakce odvijela od tésnosti vztahu s danou zenou a vnitfnich postoju
k homosexualité. Véficim lesbam nejvice pomahala tolerance a podpora okoli a

odklon od cirkve smérem k vnitfni spiritualité.

Kli¢ova slova: coming out, homosexualita, kfestanstvi, kvalitativni vyzkum, lesba



Priloha ¢. 3 Abstract of diploma thesis

Title: Lesbian Belivers

Author: Bc. Martina Kostficova
Supervisor: PhDr. Olga Pechova, PhD.
Number of pages and characters: 102 p, 182 148 ch
Number of appendices: 8

Number of references: 56

Abstract:

This diploma thesis deals with the influence of Christianity
on lesbian's personal integrity formation. Three goals have been set: to explore
believing women's experience with their family's response to their coming out, to
describe the context of the coming out within the family and to describe the
process of integration of homosexual orientation and Christian religion.

The theoretical part deals with Christianity, homosexuality, Biblical
references to homosexuality and pastoral care of homosexuals as well as the
process of coming out and researches that had been carried out. The practical
part is made of a qualitative research which was formed from semi-structured
interviews by a sample of 10 lesbian Christians. Data were evaluated by a method
of clusters and finding patterns.

Whether the coming out within the family would happen depended
on previous family's positive attitude and on the quality of mutual bonds. Mothers
tended to accept homosexuality positively, as a temporary phase.
Fathers' responses varied: rejection of their daughter, disregarding and
tabooization of homosexuality or simple acceptance of the fact. Other family
members'responses were dependant on a closeness of the relationship with the
woman and their inner attitude to homosexuality. What helped the believing
women the most was tolerance and support from the people around them and
moving away from the Church towards inner spirituality.

Keywords: Christianity, coming out, homosexuality, lesbian, qualitative research



Priloha ¢. 4 Dotaznik Let Our Voices Be Heard!

Questions per country

Part 1: Laws concerning homosexuality

1.

Is homosexuality in any way forbidden by law? If yes, what does the law
say?

Can lesbians/gays marry or register their partnership? If yes, since when
has the law existed?

Does the lesbian/gay couple have the same rights as a heterosexual
married couple? If no, what are the differences?

Is there any anti discrimination law protecting lesbians/gays against
discrimination at work, on the housing market or in other areas? If yes, what
other areas?

If there is an anti discrimination law protecting lesbians/gays, since when
has the law existed?

Are other groups in the society protected through such a law (on the ground
of religions/ethnical origin/gender/handicaps etc.)?

Are there any incidents that could briefly describe/illustrate the situation for

lesbians/gays in your country?

Part 2: The situation in the churches

1.

Are lesbians/gays who are living in open/visible relationships welcome to
Eucharist?

Can lesbian/gay partnerships be blessed in a ceremony?

Are openly living lesbians/gays welcome to do volunteer work in
churches/church related organisations?

Can lesbians/gays work as ministers in the churches?

Can lesbians/gays have other types of employment in the churches?
Are there any incidents/outspoken attitudes that could briefly
describe/illustrate the situation for lesbians/gays in your churches?



Priloha €. 5 Informovany souhlas

Informovany souhlas pro uc¢astnice vyzkumu k diplomové praci

na téma Vérici lesby

Vazena respondentko,

svym podpisem stvrzujete souhlas s uc€asti na vyzkumu a se zpracovanim
poskytnutych udaji pro ucely diplomové prace Bc. Martiny Kostficové s ndzvem
Véfici lesby, pod vedenim PhDr. Olgy Pechové, Ph.D., na Katedfe psychologie
Filosofické fakulty Univerzity Palackého v Olomouci. Cilem prace je prozkoumat
zkuSenosti véficich leseb s reakcemi rodiny na jejich coming out; opsat kontext
coming outu vramci rodiny a popsat proces osobni integrace homosexualni
orientace a kiestanske viry.

Za timto u€elem by mélo byt kontaktovano pfiblizné 10 - 15 respondentek, s nimiz
bude proveden pfiblizné hodinovy rozhovor, ktery bude nahravan na diktafon.
Veskeré udaje pak budou zpracovany anonymné a v souladu se Zakonem C¢.
101/2000 Sb. o ochrané osobnich udaja.

Z vyzkumu mate pravo kdykoli, podle svého uvazeni, vystoupit.

V pfipadé dotazl nevahejte kontaktovat Bc. Martinu Kostficovou prostrfednictvim

e-mailu vyzkum.vi@seznam.cz.



Priloha ¢. 6 Schéma interview

Vék: Nejvyssi dosazené vzdélani: Profese/studium:
Sidlo: (priblizny poget obyvatel; v ptipadé, Ze probandka Zije stfidavé ve vice méstech, uvést udaj pro véechna
mésta)

Rodina: (rodina upina/nelplna; podet sourozencdl; domacnost sdilena s rodinou/s partnerem/samostatna)

Vira:
e Od kdy jste/byla jste véfici?
e Meénila se mira intenzity Vasi viry v Case?
e Sdili VaSe rodina Vasi nabozenskou viru?
e Co pro Vas nyni znamena pojem vira?

e Jaky vyznam ma pro Vas vira v sou¢asném Zivoté?

Orientace:
e Kdy jste si svou orientaci poprvé uvédomila?
e Jak dlouho Vam trvalo, nez jste zjistila, Ze se VaSe orientace nejspis nezméni?
e V kolika letech jste se poprvé svéfila druhé osobé se svou orientaci?

o Zajakych okolnosti? (pozn.: v afektu, pfi néjaké vyznamné udalosti, vybér druhé osoby atd.)

Vztah:
e Méla jste/mate vztah?
e Jak dlouho trva Vas vztah?
e Jak pfistupuje partnerka k Vasi vife?
e Pokud partnerka neni véfici, pfala byste si, aby sdilela Vase nabozenské presvédceni?

e Jak vnimate vliv své naboZenské viry na partnersky vztah?

Rodina:
e Rekla jste o své orientaci roding?
e Kdo z Vasi rodiny vi o Vasi sexudlni orientaci?
e Od kdy Vasi blizci védi o Vasi sexualni orientaci?
o Jaké byly jejich reakce na Vas coming out?
e Ménily se jejich postoje k Vasi orientaci, popf. k Vam v priibéhu ¢asu?
e Jak se k Vam ¢lenové vasi rodiny chovaji nyni? (napt. pfi zmince o partnerském souziti)
e Jaky nazor maji ¢lenové Vasi rodiny na homosexualni orientaci v souvislosti s kfestanskou
virou?
e Jak se chovaji k Vasi partnerce?

e Kdo predstavuje zdroj Vasi socialni opory — napf. podpora emocionalni, ekonomicka apod.?



Osobni integrace:

Jak jste se vyrovnavala se svou sexualni orientaci v souvislosti s virou?

Co vSechno jste zkousSela? (k vyrovnani se s orientaci a virou)

Co vam pomahalo?

Co si myslite o tom, Ze je homosexualita v rozporu s kfestanskou virou?

Vyhledala jste odbornou pomoc (pastoracni, psychologickou)?

Méla jste €i mate pocity viny tykajici se Vasi sexualni orientace? (Z éeho pfipadné pramenily?)
Jak vnimate nazor, Ze je homosexualita hfich?

Snazite/snazila jste se o sexualni abstinenci? (popf. Chtéla byste se heterosexualné adaptovat?)
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(slovo)

()

nikoli

Slovo...

Slo-

Transkripéni znacky

A B,C,...

T

C: Ze mi to prosté
[nesedi

T: [nesedi

Tehdy v roce ( ) se stalo

Sla jsem do (kostela) na msi.

((smich))

No a pak...

Byla jsem v pr-

No:::

Oznaceni respondentky dle pfifazeného jména.

Oznaceni tazatele.

Leva hranata zavorka oznacuje misto, v némz se
proslov aktualné hovoficiho pfekryvéa s proslovem

nékoho jiného.

Prazdné zavorky oznacuji misto, kde prepisujici

osoba neni schopna rozpoznat, co bylo fe¢eno.

Slovo v zavorce oznacuje pravdépodobné zachycené

slovo.

Dvojité kulaté zavorky obsahuji poznamky autora,

piepis.

Tfi te€ky oznacuji nedokonéenou vétu.

Poml¢ka za slabikou ozna&uje nedokon&ené slovo.

Dvojte€ky oznacuji prodlouzeni bezprostiedné

predchazejici hlasky. Pocet dvojtecek oznacuje délku

prodlouzeni.

Znacky, které byly uzivany jen ve zvlast napadnych pfipadech:

(-6)

.hhhhh

No (2.6) a potom se

.hhh nevim, kde zadit.

Cisla v zavorce oznaduji prestavku na desetiny

sekundy.

Rada h po tece oznaduje nadech; bez te¢ky vydech.

Pocet h oznaduje délku nadechu/vydechu.



Priloha €. 8 Ukazka transkripce rozhovoru

O 0

—

No, mozna jesté doplnim, ja sama od sebe, jestli muzu.

Jasné.

Bud to pouzijete, nebo ne, to je na Vas. Co se tyCe té rodiny, ja se vratim
jesté k rodiné. Sirsi rodinu, jakoby celou rodinu v podstaté mam v Polsku.
Vsichni do jednoho jsou véfici, jsou katolici a eh, oni to védi, ale nemluvi se
o tom, je to takové troSku tabu. Na druhou stranu samoziejmé moje
sestfenice, ktera je zhruba stejné stara jako ja, ta je mi nejblizsi, tak ta
tedkom tak znenadani se objevila u nas a ta to bere zcela normalné. Jo, ta
s tim nema sebemensi problém. O ostatnich nevim, nemluvi se prosté o
tom, ale mam takovou vtipnou historku, kdy od mamky sestfenice, Cili moje
teta. Tak ona vyloZené jako, kdyZ se to provalilo, tak od té chvile méla
problémy mi odpovédét na pozdrav, natoz mi podat ruku. Nebo mé
obejmout. Tak jak u Polakl, oni se tak viele objimaji a libaji na tvare, tak
tohle, jak kdyby utlo, skoncCilo. Tak jsem to fikala mamce, Ze mé to teda
jako mrzi. Protoze nikdo jiny s tim samoziejmé problém nema jenom teda
ona. A mamka mi na to fika: Hele, nic si z toho nedélej, protoze kdyz my
jsme byly zhruba okolo osmnactého roku véku, tak jich tam bylo vice téch
sestfenic, bratranci a tak, no tak ona prosté fika no, tak si z toho nic
nedélej, protoze potrefena husa se dycky ozve, ona totiz, kdyZ jsme byly tak
kolem té osmnactky, tak se nas jako snazila osahavat a libat a tak, no.

[ ((smich))

[ ((smich))

[TakZe ((usmév)) mi to pfisSlo takové povzbudivé od té moji mamci, no. No,
takZe tak, tak to maji néktefi. Takové pokrytecké mi to pfijde hodné.

To neni pokryteckeé.

Je.

Neni. Neni. Ja to prosté beru uUpIné jinak. Ja myslim, ze ten Clovék se
prosté brani zuby nehty, ze?

No, jo, tak to je jeji problém, Ze Zzije ve |zi. Ale ja zas na druhou stranu
chapu, zZe v té dobé by to méla velice tézke.

Ona neZije ve IZi, ona Zije v tom, co si udélala. Ale lez to neni.

No, mlzeme na to nahlizet rGznymi zpUsoby, to je fakt.
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