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Uvod

Ve svém bakalaiském projektu pisi o Nizkoprahovém stredisku pro déti a mladez, jenz
je soucasti Charity Cesky T&in. K sepsani toho projektu mé ptivedla ma vlastni zkuSenost
s timto stiediskem, ve kterém jiz patym rokem pracuji. Pfi praci s klienty stfediska jsem méla
moznost tyto déti vice poznat a tudiz pii vytvaieni projektu vychazet z jejich potieb. Jedna se
predevsim o déti a mladez ve veéku 6 - 21 let pochézejici z prostfedi nabizejici jim zkusenost

s alkoholem, drogou a zanedbavanim ze strany dospé€lych.

Cilem bakalatského projektu je ptiblizit détem kulturni bohatstvi, hledani vlastni
identity a vytvafeni si vzajemnych vztahli mezi vrstevniky. Dlraz je kladem na vlastni
moznost projevu a osobnostniho rozvoje. Projekt je urcen klientiim navstévujicim stiedisko.

Dulezitou tlohu zde hraje zazitek a jisty pocit dilezitosti.

Stfedisko navstévuji také klienti romského etnika, pfi rGznych aktivitdch casto
dochazelo k nedorozuménim, jejichz pti¢inou bylo nepochopeni odlisnosti kultur. Tento
vzdélavaci projekt je tedy zamétfen na hledani kulturni identity, diiraz je kladen na vzajemné
porozuméni jak kultury Ceské, tak romské. Velmi dulezité je také vytvoteni prostoru ke

spolecnym setkdnim, kterda pomahaji vytvaret kladné vztahy mezi détmi a mladezi.

V prvni Casti projektu charakterizuji ¢innost nizkoprahového stfediska pro déti a
mladez Kometa jako nizkoprahovou sluzbu, popisuji zde metody prace a moznosti vyuzivani

sttediska klienty.

Druhd ¢ast je v€novana socidlné patologickym jeviim, se kterymi se pracovnici

stfediska setkavaji pti kontaktu s klienty.

Tteti ¢ast se vénuje samotnému projektu a jeho pitinosu pro sttedisko. Popisuji zde

jednotliva setkani s klienty, ktera maji dany cil a jsou rozpracovana na jednotliva témata.

Projektem bych také chtéla poukazat na skutecnost, ze déti navstévujici nizkoprahové
stfedisko nejsou vzdy jen détmi ,,bez talentu* toulajici se ulicemi. Mnohdy se jedna o mladé
lidi, jenz ve svém prozatim kratkém zivoté dostali bud’ malo, nebo zadnou prilezitost své

vlohy rozvijet.



1 Charakteristika Nizkoprahového zarizeni pro déti a mladez

Kometa

1.1 NZDM Kometa a jeho historie

Nizkoprahové zatizeni pro déti a mladez Kometa® je jednim ze stiedisek Charity Cesky
T&8in, ktera je soudasti Diecézni charity ostravsko-opavské. Charita Cesky Té&in byla ziizena
v roce 1993 biskupem Mons. FrantiSkem Vaclavem Lobkowiczem, fidi se Kodexem

kanonického prava a stanovami Diecézni charity ostravsko-opavské.?

NZDM Kometa zahajilo svou ¢innost 1. 12. 1998 a je nejstarsi sluzbou tohoto typu ve
mesté Karvind. Stiedisko bylo od pocatku svého plisobeni socidlni sluzbou, avSak béhem let
prochazelo spontannim vyvojem, ktery se tykal persondlniho obsazeni a chapani
nizkoprahovosti této sluzby. V roce 2006 vysel v platnost zakon 108/2006 Sb. o socialnich
sluzbach a od té doby se pracovnici stiediska podileji na zavadéni Standardd kvality
socialnich sluzeb do praxe. Stfedisko méa vypracovany metodiky a pravidla, které se opiraji o

standardy socialnich sluzeb.

V roce 2004 se stiedisko zapojilo do komunitniho planovani mésta, pravidelné se také
schézi v ramci pracovni skupiny pro rodinu a déti. Od roku 2007 stiedisko uzce spolupracuje
s OSPOD® mésta Karvina, v témZe roce ziskalo stiedisko povéteni K vykonu socialné pravni
ochrany deti.* Tato spoluprace mezi stiediskem a OSPOD mésta Karviné prochazela také
vyvojem, postupné se povedlo navazat dobrou spolupraci, doslo také k ujasnéni vzajemnych
postoji OSPOD vii¢i nizkoprahové sluzbé. Diky tomuto povéfeni a spolupraci s OSPOD se

podaftilo pomoct nejednomu ditéti v jeho tizivé Zivotni situaci.

V letech 2009 - 2011 se stfedisko podilelo na realizaci projektu ,,Podpora a rozvoj
sluzeb socialni prevence v Moravskoslezském kraji. *Tento projekt byl zaméfen na cilovou
skupinu klientd ve veéku 15 - 21 let. Cilem byly pravidelné intervence, kontaktni prace,

individuélni a skupinové prace ve prospéch klienta.

! Pozn. Nizkoprahové zatizeni pro déti a mladez, dale je NZDM

“Charita Ceské republika. Charita Cesky Tésin [online]. ¢2013, [cit. 2013-04-07]. Dostupné z:
<http://ceskytesin.caritas.cz/charita/>.

¥ Pozn. Odbor socialné pravni ochrany déti, dale jen OSPOD

*Srov. URADNIKOVA, L., DICIKOVA, A. Vnitini pravidla (koncepce a metodika). Karvina: Nizkoprahové
zafizeni pro déti a mladez Kometa, 2012,

Tamtéz



V lednu roku 2012 doslo k ukonceni realizace projektu ,,Podpora a rozvoj sluzeb
socialni prevence v Moravskoslezském kraji*“ a tim k velké finan¢ni mezete, jelikoz stiedisko
az do soucasnosti bylo financovano z dotaci MPSV, dotaci Moravskoslezského kraje, mésta
Karviné a jinych zdroji. Pfed¢asnym ukoncenim projektu ,,Podpory a rozvoje* pod zastitou
Moravskoslezského kraje doslo k nedofinancovani ze strany MPSV a tim stiedisko zistalo
s nedostate¢nymi financemi, které potfebovalo pro svou &innost. Zadost o dofinancovani
méstem Karvina nebyla vyslySena. Pro stfedisko nastala téZka doba, ktera méla dusledek
Vv personalnich zménach - pracovni tym piisel o jednoho pracovnika, ¢innost stfediska musela

byt tedy omezena. Na konci roku 2012 byla sluzba opét dofinancovana ze strany MPSV.

Me¢ésto Karvina ma vybudovanou sit’ socidlnich sluzeb, kterou podle svych moznosti
finan¢né podporuje. Kazda socialni sluzba podléhd zkouméni v rdmci socialni komise, jez mé

moznost doporucit potiebnost daného zafizeni.

NZDM Kometa je zapojeno do pracovni skupiny pro déti a mladez, schazejici se
Vv ramci komunitniho planovani. Pfi téchto schiizkach dochazi také k navazovani spoluprace
mezi ostatnimi nizkoprahovymi zafizenimi. S témito stiedisky pak dale spolupracuje pfti
akcich jako Den déti, turnaj ve fotbalku na ukonéeni $kolniho roku, tyden pro nizkoprahové
sluzby. Mimo jiné se zastupci téchto zafizeni schéazeji pii spolupréci, kterd se tyka
propracovani metodickych postupt dilezitych v nizkoprahovém zatizeni. Jedna se predevsim
o pfedavani informaci k vnitinim pravidliim, ktera si zafizeni vytvaieji na zdklad¢ pozadavki
zakona 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach, kde jsou uréeny pozadavky na vypracovani

standardi kvality socialni sluzby. °

1.2 Cilova skupina

Sluzba v NZDM Kometa je uréena détem a mladezi ve véku od 6 do 21 let. Jedna se
pifedevSim o klienty ocitajici se ve spoleCensky znevyhodnéném prostiedi a prochéazejici
neptiznivou socidlni situaci. Jsou to predevSim ,nizkoptijmové® rodiny ve vyloucenych

lokalitach. Pracovnici stfediska pracuji s détmi a mladeZzi, kterd je neorganizovand, ohrozena

® Zakon o socidlnich sluzbach 108/2006 Sb.



zahalkou, socialn¢ patologickymi jevy a delikvenci. JelikoZ se jedna o déti pochazejici z rodin

“v e . .o v 1o~ 7 . v ’ soe T
s tézkou socialni situaci, jsou pro n¢ nedostupné bézné¢ mimoskolni aktivity.

1.3 Poslani

Poslanim Charitniho stfediska Kometa je provazeni déti a mladych lidi v nepfiznivé
zivotni situaci. Pracovnici stfediska jim pomahaji pti zaclefiovani do spolecnosti, podporuji

jejich snahu o pozitivni zménu ve svém Zivots.?

1.4 Cile Charitniho stiediska Kometa

Charitni stfedisko Kometa ma ve své sluzbé vytyceno nékolik cildi, podle kterych se
snazi pracovnici stfediska pracovat s klienty stiediska. Jedna se predev§sim o ukazani
zivotnich hodnot, pomoci klientim pfti pfijimani zodpovédnosti za svilij zivot. Velmi dilezita
je nabidka bezpecného prostiedi, ve kterém mohou travit svlij volny ¢as, navazovat diivéru a
vrstevnické vztahy dualeZité pro jejich osobnostni rozvoj. Pracovnici vidi dilezitost v
momentech, kdy mohou byt klientim nablizku pfi feSeni jejich slozitych zivotnich situaci.
Také jeden z hlavnich cilli stfediska je ukazat détem a mladezi schopnost samostatného

vytvateni ,hry pro sebe®, nebo také pro ostatni.’
p

NZDM Kometa provozuje svou ¢innost ve mésté Karvina, kazdoroc¢né je financné
podporovana z dotaci mésta. Jedna se o fond prevence kriminality, fond volného ¢asu déti a

/4 ~ s /4 . r b4 10
mladeZze, fond socidlni a fond primatora mésta.

vvvvvv

Jedna z nedulezitéjsich Cinnosti stiediska je socidlni prace a depistaz klientt s jeho

naslednym poradenstvim, které vykondva pracovnik, jenz ma k této ¢innosti kompetence.

'Srov. URADNIKOVA, 1., DICIKOVA, A. Vaitini pravidla (koncepce a metodika). Karvina: Nizkoprahové
zafizeni pro déti a mladez Kometa, 2012.

STamtéz

Srov. URADNIKOVA, 1., DICIKOVA, A. Vaitini pravidla (koncepce a metodika). Karvina: Nizkoprahové
zafizeni pro déti a mladez Kometa, 2012.

9 Oficialni stranky mésta Karvina. Strdanky mésta Karvind [online]. c2013, [cit. 2013-04-07]. Dostupné z:
http://www.karvina.cz/portal/page/portal/uvodni_stranka/magistrat/struktura/OR/U%20n%C3%A15%20vy%C
5%99%C3%ADd%C3%ADte%20%28%C5%BEivotn%C3%AD%20situace%29/situace 289
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1.5 Zakladni ¢innosti NZDM Kometa

Pracovnici Charitniho stiediska Kometa pracuji na zakladé nésledujicich ukoni, které

jsou uloZeny zakonem. Jejich presny popis najdeme ve vyhlasce 505/2006 Sb.**

15.1 Vychovné, vzdélavaci a aktivizacni aktivity

Pracovnici stiediska pomahaji klientim pfi dodrzovani pravidel a vhodnymi
prosttedky zajist'uji podminky pro traveni volného casu, a to aktivitami jako jsou Den zemé
(uklid okoli stifediska), organizaci preventivnich programti Ucho a Ousko — pfii kterych mohou
klienti vyjadfit sviij ndzor a ucastnit se debaty na dané téma. Tyto aktivity jsou také
naplilovany pfi vytvarné tvorbé, soutéznich turnajich a na vyletech potadanych stfediskem pro
klienty. Vyletové pobyty jsou fakultativni sluzbou hrazenou vétSinou ze ziskanych dotaci.
Nacvik psychickych dovednosti probiha na zaklad¢ hrani her, jako jsou deskové hry, fotbal,
florbal, kaldo'. Pfi tdchto hrach se jednad piedeviim o nacvik sebeovladani a rozvoj

« , 13
sebevédomi.

Klub Ucho je ur¢en star§im klientim (13 — 21 let), kde jsou nabizeny preventivni

aktivity a diskuzni kluby.

Klub Ousko — je ur¢en mlad$im klientim stfediska (6 — 12 let), jsou zde nabizeny

aktivity zaméfené na prevenci, feSeni vztaht a socialniho zazemi klienta.

1.5.2 Zprostiedkovani kontaktu se spoleCenskym prostiedim

Jedna se predev§im o aktivity, které pomahaji klientim v jejich orientaci se
spolecenskym prostiedim. Pracovnici s klienty navstévuji knihovnu, vystavy a rizné kulturni
akce porddané méstem Karvind, zejména Den zemé, Den socidlnich sluzeb, Dny mésta

Karviné.

V ramci tydne nizkoprahovych sluzeb, ktery je kazdoroéné potadan Ceskou asociaci

streetwork pofadaji NZDM na tizemi mésta Karvina spole¢ny turnaj ve fotbale a vybijené. Na

yyhlagka 505/2006 Sb., k provedeni zdkona O socidlnich sluzbach

2pozn. Kalgo, fotbalek

BSrov. URADNIKOVA, 1., DICIKOVA, A. Vaitini pravidla (koncepce a metodika). Karvina: Nizkoprahové
zafizeni pro déti a mladez Kometa, 2012.
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tento turnaj jsou zvani piedstavitelé mésta, vétSinou jsou to primator mésta Karvina, naméstek

pro socialni oblast, koordinator preventivnich programt a vedouci OSPOD Karvina.

1.5.3 Socialné terapeuticka cinnost

Diilezitou ulohou socialn¢ terapeutické Cinnosti je predevsim socialni zaclenovani
osob do spolec¢nosti. VNZDM Kometa se vyuzivaji aktivity zaméfené na predavani a
nasledné porozumeéni prav a povinnosti vi¢i druhym. Pro klienty je velmi dilezita nasledna
znalost svych prav* a povinnosti™, kdy se u¢i uchovavat si zdravy postoj k vyjadieni svych
potteb. Kazdy klient ma ve stfedisku svou kartu, kde je zapsan jeho individudlni plan,
intervence pracovnika s klientem a veskera individualni prace s nim. Pomoci situac¢nich
intervenci mize pracovnik pomoci Klientovi s problémy, které se v jeho Zivoté objevi a

I % ’ . . vvr 16
zaroven S pracovn1kov1 S n1mi Sverl.

Pokud pracovnik zachyti pii rozhovoru s klientem n&jakou vazngjsi situaci v jeho
zivoté, jako je naptiklad tyrani ze strany rodicu, zletilych sourozencii, popt. dospélych, se
kterymi dité¢ bydli, vyzve klienta, aby spolu danou situaci probrali dikladnéji. Pokud
pracovnik usoudi, ze je situace vazna, seznami klienta s tim, ze ma ohlaSovaci povinnost a
bude muset jeho situaci nahlasit patficnému odboru. V takovych pfipadech se jedna o
OSPOD, ktery je kompetentni situaci Fesit'’. Jména pracovniki stfediska povéfenych pro
vykon socialné pravni ochrany déti, jsou uvedena na OSPOD a jsou zvefejnéna pii dalSim

Setfeni v zajmu ditste.'®
1.5.4 Volnocasové aktivity

V nizkoprahovém zafizeni je moZné provozovat fizené a nefizené volnocasové
aktivity. Rizenymi aktivitami se rozumi ¢innosti vedené pracovnikem zafizeni, pfi nefizenych
aktivitach jsou sami klienti inicidtory a pracovnik vstupuje do této ¢innosti pouze jako

zprostiedkovatel. Jednd se napt. o vytvarné, pohybové, sportovni a pocitacové aktivity. 19

“Pozn. Piiloha ¢&. 8

pozn. P¥iloha &. 7

1%Srov. URADNIKOVA, 1., DICIKOVA, A. Vnitini pravidla (koncepce a metodika). Karvina: Nizkoprahové
zatizeni pro déti a mladez Kometa, 2012.

YStranky OSPOD. Ospod [online]. c2013, [cit. 2013-04-12]. Dostupné z: http://www.ospod.cz/

8Srov. URADNIKOVA, 1. Metodika NZDM ,, Kometa“ pro povéiené osoby k vykonu socidlné pravni ochrany
deti 2012. Karvina: Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez Kometa, 2012.

BTamtéz
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Pokud hovotime o jednoduchych aktivitach, mame na mysli realizaci poslech hudby,

kresleni, zaptj&eni sportovniho a ostatniho vybaveni klubu. °

Pokud si klienti zorganizuji slozitéjsi aktivitu, pracovnik jim ji pomize uskute¢nit, ale

inicidtorem je opé¢t klient.

Jedna-li se o aktivity, jako jsou vylety, vyjezdové akce, turnaje apod. pfipravované
pracovniky stfediska, je zde snaha zapojit klienty do planovani a samotné organizace akce.

Organizace vsak zastava v kompetenci pracovnikd. 21

1.5.5 Preventivni éinnost

Nizkoprahové stfedisko je sluzbou prevence, proto zaméiuje i urcitou ¢ast své ¢innosti
na prevenci. Jedna se o programy zaméfené na potieby klientd v dané lokalité. V téchto
programech jde piedevsim o preventivni programy jako uzivani navykovych latek, prevence
gamblerstvi, bezdomovectvi, sexualni zneuZzivani. Pii téchto programech maji Klienti
k dispozici letacky s informacemi k tématu. Letacky také obsahuji seznam navaznych sluzeb
pro feseni problému, napt. kontakt na ob¢anskou poradnu, ubytovnu Bethel, denni centrum,

K-centrum, NZDM On-line.??

2Srov. URADNIKOVA, 1., DICIKOVA, A. Vnitini pravidla (koncepce a metodika). Karvina: Nizkoprahové
zatizeni pro déti a mladez Kometa, 2012.

21Srov. Pojmoslovi nizkoprahovych zafizeni pro déti a mladez . Ceskd asociace streetwork [online]. 2013, [cit.
2013-04-12], Dostupné z:
http://www.streetwork.cz/index.php?option=com_content&task=category&sectionid=8&id=54

22Srov. URADNIKOVA, 1., DICIKOVA, A. Vnitini pravidla (koncepce a metodika). Karvina: Nizkoprahové
zafizeni pro déti a mladez Kometa, 2012,
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1.6 Socialné patologické jevy v NZDM Kometa

1.6.1 Co jsou socialné patologické jevy

Socialn¢ patologické jevy ve spoleCnosti jsou nenormalni, popf. nezadouci
spoletenské jevy, je zde zahrnuto deviantni chovani a pficiny jejich vzniku.”®JelikoZ se
faktory socialniho selhdni navzajem ovliviiuji, podili se na socidlnim selhani né¢kolik faktort.
Velmi dulezitym ukazatelem je zamyslet se nad pfi¢inou tohoto chovani, nad jeho vznikem a

piipadnym V}'fvojem.24

1.6.2 Socialné patologické jevy v NZDM Kometa

Pracovnici stiediska se pfi své praci Casto setkdvaji Sruznymi druhy socialné
patologickych jevl. Existuje nékolik oblasti, které se ve stfedisku tfes$i pfi kontaktu nebo
intervenci s klientem, popf. pfi preventivnich klubech jako jsou Ucho pro starsi klienty nebo

Ousko, kter¢ je uré¢eno mladsim klientim.

Jedna z oblasti, ktera se stala tématem klientd, je Sikana provazejici tyto déti a mladé
lidi ve skole nebo venku mezi vrstevniky. Klienti tuto otazku Casto fesi, potfebuji si o svych
problémech promluvit, svéfit se a mit nad¢ji, Ze se asem jejich trapeni vyfesi. Pracovnici
sttediska se snazi pfi intervencich s klientem hovofit o jeho problému a situaci s nim fesit.
Pokud situace neni natolik zdvazna, aby potiebovala odbornéjsi pomoc, snazi se hovofit
s ostatnimi klienty pfi preventivnich programech. Pokud se jedna o situaci zavaznou,

informuje pracovnik, ktery situaci zachytil OSPOD, ten ptipad pievezme a dal situaci fesi.

Dal§im druhem casto feSen¢ Sikany je Sikana romskych déti. Jedné se o problémy, se
kterymi se déti setkavaji ve Skole, jsou napaddny svymi ,,bilymi“ spoluzéky. Tuto Sikanu

pracovnici stfediska zaznamenali v posledni dobé ve vétsi mifte.

DalSim problémem klientd stfediska je uzivani drog, se kterymi se velmi casto setkaji
Jiz v brzkém véku. Jedna se piedevSim o v€k kolem 10 let, kdy déti vidi toto pocindni u
starSich vrstevnikil nebo sourozencti. Posléze piijde obdobi, pokud se dostanou do party, kdy

se sami setkaji s prvni zkuSenosti. VE&tsinou jde o koufeni marihuany.

2Srov. VYKOPALOVA, H. Socidlné patologické jevy v soucasné spolecnosti. Olomouc: UP Olomouc, 2002. s.
9
ZTamtéz s. 10
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Jeden z problémt, ktery pracovnici stfediska maji také moznost pii praci s klienty
zachytit, je hazardni hra. Tato zavislost zaCind nevinn¢ jiz na zékladni Skole, kdy si déti
zahraji o malé mnozstvi penéz. Jedna se piedevsim o hru ,hazeni na ¢aru“, kdy déti hazeji
drobné mince na ptedem namalovanou ¢aru na zemi. Kdo svou minci dohodi nejblize, bere
vSechny ostatni mince u ¢ary. Pozdé&ji ptibyvaji rizné karetni hry, nejcastéjsi formou této hry

je ,,Poker®.

Také zkuSenost s alkoholem patii mezi zalezitosti, se kterymi se klienti stfediska
potykaji. S touto zkusenosti se klienti setkdvaji velmi brzy, a to jiz na zékladni Skole. Diky
jejich dochazce do stfediska a kontaktu s pracovniky, kteti s nimi mohou individualné

pracovat a poskytovat v piipadé potieby intervence, je mozné dojit v jejich zivoté k posunu.

V kazdém piipadé, kdy se pracovnik setka pii kontaktu s klientem s jeho problémy,
jenz nejsou v jeho kompetenci feSeni, je povinen hlasit tuto skute¢nost OSPOD, ten ma za

povinnost tuto problematiku v zivot¢ klienta fesit.

1.6.3 Sikana

Sikana je velmi zdvazna zaleZitost, ktera postihuje dne$ni demokratickou spole¢nost, a
to jak dospélé, tak i déti. Pokud se jedna o malé skupinky déti, problém nastava ve chvili, kdy

. r 5w s r1s % v, v x s 2
si dospéli mysli, Ze toto chovani odpovida v€ku déti, a Ze Casem samo vymizi. >

Sikana se nachéazi vSude a muze byt v mnoha ptipadech postrachem cely zivot. Jedna
se predevsim o Sikanu ve Skole, na pracovisti, v zdjmovych klubech, na vojné, nemocnicich a

V neposledni fad€ se jedna o Sikanu seniorli v rodiné nebo také v domové dichodct.

Sikana je viceméné skryta zaleZitost, kdy si postizena obét’ tento problém skryva sama
pro sebe. Muze mit pro to nejriznéjsi duvody, predevs§im strach nebo stud o problému
hovofit. Velmi zavazna je existence ptfipadi, kdy se obét’ pokusila o sebevrazdu. Alarmujici

vSak je, Ze se v nékterych piipadech tato skutecnost postizenému povedla.26
Mezi zavazné projevy Sikany se povazuje také porucha vztahli ve skupiné, kdy se
jednd o jakési onemocnéni skupiny.?’ Tato skupina je zasaZena ,virem*“, ktery ma sva

vyvojova stadia a pak uz jen zalezi, jak se situace pro postizené¢ho v budoucnu bude vyvijet.

2Srov. KOLAR, M. Novd cesta k 16¢bé Sikany. Praha: Portal, 2011. s. 17
#Srov. KOLAR, M. Novi cesta k léché Sikany. Praha: Portdl, 2011. s. 20
'Srov. KOLAR, M. Novd cesta k 16¢bé Sikany. Praha: Portal, 2011. s. 45
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Sikana se vyviji v nasledujicich stadiich — ostrakismus, pfitvrzovani, manipulace,

Y o ser o sy o0 v - roxe 28
vytvoreni jadra agresort, pfijimani normy agresoru vétsinou, totalita — dokonala Sikana.

1.6.4 Drogy

V dnesni dob¢ jsou drogy problémem mladych lidi fesicich uzivanim omamnych latek
¢asto své zivotni problémy. I kdyz existuje vicero druhi drog, je marihuana drogou, se kterou
se klienti stfediska setkaji pfi své prvni zkuSenosti v této pro mnohé neprozkoumané oblasti.
Jedna se o konopi pouzivané v riznych forméch a tudiz jejich uzivani ma riizné reakce na

organismus.?®

Pokud se hovoii o davkovani marihuany, je dilezité si uvédomit, ze ucinky zavisi na
mnoha faktorech.*® Pokud se nékdo rozhodne, Ze si marihuanu zakoufd, G&inky drogy se
dostavi za n&kolik minut a trvaji pak v lidském organismu 1 - 3 hodiny.** Pokud se kufdk
pfedavkuje, miiZe se stat, ze se dostane do bezvédomi, ve kterém miize takto zlstat i nékolik

, 32
dni®

Uzivatel marihuany se velmi ¢asto dostdva do Spatného vniméni Casu a prostoru,
pokud uziva velké davky této latky, mohou se u néj objevit zrakové a sluchové halucinace.
Velmi Casto se pracovnici, ktefi jsou v kontaktu s témito klienty, mohou setkat s klientovou
euforii, nabuzenosti, pocitem S§tésti, veselosti, nebo také naopak s depresi a agresi, kdy

impulsivni chovani a jisty druh nasili také souvisi s uzivanim této latky.*

1.6.5 Alkohol

Alkohol je drogou, kterd je velmi nebezpecna pro déti a mladistvé, jelikoZ organismus
ditéte a mladistvého neni tak odolny, jako organismus dospélého jedince. Pokud dité nebo
mladistvy obc¢as uziva alkohol, zvySuje se u n¢j riziko onemocnéni jater z divodu jejich
neschopnosti odbouravat alkohol tak jako je to u dosp&lych.**Problémem je, ze mladistvi,
kteti maji brzkou zkuSenost s alkoholem, c¢asto v pozdé¢jsim veéku ptechéazeji na tvrdou

drogu.®®

Tamtéz s. 46

»Drogy. Drogy [online]. c2011, [cit. 2013-04-07]. Dostupné z : http:/drogy.hu.cz/page3.htm
Tamtéz

Tamtéz

%Tamtéz

3Tamtéz

3:Drogy. Drogy [online]. c2011, [cit. 2013-04-07]. Dostupné z : http://drogy.hu.cz/page3.htm
Tamtéz
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Mladez, ktera navstévuje stiedisko, se setkava velmi brzy se zavislosti na alkoholu.
Tato omamna latka je velmi dobfe dostupna, jelikoz ho mohou mladi lidé (neplnoleti, déti)
ziskat od svych starSich vrstevnikl,, popi. sourozenct. Takto vznikd prvni zkuSenost, ktera
muze zanechat negativni nasledky. Piti alkoholu ma predev§im nevyhody, jako naruSeni

t&lesného a dusevniho zdravi, vztahii k druhym lidem, finance, Zivotni styl, praci.*®

Velmi dilezité je s détmi a mladeZzi pracovat v preventivnich programech, pti kterych
je mozné blize ptiblizit tuto problematiku a hlavné mozna negativa s problematikou spojena.
Velmi piinosné je uskutecnit besedu na dané téma s moznosti vyuziti dobrovolnika, ktery

touto zkusSenosti prosel a je ochoten o problematice takto s détmi a mladezi hovorit.

1.6.6 Krize déti a mladeZe v rodiné

Déti a mladez navstévujici stfedisko prochazeji Casto krizemi souvisejicimi S jejich
rodinnym prostfedim. Zazivaji nejriiznéjsi krize ovliviiyjici jejich dalsi fungovani v bézném
zivoté. Dilezitd je individualni prace s klientem, kde je tfeba si uvédomit, Ze je pracovnik
provazi jejich tsekem zivota, pomahd mu prekonat tézké Zivotni obdobi, pfi ¢emz ponechéva

dilezitost jeho vlastni osobg. ¥

Zkuseny pracovnik, po zjisténi klientova problému, mu nabizi prostor k vyjadteni jeho

situace.®® Cel4 individualni prace s klientem je zakladana na divéfe a porozuméni.

Dilezitou tlohu hraje pti vSech preventivnich programech zaméfenych na zéavislosti,
uvédomeni si potieb klientl, jelikoz tito klienti Casto pochazeji z prostiedi, kde se
S negativnim zpusobem Zivota setkaji. Krizové situace v rodinach, kterymi déti a mladez
sttediska prochdzeji, zanechavaji mnohdy v zivotech déti velka zranéni, jenz si nesou po cely

sviij zivot.®

%Srov. NESPOR, K.. Jak piekonat problémy s alkoholem viastnimi silami. Praha: Sportpropag, 1996. s. 13
¥Srov. COLOROSOVA, B. Krizovi situace v rodiné. Praha: Euromedia Group, 2008. s. 15
%Srov. COLOROSOVA, B. Krizovd situace v rodiné. Praha: Euromedia Group, 2008. s. 15
¥Srov. COLOROSOVA, B. Krizovd situace v rodiné. Praha: Euromedia Group, 2008. s. 20
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1.7 Zadsady v Charitnim stiedisku Kometa

Pracovnici Charitniho stfediska Kometa se fidi zdsadami pro bezpecné traveni volného
¢asu klientd ve stfedisku. Jednd se 0 — nizkoprahovost, anonymitu, eticky pfistup a svobodu
vyznani. Tyto zdsady jsou chapany ve vSech nizkoprahovych stiediscich podobnym

zpusobem, jelikoz jsou zadkladem pro rozvoj nizkoprahového stiediska.

Nizkoprahovosti se rozumi realizace sluzby umoznujici klientim maximalni
dostupnost se snizenim ptekazek z hlediska psychického, socialniho a finanéniho. St¥edisko je
dostupné z hlediska prostoru (napi. umisténi v dané lokalité uprostied sidliste), oteviraci doba
je prizptisobena potiebam klientd. Sluzbu mutze vyuzit kdokoliv z cilové skupiny a to bez
omezeni, pokud svym chovanim a jedndnim neomezuje a neohrozuje sam sebe, ostatni klienty
a pracovniky. Jelikoz neni nutna pravidelnd dochazka, dochézi klient do stfediska podle svych
moznosti, mize vyuzit prostory a pfipojit se k nabizenym aktivitam. Pokud vSak o tyto

- I3 J & o v . v W w7 4
aktivity nema zajem, mize si jen tak nerusend sednout a odpocivat. *

Pobytem ve stifedisku se rozumi pobyt klienta, ktery necerpd dalsi sluzby, jez jsou
nabizeny pii aktivitdch stfediska. Klient miize svym pobytem vyuzit teplo, svétlo, misto
k sezeni a odpoCinku. Miuze také provozovat své vlastni aktivity ve shodé s pravidly

« g 4
strediska.

1.7.1 Anonymita

Nizkoprahova sluzba je poskytovana bezplatn€, neni zde nutnd zadna registrace a
klient zustava v anonymité. Veskera dokumentace, ktera je 0 klientovi vedena (zaznamy
individualnich plant, intervenci a ostatni prace s klientem), je uchovana v pocitaci

v programu PEPA*2. Pokud mé klient zdjem, ma moznost do néj nahlédnout. 43

1.7.2 Eticky p¥istup

Pracovnici strediska se snazi détem a mladezi pomahat pii rozliSovani dobrého a

zlého, podporuji jejich pratelské vztahy, které mohou postradat v jejich pfirozeném

0 Srov. HERZOG, A. Kontaktni préce. Praha: CAS, 2008. s. 178
“Tamtéz

*2 JUCHELKA, V. Program PEPA, perfekini pamatovik

* Srov. CAS. Pojmoslovi nizkoprahovych zaiizeni pro déti a mladez.
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prostiedi.* Pracovnici se fidi pfi své praci etickym kodexem NZDM® dilezitym pii praci

s klientem majicim narok na sluzbu.

1.7.3 Svoboda vyznani

Nizkoprahova sluzba je provozovéana Charitou, proto mezi pracovniky mohou byt i
kiest'ansti pracovnici, a tak se klienti mohou v zafizeni setkavat s nabozenskymi symboly.
Kladou pracovniklim otazky, které se tykaji tohoto tématu. Pracovnici kiestanské hodnoty

povazuji za své a usiluji o jednotu odpovédi. Zadnému klientovi ale své nazory nevnucuji.46

1.8 Ekonomicka situace

Ekonomické situace stfediska neni od zacatku jeho existence uplné piijatelna.
Pracovnici stfediska se musi potykat velmi Casto s nedostatkem materialu a zédkladnich potieb
pro svou c¢innost, platové ohodnoceni neplni sviij motivacni charakter. Problém nastava
kazdorocné pftifeseni dotaci, které jsou stézejni pro praci vtomto oboru. Jelikoz se
Z Ministerstva prace a socidlnich véci nedostavaji dostate¢né finance, je vedeni stfediska

nuceno pristupovat ke krizovym scénaitim, které mohou vyustit k propousténi pracovnik.

1.8.1 Financovani pro rok 2011

Charitni stfedisko Kometa ziskalo v roce 2011 dotaci z MPSV ve vysi 900 000 K¢, od
obce stfedisko poZadovalo 150 000 K¢, pfiznano bylo 60 000 K¢. Ostatni vynosy Cinily
13 000 K¢, dary bylo stiedisko podpofeno ve vysi 85 000 K&.*’

Celkova ¢astka dotaci ¢inila 1 058 000 K¢.

“Tamtéz

**Pozn. Eticky kodex NZDM, priloha &. 9

*Srov. URADNIKOVA, I, DICIKOVA, A. Vnitini pravidla (koncepce a metodika). Karvina: Nizkoprahové
zatizeni pro déti a mladez Kometa, 2012.

*Srov. HORINEK, M. Vnitini dokumenty NZDM Kometa - financovani. Cesky T&in: Charita Cesky T&Sin,
2012,
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1.8.2 Financovani pro rok 2012

V roce 2012 bylo stredisko podpoieno dotaci ¢astkou 700 000 K¢, od magistratu mésta
Karviné ziskalo 60 000 K¢, od nadace OKD 85 000 K¢.

Celkova ¢astka dotaci ¢inila 845 000 K¢.

1.8.3 Podavané projekty

V letech 2011 — 2012 byly podavany projekty, které se vazaly k vypsanym grantim
Moravskoslezského kraje, Nadace OKD, Narodniho institutu déti a mladeze — kli¢e pro zivot
a mésta Karvina. Tyto projekty mély byt zaroven vzdélavacimi projekty stiediska, jenz mély
rozvinout kvalitu nabizenych sluzeb a zkvalitnit individualni praci s klienty. Diulezitym
faktorem pii vSech téchto programech byla prevence, jelikoz je stfedisko sluzbou primarni

prevence.

Na kazdy projekt, jenz byl podavan, byl vytvoten podrobny vzdélavaci program, ktery
mél byt sice nastrojem pro ziskani financi, ale ptedevsim §lo o rozvijeni aktivit nabizenych

stfediskem.

Charita Cesky Té&iin se kazdorotné zapojuje do Ttikralové sbirky, kterou porada
Charita Ceské republiky. Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez se také aktivné podili na
této sbirce, umoznuje svym klientim dobrovolnou ucast spole¢n¢ s pracovniky. Pokud se
chtéji klienti do této aktivity zapojit, je jim poskytnuta piihlaska, ktera musi byt podepsana
rodi¢i. Pokud rodi¢e souhlasi, klienti potom spole¢né s pracovniky chodi koledovat, vybiraji
od darcii finanéni obnos do zapeéeténych pokladni¢ek Charity Cesky Té&sin. Diky této sbirce
bylo v minulosti nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez podpofeno a mohlo si zakoupit

chybgéjici sportovni nacini, které dodnes slouzi pfi spoleénych aktivitach s klienty.

1.8.4 Poddvané projekty v roce 2011

V roce 2011 bylo podano nékolik projektii, z nichz byly podpofeny pouze dva. a to

projekt ,,Vim proc¢* a ,,S karvinskou Kometou za hranice vSednich dnd*.

Projekt ,,Vim pro¢* byl preventivniho charakteru a zamétoval se na déti a mladez
v Karviné.®® Tento preventivni program byl zaméfen tematicky na bezdomovectvi a

nezaméstnanost. V ramci tohoto projektu se podatilo zrealizovat preventivni kluby, besedy

*BSrov. Vyroéni zprava Charity Cesky T&sin 2011
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Kk tématu, détsky parlament, exkurze na méstské policii, pravidelné doucovani a samostudium.
49

Vramci besed se hovofilo sexternimi pracovniky o bezdomovectvi a
nezameéstnanosti. KyberSikana byla také velmi dilezitym tématem, klienti si nejen vyslechli
pfipravenou prezentaci od pani knihovnice, kterd besedu vedla, ale mohli se také k tématu

vyjadiovat a posléze diskutovat. >
Tento projekt byl podpoten dotaci z rozpoctu mésta Karvina ve vysi 15 000 K¢.

Projekt ,,S karvinskou Kometou za hranice vSednich dni* byl realizovan v obdobi
cervenec 2011 — Cerven 2012. Jednalo se o projekt, jenz byl zaméfen na karvinské déti a
mladez ze socidlné znevyhodnéného prostiedi. Projekt umoznoval détem aktivné a
smysluplné vyuzit svij volny ¢as, diraz byl kladen opét na preventivni charakter. V ramci

projektu se celkem se uskuteénilo 6 jednodennich a 2 dvoudenni akce. >

Jednodenni aktivity byly zaméfeny predev$im na vyjezdy mimo mésto, a to do hor
nebo za historickym poznanim svého kraje, napt. muzeum Vagonky Studénky, Archeopark
v Chotébuzi, Slezskoostravsky hrad a minigolf ve Stonavé s prohlidkou obce. Velkym
zazitkem byla jizda na bobové draze v Mostech u Jablunkova a tGra na vrcholy Skalka a

i ;52
QGirova.

Dvoudenni aktivity mély preventivni charakter zaméfeny na uzivani drog a alkoholu.
Pti praci s klienty se vyuzivalo modelovych situaci a aktivit. Stfedisko navstivilo malou obec
Blahutovice, kde byli klienti a pracovnici ubytovani ve zdejsim byvalém klastefe, ktery za
poslednich nékolik let proSel velkou rekonstrukei. Pfi svych aktivitich bylo mozné vyuzit
prilehlou zahradu, ohnisté a fotbalové hiisté. Pfi vychazkach po okoli klienti s pracovniky
navstivili zdej$i rybniky, kde méli moznost obdivovat krasnou ptirodu v okoli. Tato akce byla

uskute¢néna pro starsi klienty (15 — 21 let) navstévujici stiedisko.>

Dvoudenni akce v Mostech u Jablunkova byla zamétena na mladsi klienty, 6 — 12 let,
ktefi navstévuji NZDM Kometa. Stfedisko vyuzZilo ubytovani ve zdejSim farnim domé
urceném pro akce tohoto typu. Aktivity byly zaméfeny na témata budovani vztaha v rodinach

a mezi prateli. Vyuzivalo se modelovych situaci a zazitkovych her, které byly zrealizovany

“Tamtéz s. 12

*OTamtéz s. 12

*'Tamtéz s. 12

%2Srov. URADNIKOVA, 1. Projekty NZDM Kometa2011-2012. Karvina: Nizkoprahové zafizeni pro d&ti a
mladez Kometa, 2012.
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hlavné pfi tafe na vrchol Girova. Druhy den se pracovnici s klienty vydali na vychazku po

krasném okoli, kde se dal§i aktivity uskute&nily u blizké chaty Zuzana.>
Projekt byl podpofen dotaci Nadace OKD ve vy&i 150 000 K&.*°

Charitni stfedisko Kometa pracovalo také se svymi klienty na pilotnim projektu
realizovaném ve spolupréaci s NIDM®® a MSMT®’. Jednalo se o vzdé&lavaci program, ktery byl
pted svou realizaci s NIDM dikladné konzultovan s konzultantem projektu a supervizorem.
Prifezovym tématem byla ,,Multikulturalita®. Po celkové realizaci a nasledném ukonceni byla
vypracovana zprava pro NIDM, ktera se doplnila o zdznamy konzultanta a supervizora.
Koneénym vysledkem byla zprava ze strany supervizora a pfipadné nasledné zafazeni do

sborniku zpracovdvaném NIDM pro své 1'1éely.58

1.8.5 Podavané projekty v roce 2012

V roce 2012 podavalo stiedisko Sest projektd, z nichz byly podpotfeny pouze dva, a to
»Aktivitou K prevenci (podpofeno Moravskoslezskym krajem) a ,,Karvinskd Kometa®
(podpoieno Magistraitem mésta Karvina a fondem prevence kriminality), kdy se jednalo o

projekt ,,Vim pro¢ 11>

Projekt ,,Aktivitou k prevenci byl zaméfen na prevenci kriminality formou aktivit
mimo zatizeni. Cilovou skupinu tvofily karvinské déti a mladez ve v€ku 6 - 21 let. V ramci
projektu se konalo 7 akci, z toho bylo 5 jednodennich a 2 dvoudenni. Jednodenni akce byly
zamé&feny na vychazky do pfirody a za historii. Stfedisko navstivilo v ramci jednodennich
aktivit Archeopark v Chotébuzi, méstetko Stramberk, vrchol Girova se zpateénim vyuzitim
bobové drahy v Mostech u Jablunkova, Chatu Filipka, Jablunkov — Navsi s poznanim zdejsi

historie.®®

Dvoudenni pobyty se uskutecnily ve farnim volnocasovém centru v Rychalticich u
Hukvald. V ramci projektu se konaly dva pobytové vyjezdy, mohlo se tedy vyuzit rozdéleni
skupin na mladsi klienty ve véku 6 - 12 let a starsi klienty ve véku 13 — 21 let. Ob¢ tyto akce

byly zaméfeny preventivné, konkrétné na prevenci kriminality. Na akci se hovofilo o

**Tamtéz

Srov. Vyroéni zprava Charity Cesky T&in 2011

%®Nérodni institut déti a mladeze, dale jen NIDM

*"Ministerstvo $kolstvi mladeze a t&lovychovy, dile jen MSMT

%Srov. URADNIKOVA, 1. Projekty NZDM Kometa2011-2012. Karvina: Nizkoprahové zafizeni pro déti a
mladez Kometa, 2012.
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tématech bezdomovectvi, patologického hradstvi a nezaméstnanosti. Klienti se podileli na
aktivitach, pfi kterych mohli aktivné poznavat okoli Rychaltic, zdejsi piirodu a historii.
Velkou zajimavosti byla navstéva ziiceniny hradu Hukvaldy, kde se odvijely stézejni

aktivity.™

Tento projekt byl podporen dotaci Moravskoslezského kraje ¢astkou 35 500 K&.%

IC‘

Projekt ,,Vim pro¢ 11“ mél opét preventivni charakter se zaméfenim na dvé stézejni
témata: bezdomovectvi a nezaméstnanost. V ramci toho projektu se béhem roku uskutec¢nila 4
setkani pod vedenim externich pracovnikti. Klienti méli moznost v ramci besedy diskutovat a

aktivng se vyjadfovat k tématu.®

1.8.6 Evaluace projekti

Velmi dileZitym ukazatelem je evaluace jednotlivych projekt a jejich jednotlivych
casti. Kazda beseda, at’ uz jednodenni, ¢i vikendova, byla hodnocena formou dotaznik
(oteviené otazky, policka pro vyplnéni ,,smajlikid*). Z kazdé akce byl tak vytvoren povétenym
pracovnikem vystup. Diky této evaluaci méli pracovnici moznost posoudit kvalitu nabizenych

aktivit z pohledu klientii a pozdgji vytvofit zavére¢nou zpravu k danym projektim.®

1.9 Inovace stiediska

Charitni stfedisko Kometa prochdzi bé¢hem let vyvojem vedoucim k neustalému
zvySovani kvality sluzby. Dilezitym faktorem je erudovany pracovni tym, ktery prochézi
neustalym vzdélavacim programem, poznatky jsou pienaseny piimo do praxe. Pracovnici také
pravidelné prochazeji supervizi, kde nalézaji prostor pro feSeni problému vznikajicich pfi

komunikaci s klienty.

*Tamtéz

%2Srov. URADNIKOVA, 1. Projekty NZDM Kometa2011-2012. Karvina: Nizkoprahové zafizeni pro déti a
mladez Kometa, 2012.

**Tamtéz

% Srov. DICIKOVA, A. Vystupy k akcim a projektim NZDM Kometa. Karvina: Nizkoprahové zatizeni pro d&ti
a mladez Kometa, 2012.
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Kazdy pracovnik socialnich sluzeb si musi pravidelné¢ dopliiovat rozsah svého
vzd&lani, ktery &ni celkem 24 hodin za kalendaini rok.®Tento vzd&lavaci rozsah se tyka

vSech pracovnikli v socidlnich sluzbach.

Kazda pracovni pozice, ktera je ve stiedisku urcena, ma své pozadavky na vzdé€lani.
Pracovnik v socidlnich sluzbach musi mit absolvovan kurz pracovnika Vv socialnich sluzbach
stanoveny zakonem 108/2006 Sb. § 116 pism.5 a-d®, socialni pracovnik musi byt vzdélan
podle §110 pism. 4 a-d.”’

NZDM Kometa se snazi o svou inovaci také pii setkavani s jinymi nizkoprahovymi
sluzbami, jednd se mnapf. o setkdni nizkoprahovych zafizeni v pracovni skupiné
Moravskoslezského kraje, ktera se koné pravidelné jednou mési¢né. Setkani probiha vzdy na
piedem domluveném misté, kdy se vyuziva prostor jednotlivych zafizeni zapojenych ve

skupiné.68

Pfi setkavanich v ramci pracovni skupiny Moravskoslezského kraje se pracuje na
rozvoji a zkvalitnéni nizkoprahovych sluzeb, jde zde o predavani informaci a zkuSenosti
z jednotlivych sluzeb, které jsou zakotveny v riznych mistech Moravskoslezského kraje, S

vyuZitim moznosti vzdélavani v rdmci pracovni skupiny.

Dal§im inova¢nim faktorem je postupné zlepSovani nabidky aktivit ve stiedisku, jak
po strance odborné, tak po strance vybaveni (sportovni nacini, PC, vytvarné potteby, nabidka

fakultativnich sluzeb).

%zakon o socialnich sluzbach 108/2006 Sb. § 116 odst. 9

86Z4kon o socialnich sluzbach 108/2006 Sb. § 116

%774kon o socialnich sluzbach 108/2006 Sb. § 110

% Oficidlni stranky Pracovni skupiny NZDM a Streetwork MSK. Pracovni skupina NZDM a Streetwork MSK
[online]. c2011, [cit. 2013-04-07]. Dostupné z: http://www.nzdm-street-msk.estranky.cz/clanky/skupina-
streetwork/terminy-setkani-streetwork/vanocni-setkani-obou-skupin-13.12.2012-v-nzdm-michala-magone-
ostrava.html
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2 Vzdélavaci projekt nizkoprahového zarizeni pro déti mladez

Kometa

2.1 Predmét projektu

Nizkoprahové zatizeni pro déti a mladez Kometa se nachazi uprostied sidlisté, kde se
schézeji k odpolednimu traveni volného Casu déti z okoli. Stiedisko je velmi dobie dostupné,
setkava se zde pii svych aktivitdich majorita s minoritou. Jelikoz jsem piesvédcend, ze obé
skupiny jsou schopny se vzajemné obohacovat, chtéla bych se v tomto projektu vénovat

prufezovému tématu multikulturality.

Multikulturni vychova je néco, o Cem se Casto hovofi ve spojitosti s jinymi
narodnostnimi mensinami. Jelikoz je multikultura vnimana spi$ negativné, ¢asto se setkdvame
s piedsudky lidi, které lze jen tézko vymytit z jejich predstav diky vlastnim zkusenostem. O
tyto negativni zpradvy se z velké Casti zasazuji média, kterd v tomto procesu hraji velmi

dilezitou tlohu. %

V multikulturni vychové jde o formovani pozitivnich postojii a upozad’ovani postoju
negativnich, dilezita je vychova k pfijimani odli$nosti. V nizkoprahovém zatizeni pro déti a
mladeZz je moZné se tomuto tématu dikladnéji vénovat, jelikoz zde pracovnici pracuji
s détmi a mladezi rizného véku a setkdvaji se S riznymi postoji k multikultute. Jelikoz do
stiediska dochazeji déti riznych etnik, pracuji spole¢né pii nejriznéjSich ¢innostech, je tedy
mozné jim dané téma lépe pfiblizit. DileZitost hraje vhodnost neformélniho prostiedi, ve

kterém vychova miize probihatt.70

%Srov. Klige pro zivot. Multikultura [online].c2013 [cit.2013-10-04]. Dostupné z:
http://www.nidm.cz/projekty/realizaceprojektu/klice-pro-zivot/multikulturni-vychova/realizace/multikulturni-
vychova
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2.2 Romové na nasSem tuizemi

Velmi dulezité je uvédomit si, co je multikulturnim problémem na$i spole¢nosti.
Piedevsim se jednd o jiné etnikum, které Zije v nasi spoleénosti. V Ceské republice se jedna

v v , 7y v sorev v . r 71
predev§im o Romy obyvajici nasi zemi jiz nékolik staleti.

Pokud se podivame do historie, zjistime, jak se zilo Romiim na naSem tzemi a
Vv okolnich statech po odchodu z jejich rodné zemé¢, Indie. Nikde nebyli chténi, setkavali se s
odmitanim a vyhos$tovanim. Byly proti nim potadadny pogromy, které mély za kol vrazdit
romské obyvatele, jenZ se velmi Gasto ocitali pfed branami mést.”> Romové vedli koGovny
zivot, k némuz byli donuceni okolnostmi a neustalym odmitanim. Kdyz se jim povedlo né¢kde
na ¢as usadit, zivili se kovaistvim a hudebni ¢innosti. Vyvojem spole¢nosti byly tyto profese
¢asem malo vynosné, a tak se Romové zacali Zivit piekupnictvim v kombinaci s lichvou.
Pokud hovotime o piekupnictvi, jednalo se vesmés o obchod s konmi a o vyrobky, které sami

vyrabéli (kotle, koryta, §tétky).”

Neptivétivost a nepfijeti Roma, ktera byla zaseta v minulosti, si nese své dasledky az
dodnes. Riizné formy diskriminace a nepfijeti se staly soucasti souziti Romi a Cechil v nasi
spole(:nosti.74 MozZna by stélo za to se trochu vice zamyslet a polozit si otdzku, jakym smérem
by se mélo toto souziti dvou rozdilnych kultur posouvat a jestli ona rozdilnost musi 1 nadale
spole¢nost rozdélovat, nebo jsme schopni najit i néco spole¢ného, jenz nas bude vSechny

obohacovat.

Romové na nasem uzemi vzbuzuji velmi ¢asto rozporuplné postoje, kdy si spole¢nost
uvédomuje jejich etnickou odliSnost, kterd je Casto velmi tézce pfijiména.75 Na své kocovné
cesté¢ zIndie do Evropy se Romové setkali s mnoha kulturami, zustali vSude na okraji

spole¢nosti, se kterou nikde nesplynuli.76

Romové jsou od pocatku svého pobytu na naSem uzemi oznaCovani jako Spinavi,
détinsti, nemoralni, uto¢ni, promiskuitni, nevypocitatelni a konecné¢ také ti, ktefi se mnozi

jako kralici.”’

™ Srov. NECAS, S. Romové v Ceské republice véera a dnes. Olomouc: UP Olomouc, 1999. s. 50
2Tamtéz s. 51

®Tamtéz s. 51

“Tamtéz s. 26

®Srov. MATOUSEK, O., KROFTOVA, A. Mlddez a delikvence. Praha: Portal, 1998. s. 137
®Tamtéz s. 137

Tamtéz s. 136
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Od pocatku pobytu doprovdzely Romy problémy s obzivou, pozdéji dochazelo
k nelegalnimu obstaravani potravy. Tato situace Vv podstaté pokracuje i dnes, kdy vétSinova

spolecnost trpi predsudky, které stavi Romy do situace nemoznosti ziskani praice.78

Romové maji problém s pravidelnym dodrzovanim Skolni dochazky, pievazuje u nich
domnénka, ze je vzdélani postavi mimo jejich komunitu. V této souvislosti si vSak

v .7 v ’ v . 79
neuvédomuji zhorSeni uplatnéni na trhu prace.

Jeden z velkych problému z minulosti, ktery se vaze na romské etnikum, je snaha
vystavét v nékterych krajich romska ghetta skladajici se z obycejnych obytnych bun¢k, kdy
by bylo ghetto ohrazeno plotem a v podstat¢ by pohled na né& ptipominal nacistické

koncentraéni ghetto.®

Velmi dulezita je tedy prace s romskym etnikem jako se skupinou majici svou identitu,
sveé kofeny a bohaté zvyky. StéZejni je brat zfetel na odliSnosti, na které spole¢nost poukazuje,

a vyuzit je k narodni hrdosti Romti.

2.3 Cil projektu

Cely projekt je zaméfen na rozvoj kli¢ovych kompetenci, kazdé setkani ma nejen
naucny/tvotivy charakter, ale také jsou zde napliovany klicové kompetence pomoci her,
spolecného tvofeni a davani prostoru pro vyjadieni vSech uCastnikii ve skupiné. Jsem
presvédcend, Ze pocit dilezitosti pfi vykondvané praci je velmi dilezity pro zdravy rozvoj a

sebeveédomi ditéte.

Jelikoz zakofenéni v tradicich znamend pro kaZzdy néarod vlastni identitu, naplni
projektu bude priblizeni mista, ve kterém déti ziji, a to formou zazitkovych a tvofivych

programu.

Nizkoprahové zatfizeni pro déti a mladez Kometa nabizi détem a dospivajici mladezi
nejriznéjsi formy aktivit, které se mimo jiné tykaji tvofivych dilni¢ek. Keramika se détem
Vv posledni dob¢ nabizela jen jako okrajova aktivita. Stredisko proslo fadou zmén, jez bylo

nutné néjak stabilizovat, proto vznikl napad vytvofit vzdélavaci projekt tohoto druhu. Prace

"8Srov. Matousek, O., Kroftova, A., MladeZ a delikvence. Praha: Portal, 1998. s. 136
®Srov. Matousek, O., Kroftova, A., Mladez a delikvence. Praha: Portal, 1998. s. 138
OTamtéz s. 139
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s keramikou by méla byt zaméfena jak na tviréi dovednosti, tak by méla slouzit jako

prostiedek navazani kontaktu s détmi navstévujici stredisko.

Pii spole¢né praci budeme potiebovat keramickou hlinu, ktera ma také svou historii.
Lidé¢ jiz ptfed mnoha tisici lety zacali vyrabét keramické vyrobky. Zpocatku se jednalo spis o

Sy, NPT o .8l
hlinéné nadoby slouzici k prechovavani potravin.

Dutlezity byl vyvoj vypalu keramiky, postupem casu se piechazelo od nizkého vypalu,

kdy byly nadoby kiehké, az po vysoky stupen vypalu, nadoby se staly témét nesmrteln}'lmi.82

Keramicka hlina je velmi plasticky a poddajny material, da se vyuzit kK vyrobé toho,
Co si predstavujeme, nebo ji lze vyuzit jako terapeuticky material, diky kterému muizeme

navazat s klientem spolupréci a vybudovat si s nim davéru.®

2.3.1 Méritelné ukazatele

Jelikoz vychazime ze SWOT analyzy, ve které je zachycena potfebnost novych aktivit,

(24

zamé&fime se tedy na nové zvolenou aktivitu a tou bude tvofeni s keramikou.

Stiedisko pravidelnd hodnoti kazdy sviij vzdélavaci program®, bude tomu tak i
tentokrat, a to formou dotaznikl, které rozddme mezi klienty stfediska. Dotazniky pak

vyhodnotime a vysledky vyvésime na nasténku stiediska.
O kazdém setkani, probihajicim v ramci projektu, bude sepsan vystup, do kterého se
zaznamenaji udaje o poctu ucastnikd, struény popis setkani a datum. Kazdy tento vystup bude

veden jako samostatny dokument a zafazen k ostatnim tohoto projektu.

81Srov. Mattison, S., Jak se déla keramika. Bratislava: Alias Press, 2004. s. 1

S Tamtéz s. 13

BTamtéz s. 40

%Dicikova, A. Vystupy k akcim a projektiom NZDM Kometa, Karvina: Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez
Kometa, 2012.
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2.4 SWOT analyza®

e Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez Kometa je zafizenim, jehoz
poslanim je zaclenovani déti a mladych lidi do spolecnosti. Tyto déti ¢asto
pochézeji ze socialné znevyhodnéného prostiedi, v zafizeni se mohou naucit
1épe piijmout odpovédnost za sviij Zivot.

e Pracovnici budou s Klienty pracovat v novych preventivnich programech.

e Rozsifeni Cinnost o nové aktivity (konzultatni dny — kecérna, keramika,
sportovni aktivity)

e SniZeni cilové skupiny na 18 let

1. Dobra spoluprace v tymu 1. V spuéaspé dobé. je zafizeni ve

2. Vzdé&lavani pracovniki fazi preziti, stfedisko se potyka

3. Stald supervize s finan¢nimi problémy

4. Propracované individualni plany 2. Nedostateér}é finanéni podpora
klientt mésta Karviné

5. Stil4 tvorba metodik 3. Nedostate¢na finan¢ni podpora

6. Pestra nabidka aktivit pro klienty z MPSV, dfilsledek snizeni

7. Fakultativni innosti cilové skupiny

8. Tvorba a nasledné plnéni 4. Staré¢ a mnohdy nevyhovujici
vzdélavacich plant hracky a sportovni potieby

9. Dobra spoluprace s OSPOD 5. Nedostatecnost PC, které slouzi

10. Spokojeni klienti na pfipravu do Skoly

1. Dobré¢ strategické misto zafizeni — 1. Ubytek klient z divodu
uprostied sidliste st¢hovani Komety a nasledné

2. Stala informovanost o zafizeni snizeni cilové skupiny

2 Lotdky do kol 2. Nedofinancovin zjingch

Lo, oo , zdrojt, tudiz opétovné omezeni

4. Vyuziti dobrovolnikl a studentti Drovozu a poctu pracovniki

5. Prostfednictvim OSPOD dobré
reference o zafizeni 3. Syndrom vyhoteni pracovnikl

6. Centrum prevence, které pii své 4. Nemoznost nabidky sportovnich
praci prezentuje stfedisko na ZS aktivit, z divodu nevyhovujicich

7. Spoluprace se ZS sportovnich potieb

8. Dobra spoluprace s ostatnimi

8 Srov. URADNIKOVA, L., DICIKOVA, A. Vnitini pravidla (koncepce a metodika). Karvina:Nizkoprahové
zafizeni pro déti a mladez Kometa, 2013.
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NZDM ve mésté, spolecné akce —
turnaje

9. Nabidka novych aktivit, které
vychazeji z potieb klientl
sttediska

10. Moznost vyuziti keramické pece
pro novou aktivitu — tvofeni
s keramikou
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2.4.1 Charakteristika soucasného stavu

Stredisko ma tfi mistnosti, které jsou vyuzivany k jednotlivym aktivitam - jedna
Z mistnosti slouzi jako vytvarna dilna a je tedy mozné se vice vénovat aktivitam, jez nebylo
vV minulosti mozno provozovat. Z pravidelnych pohovori vedenych pracovniky s Kklienty
v individualnich pohovorech vyplynula potfebnost zaméteni vytvarné aktivity na keramiku a
praci sni. O tuto aktivitu je dlouhodoby zijem, jelikoz stfedisko vlastni vypalovaci
keramickou pec, ktera je stézejni pii této vytvarné technice. Pracovnici vnimaji zajem klientd

o tuto aktivitu také z dtivodu nedostupnosti placenych krouzki ve stiediscich volného Casu.

Jelikoz je nizkoprahové zatizeni pro déti mladez Kometa sluzbou prevence, setkavaji
se pracovnici stfediska pii své praci s riznou tématikou. V posledni dob¢ je hlavnim tématem

diskuznich klubi Sikana a romska problematika.

Diky témto zkusenostem a zkoumani potiebnosti aktivit vznikl tento projekt, ktery ma

za cil priblizit détem multikulturu a problematiku Sikany.

2.4.2 Charakteristika nového stavu

Diky tomuto projektu chceme ukézat détem stfediska jiny pohled na svét a na poznani
kultury, ve které Ziji a je jejich pfirozenou soucésti. Za piinosné je povazovano zlepSeni
vztahil mezi etnickymi skupinami, moznost poznani tradic odlisné kultury a kladeni dirazu na

bezpecnost prostiedi, jenz déti vyuzivaji .

2.4.3 Multiplikacni efekt

Vysledkem projektu by mélo byt vzidjemné pochopeni obou kultur s vyuZitim
schopnosti vzajemné tolerance. Pokud se povede timto projektem pfiblizit détem narodnostni
rozdily a schopnost jejich tolerance v bézném zivoté, je mozné docilit vzajemnou spolupraci

Vv riznych aktivitach.
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2.4.4 Navaznost projektu na dalsi aktivity

V minulosti bylo stiedisko podpoifeno grantem z MSMT — NIDM, jejimz prifezovym
tématem byla multikulturni Vychova.86 Diky tomuto projektu jsme zacali s klienty intenzivnéji
pracovat na zakladnim pochopeni a hledani své vlastni identity. Aktivity byly zaméfeny na
multikulturni bohatstvi s vyuzitim zazitkové formy vzdélavani. Jednalo se o pfiblizeni zvykt
kultury TéSinského Slezska, zde jsme videli jako dulezité pfiblizeni kultury romské, polské,

slovenské a ¢eské.

Aktivity stiediska UCHO a OUSKO, které jsou zaméfeny preventivné, mohou byt
povazovany za navazné k projektu, a to z davodu besed/diskuzi na téma kulturnich rozdilu a

hledani identity odehravajici se pii besedach a naslednych diskuzich s klienty.

2.45 Navaznost dalSich aktivit na projekt

Z duvodu zaméteni projektu na budovani vztahti mezi klienty, vidim navaznost aktivit
v uskute¢néni vikendovych akci orientovanych opét na rozvoj tolerance mezi skupinami.
Vikendové akce budou pofaddany v ramci vypsanych granti nadace OKD nebo Kraje
Moravskoslezského. Ziskané dovednosti a socialni kompetence se také mohou v budoucnu
vyuzit pti spole¢nych aktivitach, jako jsou turnaje a soutéZe mezi klienty, popf. také pii jinych
aktivitach stfediska. Jedna se predevSim o hry ve stfedisku, spolecné vychazky po okoli.
Kazdoro¢n¢ potradana akce ,,Dne déti nebo ,,.Dne Zemé“ mlize pomoct pii bourdni bariér

mezi skupinami praveé pfi ziskani danych dovednosti v soucasném projektu.

Diky ¢innosti pracovnikl stfediska s klienty v riznych vytvarnych programech, pfi
kterych se velmi Casto zaméfuji na individualni praci a individudlni plan klienta, je mozZné
povazovat tyto aktivity za navazné na dany projekt. U nékterych klientt se objevuji v jejich
individuélnich planech cile zamétené na zlepSeni jemné motoriky, tudiz pokracovani prace
s keramickou hlinou a jemna technika, jez je klientim nabizena ve vzdélavacim programu, je
plnénim klientova individualniho planu a také je zde vidét ndvaznost piedeslé prace na dany

projekt.

8 Srov. DICIKOVA, A. Vystupy k akcim a projektiim NZDM Kometa. Karvina: Nizkoprahové zafizeni pro déti
a mladez Kometa, 2012.
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2.4.6 Udrzitelnost projektu

V projektu se budeme snazit o navazani vztahli mezi majoritou a minoritou, chceme
poukazovat na bohatost obou kultur. Udrzitelnost projektu je tedy chapana v pokracovani
spolecnych aktivit zamétfenych na rozvoj socialnich kompetenci, a to s moznosti vyjezdu na

vicedenni pobyty. Tyto akce by byly zaméfeny na prohlubovani pochopeni odlisné kultury.

Projekt je mozné udrzet také pii dalSich akcich stfediska, jako je napf. ,,Den
otevienych dveii®, kde jsou pravideln¢ kazdy rok zvani zastupci mésta Karvina. Zde by déti
mohly opét spolecné pracovat a vyrobit darky pro hosty, ktefi pfijmou pozvéni - vétSinou jsou
to vedouci OSPOD mésta Karviné, naméstek primatora, naméstek pro socidlni oblast a
manazer prevence kriminality z méstské policie. Diky setkani piedstaviteld odbort
rozhodujicich o dotacich a podporach jednotlivych projektl s détmi ve stiedisku, je zde

ptedpoklad podpory projektu ze strany Magistratu mésta Karvina.

2.4.7 Metody prace

Cely projekt bude zamétfen na prohlubovani povédomi, kdo jsem a kde Zziji. Diky
dlouhodobym zkuSenostem, které maji pracovnici stouto cilovou skupinou, vytvoii nad
klienty dohled, pfi kterém se postaraji o bezpecnost realizace projektu. K uskutecnéni
projektu bude nutna znalost romské a slovanské kultury ze strany pracovniki, aby byli
schopni piedavat zucastnénym klientaim informace a diskutovat s nimi k tématu.  Velmi
dilezita je reflexe a zpétnd vazba. Mezi metody prace budeme fadit v prvé fadé zazitek pfi
hromadné formé prace, kontaktni praci a intervence, rozhovor, vysvétlovani, instruktaz a

dotaznik.

Klienti NZDM Kometa potitebuji mnohdy jasné vysvétleni, aktivity projektu budou

proto zaméteny tak, aby byla moZnost se kazdému z nich individudln€ vénovat.
Klienti by si méli v ramci projektu osvojit tyto kli¢ové kompetence:

e kompetence k uceni

e kompetence k feseni problému

e kompetence komunikativni

e kompetence socialni a persondlni
e kompetence obCanské

e kompetence pracovni
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Cilem projektu bude absolvovani 7 setkani, ktera budou trvat 1 hodinu. Kazdé setkani

bude mit tuto strukturu:

Ptivitani, zaujmuti mista

Hra k tématu multikultury

Nachystani si potieby pro tvorbu

Vysvétleni Cinnosti, pfipomenuti pravidel prace
Rozdani materidlu

Vlastni tvorba

Uklid

Doplinujici aktivita

© 0o N o g bk~ w D P

Zavérecné hodnoceni - zpétna vazba

2.5 Program projektu

Cil setkani — cilem setkani bude rozvoj klicovych kompetenci se zaméfenim na prifezové

téma multikulturality
Cilova skupina — cilovou skupinu budou tvofit déti ve véku 8 - 12 let.

Casova dotace — kazdé setkani bude jednu hodinu. JelikoZ se bude jednat spi§ o mladsi déti,

budeme vychazet z jejich vlastni Casové potieby.

Pribéh - seznameni ucastnikd, jak bude dana aktivita vypadat, co se konkrétn¢ bude d¢lat.
Kazdé setkani bude mit dvé ¢asti — hlavni aktivita, doplnujici aktivita. Nakonec bude vzdy

zaveérecné hodnoceni — zpétna vazba.

Personalni zajisténi - vzdélavaci projekt budou zajistovat vzdy dva pracovnici NZDM

Kometa.
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25.1 1. setkani
Hlavni aktivita
Cil

Pfi tomto setkani bude dulezité uvédoméni si vztahli mezi vrstevniky a piiblizeni spoluprace
ve skupiné. Nemén¢ dulezita bude také prace s materidlem, ktera pii tomto setkdni mé mit

terapeuticky charakter.

Pomiicky

Nécini pro vyrobu keramiky, hlina, miska s vodou, dekorac¢ni gaza, podlozky.
Motivace

Pro déti bude motivaci prvni poznani prace s keramickou hlinou.

Priibéh
Na stole jsou polozené podlozky, na kazdé z nich je nachystany kus keramické hliny. Détem
bude vysvétleno, Ze se jednd o hlinu, ktera slouzi k vyrobé keramiky. Toto setkani se vSak

budeme vénovat pouze sezndmeni s ni a pokusime se vyuZit jeji terapeuticky charakter.

Déti vyzveme k tomu, aby si kazdy z nich vzal do rukou hlinu, kterou hnétenim postupné
propracuje. Vysvétlime jim, ze bude nejlepsi, kdyZ si ukroji menSi kousek a pak postupné
ptidavaji vetsi kus, ktery bude postupné zpracovan.

Jakmile si déti diikladné vyzkousi hnéteni, vyzkousi si také zékladni techniky prace s hlinou.

Jedna se o vytvareni kulicek, valeni platku valeCkem, zatoceni platku, dekorovani vyvaleného

platku, napojovani a opétovné rozpusténi hliny ve vod¢.

Béhem tohoto setkani budou déti povzbuzovany pracovniky k tomu, aby si vzijemné
pomahaly a ucily se spolupréci.

Na zavér této aktivity si déti vyrobi cokoli, co je napadne. Pii své tvorbé mohou vyuzit jiz
ziskanou dovednost z prvniho setkdni. Nakonec si své vyrobky vystavi na policku, kde se

nechaji schnout.
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Dopliiujici aktivita
Cil

Cilem této aktivity bude navodit piijemnou atmosféru, uvolnéni po vykonané praci a zaroven

si uvédomit spolecnost vrstevniki, kteti se na aktivité podileji.

Pomiicky

Zidle.

Motivace

Jedna se o poznavaci aktivitu ,,ovocny kos*, pti které se déti mohou mezi sebou 1épe poznat.

Pribéh

Déti budou vyzvany k tomu, aby si vzaly zidle a posadily se do kruhu. Jedna z pracovnic si
stoupne doprostied kruhu a pobidne vSechny ucastniky, ktetfi maji radi napt. ¢ervenou barvu,
aby se premistili na zidlich. Kdo zlstane v kruhu, stdva se tim, ktery bude opét vybizet
Kk aktivit¢ vymény na zidlich. Aby se skupina poznala, pouzivaji Se postupné tematické
okruhy — vlastnosti, zaliby, barvy, oblibené jidlo atd. Na zavér se déti usadi kolem kulatého

stolu uprostied mistnosti, ktery poslouzi ke spolecné zavérecné reflexi.

Zavérecné hodnoceni
Déti se usadi vedle sebe do kruhu, vSechny se pak postupné vyjadii k prvnimu tematickému
dni — jak se jim libila spole¢na prace, co jim bylo pfijemné, ¢i nepfijemné, co by se mohlo

zmeénit apod.
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25.2 2 Setkani
Hlavni aktivita
Cil

Clem setkani bude vyroba slovanskych a romskych ozdob dle vybéru déti z predloh
ptichystanych na stole. Déti si prohlédnou obrazky, které jim poslouzi jako vzor pro vyrobu

nausnic nebo koralkda.

Pomiicky

Keramicka hlina, miska s vodou, Spejle, mald vykrajovatka, valecek.
Motivace

Toto setkani ma motivacni charakter predevsim ve vlastni volbé vyrobku, ktery si déti

postupné pod dohledem pracovnic vyrobi.
Pribéh
Kazdé dité¢ dostane na nachystanou podlozku kousek keramické hliny, kterou jim pracovnice

ukroji vétsim dfevénym pravitkem. Uprostied stolu budou pfipraveny obrazky s motivy

Sperkd.

Kazdy si vybere jednu piedlohu, podle které bude vyrabét. VéEtsinou se bude jednat o vyrobu

koralkli nebo nausnic, jejichz soucasti jsou malé vykrajované tvary.

Pokud nékteré z déti zvoli vyrobu keramickych koralkt, pracovnice jim pomize pii vytvoreni

vV o

vnitini dirky, kterou je pak moZné provléci Sitirku popft. Sperkatrsky komponent pouZivany pii
vyrobé nausnic. Déti si vyrobi ¢asti Sperku, které pak pouziji pfi dokonCovani.
Dopliiujici aktivita

Cil

Aktivita ma cil v navazovani vztaht mezi détmi.
Pomiicky

Balici papir, pastelky.
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Motivace

Motivace spociva ve spole¢né hie a moznosti vyuziti své fantazie pii kresleni a vyzdobé

namalovanych rukou.

Pribéh

Pracovnice déti vyzve, aby zaujaly misto na zemi kolem pfedem piipraveného archu baliciho
papiru. Uprostied archu jsou nachystany barevné voskové pastelky. Kazdy si ma vzit jednu
pastelku a sjeji pomoci obkreslit na balicim papiru své obé ruce. Polozeni pastelky a

pohodlné usazeni signalizuje ukonceni a ndsledné ¢ekani na ostatni, az si své dilo dokonc¢i.

Ukolem aktivity je, aby si déti prohlédly ostatni kresby a postupné zacaly vylepSovat
obkreslené ruce svého kamarada. K této ¢innosti mohou plné vyuzit vlastni fantazie. Dilezité
je neponiCeni jiz namalované kresby. Mohou pouzit jakoukoliv barvu pro
ozdobeni/domalovani rukou svého kamardda. Dé&ti mohou vyuzit poznatky z romské a
slovanské kultury. Na zavér kazdy udé¢la barevnou ¢aru od svych rukou k rukam druhého.
Jakmile jsou vSichni spokojeni se svymi kresbami a maji je dokonéeny, ponofime se spole¢né
do reflexe nad ¢innosti. Déti maji za kol vysvétlit, kam jejich pastelka cestovala, koho si

vybrala a proc se tak stalo.®’

Zdvérecné hodnoceni

Déti budou vyzvany k zavéreéné reflexi dnesniho setkani v kruhu. Pracovnice poloZi otazku,
jak se détem pracovalo, co jim §lo, popf. jestli mély néjaké problémy pfi praci s hlinou. Poté
se také zepta na dopliujici aktivitu. Dilezitd bude zpétna vazba a vyjadieni déti, které si samy

zhodnoti dillezitost a u¢innost dané aktivity.

¥Srov. SLAVIKOVA, V. Divej se , tvoi a povidej. Praha: Portal, 2007. s. 76
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2.5.3 3. setkani
Hlavni aktivita
Cil

Cilem této aktivity bude seznameni s glazurou a poté jeji pfiprava. Pro glazovani existuje
nékolik technik, které se pouzivaji pfi opracovani jiz vypaleného vyrobku. My vsak budeme

pouzivat techniku, kdy se glazura v prasku fedi s mensim mnozstvim vody.
Pomiicky

Uzaviratelné sklenice, glazura v praSku, voda, delsi ty¢inky na rozmichéani glazury.
Motivace

Pfi této aktivité je pro déti motivaci vyzkouSeni si zajimavé ¢innosti. Déti si samy zvoli barvy,
které budou chtit pouZzivat pii dal$im setkani, kdy budeme uZz pfimo barvit jejich keramické

vyrobky.
Priibéh

Déti si sednou do vytvarné dilny, kde jsou jiz na stole pfipraveny glazury v prasku. Kazda
glazura je uchovana v plastové krabicce. Kazdy si vezme misku, tkolem bude rozmichani
jedné barvy, ktera se ditéti libi. Na zacatku jsou déti upozornény, ze se musi mezi Sebou
vzajemne¢ domluvit, kdo jakou barvu rozmich4, aby nedoslo k rozmichani vice odstint
najednou. Pracovnice je celou dobu détem k dispozici, V piipadé nezdaru jim kdykoliv
pomuze. Jelikoz pijde o praci, ktera neni piili§ naro¢na, jsou déti vyzvany, aby si vSichni
spolecné zazpivali. Zepta se, jakou pisnicku maji nejradéji, po té vSichni za¢nou zpivat.
Jakmile maji vSichni svou praci hotovou, nasleduje spole¢ny tklid, sklenice s natfedénou
glazurou se ulozi na polici v dilné. Poté pracovnice vyzve déti k pfemisténi do herny, kde si

spoleéné zahraji hru.
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Dopliiujici aktivita

Cil

Cilem aktivity bude navazovani vztahli a pomyslné mezikulturni propojeni.
Pomucky

Klubicko viny.

Motivace

Motivaci bude spole¢ny zazitek ze hry.

Pribéh

Déti si sesednou do kruhu, kazdy z nich dostane klubicko viny. Pracovnice vyzve prvni z déti,
aby zacalo omotavat klubickem viny kamarada, nebo vice kamaradi najednou, ke kterym citi
své kamaradstvi, nebo by si ho chtélo vytvofit. Omotava tak dlouho, dokud citi potfebnost a
dilezitost téchto vztahd. Jakmile skonci, pokrauje v omotavani dalsi ze skupiny. Pokud se
nékteré z déti nechce aktivity zlcCastnit, zistane sedét na své zidli, nebo si miZe zaujmout
misto uprostied kruhu. Jakmile jsou vystfidany vSechny déti, které si chtély vazanim vytvofit

kontakty s druhymi, pracovnice je vyzve, aby sdé&lily své pocity viem ostatnim. ®

Poté maji déti za kol se opét rozmotat, ale v§e pomoci niizek.

Na zavér této doplnujici aktivity budou déti vyzvéany, aby si kazdy udé¢lal hromadku
z nastiihané viny. Z téchto zbytkt si kazdy vyrobi malou vinénou panenku, kterou mohou
vyuzit jako pfivések na klice. K praci se vyuZije také provazek nastiihany na 4 stejné ¢asti,
kterym se omotaji jednotlivé Casti télicka panenky. Pracovnice vysvétli postup a budou

k dispozici kazdému ditéti pfi jeho praci.

Zadvérecné hodnoceni
Déti si sednou pohodiné na zem, jsou jim kladeny otazky, které se tykaji dojmua z tohoto
setkani - pocity z prace s glazurou, jak se jim pracovalo a hlavné jaka byla spoluprace ve

skuping, jestli se dokazali v§ichni mezi sebou domluvit a vyjit si vstfic. Tématem diskuze

88Srov. SLAVIKOVA, V. Divej se, tvoi a povidej. Praha: Portal, 2007. s. 70
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bude také zavérecna aktivita, ktera méla v détech probudit touhu po vzajemnych vazbach,

jaké pocity v nich tato aktivita zanechala.

2.54 4. setkani

Hlavni aktivita

Cil

Cilem tohoto setkani bude seznameni s glazurou, neboli barvenim, jiZ vypaleného vyrobku.
Dulezité je také sezndmeni s technikou barveni glazurou a nandseni na dany pfedmét.
Pomiicky

Stétec, misky, barevné glazury, vétsi misa s vodou.

Motivace

Pro déti bude motivaci zdobeni svého vlastniho vyrobku.

Priibéh

Nachystand a rozmichana glazura v miskach poslouzi k barveni jiz vypaleného vyrobku.
Kazdé z déti si vybere vlastni vyrobek, ktery si dikladné¢ umyje v misce s vodou. Jakmile je

opét vV suchém stavu, mize se zacit s glazovanim.

Déti jsou vyzvany k tomu, aby si kazdy vybral barvu, kterou bude jako prvni pouZzivat.
Pracovnice jim ukazou techniku nanaSeni. Poté si kazdy sam zkusi pfedstavit, jak asi bude
vyrobek barevné opracovéavat.

Kazdy pracuje sam, jakmile potfebuje jinou barvu, kterou ma nékdo jiny, poprosi ho o
vyménu. Pracovnice jsou opét k dispozici, s kazdym ditétem pracuji individualné, podle jeho
potieb.

Détem se také pfipomene, aby se spodni ¢ast vyrobku neglazovala, jelikoz by pii vypalovani

vyrobku doslo k jeho ptilepeni k platu ve vypalovaci peci.

CD piehravac a détské pisnicky vytvoii pfijemnou atmosféru pfi praci.
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Jelikoz je tato prace pon€kud technicky naro¢né&jsi, nechame détem dostate¢ny prostor k jejich
préci.
Kdo ma svou praci hotovou, odlozi svij naglazovany vyrobek na tac a uklidi své pracovni

misto.

Dopliiujici aktivita

Cil

Cilem aktivity bude zapojit mysleni a navodit pfijemnou atmosféru ve skupiné déti.
Pomiicky

Velké polstare k sezeni na zemi.

Motivace

Déti si procvici pozornost, reakce a pamet’.

Pribéh

Tvofeni tohoto setkani je ponékud technicky naro¢néjsi, bude tedy zvolena aktivita, ktera je
lehce uvolnujici. Pracovnice si s détmi zahraji slovni fotbal. Hra spociva v tom, Ze jeden
z hract vyslovi jakékoliv podstatné jméno a soused po levici musi vymyslet také podstatné
jméno na posledni slabiku. Pokud se hraci nepovede vymyslet slovo, dostava gol a zacina

dalsi hru, kdy jako prvni musi vymyslet podstatné jméno — vykopava.

Doplnénim této aktivity je hra, kterd nese nazev asociace. Jeden hra¢ vSem ostatnim popisSe
podstatné jméno, které ma na mysli. Ostatni se podle popisu snazi uhodnout, o které podstatné
jméno se jedna. Pokud je slovo uhodnuto, prvniho hrac¢e vymeéni druhy hraé. Dilezité také je,

ze hrag, ktery vysvétluje své podstatné jméno, nesmi pouzit pii vysvétlovani koten slova.

Zadvérecné hodnoceni
Jakmile se dohraje hra a je vSe uklizeno, nachystaji se déti k zavérecné reflexi. Pracovnice si
povidaji o technice barveni glazurou, hovofi, jak se détem pracovalo. Je jim polozena otazka,

s jakou barvou se jim nejlépe pracovalo a ktera byla podle nich nejpéknéjsi. Hovoii také o
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jejich vzajemné spolupraci, jak vnimaly ostatni kamarady ve skuping, jestli si vSichni

vychazeli vstiic pfi pij¢ovani nacini a glazur.

255 5. setkani

Hlavni aktivita

Cil

Cilem tohoto setkani bude prace s jiz hotovym vypalenym a naglazovanym vyrobkem. Je tedy
ptipraven k dalsi praci, pii které si déti dotvoii pfedem zvoleny Sperk.

Pomiicky

Navlékaci lanko, malé zamackévaci koralky, hacky na nausnice, klesté, spojovaci dratky

s o¢kem.
Motivace

Motivaci pro déti bude dotvoteni si svého vyrobku, ktery bude v kone¢né fazi vystaven.
Pribéh

Déti si vezmou své vyrobené ¢asti Sperku. Pracovnice se postupné kazdého zepta, jaky Sperk

si vybral pro vyrobu. Poté kazdému rozda komponenty na dokonc¢eni Sperku.

Pokud si n¢kdo vybral vyrobu koralkd, dostane navlékaci lanko a zamackéavaci koralek.
Vysvétli mu, Ze si musi nejprve navléknout zamackavaci koralek, ktery na konci lanka
zmackne klestémi. Potom miiZe navlékat keramické koralky, které se prokladaji sklenénymi
koralky. Jakmile je nahrdelnik dost dlouhy, navlékne se opét zamackavaci kordlek, ktery

zamackne klestémi, na konci se vytvoii ocko a vyrobek je hotov.

Pokud si n€kdo z déti vybral vyrobu nausnic, pracovnice mu vysvétli, Ze si musi nausnice
spojit spojovacimi dratky, spoje miize prolozit sklenénymi koralky. Na hotové nausnice musi
Vv konec¢né fazi navléknout hacky, které se navlékaji do usi.

Jakmile maji déti své vyrobky hotové, jsou vyzvany, aby si své Sperky odlozily na pfipraveny

tac, ktery je vystlan ubrouskem. Pak spole¢né uklidi pracovni plochu.
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Dopliiujici aktivita

Cil
Prohloubit smysl pro spolecnou praci a promichat romskou a slovanskou kulturu v lehké

odpocinkové aktivite.

Pomiicky

Staré noviny a ¢asopisy.

Motivace

Motivaci bude moznost spole¢ného prozitku, spontanni hra.
Priabéh

Déti si sednou do kruhu, uprosted jsou nachystany noviny a ¢asopisy. Dé&ti maji za ukol vzit
st malou hromadku papirti a pak postupné po jednom, jak na né& pfijde fada, tyto noviny a
Casopisy trhat na malé kousky. Toto trhani pfipomind davny zvyk drani pefi, pfi kterém si
kdysi zeny povidaly nejriizngjsi ptibéhy. Ukolem déti je, aby také pii trhani papirki kazdy
z nich tekl maly ptibéh, zazitek nebo jakykoliv postfeh z kultury, ze které pochazi. Jakmile
maji déti natrhdny vSechny papirky, na povel je vSichni vyhodi nad hlavu a nechaji volné

padat k zemi. Nakonec vichni spoledné papirky posbiraji a uklidi do p¥ipravenych pytliké.®

Zavérecné hodnoceni

Po zavéretném uklidu pracovnice déti vyzvou, aby si jesté na chvili sedly do kruhu. Mohou
vyuZit pfipravené polStare, které slouzi k sezeni na zemi. Détem bude poloZena otazka, jak se
Jjim setkani tohoto dne libilo. Zucastnéné déti se mohou také vyjadrit, jestli aktivity naplnily
jejich oc¢ekavani, popt. co by chtély zménit. Volny pribéh diskuze miize byt piinosem jak pro

pracovniky, tak pro déti, které se aktivit G€astni.

8 Srov. SLAVIKOVA, V. Divej se, tvor* a povidej. Praha: Portal, 2007. s. 93
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2.5.6 6. setkani

Hlavni aktivita

Cil

Jelikoz déti maji své vyrobky jiz hotovy a ¢eka je spolecna vystava, ktera bude uskutecnéna
ke dni matek, cilem setkani bude vytvoteni plakatku. Tento plakatek mé upozornit ostatni déti

a mladez, které navstévuji NZDM na chystanou vystavku.

Pomiicky

Velky arch obyc¢ejného baliciho papiru, barevné papiry, pastelky, fixy, lepidlo, niizky.
Motivace

Motivaci bude spolecna prace na vyrobé plakatu, ktery poukaze na jejich snahu a tvofivost.
Pribéh

Na zemi bude rozprostfen velky arch baliciho papiru. Ukolem dnesniho setkani bude vyrobit
plakat, ktery upoutd okoli k jejich vystavé. Déti maji k dispozici pastelky, barvy, Stétce,
lepidlo a ntizky. Pfi této praci bude opét velmi dilezita schopnost spoluprace a komunikace ve
skupiné. D¢ti si mezi sebou zvoli jednoho velitele, ktery se stane hlavnim vytvarnikem, jehoz
ukolem je komunikace se skupinou. VSichni zG¢astnéni se mezi sebou dohodnou, jak by mél
plakat vypadat. Pracovnice jim doporuc¢i nékolik postupd a technik, které mohou vyuzit pti
praci. Jakmile se skupina domluvi na zvolené podobé& plakatu, hlavni vytvarnik jednotlivé
rozdéli praci mezi ostatni. Nékdo muze stiithat pismenka, jiny je zas muze lepit, dalsi
vystiihavat obrazky, kterymi se ozdobi plakat. Jakmile ma kazdy sviij ukol, pracovnice budou

s kazdym individualné pracovat a poméhat mu pfi jeho vytvarné ¢innosti.

Jelikoz détem na vystaveé zalezi a chtéji plakatem zaujmout okoli, vyuziji tolik ¢asu, kolik

budou potiebovat.

Kazdy, kdo ma svou praci vykonanou, odlozi vytvarné potieby a bude vyzvan, aby se si sedl
ke stolu, kde jsou nachystany ctvrtky papiru, na které bude malovat jednoduché motivy.
Z vyzdobenych ctvrtek vytvofime pozvanky, které rozesleme tém, které chceme na vystavu
pozvat. Jakmile mame hotovo, uklidime spolecné po sobé pracovni misto a sedneme si opé&t

do kruhu k zavére¢né aktivité.

45



Dopliiujici aktivita

Cil

Jelikoz dnesni setkani bylo jak technicky, tak ¢asové narocnéjsi, jako zavérecnou aktivitu

pracovnice zvoli odpocinkovou hru, jejimz cilem je rozvoj postiehu a pozornosti.
Pomiicky

Velké polstaie k sezeni na zemi.

Motivace

Tato hra ma rozvijet schopnost pozornosti. Zicastnénym détem bude vysvétleno, ze ptjde o

uvolnovaci hru, pii které musi sice davat pozor, ale na druhé strané si u ni vSichni odpocinou.
Pribéh

VSichni si sednou pohodIné do kruhu, pokréi nebo natdhnou nohy. To vSe zalezi na tom, jak
se komu pohodIné sedi a jak se zrovna citi. Déti se rozpocitaji od jedni¢ky aZ po posledniho
hrace. Pracovnice je vyzve, aby tleskaly rukama o stehna a pfi tom po jednom vyvolavaly
druhého hrace. Napt. jedna, jedna, tii, tii; hrac, ktery ma Cislo tfi pokracuje tfi, tii, pét, pct a
tak pokracuji vzdy dalsi a dal$i, dokud se n€kdo z hracu nesplete. Vyhrava ten, ktery se ani

jednou nesplete a zlistane ve hre.

Zavérecné hodnoceni
Po ukonceni zaverecné aktivity nasleduje zhodnoceni dnesniho setkdni, co se jim libilo, co ne,
jak se jim spolupracovalo ve skuping, zda se jim zdal kol srozumitelny a védély, jaky je

jejich tkol. Budou také pozadany o zhodnoceni zavérecné aktivity.
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25.7 7.setkani

Hlavni aktivita

Cil

Cilem dne$niho setkani bude pfiprava vystavky, kterou si déti piipravi ke dni matek.
Pracovnice daji détem priichod volné tvorby a hlavné bude kladen diiraz na jejich fantazii.
Pomiicky

Mensi stll, ubrus, Spendliky, motouz

Motivace

Pracovnice s détmi nachystaji v§echny jejich vyrobky, ke kterym ptidaji popisek. Motivaci

bude vystaveni vlastnoru¢né vyrobenych Sperku.
Pribéh

Déti se seskupi do vytvarné dilny, kde se s nimi pracovnice dohodnou, jak vystavku spolec¢né
piipravi. VSichni spoleéné nachystaji mensi stolek pod okno, ktery vyzdobi Zlutym ubrusem.
Zamérné bude zvolen jednobarevny ubrus, aby se vyrobky déti na ném hezky vyjimaly.

Déti si daji své vyrobky na stolek a ke kazdému, pokud chtéji, daji karticku se svym jménem
a ptispendli ji k ubrusu.

Jakmile maji své vyrobky uloZeny na stolku, spole¢né natahnou kolem oken siln€j$i motouz,
na ktery pfipnou kolicky na pradlo. Na tyto kolicky ptipevni déti panacky z ubrousku, které
budou vyrabét pii dnesni dopliujici aktivité. Jakmile je vSe pfipraveno, shromazdi se déti do

kruhu k doplnujici aktivite.

Dopliiujici aktivita
Cil

Cilem doplnujici aktivity je vyroba panacki k vyzdobé okna mistnosti, ve které bude

vystavka déti.
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Pomiicky

Malé pénové kulicky, jemné ubrousky, barevné bavinky, tenky provazek
Motivace

Motivaci bude hezky vyzdobené okno dokreslujici vyrobky na vystavce.
Priubéh

Déti si sednou kolem kulatého stolu, na kterém budou nachystany vSechny potieby pro

vyrobu panackut z ubrousku.

Kazdému z déti pracovnice rozda ubrousek a pénovou kuli¢ku. Ukolem bude uloZeni kulicky
doprostifed ubrousku a pretahnuti ji ubrouskem a nakonec podvazani kuli¢ky, ktera bude
slouzit jako hlavicka, bavinkou. Hlavi¢ka je vyrobena, smérem dold visi Sati¢ky. Panacek je
hotov. Hlavi¢ku podvazeme jesté jednou nitkou a ptfivaZeme na piipraveny tenky provazek
kolem oken. Jesté predtim, nez si déti své panacky na provazek navazi, mohou si je podle své
fantazie vyzdobit. Kolem okna budou viset barevni panacci, ktefi ozdobi vystavku

pfipravovanou détmi.

Jelikoz je dnesni setkdni posledni, pfipravi si pracovnice jesté jednu mensi aktivitu. Jedna se o
vyplnéni smajlikového dotazniku, ktery dostanou déti k dispozici. Déti budou mit ptipraveny
také papiry a pastelky, aby mohly namalovat nejhez¢i zazZitek tohoto projektu. Obrazek se

piiloZi k celkovému vyhodnoceni projektu do uréené slozky a bude k dispozici pfi nahlédnuti.

Zavérecné hodnoceni

Pracovnice vyzvou déti, aby si sedly do kruhu a zeptaji se jich, jak se jim dneSek libil. Nechaji
vyjadfit vSechny, ktefi chtéji hovoftit o svych pocitech. Na zavér se také zeptaji, jak hodnoti
celkoveé spolecnad setkavani, ktera méla za ukol vytvofit vztahy mezi détmi a odstranit

mezikulturni bariéry.

48



2.6 Personalni zajisténi projektu

Na projektu se budou podilet dvé pracovnice, jedna je vedouci pracovnici stiediska a
druhé pracovnice v socidlnich sluzbach. Vedouci stiediska bude mit na starosti chod celého
projektu, socialni praci s klienty a pfipravi zavérecné aktivity. Pracovnice v socialnich

sluzbach se bude starat o tvofeni s keramickou hlinou.

Ob¢ pracovnice budou spolupracovat, pripravovat program a celkové zavérecné
hodnotit. Vedouci pracovnice napiSe zavére¢nou zpravu k projektu. Pracovnice v socialnich
sluzbach napise vystup ke kazdé uskuteénéné aktivité. Veskera dokumentace k projektu se

ulozi do slozky, ktera je k dispozici v kancelafi stiediska.

2.1 Technické zajisténi projektu

2.7.1 Keramicka hlina

Keramickou hlinu pouzijeme nejen K praci a tvorbg, bude také dulezita pro uvédomeni
si schopnosti pracovat s hlinou, vyzkouset si jeji terapeuticky charakter a nakonec moznost

vytvoreni vlastniho vyrobku.

2.7.2 Glazury

Glazury budou potiebné k barveni vypalenych vyrobkl. Je potieba zakoupit celkem
Sest glazur, aby mély déti na vybér z vice barev. Dulezity je rozvoj jejich fantazie, diraz bude

kladen na barevné sladéni vyrobku.

2.1.3  Vytvarné potieby

Vytvarné potieby se budou pouzivat jak pii praci s keramickou hlinou, tak
v zavéreCnych aktivitdich. Nakoupi se dostatecné mnozstvi potteb, abychom se mohli plné

vénovat aktivitdm, které budou z vétsi Casti vytvarné zaméteny.
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2.7.4 Bezpecnost prdace

Jelikoz budou déti pracovat s riznym materidlem, ktery by mohl pifi nedodrzovani
pravidel poskodit jejich zdravi, budou klienti hromadné proSkoleni o bezpecnosti prace. Toto

seznameni s pravidly podepisi na pfedem piipraveny formulaf.

2.8 Rozpocet projektu

Ucel Suma v K&
Keramicka hlina 100
Glazury 400

Vytvarné potieby 500

Celkem 1000

Keramicka hlina
Kostka keramické hliny — postaci jedna, dostatecné pokryje vyrobu Sperk.
100 K¢

Glazury
Glazury - 6 barev
6 x 67 =402 K¢

Vytvarné poti'eby
Balici papir, temperové barvy, Stétce, tvrdé papiry, koralky, komponenty k vyrob¢

Sperki, lepidlo, niizky, bavinky, vina.

Pomucky budou zakoupeny v hodnoté 500 K¢. Tato ¢astka by méla pokryt veskeré

potieby pro vyuziti pii aktivitach.

Celkem

Soucet - keramickd hlina, glazury, vytvarné potteby — celkem 1000 K¢&.
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Zavér

Tento bakalarsky projekt vznikl jako vzdélavaci program Nizkoprahového zatizeni pro
déti a mladez Kometa, které je soucasti Charity Cesky Té&3in. Projekt je ¢lenén do nékolika
¢asti, diky kterym je mozné prehledné ziskat povédomi o ¢innosti Nizkoprahového zatizeni
pro déti a mladez Kometa, jenz ma v siti socialnich sluzeb mésta Karvina svou historii. Prvni
¢ast se zamétuje na charakteristiku nizkoprahového zatizeni pro déti a mladez Kometa, vénuje
se socialné patologickym jeviim, se kterymi se setkdvaji pracovnici stifediska v kontaktu
s klienty, uvadi ekonomickou situaci stfediska. Druha ¢ast je zaméfena na samotny projekt,
jehoz tkolem je nabidka aktivit s preventivnim charakterem, a na tvorbu keramiky, po které je

ze strany klient dlouhodoba poptéavka.

Cilem bakalafského projektu bylo piiblizit détem jejich vlastni kulturu, naudit je
toleranci k druhym a vytvafet si vztahy s vrstevniky. DuleZitou soucasti je hledani jejich
vlastni identity a vytvoieni prostoru pro vyjadieni sam sebe. V projektu jsem vyuzila aktivity,
jejichz cilem je rozvinout pozitivni vztahy mezi détmi ucastnicich se aktivit.

Projekt je mozné uspéSné zrealizovat, jelikoz vychdzi z potfeb déti navstévujicich
stiedisko. Dilezitou soucasti projektu jsou navazné aktivity, které predchazely vzniku
projektu a jeho samotna ndvaznost a udrzitelnost.

Vétim, Ze tento projekt bude piinosem pro Nizkoprahové zatizeni pro déti a mladez
Kometa a aktivity, jez nabizi, se stanou vhodnou pfilezitosti k setkdvdni mezi détmi a

pracovniky.
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NZDM -  nizkoprahové zatizeni pro déti a mladez
BOZP —  bezpecnost a ochrana zdravi pii praci
OSPOD - odbor socialné pravni ochrany déti
MSMT —  ministerstvo $kolstvi a t&lovychovy
NIDM — narodni institut déti a mladeze

CAS - Ceska asociace streetwork

MSK - Moravskoslezsky kraj

PS - pracovni skupina
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Priloha 1 — financovani rok 2011

2011

Pozadovana c¢astka

SkuteCna castka

MPSV Provoz

1100 000

800 000

MSK ,,Aktivitou
K prevenci“

50 000

0

Magistrat mésta
Karvina ,,Kdo si
hraje nezlobi*

100 000

5000

Magistrat mésta
Karvina ,,Vim proc“

50 000

15000

Magistrat mésta
Karvina ,,Kometa
nad Karvinou*

200 000

40 000

Magistrat mésta
Karvina ,,Poznej své
kofeny, poznej sebe

a pak pochopi$
okoli*

20 000

Nadace OKD ,,S
Karvinskou
Kometou za hranice
vS§ednich dna“

70 000

85 000

Nadace pro radost

30 000




Priloha 2 — financovani rok 2012

2012
Pozadovana ¢astka | Skutecna ¢astka
MPSV - MSK 1100 000 700 000
Aktivitou k prevenci 35500 35500
Magistrat mésta 150 000 60 000
Karvina -Karvinska
Kometa
Fond volného ¢asu déti 80 000 0
»Kdo si hraje nezlobi“
Fond prevence 45 000 10 000
kriminality
Nadace OKD — 175000 0
Kometa v Karviné
Nadace pro radost 20 000 0
,»Kdo si hraje nezlobi“




Priloha 3 - Pravidla pro vytvarnou dilnu

1. Pted ptichodem do dilny se nahlasim pracovnikovi, ktery méa dnes sluzbu.

2. Dilnu vyuzivam k tvofeni a vytvarnym aktivitam.

3. Pokud je dilna prazdna a neprobihaji zde fizené aktivity, mohu ji vyuzivat k vlastnim
vytvarnym aktivitdm, doucovani nebo pohovoriim s pracovniky.

4. Neni¢im potieby dilny ani vybaveni.

5. Uklizim si po sobg.



Priloha 4 - Proskoleni BOZP k projektu — Poznavame se navzajem

Dne .

............. jsem byl sezndmem s bezpecnostnimi pravidly prace pii tvorivych dilnach.

Byl jsem poucen o téchto pravidlech:

1.

o 0k~ w0 N

Nebudu manipulovat s ostrymi nastroji bez dozoru pracovnika, pokud chci pouzit
.tento nastroj, vzdy pfivolam pracovnika, ktery ma sluzbu v dilné.

Vyuzivam pouze sve€ pracovni misto.

Pti praci s keramickou hlinou a barvami pouzivam ochranny odév nachystany v dilné¢.
Vzdy dodrzuji pokyny pracovnika majiciho sluzbu.

V keramické diln€¢ pouzivam obuv, kterd mé chrani proti uklouznuti.

Nepozivam zadny material .



Piiloha 5 - Smajlikovy dotaznik slouZici k evaluaci pobytovych akei, nebo jednodennich
besed.

Dvoudenni akce:

e Libila se Ti tato pobytova akce?

© ® @

e Libily se Ti nabizené aktivity — hry?

© ® @

e Jak bys hodnotil(a) stravu?

o ® @

e Jaky byl dle Tvého nazoru piistup pracovniki?

© & @

e MiiZeS nam prosim namalovat na pfiloZzeny papir Tvlij nejhezci zazitek , ktery jsi zde

na pobytu zazil?:-)

e Pokud chce§, mizes pod smajliky cokoliv dopsat, napt. co se Ti nelibilo, co bys

zménil, nebo co se Ti praveé hodné libilo.

Dékujeme®©



Priloha 6- Dotaznik K evaluaci vzdélavaciho projektu — Poznavame se navzajem.

e Jak se Ti libilo nase vzajemné setkavani?

© ® @

e Byl jsi spokojen s naplni projektu?

© & @

e Pracovalo se Ti dobie ve skupiné?

© & @

e Byl jsi spokojen s ptistupem pracovnik?

© & @

e Jak se Ti libily zavérecné aktivity u kazdého setkani?

o ® @

e MiiZeS nam prosim namalovat na pfiloZzeny papir Tvilij nejhezci zazitek , ktery jsi zde

pfi setkavani zazil?:-)

e Pokud chces, muzes pod smajliky cokoliv dopsat napt. co se Ti nelibilo, co bys

zmeénil, nebo co se Ti praveé hodné libilo.

Dékujeme®©



Priloha 7 - Pravidla strediska

Jestli zde chces byt, mél bys pravidla Komety ctit:
e Uklizim po sob¢.
e Neurdzim zde nikoho.
e Libani a objimani si necham na ven.
e Nenic¢im zde véci, které slouzi vSem.
e Nemluvim vulgarn¢.
e Neberu, co neni moje.
e Nikomu se zde neposmivam.
e Neperu se.
e Nezipasim.
e Nekoutfim zde.
e Nepiji zde alkohol.

e Neuzivam zde drogy.

Pokud tato pravidla nebudes$ ctit, budeme se muset s Tebou doCasn¢ nebo natrvalo

rozloucit.



Priloha 8 - Prava klientu stirediska:

Zde ve stiedisku mas pravo:

e Zustat v anonymite.

e Vyuzivat vSech sluzeb bez rozdilu pohlavi, rasy, ndbozenského vyznani nebo
sexudlni orientace.

e Svobodné se rozhodnout — vyuzivat danou aktivitu.

e Vybrat svého kli¢ového pracovnika.

e Stézovat si.

e Resit svou Zivotni situaci podle svého uvaZeni a rozhodnuti.

e Zhodnotit feSeni své situace.

e Seznamit se S dokumentaci tykajici se mé osoby.

e Ukoncit sluzbu bez udani divodu.

e Rozhodnout se fici NE.

e Byt informovan.

e  Mylit se.

e Kdykoliv béhem otviraci doby pfijit a odejit.



Priloha 9 -

Eticky kodex Ceské asociace streetwork®

Eticky kodex pro nizkoprahové socidlni sluzby (terénni programy, kontaktni centra a

nizkoprahova zafizeni pro déti a mladez) vychazi z etického kodexu socialnich pracovniki, se

zamétenim na socidlni pracovniky KC, NZDM a pracovniky terénnich programi (dale jen

socialni pracovnik). Jedna se o obecny dokument, ktery je zadvaznym pro vSechny individualni

a skupinové ¢leny CAS.

1. Etické zasady obecné

11

1.2

1.3

1.4

1.5

1.6

1.7

Nizkoprahové socialni sluzby jsou zaloZzeny na hodnotach demokracie a lidskych
prav, které jsou vyjadieny v Listin€ zakladnich prav a svobod. Dale se fidi zakony

Ceské republiky.

Socialni pracovnik cti jedine¢nost kazdého ¢loveéka bez ohledu na jeho puivod,
etnickou prislusnost, matetsky jazyk, vek, zdravotni stav, sexudlni orientaci,
ekonomickou situaci, nabozenské a politické presvédceni a bez ohledu na to, jak

se podili na Zivoté¢ celé spole¢nosti.

Mezi zakladni hodnoty fadime prava jedinct na soukromi, diivérnost, sebeurceni

a autonomii. Tyto principy se uplatnuji v profesnim piistupu pracovnikd.

Pravo kazdého jedince na seberealizaci v ramci programu je nezpochybnitelné,

pokud nedochézi k omezeni takového prava u druhych osob.

Zatizeni usiluje o vysokou odbornou troven, pfi¢emz poskytuje pouze takové
sluzby, které napliuji standardy vztahujici se k nizkoprahovym socidlnim

sluzbam.

Nezbytnou podminkou etického piistupu je dobra viile pomahat na zakladé
znalosti, dovednosti a zkuSenosti jednotlivciim, skupindm a komunitdm pii jejich

rozvoji a pii feSeni konfliktl se spolecnosti.

Profesni odpovédnost (v rdmci pracovné pravniho vztahu) ma prioritu

pied osobnimi z4jmy.

% Ceska asociace streetwork, ,[online]. ¢2013, [cit. 2013-04-12], Dostupné z:
http://www.streetwork.cz/index.php?option=com_content&task=view&id=152&site=cas



2. Etické zasady ve vztahu ke klientiim

2.1 Pracovnik respektuje uzivatele sluzeb jako partnera se vSemi pravy a povinnostmi,

véetné zodpoveédnosti za svij Zivot.

2.2 Pracovnik jedna tak, aby nebyla poskozovana distojnost a lidské prava uzivatelt

sluzeb.

2.3 Pracovnik pfistupuje se stejnym Gsilim a bez jakékoliv formy diskriminace ke

vSem uzivatelum sluzeb.

2.4 Pracovnik shromazd’uje pouze informace nezbytné nutné pro poskytovani sluzeb.
Chrani klientova prava na soukromi a divérnost jeho sdéleni. Je povinen

zachovavat ml¢enlivost o skute¢nostech, které¢ se vztahuji k uzivatelim sluzeb.

2.5 Pracovnik ptedchazi zavislosti uzivatele na sluzbé.

3. Etické zasady ve vztahu k zaméstnavateli

3.1 Pracovnik plni odpovédné povinnosti vyplyvajici ze zavazkl k svému

zameéstnavateli.

3.2 Pracovnik se podili na vytvareni prostredi, které umoziuje naplitovani zasad

tohoto kodexu.

3.3 Pracovnik se podili na ovliviiovani pracovnich postupt s ohledem na co nejvyssi

aroven sluzeb.

4. Etické zasady kolegiality

4.1 Pracovnik respektuje znalosti a zkusenosti svych kolegii a ostatnich odbornych
pracovnikd. Vyhledava a rozsituje spolupraci s nimi a tim zvysuje kvalitu

poskytované sluzby.

4.2 Pracovnik respektuje rozdily v nazorech a praktické ¢innosti kolegii a ostatnich

odbornikd. Pfipominky K nim vyjadiuje na vhodném misté¢ a vhodnym zpisobem.



5. Etické zasady odbornosti a povolani

5.1 Pracovnik dba na udrzovani a zvySovani profesni prestize. Upozoriiuje vhodnym

zptisobem na prokazatelné nekvalitni a neodborné poskytovani sluzeb.

5.2 Pracovnik usiluje 0 zvySovani odborné Grovné své prace a celozivotni

prohlubovani kvalifikace.

5.3 Pracovnik si je védom profesnich hranic.
6. ReSeni etickych otizek

6.1 Pracovnik reflektuje etické otazky spojené s vykonem profese. Usiluje 0 jejich
feSeni za vyuziti standardnich prostredkitl. Zavazné etické otazky postupuje k
feSeni v ramci externi supervize. Kazdy ¢len tymu ma mit moznost diskutovat
a analyzovat tyto problémy ve spolupraci se vSemi stranami, kterych se problém

tyka.
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