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Vliv vyzivy na chovani a vykon koné

Souhrn

Tato bakalafska prace se zamétuje na vyzivu koni. Rozebird, jaké jsou nejvhodnéjsi
zpiisoby krmeni pro posileni zdravi a pfirozeného chovani koné a také vybér idedlniho krmiva
pro zachovani optimalni vykonnosti predevsim ve sportu.

Prace pojednava o dvouch tradi¢nich komoditach ve vyzivé koni, jakymi jsou seno a
oves. Je tak rozdélena na dvé¢ ¢asti vénujici se t€mto tématim. Prvni ¢ast se zabyva tim, jaky
vliv ma krmeni sena na chovani a vykon koné. Druha ¢ast je zaméfena na moznou nahradu
ovsa v krmné dévce.

V ¢asti zabyvajici se vlivem sena na chovani a vykon koné se rozebira naptiklad doba
a interval krmeni, zplisob davkovani a spravné mnozstvi sena v krmné davce. Dale pak je
V praci zminovano, jaky typ zpracovani a jaka kvalita sena je nejvhodnéjsi a jaky maji tyto
faktory dopad na zdravi a vykon koné.

Ve druhé ¢asti, kterd rozebird nahradu ovsa, je pojednano o piisobeni koncentrovanych
krmiv na organismus koné, 0 moznostech nahrady tradi¢nich komponenti ve vyzivé koné,
které mohou zpesttit krmnou davku a jak tyto alternativy piisobi na zdravi, chovani a vykon.

Tato prace se zamétuje na zpusoby vyzivy, které prokazatelné vedou ke zdravému a

kvalitnimu zivotu koné.

Klic¢ova slova: chov koni, etologie kon¢, krmeni koni, seno, ndhrada ovsa



Effects of the nutrition on behaviour and performance of
the horse

Summary

This bachelor's thesis focuses on the nutrition of horses and discusses what are the
most suitable ways of feeding to improve the health and natural behavior of the horse, as well
as the selection of the ideal feed to maintain optimal performance, especially in sports. The
thesis is based on two traditional commodities in horse nutrition, such as hay and oats. It is
thus divided into two parts devoted to these topics.

The first part deals with the influence of hay feeding on the behavior and performance
of the horse, the second part on the possible replacement of oats in the feed ration. In the part
dealing with the influence of hay on the behavior and performance of the horse, it is
discussed, for example, the time and interval of feeding, the ideal method of dosing, the right
amount, appropriate type of processing and quality of hay and what impact these factors on
the health and performance of horses have.

In the second part, about oat replacement, the effects of concentrated feed on the
horse's body, the possibility of replacing traditional components in horse nutrition that can
diversify the feed ration are discussed and how these alternatives affect health, behavior and
performance.

The thesis focuses on the ways of feeding, which demonstrably led to a healthy and

quality life of the horse.

Keywords: horse breeding, horse ethology, feeding horses, hay, oat replacement
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1 Uvod

Kon¢ v ptirodé vétSinu svého ¢asu veénuji pohybu po krajiné a vyhledavani potravy.
Bezpeci hledaji ve svém stadé, které tvoii urCitou hierarchii. Ochocenim koni se jejich
podminky pro zivot zménily. Chovani koné nemaji takovou volnost pohybu, jako mivali
jejich predci v divoCin€ a potravu jim zajiStuji jejich chovatelé. S postupem casu se zpusob
chovu koni neustale zlepSuje. Vlivem neustale rostouciho zajmu lidi o kvalitu zivota a pohody
zvitat se stale vice rozsifuje pojem welfare zvitat, ktery se také odrazi v modernim chovu
koni. Existuje jiz mnoho zplisobtl, jak kon¢ chovat, a kazdy chovatel si vybira mezi riznymi
moznostmi ustdjeni a krmeni podle dostupnych prosttedkl a podle vlastniho sudku.

V dnesni dobé jsou koné chovani z velké Casti pro rekreacni ucely. Chovatelé koni maji
mnohdy sportovni ambice a chtéji po svych konich ten nejlepsi mozny vykon. Aby se jejich
ocekavani naplnilo, musi se vénovat faktorim, které vykon ovliviiuji. Kromé& dobrého
zdravotniho stavu je velmi vyznamna vyziva koni. Ziviny z krmiva jsou zuZitkovany pii
pohybové aktivité koné€ a pti budovani svald. Proto musi chovatelé zajistit kvalitni krmivo a
sestavit krmnou davku se spravnym pomérem zivin. To zajisti kombinovanim objemného a
koncentrovaného krmiva, piip. dal§imi krmnymi dopliky.

Pii komunikaci s koném, at’ uz pti jezdéni, nebo jiné ¢innosti je dilezitd jeho psychika. I
pfes to, ze se chov koni neustale zlepSuje, se mohou objevit nékteré nedostatky, které mohou
mit na psychiku koné& negativni vliv. Casto jsou kong ustajeni v boxech, co je velky rozdil od
zpusobu zivota, jakym zili pfedci koni v divo¢iné. Kin je sdim, a pokud mu neni umoznéna
pravidelnd a rtznoroda aktivita, mize se zacit nudit. V takovém piipadé mlze mit pro
zlepSeni situace velky vyznam sloZeni krmné davky a zptsob podavani krmiva. Zptsob chovu
koné by se m¢l pokud mozno co nejvice priblizovat podminkdm pfirozeného prostiedi.



2 Cil prace

Cilem této bakalaiské prace bylo shrnout zakladni poznatky, které se tykaji vlivu vyzivy
na chovani a vykon koné. Prace méla zvlastni zaméteni na zkrmovani tradi¢nich komodit:
krmeni senem a mozZnou nahradu ovsa. V kapitole o krmeni senem bylo cilem uvést
informace o dobé krmeni senem, jeho davkovani a zptisobech pfijmu sena konimi. Také bylo
cilem rozebrat, jaké maji tyto faktory vliv na chovani a vykon koné. Kapitola o nadhradé ovsa
se zamétovala na krmiva, kterd mohou nahradit oves v krmné davce koné, jaky vliv maji tato
krmiva na organismus a jak mohou ovlivnit vykon i chovani koné.



3 Literarni reSerse
3.1 Tradicni vyziva koni

Vyziva je jednim z klicovych faktort ovliviiujici zdravi kon€ a jeho sportovni vykon i
reprodukci. Pod pojem vyziva spadd materidlni substrat (krmivo), vlastni technologie krmeni,
tj. mnoZstvi a zplsoby davkovani, jakost krmiva a jeho vliv na organismus. Slozky krmiva se
dostavaji do vnitfniho prostiedi téla kon€ a vstiebavaji se do bun¢k. Zasadné tak nasledné
ovliviiuji sloZeni a funkci organismu koné, jeho vyvoj a vykon.

3.1.1 Fyziologie traviciho traktu koné

Kuan je predstavitelem monogastrické¢ho bylozravece, proces rozkladu slozek z potravy
probihé predevsim v tlustém stieveé. (Geor et al. 2013). Pfijata potrava je dobfe rozmélnéna a
proslinéna, ¢imz se urychluji a usnadiiuji kvasné procesy pii traveni. Posouva se dal do
gastrointestinalniho traktu a rozkladd se pusobenim enzymu vytvafenych bud vlastnim
organismem, nebo stfevnimi bakteriemi (Frape 2004). Oproti jinym bylozravcim, kin nema
ve slinach enzymy rozkladajici Skrob, coz vede ke tvorbé produkti, jako je kyselina mlé¢na,
oxid uhli¢ity a malé mnozstvi t€kavych mastnych kyselin. Pravé enzymatické traveni zacina v
zaludku promichanim potravy s kyselinou chlorovodikovou a pepsinem. Pfi jednom krmeni
projde Zaludkem jen trojnasobek jeho objemu, protoze jeho obsah odchazi do tenkého stieva
po davkach. Vyprazdiovani zaludku je podminéno regulaci vychazejici z nervového
zakonceni a negativn€ na né&j pusobi pohyb v dobé krmeni a po ném, dale stresy a vycerpani.
Skrob piechazi do dvanactniku a je rozkladan enzymy a Zlu¢ovymi kyselinami pochazejicich
z jater, které emulguji tuky. Skrob je dale §tépen na jednoduché cukry. Bilkoviny jsou §tépeny
na peptidy a dale na aminokyseliny. VSechny tyto produkty mohou byt vstfebany pies sliznici
tenkého stfeva a sténou kapilar v tenkém stfevé do krve. Hlavni ¢ast fermentace ale probiha
ve slepém stieveé a vzestupném tracniku (Geor et al. 2013). Zde se ¢innosti mikroorganismui
rozkladaji a ¢astecné vstiebavaji latky, které nebyly straveny v Zzaludku nebo v tenkém stieve.
Mezi mikroby zapojené do fermentacniho procesu patii ¢etné druhy prvokt, hub a bakterii,
které se vzajemné podileji na pfemeéné sacharidovych slozek krmiva ptevazné z vlakniny na
tékavé mastné kyseliny. Ty jsou dilezité pro pohybovou aktivitu koné. V posledni fazi
trdveni, obsah gastrointestindlniho traktu prochdzi sestupnym tra¢nikem, kde dochdzi k
uvoliovani vody a formovani do finalni podoby trusu (Frape 2004).

3.1.2 Vliv vyzivy na chovani a vykon koné

3.1.2.1 Vliv na vykon koné

Vykon koné je zavisly primarné¢ na vyzivé. Pfijem pice zvySuje mnozstvi vody a
elektrolyti, které nahradi ztratu zplisobenou pocenim pii vykonu a doplni Ziviny do
gastrointestinalniho traktu, které t€lu dodavaji energii potiebnou pro fyzickou aktivitu (Geor
et al. 2013). Lewis (2005) tvrdi, Ze mnoZstvi spotfebovaného krmiva by nemélo byt nizsi nez
0,5 kg/100 kg télesné hmotnosti/den. Kin, ktery pravidelné¢ vykonava dlouhodobou fyzickou
aktivitu, by m¢l mit pfijem objemného krmiva alesponn 1 — 1,5 kg/100 kg jeho tclesné
hmotnosti/den a podle potifeby se mu ma dopliiovat koncentrované krmivo. Sestava pomé&ra v



krmné dévce zavisi v prvni fad¢ na sportovnim zameéteni. Koné v lehké zatézi vystaci se
sttedni davkou Zivin a nemaji zvySené naroky na bilkoviny a energii. Kdezto kon¢ ve vysoké
zatézi naopak potiebuji velky pfisun zivin, jinak dojde k omezeni jejich vykonnosti. U
pracujicich koni je vyse energetickych pozadavkli podminéna mnoha faktory, zejména typem
prace a jeji intenzity. Napf. tazni koné v porovnani s kofimi sportovnimi a dostihovymi,
vyzaduji nizS§i pfijem energie. Jejich energetickd potfeba se nedd porovnavat, nebot
vykonavaji odlisny typ svalové prace. Dale pak také zalezi na délce trvani prace, na kondici
kon¢ a jeho tréninku, na schopnostech a hmotnosti jezdce, na stupni inavy koné a na teploté
prostiedi (Geor et al. 2013).

Mnozstvi vyuzitého glykogenu a tuku uloZeného ve svalech se li§i u riiznych typt
vlaken kosterniho svalstva. Jedna se o svaly na vytrvalost a vétsi svalova vlakna s rychlymi
kontrakcemi na silu. Z tohoto je ziejmy rozdil ve vzhledu hubeného dostihového koné k silné
svalnatému vzhledu tazné¢ho konég, a obecné rozdil mezi plemeny s predispozicemi na rizné
sportovni discipliny. Jiz podle vzhledu by se dalo ocekavat, Ze napt. plemeno Arabského koné
bude mit tendenci vyuzivat vice aerobni pfemény latek k dosaZeni vytrvalostni aktivity, nez
koné plemena Quarter Horse, ktefi vynalozi vice sily a dosdhnou vyssi rychlosti na kratkou
vzdalenost (Lewis 2005). Kin cvalajici po dobu dvou hodin, s nizkou intenzitou ndmabhy,
zprosttedkovava vyrobu aerobni energie. Pokud ub&hne stiedni vzdalenost (800 — 3200 m) za
nékolika minut, vynalozi v priméru 75 — 95 % nejvyss§i mozné namahy a vyzaduje jak
aerobni, tak anaerobni produkci energie. Trysk (400 m nebo mén€) po dobu jedné minuty
nebo méné pii témét 100 % maximalni intenzit¢ namahy, vyZaduje primarné anaerobni
vyrobu energie. Jezdecké discipliny, jako je naptiklad polo ¢i cutting, vyzaduji nékteré ze
vSech tfi téchto typl aktivit. (Geor et al. 2013). Rozsifend prace, pro kterou obecné existuje
vice publikovanych experimentalnich dikazl, je vhodna pro starSi kon€. ZvysSuje se piisun
zivin do svali a pfeména glukézy nebo volnych mastnych kyselin na vysokoenergetické
fosfatové slouceniny — adenosintrifosfat a kreatinfosfdt nebo fosfokreatin — které svaly
pouzivaji jako okamzity zdroj energie. VétSina potencidlni energie pro svalovou praci je
absorbovéana ze stfevniho traktu jako gluk6za, volné mastné kyseliny, mastné kyseliny s
del§im fetézcem, neutralni tuky a aminokyseliny (Frape 2004). Kon¢ zaméfené na rychlou
praci maji podstatné vétsi preferenci tzv. nestrukturalnich sacharidi (jednoduché cukry a
Skroby). Naopak kon¢ s vytrvalostnim typem tréninku potiebuji vyssi podil tzv. strukturdlnich
sacharidi (celulozy a hemiceluldzy), které jsou zpracovany prostiednictvim stievni
mikrobioty a nasledné vlastnim organismem vyuzity. Tento typ sacharidi by ale nemél
piekroCit 25 % krmné davky. Naopak by mél pfevazovat stoupajici podil nestrukturdlnich
sacharidli. Po namahavém tsili ma kin tendenci méné zrat, takze se na zotaveni vyzaduje
nekolik dni na doplnéni rezerv. VEtsi kon€ potiebuji delsi dobu na zotaveni, zvlasté pokud se
predpoklada, Ze véha jezdce je tmérnd vaze koné. (Lewis 2005).

Pro casté tréninky nebo dlouhodobé fyzické aktivity, jsou potiebné prvky fazeny podle
dulezitosti nasledovné: voda, télesné soli nebo elektrolyty a slozky potiebné pro energii. U
koni s narokem na vysokou uroven zatéze, je preferovana energie uvoliujici se z krmiv jiz v
tenkém stieve, tzn. je potieba zaradit krmiva s vysokou koncentraci lehce uvolnitelnych zivin.
V susing€ krmné davky tedy bude vyssi pomér koncentrovanych krmiv vii¢i objemnym. Pokud
je kun prili§ hubeny, nemusi mit dostatek télesného tuku jako rezervni zdroj energie pro
dlouhodobou nebo ¢astou fyzickou aktivitu. Tim bude mit k dispozici i malé mnozstvi
glykogenu, coz zamezi schopnost fyzického vykonu. Pro optimalni vykon a zdravi koné je
dalezité krmit mnozstvi potfebné k udrzeni optimalni — stfedni télesné hmotnosti (Frape
2004). Zvyseny ptijem energie potiebné k tréninku lze zajistit navySenim tuku, bilkovin nebo
Skrobu a snizenim obsahu vldkniny v krmné davce. Proto se koné v zatézi krmi obilninami,
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které maji vysoky obsah Skrobu a nizky obsah vldkniny. Do krmné davky lze zatadit vice
obilné slozky, nez je nutné, protoze zkrmovat obiloviny je jednodussi a méné nakladné, nez
zkrmovat seno, navic nedojde k tak vyraznému naplnéni gastrointestinalniho traktu a nesena
vaha béhem fyzické aktivity bude podstatné nizsi. Tato snizena vaha muaze byt prospésna pii
kratkodobé nadmaze, ale pravdépodobné je Skodliva pti dlouhodobé aktivité. Stabilnéjsi a
trvalé postupné uvoliiovani energie ale mize zajistit ndhrada nékterych sacharida vlakninou,
nebo olejem (Geor et al. 2013). Dusikaté latky jsou pottebné k udrzeni vSech zivotnich funkci,
pfipadné k jejich obnoveni a vytvofeni pozadovanych rezerv podle sportovniho zaméfeni.
Vysoké davky proteini v krmné davce zatéZovanych koni mohou negativné ovlivnit
acidobazickou rovnovéhu a optimalni vykon vzhledem ke zvySené srde¢ni ¢innosti, dychani a
poceni. Dulezita je kvalitativni hodnota proteint a optimalni skladba aminokyselin, zejména
téch, pro koné€ nepostradatelnych, jako je lyzin, metionin, valin, leucin, aj. Potfebné mnozstvi
dusikatych latek, by mélo byt dostate¢né zabezpefeno zvysenou davkou koncentrovanych
jadrnych krmiv. Aminokyseliny jsou pro sportovni kon¢ dulezité k formovani a regeneraci
mekkych tkani (zejména svall), jsou taktéz schopny dodat télu energii, kterd vznika Stépenim
proteint a kterd je pro organismus velmi narocnd. (Frape 2004). VétSina koncentrovanych i
objemnych krmiv obsahuje dostatecné mnozstvi vSech zivin potiebnych pro koné v klidovém
rezimu. Zadné dopliiky jakéhokoli druhu nejsou obecné potieba. Néktera krmiva viak mohou
obsahovat nedostatek fosforu a zrala travni pice miize postradat bilkoviny. Nedostatku
bilkovin a fosforu lze pfedejit dennim zkrmovanim 0,7 — 0,9 kg proteinového doplitku, nebo
krmenim 1,4 — 2,3 kg smési obilnych zrn. Krmeni 1,4 — 2,3 kg vojtéskového sena nebo pelet
denné také zabrani nedostatku bilkovin. Nemusi ale zajistit piijem fosforu v dostate¢ném
mnozstvi. Nedostatku fosforu 1ze také zabranit podavanim smési soli a mineralti obsahujicich
fosfor jako jediné dostupné soli (Lewis 2005).

3.1.2.2 VIliv na chovani koné

V chovech, kde se krmi ve skupinach, si stado mezi sebou vytvaii hierarchii. Dominantni ktin
rozhoduje, kdo se dostane ke krmeni jako prvni, miZze si vybirat lep$i krmeni anebo nejlepsi
misto k odpocinku. Kiin se béhem milionti let voln¢ pohyboval na rovinach a téméi celou
polovinu dne travil pasenim. Jeho socidlni jednotkou byla malé skupina s pfisnou hierarchii
(Zeitler-Feicht 2003). Dnesni chovy koni, tyto béZzné vzorce chovani ¢asto zcela ignoruji,
konkrétné typem ustdjeni a rezimem krmeni. Pfi béZznych podminkéch, je pro koné¢ ¢asto
nedostatecna pftilezitost pohybu a druhové typickému chovani. VéEétSinu €asu jiz netravi
pastvou, ale konzumuji sviij ptidél krmiva, ktery zvladnou spotiebovat za nekolik hodin.
Ptibyva tak volny cas, kdy se nudi, jsou osaméli a frustrovani. Kviili této skutecnosti, se u
kon¢ miiZe projevit stereotypni chovani, protoze krmeni muize ovlivnit chovani zménou
travici funkce. Zéakladni procesy traveni jsou totiz obecné v souladu s mechanismy, u nichz se
ptedpoklada, ze ovlivituji vyvoj stereotypniho chovani. Krmeni, normélni a abnormalni
chovani, proto mohou byt fizeny stejnymi procesy (McGreevy 2012). Pro opakované
lokomo¢ni chovani, jako je tkalcovani, chiize v boxu a headshaking, existuje jen malo dikaza
o tom, Ze by byly spojeny piimo s krmenim. Nezadouci opakované oralni chovani
pravdépodobné odrazi motivaci k pastvé, nebo poziti dalsi vldkniny. Okusovani hrazeni je
ustaleny zvyk, ale zda se, Ze obohacenim potravy je fedeni piinejmensim kratkodobé. Zvykani
dfeva se zvySuje, kdyZ se koni omezi moznost zvykani potravy, napiiklad kdyz se krmi seno
misto toho, aby se ki nechal past, nebo je volné lozené seno v jeho krmné davce nahrazeno
peletovanym krmivem, anebo kdyz se zkrmuje vice obilovin a malo sena (Zeitler-Feicht
2003). Nutri¢ni nerovnovaha je ¢asto patrnd, kdykoli ki zere, zZvyka nebo olizuje néco
neobvyklého. Jedinymi nutricnimi faktory, které jsou spojeny se zvySenym zvykanim dieva,
jsou nedostatek bilkovin a nizky obsah vlakniny. Agresivni chovani mize pramenit z
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visceralniho nepohodli nebo jeho nasledki v predni nebo zadni ¢asti dutiny biisni. Krmeni
koncentrovaného krmiva mize zvysit diskomfort v dusledku piekyseleni zaludku, ulceraci a
nékterych forem kolik tim, ze se omezi moznost produkce slin a zvysi se podil ¢asu, béhem
kterého je zaludek prazdny. Vysoce Skrobnata krmiva mohou také zptisobit acidézu v
disledku hydrolyzovatelné fermentace sacharidt ve sttevech (McGreevy 2012).

Zatimco volné Zijici ki nebo ktiii chovany pfevazné na pastvindch muize stravit 70 % svého
dne shdnénim potravy, kon¢ v boxech mohou stravit krmenim pouze 10 % svého Casu,
protoze jim da chovatel ur€it¢ mnozstvi krmeni, které kon¢ spotiebuji za kratky ¢as. Tento
zpuisob krmeni jesté vice odstranil evolu¢nim pivodem potravni chovani ustajenych koni
(McGreevy 2012). Ze soucasnych poznatkl vyplyva, Ze ¢as straveny na pastvé pozitivné
ovliviiyje psychiku koné. Ukazalo se, ze kon¢€ na pastvinach, maji vyssi plazmaticky serotonin
a hladinu tryptofanu v krvi, nez koné ve stajich krmené obilninami (Bruschetta et al. 2018).
Mnozstvi koncentrovanych krmiv v krmné davce do urcité miry rozhoduje o aktivnosti kon¢.
Mnoho jezdcii uvadi, Ze koné a zejména ponici jsou reaktivnéjsi a méné spolupracujici, kdyz
jsou krmeny vice ovsem a méné senem, coz muize odrazet posun glykemického indexu.
Existuji diikazy, Ze nahrazeni Skrobu a cukrii tukem a vlakninou, mize zmirnit casto
spontanni pohyby a reaktivitu na rizné nové podnéty. Pokud je kin neklidny, coz je jeden z
nejcastéjSich nezadoucich vzorcl chovani u sportovnich koni, mél by chovatel vzit také v
uvahu roli podvyzivy zvitete (Lewis 2005). Piesto se paradoxné uvadi, ze zména v krmné
davce, v niZ se nahradila ¢ast sena za oves, zptsobila pfechodné prodlouZeni celkové doby
spanku se zvySenim jak Non—REM spanku, tak REM spéanku. S tim také souvisi odpocinek
koni na pastvin€. Zatimco u ustajenych koni spanek predstavuje 8 % celkové doby odpocinku,
u koni na pastvinach hodnoty rostou az na 14 % (McGreevy 2012). Déle je mozné, Ze néktera
sloZeni krmnych davek mohou koné 1épe pfipravit na zvladnuti n€kterych stresorti. U hiibat
bylo zaznamendno zlepSeni chovani souvisejiciho se stresem, jako je fehtani, kdyz jim byl
doplnovan zinek. Pro zlepseni psychické vyrovnanosti koni se doporucuje vytvorit rutinu v
bézném chodu staje, véetné davani krmné davky, zhruba ve stejny Cas, kazdy den, aby se jim
vytvofil kontinualni rezim. Stale vice studii také naznacuje, Ze obsah oleje a vlakniny mtze
ovlivnit behavioralni a fyziologické reakce na neznamé podnéty. Mechanismy toho nejsou
dosud jasné, ale jednou z moznosti je zmeéna nalady nebo emoci prostiednictvim
serotonergniho systému (Jones 2020). Objemné krmivo by mélo ptedstavovat alespon
polovinu hmotnosti konzumovaného krmeni. Pokud toto mnoZzstvi pice neni spotfebovano,
mélo by se mnozstvi krmenych obilnin snizit i do Gplného odstranéni z krmné davky. Tato
sestava je potfebnd proto, aby se snizilo riziko vzniku kromé laminitidy, gastrointestindlnich
poruch jako je kolika a prijjem, i problémy s chovanim ustajenych koni. Miize se stat, ze kun
zacne pojidat vykaly, coZ signalizuje to, Ze je jeho krmna davka sestavena z velkého mnozstvi
obilovin nebo obsahuje nedostatek bilkovin. Pfestane, kdyz bude dostavat vice pice, nebo se
jeho krmeni upravi o odpovidajici proteinovou slozku (Lewis 2005). Pokud kit odmita
krmeni, je tteba peclivé prozkoumat jak krmivo, tak koné€. Pokud neni podezieni na zadné
onemocnéni, poranéni ¢i problémy s hubou nebo zuby, miize byt chyba v krmivu. Zejména,
pokud je odmitano vice konmi. Krmivo by mélo byt zkontrolovano bud’to senzoricky, ¢ichem
a chuti, nebo jistéj$imi rozsahlejSimi laboratornimi testy k urceni pfi€iny. Stane se, Ze koni
krmivo nechutna. Kazdy kin mé chut'ové preference stejné jako lidé, predevsim v
nejrangjsich letech. Ptirodni pastvina obsahuje mezi 100 — 150 riznymi druhy trav a ki si
vybira ta sousta, kterd mu nejvice chutnaji. Kromé sladké a slané chuti, koné upiednostiiuji
druhy trav, na kterych vyrostli. Oproti lidem jsou kon¢ tolerantnéjsi k hotké chuti. Ale i pfesto
mohou odmitat nékteré 1éky kvili své hoiké chuti, a proto se doporucuje, nechat 1éky
ochladit, protoze se chladnou teplotou snizi jejich hotkost (Jones 2020).
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3.2 Seno jako dominantni slozka krmné davky koné

Seno je zakladni krmivo pro koné, které obvykle tvoii vice nez 50 % krmné davky.
Kvalita a nutri¢ni slozeni sena je dilezitym faktorem ovliviiujici piijem Zivin a zdravi kon¢.
Ma vyznamny obsah bilkovin a suSiny a mezi jeho dulezitou vlastnost patii dobra
stravitelnost. Mnozstvi dostupnych Zivin zdvisi na kvalit¢ sena a dobé sklizné. Pokud ma
chovatel k dispozici dobré pastviny, mél by je vyuzivat zejména v letnich mésicich. V
zimnich mésicich pfistup na pastviny obvykle koni umozni pohyb, ale nutri¢ni hodnota travy
je v tomto ro¢nim obdobi nizkd. Krmeni nedostate¢ného mnozstvi sena mize mit za nasledek
koliku, prijem, laminitidu, zvykani dieva, zvykani ocasu a koprofagii (pojidani vykali)
(Brown et al. 2003). Nejvice zkrmovanou pici kofimi je seno, dale trava z pastvy, granulované
seno a v severskych zemich velmi tradi¢ni sildz nebo sendz. SuSena pice mtize predchazet
nékterym porucham traveni, které jsou zptisobené napt. prudkymi zménami v krmné davce.
Muze se tak stat, kdyZz se seno nahradi obilnymi zrny s vysokym obsahem S$krobu, aby tak
krmivo splnilo nutriéni pozadavky pro optimalizaci vykonu koné. To ale zplisobuje
mikrobialni nerovnovahu ve stfevech, ktera vede k nevyhnutelnym zdravotnim problémutm.
Z jedné studie vyplynulo, Ze krmeni senem pfispiva k modulaci stievniho pH a ptedchazi tak
k tvorbé Zalude¢nich viedu (Cipriano-Salazar et al. 2019). Seno muZe mit rizné sloZeni.
Doporucuje se krmit seno z plodin vypéstovanych ze semen, kterd byla pro tento ucel
specidlné urcend. Je obecné hrubsi a casto obsahuje vyssi hladinu bilkovin, nez seno lucni,
které se vyrabi z plodin rostoucich na pastvinach s velkym poctem druhti trav, bylin a dalSich
plané rostoucich rostlin. Vojtéskové seno je z luSténin bohatych na bilkoviny, vldkninu a
vapnik. Obsahuje nizké hladiny rozpustnych sacharidli (na rozdil od jarni travy), a proto se
casto pouziva pii 1écb€ laminitidy. Maze poslouzit jako uziteény doplnék ve stravé koni
(Brown et al. 2003).

3.2.1 Management krmeni koni senem

Pro zdravi a spokojenost zvifete je podstatné racionalni rozlozeni krmné davky béhem
dne, které vyplyva z fyziologickych ptedpokladii. Pro udrzeni optimalniho vykonu se musi
vyméfovat krmna davka tak, aby méla moznost pokryt vSechny naroky, které vyzaduje
metabolismus koné. Ve srovnani s piezvykavci je travici Ustroji koné mensi a z této
skutecnosti vyplyva potteba krmit ¢astéji. Doporucuje se minimalné tfikrat denné a to presné
ve stanovenou dobu. Pfi dodrzovéani pravidelnosti krmeni zac¢ind sekrecni Cinnost travicich
714z jiz pted podavanim krmiva, je intenzivnéjsi neZ pii nepravidelném krmeni a to ovliviiuje
vyuziti krmiva. Rytmickou ¢innost traviciho Ustroji ovlivituje doba krmeni, zplisob a postup
jeho podavani. Kun piijima potravu pomérné pomalu, dikladné ji rozmélni a proslini, coz je
pro traveni velmi dulezité. Polykand sousta jsou mala (15 — 20 g) a na kazdé krmeni potiebuje
zhruba 2 hodiny. Polovina denni krmné davky se podava zasadné vecer, druhd polovina se
rozdéluje na ranni a poledni krmeni. Toto rozdéleni vychazi z doby, kterou ma kin k dispozici
pro traveni. Z tohoto diivodu jsou hufe stravitelnd krmiva podavéana pii veCernim krmeni.
Stejné tak je vhodnéjsi podévat na noc i $tavnatd krmiva, aby svym objemem nezatézovala
travici ustroji pii praci. Pouze pti déletrvajicim pracovnim klidu (delSim nez tyden) se mohou
kon¢ krmit dvakrat denné¢ (Brown et al. 2003). Davky sena se rozdéluji podle pracovniho
zatizeni kon€. Pro vSechny zdravé jedince seno dokaze splnit pozadavky na energii i
bilkoviny. Spravné seno je tfeba vybirat na zadklad¢ analyzy a podle toho by se mély
doplilovat mineralni latky. Zmény mezi druhy picnin, by mély byt provadény postupné. U
rostoucich koni a koni ve vysoké zatézi, 1ze uvazovat o suplementaci vitaminem A a E. Je
také potfeba zvysit dostupnost krmiv s riznymi nutriénimi hodnotami (Saastamoinen et al.
2020). Je vhodné, kdyz se béhem dne krmeni senem stfida s pasenim. Kromé toho, Ze tak ma
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kan vetsi moznost pohybu, se také zpestii i sloZeni zivin v jeho krmné davce. Naptiklad koné
bez pfistupu na pastvinu jsou ve veétsim riziku, ze budou mit nizsi hladinu vitaminu E, nez
kong, kteti pfistup na pastvinu maji (Finno et al. 2012).

Krmeni senem pted nebo po podani ovsa miize ovlivnit pH profil tlustého stfeva. Tuto
skute¢nost potvrdila studie, pii niz bylo zji$téno, Ze podavani sena pted ovSem ma za nasledek
pomalejsi snizovani pH. Pozornost je ale tfeba vé€novat i mnozstvi pfijatého Skrobu z ovsa.
Toto mnozstvi ovlivituje fluktuaci pH vice nez pofadi krmeni. Pfijaty Skrob vyznamné
ovliviiyje Cas, za ktery se dostavi minimalni hodnota pH. Nizké hodnoty 1ze zméfit po piijmu
vysokého mnozstvi Skrobu v jedné davce krmeni. Pokud je vyZzadovano omezené kolisani pH
v slepém stieve, snizeny piijem Skrobu je vhodnéjsi alternativou oproti zméné potadi krmeni.
Aby se zabranilo Uniku Skrobu z enzymatického traveni a absorpce v tenkém stieve,
doporugena maximalni dévka $krobu je 2 g/kg télesné hmotnosti/krmeni. Skrob traveny v
tlustém stifevé je snadno fermentovatelny a muze naruSit mikrobidlni rovnovahu, coz muze
vést k aciddze a v nejhorSim piipadé ke kolice nebo laminitid¢ (Jansen et al. 2012). To, ze se
mohou objemnd a koncentrovana krmiva vzajemné ovliviiovat, se d4 pozorovat u potadi
krmeni sena a jadrného krmiva. Pfi krmeni senem pfed nebo dohromady s jadrem dochézi ke
snizeni hladiny glukézy, coz je pravdépodobné vysledkem poklesu rychlosti prichodu
koncentrované¢ho krmiva pies sténu stfev. Pokud by se skrob dostatecné nenatravil, hrozilo by
riziko koliky nebo laminitidy, z diivodu nadmérné fermentace. Pfijaté seno sniZuje traveni
jadra v tenkém stfeve, coZ potvrzuje pfitomnost kyseliny mlééné v krevni plazmé po krmeni.
Kdyz se jadro krmi samotné, dojde k dramatickému poklesu bunéénych komponenti v krvi do
2 hodin po krmeni. Podanim sena a koncentrovaného krmiva pfed vykonem se méni vyuziti
ziviné. Podavani jadra pted tréninkem sniZi dostupnost volnych mastnych kyselin a zvysi
spotfebu krevni glukosy, coz by nemuselo byt pro zavodni koné prospesné, avSak krmeni
senem dohromady s jadrem pifed tréninkem, nemusi vést k Zadnému uspéchu. V tomto
piipadé, je vhodnéjsi pred vysokou zatézi koné krmit samotnym jadrem. Krmeni sena spolu s
jaddrem povede ke snizeni objemu krevni plazmy a ke zvySeni télesné hmotnosti, coZ mize
negativné ovlivnit vykon koné (Pagan et al. 1999).

3.2.2 Mnozstvi krmné davky

K vytvofeni optimdlni krmné davky, je tieba vzit v uvahu dva faktory: nutri¢ni
pozadavky daného kon¢ a nutriéni hodnoty krmiva. Sacharidy poskytuji energii potfebnou pro
vSechny bunécné procesy a zdkladni funkce, jako je dychéani a srde¢ni ¢innost. Poskytuji také
energii pro svalovou kontrakci. Energie z krmiva je ziskavana z riiznych zdrojt, véetné cukru,
Skrobu a vldkniny. Jakmile je energeticky obsah krmiva zndm, pak lze tyto informace pouzit k
vypoctu krmné davky pro kon€. Pti sestavovani krmné davky je riziko nedostate¢ného nebo
nadmérného krmeni rtiznych kategorii koni, pokud neni znamo skute¢né slozeni a hodnota
krmiva. Analyza krmiva tedy poskytuje dobry nastroj pro sestaveni vyvazené vyzivy koné
(Saastamoinen et al. 2020). Zaludek koné je velice maly, tvoii pouze 8 % traviciho traktu, coz
odpovida objemu 7 litrG. Proto by se krmivo mélo rozdélit do malych davek, podavanych
ne¢kolikrat za den, konkrétné¢ jeden dil rano, jeden dil v poledne a dva dily vecer. Kuan
konzumuje krmivo pomalu a klidné, 1 kg sena konzumuje asi 40 minut. Doporucuje se 600 kg
vazicimu koni podavat ptiblizné 8 — 9 kg sena denné€. Seno obsahuje vice vlakniny, ktera je
pro koné vynikajicim zdrojem energie s pomalym uvoliiovanim. Energeticky obsah se udava
jako pocet ptitomnych megajoulli energie na kilogram. Stravitelnd energie oznacuje mnozstvi
energie v krmivu, které bylo ve skuteCnosti straveno koném, urcity podil bude nevyuzit.
Mnozstvi koncentrovanych krmiv je zdvislé na potiebné energii pifi vykonu. Vice
koncentrovanych krmiv znamena vice energie. Proto vyziva koné souvisi s naro¢nosti jeho
prace. Kun, ktery nepracuje, by mél byt schopen prospivat z krmiva slozené¢ho pouze ze sena.
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Pracujici kun, ktery spaluje energii, bude muset mit koncentrovand krmiva do krmné davky
piidana. To znamena, ze 500 kg kan ve stfedni praci dostane celkové 40 % obilnin a 60 %
pice, coz je v prepoctu priblizné¢ davka 5 kg obilnin a 7,5 kg sena. Doporucuje se krmit po
davkach, kdy kin zkonzumuje jeden podil krmné davky a dalsi se doplni az po urcité dob¢. S
at libitnim krmenim jsou spojena rizika, jako jsou napt. ekonomické ztraty a to, ze se kun
stane pfehnan¢ rozrusenym a nehospodarnym. Pokud se krmi jen navazena davka, kan by mél
sviyj podil bez problémi zkonzumovat cely (Parker 2019). Velikost krmné davky miize mit u
koni vliv na rozvin stereotypniho chovani, jako je hodinafeni, chiize v boxu, klkani a zZvykani
dieva. K prozkoumani vzniku nezadouciho chovani u ustajenych koni je nutna vétsi znalost
managementu ve staji. Z pruzkumu, vytvofeného pomoci dotaznikli vyplnénych trenéry
zavodnich koni se ukdzalo, Zze Cas straveny ve stdji je nejsilngjsi faktor v souvislosti se
stereotypnim chovanim. Riziko abnormalniho chovéni koni se zvysi, kdyZ mnoZzstvi picnin
klesne pod 6,8 kg/den (McGreevy et al. 1995).

Mnozstvi zkonzumovaného sena, ovliviiuje ustajeni. Chovatel by si mél promyslet
vyhody a nevyhody jednotlivych ustdjeni a podle toho chov zafidit. Chovat koné v boxech ma
mnoho vyhod, ale nemoZnost pohybu na pastviné bude mit na koné negativni vliv uz jen
do programu dne. Hoextra et al. (1999) prokazali, ze uzavieni koni do stije mize souviset s
niz§im podilem obsahu minerdlii v kostech oproti konim, ktefi se mohou pravidelné
pohybovat voln€¢ na pastviné. Navic paseni koni je pro chovatele pozitivni také z
ekonomického hlediska. OvSem 1 pastevni chov ma své nevyhody, a proto kombinace téchto
rezimd, je pro kon¢ pravdépodobné nejlepsim fesenim. Pro koné je paseni ptirozené, a pokud
jim neni umoZznéno, mohou se u nich vyskytnout problémy v chovéani a zdravotni problémy.
Kdyz maji nedostatek vldkniny z pastvy, ¢asto zacnout okusovat stromy, dfevéna hrazeni,
nebo dokonce dfevo ze zdi. Navic krmivo chudé na vldkninu bylo vZdy spojovano s rozvojem
zaludecnich vtedi, které jsou specifické piredevSim u zavodnich koni, kvlili nadmérnému
stresu (Geor et al. 2013). Divoci koné travili vétsinu dne pastvou, ale nyni jsou domestikovani
koné vétSinou ustajeni v boxech, kde dostavaji seno a jadro jenom v uréity ¢as. Kdyz maji
koné k dispozici kalorické koncentrované krmivo, mohou ho zkonzumovat velmi rychle. U
koni krmenych stravou chudou na vldkninu a bohatou na sacharidy, hrozi vyssi riziko
rozvinuti stereotypniho chovéani. Naopak kdyz kin strdvi vice €asu na pastve, je nizsi
pravdépodobnost, Ze se u ného rozvine nezadouci chovani. Vykon kon¢ muze ovlivnit zptsob,
jakym je ustajeny. Kon¢ ustdjeni v boxech jsou deprimovani z nedostatku socialniho kontaktu
a ovliviiuje to jejich vykon i pfirozené chovani. Tento nepfiznivy stav miize ohrozit vyvoj celé
psychiky koné. Vyzkum potvrdil, ze koné chovani ve vybézich se adaptuji snadnéji na
trénink, nez kon¢ ustdjeni v boxech. Kon¢, ktefi jsou ustajeni, maji celkovy Cas tréninku
vyssi, trvd jim del$i dobu, nez vydaji dobry vykon a vice se u nich objevuje nezddouci
chovani pfi tréninku. Pastevné chovani koné maji tendenci k vyssi srde¢ni Cinnosti (Rivera et
al. 2002).

Kromé toho ovliviiuje spotfebu sena stadovy nebo samostatny chov. Koné¢ ve stad¢ si
budou tvofit hierarchii, ktera zplisobi to, ze mezi konimi zavladne kompetice. Dickson et al.
(2019) ve svém experimentu vyzkouseli specidlni techniku zvanou GrowSafe systém, ktera se
jiz bézn¢ pouziva v chovu skotu. Tento systétm umoznuje sledovani pifijmu krmiva
jednotlivymi zvitaty. Bylo zjisténo, ze tato technika pozorovani funguje i u koni. Testovana
skupina koni, byla sledovand pomoci c¢teciho kodu, kterym byli koné¢ vybaveni a
zaznamenavala se jejich aktivita a konzumace krmiva. Z vysledkt vyplynulo, ze skupinové a
jednotlivé chovy opravdu ovlivituji mnozstvi piijatého krmiva kazdého jedince. Koné ustdjeni
jednotlivé konzumuji déle vSechna krmiva. U koni ve skupinovém chovu se projevi vzajemné
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ovliviiovani ve stade¢, které¢ vede k upln€ jinym vysledkiim krmeni. Kon¢ krmeni jednotlive,
ale pravdépodobné Casté&ji trpi dychacimi a kolikovymi problémy a také je u nich vyssi riziko,
ze budou mit nadvahu (Yngvesson et al. 2019).

3.2.3 Kbvalita a zpracovani sena

Kvalita a obsah Zivin v sené zavisi na n¢kolika faktorech: travnich druzich, fazi seceni,
povétrnostnich podminkéch, skladovani a hnojeni. Kvalita sena zavisi na tom, jak se Seno
vyrabi. Doba sekéni, ktera souvisi s pfiznivymi povétrnostnimi podminkami, je mnohem
jsou povétrnostni podminky irelevantni, protoze se seno sekd a poté se odvadi do susaren
umeéle. Proces suSeni by se mél zaméfit na snizeni ztrat listl na minimum, protoze pravé zde
se nachazi vétsina zivin. Je tieba dbat na to, aby jedovaté rostliny nebyly seceny a lisovany
spolu s travou. Napt. suSeny starcek (Senecio sp.) je pro koné velmi chutny, ale muze mit za
nasledek smrt (Brown et al. 2003). Energie, obsah zivin, stravitelnost a chutnost jsou hlavnimi
parametry, které se obvykle pouzivaji k popisu nutri¢ni hodnoty slozek uréenych k pouziti pti
krmeni zvitat. Faktory souvisejici s hygienou krmeni jsou stejné dualezité a mély by byt brany
v Uvahu pii vybéru krmiva. Hygiena krmiv je velmi Siroky pojem, ktery zahrnuje vSechna
opatfeni nezbytnd k minimalizaci zdravotnich rizik v dusledku fyzikalni, chemické nebo
biologické kontaminace krmiv. Kvalita sena je v podminkach stfedni Evropy rGzna. Vhodné
je ud¢lat laboratorni analyzy vSech komponenti krmné davky, coz by méla byt pro vrcholova
stiediska samoziejmost. Bez ohledu na kvalitu musi byt seno zdravotné nezdvadné, bez
prachu a cizich pfimési. Pfi zkrmovani sena je nutné respektovat zdravotni hlediska koné.
Musi byt prosté patogennich hub rodu Aspergillus, Fusarium, Hormodendmm a Macoracea.
Spatna kvalita sena se odrazi na zdravi koné a nasledné na jeho vykonnosti, protoze nekvalitni
seno télu neda takové mnozstvi Zivin, jako by dalo kvalitni seno a pro kon¢ je tak pouhym
balastem (Geor et al. 2013).

UvaZuje se nad tim, Ze by mohla byt kvalita sena lepsi diky specialnim metodam, pti
kterych se seno maci a zapatuje. To studoval experiment, pii némz se vyzkousely Ctyfi
metody: suseni (S); zapafovani (Z); smaceni, zapafovani, nasledné smaceni (SZS); smaceni,
nasledné zapatovani (SZ). Vysledkem toho bylo zjisténi, Ze metody samotného zapatovani
sena (Z) a se smacenim pied (SZ) nebo po (SZS) zapatfeni sena vyrazné snizuji primérny
obsah sacharidid. V porovnani s t€émito metodami je suSené seno (S), u kterého se zvySuje
obsah suché slozky, vice kontaminované bakteriemi. Mezitim u obsahu plisni nebyl ani u
suSen¢ho (S) a ani u zapafovaného a nasledné sméaceného sena (SZS) zadny patrny rozdil.
Seno zapaiené (Z) a smacené a nasledné zaparené (SZ) bylo kontaminované plisnémi vyrazné
méné. Zda se, ze nejvice efektivni osetfeni na sniZeni sacharidii a mikrobialniho znecisténi
sena je zapafovani (Z). Suseni (S) nebo zaparovani a nasledné smaceni (SZS) sena sice snizi
obsah sacharidi, ale vyznamné také snizi hygienickou kvalitu, coz by mohlo mit skodlivy vliv
na zdravi kon¢ (Moore-Colyer et al. 2014). Nutricni vlastnosti sena jsou zavislé na jeho
slozeni. Zadouci slozka sena je napf. vojtéska, kterd snizuje koncentraci amylolitickych
bakterii v zaludku a naopak zvySuje koncentraci téchto bakterii ve stolici. Pfi krmeni
vojtéskovym senem se neméni hodnoty pH ani pomér mastnych kyselin a kyseliny mlé¢né v
travicim traktu kon€. V tlustém stievé dochdzi k vy$Simu vyuzivani kyseliny mlécné, coz
muze byt prospé$né z hlediska zabranéni acidoézy. Vojtéska konim navic chutna, protoze
davaji ptfednost hlavné senu s vysokym obsahem proteinu. Nejvice preferovanad jsou sena s
uzkymi stonky a nizkym obsahem vlékniny (Oliveira et al. 2018).

Kdyz kin konzumuje seno, dochdzi pfitom k velkému odrolu listové casti, coz je
nejvyznamnéjsi Cast sena. Ztraci se v podestylce, a dochdzi tak k urCitym ztratdm.

16



Raciondlné€jsi krmeni je proto zpracovani sena do podoby briket nebo granuli. Podle
poslednich vyzkumnych praci je pro dostihové a sportovni kon¢ vhodnéjsi krmna davka na
bazi kompletnich granuli nebo briket. Dlouhodobé vyzkumy prokazaly, ze kin nevyzaduje
piijem objemnych krmiv v ptivodni podobé¢, avsak z praxe ¢asto vyplyva, Ze je piijem zavisly
na samotném koni. Mezi pfednosti granulované¢ho krmiva se fadi snadnd skladovatelnost a
davkovani, zvySena hygiena krmeni, kontrola spotfeby a selektivnost krmiv. Jejich nevyhody
jsou ale rychla konzumace konmi, a pokud neni zabezpeCeno v tvarovanych krmivech
optimalni mnozstvi strukturdlni vlakniny, dochédzi k naslednému zvySenému piijmu slamy z
podestylky (Geor et al. 2013). Koné maji granulovana krmiva ¢asto v oblibé z divodu vysoké
chuti. Pfijem téchto granuli je rychlejsi nez u obilovin nebo miisli. Tvarovana krmiva maji
razné velikosti, které spolu s velikosti porci ovliviuji jejich piijem. Napiiklad u mnozstvi 1
kg porce kan konzumuje rychleji velké pelety (54,4 x 9,59 mm) neZ malé peletky (21,9 x 4,97
mm). Kdyz se ale porce zvysi, konzumace velkych pelet oproti malym peletkdm u koni
vyvola tendenci zvySovat intenzitu zvykani. V kombinaci s vy$§im dennim piijmem vody
velké pelety indukuji vyrazné zvysenou produkci slin, nezdvisle na nabizeném mnozstvi.
Obecné se da fict, ze pelety vétSich rozmért zintenziviiuji Zvykani a zpomaluji tak dobu poZiti
krmiva. Pelety se vSak konzumuji rychleji neZ sypané seno a to se muze odrazit na
nezddoucim chovani koné, protoZe po spotfebovani krmiva nastane cas, kdy se bude nudit.
Proto je nejvhodnéjsi vybirat granule vétSich rozmérti, aby mél ki vétsi praci s rozmélnénim
potravy a celkovou konzumaci (Bochnia et al. 2019).

3.2.4 Zpisoby prijmu sena

Zpusob pfijimani sena ma velky vliv na chovani koni. Existuje nespocet zplsobi
davkovani a je na Casovych a financnich moZznostech chovatele, ktery zptisob zvoli. Bud'to se
davka sena vazi a dava koni jednotlivé a to na zem nebo do zafizeni k tomu urc¢enym, ktera
ma konzumaci zpomalit a sniZit plytvani. NejznaméjSim takovym zafizenim jsou napf. sité
nebo krmis$té na seno. Také je mozZnost, Ze se ve skupinovém ustdjeni konim navali jeden cely
balik, ktery je volné dostupny. I tato metoda se muze do urcité miry korigovat ohrani¢enim
baliku krmistém. Pro zlepSeni dobrych Zivotnich podminek domestikovanych koni by bylo
vyhodné prodlouzit dobu krmeni a zkratit ¢as, bez toho aniz by se zvysil piijem kalorii. Pokud
se konim rozd¢li krmnd davka na dva dily a dava se rdno a vecer, tak sviij podil zkonzumuyji
rychleji, nez kdyz se jim poda celd krmna davka najednou. V tomto ptipad¢ se ale vyrazné
zlepsi vyhledavani potravy, ma to pozitivni vliv na chovani a podporuje to dobré zivotni
podminky koni. Lehce az stfedné pracujici kon¢ 1ze pomoci takového systému krmit potravou
s nizkym obsahem energie (Hallam et al. 2012).

Kon¢ maji vyvinuté tlusté stifevo k fermentaci potravy, fyziologicky je urcené k
neustalému piijmu krmeni po malych porcich po cely den. Kon€ jsou v pfirod¢ nastaveni k az
14 hodinovému paseni kazdy den. Zatimco moderni systém chovani koni snizuje
konzumovani pice zhruba na pouhych 9 hodin. Mnoho zavodnich koni je ustajeno v boxech a
jsou krmeni velkym mnozstvim koncentrovaného krmiva, pfiéemz maji krmeni rozdéleno na
2 — 3 doby za den. Tento management vSak muze zapfiCinit poruchy zdravi a problémy v
chovani, coz nésledn¢ vyvola tvorbu viedl, zvysi riziko vzniku kolik a vytvofi abnormalni
chovani. Nejznaméj§i je okusovani dieva, ty¢i aj. Casti boxu. Refenim, jak se témto
problémim vyhnout, jsou pravé sit¢ na seno, které maji za ukol pfiblizit pfirozenou
konzumaci krmiva. Glunk et al. (2014) provadéli experiment, ze které¢ho vyplyva, ze pii
krmeni senem v sitich maji dalezitou roli velikosti otvord. Testovani kon¢ dostavali seno
samostatné v boxech bud’ na zem, nebo v sitich. Zkouseny byly 3 typy siti — sit’ s velkymi
otvory (15,2 cm), stfednimi otvory (4,4 cm) a malymi otvory (3,2 cm). Kazdy typ sité byl
zkouSen tyden. Seno se poddvalo dvakrat za den a bylo dostupné 4 hodiny. Pokazdé bylo
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mnozstvi sena predem zvazeno (podle koné 4,3 — 5,7 kg na 1 krmeni) a vlozeno do siti, nebo
pokladéno na zem. Po 4 hodinach se sit¢ odebraly a zbylé seno se zvazilo. Behem 4 hodin
kon¢ zkonzumovali 95 % sena na zemi, 95 % ze sité¢ s velkymi otvory, 89 % ze sité se
sttednimi otvory a 72 % ze sit¢ s malymi otvory. PfestoZe rozdil ve spotiebovaném mnozstvi
voln¢ lozeného sena a sena v siti s velkymi otvory nebyl patrny, doba spotieby se lisila. Volné
loZzené seno kon¢ zkonzumovali v priméru za 3,1 hodiny, kdezto seno v siti az za 3,4 hodiny.
Mnozstvi zbylého znecisténého sena, ¢ili odpadu, se u volné loZzeného sena pohybovalo kolem
0,12 kg, u sena v siti s velkymi otvory 0,07 kg, u sité se stfednimi otvory 0,08 kg a u sité s
malymi otvory pouhych 0,03 kg. Bylo nemozné, aby koné za 4 hodiny spotiebovali celou
svoji porci ze siti s malymi a stfednimi otvory, a proto se dodatené zjiStoval cas pottebny ke
spotiebé celé porce sena v téchto sitich. Na toto zkoumani byli pouziti ti sami kong i systém,
ale testovany byly jen sité s malymi a sttednimi otvory. Kon¢ byli tentokrat v boxu krmeni jen
jednou za den. Porce se jim nechala, dokud ji celou nespotiebovali, nebo pokud o ni dlouho
(10 minut a vic) nejevili zdjem. Po rannim krmeni se kon¢ umistili ven do vybéhu a zde se jim
dala opét ta samd nespotiebonava sit’ v 16:00. Naméteny Cas spotieby sena byl u sité se
sttednimi otvory 5,1 hodin a u sit¢ s malymi otvory 6,5 hodin. Tyto typy siti na seno, tedy
vyrazné zvysi €as spotifeby krmiva. Pokud by se tyto doby konzumace sena mezi rannim a
odpolednim krmenim secetly, vysla by doba konzumace v priméru na 13 hodin denné, coz se
jiz blizi k 14 hodindm konzumace potravy denné¢, jako jsou kon¢ zvykli ve svém piirozeném
prostfedi. Krmeni sena z nizko poloZeného mista umoZiiuje koni pfirozenéjsi postaveni téla
pii ptijmu krmiva, napomaha promiseni slin s krmivem a odtoku hlenu a omezuje vdechovani
prachu. Nékterym ustdjenym konim je ale nepiijemné, pokud pfi krmeni nemaji mozZnost
vidét ven z boxu. Nevyhodou volné lozeného sena je, ze ho kin béhem konzumace
promichava s podestylkou, nebo ho pfimo znecistuje moci a vykaly. Vznika tak velké
mnozstvi ztrat. Kwvili sniZzeni plytvani kontaminaci moc¢i nebo vykaly a sniZeni
pravdépodobnosti pfenosu endoparazitii se v krmeni koni pouzivaji sité¢ na seno. Tento systém
je vSak mezi odborniky velmi diskutabilni, protoze kin pii konzumaci krmiva zaujima
nepfirozenou polohu téla. Dale pak konzumace krmiva z vyvySenych prostori muze
neptiznivé ovlivnit svaly a nervy krku a hrozi také riziko znecisténi o€i. Sit¢ se senem navic

zmensuji prostor ve staji a kiin mize uviznut v siti (napf. zachycenym kopytem) (Brown et al.
2003).

Prodlouzeni doby konzumace sena je také mozné vyuzitim specidlnich krmicich
zatizeni. Ty mohou navic snizit i mnozstvi ztrat. Rochais et al. (2018) provedli testovani,
které objasnilo, jaky vliv maji rtizné zptusoby konzumace sena na chovani koni a jejich
welfare. Zkoumani koné byli ustdjeni v samostatnych boxech podestlanych slamou. Studie
musela byt rozdélena do dvou Casti, protoze staje, ve kterych testovani kon¢ byli, mély riizny
design: jeden typ stdje poskytoval socialni kontakt s ostatnimi sousednimi kofimi a mél
otevieny piistup do chodby (dale zminované jako pozorovani I.), druhy typ staje neposkytoval
kontakt s zadnym koném a kromé okna do chodby mél i okno ven (dale zminované jako
pozorovani II.). Zkoumaly se 3 zpiisoby podavani sena: seno na zemi, seno ve specialni tasce
na krmeni a seno v krmisti umisténém v rohu stéje. Krmisté tvoftil trojihelnikovity kontejner s
vikem s nékolika otvory na vrchu. Sledovalo se spontanni chovani koni ve staji a jejich reakce
na ¢lovéka. Pozorovani koni provadel pozorovatel pted vchodem do boxu béhem dne a vecer,
zjistovala tim, ze pozorovatel poklidné ptisel ke koni ve chvili, kdy m¢l hlavu sklonénou u
sena/slamy a byla zaznamenana jeho prvni reakce. Pozornost byla také vénovana opakujicimu
se nepfirozenému chovani a projevované frustraci. Ta se dala pozorovat diky poloze usi v
dobé¢, kdy byl ve stdji klid. Kromé chovani se zaznamenévala i spotieba sena, télesna vdha a
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télesnd kondice koni. T¢lesna vaha a kondice se méfily prvni den studie a nasledné na konci
testovani kazdého zptisobu krmeni senem.

Pozorovani 1.

Usi dozadu, naznacujici neptatelské chovani, davali kon¢ vice pfi krmeni z tasek, u
ostatnich zptsobi velmi ziidka. U krmeni z tasky a volné loZzeného sena nebyla zaznamenéana
zadna zména vuci pristupu ke cloveku, u krmist’ byla viditelnd dokonce pozitivni zména.
Celkove se stereotypni a opakované neobvyklé chovani projevilo alespon jednou u 14 z 28
koni, v zavislosti na zpusobu podavani sena. Mezi voln¢ loZenym senem a krmistém nebyl
zadny rozdil, u taSky se objevovalo castéji. Frustrace projevovand napt. hrabanim,
pteslapovanim a pfezvykovanim na prazdno, se Castéji projevovala, kdyZ se koné krmili volné
lozenym senem na zemi. V porovndni tasky a krmisté se frustrace vice objevovala pii
konzumaci sena z tasky. Télesnd vaha se u koni ani po dobu trvani celého experimentu
nezménila, kdezto télesnd kondice byla vys$i, nez byvala ptvodni pred testovanim. Z
vysledkd bylo patrné, Ze koné nikdy nespotiebovali seno z krmist’ dopoledne, v porovnani s
ostatnimi typy. Krmenim z krmis$té se proto zvysila pravdépodobnost, ze konim seno vydrzi
do konce dne, coz se nikdy nestalo u sena volné lozeného nebo v tasce. Ptfi krmeni z krmisté a
z tasky, koné travili vice ¢asu konzumaci sena neZ slamy z podestylky, oproti zpiisobu krmeni
volné loZzenym senem, pii némz kon& konzumovali slamu vice.

Pozorovani I1.

Seno v krmistich vydrzelo cely den a stala moznost konzumace dostupného sena méla
dobry vliv na chovani koni. Obecné se zvysilo welfare, koné byli vice klidni, projevovali vice
pozitivnich socidlnich interakci a méli lepsi télesnou kondici. Krmeni z krmisté také vedlo k
pratelstéjsimu chovani koni, projevovala se u nich méné frustrace, stereotypni a abnormalni
opakujicitho se chovani a vice projevovali pozitivni reakce na Clovéka. U krmeni volné
lozeného sena na zemi nebyly zaznamenany zadné zmény v chovani koni viéi ¢lovéku. Tasky
na seno kon¢ frustrovaly, objevovalo se Casté stahovani usi dozadu a také se projevovalo vice
stereotypniho chovani (mavani hlavou, chytani tasky mezi zuby atd.). Casté pouZivani tagek
nebo siti ke krmeni (z vyviSenych mist), mize u koné casem vést k postoji s prohnutym
krkem a zapficinit tak pocatktim problémiim se zady. V prubéhu celého pozorovani II. nebyly
zaznamenany zadné rozdily v télesné vaze ani v télesné kondici. V systému krmeni z tasek a
krmist’ kon€¢ konzumovali seno déle, nez seno loZzené na zemi. Pfi krmeni z krmisté koné
navic konzumovali mén¢ sldmy oproti voln€ loZzenému senu (mezi taskou a volné lozenym
senem zadny rozdil nebyl) — to mtze slouzit jako prevence pro koné, majici koliky z diivodu
castého pojidani slamy.

Vysledkem celé studie je, ze chovani a welfare koné¢ miize vyznamné¢ ovlivnit zptsob
konzumace sena. V chovech, kde jsou kon¢ skupinové, se ¢asto pouziva metoda, kdy se da
konim k dispozici cely balik sena, ze kterého mohou seno kdykoli konzumovat. Mnoho
chovatelit koni povazuje krmeni sena pifimo z balikii za pohodInéjs$i a levnéjSi nez jiné
moznosti poddvani sena. Nicméné néktefi poukazuji na nadmérny odpad, ptejidani koni a
jejich pribyvani na vaze. Proto se mize balik ohranic¢it krmisti, které¢ zabrani velkému plytvani
a nadmérné konzumaci sena koniimi, protoze ¢asto museji seno vybirat z uzkych ptepazek.
Kon¢ tak seno museji konzumovat pomalu a po malych davkach. Existuje mnoho typ krmist’
na baliky sena. Martinson et al. (2012) testovali 9 typi krmist’ na baliky a samotny balik sena
bez krmisté. Sledovalo se mnoZstvi odpadu a ekonomicka stranka. Téchto 9 typl se zkoumalo
v péti venkovnich vybézich, v kazdém vybéhu bylo jedno krmisté. Prostiidalo se pét skupin
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po péti konich u kazdého krmisté, u n¢hoz tyto skupiny stravily ¢tyfi dny. Po ¢tvrtém dni se
skupiny koni umistily do jiného vyb&hu a byl jim déan dalsi balik. Seno na zemi, povaZzované
za odpad kolem balikil, se kazdy den sbiralo a vazilo. U krmisté typu Cinch Net (pouze sit’ na
sen¢) se po dvou dnech balik rozpadnul, a tak na ném koné¢ mohli stit a zne€istit ho.
Vysledkem bylo, Ze zbytek sena v siti byl vlhéi nez u baliku bez krmisté. Proto se tento typ
doporucuje pouze v kombinaci dal§iho krmisté, které koni znemozni zneciStovani sena.
V tabulce 1 jsou obrazky 1 — 9, které ukazuji vSechny zkoumana krmisté a jaké z nich bylo
mnozstvi odpadu.

Tab. 1: Procenta odpadu z porovnavanych krmist’.
Obr. 1 — 9 (Martinson et al. 2012)

Procento odpadu
9%
“ obr. 1: Hayhut
"""""" 11 %
Obr. 2: Covered Cradle
19 %
Obr. 3: Ring
XA = 19 %
Obr. 4: Cone
16 %
Obr. 6: Tombstone
13 %
Obr. 5: Tombstone Saver
1T
|l
: l \ i 5 %
; == Obr. 7: Waste Less
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6 %

33 %

= Obr. 9: Hay Sleigh

Kazdy typ krmiSt¢ zmenSil procento odpadu oproti krmeni ze samotného baliku.
Nejvice podobné jsou si krmisté Tombstone Saver, Tombstone, Cone a Ring. Vliv na
mnozstvi odpadu mize mit i to, jestli je balik umistén venku, nebo vevnitf. Design krmist’
ovlivnil i finan¢ni navratnost — sefazeni od nejvice po nejméné finanéné ndvratné: Cinch Net
(zaplati za sebe 1 mésic) — ma ale garanci jen na 3 roky, ostatni krmisté udajné vydrzi vééné,
Tombstone a Ring (2 mésice), Hayhur a Tombstone Saver (4 mésice), Hay Sleigh (5 mésici),
Waste Less (8 mésicit), Cone (9 mésicti), Covered Cradle (19 mésici).

3.3 Nahrada ovsa

Dopliiovanim sena nebo pastvy spravnym mnozstvim kvalitniho koncentrovaného
krmiva se koni doda energie, bilkoviny, mineraly a vitaminy, které by bez doplnéni chybély.
Jsou to vysoce energeticka krmiva, kterd spolecné se senem slouzi k regulaci pfijmu energie a
zajisténi dostatecného mnozstvi zivin pro vykon, riist nebo reprodukci. Upfednostiiuje se
Cast¢ krmeni v malém mnozstvi, kon¢ po ndmaze je dobré krmit alespon ptl hodiny po
odpocinku. Nedodrzovani spravného davkovani a doby krmeni miize zplsobit vazné
onemocnéni zvané azoturie (Cerné moceni). Nahrazeni jednoho nebo vice typti obilovin za
jiné musi byt postupné (Parker 2019). Doporucuje se vymeénit kazdy druhy den pouze
piiblizné 25 % doposud krmeného krmiva, takze pak celkové trva asi 1 tyden, nez nové
krmivo zcela nahradi to ptedeslé. Doporucuje se pred provedenim zmén krmiva nebo
krmného planu zaznamenat bézné chovani koné. Diky tomu bude snaz$i rozpoznat i malé
zmény v jeho chovani nebo aktivitaich. Zména miize byt velmi jemna, miize to byt rozdil,
ktery nebude snadno rozpoznatelny. Rozdil v chovani miZe byt ale i znatelnéjsi - letargie,
slintani, pokleslé usi a hlava, nebo pomald, klopytava chiize. Pti bezpecném krmeni mohou
netradi¢ni krmiva koni nabidnout nezbytné Ziviny. Dulezité je vSechny zmény v krmeni, at’ uz
jde o mnozstvi nebo rozlozeni krmiva, zafazovat opatrné a postupné (Lewis 2005). Mezi
nejcastéj$i koncentrovana krmiva pro koné& patii oves, kukufice, Cirok, je¢men, pSenice,
pSenicné otruby a titinova melasa (Parker 2019). Dobry vykon koné je ovlivnén mnozstvim
produkovanych aminokyselin v téle. Bachmann et al. (2018) provadéli studii pro zjisténi, jak
souvisi hladina aminokyselin s krmenim obilovin. Uvadéji, ze zmény hladiny aminokyselin v
krevni plazmé, objevujici se po piijmu krmiva (postprandidlni zmeény), Castecné ovliviuji
docCasny piinos spotiebovaného krmiva. Interakce genotyp X mmnoZzstvi Skrobu (tj. velikost
porce) ma hlavni uc¢inek na mnoZzstvi aminokyselin v krevni plazmé. MnoZstvi piijatych
aminokyselin z krmiva lze tedy 1épe posoudit na tirovni genotypu. V jejich experimentu se u
koni koncentrace vétSiny aminokyselin v krevni plazmé rychle zvySovaly s postprandialnim
maximem piiblizné za 30 minut po krmeni.
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3.3.1 Specifika ovsa

Oves (Avena staiva) je ro¢ni picninova trava, ktera se Siroce péstuje v oblastech s
mirnym podnebim. Ma nizky obsah vlakniny (10 — 12 %) a vysoky obsah minerdlii a
bilkovin. Je ur¢en pro vSechny kategorie koni. Rostlina je péstovana na zrno, nebo jako pice.
Oves je mozné také konzervovat za predpokladu, ze obsahuje 65 — 90 % suSiny (Rezende et
al. 2012). Zrna ovsa jsou vhodnou volbou pro vétSinu majiteli koni. Pii zkrmovani ovsa totiz
hrozi minimalni nebezpeci vzniku zazivacich poruch. Oves ma vyssi obsah bilkovin (asi 12 %
hrubého proteinu) nez vétSina zrnin, coz ho C€ini uziteénym pii krmeni picnin s nizkym
obsahem bilkovin. Naptl lusténinové seno vsak zajist'uje uplnéjsi davku zivin v krmné davce,
kdyz se oves krmi jako jediné koncentrované krmivo. Nevyhodami ovsa jsou naklady na
stravitelnou energii a variabilita v kvalité. Je doporuc¢eno krmit maximaln¢ 2 kg ovsa na jednu
krmnou davku, dle zésad zdravé vyZivy koni vSak nejlépe do 1 1 denné (zhruba 0,4 kg). Oves
je lepsi zkrmovat mackany, protoze tak dochazi k lepsi vyuzitelnosti zivin. Pokud se zkrmuje
cely, neni vhodny pro hiibata. Oves se ale nikdy nemacka do zasoby, protoZe do 30 minut po
mackani dochazi k oxidaci vitaminu E a do n€kolika hodin ke Zluknuti. Do par dnd se zde
za¢inaji mnozit plisn¢ a vytvaiet mykotoxiny. Pro mladé koné je vhodné;jsi oves loupany nebo
nahy (Avena nuda L.) (Parker 2019).

3.3.2 Obiloviny

a) Jecmen (Hordeum sp.)

JeCmen je po ovsu na druhém misté nejbéznéji krmenou obilninou u koni. Nekonzumuji
ho s takovou chuti jako oves (ten obsahuje alkaloid avenin, ktery chutnost zvySuje), ale mtize
se jim oves z 1/3 nahradit. Jecmen je u koni oblibeny v mleté formé. S 15 % pSeni¢nych otrub
nebo 25 % ovsa krmenych spolu s jecmenem téméi vylucuje riziko koliky (Parker 2019).
Vhodné je jeCmen zakomponovat do smési (je€men s kukufici nebo ovsem), kterd zabratnuje
poklesu pH ve stievech (Cipriano-Salazar et al. 2019). Viliene et al. (2017) ve své studii
hodnotili chemické a aminokyselinové slozeni riznych odrid jeCmene a ovsa. Obsah
stravitelnych aminokyselin u odrid ovsa se pohyboval od 3,11 g/kg do 4,07 g/kg; u odrud
jecmene se pohyboval od 2,59 g/kg do 2,94 g/kg. Primérna stravitelnost aminokyselin se u
ovsa pohybovala od 74,4 % (Lyz) do 95,6 % (Fen) a u jeCmene od 75,8 % (Tre) do 89,6 %
(Fen). Mnozstvi stravitelné energie v analyzovanych odridach ovsa a je¢mene bylo v priméru
13,74 MJ/kg susiny a 14,85 MJ/kg susiny. U odriid analyzovaného jecmene dominovalo vyssi
mnozstvi lysinu. Porovnani sloZzeni je¢mene a dalSich obilnin s ovsem je zobrazené v tabulce
2.

b) Kukufice (Zea mays)

Kukuftice je krmivo hojné€ pouzivané na Stfedozapad¢€ a je po ovsu a je¢meni na tietim
misté nejbéznéji krmenou obilninou u koni. Ma vyssi energetické hodnoty, nez ma oves a z
tohoto divodu je kukufice obzvlasté uzitecna pro zlepSeni stavu hubenych koni a udrzeni
stavu téch, ktefi tvrdé pracuji. Kviili vysokému obsahu energie a nizkému obsahu vldkniny
musi byt kukufice krmena opatrnéji nez oves, aby se zabranilo kolice. Doporu¢ovana nahrada
za oves je do 50 % celkové davky ovsa. Koné, ktefi jsou krmeni kukufici, maji tendenci byt
tucngjsi, zvlasté pokud nejsou pravidelné pohybovani (Parker 2019). Jose-Cunilleras et al.
(2004) provadeli studii zaméeienou na to, jaka je glycemicka a inzulinemicka odpovéd’ téla
koni na hydrolyzovatelné sacharidy (Skroby a cukry) v ovsu, kukufici a je¢meni, pficemz byl
také podavan intragastricky roztok glukézy v hydrolyzovatelnym sacharidu, podle vahy koné¢.
Syntéza glykogenu ve svalech jedince totiz zavisi na dostupnosti glukézy. Testovanym konim
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se postupné davaly vSechny tfi typy obilovin, nebo jim byl podan gluk6ézovy roztok. Z
vyzkumu vyplynulo, ze koncentrace glukoézy v krevni plazmé dosahla nejvyssiho vrcholu u
vsech 4 experimentd za 1,5 — 2 hodiny po krmeni. Nad zakladni hodnotu se koncentrace
plazmatické glukozy zvysila pii krmeni ovsem nebo je¢menem, a to po 8 hodinach. Zatimco u
koni krmenych kukufici nebo po podani glukézy se hodnota naopak vratila k vychozi hladiné
béhem 5 — 6 hodindch. Oves koné konzumovali pomaleji nez kukufici. Rychlost konzumace
muze mit dopad na glykemickou a inzulinemickou odpovéd’ téla. Krevni glukéza se u koni
pohybovala kolem 63 % pii konzumaci kukufice i ovsa, 57 % pfi konzumaci jeCmene. V
porovnani s glykemickym indexem 100, ktery prokazovala glukéza, méli koné krmeni
kukufici, ovsem a je¢menem glykemicky index pfiiblizné 60. Koncentrace inzulinu byla
nejvyssi mezi 2 — 3 hodinami u vSech typt. 3 — 4 hodiny po krmeni méli ale kon¢, kteti byli
krmeni jeémenem, v krevnim séru niz8i koncentraci inzulinu, nez konég, kteti byli krmeni
kukuftici, nebo kdyz se jim podavala glukéza.

¢) Cirok (Sorghum sp.)

Kukufici 1ze nahradit ¢irokem, protoZze mé podobné slozeni a v nékterych oblastech je
casto 1épe dostupny nez kukuftice. Lisi se v obsahu bilkovin od 6 do 12 %, m4 mélo vitaminu
A a nékteré odridy nejsou pro koné chutné. Cirok je nejlepsi ptidavat do obilné smési.
(Parker 2019). Faktory, které tidi stravitelnost Skrobu ve stfevech, jsou zpracovani krmiva a
rostlinny ptivod skrobu. Stravitelnost obilného Skrobu se pohybuje od 20 % do 90 % v tenkém
sttevé v zavislosti na pouzitém procesu zpracovani krmiva. Fyzikalni procesy zpracovani
krmiv maji mensi U¢inek, nez termalni a hydrotermalni procesy. Ocekava se, Ze u koni ma
zpracovani krmiva dopad na fermentovatelnost Skrobu v travicim traktu. Je ale zapotiebi
dalSich vyzkumii k identifikaci procesu, ktery umozni nejvétSi stravitelnost a snizi
fermentovatelnost skrobu (Jullianda et al. 2006). Jassim et al. (2006) ve svém experimentu
zjistili, ze stravitelnost Skrobu ze zpracovaného ¢iroku je srovnatelnd se stravitelnosti ovsa.
Zpusob zpracovani Ciroku ale mize vytvaret podminky pfiznivé pro produkci a akumulaci
kyseliny mlééné ve stievech. Ve studii bylo testovanym konim nabizeno v 8:00 a 15:00 hodin
3 kg travy a 2 kg ovsa jedné skupiné koni a 2 kg ¢iroku dal§im skupindm koni. Ten byl podle
skupin podavéan bud’ jako mackany, spafeny a vloCkovany nebo nabobtnaly. Koné se 18 dni
adaptovali na krmivo a potom nasledovalo tifidenni obdobi odbéru a hodnoceni stolice.
Ukazalo se, ze stravitelnost suSiny a kyselych detergentnich vlaken byla vyssi pti zkrmovani
mackaného a nabobtnalého ciroku. Stravitelnost Skrobu byla podobna napfi¢ krmenimi,
hodnoty pH byly pii krmeni ¢irokem niz$i nez u ovsa, ale u vlockovaného ¢iroku zdstaly
mirn¢ pod neutrdlni hodnotou. Vzorky byly doplnény glukézou a provedlo se in vitro méfeni
kone¢né hodnoty pH a potencialni produkce kyseliny mlécné. Hodnoty pH byly nizsi pro
skupinu krmenou vlockovanym c¢irokem. V dal§im experimentu sledovali zmény pH,
akumulaci mastnych kyselin a kyseliny mlécné v riznych ¢astech gastrointestinalniho traktu.
Porovnal se jen spafeny vloCkovany cirok s nasucho mackanym cirokem. Ukdzalo se, zZe
celkova hladina kyseliny mlé¢né byla vyssi pii krmeni spafenym vloCkovanym Cirokem, a
podobny trend byl pozorovan i u celkovych mastnych kyselin. Fermentace v pre-glandularnim
zaludku produkovala hlavné kyselinu mlécnou, kterd snizila hodnotu pH. Mastné kyseliny
byly hlavnim produktem v tlustém stfevé. VloCkovany spaieny ¢irok tedy zhorSuje fermentaci
Skrobu a to mtze vést k poskozeni epitelu zaludku, coz mize mit souvislost s acidézou.

Tab. 2: Nutri¢ni sloZeni obilovin (Palanisamy et al. 2014).

Proteiny % Vlaknina % Skrob % Tuky %
Oves 17,1 12,5 52,8 6,4
Je¢men 11,5 15,4 58,5 2,2
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Kukufice 12,1 12,8 62,3 4,6

Cirok 11 11,8 73,8 32

3.3.3 Bioaktivni latky a extrakty z rostlin

Navzdory rozsahlé dostupnosti a pouziti rostlinnych extraktii jako doplnkovych latek
v krmivech pro ruzné druhy hospodaiskych zvifat stale chybi dikazy o jejich pouziti u koni.
V soucasné dobé je n¢kolik bylin, at’ uz samotnych nebo v kompozitech, komercializovano a
jsou dostupné v obchodech s krmivy, coz majitelim koni a veterindfim ztézuje volbu
vhodného produktu. Pouziti zazvorového extraktu (Zingiber officinale) jako dopliikové latky
u sportovnich koni je povzbudivé, protoze dokaze dosahnout rychlého zotaveni po vy€erpani
pfi zavodech. Cesnek (Allium sp.), zensen pravy (Panax ginseng), sefik (Syringa sp.) a $ipek
(Rosa canina) maji silné antioxidacni vlastnosti a jejich doplnénim do krmiva, mtzou snizit
pravdépodobnost vyskytu onemocnéni souvisejicich s oxida¢nim stresem. Diky svym
cytoprotektivnim a stimulacnim G¢inkiim na sliznice maji vytazky z Iékotice (Glycyrrhiza
glabra) a aloe (Aloe vera) potencial k pouzivani jako doplikové latky u dostihovych koni,
ktefi jsou nachylngjsi k tvorbam zalude¢nich viedu. Ukazalo se, ze Aloe vera, dobie znama
svoji cytoprotektivni funkci a stimulacnimi u¢inky na hlen ve stievech, ochranuje
gastrointestinalni trakt pfed viedy nebo jinymi poruchami, pokud se konim dopliuje do
krmiva. Rozsah ucinku ale zavisi na davce a rozsahu dopliku. Ttapavka (Echinacea) je
schopna stimulovat imunokompetenci koni pfi pravidelném ptidavani do krmné davky. Vedle
ktery u koni mize navodit omezeni piijmu krmiva. Tuto rostlinu Ize vyuzit k udrzeni télesné
kondice koné pod kontrolou a také muze pomoci pii zdravotnich problémech spojenych s
obezitou. Krmivo z Inéného seminka (Linum usitatissimum) nebo jeho extrakt jako dopln¢k
stravy, muze podporovat zdravy stav pokozky a srsti, diky pfitomnosti omega-3 mastnych
kyselin jako aktivni slozky (Elghandour et al. 2018). Saastamoinen & Sarkijarvi (2020)
ovérovali ucinek Inéného seminka na zdravi kon€. Studie prokazala, Zze u koni, ktefi méli
krmnou davku slozenou ze 70 % sena a 30 % sm¢si, do které se zaradilo Inéné seminko (smés
1 =70 %, smés 2 = 65 % Inéného seminka), se zvysila stravitelnost surového proteinu (p
<0,05) ve srovnani s krmnou davkou sestavajici ze 70 % sena a 30 % ovsa. Kromé toho byla
také vyssi stravitelnost etherového extraktu (p <0,01). Nebyly zaznamenany ani zadné
statisticky vyznamné rozdily ani trendy v krevnich parametrech (p >0,05). Zavérem této
studie je, Ze doplitkky na bazi Inéného seminka (pfiblizn€ 6,3 % — 6,7 % v susin€¢ krmiva nebo
0,8 g/kg télesné vahy/den) a krmivo obsahujici rozpustné zdroje vlakniny (fizky z cukrové
fepy, dehydratovanad mrkev), zlepSuji stravitelnost surovych bilkovin a tukli a Ize je pouzit
naptiklad pfi strategickém krmeni nahrazujici obili v krmnych davkach koni, aby se snizil
ptijem Skrobu bez nezadoucich u¢inkli na krevni parametry a zdravi koni. Ackoliv je
nebo 1éky, neznamena to, ze jsou zcela bezpecné. Je tieba vzit v ivahu davkovani rostlinného
extraktu a dobu podavani. U rostlinnych extraktt se silnymi t¢inky a na konich netestovanych
extrakti, musi byt primarné zjistény negativni vedlej$i Gcinky, s naslednou standardizaci
davky (Elghandour et al. 2018).

3.3.4 Krmiva bohata na pektin

Pouziti vedlejSich produktli z rostlin, jakym je pektin, je dobrym alternativnim zdrojem
energie pro kong. Proto pouZiti n€kterych zdroji vldkniny ve vyZivé koni miliZze nahradit
obilna zrna, protoze jsou schopny poskytnout potfebnou energii pro podporu energetickych
potieb béhem prace (Cipiriano-Salazar et al. 2018). Vedlejsi produkty bohaté na pektiny maji
vysoky stravitelny energeticky obsah pro svou vysokou rychlost cekalni degradace a jsou
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pouzivany jako ndhrazky obilovin bohatych na Skrob, které tradi¢né tvofi vyzivu koni. Tato
potrava snizuje riziko poklesu hodnoty pH ve stfevech, laminitidy a kieCi zpiisobené
ptetizenim tlustého stfeva skrobem, aniz by byla zménéna nutri¢ni hodnota krmiva (Miraglia
et al. 2006). Ekologickym a ekonomickym cilem zemé&délsko-prumyslovych vedlejSich
produktii je jejich pouziti v krmivech, coz snizuje jejich naklady. Navic se tak snizi
konkurence pouzivani stejnych surovin v potravinach a krmivech a pro lidskou spotiebu se
tudiz mtize vyuzit vy$s$i mnozstvi obili.

Podle Furtado et al. (2011) maji nékteré vedlejsi produkty srovnatelnou vyzivovou
hodnotu s krmivy tradi¢né pouzivanymi ve vyzivé koni, jako jsou kukufice, sdjové boby a
pSenice, a nahrazuji je, aniz by snizily jejich u€inky. Snizuje se tak konkurence, pii které se
vyuzivaji stejné suroviny pro krmiva a potraviny pro lidi. VEt§i mnozstvi obilovin tak muze
byt ur¢ené k lidské spotiebé. U koni je nutri¢ni hodnota vedlejsich produktti ovlivnéna mimo
jiné obsahem a kvalitou vlakniny. Krmiva s vysokym obsahem lignifikované vlakniny, jako je
slama, se obtizn¢ fermentuji pomoci cekalni mikrobioty a pro vyrobu energie se absorbuje
méné t€kavych mastnych kyselin (National Research Council 2007). Piesto maji vedlejsi
produkty bohaté na pektiny obecné vysoky obsah stravitelné energie diky své vysoké
rychlosti rozkladu ve slepém stfevé a jsou pouzivany jako nahrada obilovin, které tradicné
tvoii vyzivu koni (Kabe et al. 2016). Tato krmiva bohata na pektiny snizuji riziko poklesu
sttevniho pH, laminitidy a kieci zplisobenych nadmérnym mnoZstvim Skrobu v tlustém stfeve,
aniz by byla ohrozena nutri¢ni hodnota krmiva (Miraglia et al. 2006). Pektiny jsou pfitomny v
rostlinnych bunikéch a jsou slozeny z polymerii kyseliny galakturonové. Tyto polymery jsou
téméf uplné degradovany mikroby, které¢ kolonizuji slepé stievo koni. Pektiny zvySuji
rychlost fermentace a produkuji prevazné kyselinu octovou (Gilaverte et al. 2011). Kyselina
galakturonova podporuje efektivni pufrovani diky své schopnosti vyménovat kationty a
schopnosti spojeni s kovovymi ionty. Tim se zabrani poklesu intestindlniho pH, které snizuje
rychlost rlstu celulolytickych bakterii (Van Soest et al. 1991). Pektiny méni viskozitu v
zazivacim traktu, coz souvisi s kapacitou zadrzené vody a elektrolytii v tlustém stfeve, a proto
se doporucuji konim v mirné zatézi (Furtado et al. 2011). Ptidanim pektini do krmiva se
muze také snizit hladina cholesterolu a triglyceridi v krvi. Ty se totiZ vdZou na kyselinu
cholovou a stimuluji jeji vylucovani zluéi (Grosseli et al. 2015). Oliveira et al. (2002) zjistili,
ze pridani 3 % pektind do krmiva koni nemélo vliv (p> 0,05) na cholesterol ani triglyceridy.

Vysoky podil koncentrovanych krmiv v krmivu je spojen s poruchami spojenymi s
intestinalni acidézou, jako je laminitida a kolika. Maximalni kapacita traveni
hydrolyzovatelnych sacharidii je u koni pfiblizn€ 0,4 % télesné hmotnosti a maximalni pfijem
Skrobu by mél byt 2 g/kg télesné hmotnosti. Jinak se mize velké mnozstvi Skrobu dostat do
tlustého stfeva, rychle se fermentovat a vytvaret prevazné kyselinu mléénou, kterd snizuje
sttevni pH. To zplisobi nerovnovahu mikrobialniho profilu ve slepém stfevé a narusi zdravi
zvitete (Geor et al. 2013). Nahrazenim obilovin bohatych na Skrob alternativnimi pfisadami
bohatymi na pektiny, jako jsou sdjové slupky (Glycine max), fepna dren (Beta vulgaris) a
citrusova dren (Citrus sinensis), se muze snizit riziko vzniku problémi souvisejicich s
fermentaci Skrobu v tlustém stfevé a zaroven dodaji koni energii (Miraglia et al. 2006).
Rostliny rodu Fabaceae obecné obsahuji vice pektinovych latek (od 7 — 14 % v sus$ing), nez
travy, které obsahuji 2 — 5 % v suSin€. Ovoce a nékteré¢ zemédélsko-primyslové vedlejsi
produkty obsahuji az 35 % pektintl v susin¢ (Canteri et al. 2012).

a) Sojové slupky (Glycine max)

25



Sojové slupky jsou vedlejsim produktem ziskdvanym pii zpracovani sdjovych bobt za
ucelem extrakce oleje a vyroby soéjovych otrub. Obecné maji slupky sojovych bobi
stravitelnou energetickou hodnotu podobnou vojtésce (Medicago sativa). Jsou bohaté na
pektiny, celulézu a hemicelulozy, a chudé na ligniny a Skrob. Maji dobrou chutnost a jsou pro
kon¢ snadno stravitelné (Furtado et al. 2011). Booth et al. (2004) pouzili slupky s6jovych
bobti jako alternativni zdroj vlakniny pro koné. K tomu pouzili krmnou smés z vojtésky a
svefepu (Bromus sp.), ktera byla doplnéna s6jovymi slupkami. Zatazenim so6jovych slupek do
krmiva doSlo u koni ke zvySené produkci t€kavych mastnych kyselin a propionatu. Velka
produkce propionatu mize podporovat glukoneogenezi. Naopak se snizila produkce butyratu
a acetatu. Spotfeba suSiny a zdanliva stravitelnost suSiny, organickych latek, neutralnich
detergentnich vlaken a kyselych detergentnich vlédken, celuldézy a hemicelul6z nevykazovaly
zadné rozdily mezi upravami, ale koeficient stravitelnosti hrubého proteinu se snizil, protoze
doslo ke zvySeni syntézy mikrobidlnich proteind; které koné nemohou vstiebat, a tento
piebytek se poté vylucuje. Hodnota pH ve slepém stievé se snizila ze 7,0 na 6,45, coz nema
na koné¢ Skodlivy vliv. Autofi dospéli k zavéru, zZe slupky s6ji stimuluji fermentaci ve slepém
stievé a lze je povazovat za alternativni zdroj vldkniny pro koné. Arruda & Ribeiro (2009)
hodnotili koeficienty stravitelnosti Zivin v krmivu pro koné, kde byly zatazeny Ctyti vedlejsi
produkty: slupky sdji, zbytky soji, slupky pSenice a kukufice. Krmivo obsahujici slupky so6ji u
koni vykézalo nejvyssi stravitelnost suSiny, kyselych detergentnich vldken a neutrdlnich
detergentnich vldken. Podle vysledki Booth et al. (2004) se vSak zahrnutim slupek soji 1
slupek kukufice do krmiva sniZil koeficient stravitelnosti hrubého proteinu.

b) Repné Fizky (Beta vulgaris)

Nekteré zemé, napiiklad Spojené staty americké, ziskdvaji komeréni cukr extrakci
fepného cukru. Vedlejsim produktem pochdzejicim z tohoto zpracovani jsou fepné fizky s
vysokym obsahem stravitelné vldkniny, jako je pektin. Také vice zadrzuji vodu nez
granulované seno nebo slupky soji (Moore-Colyer et al. 2002). Murray et al. (2008) hodnotili
nahrazeni 10, 20 a 30 % vojtéSkového sena v krmné davce za fepné tizky. Zjistili, ze 1ze
nahradit vojtéskové seno az 30 % fepnymi fizky. Jensen et al. (2014) nahradili 32 % krmné
davky fepnymi fizky. Neprokazaly se zadné negativni ucinky traveni. Krmivo poskytovalo
dostatek bilkovin a stravitelné energie pro lehce az stfedné¢ naméhané koné¢ o hmotnosti 550
kg. Podle Olsman et al. (2004) krmeni fepnych fizkd pfi ndhrad¢ jiz 25 % krmné davky
vyznamng snizilo stravitelnost surového tuku a nestrukturalnich sacharid. Rodiek & Stull
(2007) srovnavali glykemickou odpovéd’ organismu po konzumaci nékterych krmiv konmi.
Hodnotily se slupky so¢ji, fepné ftizky, ryzové otruby, pSeni¢né otruby, ovesné vlocky,
kukufice, jeCmen, krmnd smés (kukufice, jeCmen, oves a melasa) a vojtéskové seno. Mnozstvi
krmiva bylo upraveno tak, aby poskytovalo 4 Mcal/krmnou davku. Krmna smés, kukufice a
ovesné vlocky zvysili glykemicky index nejvice. Zatimco fepné ftizky, vojtéSskové seno,
ryzové otruby a slupky sojovych bobu vykazovali nizké hodnoty glykemického indexu, a to
podle zplisobu zpracovani a obsahu Skrobu v krmivu. Tyto vysledky prokazaly, ze fepné tizky
mohou u koni slouzit jako prevence proti hyperinzulinémii.

c) Citrusova dien (Citrus sinensis)

Citrusova dien pochdzi hlavné z extrakce pomerancového dzusu, ale mize vznikat i z
jinych citrusovych ploda, jako je citron, mandarinka a ananas. Ma nizky obsah Skrobu a
vysoky obsah pektinu (Frape 2008). Vedlejsi produkty pii zpracovani pomeranct tvori
ptiblizné 50 % z celkového ovoce. Po extrakci §tavy se bunic¢ina oddé€li od slupek a semen.
Nasledné se bunicina rozdrti a pfidd se oxid nebo hydroxid vapenaty, aby se odstranila

26



piebyte¢na voda a dosahlo se hodnoty pH 7. Po lisovani se bunicina susi pii teploté¢ 90 ° C.
Nakonec se citrusova dien granuluje, coz usnadiiuje skladovani a piepravu (Regina 2010).
Slozeni citrusové duziny a dalSich dvou vedlejsich produkti jsou uvedeny v tabulce 2.
Tribucci et al. (2013) srovnavali citrusovou duzinu zahrnutou v mnozstvi 7, 14, 21 a 28 %
(0,28; 0,56; 0,84; 1,12 kg citrusové duziny) do krmné davky. Vzhledem k tomu, Ze koné
citrusovou duzinu konzumovali malo, autofi vyvodili, Ze na krmeni stac¢i pouzit jen 7 %
citrusové duziny bez ptfidani chutovych pfisad jako je melasa. Moreira et al. (2015) také
pozorovali nizkou spotiebu a zarovenl nezaznamenali Zddné negativni G€inky pfi hodnoceni
fyzikalné-chemickych vlastnosti trusu (pH, barva, konzistence a pufrovaci kapacita). Brandi
et al. (2014) zkusili stanovit pomér objemného krmiva k citrusové duziné 60:40. Toto slozeni
neprokazalo zadné zmény koeficientl stravitelné energie, stravitelnosti organickych latek,
surového proteinu, etherového extraktu, extraktu bez dusiku a nevldknitych sacharidii; doslo
vsak ke zvyseni (p <0,05) stravitelnosti rozpustnych sacharida.

d) Odpad z ovoce

Podle Lousady et al. (2006), se do vyzivy koni mizou zafadit nékteré druhy ovoce, jako
je mango (Mangifera indica), acerola (Malpighia glabra), marakuja (Passiflora edulis) a kesu
jablko (Anacardium occidentale). Odhaduje se, Ze z celkového zpracovaného mnozstvi na
vyrobu dzusti, odpovida 40 % zemédé€lsko-primyslového odpadu. Vedlejsi produkty z ovoce
maji obecné vysoky obsah rozpustnych sacharidi, mohou mit vysoky obsah ligninti (acerola
ma v susiné az 20 % lignini) a vysoky obsah hemiceluléz. Napft. ananas (Ananas comosus)
obsahuje kolem 40 % suSiny. Lousada et al. (2006) hodnotili chemické slozeni zbytkli po
extrakci ananasového dzusu, aceroly, kvajavy (Psidium guajava), marakuji a melounu
(Cucumis melo). Vyplynulo, Ze jsou dobrym zdrojem pektini. Hladiny pektint byly 13,33;
16,85; 15,63; 24,98 a 31,35 %. Vlastnosti odpadu z ovoce obecné jsou: vysoka hladina vody
(85 %), hrubé vlakniny (30 %), cukrt a pektinl, nizky obsah vitaminii, minerali a bilkovin,
coz muze vyvolat nezddoucich kvaseni (Furtado et al. 2011). Pro kon¢ je tedy ovoce béhem
tréninku spiSe jako odmeéna. Na druhé strané Frape (2008) naznacuje, ze odpad z Cerstvého
ovoce lze pouzit v mnozstvi menSim nez 20 % z celkové krmné davky.

Tab. 2: Chemické slozeni slupek s¢ji, duziny citrust a fepy podle né€kolika autor.

DE CP | NDF |ADF |EE | Ca| P | Lys | Pec | S

Mcal/kg | % % % % | % | % % % %
So6jové slupky
Freeman 1990 2,44 11 — — 23105101 | 05 - 5,0
Hall 2000 — — — — — — — — 200 | —
Quadros et al. - 11 | 64 52 - - - - - -
2004
Booth et al. 2004 - 13 | 61 44 - — - — - -
National 2,25 14 | 60 45 (27106 10,2 0,87 - -
Research Council
2007
Citrusy
Hall 2000 — — — — — — — — 290 | —
Perali et al. 2001 2,74 6,9 | 28 25 - 116101 — — —
National 2,85 7 24 22 49119101 0,18 — —
Research Council
2007
Lindberg 2013 3,45 7 22 - 25| — - - - 3,2
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Repné Fizky

Freeman 1990 2,44 9.0 | - - 1060201/ 05 - 130
Hall 2000 — — — — — — — — 33,7 | —

National 2,80 10 | 46 23 |11]/09 /010,44 — —

Research Council 1

2007

Lindberg 2013 3,30 9 45 — 10(15|01 ]| 0,79 — 0

DE = stravitelnd energie

CP = hruby protein

NDF = neutrélni detergentni vlakna
ADF = kysela detergentni vldkna
EE = etherovy extrakt

Pec = pektiny

S = §krob

Pokud se do vyzivy koni zavedou vedlejsi produkty, musi se sledovat jejich nutri¢ni
slozeni a pfitomnost antinutri¢nich latek. Je tieba peclivé sledovat chutnost, chovani koni pii
krmeni a stravitelnost zivin. Nedostatek vyzkuml a velk4 variabilita chemického sloZeni
vedlejsich produktd stale omezuji jejich pouziti ve vyzivé koni.
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4 Zavér

Ze shrnutych informaci vyplynulo, Zze a¢ moderni chov koni respektuje welfare
zvitat, mohou se stdle objevovat nedostatky, které znemoznuji pfirozené projevy
koni. Dusledkem téchto problémi muze byt zhorSeni vykonosti a nebo dokonce
psychiky koni. Z poznatki je zfejmé, Ze v tomto ohledu velkou roli hraje vyziva.
Problematika smétfovala v prvni fadé¢ na krmeni senem. To by se mélo davkovat,
protoZze travici trakt koni je ur¢en k neustalému piijmu potravy po malych porcich. Je
vhodné, aby se konim nastavil krmny rezim, kdy se jim krmivo dava ve stejnou
dobu. Dale se potvrdilo, Ze je dobré zvolit jiny zplisob podavani sena, nez pokladani
na zem, aby se tak prodlouzil ¢as jeho konzumace. Seno lozené na zemi je konimi
vzdy zkonzumovano rychleji, nez v krmicich systémech, jakymi jsou sité, krmiSte aj.
Takovy zplsob krmeni ma pozitivni vliv na chovani koni. Také je zapotiebi, aby
chovatelé koni sledovali kvalitu a slozeni sena, a konim se tak umoznil piijem vSech
potiebnych zivin dilezitych pro jejich zdravi, zachovani vyborné kondice a vykonu.
Dale problematika smétovala ke zpiisobim néhrady ovsa, ktery je ve vyzivé koni
velmi popularni. Krmna dévka se ale muze zpestiit o jiné ziviny, které jsou v
ostatnich obilovinach. Také je mozné do krmné davky zaradit nckteré vedlejsi
produkty. Ty mohou mit preventivni u¢inek proti zdravotnim komplikacim, které
mohou zptisobit obiloviny. Zkrmovani vedlejSich produktti ma také ekologicky a
ekonomicky cil, protoze se vyuziji odpadni produkty a navic se snizi konkurence
pouzivani stejnych surovin v potravinach a krmivech a pro lidskou spotiebu.

Tato prace mohla slouzit chovatelim koni jako zdroj informaci tykajici se vyzivy
koni. Kinl by se mél co nejvice pfiblizit pfirozenému zpusobu Zivota, protoze velka
odlisnost od takového zplsobu Zivota se na zviteti vZzdy projevi. Tato prace nastinila
problematiku vlivu vyZzivy na vykon a chovani koni, dal$i prace by se mohly zabyvat,
jakym zpiisobem se da co nejvice vyuzit ziviny z krmiv a jaky to bude mit vliv na
chovani a vykon kon¢.
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