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Anotace

Diplomova prace se ve své teoretické Casti zabyva specifickymi vyvojovymi poruchami
Skolnich dovednosti, jejich definici a pri¢inami, dale také moznostmi diagnostiky téchto
poruch a posouzenim Skolnich vykont v oblasti ¢teni, psani, matematickych tkond,
posouzenim percepCnich a kognitivnich funkci a v neposledni fadé¢ se zabyva
odlignostmi v piistupu k zakim se SVPSD na prvnim, druhém a tfetim stupni. Dal§i
kapitolou je popis individudlniho vzdélavaciho planu a to jeho legislativni Upravy,
vyznamu, principi a obsahu. Praktickd ¢ast se zabyvd vyzkumem individualnich
vzdé€lavacich plant integrovanych zaka pro specifické vyvojové poruchy Skolnich
dovednosti a to u tii zakl z prvniho stupné zakladni Skoly, tfi zZakli druhého stupné a tii

zaku ze Skoly stiedni a to konkrétné ze Stfedni zdravotnické Skoly.
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Individualni vzdélavaci plan, specifické vyvojové poruchy Skolnich dovednosti,
dyslexie, dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie, dyspinxie, dysmuzie, dyspraxie,

ADHD, ADD, specifické vzdélavaci potieby.



Annotation

This thesis in its theoretical part deals with specific learning disabilities, their definition
and causes, as well as options for these disorders diagnosis and assessment of school
performance in reading, writing, mathematical operations, assessment of perceptual and
cognitive functions, and finally deals with the differences in approach to pupils with
SLD at first, second and third degree. The next chapter is a description of an individual
education plan and its legislative framework, the meaning, the principles and content.

The practical part deals with research of individual education plans of integrated
students for specific learning disabilities, three pupils from the first grade of primary
school, three pupils from second stage of primary school and three students from

secondary school namely the School of Nursing.

Key words

Individual Educational Plan, specific learning disabilities, dyslexia, dysgraphia,
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UVOD

neZ neuspésny clovék s talentem. Ani genialita; nedocenény génius je témér

prislovecny. Pouze vytrvalost a odhodlani jsou vSemocné. “
Calvin Coolidge

Problematika specifickych vyvojovych poruch $kolnich dovednosti (dale jen SVPSD) se
stava v dnesni dobé stale zavaznéj$im a aktudlnéjSim tématem, protoze neumeét napf.
dobie Cist a psat znamena mit uzavienou cestu k dalSimu vzdélavani a dalSim
informacim. Nezavisle na inteligenci mivaji totiz déti se SVPSD ve $kole opakované
neuspéchy a vykyvy v préci, jejich obtize ve vyuce byvaji ¢asto pficitany nedostatku
zajmu a pile, pfestoze mnohdy vyvijeji az maximalni usili a snahu ,,byt asponl jako
ostatni déti“. Dle odbornikti déti se specifickymi vyvojovymi poruchami skolnich
dovednosti stale pfibyva, a proto je nutné vénovat jim zvySenou péci a zajem hlavné i
proto, aby byly schopny dostat zvySenym narokiim a pozadavkiim soucasnosti. Se
specifickymi vyvojovymi poruchami skolnich dovednosti se totiz lidstvo setkavalo jiz

ve své historii a bude se s nimi setkavat i ve své budoucnosti.

Pii svém zaméstnani ucitelky na Stfedni zdravotnické Skole se s détmi se specifickymi
vyvojovymi poruchami skolnich dovednosti setkavam také, byt v mensim poctu nez pfi
své predeslé praci v Zakladni Skole praktické, Zakladni Skole specialni a Praktické
Skole, kde znevyhodnéni typu specifickych vyvojovych poruch Skolnich dovednosti
bylo vzdy jen to nejmensi, co Zaci této Skoly mohli mit diagnostikovano. Opakem je
tomu vSak na stfedni Skole, kde tyto déti naopak vy€nivaji z fady a projevuji se uz pii
prvnim kontaktu s ucitelem svym nedostatenym sebevédomim, potiebou se stile
yjisStovat o spravnosti véci a Casto 1 bezdivodnym podcetiovanim se a svého vykonu.
S tim souvisi samoziejmé 1 celkové vnimani jejich osoby od spoluzaki, ktefi nemaji
v tomto veéku potfebnou miru tolerance, trpélivosti a nadhledu a ve své adolescentni
,sobeckosti*“ nedovedou problémy svych spoluzaki pfijmout.

Abych lépe pochopila a nahlédla do problematiky déti se SVPSD a nasledné tvorby

individualnich vzdélavacich plana ,Sitych kazdému Zakovi na miru®, vybrala jsem si



toto téma jako svou diplomovou praci. Myslim si totiz, Ze spousta déti se SVPSD
dosahuje uspéchill predevsim jen tim, o ¢em se zminuji v uvodnim citatu a to jen a pouze
svou wtrvalosti a odhodlanosti.

Cilem mé diplomové prace je V teoretické Casti popsat specifické vyvojové poruchy
Skolnich dovednosti, jejich etiologii, diagnostiku téchto poruch a odlisnosti v piistupu
k zakiim na prvnim a druhém stupni zakladni skoly a nasledn¢ na stfedni Skole. Neméné
dalezitym cilem této c¢asti je také popsat individualni vzdélavaci plan a to jeho
legislativni Gipravu, vyznam, principy a také vSeobecné jeho obsah.

Cilem diplomové prace v praktické Casti je popsat vyuzivani a piinos individualnich
vzdélavacich plant pro zaky se specifickymi vyvojovymi poruchami skolnich
dovednosti na 1. stupni zékladni $koly, 2. stupni zdkladni Skoly a na stfedni Skole. Dale
bych chtéla zjistit, jestli individualni vzdélavaci plany spatiuji jako ptfinos i sami Zaci.
Tyto cile budou realizovany metodou popisu piipadovych studii tii zakt kazdého ze
jmenovanych stupitt vzdélavani, ktefi IVP pii svém studiu vyuzivaji, ¢i maji urcité
zohlednéni svych vzdélavacich potieb, naslednymi polofizenymi rozhovory s nimi a

jejich rodici a sekundarni analyzou ziskanych dat.
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TEORETICKA CAST

1 SPECIFICKE VYVOJOVE PORUCHY SKOLNICH
DOVEDNOSTI

1.1 Definice a priciny specifickych vyvojovych poruch Skolnich

dovednosti

Specifické vyvojové poruchy Skolnich dovednosti jsou souhrnnym oznacenim
ruznorodé skupiny poruch, které se projevuji zfetelnymi obtizemi pii nabyvani a uzivani
takovych dovednosti, jako je mluveni, porozuméni mluvené teci, Cteni, psani, pocitani
nebo matematické usuzovani. Tyto poruchy jsou vlastni postizenému jedinci a
predpokladaji dysfunkci centrdlniho nervového systému. I kdyz se porucha mize
vyskytovat soubézné s jinymi formami postizeni (jako jsou napt. smyslové vady,
mentalni postiZzeni, socidlni a emociondlni poruchy) nebo soub&zné s jinymi vlivy
prostiedi (napf. kulturni zvlastnosti, nedostatecnd nebo nevhodna vyuka, psychogenni
Cinitel¢), neni pifimym nasledkem takovych postizeni nebo neptiznivych vlivi
(Matgjcek, 1995).

Termin specifické poruchy uceni, ktery predchazel v soucasné dobé vice uzivanému
terminu specifické vyvojové poruchy Skolnich dovednosti, byl ve svété uveden do
odborné literatury Samuelem Kirkem v roce 1963.

Dle Smeckové (2005) panuje v soucasné dobé mezi odborniky nejednotnost v oblasti
terminologického vymezeni specifickych poruch Skolnich dovednosti, coZ znamena, ze
v odborné literatufe je mozné setkat se napt. s nasledujicimi terminy: specifické
poruchy uéeni (Vitaskova, 2006), specifické vyvojové poruchy uceni (Zelinkova, 2003),
poruchy uceni (Zelinkova, 2003), specifické vyvojové poruchy Skolnich dovednosti
(Mezinarodni klasifikace nemoci, 10. revize, 2008) nebo vyvojové poruchy uceni
(Pokorna, 2001).

Vsechny vyse uvedené terminy jsou vSak nadiazeny jednotlivym typum specifickych

poruch Skolnich dovednosti - dyslexii, dysgrafii, dysortografii, dyskalkulii, dysmuzii,
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dyspraxii, dyspinxii, coz znamena, ze Vsob¢& jednotlivé typy specifickych poruch
Skolnich dovednosti zahrnuyji.

10. revize Mezinarodni klasifikace nemoci Svétové zdravotnické organizace (2008)
vymezuje vSechny vySe zminéné poruchy pod terminem Specifické vyvojové poruchy
Skolnich dovednosti (F 81). Tato kategorie se dale ¢leni na Specifickou poruchu ¢éteni (F
81.0), Specifickou poruchu psani (F 81.1), Specifickou poruchu pocitani (F 81.2),
SmiSené poruchy skolnich dovednosti (F 81.3), Jiné poruchy Skolnich dovednosti (F
81.8) a Vyvojové poruchy Skolnich dovednosti nespecifikované (81.9).

Spojeni specifické vyvojové poruchy uceni zahrnuje pouze vyvojové formy
specifickych poruch uceni (dyslexie, dysgrafie atd.), nezahrnuje tedy poruchy ziskané
napt. cévni mozkovou piihodou nebo trazem mozku, nddorovym, zanétlivym ci
degenerativnim onemocnénim mozku. Patfi sem napt. ziskand dysgrafie ¢i agrafie,
ziskana dyslexie, ¢i alexie, ziskana dyskalkulie, ¢i akalkulie, atd. (Vitaskova In:
Peutelschmiedova, Vitaskova, 2005). Jedna se o dovednosti, které jedinec jiz mél
osvojené, ovladal je, ale vlivem vySe uvedenych pficin je ztratil.

Piidavné jméno ,,specifické” vysvétluje, ze je nutné odlisit specifické poruchy uceni od
nespecifickych (tzv. pseudo nebo nepravych poruch uceni), které mohou byt zpisobeny
napt. nedostate¢né podnétnym prostredim (Vitaskova, 2006).

K pfidavnému jménu ,,vyvojove* je pak potireba zdlraznit, Ze se jednéd o poruchy, které
se projevi vZzdy az na urcitém stupni vyvoje jedince a maji nepfetrzity charakter, avSak
béhem vyvoje se jejich obraz méni (Matéjcek, Vagnerova, 2006).

specificky raz (Vitaskova In: Peutelschmiedova, Vitaskova, 2005).

Specifické vyvojové poruchy Skolnich dovednosti se projevuji u déti napfi¢ celym
spektrem rozloZeni inteligencniho kvocientu, tedy jak u déti nadprimérné (napt. Albert
Einstein) tak i podprimérné inteligentnich. Star$i vyzkumy, realizované prevazné
1ékati, zkoumaly vznik specifickych poruch uceni jako reakci na organické poskozeni
mozku (napft. v disledku trazu hlavy) a centralni nervové soustavy. Souvislost se vSak
nepodafilo prokézat.

Etiologie specifickych vyvojovych poruch Skolnich dovednosti prochazi v soufasné
dobé neustalym vyvojem. Nejvystizngjsi ztermind, ktery se pro pii¢iny SVPSD

pouziva, je tzv. multifaktoridlni model, ktery hovoii o celé¢ fad¢ pficin, v jejichz

12



disledku se mohou jednotlivé poruchy vzajemné kombinovat a ovliviiovat. Tento

model, jehoz autorem je Miiller (In: Pokorna, 2001), fes$i vzajemné souvislosti mezi

pfimymi a nepfimymi pfic¢inami specifickych poruch $kolnich dovednosti a jejich
symptomatologii. Déli etiologické faktory na:

1. Endogenni - kam zahrnuje napf. dysfunkce CNS (dédi¢nost, LMD, odchylnou
organizace cerebralnich aktivit, hlavné odliSnosti evokovanych potenciali na
vizualni a akustické podnéty), odchylnou konstelaci laterality, ¢i netypickou
dominanci hemisfér (CastéjSi levorukost, ambidextrie a zkiizena lateralita u deéti
s dyslexit).

2. Exogenni — kam fadi veSkeré nepfiznivé vlivy prostfedi, hlavné rodiny, napf.
nepfimétené naroky rodicl na dité jedinacka, vliv depresivnich matek na vyvijenou
iniciativu ditéte, frustraci ditéte zrtznych rodinnych pficin, apod. DalSimi
exogennimi faktory pak mohou byt negativni vlivy §koly, napi. nevhodna strategie a
metody vyuky ucitele, didaktogenni problémy, prostredi tfidy, osvétleni, hluk, atd.
Pokornd (2001) o téchto poruchach hovoti jako o nepravych poruchdch Skolnich
dovednosti (pseudoporuchéch), které specifické vyvojové poruchy Skolnich
dovednosti nezpisobuji, pouze je komplikuji nebo zesiluji.

Podle Selikowitze (2000) zpusobuji specifické vyvojové poruchy Skolnich dovednosti

nedostatky ve zpracovani informaci, které jsou zplisobeny prostfednictvim

organického ¢i funkéniho poSkozeni mozku v dasledku spoluplisobeni genetickych
faktort a faktorh prostfedi. Uvadi n€kolik teorii.

1. Teorii zakladni pri¢iny — kde zdiraziuje vzajemné spoluptisobeni faktort
prostredi a genetickych faktori.

2. Teorii poSkozeni, malformace, dysfunkce a zpoZdéného dozravani mozku

3. Teorii selhavani mozkové dominance — uvadi, ze SVPSD vznikaji tak, Ze se jedna
mozkova hemisféra nestane dominantni nad druhou.

4. Teorie vadného zpracovani informaci — popisuje, Ze nckteré vady ve zpracovani
informaci jsou dtisledkem, nikoliv etiologii SVPSD.

Podle Josta (2009) je pfi¢inou SVPSD naruSeni o¢nich pohybii, Ayersova, Frostigova

(In: Pokorna, 2001) uvadi jako moznou pfic¢inu deficity na tirovni senzomotorického

vnimani ¢i intermodality, Vitaskova (2006) hovoii o etiologii v souvislosti s deficitem

Vv oblasti zrakové ¢i sluchové percepce a také deficitem v oblasti motoriky. Zminuje
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se také o ultrakratkém deficitu paméti, ktera je nutnd pro bezprostiedni vyfeseni
tkolu. Neéktefi autofi popisuji také jako moznou pii¢inu SVPSD naruSeni
fonologickych dovednosti.

Star$i teorie, napt. dle Kucery (In: Matéjcek, 1995), hovoti o dé€leni zaka dle pfic¢in na
encefalopatickou skupinu, ktera je mezi zaky trpicimi SVPSD zastoupena v 50%. U
této skupiny je mozné prokéazat drobné poskozeni mozku ziskané v dob¢ pied porodem,
pii porodu nebo ¢asné po ném. Dale na hereditarni skupinu, kterou tvoii 20% jedinca
a pricina spociva v dédicnosti, coz Ize jasn¢ prokazat z rodinné anamnézy. Tteti skupinu
- hereditarné — encefalopatickou tvoii 15% jedinct a piivod SVPSD spoéiva v obou
vySe uvedenych vlivech. Posledni, tzv. nejasnou skupinu, tvoii 15% jedinct a v tomto
ptipadé se jedna o nezjisténou, nejasnou etiologii, pfipadné etiologii neurotickou.

Z vyzkumu vyplyva, ze jako jeden z etiologickych faktorti nelze vyloucit ani
nizky komunikacni préh mezi jednotlivymi ¢leny rodiny, coz vede k ndzoru, ze urcita
komunikacni deprivace v raném détstvi mize byt zplisobena pievahou pfijimanych
informaci zprostfedkované sdélovacimi prostfedky na ukor vedenych rozhovorli mezi
rodici a ditétem (Michalova, 2004).

Nova zkoumani na lidskych a experimentalnich objektech ukazuji také na dulezitost
genetickych faktorti pii vzniku SVPSD. Dr. Bruce Pennington a jeho tym objevily
urcité poskozeni v oblasti 6. chromozomu, které se vztahuje k dyslexii. Tato oblast
vSeobecné obsahuje mnoho gent souvisejicich s imunitou.

Specifické vyvojové poruchy Skolnich dovednosti se vSak v plném rozsahu zacnou
projevovat az v obdobi §kolni dochazky a to v souladu s kladenim narokt na specifické
schopnosti ditéte pro Cteni, psani a pocitani. Projevuji se nedokonalou schopnosti
vnimat, mluvit, ¢ist a psat, ovladat pravopis nebo pocitat. V nasledujicim textu se budu

vénovat popisu jednotlivych poruch.
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1.2 Dyslexie

V Mezinarodni klasifikaci nemoci, oddile DuSevni poruchy a poruchy chovani, je tato
diagndza oznacovana jako F 81.0. — Specificka porucha ¢teni.

Samotny termin dyslexie znamena specifickou neschopnost naucit se ¢ist béznymi
vyukovymi metodami, kdy dit¢ ma pfimefenou inteligenci a zije v prostiedi, které mu
dava dostatek potfebnych podnéti k zddoucimu spolecenskému a kulturnimu rozvoji
(Michalova, 2004).

Mezi typické dyslektické projevy patii: obtizné rozliSovani tvarti pismen, obtize
v mékceni, obtize v rozliSovani tvarové podobnych pismen, snizena schopnost spojovat
psanou a zvukovou podobu hlasky, nerozliSeni hlasek zvukové si blizkych,
nedodrzovani spravného potadi pismen ve slabice, ¢i sloveé (inverze), ptidavky pismen,
slabik do slov, domysleni si koncovky slova dle jeho spravné pirecteného zacatku,
neschopnost ¢teni s intonaci, nespravné cteni ptredlozkovych vazeb, nedodrzeni délek
samohlasek, nepochopeni obsahu c¢tené¢ho textu a také tzv. dvoji cteni, kdy si zak

nejprve precte slovo nebo jeho ¢ast Septem pro sebe a pak ho teprve vyslovi nahlas.

1.3 Dysgrafie

Mezindrodni klasifikace nemoci oznacuje tuto diagnoézu jako F 81.1. Dysgrafie je
specificka porucha psani, tzn. grafického projevu jako takového. Samotny proces psani
vycerpava dysgrafikovu kapacitu koncentrace pozornosti tak, Ze jiz neni schopen plné
se soustiedit na obsahovou a gramatickou stranku projevu. Pfevaha problému vyplyva
Z naruSeni urovné jemné motoriky. Pismo téchto déti byva hife citelné, neupravené,
kostrbaté. Dysgrafik si nepamatuje tvary pismen, zaménuje je, vlastni proces psani je
pomaly, neobratny aZ t€Zkopadny v poméru k véku ditéte.

Mezi typické dysgrafické projevy patii: obecné necitelné pismo, a to i pies dostatecny
Cas a pozornost, ktery zak ukolu vénoval, nedopsana slova ¢i pismena, jejich
vynechdvani v souvislém textu, tendence sméSovat psaci a tiskaci pismo, jeho
nepravidelnd velikost, nerovnomérny sklon, neschopnost dodrZzet psani v fadku,

nepravidelnd hustota mezi slovy a pismeny, Casto atypicky uchop psacich potieb, ¢i
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kteCovity tichop prsti ve Spetce s prolomenym ukazovdkem, polohlasné diktovani si
sledu pismen, nasledné soustiedéné pozorovani vlastni pisici ruky, zvlaStni drzeni téla
pii psani, vyrazné pomalé tempo prace, které je ovSem provazeno nadmérnym usilim pii
psani a V neposledni fadé¢ 1 obsah napsaného projevu neni Casto ani v nejmenSim

Vv souladu se zakovymi jazykovymi schopnostmi a dovednostmi.

Dysgrafie se bohuzel promita do vSech vyucovanych predmétii, a proto je potieba
vramci prace s dysgrafikem dodrzovat urCité postupy, jak mu vzdélavani ucinit
ptijatelné€jsi. Kazdy pedagog, ktery chce zakovi s timto problémem pomoci, by mél
snizit vliv psani na u€eni a vyjadieni nabytych znalosti. M¢l by davat pfednost ustnimu
zkouSeni pfed pisemnym. Nékdy je ale zapotiebi zdka vystavit i pisemnému projevu a
V tom piipade je nutné dat mu vice ¢asu na zpracovani testu nebo cviceni. Pfi psaném
projevu je také vhodné, aby se jiz od druhého stupné zacal ucit psat na pocitacové
klavesnici a nésledné pocita¢ pouzival pfi jakémkoliv psaném projevu. Pokud zdkovi
napft. na stfedni §kole neni umoznéno, aby PC pii hodindch pouzival, je vhodné zadavat
mu ukoly do predem vyplnénych schémat, které pouze detailné vyplni. Pii zapisovani si
poznamek, muze zdk psat pouze ve zkratkdch, kterym bude ovSem rozumét. Po
dysgrafikovi neni vhodné chtit, aby piepisoval cely text ucebni latky, ale doporucit mu a
naucit ho vytdhnout si pouze klicové body, které mu umozni latku pochopit. Je také
vhodné nechat tyto déti psat tiskacimi pismeny, nechat je psat tieba 1 barevnymi
propisovacimi tuzkami a neomezovat je Sifi linek v seSité€ (Zak by si m¢l vybrat, kterd
Sife mu nejvic vyhovuje a do té psat) a v matematice netrvat striktn€ na tom, zZe vyzaduji
nelinkovany seSit, ale umozZnit dysgrafikovi psat do ¢tvereckovaného ¢i linkovaného
seSitu. VeSkera doporuCeni jsou pak zapsdna pravé v individuadlnim vzdéldvacim
programu ur¢eném piimo pro dané¢ho zaka, ktery by mél posléze kazdy pedagog

dodrzovat.
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1.4 Dysortografie

Dysortografii 1ze popsat poruchu pravopisu, ktera se velmi Casto vyskytuje ve spojeni
s dyslexii. Projevuje se narusenou schopnosti osvojit si pravopis jazyka, pfestoze zaci
maji pfiméfenou inteligenci a vhodné vyukové vedeni. Dysortografici nejsou schopni
dodrzet potadi pismen ve slové i slabice, délaji chyby v mékceni slov, nedodrzuji
délky samohlasek, nejsou schopni aplikovat naucena pravidla do pisemného textu,

chybi jim cit pro jazyk, takze v disledku nejsou schopni sklofiovat ani asovat.
Dle Zlaba (In: Michalova, 2004) se dysortografie d&li na:

1. Auditivni — pfi niz jde o primarni naruSeni procesi sluchové percepce a oslabeni
sluchové paméti. Zak nezvlada spolehlivé zachytit jednotlivé hlasky ve slové, ale
smysl slova chape.

2. Vizualni — kdy je sniZena kvalita zrakové paméti. Zak neni schopen vybavit si
pismena, ktera si jsou tvarove i sluchoveé podobna.

3. Motorickou - kde je pfi¢inou naruseni jemné motoriky, ktera ovSem souvisi
s vyvojovou dyspraxii. Cely proces psani je pro Zdka natolik naméhavy, Ze
odCerpad veskerou energii a zak neni posléze schopen aplikovat naucend
mluvnickd pravidla do textu, ani neni schopen vlastni kontroly nad napsanym

cvicenim.

1.5 Dyskalkulie

Mezinarodni klasifikace nemoci oznacuje dyskalkulii F 81.2. Dyskalkulie je specificka
porucha matematickych schopnosti, kdy 74k neni schopen operovat s ¢iselnymi
symboly. Pfiznaky dyskalkulie jsou velmi rozmanité a podle nich je dyskalkulie

rozdélena do dalsich typu:

1. Dyskalkulie praktognostickd — zdk ma narusenou schopnost pfitazovat
k symbolu ¢isla konkrétni ¢i nakreslené predméty, nerozumi pojmu pridavani,
ubirani, odpocitavani na pocitadle, neumi sefadit predméty podle velikosti,

nerozumi vztahtim ,,vice — méné*®.
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2. Dyskalkulie verbalni — zdk neumi slovné¢ oznafovat matematické znaky,
matematické ukony, nechape vSeobecné matematickou terminologii, nedokéaze
odpocitavat ¢iselnou fadu, neukaze pocet ani na prstech, ....

3. Dyskalkulie lexicka — jednd se o podobu dyslexie v oblasti Cteni Cislic a
pismen, zdk neumi Cc¢ist matematické znaky a jejich kombinace, Cdislice,
vicemistna Cisla s nékolika nulami, tvarové podobna cisla,...

4. Dyskalkulie graficka — jde o podobu dysgrafie v oblasti matematiky, zak neni
schopen psat numerické znaky, neumi pochopit ptislusny graficky prostor, ma
problémy v geometrii,....

5. Dyskalkulie operacionalni — 74k nezvlada provadéni matematickych operaci,
zaménuje je, nahrazuje slozitéjsi jednodussimi, pisemné fesi i lehké ukoly

6. Dyskalkulie ideognosticka — porucha v chapani matematickych pojmi a vztaht
mezi nimi, Vv chapani ¢isla jako pojmu, zak neni schopen zpaméti vypoditat
ptiklady, které by vzhledem ke svému véku a inteligenci zvlddnout mél

(Michalova, 2004)

1.6 Dalsi specifické vyvojové poruchy skolnich dovednosti

Mezi dalsi specifické poruchy uceni lze zatadit mnoho dalSich obtizi, které zakiim

znesnadnuji zvladani ucebni latky.

1. Dyspinxie — specificka porucha kresleni, ktera je charakteristicka nizkou Grovni
nakresleného projevu, neschopnosti zobrazit urc€ité véci piiméfené véku a
inteligenci

2. Dysmuzie — jde o specifickou poruchu hudebnich schopnosti. Lze ji rozdélit na
a) expresivni — jedinec neni schopen reprodukovat i velice zndmy hudebni
motiv
b) totalni — jedinec absolutné hudbu nechdpe, nepamatuje si ji, nepozna ji,
hovoii se o absolutnim nedostatku hudebniho sluchu

3. Dyspraxie — dle Mezinarodni klasifikace nemoci jde o specifickou vyvojovou
poruchu motorické funkce, ktera se podili na utvéafeni celkové pohybové
charakteristiky chovani. Jejim hlavnim rysem je véazné postizeni vyvoje

pohybové koordinace, které nelze vysvétlit snizenim intelektu ani specifickou
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vrozenou nebo ziskanou nervovou poruchou. Potize s koordinaci jsou pfitomny
jiz od ran¢ho détstvi a nejsou zplisobeny zadnym defektem sluchu ani zraku.
Zahrnuje tzv. syndrom neobratného ditéte, vyvojovou poruchu koordinace,

vyvojovou dyspraxii.

2 DIAGNOSTIKA SPECIFICKYCH VYVOJOVYCH
PORUCH SKOLNICH DOVEDNOSTI

., Z formalniho hlediska probiha ve skolstvi pomérné ostrda hranice mezi Zaky, kteri maji
diagnostikované specifické poruchy uceni, patrici ke skupiné zZakii se specidalnimi
vzdeldvacimi potiebami a zZdky se stejnymi problémy ve vychovné vzdeélavacim procesu

bez této diagnézy (MERTIN, KREJCOVA, 2012, s. 135).

Diagnostika zkouma prabéh dosavadniho vyvoje ditéte i s jeho etiologii. Jeji vysledky
jejich osobnosti, k urceni jejich socializace ve spole¢nosti. Poruchy Skolnich dovednosti
odhaluji pfedevsim ucitelé¢ danych déti, protoze jsou schopni porovnévat praci a chovani
ditéte s jeho spoluzdky. Ackoliv jsou ucitelé nebo rodice prvni, ktefi si v§imnou, ze dité
muze mit specifickou poruchu Skolnich dovednosti, nejsou témi, kteti mohou stanovit

definitivni diagnozu.

Diagnostiku vSech specifickych vyvojovych poruch Skolnich dovednosti provadi
vystavi poradna zédkovi odborny posudek, ve kterém je uveden druh poruchy a skole a
rodi¢im je doporuéen zplisob napravy obtizi. Skola na zikladé zadosti zakonnych
zastupcti zaka vypracuje pro dit¢ individualni vzdélavaci plan, ve kterém je uveden
zpusob vyuky 1 postup pii vyuce, reedukaci 1 pti hodnoceni zéka tak, aby se co nejvice
vySlo vstfic jeho vzdélavacim specifickym potfebam. Zatimco u Zzakl
s diagnostikovanymi specifickymi vyvojovymi poruchami Skolnich dovednosti jsou
nedostatecné pokroky akceptovany, je témto zadkim zaroven poskytovédna odborna

pomoc pii vyuce, kdy se uplatiuji razné obmeény v obsahu vyuky, ve vyufovacich
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metodach, ale také ve zptisobech hodnoceni téchto zakti. Druhé skupiné zakd bez

diagnostiky SVPSD je jako jedind moznost pomoci nabidnuto dou¢ovani.

Pro posouzeni obtizi ditéte je dualezité veénovat se informacim, které odbornik
z pedagogicko psychologické poradny ziska z okoli ditéte. Pomlze mu pohovor
s ucitelem ditéte, dale pozorné naslouchani rodi¢im a také velmi cenné informace lze
ziskat 1 od ditéte samotného. Dit¢ miize objasnit, jak doslo k ur¢itému vysledku, jaké
myslenkové operace pouzilo, zdivodni chybu, kterou udélalo (Hadj Moussova,

Duplinsky a kol., 2002)

2.1 Posouzeni Skolnich vykonii

2.1.1 Urovei &teni

Tato Groven je posuzovana vzhledem Kk véku ditéte, roéniku, ktery navstévuje a
intelektovym moznostem. Dité je porovnavano ve svych ¢étenatfskych dovednostech ve
vztahu k ostatnim spoluzakiim. Posuzovatelem se v této véci stava uditel. Cteni dle
vyzkumli neni pfimo zavislé na intelektu, a proto by se ucitel nemél spokojit
S primérnym c¢tenim u déti s vyrazné vysSim intelektem. U téchto déti je potieba
zaméfit se spiSe na presnéjs$i pochopeni ¢ten¢ho textu.

V pedagogicko-psychologickych poradnach se pracovnici zaméfuji na nékolik slozek
urovné Cteni a to: na rychlost ¢teni, porozuméni ¢tenému textu, analyze chyb pfi
je porozuméni ¢tenému textu. Teprve porozumeéni ¢tenému textu zavrSuje dovednost
Cteni. PouZivaji se napt. Zkousky cteni od Z. MatéjCka (zkouSka na rychlost ¢teni),
Zkouska cteni s porozuménim 0od Swierkoszové, Woodcockiiv test nebo test s nazvem
Reading and Language Inventory od L. A. Badera (zkousky k ur¢eni porozumeéni

¢teného textu).
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2.1.2 Uroveii psani

Dovednost psani je dal§i velmi slozitd cinnost, ktera vyzaduje mnoho dil¢ich
schopnosti. Hodnoti se formalni, grafickd a obsahova stranka pisemného projevu. Ve
psani se projevuji i specifické obtize, které se projevuji nékdy az nesrozumitelnym
textem. Odbornici v PPP se zamétuji na chyby pramenici z grafické neobratnosti, dale
analyzuji specifické chyby pfi psani a v neposledni fad¢ se analyzuji také gramatické
chyby. Hodnoceni a diagnostika této dovednosti se provadi pomoci diktatu vét, které
jsou gramaticky méné¢ ndrocné, obsahuji vSak prvky, které by mohly zplisobit ditéti
problémy, napf. pismena tvarové si podobnd, zaménovani pismen, nerozliSovani
mékkych a tvrdych souhlasek, vynechavani diakritickych znamének nebo jejich
umistovani na jiné misto, zrcadlové zdmény pismen,...Ptiklady takovych vét vytvofil

Z. Matéjcek nebo V. Pokorna.

2.1.3 Urovei matematickych vykoni

Diagnostika matematickych dovednosti neni v nasi ani ve svétové odborné literatuie
zpracovana tak, jako pfedchozi dovednosti. Mnozi zahrani¢ni autoti se vSak domnivaji,
ze nedostatky v matematickych tkonech jsou ovliviiovany stejnymi vécmi jako
nedostatky ve ¢teni a psani. Nejpropracovangjsi diagnostikou matematickych schopnosti
je Psychodiagnostika matematickych schopnosti, jejich poruch a naruseni u deti od L.
Kosce.

V pedagogicko-psychologickych poradnach se hodnoti rychlost poéditani a duraz se
klade také na analyzu matematickych chyb. Pouziva se Mat¢jcktiv diagnosticky test,

ktery je jistou obdobou testu ¢teni (Hadj Moussova, Duplinsky a kol., 2002).
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2.2 Posouzeni percepénich a kognitivnich funkci

Dalsim dulezitym méfitkem pro posouzeni urcitého typu specifickych poruch uceni je
posouzeni percepénich a kognitivnich funkci. Vysetfuje se zrakové vnimani, napf.
tzv. Reverzni zkouskou A. W. Edfeldta, Vyvojovym testem zrakového vnimdni M.
Frostigové, Tvarovym testem L. Benderové nebo Testem obkreslovani Z. Matéjcka a M.
Strnadové. Tento test mtize byt obménén testem pro starsi déti — Diskriminace tvari 0d
J. Svancary.

K vysetieni sluchového vnimani ¥e¢i se v pedagogicko-psychologickych poradnach
pouziva Matéjckova Zkouska sluchového rozlisovani. Touto zkouskou se diagnostikuji
predevsim déti predskolniho veéku. Ve Skolnim veéku se pak u déti pouziva opét
Matéjckova Zkouska sluchové analyzy a syntézy.

VySetieni tzv. intermodalnich vztahi, coz znamena jakési kodovani pismen, se
vySetfuje dle metodiky B. Sindelarové a jejich Deficitii dilcich funkci.

Dalsi testovanou skupinou funkci vazicich se k pfipadnym porucham uceni jsou
poruchy vnimani ¢asového sledu (sekvencni percepce). Déti s témito obtizemi se
s velkou ndmahou uci jakoukoli fadu informaci, jako je napt. abeceda, ndsobilka, apod.
Je pro né€ obtizné definovat postaveni prvkl v fadg, obtizné jmenuji fadu pozpatku, atd.
Tyto déti se vzdy musi celou dotazovanou fadu odfikat od zacatku, aby dosly ke
spravnému fesent.

V ramci diagnostickych technik se u nas pouzivaji Reprodukce rytmu nebo Zkouska
barevinym kruhem Z. Zlaba.

Prostorové vnimani je dal$im testovanym hlediskem. Dilezité je uvédomit si, Ze
vnimani prostoru se déje ve dvou rovinach. V roviné vniméni prostoru a v roviné
pfedstavy prostoru. Vytvareni predstavy o prostoru je zavislé na senzomotorickém
vnimani prostoru. Vyrazné poruchy v této oblasti se nazyvaji dyspraxie. K vySetfeni
predstavy prostoru u mladsich déti se uziva Zlabova zkouska Ctyr ctvercii. U starsich
déti 1ze pouzit Komplexni figury dle Reye nebo Matéjckav Test obkreslovani. Mezi dalsi
|ze zatadit i subtesty Kostky a Skladanky z Wechslerovy baterie pro vysetfeni intelektu.
Pro vySetieni kinestetického vniméni se pouziva Zlabuv test Orientace vpravo-vlevo

z jeho Souboru specifickych zkousek. Pii jednotlivych vySetienich je dulezité soustiedit
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se nejen na urcité dovednosti a schopnosti ditéte, ale je tfeba mit na zfeteli i celkové
chovéni a vnimani ditcte.

Mezi dalsi testované véci patii i schopnost zapamatovani si informaci. Porucha
V zapamatovani si informaci byvd odborniky povazovéna za jednu z pfiCin dyslexie.
Zdaleka nejde o jedinou pficinu, pfesto vSak negativné ovliviluje vykony ditéte pii
psani, ¢teni i matematice.

Ze zkousek Ci testl, které se u této schopnosti pouzivaji, je mozné jmenovat napf.
WechslerGv subtest Opakovani cisel, kterym lze orientacné posoudit sluchové
zapamatovani. U mladSich déti je mozné pouzit také neékteré subtesty Sindelarové, které
se orientuji na vizudlni a auditivni pamét’ sledovanou na smysluplném a symbolickém
materialu. Pro zaky patych az osmych ro¢nikli pak byly vypracovany dva testy dle Malé
a Hrabala, kdy prvni se zaméfuje na memorovani numerické fady (MEN test) — sleduje
se nauceni tady c¢isel, vizualizace a znovu vybaveni a druhy nésledné rozebird
zapamatovani a reprodukci textu (M-E-Hi-R).

V souvislosti se specifickymi poruchami u€eni je vhodné zjistit 1 pfipadné poruchy
Vv lateralité ruky a oka. Pro nacvik psani je dilezita souhra mezi rukou a okem. V praxi
se bézn¢ pouziva Matéjckova Zkouska laterality. Vysledkem vysetieni laterality je
zjisténi, zda je dominance ruky a oka stejné lateralizovana. To znamena, Ze pravoruké
dité uptfednostiiuje pravé oko a levoruké zase levé. Pti zkiizené lateralité¢ (dominantni
ruka je leva a vedouci oko pravé ¢i naopak) miize u ditéte dochazet ke specifickym
porucham uceni. Dosud vSak tato teorie neni potvrzena (Hadj Moussova, Duplinsky a

kol., 2002).
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3 ODLISNOSTI V PRISTUPU K ZAKUM SE
SVPSD NA PRVNIM, DRUHEM A TRETIM
STUPNI

3.1 Odli$nosti prace na prvnim stupni ZS

., Na prvnim stupni je sice odlisnost mezi jedincem se SPU a beznou populaci ziejmad,
ale neni vyrazna. Na druhém stupni je potom jiz vice ziejmy rozdil mezi nejlepsimi zaky
a zdky se SPU. Zatimco na prvnim stupni jsou cteni, psani a zaklady matematiky cilem,
na druhém stupni jsou jiz prostiedkem k osvojovani dalsich védomosti a dovednosti.
Dalsim negativnim projevem jsou nedostatky ve vyvoji kognitivnich funkci: poruchy
pozornosti, poruchy paméti, poruchy vyvoje reci, konceptualizace. Tyto obtize limituji

pouzivani mentalnich operaci* (Zelinkova, 2009, s. 178.)

Reedukace a kompenzace jsou zakladni specialné pedagogické metody, které se
vzajemné dopliiuji. Na prvnim stupni pievazuje reedukace. Rozviji se psychické funkece,
utvari se znovu dovednosti postizené poruchou, aplikuji znamé reedukacni metody,
hledaji nové postupy. V nékterych piipadech se vSak snazeni vSech zucastnénych miji
ucinkem, zlepSeni neni patrné. PfestoZe se nadale provadi reedukacéni cviceni s vyuZzitim

metod odpovidajicich v€ku, do poptedi se dostavaji metody kompenzacni, viz. obr.
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Obr. Reedukace a kompenzace (Zelinkova, 2009. s. 178).

REEDUKACE

Prvni stupen Druhy stupen

KOMPENZACE

Prvni stupen Druhy stupen

Je také prokazano, ze neni mozné pouzivat po dobu nékolika let stejné nebo jen mirné
modifikované metody, protoze pracujeme s ditétem, které je psychicky na jiné vyvojové
urovni, mad jiné zajmy a predevSim jiz mnoho vétSinou negativnich zkuSenosti

s reeduka¢nimi postupy.

3.2 Odli$nosti prace na druhém stupni ZS
., Zvlastnosti prdace se starsimi jedinci vyplyvaji z nasledujicich faktu:
1. Negativni zkusenosti, malo motivace.
2. Nespravné navyky.
3. Rozpor mezi urovni jedince v oblasti cteni, psani, popr. pocitani, jeho mentdlnim
vyvojem, zajmy a pozadavky Skoly.
4. Namisto vyucovani by se mélo dostavat do popredi uceni sebe samého, coz vsak

jedinec se SPU veétsinou neumi.
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5. Ve skole zak nezvlada bezné prostredky vyuky (Cteni textu, zdpis poznamek
apod.), a proces osvojovani novych poznatkii a dovednosti je omezeny.

6. SPU u vetsiny jedincii negativne oviliviiuji jejich psychicky vyvoj. Tito jedinci
pak hledaji  ndahradni formy uspokojovani psychickych potreb, bojuji
S nepochopenim okoli i se svou parcialni ,, nedostacivosti (Zelinkova, 2009. s.

177).

U zékd na druhém stupni pietrvavaji obtize ve C¢teni, psani i pocitani v rlizné mife.
Obvykle jsou pti¢inou netspéchu ve vétsin€ vyucovacich predméta.

Cteni neni prostiedkem ziskavani novych poznatki. Bud’ je pfili§ pomalé (z4k slabikuje,
obtiznd slova hléaskuje), nebo ¢te pomérné rychle, ale ¢tenému textu nerozumi. I
v pripadech, kdy se zda byt porucha kompenzovana (dité ¢te rychle a je schopno fici, o
¢em cetlo), shoduji se dospivajici i dospéli dyslektici v tom, ze potiebuji text precist
nckolikrat, aby si uvédomili souvislosti a pamatovali si alesponn n¢kolik poznatki.
Z toho vyplyva, Ze technicka stranka Cteni stdle vyzaduje urCité mnozstvi energie,
kterou jiz bézny ¢tenaf plné vyuziva k praci s textem.

Ve snaze Cist plynule cela slova pretrvavaji z niz§ich ro¢nika dvoji ¢teni, zv1asté u slov
obtizného hlaskového sloZeni. Slovo nejdfive hlaskuji potichu a potom ho zopakuji
nahlas. Nékteii si domysleji a komoli slova, text spise lusti. Cteni zt&Zuje pfili§ malé
pismo, neobvyklé¢ tvary pismen, které¢ zpocatku vnimaji jako nové prvky.

Neschopnost plynule &ist je zakryvana riiznymi ,.krycimi mechanismy®. Zaci se sméji
bez divodu, opakuji slova, jako by jim text neddval smysl, nebo odvadéji pozornost
jinymi formami chovani (vrti se, odkaslavaji apod.). Pokud se tyto projevy kumuluji a
dit¢ je neumi ptekonat, je nezddouci, aby Cetlo pfed tfidou a své psychické trapeni
prohlubovalo (Zelinkova, 2009).

Psani je poznamenano specifickymi dysortografickymi chybami, které vétSinou
pfetrvavaji z prvniho stupné. Mnohem zavazngj$i jsou chyby, které prameni
Z nezvladnutého systému mateiského jazyka, nedostatecné rozvinutého jazykového citu,
pretrvavajiciho deficitu ve vyvoji sluchového vnimani. Tyto obtize jsou totiz pfiinou
chyb pravopisnych a miize byt v n¢kterych piipadech obtizné piesné urcit, zda jde o

projev poruchy, nebo nedbalost a nedostatecnou doméci ptipravu. Naptiklad zak
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sluchem nevnimé rozdily mezi jeji — jejich — jejich, nevnima rozdily mezi slovnimi
druhy (skok — skakat — skakani).

Dysgrafie zpusobuje, ze pismo je natolik necitelné, ze poznamky neptecte dité samo,
ucitel, ani rodi¢. Jak si ma tedy dit¢ s dysgrafii délat zapisky béhem naukovych
predméti? Pomalé tempo psani zplisobuje, ze nejen stale nestihd, dopisuje a opisuje, ale
posléze i na vse rezignuje (Zelinkova, 2009).

, Vyrazné zlepseni pisma u jedincu s dysgrafii nelze predpokladat ani casem.
Reedukacni postupy, ackoli jsou overené i u starSich jedincii, jsou casové narocné a
vyzaduji vyraznou motivaci ditéte. U vétsiny deti (nejen s poruchami uceni) se
tlak na rychlost psani bez ohledu na to, je-li dité zrychleni schopno. Béznou reakci je
snaha zachytit co nejvice, vSe stihnout. Tim méné dité dbd na kvalitu pisma, které se
zhorsuje az do necitelnosti “ (Zelinkova, 2009, s. 180).

V matematice ma jedinec S dyskalkulii obtize v rliznych oblastech védomosti a
dovednosti. VE&tSinou pretrvava pocitani s prechodem ptes desitku s pomoci prsti. Nema
utvofené zéklady k numerickému pocitdni. Dopousti se proto nesmyslnych chyb, kazdy
priklad pocitd neimémé dlouho. Casto nechidpe zékladni matematické operace,
zaménuje je. Nejvice se vSak ulitel na druhém stupni potykd s nechuti pracovat,
S nezajmem.

Jednou z pfi¢in mohou byt nespravné postupy uciteld na prvnim stupni, ktefi
nerespektuji vyvojové etapy v osvojovani pocetnich dovednosti. Dit¢ je vedeno
k pocitani nekoneéného mnozstvi ptikladi (¢im vice, tim Iépe) na zakladé paméti,
vétSinou bez utvofenych Ciselnych predstav a chdpani matematickych operaci. Staci
potom mald prestdvka zplsobena nemoci, prdzdninami apod. a pamétné stopy
vyhasinaji. Nezbyva nez zacit znovu. Nelze se potom divit, Ze zdk na druhém stupni
ptistupuje k matematice s pocitem neschopnosti, s nechuti a ptredem ocekava dalsi a
dalsi netispéchy. S tim souvisi pfirozend snaha organismu vyhnout se netuspechu.

,, Chovani jedincu se SPU byva kritizovano. Jsou povazovany za lenivé, stdle znudene,
bez zajmu, nepozorné. Co vsak spada na vrub poruchy? Co je skutecna lenost a snaha
vywhnout se plnéni povinnosti? Odpoved miuze byt v nékterych pripadech obtizna.
Vyjdeme-li z vysledkii vyzkumi, miize byt vwkon Zdka na druhém stupni oviivnén

nasledujicimi obtizemi: nepresné slysi a tim i chape vSe, co se rikd, neorientuje se
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V zadavanych ukolech, vse ho vyrusi, kratkodobe se soustredi, ale nestiha tolik kol
Jjako ostatni, aby porozumél, co ma deélat. Zatim uz ma vetsina zaki kol splneny. Ma
obtize v organizaci sebe samého, svych ukolu, svého mista.

Ve zpiisobu uceni preferuje vizualni aktivity (film, video) pred verbalnimi. Je-li vSak
obraz nebo grafické znazorneni prilis komplikované, ztraci se v carach, klesa jeho
koncentrace pozornosti, neumi ndkres interpretovat. Predevsim se vSak neumi ucit. Zdk
S dyslexii pod pojmem ,,ucil jsem se“ uvadi, Ze si text 2-3 precetl. Zname-li jeho zpiisob
uceni a uroven porozuméni, je ziejmé, ze si sotva mohl néco zapamatovat “ (Zelinkova,
2009, s. 180,181).

Zaci s dyslexif si obtizné vybavuji informace z paméti. V§imaji si podnéti, které ostatni
vnimaji jako nedutlezité. Poruchy prostorové orientace, zrakové percepce a Casto i
nesoustfedénost znesnadnuji orientaci v mapach, v grafickych znazornénich a
komplikuji pouzivani slovnikd.

Pti zkouSeni ¢i jiném ovéfovani si védomosti zdka mu obtize ve vyjadiovani se
zpusobuji, ze prakticky nedovede vyuzit poznatki, které ma, té¢zko hledd vhodna slova,
stydi se mluvit pted spoluzaky. Pfi obtizich v prostorové orientaci neumi vyhleddvat
odpovédi v textu k otazkam, nenapise odpovéd’ do spravné kolonky, nespoji ¢arou dva
vyrazy k sobé patiici. Ma-li otazky na jiném misté nez odpovédi, nenajde je. Probiha-li
ovétovani védomosti formou testll s volbou spravné odpovédi, potiebuje mnohem vice

¢asu k precteni nabizenych moznosti nez jeho spoluzéci (Zelinkova, 2009).

3.3 Obecna doporuceni, jak Zakovi pomoci

Pti volbé metod nerozliSujeme mezi zaky, kteti kompenzuji poruchu rozumovymi
schopnostmi, maji dobré rodinné zazemi a dalsi charakteristiky, jeZ je predurcuji ke
studiu na stfedni Skole, a Zaky, ktefi tato pozitiva nemaji. Nejde o dv€ oddélené
skupiny, ale Sirokou $kalu odlisnych jedinct, k nimz je tfeba pfistupovat diferencovang.
Individuélné volime metody, vytycujeme cile, ale téZ ménime postup.
Ve vétsiné pripadl plati tato doporuceni:
e Zadavat ukoly radé€ji krat§i a na takové turovni, aby je zak byl schopen
zvladnout. Hovofime s nim o mozné obtiznosti, o tom, co sdm povazuje za

splnitelné.
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e Respektovat pomalé pracovni tempo.

e Vést zéka k automatizaci ¢innosti, které mu pomahaji kompenzovat poruchu, tj.
pouzivani diktafonu, barevného zvyraziovani pojmu apod.

e Psat na tabuli 1 zdkovi do sesitu Citeln€. Vse, co dostava jako pomicky, musi byt
pro n¢j z hlediska novych informaci zpracovatelné.

e Pro lepsi orientaci v informacich, orientaci v textu apod. pouzivat zvyraziovagc.

e Ucime zaka ucit se, aby si opakoval nahlas ucivo, které se uci.

e Zpétna vazba navazuje bezprostiedné na zékovu odpoved.

e 7ak se u¢i myslet nahlas.

e Zdatngjsi studenti mohou pomahat slabsim.

e Angazované uceni znamena vice mluvit o uceni se (aktivita zdka) nez o
vyucovani (prace ucitele).

e 7k je schopen osvojit si dovednost pougit se z vlastnich chyb (Zelinkova,

2009).

Prace s textem

Ve vSech piedmétech potiebuje jedinec s dyslexii pomoci pii praci s textem. Bez ohledu
na rychlost ¢teni lze predpokladat obtize pti zpracovani novych informaci. S vyuzitim
poznatki P. Gavory a jejich rozSifenim o praktické zkuSenosti z vyuky jedinct
s dyslexii lze doporucit nasledujici postupy:

e Vychodiskem jsou informace, které zak ma. Ty tvofi zékladni strukturu, jeZ se
v pribe¢hu vyuky rozviji. Na zdkladé¢ existujicich poznatki je mozné
»prognozovani textu®. Jedna se o didaktickou pomicku, kterd odhaluje, jakym
zpusobem probih4 vnimani textu. Zakovi se predklada text po &astech, a vzdy po
precteni jedné ¢asti ma uvést, co bude nasledovat. Tato anticipace, ofekavani
ur¢itych informaci, umozni zvysit rychlost vnimani informaci 2-3krat (Gavora,
1992).

e V pribchu ¢teni a vnimani textu se zak musi ucit sledovat a fidit vlastni ¢teni.
Dosud byl veden myslenkou ptecist text az do konce, Cist co nejrychleji. Nyni se
cil méni, je jim ziské&ni informaci a jejich uloZeni do paméti. Dospéje-li pii cteni
k mistu, kterému nerozumi, postupuje dvéma zptsoby. Vraci se zpét, aby zjistil,

kde doslo k Sumu, nebo pokracuje dél, s virou, Ze porozumi pozdéji. Oboji je u
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bézného c¢tendfe mozné, ale je tfeba postupovat cilevédomé. Nelze precist
dvakrat cely text nau¢né¢ho predmétu a s védomim, ze tomu nerozumim, odlozit
ucebnici. Dobry Ctenafr je schopen sam pfi Cteni formulovat otazky, pfenasen to,
co ¢te, do mentalnich operaci, obrazti. Je-li to nutné, precte urcitou ¢ast znovu,
aktivné myslenkové zpracovava preCtené. Jedinec s obtizemi ve Cteni se
soustfedi na ¢teni jako proces dekodovani, ziidka Cte urcité véty ¢i odstavce
znovu, stale sméiuje ke konci textu.

K porozuméni dale pomadhaji nasledujici naméty: zdk sam formuluje otazky
k textu, podtrhava dualezité informace, vypisuje je, vypracovava souhrny apod.
Pfi Cteni textu si zapisuje vlastni poznamky, zkratky, otdzky (popf. otazniky)
v textu apod. Z uvedeného vyplyva, ze prvoradym piedpokladem tuspéchu je
aktivita zéka za pfedpokladu, ze mu ucitel ukaze cestu.

Cim lépe je nauény text zpracovan z hlediska pfiméfeného mnozstvi poznatki,
novych pojmi a z hlediska grafického zpracovani, tim lépe se s nim pracuje.
Podle Gavory by text nemé&l pfinaset pouze novou uéebni latku, ale i rozvijet

schopnosti a dovednosti Zaka potiebné pro praci s nim (Zelinkova, 2009).

Obr. Rozvijeni védomosti pii praci s textem (Gavora, 1992, s. 26)

soucasné G ’
védomosti text S fivejs$i i nové
étenate védomosti ¢tenare
aktivace
rozsifovani
a
prohlubovani
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e Ke kompenzaci obtizi mizeme pouZzivat texty, které jsou snadné¢jsi ke Cteni, ale
obsah zlstava zachovan. (Neni jich mnoho, vétSinou jsou to vytahy z uciva
vytvorené uciteli.)

e Hromadné ¢teni mize byt jednou z pouzivanych forem skupinové prace. Nejen
jedinci s dyslexii, ale i zaci s obtizemi ve Cteni ztraceji ostych a ucitel timto
zpusobe, ziska Cas na nacvik Cteni. Dalsi formou muize byt parové Cteni, kdy

ucitel nebo dobry Ctenaf ¢te spole¢né s jedincem s dyslexii (Zelinkova, 2009).

Cesky jazyk
., Mnozstvi uciva, které je zviadnutelné, se u jednotlivych zaki vyrazné lisi. U slabsich
Zdkii preferujeme dovednost ustné a pisemné se vyjadrovat, zvlddnout zdkladni
gramatické ucivo. Zavaznéejsim problémem nez osvojeni pravidla je casto jeho vybaveni
a aplikace. Z toho vyplyvd, ze je treba ucit Zaky nasledujici dovednosti:

e Pracovat s prehledy gramatiky, vybavovat si pravidlo drive, nez slovo napise,

hledat spravny tvar.
e Kontrolovat viastni praci.
o U jedincii s nizkymi komunikacnimi dovednostmi rozvijet 7e¢ i neverbalni

komunikaci “ (Zelinkova, 2009. s. 183).
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Komunika¢ni dovednosti
., Rozvijeni komunikacnich dovednosti by mélo byt jednim z cilii zdkladni skoly. U
jedince s poruchou uceni je v riizné mire postizeno porozumeéni mluvené reci, vnimani
dulezZitych informaci a jejich ukladani do pameéti, vybavovani informaci, udalosti a
vyjadrovani myslenek. V priitbehu vyuky je mozné bez vyrazné casové zatéze podporovat
rozvijeni reci formou riznych cviceni. Rozvijeni reci je ndplni kazdé reedukacni lekce.
Je-li to mozné, je uzitecné rikat si vSe nahlas nebo alespon Septem. Znamena to, diktovat
si nahlas, cist po sobé, cist nahlas otazky pri pisemném zkouSeni, opakovat ucivo, které
se naucil. Ve tridé takovy postup neni mozny. V reedukacnich lekcich je treba zZaky
k tomuto postupu vést, postupné prechazet na Sepot a vnitini rec¢* (Zelinkova, 2009. s.
184).
Naukové predméty
.,V naukovych predmétech, stejne jako pri vyuce ostatnich predmeéti, plati, ze postupy
které prospivaji jedincum se SPU, prospivaji i bezné populaci.
oV naukovych predmétech pouzivame nazorné pomiicky, hledame cesty, jak ucivo
priblizit, jakym zpiisobem (kromé cteni) vyhledavat nové poznatky s
(encyklopedie, video, sdélovaci prostredky, internet).
o Vyuzivame dosavadnich védomosti Zakii, na nich stavime.
e Hledame optimalni zpusob zapisii v seSitech: kresby, nacrty misto psani, zdpis
pouze zakladnich pojmii, vlepovani obrazkii.
e Zdci vypracovavaji prehledy pojmii, dat, zdkladnich vidajii. PFi zdpisech si Zdci
nové pojmy osvojuji, pri psani si ukladaji poznatky do zrakové pameéti (u Zakii
S vizudlnim typem paméti pomiize grafické zvyraziovani).
o Zdici vyhledavaji podstatné vidaje v textu, uci se psat samostatné zdpisy pouze
zdkladnich pojmui.
e Zdci mohou psat doma zdpisy na pocitaci a zakladat je.
e Pri zkouSeni volime takovy zpusob, ktery neni ovilivnén handicapem Zaka nebo je
ovlivnén co nejméne.
Sledujeme, zda Zak rozumi pojmum. Napviklad v testu je uikol: "Podtrhni dravé ptaky."
Zdk se sice ucil, podrobnosti znd, ale nadiazeny pojem mu unikl mimo jiné proto, Ze

Spatné cte* (Zelinkova, 2009. s. 184).
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U nékterych déti s diagnostikovanou poruchou uceni se podaii obtize odstranit a oni
pokracuji v dalsim studiu bez vyraznych obtizi. Castéjsi viak jsou piipady, kdy porucha
v n¢jaké forme pretrvava. Nemusi se projevit pfimo neschopnosti Cist a psat spravné a s
porozumeénim, ale objevuji se méné napadné obtize:

e problémy v organizaci své prace;

e niz$i schopnost psat souvislé texty (seminarni prace, referaty apod.);

e nespravné pracovni ndvyky (napt. uceni se drilem, které s piibyvajicim

mnozstvim uciva nezvlada) (Zelinkova, 2009).

3.4 74k se SVPSD na stitedni §kole

U nékterych zaka s diagnostikovanou SVPSD se podaii obtize odstranit a oni pokracuji
v dal§im studiu bez vyrazngjsich obtizi. Cast&jsi jsou viak piipady, kdy porucha
v n¢jaké formé pretrvava. Nemusi se projevit pfimo neschopnosti ¢ist a psat spravné a
s porozuménim, ale objevuji se méné napadné obtize jako napt. problémy v organizaci
prace, niz§i schopnost psat souvislé texty (seminarni prace, referaty, apod.) nebo tfeba
nespravné pracovni navyky (napf. uceni se drilem, které s ptibyvajicim mnozstvim

uciva neni zak schopen zvladnout) (Zelinkova, 2009).

Od Skolniho roku 2010/2011 probihaji na vSech stfednich Skolach kromé profilovych
maturit také statni maturity a to z ¢eského jazyka a literatury a ciziho jazyka nebo
matematiky. Dale si kazdy zak muize zvolit dalsi maximalné 3 nepovinné zkousky z
nabidky: ¢esky jazyk a literatura, cizi jazyk, matematika, obcansky a spolecenskovédni
zaklad, biologie, fyzika, chemie, d&jepis, zemé&pis, d¢jiny uméni.
V réamci profilové Casti maturitni zkouSky urcuje tfeditel kazdé skoly 2 - 3 povinné
zkousky, zak si navic mize zvolit z nabidky, kterou opét stanovi feditel Skoly, dalsi
jednu nebo dvé nepovinné zkousky.
CERMAT (centrum pro zjistovani vysledki vzdélavani) umoznil zapojeni do projektu
také zaklim se specidlnimi vzd€ldvacimi potfebami. Podle stupné handicapu, resp.
omezeni vzhledem k praci s didaktickymi testy, byly Zaci rozdé€leni do skupin:

e ZAci s lehkym stupném omezeni pracuji s b&znymi testovymi sesity a odpovédi

zapisuji do zdznamovych archli. Maji pouze prodlouzeny ¢as feseni.
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e Zaci se stiednim stupném omezeni maji kromé& prodlouZeného &asu upravené
testové sesity, do nichz odpovédi zapisuji pfimo (nepracuji tedy se zdznamovym
archem). V piipad¢ Braillova pisma se feseni Uloh piSe na zvlastni volny list
papiru nebo do po¢itatového souboru. Zaci rovnéz mohou vyuzivat individualni
kompenzacni pomticky a v pfipadé zaka se sluchovym postizenim téz pomucky
didaktického charakteru, jakymi jsou slovniky Ceského jazyka, synonymické
slovniky apod. V piipadé potieby je mozné téz vyuzit pomoci asistenta, resp.
tlumo¢nika.

e Zaci s t&Zkym stupném omezeni nebyli v programu zastoupeni.

Pro zaky se SVP je Cisty Cas uréeny pro tfeSeni uloh v rizné mife prodlouzen (viz
nasledujici tabulka).

Lehky stupeii omezeni Stiedni stupei omezeni
Druh postiZeni

¢as v min. ¢as v min.
Télesné postizeni (TP) 70 80
Zrakové postiZeni (ZP) 70 80
Sluchové postiZeni (SP) 60 70
Specifické poruchy uéeni (SPU) 50 60

Specifika testovani pro zaky se SVP je podrobné oSetfena i pokyny pro zadavatele.
Testovani probih4a podle jednotného testovaciho schématu. Zacatek testovani a cas
vymezeny pro uvodni instrukci byl pro vSechny Zaky stejny, liSil se pouze Cisty Cas

ur¢eny pro feSeni testll. (Cermat: Nova maturita, online, cit. 2015-05-11)

.,V zahranici je jedincum s dyslexii (ale téz s jinymi formami handicapu) vénovaina
pozornost nejen na strednich, ale téz na vysokych skoldach. Zpiisob a rozsah pomoci se
na jednotlivych univerzitach lisi. Podle D. Pollaka se pocet jedincu s dyslexii na
vysokych Skolach zvysuje. Mnozi z nich jsou diagnostikovani az na univerzité, nebot’ na
nizsim stupni studia jsou schopni handicap kompenzovat. V souladu s poslednimi
vyzkumy neni jejich hlavnim problémem pouze neschopnost nebo snizena schopnost cist,
ale predevsim obtize pri ziskavani, zpracovani a ukladani do pameéti informaci
z textu, dale pak studium znesnadnuje nedostatecna orientace v case a prostoru a

problémy s organizaci vilastnich aktivit.
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Na zaklade specialni diagnostiky jsou vyhodnoceny potieby studenta a vypracovina

zprava z vySetreni, ktera obsahuje hodnoceni a doporuceni. Nejcastejsimi

kompenzacnimi kroky jsou:

volba formy zkouseni: ustné, nebo pisemné;

navySeni casu na vypracovani ukolil, testit apod. o 25;

Vyuziti pocitacii pro pisemné vypracovani odpovédi;

pritomnost osoby, ktera predcita text, a student své odpovédi nahrava na kazetu,
pri zkouskach miize byt pritomen tzv. facilitator, tj. osoba, ktera predcita text
nebo otdzky a zapisuje odpovedi,

otazky ke zkousSce Ci testu miize student dostat nahrané na magnetofonu,

alternativni formy zkouseni, napr. demonstrace, modelovani, referaty.

Povoleny jsou i jiné formy zaverecnych praci, kdy student misto pisemné prace napr.

pripravi rozsahlejsi rozhlasovy program nebo vytvori vyrobek.

Na nékterych univerzitach existuji komise, které se zabyvaji integraci studentii se

specidlnimi potrebami. Hledaji odpovéd' na otazku, co by mél absolvent zvlddnout,

kam az miize jit tolerance handicapu® (Zelinkova, 2002, s. 369 — 372).
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4 INDIVIDUALNI VZDELAVACI PLAN A JEHO
PRAKTICKE VYUZITI

4.1 Legislativni uprava IVP

Déti, kterym je nutné vénovat zvySenou péci, jsou oznacovany jako osoby, déti nebo
zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Podle zakona ¢.561/2004 Sb., a jeho
nejnovejsi novelizaci €. 82/2015 Sb. o piedskolnim, zékladnim, stiednim, vySSim
odborném a jiném vzdélavani, maji tito zaci pravo na vzdélavani, jehoz obsah, formy a
metody odpovidaji jejich vzd€lavacim potfebam a moznostem, dale na vytvoreni
nezbytnych podminek, které toto vzdélavani umozni, a na poradenskou pomoc skoly a
$kolského poradenského zafizeni. Zaci, ktefi maji specialni vzdélavaci potieby, jsou

rozdéleni na:

1. Zaky se zdravotnim postizenim — sem lze zafadit viechny Zaky s t&lesnym,
mentalnim, zrakovym, sluchovym postizenim, dale zaky s vice vadami,
s autismem, se specifickymi poruchami uceni nebo se specifickymi poruchami
uceni i chovani

2. Zaky se zdravotnim znevyhodnénim — sem lze zatadit Zaky se zdravotnim
oslabenim, dlouhodobou nemoci nebo leh¢imi zdravotnimi poruchami, které
vedou k porucham uceni ¢i chovani a vyzaduji zohlednéni pii vzdélavani (déti
trpici DM, epilepsii, astmatem, alergiemi nebo zavaznymi oslabenimi
imunitniho systému)

3. Zaky se socialnim znevyhodnénim — sem lze zafadit déti s nizkym
socioekonomickym postavenim, déti ohroZené socidlné patologickymi jevy, déti
S nafizenou Ustavni nebo ochrannou vychovou, déti z cizojazyéného prostredi
(déti rodi¢h pfichazejici v ramci migrace ze zahrani¢i a zadajici o azyl v CR).

(Jucovicova, Za&kova, Budikova, 2009)

Postaveni déti, zakd a studentli se specidlnimi vzdé&lavacimi potfebami ve Skolnim
prostiedi pak upravuje Vyhlaska MSMT CR ¢&. 147/2011 Sb., o vzdélavani déti, zaka a
studentli se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami a déti, zakt a studentl mimoiadné

nadanych. Jiz zminované specialni vzdélavani se poskytuje zédktim, u kterych jsou
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specialni vzdélavaci potieby takové, ze jejich rozsah a zavaznost jsou divodem
k zatazeni do rezimu specidlniho vzdé¢lavani, které se uskuteCiiuje na podkladé
vyjadieni Skolského poradenského zatizeni pedagogicko - psychologické poradny (PPP)
nebo specialné pedagogického centra (SPC). Skolské poradenské zafizeni také poskytne
Skole pisemné doporuceni k vypracovani individualniho vzdélavaciho programu, véetné
podkladi k jeho vypracovani a pisemné zpravy z vysetieni ditéte.

Z uvedenych podkladi pak vypracovava tfidni ucitel ¢i1 vychovny poradce pro dité
individualni vzdélavaci plan, ktery vychazi z jeho aktualnich potieb a moznosti. IVP je
soucasti dokumentace zdka a je 1 podkladem pro zajisténi specidlnich vzd¢lavacich
potieb.

O vzdélavani podle IVP musi feditele Skoly pozadat zdkonny zéastupce ditéte. Ten
nasledné povoluje zdkovi vzdélavani dle IVP, dohlizi na jeho tvorbu a realizaci a
Skolské poradenské zatizeni 2x roc¢né kontroluje, zda se vzdélavani zadka opravdu
uskutecniuje podle IVP a zda jsou plnény podminky v ném zahrnuté.

IVP je vypracovavan pred nastupem zaka do Skoly nebo nejpozdéji jeden mésic po
nastupu. V nékterych ptipadech 1ze IVP vytvofit az béhem roku po samotném zjisténi

specialnich potfeb zaka a mtize byt upravovan podle zakovych aktualnich potieb.

Zaci jsou vedeni jako tzv. integrovani Zaci, a to bud’ individudlng integrovani
v béznych tiidach ZS, SS nebo skupinové integrovani ve tiidach pro zaky se zdravotnim
postizenim nebo Skolach pro tyto zaky. Pokud je ve tfid€ integrovano vice déti se
zavaznym zdravotnim postizenim, muze feditel Skoly se souhlasem krajského uradu
ziidit funkci asistenta pedagoga v dané ttide.

Smyslem integrace je zaclenéni ditéte do kolektivu, jeho zafazeni do bézného Zivota,
ptirozené souziti se vSemi vcetné jeho odlisnosti (Jucovicova, Zackova, Budikova,

2009).
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4.2 Vyznam a principy IVP

Ptinos individualniho vzdélavaciho planu spociva v nasledujicich oblastech:

Umoziuje zdkovi pracovat podle jeho schopnosti a moznosti, jeho
individualnim tempem, bez ohledu na ucfebni osnovy a bez stresujiciho
porovnavani se spoluzaky. Neni ptekazkou v dal§im vzd€lavani, ale pomuickou
k lepsimu vyuziti zakovych predpokladi. Ma také motiva¢ni hodnotu. Nejsou
ojedin€lé ptipady, kdy dité pracujici bez stresu a porovnavani s vrstevniky
dosahovalo mnohem lepsich vysledkii. Pozitivn€ ptisobi také pocit, ze mu ucitel
chce pomoci, ddvd mu Sanci byt leps$i. Cilem neni hledat tlevy, ale najit
optimalni urovei, na niz mize integrovany zak pracovat (Zelinkova, 2001).
Umoziuje uditeli pracovat s ditétem na urovni, kterou ono dosahuje, bez obavy
Z neplnéni pozadavki ucebnich osnov. Je nejen vychodiskem pldnované aktivity
ve vztahu ke konkrétnimu integrovanému zékovi, ale také ndvodem pro
individudlni vyucovani a hodnoceni Zzaka. Nové udaje ziskdvané v pribéhu
vyucovani slouzi jako zpétna vazba a vedou k upravé planu podle dosazenych
vysledkd.

Do pfipravy se zapojuji i rodice, ktefi se tak stavaji spoluzodpovédnymi za
vysledky prace svého ditéte. Jsou sezndmeni se stavajici situaci a perspektivou
ditéte. Vyuzivaji tak svého prava ve vztahu k ditéti, ale také na sebe prebiraji
odpovédnost.

Aktivni tcast Zadka meéni jeho roli. Neni pasivnim objektem plsobeni ucitele a

rodicl, ale ptebird odpoveédnost za vysledky uceni (Zelinkova, 2001)

Principy tvorby IVP:

1.

Vychazet z diagnostiky odborného pracovisté (pedagogicko-psychologické
poradny nebo specialné pedagogického centra)

Zavery ziskané z diagnostiky provadéné odbornymi pracovniky jsou nékdy prilis
specifické, vzdalené a proto je ucitel nezapracovava piimo do planu, pouze je
bere na v€domi. Jsou to napf. idaje o dédicnosti, ¢i prenatdlnim vyvoji. Dale

udaje o urovni IQ jsou dopliujici informaci pro planovani dlouhodobych cilti.
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Mezi dalsi informace, jez by mély byt zapracovany do IVP, napiiklad patii —
tolerance pomalého pracovniho
tempa ditéte, vytvareni takovych podminek, aby psychomotoricky neklid co
nejmén¢ ovliviloval praci ditéte, ¢i respektovani vizudlniho stylu uceni,
kratkodobé paméti, ...

2. Vychazet z pedagogické diagnostiky ucitele

- Ucitel by mél respektovat poznatky odborného pracovisté a pracovat s udaji,
které k praci potfebuje. Opirat by se vSak mél o vlastni pedagogickou
diagnostiku, zkuSenosti a intuici. [IVP muize také obsahovat tdaje ziskané testy,
které se mohou pfimo pouzit ve vychovné-vzdélavacim procesu.

3. Respektovat zavéry z diskuze se Zikem a rodici

- Je potieba podpofit aktivitu rodi¢ii a podat jim, pokud mozno, pfesné informace.
Jestlize rodice souhlasi s redukci uciva vzhledem k vyraznym obtizim zika,
neméli by pak ovsem ptiznivé vysledky chéapat jako signal ke studiu napf. na
sttedni Skole. Pokud se rodi¢e nezajimaji o piipravu na vyucovani a pozaduji
pouze ulevy, lze argumentovat spolenou imluvou pfi pfipravé planu.

- Podil zaka se méni v zavislosti na jeho véku a vyspélosti.

4. Vypracovavat IVP pro ty prfedméty, kde se handicap vyrazné projevuje

- Nejcastéji je to Cesky jazyk a cizi jazyk u ditéte s dyslexii, matematika a fyzika u
ditéte s dyskalkulii. U ostatnich pfedmétt jsou v ptipadé potteby uvadény pouze
dil¢i doporucenti, které se tykaji pisemnych projevil, hodnoceni a klasifikace.

5. IVP vypracovava vyucujici daného predmétu

- Individudlni vzdélavaci plan zpracovava ucitel, ktery predmét vyucuje, spolu
sucitelem, ktery provadi reedukaci. Odborné pracovisté¢ uvadi jméno

pracovnika, s nimz ucitel miZe obsah IVP konzultovat (Zelinkova, 2001).

Pti tvorbe IVP je tfeba respektovat jakési dvé linie, kterymi je nutné se zabyvat. Je to

a) obsah vzdélavani (poznatky, dovednosti a navyky, které se zdk ma naucit)

b) reedukaéni proces zaméfreny na zmirnéni nebo odstranéni poruchy a priznaku
S ni spojenych

Dale je nutné pii vypracovavani IVP sledovat tyto aspekty:
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1. Cile vzdalené — mezi tyto cile miizeme zafadit napt. pfechod na druhy stupen,
stiedni Skolu, slozeni maturitni zkousky, .....

2. Cile dlouhodobé — odpovidaji na otazku, co by se mél zék naucit v daném
ro¢niku. Rozhodnuti je zcela na uciteli, ktery zna ucebni osnovy a vétSinou také
problémové Casti vyuky v jednotlivych roc¢nicich. Ma predstavu, jakym
zptisobem bude ucivo probirat, i zné slozeni tfidy, ve které se integrovany zak
nachazi. Ucitel také rozhodne, jaké provede Upravy ucebnich osnov, aby byl zak
schopen osvojit si alespon zaklady uciva. S tim, co zak neni schopen zvladnout
vzhledem ke svému postizeni a aktudlnimu stavu, lze zaka seznamit pouze
orientacné, tak aby o véci mél urcité povédomi. V nekterych pripadech je ale
tézké vybrat, co opravdu zdkladni ucivo je a co je dulezit¢ vzhledem
k navaznosti latky ve vyssich roénicich.

3. Cile kratkodobé — zde jsou zahrnuty véci, které by meél zak zvladnout
Vv nejblizsi dobg, s jakymi vysledky a popf. jak na n€j budu pedagogicky piisobit,
napt. psani velkych pismen, nasobilka, .....Soucasti tohoto planu by mélo i byt
zvladnuti kompetenci, které zdku umoziluji samostatné pracovat, myslet,
ziskavat poznatky, umét vyhledavat a opravovat svoje chyby, atd. Cilem neni
tedy jen teoretické ziskavani kvanta poznatki.

4. Respektovani individualnich potieb ditéte — individudlni pfistup se tyka
hlavné téchto oblasti — metody vykladu, opakovani a upeviiovani uciva,
oveéfovani uciva, rozsahu pisemnych praci, osobnim pfistup ucitele k zakovi,
zohlednéni nékterych charakteristik Zdka (pomala préace, nestiha plnit ukoly,
potiebuje moznost pohybu po tfidé, ma nepiiméfené¢ obavy z nelspéchu,...),
citlivosti u déti s neurotickymi rysy.

Veskeré pfipominky a podnéty by mélo pravé pfinést vysetfeni a doporuceni

z odborného pracoviste.
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4.3 Obsah IVP

Obsah je pfimo stanoveny ve VyhlaSce MSMT €. 147/2011 Sb., o vzdé€lavani déti, zaki
a studentd se specifickymi vzdélavacimi potfebami a déti, zakl a student mimotadné

nadanych.

1. Zakladni udaje o Zakovi — jméno, piijmeni, datum narozeni, skola, tiida

2. Diagnéza — jedna se o zavéry specidln¢ pedagogického vysetieni, popf.
1ékatského a jiného vySetfeni ditéte, pedagogickd diagnostika (zhodnoceni
existujicich znalosti, schopnosti, dovednosti a zkuSenosti, posouzeni faktora,
které determinuji osobnost Zaka, popsani konkrétnich projevii chovani v rtiznych
situacich (o prestavkach nebo v hoding,....), popsani zpisobi, jakymi se zak uci,
jaké vyuziva styly a strategie uceni. V uvahu by se mély také vzit kognitivni a
socialni faktory, motivace, zajmy a postoje zéka.

3. Cile specialniho vzdélavani — zahrnuji, na co bychom se méli zaméfit, co by
mél zak zvladnout v daném ro¢niku, uvedeny by mély byt i cile stfednédobé - tj.
planovani vyuky v daném Skolnim roce, zminény by mély byt i cile dlouhodobé,
vztahujici se k celé Skolni dochazce s ohledem na dal$i vzdélavani, ¢i profesni
uplatnéni.

4. Specifické cile jednotlivych predméti

5. Formy a metody vyuky — vychazeji ze styli uceni, respektovani potieb zéka
(napt. pokud se zak uci lépe sluchovou cestou, je vhodné pouziti vykladu,
prodlouzeného vykladu, dialogické metody, diskuze, didaktické hry na upevnéni
a zopakovani latky,...), nejsou vhodné kontraproduktivni metody -
pétiminutovky, diktaty

6. Potiebné pomiicky — doporucuji se audioknihy, obrazkové knihy, PC
programy, rizné ucebni systémy, encyklopedie, slovniky, matematicko-fyzikalni
tabulky, obrazkové ukazky, nazorné metodickeé listy,....

7. Zpisob hodnoceni a klasifikace — vychazeji z cill, ¢im konkrétnéji jsou cile
vyjadieny, tim pfesnéjsi je hodnoceni. Hodnoceni muze byt slovni (Sirsi slovni
hodnoceni), ale i ¢iselné (klasifikace). Slovni hodnoceni lze pouzivat na zaklad¢

legislativy po celou dobu Skolni dochézky (o jeho pouziti rozhoduje feditel Skoly
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10.

11.
12.

13.
14.

na zaklad¢ zadosti rodicl), nejlepsi je z divodu pestrosti pouzivat slovni i
¢iselné hodnoceni v kombinaci se sebehodnocenim

Organizace vyuky — zahrnuje rozvrh hodin, integrace v bézné tiidé, reedukace
mimo vyuku, napft. skupina pro déti s poruchami uceni, feseni celkového poctu
zaku ve tfide, udaj o snizeni poctu zakl ve tidé

Piredpokladana potieba navySeni finan¢nich prostredkii — obsahuje vse pro
zajisténi specialnich potieb zaka (metodické listy, pocita¢, pocitaCové programy,
piekladové slovniky,...), vétSinou jde o navyseni piispévku na zéka ze statniho
rozpoctu, mozné jsou i granty, sponzorské daryi,....

Podil zdkonnych zastupcii Zika na realizaci IVP — rodina musi zajistit
pravidelnou piipravu zdka do Skoly, zajisti pravidelnou kontrolu jeho ptipravy
na vyucovani, dochdzku do reedukacni skupiny, pravidelné navstévy v PPP,
popf. jinou odbornou péci. Je nezbytné pro efektivni fungovani IVP, aby rodice
byli v pravidelném kontaktu se §kolou (konzulta¢ni hodiny, e-mail,...)

Podil Zaka na realizaci — musi odpovidat realnym mozZnostem zdka

Jmenovité uvedeni pracovnika $kolského poradenského zarizeni- se kterym
Skola pracuje pfi zajistovani specidlnich potieb (konzultant)

Datum podpisu IVP, ¢asova platnost [VP

Podpisy vyucujicich a zakonnych zastupci Zaka (Hejnarova, 2012)
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PRAKTICKA CAST

5 VYZKUM

5.1 Vymezeni vyzkumného cile a metodiky prace

Diplomova prace je koncipovana jako kvalitativni vyzkum a jejim cilem je v praktické
casti popsat vyuzivani a pifinos individualnich vzdélavacich plant pro zaky se
specifickymi vyvojovymi poruchami $kolnich dovednosti na 1. stupni zakladni skoly, 2.
stupni zakladni Skoly a na stfedni Skole. Dale bych chtéla zjistit, zda vzdélavani za
pomoci individualnich vzdélavacich pland spatiuji jako piinos i sami zaci, ¢i rodice

zaka.

wKvalitativni vyzkum pouziva induktivni logiku. Na zacatku vyzkumného procesu je
pozorovani, sbér dat. Pak vyzkumnik patra po pravidelnostech existujicich v téchto
datech, po vyznamu téchto dat, formuluje predbézné zavery a vystupem mohou byt nové

formulované hypotézy nebo nova teorie* (Disman, 2007, s. 374).

Ke sbéru dat do této prace byly pouzity nésledujici metody a techniky: ptipadové studie
tii zakl (vytvofené z obsahové analyzy dokumentl) kazdého ze jmenovanych stupiii
vzdélavani, ktefi IVP pfi svém studiu vyuZzivaji, ¢i maji urcité zohlednéni svych
vzdélavacich potieb. Nasledné polofizené rozhovory s nimi, nebo jejich rodi¢i a

sekundarni analyza ziskanych dat.

5.2 Charakteristika vyzkumného vzorku a vyzkumného prosti-edi

Vyzkum byl realizovan v obdobi zati 2014 — duben 2015 a probihal na tfech Skolach.
Na 7. Zékladni Skole Jakuba Arbese 2454, p. o. v Mosté, na 8. Zakladni Skole
Vitézslava Nezvala 2614, p. o. v Most¢ a na Stiedni zdravotnické Skole v Mosté, ktera
je soucasti pateini $koly Usteckého kraje a je slouena s Obchodni akademii, Stfedni
pedagogickou Skolou a Vys$S§imi odbornymi Skolami, takze cely nazev je Vyssi odborna
Skola ekonomicka, socidlni a zdravotnicka, Obchodni akademie, Stfedni pedagogicka

Skola a Stfedni zdravotnické Skola Most, p. 0. Ze vSech tii Skol jsem si vybrala tfi Zaky
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se specifickymi vyvojovymi poruchami Skolnich dovednosti k vytvofeni pripadovych
studii.

Na prvnim stupni Z8 jsem si vybrala Zika 3. t¥idy 7. Zakladni $koly v Mosté —
Vaclava, ktery ma z pedagogicko — psychologické poradny potvrzenou diagndzu
ADHD, dysortografii, dysgrafické obtize, oslabeni percepcné motorickych funkci a
projevuje se také jako velmi citliva a nevyzrala osobnost. Dale jsem si vybrala zakyni 5.
tiidy 8. Zakladni $koly v Mosté Karolinu, kterdA ma také diagnostikovanu dyslexii,
dysortografii, grafomotorické a vizuomotorické obtize a ADHD. Poslednim vybranym
zakem 1. stupné byl zak 4. tfidy 7. Zakladni §koly Tomas$. Tomas ma také potvrzenou
ADHD, dysortografii, oslabeni v oblasti vizuomotoriky a vizualni diferenciace, opé&t se
jedné o osobnost citlivou az izkostnou, vykazujici také fecové obtize spiSe psychického
razu.

Na druhém stupni ZS jsem si vybrala zika 6. tfidy 7. Zakladni §koly v Mosté Filipa.
Filip ma diagnostikovanu ADHD, ADD, dysgrafii, hrani¢ni pasmo dyslexie a je méné
socialng€ vyzraly. DalS§im zékem 2. stupné byl zak 6. tfidy 8. Zakladni Skoly Adrian.
Adrian pochazi z dvojjazyéného domaciho prostiedi, jeho matka je Slovenka. Zak ma
potvrzenou dysortografii, dyslexii a artikulatni neobratnost. Poslednim vybranym
zakem byl Daniel. Daniel navstévuje 7. tfidu 7. Zakladni Skoly v Mosté a ma
potvrzenou ADHD, nizkou uroven vizuomotorické koordinace, dale mé verbalni slozku
V pasmu niz$iho priméru, nerovnomérné intelektové vykony a stal se také bohuzel obéti
Sikany.

Ze stiedni skoly, konkrétn¢ ze Stiedni zdravotnické Skoly jsem si vybrala zakyni
Janu, kterd navstévuje 3. ro¢nik oboru OsSetfovatel. Jana ma v anamnéze DMO,
vykazuje dlouhodobé pretrvavajici obtize dysortografického razu a pomalé pracovni
tempo. Pfed nastupem na stiedni Skolu byla zakyni Zakladni Skoly prof. Zdenka
Matéjcka pro déti s vyvojovymi poruchami uceni v Mosté. DalSim vybranym byl
Lukas, 7k 2. roéniku oboru Masér sportovni a rekondi¢ni. LukaS ma prokazanou
dyslexii, dysortografii, dyskalkulii a grafomotorické obtize. Poslednim vybranym
zakem ze stfedni Skoly byl zak Petr. Petr navstévuje také 2. roénik oboru Masér
sportovni a rekondi¢ni. Petr ma diagnostikované dysortografické a grafomotorické
obtize, pomalé pracovni tempo, projevy LMD. Na zakladni $kole byl veden jako

integrovany zak pro specifické vyvojové poruchy Skolnich dovednosti od tfeti tiidy.
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Dalsi charakteristika zakd vSech tfi stupni je uvedena v jednotlivych piipadovych
studiich, které jsou popsany nize.

7. Zékladni skola vzdélava 23 zaki se specifickymi vyvojovymi poruchami $kolnich
dovednosti, 8. Zakladni Skola téchto zadkl vzdelava 22 a na Vyss$i odborné skole
ekonomické, socialni a zdravotnické, Obchodni akademii, Stfedni pedagogické skole a
Stfedni zdravotnické Skole lze najit 28 téchto zakl a studentl. Pokud bych ale méla
piihlédnout k tomu, Ze tato Skola je sloucena ze tfi Skol, musela bych konstatovat, ze
pouze na Stiedni zdravotnické Skole, kde byl provadén vyzkum, je 15 zakd se
specifickymi vyvojovymi poruchami skolnich dovednosti, ktefi se vzdélavaji za pomoci

IVP nebo zohlednéni specifickych potieb.

V nasledujicim textu popisuji prostiedi, kde se zaci vzdelavaji.

7. Zakladni Skola Jakuba Arbese ma 27 tfid, véetné 1 tfidy ptipravné. Ve skole
pracuje 34 kvalifikovanych pedagogl. Vyucovani zaka 1., 2., 3., 4., 6., 7., 8. a 9. tiid
probihd podle Skolniho vzd€lavaciho programu "Kfistalova Skola", zakl ostatnich tiid
podle programu Zakladni Skola. Pro zaky skoly porada kazdoro¢né détsky prazdninovy
tabor, zahrani¢ni poznavaci zajezdy, vyjezdy do Skol v pfirod¢ ¢i oblibené lyzaiske,
cykloturistické a plavecké kurzy. Skola rovnéz zabezpecuje kvalifikovanou napravu
specifickych vyvojovych poruch uceni a grafomotorickych potizi. V soucasné dobé
zajistuje krouzky informatiky, florbal, hazenou, volejbal, koSikovou, stolni tenis, Sachy,
tane¢ni krouzek, ruéni prace, krouzek vateni, pévecky a vytvarny krouzek.

Skola je vybavena odbornymi pracovnami s moderni audiovizualni technikou, ma dvé
pocitacové ucebny, 23 uceben s interaktivnimi tabulemi, bohatou Skalu vyukovych
programu. Na Skole bylo vytvoteno pocitacové informacéni centrum, které zaci vyuzivaji
k pfipravé na vyuCovani a k rozSifovani v&domosti. Od 1. 9. 2009 zacala Skola

realizovat projekt OP VK ,,U¢ime se jinak®.

8. Zakladni $kola Vitézslava Nezvala ma jiz vice jak padesatiletou tradici. Skola
kazdoroén& vzdélava cca 400 zakd pfiblizné ve dvaceti tiidach. Skola je od roku 2013
pln¢ bezbariérova, je vybavena najezdovymi ploSinami a vytahem.

Ve skole pracuje vice jak 30 pedagogickych pracovnikii - ucitelii, vychovatelek Skolni
druZiny, asistentka ucitele pro zaky se socidlnim znevyhodnénim a asistentky pro Zaky

se zdravotnim postizenim.
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Velka pozornost je vénovana détem se specifickymi vyvojovymi poruchami $kolnich
dovednosti a chovani, které jsou integrovany do béznych tiid. Integrované déti z
prvniho stupné navstévuji specidlni cviceni pro ndpravu poruch uceni, ktera jsou
zaClenéna do Skolniho rozvrhu. Se vSemi integrovanymi zaky pedagogové pracuji tak,
aby byly respektovany vSechny zéasady a nutné postupy doporucené v jejich
individualnim vzdélavacim planu.

Patficnd pozornost je vénovana i volnému casu déti a jejich mimoskolni ¢innosti.
Zaktm $koly je pravidelnd nabizeno $iroké spektrum zajmovych krouzki, které vedou
vétSinou pedagogiCti pracovnici Skoly. Krouzky jsou zamétfeny na sport a pohybové
aktivity, jiné se zamétfuji na prohlubovani jazykového vybaveni déti nebo na
dokonalejsi zvladani vypocetni techniky, dal$i smefuji do oblasti uméni nebo rozvijeji
ptirozenou touhu déti vénovat se nejriznéj$im konickam.

Dal$i mimoskolni vyziti maji Z4ci v ramci $kolni druZiny a $kolniho klubu. Skola velmi
dba na spolupraci s rodi¢i. Ti mohou navstivit $kolu nejen v dobé tiidnich schizek a
informacnich odpoledni, ale kdykoliv po vzéjemné dohodé¢ s vyucujicim nebo tfidnim
ucitelem. Potadaji se také dny otevienych dvefi, v ramci kterych se rodice mohou
podivat do vyuky (to ov§em mohou i kdykoliv jindy po dohodé s vyucujicim). Dvakrat
tydné€ je rodicim k dispozici v ramci svych konzulta¢nich hodin i vychovny poradce.
Rodi¢e jsou o cinnosti Skoly podrobné informovani také prostiednictvim webovych
stranek, které jsou pravidelné aktualizovany. VétSina rodici je sdruZena v obcanském
sdruzeni Klub rodi¢i a pratel 8. ZS Mosté, o. s., v jehoz ramci rodi¢e $kole pomahaji
jak finan¢né, tak nabidkou riznorodé pomoci.

Skola se zapojila napf. do projektu Férova $kola. Liga lidskych prav v ramci tohoto
projektu podporuje skoly, které vytvareji spravedlivé prostiedi pro vSechny déti a snazi
se vyuzit potencialu kazdého jedince. Tento Cestny titul byl $kole udélen v roce 2009.
Skola se bude snazit vyhovét kritériim i v dalich obdobich. Je také drzitelem certifikatu

Skola piatelska roding.
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Vyssi odborna $kola ekonomicka, socialni a zdravotnicka, Obchodni akademie,
Stiedni pedagogicka Skola a Stiedni zdravotnicka Skola v Mosté poskytuje stfedni
vzdélani, stfedni vzdélani s maturitou a vys$si odborné vzdélani.

Skola vznikla na zakladé usneseni Zastupitelstva Usteckého kraje k 1. 9. 2009
sloucenim Vyssi odborné Skoly, Stfedni pedagogické Skoly a Obchodni akademie v
Most€ a Vyssi odborné Skoly zdravotnické a Stfedni Skoly zdravotnické J. E. Purkyné v
Mosté. Obé skoly maji ve vzdélavacim systému Usteckého kraje dlouholetou tradici.
Ekonomické a pedagogické obory v denni i dalkové forme vzdelavani jsou vefejnosti
nabizeny od poloviny 60. let, socialni vzdélavani od 70. let a zdravotnické vzdélavani
zacalo byt realizovano v roce 1946. Slou¢enim obou kol se vytvofily podminky pro
efektivni vyuzivani personalniho zazemi a materialné technické vybavenosti obou skol
a jejich vyuziti pro rozsifovani vzdélavaci nabidky v celozivotnim vzdélavani, které
zahrnuje pfedevsim kurzy pro vefejnost.

Dne 18. kvétna 2011 Rada Usteckého kraje rozhodla udélit $kole Certifikat pateini
$kola Usteckého kraje. Schvalena kapacita $koly je celkem 2150 Z&kii a studenttl, z toho
1290 zaku stiedni Skoly, 860 studentl vyssi odborné Skoly.

Skolu tvoii i budovy. Ve dvou §kolnich budovach probiha vzdélavaci ¢innost (budova
A — Zd. Fibicha 2778, budova B — sekce zdravotnického vzdélavani, J. E. Purkyné 272),
ve tfeti budove je Domov mlédeze (budova C —J. E. Purkyné 271).

Obé skolni budovy maji pro vzdélavani velmi dobré materidlni podminky v otazce
dostatecného poctu kmenovych uceben i1 odbornych uceben. Na vysoké trovni je ICT
vybaveni. Skoly jsou propojeny datovym spojem, ktery umozZiuje praci ve spole¢ném
kvalitnim pocitacovém prosttedi, a to nejen ucitelim, ale i zaktim a studentim denniho i
dalkového studia, ale téZ rodi¢im. Ve Skole je 5 uceben vypocetni techniky s 80
pocitaci pro Zzaky, dale pak 3 multimedidlni ucebny pro vyuku vSeobecnych a
odbornych pfedméti za vyuziti notebookti pro 30 zakti ve vyucCovaci hodiné. Z
celkového poctu uceben je 25 uceben vybaveno dataprojektorem. Ve Skole jsou dalsi
odborné ucebny specialn¢ vybavené pro vyuku cizich jazykl, oSetfovatelstvi,
komunikaci, vytvarnou vychovu, hudebni vychovu, dramatickou vychovu, fiktivni
firmy aj. Velmi dobré zazemi ma Skola pro télesnou vychovu, které tvoii dvé

télocvicny, jedna posilovna a jeden plavecky bazén. Toto vybaveni slouzi vedle vlastni
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vyuky také k vyuziti pro zajmovou c¢innost zakll a studentii Skoly a ubytovanych v

domoveé mladeze.

5.3 Pripadové studie Zaka 1. stupné ZS

7.4k 3. t¥idy 7. zakladni $koly v Mosté — Vaclav (§kolni rok 2013/2014)
Vék: 10 let
Bydlisté: Most

Zavér z PPP: ADHD, dysortografie, dysgrafické obtize, oslabeni percepcné
motorickych schopnosti

Socialni a zdravotni anamnéza: chlapec je z prvniho t&€hotenstvi matky, porod
pfedasny ve 34. tydnu téhotenstvi, sekci, zadné dalsi sourozence nema. Zije pouze
s matkou a babickou, rodi¢e jsou rozvedeni, otec syna navstévuje nepravidelné.
Spoluprace rodiny a skoly se jevi jako velmi dobra.

Skolni anamnéza: v pé¢i pedagogicko psychologické poradny je od tnora 2010, kdy
byl chlapci doporu€en odklad Skolni dochdzky z diivodu nezralosti. Chlapec je také
Vv péci détského psychologa kvili své nevyzralé, velmi citlivé osobnosti, malo odolné
vuci jakékoliv zatézi. Chlapec také trpi uzkostnym prozivédnim situaci.

Z rozhovoru s matkou vyplyva, ze chlapec dlouho neudrzi pozornost a ve vSem je velmi
pomaly. Z hodnoceni Skoly je zfejmé, Ze chlapec se projevuje jako pratelsky, klidny,
Vv kolektivu oblibeny, ale obfas nepozorny a pomaly. Pfi rliznych ¢innostech ale dokaze
pracovat samostatné. Komunikace mu vsak dé€la problémy, pfestoZze netrpi Zadnou
logopedickou vadou. Pracuje levou rukou.

Z posledniho pedagogicko psychologického vysetfeni, které bylo provedeno v lednu
2014 vyplyva, Ze pti poslednim vySetieni chlapec témét nekomunikoval, byl uzavieny a
tichy, zpocatku méné spolupracoval a byl nervozni, ale postupné se vSe lepsilo.
Vysetteni potvrdilo percepcné motorické obtize v oblasti zrakového vnimani, zejména u
tvari zrcadlové obracenych, dale sluchového vnimani pii rozliSovani mékkych a
tvrdych slabik, zvukové podobné zné&jicich hlasek a nejvétsim problémem se ukézalo
skladéani hlasek do slov. PotiZe chlapci €inila i koordinace pohybtli a oslabeni pohybové
obratnosti, neujasnéna pravoleva a prostorova orientace, zejména na protilehlé roving.

Tyto problémy se nasledné¢ odrézeji v chlapcovych pisemnych projevech, kdy pismo je
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nekoordinované, neupravené, drzeni psaciho nacini je v levé ruce spravné, ale kiecovité,
neuvolnéné. Psani je tézkopadné, velmi pomalé. Vykon v piepisu je v norm¢, avSak
v diktatu je zvySena chybovost, vykon je poddvan za vynalozeni velkého usili a
navyseni ¢asové dotace a bez rusivych elementt.
Vykon chlapce ve ¢teni je dobry, ¢te plynule, po slovech, bez intonace, bez chyb.
Reprodukce ¢teného textu je nesamostatnia, na navodné otazky chlapec odpovidal
castecné, nepiesné. Béhem celého vySetfeni pak byla patrna nervozita a obavy
Zz nezdaru. Pedagogicko psychologickd poradna se zavérem ADHD, dysortografii,
dysgrafickymi obtizemi a oslabenim percepéné motorickych schopnosti doporucila dle
zakona 561/2004 sb. zaradit chlapce mezi zaky se zdravotnim postizenim, které¢ je
takového druhu a stupné, Ze Zdka opravnuje k integraci. Doporucila tedy z4ka integrovat
a vypracovat IVP dle paragrafu 18 Skolského zékona v platném znéni a doporucila
rozvijet oslabené oblasti zdka podplirnymi opatfenimi typu: tolerovat pomalé pracovni
tempo, volit kratsi texty na kontrolu znalosti, kratit diktaty, mozno psat ob vétu. Dale
pak v ramci ovéfovani znalosti volit metody a formy, pii kterych bude schopen podat
grafickou Upravu pisma, dodrzovat zasady pro praci s zdky s ADHD a niz§i kvalitou
koncentrace pozornosti. Pocitat s vykyvy ve vykonech, pfi selhani umoznit opravu
znamky. Provadét pravidelnou kontrolu nad ¢innostmi béhem vyucovani, vzdy se
ujiStovat, ze zak latku chape a vnima. Pfedev§im pak ocenlovat snahu a podporovat
dobré vlastnosti zaka.

Ttidni ulitelka na zakladé doporuceni z PPP nésledné vytvofila plan pedagogické
podpory a vychovna poradkyné také individualni vzdélavaci program, ktery
ptikladam jako prilohu ¢&. 1.

Z planu pedagogické podpory vyplyvaji konkrétni tikoly napt. ¢teni ve dvojicich +
sttidani po vetach nebo slovech, poslech ¢teného textu a jeho nasledna reprodukce,
pied psanim provadét uvolniovaci cviky a totéz 1 po psani a podporovat cteni
S porozuménim. Cilem mélo byt celkové zlepSeni Skolni prace a zmirnéni stavajicich
obtizi. Navrhovana opatfeni znéla takto: tolerovat specifickou chybovost, tolerovat
snizenou grafickou Upravu, povzbuzovat a chvalit. Na konci Skolniho roku tfidni
ucitelka vyhodnotila plan pedagogické podpory takto: ,,Vasik pracuje velmi pomalu,

ob&as chybuje, chybu si dokaze sam najit. Cte po slabikach. Pe¢liva domaci piiprava.”
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Shrnuti: analyzou vSech dokumentl jsem dosla k zavéru, ze chlapciv IVP a plan
pedagogické podpory neni dostatecné zaméien na napravu jeho specifickych poruch

uceni (piedevsim dysortografie a dysgrafie) a je malo konkrétni a rozpracovany.

Z4akyné 5. tiidy 8. zakladni §koly v Mosté — Karolina (§kolni rok 2014/2015)
Vék: 11 let
Bydlisté: Most

Zavér z PPP: Dyslexie, dysortografie, grafomotorické a vizuomotorické obtize.
ADHD.

Socidlni a zdravotni anamnéza: Karolina je z prvniho té€hotenstvi matky, porod
ptirozeny, v terminu, bez komplikaci. Netrpi zddnou chronickou chorobou. Divka Zije
S obéma rodici, v roce 2014 se narodila jeji sestra.

Skolni anamnéza: ve $kole ma divka kolisavé vykony, pii netspéchu se snadno
vzdava, je zamlkld, nema moc kamaradl. V ¢eském jazyce jsou Karoliné¢ zadavany
krat§i pisemné prace (diktaty, domadaci ukoly,...), nejvétsi potize udavd v Ceském
jazyce, stejné pak i v jazyce anglickém. Z obou pfedméti méla zakyné v pololeti na
vysveédcéeni Ctyrku. Matematika tolik problémii nezptisobuje, pouze pokud jde o novou
latku, které Karolina nerozumi. VétSinou nezvlada slovni ulohy, nechape zadani.
Domaci ptiprava probiha s rodi¢i denné cca 30-60 minut. Karolina mé také problémy
se zapominanim, v pololeti dostala tfidni diitku za zapominéani a nekézen.

Divka je v péci pedagogicko psychologické poradny od biezna 2013, kdy se projevily
prvni zndmky SPU a byla nasledn¢ doporucena integrace. Odklad Skolni dochazky
nebyl. V tinoru 2015 bylo provedeno vysetieni v PPP pro posouzeni platnosti podklada
k integraci. Toto vySetfeni ukazalo, Ze pisemny projev je realizovan pravou rukou
S nespravnym uchopem, taktéZ celkové drZeni téla je nespravné. Po upozornéni je
schopna drZeni opravit, ale ne nadlouho. Tempo psani je pomalé, s délkou psani se
jesté zpomaluje. Pii diktovani textu ma potize se zapamatovanim vice jak dvou slov.
Pismo je drobné, velikostné vyvazené. V diktaté prevazuje vysoka specificka
chybovost. Pfi piepisu ma divka potize v orientaci v textu, pracuje v pomalém tempu,
chybuje v diakritickych znaménkach. Ctenaiské dovednosti jsou v hornim pasmu
defektu, potifebuje del§i Cas na rozecteni. Obtizn€ se orientuje v textu, preskakuje

fadky. Pfi reprodukci se objevuji zprvu potiZe s vystizenim zakladni d&jové linie, ale
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s dopomoci se nasledné ¢asteéné orientuje. Sluchové vnimani je u Karoliny v normé,
mirné oslabena je jen sluchova syntéza. Dil¢i zkousku vizudlni diferenciace vsak divka
zvladla s vybornym vysledkem. Porusen je jazykovy cit, slabsi je i pracovni pamét.
Pietrvava oslabeni jemné motoriky, potize jsou patrny i v oblasti vizuomotoriky.
Vizudlni orientace v prostoru je dobfe zvladnuta, objevuje se stranovd zdména pouze
na protilehlé rovin€. Doporuceni PPP zni zatradit Karolinu mezi zaky se zdravotnim
postizenim, konkrétné mezi integrované zaky a vypracovat IVP spolecné
S podplrnymi opatienimi pii pedagogické praci.

Podptirna opatieni, ktera kromé& IVP pedagogicko psychologicka poradna doporucila
pedagogickym pracovnikiim, jsou nésledujici: nacvik a upeviovani spravného drzeni
téla pii psani a fixovani spravného tchopu psaciho nacini. Stale zatazovat relaxacni
cviky na uvolnéni paze a ruky. Pfi psani je doporuceno umoznit kratky odpocinek,
vhodné je 1 zaradit dechova cviceni pro eliminaci stresu a napéti. Zkracovani
pisemnych praci, umoznéni pouzivani tabulek a ptehledt. Dulezité je také pouzivat
dopliyjici cviceni, testy, vyuzivat pii praci PC a dalsi technické pomicky. Vhodné je
vytvaret situace uspéchu, hodnotit mirnéji zapominani pomicek ¢i doméacich ukold,
pochvalit vzdy to, co bylo splnéno. Pfi opakovani zadavat jako ukol nékolik jasné
formulovanych otazek a z téch potom pfi Gstnim zkouseni vybirat. Vytvotit atmosféru
podpory a spoluprace, pomoci Karolin¢ vytvafet mnemotechnické pomucky, zapojovat
do napadil i ostatni déti. Procvi€ovat ocni pohyby pfi Eteni tiSténého 1 psaného textu,
nacviCovat orientaci v textu. Doporuc¢ené dale je Cteni ve dvojicich, ve skuping,
zamgéfit se na ¢teni s porozuménim. Vhodné je také vyuzit Karolininu zalibu v kresleni
a nechat ji napf. nakreslit ilustraci ke dramatickému ztvarnéni urcitého pifectené¢ho
textu. Dilezité je pracovat s ndzorem, s vyuZitim vice smysli. Na rozvoj jazykového
citu je doporucena jako vhodna pomucka Logico Piccolo.

Rodicim Karoliny bylo doporuceno, aby s dcerou procvi¢ovali techniku cteni
tvofivym zpusobem, spolecné ve dvojici, stfidani po slovech, ¢teni jen prvnich ¢i
poslednich pismen slov, nacvicovat orientaci v textu (hra na detektiva), zam¢fit se na
¢teni s porozuménim. Toho Ize dosdhnout napt. tim, ze rodi¢e s divkou vyberou knihu
S tématem jejiho z4jmu a budou ji piedcitat, nebo si vymezi pevny cas k tzv.
“radostnému cteni“. Pfi uCeni se s dcerou je dale doporuceno vyméiovat si role, hrat si

na ucitele a zaky, atd... Pfi pfipravé do Skoly by se méla nechat Karolina pracovat
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samostatné, rodi¢e by ji méli jen posléze zkontrolovat. Dulezité je Karolinu opétovné
podporovat a chvalit.

Shrnuti: po analyze IVP a vSech ostatnich dokumentii jsem dosla k zavéru, ze IVP
zékyné Karoliny pIné koresponduje se zavéry a doporuCenimi pedagogicko
psychologické poradny, je zpracovany velmi podrobné, rozsdhle a zahrnuje vSechny
oblasti poruchy zakynég, které nasledné citlivé kompenzuje. Z rozhovoru s matkou
zékyné (rozhovory s rodic¢i zakli jsou zaznamenany do tabulky v dalSim textu této
prace) vsak vim, ze bohuzel IVP neni kazdym ucitelem striktn¢ dodrzovan, predevsim
Vv oblasti pozitivni motivace zakyn¢ a tolerance K zapominani. IVP zakyné Karoliny je

Vv piiloze €. 2.

74k 4. téidy 8. zakladni $koly — Toma$ (3kolni rok 2014/2015)
Vék: 10 let
Bydlisté: Most

Zavér z PPP: ADHD, dysortografie, oslabeni v oblasti vizuomotoriky a vizudlni
diferenciace, osobnost citliva az uzkostna — psychologické vySetieni

Socialni a zdravotni anamnéza: Tomas byl narozen v terminu, z druhého matcina
téhotenstvi, krom¢ star§iho bratra m& Tomas jest¢ mladsi sestru. Rodi¢e jsou
rozvedeni, ale otec si chlapce a jeho starSiho bratra pravidelné bere kazdych 14 dni na
vikendy, travi s nimi i ¢ast prazdnin, chodi spolecné s matkou na tf¥idni schizky a o
déti se zajima. Tomas je velmi citlivy a kazda zména v jeho Zivoté se ho velmi dotyka
(naposledy to byla zména tfidni ucitelky), trpi Castou denni enurézou. Kvuli této
poruse navstévuje psychologa. Mezi ostatnimi détmi je Toma§ mén¢ oblibeny, neni
moc vyietny, spise zamlkly. Re¢ je oblas nesrozumitelnd, v uréitych situacich
zadrhava.

Skolni anamnéza: Toma§ poprvé s matkou navitivil pedagogicko psychologickou
poradnu s matkou v bieznu 2010 kvili odkladu $kolni dochazky. V soucasné dobé
hocha nejvice ve skole bavi plavani, ptirodovéda a vlastivéda, naopak nema rad Cesky
jazyk. V Ceském jazyce je mu poskytovano vice ¢asu na opravu pisemnych praci a pise
1 zkracené diktaty. Co se tyce zajmii ma Tomas rad fotbal (3x tydné chodi na tréninky),
rad ¢te komiksy, radd kresli. Domdci ptiprava probihd samostatné, matka jen v zadvéru

hocha prezkousi a zkontroluje. Posledni vySetfeni PPP probé&hlo v zéii tohoto Skolniho
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roku kvilli prodlouzeni integrace. Zjisténo bylo nasledujici: drzeni pera je u hocha
kteCovité, rychlost pisemného projevu piiméfena. Pismo je uhledné, velikostné
vyvazené. V diktatu prevladd specificka chybovost, hoch zapomina pfevazné
diakritickd znaménka. VéEtsi obtize ma Tomas pii prepisu, chyb je vice, vynechava
pismena. Cteni je na spodni hranici normy, snazi se o melodicky prednes, ve vykonu
ma hoch vykyvy. Reprodukce textu je vSak samostatnd, spravnd, detaily zodpovida
S pomocnymi otazkami. Jazykovy cit je oslabeny. Sluchové analyza a syntéza slov
vybornd, stejné¢ dobré je i sluchové rozliSovani, obCas hoch zavaha s identifikaci
odlisnych hlasek ve slovech. Problémy v oblasti mékcéeni slabik se neprojevuji.
Oslabeni v oblasti zrakové percepce a vizuomotoriky vsSak pretrvava. Jiz je upevnéna
pravoleva orientace ve vSech oblastech, mirnad nejistota v tkolech se zaméfenim na
jemnou motoriku. Tomd$ pracoval pozorné, jen v zavéru vySetfeni se objevil
psychomotoricky neklid. Zavér z PPP znél zaradit hocha mezi zaky se zdravotnim
postizenim a doporuceno bylo vypracovani individualniho vzdélavaciho planu.
Podplirna opatieni, ktera byla doporucena, zni: posadit chlapce blize k uciteli, Castéji
snim béhem hodiny navazovat kontakt, Castéji stiidat ¢innosti, ¢astéji mu podavat
zpétnou vazbu. Pomadhat chlapci s planovanim slozitéj$ich pracovnich postupt,
pomahat mu zpracovat slozitéj$i sdéleni a sdé€leni bohatd na informace. Pti Cteni
orientace V textu, nacvik spravného dechového rytmu pii Eteni, vétu rozdélovat na
vyznamoveé celky. Procviovat Cteni ve dvojici, o pfeteném vypravét, nakreslit
obrazky, vyuzit pozitivni vztah ke komiksovym piibéhlim, za domaci ukol text
zpracovat touto formou. Ve vytvarné a pracovni vychové zafazovat Cinnosti na
procvicovani zrakového vnimani, rozliSovani pozadi a figury, ¢teni slov napsanych
ptes sebe, orientace v bludisti, rozliSovani a dokreslovani obrdzka podle horizontélni,
vertikdlni a stfedové symetrie, kresleni mandal, apod. Dilezité je volit pozitivni
motivaci, snaZzit se ve skolnim a tfidnim prostfedi minimalizovat zmény v zabéhnutém
rezimu a minimalizovat emo¢ni rozruseni Zaka.

Shrnuti: analyzou vSech dokument, doporuceni a individudlniho vzdélavaciho planu
jsem dosla k zavéru, ze IVP Tomase pln¢€ odpovida potiebam, které vyplyvaji z jeho
specifickych poruch uéeni a ADHD. Z rozhovoru s matkou také jednozna¢né vyplyva

spokojenost se vzdélavanim na podkladé IVP.
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IVP zaka Tomase ptikladam jako ptilohu €. 3.
5.4 Pripadové studie Zaki 2. stupné ZS

74k 6. tiidy 7. Zakladni §koly v Mosté — Filip (3kolni rok 2014/2015)
Vék: 12 let

Bydlisté: Most

Zavér z PPP: Dysgrafie, hrani¢ni pasmo dyslexie, ADHD, ADD

Socidalni a zdravotni anamnéza: Filip je z druhého téhotenstvi matky, narozen
V terminu, bez komplikaci. Ma starSiho bratra, se kterym ma velmi pékny vztah,
prestoze bratr je o pét let star§i. Mezi konicky Filip fadi jizdu na kole a hru na PC.
Chlapec je méné socialné vyzraly, ale dobfe vedeny a stimulovany.

Skolni anamnéza: Pii vyucovani je Filip ob&as nepozorny, lehce vyrusitelny. Pii
domaci pripravé vyzaduje dohled, doma se pfipravuje pravidelné a intenzivné. Do
Skoly chodi rad. Nejvice probléml ma v ¢eském jazyce, ve kterém se velmi zhorsil ve
4. tfid€ a nasledn¢ mu byla poprvé doporucena navstéva PPP. Chlapec je také dle slov
tfidni ucitelky méné zruc¢ny. V matetské skole byl udajné pfeucovan z levé ruky na
pravou.

V pedagogicko psychologické poradné byl poprvé vysetten v dubnu 2013 (4. tiida),
dalsi kontrola jeSté neprobchla. Béhem vySetfeni se chlapec jevil jako vstticny, ochotny
ke spolupraci. K praci pouziva pravou ruku, uchop je ale nipadné neobratny. Cteni
textu po slovech, neplynulé, artikulaén& neobratné, hodné si domysli. Ctenatsky vykon
byl zavisly na délce cteni, klesal, zda se byt aktudlné v hrani¢nim pasmu poruchy.
Chlapec je schopen reprodukovat text s navodnymi otazkami, ale déjové souvislosti mu
unikaji. Zvlada rozklad slov, problémy vsak ¢ini sluchova syntéza hlasek do slov, lehce
sniZeny je 1 jazykovy cit. V ¢innostech posuzovanych na ¢as je méné€ uspésny. Zrakova
percepce a diferenciace tvart je vyborna. Tempo psani je pomalé, nespravné drzi psaci
nacini, ruka je t€zka, neuvolnéna, vyskytuje se tfes, pismo ma chlapec neupravené,
méng¢ Citelné, obtiZe se vyskytuji i v diktatu. Ptepis je vSak bezchybny. PLO ujasnéna,
lateralita prava, zkiiZena.

Na zaklad¢ vySetteni z PPP byl Z4k zatazen mezi Zaky se zdravotnim postiZzenim,

doporucena byla integrace a vypracovani IVP. Podptlirnd opatieni byla doporucena tak,
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aby rozvijela jemnou a hrubou motoriku zéka (prace s drobnymi pfedméty, cviceni
s micky, rytmizacni cviCeni), dale aby rozvijela pravolevou orientaci a to jak
V prostoru, tak na plose i na zdkovi samotném, také rozvijela grafomotoriku, hlavn¢ se
zaméefenim na nacvik spravného drzeni pera a uvolilovani ruky. DalSim dilezitym
nacvikem by méla byt sluchova syntéza a analyza slov, rozliSovani hranice slov a vét,
rozvoj sluchové a zrakové paméti, cviceni na posileni pozornosti a soustfedéni.
Neméné dulezité je i rozvijeni jazykové zasoby a jazykového citu pii vypraveéni, tiidéni
slov, cviceni se slovy nadfazenymi a podfazenymi, vyznamy slov, dale pak rozvijeni
¢tenatské dovednosti, napt. cvicenim s rychlym postiehem slabik, ¢teni slov artikula¢né
naroc¢nych, reprodukce kratSich déjovych celkli nebo vypravéni. Dilezité je i opakovani
gramatickych pravidel, napf. vytvafenim zrakové piedstavy slova nebo aplikaci
gramatickych pravidel v praxi.

Pedagogové by neméli zapominat ani na pozitivni motivaci Filipa, méli by tolerovat
jeho pomalé pracovni tempo a celkové k zakovi pristupovat tolerantné a trpélive.

V obou pololetich $kolniho roku 2013/2014 probéhlo hodnoceni vysledkd prace se
zdkem a v obou pololetich byl Filip velmi chvélen za snahu a znatelné vysledky.
Negativné hodnoceno bylo drzeni psaciho nacéini a celkové drzeni téla a rychla
unavitelnost zdka. Jinak byly evidentné¢ vidét pokroky v tréninku pozornosti a
soustfedénti.

Shrnuti: dikladnou analyzou vSech dokumentl a naslednym rozhovorem s otcem Zaka
mi pfipadé Filipliv individudlni vzdélavaci plan ptili§ nekonkrétni a stru¢ny. Postradam
V ném napft. cvi¢eni na spravné drzeni téla, dechova a relaxa¢ni cviceni ¢i doporuceni
pro hodnoceni psaného textu a ovéfovani gramatickych cviceni. Také chybi reZimova
doporuceni pro déti s ADHD. Jako pozitivni ale hodnotim pravidelny zéapis pokrokt

zaka, s ¢imZ jsem se zatim u IVP nesetkala.

73Kk 6. tfidy 8. zakladni $koly — Adridn (3kolni rok 2014/2015)
Vék: 13 let
Bydlisté: Havran, okr. Most

Zavér z PPP: Dysortografie, dyslexie, artikulaéni neobratnost, dvojjazycné domaci

prostiedi
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Socialni a zdravotni anamnéza: chlapec pochézi ze Slovenska, do Ceské republiky se
pfist€éhoval s rodinou v péti letech. Ma jesté 3 dalsi sourozence, starSiho a mladsiho
bratra a mladsi sestru. Matka Zije s détmi sama, o péci otce nemluvi. Problémem je
dvojjazycné prostiedi, kdy se vrodin¢ mluvi cesky i slovensky, matka doposud
nemluvi plné¢ cesky.

byla pfedcasné ukoncena logopedicka péce. V kolektivu déti je spiSe oblibeny, chovani
ma pratelské, dobrosrdecné.

Skolni anamnéza: ve tieti t¥idé¢ (2011) bylo provedeno prvni pedagogicko —
psychologické vysetfeni na navrh tiidni ucitelky, ktera si v§imla chlapcova zaostavani
pfedevs§im v pfedmétu Cesky jazyk. VySetieni potvrdilo dysortografii a dyslexii a bylo
doporucena i dalsi logopedickd péce. Dalsi vySetifeni bylo provedeno v paté tfidé v
bfeznu 2014 a jeho platnost byla prodlouzena az do biezna 2016. Z vySetfeni vyplyva
Zze u Adridna pfetrvavd nespravna vyslovnost, artikulacni neobratnost, agramatické
tvary slov. Evidentni je také vliv cizojazyéného prostiedi do vykonu chlapce
Vv pisemnych projevech. Adridn také sdélil, Ze Casto zapomind a v aktudlnim Skolnim
roce ma jiz druhé napomenuti tfidniho ucitele za zapominani a nekazen.

Vykon chlapce ve ¢teni se zhors$il nebo spiSe stagnoval, Adrian se snazil ¢ist rychle, ale
na ukor velkého poctu chyb, chlapec si domyslel slova, zaménoval pismena, vliv na
¢teni méla nepochybné i artikula¢ni neobratnost. Navzdory tomu chlapec dokazal velmi
pekné precteny text reprodukovat, avSak zaméfil se na detaily a unikaly mu zasadni
informace. Pisemny projev byl graficky upraveny, ale pouze v piipadé dostatku Casu.
Ptepis zvladl Adrian bezchybné, avSak diktat byl na velmi Spatné Urovni, disponoval
socialné netinosnou chybovosti. Jazykovy cit je podprimémy a je ovlivnény tim, Ze
¢esky jazyk neni Adrianovym matefskym jazykem.

Zavér z PPP znél zatfadit Adriana mezi Zaky se zdravotnim postizenim, konkrétné
integrované zaky se specifickymi poruchami uceni a vypracovat mu individudlni
vzdélavaci plan. S tim souvisi 1 doporuc¢end podplrnéa opatieni, mezi které napft. patii:
umoznit pouzivat Adridnovi kompenzac¢ni pomicky pii upeviiovani uciva ceské
gramatiky (barevné piehledy pravidel, slovnik spisovné ceStiny, slovnik synonym,
atd....), dale pak pouzivat razné reedukacni pomucky (bzucdk, mékké a tvrdé

kostky,..). Pfi hodnoceni bylo doporuceno brat v potaz zjisténé obtize a nezahrnovat
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specifickou chybovost a chybovost plynouci z vady te¢i do klasifikace pisemnych
projevi, potazmo i ¢teni, bylo doporuc¢eno nechat chlapci vice €asu na praci a pracovat
dle metodiky pro zaky se SPU, dilezité také je upravit klasifikaci a zptisob zkouSeni
(vhodngjsi je ustni individualni pfezkouseni nez pisemna prace nebo zkouSeni pred
ttidou).

Shrnuti: po analyze vSech dokumenti a IVP jsem dosla k nazoru, ze IVP je sestaven
pro Adriana vhodné, zahrnuje vSechny problémové oblasti a respektuje zakovi
odliSnosti a vyukové potieby. Pozitivné hodnotim 1 zapis z evaluace vysledkl

Vv jednotlivych pololetich. Z rozhovoru s matkou jednoznané vyplyva, Ze je se

vzdélavanim svého syna na 8. zakladni skole také velmi spokojena.

74k 7. tiidy 7. zakladni §koly v Mosté — Daniel (3kolni rok 2013/2014)
Vék: 13 let
Bydlisté: Most

Zavér z PPP: ADHD, nizka Uroven vizuomotorické koordinace, verbalni slozka
V pasmu niz§iho primeéru, nerovnomeérné intelektové vykony

Socialni a zdravotni anamnéza: Daniel je jedinaCek, narozen piedCasné ve 36. tt.
Chlapec zije v uplné roding, otec i matka pravidelné navstévuji tfidni schiizky, o syna
se zajimaji a pravidelné¢ se s nim pfipravuji na vyuku. Daniel ve Skole nema moc
kamaradi, v neddvné dob¢ byla feSena i Sikana jeho osoby. Vychovna poradkyné Skoly
situaci adekvatné feSila. V sou€asné dobé hochovi nikdo neublizuje. ObtiZze ma 1 pfi
kontaktu s cizimi lidmi.

Daniel je mensiho vzristu, proto je sledovan na endokrinologii, kde byla doporuc¢ena
aplikace ristového hormonu, ktery si Daniel kazdy den pichd. Z dalSich onemocnéni
matka udava ocni strabismus a nalez pii EEG vySetieni.

Skolni anamnéza: poprvé byl Daniel na vySetieni v pedagogicko — psychologické
poradné v lednu 2006 kvuli odkladu $kolni dochazky. Od bfezna 2007 je na doporuceni
PPP veden ve skole jako integrovany zak.

Dalsi vySetteni v PPP probéhlo v kvétnu 2014 z divodu zvazeni prodlouZeni integrace
zéka. Zjistény byly nerovnomeérné intelektové vykony, verbélni slozky intelektu

Vv pasmu niz§itho priméru, performacni slozka v hrani¢nim intelektovém pasmu.
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Chlapec ma ale vzhledem k vlastnim vykoniim nadprimérné sekvencni mysleni. Dale
bylo zjisténo snizené analyticko-syntetické mentalni operace, které souvisi
S prostorovou piedstavivosti. Na nizké trovni ma Daniel také vizualni postiehovani
detaili a prakticky pocetni tsudek. Také rychlost vizuomotorické koordinace u
mechanického prepisu je nizka. Na praimérné urovni ma Daniel slovni zasobu, vhled do
specifickych kulturnich akei a chapani vztahu mezi detailem a celkem. Kresba postavy
odpovida predpokladanym potizim v socialnim kontaktu, protoze je na velmi nizké
grafické urovni, neodpovida véku Daniela a oblicejova cast je zcela prazdna, bez
detailt.

Chlapec byl zatazen mezi zaky se zdravotnim postizenim, integrovan do bézné tiidy
s doporuc¢enim vypracovat IVP zkazdého vyuCovaného piredmétu. Mezi podplrna
opatieni bylo doporuceno napi. kontrolovat porozuméni instrukcim, které jsou bohaté
na informace, tolerovat osobni pracovni tempo, v naukovych pfedmétech je mozné
poskytovat zakovi vypisky v predtisténé podobé. Neméné dulezité je také davat chlapci
Castgj$i zpétnou vazbu, ujistovat ho o spravnosti feseni, tolerovat odklony pozornosti a
vykyvy ve vykonu. Platnost podkladu k integraci je do srpna 2016.

Shrnuti: analyza dokumentt se v pfipadé¢ zaka Daniela skladala z analyzy IVP vSech
predméti a dalSich dokumentti. Ocenila jsem, ze Daniel ma na vSechny predméty, které
ma v rozvrhu, IVP velmi podrobné rozepsané, vSechny respektovaly zdkovi potize ve
vSech oblastech. Soucasti bylo opét vyhodnoceni za vSechna pololeti od kvétna 2014.
Vyzdvihla bych i moZnost psani zapiskli v naukovych pfedmétech na PC, ktery Daniel

dobie ovlada. BohuZzel zmény zatim nebyly patrné, ale vSe chce cas.

5.5 Pripadové studie zaki stiedni Skoly

Z4kyné Stiedni zdravotnické §koly — Jana (§kolni rok 2014/2015)
Vék: 19 let
Bydlisté: Most

Ro¢nik: 3., obor OSetfovatel (nematuritni obor)
Stavajici diagnoza: zakyn¢ vykazovala dlouhodobé pretrvavajici problémy v oblasti

dysortografické, vykazuje pomalé pracovni tempo, projevuje se u ni rychly néstup
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unavy, obtize pii préci s textem. Od roku 1999 byla zakyni Zékladni Skoly prof. Zd.
Matéjcka pro vyvojové poruchy uceni v Mosté, od roku 1996 je klientkou PPP v Mosté
pro DMO a vyvojové poruchy uceni typu dysortografie.

Zavér a doporuceni PPP v Mosté: vzhledem K pietrvavajici dysortografii a stavu po
DMO doporucuje PPP pomalé pracovni tempo a uptednostnéni ustniho zkouSeni
védomosti ve vSech predmétech, toleranci kvality grafického projevu, zohlediovat
prace narocné na pamét, volit takové formy ovérovani, v nichz bude zakyné uspésna.
Zaroven doporucuje Casové zohlednéni u obsahlejSich praci ¢i ukoli s ¢asovym
limitem, kdy se vykon zakyné rapidné zhorSuje.

Anamnéza: Zakynd byla vysetiena v Pedagogicko- psychologické poradné v Mostg,
kompetentni pracovnice doporucila Skole pokracovat ve vyrovnavacich opatienich,
které¢ si Skola nastavila v pifedchozich dvou letech pro zohlednéni vzdé€lavacich potieb
v souladu s Vyhlaskou 147/2011 Sb. v platném znéni, i nadale individualizovat vybér
prostiedki a metod k ovéfovani znalosti a védomosti.

IVP Zakyné€ Jany je nahlédnuti v pfiloze €. 4.

Shrnuti: po analyze vSech dokumentii jsem dosla k zavéru, ze Zohlednéni vzdélavacich
potieb, za pomoci kterych se zakyn¢ vzdelava, absolutné koresponduje se zaveéry PPP a
schopnostmi zdkyné¢ a vypracované Zohlednéni vzdélavacich potieb plné¢ odpovida
soucasnym porucham a potfebam zakyné. Z rozhovoru se zakyni vyplyva, ze i sami

pedagogové ho ve velké vétSin€ respektuji a fidi se jim.

7.4k Stiedni zdravotnické $koly — Lukas (§kolni rok 2014/2015)
Vék: 17 let
Bydlisté: Most

Rocnik: 2., obor Masér sportovni a rekondi¢ni

Stavajici diagnoza: prokazana dyslexie, dysortografie a dyskalkulie ( Z&k je veden jako
integrovany zak od druhé ttidy ZS pro SPU — dyslexie, dysortografie, grafomotorické a
dyskalkulické obtize )

Zavér a doporuceni PPP v Mosté: provedené vySetfeni potvrdilo pretrvavajici
poruchy uceni: dyslexii, dysortografické obtize. Zdravotni postizeni je takového druhu a

stupn€, ze zdka opraviuje k integraci do SS. Doporucena individualni forma integrace
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do stiedni Skoly (dle § 16 odst.2 Skolského zakona 561/2004 Sb.) a vypracovani IVP.
Dle moznosti zohlednit pracovni tempo, volit formy prace a ovéfovani znalosti, které
jsou danymi obtizemi minimalné ovlivnény, lze vyuzit PC — K ovéfovani znalosti,
snizeni vlivu psani na uceni a vyjadfeni znalosti.

Anamnéza: zak byl vySetfen v pedagogicko-psychologické poradné v Mosté
kompetentnim pracovnikem (v z4jmu zachovani ochrany udaji nelze uvést piimo jméno
pracovnice). Tempo i vykon pii vySetfeni vykazovaly velké vykyvy. Zak potiebuje delsi
zacvik nebo opakované vysvétleni. Pti Cteni se projevuje nerovnomérné tempo, Cteni je
pomalé a té¢zkopadné. Vykazuje nejistotu, chybovost. Pti reprodukci textu jsou mu jasné
déjové souvislosti, ptectené¢ reprodukuje vystizné. Tempo psani je pomalé, pismo
neurovnané, v diktdtu se objevuji gramatické chyby — nestihd aplikovat poznany
gramaticky jev. Objevuji se specifické dysortografické chyby — délka, znélost, rozliSeni
mekkych ekvivalentt t,d,n.

IVP zaka Lukase je k nahlédnuti v pfiloze €. 5.

Shrnuti: po analyze vSech dokumentl, které jsem méla k dispozici, jsem dosla
k zavéru, ze IVP zaka Lukase koresponduje se zavéry z PPP a vychazi z jeho

specifickych potteb. Podle nazoru zaka vSak dodrzovani pedagogy neni vzdy optimalni.

7.4k Stiedni zdravotnické $koly — Petr (3kolni rok 2014[/2015)
Vék: 18 let
Bydlisté: Most

Ro¢nik: 2., obor Masér sportovni a rekondi¢ni

Stavajici diagnoza: prokazané dysortografické a grafomotorické obtiZe, pomalé tempo,
74k byl veden jako integrovany od tfeti tiidy ZS pro SPU — dyslexie, dysortografie,
grafomotorické obtize, pomalé tempo a projevy LMD.

Zavér a doporuceni PPP Most: provedené specialné pedagogické vysetieni potvrdilo
pretrvavajici dysortografické a grafomotorické obtize a pomalé pracovni tempo. Skole
bylo doporuceno zohlednéni vzdélavacich potieb Z4dka a uplatnéni vyrovnavajicich
opatteni pii pedagogickeé praci dle Vyhlasky ¢. 147/2011 Sb.

Dle moznosti - zohlednit pracovni tempo a navysit ¢as pii zkouSeni formou testi, volit

formy prace a ovéfovani znalosti, které jsou dany danymi obtizemi minimalné
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ovlivnény, lze vyuzit PC — pfi psani delSich tkola ¢i k ovétovani znalosti, snizeni vlivu
psani na uceni a vyjadieni znalosti.

Anamnéza: zak byl vySetien Pedagogicko — psychologickou poradnou v Mosté dne 25.
4.2014.

Aktudlni vykon ve ¢teni je mimo pasmo poruchy, Cte s ¢asteCnym porozuménim,
potiebuje vice ¢asu na praci s textem.

Tempo psani je pomalé, pismo mén¢ upravené, Skrtané, v diktatu se objevuje vyssi
gramaticka a specificka chybovost — nestiha aplikovat poznany gramaticky jev. Zkouska
obkreslovani potvrzuje ptetrvavajici motorické a vizuomotorické obtize.

Zavér a doporuceni PPP Most: provedené specialné pedagogické vysetfeni potvrdilo
pretrvavajici dysortografické a grafomotorické obtize a pomalé pracovni tempo. Skole
bylo doporuceno zohlednéni vzdélavacich potteb Zdka a uplatnéni vyrovnavajicich
opatieni pti pedagogické praci dle Vyhlasky ¢. 147/2011 Sb. V platném znéni par. 1
odst.2.

Dle moznosti - zohlednit pracovni tempo a navysit ¢as pii zkouseni formou testil, volit
formy prace a ovéfovani znalosti, které jsou dany danymi obtizemi minimalné
ovlivnény, Ize vyuzit PC — pfi psani delsich ukola ¢i k ovéfovani znalosti, snizeni vlivu
psani na uceni a vyjadieni znalosti.

Zohlednéni vzdélavacich potieb zéka Petra je ptilozeno v ptiloze €. 6.

Shrnuti: Zohlednéni vzdélavacich potieb zaka Petra plné koresponduje se zavéry
Z PPP, je rozpracovano podrobné, rozsahle a pln€ kompenzuje vSechny zadkovi poruchy
uceni.

O

5.6 Polorizené rozhovory se Zaky a s rodici Zaki

- Otazky poloZené Zakum Stiedni zdravotnické Skoly
Otazka ¢. 1: ,,Jste spokojeni se vzdélavanim na zakladé IVP ¢i Zohlednéni
vzdélavacich potieb?*
Otazka ¢&. 2: ,,Myslite si, Ze ucitelé pfi vaSem vzdélavani respektuji pokyny
stanovené v IVP?*
Otazka ¢. 3: ,,Jaké jsou vaSe soucasné studijni vysledky? Jste s nimi v soucasné dobé

spokojeni?*
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Otazka ¢. 4: ,Pocitujete ze strany svych spoluzakt kvili IVP nékdy posméch ¢i

znevazovani vasi osoby?*

OTAZKY

POLOZENE

ZAKUM STREDNI | Otazka¢.1 | Otazka &.2 | Otazka & 3 Otazka ¢&. 4

ZDRAVOTNICKE

SKOLY

Zékyné Jana ,Ano, u¢i se | ,,Ano, »led uz jo,|,Ne na téhle
mi lip, kdyz | vétSinou ano. | konéim Skole jsem se

mam to

Zohlednéni‘.

Ja to ale ani

v

mocC uz

nepotiebuju.*

vciervnu a se
zavéreCnym
vysvédcenim
jsem  celkem
spokojena.
Jeste ale udelat
ty  zavérecny

zkousky.*

S tim
nesetkala. Na
predchozi

Skole ale jo.*

7.4k Lukas

»Ano, je to

lepsi.

,Jak kdo.
VétSinou mi
daji jen wvic
¢asu nebo m¢
pak  zkousi

M 6

ustné.

»Ne, nejsem.

Jsem lempl.*

»J0, je mi to
nepiijemny.

Mysli si, Ze
mam né&jaky
vyhody nebo

(13

CO.
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73K Petr »~ANo, jsem | ,,Ano, myslim | ,,Mohly by byt | ,,Ano, mysli
spokojen si, ze  to | lep$i, spokojen | si, Ze jsem
V plné mife.”“ | dodrzuji. moc nejsem.”“ | blbej a dé€laji
st ze mé
srandu. Mysli

si, Ze mam

»papiry  na
hlavu® a jsem
jinej a
divne;j.*

Zdroj: autorka prace, 2015 (vlastni Setfeni)

Na prvni otazku, kterd se tykala spokojenosti se vzdélavanim na zaklad¢ IVP ¢i
zohlednéni specifickych potieb odpovédélo 100% zakt kladné. Vsichni maji pocit, ze
individudlni vzdé€lavaci plan jim poméaha a bez n¢j by nebyli schopni nadéle na Skole
setrvavat.

Na druhou otazku, kdy jsem se ptala na respektovani pokynid v IVP pedagogy,
odpovédéli zaci z 67% kladné, z 33% castecné, nikdo ale neodpovédéEl zaporné.

Na treti otazku, ve které jsem zjiStovala stav a spokojenost se soucasnymi studijnimi
vysledky, odpoveédélo 33% dotazovanych zakh kladné, 33% zaki zaporné a 33% zaki
bylo nerozhodnych, ¢aste¢né je i neni spokojeno.

Na ¢tvrtou otazku, zda jsou zaci tercem posméchu ¢i Sikany z divodu vzdélavani
s IVP, odpovédélo 67% zakt kladné, je terCem posméchu a znevazovani a 33%

odpovédélo zaporné.
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- Otazky poloZené rodi¢iim zZiku zéakladni Skoly

Otazka €. 1: ,Jste spokojeni se vzdélavanim Vasich déti na zakladé IVP ¢i Zohlednéni

vzdélavacich potieb?*

Otazka €. 2: ,,Myslite si, Ze ucitelé pii vzdélavani Vaseho ditéte respektuji pokyny

stanovené v IVP?¢

Otazka ¢. 3: ,Jste v soucasné dobé spokojeni se znamkami Vaseho ditéte? Odpovidaji

doméci ptiprave a vynalozenému usili?*

znevazuji kvili vzdélavani s IVP?

vvvvv

OTAZKY
POLOZENE
RODICUM Otazka & 1
ZAKU 1. A 2.
STUPNE Z8

Otazka ¢. 2

Otazka ¢. 3

Otazka ¢. 4

Matka Zzaka | ,,Nevidim

»ASI ano, tedy

,»Ne, nejsem mMocC

S ni¢im

Vaclava moc  rozdil | doufam.* spokojena. takovym  se
mezi S klukem travime | nesvéfil.“
vzdélavanim doma nekonec¢né
sIVP a bez hodiny u pfipravy
n¢j, piijde mi, a on to ve Skole
Ze se tomu asi vSechno hned
nepiikladd az zapomene.*
tak velka
dalezitost.*

Rodi¢e Zakyné | ,,Ano, celkem |, Myslim si, ze | ,,Nejsme S ni¢im

Karoliny jsme.* jsou povinni ho | spokojeni, jsme | takovym

dodrzovat a Ze | spi§ rozc€arovani. | nikdy

to tak 1 délaji.*

Karolina se doma

W

hodné uci,

spole¢né

nepiiSla. Tak
doufame, ze

se to ani
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pfipravujeme i
pomucky, ale
stejné to neni
dost, vzdy se néco
najde, na co
Zapomeneme, CO
tteba ani nema
Karolina zapsané.
Jsme ztoho uz

trochu unaveni.“

nikdy nestalo

a nestane.*

Matka Zaka | ,Ano  jsme, | ,,JJsem si jista, | ,,Myslim si, zZe |,,Vibec bych
Tomase Tomas to | ze by si zadny | Toma$ na vic | se nedivila,
potieboval.“ | ucitel nedovolil | nema a ja nemam | kdyby si ho
nerespektovat | nervy ani Cas | kvili  tomu
cokoliv, co je | vénovat se mu vic | dobirali, ale
V ném nez doposud.* zatim se mi
napsane. S ni¢im

nesveril.“
Otec Zzaka | ,Je to | ,,Urcité »Vynalozené usili | ,,Filip by se
Filipa kazdopadné respektuji.* neodpovida nedal, kdyby
krok znamkam, ale to | se mu nékdo

K lepsimu je trochu i véc | posmival,

stavu situace.
Bez IVP by
byl asi Filip
na ,,Zvlastni

Skole.*

intelektu, ne?*

myslim si, Ze
nikdo ani
nema

duvod.“

65




Matka #aka | ,,Ano, je to ,,Ano, ,,Tak zpola, | ,,Nie,

Adriana dobré.* reSpektuja.« mohol by mat | niesveril sa.*

(slovenské lepsSie znamky.“

narodnosti)

Matka Zaka | ,,Ano, pfijde | ,,Snad ano, | ,,Uz se to | ,,LAno, feSili

Daniela mi  to jako | nesetkala jsem | zlepSuje, ale | jsme  pfimo
velmi  dobré | se se zadnym | V pfedchozich Sikanu na
feSeni.* porusenim IVP. | roénicich  jsem | Danovi,

spis

zeptat

(13

ne.

Ale to byste se

je  vhodinach

pfitomen,  ja

byla zoufala, stale
asi méla | jsem se Danem
syna, ten | ucila,

piipravovala a
stale to nebylo o
No,

moc lepsi.

hotovy odistec.*

nevim, jestli
to bylo pfimo
z divodu
toho, Ze se
vzdélava
jinak nez
ostatni, ale
Sikanovan
byl. UZ je to
ale vyfesené
a doufam, Ze
uz se to
nebude
opakovat.

Nikdy.*

Zdroj: autorka prace, 2015 (vlastni Setfeni)

Na prvni otazku tykajici se spokojenosti se vzdélavanim na zakladé IVP ¢i Zohlednéni

vzdélavacich potieb odpovédélo 83% dotazovanych rodic¢t kladné, pouze 17% se

neumélo rozhodnout a spise se ptiklan€lo k zaporné odpovédi.
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Na druhou otazku, kde jsem se ptala na respektovani pokynt v IVP pedagogy,
odpovédélo 100% rodici kladn€, pokyny stanovené v individualnim vzd€lavacim planu
jejich déti jsou pedagogy dodrzovany.

Na treti otazku, ve které jsem zjistovala spokojenost rodicti se zndmkami svych déti a
soulad mezi domaci ptipravou, vynalozenym usilim a vysledky ve Skole, odpovédélo
83% rodict, ze neni spokojeno s pomérem mezi doméci pifipravou a naslednymi
znamkami ve Skole a 17% rodict bylo nerozhodnych, neumélo fici, zda jsou ¢i nejsou
spokojeni.

Na ¢tvrtou otazku zjist'ujici znevazovani ¢i Sikanu ditéte ve Skole kvuli vzdélavani na
zakladé TVP, odpoveédélo 83% negativng, tzn. 84% nema zkuSenost s tim, ze by se
jejich ditéti n€kdo posmival kvili vzdélavani s IVP a pouze 17% odpovédé€lo pozitivng,

tzn. jejich dité bylo teréem posméchu a Sikany 1 kvili vzdélavani s IVP.

5.7 Shrnuti a vyhodnoceni vysledkii vyzkumu

Ve své praktické ¢asti jsem si k vyzkumu zvolila tyto metody a techniky sbéru dat:

pripadové studie tii zakt (vytvoifené z obsahové analyzy dokumentd) z prvniho a
druhého stupné zdkladni Skoly a stfedni Skoly, konkrétné Stredni zdravotnické Skoly.
Nasledné jsem pouzila metodu polotizenych rozhovord piimo se zaky stiedni Skoly a
poté s rodi¢i vybranych zakt zakladni Skoly. Veskeré poznatky jsem nasledné podrobila
sekundarni analyze ziskanych dat.
Z rozboru piipadovych studii jednotlivych zaki vyplyva, ze pro naprostou vétSinu zaka
se specifickymi vyvojovymi poruchami Skolnich dovednosti je vzdélavani za pomoci
individualniho vzdélavaciho planu nutnosti a vyznamnou podporou, piredevsim tedy na
zakladni Skole. Na Stiedni zdravotnické Skole jsou zaci se specifickymi vyvojovymi
poruchami Skolnich dovednosti vzd€lavani cCastéji za pomoci urcitého Zohlednéni
specifickych vzdélavacich potieb (2 ze 3 vybranych Zdkti mého vyzkumu maji jen
Zohlednéni).

Individudlni vzdelavaci plany jsou vytvaieny na zakladé doporuceni PPP, dilezité je
ale konkrétni vymezeni individudlni potfeb a moznosti kazdého Zdka, coz

v individualnich planech, které jsem méla k dispozici, ve velké vétsing bylo dodrzeno.
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Z polotizenych rozhovora vychazeji nasledujici zavéry: Vsichni dotazovani zaci Stiedni
zdravotnické Skoly jsou spokojeni Se vzdélavanim za pomoci IVP ¢i Zohlednéni
specifickych vzdélavacich potieb. Zaci se domnivaji, ze IVP jim vyznamné pomaha a
bez néj by na Skole nemohli nadale setrvavat.

67% zaku tvrdi, ze pokyny stanovené v jejich IVP ¢i Zohlednéni jsou z fad pedagogi
absolutné¢ respektovany, 33% zakt se k tomuto zavéru neptiklani a dodrzovani pokynt
VIVP vidi jen zhruba zjedné poloviny, nikdo vSak netvrdil, Zze pokyny nejsou
respektovany vibec.

Dalsim zévérem vychézejicim z polotfizenych rozhovora se zaky stredni skoly je fakt, ze
jen jedna tfetina zaku je spokojena se svymi soucasnymi studijnimi vysledky.

A Vvneposledni fadé¢ zrozhovorl vyplyvé, ze vice jak polovina zdkl byla teréem
posméchu ¢i dokonce Sikany praveé z divodu vzdélavani na zakladé IVP ¢i Zohlednéni
vzdélavacich potieb.

Z rozhovora s rodi¢i zaku zakladnich skol vyplyva, ze 83% znich je spokojeno se
vzdélavanim na zékladé IVP svych déti a pouze 17% rodi¢h bylo nerozhodnych a
priklanélo se spise k zaporné odpovédi.

Na rozdil od zaku stfedni Skoly, ktefi se nevyslovili stoprocentné pro respektovani IVP
pedagogy, rodic¢e zaki zékladnich kol byli opa¢ného nazoru a 100% se shodli na tom,
ze pokyny stanovené v IVP jejich déti pedagogove fadné dodrzuji.

Rozpor byl viditelny u otazky, ktera sméfovala ke spokojenosti rodi¢l se znamkami
jejich déti v souladu s domaci piipravou. 83% rodicd shledalo pfipravu na vyucovani
jejich ditéte a vysledné znamky jako adekvatni, 17% rodici ji jako adekvatni shledalo
jen v nékterych ptipadech.

Z posledni otazky rozhovoru vyplynulo, Ze 1 na zdkladni Skole byly nékteré déti
zesméSnovany az Sikanovany kvili odlisSnému typu vzdélavani neZ maji ostatni déti a to

kviili vzdélavani na zaklade IVP. Stalo se tak v sedmnacti procentech ptipadi.
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ZAVER

., Individudlni vzdeélavaci plan neni cestou jak zdakovi poskytnout ulevy, ale cestou, jak

najit uroven, na které je schopen se ucit a nadale vzdélavat ,, (Zelinkova, 2001).

Tato véta mne pii studiu odborné literatury velmi oslovila a na jejim zakladé jsem se
rozhodla trochu vice nahlédnout do problematiky specifickych vyvojovych poruch
Skolnich dovednosti a nasledného vytvaieni individualnich vzdélavacich plant. Chtéla

bych ve své profesi ucitelky umét témto détem adekvatné pomahat.

Ve své diplomové praci jsem popsala specifické vyvojové poruchy skolnich dovednosti,
diagnostiku téchto specifickych poruch, etiologii, odli$nosti v pfistupu k zakim na
prvnim, druhém i tfetim stupni Skol, dale pak legislativni upravu individualniho
vzdélavaciho planu pro zaky se specifickymi vyvojovymi poruchami Skolnich
dovednosti, jeho vyznam, principy a obsah. V praktické ¢asti své diplomové prace jsem
se zabyvala vyzkumem individudlnich vzd¢lavacich planl integrovanych zakl pro
specifické vyvojové poruchy skolnich dovednosti a to u téi zakd z prvniho stupné
zakladni skoly, tfi zakt druhého stupné a tii zakid ze Skoly stiedni a to konkrétné ze
Stfedni zdravotnické Skoly. Vyzkum byl provadén pomoci rozborti IVP, piipadovych
studii jednotlivych Zakt, polofizeného rozhovoru s rodi¢i zaki a se Zdky samotnymi a

naslednou analyzou sekundarnich dat.

Vysledkem mého vyzkumu je vyvozeni nasledujicich hypotéz:

H1. ,Individualni vzdélavaci plin je vyznamnou podporou pro Zaiky se
specifickymi vyvojovymi poruchami $kolnich dovednosti, jak na zakladni $kole,
tak na Skole stiedni.*

H2. ,,Néktefi Zaci na stiedni Skole vyuZivaji namisto individualnich vzdélavacich
plani pouze urcité zohlednéni svych specifickych vzdélavacich potieb, protoze
jejich porucha je jiz ¢aste¢né kompenzovana.*

H3. ,,U Zaki integrovanych pro specifické vyvojové poruchy Skolnich dovednosti a
vzdélavanych za pomoci IVP dochazi casto ze strany jejich spoluzaki ke

znevaZovani jejich osoby, v nékterych pripadech az k Sikané.*

69



Musim konstatovat, ze tvorba diplomové prace byla pro mne velmi poucnd, dozvédéla a
ujasnila jsem si spoustu informaci, které se tykaji déti se specifickymi vyvojovymi

poruchami $kolnich dovednosti a piistupu k nim.

70



SEZNAM POUZITYCH ZDROJU

Seznam pouzitych ¢eskych zdroji
BARTONOVA, M. Soucasné trendy v edukaci déti a Zikii se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami v Ceské republice. Brno: MSD, 2005. ISBN 80-86633-37-3.

DISMAN, M. Jak se vyrabi sociologicka znalost. 3. vyd. Praha: Karolinum, 2007. ISBN
978-80-246-0139-7.

GAVORA, P. Uvod do pedagogického vyzkumu. Brno: Paido,2000. ISBN 80-85931-79-
6.

HADJ MOUSSOVA, Z.; DUPLINSKY, J. a kol. Diagnostika: pedagogicko —
psychologické poradenstvi I1. Praha: Univerzita Karlova, 2002. ISBN 80-7290-101-X.

HADJ MOUSSOVA, Z. a kolektiv. Intervence: pedagogicko — psychologické
poradenstvi III. Praha: Univerzita Karlova, 2004. ISBN 80-7290-146-X.

HEJNAROVA, J. Informacni listy PPP v Zatci — Individudini vzdélavaci plin, Obtize

dospivajicich/dospélych dyslektikii ve Skole a v pracovnim procesu. Zatec: 2012,

JOST, I. Cteni a dyslexie. 1.vyd. Praha: Grada publishing a.s., 2011. ISBN 978-80-247-
3030-1.

JOST, I. Ocni pohyby, cteni a dyslexie. Praha: Fortuna, 2009. ISBN 978-80-7373-055-
0.

JUCOVICOVA, D.; ZACKOVA, H.; BUDIKOVA, J; BARTOSOVA, B;
SAUEROVA, A. Individudlni vzdélavaci plan. 1. vydani. Praha: Nakladatelstvi D+H,
2009. ISBN 978-80-87295-00-7.

KAPRALEK, K.; BELECKY, Z. Jak napsat a pouzivat individudlni vzdélavaci plan. 1.
vydani. Praha: Portal, 2004. ISBN 80-7178-887-2.

KUCHARSKA, A. Specifické poruchy uceni a chovani. Praha: Portal. Sbornik, 2000.
ISBN 80-7178-389-7.

71



MATEJCEK, Z. Dyslexie — specifické poruchy uceni. 3. upr. a roz§. vydani. Jinodany:
H&H, 1995. ISBN 80-85787-27-X.

MATEJCEK, Z.; VAGNEROVA, M. Socidlni aspekty dyslexie. Praha: Karolinum,
2006. ISBN 80-246-1173-2.

MERTIN, V.; KREJICOVA, L. Metody a postupy pozndvini zdika: pedagogickd
diagnostika. 1. vyd. Praha: Wolters Kluwer CR, 2012. ISBN 978-80-7357-679-0.

MICHALIK, J. Skolskd integrace déti s postizenim. 2. vyd. Olomouc: Univerzita
Palackého, 2000. ISBN 80-244-0077-4.

MICHALOVA, Z. Specifické poruchy uceni. 2. rozsitené vydani. Havlicktiv Brod:
Nakladatelstvi Tobias, 2004. ISBN 80-7311-021-0.

PEUTELSCHMIEDOVA, A.; VITASKOVA, K. Logopedie. 1. Vydani. Olomouc:
Univerzita Palackého, 2005. ISBN 80-244-1088-5.

POKORNA, V. Teorie a naprava vyvojovych poruch uceni a chovdni. 3. rozsitené a

opravené vydani. Praha: Portal, 2001. ISBN 80-7178-570-9.

VITASKOVA, K. Specifické poruchy uceni pro vychovné pracovniky. Olomouc:
Univerzita Palackého, 2006. ISBN 80-244-1216-0.

VITKOVA, M. Integrativni specidlni pedagogika. 2. vyd. Brno: Paido, 2004. ISBN 80-
7315-071-9.

Vyhlaska MSMT CR ¢&. 116/2011 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve §kolach a

Skolskych poradenskych zatizenich.

Vyhlaska MSMT ¢&. 147/2011 Sb., o vzdélavani déti, zaka a studentd se specidlnimi
vzdelavacimi potfebami a déti, zaki a studenti mimotadné nadanych.

Zakon ¢. 561/2004 Sb., o predSkolnim, zdkladnim, stfednim, vy$Sim odborném a jiném
vzdélavani.

Zakon €. 82/2015 Sb., ptedSkolnim, zékladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném

vzdélavani.

72



ZELINKOVA, O. Pedagogickd diagnostika a individudlni vzdélavaci plan. 1. vydani.
Praha: Portal, 2001. ISBN 80-7178-544-X.

ZELINKOVA, O. Pedagogickd diagnostika a individudlni vzdélavaci program. 2. vyd.
Praha: Portal, 2007. ISBN 978-80-7367-326-0.

ZELINKOVA, O. Poruchy uceni. 11. vyd. Praha: Portal, 2009. ISBN 978-80-7367-514-
1.

Seznam pouzitych internetovych zdroji

BOLDIS, P. Bibliografické citace dokumentii podle CSN 690 a CSN ISO 690: st 2-
Modely a priklady citaci u jednotlivych typi dokumentii. verze 3.1 (2004) [online].
1999-2004, posledni aktualizace 31. 03. 2006 [cit. 2015-04-11]. Dostupné z Www:

http://www.boldis.cz/citace/citace2.pdf.

CESKA SPOLECNOST DYSLEXIE. Projekty spolecnosti dyslexie. [online]. 2015 [cit.
2015-04-14]. Dostupné zhttp://www.czechdyslexia.cz/projekty dyslearn.html

CERMAT: NOVA MATURITA. Maturita bez handicapu: Zik se SVP/s PUP MZ.
[online]. 2015 [cit.2015-05-11]. Dostupné z: http://www.novamaturita.cz/zak-se-svp-s-
pup-mz-1404033999.html?sub=studenti

SMECKOVA, G. Etiologie specifickych vyvojovych poruch skolnich dovednosti.
[online]. 2015 [cit. 2015-09-10]. Dostupné z: http: //kurzy-spp.upol.cz/CD/2/1-10.pdf

73


http://www.boldis.cz/citace/citace2.pdf

SEZNAM ZKRATEK

SPU — specifické poruchy uceni
SVSPD — specifické vyvojové poruchy $kolnich dovednosti
SVP — specifické vzdelavaci potteby

ADHD - Attention Deficit Hyperactivity Disorder — porucha pozornosti s
hyperaktivitou

ADD - Attention Deficif Disorders — porucha pozornosti
IVP — individuélni vzdélavaci plan
LMD — lehk& mozkova dysfunkce

DMO — détska mozkova obrna
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SEZNAM PRILOH

Priloha €. 1 — Individualni vzdélavaci plan Zika Vaclava

INDIVIDUALNI VZDELAVACI PROGRAM (1.st)
2013/2014

Jméno Zika: Viclav (D
Datum narozeni: il 2004 TFida: 3. A
Zavéry a doporuleni odbor. pracovisté: ADHD, dysortografie, dysgrafické obtiZe, oslabeni percepcné
motorickych schopnosti, pomalé pracovni tempo.
Pedagogicka diagnéza: Cteni pFijatelné, casto chybuje, obcas dvoji cteni. Reprodukce nesamostatnd, na
ndvodné otdzky odpovida Cdstecné, nepFesné. Vykony v psani prijatelné, ipravné, obéas nédodriuje
hranice slov, vynechdvd pismena, Casto chybi diakritika, objevuji se preskrty. V dikidté vynechdvd
pismena, nestaci tempu. V matematice vykony dobré.
Specidlné pedagogické vySetieni potvrzuje percepéné motorické obtize v oblasti zrakového vnimdni,
zejména u tvari zrcadlové obrdcenych, obtiZe u sluchového vnimdni pfi rozlisovani mékkych a tvrdych
slabik, zvukové podobnych hldsek, nejvétsi problém Vaclavovi déla sklddani hldsek do slov.
Potize cini také koordinace pohybii a oslabeni pohybové obratnosti, neujasnénd PLO a prostorovd
orientace, zejména na protilehlé roviné.
Organizace péce: /x tydné
Konkrétni tikoly: krouzek reedukace SPU
- rozvoj jemné a hrubé motoriky (prdce s drobnymi predméty, cviceni s micky, rytmizacni cviceni)
- rozvoj PLO — v prostoru, na plose, na sobé, ... N

- rozvoj grafomotoriky — ndcvik spravného drzeni pera a uvolfiovani ruky
- sluchova syntéza a analyza slov, rozliSovdni hranice slova vét, rozlisovdani mékkych a tvrdych slabik
-rozvijeni sluchové a zrakové paméti

- cviceni na posileni pozornosti a soustiedént

i . p / . . ; ,
Pitsrrmnts PP Fred , Abor /””/z///f///”////’/ A //L/4/ I /,//»/%
Cod Ty NS J - (

T A S A /o g e, Mg S
SOETRIIPIREN Y P PR A G - ///// ,

Zdroj: 8. ZS Vitézslava Nezvala, Most, 2015
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Zpisob hodnoceni a Klasifikace: Zdk bude klasifikovdn Ciselné dle pokynu MSMT s dilevami

Pomiicky, finané&ni zabezpeéeni: NE gy

Spoluprice s rodici: Rodice byli sezndmeni s IVP svého syna a byli sezndmeni s o¥izaci individudini

péce, spolupracuji s tFidnim ucitelem, dohlizeji na domdci pripravu Zika

Podil Zdka: Pravidelné se ziicastiuje hodin reedukace SPU, pravidelné se pripravuje na vyucovani,

pravidelné informuje o déni ve Skole

Infformace ucitelim: Tolerovat pomalé pracovni tempo, Volit kratsi texty na kontrolu znalosti, krdtit
diktdty, mozno psdt ob vétu. V rdamci provéfovani znalosti volit metody a formy, pri kterych bude schopen
podat optimdlni vykon, ndrocnégjsi ikoly zaddvat v pocatcich hodiny, respektovat nizsi grafickou tipravu
pisma, dodrZovat zdsady prdce s Ziky s ADHD, nizsi kvalitou koncentrace pozornosti, provéider
pravidelnou kontrolu nad cinnostmi béhem vyucovdni, vZdy se ujistit, Ze Zdk latku vnimd a chdpe.
Ocerovat snahu a podporovat dobré viastnosti osobnosti Zdika

Odborné lékaFské vySetieni:

Kontrola v PPP: 31. 12. 2015
Datum: 4.3.2014

Podpisy: /

Feditel Skoly V.

vych.poradce

ved. dys. krouzku L~ /

tiidni ucitel

zdkonny zastupce ziaka A
konzultant PPP (Lﬁfu/

MM/,/ 2 5
/ A Al A pee //m//m// 2L L"”‘/ ) A Lenin Y ///“ U
¥ 1, (o (%

//{—/—"/7 ///féd///‘ 7 /&Z/.’/’/ /M”"//z/"cd/ lﬂgy j(/éy ,W//, /( 7 277228
//7%1 {,/L// //,,{74/; Z/ oAt /L/ Y /p«ﬂ/}'; bl /,. /-/C{/ ], Jeg ezt /mef/ {(C,,
//7 ol et /‘.I'//ZZ/L&) //4-u 2l - /’/’\_ﬁ 4

) V57, 4
a&,&w[ms , MOST,
[B:\ Jakuba 2454, SKOLNI VZDELAVAC PROGRAM PRO
Pﬁspi‘;‘;ﬁ’gﬂ organizace ZAKLADNT VZDELAVANT ,KRISTALOVA SKOLA”
1 Most J SPLATNOSTI DB: 90 7. 9. Z:

Zdroj: 7. ZS Jakuba Arbese, Most, 2015
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Priloha €. 2 — Individualni vzdélavaci plan Zakyné Karoliny

sommm—
Zakladni Skola, Most
Vitézslava Nezvala 2614
pfispévkova organizace
INDIVIDUALNI VZDELAVACI PLAN (IVP)
Skolni rok : 2014/15

Uéebni dokumenty [Devét krokii do Fivota
Na vypracovéni IVP se podileli:
Vyuéovaci predmét Vyuéujici: Jméno Podpis
Cesky jazyk Megr. Jitka Pelikdnova el Lalon
Matematika Mgr. Jitka Pelikdnova fo&l‘fmﬂ
Prirodovéda Megr. Jitka Pelikénova Rk
Anglicky jazyk Ivana Bartoové Sarldieh
Viastivéda Mgr. Jitka Pelikdnova Rl s

Jména osob zodpovédnych za vypracovéni IVP a jeho uziti v procesu vzdélavani-

Tridni ucitel Mgr. Jitka Pelikdnova

Vychovny poradce Mgr. Kvétuse Mlateckova

Skolni speciéini pedagog |Mgr. Romana Wolfova

Reditel $koly Mgr. Bc. Roman Ziegler

Zastupce PPP

Rodiée pi Michaela SRS, p- Rudo!f NS

Jméno 4ka Karolina S GG

Cilem IVP je, aby ditéti bylo béhem Skolni dochézky poskytnuto ucelené vzdélani,
a to formou a rozsahem uzpusobenym jeho moznostem.
Tento plén by mél vychézet z kvalitni psychologické a specialni pedagogické diagnostiky
a mél by vyhovovat potirebam ditéte.
Soucasné je IVP urcen rodiciim jako informace a voditko, jakym zplsobem vést doméci

pfiipravu a jak spolupracovat se kolou pii rozvoji schopnosti a dovednosti ditéte.

M

Zdroj: 8. ZS Vitézslava Nezvala, Most, 2015
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KONSTRUKCE :

Prijmeni a jméno Zéka |

_ Karolina

Datum narozeni 21.3.2004
Skola Z&kladni Zkola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, pfispévkové organizace
trida / Skolni rok V.B |2014/15

Posledni vysetreni v PPP |6-3-2013

Rozhodnuti o integraci ze

dne : 6.3.2013

6.3.2015
Integrace do :
Typ poruchy : Dyslexie - hrani¢ni, dysortografie
Doporucené kontrolni Pred ukon&enim platnosti.
Doporucena specialné Zafazen do b&Zné tridy.
pedagogické a Individuélni pFistup.

tgsychologicka’ péce

Pedagogicka diagnéza Pisemné projevy neupravené, pomalé tempo psani, pfi zatéZi PM
ucitele, rozbor praci Zéka |neklid, chyby z nepozornosti. Cteni bez porozuméni,tasta
chybovost, rychld Gnava.

IMPLEMENTACE :

VYUCOVACI PREDMETY / OBLASTI :

Konkrétni cile, dprava organizace vyuky, ¢asové a obsahové rozvrZeni uciva,
forma zadéavani ukold, zplsob hodnoceni a klasifikace, pedagogické postupy,
organizace zkousek, prezkouseni atd.

Cesky jazyk

Cil:

Rozvoj fonematického sluchu, sluchové paméti, cvideni analyzy a syntézy.
NepietéZovat,zatéZovat dle moZnosti.

Cast&ji kontaktovat, pfesvédéovat se, zda se vénuje zadané praci.

Preferovat doplilovaci cviéeni, diktét ob vétu, redukovat text.

Dle moZnosti tolerovat pomalé pracovni tempo.

Dbat na spravné sezeni a drZeni psaciho nacini.

Ponechat delsi ¢asovy prostor na kontrolu pisemnych projevd.
Didaktické pomticky a pfehiedy ugiva.

Chvalit, ocenit snahu a pili.

Zdroj: 8. ZS Vitézslava Nezvala, Most, 2015
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Matematika

Cil: Pochopeni a zafixovani matemat.algoritmd.

Pochopeni zadéni - ¢teni s porozumeénim, zvlddnuti rozboru textu.
Tolerovat pomalé tempo.

Procvit. a upevnovani matemat.algoritm, pfehledy matem.pojmii a operaci.
Motivace pochvalou.

Redukovat zadavana cviceni.
Poskytovat pozitivni zpétnou vazbu.

Cizi jazyk

Cil: Fixace slovni zésoby. Zakladni komunikace o obecnych tématech.
Akceptovat individudlni pracovni tempo, stfidat ¢innosti.

Zvy3ena atraktivni motivace.

Redukovat zadavana cviceni.

Upfednostriovadni mluveného projevu pied pisemnym.
Zkracovani textl - vyuZiti pracovniho se$itu a dopliiovéni slov.

Ostatni pfedméty

Cil: Osvojeni uciva a jeho fixace.

Stfidani ¢innosti, zafazovani relax.prestavek.
Opakovana zpétna vazba.

Redukovat zaddvana cviceni.

Respektovani ind.tempa.

Motivace pochvalou.

Organe Pae. Pate ~ radclich ate ¢ (pa. Pecy. ~ L1 aa 1297 71550k
= = o 7
|Zpdsob hodnoceni a klasifikace

Rodice byli sezndmeni s moZnosti slovniho hodnoceni.
Klasifikace bude provedena podle platnych predpisd.

Kompenzacéni a uéebni pomicky, vybaveni, uéebnice, texty, ....

Relax.cvic¢eni, zmény poloh pfi praci, odpo&inek.

Didaktické pomicky, pfehledy utiva, gramat.pravidla, matemat.algoritmy...

Pracov.listy, odbor.texty.

Hry pro koncentraci pozornosti, sklddacky, puzzle, dopliiovacky.

Ucebni programy - PC.

Dislednd kontrola pinéni (kold, prib&Zna motivace, pochvala, povzbuzent, redukované texty.
Uplatiiévani tlevy na hodnoceni, slovni hodnoceni zaka.

Potieba dalsiho PP ANO
Ci jiného specialisty
rFi’edpoklad navyseni finanénich prostiedkd [ ANO* | NE

Zdroj: 8. ZS Vitézslava Nezvala, Most, 2015
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VIewR = A v,
Podil a forma spolupréce rodiéu a podil Zéka :
Rodice:
Denni kontrola pfipravenosti do $koly. Ka?dodenni procvi¢ovéni hlasitého &teni s porozuménim, prace
s textem, upevilovani gramatického utiva. Vést k samostatnosti pfi pfipravé gkolnich pomficek,
eliminovat zapominani.Pravidelnd kontrola tkold a #akovské kniZky. Vzajemna spolupréce se $kolou,
Wp?edévéni informaci, ndvaznost a prolinani $kolni prace a doméci pipravy. Pracovat dle navrhovanych
opatieni z vySetfeni v PPP.
24k :
Denni opakovéni probraného uiva, pinéni domacf tikold, pravidelnd domact pfiprava, procvi€ovani
Cteni a upeviiovani psacich ndvyka.
EVALUACE :
[. )eolo/e'-l‘r' = MN zmg:f,é P /"W”‘W W’ Alle
Il. pololeti
IVP podepséan se zévazkem dusledného respekfovani a dodrzovani véemi zucastnénymi
Postaveni Datum Jméno Podpis
Tridni uéitel 1F-9.  |Mgr. Jitka Pelikanova . folleL
Vychovny poradce 13-4, [Mgr. kvétuZe Miatetkova 7Yl o 10—
Skol_ni specia’lm’ pedagog | 1%+ 4. |[Mgr. Romana Wolfova Tdo 26.9 201k %@( :
Reditel Skoly 13- 9. |Mgr. Bc. Roman Ziegler g
Zéstupce PPP Nar, kralicloys! B
Rodice .. N %=

Zdroj: 8. ZS Vitézslava Nezvala, Most, 2015
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Priloha €. 3 — Individualni vzdélavaci plan Zaka TomasSe

H0o0On 5
S ooooog

SaC00DaS

: Zakladni Skola, Most
N Vitézslava Nezvala 2614

pfispévkova organizace

INDIVIDUALNI VZDELAVACI PLAN (IVP)

Skolni rok : 2014/2015

Uéebni dokumenty | Devét kroki do Zivota
Na vypracovani IVP se podileli:
Vyudovaci predmét Vyucujici: Jméno Podpis
Cesky jazyk Mgr. Kvétuse Mlateckova Vladuiers —
Matematika Mgr. Lenka Jani¢kova ' e [v‘[,btq 4
Prvouka Mgr. Lenka Janitkov4 Ve,
Anglicky jazyk Mgr. Hana Lehmanova 7 p&\/ [

)

Jména osob zodpovédnych za vypracovéani IVP a jeho uZiti v procesu vzdélavani:

Tridni ucitel Mgr. Lenka Jani¢kova
Vychovny poradce Mgr. Kvétuse Mlatetkovd
Spec. Pedagog Mgr. Romana Wolfova
Reditel Skoly Mgr. Bc. Roman Ziegler
Zastupce PPP Mgr. Katefina Krali¢kova
Rodice pi Martina

Jméno Zaka

Tomés
Cilem IVP je, aby ditéti bylo béhem $kolni dochazky poskytnuto ucelené vzdélani,
a to formou a rozsahem uzplisobenym jeho moznostem.
Tento plan by mél vychézet z kvalitni psychologické a speciaini pedagogické diagnostiky
a mél by vyhovovat potfebam ditéte.
Soucasné je IVP uréen rodiéim jako informace a voditko, jakym zptisobem vést domaci

pripravu a jak spolupracovat se $kolou pfi rozvoji schopnosti a dovednosti ditéte.

Zdroj: 8. ZS Vitézslava Nezvala, Most, 2015
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KONSTRUKCE :

Prijmeni a jméno 24ka

Tomas
Datum narozeni 13.7.2004
Skola Zékladni $kola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prisp&vkova organizace
tfida / $kolni rok A |2014/2015

Posledni vysetieni v ppp |11.9-2014

Rozhodnuti o integraci ze

dne : 30.9.2013
19.9.201% & '?f:j) /
Integrace do : . P kD
Typ poruchy : ADHD s neurolabilnim proZivanim, dysortografie
Doporucené kontrolni Pred ukonZenim platnosti.
Doporucena specialné Zafazen do b&#né tfidy.
pedagogické a IndividudIni pfistup.
psychologické péce

7 £ » L IP|umn0 projevy jsou upravené, ale s velikym mnoZstvim chyb, véetné chyb v pfepisu, vynechévani pismen, chybovost v
Pedagog’cka d’agnoza is tvrd.X mékkjch slabik. Pracovni tempo je velmi oviivnéno lehkou it
uéitele, rozbor p’aci iéka od nncw?l'ho nasazenl. Velmi u’pwldavn)'/, hluény, ale pfi v‘flf‘.winl, pokud fné zodnovadh.nlhk::u otdzku, mluvi potichu, a'i

Na reaguje, ale majl krétkou Gginnost. Tomas je dobrosrdeény, mezi spoluiéky veelku oblibeny.
Bohuiel se ale asto druli se spoluzaky, ktefi patfi spiie k tém s problémovym chovanim. Lehce se jimi nechd ovlivnit.

IMPLEMENTACE :

VYUCOVACI PREDMETY / OBLASTI :

Konkrétni cile, Uprava organizace vyuky, asové a obsahové rozvrzeni uéiva,
forma zadgvéni dkold, zpisob hodnoceni a kiasifikace, pedagogické postupy,
organizace zkou$ek, prezkouseni atd.

Cesky jazyk

Cil:

Zatazovat prvky reZimu pro zaky s ADHD.

NepretéZovat.

Zafazovat relaxacni techniky, mirnit nervozitu, netlacit na rychlé zpracovani.

Preferovat doplfiovaci cviceni, diktat ob vétu, redukovat text.

[Respektovat vykyvy ve vykonech.

Castéji kontaktovat, pfesvédcovat se, zda se vénuje zadané praci.

Didaktické pomticky a pfehledy ugiva.

Zdroj: 8. ZS Vitézslava Nezvala, Most, 2015
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Matematika

Cil: Pochopeni a zafixovani matemat.algoritma.

Pochopeni zadani - ¢teni s porozuménim, zviddnuti rozboru textu.
Respektovani ind.tempa.

Procviovani a upevnovani matematickych algoritmt, prehledy matem. pojmi a operaci.
Motivace pochvalou.

Redukovat zadévand cviceni.
Poskytovat pozitivni zpétnou vazbu.

Cizi jazyk ot

Cil: Fixace slovni zésoby. Zakladni komunikace o obecnych tématech.
Akceptovat individudlni pracovni tempo, stfidat ¢innosti.

Zvysena atraktivni motivace.

Redukovat zadavana cviceni.

Upfednostiiovani mluveného projevu pred pisemnym.
Zkracovani textl - vyuZiti pracovniho sesitu a dopliiovani slov.

Ostatni pfedméty

Cil: Osvojeni uciva a jeho fixace.
Stfidani ¢innosti, zafazovéni relax.pfestavek.
Opakovana zpétna vazba.

Redukovat zadadvand cviceni.
Respektovani ind.tempa.
Motivace pochvalou.

Védomosti a dovednosti provéfovat a7 po zklidnéni.

griau (pacialbe pre - tagliulate & (PEC qallag - Philicts 4472 (9 S
|Zpdsob hodnoceni a klasifikace ’ ¢
Rodice byli sezndmeni s moZnosti slovniho hodnoceni.

Klasifikace bude provedena podie platnych predpist.

Kompenzaéni a uéebni pomucky, vybaveni, uéebnice, texty, ....
-——_—_—_—__—___“——g—gn—L—l—-_—__a_L_

|Relax.cvi€eni, zm&ny poloh pfi préci, odpocinek.
Didaktické pomcky, pfehledy utiva, gramat.pravidla, matemat.algoritmy...
Pracov.listy, odbor.texty.

jHry pro koncentraci pozornosti, sklddacky, puzzle, doplfiovacky.
Ucebni programy - PC.

Duslednd kontrola pInéni tkold, pribézna motivace, pochvala, povzbuzeni, redukované texty.
Uplatiévani tlevy na hodnoceni, slovni hodnoceni 7aka.

Potieba dalsiho PP Al
Ci jiného specialisty
Predpoklad navys$eni finanénich prostredka | ANO * | NE

Zdroj: 8. ZS Vitézslava Nezvala, Most, 2015

83



Podil a forma spolupréce rodiéi a podil Z4ka :

Rodice:

Nastaveni pravidelného denniho rezimu, kazdodenni kontrola pfipravenosti do Skoly. Pravidelnd
kontrola tkoll a Zakovské knizky. Vzdjemna spoluprace se $kolou, predavani informaci, ndvaznost a
prolinani $kolni prace a domaci pipravy. Komunikace s ditétem, stanoveni pravidel. Pracovat dle
pokynli z vySetieni v PPP, reZim pro déti s ADHD.

24k :

Denni opakovéni probraného ugiva, pinéni doméci dkolti, pravidelnd domacf pfiprava, procvi¢ovani

udiva, ¢teni a psani.

EVALUACE :

1. pololeti:

1. pololeti:

IVP podepsén se zdvazkem dusledného respektovéni a dodriovéni véemi zucastnénymi

Postaveni Datum Jméno Podpis
TFidni uéitel 4.9 |Mgr. Lenka Janitkova e
Viyychovny poradce 1£.9.  |Mer. Kvétuge Mlatetkova Viadugora ]
Spec. pedagog ££9. _ [Mgr. Romana Wolfova A #llen, |
Reditel $koly /¢-4-  |Mgr. Bc. Roman Ziegler ) 7 D
Zastupce PPP 751 14 |Mgr. Katefina Krélitkova Q&AZ/(,%}:)/ !
Rodi¢e 18.9_ |pi Martina

Vg

Zdroj: 8. ZS Vitézslava Nezvala, Most, 2015
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Evaulace

Kontrola vy$e uvedenych cil

Lpololeti 7%,4»{»/*' i
M,J /(' badars W A Ay uwu;/,// Lo M/u(/
f»u #gussraid o ity /a,/,% / z/;;xw pomady /// ///////
fhodd it //1% Msanier, pui Vo b toeds 2%
(A ?/bri /vw/ adl u/ V-2 ﬂe/momw/ // a o0 Vil /"/’/M'M/f
V. Aotlnosing, | J* by /ﬂ/m&/w ok _/7/ yaa) N o Mz b/f/au
fwfmm L /mmm/ W‘/@/wa 4 matlpw s dotha

2.pololeti
datum jméno podpis
tHdni ugitel fd Vi Y/ 1,7:3/,7,'(’7]/;”,;7 ’ P /f/z,g, ff""%u'ﬁv S
et naml. _ _BF

Zdroj: 8. ZS Vitézslava Nezvala, Most, 2015
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Priloha & 4 - ZOHLEDNENI VZDELAVACICH POTREB

ZAKYNE JANY

Oblasti zohlednéni:

Individualni prace v predmétu Cesky jazyk

1.
2
3.
4

S.
6.

Zohlednéni pomalého pracovniho tempa
Castgji se presvédtovat o spravném pochopeni obsahu pre¢teného textu

Tolerovat kvalitu grafického projevu

Vzhledem K vys$S§imu poctu gramatickych chyb lze pfi slohovych pracich

vyuzivat podpiirné pomicky (piehledy pravopisu, PC, atd..)
Dostatek ¢asu zejména pii praci s ucebnici, s textem

Davat prednost ustnimu zkouseni védomosti

Individualni prace v predmétu AJ

1.
2
3
4.
5

6.

Zohlednit pomalé pracovni tempo

Uptednostiiovat konverzacni oblast pfed pisemnymi pracemi

Pfi netispéchu umoznit opravu pisemné prace Gstnim piezkousenim
Preferovat praktické vyuziti jazyka

Ovétovat  Castéji  spravné  porozuméni  ¢teného,  poslouchaného
reprodukovaného textu

Dopfat vice Casu na praci s textem, na piipravu jeho reprodukce

¢i

Individualni prace v predmétech: obéanska nauka., ekonomika, komunitni a

domaci oSetrovatelstvi, psychologie a komunikace, oSetirovatelstvi

1
2
3.
4
5

Zohlednéni pomalého pracovniho tempa

Cast&ji se presvédéovat o spravném pochopeni obsahu pieéteného textu
Tolerovat kvalitu grafického projevu

Dostatek ¢asu zejména pfti praci s ucebnici, s textem

Davat prednost Gistnimu zkouSeni védomosti pied pisemnym

Individualni prace v predmétu odborny vvevik

1.
2.

Zohlednéni pomalého pracovniho tempa

Ponechat vice ¢asu na splnéni ukolu

3. Pii netspéchu predvést Zakyni znovu sprdvny postup a umoznit opakovani

pracovniho tikonu pod odbornym dohledem
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Doporudeni pro zaka

1. Aktivné si podle potifeby vyuky vytvaret kompenzacni pomiicky na hodiny
ceského jazyka a jazyka ciziho

2. Aktivné vyuzivat konzultacnich hodin v pfipadé¢ nedostatecného pochopeni,
porozuméni latky v hodin¢ ceského jazyka, anglického jazyka ¢i jiného
predmétu

3. Aktivné dochazet za vyuéujicimi CJ a AJ pro piiklady k procvidovani

4. Byt v kontaktu s vychovnou poradkyni a tfidni ucitelkou, pfipadné problémy
fesit ihned

Kompenzaéni pomucky

Struénd mluvnice cestiny

Prehled anglické gramatiky

Ptehledy pravopisu
Klasifikace : odpovida klasifika¢nimu fadu $koly, je vyjadiena znamkou
IVP ma platnost ve Skolnim roce 2014 — 2015.
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Priloha & 5 — INDIVIDUALNI VZDELAVACI PLAN ZAKA

LUKASE

Oblasti integrace IVP:

Individualni vzdélavaci plan v predmétu ¢eskv jazvk

1.
2.

Zohlednéni pomalého pracovniho tempa

Zaméfit se na rozvoj techniky cteni, ¢teni slov s vyS$§i ndro€nosti hlaskové
skladby

Pii ¢teni se zaméfit na reprodukci, pochopeni obsahu cten¢ho textu, cvicit
samostatnou praci s textem- rozd¢lit na kratsi useky, podtrhnout klicova slova,
formulace otazek k textu

Ve vykladovych hodinach ( literatura ) zpfistupnit Zaku dle mozZnosti pracovni
text- napft. kopii vykladu, kterou Ize vlepit do seSitu

Zaméfit se na vytvareni pozitivniho vztahu k literatufe — posilovat zdjem o ¢teni
Pti procvicovani mluvnice pracovat s piehledy gramatiky, vést zaka k vybaveni
pravidla pfed napsanim slova

Pii ovéfovani znalosti preferovat formu testovych materialt, dopliovacich
cviceni (i na PC) — je nutné pribézné oveéfovat vyznam dopliiovanych slov

Poskytnout dostatek ¢asu zejména pii praci s ucebnici

Individualni vzdélavaci plan v predmétu anglicky jazyk

1.

2
3
4.
5

Zohlednit pomalé a nerovnomérné pracovni tempo

Upftednostnit konverzacni oblasti pfed pisemnymi pracemi a gramatikou

Pfi netispéchu umoznit opravu pisemné prace Gstnim prezkousSenim

Preferovat praktické vyuZiti jazyka, zvladnuti zdkladni slovni zasoby

Ovéfovat  Castéji  spravné porozuméni  C¢tené¢ho, poslouchaného  ¢i
reprodukovaného textu

Pii poslechu podporovat porozuméni z kontextu situace

Dopftat vice Casu na praci s textem, na ptipravu jeho reprodukce

Individualni vzdélavaci plan v predmétu némecky jazvk

1.

Zohlednit pomalé a nerovnomérné pracovni tempo
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Upftednostnit konverzacni oblasti pfed pisemnymi pracemi a gramatikou
Pti netispéchu umoznit opravu pisemné prace ustnim piezkousenim
Preferovat praktické vyuziti jazyka, zvladnuti zdkladni slovni zdsoby
Ovérovat  Castéji  spravné  porozuméni  Cten¢ho, poslouchaného
reprodukovaného textu

Pti poslechu podporovat porozuméni z kontextu situace

Dopftéat vice Casu na praci s textem, na ptipravu jeho reprodukce

Individualni vzdélavaci plan v predmétu matematika

1.
2.

o 0o > w

Zohlednit pomalé a nerovnomérné pracovni tempo

Ponechat vice ¢asu na vypracovani pisemného ukolu, nevyvijet tlak na rychlost

vykonu
Pti neuspéchu umoznit opravu pisemné prace tstnim prezkousenim

Dévat prednost ustnimu zkousSeni pied pisemnym provérovanim védomosti

Vyuzivat ndzoru a prodlouzeného vykladu, opakované vysvétleni, delsi zacvik

Zpétnou vazbou vzdy ovéfit porozuméni textu: cviceni, rozbor, zvoleny postup

reSeni
Hodnotit oddélen¢ spravnost postupu a spravnost pocetnich operaci

K ovéfovani znalosti vyuZivat testové materialy

Motivovat a aktivovat zZaka Castéjsi zpétnou vazbou a pochvalou za snahu a pili

Individualni vzdélavaci plan v odborném vycviku

1.
2.

Zohlednéni pomalého pracovniho tempa

Ponechat vice €asu na splnéni ukolu

3. Pifi neuspéchu predvést zakovi znovu spravny postup a umoznit opakovani

pracovniho ukonu pod odbornym dohledem

Individualni vzdélavaci plan v predmétech: fyzika, INT. obcanska nauka,

vySetiovaci metody, hygiena a epidemiologie, psychologie a komunikace

1.
2.
3.

Zohlednit pomalé pracovni tempo, navysit ¢asovou dotaci
Tolerovat snizenou kvalitu grafického projevu

Ponechat vice ¢asu na vypracovani pisemného ukolu
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L N o g B

Pti netispéchu umoznit opravu Gstnim pfezkouSenim
Davat ptednost ustnimu zkouseni pied pisemnym
Vyuzivat ndzoru a prodlouzeného vykladu

K ovétovani znalosti pouzivat testové materialy

Motivovat a aktivovat zdka Castéjsi zpétnou vazbou a pochvalou za pili a snahu

Doporuceni pro rodice

1.

Pravideln¢ spolupracovat s vychovnou poradkyni, s tfidni ucitelkou, pii vyskytu
problémii je ihned fesit, Spolupracovat i s ostatnimi uciteli

Pravideln¢ kontrolovat pfipravu zdka na vyuCovani, vytvofit klidné podminky
pro plnéni tkoli, nastavit pravidelny rezim doméci ptipravy se stfidanim zatéze
a odpocinku

Byt v kontaktu s pracovniky PPP

Doporuceni pro zaka

1.

IS

Aktivné si podle potieby vyuky vytvaiet kompenzaéni pomticky na hodina CJ,
AlJ, NJ,i odbornych pfedméti- prehledy, karticky, barevné zvyraznéni textu
Osvojenou latku zkousSet prevypravét nahlas

Aktivné vyuzivat konzultacnich hodin

Pfi domaci ptipravé volit z hlediska posloupnosti pfedméty co nejméné piibuzné
Aktivné dochazet za vyucujicimi CJ, AJ, NJ a MAT pro ptiklady k procvi¢ovani
Byt v kontaktu s vychovnou poradkyni a t¥idni ucitelkou, pfipadné problémy

fesit hned

Kompenza¢ni pomucky

Strué¢n4 mluvnice Cestiny

Prehled Ceské a anglické gramatiky

Barevna pravidla

Klasifikace: odpovida klasifika¢nimu fadu skoly, je vyjadiena znamkou

IVP ma platnost ve Skolnim roce 2014 — 2015.
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Priloha & 6 — ZOHLEDNENI VZDELAVACICH POTREB ZAKA

PETRA

Oblasti integrace zohlednéni:

Individualni prace v predmétu ¢esky jazyk

1.
2.

Zohlednit pomalé pracovni tempo, navysit casovou dotaci

Pfi Cteni se zaméfit na reprodukci, porozuméni obsahu ¢teného textu, cvicit
samostatnou praci s textem — rozdélit text na kratsi useky, podtrhnout klicova
slova, formulovat otazky k textu

Ponechat vice ¢asu na opisy, prepisy a diktaty, na kontrolu a opravu napsaného
textu

Ve vykladovych hodinach (literatura)zptistupnit Zdku dle moznosti pracovni text
— napf. kopii vykladu, kterou lze vlepit do seSitu

Zaméfit se na vytvareni pozitivniho vztahu k literatufe — posilovat zdjem o ¢teni
Pti procvicovani mluvnice pracovat s piehledy gramatiky, vést zaka k vybaveni
pravidla pfed napsanim slova

Davat ptednost ustnimu zkouseni pied pisemnym

Pti ovérovani znalosti preferovat formu testovych materidlti, dopliovacich
cvi€eni (i na PC), s navySenim ¢asu na vypracovani

Dostatek ¢asu zejména pii praci s ucebnici

Individualni prace predmétu v AJ

1. Zohlednit pomalé a nerovnomérné pracovni tempo, navysit casovou dotaci

2. Uptednostnit konverzacni oblasti pfed pisemnymi pracemi a gramatikou

3. Pfi netispéchu umoznit opravu pisemné prace ustnim piezkousenim

4. Preferovat praktické vyuziti jazyka, zvladnuti zdkladni slovni zasoby

5. Ovéfovat Cast§ji spravné porozumeéni Cteného, poslouchaného ¢i

reprodukovaného textu

o

Pii poslechu podporovat porozuméni z kontextu situace

7. Dopftat vice Casu na praci s textem, na ptipravu jeho reprodukce
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Individualni prace v predmétu NJ

1. Zohlednit pomalé a nerovnomérné pracovni tempo, navysit ¢asovou dotaci

2. Upftednostnit konverzac¢ni oblasti pfed pisemnymi pracemi a gramatikou

3. Pfi netispéchu umoznit opravu pisemné prace ustnim piezkousenim

4. Preferovat praktické vyuziti jazyka, zvladnuti zakladni slovni zasoby

5. Ovérovat cCastéji  spravné porozuméni cteného, poslouchaného i
reprodukovaného textu

6. Pii poslechu podporovat porozuméni z kontextu situace

7. Doptéat vice ¢asu na praci s textem, na piipravu jeho reprodukce

Individualni prace v predmétu matematika

o 0k~ w

Zohlednit pracovni tempo, navysit casovou dotaci

Ponechat vice ¢asu na vypracovani pisemného ukolu, nevyvijet tlak na rychlost
vykonu

Pfi netispéchu umoznit opravu pisemné prace Gstnim piezkousenim

Davat ptednost ustnimu zkousSeni pfed pisemnym provéfovanim védomosti
Vyuzivat ndzoru a prodlouzeného vykladu, opakované vysvétleni, delsi zacvik
Zpétnou vazbou vzdy ovéfit porozuméni textu cviceni, rozbor, zvoleny postup
feSeni

Hodnotit oddé€lené spravnost postupu a spravnost po€etnich operaci

K ovéfovani znalosti vyuZivat testové materialy

Motivovat a aktivovat zdka Castéjsi zpétnou vazbou a pochvalou za snahu a pili

Zohlednéni vzdélavacich potieb Vv predmétech: Fyzika, INT, obfanska nauka,

vySetiovaci metody, hygiena a epidemiologie, psvchologie a komunikace

1.

N o g s~ WD

Zohlednit pomalé pracovni tempo, navysit casovou dotaci

Tolerovat sniZzenou kvalitu grafického projevu

Ponechat vice ¢asu na vypracovani pisemného tikolu

Pfi netispéchu umoznit opravu pisemné prace ustnim piezkousSenim

Déavat ptfednost ustnimu zkousSeni pted pisemnym provéfovanim védomosti
Vyuzivat ndzoru a prodlouzeného vykladu

K ovétovani znalosti vyuzivat testové materialy
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8.

Motivovat a aktivovat zaka Castéjsi zpétnou vazbou a pochvalou za snahu a pili

Zohlednéni vzdélavacich potireb v predmétu odborny vycevik

1.
2.
3.

Zohlednit pomalé pracovni tempo
Ponechat vice ¢asu na splnéni pracovniho ukolu
Pti netspéchu predvést zakovi znovu spravny postup a umoznit opakovani

pracovniho tikonu pod odbornym dohledem

Doporuceni pro zaka:

1.

Aktivné si podle potieby vyuky vytvaiet kompenzaéni pomicky na hodina CJ,
AJ, NJ, i odbornych pfedméti- prehledy, karticky, barevné zvyraznéni textu
Aktivné vyuzivat konzulta¢nich hodin Vv pfipadé nedostatecného pochopeni,
porozuméni latky v hoding CJ, AJ, NJ & jiného predmétu

Pti domaci ptiprave volit po sob¢ predméty co nejméné piibuzné

Aktivng dochazet za vyucujicimi CJ, AJ, NJ a MAT pro piiklady k procvi¢ovani
Byt v kontaktu s vychovnou poradkyni a tfidnim uditelem, ptipadné problémy
fesit hned

K ziskéani zpétné vazby pouzivat diktafon, notebook,...

Vyuzivat nahravky z oblasti klasické literatury

Osvojenou latku zkouSet prevypravet nahlas

Doporuceni pro rodice

1.

3.

Pravidelné spolupracovat s vychovnou poradkyni a tfidnim ucitelem, pii vyskytu
problémi je feSit ihned, spolupracovat s uciteli ceského, anglického a
némeckého jazyka a uciteli odbornych pfedmétt

Pravidelné kontrolovat pfipravu Z4dka na vyucovani, vytvofit klidné podminky
pro plnéni tikold, nastavit pravidelny rezim domaci pfipravy se stfidanim zatéze
a odpocinku

Byt v kontaktu s pracovniky PPP

Kompenzacni_pomiicky: Struéna mluvnice ceStiny, Prehled ceské a anglické

gramatiky, Barevna pravidla

93



Klasifikace odpovida Kklasifikaénimu Fadu Skoly, je vyjadfena zniamkou.

Platnost pro $kolni rok 2014/2015.
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