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Anotace

DOUDOVA, Katetina. Specidlni pomiicka pro celkovy rozvoj ditéte aplikovand ve smisené
skupine deti (Quiet book). Hradec Kralové: Pedagogicka fakulta Univerzity Hradec Kralové,
2020. 84 s. Bakalatska prace.

Bakalatska prace je zaméiena na tvorbu specidlni pomticky za ticelem vytvotreni komplexniho
materialu pro rozvoj ditéte a také na jeji uziti v bézné praxi. Z diivodu rozsahlosti oblasti
celkového vyvoje byly vybrany jen nékteré z nich, kterymi se specialni pomicka zabyva
blize. Cilem prace je hravou a atraktivni formou zkoumat vybrané oblasti rozvoje u ditéte
v predSkolnim veéku a zjistit pfinos a uziti specialni pomucky. Teoretickd ¢ast popisuje
nejprve predskolni dité, dale se postupné zamétuje na kognitivni funkce, motoriku, fec,
sluchové vnimani a pamét, zrakové vnimani a pamét, vniméani prostoru, zékladni
matematické predstavy a predctenaiské schopnosti. Nasledné ¢tenaie seznamuje S existujicimi
diagnostickymi a interven¢nimi materialy. Empirickd ¢ast se potom soustfedi na stanoveni
hlavniho a dil¢ich cilti a jejich zpracovani prostiednictvim kvalitativnich metod. Pfiblizuje
misto vyzkumného Setieni a popisuje vyzkumny vzorek. Zameétuje se i na ptipravu specialni
pomtcky, material a didaktiku pouZivani pomicky. A v posledni fadé je vénovana

interpretaci ziskanych dat, jejich zpracovani, naslednému vyhodnoceni a diskuzi.

Klicova slova: specialni pomicka, celkovy rozvoj, predskolni dité.



Annotation

DOUDOVA, Katetina. Special tool for child advancement applied to mixed group of children
(Quiet book). Hradec Kralové: Faculty of Education, University of Hradec Kralové, 2020. 84
pp. Bachelor Thesis.

This bachelor thesis is focused on creating a special aid that creates a complex material for the
development of a child and for its use in common practice as well. Due to the wide range of
areas of the overall development, only some of them have been selected for the special aid to
be closer focused on in more details. The aim of this work is to explore selected areas of
development in an attractive and playful way in preschool age and to find out the benefits and
use of the special aid. The theoretical part first describes a preschool child, then gradually
focuses on cognitive functions, motor skills, speech, hearing perception and memory, visual
perception and memory, perception of space, basic mathematical ideas and pre-reading skills.
Subsequently, it acquaints the reader with existing diagnostic and intervention materials. The
empirical part focuses on setting the main and partial goals and their processing through
qualitative methods. It describes the research site and describes the research sample. It also
focuses on the preparation of special aid, material and didactics of using the aid. And lastly, it
is devoted to the interpretation of acquired data, their processing, subsequent evaluation and

discussion.

Keywords: special aid, overall development, preschool child.
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Uvod

Dnesni spolecnost je obklopovana technologiemi. Jiz v utlém véku se dité dostava do
kontaktu s velkou fadou znich, at’ uz je to televize, tablet ¢i mobilni telefon. Déti ztraci
potiebu si paralelné hrat s ostatnimi vrstevniky a ¢asto mizeme vidét prazdna détska hiisté.
S timto faktem souvisi i ptfibyvajici poCet déti nejen v matetskych Skolach, které pottebu;i
odbornou logopedickou péc¢i. Doba se méni a vyviji neskute¢nym zplisobem a zaujmout
pozornost ditéte je t€z8i a t&éz8i. Zvlasté pak bez pomoci technologii. Bézné vyuzivané
materialy, at’ uz interven¢ni ¢i diagnostické neupoutaji do takové miry détskou pozornost.

ot W w

pro tuto oblast pfinosna.

V teoretické €asti jsou vymezeny hlavni pojmy, kterymi se prace zabyva. A to v prvni
fad¢ charakterizuje dit¢ v predskolnim véku, zamétuje se na jeho schopnosti a dovednosti.
Vymezuje toto obdobi, dale se soustfedi 1 na okoli ditéte, jeho rodinu a instituci, kterou by
mélo navstévovat. V druhé kapitole pak priblizuje ¢tenafi nezbytné informace o jednotlivych
oblastech rozvoje ditéte, pficemz byly vybrany jen nékteré z nich. A to konkrétn¢ kognitivni
funkce, do kterych patii pfedev§im pamét’, mysleni a fantazie. Poté se zaméfuje na motoriku,
fe¢, sluchové vnimani a pamét, zrakové vnimani a pamét, vniméni prostoru, zakladni
matematické predstavy a predctendiské schopnosti. Je nezbytné na tyto oblasti nahlizet i
komplexné, protoze vSechny slozky jsou navzajem propojené. Dité€ totiZ nejprve potiebuje mit
nenaruseny intelekt, aby se mohlo dale zacit zajimat o véci kolem sebe. To déla zpravidla ze
zacatku prostiednictvim hmatu, kdy véci vklada do st a vytvaii si o nich néjakou predstavu.
Nasledné s tim také souvisi sluchové a zrakové vnimani, protoze dité ptijima dalsi informace
pravé pomoci nich. Dilezita je i pamét’, do které se ziskané védomosti ukladaji a mélo by pak
dochazet i k jejich vybaveni. S témito dvéma oblastmi tizce souvisi zbylé oblasti a to vnimani
prostoru, zékladni matematické predstavy a predCtendiské schopnosti. Pokud je néktera
z oblasti naruSena, dochazi u ditéte k opozdéni ve vyvoji bud v nékteré znich, nebo

celkovému.

Posledni kapitola teoretické Casti zminuje vybrané bézné vyuzivané diagnostické a

interven¢ni materialy. Pfi€emz n€které byly inspiraci pro tvorbu specialni pomiicky.

Empiricka cast pak vymezuje hlavni a diléi cile bakalaiské prace. UrCuje techniky

vyzkumného $etfeni a jeho zpracovani pomoci kvalitativnich metod. BliZe popisuje integra¢ni



skolku a rehabilita¢ni centrum Lentilku, kde bylo vyzkumné Setieni realizovano a vyzkumny
vzorek 10 déti v predskolnim veku. Nasledné se jiz zabyva samotnou tvorbou specialni
pomicky, kde je popsan i material. A také zpiisob, jakym je vhodné s pomtlickou pracovat a

co je k tomu vse potieba.

Poté se soustfedi na interpretaci ziskanych dat. Zde CEtenaf nejprve nalezne kratké
informace o ditéti a nasledné o tom, jak pracovalo béhem testovani. A také nejen slovni
doporuceni, na co je vhodné se zamérit, ale 1 grafické znazornéni zkoumanych oblasti u ditéte
pro nazorn¢js$i prehlednost. Posledni kapitola obsahuje vysledky vyzkumného Setfeni a

diskuzi.



I. Teoreticka cast

1 Charakteristika ditéte predskolniho véku

Cilem této kapitoly je blize zprostiedkovat zakladni informace o ditéti v piedSskolnim
véku, 0 jeho schopnostech a dovednostech, motorickém, kognitivnim, psychickém,
emocionalnim a socialnim vyvoji. Také o vlivu rodiny na dit¢ a o predskolni edukaci, které se
mu dostdva zpravidla v matefskych Skolach. V nasledujici kapitole pak budou blize
definovany a popsany jednotlivé oblasti rozvoje, které vedou k dostate¢né ptipravenosti ditéte

na Skolni dochazku.

Predskolni vék je vyvojové obdobi ditéte od dokonceni tfetiho roku zivota do Sestého
roku zivota. Byva pro dité zlomovy nastupem do zakladni skoly. Je charakteristické vyvojem

lidského organismu a jeho intenzivnim rastem (Traykova, 2019).

V tomto obdobi vétsinou dité navstévuje matetskou Skolu, kdy minimalné posledni rok
pred nastupem do zakladni $koly je v Ceské republice povinny (MSMT, 2019). Toto zatizeni
by ho m¢lo pfipravit na vstup do zakladni skoly. Piedskolni dité ma zéklad vychovy v roding.

V tomto véku je pro n¢j typickd hra (Priicha, Walterova, Mares, 2003).

Déti si jiz hraji s n€¢jakym cilem nebo iimyslem. VétSinou se jednd o konstrukéni hru,
kdy je cilem néco postavit, nebo si déti hraji na riazné socialni role, napt. na doktora ¢i
maminku a tatinka. Hra uz ma kooperativni charakter, kdy je potfeba, aby déti mezi sebou
komunikovaly, vzdjemné spolupracovaly, ale je dllezitd i osobita ¢ast kazdého jednotlivce

(Skorunkova, 2007).

Dochézi k dospivani ditéte po mnoha strankach a to intelektudlni, spolecenské, citove,
télesné i pohybové. Dité si obstara uz pievaznou ¢ast podmétt samo, diky své aktivité a podle

toho, co ho zrovna 14ka (Matéjcek, 2005).

Rozviji se tedy pohybova obratnost a koordinace u ditéte, jelikoZ uz ve tfech letech
umi samo chodit a snazi se zdokonalovat v lezeni, skakani, apod. Protoze jeho kvality
Vv rychlosti a ostatnim mu zaji$t'uji postaveni ve spolecnosti déti. Zdokonaluje se 1 manudlné,
snazi se stavét, tvofit z riznych materiala. Ale dilezitou roli zac¢ina hrat uz i kresba, ktera je
zprvu jednoducha. Kresli hlavonoZce, pozdé&ji se v jeho kresbé objevuje u postavy trub a dalsi
detaily. Také jiz zacind ptechdzet z predpojmového na nazorné a intuitivni mysleni. Jesté vSak

toto mysleni neni spojeno s logikou, ale spise jde o vystizeni véci na zakladé podstatnych
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podobnosti. Jeho mysleni je egocentrické, neni schopno vnimat potieby a hlediska jinych, nez
své. Proto Casto ma zkreslené¢ tsudky na zakladé toho, Cemu samo dava prednost.
Z egocentrické feCi vznikd postupem casu vnitini fe€. Objevuje se zde téZ magic¢nost, diky
které dité vefi na nadptirozené véci, protoze je nedokdze odlisit od skutecnosti, a tak se jich i
mnohdy boji, napt. erttl. Casto dava vécem lidské (antropomorfni) nebo zvifeci (animalni)
vlastnosti, pfi¢emz o okolnim svété si mysli, Ze ho nékdo vytvofil (artificialismus). TézZ se u
ditéte zlepsuje jeho verbalni projev a klade Castéji otazky typu objasnovani pficin a k ¢emu co
slouzi. Zalezi mu jesté bezmezné na hodnoceni ostatnich a nema sviij kriticky nazor, zatim je
potad pod vlivem autority (rodice). Ptijimé roli svého pohlavi, ale také roli zZaka mateiské

Skoly a vrstevnika ve skupiné (Skorunkova, 2007).

V tomto véku se u ditéte vytvafi tzv. prosocialni vlastnosti, mezi které patii soucit a
soustrast, souhra a spoluprace, prvni ptatelstvi, spole¢na zadbava, apod. Ma rado pohadky a
rozviji se u n&j velkd fantazie, kterd se objevuje v jeho hie. TéZ se uci akceptovat pozadavky
spolecnosti, ve které Zije, jako je jedeni ptiborem, i pouzivani tuzky jako psaciho nastroje.
S timto souvisi i1 pfijimani hygienickych, spolecenskych i pracovnich navyka prostfedi, ve
kterém se vyviji, za vlastni. Toto zalezi na mife sugestibility u ditéte. Pravé v této dob¢ lze
nejvice u n¢j pozorovat odchylky ve vyvoji, pokud dochazi k neplnéni funkci rodiny ¢i az

k patologickym jeviim v rodiné (Matéjcek, 2005).

Rodina je pro dit¢ velmi dulezitd. Umoznuje mu Se nejlépe a vyrovnané vyvijet.
Poskytuje mu podporou a zazemi, aby zvladlo naroény vyvoj. Zprvu je pro dité
nejpodstatnéjsi osobou matka, kterd mu zprostiedkovava biologické potieby, ale také pocit
jistoty a bezpeci. Pocit jistoty matce pomaha dotvaret jeji partner, coz zpravidla byva otec

ditéte (Oteviclov, 2016).

., PFi vychoveé deti jsou vyznamné oba vzory — muzsky i Zensky. Otec i matka sehravaji

kazdy svou diilezitou roli pri vychové i vytvareni osobnosti ditete. “ (Otevielova, 2016, s. 19).

Pro dité je podstatné i misto, ve kterém vyrtstad. Tim je domov, kde mé své véci, svij
pokoj, misto u stolu a dal$i. A tim ma pocit, Ze nékam patii. Zasadni je i atmosféra v roding,

ktera by méla byt klidnd a vyrovnana (Otevielova, 2016).

Predskolni dité nefesi odliSnosti ani zvlaStnosti ostatnich déti, naopak je velmi dobie
piijima (Matéjcek, 2005). Nehledé na to, ze deti maji tpln€ jina hodnotici kritéria. Hodnoti

ostatni déti podle toho, jestli jsou si schopny ,,dobfe* hrat, napt. rychle béhaji, pijcuji hracky,
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apod. Z tohoto diivodu dobfe pfijimaji kompenzacni pomucky, dopady ztraty nebo poruchy

jiného ditéte, protoze to u nich bud’ budi zajem, nebo to viibec netesi (Potmesil, 2012).

Détska spolecnost je v tomto veéku velmi zadouci, uz jen kvili potfebé ditéte si hrat,
navazovat kontakty s ostatnimi détmi, pfipadné se i trochu predvést, coz mu dodava zdravé
sebevédomi. Také mize od ostatnich pozorovat jiné zvyklosti, pfipadné spole¢enské normy

V ramci napft. kultury mensin (Matéjcek, 2005).

Matetska Skola by tak méla byt mistem, kde dochazi k vychové, kterd ditéti
zprostiedkovava a zabezpecuje uspokojovani jeho pfirozenych potieb dulezitych pro rozvoj

jeho osobnosti (Pracha, Walterova, Mares, 2003).

Me¢la by byt i 0dzou odpocinku pro dité, zvlasté pokud doma nemd harmonické
prostiedi a nedochazi k napliiovani vSech jeho potieb, tak by je méla suplovat a predevsim
oslabovat ptipadny negativni vliv rodiny. Téz by méla byt mistem, kde muze rodi¢ Cerpat
inspiraci od zkusengjSich a to pfedev§im v oblastech, které jsou u ditéte problematické a

personal matefské Skoly mize pfinést inovativni a osvéd€end feSeni (Matéjcek, 2005).

U ditéte je téz dilezité sledovat psychické faktory, které mohou ovliviiovat kvalitu
jeho ¢innosti. Dité se na zadanou praci nemusi sousttedit, napt. protoze je Spatné motivované,
hife udrzuje pozornost, je roztrzité, ale také miize byt zrovna nemocné. Je tedy podstatné
sledovat nejen jeho samotnou ¢innost, ale i to jak se chova mimo ni. K tomu je v praktické
Casti pouzit test MABC - 2 Motorickych schopnosti a jeho cast psychické faktory, kde se
zohlediuje tinact bodt, které by mohly hrat v samotnych vysledcich podstatnou roli, napf.
dité¢ je prilis aktivni, s tim midZe souviset pfecefiovani svych schopnosti, nebo naopak je

pasivni, impulzivni, apod. (Psotta, 2014).

Po pifedskolnim v€ku nasleduje mladsi Skolni vek, ktery je dle Matéjcka (2005)
typicky pro obdobi 7 az 8 let zivota ditéte, dale pak mezi 9. az 12. rokem pfichazi stfedni
Skolni vék a po ném uz starsi Skolni vek, ktery se prekryva s obdobim puberty (Matéjcek,

2005).

Zavérem je tedy vhodné dodat, Ze kazdé dit€ je individudlni a tudiz jeho specifika ve
vyvoji jednotlivych oblasti jsou jina. At jiz jde o dité pfedskolniho veku, kterym se tato
kapitola zabyva, tak to plati obecné i1 pro dalsi vyvojova obdobi. Nejen pro obdobi, ktera toto
piedchézeji, coz jsou novorozenecky, kojenecky a batoleci vek, ale 1 pro nasledujici jiz

zminény mladsi, sttedni a starsi Skolni vék.
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2 Prostredky rozvoje ditéte v predSkolnim véku

Druha Kapitola pfiblizuje pojem poznavacich neboli kognitivnich funkci a dalsich
vybranych oblasti souvisejicich s vyvojem ditéte. Jako jsou motorika, fe¢, sluchové vnimani a
pamét, zrakové vnimani a pamét, vnimani prostoru, zakladni matematické predstavy a
predctenarské schopnosti. VSechny slozky jsou navzajem propojené, tudiz se na kazdé aktivité
ditéte podili vice funkci najednou. Proto je tfeba brat na to ohled. Dale kazda podkapitola
obsahuje nejprve obecné informace, poté vyvoj v normé ditéte v pfedskolnim véku ve vztahu
ke skolni ptipravenosti na zakladni skolu. A nasledné se zaméfuje i na jeho nevyrovnany

psychomotoricky vyvoj, mozné deficity, z ceho mohou vyplyvat a co mohou zptisobovat.

2.1 Kognitivni (poznavaci) funkce
Tyto schopnosti tvoii zasadni soucast procesu komunikace a feci a to hlavné v oblasti
cileného soustfedéni, pozornosti a paméti, coz mé vliv na uroveil mluvniho projevu ditéte

(Neubauer, 2014).

Poznavaci (kognitivni) rozvej, pticemz se jedna o cizi pojem pochazejici z latinského
slova cognio, které je piekladano jako poznani. Radi se sem viechny vlastnosti a procesy

osobnosti umoziujici poznani jako takové v SirSim vyznamu (Nadvornikova, c2011).

Ten se dale dé€li na poznéavaci schopnost a poznavaci proces. Jde o piedpoklady, které
ditéti umoznuji poznavat nejen jeho osobnost jako takovou, ale i jeho okoli, diky nimz je

schopno fesit problémy a prizptisobovat se zménam ve svém zivoté (Nadvornikova, c2011).

Poznavaci schopnost ma eventudlni charakter. Schopnost se u ditéte muze, ale také

nemusi rozvinout (Nadvornikova, c2011).

Poznavaci proces je psychickd Cinnost, kterou dand osoba pfijima za vlastni a diky
niz se mize samotné poznavani realizovat. Vysledek vnimani stejné skutecnosti u riznych
déti se miize velmi odliSovat. [ kdyZ objektivni stav skute¢nosti u vSech déti mize byt shodny.
V subjektivni Urovni a schopnostech zéalezi po kazdé pouze na tom, kdo vnima

(Nadvornikova, c2011).

V ramci vyvoje poznavacich procest u ditéte miizeme pozorovat tyto oblasti vnimani

a to zrakové, sluchové, ¢ichové, dotykové, chut'ové, ale patii sem 1 vnimani prostoru a ¢asu.
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Dale sem fadime pamét’, v predSkolnim v&ku je to pfedev§im mechanicka. Ale také sem patii

fantazie, mysleni a chapani prostoru a ¢asu (Klenkova, Kolbabkova, 2003).

Vnimani je pro ptredskolni vék velmi zasadni, protoze diky nému dit€ miize piijimat
informace o vn¢j$im svété. Dochdzi u n¢j k zdokonalovéani v rdmci ¢asu a to hlavné prozitky,

které jsou mu vlastni (Klenkova, Kolbabkova, 2003).

Pamét slouzi ditéti k tomu, aby si zapamatovalo nové informace z okoli, nasledn¢ si je
uchovalo a podle potieby pak doslo k jejich vybaveni. V ptedskolnim véku se mu lépe
pamatuji nazorné a konkrétni véci, proto je dobré mu napt. pii uceni novych slov spojovat
slova srealnymi piedméty pro pozdé&jsi lepsi vybaveni. Ke konci tohoto obdobi jiz muze
dochdazet u ditéte k trvalému uchovani prozitého, pokud to bylo pro n¢j velmi silnym zazitkem

(Klenkova, Kolbabkova, 2003).

Mysleni je u predskolniho ditéte jeSt€é nekomplexni, chybi mu koordinace v ném a
muze mit 1 Utrzkovity charakter. Dité si téz informace zpracovava a upravuje tak, aby je bylo
schopno pochopit a pfijmout. V mladsi fazi tohoto obdobi je zavislé na zrakovych podnétech,
protoze bez jejich pfitomnosti nedokdze pochopit jejich trvalost (Klenkova, Kolbabkova,

2003).

Zaklad intelektualniho vyvoje ditéte a vlastni podstatu uceni utvaii pravé vyse

zminéné psychické procesy (Nadvornikova, c2011).

V predskolnim véku je mozné nerovnomérny vyvoj v této oblasti zjistit. Jedna se o
lehkou mentalni retardaci, kterd je charakteristickd poruchami vnimani, komunikace je
narusena, s ¢imz souvisi i Spatné navazovani vztahti a v posledni fad¢ 1 poruchy uvazovani

(Cerna a kol., 2015).

Mezi casté piekazky rozvoje poznavacich procesi patii zdravotni postizeni, Graz ¢i
nemoc, psychickd deprivace v détstvi, nevhodné socidlni prostiedi, ale také nekvalitni

pedagogické pasobeni (Nadvornikova, c2011).

2.2 Motorika (jemna motorika - vizuomotorika)
Motorika pochazi z latinského slova motus neboli pohyb (Edelsberger a kol., 2000).
Jednd se o schopnost organismu se pohybovat jako celek. Béhem celého zivota dochéazi k

motorickému vyvoji souhrnu pohybovych dovednosti ditéte a to 1 prostiednictvim
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motorického uceni, jehoz cilem je dosazeni urCité trovné v pohybové oblasti (Pricha,

Walterova, Mares, 2003).

Dle Homburgera (2000) délime slozky motoriky na pohyby spontanni, reflexni,
zamérné a expresivni. Spontdnni pohyby dit¢ kona samovolné, kdyZ to pfi reflexnich jiz
potiebuje reagovat na ur€ity podnét. Zamérné maji dany plan a slouzi tedy k jistému ucelu,
ktery si dité stanovilo. A expresivni pohyby jsou vazané na projevy daného psychického stavu
ditéte (Edelsberger a kol., 2000).

Motorika ¢i hybnost zahrnuje tedy vsechny pohyby organismu, at’ uz jsou fizené nebo
mimovolni, ¢i jde o mechanicky navyknuté aktivity nebo jsou to jednotlivé motorické

dovednosti ditéte (Edelsberger a kol., 2000).

Hrubou motoriku nam zprostiedkovavaji velké svalové skupiny a diky nim mutzeme

napft. chodit nebo béhat (Dvotak, 1998).

Jemna motorika mé naopak na starost ¢innost drobnych svali (Dvofak, 1998).
Soustiedi se na uchopovani malych predmétt a s tim souvisejici obratnost rukou (Bednarova,
Smardova, 2015). Jedna se o schopnost, diky které mize dité provadst nejpresndjsi a
nejjemngjsi motorické pohyby. Jde o automaticky proces, ktery je ovliviiovan vili a jsme

schopni se v ném ucenim zlepsovat (Lejska, 2003).

Do jemné motoriky se téz fadi grafomotorika, logomotorika, mimika, oromotorika a
vizuomotorika. U vSech jde v prvni fadé o pohybovou ¢innost, kterou dité vykonava pii jiné
aktivité. U grafomotoriky se sleduje graficka ¢innost, u logomotoriky ¢innost mluvnich
organu pii artikulaci, u mimiky se zaméfuje na pohybovou ¢innost obli¢eje, oromotorika se
zabyva pohyby uGstni dutiny a vizuomotorika je spojena se zrakem, ktery pohybovou aktivitu

zpétné kontroluje (Dvorak, 1998).

Vizuomotoricka koordinace nebo také koordinace oka a ruky se vyviji se zvySujici
se pohyblivosti, ktera ma vliv 1 na rozvoj uchopovani malych predméta, napt. u ditéte to muze

byt uchopeni hracky (Bednatova, Smardova, 2015).

Podstatné je, aby byly rozvinuty obé oblasti, nejen motorika, ale také zrakové vnimani,
ve kterém hraje dulezitou roli zrakova pamét’. Ta slouzi k uchovani vidéného, aby pak mohlo
nasledn¢ dojit k souhfe pohybt ruky a prsti s tim, co jiz dit¢ vidélo. Souhra téchto dvou

oblasti vede k dobrym ptfedpokladiim pro psani a kresleni (Otevielova, 2016).
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Prostfednictvim hmatového vnimani dochazi u ditéte k lepSimu a ucinngjSimu
produkovani predstav o vsem kolem. Hmatem muzZe 1épe poznat vlastnosti piedmétt nebo i
jejich pfipadné vztahy. TéZ déla prozivani ditéte hodnotnéj$i a mé vliv na jeho nalady,
protoze Casto jsou praveé vzpominky spojené s hmatem velmi vyrazné a emotivni. At uz jde o
kontakt spfedmétem ¢i jeho strukturou, ktera na né pulsobi pozitivné ¢i negativné

(Nadvornikova, c2011).

Motorika u piedskolniho ditéte

U predskolniho ditéte je dulezité, aby dochazelo k rovnomérnému motorickému
vyvoji, protoZe to blizce souvisi srozvojem feci. Rozviji se tedy u n¢j hrubd a jemna

motorika, ale i motorika mluvnich organt (Klenkova, Kolbabkova, 2003).

Do rozvoje hrubé motoriky u ditéte fadime zdokonalovani chiize, béhu, skoku, nebo
v mi¢ovych hrach. Sleduje se zde celkova koordinace jeho téla pifi téchto aktivitach
(Klenkova, Kolbabkova, 2003).

V oblasti hrubé motoriky se tedy nejcastéji hodnoti, zda piedskolni dit¢ zvlada napft.
chiizi po schodech ve sméru nahoru, kdy je dilezité, zaméfit se na sttiddni nohou. Jestli je
schopno piekrocit nizkou piekazku, zvladne skocit s obéma nohama u sebe, stoji bez potizi
rovng, pokud ma zaviené o€i. Necinni mu problém pieskocit pres ¢aru. Pozdéji by mélo
ovladat i chtizi po schodech smérem dolti, kdy je zas podstatné stfidani nohou. Skace na jedné
noze, prechazi po ¢are, zvlada se postavit na Spicky, skace pouze na jedné noze. DokaZze projit
po povrchu, ktery je mirn€ zvySen. V péti letech uz by mélo byt dit€ schopno pfiejit pies
kladinu. A v Sesti letech pieskoc¢it s nohama u sebe piekazku, avSak zatim jen nizkou
(Bednatovéa, Smardova, 2015).

Také je potieba rozvijet u ditéte motoriku ruky a prsta (Jemnou motoriku), kdy
muzeme sledovat 1 jeho zplisob tichopu piedméti a jakou ruku k tomu vyuziva, rozhodné ale
neni zadouci ho preucovat. Ovladani jemné motoriky vede nejen k budoucim uspéchiim

V psani, ale téz ke spravnému rozvoji mluvnich organi (Klenkova, Kolbabkova, 2003).

Spetkovy tichop by mé&l byt navozen kolem 3. roku Zivota ditdte, nejdéle viak pied

nastupem do skoly, protoze by to vedlo ke Spatnému psacimu uchopu. Tuzku sviraji tfi prsty a
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to prostfednicek, na kterém tuzka lezi, a pak ji shora pfidrzuje ukazovak a ze strany palec.

Nemélo by to byt kiecovité (Bednarova, Smardova, 2015).

Lateralita oka a ruky se velmi podstatné¢ podili na Cteni a psani V pozd¢jsim véku.
Lateralizace se postupné vyviji a stava se stalejSi az okolo 4 let ditéte. Pak se zacne blize
vyhraiiovat, celkové jde o velmi dlouhodoby proces, ktery se plné stabilizuje az okolo 10. ¢i

11. roku (Bednatova, Smardova, 2015).

Ptedskolni dit¢ uz déla spoustu véci rukama a snazi se do toho zapojit i obratnost a

piesnost. Napf. tvoii ze stavebnic, kostek, skladanek ¢&i puzzli (Bednafova, Smardova, 2015).

Cvicenim pohybt jazyka, rtl a Celisti se u ditéte rozviji obratnost mluvnich organti. Ta
je potiebna 1 pro spravnou mimiku neboli pohyby oblicejovych svall, diky nimz je dité
schopno pohybu tvari, ocnich vicek, st a cela. Mimika téz doprovazi fe¢ (Klenkova,

Kolbabkova, 2003).

Motorika u ditéte ve véku od 5 do 6 let v normé

V tomto v€ku by dit€¢ mélo byt schopno preskocit snozmo nizkou piekdzku. Hmatem
poznat geometrické tvary. Jiz by mélo zvladnout nakreslit vice detailni postavu. A v Sesti

letech piekreslit obrazek podle piedlohy (Bednatova, Smardova, 2015).

Dité pracuje s drobnymi predméty, jako jsou mensi koralky a stavebnice, apod. M¢lo
by byt schopno téz hrat karty ¢i Mikado. Hazet na cil, napt. knofliky do misky. Vice pracuje
rukama, napt. navléka koralky, vyrabi fetézy z kancelafskych sponek, atd. Mélo by byt
schopno uvazat uzel, i vice uzli ¢i $ndru rizné spojovat. Trénuji se i cviky s prsty jako je
napt. ,,dést, kdy vrizném tempu postupné tuka prsty do stolu (Bednafova, Smardova,

2015).

Provadi se vtomto v€ku uz zdmérnd a systematicka grafomotoricka cviceni.
Sledujeme u ditdte spravny $petkovy tichop a jeho piitlak na tuzku (Bednafova, Smardova,
2015).
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Nevyrovnany motoricky vyvoj, mozné deficity a dopady

Pokud je postizeno pohybové Ustroji, tak zpravidla byva u ditéte opozdén 1 vyvoj feci.
Obratnost ditéte souvisi pak i s jeho mluvnimi schopnostmi. Na motoriku mluvidel miize mit
vliv i zkracena podjazykova uzdi¢ka. Ta se vSak dat chirurgickou cestou odstranit u foniatra
(Klenkova, Kolbabkova, 2003).

Je-li dité¢ méné obratné, neprovadi pohyby tak rychle a s takovou piesnosti jako ostatni

vewr

ostatnich funkci ma vliv i motorické opozdéni &i neobratnost (Bednatova, Smardova, 2015).

Dopadem mize byt oslabeni v motorickém vykonu ¢i schopnostech nebo
dovednostech. Dité¢ ma kvili své neobratnosti mensi vybér ¢innosti, coz vede k tomu, Ze je
méné v Kolektivu a ze zoufalé touhy po pozornosti hleda jiny a vétSinou nezadouci zpisob
zviditelnéni se. Pokud ma dit€ Spatnou obratnost mluvidel, projevuje se to na jeho feci a
snizuje se tim jeho komunikace napf. i z obavy svého zesmé&$néni (Bednatova, Smardova,

2015).

Spatné pohybové navyky si dité nese celym Zivotem a mnohdy to miiZze mit negativni

vliv na jeho zdravotni stav (Bednatova, Smardova, 2015).

U télesné postizenych déti se hodnoti motoricka uroven jiz v predskolnim véku. Pokud
je hybnost u ditéte naruSena ¢i omezena, je nutné brat v potaz, zda to zavisi na inteligenci
ditéte ¢i na nedostatku nadani pro pohyb. Pti diagnostice hraje roli hruba a jemna motorika

(Milichovsky, 2010).

V ptedskolnim véku je motorika pro dit¢ stézejni, rozviji se a zjemmuji motorické
dovednosti. Pohyb je hlavni pro spoleCenské uplatnéni ditéte. Zde neni podstatné, zda jde o
primarni neschopnost pohybu z diivodu pfimého postizeni pohybového aparatu ¢i o postizeni
druhotné, z kterého vyplyva, Ze dit€ nemize danou aktivitu provadét kvali nemoci. V obou
piipadech neni mozna edukace v bézném prostiedi, a pokud dit€ nema moznost se

spoleCensky uplatnit, tak to mize vést az k jeho frustraci (Milichovsky, 2010).
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2.3 Re¢ (porozuméni Fedi)
Re¢ Ize definovat jako praktickou zvukovou realizaci jazyka, jejiz soudasti je
respirace, fonace, artikulace a prozddie fec€i. Prostfednictvim feci miize dité¢ jazykovym

obsahem vyjadfit své myslenky za pomoci motoriky mluvidel (Neubauer, 2014).

Jde o specificky lidskou ¢innost, se kterou se dité nerodi, ale pouze se schopnosti si ji
0svojit za predpokladu, Ze se mu dostava spravny mluvni vzor a pohybuje se v mluvicim

prosttedi (Lejska, 2003).

Slouzi nejen k dorozumivani, ale i ke sdélovani a to bud’ verbalné pomoci mluvy ¢i
pisma, nebo neverbalné mimikou ¢i gesty, pfi€emz jde o vyrazové prostiedky komunikace

(Dvoték, 1998).

Prostfedkem komunikace je pravé fec, ktera zarovenn funguje jako nastroj mysleni.
S tim, Ze pro jeji vyvoj je nejzasadngjsi obdobi do 6 az 7 let ditéte (Bednatova, Smardova,
2015).

Dle Jedlicky (2007) z biologického hlediska jde o systém nebo vlastnost ¢lovéka, diky
které se daji pfendset informace za pomoci jazyka, pfiCemz jazyk je vlastni dané etnické

jednotce a neustale se vyviji (Skodova, Jedlicka a kol., 2007).

wJazyk je zakladni systéem lidské komunikace, ktery je prakticky realizovan mluvenou
7eci nebo pismem, nebo i manudlnim zpiisobem (napr. znakovy kod neslysicich osob).*

(Neubauer, 2014, s. 11).

Muze byt bud’ predavan v komunikacnim procesu, anebo zlstat na individualni urovni
jako vnitini mluva bez feCového vyjadreni. Kazdy jazyk ma sva syntakticka a gramaticka

pravidla a sviij slovnik (Neubauer, 2014).

Re¢ se déle déli do 4 jazykovych rovin a to na foneticko-fonologickou (sluchovou
diferenciaci hlasek a jejich vyslovnost), morfologicko-syntaktickou (uziti slovnich druhd,
tvaroslovi a vétoslovi), lexikalné sémantickou (porozuméni fec¢i a jeji vyjadfovani) a

pragmatickou (uziti fe¢i v praxi) (Bednatova, Smardova, 2015).

Také ji mizeme délit z komunika¢niho hlediska na dvé casti a to na expresivni
slozku, kdy dité samo feC vytvaii a receptivni slozku, kdy fec¢ piijima a chape ji (Lejska,

2003).
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Do exprese feci se fadi tzv. roviny fec¢i a to povrchova a hluboké rovina. V povrchové
roviné¢ dochazi k fonetické realizaci, kterd se zabyva tvorbou hlasky mluvidly a skutecnym
znénim hlasek. TéZ sem patii fonologickd realizace zkoumajici znéni a tvorbu fonémil.

Hluboka rovina pak obsahuje morfologii, syntax a gramatiku (Lejska, 2003).

Postupem casu je tedy dit¢ schopno vycletiovat hlasky rodného jazyka z okolnich
zvukt. U¢i se téz spravné pouzivat slovni druhy, jako jsou podstatna jména, ktera dit¢ pouziva
jako prvni, poté nasleduji slovesa, ptidavna jména a dalsi. Dale tvaroslovi, kde jde pfedevsim
o to, aby dité zvladlo slova sklofiovat a ¢asovat. A vétoslovi, kdy dité zac¢ind jednoslovnymi
vétami, nasleduji dvouslovné a nakonec zvlada i viceslovné véty. (Bednatfova, Smardova,

2015).
Do recepce teci patii slozky feci a to zvukova a vyznamova slozka (Lejska, 2003).

Porozumeéni Fedi je perceptivni slozkou feci a s nim souvisi i vyjadiovani ditéte, jde o
jeho pasivni a aktivni slovni zasobu. Tyto dvé véci jsou soucasti lexikalné sémantické roviny
fe¢i. Pochopeni miiZzeme poznavat v zacatcich prostfednictvim motorickych odpovédi na dany
pokyn, napt. dit¢ ukaze na predmét, otoci se, apod. Postupem ¢asu se jedna jiz o slovni reakce

(Bednatova, Smardova, 201 5).

vvvvvv

vvvvvv

manipulace na zaklad¢ postupu, do kterého se vkladaji delsi souvéti ¢i zapor, apod. (Dvorak,

1998).

Pro spravné porozuméni je téz podstatny néacvik, pficemz je dobré nejprve délit
jednotny tok slySené¢ho jazyka na mensi ¢asti. A poté je skladat k sobé a piifazovat jim dany

vyznam (Ruzickova, Vitova, 2014).

Dilezitym faktorem pii porozuméni feci je spravna fyziologicka a zietelna vyslovnost

mluvici osoby (Dvoték, 1998).

Re¢ u piedskolniho ditéte

U ditéte dochazi k podstatnému rozvoji feci a za toto obdobi se jeho slovni zasoba

ztrojnasobi, tudiz na konci by mélo ovladat kolem 3 tisic slov. Jiz také rozliSuje mnozné a
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jednotné ¢islo a je schopno pouzit vSechny slovni druhy ve vété. Stale ale prevazuji podstatna
jména. Uz zvladad mluvit ve vétach a pouziva téz souvéti. Pasivni slovnik ditéte je obsahlejsi.
Také zacina stupnovat, Casovat a sklonovat, zatim ale na jednoduché trovni. Obcas se u n¢j
jeste mohou vyskytovat rizné chyby pravé v téchto oblastech, protoze jesté nemd plné

osvojena vSechna mluvni pravidla (Nadvornikova, c2011).

Re¢ u ditéte ve véku od 5 do 6 let v normé

V tomto obdobi je dit¢ pfipravovano na skolni dochdzku. Mélo by tedy byt schopno
popsat situaci na obrazku, zopakovat del§i vétu a také vypravét kratsi piib&éh. Jeho
vyjadifovani by mélo byt srozumitelné, plynulé a bez chyb po gramatické strance. Samo by se
mélo vyjadfovat o svych pocitech. UZ pojmenovava predméty kolem sebe a je schopno jim
piitadit jejich vyuziti. Téz zvladd pochopit a vykonat sofistikovangjsi pokyny (Klenkova,
Kolbabkova, 2003).

M¢lo by samo navazovat kontakt s ostatnimi a ovladat zakladni pravidla konverzace.
A uz také zvladat zakladni informace o sobé a svych nejblizsich (Bednafova, Smardova,

2015).

Nevyrovnany vyvoj v ie¢i, mozné deficity a dopady

Dité¢ s poruchou fe€i ma predevsim problém s komunikaci s vrstevniky, protoze mu
Casto nerozumi. Takové dité by mohlo mit do budoucna problémy se ¢tenim a psanim, ale
také se u né¢j mohou vyvinout nékteré ze specifickych poruch uceni. Na spravny vyvoj fe¢i ma

vliv i motorika, sluchové a zrakové vnimani (Otevielova, 2016).

Pokud neni porusen zaddny z vySe uvedenych faktorl, ke kterym téz patii intelekt a
poruchy centralni nervové soustavy a i ty jsou v pofadku, jedna se vétSinou o opozdény vyvoj

re€i prosty (Otevielova, 2016).

Dale také mize jit o poruchu komunikacnich schopnosti neboli vyvojovou dysfazii,
jde o postizeni nejen fecové produkce, ale 1 porozuméni feci. Tyto déti se snadnéji unavi, je u
nich snadné¢;si stiidani nalad, objevuje se u nich i znacna neobratnost. Hiife udrzuji pozornost

a soustiedénost (Klenkova, Kolbabkova, 2003).
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Zbytnéla nosni mandle ¢i rozSté€p patra jsou Castou pfi¢inou huhiavosti. Jedna se o

poruchu zvukové stranky feCi a lze ji vyiesit chirurgickou cestou (Klenkova, Kolbabkova,

2003).

Nebo muze byt u ditéte narusena plynulost fe¢i a v tom ptipadé se jedna o koktavost.
Komunikace je narufovana kieovymi stahy mluvnich organt. Casto u déti vede ke strachu
z komunikace. Muze to dojit az ke snaham o plné vyhybani se ji. Mohou zde byt i poruchy

v mimoslovnim chovani (Klenkova, Kolbabkova, 2003).

Porucha tempa feéi je typicka pro breptavost, kdy se u ditéte objevuje pietvoreni slov.
Re¢ je hore¢na a ukvapena, ¢im dochazi k vynechavani né&kterych slabik a k celkové
nesrozumitelnosti feci, naruseno je i dychani. A téz jako u koktavosti se mohou vyskytovat

poruchy mimoslovni (Klenkova, Kolbabkova, 2003).

Mezi nejcastéjsi poruchy v tomto veéku vSak patii porucha vyslovnosti hlasek neboli
patlavost ¢i dyslalie. Jde o to, ze dit¢ vétSinou neumi tvofit spravné vsSechny hlasky

(Klenkova, Kolbabkova, 2003).

2.4  Sluchové vnimani a pamét’ (fonematicky sluch)

Sluchové vnimani hraje velmi dilezitou roli v procesu tvorby feci. Jde o pienos
zvukového signalu, ktery musi projit sluchovym ustrojim, kde dochdzi k jeho pievodu na
nervoveé vzruchy, az do mozkové kiiry a zde se pak porovnavaji se vzory prvki feci. Nedilnou

soucasti tohoto procesu je téz pamét’ a dalsi kognitivni funkce (Neubauer, 2014).
Schopnost artikulovat slova piedchazi sluchové vnimani (Rzickova, Vitova, 2014).

Patfi k predpokladim pro dobrou orientaci v prostoru, které tak pfispivaji

v v

c2011).

Do sluchového vnimani se fadi téz tyto Skaly, které se objevuji postupné s vyvojem
ditéte. A to vnimani figury a pozadi, naslouchéni, analyza a syntéza, sluchova diferenciace,

vnimani rytmu a sluchova pamét’ (Bednafova, Smardova, 2015).

Vnimani figury a pozadi, kde je dulezité, aby se dit¢ dokazalo pIn¢ soustiedit a

vybrat si podstatné zvuky z pozadi. Tento fakt ¢asto znesnadiiuje hlu¢né, presycené nebo moc
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Clenité pozadi, ve kterém napft. probihd vétsi mnozstvi rozhovord, souc¢asné jsou zde i rany

vvvvv

(Bednarova, Smardova, 201 5).

Naslouchani vyzaduje v&tsi koncentraci pozornosti ditéte. To by mélo umét
vyslechnout krat$i piibéh s jednoduchym dé&jem a to okolo 3 let (Bednafova, Smardova,

2015). Z pocatku nasloucha bezdécné, az ¢asem se nauci naslouchat zamérné (Otevielova,

2016).

Sluchova analyza a syntéza se u ditéte objevuje kolem 5. roku Zivota. To by mélo
zvladat rozliSit pismeno na zacatku slova, poté na konci slova a az déle poznava hlasky
uprostied slova. Nakonec by dit¢ mélo umét rozhlaskovat a poznat rozhlaskovana slova
(Bednatova, Smardova, 2015). Je to diilezité pro jeho budouci schopnost byt uspésné v psani

diktatt, protoze zde dochazi k rozkladu slov na hlasky a opacné (Ruzickova, Vitova, 2014).

Sluchova diferenciace neboli rozliSovani jednotlivych hlasek. Je podstatna pro
budouci &teni a psani (Bednafova, Smardova, 2015). Objevuje se u ditéte mezi 4. a 5. rokem
Zivota a pro snadnéj$i porozuméni se pouzivaji rytmicka tikadla, ktera ditéti ¢leni celek na

mensi ¢asti. Je to uzce spjato s porozumeénim feci viz vyse (Ruzickova, Vitova, 2014).

Vnimani rytmu se realizuje napf. pfi diferenciaci kratkych a dlouhych samohléasek a

Zasto se k tomu Vv praxi vyuziva tzv. Bzugak (Bednatova, Smardova, 2015).

Na sluchovém vnimani se téz podili tzv. pracovni pamét’, jejiz podstatnou soucast
tvoti fonologicka smycka. Jde o zpUsob, kterym si je mozek schopen zapamatovat zvukové
udaje a to jak fecove, tak nefecové. Ty ovSem mizi po 2 az 3 vtefinach, pokud nedochézi
k jejich obnovovani. Vnitini fe¢i je mozné si tyto informace dlouhodobé&ji uchovat

(Ruzickova, Vitova, 2014).

Sluchova pamét’ se zabyva tim, ze dit¢ potfebuje informace, které k nému piichéazi
sluchovou cestou, nejprve zachytit. Nasledné je zpracovat, a poté si je uchovat, aby mohlo
pozdéji dojit k vybaveni a pfifazeni slySené informace ke spravnému ptivodci zvuku

(Bednéfova, Smardova, 2015).

Fonematicky sluch je dle Dvoiaka (2011) schopnost diferenciovat pomoci sluchu

fonémy neboli hlasky s distinktivni funkci ve slovech. Jde o Cinnost nejen zvukovou, ale i
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zrakovou. Fonematicky sluch hraje dulezitou roli ve spravném feCovém vyvoji (Skutil, Zikl a

kol., 2011).

Sluchové vnimani a pamét’ u predskolniho ditéte

Dité by mélo byt schopno nejprve identifikovat, odkud zvuk pochazi. Casem by se
mélo naucit ho prifadit k tomu, co ho vytvaii. Uz zvlada poznat nejen bézné zvuky, jako je
napt. lidska tec, ale také mén¢ bézné napft. jedouci auto. Také urci, odkud presné vychazi

zvuk a jak moc je hlasity (Nadvornikova, c2011).

Na konci ptedskolniho obdobi by pak mélo pfifadit melodii k pisni a byt schopno si
vyslechnout pohadku. ZlepsSuje se také sluchova diferenciace. Jiz dokaze oddélit dulezité
informace z okoli od téch méné potiebnych. Téz zvladne rozlisit dany zvuk na pozadi vice
zvukl. Zhruba od 5 let by dité mélo byt schopno rozlisit na zakladé zdravého fonematického

sluchu, zda dvé prediikavana slova jsou shodna, ¢i nejsou (Otevielova, 2016).

Je schopno vytleskat slabiky ve slove, pozna rymujici se dvojici slov. Postupem c¢asu

zvladne 1 urcit, na jaké pismeno slovo za¢ina. Az ke konci obdobi se mu daii pfifadit koncové

vvvvvv

Sluchové vnimani a pamét’ u ditéte ve véku od 5 do 6 let v normé

V tomto obdobi je dilezité¢ pro dit¢ naslouchéani, kdy hraje podstatnou roli sluchova
pamét, protoze dité by mélo byt schopno nejen si pohadku ¢i fikanku nebo pisent vyslechnout,
ale také si ji zapamatovat a nasledné ji samo zopakovat. Pfi tom bychom méli pozorné

sledovat, jak zachova d&jovou linii, jestli dodrzuje posloupnost (Bednatrova, Smardova, 2015).

Jiz umi rozliSovat slova s a i bez vizualniho podmétu, pokud se jedna o zménu hlasky,
rozliseni zné€lé a neznélé hlasky, sykavek, kdyz jde o zménu délky ¢i mékceni. Ke konci
piedskolniho obdobi diferencuje 1 bezvyznamové slabiky. V 5 letech zopakuje vétu z 5 slov a
4 spolu nesouvisejicich slov. V 6 letech v obou rovinach pfidava jedno slovo navic. Téz
napodobuje rytmus a je schopno zaznamenat kratké i delsi rytmické celky. Poznava pocatecni
a koncovou hlasku ve slovech. Piifadi k sobé rymujici se dvojice a uréi pocet slabik ve slové

(Bednatova, Smardova, 2015).
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Nevyrovnany vyvoj ve sluchovém vnimani a paméti, mozné deficity a dopady

Dulezitou roli v psychomotorickém vyvoji ditéte zde hraje sluchové postiZzeni. Nejen
jeho rozsah a velikost, ale také, zda bylo zjisténo vCas a dobie oSetfeno Spravnymi

kompenza¢nimi pomuckami (Nadvornikova, c2011).

Pravé kvilli nekompenzované sluchové vadé se dité Casto snazi ptiblizovat ke zdroji
zvuku. Bud’ se napadné nataci 1épe slySicim uchem, nebo se otaci za zdrojem, aby mohlo Iépe
piipadné alespoil odezirat ze rtl. ProtoZe jinak dochazi k tomu, Ze $patné rozumi instrukcim, a

pak mize pusobit jako zlobivé (Bednaiova, Smardova, 2015).

Piipadnd nezralost v n€kterych téchto oblastech mize vést k pozdéjSim dyslexiim

nebo dysortografiim ¢i specifickym porucham uceni (Otevielova, 2016).

Pokud je oslabeno sluchové vnimani, tak miize dochazet k naslednym potizim v psani,
cteni ¢i diktatech, kdy jde o oslabeni sluchové paméti a obecné v uc¢eni samotném, protoze ve

Skolstvi se vétSina informaci pfedava pomoci slov (Bednafova, Smardova, 2015).

2.5 Zrakové vnimani a pamét’

Zrakové vnimani je velmi slozity a komplexni proces, ktery zpracovava a interpretuje
podnétové informace. Poskytuje ditéti potfebné informace o udalostech a predmétech v jeho
okoli, coz mu miize pomoci pii interakci s ostatnimi détmi. Dulezita je zde jednak ucelnost,

ale i rychlost zapamatovat si, dobie zmapovat a vyhodnotit danou situaci (Sikl, 2012).

Dle Cricka (1997) se jedna o tvofivy proces, béhem kterého mozek reaguje ve vice
sférach zarovei na rtizné jednotlivé vidéné ,,znaky*, z kterych se nasledné snazi vytvofit celek

davajici smysl (Sikl, 2012).

Zrakové vnimani je blizce spjato s koordinaci pohybii a rozvojem pozornosti

(Nadvornikova, c2011).

V poznédvani odrazu objektivni skutecnosti ditétem hraje velmi zésadni roli zrakové
vnimani, pfi¢emz vétSina informaci je pfijimana pravé jeho prostiednictvim, diky kterému si

pak sklada ucelenou piedstavu o svété, v némz zije (Ruzi¢kova, Vitova, 2014).
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Lze jej rozdélit do 6 oblasti, které mizeme u ditéte dale sledovat a to na vnimani
figury a pozadi, zrakovou analyzu a syntézu, o¢ni pohyby, vnimani barev, zrakovou

diferenciaci a zrakovou pamét’ (Bednatrova, Smardova, 2015).

Vnimani figury a pozadi je spjato s pozorovanim pifedméti. Je to schopnost ditéte
zaméfit se na sledovany predmét a odlisit ho od okolniho prostiedi, s ¢im souvisi zrakova
analyza a syntéza neboli sledovani casti a celku. Nejprve se nau¢ime vnimat celek a az

pozdgji jednotlivé &asti (Bednafova, Smardova, 2015).

Oc¢ni pohyby hraji velkou roli pfi ¢teni, kdy je nutné, aby osoba byla schopna
posouvat oéima po fadku a to ve sméru shora dolii a zleva doprava (Bednafova, Smardova,

2015).

Vnimani barev lze charakterizovat jako schopnost ditéte rozliSovat rozdily ve
vlinovych délkach dopadajiciho svétla, piicemz dilezitou roli zde hraje i piedmét, od kterého

se svétlo odrazi a k némuz je barva vztahovana (Sikl, 2012).

Pro dit¢ jsou informace o barvé snadné a jasné na zapamatovani, pozorovatel dokaze
barvu vétSinou spravné vstiebat a vyhodnotit. Prostfednictvim barev jsme schopni 1épe
objevovat neznamé nebo skryté a ptifadit totoznost jednotlivym pfedmétim v naSem zorném

poli (Sikl, 2012).

Schopnost ditéte konstantné pfiradit barvu povrchu pfedmétu nehledé na druh svétla
nazyvame poznavani barev. Zabyva se timto tfistupiiové zpracovani barevnych podnéti.
Nejprve dochdzi k samotnému zaznamendni vyskytu a sytosti barevnych ¢asti podnétu,
pricemz soucasné i rozliSuje riznorodost vinovych délek svétla. Déle se fesi stalost barev a

V poslednim stupni se zamétuje na samotné barvy predméta (Razickova, Vitova, 2014).

Poznavani tvari v sobé zahrnuje nejen geometrické tvary, ale také veskeré tvary
Cisel, pismen i symboly. Je podstatné se této oblasti vénovat hned v raném veku ditcte,
protoze je jesté zrak velmi flexibilni ke vS§emu novému, s ¢imz je spjato zrakové uceni, které
je tieba pro trojrozmérné vnimani. Kazdy pfredmét ma urcité znaky jako je tvar, barva, smér
pohybu a prostorova hloubka, které mozek nejprve pfijme. Nasledné je zpracuje a porovna

s informacemi, které ma jiz ulozeny v dlouhodobé paméti (Ruzickova, Vitova, 2014).

Timto se blize zabyva zrakova diferenciace neboli schopnost zrakového rozliSovani,

ktera porovnava 2 a vice predmétli a jejich prostorovost (dvojrozmeérnost, trojrozméernost i
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podoby osob) (Ruzi¢kova, Vitova, 2014). Diky ni je dit€¢ schopno vnimat polohu predmétu,
tfidit a uvédomovat si existenci ¢asti a celkli. Pro samotné porovnavani je dulezité¢ vnimat,
které véci jsou shodné a které ne. Dité téZ musi mit zkuSenosti s prostorovym uspofadanim,

protoze predméty se mohou liit téZ polohou (Bednatova, Smardova, 2015).

Zrakova pamét’ nam pomahd uchovavat informace pfijimané zrakovym systémem.
Zde velmi zalezi na kvalité vizualni informace, diky které 1ze vSe 1épe pochopit, coz nésledné
vede i Kk efektivngj$imu zapamatovani. Obecné plati, ze si déti Iépe a déle uchovavaji
pochopené informace (Ruzickova, Vitova, 2014). Vyviji se uz od kojeneckého veéku a je

nezbytna pro rozvoj mysleni (Bednafova, Smardova, 2015).

Zrakové vnimani a pamét’ u predskolniho ditéte

Ze zacatku dit¢€ identifikuje 4 zdkladni barvy, postupem Casu se pridavaji dalsi. Kromé
tonu barev rozliSuje pozdéji i sytost barev. Také rozliSuje ptedméty jiz z urcité vzdalenosti. Ta
se méni a S postupem véku se zvétSuje. Dokaze diferenciovat 6 a vice tvart, pficemz zafina
od kruhu, nasleduje ¢tverec a trojuhelnik. VSechny tvary jesté nepojmenuje. Tvar uz vnima

jako vlastnost predmétu a chape, Ze mize byt napf. jinak nato¢eny (Nadvornikova, c2011).

Porovnavani a tfidéni predméti, které vidi, by uz mél predskolak téz zvladat. Tiidi je
na shodné a neshodné, pokud nékde narazi na rozdily, uz by je mél i umét pojmenovat. M¢l
by byt schopen poznat mezi stejnymi piedméty jeden, ktery je odlisny néjakou drobnosti.

RozliSuje také horizontélni a vertikélni polohu (Otevielova, 2016).

Piedskolni dité také ovlada analyzu a syntézu. Tedy je schopno slozit obrazek nejprve
ze 2, poté ze 3, 4 a 6 kusl. Na konci obdobi by mélo zvladnout slozit obrazek z 9 kusu.
Nejprve jde o slozeni s velkou zrakovou podporou, kdy si dit¢ sklada obrazek na piedloze.
Pak mimo ni, ale pofad ji vidi a nakonec by to mél zvladnout UpIné bez ni. Déti nejdiive
vnimaji celek a az pozdé&ji chapou, ze je slozen z néjakych Casti. Nejprve hledaji Cast z
obrazku, az pozd¢ji jsou jim predkladany jedno barvené tvary, kde se nenachazi napovéda ve

formé napft. ¢asti okvétniho listku kvétiny (Otevielova, 2016).

Pro zapamatovani predmétt je dilezitd zrakova pamét, ktera se v predskolnim véku

Casto rozviji prostiednictvim Kimovy hry anebo pexesem (Otevielova, 2016).
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Zrakové vnimani a pamét’ u ditéte ve véku od S do 6 let v normé

V 5 letech dité prifadi odstiny barev a v6 by je mélo uz i umét pojmenovat. Je
schopno sledovat linii mezi nimi. Téz najde tvar na rizném pozadi. RozliSuje shodné a
neshodné obrazky a to nejen celkové, ale i detailné. Téz liSici se predméty vertikalni i
horizontdlni polohou. Najde dva rtizné obrazky v tadé¢ shodnych obrazkli. Dokéaze slozit
obrazek na predlohu, pozdéji uz jen podle predlohy a najde chybé&jici ¢ast obrazku a ptiradi ji.
Je schopno uchovat si v paméti 3 z 6 vidénych obrazku. Ur¢i, které z nich vidélo a zvladne je
umistit na jejich misto. Pojmenuje obrazky ve sméru zleva doprava a urc¢i prvni predmét zleva

doprava (Bednaiova, Smardova, 2015).

Nevyrovnany vyvoj ve zrakovém vnimani a paméti, mozné deficity a dopady

Podstatna je v€asna diagnostika zrakové vady, protoze pokud je u ditéte pfitomna, tak
velmi znesnadnuje jeho uc¢eni. Mlize dochazet ke zhorSenému zrakovému vnimani, prostorové
orientaci. Také dit¢ hafe poznava. Pokud dité nevidi ostie, tak se mu Spatné soustiedi na
obrazky. Pak je pro né&j tézké na zakladé flekatého vidéni cokoli ur¢ovat ¢i rozliSovat. Proto je

nutné, podchytit to véas a poskytnout ditéti odpovidajici kompenzacni pomiicky (Otevielova,
2016).

Nezralost v rozliSovani figury a pozadi mtze vést pozdéji k problémim s orientaci na
papiru & tabuli. Cim vétsi bude plocha, tim hife se v ni bude dité orientovat (Otevielova,
2016).

Pokud nezvlada horizontalni a vertikalni symetrii, bude mit v budoucnu problém pii

¢teni a 1 S naslednym pochopenim textu (Otevielova, 2016).

Pfi naruseni zrakového vnimani dochazi ke zkreslenému, nejen pfijmu informaci, ale i
zpracovani a uchovani. Tim dostdvd mySleni a vnimani svéta negativni charakter. Pokud
dojde kjeho oslabeni, tak ma dit¢ problémy s abstraktnimi pojmy v budoucnu. Coz

znesnadiiuje ¢teni, psani a poéitani (Bednafova, Smardova, 2015).
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2.6 Vnimani prostoru
Na vnimani prostoru ma velky vliv zrakové vnimani a motorika ditéte (Bednafova,

Smardova, 2015).

Jednda se o preménu dvojrozmérného obrazu sitnicového na trojrozmérny vjem

skutecnosti (Eysenck, Keane, 2008).

Na utvafeni pfedstavy o prostoru se podili nejen zrak, ale i sluch a hmat. Jedna se o
dlouhodoby proces. Avsak i pohyb na tom ma svij podil, protoze diky nému se dit¢ muze
premistit za pfedmétem zajmu, osahat si ho a tim si 1épe vytvofit pifedstavu o jeho velikosti a

odhadnout vzdalenost, kterou za nim urazilo (Bednafovéa, Smardova, 2015).

S veékem prichazi také perspektiva. Nejprve se ditéti blizké predméty zdaji byt velké a

vzdalendjsi vnima jako malé (Bednatova, Smardova, 2015).

Prostorové ptedstavy a jejich pojmenovéani téz Uzce souvisi se senzomotorickym
vnimanim. Dité se uci rozliSit postaveni pfedmétd nahotfe nebo dole, poté teprve vpiedu a
vzadu, a pak jiz nasleduje poloha vpravo a vlevo. Velmi pii tom zaleZi na jeho zkuSenostech,
protoze urcité predméty maji neménnou charakteristickou polohu, napt. kvétina ma kvét
nahofe a kofen dole. Pravé kviili malym zkuSenostem si ¢asto déti kolem 3 let prohlizi knihy

s obrazky opa¢né (Bednarova, Smardova, 2015).

Prostorové vnimani se podili i na koordinaci pohybii. ProtoZze osoba musi vynaloZit
usili celym télem nebo jen rukou za pozadovanym cilem, ktery zvlasté pro déti musi mit

pritazlivy charakter (Bednafova, Smardova, 2015).

Pro dit¢ je prostorové vnimani, zpracovani a zapamatovani si jeho vztahii zasadni
hlavné pro budouci schopnost se orientovat v bézném prostredi, napt. pro dité piedskolniho

véku to miZe byt cesta do mateiské $koly a z ni (Bednafova, Smardova, 2015).

Jeho realisticka predstava o prostoru je zasadni pro jeho preziti, protoze se neustale
pohybuje Vv né&jakém prostoru, ktery je plny jinych pfedmétd a to nejen statickych, ale i
dynamickych. M¢l by tedy byt schopen predikovat jejich pohyb a odhadnout alespon
pfiméfené jejich vzdalenosti, protoze jinak ohrozujeme nejen sebe, ale i své okoli (Sikl,

2012).

Clovék je schopen vnimat dvé vzdalenosti a to relativni vzdalenost a absolutni

vzdalenost. Relativni vzdilenost je vzdalenost mezi dvéma piedméty, které se nachazi
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v prostoru. Absolutni vzdalenost se nachdzi mezi samotnym pozorovatelem a sledovanym

predmétem (Eysenck, Keane, 2008).

Percepéni naroky se budou vzdy lisit v zavislosti na druhu pravé vykonavané aktivity.
A to nejen strukturou a detailem vjemu, jeho dominantami, i jejich zasazenim do okolniho
prostfedi, odlisné bude i postaveni pozorujiciho ¢i aktivniho Uc€astnika. Jeho télesnd konstituce
a jednani ponese rizné pohybové vzorce, které fidi zrak. Osoba by se méla predevsim zamétit
na véci, diky kterym se zvy3uji $ance na Gsp&$né zvladnuti situace na prostorové scéné (Sikl,

2012).

Vnimani prostoru u predskolniho ditéte

Pro spravné vnimani prostoru potiebuje dit¢ nejen funkcéni zrak, ale také sluch.
Podstatnou roli zde hraje téz motorika, ktera mu umoziuje pohyb a diky ni Si mize véci
osahat hmatem, ale také odhadnout vzdalenost. VSe musi byt dobie zpracovano

prostiednictvim kognice (Bednafova, Smardova, 2015).

Dité nejprve musi poznat své télo, aby se dale mohlo naucit 1épe orientovat v prostoru.
Poté¢ miize zacit propojovat své télo s okolim. At uz se jedna o osoby nebo o pfedméty a to
nejen jemu blizké, ale i vzdalenéjsi. A tak se postupem ¢asu zaclenuje do prostoru. Jiz zacina
prifazovat véci k mistim, které tam patii. Pro néj jsou nejjednodussi pojmy nahote a dole,
protoze nejsou zavislé na poloze jeho téla. Nasleduji pojmy vepiedu a vzadu a az jako
posledni si osvojuje pojmy vlevo a vpravo. V tomto veéku jesté neni Gplné schopno odhadnout
velikost ¢i vzdalenost. AvSak mélo by zvladnout poznat na sobé pravou a levou stranu a i
umistit pfedmét na zadanou stranu. Zhruba kolem 6 let zvlada umistit pfedmét podle dvou

pozadavk, napt. vpravo dole (Otevielova, 2016).

Perspektivu dit€¢ za¢ne vnimat az Casem, a tak se mu nejprve predméty umisténé blize

zdaji vétsi a v pozadi mensi (Bednarova, Smardova, 2015).

K orientaci v prostoru dit¢ potfebuje byt schopno vnimat prostor, nasledné¢ ho

zpracovat, a pak si zapamatovat vztahy v ném (Bednafovéa, Smardova, 2015).
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Vnimani prostoru u ditéte ve véku od 5 do 6 let v normé

V tomto veéku dit€¢ kromé jiZ nauceného z pfedchozich let zac¢ind ovladat 1 poymy
,prostfedni, uprostied, predposledni®, dale pak ,.hned za a hned pted®, uz se Iépe orientuje ve
svém okoli. Také zvlada ukézat strany vlevo a vpravo na svém téle, pozdéji je pak schopno i
umistit pfedmét napravo nebo nalevo. Ale také uz dokaze vykonat pokyn, ktery obsahuje dvé

kritéria, napt. vpravo nahote (Bednafova, Smardova, 2015).

Nevyrovnany vyvoj ve vnimani prostoru, mozné deficity a dopady

Pokud je vnimani prostoru u ditéte oslabeno, miize to vést k horSimu ziskavani
pohybovych dovednosti. Také to muze zasahnout do jeho UspéS$nosti v samostatnosti a
sebeobsluze. Téz si mize byt nejisté v usporadani véci kolem sebe. Nevyhledava sportovni
aktivity, at’ uz kolektivni nebo pro jednotlivce. Ma problémy i v koordinaci pohybt. Ta je
pottebna k pfemistovani predméti, ale i k aktivitdm, pfi kterych se né€co vytvari, ¢i néckam

vklada. V budoucnu se to projevuje problémy ve éteni a psani (Bednatrova, Smardova, 2015).

2.7 Zakladni matematické predstavy

I prostfednictvim matematiky dochazi u ditéte K rozvoji logického uvazovani a
mySleni. K opravdovému osvojeni matematiky je tfeba, aby dit¢ mélo vétsi mnozstvi
védomosti a bylo na urcit¢ urovni v ostatnich schopnostech a dovednostech. Nestaci ho

automaticky naugit, jak jdou &isla za sebou, &i jak se pisi (Bednafova, Smardova, 2015).

Zejména jsou podstatné tyto oblasti a to motorika, diky které dit¢ mulze vnimat
hmotnosti, velikosti, tvary a mnozstvi pfedmétli, coz by mélo byt nejprve s redlnymi predméty
zjeho okoli. Sni je spjato i prostorové vnimani, kde se u¢i pojmy ohledné¢ uspoiadani
prostoru, ze kterého se pozd&ji vyviji aritmetika a geometrie. Vnimani Casu a Casové
posloupnosti navazuje na prostorové vnimani, protoze urcujeme, co se stalo diive a co déle.
Téz rozvoj tfe€i je podstatnou sloZzkou v tvorbé matematickych ptedstav, protoze je tieba
nejprve pojmy pochopit, aby je dit¢ mohlo samo nasledné aktivné pouzivat. A to pojmy pro
porovnavani, srovnavani, diky kterym se poté vytvaii pfedstava o mnozstvi a s tim spojené
abstraktni mysSleni. Sluchové vnimani a vniméni rytmu pfedchdzi rozvoji feci, protoze dité

musi dané¢ pojmy slySet. A také zrakové vnimani, jehoz prostiednictvim rozliSuje polohu
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predmétd, jejich detaily a vnima celek a ¢asti predmét. Dulezita je téz jeho koncentrace na

danou tlohu souvisejici s kratkodobou paméti (Bednatrova, Smardova, 2015).

Toto vSe utvari zdklad tzv. predc¢islenych predstav. Na kterych vznikaji u ditéte
ptedpoklady pro chipani matematickych pojmi, ¢i symboll a jejich vzdjemnych vztahii a

nasledné pak i samotné &iselné predstavy (Bednatova, Smardova, 2015).

Postupem vyvoje si dit¢ utvaii nové mysSlenkové postupy. Pfijimd za sva nova
pravidla, podle kterych Fadi, porovnava a tridi pfedméty. Porovnava na zakladé toho, jestli
je nékde stejn€, vice nebo méné. Tiidi podle podobnosti pfedméth a to nejprve v ramci
jednoho kritéria, coz je tak do 5 let Zivota, napf. barvy, ¢i vlastnosti, kdy zalezi na tom, cO je
pro néj lakavé. Az déle tadi dle tvaru a velikosti. Casem porovnava a fadi na zakladé vice

kritérii a i v&tsi soubory (Bednatova, Smardova, 2015).

Porovnavani ¢i komparace je proces, kdy dit€¢ porovnava predméty, které bud’ vidi
postupné, nebo mé moznost je vidét souc¢asné. Pokud je vSak vidi postupné, tak dosti zalezi na

jeho schopnosti vnimat a vybavit si oba predméty (Kaslova, c2010).

Lze porovnavat véci trojrozmérného charakteru. Ty dit€ mlize ptfimo uchopit a osahat
si je, jako jsou napf. zvirata, lidé ¢i véci. Také je mozné porovnavat véci dvojrozmérné, jSou
zobrazeny v plose a mize na né ukazat. Jsou to napi. obrazky a fotografie. Je mozné
porovnavat i zvuky jako je napf. fe¢, hudba nebo tfeba i druhy pohybt, piipadné celé
pohybové kreace. A v posledni fad¢ je mozné komparovat téz vyznamy sdéleni déje. Pficemz

posledni dva druhy jsou slozitéjsi na porovnani (Kaslova, c2010).

Prifazovani je o vytvaieni n-tice nebo uspotfddané n-tice, coz jsou napt. dvojice nebo
trojice. VZdy hraje hlavni roli zadani. Ze skupiny objektd (nabidky) vzdy zvolime jeden
pfedmét a ten spravné piifadime na dané misto, napt. prvni, druhé, treti. Pfitazovani miize byt

pouzito pii porovnavani, pokud se fesi napt. mnozstvi (Kaslova, c2010).

Tridéni slouzi k ptehlednému ukladani a znovu vybaveni si véci do a z paméti, aby u
ditéte nedoslo k jeho nadbytecnému ptesyceni nepotiebnymi informacemi. Jde o vytvafeni
tiid a nasledné rozklad souborti do nich. K tfidéni potfebuje mit dostate¢né znalosti v oblasti,
kterou chce tfidit. Musi si téz urcit kritérium, na zaklad¢ kterého chce danou véc vybirat a
nasledné¢ ji bude porovnavat, ¢imz mu budou vznikat skupiny se stejnymi hodnoticimi kritérii.
Neni podminkou, aby byl po¢et hodnocenych predmétt ve vSech skupinach (tfidach) stejny
(Kaslova, c2010).
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Napf. kdyz si nékdo chce koupit novy mobilni telefon a bude chtit takovy, ktery ma
nejlepsi rozliseni displeje, protoze si nechce piedevsim kazit zrak. Bude tedy vybirat podle
tohoto kritéria a bude je tadit k sob€. Tim mu vznikne urcity soubor tfid, ve kterych budou u

sebe vice kvalitni displeje a méné kvalitni budou v jiné skupiné (Kaslova, c2010).

Ciselné predstavy pak obsahuji &iselné fady, kdy jde nejen o vyjmenovéni, ale hlavné
o pochopeni jejich hodnoty a mnozstvi. A o ureni mnozstvi a ¢iselné operace (Bednarova,

Smardova, 2015).

Toto vznika na zakladé dobré paméti ditéte, jeho schopnosti si vybavovat piedstavy. Je
schopno srovnat své zkuSenosti, které nabylo Vv jinych situacich. Schopnost vnimat nékteré

situace ne jako celek, ale aby zvladlo brat v potaz i podstatné detaily (Kaslova, c2010).

Zikladni matematické predstavy u predSkolniho ditéte

Zde je podstatné, aby nejprve dité spravné porozumélo instrukei, kterd mu je zadana.

Trénuji se vyrazy a predevsim jejich vyznam u slov ,,pfidat, vice ¢i plus* (Otevielova, 2016).

Tyto ptedstavy jsou dulezité pro rozvoj logického uvazovani a mysleni (Bednarova,

Smardova, 2015).

Ktomu, aby bylo schopno dobfe ovladat matematické pifedstavy, je tfeba dobra
motorickd Uroven, jeho urcitd rozumova uroven, vnimani prostoru a Casu, spravny fecovy

rozvoj a dobra uroven zrakového a sluchového vnimani (Bednarova, Smardova, 2015).

Dité je zpocatku schopno tfidit, neboli rozdéluje véci do skupin. Nejdiive podle
jednoho kritéria, ale postupem casu i podle dvou a vice. Podle 2 tidi vétSinou v 5 letech a
podle 3 kolem 6. roku zivota. Obvykle ve 3 letech rozliSuji véci podle druhu, ¢asem podle
barvy nebo velikosti. Podle tvaru véci rozd€luji zhruba v5 letech. Také sem patii
zobecnovani pojmu. Déti jsou pak schopny pojmy vnimat jako nadfazené pro urcitou skupinu

véci (Otevielova, 2016).

Poté dité porovnava. Coz byva vétsinou podle jeho preferenci. Porovnava podle
velikosti véci, ¢i barev, nebo chuti, které ma rado. A pak voli, co je pro n¢j nejvice atraktivni.
Ve 3 letech dokaze porovnat mnozstvi a velikost. Okolo 5 let dit¢ dokaze urcit o 1 vice ¢i

mén¢. Dokaze poznat geometrické tvary a téz polohu predmétt (Otevielova, 2016).
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Pro dité je podstatné i fazeni predméti. Kdy 3 predméty spravné srovna ve 3 letech.
V 5 uz je schopno takto srovnat 5 pfedmétii. VEtsinou je to podle velikosti, ale objevuje se i

potadi ¢isel (Otevielova, 2016).

Mnozstvi v tomto véku zac¢ina. Ve 3 letech zvladad mnozstvi do 3, ve 4 letech do 4 a
v 5 letech do 5 a v 6 letech do 6. Zde ma velky vyznam vyuziti nazornych pomticek, aby to
pro n¢j bylo vice srozumitelné. Pied nastupem do Skoly je potieba ovéfit, zda Cisla pouze

netikd nazpamét,, ale téz chape dané mnozstvi (Otevielova, 2016).

Zikladni matematické predstavy u ditéte ve véku od S do 6 let v normé

| vtomto vé€ku by dit¢ melo navazovat na jiz poznané. Zde se rozviji obsah informaci
V oblasti porovnavani pojmi ,,méné, vice, stejné“, pokud ma odlisit napt. velikost nebo
usporadani prvkl. Postupné se u¢i i vyznam slov ,,0 1 vice a 0 1 méné“ (Bednarova,

Smardova, 2015).

Oblast tfidéni a tvoreni skupin by méla byt u néj rozsifena o tfidéni na zaklad¢ tvari
predmétt. Pozdé€ji uz i ur¢i, co do skupiny nepatii. Nasleduje tfidéni podle 2 kritérii, coz je
okolo 5 a pul let, napf. modré auto. A v 6 letech uz by mélo byt schopné roztiidit ptedméty na

zakladé 3 Kritérii, napf. velké modré auto (Bednatova, Smardova, 2015).

V fazeni by mélo znat a pojmenovat ,velky, stiedni, maly“, dale ,mélo, méné,
nejménc, a ,,vysoky, vyssi, nejvyssi“. Téz by mélo zvladnout setadit 5 véci podle jejich

velikosti (Bednatova, Smardova, 2015).

Co se tyce mnozstvi je dit€ v 5 letech schopno napocitat do 5 a mezi 5. az 6. rokem by

mélo zvladnout napoéitat do 6 (Bednatrova, Smardova, 2015).

Z geometrickych tvard se k znamému kruhu a ctverci ptidava schopnost rozeznat

trojithelnik a obdéInik (Bednaiova, Smardova, 2015).

Nevyrovnany vyvoj v zakladnich matematickych predstavach, mozné deficity a dopady

Zde miize nastat problém, pokud se dit¢ neni schopno na danou ¢innost soustredit a

Spatné si véci pamatuje, ¢i ma kratkodobou pamét’. Jestlize nejsou u ditéte pln€¢ dozralé

34



nékteré z funkci, mohou se u néj vyskytnout nékteré specifické poruchy uceni. Konkrétné

vV matematice se mize jednat o dyskalkulii (Otevielova, 2016).

Ve skole by pak takové dit¢ mélo potize nejen pii psani a Cteni ¢isel ¢i v orientaci
potadi cisel, pfi matematickych operacich s cisly, ale i ve slovnich Ulohach (Bednarova,

Smardova, 2015).

2.8 Predctenarské schopnosti
Pred¢tenaiské schopnosti jsou zalozeny na tom, jak dit€ v pfipravném obdobi na ¢teni
zvlada oblasti motoriky a grafomotoriky, fe¢i, sluchového vniméni, zrakového vnimani,

pravolevé a prostorové orientace a vV neposledni fadé i pamét’ (Radlova, 2004).

Jiz od utlého veéku se u ditéte zacind vyvijet pregramotnost. Déje se to v dusledku
pusobeni vnéjsich vlivi a také na zakladé jeho potfeby vyrovnat se dospélym lidem. Ve svém
okoli ma moznost byt v kontaktu s riznymi texty, at’ uz v obrazkovych knihach ¢i v televizi
nebo na obalech potravin apod. A tak za¢ne projevovat zajem o tyto znaky. Nejprve o jejich
tenou podobu, naslednd se je snazi napodobovat i pisemné, jejich kresbou (Cap, Mares,
2007).

Predctenarské schopnosti u predsSkolniho ditéte (véetné 5 az 6 let)

Predskolni dit€¢ ma jiz predstavy o ¢teni, i kdyZz samo jesté Cist neumi. Chépe, ze
¢tenim se daji ziskat védomosti. Téz vnima Clenitost textu a to, Ze se na naSem Uzemi ¢te od

horni &asti textu smérem dolt a postupuje se z levé strany fadku k pravé (Cap, Mares, 2007).

Me¢lo by mu uz v predskolnim véku byt poskytovano dostatek podnéti k cetbé. Rodice
by ho méli motivovat, aby mélo samo chut. Vytvofilo si pozitivni vztah k ¢etbé a nebralo ji
pouze jako nezbytnost pro Zivot. Proto je potfeba, aby dité vyrustalo v ¢tenatfském prostiedi,
kdy nejen jemu je poskytovano spoustu knih, ale i u rodict vidi nejen knihy, ale naptiklad i

noviny a Casopisy. Tak si k ¢etbé miize vytvofit pozitivni vztah, ktery je dobrym zakladem

vewr

wewr
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rozliSovat rizné tvary pismen. Dale se u néj rozviji sluchova diferenciace, kdy zvlada nejen
piifadit k sobé zvuk (hlasku) s danym tvarem pismene, ale hlavné rozliSuje jednotlivé hlasky
mezi sebou. Nasledné by u n¢j mélo dojit K plné automatizaci. Pro zvukovou a sluchovou
syntézu je dulezité, aby dité spojovalo do slov hlasky s pismeny. Déle je potieba u n¢j rozvijet
dostatecnou slovni zdsobu a vysvétlovat mu vyznamy jednotlivych slov, aby dochazelo
k jejich spravnému porozuméni. To je pro ¢teni velmi podstatné. Dité tak nasledné chape
vyznam textu. V nepoledni fad¢é s nim trénovat spravnou artikulaci. Také zde hraji dilezZitou

roli i jeho rozumové schopnosti (Zelinkova, 2012).

V ptedSkolnim obdobi dité téZ zvlada rozliSovat slova (fonematicky sluch), i odliSnosti
mezi slabikami. Dale ovlada jednoduchy rozklad slov na slabiky, rozumi rymim a i zakladni
rymy vytvaii. Je schopno diferenciace prvni a posledni hlasky ve slové (Mertin, Gillernova
(eds.), 2010).

Nevyrovnany vyvoj v piredétenarskych schopnostech, mozné deficity a dopady

Paklize jiz v tomto obdobi pozorujeme n¢jaké nedostatky, je tteba se t€émto oblastem
intenzivngji vénovat. Tyto nedostatky by totiz mohly vést k pozd€jsim problémim se

zaménovanim hlasek na zrakovém, sluchovém nebo artikulaénim podkladé (Radlova, 2004).

Pokud vtomto obdobi dit¢ nespravné artikuluje slova, muze dojit az
k nesrozumitelnosti feci, s ¢imz muze souviset i problém ve sluchové diferenciaci. Muze to
vést k pozdéjSim problémlim se ¢tenim a psanim (dyslexii). DalSim z moznych ukazateli je
opozdény vyvoj feci, nebo kdyz je dit€ méné senzitivni na rymy, ¢i neprojevuje zdjem o zpev,

pisné ¢i fikadla (Zelinkova, 2012).

Cilem druhé kapitoly bylo ¢tenafi ptiblizit vybrané oblasti rozvoje ditéte. PfiCemz
kazda z oblasti je pro n¢j dilezita jak zvlast, tak i dohromady. Jednu bez druhé totiz kolikrat
neni mozné realizovat. Dité soucasné piijima sluchové i zrakové signaly, na které reaguje
vétSinou feci nebo motoricky. Pro prostorové vnimani je dilezity nejen zrak, ale také
motorika, diky niz muze lépe odhadovat vzdalenosti. Soufasné i na matematickych

ptredstavach se podili zrakové vnimani, motorika, ale i pamét’ zde hraje dulezitou roli. Bez
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sluchového vnimani neni mozné pIné€ se naucit feci a jejimu spravnému porozumeéni. Proto je

podstatné na toto téma nahlizet nejen po dil¢ich ¢astech, ale predevsim komplexné.
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3 Diagnostické a intervenéni pomiicky pro podporu rozvoje ditéte
v predskolnim véku
Tato kapitola na zacitku vymezuje pro ni zdkladni pojmy. Kratce popisuje
diagnosticky proces pted zapisem piedskolniho ditéte do zadkladni Skoly a pfipadné dopady na
n&j pokud je pied¢asnd zatazeno do ZS. Poté se jiz zaméfuje na samotné testy, které se
zabyvaji Skolni pfipravenosti u ptedsSkolniho ditéte. Neni vSak cilem zde obsdhnout vSechny

existujici testy, ale spiSe poukézat na ty, které se dotykaji oblasti pfedchozi kapitoly.

Pomiicky

Dle Lechty (1998) se pomicky daji klasifikovat na stimula¢ni, motivacni, didaktické,

derivacni, podptirné, nazorné, registracni, viceucelové a diagnostické (Lechta a kol., 1988).

Stimula¢ni pomiicky maji za ukol navést dit€¢ k napodobovani toho, co vidélo a
slySelo. Patii sem pomucky napt. vydavajici zvuk, ale také i bublifuk apod. Cilem je, aby se

snazilo produkovat hlas, nebo alesponi foukat (Lechta a kol., 1988).

Motivacni pomicky slouzi k upoutani pozornosti ditéte. Vyvolavaji v ném zajem o
pomiucku. Coz by nésledné mélo vést k tomu, Ze bude 1épe spolupracovat. Mezi tyto pomticky

patii napt. skladacky, stavebnice, détsky telefon apod. (Lechta a kol., 1988).

Diagnostické pomicky slouzi ke stanoveni diagnozy. Radi se sem riizné obrazkové a

textové materidly, testy, zdznamové archy, ale 1 zrcatka, hracky apod. (Lechta a kol., 1988).

Deriva¢ni pomiicky si kladou za cil odpoutat pozornost osoby s postizenim feci, napf.
balbutika od jeho nespravné vyslovnosti. K tomu muze byt pouzit napf. metronom nebo bily

Sum (Lechta a kol., 1988).

Podpiirné pomiicky slouzi jako podpora pii nacviku, patii mezi né napf. sondy,

Spachtle nebo lopatky (Lechta a kol., 1988).

Nazorné pomiicky jsou napt. logopedicka zrcatka, indikatory apod. (Lechta a kol.,
1988).

Registra¢ni pomicky maji potizovat zvukovy, opticky nebo kombinovany zdznam

(Lechta a kol., 1988).
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Viceucelové pomiicky nachédzi v praxi vétsi mnozstvi zplsobu, jak je lze vyuzit

(Lechta a kol., 1988).

Didaktické pomiicky jsou zaméteny na cilenou piipravu. VéEtSinou se specializuji na
danou oblast z4jmu, napt. Obrazkovy slovnik pro afatiky (Lechta a kol., 1988). Slouzi k
realizaci pfenosu ziskanych informaci. Jedna se o pomucky materialniho charakteru (Valenta,

Miiller, 2003).

Dle Valenty a Miillera (2003) je mozné didaktické pomicky tfidit a to vice zplsoby.
Podle funkce se déli na pomucky motivaéni, expozi¢ni, fixaéni a klasifika¢ni (Valenta,

Miiller, 2003).

Dale je moZzné pomiicky klasifikovat na zaklad¢ veékové kategorie, kterd s pomtickou
bude pracovat. Je tedy vhodna bud’ pro predSkolni déti nebo $kolni déti ¢i pro studenty a
posluchace (Valenta, Miiller, 2003).

Nasledné zalezi téz na podstaté pomucky a to zda je statického charakteru, tedy se

jedna o pomicku nehybnou. Nebo ma dynamickou povahu a je tedy naopak pohybliva
(\Valenta, Miiller, 2003).

Poté je mozné délit pomicky také podle toho, zda se jednd o monoplikat. Coz
znamena, ze je vytvoiena pouze jednou a jedna se o original. Nebo je to duplikat. A byla tedy
vytvofena uplné stejnym zptisobem dvakrat. Ci mize jit o multiplikat. V tomto piipadé byla

zhotovena stejnym zpusobem ve véts§im mnozstvi (Valenta, Miiller, 2003).

Svou roli pfi tfidéni pomicek mohou hrat i jeji rozméry. A tak se pomucky dale
klasifikuji na dvojrozmérné pomucky, mezi které jsou fazeny obrazy, fotografie,
piktogramy, mapy apod. Jsou bézné rozsifeny a s postupem cCasu ztratily pro své uzivatele

motivacni charakter, protoze pro néj jiz nejsou nové a ani nijak zajimavé (Valenta, Miiller,

2003).

Do trojrozmérnych pomicek spadaji pohyblivé makety a modely, ptistroje apod.,
které maji dynamicky charakter, ale také statické povahy jako jsou technické pomucky,

multiplikaty, vzorové vyrobky atd. (Valenta, Miiller, 2003).

Diky tfem rozmérim muze uzivatel pomlcky rozmanité vnimat vice smysly. Mohou

do prace snimi zapojit hmat, pfemistovat je, vnimat je jako celek a také mohou vyuzit
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prostorové vniméni. VSechny tyto zminéné faktory podporuji mysleni a vedou téz u déti

K lep$imu zapamatovani si véci (Valenta, Miiller, 2003).

Materialy

Kazdy materidl je charakteristicky svymi vlastnostmi. Déti maji tendenci materialy
pozorovat, zkoumat, osahdvat si je. Na zdklad¢ toho si pak o nich utvaii ptedstavy

(Honzikova, 2006).
Déleni materialt dle Honzikové (2006)

Drobné materialy (pfirodni, technické),

dievo,

kovy,

plastické hmoty,

modelovaci hmoty,

textil,

materidly pro prace montazni a demontazni (stavebnice, skladacky),

papir (Honzikova, 2006).

© N o o B~ w DN PE

S témito materidly ma dit€ moznost se setkavat a to jiz v matei'ské skole nebo nasledné
na prvnim stupni zakladni Skoly. Pro n¢j se zde ukazala jako nejatraktivnéjsi prace s textilem.
Avsak existujici diagnostické a intervencni pomucky jsou vétSinou vyrobeny z papiru

(Honzikova, 2006).

Diagnostika je soubor vice aktivit. Jde o proces, jehoz cilem je pokud mozno, co
nejpresnéji poznat dit€ ve vSech oblastech. A na zakladé toho zjistit diagnoézu, kterd je
vysledkem diagnostické aktivity. Odbornik pak muze u ditéte urcit, zda jde o znevyhodnéni,

onemocnéni anebo o postizeni (Radlova a kol., 2004).

Intervence je systematicky proces, ktery by mél byt naplanovan pted samotnou
realizaci. Jednd se o zdsah nebo prevenci. Jejim cilem je nejen pozorovani, ale i samotné
spravné feSeni daného problému jako takové, at uz jednotlivce, ¢i skupiny (Pricha,

Walterova, Mares, 2003).
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Skolni p¥ipravenost obsahuje schopnosti ditéte, na jejichz rozvoji se dosti podili
proces uceni. Pro jejich posileni je vhodna dochazka do matetské Skoly nejméné rok pied

nastupem do zékladni Skoly (Skorunkova, 2007).

Skolni zralost se naopak sklada z kompetenci, které dité nelze nauéit, ale je potieba,
aby u né&j doslo k jejich dozrani (Skorunkova, 2007). Jedna se o oblasti socidlni, dusSevni a
télesné. Pred vstupem do zakladni Skoly tyto kritéria musi ovladat. Dosazenou uroven miize
stanovit psycholog a je na ném, jestli rodi¢im ditéte doporuc¢i odklad skolni dochazky c¢i
nikoliv. Celkové€ se na jeji Grovni podili rodina, dédicnost, ale také eventudlni postizeni ditéte

(Klenkova, Kolbabkova, 2003).

Vyvoj ditéte vzdy nemusi probihat bez komplikaci. Z tohoto diivodu je dilezita véasna
detekce a identifikace zpozdéni. Ta se spoléhda na vyvojové testovani (Anunciagdo, Chen,

Pereira, Landeira-Fernandez, 2019).

Pred zapisem ditéte do zakladni Skoly se provadi orientacni screeningové vySetfeni
Skolni zralosti a Vv ptipadé dalSiho podezieni 1ze provést i detailnéjsi psychologické vySetieni.
Toto piedbéZné Setfeni slouzi jako prevence. Jeho cilem je ochrana ditéte pfed ziejmym
selhanim v zakladni Skole, pokud na to jesSt¢ neni dostateCné piipraveno. Protoze kdyby
takovéto dit€¢ opravdu nastoupilo, melo by to na jeho psychickou stranku silny dopad a jeho

nasledné vzdélavani by bylo velmi obtizné (Vagnerova, Klégrova, 2008).

Tyto déti mivaji z pravidla potize ve zvladani Cteni, psani a pocCitani. TéZ maji obtize
po verbalni strance, coz jim znemoziuje jednak uspét ve vyuce, ale i se dobfe zaclenit do
kolektivu. Dalsi obtize jim ¢inni konkrétni a logické uvazovani. Nejsou schopny se na urCitou
¢innost soustiedit a vydrzet u ni po dobu, kterou dana aktivita vyzaduje. Také u téchto déti
jesté prevazuji pudy a touhy, proto nejsou schopny ovladat své chovani. Coz znamena, Ze dité
nedokaze plnit Skolni ukoly na ukor svych aktudlnich potfeb. Téz nebyvaji k ¢innostem
souvisejici se Skolou motivovany, protoZe na to jesté nejsou zralé, a tak je to pro n¢ spise
velkou zatézi. A v posledni fad€ jsou nezralé po emocni strance. NedokazZi se odpoutat od
znamého prostiedi. TéZko si zvykaji na nové, pusobi to na né frustratné a nedokazi se tak

soustfedit na uceni jako takové (Vagnerova, Klégrova, 2008).

Jako screeningovy materidl pro hodnoceni Skolni zralosti se vyuzivd Kerniv
Orientacni test $kolni zralosti, ktery byl pfepracovan J. Jiraskem. Tento test se sklada ze 3

¢asti. Prvnim tkolem ditéte je nakreslit muZskou postavu, ndsledné napodobuje psaci pismo a
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jako posledni mé obkreslit obrazce, které jsou slozeny z tecek (Vagnerova, Klégrova, 2008).
Jedna se o standardizovany test, ktery je ¢asové nenaroCny, pficemz ma spiSe orientacni a

vyhledavaci charakter mezi intaktni populaci (Svingalova, 2004).

Tento test Ize kombinovat s Obrazkovo slovnikovou skiskou (OSS). Ta se zamétuje
u piedskolniho ditéte pfed vstupem do zékladni Skoly na jeho pohotovost a slovni zésobu
(Radlova a kol., 2004). Soucasti testu je soubor 30 barevnych obrazkl. Na obrdzcich jsou
zobrazena riizna zvitata, osoby, aktivity a véci. Ty ma pak dité nazvat a popsat. Hlavnim
cilem testu je zjisténi stavu pasivniho slovniku ditéte (Svoboda, Krejcifova, Vagnerova,
2001).

Dale je velké mnozstvi podrobnéjSich testii na Skolni pfipravenost a zralost. Mezi testy
na fonologické vnimani fadime Zkousku sluchové diferenciace (WM) zabyvajici se
fonologickym rozliSovanim (Vagnerova, Klégrova, 2008). Jedna se o to, do jaké miry je dité
schopno diferenciovat zvuky v mluvené feéi. V testu se nachazi 19 dvojic nesmyslnych slov,
kdy ma dit¢ urcit, zda jsou slova shodna anebo nejsou (Svoboda, Krejc¢ifova, Vagnerova,
2001).

Fonologickému rozkladu a spojeni se vénuje Zkouska sluchové analyzy a syntézy
(SAS-M). Ob¢ casti jsou slozeny ze 2 sérii po 10 slovech. Slouzi k porovnavani dosazené
urovné ditéte v jeho schopnosti rozkladdni slov na hlasky a skladani hlasek do slov

(Vagnerova, Klégrova, 2008).

Do testl na zrakové vnimani fadime Edfeldtiv reverzni test (ERT) zaméfeny na
zrakové rozliSovani. Ditéti jsou pfedkladany dvojice obrazkli a ono ma urcit, zda jsou shodné
nebo nejsou. Obrazce se mohou lisit otocenim ¢i obracenim. Tedy v polohach vpravo, vlevo,
nahote, dole, ale také musi umét poznat piipadné i malé neshody tvart (Vagnerova, Klégrova,

2008).

Heidelbersky test jazykového vyvoje (H-S-E-T) se zabyva dosaZenou urovni
schopnosti ditéte v jazyce. Pfi¢emz jsou zde rozliSovany dvé slozky a to feCoveé-pragmaticka a

fecoveé-lingvisticka. Sklada se z 6 subtestd (Vagnerova, Klégrova, 2008).

Token test je zaméfen na porozuméni fe¢i. Existuji 2 varianty. Jedna je urena pro
déti a druhd pro dospélé osoby. Test se sklada z 6 Casti, pficemz kazda z ¢asti obsahuje jiny
pocet uloh. Obtiznost tloh se postupné zvySuje. Soucésti testu je téZ sada riizné¢ velkych a

razné barevnych c¢tverct a kolecek. Testovand osoba muze ziskat za spravné splnéni tkolu 1
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bod. Pokud si vyzada zopakovani pokynu a poté spravné odpovi, ziskava 0,5 bodu. V ptipade
neprovedeni se udéluje 0 bodi. Maximalni pocet ziskanych bodi je pak 36 bodu. Test slouzi

pouze pro orientaci (Cséfalvay, 2003).

Pro vysetfeni inteligence se v détském véku uzivaji tyto testy: Stanford-Binetiv test

inteligence a Wechslerovy zkousky inteligence pro déti (Vagnerova, Klégrova, 2008).

Stanford-Binetiiv test inteligence hodnoti dosazenou uroven ditéte v jeho
rozumovych schopnostech. Inteligence hraje diilezitou roli v u€eni realizovaném ve skolach.
Pro hodnoceni jsou zde vybrany 3 oblasti. Dit€¢ nejprve musi byt schopno najit problém a
zamé&fit se na n&j, poté ho vhodné zacit fesit. A v posledni fadé by mélo zhodnotit uspésnost
svého feSeni (Vagnerova, Klégrova, 2008). Uplatnéni ma u predSkolnich déti a déti v mladSim

Skolnim véku (Radlové a kol., 2004).

Wechslerovy zkousky inteligence pro déti nahlizi na inteligenci jako na celek, ktery
je tvoren z dil¢ich ¢asti. Proto se zde uziva vétsi mnozstvi testovych materiali. Dit¢ by mélo
byt schopno racionalniho chovani, jeho mysleni by mélo byt cilené a prostfednictvim tohoto
by se mélo Iépe zaclenit do spolecnosti. AvSak mohou zde hrat roli 1 dalsi faktory, které na
dité pisobi jako napft. uzkostnost ¢i impulzivita. Test je mozno aplikovat nejen na déti, ale i
na dospélou populaci, pricemz se sklada z ¢asti verbalni a neverbalni (Vagnerova, Klégrova,

2008).

Ravenovy testy jsou méné zaméteny na ziskané vzdélani ditéte. Podstatnou roli zde
hraji jeho vrozené predpoklady. Coz znamena, Ze na inteligenci nahlizi jako na schopnost,
S jejiz pomoci lze pochopit a vyvodit vztahy, které jsou riizné komplexni (Radlova a kol.,

2004).

Ozereckého $kala slouzi ke stanoveni dosazené urovné v oblasti motoriky. Jedna se o
test motoriky, ktery je vzdy doplnén o vyvojové skaly. Sleduje se zde motoricka piesnost,
koordinace a to, jak je dit¢ schopno spojit rizné pohyby. Celkem obsahuje 46 polozek, které
se pak déli do 8 subtestii. Je urCen pro déti od 4 do 16 let, pii¢emz pro kazdou vékovou

kategorii jsou dané ukoly, které by m¢lo intaktni dité zvladnout (Radlova a kol., 2004).

Dalsim testem zabyvajici se motorickymi schopnostmi ditéte je test MABC - 2
Motorickych schopnosti. Je Clenén do 3 kategorii podle véku, na jejich zakladé je zde 8

ruzné obtiznych uloh. Ty se pak déli do 3 oblasti a t€émi jsou mifeni a chytani, manualni
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dovednosti a rovnovéha. Je rozsifen o psychické a té€lesné faktory, které by na dit¢ mohly mit

rovnéz vliv (Psotta, 2014).

Zkouska laterality od Zlaba a Matg&jcka se zabyva dominanci horni konéetiny. Ta se
zjistuje postupnym provadénim ukold a to nejen pohybii koncetin ale i o¢i. 12 ukoli se
zamétuje na pohyb hornich koncetin, 4 tkoly jsou pro dolni koncetiny a posledni 2 se

soustfedi na o¢i (Radlova a kol., 2004).

"VYKUK": terapeuticky material pro rehabilitaci naruSené komunikacni
schopnosti se déli do 2 ¢asti. Prvni ¢ast je zaméfena na percepéné kognitivni schopnosti, kam
patii napt. rozvoj zrakového a sluchového vnimani, matematické predstavy apod. A druha
cast se zabyva stimulaci jazykovych schopnosti a to predevsim jazykové roviny lexikalné-

sémantické a morfologicko-syntaktické (Richtrova, Mercelova, Bubenickova, 2014).

Na zacatku kapitoly byly nejprve obecné klasifikovany pomtcky. Déle byly zminény i
nckteré materialy, se kterymi se déti bézné setkavaji v prostfedi matetské Skoly a je mozno
z nich i pfipadné pomicku vyrobit. Nasledné z uvedenych dat vyplynulo, ze pro diagnostiku
predskolniho ditéte 1ze vyuzit velké mnozstvi testl, at’ uz obecnych ¢i blize specifikovanych.
Vzdy zélezi na specifickych potiebach kazdého ditéte, ale samoziejmé& i na aktudlnich
potiebach kazdého odbornika. Protoze pravé jemu maji napomahat 1épe diagnostikovat a
nasledné dojit k diagnoze, aby bylo mozno v¢as a efektivné dité zakompenzovat a poskytnout
mu vhodnou terapeutickou péci. Prubéh intervence a pro ni zvolené pomticky poté zavisi
predevsim na vybéru kazdého odbornika. Z tohoto divodu bakaléiska prace uvadi jen jeden
znamy komplexni materidl. Samoziejmé existuji i dalsi testové baterie a intervencni pomicky,

nez jsou zde uvedeny.

Shrnuti

Teoreticka Cast bakalafské prace postupné piiblizuje Ctenafi oblasti kognitivnich
funkci, dale motoriky, fe¢i, sluchového vnimani a paméti, zrakového vnimani a paméti,
vniméani prostoru, zakladnich matematickych pfedstav a predctenarskych schopnosti,
se kterymi nasledn¢ pracuje empirickd cast. Tyto znalosti jsou nezbytnym prvkem pro

samotnou tvorbu specidlni pomiicky. Ta je inspirovana nékterymi z diagnostickych testli a
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intervencnich pomucek a vychazi pravé ze znalosti schopnosti a dovednosti ptedskolniho
ditéte ve vyse zminénych oblastech. Dale z teoretické ¢asti vyplyva, ze vhodnym materidlem
pro pomucku je textil, se kterym déti velmi rady pracuji. Ukazalo se téz jako pfinosné zaméfit
se na tvorbu motivacni pomucky. Protoze diky své atraktivnosti vede déti k lepsi spolupraci.
Nasledné je také dobré, aby pomticka méla trojrozmérny charakter, protoze lze pfi praci s ni
zapojit vice smysli ditéte, coz by mélo vést u néj k lepSimu mysleni a uchovani si védomosti.
Z vyse uvedenych informaci je patrné, ze pomiicka bude zaméfena na predskolni déti a zatim
se bude v tomto provedeni jednat o original. Pfi¢emz sama o sob¢ nema pohyblivy charakter.
Takovych pomicek je nedostatek, protoze jak uz bylo zminéno vétSina soucasnych
diagnostickych a interven¢nich pomucek je vyrobena z papiru. Vétsi ¢ast zminénych testl
dostateCné nevyuziva potencialu hmatového vnimani, diky némuz dit¢ Iépe zpracovava a
uchovava si informace. Z téchto divodi je specialni pomiicka vyrobena z textilniho
materialu, ktery na rozdil od béznych testil umoznuje ditéti 1épe provadét motorické
schopnosti. A pravé proto se empirickd Cast prace nasledné¢ zabyva navrhem, realizaci a

ovéienim pomucky.
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Il. Empiricka ¢ast

4  Cile, metody a techniky empirické ¢asti prace
Tato kapitola se zamé&fuje na vymezeni cili empirické ¢asti. Déale upfesiiuje metody a

techniky, které byly uzity béhem samotného vyzkumného Setieni.
Hlavnim cilem vyzkumného Setieni je zjistit, zda je specidlni pomiicka pfinosna.
Dil¢i cile

1. Zkoumat, jestli je specialni pomucka pro predskolni déti atraktivni, zda je laka ¢&i
zajima prace s ni, anebo je pro n¢ zabavna.
2. Systematicky mapovat jednotlivé oblasti rozvoje ditéte a ptfipadné u né¢j doporudit

rozvoj slabsich oblasti.
Hlavni vyzkumna otazka

Jaky pfinos ma specialni pomutcka?
Diléi vyzkumné otazKy

1. Probouzi specialni pomticka v détech zajem o praci s ni?
2. Lze prostfednictvim specialni pomucky zhodnotit tUroven testovaného ditéte

predskolniho véku?

Techniky vyzkumného Setieni

Bakalafska prace uziva ke zpracovani dat metodu kvalitativniho vyzkumu. Pracuje
predevsim s technikou piimého pozorovani cilové skupiny pii praci se specialni pomiickou.
Déle pouziva analyzu ¢innosti déti, predevsim vysledkt jejich aktivity pfi praci s pracovnimi
listy. K ziskani blizsich informaci o cilové skupin¢ vyuziva i studium osobni dokumentace
déti a nestandardizované rozhovory spanimi ucitelkami integracni matetské skoly a

rehabilitatniho centra, avSak jen omezené a na zdkladé pisemného souhlasu rodicu

testovanych déti.

V prvni kapitole empirické ¢asti byly stanoveny hlavni i dil¢i cile a vyzkumné otazky

bakalafské prace. A také byla ur¢ena metoda zpracovani dat pomoci kvalitativniho vyzkumu a
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téz techniky zpracovani dat a to konkrétné pfimé pozorovani, analyza ¢innosti déti, studium

osobni dokumentace dé¢ti a nestandardizované rozhovory.

47



5 Charakteristika mista vyzkumného Seti‘eni a cilové skupiny
Pata kapitola se zamétuje na popis mista, kde bylo vyzkumné Setteni realizovano. Jaké
sluzby jsou zde poskytovany a pro koho jsou ur¢eny. Dale se soustiedi na charakteristiku

vyzkumného vzorku déti.

Vyzkumné Setfeni bylo provadéno v integra¢ni matetské skole a rehabilitaénim centru
Lentilce ve statutarnim mésté Pardubice, které je také ziizovatelem tohoto komplexu
v Pardubickém kraji. Jedna se o ptispévkovou organizaci a nestatni zdravotnické zatizeni. To
maji moznost navstévovat jak intaktni déti, tak i déti s postizenim. Cilem je prave integrace a

predavani si zkuSenosti a zazitkli mezi détmi, ¢im se déti vzajemné uci.

Zatizeni zahdjilo sviij provoz 1. ledna roku 1992 s cilem poskytovani komplexni péce
détem s poruchami autistického spektra, détem s postizenim anebo diagndézou poruch

pozornosti. Nabizi pro kazdé dité individualni plan rozvoje a podle néj vhodnou terapii.

Mimo sluzby matefské Skoly poskytuje zatizeni také sluzby logopedické,
psychologické, ergoterapeutické, fyzioterapeutické, specidlné pedagogické a pedagogicko-

vychovné.

Sluzby béznych tfid jsou pro déti od 1,5 roku do 7 let a rehabilita¢ni sluzby jsou
poskytovany jedincim do 18 let. A to nejen détem, které navstévuji mateiskou $kolu, ale i

vetejnosti.

Do vyzkumného vzorku byly zatazeny déti ze 2 odd€leni matetské Skoly Lentilky a
to konkrétné déti z integracniho a predskolniho oddé€leni. Integracni oddéleni navstévuji deti
raznych vékovych kategorii. PfedSkolni oddéleni navstévuji déti pouze v predskolnim veku,
protoze zde se predevSim zamétuji na jejich pripravu na nastup do zakladni Skoly. Na obé¢

odd¢leni vSak dochazi nejen déti s riznym stupném zdravotniho postizeni, ale 1 déti intaktni.

Z téchto dvou oddéleni byl sestaven soubor déti, které spliiovaly v€kovou hranici od 5

do 6 let. Tolerance vSak byla i nékolik mésicti po 6. roce kvili zvétseni vyzkumného vzorku.
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Vyzkumny vzorek

Pohlavi Diagnéza Datum narozeni | Oddéleni Datum testovani
divka dyslalie 20. 6. 2013 predskolni | 12.12. 2019
chlapec vyvojova dysfazie expresivni | 8. 8. 2013 piedskolni | 12. 12. 2019
Tabulka €. 1 - déti zatazené do pilotniho vyzkumu
Pohlavi Diagnéza Datum narozeni | Oddéleni Datum testovani
chlapec Williamsuv syndrom, 21.10. 2013 integracni 13. 1. 2020
neur¢ita MR
chlapec vyvojova dysfazie expresivni | 12. 3. 2014 integracni 13. 1. 2020
divka Downiiv syndrom, 25. 11. 2013 integracni 14. 1. 2020
neur¢itd MR
chlapec vyvojova dysfazie expresivni | 15. 3. 2014 integracni 23. 1. 2020
+ receptivni
chlapec vyvojova dysfazie expresivni | 25. 9. 2013 predskolni | 27. 1. 2020
+ receptivni
chlapec vyvojova dysfazie expresivni | 2. 8. 2013 predskolni | 3. 2. 2020
+ receptivni
chlapec vyvojova dysfazie expresivni | 26. 1. 2014 predskolni | 3. 2. 2020
chlapec détsky autismus 9.4.2014 integracni 6. 2. 2020

Tabulka €. 2 - déti zatfazené do samotného vyzkumného Setfeni

Cilem této kapitoly bylo vymezeni mista vyzkumného Setieni a popis cilové skupiny,
ve které bylo vyzkumné Setieni provadéno.
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6 Priprava specialni textilni pomiicky pro podporu celkového rozvoje
ditéte v predskolnim véku

Tato kapitola se zabyva popisem vyroby specialni pomucky. Dale materialy, ze

kterych je pomiicka vyrobena. Zaméiuje se i na samotnou didaktiku jejiho pouzivani. A

ptiblizuje Ctenafi téz pojem Quiet book.
Postup vyroby specialni pomicky

Vyroba specialni pomicky se skladd z nékolika casti. Prvnim a velmi zisadnim
krokem je samotné vykonstruovani navrhi jednotlivych pracovnich listi. To probihalo
vsouladu s odbornou literaturou, komparaci jiz zazitych diagnostickych testi. TéZz po
konzultaci s pani logopedkou, ktera se v této oblasti pohybuje. Déle nasledovala podle navrhu
vyroba $ablon v pozadované velikosti. Poté doslo k jejich piekresleni na piredem uréenou
barvu filcového materialu. Dalsim krokem bylo vystFiZeni jednotlivych tvari. Pokud bylo
tteba nckteré kusy udélat pevnéjsi kvili lepsi praci s nimi, tak na n€ byl priZehlen silné;jsi
podkladovy material vlizelin. V pripadé tvari, na které se pfisival suchy zip, byly vytvoreny
dva stejné tvary, aby nebylo na piedni strané tvaru patrné jeho prositi. VétSina véci byla Sita
na Sicim stroji, jen V pfipadech, kde to nebylo mozné, muselo byt vyuzito ruc¢niho Siti.
V kone¢né fazi byly dokresleny na nékteré tvary zbyvajici detaily, piipadn¢ prFilepeny
pohyblivé oci.

ObrazKky z vyroby specialni pomiicky (pracovni list ¢. 9)

Obr. ¢é. 1 Obr. ¢.2 Obr.¢. 3
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Obr. ¢. 4 Obr. ¢&. 5

Dalsi fazi byla vyroba ziaznamového archu ke kazdému jednotlivému pracovnimu
listu. VétSina pracovnich listd obsahuje vice zkoumanych oblasti. Bylo potfeba vymyslet
¢innosti, které bude na daném pracovnim listu dit¢ plnit. Téz jakym zplsobem budou
zaznamové archy hodnoceny. Mimo jiné obsahuji i hodnoceni motivace ditéte specialni

pomitckou a hodnoceni obtiznosti.

Hodnoceni zdznamovych archu:

0 — neumi vubec,
1 — pracuje s vyrazngjsi dopomoci,
2 — pracuje s mirnou dopomoci,

3 — pracuje samostatn¢.

Hodnoceni motivace ditéte:

0 — dit€ jevi nezajem o praci s pomickou,
1 — dité obcas projevi zajem,
2 — dité vétSinu Casu se zajem pracuje s pomuckou,

3 — dité€ se plné soustiedi na praci s pomuckou.
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Obtiznost specialni pomtcky Zaskrtnuti vhodné varianty (X)

1. velmi snadna

2. adekvatné obtizna

3. prilis tézka

Tabulka €. 3 - hodnoceni obtiznosti specidlni pomucky

Vsechny zaznamové archy a fotografie pracovnich listl jsou k dispozici v ptilohdch

bakalaiské prace.

Material

Na vyrobu specidlni pomuicky bylo ptedevsim pouzito velké mnozstvi filcového
materidlu riznych barev, dale byl vyuzit podkladovy materidl vlizelin, riizné druhy latek
s barevnym potiskem, barevné knofliky riznych velikosti, suché zipy, klasické zipy, plastové
pohyblivé oc€i, plySovy chlupaty drat, barevné nité, dfevéné Spachtle, kancelaiské sponky,

barevné koralky rtznych velikosti, prsten, pfivések na kli¢e ve tvaru ksiltovky, stuzka,

tkanicky, cvoky, prichodky s podlozkou, karabina a prezka.

Obr. €. 6 — pouzité materidly

52



Didaktika pouZivani

stupnuje. Sklada se z celkem 16 hlavnich pracovnich listl a zaznamovych archi, pficemz je
roz§ifena o 1 pracovni list a zdznamovy arch. Tento pracovni list neni pro pomucku zasadni,
slouzi pfedev§im k orientaci, protoze obsahuje dovednosti nad rdmec predSkolniho ditcte.
Soucasti celé pomiicky je také tabulka s psychickymi faktory z testu MABC - 2 Motorickych

schopnosti, které mohou mit vliv na momentalni vykon ditéte.

Pred samotnym testovanim ditéte je dulezité si ptipravit vSechny pracovni listy
v pofadi, ve kterém budou ditéti piedkladany. Vedle téchto listi mit téz Kk dispozici
zaznamové archy a tuzku, aby bylo mozné ziskand data hned zapisovat. Je dulezité si
zapisovat i postiechy mimo zdznamové archy, které by mohly mit na kone¢né vysledky ditéte
vliv. Je vhodné si motivacni pribéhy (viz prilohy) k jednotlivym pracovnim listim
pamatovat, aby nedochazelo ke zbytecnému zdrzeni a rozptylovani pozornosti ditéte. Také by
examinator m¢l pocitat s tim, ze dité bude potfebovat i jinou motivaci, nez jen samotnou
pomucku. A tak by mél mit pfipravené sladké nebo slané odmény za splnéni jednotlivych

ukold.

K takto pripravenému pracovnimu stolu pak Ize privést dité a po jeho usazeni na zidli

naproti examinatorovi, je mozné zahajit testovani.

V uvodu je dobré navazat s nim konverzaci, pfedstavit svou osobu, pokud ji dité
nezna, a poté i samotnou specialni pomuticku. Pfipadné se ho examinator mize zeptat na jeho

jméno, zaliby nebo rodinu.

Po navazani kontaktu s ditétem je mozné zalit. Nejprve pracovni list uvést
motivacnim ptibéhem, poté mu vysvétlit, jak mé s danym listem pracovat. Nasledné uz pak
examinator sleduje jeho samotnou Cinnost a chovani pied, béhem i po ni. Pokud samo
nezvlada splnit dany tkol, je mu nabidnuta dopomoc, avSak ta je hodnocena sniZenim
bodového ohodnoceni v zavislosti na mife dopomoci. Jestlize ditéti nepomlize ani vyrazna
dopomoc, pak za dany ukol neziskdva Zadny bod. Maximum dosaZenych bohii za jednotlivé

aktivity jsou 3 body (viz hodnoceni zdznamovych archi).

U v8ech testovanych déti bylo postupovano stejnym stylem. Specialni pomuicka nebyla

nijak pfizplisobovana individudlnim potfebam kazdého ditéte.
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Timto zptisobem pak postupné examinator predklada ditéti jednotlivé pracovni listy a
zapisuje si informace o jeho Cinnosti do zaznamovych archii. Pro orientaci je dobré si

poznamenat i ¢as, za ktery dité jednotlivé pracovni listy plni a celkovou dobu testovani.

Na konci testovani je dualezité ho pochvalit a pfipadné ho za jeho praci odménit.
Pochvala v§ak muze byt i béhem testovani, protoze pisobi téz motivacné. Poté se hodnoti

psychické faktory. To jiz nemusi byt v pfitomnosti ditcte.

Quiet book

Navrh této specialni pomuicky je inspirovan pravé Quiet book. Je ji také mozno

%

naleznout pod pocestélym nazvem ,,BUUK* ¢i jako senzorickou knihu apod.

V Ceské republice se tento fenomén rozsifil mezi vetfejnost pfedevSim v poslednich

5 letech. Ptfisel k ndm ze zahranici, avSak neni znamo piesné misto ptivodu.

Jde tedy o knihu, ktera je vytvofena bud’ z latek, nebo filcového materialu. Nejsou
pfesna pravidla, jak by méla vypadat, ani jaké by méla mit rozméry. Pokazdé to zalezi
pfedevsim na tom, kdo ji vyrdbi. Knihu pfedevsim $iji matky na matetské dovolené nebo
babic¢ky svym ratolestem, aby je podporovaly v rozvoji nejen jemné motoriky, ale hlavné
V jejich kreativité a fantazii. Dité si s knihou vétSinou ma hrat samo, proto je také nazyvana

jako ,,kniha ticha®.

Postupy ¢i alespoii inspirace, jak knihu tvofit, jsou bézn€¢ dostupné na internetu.

Predevsim v aplikaci Pinterest ¢i na Facebooku apod. Knihu je vSak mozné téz zakoupit.

Stejné jako jeji vyroba je libovolnd dle tviirce, tak na ném zéleZi i jeji uziti. Knihu je
mozné vyrobit jako didaktickou pomucku, ale 1 pouze jako hracku. V obou ptipadech ma vSak

bud’ zamérné ¢i nezdmérné pusobit na dité a rozvijet ho.

Cilem této kapitoly bylo ¢tenafi piiblizit nejen materidly potiebné na vyrobu specialni
pomucky, ale také jakym stylem je potfeba postupovat pii jeji vyrob€. TéZ je zde popsany
postup, jak s pomuckou nasledné pracovat, co je potieba nezanedbat a na co si dat pozor pii

samotném testovani pomucky. A ¢im byla tvorba pomtcky inspirovana.
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7 Interpretace dat - testovani prinosu specialni textilni pomiicky

Cilem této kapitoly je popis pribéhu testovani samotné specialni pomucky, a zda je
specidlni pomucka pfinosnd. Kapitola zpracovava data ziskand v prabéhu samotného
testovani. Jedna se o ptipadové studie. U kazdého ditéte je nejprve uvedena jeho diagndza a
pfipadné jiné informace, které o ném bylo mozné ziskat. Dalsi informace jako napt. datum
narozeni ditéte jsou blize uvedeny v tabulce ¢. 1 a tabulce ¢. 2 v kapitole 5 Charakteristika
mista vyzkumného Setfeni a cilové skupiny. Nasledné je popsdna prace ditéte se specialni
pomiuckou béhem testovani. Na zakladé ziskanych vysledkl je u kazdého ditéte doporucenti,
na jaké oblasti se U n¢j ma bud’ specialista, nebo pani ucitelka v matetské skole zaméfit a vice
je rozvijet. Posledni casti je grafické znazornéni, které je vysledkem vyhodnoceni
zaznamovych archil, aby bylo pfehlednéji uvedeno, jakych vysledkii v danych oblastech ditcte

dosahuje.

Pripadové studie

Z dtvodi zachovéani anonymni identity déti zde nejsou uvedena jejich jména. Rodice
déti podepsali souhlasy s tim, ze zde bude uvedeno pouze jejich pohlavi, diagndza, ptipadné

pfidruZzené diagnodzy a datum narozeni ditéte.
Pretest
Dité ¢. 1

Prvnim testovanym ditétem byla divka, kterd navstévuje predSkolni oddéleni. Jednd se
0 divku s dyslalii, ma pouze pietrvavajici potize pii tvorbé nékterych hlasek, intelekt je

nenaruseny. Byl ji dan odklad Skolni dochazky z diivodu pfilisné hravosti.

Divka piisla do mateiské skoly v dobrém rozpolozeni, byla pozitivné naladéna. Tato
nalada ji vydrzela 1 v pribéhu testovani, kdy ochotné spolupracovala. Nejprve si vSak vse
vzala do ruky, a pokud bylo moZzné nékteré predméty premistit, napf. pomoci suchého zipu,
tak to zkusila. Pokud pro ni byly nékteré pracovni listy pfili§ jednoduché, upozornila na jejich
jednoduchost a projevil se u ni zajem o jiné predméty v mistnosti. Divka méla mirné potize
s tim udrzet pozornost, chtéla mit v8e hotové velmi rychle. Zvlasté ¢innosti, o kterych véd¢la,
ze urcité zvladne. Misty precenovala své schopnosti. Plsobila tedy ponékud roztrzitym a

impulsivnim dojmem. Celkové se u ni projevil problém s vytrvalosti. Také potiebovala pauzy

55



na hrani i s jinymi pfedméty. Okolo 10. testu se u ni zacal projevovat mirny pokles aktivity,
ktery vedl k odchodu divky z mista bez pokynu examinatora testovani. Kdy divku zaujala
panna na hrani v rohu mistnosti. Po motivaci sladkosti se divka posadila zpét na zidli a
pracovala opét jako predtim. Projevovala velky zdjem o praci s pomuckou, protoze s timto
materidlem b&zné nepracuje. Zajimala se o to, jaky pracovni list bude nasledovat. Také
zkousSela ohebnost materidlu. Celkové se jevila jako velmi Sikovna, zvladla bez problémi 1
rozSifujici pracovni list, ktery je predkladan vSem détem stejné, avSak pro testovani nejsou

jeho vysledky zasadni. Je to z divodu nadmérné obtiznosti.
Doporuceni pro mozny trénink

U divky by bylo vhodné se zaméfit na trénink zrakové a sluchové paméti. A také
vénovat zvySenou pozornost jemné motorice a to konkrétné ¢innosti zavazovani tkanicek.
Toto je ale na zvdzeni personalu matefské Skoly, protoze rodina to nepovazuje jako

podstatnou dovednost, kterou by dit€¢ mélo ovladat.

Grafické znazornéni
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Graf ¢. 1 — testované oblasti u prvniho ditéte v ramci pilotniho vyzkumu

Piivodné mél byt pretest proveden pouze u jednoho ditéte, avSak vzhledem k div¢iné
velké uspésnosti bylo tieba pro komparaci otestovat jesté alespon jedno dité s t€Zz$im stupném

zdravotniho postizeni, u kterého by byla vét§i moznost rozvoje.
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Dité ¢. 2

Druhym ditétem v pretestu byl chlapec s vyvojovou dysfazii expresivni a piidruzenym
ADHD, ktery navstévuje predskolni oddéleni. Pfed medikaci byl velmi neklidny, nevydrzel
spolupracovat a ani u samostatné ¢innosti. Od minulého roku chlapec uziva medikaci, coz

vedlo k jeho velkému zlepseni.

Chlapec pted zaCatkem testovani plsobil klidné, az mirné pasivné a apaticky. Po
pfedstaveni pomucky se u n¢j objevil mirny z&jem, ktery se projevil tim, Ze prvni pracovni list
zkusil poskladat jesté jednou. Na vSe mél potiebu sahat, nejvice ho zaujaly plastové oci, které
se hybaly ze strany na stranu a daly se mackat. VSechny Cinnosti provadél vahavé a
neprojevoval dostateéné potéSeni z tispéchu. Bylo potifeba ho motivovat nejen pomiickou, ale
i sladkosti. Na prvni pohled nebylo patrné, ze ma pfidruzené poruchy chovani
s hyperaktivitou. Tato progresivni zména je u chlapce pozorovana od nasazeni medikace
Z ditvodu ptidruzeného ADHD. Obcas se u chlapce objevily i1 projevy impulzivniho chovani,
nedockave se vrtél na zidli a rychle pohyboval nohama, ale piesto by tyto faktory nemély
n¢jak zdsadné zkreslit vysledky. Okolo 12. testu se u chlapce zacal projevovat velky pokles
aktivity, ale po motivaci sladkosti pracoval opét jako ptfed tim. Nakonec zvladl bez chyby i

rozsifujici pracovni list.
Doporuceni pro mozny trénink

U chlapce je vhodné rozvijet oblast prostorové orientace, pravolevé orientace, zrakové
paméti, sluchové paméti, rozeznavani a pfifazovani nazvi ovoce a zeleniny, praci s

tkani¢kami, stejné natoceni pfredmétii, mnozstvi a velikost.
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Grafické znazornéni
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Graf ¢. 2 — testované oblasti u druhého ditéte v ramci pilotniho vyzkumu

Testovani
Dité ¢. 1

Prvnim ditétem jiz ze samotného testovani byl chlapec s Williamsovym syndromem a
neur¢itou MR, ktery navStévuje integracni oddéleni. Vyuziva dioptrické bryle jako

kompenzacni pomicku.

Pted testovanim si chlapec rozvazné a klidn€ hral v kolektivu déti na oddé€leni. Piisobil
vyrovnan¢ a pozitivné naladén. Pomiticka chlapce zaujala, zprvu byl u n¢j vidét velky zajem o
praci sni. Snazil se osahat si rtizné tvary. U motorickych ¢innosti se zajimal o lesklé
pfedméty. Jeho pozornost upoutaly i dva rtizné materidly tkani¢ek na domeccich. Avsak
postupem casu zacal byt neposedny, kopal nohama, misty byl vSak rozvaznéjsi, vahavy,
zapomnétlivy, rozptyleny, nedostate¢né vytrvaly, malo projevoval poté€Seni z uspéchu. U 12.
pracovniho listu se u né¢j objevila nepozornost a Spatné reagoval na podnéty. Bylo vidét, ze
pro n¢j jiz neni pomiicka dostate¢né motivujici, aby pokracoval v Cinnosti. Jeho reakce se

vyrazné zlepSily az po motivaci sladkosti, po které¢ s nim bylo mozné navazat kontakt a

vénovat se dale pracovnim listim.
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Doporuceni pro mozny trénink

Vzhledem k tomu, ze chlapec ma piidruzenou neuréitou mentalni retardaci, je tieba
procvicovat vétSi mnozstvi oblasti. A to konkrétné zrakovou pamét (velmi Spatnd),
rozliSovani mnozstvi, trénovani barev - zaménuje zlutou barvu za zelenou a opacné, plete si
rizovou barvu s fialovou, fialovou barvu pak oznaci jako ¢ervenou, téZ oznauje oranZzovou
barvu jako zlutou, urCeni velikosti - stejné nebo malé rozdily ve velikosti, prostorovou
orientaci, sluchovou pamét, ¢isla - jak jdou za sebou, na prstech napocita do 6, reverzni tvary,
pojmenovani tvarli, vytleskavani slabik a podle jejich poctu pfifazovani k Eislu, skladani
obrazci, nazvy aut, nazvy zvifat, nazvy ovoce a zeleniny, motoriku — rozvazani uzlu,
zavazani uzlu a masle, rozepinani a zapinani cvokl, vyndani a zandani knoflikii do ocek,
rozepnuti a zapnuti karabiny, zrakovou diferenciaci — hledani malych rGznobarevnych a

prahlednych pfedmétl na rizném pozadi a porozumeéni.

Grafické znazornéni
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Graf ¢. 3 — testované oblasti u prvniho ditéte v ramci samotného vyzkumného Setfeni

Dité ¢. 2

Dal$im testovanym ditétem byl chlapec s vyvojovou dysfazii expresivni, ktery
navstévuje integraéni oddéleni. Chlapec sice umi mluvit, ale vétSinu ¢asu nemluvi, avSak

porozumeéni je u n¢j v norme.
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Pied testovanim chlapec tvofil néco s pani ucitelkou, vypadal pozitivné naladén,
dokonce se 1 usmival. O pomucku nejprve jevil zdjem, mél tendenci vSe odlepovat a
prilepovat. Pokud to neslo, tak alespoii jinak pfemistil véci na pracovnim listu. Bylo potieba
ho v ¢innosti korigovat, aby dané véci z pracovniho listu nebyly po celé mistnosti. Ale
postupem ¢asu u n¢j zajem klesal, i kdyZ u nékterych pracovnich listt zase vzrostl. Zalezelo
na tom, co ho zrovna zaujalo. Pokud chlapce néco nezaujalo nebo to v ném az vyvolalo
negativni emoce, tak to daval najevo bouchanim s vécmi. Toto chovani bylo mozné pozorovat
zejména u Cisel. Ty v ném vyvolavaly velky nezdjem az nechut’. Okolo 8. pracovniho listu
byla nutné motivace sladkosti. Pomticka ho sice misty zajimala, ale i tak mél problém se na ni
plné soustfedit. Pisobil neorganizované, vahavé, obCas zapomnétlivé, byl pasivni a nesmély,

¢asto ho néco rozptylilo, neprojevoval dostatek vytrvalosti a potéSeni z ispéchu.
Doporuceni pro mozny trénink

Bylo by dobré se u chlapce zaméfit na fe€, trénovat pravolevou orientaci, zrakovou
pamét’, pocitani do 6, mnozstvi pfedméti — trénovat stejny pocet, zapindni zipu (zvlada
s mirnou dopomoci), fonematicky sluch, sluchovou pamét’, trénink jemné motoriky, reverzni
tvary, prostorovou orientaci, nacvik barev, prace se slabikami (vytleskavani slabik a ptitfazeni

k ¢islu podle jejich poctu), skladani obrazcii, ovoce a zelenina — tfidéni a pojmenovani.

Grafické znazornéni
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Graf ¢. 4 — testované oblasti u druhého ditéte v ramci samotného vyzkumného Setieni
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Dité ¢. 3

Ttetim testovanym ditétem byla divka s Downovym syndromem a neurCitou MR,
kterd navstévuje integracni oddéleni. Je nemluvici. Divka mé ochablé svalstvo jazyka, zvlada

jen omezené nékteré citoslovce, velmi energicka a v kolektivu mé dominantni povahu.

Projevovala se impulzivné, rozptylené, byla velmi aktivni, misty neméla dostatecnou
vydrz. Obcas se potfebovala probéhnout po mistnosti. Z tohoto divodu bylo tfeba ji
motivovat i jinak, chvili ji nechat pohrat, aby si odpocinula. Pomucka ji ale zaujala. Bylo
vidét, Ze je to pro ni néco nového. VSe si brala do rukou, jesté bylo patrné, Ze nema
vyhranénou lateralitu, protoze béhem celého testovani ruce stiidala. Pfedméty odlepovala a
ptilepovala, pokud byl k dispozici zip, tak s nim jezdila nahoru a dold. Proto jeji pozornost

zaujaly motorické domecky. Kdyz ji néco nadchlo, splnila dany kol velmi rychle.
Doporuceni pro mozny trénink

U divky je nejprve dulezité pofadné posilit svaly jazyka a postupné zacit
s vyvozovanim hlasek, coz je podstatné pro tvorbu feci. Rozvijet pravolevou orientaci,
zrakovou pamét, trénovat pocitani bez vetsi dopomoci, trénovat mnozstvi a velikosti
predmétt (zvlada to s velkou dopomoci), prostorovou orientaci (zvlada pod a nad), sluchovou
pamét, mirn€ i jemnou motoriku, reverzni tvary, slabiky (vytleskavani a pfifazovani

k ¢islim), skladani obrazct a ovoce a zeleninu.

Grafické znazornéni
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Graf ¢. 5 — testované oblasti u tfetiho ditéte v rimci samotného vyzkumného Setieni
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Dité ¢. 4

Ctvrtym ditétem byl chlapec s vyvojovou dysfazii expresivni a receptivni, ktery

navstévuje integracni oddéleni.

Zprvu byla u chlapce pozorovana inava, nebyl v nejlepsi naladé€. Projevoval se jako
vahavy, zapomnétlivy, avSak po Case zacal byt impulzivni, rozptyleny, misty pfili§ aktivni,
nedostate¢né vytrvaly. Jeho roztrzitost se odrazila pfedevSim v prudkych a neustalych
pohybech nohou. Pomucka ho sice zaujala, protoze bylo vidét, Ze ho predevsim upoutala
moznost si na vSe sahnout, zkusit véci odlepit, pfemistit nebo schovat. AvSak samotnd
nestacila k tomu, aby pracoval bez dal§i motivace napt. sladkosti. Zajimala ho velmi
interaktivni tabule, kterd byla za jeho zady, neustale se na ni dival a m¢l tendenci zvedat se ze
zidle a chodit se na ni podivat zblizka. Pokud byl chlapec spravné¢ namotivovan, tak jeho

spoluprace byla plynula a velmi uspésna.
Doporuceni pro mozny trénink

Trénovat zrakovou pamét, zlepSit pocitani do 6, rozeznavani mnozstvi a velikosti
(zvlada lépe nez mnozstvi) predméti, sluchovou pamét, mirné zlepsit dovednosti v jemné
motorice, reverzni tvary, pojmenovani obrazcli a barev, prostorovou orientaci, slabiky a

pfifazovani jejich poctu k ¢islim, skladani obrazcii a pojmenovani ovoce a zeleniny.
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Graf ¢. 6 — testované oblasti u ¢tvrtého ditéte v rimci samotného vyzkumného Setieni
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Dité ¢. 5

Patym ditétem byl chlapec s vyvojovou dysfazii expresivni a receptivni, ktery

navstévuje predSkolni oddéleni, nosi dioptrické bryle.

Chlapec byl pozitivné naladén. Byl dopfedu informovan o testovani. Od zacatku ho
pomicka velmi zaujala. Mél zajem nejprve o jeji celé prohlidnuti. Potfeboval si vSechny listy
sdm osahat a prohlédnout. Nejvice se nadchl pro pracovni list ¢. 15, kde jsou barevné
motorické domecky. Nechtél pracovat postupné, ale podle toho pro co se zrovna rozhodnul.
To mu nebylo umoznéno z ditvodu stejného postupu u vSech déti a téz kviili fazeni obtiznosti
konkrétné sladkosti, aby pracoval i na ostatnich listech. Chlapec ptsobil impulzivn€, misty
rozptylené, nékdy byl pfili§ aktivni a nedostatecné vytrvaly, neustale se vrtél na zidli a kopal

nohama. Avsak byla u né&j vidét i velka snaha, ktera se stupnovala piedevsim pied pracovnim

VVVVVV

Doporuceni pro mozny trénink

Trénovat nazvy aut a jejich umisténi, zrakovou pamét, lehce procvi€it mnozstvi a
velikost predmétti, fonematicky sluch, sluchovou pamét, jemnou motoriku a prostorovou

orientaci.
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Graf €. 7 — testované oblasti u patého ditéte v ramci samotného vyzkumného Setfeni
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Dité ¢. 6

Sestym ditétem byl chlapec s vyvojovou dysfazii expresivni a receptivni. Navitdvuje

predskolni oddéleni. Je velmi hravy.

Chlapec byl v dobrém rozpolozeni, ptsobil pozitivnim dojmem. Pomucka chlapce
velmi zaujala. Po celou dobu ji vé€noval pozornost. Zajimal se o jednotlivé Casti pracovnich
listdi. Dokonce nebyla za celou dobu potieba zddna jind motivace. Pracoval soustfedeéné, i
kdyZz misty se projevovala jeho hravost. Ta byla predev§im vidét v tom, ze neustale odlepoval
a prilepoval vSe na suchy zip. Také u ovoce a zeleniny si chtél hrat, schovaval jednotlivé kusy
pomicky pied examindtorem a smal se tomu. U pracovniho listu ¢. 16 se velmi nadchl pro
prihlednou cepici s kacenkou a bylo obtizné ho od toho motivovat k dalsi ¢innosti. Celkove

se o vSe velmi zajimal a p&kné pracoval. Zvladl bez chyby i roz§itujici pracovni list.
Doporuceni pro mozny trénink

Trénovat pravolevou orientaci, zrakovou pamét (schovat vice predmétii najednou),
mnozstvi a velikost predmétii (stejné mnozstvi, stejna velikost), fonematicky sluch, sluchovou
pamét, jemnou motoriku, reverzni tvary (stejné natoCené€), prostorovou orientaci a ovoce a

zeleninu.
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Graf ¢. 8 — testované oblasti u Sestého ditéte v ramci samotného vyzkumného Setfeni
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Dité ¢&. 7

Sedmym testovanym ditétem byl chlapec s vyvojovou dysfazii expresivni, ktery

navstévuje predskolni oddéleni.

Z chlapce byla citit nejistota, ptsobil unavené, byl klidny. Potteboval delsi dobu
k zahajeni ¢innosti, byl nesmély, vahavy a zapomnétlivy, ale vytrvaly a téz mu jako motivace
staCila samotnd pomticka, kterd ho dosti zaujala. M¢l tendenci pozorovat piipravu pomicky.
Poslouchal se zajmem, co ma délat. Jednotlivé Casti si prohlizel a zajimaly ho piedevsim véci,
s kterymi §lo manipulovat. Chlapec reagoval pozitivné na vicebarevné pracovni listy,

piedevSsim na ty zaméfené na barvy. AvSak pokud se mu néco dafilo, tak neprojevoval

potéseni z uspéchu.
Doporuceni pro mozny trénink

Procvicovat s chlapcem vkladaci hry, pravolevou orientaci, zrakovou pamét’, mnozstvi
(stejny pocet), prostorovou orientaci, poznavani ¢isel a jejich potfadi, jemnou motoriku, nazvy
obrazct, slabiky (pfifazeni poctu slabik k ¢islu), skladani obrazct, tfidéni potravin na ovoce a

zeleninu a zrakové vnimani (figuru a pozadi).
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Graf ¢. 9 — testované oblasti u sedmého ditéte v ramci samotného vyzkumného Setieni
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Dité ¢. 8

Chlapec s détskym autismem navstévuje integraéni odd€leni, nemluvi, neni u n¢j
verbalni imitace. Posledni dobou se u¢i alespon citoslovce ,,miau®, ,,haf“ a zasyc¢i jako had.
Vlastni zazitkovy denik, ktery mu pani ucitelky poctivé vedou. Komunikuje prostfednictvim
obrazkovych karti¢ek. Jeho intelekt je vyrazné pod primérem. Ma osobni asistentku. Zkouseji

u ngj délat senzorickou dietu.

Na chlapci bylo vidét, Ze neni momentalné dobie naladén. Vrtél se, ale zaroven
pusobil unavené. Nejprve ho bylo potfeba zaujmout a motivovat k samotnému posazeni se na
zidli. Pomicka sama o sob& pro n&j nebyla na tolik motivujici, aby toto vykonal. Bylo
zapotiebi ho motivovat kiupkami. Kdyz je uvid¢l, tak se rozvazné a pomalu usadil na zidli a
zacCal pracovat. Zaznamov¢ archy jsou fazeny podle obtiZnosti, a tak z prvnich 4 archii zvladl
alespon néco. Bylo potfeba mu davat pauzy na hrani. Nasledné ho opét motivovat kiupkou, a
poté zvladl jesté setadit Ciselnou tadu, piifadit k sobé tvary a barvy a to podle potfadi na
pracovnim listu. Co se tyce motoriky, ovlada zékladni ¢innosti a to rozepnuti a zapnuti zipu a
odlepeni a pfilepeni suchého zipu. Pro udrZeni pozornosti je tieba ho neustale chvalit a
pozitivné na n¢j ptisobit. Chlapec je vahavy, misty dosti pasivni, ale pfi ¢innosti, kterd mu jde,
je velmi aktivni a rychly. Je nesmé¢ly a snadno ho néco rozptyli, projevuje se u n¢j i

nedostatek vytrvalosti. OvSem v nékterych ¢innostech byl velmi Sikovny.
Doporuceni pro mozny trénink

Vzhledem ke schopnostem chlapce je nutné zvazit, co je pro n¢j momentalné
nejpodstatnéjsi pro osobni zivot. Jinak by u né&j bylo zadouci rozvijet predevs§im druh
komunikace, ktery jemu samotnému nejvice vyhovuje, coz jsou momentalné obrazkové
karticky. Takze je na zvazeni, do jaké miry je u néj potieba za kazdou cenu rozvijet fec. Zda
je to momentalné nezbytné nutné. Dale by bylo dobré s nim trénovat prostorovou orientaci,
zrakovou pamét, mnozstvi a velikosti véci, fonematicky sluch, sluchovou pamét, vice

rozvijet 1 motoriku, reverzni tvary, slabiky, skladani obrazct a zrakovou diferenciaci.
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Grafické znazornéni
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Graf ¢. 10 — testované oblasti u osmého ditéte v ramci samotného vyzkumného Setieni

Cilem této kapitoly bylo zpracovani ziskanych dat z vyzkumného Setieni. To

zahrnovalo nejen ziskani informaci o testovanych détech prostfednictvim studovéni jejich

dokumentace, téz nestandardizovanymi rozhovory a pfimym pozorovanim, ale predevsim se

jednalo o analyzu jejich ¢innosti.
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8 Vysledky a diskuze

V této kapitole jsou nejprve vyhodnoceny jednotlivé zkoumané oblasti a zapsana
vyslednd data. Dale se kapitola zaméfuje na vyzkumné otdzky a na jejich odpovédi,

doporuceni a diskuzi.

Obecné nejvic problematickymi oblastmi jsou u vybraného vzorku déti zrakova a
sluchova pamét, také vnimani prostoru a jiz ne tak velké zastoupeni maji zakladni

matematické predstavy a fec.

V oblasti zrakové paméti tento vyzkumny vzorek dosahoval primérné tspéSnosti
32,5%. PticemzZ je nutné podotknout, Ze 4 z 10 d¢ti ziskaly vice nez 50%, ale na druhou stranu

stejny pocet déti v této oblasti neziskalo ani 1 bod.

Sluchova pamét’ u déti dosdhla na nepatrné lepSi primérné hodnoceni a to 35,3%,
pficemz opét 4 z 10 déti ziskaly vice jak 50% bodl a dokonce bylo zaznamenano sniZeni

poctu déti o 1, které neziskaly ani 1 bod.

Oblast vnimani prostoru ziskala primérné hodnoceni 41,6%. Pocet déti, které
doséhly vice jak 50% tuspésnosti vSak klesl na 3 z10. AvSak nulovd uspé&Snost byla

zaznamenana pouze u 1 ditcte.

Zakladni matematické predstavy u téchto déti primémé dosahuji hodnoty 57,9%.
Zde jiz nebylo zaznamenano zadné dité s nulovou uspésnosti a dokonce se 1 z déti podafilo

ziskat 100% bodu.

V oblasti Fe¢i bylo primérné hodnoceni uspé$nosti déti 60,8%. AvSak nutno
podotknout, Ze u 2 z 10 déti neni fe€¢ vlbec vyvozena. Jednd se o divku s Downovym

syndromem a pfidruzenou neurcitou mentalni retardaci a chlapce s détskym autismem.

Téz by se do problematickych oblasti dalo zaradit zavazovani tkanicek na masli, které
neovlada ani jedno z 10 testovanych déti. LepSich vysledkii uz déti dosahovaly pii vazani
uzli. Kdy tuto dovednost zvladaji 4 z 10 déti. Avsak celkové v oblasti jemné motoriky
dosahoval tento vzorek druhych nejlepSich vysledkl. Primérna uspésnost Cinila hodnotu
75,7%.

Oblast sluchového vnimani ovlada na vice jak 50% 7 z 10 déti. Pficemz primérné

hodnoceni je 68,4% a dokonce 2 z 10 déti ziskaly 100%.
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Nejlepsich vysledkt pak tento vzorek dosahl v oblasti zrakevého vnimani. Kde se
podafilo vS§em 10 détem ziskat vice jak 50%. Na celkovém primérném hodnoceni ziskaly

83,5%.

Grafické znazornéni
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Graf ¢. 11 — primérné hodnoceni oblasti vSech testovanych déti

Specialni pomucka byla celkoveé adekvatné obtizna pro vSechny testované déti. Avsak
pro divku z pilotniho vyzkumu byly nékteré pracovni listy velmi snadné, coz mélo vliv na
udrzeni jeji pozornosti. Naopak pro 3 z 10 déti byly nékteré pracovni listy piili§ tézké. A to
konkrétné pro divku s Downovym syndromem a neurcitou MR, chlapce s détskym autismem

a chlapec s vyvojovou dysfazii expresivni a receptivni.

Vyzkumné otazky
1. Jestli je specialni pomucka prinosna? (zakladni)

Specialni pomicka se béhem testovani ukazala jako pfinosny material k diagnostice
oblasti rozvoje ditéte. Pficemz tedy jeji puvodni zamér, ktery byl spiSe u ditéte tyto oblasti
rozvijet, nebyl naplnén. A to z divodu toho, Ze by muselo byt vytvofeno jesté vétsi mnozstvi

pracovnich listli a k nim zdznamovych archi, aby bylo mozno soustavné u ditéte rozvijet dané
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oblasti a soucasné¢ materidl pro dit€¢ nepifestal byt atraktivni. Protoze v béZné praxi je
vyuzivano prave tisténych materiall, které jsou po splnéni odkladany ditéti do slozky a to se

k nim jiz dale nevraci.

V kapitole 7 Interpretace dat - testovani pfinosu specialni textilni pomucky jsou u
kazdého testovaného ditéte grafy, ve kterych je piehledné¢ zndzornéno, jak si dité
v jednotlivych oblastech vedlo. Nasledné je zde doporueni, na jaké oblasti je tfeba se

zaméfit.

Velké plus specialni pomicky spociva v jeji prostorovosti, coz umoziuje testovani
predev§$im jemné motoriky. Tu v béznych 2D testech nelze sledovat. A je zapotiebi vyuziti

dalsich pomtcek.

Tato pomticka umoziiuje mapovani vice oblasti najednou, diky cemuz je tedy piinosna

i svou komplexnosti.

Jiz v pilotnim vyzkumu se ukézalo, ze intaktni populace by neméla mit s plnénim
ukold, které specialni pomucka obsahuje, zadné problémy. Z tohoto diivodu byl zvolen
chlapec s vyvojovou dysfazii expresivni. Pro n¢j byla pomiicka adekvatné obtizna. Stejné jako
pro dalsi 4 déti svyvojovou dysfazii riznych druhd a stupiitt a jednoho chlapce s
Williamsovym syndromem a ptidruzenou neurcitou MR. Takze pro 7 déti z 10 se pomtcka
jevi jako adekvatné obtiznd, pouze u 1 z 6 déti s vyvojovou dysfazii byla vyhodnocena
v n¢kterych oblastech jako ptili§ tézka. PriliS tézkd se celkové zdala hlavné pro divku
s Downovym syndromem a neurcitou MR a chlapce s détskym autismem. Celkové tedy fici,
ze se pomucka jevi jako vhodna ptfedevsim pro predskolni déti s vyvojovou dysfazii. Avsak je

tteba zdiiraznit, ze jde o vysledky tohoto konkrétniho vyzkumného vzorku.

Pticemz 5 z 10 déti, které navstévuji predskolni oddé€leni, jsou velmi intenzivné
pfipravovany na nastup do zakladni Skoly, a tak je jim vénovana zvySena pozornost. CoZ je
mozné predevs§im diky zvySenému poctu pani ucitelek na oddé€leni. Tento faktor se mize

znacn¢ podilet na vysledcich toho vzorku.

Z teoretické Casti bakalaiské prace se Ctendi dovédel, ze diky hmatovému vniméni si
dité utvaii lepsi predstavy o okolnim svété a 1épe si je 1 na zakladé hmatu vybavuje. Pfinos

muze byt tedy 1 v tomto, protoze déti vyuzivaji hmat béhem plnéni vesmes vSech ukolu.
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Vzhledem K haptickym moznostem pomticky, jeji velikosti a barevnému provedeni by
mohla byt pfinosna u jiné cilové skupiny a to konkrétné u déti se zrakovym postizenim. Tato
pomucka byla sice koncipovana pro uziti ve smiSeném kolektivu déti, ale bylo to spise
mysleno u déti s naruSenou komunikaéni schopnosti vzhledem k logopedickému zaméteni
examinatora. Nedoslo tedy ke zkoumani pfinosu pomticky u déti se zrakovym postizenim, ale

zajisté by to do budoucna mohlo byt zajimavé zvazit.

2. Zda je pro dite \dkava/zajimavad/zabavna? (dilci)

Hapticky rozmér pomucky zaujal vSech 10 déti. At uzZ moZznosti osahat si pro n¢ novy
neznamy materidl nebo také prace se suchymi zipy, které obecné upoutavaji pozornost déti.

Téz je bavily i pohyblivé plastové oci.

Specialni pomiicka byla pro vSechny déti nejvice ldkava v prvnich minutéch préce s ni,
kdy slo o néco Gplné nového, zajem o ni tedy postupem casu klesal. A tak u 8 z 10 déti bylo
zapotiebi pouzit 1 jinou motivaci, napt. bonbony ¢i kiupky. Samotna specialni pomticka byla

sama o sob¢ na tolik motivujici jen pro 2 chlapce.

VylozZené zabavny charakter méla pak pouze pro 1 z 10 déti, které v ni naslo velké
zalibeni. 1 kdyz to nebylo v souvislosti se zadanim, tak chlapce velmi bavilo schovavani

ovoce a zeleniny pied examinatorem a velmi se z toho radoval.

Obecné tedy fici, ze specidlni pomticka je pro déti lakava, ale sama o sobé nestaci jako

motivace, tudiz je nutné pii praci s ni vyuzivat i jiné motivace.

K zvySeni motivovanosti déti by mohlo zna¢né pfispet snizeni mnoZzstvi pracovnich
listd, avSak na druhou stranu by doslo ke snizeni poctu ziskanych dat z jednotlivych oblasti,
coz by vedlo k niZsi objektivité pomiicky. Resenim by mohlo byt rozdéleni pracovnich listi
na polovinu. To by vSak mohlo byt zavadéjici kvili psychickym faktorim, které na dité

pusobi.
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3. Lze prostiednictvim specialni pomiicky zhodnotit uroven testovaného ditéte predskolniho

veku? (dilci)

Ano, je to mozné. Hned na zacatku této kapitoly jsou uvedena ziskand data z kazdé
oblasti a vyhodnocena obecné z vysledka celého zkoumaného vzorku. V 7 kapitole jsou pak

vysledky kazdého ditéte jednotlivé znazornény v grafech.

Ke kazdému pracovnimu listu je vytvoien zaznamovy arch, ktery se zameétuje na urcité
oblasti. Ty se opakuji, aby dité¢ nebylo hodnoceno v dané oblasti jen jednou. To umoziuje
kvalitnéjsi a objektivnej$i hodnoceni ditéte. Poté se vyhodnoti kazd4 zkoumana oblast nejprve
bodové a nasledné se pocitd procentudlni uspéSnost ditéte. Dale se vSechny vysledky z dané
oblasti zpriméruji a to vede K ziskani celkového vysledku. V grafu je posléze viditelné

znazornéno, ve kterych oblastech dit€ vynika a ¢emu je jesté potieba vénovat pozornost.

Pro zkvalitnéni nésledné péce se téZ uvadi slovni doporuceni, ve kterém je detailngji

rozepsano, na co konkrétn¢ se u ditéte zamefit.

Podobné hodnoceni provadi Specidlné pedagogicka centra nebo Pedagogicko-
psychologické poradny a na zaklad¢ toho u kazdého ditéte pak vytvari individualni vzdélavaci

plan. TakZze by pomutcka mohla najit své vyuziti i v tomto sméru.

Diskuze

Prvotni zamér vyroby pomucky byl vytvofit néco netradi¢niho, co bude déti lakat a
budou tak chtit 1épe spolupracovat. V teorii i praxi sice bylo ovéfeno, ze textilni material je
pro déti atraktivni a pokud se pomtcka spravné vyrobi, tak ma déti i tendenci rozvijet. AvSak
Quiet book, ktera byla tvirkyni inspiraci, je vyrobena pravé jen pro potieby konkrétniho

ditéte. To si vétSinou s pomtickou hraje samo a bez navodu.

Zamérem této bakalafské prace tedy bylo vytvofeni obecné pouZitelného materidlu,
ktery nebude vdzany na konkrétni osobnost ditéte. Budou zde ptesné urceny tkoly, které ma
dité plnit a i stanoveno hodnoceni, aby bylo mozné sledovat souc¢asné schopnosti a dovednosti
ditéte. Toto se podafilo. AvSak samotny material v soucasné podobé¢ k rozvoji danych oblasti
nevedl. Ukazalo se, ze je vhodny pro uziti jako diagnosticka pomtcka napf. pro Specialné
pedagogickd centra. Je to mozné i diky pfihlédnuti na fakt, Ze bylo vychdzeno zjiz

existujicich diagnostickych materialii. Ty jsou vSak v papirovém provedeni.
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Jak uz bylo vySe zminéno, je mozné Ze by bylo potfeba vytvofit vétsi mnozstvi
pracovnich listd. I kdyz soucasna pomitcka jich ma pomérné dosti a zkoumané oblast se
vétsinou vykytuje na vice pracovnich listech. NejspiSe by jednou z moznosti bylo pomiicku
jeste vice rozpracovat. Protoze bézn€ vyuzivané papirové pracovni listy dité splni jednou a uz

se k nim znovu nevraci.

AvSak vzhledem k motivaci ditéte by tento krok nebyl rozumny, protoZe jiz ke konci
prace se soucasnou pomtickou déti nebyly dostatecn¢ motivovany k praci. Jeji jesté vétsi
rozsahlost by je mohla velmi odradit. Pomiicka by se musela ptipadné rozdélit do vice blok,
ve kterych by se s ditétem pracovalo, ale opét zde hraji roli psychické faktory, které na dité

téZ pusobi a samoziejmé se méni.

Pokud se vratime k materidlim, ze kterych jsou pomicky vyrobeny, je jasné, Ze
papirové pracovni listy jsou bez pochyb mnohem snadnéjsi a rychlejsi na pfipravu a vyrobu.
Takze je mozné jich vyrobit velké mnozstvi. Kvantitou a rychlosti vyroby maji papirové
pomucky navrch. Z tohoto divodu jsou i velmi rozsifené, protoze je pochopitelné, Ze ne

kazdy odbornik ¢i pedagog ma ¢as vytvaret néco z textilniho materialu.

Naopak ale textilni material na déti pusobil velmi motiva¢né. Zejména ze zacatku bylo
opravdu vidét, ze se jednd o néco nového. Textil ma piedevsim na rozdil od papirovych
pracovnich listt velkou vyhodu v tom, Zze nejen puisobi na vice smyslu, ale je také mozné jeho
prostfednictvim trénovat jemnou motoriku, aniz by bylo tfeba vyuzit dal§i dopliujici

pomicky.

Na zavér je tfeba zminit, ze béhem testovani jiz nedoslo k Zddnym upravam pomucky,
protoze by pak nebylo mozné objektivné zhodnotit cely vyzkumny vzorek. Ani nebyla

upravovana pro individualni potfeby kazdého jedince.

Posledni kapitola empirické c¢asti bakalarské prace se zaméfila na zpracovani
ziskanych dat, vyhodnoceni informaci, dile zde bylo odpovézeno na zikladni i1 dil¢i
vyzkumné otazky, kterymi se prace zabyvala. V ramci nich doSlo i na diskuzi a téz

doporuceni, jak by mohla byt pomucka dale vyuzita nebo co by mohlo byt piipadné jinak.
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Zavér

Bakalatsk4 prace byla zaméfena na tvorbu specidlni pomilicky a to netradicnim
zpusobem z filcového materidlu. Tento vybér byl zvolen pfedevSim proto, ze diky tomu
specialni pomucka ziska tfeti rozmér, a tak je mozné vyuzit i oblast motorickou. Tim se da
aktivovat a zapojit do prace s ni vice smyslt. Tuto moznost bézné 2D testy nevyuzivaji anebo

k tomu potiebuji vyuzit dalsi pomucky. Proto je pfinosna pro svou komplexnost.

Na zakladé toho je mozné i vice hapticky stimulovat dité, protoZze téméf ve vsech
pracovnich listech musi vyuzivat hmatové vnimani, které u néj plisobi pozitivné na lepsi

zapamatovani a vybaveni si poznaného.

Specialni pomicka pisobi i na jeho zrakové vnimani, protoze je vyrobena v barevném

provedeni. Coz je pro n¢j také vice atraktivni a spise se o danou véc zajima.

Celkoveé byla pomiicka pro déti lakava, i kdyZz pouze pro 2 z 10 déti nebyla potieba
dal$i motivace. SpiSe nemlze sama o sobé konkurovat modernim technologiim, u kterych

soucasné déti dokazi vydrzet mnohem delsi dobu.

Nejvice se u tohoto vzorku ukézaly jako problematické oblasti sluchové a zrakové
paméti, ve kterych dosahly pouze 4 z 10 déti vice jak 50% uspéSnosti a v prostorovém

vnimani se nasledné jiz jednalo pouze o 3 z 10 déti.

Jak uz bylo vySe zminéno, 1 kdyZ plivodni zdmér vyroby specidlni pomiicky nebyl
naplnén, nasla pomucka jiné uziti. Ukazala se jako pfinosny material k diagnostice vybranych
oblasti vyvoje predskolniho ditéte. Diky své propracovanosti je tak u ditéte mozno mapovat

jeho soucasné schopnosti a dovednosti.

Vysledky byly poskytnuty panim ucitelkdm z testovanych oddéleni v integracni
matetské Skole Lentilce, aby ndzorné vidély, jak na tom vybrané déti jsou a mohly se vice

zaméfit na oblasti, u kterych je to jesté tieba. AvSak je potieba to brat spiSe orientacné.

Aby mohla byt pomiicka takto vyuzita, bylo by nutné ji aplikovat na vétsi pocCet déti.
A muselo by dojit k pfipadnym tpravam podle vysledki vétSiho vzorku, kde by se praveé dalo
vice pracovat s moznosti rozSifeni pomulcky o dalSi pracovni listy anebo naopak o jeji
zkracenou, ale tieba ve findle vice efektivni verzi. Také by mohlo byt feSenim rozd€leni
pomiucky na vice Casti a postupna prace s dité¢tem. Zde by se vSak muselo dbat na psychické

faktory, které na dit¢ téz piisobi.
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Pficemz by se pomicka mohla ukizat jako uzite¢nd pro oblast déti se zrakovym
postizenim. Diky svému haptickému charakteru. Samoziejmé by ale musela byt uzptisobena
pro praci s touto cilovou skupinou. Ale zajisté by bylo zajimavé to u této konkrétni skupiny

vyzkouset.

Vzhledem K pilotnimu $etfeni bylo poukazano na to, ze pro intaktni déti v predskolnim
véku by pomicka mohla byt piili§ snadna, coz by nevedlo k jejich rozvoji. Ale spiSe by se
mohla objevovat nechut dany ukol vykonat pro jeho jednoduchost. Ze zvoleného
vyzkumného vzorku také vyplynulo, Ze je uZite¢na pro déti se sttednim stupném zdravotniho
postizeni. Konkrétn¢ v tomto vzorku se ukazala jako vhodna pro déti s riznymi druhy a stupni
vyvojové dysfazie. Naopak pro chlapce s détskym autismem a divku s Downovym

syndromem byla jiZ pfili§ obtiZna.

Je téZ nutné podotknout, Ze tento vybrany vzorek déti ma velmi dobré zazemi a je
velmi peclivé pfipravovan na budouci nastup do zakladni skoly. Tento fakt je potteba zvazit a
pro dalsi testovani by bylo vhodné piipadné vybrat vice matetskych skol. A zaroven se tedy i

soustfedit na dosavadni pfipravu déti.

Specialni pomtcka je tedy piinosna svou komplexnosti, protoze je mozné ovétovat si 1
motorické dovednosti déti. Téz je pro déti 1akava, ale predevsim v prvnich momentech prace
sni. Ke konci je jiz tfeba vyuzit i jiné motivace. Uplatnit se da k diagnostice vybranych
oblastich rozvoje. Soucasny stav je mozno zaznamenavat v zaznamovych arSich a tak lze

sledovat i pokrok. Jeji vyuziti je vhodné u piedskolnich déti s vyvojovou dysfazii.
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2. Motivacni pribéhy ke kazdému ziaznamovému archu
Priloha A2: Motivaéni pribéh €. 1 — 1. pracovni list — Auta

Jsme ve mésté¢ Valerian, kde jezdi rtizné druhy aut. Kazdé auto tu ma sviyj dilezity

ukol jako v nasich méstech, ptijdes na to jaky?

Ptiloha B2: Motivacni pribéh €. 2 — 2. pracovni list — Lesni zvirata

Nachazime se v kouzelném a zacarovaném lese, kde bydli spousta zvitatek, kazdé
mélo k sobé stejného druha, ale zl4 Carodéjnice les zaklela a zvifatka se nemohou dostat

zpatky do domecku, kde vSechny bydli a uz vitbec nemohou najit svou rodinu.

Priloha C2: Motivac¢ni pribéh ¢. 3 — 3. pracovni list — BeruSka

Potkali jsme berusku Madlenku. Chce se vydat na dlouho cestu, ale aby m¢la jistotu,
ze bude moci odletét, potiebuje, aby se ji nékdo podival na krovky, jestli je ma v poradku a

ma tam vSechny tecky. Pomuzes ji?

Piiloha D2: Motivac¢ni pribéh €. 4 — 4. pracovni list — Duha

Nachazime se na obloze, kterd je ve dne domovem nejen slunicka, ale také mracki.
Slunicko mélo dobrou naladu, povidalo si s mra¢kem, az ho tak rozesmalo, ze zacal plakat a
vznikla duha. Na mracku zbyly pak jesté kapicky, které uz se nestihly dostat na duhu.

PomuZes jim na spravnou ¢ast duhy?

Priloha E2: Motiva¢ni pribéh €. 5 — 5. pracovni list — MnoZstvi a velikost

Nachazime se v obchod¢ pana Bédi. Pan Béd’a mé¢l véera naro¢ny den a nestihl se
podivat, kolik ¢eho kde ma. Potiebuje pomoci uréit mnozstvi a velikosti zbozi v obchodg,

pomuizes mu?



Priloha F2: Motivac¢ni piibéh €. 6 — 6. pracovni list — Prostorova orientace

Obijevili jsme se v pokojicku hol¢i¢ky Nely, ktera véera nebyla doma, protoze spala u
své kamaradky. Mezitim ji skifitek Neporadnik nenechal nic, tam kde bylo. Nela mé rada
pofadek a byla by moc smutna, az by pfisla domi a vidéla to. Myslis, Ze bys s tim zvladl/a

néco udélat?

Priloha G2: Motivacni piribéh €. 7 — 7. pracovni list — Fonematicky sluch

Jsme v zemi Umpalumpti, ktefi sice vypadaji jako my, ale jsou mensi a maji jiny
systém v tiidéni véci. Tridi totiz, jak se jim zlibi. Pojd'me si zkusit, jestli bys zvladl/a byt
chvili také Umpalumpou. Pozorné poslouchej, co uslysis a ze dvou obrazkl vyber ten, co si

slySel/a, tim, Ze na né&j ukazes.

Priloha H2: Motiva¢ni pribéh €. 8 — 8. pracovni list — Kvétina

V kvétinaci kvetla krasnd kouzelna kvétina, ktera dokazala délat lidem nejen radost,
ale také je 1€cit, protoze se o ni vSak uz dlouho nikdo nestaral kviili hadovi, co ji suzoval, tak

ji opadaly okvétni listky. Potfebovala by pomoc, staci splnit 3 ukoly a uzdravis ji.

Priloha CH2: Motivacni pribéh €. 9 — 9. pracovni list — Bota

Botoukov je nejvétsi mésto, kde se vyrabi boty. Ziji zde maly skfitci, kte¥i jsou velmi
Sikovni a rychly. Starosta Botoukova pan Botmistr se rozhodl, Ze potiebuje mit na namesti
nejveétsi botu, kterou jesteé zadny skiitek nevidél. Skiitci mu ji usili za noc a den. A pan
Botmistr byl nadSen. JenZe jak na ni vylezl, aby si ji celou prohlédl, spadl dovnitt a uvizl tam.

Pomuzes mu se dostat ven?



Priloha I2: Motivacni pribéh €. 10 — 10. pracovni list — Reverzni tvary

Ocitli jsme se v kouzelné tiSi dobrot, kazdy si tu pfijde na své, je tu slané, sladké i
kyselé. Néco je tu vSak jinak, neposedny troll Bruno si tu hral a zménil nejen polohu jidla, ale

hlavnég jeho chut’. Je potieba najit tyto kousky a dat je pry¢, nez si je n€kdo koupi. Najdes je?

Piiloha J2: Motivacni pribéh ¢. 11 — 11. pracovni list — Sequinova deska

Geom je misto, kde jsou pouze tvary a kazdy ma svou barvu a misto, kam chodi spat.
V Geomu vsak bylo zemétfeseni a vSechny tvary se vysypaly a jsou zmatené, nemohou najit

svllj domecek. PomiiZes jim ho najit?

Piiloha K2: Motivacni piibéh €. 12 — 12. pracovni list — Slabiky

Objevili jsme se v zemi Maurt, ktefi se domlouvaji jinak nez my. Dlouho dobu jsme
zkoumali druh jejich komunikace a pfisli jsme na to, Ze véci tfidi podle toho, kolikrat musi
tlesknout v daném slové. Pouzivaji k tomu oranzové desticky s modrymi talitky. Jeden talifek

piedstavuje jedno tlesknuti. Zvladnes roztfidit timto zplisobem tyto predméty?

Priloha L2: Motivacni pribéh €. 13 — 13. pracovni list — Barevné Spachtle

Kazdé barvicka ma svilj domecek, ty se vSak vysypaly a nemohou se dostat domu. Ke
kazdé barvicce patii jesté 3 Spachtlicky, které jsou stejné barevné jako ona. Aby se mohly
vSechny dostat domt, musiS nejprve najit vSechny Spachtlicky od jedné barvy a slozit je

k sobé.

Piiloha M2: Motivaéni pribéh €. 14 — 14. pracovni list — Ovoce a zelenina

Na zahrad¢ roste zahradnikovi spousta ovoce a zeleniny. Zahradnik AleS vsSak
zapomn¢l, jak se co jmenuje a do jaké bedynky co patii. Aby mohl ovoce a zeleninu sklidit, a

pak prodat, musi je nejdfive rozttidit. Pomtzes§ mu?



Priloha N2: Motivac¢ni pribéh €. 15 — 15. pracovni list —- Domecky

Ocitli jsme se ve vesnicce Kdovikov, bydli tu moc hodni lidé, ale v€era vecer jim
nékdo zamkl vSechny jejich domecky. Nemohou se z nich dostat ven. Myslis, Ze bys jim

mohl/a pomoci?

Priloha O2: Motivacni piibéh ¢. 16 — 16. pracovni list — Figura a pozadi

Jsme v kouzelné zemi, kde ziji 3 rizné nérody. Prvni jsou mysicky, druhy kvétiny a
posledni hracky. Kazdy néarod ukryl rtizné predméty, které potiebujeme najit a ziskat,

abychom se mohli vratit dom.

Priloha P2: Motivacni pribéh ¢. 17 — 17. pracovni list — Kvétina (12)

Fialova kvétina ma rGzné okvétni listky, které ji postupem casu zaaly opadavat,

protoZe ji nikdo nezaléval. Pokud ji chce$ pomoci, tak musis splnit nasledujici tkoly.



3. Ziznamové archy k pracovnim listiim

Priloha A3: Zaznamovy arch €. 1 — 1. pracovni list — Auta

ZAZNAMOVY ARCH
Pohlavi ditéte: Datum testovani ditéte:
Datum narozeni ditéte: Diagnoéza ditéte:

Pracovni list ¢. 1 — Auta:

Oblasti rozvoje: jemna motorika, zrakové vnimani, porozuméni feci, fe¢, prostorova orientace

1. ¢ast — vkladani a pojmenovani aut:

Auta Pojmenuje/zopakuje nazev auta | Umisti ho | Body

1. policejni auto/policie

2. hasi¢ské auto/hasici

3. taxikarské auto/taxi

4. osobni auto/auto

5. nakladni auto/naklad’ak

6. popelaiské auto/popelari

I1. ¢ast — prostorova orientace:

Prostorova orientace Body

1. policejni auto/policie jede po silnici doprava

2. policejni auto/policie jede po silnici doleva

Hodnoceni zdznamovych archu:

0 — neumi viibec
1 — pracuje s vyraznéjsi dopomoci
2 — pracuje s mirnou dopomoci

3 — pracuje samostatné



Celkovy pocet bodu:
I. ¢ast: 36 bodu
II. ¢ast: 6 boda

- hodnoceni v procentech 42 bodti = 100% uspésnost

Hodnoceni oblasti:

Jemna motorika
1. dit€ uchopi auto

2. dité umisti auto do shodného okna s jeho tvarem

Zrakové vnimani
1. dité pozna rizné tvary aut

2. dité pozné shodny tvar auta s jeho vyfezem

Reé

1. dité samo fekne nebo zopakuje ndzev aut
Prostorova orientace

1. pozna pravou stranu

2. pozna levou stranu

Porozumeéni reci

1. dité reaguje na dané pokyny

Hodnoceni porozuméni:

0 — nereaguje na pokyny

1 — obcas reaguje na pokyny
2 — Casto reaguje na pokyny
3 — plné reaguje

Hodnoceni motivace ditéte:

0 — dit€ jevi nezdjem o praci s pomickou

1 — dité obcas projevi zajem



2 — dité vétSinu Casu se zdjem pracuje s pomuckou

3 — dite se pln¢ soustfedi na praci s pomiickou

Hodnoceni obtiznosti specidlni pomucky:

Obtiznost specialni pomticky

Zaskrtnuti vhodné varianty (X)

1. velmi snadna

2. adekvatné obtizna

3. piilis tézka




Priloha B3: Zaznamovy arch €. 2 — 2. pracovni list — Lesni zvifFata

ZAZNAMOVY ARCH

Pohlavi ditste:

Datum narozeni ditéte:

Pracovni list &. 2 — Lesni zvifata:

Datum testovani ditéte:

Diagndza ditéte:

Oblasti rozvoje: jemna motorika, zrakové vnimani, zrakova pamét’, porozumeéni feci

1. ¢ast — prifazovani shodnvch lesnich zvirat:

Lesni zvirata

Piiradi dve shodna zvirata k sobé

Rekne/zopakuje nazev zvitete

Body

1. jezek

2. so0va

3. veverka

4. liska

5. ptak

6. medveéd

7. srnec/srnka

8. zajic/kralik

9. skunk

1I. ¢ast — zrakova pamét’:

Zrakova pamét’

Body

1. schovame lisku

2. schovame ptaka

3. schovame medvéda

4. schovame jezka a veverku

5. schovame medvéda a lisku




6. schovame vSechna zvirata a 3 z nich ma dit€ fici

(Pracujeme pouze s jednou ze dvou kopii a 6 zvifaty (jezek, veverka, lisSka, ptak, medvéd,

zajic).)

Hodnoceni zdznamovych archu:

0 — neumi viibec
1 — pracuje s vyraznéjsi dopomoci
2 — pracuje s mirnou dopomoci

3 — pracuje samostatné

Celkovy pocet bodu:
I. ¢ast: 54 bodu
II. ¢ast: 18 boda

- hodnoceni v procentech 72 bodt = 100% tGspé&snost

Hodnoceni oblasti:

Jemna motorika

1. dit€ uchopi obrazek a piilozi ho ke druhému shodnému obrazku

Zrakové vnimani

1. dit€ poznd dva shodné obrazky a d4 je na sebe

Zrakova pamét’

1. zapamatuje si 6 zvifat a pozna, které chybi

Porozumeéni reci

1. dité reaguje na dané pokyny

Hodnoceni porozuméni:

0 — nereaguje na pokyny

1 — obcas reaguje na pokyny



2 — Casto reaguje na pokyny
3 — pIn¢ reaguje

Hodnoceni motivace ditéte:

0 — dit¢ jevi nezdjem o praci s pomuckou

1 — dité obcas projevi zajem

2 — dite vétSinu Casu se zajem pracuje s pomuckou

3 — dite se plné soustfedi na praci s pomtckou

Hodnoceni obtiznosti specialni pomucky:

Obtiznost specidlni pomucky

Zaskrtnuti vhodné varianty (X)

1. velmi snadna

2. adekvatné obtizna

3. prilis tézka




Priloha C3: Zaznamovy arch €. 3 — 3. pracovni list — Beruska

ZAZNAMOVY ARCH
Pohlavi ditéte: Datum testovani ditéte:
Datum narozeni ditécte: Diagnoza ditéte:

Pracovni list . 3 — Beruska:

Oblasti rozvoje: jemna motorika, zakladni matematické predstavy, porozumeéni feci

I. ¢ast — napocitej do Sesti s pomoci tecek berusky:

Pocitani Body

1. napocita do 1

2. napocita do 2

3. napocita do 3

4. napocita do 4

5. hapocita do 5

6. napocita do 6

I1. ¢ast — mnoZstvi:

MnozZstvi — vice/méné/stejné Body

3 tecky x 3 tecky

1 tecka x 2 teCky

0 teCek x 1 teCka

2 tecky x 3 tecky

2 teCky x 2 tecky

3 tecky x 1 tecka

1. ¢ast — jemnd motorika:

Motorické dovednosti Body

1. rozepne zip

2. zapne zip




3. ptilepi suchy zip

4. odlepi suchy zip

Hodnoceni zaznamovych archu:

0 — neumi viibec
1 — pracuje s vyraznéjsi dopomoci
2 — pracuje s mirnou dopomoci

3 — pracuje samostatné

Celkovy pocet bodii:
L. ¢ast: 18 bodu

II. ¢ast: 18 bodh

II1. ¢ast: 12 body

- hodnoceni v procentech 48 bodi =100% tspéSnost

=> dulezit¢jsi je hodnoceni jednotlivych oblasti, nez testu jako celek

Hodnoceni oblasti:

Zakladni matematické predstavy
1. dit€ napocita do 6

2. dité pozna, kde je vice, méné, nebo stejné

Jemna motorika

1. dité ptilepi obrazec
2. dité€ odlepi obrazec
3. zapne zip

4. rozepne zip

Porozuméni reci

1. dité reaguje na dané pokyny

Hodnoceni porozumeéni:

0 — nereaguje na pokyny

1 — obcas reaguje na pokyny



2 — Casto reaguje na pokyny
3 — pIn¢ reaguje

Hodnoceni motivace ditéte:

0 — dit€ jevi nezajem o praci s pomickou

1 — dit¢ obcas projevi zajem

2 — dité vétSinu Casu se zajem pracuje s pomuckou

3 — dit¢ se pln¢ soustiedi na praci s pomuickou

Hodnoceni obtiznosti specialni pomucky:

Obtiznost specialni pomtcky

Zaskrtnuti vhodné varianty (X)

1. velmi snadna

2. adekvatné obtizna

3. prilis tézka




Piiloha D3: Zaznamovy arch ¢. 4 — 4. pracovni list — Duha

ZAZNAMOVY ARCH
Pohlavi ditéte: Datum testovani ditéte:
Datum narozeni ditécte: Diagnoza ditéte:

Pracovni list ¢. 4 — Duha:

Oblasti rozvoje: zrakové vnimani — barvy, jemna motorika, porozumeéni feci, zrakova pamét

1. Cast - prace s barvami:

Prace s barvami Pozna barvu | Umisti kapku | Body

1. vezmi €ervenou kapku a umisti ji na stejné

barevnou ¢ast duhy

2. vezmi modrou kapku a umisti ji na stejné

barevnou ¢ast duhy

3. vezmi zlutou kapku a umisti ji na stejné

barevnou ¢ast duhy

4. vezmi ruzovou kapku a umisti ji na stejné

barevnou ¢ast duhy

5. vezmi zelenou kapku a umisti ji na stejné

barevnou ¢ast duhy

6. vezmi oranZovou kapku a umisti ji na stejné

barevnou ¢ast duhy

7. vezmi fialovou kapku a umisti ji na stejné

barevnou ¢ast duhy

I1. ¢ast — zrakova pameét’:

Zrakové pamét’ Body

1. schovame modrou kapku

2. schovame Zlutou kapku

3. schovame ¢ervenou kapku




4. schovame rizovou a zelenou kapku

5. schovame fialovou a oranzovou kapku

Hodnoceni zaznamovych archu:

0 — neumi viibec
1 — pracuje s vyraznéjsi dopomoci
2 — pracuje s mirnou dopomoci

3 — pracuje samostatné

Celkovy pocet bodu:
1. ¢ast: 42 bodu
II. ¢ast: 15 bodu

- hodnoceni v procentech 57 bodti = 100% tGspé&snost

Hodnoceni oblasti:

Jemna motorika
1. dité ptilepi kapku
2. dit¢ odlepi kapku

Zrakové vnimani
1. dit€ pozna barvy kapek

3. dit€ pozna dvé shodné barvy a d4 je na sebe

Zrakova pamét’

1. zapamatuje si vSechny barvy kapek a pozna, ktera chybi

Porozuméni reci

1. dité reaguje na dané pokyny

Hodnoceni porozumeéni:

0 — nereaguje na pokyny
1 — obcas reaguje na pokyny
2 — Casto reaguje na pokyny




3 — plné reaguje

Hodnoceni motivace ditéte:

0 — dité jevi nezajem o praci s pomuickou

1 — dité obcas projevi zdjem

2 — dité vétSinu Casu se zdjem pracuje s pomuckou

3 — dite se pln¢ soustfedi na praci s pomiickou

Hodnoceni obtiznosti specialni pomucky:

Obtiznost specialni pomticky

Zaskrtnuti vhodné varianty (X)

1. velmi snadna

2. adekvatné obtizna

3. prilis t€zka




Priloha E3: Zaznamovy arch ¢. 5 — 5. pracovni list — MnozZstvi a velikost

ZAZNAMOVY ARCH
Pohlavi ditéte: Datum testovani ditéte:
Datum narozeni ditécte: Diagnoza ditéte:

Pracovni list ¢. 5 — Mnozstvi a velikost:

Oblasti rozvoje: jemna motorika, zakladni matematické predstavy, zrakové vnimani,

porozumeéni feci

Mnozstvi a velikost:

Zadani Pozna mnozstvi | Pozna velikost | Body

2 malé melouny/1velky meloun

1 mala rybka/2 velké ryby

2 velké mice/3 malé micky

1 velka lod’/1 velka lod’

1 velké srdce/3 mala srdicka

Otazky — mnoZstvi:

1. Na které strané je vice?
2. Na kter¢ stran¢ je méné?

3. Je n¢kde stejny pocet obrazka?

Otazky — velikost:

1. Kde je vétsi obrazek?

2. Kde je mensi obrazek?




3. Jsou nékde stejné velké obrazky?

Hodnoceni zaznamovych archu:

0 — neumi viibec
1 — pracuje s vyraznéjsi dopomoci
2 — pracuje s mirnou dopomoci

3 — pracuje samostatné

Celkovy pocet bodu:

- hodnoceni v procentech 30 bodti = 100% tspésnost

Hodnoceni oblasti:

Jemna motorika
1. dité ptilepi obrazec

2. dit¢€ odlepi obrazec

Zakladni matematické predstavy
1. dit€ pozna rozdilné velikosti tvart
2. dité pozna rozdilni mnozstvi tvar
3. dit¢€ poznd shodné velikosti tvarii

4. dit¢ pozna shodné mnozstvi tvara

Zrakové vnimani

1. dit€ poznd rozdilné velikosti tvart
2. dit¢ pozna rozdilni mnozstvi tvart
3. dité€ pozna shodné velikosti tvart

4. dit¢ pozna shodné mnozstvi tvart

Porozumeéni reci

1. dité reaguje na dané pokyny



Hodnoceni porozuméni:

0 — nereaguje na pokyny

1 — obcas reaguje na pokyny
2 — Casto reaguje na pokyny
3 — plné reaguje

Hodnoceni motivace ditéte:

0 — dit¢ jevi nezajem o praci s pomickou

1 — dité obcas projevi zajem

2 — dit€ vétSinu Casu se zdjem pracuje s pomuckou

3 — dite se pIn¢ soustfedi na praci s pomiickou

Hodnoceni obtiznosti specialni pomucky:

Obtiznost specialni pomicky

Zaskrtnuti vhodné varianty (X)

1. velmi snadna

2. adekvatné obtizna

3. prilis t€zka




Ptiloha F3: Zaznamovy arch €. 6 — 6. pracovni list — Prostorova orientace

ZAZNAMOVY ARCH
Pohlavi ditéte: Datum testovani ditéte:
Datum narozeni ditécte: Diagnoza ditéte:

Pracovni list . 6 — Prostorova orientace:

Oblasti rozvoje: jemna motorika, prostorova orientace, porozumeéni feci

Prostorova orientace:

Prace s tvary Body

1. vezmi zidli a umisti ji vlevo vedle stolu

2. vezmi obraz a umisti ho vpravo nahoru

3. vezmi mi¢ a dej ho pod stul

4. vezmi misku a dej ji na stul

5. vezmi hodiny a dej je vlevo nahoru

6. vezmi jablko a dej ho na misku

7. vezmi medvéda a dej ho vprave doli stolu

Hodnoceni zaznamovych archu:

0 — neumi viibec
1 — pracuje s vyrazn¢jsi dopomoci
2 — pracuje s mirnou dopomoci

3 — pracuje samostatné

Celkovy pocet bodu:

- hodnoceni v procentech 21 bodt = 100% tGspé&snost

Hodnoceni oblasti:

Jemna motorika

1. dité prilepi obrazec



2. dite€ odlepi obrazec

Orientace v prostoru

1. dit€ obrazec umisti na spravné misto (pod, na, vedle, nahoru, dolu, vpravo, vlevo)

Porozumeéni reci

1. dité reaguje na dané pokyny

Hodnoceni porozuméni:

0 — nereaguje na pokyny

1 — obcas reaguje na pokyny
2 — Casto reaguje na pokyny
3 — plné reaguje

Hodnoceni motivace ditéte:

0 — dité jevi nezajem o praci s pomickou
1 — dité obcas projevi zajem
2 — dit€ vétSinu Casu se zdjem pracuje s pomuckou

3 — dit€ se plné soustfedi na praci s pomuickou

Hodnoceni obtiznosti specialni pomucky:

Obtiznost specialni pomtcky Zaskrtnuti vhodné varianty (X)

1. velmi snadna

2. adekvatné obtizna

3. prilis t€zka




Priloha G3: Zaznamovy arch €. 7 — 7. pracovni list — Fonematicky sluch

ZAZNAMOVY ARCH
Pohlavi ditéte: Datum testovani ditéte:
Datum narozeni ditécte: Diagnoza ditéte:

Pracovni list ¢. 7 — Fonematicky sluch:

Oblasti rozvoje: sluchové vnimani, porozumeéni feci

L. dast - fonematicky sluch:

Fonematické dvojice Ukaze na obrazek slova, které zaznélo

1. miska — myska

2. salat — salam

3. kost — most
4. boty — noty
5. kos — nos

6. taska — tuzka

I1. &4st - fonematicky sluch:

Fonematické dvojice Ukaze na obrazek slova, které zaznélo

1. miska — myska

2. salat — salam

3. kost — most
4. boty — noty
5. kos — nos

6. taska — tuzka

Hodnoceni zdznamovych archu:

0 — neumi vubec

1 — pracuje s vyraznéjsi dopomoci



2 — pracuje s mirnou dopomoci

3 — pracuje samostatné

Celkovy pocet bodu:
I. ¢ast: 18 bodu
II. ¢ast: 18 boda

- hodnoceni v procentech 36 bodl = 100% tGspé&snost

Hodnoceni oblasti:

Sluchové vnimani

1. dité ukaze na obrazek slySeného slova

Porozumeéni reci

1. dité reaguje na dané pokyny

Hodnoceni porozuméni:

0 — nereaguje na pokyny

1 — obcas reaguje na pokyny
2 — Casto reaguje na pokyny
3 — plné reaguje

Hodnoceni motivace ditéte:

0 — dit¢ jevi nezdjem o praci s pomuckou
1 — dit¢ obcas projevi zajem
2 — dité vétsinu Casu se zajem pracuje s pomuckou

3 — dite se plné soustfedi na praci s pomtckou

Hodnoceni obtiznosti specialni pomucky:

ObtiZznost specialni pomtcky Zaskrtnuti vhodné varianty (X)

1. velmi snadna

2. adekvatné obtizna

3. prilis tézka




Priloha H3: Zaznamovy arch €. 8 — 8. pracovni list — Kvétina

ZAZNAMOVY ARCH
Pohlavi ditéte: Datum testovani ditéte:
Datum narozeni ditécte: Diagnoza ditéte:

Pracovni list ¢. 8 — Kvétina:

Oblasti rozvoje: jemna motorika, zakladni matematické predstavy, sluchova pamét,

porozumeéni feci

1. ¢ast — napocitej do Sesti s pomoci libovolnych okvétnich listka:

Pocitani Body

1. napocita do 1

2. napocita do 2

3. napocita do 3

4. napocita do 4

5. napocita do 5

6. napocita do 6

II. ¢ast — sluchova pameét’:

SlySena slova Body

1. bota

2. mi¢

3. okurka

(Rekneme ditéti tyto 3 slova a upozornime ho, Ze se na né pozdéji zeptame.)

II1. ¢ast — prace s Cisly:

Prace s Cisly Pozna ¢islo Umisti ¢islo

Body

1. vezmi okvétni listek s ¢islem 1 a umisti ho do

kvétiny

2. vezmi okvétni listek s ¢islem 2 a umisti ho




vedle listku, ktery tam jiz mas

3. vezmi okvétni listek s ¢islem 3 a umisti ho

vedle listku, ktery tam jiz mas

4. vezmi okvétni listek s ¢islem 4 a umisti ho

vedle listku, ktery tam jiz mas

5. vezmi okvétni listek s ¢islem 5 a umisti ho

vedle listku, ktery tam jiz mas

6. Vezmi okvétni listek s ¢islem 6 a umisti ho

vedle listku, ktery tam jiz mas

(Zeptame se na 3 slySena slova.)

Hodnoceni zaznamovych archu:

0 — neumi viibec
1 — pracuje s vyrazngjsi dopomoci
2 — pracuje s mirnou dopomoci

3 — pracuje samostatné

Celkovy pocet bodu:
I. ¢ast: 18 bodu

II. ¢ast: 9 bodu
II1. ¢ast: 36 bodu
- celkem: 63 bodu

- hodnoceni v procentech 63 bodli = 100% tGspésnost

Celkové hodnoceni ditéte:

0 — dité nepracuje
1 — dit¢ pracuje s dopomoci
2 — dité pracuje s obcasnou dopomoci

3 — dit¢ pracuje samostatné




Hodnoceni oblasti:

Jemna motorika
1. dité ptilepi obrazec

2. dité€ odlepi obrazec

Zakladni matematické predstavy

1. dité pozna dana Cisla

Sluchova pamét’

1. dité si zapamatuje 3 nezavisla slova, kterd slySelo a po né¢jakém case je zopakuje

Porozuméni reci

1. dité reaguje na dané pokyny

Hodnoceni porozumeéni:

0 — nereaguje na pokyny

1 — obcas reaguje na pokyny
2 — Casto reaguje na pokyny
3 — plné reaguje

Hodnoceni motivace ditéte:

0 — dit€ jevi nezajem o praci s pomickou
1 — dit¢ obcas projevi zajem
2 — dité vétsinu Casu se zajem pracuje s pomuckou

3 — dit¢ se plné soustiedi na praci s pomuckou

Hodnoceni obtiznosti specialni pomucky:

ObtiZznost specialni pomtcky Zaskrtnuti vhodné varianty (X)

1. velmi snadna

2. adekvatné obtizna

3. piilis tézka




Priloha CH3: Zaznamovy arch €. 9 — 9. pracovni list — Bota

ZAZNAMOVY ARCH
Pohlavi ditéte:

Datum narozeni ditéte:

Pracovni list ¢. 9 — Bota:

Datum testovani ditéte:

Diagndza ditéte:

Oblasti rozvoje: jemna motorika, vizuomotorika, sluchova pamét’

1. ¢ast — prace s tkani¢kami:

Prace s tkani¢kami

Body

1. dité rozvaze masli na tkanicce

. dité rozvaze uzel na tkanicce

2
3. dité zavaze tkani¢ku na uzel
4

. dité zavaze tkanic¢ku na masli

5. dité rozsnéruje tkanicky

6. dit¢ zasnéruje tkanicky

7. trefi se tkani¢kou do diry

1I. ¢ast — sluchova pamét’:

SlySena slova

Body

1. kvétina

2. auto

3. taska

4. banan

5. stal

6. list

(Dité ma za ukol zopakovat fadu na sob¢ nezavislych 6 slov.)



Hodnoceni zdznamovych archu:

0 — neumi viibec
1 — pracuje s vyraznéjsi dopomoci
2 — pracuje s mirnou dopomoci

3 — pracuje samostatné

Celkovy pocet bodu:
I. ¢ast: 21 bodu

II. ¢ast: 18 boda

- celkem: 39 bodu

Hodnoceni motivace ditéte:

0 — dit¢ jevi nezdjem o praci s pomuckou
1 — dit¢ obcas projevi zajem
2 — dité vétsinu Casu se zajem pracuje s pomuckou

3 — dite se plné soustfedi na praci s pomtckou

Hodnoceni obtiznosti specialni pomucky:

Obtiznost specialni pomucky Zaskrtnuti vhodné varianty (X)

1. velmi snadna

2. adekvatné obtizna

3. piilis tézka




Priloha I3: Zaznamovy arch ¢. 10 — 10. pracovni list — Reverzni tvary

ZAZNAMOVY ARCH
Pohlavi ditéte: Datum testovani ditéte:
Datum narozeni ditécte: Diagnoza ditéte:

Pracovni list . 10 — Reverzni tvary:

Oblasti rozvoje: zrakové vnimani, porozumeéni feci

Reverzni tvary:

Préce s tvary

Pozna natoceni tvaru

1 citron (vpravo) — 2 citrony (vlevo)

1 ¢okolada (vlevo) — 1 cokolada (vpravo) — 1 1 ¢okolada (vlevo)

3 bonbony (vlevo)

2 syry (vpravo) — 1 syr (vlevo)

1 zmrzlina (vlevo) — 2 zmrzliny (vpravo)

Hodnoceni zaznamovych archu:

0 — neumi viibec
1 — pracuje s vyraznéjsi dopomoci
2 — pracuje s mirnou dopomoci

3 — pracuje samostatné

Celkovy pocet bodu:

- hodnoceni v procentech 15 bodt = 100% tspésnost

Hodnoceni oblasti:

Zrakové vnimani
1. dité pozna rizné natocené obrazce

3. dit€ pozna dva shodné¢ natocené obrazce




Porozuméni reci

1. dité reaguje na dané pokyny

Hodnoceni porozumeéni:

0 — nereaguje na pokyny
1 — obcas reaguje na pokyny
2 — Casto reaguje na pokyny

3 — plné reaguje

Hodnoceni motivace ditéte:

0 — dit¢ jevi nezajem o praci s pomickou
1 — dité obcas projevi zajem
2 — dit€ vétSinu Casu se zdjem pracuje s pomuckou

3 — dite se pln¢ soustfedi na praci s pomickou

Hodnoceni obtiznosti specialni pomucky:

Obtiznost specialni pomtcky Zaskrtnuti vhodné varianty (X)

1. velmi snadna

2. adekvatné obtizna

3. prilis tézka




Piiloha J3: Zaznamovy arch €. 11 — 11. pracovni list — Sequinova deska

ZAZNAMOVY ARCH
Pohlavi ditéte:

Datum narozeni ditéte:

Pracovni list ¢. 11 — Sequinova deska

Datum testovani ditéte:

Diagndza ditéte:

Oblasti rozvoje: jemna motorika, prostorova orientace, zakladni matematické predstavy,

zrakové vnimani, porozuméni feci

I. ¢ast — prace s tvary:

Prace s tvary

Pozna obrazec

Umisti obrazec

Body

1. vezmi ¢tverec a spravné ho umisti

2. vezmi kruh a spravné ho umisti

3. vezmi trojuhelnik a spravné ho umisti

4. vezmi srdce a spravné ho umisti

5. vezmi Sestiuhelnik a spravné ho umisti

6. vezmi oval a spravné ho umisti

7. vezmi obdélnik a spravné ho umisti

8. vezmi hvézdu a spravné ho umisti

9. vezmi mésic a spravné ho umisti

II. ¢ast — prostorova orientace:

Prostorova orientace

Body

1. ktery obrazec je vpravo od kolecka

2. ktery obrazec je pred koleckem

3. ktery obrazec je nad ovalem

4. ktery obrazec je pod ovalem

5. ktery obrazec je vlevo od hvézdy

6. ktery obrazec je za hvézdou

7. ktery obrazec je uprosticed desky

8. ktery obrazec je vedle mésice




9. ktery obrazec je mezi obdélnikem a mésicem

10. ktery obrazec je vlevo dole

11. ktery obrazec je vpravo nahore

Pokyny k II. ¢asti:

1. a 2. nalepené je pouze modré¢ kolecko
a 4. nalepeny pouze oval

a 6. nalepena pouze hvézda

nalepeny pouze mésic

3.

5.

7. vS§echny obrazce jsou mimo desku
8.

9. nalepeny pouze obdélnik a mésic
1

0. a 11. nic neni nalepeno

II1. ¢ast — prace s barvami:

Prace s barvami

Pozna barvu

Umisti obrazec

Body

1. vezmi bily obrazec a spravné ho umisti

2. vezmi zluty obrazec a spravné ho umisti

3. vezmi tmavé modry obrazec a spravné ho

umisti

4. vezmi zeleny obrazec a spravné ho umisti

5. vezmi ¢erveny obrazec a spravn¢ ho umisti

6. vezmi oranZovy obrazec a spravné ho umisti

7. vezmi svétle modry obrazec a spravné ho

umisti

8. vezmi rizovy obrazec a spravné ho umisti

(Tyrkysova zde neni zatazena imysln¢, protoze neptedpokladam, Ze by ji m¢ely déti

Vv predskolnim véku znat.)

Hodnoceni zdznamovych archu:

0 — neumi vibec
1 — pracuje s vyrazn¢jsi dopomoci

2 — pracuje s mirnou dopomoci




3 — pracuje samostatné

Celkovy pocet bodt:
L. ¢ast: 54 bodu

II. ¢ast: 33 bodi

III. cast: 48 bodu

- celkem: 135 bodl

- hodnoceni v procentech 135 bodi = 100% uspésnost

=> dilezit&jsi je hodnoceni jednotlivych oblasti, nez testu jako celek

Hodnoceni oblasti:

Jemna motorika
1. dité ptilepi obrazec

2. dite€ odlepi obrazec

Orientace v prostoru

1. dit€ zvlada pojmy vlevo a vpravo
2. dité zvlada pojmy pied a za

3. dité zvladéa pojmy nad a pod

4. dité zvlada pojmy uprostied, mezi
5. dit¢ zvlada pojmy dole, nahoie

6. dité zvlada pojmy vedle

Zakladni matematické predstavy

1. dit€ pozné dané obrazce

Zrakové vnimani
1. dit¢ pozna barvy obrazcu
2. dit¢ pozna tvary obrazcti

3. dité€ pozna dva shodné obrazce a d4 je na sebe

Porozumeéni reci

1. dité reaguje na dané pokyny



Hodnoceni porozuméni:

0 — nereaguje na pokyny

1 — obcas reaguje na pokyny
2 — Casto reaguje na pokyny
3 — plné reaguje

Hodnoceni motivace ditéte:

0 — dit¢ jevi nezajem o praci s pomickou

1 — dité obcas projevi zajem

2 — dit€ vétSinu Casu se zdjem pracuje s pomuckou

3 — dite se pIn¢ soustfedi na praci s pomiickou

Hodnoceni obtiznosti specialni pomucky:

Obtiznost specialni pomticky

ZaSkrtnuti vhodné varianty (X)

1. velmi snadna

2. adekvatné obtizna

3. piilis tézka




Piiloha K3: Zaznamovy arch €. 12 — 12. pracovni list — Slabiky

ZAZNAMOVY ARCH

Pohlavi ditéte:

Datum narozeni ditéte:

Pracovni list ¢. 12 — Slabiky:

Datum testovani ditéte:

Diagndza ditéte:

Oblasti rozvoje: jemna motorika, porozumeéni feci, sluchové vnimani, zakladni matematické

predstavy

Rozli§ovani poctu slabik ve slovech:

Slova Pocet slabik ve slové

Zatleska pocet slabik

Ptiradi k ¢islu pocet slabik

Body

Stan

1

Stil

Mic

Bota

Sesit

Zidle

Lopata

Pomerané

Slepice

Chobotnice

Televize

AP W W W NN DN

Hodnoceni zaznamovych archu:

0 — nereaguje na pokyny
1 — obcas reaguje na pokyny
2 — Casto reaguje na pokyny

3 — pln¢ reaguje




Celkovy pocet bodu:

- hodnoceni v procentech 66 bodli = 100% tGspé&snost

Hodnoceni oblasti:

Jemna motorika

1. dit€ uchopi obréazek a pfilozi ho k obrazku s Cisly

Zakladni matematické predstavy

1. dité rozlisi pocet slabik a ptifadi je k ¢islim
Sluchové vnimani

1. dité rozlisi ve slovech pocty slabik

2. dité vytleska pocty slabik

Porozumeéni reci

1. dité reaguje na dané pokyny

Hodnoceni porozuméni:

0 — nereaguje na pokyny

1 — obcas reaguje na pokyny
2 — Casto reaguje na pokyny
3 — plné reaguje

Hodnoceni motivace ditéte:

0 — dit¢ jevi nezajem o praci s pomickou
1 — dité obcas projevi zdjem
2 — dit€ vétSinu Casu se zdjem pracuje s pomuckou

3 — dite se pln¢ soustfedi na praci s pomiickou



Hodnoceni obtiznosti specialni pomucky:

Obtiznost specialni pomticky

Zaskrtnuti vhodné varianty (X)

1. velmi snadna

2. adekvatné obtizna

3. prilis t€zka




Priloha L3: Zaznamovy arch ¢. 13 — 13. pracovni list — Barevné Spachtle

ZAZNAMOVY ARCH
Pohlavi ditéte:

Datum narozeni ditéte:

Pracovni list ¢. 13 — Barevné Spachtle:

Oblasti rozvoje: jemna motorika, zrakové vnimani, porozuméni feci

L. cast — barvy:

Datum testovani ditéte:

Diagndza ditéte:

Pritadi barevnou $pachtli do stejn¢ barevné piihradky | Body

1. zelena

. modra

. ¢ervena

2
3
4. 7luta
5

. oranzova

II. ¢ast — skladani:

Barvy a tvary obrazcti na Spachtlich

Najde tfi Spachtle

stejnou barvou

SC

Spravné

obrazce

slozi

Body

1. zelena — listek, kosoCtverec

. modra — mrak, Sestitthelnik

. Cervena — srdce, kruh

. zlutd — hvézda, ¢tverec

DN B~ W N

. oranzova — obd¢élnik, mésic

Hodnoceni zaznamovych archu:

0 — neumi viibec
1 — pracuje s vyraznéjsi dopomoci

2 — pracuje s mirnou dopomoci




3 — pracuje samostatné

Celkovy pocet bodu:
I. ¢ast: 15 bodu
II. ¢ast: 30 bodu

- hodnoceni v procentech 45 bodt = 100% tspé&snost

Hodnoceni oblasti:

Jemna motorika
1. dit€ uchopi Spachtli a zasune ji do ptihradky
2. prilozi k sobé tii Spachtle

Zrakové vnimani
1. dité poznd barvy

2. dit¢ slozi obrazce na Spachtlich

Porozuméni reci

1. dité reaguje na dané pokyny

Hodnoceni porozuméni:

0 — nereaguje na pokyny

1 — obcas reaguje na pokyny
2 — Casto reaguje na pokyny
3 — plné reaguje

Hodnoceni motivace ditéte:

0 — dit€ jevi nezdjem o praci s pomickou
1 — dit¢ obcas projevi zajem
2 — dité vétSinu Casu se zajem pracuje s pomuckou

3 — dite se plné soustfedi na praci s pomtickou



Hodnoceni obtiznosti specialni pomucky:

Obtiznost specialni pomucky

Zaskrtnuti vhodné varianty (X)

1. velmi snadna

2. adekvatné obtizna

3. piilis tézka




Piiloha M3: Zaznamovy arch ¢. 14 — 14. pracovni list — Ovoce a zelenina

ZAZNAMOVY ARCH

Pohlavi ditéte:

Datum narozeni ditéte:

Pracovni list &. 14 —

Ovoce a zelenina:

Oblasti rozvoje: jemna motorika, fe¢, porozuméni feci, zrakové vnimani

Ovoce a zelenina:

1. Cast — ovoce:

Datum testovani ditéte:

Diagndza ditéte:

Ovoce

Pojmenuje ovoce

Umisti ho do $edivé krabice

Body

1. jablko

2. hruska

3. jahoda

4. banan

5. pomeran¢

6. hroznové vino

7. ananas

I1. ¢ast — zelenina:

Zelenina

Pojmenuje zeleninu

Umisti ho do hnédé krabice

Body

. paprika

. rajce

mrkev

. brokolice

. okurka

. brambora

2 o g A w| | e

. salat




II1. ¢&st — nadfazené pojmy:

Nadfazené pojmy

Body

1. paprika, rajce, brokolice, okurka

2. jablko, hruska, hroznové vino, ananas

3. mrkev, brambora, salat,

4. banan, pomeranc, jahoda

Hodnoceni zaznamovych archi:

0 — nereaguje na pokyny

1 — obcas reaguje na pokyny
2 — Casto reaguje na pokyny
3 — plné reaguje

Celkovy pocet bodu:
L. ¢ast: 42 bodh

II. ¢ast: 42 bodi

II1. ¢ast: 12 bodu

- hodnoceni v procentech 96 bodti = 100% uspé&snost

Hodnoceni oblasti:

Jemna motorika
1. dit€ uchopi ovoce nebo zeleninu

2. dité vlozi do krabice ovoce nebo zeleninu

Zrakové vnimani

1. dité poznd rizné druhy ovoce a zeleniny

Redé

1. dité samo fekne nebo zopakuje ndzev ovoce ¢i zeleniny

Porozumeéni reci

1. dité reaguje na dané pokyny




Hodnoceni porozuméni:

0 — nereaguje na pokyny

1 — obcas reaguje na pokyny
2 — Casto reaguje na pokyny
3 — plné reaguje

Hodnoceni motivace ditéte:

0 — dit¢ jevi nezajem o praci s pomickou

1 — dité obcas projevi zajem

2 — dit€ vétSinu Casu se zdjem pracuje s pomuckou

3 — dite se pIn¢ soustfedi na praci s pomiickou

Hodnoceni obtiznosti specialni pomucky:

Obtiznost specialni pomticky

ZaSkrtnuti vhodné varianty (X)

1. velmi snadna

2. adekvatné obtizna

3. piilis tézka




Priloha N3: Zaznamovy arch ¢. 15 — 15. pracovni list - Domecky

ZAZNAMOVY ARCH
Pohlavi ditéte: Datum testovani ditéte:
Datum narozeni ditécte: Diagnoza ditéte:

Pracovni list €. 15 — Domecky:

Oblasti rozvoje: jemna motorika, zrakové vnimani, prostorova orientace, porozuméni feci

1. ¢ast — motorické dovednosti:

Prace s riznymi druhy zapinani Body

1. rozvazani masle 1 uzlu z tlusté tkanicka

2. rozvéazani masle i uzlu ze stuzky

3. rozepnuti tii cvokt

. rozepnuti zipu

. rozepnuti karabiny

4
5. vyndani dvou knofliki z ocek
6
7

. rozepnuti prezky

8. zavazani uzlu i masle (tlusta tkanicka)

9. zavazani uzlu 1 masle (stuzka)

10. zapnuti tii cvokl

11. zapnuti zipu

12. zandani dvou knoflika z ocek

13. zapnuti karabiny

14. zapnuti prezky

I1. ¢ast — barvy:

Poznavani barev domecku Body

1. ¢erveny domecek

2. zluty domecek




. rizovy domecek

. modry domecek

. oranzovy domecek

. fialovy domecek

N N 0| B W

. zeleny domecek

II1. ¢ast — prostorova orientace:

Prostorova orientace

Body

1. ktery dim je vpravo od modrého domu

. ktery diim je pFed modrym domem

. ktery dim je nad oranzovym domem

. ktery diim je vlevo od modrého domu

2
3
4. ktery dim je pod rizovym domem
5
6

. ktery dim je za modrym domem

7. ktery dim je uprostired desky

8. ktery dum je vedle fialového domu

9. ktery dim je mezi rizovym a oranzovym domem

10. ktery dm je vpravo dole

11. ktery dim je vlevo nahoie

Hodnoceni zaznamovych archu:

0 — neumi viibec
1 — pracuje s vyraznéjsi dopomoci
2 — pracuje s mirnou dopomoci

3 — pracuje samostatné

Celkovy pocet bodii:
L. ¢ast: 42 boda

II. ¢ast: 21 boda

II1. ¢ast: 33 bodl

- hodnoceni v procentech 96 bodti = 100% tspésnost




Hodnoceni oblasti:

Jemna motorika
1. dité rozvaze masli i uzel z tlusté tkanicky
. dité rozvaze masli i uzel ze stuzky

. dité rozepne cvoky

2

3

4. dit¢ rozepne zip
5. dité vynda knoflik z ocka
6. dité rozepne karabinu

7

. dité rozepne prezku

Zrakové vnimani

1. dit€ pozna barvy obrazct

Orientace v prostoru

1. dité¢ zvlada pojmy vlevo a vpravo
2. dité¢ zvlada pojmy pied a za

3. dité zvlada pojmy nad a pod

4. dité zvlada pojmy uprostied, mezi
5. dité zvlada pojmy dole, nahote

6. dité¢ zvlada pojmy vedle

Porozumeéni reci

1. dité reaguje na dané pokyny

Hodnoceni porozuméni:

0 — nereaguje na pokyny

1 — obcas reaguje na pokyny
2 — Casto reaguje na pokyny
3 — pIné reaguje

Hodnoceni motivace ditéte:

0 — dit¢ jevi nezdjem o praci S pomuckou
1 — dit¢ obcas projevi zajem

2 — dité vétsinu Casu se zajem pracuje s pomuckou



3 — dit¢ se plné soustiedi na praci s pomuckou

Hodnoceni obtiznosti specialni pomucky:

ObtiZznost specialni pomtcky

ZaSkrtnuti vhodné varianty (X)

1. velmi snadna

2. adekvatné obtizna

3. prilis tézka




Priloha O3: Zaznamovy arch €. 16 — 16. pracovni list — Figura a pozadi

ZAZNAMOVY ARCH
Pohlavi ditéte: Datum testovani ditéte:
Datum narozeni ditécte: Diagnoza ditéte:

Pracovni list ¢. 16 — Figura a pozadi:

Oblasti rozvoje: zrakové vnimani, zrakova pamét’, jemna motorika, porozuméni feci

1. 8ast — Najdi pfedméty na pozadi s velkvmi vzory:

Predméty Uchopeni predmétu Najde predmét

1. velka pruhledna ¢epice se zlutou kacenkou

. velka zluta kancelarska spona

. velky zeleny prsten

. velky prithledny knoflik

. vétsi kulaty ¢erveny koralek

. sttedni modra kancelai'ska spona

. sttedni zelend kancelai'ska spona

2
3
4
5
6. stiedni bily knoflik s obrazkem
7
8
9

. malé ¢ervend kancelarska spona

10. malé bila kancelatska spona

11. maly modry knoflik s husou

12. maly cerveny koralek

13. maly modry koralek

14. maly bily koralek

15. maly zeleny koralek

16. maly zluty koralek




I1. &ast — Najdi pfedméty na pozadi Se stfedné velkymi vzory:

Piedméty

Najde predmeét

1. velka pruhledna cepice se zlutou kacenkou

. velka Zlut4 kancelaiska spona

. velky zeleny prsten

. velky prihledny knoflik

. sttedni bily knoflik s obrazkem

. sttedni modra kancelaiska spona

. sttedni zelend kancelaiska spona

2
3
4
5. vetsi kulaty cerveny koralek
6
7
8
9

. mala ¢ervena kancelarska spona

10. mala bila kancelarska spona

11. maly modry knoflik s husou

12. maly ¢erveny koralek

13. maly modry koralek

14. maly bily koralek

15. maly zeleny koralek

16. maly Zluty koralek

I11. ¢ast — Najdi predméty na pozadi s malymi vzory:

Piredmeéty

Najde predmét

1. velkd priihledna cepice se Zlutou kacenkou

. velka zluta kancelaiska spona

. velky zeleny prsten

. velky prihledny knoflik

. sttedni bily knoflik s obrazkem

. sttedni modra kancelaisk4 spona

. sttedni zelend kancelaisk4 spona

2
3
4
5. vétsi kulaty Cerveny koralek
6
7
8
9

. mala ¢ervena kancelarska spona

10. mala bila kancelatska spona




11. maly modry knoflik s husou

12. maly ¢erveny koralek

13. maly modry koralek

14. maly bily koralek

15. maly zeleny koralek

16. maly zluty korélek

IV. 8ast — Zrakova pamét’:

Predméty Body

1. Cepice

2. prsten

3. kancelarska sponka

4. knoflik

5. koralek

Hodnoceni zdznamovych archu:

0 — neumi viibec
1 — pracuje s vyraznéjsi dopomoci
2 — pracuje s mirnou dopomoci

3 — pracuje samostatné

Celkovy pocet bodu:
L. ¢ast: 96 bodl

II. ¢ast: 48 bodi

IIL. ¢ist: 48 bodil

IV. ¢ast: 15 bodu

- hodnoceni v procentech 207 bodi = 100% uspéSnost

Hodnoceni oblasti:

Jemna motorika

1. dité uchopi pfedmét — Spetkovy tichop




Zrakové vnimani

1. dit€ najde riizn€ velké a barevné piedméty na odlisSném pozadi

Zrakova pamét’

1. na zaklad€ prace s pfedméty si zpétn€ vybavi, s jakymi tvary pracoval bez vizudlni podpory
Porozumeéni reci

1. dité reaguje na dané pokyny

Hodnoceni porozuméni:

0 — nereaguje na pokyny

1 — obcas reaguje na pokyny
2 — Casto reaguje na pokyny
3 — plné reaguje

Hodnoceni motivace ditéte:

0 — dité jevi nezajem o praci s pomickou
1 — dité obcas projevi zajem
2 — dit€ vétSinu Casu se zdjem pracuje s pomuckou

3 — dit€ se plné soustfedi na praci s pomickou

Hodnoceni obtiznosti specialni pomucky:

ObtiZznost specialni pomicky Zaskrtnuti vhodné varianty (X)

1. velmi snadna

2. adekvatné obtizna

3. piilis tézka




Priloha P3: Zaznamovy arch €. 17 — 17. pracovni list — Kvétina (12)

ZAZNAMOVY ARCH
Pohlavi ditéte: Datum testovani ditéte:
Datum narozeni ditécte: Diagnoza ditéte:

Pracovni list navic — Kvétina (12):

Oblasti rozvoje: jemna motorika, zakladni matematické predstavy, sluchova pamét,

porozumeéni feci

1. ¢ast — napoditej do dvanacti S pomoci libovolnych okvétnich listki:

Pocitani Body

—_—

. napocita do 1

. napocita do 2

. napocita do 3

. napocita do 4

.napocitad do 5

. napocita do 7

. napocita do 8

2
3
4
5
6. napocita do 6
7
8
9

. napocita do 9

10. napocita do 10

11. napocita do 11

12. napoc¢ita do 12

II. ¢ast — prace s Cisly:

Prace s Cisly Pozna ¢islo Umisti ¢islo

Body

1. vezmi okvétni listek s ¢islem 1 a umisti ho do

kvétiny

2. vezmi okvétni listek s ¢islem 2 a umisti ho

vedle listku, ktery tam jiz mas

3. vezmi okvétni listek s ¢islem 3 a umisti ho




vedle listku, ktery tam jiz mas

4. vezmi okvétni listek s ¢islem 4 a umisti ho

vedle listku, ktery tam jiz mas

5. vezmi okvétni listek s ¢islem 5 a umisti ho

vedle listku, ktery tam jiz mas

6. vezmi okvétni listek s ¢islem 6 a umisti ho

vedle listku, ktery tam jiz mas

7. vezmi okvétni listek s ¢islem 7 a umisti ho do

kvétiny

8. vezmi okvétni listek s ¢islem 8 a umisti ho

vedle listku, ktery tam jiz mas

9. vezmi okvétni listek s ¢islem 9 a umisti ho

vedle listku, ktery tam jiz mas

10. vezmi okvétni listek s ¢islem 10 a umisti ho

vedle listku, ktery tam jiz mas

11. vezmi okvétni listek s ¢islem 11 a umisti ho

vedle listku, ktery tam jiz mas

12. vezmi okvétni listek s ¢islem 12 a umisti ho

vedle listku, ktery tam jiz mas

111. zkouSka prace s hodinami:

Préce s Cisly

Pozna velikost

rucicky

Umisti

na ¢islo

rucicku

Body

1. dej velkou rucic¢ku na c¢islo 3

. dej malou rucic¢ku na ¢islo 6

. dej malou rucicku na ¢islo 1

. dej velkou rucicku na cislo 9

. dej malou ruci¢ku na ¢. 2 a velkou na ¢. 4

. dej velkou ruci¢ku na ¢. 10 a malouna ¢. 5

. dej malou ruc¢i¢ku na ¢. 7 a velkou na ¢. 12

R Q| N | K| W DN

. dej malou ruci¢ku na ¢. 11 a malou na ¢. 3




(Pokud vidime v pfedchozich cvicenich, ze dité zvlada praci s Cisly napf. jen do 9, tak 1ze toto
cviceni upravit, tak aby nebylo limitovano nizkou znalosti ¢isel. Zde jde ptedevSim o
porozumeéni feci, a zda si je schopno zapamatovat dva pokyny a provést je tak, jak jdou za

sebou.)

Hodnoceni zdznamovych archu:

0 — neumi viibec
1 — pracuje s vyraznéjsi dopomoci
2 — pracuje s mirnou dopomoci

3 — pracuje samostatné

Celkovy pocet bodu:
I. ¢ast: 36 bodu

II. ¢ast: 36 bodu
II1. ¢ast: 24 bodu
- celkem: 96 boda

- hodnoceni v procentech 96 bodti = 100% tGspésnost

Celkové hodnoceni ditéte:

0 — dité nepracuje
1 — dité pracuje s dopomoci
2 — dit€ pracuje s obcasnou dopomoci

3 — dite pracuje samostatné

Hodnoceni oblasti:

Jemna motorika
1. dité ptilepi obrazec

2. dite€ odlepi obrazec



Zikladni matematické predstavy

1. dité pozna dana Cisla

Sluchova pamét’

1. dité si zapamatuje dva po sob€ jdouci pokyny a provede je ve spravném potadi

Porozuméni reci

1. dité reaguje na dané pokyny

Hodnoceni porozumeéni:

0 — nereaguje na pokyny

1 — obcas reaguje na pokyny
2 — Casto reaguje na pokyny
3 — pIné reaguje

Hodnoceni motivace ditéte:

0 — dité jevi nezdjem o praci s pomuckou
1 — dit¢ obcas projevi zajem
2 — dité vétSinu Casu se zajem pracuje s pomuckou

3 — dite se plné soustfedi na praci s pomtckou

Hodnoceni obtiznosti specialni pomucky:

Obtiznost specialni pomicky Zaskrtnuti vhodné varianty (X)

1. velmi snadna

2. adekvatné obtizna

3. prilis tézka




4. Cast testu MABC - 2 Motorickych schopnosti - Psychické faktory
Priloha Q: Tabulka €. 1 — Psychické faktory

Zdroj: PSOTTA, Rudolf. MABC-2: Test motoriky pro déti. Praha: Hogrefe, 2014.

¥

Ano | Ne

1. Neorganizované (napr. rozhazené oblecenf; oblék& se pomalu; obouva se dfive, nez si
navlece ponozky).

2. Vahavé, zapomnétlivé (nap. pomalu zahajuje pohybové akce; v pribéhu pohybové tlohy
zapomind, co ma udélat).

3. Pasivni (napf. bez zajmu; pro Gcast potfebuje vice povzbuzovat).

4. Bazlivé/nesmélé (napf. obava se cinnosti jako jsou skoky; soustavné vyzaduje podporu).

5. Uzkostlivé (napt. chvgje se; v naro¢néjsi situaci je rozrusené).

6. Impulzivni (napf. zac¢ind akci jesté pred dokoncenim instrukce; nedockavé).

7. Rozptylené (napr. diva se kolem; reaguje na bezvyznamné podnéty).

8. P¥ilis aktivni (napt. je neklidné, vrti se; stéle se hybe pfi poslouchanf instrukci; pohrava si
s oblecenim).

9. Precenuje své schopnosti (napf. pokousi se provadét tlohu obtiznéjSim zplsobem; snazi se
¢innosti provddét rychle).

10. Podcenuje své schopnosti (napf. stéZuje si na obtiznost Glohy; pfedpoklada selhanf jiz
pred zahajenim ulohy).

11. Nedostatek vytrvalosti (napt. rychle prestava v dané ¢innosti; nechd se snadno odradit).

12. Zneklidnéné netispéchem (napf. vypada plactivé; odmitd provést tlohu).

13. Neprojevuje potéseni z ispéchu (napf. nereaguje na pochvalu).

Jiné (prosim, specifikujte).

Myslite si, Ze tyto problémy celkové nedovolily, aby dité ukazalo svou skutecnou
pohybovou zptsobilost ? (Prosim, zakrouzkujte jednu z moznosti.)

vibec ne
trochu
znacné




