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Uvod

»Pes ma krasu bez jesitnosti, silu bez krutosti a lidské ctnosti bez lidskych vad. “ — George

Gordon Byron

V mém zivoté ma své specidlni misto pes. Od malicka jsem se o psy zajimala a 1 dnes se
zabyvam psychologii psti a kynologii celkové. Proto jsem také zvolila téma své bakalarské
prace Provoz Stiediska vycviku vodicich psi a spoluprace vodiciho psa s nevidomym

klientem.

Vroce 2012 jsem se setkala s pani Evou Bendovou, kterd ve stfedisku cvi¢i psy a jeji
prace mne velmi zaujala. Jednim z mnoha diivoda bylo také to, ze prace s vodicimi psy uzce

souvisi se specialni pedagogikou, kterou studuji.

Diky tvorbé této prace jsem si mohla vyzkouset, jaky je to pocit, kdyZz Vas vede pes
frekventovanou prazskou ulici a vy jste odkézani pouze na jeho schopnosti, protoze mate
zakryté oc¢i klapkami. Setkala jsem se také s lidmi, pro které je tato ma zkuSenost proZivanou
kazdodenni realitou. Na rozdil ode mne si tito lidé bohuzel klapky sundat nemohou. Setkala
jsem se s lidmi, diky jejichz kazdodenni praci muize byt pes vice nez pfitel, mize byt

pravodce, pomocnik, opora. A samoziejme se samotnymi vodicimi psy.

V této bakalafské praci se nejprve zaobirdme zrakovou vadou. Predkladame jeji
specifikaci, pfehled druht zrakovych vad a také podrobné&j$i popis téch, které nejcastéji
zpusobuji nevidomost. Lidem se zrakovou vadou jsou zdkonem déna jejich prava a moznosti
kompenzace jejich stavu. O tom pojednadvame v dalsi ¢asti, kterd se zabyva legislativou osob
se zrakovym postizenim. V dal§i ¢asti se konkrétné zamétujeme na Stfedisko vycviku
vodicich psti v Praze v Jinonicich, které je hlavnim prostfednikem mezi klientem se zrakovym
postizenim a vodicim psem, jakoZto jeho budouci kompenzacni pomiickou. Objasiiujeme zde
historii stiediska, jeho zafazeni z hlediska instituci a kazdodenni i ptilezitostnou ¢innost. Od
tématu stfediska pak plynule navazujeme na samotny objekt zajmu, kterym je vodici pes.
Zminujeme historii vodicich pst ve svété i1 jejich historii v prazském stfedisku. Jmenujeme
plemena nejvhodnéjsi pro tuto Cinnost a pfiblizujeme jak probihd vycvik vodiciho psa od
osmi tydenniho Sténéte az po predani psa klientovi. V posledni ¢asti predkladame rozhovor
s klientem prazského strediska, ve kterém sledujeme aspekty souziti a vztahu klienta se

zrakovym postizenim a vodiciho psa.



1 Osoba se zdravotnim postizenim — klient

1.1 Zrakové postizeni

Kuchynka (2007)" uvadi, ze WHO dé&li zrakové postizeni do dvou zakladnich kategorii.
Slabozrakost se zrakovou ostrosti lepSiho oka s nejlep§i moznou korekci niz$i nez 6/18
(20/60, 0,3) a rovnou nebo lepsi nez 3/60 (20/400, 0,05), v piipadé¢ omezeni zorného pole jde
o interval od 20 do 10 stupiiti. Slepota je definovana zrakovou ostrosti lepSiho oka s nejlepsi
zrakovou korekei nizsi nez 3/60 (20/400, 0,05), v ptipadé¢ omezeni zorného pole jde o zorné

pole uzsi nez 10 stupnil.

1.2 Osoba se zrakovyvm postizenim

Podle WHO je za osobu se zrakovym postizenim povaZovadna ta, jejiz postizeni
zrakovych funkei trva 1 po medicinské 1é€bé anebo po korigovani standardni refrakéni vady a
ma zrakovou ostrost horsi nez 0,3 (6/18) az po svétlocit, nebo je zorné pole omezeno pod 10
stupnil pfi centralni fixaci, pfitom tato osoba uziva nebo je potencialné schopna pouzivat zrak

na planovani a provadéni ¢innosti.

Ludikova® definuje osobu se zrakovym postizenim jako jedince, ktery i po optimalni
korekci (medikamentozni, chirurgické, brylove, apod.) své zrakové vady ma dale problémy

pfi zrakovém vnimani a zpracovani zrakem vnimaného v bézném zivoté.

1.3 Rozsah onemocnéni zraku

Celosvétove zavisi mira zrakového postizeni na véku, jelikoz 82% slepych osob je
star§ich 50 let. U otadzky pohlavi je vice zrakové postizenych zen nez muzi. Tato skute¢nost je
zpisobena mnoha faktory, z nichZ jednim je napiiklad nedostatek finan¢nich prostfedki, a
proto v mnoha zemich, kde si pacienti hradi 1é€bu sami, dévaji rodiny pfednost 1écbé muzi.
Dalsim faktorem je nedostatek informaci o mozné 1ékatrské péci a o moznostech 1écby, tudiz

neni aktivné vyhledavana. Za vyznamné je povazovano postizeni zraku u déti, predevSim

1 KUCHYNKA, Pavel. O¢éni lékarstvi. 1.vyd. Praha: Grada, 2007, 768 s. ISBN 978-802-4711-638,str.1

2 RENOTIEROVA, Marie a Libuse LUDIKOVA. Specialni pedagogika. 2. vyd., dopl. a aktualiz.
Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2004. U¢ebnice (UP Olomouc). ISBN 80-244-0873-2,
str.192



z hlediska poctu let, po které je dit€ nuceno zit bez moznosti pouziti zraku béhem procesu

vzd&lavani a pro pozdg&jsi socioekonomicky vyvoj. (Kuchynka, 2007)*

1.4 PriCiny zrakového postizeni

Celosvétoveé patii mezi hlavni pfiCiny slepoty katarakta (47,8%), glaukom (12,3%),
vékem podminéna makularni degenerace (8,7%), opacity rohovky jako nasledek rtznych
onemocnéni (5,1%), diabetickd retinopatie (4,8%), riznd onemocnéni u déti (3,9%), ficni
slepota (0,8%) a dalSi postizeni (13,0%), kterd jsou spojena s genetickym vyvojem,
degenerativnimi procesy, traumaty a jinymi pfi¢inami. Nékteré z téchto pti¢in onemocnéni l1ze
1&¢it a slepoté tak predejit. Rozdilnost onemocnéni, které slepotu zptisobuji, je zavisla také na
ekonomické vyspélosti zemé. V ekonomicky méné uspéSnych zemich je i vétsi vyskyt slepoty
u déti, kterd dosahuje az 6,9% z celkového poctu nevidomych osob v zemi, zatimco ve

vyspélych zemich je to primérné 2,4%. (Kuchynka, 2007)*
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Graf 1.4.1 Graf vyjadiujici v procentech pficiny slepoty v celosvétovém méritku (graf vychazi

z informaci Kuchnyky viz. pozndmka 4)

3 KUCHYNKA, Pavel. O¢ni lékafstvi. 1.vyd. Praha: Grada, 2007, 768 s. ISBN 978-802-4711-638,str.2

4 KUCHYNKA, Pavel. Oc¢ni lékarstvi. 1.vyd. Praha: Grada, 2007, 768 s. ISBN 978-802-4711-638,
str.2-3



1.5 Klasifikace o¢nich onemocnén

5 . - Gl X < : .
Hycl® ve svém Atlasu oftalmologie rozdéluje o¢ni onemocnéni do skupin dle postizené
¢asti oka. V nasledujici ¢asti uvedeme jednotlivé skupiny a onemocnéni, kterd jsou hlavnimi

pric¢inami slepoty ve svéte, predstavime rozsahleji.

e Onemocnéni vicek — napf. ektropium, entropium, lagoftalmus, trichidza, Floppy

efelid syndrom, zanéty vic¢ek, hordeolum (je¢né zrno), chalazion (vI¢i zrno),
blefaritis (zdnét vickovych okrajil), jina onemocnéni vicek

e Onemocnéni slznych cest — napf. dacryocistitis, vrozena nepriichodnost slznych

cest

e Onemocnéni spojivky — napt. pterygium, konjunktivitidy (infek¢éni - bakteridlni,

virové, chlamydiové; novorozenecké — toxickd, gonokokova, bakteridlni, inkluzni,
herpes simplex virus; imunologicky podminéné — alergické, konjunktivitidy u
puchyikatych onemocnéni), trachom, ostatni zanéty spojivky (syndrom suchého
oka), melanotické nddory spojivky (maligni melanom)

e Onemocnéni rohovky — napf. degenerativni onemocnéni rohovky (gerontoxon,

keratopathia zolunaris), dystrofie rohovky (Coganova, Fuchsova), ektdzie rohovky
(keratokonus, keratoglobus), infekéni keratitidy (bakterialni, virové), mykotické
keratitidy, akantamébové keratitidy, neinfek¢ni keratitidy a viedy rohovky
(neurotrofickd keratitida)

e Onemocnéni skléry — napf. episkleritida, skleritida

e Uveitidy a zmény duhovky — napf. akutni pfedni negranulomatdézni iritida a

iridocyklitida, chronickd iridocyklitida, intermedialni uveitida, zadni uveitida,
sympaticka oftalmie, endoftalmitida

e Onemocnéni Cocky — napt. katarakta (senilni, nuklearni, korikalni, zadni

subkapsularni, predni subkapsularni, 1€kova, traumatickd, radia¢ni, metabolicka),
ektopie Cocky
e Glaukom

e Onemocnéni sklivce — napt. fotopsie, muscae volitantes, synchisis scintilantes,

odchlipeni zadni plochy sklivce, pars plana vitrektomie, vnitini tampondda sitnice

5 HYCL, Josef a Lucie TRYBUCKOVA. Atlas oftalmologie. 2. vyd. Praha: Triton, 2008, 239 s.
ISBN 978-807-3871-604



Onemocnéni sitnice — napt. odchlipeni sitnice, obéhové poruchy sitnice, angiopatie

a retinopatie (Angiosclerosis retinae hypertonica, retinopatie t¢hotenska,
diabetickda, nedonoSenych), onemocnéni retindlnich vén (Ealsova choroba,
Coatsova choroba), centrdlni ser6zni retinopatie, dystrofie sitnice (pigmentova
degenerace sitnice, Stargardtova choroba), vékem podminénda makulirni
degenerace, retinoschiza, epiretinalni membrana, angioid stress

Nitroo¢ni nddory — napt. maligni melanom (duhovky, cévnatky, fasnatého télesa),

retinoblastom, chorodialni hemangiom, metastazy karcinomil

Onemocnéni oc¢nice — napf. zanéty ocnice (orbitocellulitis, flegmoéna, absces),

hyperergicko-alergické zancty ocnice (tonitida, zanétlivy pseudotumor),
endokrinni orbitopatie, nadory ocnice (kapilarni hemangiom, mukokéla,
lipodermoid, gliom zrakového nervu, plexiformni neurofibrom ocnice, nadory
slzné zlazy, meningeomy, maligni lymfom, rhabdomyosarkom, druhotné néadory,
metastické naddory), karotidokavern6zni pistél

Neurooftalmologie — napf. akutni neuritida zrakového nervu, ischemicky edém

papily, méstnava papila, atrofie terCe zrakového nervu (atrofie s nepiesnym
ohrani¢enim, prostd, konsekutivni, glaukomovd, hereditarni Leberova, toxické
neuropatie), onemocnéni chiasmatu (chiasmaticky syndrom, adenom hypofyzy,
kraniofaryngeom), poruchy retrochiasmatické zrakové drahy, poruchy zornice
(anizokorie, amaurotickd ztuhlost, syndrom Argylla-Robertsona, pupilotonie),
nystagmus (okulogenni, otogenni, centralni, fyziologicky)

Strabismus — napft. strabismus, konkomitantni ezotropie (infantilni, akomodativni,
CasteCna akomodativni), inkomitantni ezotropie, pseudoezotropie, exotropie
(intermitentni entropie, konstantni entropie), hypertropie (hypertropie, Duaniv
retrakéni syndrom, Brauniiv syndrom), heteroforie, amblyopie (kongenitalni,
amblyopie ze zéstavy vyvoje, amblyopie z vytazeni z funkce, pleoptika, ortoptika)

Leukorie u déti — napf. retinoblastom, toxokardza, kongenitalni katarakta,

perzistujici hyperplasticky priméarni sklivec, Coatsova choroba, retinopatie
nedonoSenych

Urazy oka — napf. mechanickd traumata (mechanicka traumata vicek, eroze
rohovky, neperforujici poranéni rohovky a skléry, perforujici poranéni spojivky,
rohovky, skléry, cizi télisko na spojivkovém vaku a na rohovce, cizi nitroo¢ni

télisko, kontuze bulbu, retrobulbarni hematom, ruptura bulbu), poSkozeni zarenim
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(Ophthalmia photoelectrica, chronicka expozice slunecnimu UV zéfenim,
poskozeni slunecnim svétlem a lasery), poleptani chemikdliemi, hydraulicka

zlomenina oc¢nice
Trachom

Kuchynka® pige, Ze trachom patii mezi oéni konjunktivitidy a je zptisoben chlamydiemi.
Nemoc se prendsi pfimym kontaktem nebo pomoci hmyzu, zejména much. Dnes je trachom
nejcastéjsi pricinou slepoty v zemich Afriky a Jizni Ameriky a u nas se nevyskytuje. Lze jej
vSak ocekavat v dusledku migrace obyvatel. Klinicky zanét zacinad pocitem ciziho télesa
v oku, oboustrannym folikuldrnim zanétem s hlenohnisavou sekreci a zdufenim uzlin.
K jizevnatym zméndm dochdzi po opakovanych infektech. Dle Svétové zdravotnické

organizace rozliSujeme stadia nemoci:
Stadium I — folikuldrni zanét spojivky
Stadium II — difuzni z&4nét spojivky
Stadium III — jizveni tarzalni spojivky
Stadium IV — trichidza

Stadium V — rohovkové zakaleni
Katarakta

Katarakta, neboli $edy zakal, Kuchynka’ oznacuje jako jakékoliv zakaleni v &o&ce, které
pusobi poruchu prihlednosti a rozptyl prochazejiciho svétla. Podle americké studie byla
diagnoza pocinajiciho nebo pokrocilého Sedého zakalu stanovena u 91% populace mezi 75-85
lety véku. Operace katarakty, kdy se implantuje umélé nitroo¢ni ¢ocka, je snad nejefektivné;si
chirurgicka metoda v celé medicin€, dosud vSak neni znam efektivni zpiisob konzervativni
1é¢by. Jiz se podafilo zjistit a prokazat nékteré rizikové faktory, které mohou vést k tvorbé
Sedého zdkalu, jako je UV-B zafeni, koufeni, diabetes, alkohol, priijmova onemocnéni a

oxidativni poruchy. Jak ale u¢inné¢ predchazet vzniku Sedého zdkalu nevime.

6 KUCHYNKA, Pavel. O¢éni Iékarstvi. 1.vyd. Praha: Grada, 2007, 768 s. ISBN 978-802-4711-638, str.
189-190
7 KUCHYNKA, Pavel. O¢ni Iékarstvi. 1.vyd. Praha: Grada, 2007, 768 s. ISBN 978-802-4711-638, str.
386-391
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Glaukom

Glaukom (zeleny zakal) je podle Rozsivala® skupina oénich chorob, které jsou
charakterizovany zménami zrakového nervu vétSinou v souvislosti se zvySenim nitroo¢niho
tlaku. Neni-li nitroo¢ni tlak pod kontrolou, glaukom nevratné a progresivné zuzuje zorné pole
a to muze vést az kslepoté. ZvySeny nitroocni tlak neni nutnou podminkou vzniku
onemocnéni, ale je nejvyznamnéjsi z fady rizikovych faktort. Vedle vysokého nitroocniho
tlaku patii mezi dalsi faktory systémova hypertenze, geneticka predispozice, diabetes mellitus,
myopie, vaskularni choroby, ¢astéjsi je vyskyt u ¢ernosské populace. Glaukom casto probihé
dlouho bez ptiznaki, coz zplsobuje pozdni diagnoézu, nékdy az v termindlni fazi nemoci.

Vyskytuje se ¢astéji u starSich osob, objevit se ale mize v kazdém véku.

Diabeticka retinopatie

(Rozsival, 2006)° Diabeticka retinopatie patii k nej¢ast&jsim vaskularnim onemocnénim
sitnice. Je velmi Castou orgdnovou komplikaci diabetu, kterd se objevuje vétSinou po vice jak
deseti letech trvani diabetu. Tato doba vSak miize byt kratsi nebo delsi. Komplikace nastupuji
pozdéji, je-li diabetes dostatecné kompenzovan. Diabetickd retinopatie nejcastéji zpusobuje
slepotu lidi v produktivnim véku v primyslové vyspélych statech, je tudiz zavaznym
zdravotnim 1 socidlnim problémem. ZhorSeni zraku nebo slepotu u diabetikii zpisobuji 2

zakladni pficiny:

1. Komplikace jako krvaceni do sklivce a trakéni odchlipeni sitnice

2. Vznik diabetické makulopatie.

Retinopatie nedonoSenvch

Retinopatii nedonoSenych oznatuje Rozsival'® jako nejcastéj$i pricinu slepoty u déti.
Vznika ptfedevsim u déti s porodni vahou pod 1500 g a u déti narozenych pred 32. gestacnim
tydnem, které trpi respiracni nedostatecnosti a musi pobyvat v inkubatoru. Nejvyznamnéj$im
faktorem, ktery zapfi¢inuje toto onemocnéni, je pravé vysoka koncentrace kysliku (az 40%)
v inkubatoru. Po delsi dobé v inkubatoru si nezrald sitnice novorozence zvykne na vysoky
parcidlni tlak kysliku a pfi pfechodu do normdlni atmosféry s béZznym parcidlnim tlakem

kysliku se sitnice ocitne v hypoxickém stavu. Sitnice nasledn€ reaguje tvorbou trsi novych

8 ROZS[VAL, Pavel. O¢ni lékarstvi. Vyd. 1. Praha: Karolinum, 2006. ISBN 80-246-1213-5, str. 275
9 ROZSIVAL, Pavel. O¢ni lékarstvi. Vyd. 1. Praha: Karolinum, 2006. ISBN 80-246-1213-5, str. 244
10 ROZSIVAL, Pavel. Oéni lékarstvi. Vyd. 1. Praha: Karolinum, 2006. ISBN 80-246-1213-5, str.249
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cév nejdiive na hranici vaskularizované a avaskuldrni sitnice a pozdé¢ji pronikd az do

sklivcového prostoru, kde zplisobuje trakéni odchlipenti sitnice.

Vékem podminéna makularni degenerace

Vékem podminénd makularni degenerace je chronické degenerativni onemocnéni, které
je dnes ve vyspélych statech vedouci ptic¢inou tézkého postizeni centralni zrakové ostrosti u
osob starSich 60 let véku. U osob starsich 65 let je postizeno asi 6% a u osob starSich 75 let je
postizenych az 20%. Moznosti 1écby jsou prozatim limitované. Z o¢nich rizikovych faktora
muzeme uvést hypermetropii a v nékterych studiich projektivni vliv tmavé zbarvenych
duhovek. Riziko vzniku nemoci zvySuje také operace Sedého zdkalu a pooperacni zanéty.

Z faktord Zivotniho stylu je zvySené riziko hlavné u kufakd. (Kuchynka, 2007)"!
Ri¢ni slepota

Onchocerkéza neboli i¢ni slepota je onemocnéni vyvolané hlistici Onchocerca volvulus,
ktera se vyskytuje v oblastech fek v Africe, Stiedni a Jizni Americe a v nékterych oblastech
Arabského poloostrova. Parazit zplisobujici nemoc ma slozity vyvojovy cyklus. Mikrofilarie
muzeme nalézt ve vSech castech oka kromé Cocky, v klizi vyvoldvaji nesnesitelné intenzivni
svédéni, které mize vést az k dobrovolnému ukonceni Zivota postizené¢ho. Nemoc lze 1éc¢it
ivermetinem, ktery potlacuje projevy onemocnéni. PostiZzeni touto chorobou musi latku uzivat
opakované jedenkrat za rok, né€kolik let, dokud se neznici veskeré mikrofilarie. Dospélého

parazita 1ék neusmrti. (Kuchynka, 2007)"

11 KUCHYNKA, Pavel. O¢ni lékarstvi. 1.vyd. Praha: Grada, 2007, 768 s. ISBN 978-802-4711-638, str.
316
12 KUCHYNKA, Pavel. O¢ni lékarstvi. 1.vyd. Praha: Grada, 2007, 768 s. ISBN 978-802-4711-638, str.
5,6
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2 Legislativa nevidomého klienta pro pofizeni vodiciho psa

V ptiloze zdkona ¢&. 329/2011 Sb., o poskytovani davek osobam se zdravotnim
s v roo 1 . v ’ .V ’ o v ocr oy N ror w7 v
postizenim' je uvedeno, 7e za zdravotni postizeni odtvodiiujici piiznani piispévku na

zvlastni pomticku, jsou nésledujici:
2) Za t¢zké zrakové postizeni se povazuje:

a) uplna nevidomost obou o¢i, ztrata zraku zahrnujici stavy od naprosté ztraty svétlocitu
az po zachovani svétlocitu s chybnou projekci,

b) praktickd nevidomost obou oci, zrakova ostrost s optimalni korekci v intervalu 1/60
(0,02) — svétlocit s jistou projekci nebo omezeni zorného pole do 5-10 stupiiii od bodu
fixace, bez omezeni zrakové ostrosti,

c) tézka slabozrakost obou oc¢i, zrakova ostrost s optimalni korekci v intervalu 3/60
(0,05) — lepsi nez 1/60 (0,02),

d) ztrata jednoho oka nebo ztrata visu jednoho oka se zavazn&j$i poruchou zrakovych
funkei na druhém oku, visu vidouciho oka roven nebo horsi nez 6/60 (0,10) nebo

koncentrické zuzeni zorného pole do 45 stupiiii od bodu fixace.

Za zdravotni stavy, které vylucuji pfiznani ptispévku na zvlaStni pomicku (z divodu

kontraindikace), jsou povazovany nasledujici:

a) duSevni poruchy, poruchy chovani a poruchy intelektu se zdvaznou poruchou,
s narusenim rozpoznavacich a ovladacich schopnosti, stavy zavislosti na navykové
latce nebo navykovych latkach, zpisobuji-li nemoznost uzivani pomtcky,

b) hluchonémost; tato kontraindikace plati jen ve vztahu k vodicimu psovi,

c) tézka polyvalentni alergie a alergie na zvifeci srst; tato kontraindikace plati jen ve

vztahu k vodicimu psovi

I o r r s sy r 14 wr
V §9 zakona o poskytovani davek osobam se zdravotnim postizenim = se hovoii o

podminkach néroku na ptispévek na zvlastni pomucku:

13 P¥iloha k zakonu ¢&. 329/2011 Sb., o poskytovani davek osobam se zdravotnim postizenim a o
zméneé souvisejicich zakonu

14 Zakonu €. 329/2011 Sb., o poskytovani davek osobam se zdravotnim postizenim a o zméné
souvisejicich zakonu, §9, odst. 1, 3, 5, 11
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Odst. 1 Narok na piispeévek na zvlastni pomicku ma osoba, ktera ma tézkou vadu nosného
nebo pohybového ustroji nebo tézké sluchové postizeni anebo tézké zrakové postizeni
charakteru dlouhodobé neptiznivého zdravotniho stavu, a jeji zdravotni stav nevylucuje

priznani tohoto ptispevku.

Odst. 3 Za dlouhodobé nepfiznivy zdravotni stav se pro Ucely tohoto zdkona povazuje
neptiznivy zdravotni stav, ktery podle poznatkti I¢kaiské védy trvd nebo ma trvat déle nez 1

rok.
Odst. 5 Podminkou poskytnuti pfispévku na zvlastni pomicku dale je, ze

a) osoba je starsi

e 3 let, je-li tento pfispévek poskytovan na pofizeni motorového vozidla nebo na
upravu bytu,

e 15 let, je-li tento piispévek poskytovan na poiizeni vodiciho psa nebo

e 1 roku v ostatnich ptipadech,

b) zvlastni pomilicka umozni osob¢ sebeobsluhu nebo ji potiebuje k realizaci pracovniho
uplatnéni, k pfipravé na budouci povolani, k ziskavani informaci, vzdélavani anebo ke
styku s okolim; pfitom se pfihlizi i k dal§$im pomickam, zdravotnickym prostiedkim,
upravam a predmétim, které osoba vyuziva,

c) osoba muize zvlaStni pomiicku vyuzivat nebo muize zvlastni pomicku vyuzivat ve

svém socialnim prostiedi.

Odst. 11 Prispévek na zvlastni pomicku, ktery je poskytovan na potizeni vodiciho psa, se
poskytuje jen na pofizeni psa, ktery byl vycvi€en a pfedan pravnickou nebo fyzickou osobou,
ktera je Clenem mezinarodni organizace sdruzujici vycvikové Skoly. Podminka clenstvi
v mezinarodni organizaci sdruzujici vycvikové Skoly se povazuje za splnénou, 1 pokud neni
pravnicka nebo fyzicka osoba jejim ¢lenem, avSak podala ptihlaSku za ¢lena, nejdéle vSak po
dobu 2 let ode dne podéani této piihlasky. Provadéci pravni ptedpis stanovi dovednosti

vodiciho psa, které musi spliiovat.
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V §10 zakona 329/2011 Sb."’se udava, ze:

Odst. 3 Vyse prispévku na potizeni zvlastni pomucky, jejiz cena je vyssi nez 24 000 K¢, se
stanovi tak, aby spoluucast osoby cinila 10% z ptedpoklddané nebo jiz zaplacené ceny

zvlastni pomlcky. Maximalni vySe ptispévku na zvlastni pomutcku ¢ini 350 000 K¢.

Coz znamend, ze cenu vodiciho psa z 90% hradi Ministerstvo prace a socidlnich véci a 10%
by mé¢l klient uhradit sam. Stiedisko vSak poskytuje pro tyto ucely penize ze sponzorskych
darti. Po prvnim pofizeni vodiciho psa ma klient narok na ptispévek na dal§iho vodiciho psa

az po Sesti letech.

15 Zakonu €. 329/2011 Sb., o poskytovani davek osobam se zdravotnim postizenim a o zméné
souvisejicich zakonu, §10, odst.3
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3 Stiredisko vvcviku vodicich psa

3.1 Historie stiediska

V roce 1991 vznika pii Ceské unii nevidomych a slabozrakych oddéleni vycviku vodicich
psu, jehoz kancelar sidli v centru Prahy. Cvicitelé, ktefi se podileli na vzniku oddéleni,
chovaji psy doma a jejich vycviku se vénuji pouze po praci ve svém volném case. V roce
1994 ziskava odd¢leni pridruzené Clenstvi v Mezinarodni federaci vodicich psii se sidlem ve
Velké Britanii. Samotné Stiedisko vycviku vodicich pst bylo postaveno roku 1997 a nachézi
se na ulici Klikatd 2a v Praze 5 — Jinonicich. Prvni budova byla postavena z dotaci
Ministerstva prace a socialnich véci a ze sponzorskych dar. Vystavba budovy méla za
nasledek, jak uvadi Stéchova'®, zkvalitnéni vycviku pst, zlepSeni kontaktd se zahrani¢nim,
cvicitelé, ktefi jsou zaméstnani na plny uvazek, jsou profesionalné zauceni a maji lepsi pfistup
k informacim o nejnovéjSich technikdch vycviku, moznost zaloZeni vlastniho chovu a
v neposledni fad¢ poskytovani vice sluzeb pro klienta v¢etné vétSiho vyberu pst. Téhoz roku
ziskava stiedisko plné Clenstvi v Mezinarodni federaci psi. Roku 1999 byla postavena jeste
druha budova, ktera slouZzi jako ubytovaci zafizeni pro klienty pfi pfevzeti psa. Cely aredl se
sestava ze dvou budov, z nichz v prvni je dnes kancelaf, zdzemi pro zaméstnance, veterinarni

mistnost, odd¢€leni s kotci pro psy ve vycviku, karanténni oddéleni, venkovni atrium s kotci a

Sww

16 STECHOVA, Michaela, Studijni materialy pro praktikanty, sepsano z internich materialQi Stfediska
vycviku vodicich pst, 2013
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Obr. 3.1.5 Vnitini kotce pro psy ve vycviku

Obr. 3.1.6 Venkovni kotce a vyb¢h pro psy
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3.2 SONS — Sjednocena organizace nevidomych a slabozrakych

V dnesni dobé je Stfedisko vycviku vodicich pst v Jinonicich soucasti SONS
(Sjednocena organizace nevidomych a slabozrakych Ceské republiky). Kimplova' uvadi, ze
SONS je obcanské sdruzeni s celostatni plsobnosti a bylo zaloZzeno 16. cervna 1996
slougenim dvou sdruzeni — Ceské unie nevidomych a slabozrakych a Spole¢nosti nevidomych
a slabozrakych v CR. Poslanim SONS je sdruZovat a héjit zajmy nevidomych a jinak tézce
zrakové postizenych osob a poskytovat jim konkrétni sluzby vedouci k nasledné integraci do

béZné spolecnosti. Mezi kazdodenni ¢innost organizace patii napf.

e vyhleddvani a kontaktovani tézce zrakové postizenych osob vcetné osob
v akutnim stadiu po ztraté zraku,

e podpora zaméstnanosti nevidomych a slabozrakych,

e socioterapeutickd cCinnost, realizovana ve svépomocnych skupinach a
aktivizaCnich klubech,

e odstranovani architektonickych a informacnich bariér pro tézce zrakové
postizené osoby,

e ovefovani novych forem pomoci téZce zrakové postizenych osob vcetné

popularizace a osvétlovani problematiky zrakového postizeni.

SONS také zastituje odbornd stfediska, mezi kterd pravé patii i Stiedisko vycviku

vodicich pst. SONS'® uvadi dalsi z nich:

Stiediska integracnich aktivit — na starosti mad napf. socidlni prace mezi zrakove

postizenymi, depistaz, zakladni poradenstvi, specidlni socidln€ a pracovné pravni poradenstvi,

Stiedisko odborného socialné pravniho poradenstvi pro osoby se zrakovym postiZenim —
na starosti ma napf. ochranu prav nevidomych a slabozrakych, sociadln€¢ pravni a pracovné
pravni poradenstvi, vydavani metodickych studijnich a populariza¢nich materiali, metodické

fizeni socialné pravnich poradct SIA

Metodické centrum odstrafovani bariér — na starosti ma napf. tvorbu metodik odstranovani
bariér, odstrailovani bariér a odstranovani bariér v penéznictvi, proskolovani a metodické

fizeni pracovnikli STA

17 KIMPLOVA, Tereza. Ztrata zraku: tivod do psychologické problematiky. Vlyd. 1. Ostrava, 2010, 120
s. ISBN 978-807-3689-179, str. 50
18 [online].[cit. 2014-04-01]. Dostupné z: http://www.sons.cz/strediska.php
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Tyflokabinet — metodické centrum tyflotechnickych pomiicek — na starosti ma napf.
poradenstvi a optimalizaci vybéru pomucek , nacvik jejich obsluhy, pfedvadeni a kratkodobé

zapujcovani pomucek

Digitalizace a technicka podpora — na starosti ma napf. spravu Knihovny digitalnich
dokumenti, technickou spravu internetového serveru Braillnet.cz, digitalizaci a Gpravu textd,
technickou podporu zrakové postizenych uZivatell vypoéetni techniky, projekt Ridici centrum

a Lokalizace a navigace nevidomych
Klub drziteli vodicich psi

Vydavatelské a informacni sluzby (Redakce Zora) — v bodovém pismu, na audiokazetach,

ve zvétSeném pismu, ve formé digitalniho zdznamu

Tyflopomiicky — prodejna a zasilkova sluzba kompenzaénich pomticek

3.3 Pracovni postupy Stiediska vyvcviku vodicich psu

’ v . s v Sy , 19 ’ .y o e ’
Pracovni postupy stiediska, jez sepsala Stéchovd, ~ vychéazeji ze standardli Mezinarodni

federace vodicich psti (The International Guide Dog Federation).

1) Ziskévani informaci potfebnych k vybéru vhodného psa podle zplsobu zivota
jednotlivych klientli, o Grovni samostatného pohybu (posuzuji odborni pracovnici),
ziskavani informaci o povahovych vlastnostech klienta, fyzické kondici, tempu chiize,
zdravotnim stavu, jeho rodinném zazemi apod.

2) Navstévy domacnosti klienta. Minimalné jedna nebo vice cest (podle potiteby) do
mista bydlisté klienta, bez ohledu na vzdalenost. Zjisténi typu bydleni, zhodnoceni
konkrétnich specifik v misté¢ bydlisté, zhodnoceni tras, konzultace s odbornikem
v prostorové orientaci, rehabilitatnim pracovnikem, zhodnoceni umisténi psa na
pracovisti (S8kole). Zjisténi specifik potiebnych pro docviceni kazdého psa ,,na miru*
pro kazdého klienta.

3) Vybér, predvychova a vycvik vodiciho psa pro nevidomé osoby za splnéni vSech
podminek:

a) Vybeér vhodnych pst pro vycvik podle vlastnosti.

Fyzickych a zdravotnich

19 STECHOVA, Michaela, Studijni materiély pro praktikanty, sepsano z internich materiali Strediska
vycviku vodicich ps(, 2013
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b)

Obvykla vyska a spravny pomér vzhledem k plemeni, télesné zdravi, dobra
konstituce, vyrovnanost, Zivotni energie a spravna chiize, piijatelny vzhled, srst
odpovidajici klimatu a moZnostem klienta psa udrzovat, obvyklé stafi na
zacCatku vycviku 12-24 mésicli v zavislosti na plemeni a zralosti psa.
Povahovych

Vyrovnany temperament se Stastnou povahou, pfatelsky ke zvifatim a lidem,
schopny vycviku a pfizplsobivy, pozitivné reagujici na lidsky hlas, ochotny se
zavdecit a vyhledavajici spole¢nost lidi. Schopny se ucit a udrzet dobrou
koncentraci 1 v pfitomnosti jinych zvifat, piedevSim psi. Pfizpisobivy
jakymkoli zménam prostiedi anebo drzitele. Snadna motivace k praci, ale ne
hyperaktivni, nepfijatelné je ptilisné Cuchani nebo slidéni. Nemél by vykazovat
extrémni reakci na zvuk a jiné podnéty. Ne bazlivy, zdravé nedivétivy, ne
pfiliS nervézni nebo podeziravy, v zddném ohledu agresivni nebo pfili§
dominantni.

Radna vychova a vycvik psi

Vychova $ténéte od 8 tydnd do 12 mésici v tzv. ,,pfedvychoveé” v rodinach
dobrovolnych spolupracovnikl stfediska, nasledny vycvik jiZ v prostorach
sttediska v trvani minimaln€ 6 meésiclti, béhem nichZz psi pobyvaji v aredlu

stiediska.

4) Vybér dvojice klient — pes. Konkrétni pes je vybirani vzdy podle potieb a pozadavki

klienta, dle charakteru a rozsahu postizeni, povahovych a fyzickych vlastnosti,

s prihlédnutim na dobu ¢ekani na psa z cca 20 rozcvic¢enych pst.

5) Odborné ptedani vycviceného psa a zacvik klienta k jeho uZivani:

a)

b)

Pobytova cast predavani psa ve stfedisku ma za tikol umoznit zvykani psa na
nového majitele bez stresové zatéze, zvykdni klienta na psa s moznosti
kritického pohledu na povahové vlastnosti konkrétniho psa, nacvik zaklada
chiize, dovednosti, reakci na préci psa. 24 hodinova podpora asistentt a sluzby.
Predavani v misté bydlisté navazuje na pobyt ve stfedisku a probihd pod
dohledem instruktora. Zakladem piedavéani vodiciho psa v misté bydlisté je
vyuka konkrétnich tras, které klient bude samostatné vyuzivat. Béhem
pfedavani se klient nauci 3-5 zakladnich tras, které nejvice vyuziva
(zaméstnani, Skola, 1ékaf, obchody, posta, apod.). Postupné se pocet tras da

rozsifit na 10 a vice. Podle aktivity a moznosti klienta se navic procvicuje
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ovladani psa, dovednosti v misté bydliste, zajistuje se kontakt s veterinarem.

Instruktor ukon¢i predavani az tehdy, je-li zarucena spolupréce psa a klienta.

Minimalni doba pfedavani je 10-14 dni, podle potieb a moznosti klienta lze

pfedavani Casové pfizpusobit.

6) Poradenska a konzulta¢ni sluzba po celou ¢innou sluzbu psa. Zajistuje vedouci
stiediska a instruktoti v rozsahu potfebném dle konkrétni situace.

a. Z biologické podstaty psa a zkuSenosti klienta vyplyva, Ze po pfedani miize pes
zkouset, co si vii¢i novému majiteli Ize dovolit. V nékterych ptipadech dojde
ke zméné bydlisté nebo zdravotniho stavu klienta, pfipadné ¢lenti jeho rodiny
(alergie). V kazdé¢ situaci, kterou klient muize feSit vlastnimi silami, ma
moznost pozddat o radu nebo pomoc. Pfipadné problémy jsou feSeny
telefonickou konzultaci, pobytem klienta ve stfedisku, feSenim problému
v misté bydlisté, docviceni novych potifebnych dovednosti, piipadné vracenim
nebo vymeénou psa.

b. Konzultacni odpoledne ve stiedisku 1 krat tydné pro uzivatele vodicich pst —
procvi¢ovani psti ve frekventovaném centru Prahy, konzultace, procvicovani
ovladatelnosti pst.

7) Spoluprace na kazdoro¢nim pobytovém setkani nevidomych uzivatelii vodicich pst,
¢lend Klubu drzitel vodicich pst pfi SONS. Probiha v letnich mésicich v jednom
nebo dvou tydennich turnusech. Poradenstvi a procvi¢ovani dovednosti béhem celého
pobytu zajiStuji instruktofi stfediska v kazdodennim programu zaméfeném na
privodcovskou praci pst v mestském prostiedi, poslusnost a ovladatelnost pst i

doplitkové kulturni programy.
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4 Vodici pes

4.1 Historie vodicich psu celosvétove

Asociace vodicich pst® (The Guide Dogs for the Blind Association) uvadi, e prvni
setkani psa a nevidomého ¢loveka neni dolozeno, znamo je vSak vykresleni psa a nevidomého
Clovéka jako ndsténnd malba ve zficenindch fimského Herculanea (antické meésto),
pochézejici z obdobi 1. stoleti naseho letopoctu. Ze stiedoveéku se zase zachovala dievéna

desticka, na niZ je vyobrazen nevidomy ¢lovek, ktery vede na feminku psa.

Prvni plénovity pokus o vycvik psa jakozto pomocnika nevidomym lidem ptichazi az
kolem roku 1780 v nemocnici pro nevidomé Les Quinze-Vingts v Pafizi. Kratce poté, roku
1788, Josef Riesinger, nevidomy vyrobce sitek z Vidné, vytrénoval svého Spice tak dobie, ze

lidé casto pochybovali, Ze nevidi.

Roku 1819 Johann Wilhelm Klein, zakladatel Institutu pro vzdélavani nevidomych
(Blinden Erziehungs Institut) ve Vidni, popsal koncept vodiciho psa ve své knize pro
vzdélavani nevidomych lidi (Lehrbuch zum Unterricht der Blinden). Neexistuji vSak zadné
zdznamy o tom, zda byly jeho myslenky realizovany. Nasledn& nevidomy Svycar Jacob Birrer
napsal roku 1847 o svych zkuSenostech se psem, ktery jej 5 let provazel a které¢ho si sam

vycvicil.

Novodoba historie vodiciho psa zacind b&hem prvni svétové valky, kdy se tisice vojakl
vraci z front se ztratou zraku, nejcasteji zpiisobenou jedovatym plynem. Némecky lékat Dr.
Gerhard Stalling zacal zkoumat mozZnosti, jak cvi€it psy, aby se stali spolehlivymi priivodci
téchto postizenych vojaki a v srpnu 1916 oteviel svétové prvni Skolu vodicich pst pro
nevidomé v Oldenburgu. Skola se &asem rozrostla o nové pobo¢ky v Bonnu, Breslau,
Dresdenu, Essenu, Freiburgu, Hamburgu, Magdeburgu, Miinsteru, a Hannoveru. Vycvicilo se
v nich vice nez 600 psii ro¢n€. Podle nékterych zadznamii tyto Skoly neptedavaly psy pouze
byvalym vojakam, ale také daldim nevidomym lidem v Britanii, Francii, Spanélsku, Italii,
Spojenych statech, Kanadé a v Sovétském bloku. Tento pocin skoncil roku 1926, ale po Case
se otevielo dalsi velké vycvikové centrum pro vodici psy v Postdamu (nedaleko Berlina),
které se ukazalo jako zna¢né& uspé$né. Jeho prace byla prilomova, co se vycviku tyce, byli
schopni pojmout kolem 100 psti a poskytovali zhruba 12 pIn¢€ vycvi¢enych psti mési¢né.

V prvnich 18 ti letech Skola vycvicila okolo 2500 psi, nezafazenych bylo pouhych 6%.

20 [online]. [cit. 2014-04-01]. Dostupné z: http.//www.guidedogs.org.uk/aboutus/quide-dogs-
organisation/history/#.Uwy WIfI5MgU
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Béhem let AmeriCanka Dorothy Harrison Eustis, kterd diive trénovala psy pro armadu,
policii a celni spravu ve Svycarsku, diky svému potencidlu a odbornosti zahdjila vycvik
vodicich pst v mezindrodnim méfitku. Nékolik mésici stravila v Postdamském centru, kde
studovala jejich metody. Po piijezdu zpét do Svycarska byla tak ohromena, Ze o viem napsala

roku 1927 ¢lanek do amerického magazinu Saturday Evening Post.

Nevidomy Ameri¢an Frank Morris, ktery slySel o ¢lanku, kontaktoval pani Eustisovou
s napadem zavést tradici vodicich pstt i do Spojenych stati. Dorothy Eustisovd se chopila
ptileZitosti a vycvi¢ila psa Buddyho. Nasledné pozvala pana Morrise do Svycarska, aby se
naucil, jak ma se psem pracovat. Frank se po ndvratu domi stal prvnim majitelem vodiciho
psa v Americe. Roku 1928 Dorothy Eustisova zalozila vlastni Skolu pro vycvik vodicich pst
ve Vevey (ve Svycarsku) a kratce na to ve Spojenych statech. Skoly nesly nazev L’Oeil qui

Voit — Vidouci oko (nazev vznikl podle Starého zdkona).

V roce 1930 dv¢ britské Zeny Muriel Cooke a Rosamund Bond slysely o Vidoucim oku a
ptes jednoho cvicitele kontaktovaly Dorothy Eustisovou. Roku 1931 ukoncili vycvik prvni 4
brit$ti vodici psi a 3 roky na to byla zalozena asociace The Guide Dogs for the Blind
Association. Od té doby jsou otevirany Skoly pro vodici psy po celém svété. Odkaz Dorothy
Eustisové pokracuje v pomoci k nezavislosti a zvySené mobilité osobam nevidomym nebo se

zbytky zraku.

4.2 Puvod psu v prazském stiedisku

Jak popisuje pani Ungrova®', v obdobi zaloZeni Stiediska vycviku vodicich psi v Praze,
byly dovezeny feny z The Guide Dogs National Breeding Centre z Velké Britdnie.
Importovéano do stiediska bylo 6 fen, z nichz chovnych bylo pouze 5. Pivod fen je predevSim
z americkych, australskych a anglickych chovl, které jsou specidlné Slechtény pro praci
vodicich psti. Jako dar od Mezinarodni organizace vodicich pst (The International Guide Dog
Federation), pod kterou patfi prazské stfedisko od roku 1997, byl do CR dovezen také
geneticky material pro chov od 6-8 pstl, ktery neslouZi pouze pro potieby CR, ale také pro

ostatni Evropské vycvikové skoly.

21 Informace z rozhovoru s pani Katefinou Ungrovou, cvicitelkou vodicich psa, ze dne 24.10.2013,
Den otevienych dvefi ve Stfedisku vycviku vodicich psu

25



4.3 Otazka plemene

Ze sd&leni pani Ungrové™ vyplyva, Ze pro vycvik vodiciho psa je nejéastéji vybirano
plemeno Labradorsky retriever, Zlaty retriever, kiizenci téchto dvou plemen, kiiZenci
labradora a pudla, Curly-coated retriever a také Némecky ovC€ak. Ostatni plemena jsou
vybirdna pouze okrajov€é. Plemeno Labradorsky retriever je vybirano z davodu snadné
ucenlivosti a také kvili dobré ptizplisobivosti na nové prostiedi a nového majitele. Zlaty
retriever se pfizpusobuje novému majiteli hiire. Psi, ktefi jsou abnormalné zavisli na jednom
Clovéku (napt. predvychovateli, cviciteli), se z chovu vyfazuji. Chovna fena mize mit za svij

zivot maximaln¢ 4 vrhy, z nichZ prvni musi byt pfirozenym oplodnénim.

e Labrador retriever
Dle Johnstona™ pochazi ptivodné labrador z pobiezi Newfoundland, kde vyslechténo
k noSeni rybatskych siti a sbirani ryb, které¢ siti proklouzly. V 19. stoleti se plemeno
proslavilo v Anglii. Labrador je vSeobecné vniman jako dobry rodinny pes, pratelsky,
ochotny, snazivy, coz je dulezité pro praci vodiciho psa. Ma piivétivou povahu, péce o
srst je snadna, je inteligentni v n€kolika rovinach, ma idealni velikost a je velice
prizptisobivy. Mezi negativa vSak patii pojidani zbytkl jidla a v§eho, co mu kdo da.
Snadno se necha rozptylit zvifaty nebo jinymi psy, srst labradora neni vhodna pro lidi
s alergii nebo astmatem a je az nadmiru pratelsky, coz ma neblahy vliv na
soustiedénost pii praci.

e Zlaty retriever
Plemeno bylo vyslechténo v 19. stoleti v Anglii zkiiZenim setra, vodniho Spanéla a
Curly-coated retrievera. M4 mirnou povahu, sprdvnou velikost, je stabilni a
vyrovnany a nema takovou potiebu pojidani v§eho jako labrador. Na druhou stranu je

nevyspély, tvrdohlavy a nedavéfivy. (Johnoston, 2006)**

22 |nformace z rozhovoru s pani Katefinou Ungrovou, cvi€itelkou vodicich pst, ze dne 24.10.2013,
Den otevienych dvefi ve Stfedisku vycviku vodicich psu

23 NSW/ACT, Guide Dogs a Thomas R. Harrison EDITOR. Guide Dogs current practice: the guide
dog : a thinking animal with a skilful mind. 2nd ed. North Sydney: Lennard, 2006, 821 s. ISBN 09-775-
2120-6, str. 270-271

24 NSW/ACT, Guide Dogs a Thomas R. Harrison EDITOR. Guide Dogs current practice: the guide
dog : a thinking animal with a skilful mind. 2nd ed. North Sydney: Lennard, 2006, 821 s. ISBN 09-775-
2120-6, str. 272-273
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KiiZenec labradorského retrievera a zlatého retrievera

Disponuje kvalitami obou plemen, jednoduseji se prizptisobuje nez zlaty retriever, ma
méné negativnich vlastnosti nez Cistokrevny labrador nebo zlaty retriever. Mezi
nevyhody patii nepatrné delsi srst, kterd nemusi byt vhodna pro alergiky, né€kterym
fenam trva déle, nez dospéji a n€kdy se mohou rozvinout negativni vlastnosti obou
plemen. (Johnston, 2006)*

K¥tiZenec labradorského retrievera a pudla (Labradoodle)

Plemeno se stalo popularni teprve nedavno. Bylo vySlechténo v australském
Melbourne, kde jej Kralovskd asociace vodicich psti v Australii ptivodné piredstavila
jako experiment pro asistenci klientim, ktefi trpi alergii na psi srst. Labradoodle je
dobry rodinny pes, ma ptedpoklad mirné povahy podle labradora. Jelikoz jeho srst
pfipomind svou strukturou spisSe lidsky vlas nez psi srst, nékteti klienti na n¢j nejsou
alergiCti. Snadno se vSak rozptyli a vzrusi (dle instinktd pudla), je nevyspély,
nevyzraly a nevyzpytatelny. (Johnston, 2006)*°

Curly-coated retriever

Tento pes je ptirozené klidny, ma silnou touhu zavdéCit se a je snadno adaptabilni a
ptizptisobivy. Ma vsSak ne pfili§ vhodnou srst pro alergiky a je docela nedivétivy a
podeziravy vii¢i ostatnim lidem a zvifatim. (Johnston, 2006)*’

Némecky ovéak

Je vyslechtén v 80. letech 19. stoleti v Némecku. Zpocatku je vyuzivan jako ovcacky
pec, pozdéji nachazi své uplatnéni také v armadé, kde prendsi léky a munici. Ma
vysokou uroven ucenlivosti, schopny unést vétsi zatéz, je velice ochotny, dokaze se
velmi dobfe koncentrovat a nema takovy problém s pojidanim v§eho mozného jako
labrador. TéZzce se vSak ptizpisobuje novému prostfedi, ma ochranaiské sklony, je
naro¢ny na krmeni a ze zdravotniho hlediska ma dispozice k dysplazii kycli, coz je ve

vy§sim véku piekazkou pro klienta. (Johnston, 2006)*

25 NSW/ACT, Guide Dogs a Thomas R. Harrison EDITOR. Guide Dogs current practice: the guide
dog : a thinking animal with a skilful mind. 2nd ed. North Sydney: Lennard, 2006, 821 s. ISBN 09-775-
2120-6, str. 275

26 NSW/ACT, Guide Dogs a Thomas R. Harrison EDITOR. Guide Dogs current practice: the guide
dog : a thinking animal with a skilful mind. 2nd ed. North Sydney: Lennard, 2006, 821 s. ISBN 09-775-
2120-6, str. 276

27 NSW/ACT, Guide Dogs a Thomas R. Harrison EDITOR. Guide Dogs current practice: the guide
dog : a thinking animal with a skilful mind. 2nd ed. North Sydney: Lennard, 2006, 821 s. ISBN 09-775-
2120-6, str. 280

28 NSW/ACT, Guide Dogs a Thomas R. Harrison EDITOR. Guide Dogs current practice: the guide
dog : a thinking animal with a skilful mind. 2nd ed. North Sydney: Lennard, 2006, 821 s. ISBN 09-775-
2120-6, str. 278-279
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Obr. 4.3.1 Psi ve stfedisku, labrador a vedle néj australsky ovcak, ktery byl vyfazen
z vycviku
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Obr. 4.3.3 Labradofi ve vycviku v prazském stredisku
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4.4 Sténé do jednoho roku véku

Jak uvadi pani Ungrova,”osmi tydenni §téné& se odebira od matky a provadi se lékaiské
vySetfeni kloubli, o¢niho pozadi, a piifazuje se do tzv. predvychovné rodiny. Jako
predvychovné rodiny jsou vedeni dobrovolnici (povétSinou matky na matefskych dovolenych,
rodiny, které planuji psa, apod.), ktefi se o §téné€ staraji do jednoho roku vé€ku. Rodiny maji za
ukol naucit psa pravidelnému dennimu reZimu jako je krmeni, venceni, zdkladni povely
(sedni, lehni, vstan, zlstan, odlozeni, pfivolani, reakce na jméno). Dale také seznamit psa
s ruchem mésta nebo s jizdou ve vSech dopravnich prosttedcich. Dilezita je socializace vici
lidem (reakce na starSi osoby s holi, malé déti) i vici ostatnim psim a zvifatim.
Predvychovatel by se mé¢l snaZit minimalizovat lovici sklony psa, navstévovat kulturni
zafizeni a spoleCenské akce. Rodiny dostavaji mési¢né finan¢ni piispévek na §téné, ktery by
mél pokryt nédklady na stravu a ostatni potieby psa. Veterinarni péce je Sténéti poskytovana
ve stiedisku. Jako dohled nad S$ténaty slouzi cvicitelim tzv. Sraz $ténat, ktery probiha ve
stredisku kazdy ctvrtek dopoledne vzdy po hodiné podle véku psa. Diky kontaktim
s predvychovateli a jejich Sténaty instruktofi sleduji vyvoj povahy psa a jeho zdravotni stav a
télesny vyvoj. V ptipadé podezieni na zanedbavani péce o psa je mozné predvychovné roding

psa odebrat.

svvp <3

Obr. 4.4.1 Stéhata ve vycviku ze Stiediska vycviku vodicich pst*

29 |Informace z rozhovoru s pani Katefinou Ungrovou, cvicitelkou vodicich pst, ze dne 24.10.2013,
Den otevienych dvefi ve Stfedisku vycviku vodicich psu

30 [online]. [cit. 2014-04-07]. Dostupné z: http.//www.vodicipsi.cz/foto/stenata/index.htm
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4.5 Sténé ve vyeviku

’ ’ 31 r 1z Y ’ oy ¥ ’ v
Z vykladu pani Ungrové™ se dozvidame, Ze Sténata se dostavaji z predvychovy ve véku

jednoho roku zpét do stiediska. Zde podstupuji zdravotni vysetieni jako je vySetfeni o¢niho

pozadi, kardiologické vySetieni a vySetfeni RTG. Nezbytnou soucésti vodiciho psa je také

kastrace. Psi se kastruji v jednom roce, feny po prvnim hérani.

Déle nastupuje prace instruktora (cvicitele). Kazdy instruktor ma 3-5 psu, kazdy pes ma

ale pouze jednoho cvicitele. Vycvik trva 6-8 mésict dle potieby psa. Podle nafizeni Federace

vodicich psti nelze predavat vodiciho psa dfive neZ v roce a ptil a pozdéji nez ve tiech letech.

Proces vycviku vodiciho psa se sklada ze tii vychozich fazi:

1)

2)

3)

V prvni fazi se pes uc¢i chodit v tempu, v klusu a soustfedit se na cestu, pii tom je
dilezity thel hlavy. Pes musi hlidat prekazky nejen své, ale také klientovy, musi
poznat, zda klient projde jak bokem tak vySkou, aby do ni¢eho nenarazil. Jedna se
0 zavory, vétve, poStovni schranky, leSeni, atd. Pes klienta na ptrekazku upozoriuje
zastavenim nebo mensSim zpomaleni. Dale se pes uci chodit tak, aby jej nic
nevyrusilo, chodi kolem jidla, kolem silného hluku, aniz by se otocil nebo zastavil.
Druhd faze je tzv. vyhledavaci. Pes se uc¢i vyhledavat schody (nahoru, dolu),
eskaléatory (nahoru, doli), zastavku, dvete, okraje chodniku. Pti kazdém uspesném
nalezu dava pes klientovi znameni napft. ze se postavi kolmo k nalezenym dvefim
a hlavu da pod kliku. Na konci této faze by mél pes zvladnout 34 dovednosti,
automaticky vSak dokaze az 50 dovednosti.

Tteti taze je tzv. vychozeni psa. Pes se dostava do riiznych redlnych situaci, cvici
ruzné trasy a také se u¢i zodpoveédnosti za klienta, protoze kazda jeho chyba mtze

mit za nasledek zranéni klienta.

31 Informace z rozhovoru s pani Katefinou Ungrovou, cvi€itelkou vodicich psu, ze dne 24.10.2013,
Den otevienych dvefi ve Stfedisku vycviku vodicich psu
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4.6 Dovednosti vodiciho psa

Dovednosti, které by mél vodici pes zvladat, jsou popsany ve vyhlasce €. 388/2011 Sb. o
provedeni nékterych ustanoveni zdkona o poskytovani davek osobam se zdravotnim

v s 32
postlzemm3 .

1. PosluSnost, ovladatelnost a chovani

e Ovladatelnost na voditku za klidu a na misté. Cilem dovednosti je, aby pes
nasledoval osobu se zrakovym postizenim pii obratech a zméné sméru za klidu, na
miste.

e Ovladatelnost psa na voditku za pohybu. Cilem dovednosti je, aby pii chiizi pes
zvladal chiizi na voditku u nohy osoby se zrakovym postizenim a kopiroval jeji pohyb.

e Polohy psa v klidu vedle osoby se zrakovym postizenim. Dovednost obsahuje
zvladani cvikl sedni, lehni, vstaii u nohy osoby se zrakovym postizenim.

e Aport. Cilem dovednosti je, aby se upustény nebo odhozeny predmét dostal zpét do
ruky osoby se zrakovym postiZzenim; pes usedne nebo zlstane v klidu pfed osobou se
zrakovym postizenim, popiipad¢ u jeji nohy.

e OdloZeni a ponechani psa o samoté se provadi v mistech s pohybem osob tak, Ze
osoba se zrakovym postizenim se od psa vzdali do takového mista, aby na ni pes
nevidél. Odlozeny pes se musi chovat klidné, neopoustét misto odlozeni, nesmi Stékat
na kolemjdouci a ani je nijak obtéZovat.

e Privolani. Pes se musi okamzité vratit a s osobou se zrakovym postizenim navazat
télesny kontakt jako reakci na své jméno s povelem ,.ke mné* (poptipadé jiny povel
nebo pistalka podle verbalnich moznosti osoby). Cilem dovednosti je, aby pes na
povel osoby se zrakovym postizenim zanechal dosavadni ¢innosti a okamzité pribéhl
na zavolani. Pfivolani musi byt pes schopen bez ohledu na rusivé vjemy (napf. jiny
pes, jakékoli jiné zvife, hracky, déti, odhozena potrava, exkrementy). Pes je piivolan
z klidu (odloZeni) i z volného pohybu.

e Chovani psa na vefejnych prostranstvich. Pes se musi umét chovat na vetejnych
prostranstvich, i kdyZ nevede osobu se zdravotnim postizenim. Nesmi obtézovat
kolemjdouci, projevovat znamky strachu nebo agresivniho chovani. Musi byt Cistotny,
dobie ovladatelny, klidny v raznorodych prostiedich. Pfi odpocinku osoby se

zrakovym postizenim, v restauraci, v cekarné, apod. musi pes zistat v bezprostiedni

32 Dodatek €. 2 k vyhlasce 388/2011 Sb., o provedeni nékterych ustanoveni zakona o poskytovani
davek osobam se zdravotnim postizenim
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blizkosti osoby se zrakovym postiZzenim. Neni pfipustné na zadost osoby se zrakovym
postizenim ucit psa dovednosti slouzici k obrané nebo ochran¢ osoby (osob) nebo
majetku, lovecké a slidi¢ské dovednosti.

Chovani psa pri pruchodu skupinou osob. Cilem dovednosti je, Ze se pes nechova
ke skupin€ osob bazlivé nebo agresivné, neobtézuje skupinu a ochotné¢ vede osobu se
zrakovym postiZenim.

Lhostejnost psa vici zvukovym vjemim. Timto se rozumi lhostejnost ke hlukiim
z pneumatickych kladiv, kompresort, tézkych nékladnich aut, sttelby apod. Pes by na
tyto zvuky nemél reagovat viibec nebo jen tak, aby jeho tlek nebo strach neohrozil
bezpecnost osoby se zrakovym postizenim.

Lhostejnost psa vii¢i pachovym a zrakovym vjemum. Pes by mél vést osobu se
zrakovym postizenim lhostejné¢ kolem osob, vozidel, pst 1 jinych zvifat, kolem
obchodt s potravinami, nadob s odpadky, pohozené potravy apod. Pokud psa urcité
podnéty ze soustfedéni vyrusi, musi se na povel neprodlen¢ soustedit na vykon své
¢innosti.

Dovednosti potiebné k vodéni osoby se zrakovvm postiZzenim

Zahiajeni a udrZeni sméru a tempa chtize. Na povel ,,vpired” se d4 pes do pohybu
tak, aby vodi¢ byl napnut. Pes jde po levé strané osoby se zrakovym postizenim, musi
jit pfed ni, aby ji mohl oznacit ptipadné piekazky. Pes v postroji mé pravidelny krok,
musi byt pfi obvyklé chiizi uvolnény, nesmi pfilis tdhnout a bezdivodné uhybat ze
sméru chiize a musi se soustfedit na cestu. Pes se musi pohybovat ve stalém tempu,
nesmi chiizi zrychlovat ani zpomalovat, nema-li k tomu zdvazny divod (vyhybat se
prekdzkam apod.), musi umoziovat bezpecny a plynuly pohyb s ohledem na
podminky prostredi.

Zména sméru chiize. Pes musi podle pokynii zménit smér chize (odbocit do levé a
pravé strany). Na povel ,,doleva® nebo ,,vpravo* odboc¢i bud’ ihned, nebo pokud to
vyzaduje situace, vyhledd nejbliz§i mozné bezpecné misto pro odboceni do
pozadovaného sméru a pokracuje plynule v chiizi. Na povel ,,zpét“ udéla pes s osobou
se zrakovym postizenim obrat na pravou ruku o 180°, vraci se po stejné trase a ceka na
dalsi povel.

Zména tempa a preruSeni chiize. Chce-li osoba se zrakovym postizenim chizi
zrychlit, d4 psovi opakovany povel ,,vpfed” a sama chiizi zrychli. Pes musi povel

uposlechnout a chlizi zrychlit, aby byl vodi¢ stale napnut. Na povel ,,pomalu® musi pes
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zpomalit. SouCasn¢ zpomaluje chiizi i osoba se zrakovym postizenim, muize psa
ovlivnit 1 mirnym Skubnutim vodice. Pieruseni chlize — na povel ,stij* se pes
okamzit¢ zastavi a ¢ekd na dalsi povel.

Oznaceni chodniku. Pfed vstupem do vozovky pes musi signalizovat okraj chodniku
tak, ze se zastavi co nejblize u jeho hrany. Pes zastavuje vzdy, i kdyz se jedna o
chodnik se snizenym néjezdem pro vozickare. Pes stoji a ¢eka aZ na povel k pfevedeni
pies vozovku. Pii vstupu z vozovky na chodnik je Zadouci, aby pes zastavil s pfednima
nohama na chodniku, aby se osoba se zrakovym postiZenim co nejméné zdrzovala ve
vozovce. Neni chybou, pokud pes oznaci vstup z vozovky na chodnik pouze kratkym
zastavenim nebo zpomalenim chiize.

Pievadéni pres vozovku. Vozovku musi pes prechazet na povel ,pireved* piimo,
pokud neni ve sméru ptechdzeni prekazka, kterou je tteba obejit. Pes ptechazi vozovku
kolmo na chodnik, vyrovnanym tempem chtize, nesmi béhem piechazeni bezdivodné
zpomalit nebo zastavit, aby se v jizdni drdze zdrzoval co nejméné a co nejkratsi dobu.
Chiize po schodech. Schody smérem dolii pes oznali tak, Ze zlstane stat na kraji
prvniho schodu a ¢eka na dalsi povel. Neni chybou, kdyz pied schody zpomali tempo
chiize. Pfed schody smérem nahoru se zastavi s pfednima nohama na prvnim schodu a
vyckéd na dalsi povel. Po schodech vyjde az na povel ,,vpfed, zpomalenim nebo
zastavenim ozna¢i posledni schod. Pes musi po schodech jit plynule, pfiméfenou
rychlosti, podle potieby osoby se zrakovym postiZzenim, kterd jde vedle psa nebo za
nim.

Vyhybani pfekazkam po pravé strané. Pokud se na trase nachazi prekazka na pravé
strané, pes tuto prekazku obchazi se zrakove postizenou osobou po jeji levé strané tak,
ze musi nechat volny prostor, aby jim osoba se zrakovym postizenim mohla bezpecné
projit a ptekazku minout. Neni chybou, jestlize pes pii mijeni piekdzky zvolni rytmus
chiize a tim upozorni osobu se zrakovym postiZzenim, Ze miji n¢jaké nebezpecné misto.
Vyhybani prekazkam po levé strané, priichod ziZenym prostorem. Vyhybani
prekazkam po levé strané je obdobné jako v predchozim bodu, jen s tim rozdilem, ze
pes s osobou se zrakovym postizenim obchazi prekdzku z jeji pravé strany. Pokud se
pii prichodu okolo piekazky prostor zuzi tak, ze by pes s osobou se zrakovym
postizenim bezpecné neprosel, pes vyrazné zpomali tempo.

Vyhybani vysokym prekazkam. Pes musi umét fesit 1 vysoké prekdzky, pod kterymi

by sam podesel. Pes tyto prekazky obchazi nebo oznacuje zastavenim, neni-li mozno
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se jim vyhnout. Tyto zvySené piekazky se Casto vyskytuji pfi opravach stiech domd,
pfi oznaceni vykopt, leSeni, zavory apod. MuzZe se jednat i o vétve stromil.

Piekazky pod urovni terénu, terénni nerovnosti. Pes musi oznacit a bezpecné se
vyhnout piekazkdm pod urovni terénu (diry v chodniku, nechranéné vykopy, velké
louze).

Pohyblivé prekazky na trase jsou chodci, kocarky, déti apod., které osoba se
zrakovym postizenim se psem miji nebo piedchdzi. V téchto pfipadech se pes
samostatné¢ rozhoduje, z které strany piekazku obejde tak, aby do ni osoba se
zrakovym postizenim nenarazila.

Jizda na eskalatoru nebo travelatoru. Pes dovede osobu se zrakovym postizenim
k eskalatoru nebo travelatoru, ktery jede spravnym smérem, a zastavi tak, aby si mohla
rukou ovétit smér pohybu madla. Na povel ,,vped™ nastoupi pes na eskalator nebo
travelator zaroven s osobou se zrakovym postizenim. Béhem jizdy pes v klidu stoji,
neotaci se, nesmi projevovat strach. Pfi vystupovani pes v klidu, plynule z eskalatoru
nebo travelatoru vystoupi.

Vyvedeni z neprehledné situace. Jestlize prekazka zabira celou §ifi chodniku, musi ji
pes oznacit zastavenim, na dal§i povel se ji samostatné¢ a bezpecné¢ vyhnout a
pokracovat ve sméru chlize. Pes musi byt schopen zhodnotit neptehlednou situaci, kdy
nelze dale pokracovat v chuzi. Je to tzv. ,slepd trasa®, kdy je bezpecnost osoby se
zrakovym postizenim ohrozena. Osoba se zrakovym postizenim dava psovi povel
»vyved*. Pes se musi umét zorientovat a samostatné situaci vyfesit, obejit prekdzku a
vratit se zpét na plvodni trasu. Pes na zndmé trase najde cestu zpét z interiéru
(obchodni domy, nadrazi) ke vchodovym dvefim a najde trasu domd, jestlize osoba se
zrakovym postizenim ztrati orientaci.

Schopnost chiize mimo chodniky a na venkové. Pes musi umét pracovat v situaci,
kdy po stran¢ vozovky nejsou zddné vymezené chodniky. Podle pravidel silni¢niho
provozu musi jit chodec po levém okraji. Na povel ,kraj* se musi pes drzet levé
krajnice tak té€sné€, jak to dovoluji terénni nerovnosti. V relevantnim ptipad¢ lze na
trase pouzit 1 chlizi po pravé krajnici. Pes musi umét udrzovat bezpecnou vzdéalenost
od okraje (krajnice) vozovky na levé, popiipadé 1 na pravé strané. Pes musi byt
schopen pracovat i na venkové, kde za ploty Stékaji psi, krajnice jsou nerovné,
chodniky rozbité.

Vvhledavaci dovednosti
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Nalezeni prechodu pro chodce. Pes musi nalézt spravné misto pro piejiti vozovky,
prechod pro chodce — na povel ,,pfechod* nebo ,,zebra* anebo v relevantnim ptipadé
najit svételny prechod pro chodce. Pes pii oznaceni obrubniku zlstava stat, dokud
nedostane povel k pfevedeni ptes vozovku.

Nalezeni schodii, eskaliatoru nebo travelatoru. Na povel ,,schody* pes musi umét
nalézt schody a dovést k nim osobu se zrakovym postizenim. Na povel pes rozlisi
smér schodil ,,nahoru®, ,,dolii*. Na povel ,,schody* pes vyhledava schody v exteriéru i
interiéru, pii nastupu dopravnich prostiedkl a pfi vystupu z dopravnich prostiedkti. Po
nalezeni schodil je musi pes spravné oznacit a bezpecné vést(viz. Chize po schodech).
Na stejny povel pes vyhledava eskalator i travelator. Po nalezeni eskalatoru nebo
travelatoru, ktery jede sprdvnym smérem, jej musi pes bezpetné oznalit a
nastoupit(viz. Jizda na eskalatoru nebo travelatoru).

Nalezeni dveri. Na povel ,,dvefe” pes musi umét nalézt nejblizsi dvete, dovést osobu
se zrakovym postizenim do jejich tésné blizkosti a vyckat na dalsi povel. Je zaddouci,
aby pes zastavil s hlavou pod klikou dveti. Po otevieni dvefi jimi pes s osobou
bezpetné projde, zastavi a pocka, az osoba se zrakovym postizenim dvefe zavie. Na
dalsi povel pokracuji ve sméru chiize. Pokud jsou dvefe oteviené, pes zpomali tempo
chiize a plynule projde dvefmi tak, aby méla osoba dostatek mista na bezpecné projiti.
Pes na povel ,,dvefe” naléza dveie v exteriéru i interiéru, dveie do i z dopravnich
prostiedki, dvefe do vytahu i1 samootviraci dvefe. Pro nalezeni spravnych dveti se
pouziva pridavny povel ,,doleva“ nebo ,,vpravo dvete®.

Nalezeni zastavky hromadné dopravy. Na povel ,,zastdvka* musi pes umét nalézt
zastavku vetejné hromadné dopravy. Pes nesmi vykazovat znadmky nedivéry nebo
stresu pii piijezdu prostiedku vetejné hromadné dopravy.

Nalezeni chodniku. Na povel ,,chodnik“ pes musi umét nalézt a oznalit okraj
chodniku.

Nalezeni vytahu. Pes vyhleda a oznaci dvefe vytahu. Osoba se zrakovym postizenim
po otevieni da povel ,,vpted* pes vstoupi do vytahu a na povel ,,misto* zaujme misto u
stény, nevstava, nepobihd, vstane aZ po zastaveni vytahu na povel osoby.

Dovednosti pri cestovani v dopravnich prostiredcich

Nastup do dopravnich prostiedki. Pii nastupu do tramvaje, autobusu a trolejbusu
pes na povel ,,dvete” vyhleda a oznaci dvete (obvykle prvni) vozidla. Nasleduje povel

,vpred“ a po nastoupeni zaujme pes na povel ,,misto” misto za fidiCem nebo jiné
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vhodné misto podle konkrétniho dopravniho prostfedku. Pfi nastupu do metra pes na
povel ,,dvefe* vyhledd a oznaci kterékoliv dvefe a na povel ,,vpied a ,,misto* zaujme
misto vlevo, popiipad€ vpravo u protilehlych dvefi. Pti nastupu do vlaku pes na povel
»dvere® vyhleda dvete, osoba se zrakovym postizenim pusti vodi¢ postroje a drzi psa
na voditku, na povel ,,hop* vysko¢i pes do vlaku na ploSinu a ¢ekd. Osoba nastoupi
samostatné za psem. Pes musi nastupovat klidné, v relevantnim ptipadé€ najit volné
sedadlo a zaujmout ur¢ené misto. Pes musi byt schopen na povel nastoupit do auta na
uréené misto podle typu vozidla.

Vystup z dopravnich prostredkii. Pfi vystupovani z tramvaje, autobusu, trolejbusu,
metra na povel ,dvefe“ musi pes najit vychod, pockat u prvniho schodu, u
nizkopodlaznich dopravnich prostiedkti u hrany vozidla a poté jit na pokyn za osobou
se zrakovym postizenim (ndlezitym zpusobem) rychlosti podle potfeby osoby a
s ohledem na situaci. Z metr vystupuje pes co nejplynuleji. Pii vystupu z vlaku pes
dovede osobu ke dvetfim vagonu, na plosiné pied schody osoba psa odlozi na povel
»Zustain® a z vlaku vystupuje sama. Poté psa k sob¢ pfivola. Pii vystupu z auta smi pes
opustit auto az na pokyn, pii otevieni dvefi zlistava v klidu a ¢eka na povel.

Cestovani. Pfi cestovani nesmi pes projevovat znadmky strachu nebo kinetdzy.
V metru a na vlakovych nastupistich se pes musi pohybovat v dostatecné vzdalenosti
od kraje nastupisté, aby nebyla osoba se zrakovym postizenim ohrozena padem do
kolejisté. Na tramvajovych ostriivcich se pes musi chovat klidn€, pohybovat se tak,
aby neohrozil bezpecnost osoby a na pokyn osoby opustit ostrivek pozadovanym
smérem (nalezeni ptechodu pro chodce, nastoupeni do tramvaje).

Dovednosti v misté bvdlisté

Obchody, lavicky v misté bydlisté, cesta domi. V misté bydlist¢ se pes musi naucit
potiebné trasy pro osobu se zrakovym postizenim. Zakladni je trasa domt (obvykle na
povel ,,doma*), dale do obchodu, v€etné nalezeni prodejniho pultu, do parku, vCetné

nalezeni lavicky, k Iékafi, na postu apod. dle potieby osoby.
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5 Klient se zrakovym postizenim a vodici pes

Pro tuto kapitolu jsme pouzili rozhovor s klientkou se zrakovym postizenim, ktera vlastni

vodiciho psa jako kompenza¢ni pomticku. Klientka, pani Marta BeneSova, pochézi

vvvvv

pst v Jinonicich, kde ndm na ni také poskytli kontakt.

Jaka je povaha vasSeho zrakového onemocnéni?
M¢ zrakové onemocnéni mé vice faktor. Hlavnim je vrozeny zeleny zakal, ktery je
dédi¢ny. Podstoupila jsem kvili tomu dvé operace. Po padesatém roce se ale mtij zrak
¢im dal vice zhorSoval a objevil se 1 Sedy zakal. Po embolii do o¢niho nervu se mtj zrak
zhorsil natolik, Ze uz jej nelze operativné zlepsit. Nyni jsem v plném invalidnim dichodé.
Jaké vyuZivate kompenzaéni pomicky?
Zacala jsem se zvétSovacimi lupami, které mi ale ¢asem nestacily. Nyni vyuzivam pocitac
s hlasovym vystupem, diky kterému udrZzuji kontakt se svym okolim, blizkymi a prateli.
Pouzivam nékdy také diktafon, ¢i ozvuceny mobilni telefon. Kdyz se mi velmi zhorsil
zrak, zaCala jsem pouzivat bilou hiil, abych si terén pied sebou ohmatala a ,,ot'ukala®.
Vodici pes se zafadil mezi mé kompenzacni pomiicky teprve nedavno.
Jsou néjaké nevyhody téchto pomiicek?
Pomticky si volim podle toho, co zrovna potiebuji. Ne kazdou pomticku lze vyuzit na vice
veci.
Jak dlouho vyuzivate vodiciho psa jako kompenzac¢ni pomuicku?
Pro vodiciho psa jsem se rozhodla teprve na podzim 2013 (loni) a svého prvniho psa jsem
si prevzala v listopadu.
MiuiZete popsat, jak jste si vybrala svého vodiciho psa a jak jste se k vodicim psiim
vlastné dostala?
V fijnu roku 2013 probihalo ve Valas§ském Meziti¢i obecni shroméazdéni SONSu, kterého
jsem se zucastnila. Dva ¢lenové SVVP z Jinonic méli na tomto shromaZzdéni prednasku o
vodicich psech a m¢li s sebou dva psy, aby si lidé se zrakovym postizenim mohli zkusit,
jaké to je, kdyz je vede vodici pes. Prihlésila jsem se tedy a poprvé si vyzkousSela praci
vodiciho psa osobné¢. Jeho tempo chlize mi ale nevyhovovalo. Jiz diive jsem slySela o
vodicich psech mych pratel a pfislo mi, Ze je s nimi moc prace a zZe nejsou tak poslusni, jak
by méli. Pfesto jsem se rozhodla zjistit si vice informaci a navstivila jsem Den otevienych

dveti v SVVP. Tam jsem si prohlédla prostiedi, ve kterém pejsky chovaji, dozvédéla se
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vice o vycviku a spolupraci pst s klienty. Chopila jsem se pfilezitosti ziiCastnit se
dvoudenniho Skoleni a pfihléasila jsem sebe i manZela. Na Skoleni nas sezndmili s chovanim
pst, péci o né€ a dalsich vyhodach a nevyhodach, které vodici pes ptinasi. Po Skoleni jsem
byla tdzana, zda mam pro vodiciho psa néjaké pozadavky tykajici se barvy, velikosti, rasy.
Ja jsem si ptala ¢erného labradora a tak me nechali projit se se tfemi riznymi psy. Nejvice
mi vyhovovala Jeana, kterd mé shodou okolnosti vedla i na shromazdéni ve Vala§ském
Mezifi¢i. Poté nasledoval tydenni pobyt ve stiedisku, kde jsem byla také ubytovana, a zde
jsem se seznamovala se svym budoucim psem. Cvicili jsme rizné trasy, pievody pies
prechod, orientaci v Praze a cestu dopravnimi prostfedky. Pes si zvykal na mé, spal se
mnou v pokoji a j& se ucila, jak o n¢j pecovat. Po tomto pobytu se mnou jela cvicitelka
mého psa, pani Katefina Ungrova, do mista mého bydlisté, kde jsme psa ucili trasy

k 1ékati, k veterinafi, do obchodu, atd. Bohuzel byl vycvik pieruSen ne¢ekanym umrtim

v roding a tak jsme ve vycviku mohli pokraovat az v lednu. Pfesto mi stfedisko vyslo ve
vSem vstiic a pfedali mi psa, 1 kdyz nebyl kviili neschopnosti a neochoté tfednika plné
uhrazen. Velice mi se v§im pomohli.

Meéla jste ze zacatku néjaké potiZe s Vasim psem (napi. ohledné poslusnosti)?

Ze zacatku ano, ale pani Ungrova mé na tento problém upozoriiovala. Pes pti zméné
majitele zkousi, co vSechno si mize dovolit a co vSechno mliZe zkusit. Staci vSak byt
piisnéjsi a disledny a pes ¢asem pochopi, kde jsou jeho hranice. Dnes mame akorat
problém s nastupovanim do autobusu, protoze v Praze jsou autobusy Sir$i a u nas na
vesnici je vstup do autobusu ponékud uzsi a mozna proto si Jeana mysli, Ze se do n¢j
nevejdeme.

Jak pes funguje v ramci Vasi rodiny (venéeni, péce, apod.)?

Bydlime v rodinném domé s manZelem a mam tf1 déti, které uz s ndmi nebydli. Proto se
snazim o psa ve vSech smérech pecovat ja, krmim ji, venéim ji a na vodici ji vodim pouze
ja. Presto pokud mam néjaké zdravotni potize, mam rodinu, kterd se o psa postard. Kdyz
pfijedou synové, berou Jeanu do lesa probéhnout, coz ja si dovolit nemohu.

Je Vam s vodicim psem umoZznén pristup i do budov a bézné vyuzivanych verejnych
prostor?

VétSinou ano. Pouze jednou jsem u I€kare musela nechat psa v ¢ekarné, protoze vedle
probihala néjaka operace, coz jsem pochopila, protoze jsou zde hygienické ditvody. Jednou
pak jeste na zdjezdu nemohla Jeana do vyrobny ¢okolad, coz bylo opét kvuli hygienickym

divodiim. Jinak se naopak setkdvam s pozitivnim piistupem a lidé mého psa radi vitaji.
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o Existuji néjaké prekazky ¢i negativni stranky toho vlastnit vodiciho psa?
Péce je ponékud naroénéjsi. Clovek se ale musi piizplisobit novému &lenu rodiny. Je totiz
vice véci, ve kterych mi pomaha, nez ve kterych mé¢ omezuje.

e V Cem se zlepSila kvalita VaSeho Zivota a v ¢em v§em Vam pes pomaha?
Krome toho, ze je to miij doprovod, mi velice pomaha jeho pfitomnost po psychické
strance. Po odchodu déti jsem pres den doma sama a ptitomnost psa m¢ velice uklidiuje.
V budoucnu mé ¢eka ¢asteCné zaméestnani, jelikoz SONS ztizuje ve Vsetin€ chranéné
zaméstnani pro osoby se zrakovym postizenim, které budou provadét masaze. Pti dojizdéni
do zaméstnani mi bude urcité velkym pomocnikem a oporou.

¢ Poskytuje Vam stiedisko informace a servis i nadale?
Se stfediskem jsem stale v kontaktu. Pti kazdém problému mi radi poradi a velmi ochotné
mi ve viem pomahaji. Pomohli mi se zajiSténim krmiva a veterinarni péce pro mého psa.

Kdyby Praha nebyla tak daleko, jist¢ bych tam dojizdé€la Castéji.
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Z.aveér

Pokud dnes potkdm na ulici osobu se zrakovym postiZzenim, kterou vede pes, pohlizim na
ni uplné z jiného pohledu. Nevidim pouze ¢lovéka, ktery ma zdravotni problém, a jehoz pes
umi o par poveli vice nez muj. Dnes si totiz dokazu ptedstavit narocnost celého procesu
vycviku takového psa 1 veSkerou péci, kterou musi c¢lovék se zrakovym postizenim

poskytnout svému psovi stejné jako osoby intaktni.

Tato prace poskytuje nahled do svéta osob se zrakovym postizenim. Néhled alespon do té
¢asti, kde je pfitomen vodici pes. Predstavujeme nékteré z nemoci, které mohou zpiisobit
nevidomost. Uvadime, jakd prava ma osoba se zrakovym postizenim. Diky nékolika
navstévam jsme se seznamili s ¢innosti a chodem celého strediska. Zjistili jsme, co se déje se
Sténétem od jeho ur€eni, az po jeho piedani klientovi. Vime, Ze neni vSe tak snadné, jak se na
prvni pohled mize zdat. Pes totiZ musi striktné dodrZovat urcita pravidla, protoZe pfi jejich
nedodrzeni miize ohrozit zdravi svého pana. Mohli jsme se také ptimo podivat, jaky je takovy

zivot s vodicim psem prostfednictvim rozhovoru s klientkou stfediska.

Mym cilem bylo, piedstavit ¢innost stiediska a poukazat na izasnou ochotu psa pomahat
¢lovéku vic, nez jen svou piitomnosti. Mnohdy si ani nedokézeme predstavit jakou obrovskou
zodpoveédnost musi vodici pes pfijmout za svého pana. Nékdy se stava, ze se pes pred
dokoncenim vycviku psychicky zhrouti, protoZe nedokdze tuto zodpovédnost pievzit.
Nésledn¢ je pak vyfazen zvycviku. Pes, ktery ale pfijme zodpovédnost, se stava
nedocenitelnym pomocnikem v zivoté ¢lovéka se zrakovym postizenim. Lidé by si méli
téchto psi vazit a v pritomnosti osoby se zrakovym postizenim, kterou vede pes, by méli

dodrZovat pravidla, aby nerusili praci psa — prtvodce.
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svvP Ny
| N SONS|

Jméno psa:
Plemeno:
Pohlavi, barva:
Datum narozeni:
Identifikaéni €islo:

Priloha

PROTOKOL O VYKONANE ZKOUSCE
VODICIHO PSA PRO NEVIDOME

CVIK Maxim Zisk.body
Zahgjeni chize,

udrZeni tempa chize 10
UdrZeni sméru chize 10
Odboceni vpravo 10
Odboé&eni doleva 10
Zrychleni, zpomaleni

a prerugeni chiize 10
Oznatenl chodnfku 10
Prevadenl pfes

vozovku 10
Prekazka zprava 10
Pfekazka zleva,

zUZeny prichod 10
PrekaZka vysoka 10
Terénni nerovnosti 10
PiekaZka pohybliva 10
Vyvedeni z neprehl.

situace a vraceni zpét 10
Chuize po krajnici,

prava i leva 10
\yhledani schod

nahoru, doll 10
Oznageni a chlize

po schodech 10
Vyhledani dvefi 10

HODNOCENI ZKOUSKY:

Zpusobily - pes spinil véechny dovednosti vodiciho psa dle pfilohy €. 2 vyhlasky 388/2011 Sb.

Instruktor:

Zkusebni komisar"

Datum zkoudky:

Cislo priikazu VP:

CVIK Maxim. | Zisk.body
Vyhledani a jizda

na eskalatoru 10
Vyhledani pfechodu

pro chodce - zebry 10
Vyhledani chodniku 10
Vyhledani zastavky 10
Nastup a vystup z

dopravnich prostr. 10
Zaujmuti mista a

jizda d.p., ndhubek 10
Chovani v interiéru,

jizda vytahem 5
Lhostejnost k sluch.

viemdm 10
Lhostejnost k zrak.

a ¢ich. viemim 10
Obraty na misté 5
Sedni, lehni, vstan 5
Aport 5
Zaujmuti mista a
|ponechani na misté 10
Pfivolani 10
Chulze u nohy 5
Chovani mezi lidmi

(priichod skup. osob) 5

Celkem bodl

270 - 300 bodu - zpusobily

méné nez 270 bodu - nezplsobily

o provedeni né&kterych ustanoveni zakona o poskytovani davek osobam se zdravotnim postizenim.

CVIBIEL ..o

Veadouclistiediskai: «mmumnnmmsmmmmnssssmmes

43

Zkusebni komisar: ............oo e




