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UvVoD

Bakalatska prace se zabyva vzajemnou spolupraci a komunikaci mezi specialnim
pedagogem a rodiCem ditéte s PAS a déle zkuSenostmi specidlnich pedagogti ve vzdélavani déti
s poruchou autistického spektra a spolupraci s rodi¢i téchto déti. Motivem pro volbu tohoto
tématu prace se stala jeho aktudlnost a také osobni zdjem autorky této prace o téma poruch
autistického spektra u déti i ¢etné osobni zkusenosti s détmi s poruchou autistického spektra.
S ditétem s poruchou autistického spektra se autorka této prace setkala jiz v minulosti u pfatel,
dale pak také v ZS, kde pracovala jako asistent pedagoga. Proto tyto zkugenosti podnitily dalsi
zajem o toto téma a snahu prozkoumat poruchy autistického spektra u déti z hlediska jejich
dopadt na vzdélavani téchto deti.

Prace je rozdélena do dvou hlavnich celkt. Teoreticka Cast této bakalaiské prace
se sklada ze tfi kapitol. Prvni kapitola teoretické ¢asti zacina zakladni charakteristikou autismu,
jeho pficinami, délenim a socialnimi aspekty. Druha ¢ast se zabyva pojmem specialni pedagog.
Podrobnéji rozebird vzdé€lani a Cinnosti specidlniho pedagoga a vzdjemnou spolupraci
s ostatnimi pedagogy. Tteti Cast je zamé&fena na rodinu ditéte s poruchou autistického spektra.
Najeji fungovani ve spoleCnosti ostatnich lidi, jak funguje komunikace mezi rodici
a pedagogem a jejich celkova spoluprace.

Cilem této prace je zejména poukazat na vyznam efektivni spoluprace a komunikace
probihajici mezi specidlnim pedagogem a rodici ditéte s PAS a nésledné pak také zmapovani
zkuSenosti specialnich pedagogti ve vzdélavani déti s PAS a spoluprace s jejich rodi¢i. Dale se
prace zabyva vyhodnoceni rozhovort, které byly stanoveny ke zjisténi trech dil¢ich cili:

= Dil¢i cil 1: Analyza zkuSenosti specialnich pedagogt a asistentli pedagoga s ditétem
s PAS.

= Dil¢icil 2: Analyza zkuSenosti specidlnich pedagogt a asistentil pedagoga se zapojenim
rodi¢t zakt s PAS do déni a aktivit $koly a posouzeni miry jejich zajmu informovat

se o vysledcich vzdélavani svych déti.



» Dil¢i cil 3: Analyza zkuSenosti specialnich pedagogii a asistentti pedagoga se spolupraci

a komunikaci s rodici zakt s PAS a identifikace nedostatki, které v této oblasti panuji.

Vyzkumné Setieni je popsano Ve Ctvrté kapitole ajako vyzkumna metoda byl pouzit
polostrukturovany rozhovor. V paté kapitole této prace jsou podrobn¢ interpretovany vysledky,
které byly prostfednictvim tohoto vyzkumného Setieni ziskany. Na zaklad¢ téchto vysledkt
jsou poté také zodpovézeny stanovené vyzkumné otazky. V zavéru prace pak jsou veskeré

ziskané informace shrnuty.
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1 Charakteristika poruch autistického spektra

V této teoretické Casti prace budou zejména vymezeny zakladni pojmy, které se vztahuji
K tématu této prace. V ramci prvni kapitoly proto bude provedena zakladni charakteristika
poruch autistického spektra, dale pak bude blize ptedstavena osobnost specidlniho pedagoga

a ve tieti kapitole poté také situace rodiny ditéte s PAS.

1.1 Pojem poruchy autistického spektra

K problematice poruch autistického spektra (PAS) se odbornici pomérné obsahle
vyjadiuji a je mozné nalézt mnoho riznych informaci na toto téma v domaci i zahrani¢ni
odborné literatute. ,, Byt autisticky jesté neznamenda nemit lidskou dusi. Ale znamena 10 byt
zvldstni. Znamend to, Ze CO je normdlni pro lidi, neni normdlni pro mne. A naopak —
CO je normalni pro mne, neni normalni pro zdravé lidi. DO urcité miry jsem Spatné vybaven
pro preziti Vv tomto svéte, jako mimozemstan, ktery pristal na Zemi bez orientacni prirucky.
Ale moje osobnost je nedotcena. Moje ja je nedotcené. Nasel jsem Ve svém zivoté velké hodnoty
a smysl zivota a nechci z nich byt vylécen... Uvédomte si, Ze jSme Si odcizeni navzdjem, Ze miij
zpiisob byti neni poskozenou verzi vaseho. Prozkoumejte své domnénky. Definujte
své podminky. Spolupracujte Se mnou na stavbé mostit mezi nami. ““ (Sinclar, 1992 in De Clercq,
2007, s. 62)
psychického vyvoje u déti. Jejich kazdodenni projevy vsSak nejsou ustdlené. Lidé s PAS
se vyvijeji odliSnym zptisobem a obdobi, kdy miZzeme tuto poruchu od prvnich ptiznakl
rozpoznat, zavisi najejim stupni, tedy od méné zavaznych, stiedné tézkych az po tézké
poruchy. (Sladeckova, Sobotkova, 2014) Jak uvadi Thorova (2016) nazev autismu pochazejici
z feckého slova autos (sdm) poprvé pouzil Svycarsky psychiatr Bleuler v roce 1911. Tento
pojem pouzil k pojmenovani jednoho ze symptomt, které pozoroval U pacientt Se schizofrenii.

(Thorova, 2016).
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Dle MKN-11 fadime poruchy autistického spektra do skupiny neurovyvojovych,
dusevnich a behavioralnich poruch. (Thorova, 2021) Psycholozka Sporclova (2018, s.10) uvadi
nasledujici informaci: ,,autismus je natolik komplexni, Ze ho nelze jednoduse definovat, pouze
a trpelivé poznavat“. Dale pak konstatuje, Ze PAS na prvni pohled nerozpozname, teprve
az postupem Casu Si muzeme zacit v§imat nestandardnich reakci (stereotypie, afekt, ritualy atd.)
a chovani, které je dosti napadné. Na svété neexistuji dva lidé s PAS, ktefi by byli z hlediska
svych projevu zcela stejni. Kazdy z nich je jedine¢ny, odlisny, a podle jejich projevi nelze
urcit, jak ma autismus vypadat. PAS je diagnostikovan a pojmenovan podle urovné chovani,
které se ovsem s pribyvajicim vékem mutize ménit. V takovém piipadé zde sehravaji velkou roli
rozumové schopnosti daného ¢loveéka, moznosti vzdélani, vychova, pfistup rodiny i §ir§iho
okoli. Hraje zde roli mnoho dalsich faktord, jez spolu méné ¢i vice souviseji. (Sladeckova,
Sobotkova,2014; Sporclova, 2018)

1.2 Diagnostika poruch autistického spektra

Pro odhaleni pfi¢iny vzniku PAS se zkoumaji rizné rizikové faktory v prenatalnim,
perinatalnim ¢i postnatalnim obdobi. Nedilnou soucasti vySetfeni za ucelem diagnostiky PAS
je pozorovani ditéte pii dopfedu nachystané ispontanni ¢innosti. Ty jsou pak nasledné
doplnény rozhovorem s rodici. (Sladeckova, Sobotkova, 2014)

Hrdlicka (2020) poukazuje na to ze, v dnesni dobé neustale dochazi ke zdokonalovani
diagnostickych nastroji a tim se i zaroven zvysuje vétsi dostupnost sluzeb v oblasti diagnostiky
PAS. Ostatni 1ékatské a nelékarské profese na postupu vysetrovani lidi na autistickém spektru
vzajemné spolupracuji. Détsky psychiatr odpovida za stanoveni diagnozy a pod jeho

koordinaci probihd interdisciplinarni spoluprace s dalSimi odborniky.
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Nejde jen o potvrzeni diagnozy, ale také o vylouceni diagn6z dalSich z oblasti détské
psychiatrie, které by mohly byt této diagnostice podobné. Odbornik musi mit dostate¢né
zkuSenosti a informace z détské psychiatrie, protoze odpovida za kone¢né stanoveni diagnozy.
V tomto ptipad¢ se jedna o détského psychiatra, ktery je kvalifikovanym odbornikem. Dokéze
zhodnotit soucasny vyskyt vice komorbidit a jejich dopad na relevanci celkového stavu. Pokud
je ditéti diagnostikovana pritomnost PAS, muze jej ijeho rodinu zbyte¢né poskozovat
a stigmatizovat. Takova ,,nalepka“ pak ¢asto nékteré rodice muze odradit od kontaktovani
a vyhledani odborné pomoci, i pfesto, Ze U svého ditéte projevy pozoruji a maji pochybnosti
0jeho vyvoji. Psychodiagnostické vySetieni ma zatkol charakterizovat individualni
I vyvojovy profil, atypické rysy, zhodnotit a doporucit dalsi vhodné postupy pro praci s ditétem.
Sporclova (2018) je toho nazoru, Ze pokud mé byt terapeutické intervence G¢inna je nezbytné
véasné stanoveni diagnozy. Dillezitou roli v celém diagnostickém procesu hraje rodina, MS,
popripad¢ skola.

Jestlize ma byt diagnostika G¢inna, je dilezity podrobny popis v chovani a oblastech,
které jsou typické pro PAS (stereotypni pohyby, echolélie, potize s adaptaci). Dal§im dilezitym
krokem, ktery vede k zabranéni nepravdivé pozitivni diagnoze je pozorovani ditéte v odlisnych
situacich a prostiedi za ptitomnosti riiznych lidi. Hrdlicka (2020) poukazuje na to, ze v dnesni
dobé¢ prevazna ¢ast odbornikt je natolik dostate¢né informovana 0 PAS, Ze dokazi zpravidla
diagnostikovat i zavaznéjsi formy PAS. Komplikace v diagnostice v§ak mohou nastat v situaci,
kdy chovani ditéte jasné nezapada do diagnostickych kritérii poruchy autistického spektra.
V tomto ptipadé vznikne pro odborniky prostor pro riiznou interpretaci chovani a vysledk

diagnostiky PAS z odlisnych pracovist'.
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Odbornik na zékladé autistické dyady deficitnich oblasti dle Sporclové (2018) zhodnoti
chovani ditéte v kazdém jeho vyvojovém obdobi. Aby nedoslo ke zkresleni klinického obrazu,
zohlednuje piitom dalsi pfidruzené choroby, kulturni normy, ale i faktory prostiedi, Mezi
vSechny slozky, které jsou dulezité pro stanoveni platné diagnoézy patii: vysledky
screeningovych a diagnostickych metod, profesionalita a zkuSenost v oblasti obsirného spektra
syndromti PAS i naplnénost kritérii v diagnostice. VySetfeni, spolupraci a kvalitu interakci
muze negativné zkomplikovat strach z kontaktu s cizimi lidmi a strach z neznamého prostiedi.
Proto je velice dulezité ziskat co nejvice informaci 0 ditéti, jak reaguje a jak se chova v riznych
situacich a prostfedich. Rodi¢e ve snaze svému ditéti pomoci, absolvuji nékolik odbornych
vySetieni, ktera jsou dulezitd nacesté k odhaleni pfiCiny jejich obtizi. OvSem zavéry
z diagnosticky vysetieni z riznych pracovist’ se mohou liSit, Z ¢ehoz jsou rodic¢e pochopitelné
zmateni a maji strach. Také velké cekaci lhiity na odborné vySetfeni ve specializovaném
pracovisti pfinasi rodi¢tm pocit nejistoty, v nékterych ptipadech dochézi az ke zhorseni situace

v roding. (Sporclova, 2018)

1.3 Klasifikace poruch autistického spektra

V této kapitole jsou uvedeny nékteré formy autismu, které spadaji do skupiny
neurovyvojovych, dusevnich a behavioralnich poruch. Podle klasifikace poruch autistického
spektra se jednd konkrétné o détsky autismus, atypicky autismus a také takzvany Aspergertv

syndrom.

1.3.1 Détsky autismus

Jak uvadi Thorova (2016) détsky autismus jako prvni popsal americky lékaf
Leo Kanner, ktery si u nékterych déti zacal v§imat neobvyklého chovani. Toto chovani zacal
vnimat a brat jako ptiznaky typické pro specifickou samostatnou poruchu. Autismus pochazi

z teckého slova ,,autos®, coz je v piekladu ,,sam, ja*, z ¢ehoz Kanner vychazel.
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Snazil se tim vysvétlit svou hypotézu 0 détech s autismem, tedy ze jsou osamélé,
nezajimaji se 0 vné&jsi svét, ktery je obklopuje, spiSe se uzaviraji do svého vlastniho vnitiniho
svéta. Dale byl piesvédCen otom, Ze tyto déti nejsou schopné pratelstvi alasky. Tyto
Kannerovy domnénky vSak byly postupem ¢asu opoustény, aletento nazev Se do dnes
zachoval. (Thorova, 2016)

Détsky autismus z historického hlediska tvofi jadro poruch autistického spektra.
Postihuje kazdou oblast z dyady, ma rizné stupné a formy zavaznosti. ,,Zahrnuje #+ okruhy
priznaki: abnormdalni socialni interakce, abnormalni komunikace, stereotypni chovani
aomezené zajmy.” (Klin a kol, 2000 in Hrdlicka, 2022, s 33) Stupné zavaznosti
se U jednotlivych déti lisi, od leh¢ich az po tézké formy. Détsky autismus tvori zakladni ¢ast
poruchy autistického spektra. U nékterych déti mizeme pozorovat projevy a piiznaky autismu
jiz v ¢asném batolecim véku, vyjimecné jiz v kojeneckém véku. Porucha vyvoje intelektu
Vv tomto piipadé patii mezi nejCastéj$i ptiznaky K rozpoznani détského autismu. Hrdlicka
et. al. (2014) uvadi, zeazVv 75 % situaci Se vyskytuje porucha vyvoje intelektu praveé
u détského autismu. Mimo poruchy v autistické dyadé mohou nékteti jedinci trpét i jinymi
dysfunkcemi. U déti se mize v oblasti vyvoje objevit iregrese ve diive osvojenych
schopnostech. Postupem ¢asu muze z ¢asti nebo zcela vymizet. Nejcastéji se objevuje v feCové
oblasti, ale mize se objevit iV jinych (socialni a senzoricka integrace, predstavivost, hra,

neverbalni komunikace) (Hrdlicka, Komarek, 2014; Thorova, 2016).

1.3.2 Atypicky autismus

Touto formou autismu jsou zasazeny zejména déti se silné opozdénym vyvojem.

Pfidruzenou chorobou muze byt vyvojova porucha jazyka. Objevuje se u déti az po tietim roce

vvvvvv

lidmi.
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Déti jsou neobvykle precitlivélé na urcité externi impulsy. Dité spliuje jen Castecné
diagnosticka kritéria dana pro détsky autismus. U tohoto typu autismu nemusi byt vzdy
zasazeny vSechny cCasti dyady. Diagnostika zaleZzi spiSe na subjektivnim nazoru a odhadu
daného odbornika. Socialni dovednosti dité s atypickym autismem nemusi mit tak zasazené,
jako dit¢ s détskym autismem. Samoziejmé i U atypického autismu stejné jako u détského,
je potieba provadét intervenci anezlehCovat naro¢nost péce 0 tyto déti. (Thorova, 2016;

Sporclova, 2018)

1.3.3 Aspergeriiv syndrom

Aspergertiv syndrom je heterogennim syndromem a jeho piiznaky prechazi souvisle
do normy. AS je stejné jako détsky ¢i atypicky autismus zalozeny na autistické dyadé. Ovsem
na rozdil od téchto dvou typl, nemaji lidé s Aspergerovym syndromem takové problémy
ve vyvoji fe¢i ani v kognitivnich schopnostech. Mohou mit problémy ve schopnosti se aktivné
ucastnit konverzace, prekazka se tedy objevuje spise v jejim obsahu a form¢ (Sainsbury, 2016).
Déti s Aspergerovym syndromem mivaji nékdy az nadpramérnou inteligenci. Maji velky zajem
0 urcity obor, Ve kterém jsou také skute¢nymi odborniky, zejména pak v matematice, fyzice,
informatice, literatufe, ¢i astronomii. Byvaji to vynikajici malifi, védci, Sachisté, herci,
spisovatelé, filozofové adalsi. Casto byvaji upiimni apokud je zaujme uréity objekt,
¢ivéc dokazi nanéudrzet pozornost podelsi dobu (Pesek, 2017). Sainsbury (2016)
ve své publikaci vysvétluje, Zze matefska Skola miize byt jednim z prvnich mist, kde mizeme

objevit prvotni obtize, protoze dité¢ s Aspergerovym syndromem vétSinou ma problémy

chovani ve spole¢nosti, fyzickému kontaktu se spiSe vyhybaji a vyhleddvaji ¢innosti 0 samot¢.

Charakteristicky pro mnohé déti s Aspergerovym syndromem je egocentrismus.
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Mivaji také problémy s hrubou motorikou, sovladanim a drzenim celého téla,
koordinaci hornich i dolnich koncetin. Jejich chovani je stereotypni, tézko Se pfizptisobuji
areaguji najakékoli zmény ve svém okoli. Nechiapou anerozumi potiebdm ostatnich
z nedostatku empatie. Podobné tak jako nenalezneme dva stejné lidi na svété, nenalezneme
ani dve stejné déti s AS. Kazdé z nich je naprosto rozdilné. (Clare Sainsbury, 2016, Thorova,
2016, Pesek, 2017)

1.4 Rysy ditéte s PAS

Donna Williams (1996 in Caldwell, Horwood, 2022), kterd ma poruchu autistického
spektra uvadi déleni, podle kterého diferencuje dva pfistupy. Prvnim z nich je pfistup
vychazejici od partnera s typickym vyvojem (z venku dovnitt), zabyvajici se disledky poruchy
autistického spektra pro pé¢i. Druhy pfistup sméruje od jedince s autismem (zevnité ven)
apopisuje jeho smyslovou zkuSenost naspektru. Dle Sladeckové a Sobotkové (2014)
jsou priznaky této poruchy velmi hojné apestré. Vyznacuji se neobvyklym vyvojem
v komunikaci, vyvoji V kognitivni oblasti, socidlnim chovani a interakci. Dale si tuto
tzv. autistickou dyadu podrobné&ji popiseme (Caldwell, Horwood, 2022; Sladeckova,
Sobotkova, 2014).

1.4.1 Socialni interakce a socialni chovani ditéte s PAS

Jiz od narozeni ditéte s PAS mulzeme zaznamenat opozdénéjsi vyvoji Vv oblasti
socialniho chovani. Thorova (2016) vsak dopliuje, Ze se tento vyvoj vzhledem ke stupni
postizeni 1isi a s ptibyvajicim vékem, se zplsob chovani také mtize proménovat. U déti s PAS
se vyrazné odliSuje i kvalita socialni interakce. Pokud dité trpi leh¢i formou PAS, jeho bézny
zivot to nijak zasadné neovlivni. Téz8i forma PAS ovliviiuje fadu oblasti v Zivoté ditéte s PAS,
jeho kazdodenni fungovani, celou rodinu ditéte a také jeho vzdélavaci proces. Pozdgji i jeho
budouci zaméstnani. Thorova (2016) uvadi, ze zhruba dv¢ tietiny déti ma citové i spoleCenské

hledisko vii¢i svym rodi¢iim zachovano.
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Jejich chovani, a motorickou aktivitu oznacujeme jako repetitivni, tzn. ze opakuji stale
dokola stejnd slova, télesné projevy naurcitd mista, situace ¢i predméty. Reaguji citlivéji
na zvuky abnormalni impulzivnosti nebo naopak neobratnosti v hrubé ijemné motorice.
Obecné lze tedy fici, ze maji sklony ke stereotyptim. Vyhledavaji a o¢ekavaji u druhych lidi
neménné reakce na jejich chovani. Tim snaz pochopime a dokazeme se vcitit do potieb ditéte
s poruchou autistického spektra. Pfedchazime tak, zbytecnému rozruseni a nebourédni jejich
vnimani okolniho svéta. Prevazna cast déti s poruchou autistického spektra ma obtize
V navazovani ocniho kontaktu s druhymi lidmi ataké se Casto vyhybaji spoleCenskym
aktivitam. O¢ni kontakt pro mnoho déti s autismem je obzvlast obtizny. Nékterym z nich muze
pusobit az bolest, proto se muzamérné vyhybaji apouzivaji spiSe periferni vidéni,
nebo jejich o¢ni kontakt sméfuje na jinou cast obli¢eje (nos, brada atd.). Poté jsou o¢niho
kontaktu nékteré autistické déti i schopné. Pokud je dité nachylné&jsi k pietizeni po emocionalni
strance je dobré se drZet par zakladnich pravidel mezi které patii vyhybani se o¢nimu kontaktu,
osloveni pifimo na danou osobu, usméviim a citové vielosti. Pokud jsme schopni téchto nékolik
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kontakt v ném nevyvolava bolest. (Caldwell, Horwood, 2022; Thorova, 2016)

1.4.2 Komunikace

Komunikace u déti s poruchou autistického spektra se rozviji vjiny ¢as, jinym
zplisobem a na jiné irovni nez u zdravych déti. Sporclova (2018) ve své knize konstatuje,
ze K primarnim pfiznakiim poruch autistického spektra fadime NKS (narusenou komunika¢ni
schopnost). Pokud se vsak jazykovy projev nevytvoii na ur¢ité trovni do péti let veku ditéte,

je velka pravdépodobnost, ze uz se nerozvine nikdy.
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Slabé mista a jejich seskupeni v feci autistickych déti jsou velmi odlisné. Poruchy
se objevuji po strance verbalni i neverbalni. Dle Attwooda (in Thorova, 2016) tyto déti maji
problémy v citovém prozitku vyjadiené pomoci gest a postoju (napft. privitdni nebo ponizeni.).
Vyznam neverbalni komunikace je pro jedince s poruchou autistického spektra pomérné té€zko
rozlustitelny, v nékterych ptipadech jej ani nechapou.

Caldwell a Horwood (2022) ve své knize naopak konstatuji, ze v ptipad¢, kdy je jedinec
s poruchou autistického spektra neverbalni, neznamena to nutné, Ze neni schopen feci
porozumét. Pokud dokaze snizit stres, jemuz je vystaven jeho mozek, muze zacit S pouZivanim
smysluplné fec¢i s ohledem na rozsah jeho mentalniho postizeni. Rozpoznat gesta a mimiku
napiiklad v obli¢eji U druhych lidi nebo podle jejich postoje téla je pro néj velmi narocné.
Stejné tak neverbalné¢ vysilané emocni signaly casto nedokazou identifikovat. Mohou
proto na okoli plisobit nevychovang, netaktné, Casto nedokazi udrzet sprdvnou vzdalenost
o¢niho kontaktu a osobniho prostoru mezi sebou a druhou osobou. Zpravidla tyto situace
mohou ve spole¢nosti vést k riznym nedorozuménim, a proto bychom se méli snazit byt daleko
vice ohleduplni a chapajici k lidem s touto poruchou. (Caldwell, Horwood, 2022; Sporclova,
2018; Thorova, 2016)

1.4.3 Predstavivost, zajmy, hra

Dle Lorny Wing a Judith Gould (in Beyer, Gammeltoft, 2006), které vedly vyzkumné
projekty, diky kterym prokazaly nim vroce 1979 neschopnost u vétSiny autistickych déti
symbolické hry. Beyer a Gammeltoft (2006) konstatuji, ze hra je jednou z nejdtlezitéjsich
soucasti
ama nezastupitelnou roli ve vyvoji zivota ditéte. Tato schopnost détem s poruchou autistického
spektra schazi. Muze za to z ¢asti jejich oslabena fantazie. Hra a zajmy u autistickych déti jsou

spiSe neménného charakteru a stale se opakujici.
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Tento fakt popsal jiz v roce 1943 rakousko-americky détsky psychiatr Leo Kanner
a oznacil jej jako jeden z typickych autistickych znakd. Tyto déti nemaji zdjem objevovat nové
véci, zamé&fuji se spiSe na potéSeni a zabavu jim blizké. (Beyer, Gammeltoft, 2006)

Dle Thorové (2016) se diky naruSené schopnosti napodobovani asymbolického
mysleni u déti s PAS se hra nerozviji pfirozenym zpusobem, jako tomu je u déti s typickym
vyvojem. Celkové hra U téchto déti nema zadny funkéni a rozvijejici charakter. Jejich zachazeni
S pfedméty nema prakticky charakter, manipuluji s nimi napiiklad tak, Ze do nich
bezmyslenkovité klepou, naklani se k nim celym svym télem, vydavaji opakujici se zvuky,
houpou se, to¢i nebo kolem nich chodi po $pickach. Agrese, kdyz se jim néco nedafi
nebo narazové zachvaty vzteku ¢i place. Jejich hra neodpovida vékovému vyvoji, je omezena,
vénuji ji vice Casu, soustfedi se na konkrétni detaily i na cely objekt zajmu. Mezi dalsi typické
vlastnosti tykajici sejejich zajmu patii veétsi mira zapalu, neodklonitelnost, frekvence
a jednotvarnost opakovani. Nemaji rady zmény, nebot’ tim je jejich jistota a bezpecny prostor

nabouran, protoZe nevi, o bude nadale nasledovat. (Thorova, 2016).

1.4.4 Zarazeni déti s poruchami autistického spektra do vzdélavaciho systému

Pokud jde o predskolni péci, pak v tomto ptipadé¢ toto vzdeélavani plni dilezitou roli
v zivoté¢ ditéte sPAS. Cilem prace sditétem sPAS vV predskolnim vzdé&lavani
je vytvoreni pracovniho chovani, zvladnuti sebeobsluznych dovednosti, zdkladi pfimétené
socialni komunikace a socidlniho chovani vii¢i vrstevnikiim 1 dospélym tak, aby dit€ co nejlépe
obstalo pii plnéni povinné Skolni dochazky v libovolném typu zakladni Skoly. Do ptedSkolniho
vzdélavani jsou zafazovany déti z celého autistického spektra, a tedy déti s lehkymi 1 t&Zzkymi

projevy PAS (Edukace déti s poruchou autistického spektra na ZS specialni, 2019).
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Do MS nastupuji déti, které jiz prosly véasnou intervenci, ale také déti, jimZ byla
stanovena diagndza té€sné pred nastupem. Vyjimkou vsak neni ani to, ze u nékterych déti
specifika v chovani vyplynou az béhem jejich pobytu v MS. Déti s PAS mohou byt zatazeny
rtiznou formou do jednotlivych MS samostatnd zfizenych pro déti se zdravotnim postiZzenim
nebo do b&zné MS. Vjejich ramci se mohou déti sPAS vzdélavat ve formé
individudlni/skupinové integrace, v MS samostatné ziizenych pro zaky se zdravotnim
postiZzenim nebo také kombinaci uvedenych forem (Cadilové, 2012).

Cadilova (2012) pak také uvadi, Ze mnoho déti s PAS neni pfipravenych v $esti letech
zahdjit plnéni povinné skolni dochazky, coz vede k odkladu Skolni dochazky. Déti s PAS
mohou byt také zafazeny i do piipravného stupné, ktery je ziizen pii ZS specialni, pokud je tato
tiida koncipovana jako tfida pro déti s PAS asejde se vdany rok skupina déti s PAS
s odpovidajicim stupném socialnich a komunika¢nich dovednosti.

V ramci zakladniho vzdélavani pak je u ditéte s PAS zakladem pro dosazeni tispéchu
adekvatni informovanost pedagogt, vedeni $kol, rodiny a poradenského pracovisté. Moznosti
je také plnéni povinné $kolni dochazky ve formé individualniho vzd&lavani. Zaci s PAS
se mohou samoziejm¢é vzdélavat nasledné také vramci stfedniho vzdélavani,
Zakladem se stava spravny a promysleny vybér stfedni Skoly. Piesto v§ak mensina zakd s PAS
pravdépodobné stiedni vzdélavani absolvovat nebude vzhledem k mife handicapu a tito jedinci

Zasto piechéazeji do chranénych dilen nebo stacionati. (Sporclova, 2018).
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2 Specialni pedagog

2.1 Skolni specialni pedagog

Kucharska a kol. (2013) zminuje z odbornych ¢innosti ty oblasti, které skolni specialni
pedagog poskytuje Skolskym poradenskym zatizenim. Uvedeme si nékolik aktivit, jez Skolni
specialni pedagog vykonava, napiiklad dohlizi na soulad specialnépedagogického poradenstvi
na skole, organizuje a ptfipravuje podminky a vhodné situace pro inkluzi déti se SVP
v kooperaci  sjinymi odborniky. Posuzuje konkrétni integraci ditéte postupné
a Vpravidelnych intervalech. M4 na starosti Cinnosti specidlnépedagogické diagnostiky.
Kontroluje, a napomaha v utvateni individualnich vzdélavacich programi pro déti s SVP.

Slowik (2016) uvadi, ze z hlediska specialni pedagogiky skolni specialni pedagog
napomaha uskutec¢iovat a planovat kroky sméfované ke kvalitn&jsi praci ve vzdélavani. Dava
ve skole pedagogickym pracovnikim odborné rady ze specialni pedagogiky, pomaha
jim se spravnymi technikami pfi vyucovani, poskytuje pomoc ajejich uvedeni do praxe.
Dohlizi na souhru mezi SPC ajinymi specializované zaméfenymi pracovisti. Rodiné déti
je poskytnuto individualni poradenstvi i konzultace. Jako pracovnik v poradenstvi respektuje
eticky kodex. (Kucharska a kol., 2013; Slowik 2016).

2.2 Vzdélani a ¢innost specialniho pedagoga

Charakter uloh, které vykonava Skolni specialni pedagog ve Skole, je rizny. Mimo
stalych Cinnosti, které¢ vykovava, ma také aktivity, které jsou obsahlé a odlisn¢ zamétené. Jsou
vSak podminény typem a poZadavky Skoly, na které specialni pedagog pusobi. Slowik (2016)
je toho néazoru, ze v bézné Skole se tito pracovnici spiSe zamétuji a vénuji détem, u kterych
hrozi vznik SVP, kdezto ve specialni Skole se specidlni pedagog zamétuje hlavné na aktivitu
K co nejvétsimu uzitku u zakl se zdravotnim postizenim, nebo pfipadné détem, které maji

docasné problémy ve vzdélani.
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Podminkou pro vykon ¢innosti $kolniho specialniho pedagoga je splnéni kvalifika¢nich
ptedpokladii pro danou pozici podle platného zdkona €. 563/2004 Sb., o pedagogickych
pracovnicich. Je mozné, aby byla kvalifikace ziskdna vysokoskolskym vzdélanim
v akreditovaném magisterském studijnim programu zameéfeném na specidlni pedagogiku
a piipravu uciteli zakladnich/stfednich Skol. V souladu se zdkonem o pedagogickych
pracovnicich musi byt specialni pedagog absolventem magisterského studijniho programu
v oblasti pedagogickych véd:

@) zaméreného na specialni pedagogiku, kde je zahrnut studijni program Specialni
pedagogika (vsechny studijni obory). Na starsich diplomech miize byt uvedeno UCcitelstvi pro
Skoly pro mladez vyzadujici zvlastni péci, Vychovatelstvi pro Skoly pro mladez vyZadujici
zvldstni péci, Vychovatelstvi osob vyzadujicich zvldstni péci, Vychovatelstvi pro specialni
zarizeni, Ucitelstvi pro specidlni skoly, Integrované studium specialni pedagogiky — ucitelstvi
na specialnich skolach.

b) zameéreného na pedagogiku predskolniho véku nebo na pripravu ucitelii zakladni
Skoly nebo na pripravu ucitelii vSeobecné-vzdélavacich predmétii stredni Skoly nebo na
pripravu vychovatelii a dopliujicim studiem k rozsireni odborné kvalifikace uskutecniovaném
vysokou Skolou v délce trvani nejméné 350 hodin.

¢) studijni obor pedagogika a doplnujicim studiem k rozsireni odborné kvalifikace
uskutecniovaném vysokou Skolou v délce trvani nejméné 350 hodin. “ (Zdkon pro lidi.cz, 2024a).
(OPERACNI PROGRAM JAN AMOS KOMENSKY, 2022).

Moznosti pro ziskani kvalifikace specialniho pedagoga v ramci celozivotniho
vzdélavani pak je podle ziskanych informaci absolvovani ,,Dopliujiciho studia k rozsiteni
odborné kvalifikace* ve smyslu ustanoveni § 6a platné vyhlasky ¢. 317/2005 Sb., o dalSim
vzdélavani pedagogickych pracovniki. Nékteré vzdélavaci instituce uvadéji na osvédceni tento
odkaz na konkrétni paragraf vyhlaSky, nicméné neni povinnosti takto pfesné specifikovat

dopliujici studium.
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Pokud vsak na certifikatu neni uveden tento presny odkaz na paragraf vyhlasky, nemusi
se jednat 0 odpovidajici typ dopliujiciho studia (OPERACNi PROGRAM JAN AMOS
KOMENSKY, 2022).

2.3 Specialnépedagogicka centra a jiné instituce na pomoc jedinciim s PAS

Specidlnépedagogicka centra (SPC) jsou Skolskymi ucelovymi zatizenimi, kterd vznikla
na pocatku 90. let 20. stoleti v nasi zemi jako soucast specialnich MS a specialnich $kol,
ptipadné pak jako samostatné Skolské ucelové zafizeni. V jejich ramci je zajistovana specialné
pedagogicka a psychologicka péce pro déti, mladez, respektive zaky a studenty se zdravotnim
postizenim. Takové zafizeni je navic diferencovano s ohledem na typ postizeni, piipadné
pak je urCeno osobam s vice vadami soubézné. V ramci SPC je provadéno vyhledavani,
specialnépedagogickd a psychologicka diagnostika osob zdravotné postizenych, zajistovany
jsou pro tyto osoby také ambulantné poradenské, terapeutické a metodické Cinnosti, které
mohou byt poskytovany dale také rodicim téchto déti a pedagogickym pracovnikim
(Kroupova, 2016). Zmény v Zakoné ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stiednim,
vys$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zékon), ve znéni pozménovacich navrha

uvedenych v riznych zdkonech, jsou nésledujici: Do § 116 se ptfidavaji nové odstavce 2 az 6.
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Odstavec 4 urcuje, ze poradna poskytuje metodické vedeni pro zajisténi poradenskych
sluzeb zakladnim $kolam v uréeném obvodu, s vyjimkou uritych typa Skol. Odstavec 5
popisuje specidlné pedagogické centrum a jeho poskytovani poradenskych sluzeb pro déti s
riznymi typy postizeni. Odstavec 6 stanovi, ze specidlné¢ pedagogické centrum poskytuje
poradenské sluzby détem z urcitych typt Skol pouze v ramci diagnostické péCe a muze
poskytovat piimé specidln¢ pedagogické a psychologické intervence.

Tyto zmény jsou zaméteny na specifikaci a regulaci sluzeb poskytovanych
poradenskymi zafizenimi v oblasti vzdélavani, zejména pro déti s riznymi druhy postizeni.

(Zakony pro lidi,cz, 2024 b)

NAUTIS

Narodni tstav pro autismus (NAUTIS) je statni neziskova organizace, ktera vznikla
vroce 2003. Poskytuje psychologické, psychiatrické, socidlni a vzdélavaci sluzby. Toto
poradenské sttedisko puisobi celorepublikové a lidem s poruchou autistického spektra poskytuje
nejvétsi nabidku sluzeb v Ceské republice. Mezi sluzby, jeZ nabizi lidem s poruchou
autistického spektra a jejich rodinam patii nésledujici: diagnostika, socidlni sluzby, odborné
programy ze socialni a vzdélavaci oblasti pro osoby s PAS, vzdélavani pro odborniky
(psycholog, 1ékar pedagog), a dale provadi osvétu laické i odborné vetejnosti (APLA, Praha a
kol., 2023).

Od pocatku svého vzniku ustanovila dva zakladni pilite ¢innosti:

» Podpora systematickou a komplexni odbornou pomoc lidem s poruchami autistického
spektra,
» Spoluvytvaiet podminky pro v§estrannou a konkrétni podporu jejich rodin (APLA,

Praha a kol., 2023).
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ABC

ABC o0.p.s. je nestatni neziskovou organizaci poskytujici sluzby pro déti s poruchou
autistického spektra. Organizace Se snazi pomahat rodinam s témito détmi podporuje
je, nabizi piatelské setkani, pomoc i cenné rady. Mezi jejich cile patii napiiklad poskytovani
sluzeb pro rodiny s détmi s PAS (individualni konzultace, skupiny rodici), Vvolnocasové
aktivity pro déti s PAS, piimeéstské tabory, aktivity pro matky, jednorazové akce na dané téma
(ABC.cz, 2023).

DalSi spolky:

ADAM

Tento spolek vénujici se terapiim a volnocasovym aktivitam pro déti s PAS vznikl
v roce 2010. Jeho zakladatelkou je Marie Gerdova a spolu se svym tymem obornikl se snazi
co nejvice podpofit déti s PAS ajejich rodiny. Snazi Se jim co nejvice pomoci a vytvofit
pro n¢ takové podminky, aby své tézké zivotni situace 1épe zvladaly. Nabizi mnoho aktivit,
jak pro déti, tak i pro jejich rodice (Autistickedeti.cz, 2023).

Pro déti a mladistvé jsou to napiiklad krouzky riizného zaméteni pro rozvoj socialnich
dovednosti déti s PAS, piiméstské tabory, vylety s asistenci, dale pak také takzvané
O.T.A. terapie (rodi¢e Se na tomto vycviku nauci, jak spravné stimulovat a podporovat své déti
ve zvladani jejich zakladnich Zivotnich potieb). Pro rodi¢e jsou k dispozici relaxacni pobyty,
vylety, vzdélavaci akce (seminare, workshopy), rodiCovské skupiny s odbornym vedenim

psychologa. (Autistickedeti.cz, 2023)

RAIN-MAN

»lento spolek pracuje jako svépomocna skupina, sdruZuje rodice a odborniky
tzv. pomahajicich profesi (1zn. pedagogy, vychovatele, reditele specialnich materskych,
zvlastnich, pomocnych skol asocidlnich zarizeni, klinické | poradenské psychology,
psychoterapeuty a socidlni pracovniky), studenty aleity, kteri chtéji ,jen” prispet svymi
moznostmi lidem S poruchou autistického spektra ke zlepseni kvality jejich Zivota.” (RAIN

MAN, 2020).
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2.4 Spoluprace specialniho pedagoga a ostatnich pedagogi

Také je vhodné se pozastavit u otdzky spoluprdce probihajici mezi specialnim
pedagogem a ostatnimi pedagogy. Zakladni legislativa, kterda upravuje vychovné-vzdélavaci
podminky pro zaky se SVP, a tedy také pro zaky s PAS, je zakotvena ve skolském zakoné
¢. 561/2005 Sh., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném vzdélavani
ave vyhlasce MSMT ¢&. 27/2016 Sh. o vzd&lavani déti, zakd astudenti Se specialnimi
vzdelavacimi potfebami a déti, zaka a studentli mimotadné nadanych.

Kucharska a kol. (2013) zminuje, Ze vzajemna spoluprace mezi pedagogem a Skolnim
specidlnim pedagogem je pro uc¢inné pusobeni a fungovani specialniho pedagoga na Skole
nezbytnou soucasti. Nékdy to neni viibec jednoduché a ke vzajemné spolupraci nemusi vzdy
dojit. Takvjako jinych skupinach ve spolecnosti, takive Skole vznikaji ur¢ité ftady
pracovnikl. Ty se pak méné ¢i vice podileji na celkovém chodu a vedeni §koly. Pro specialniho
pedagoga nemusi byt vzdy vibec jednoduché se do kolektivu $koly zapojit a mél by zustat
nestrannym pozorovatelem. Naopak by se mél snazit ziskat své postaveni v pedagogickém
shoru a zapojovat se do veskerého déni naskole. Skolni specialni pedagog v odborné
pedagogické roli se vyjadiuje ke konkrétnim problémim ditéte a zarovenn dba na dodrzovani
etickych a poradenskych principi. Funguje zde také jako poradensky organ pro ucitele.
Dle Kucharské a kol. (2013) bychom mohli ucitele podle miry spoluprace rozdélit do dvou
skupin: aktivni a pasivni (viz nize):

= Aktivni ucitel — zkuSeny, profesné jisty, ochotny se vzdélavat, ochotné spolupracuje

s odborniky, patrd po moZné napravé, na prvni misto stavi posun ditéte, aZ poté sviij

profesni posun

» Pasivni uditel — obtiZzna spoluprace, vnitini nejistota, neochota Si tuto nejistotu priznat

V druhém piipadé se Skolni specialni pedagog muze nad chovanim uditele zamyslet

v $ir§im kontextu, napt. osobni problémy, $kolni atmosféra, pietizenost atd.
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Néklonost ostatnich uciteld je pro skolniho specialniho pedagoga velice dilezita. Mezi
vhodné metody prace patii individudlni konzultace, metodicka setkani pedagogii zamétena
podle potieb, kterd organizuje Skolni specialni pedagog. Projevuje iniciativu v oblasti
vzdé€lavacich seminaid na dané téma ve Skole i mimo ni. Kucharska a kol. (2013) jsou toho
nazoru, ze UspéSna vzajemna spoluprace vznika nazakladé celkového nastaveni $koly.
A to jak podporou ze strany vedeni, tak i atmosférou skolniho prostfedi. (Kucharska a kol.,
2013) ,, Moznosti podpory ucitelii miiZzeme videét na urovni obecné ve smyslu emocni podpory,
sdileni, motivace, az po cilenou podporu Ve smyslu metodického vedeni, vzdélavani, realizace
intervencnich opatreni Ve tridé i V podobé primé prace s ditétem. “ (Kucharska a kol., 2013, s.
62)

Prakticky ptiklad spoluprace specialniho pedagoga s tfidnim ucitelem a asistentem
pedagoga popisuje napiiklad Tomkova a kol. (2020), kterd uvadi, Ze v praktické roving
kuptikladu tiidni u€itel konzultuje se specialnim pedagogem, ktery provadi navstévu jeho tiidy,
otazku celého kolektivu, ackoliv se specialni pedagog vice zaméfuje na ty zaky, které ma
v péCi. V tomto ohledu miiZze pomoci asistent pedagoga, ktery ma denné moznost zaky
poznavat. Specialni pedagog v praktické roviné kupiikladu muze tesit s asistentem pedagoga
zakovy vyukové, socialni a osobnostni problémy, fesit mohou spole¢né také spolupraci s rodici.
Kromé toho specialni pedagog v praktické rovin¢ na asistenta pedagoga v nékterych piipadech
mize také delegovat svou ¢innost. Tomkova a kol. (2020) dale uvadi, ze na nékterych skolach
je v praxi jednou z roli specialniho pedagoga také metodické vedeni asistentti pedagoga. Proto
také musi monitorovat a oSetfovat vztah ucitele a asistenta pedagoga, musi je vnimat jako celek.
Specialni pedagog se pak dostava do role vn¢j$iho mediatora a mentora, ktery napoméha najit

vV daném piipad¢ vhodné feSeni situace.
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Z Katalogu podptrnych opatieni pak vyplyva, ze Skolni specidlni pedagog v rdmci své
¢innosti mimo jiné spolupracuje se skolskymi poradenskymi zatizenimi a s dal§imi institucemi
a odbornymi pracovniky ve prospéch zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, kdy prave
tato spoluprace piedstavuje dilezitou soucast jeho ¢innosti. Dale se pak také specidlni pedagog
spole¢né s dalSimi pracovniky podili na vytvareni vzdélavacich plant a programt Skoly s cilem
rozsifeni sluzeb a zkvalitnéni péce o zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Dale jsou
nedilnou soucasti jeho ¢innosti také metodické ¢innosti pro pedagogy Skoly a jejich zavadéni
do vyuky, kdy provadi u pedagogi také kdy instruktaze vyuzivani specialnich pomticek a
didaktickych materialti a poskytuje jim pomoc a poradenstvi. Dale je v ramci jeho ¢innosti

dilezita koordinace a metodické vedeni pedagogickych asistentt ve $kole (Baslerova, 2023).
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3 Rodina ditéte s PAS

V této kapitole také bude uvedena otazka rodiny ditéte s PAS. Zminén bude pohled
rodi¢l na otdzku zivota ditéte s PAS, dale pak role spoluprace probihajici mezi rodinou a
Skolou, zminény budou i odborné postiechy pro rodice, a také informace o PAS pro Sirokou

vetejnost.

3.1 Pohled rodi¢u na zivot ditéte s PAS

Kazdy rodi¢ chce pro své déti vzdy jen to nejlepsi. U déti s poruchou autistického
spektra si rodi¢e Casto nevédi rady, a nevi, kam Se obratit pro pomoc ¢i, o radu. Potfebuji
vedeni, zjistit co nejvice dilezitych informaci, aby co nejvice svym détem porozuméli. Casto
nabyvaji pocitu, Ze chovani svych déti, které je tak napadné jiné, nemohou pochopit nikdy.
(Prizant, Fields-Meyer, 2020)

., Vztah rodicu K diteti se utvari jiz dlouho pred narozenim. Soucdsti rodicovstvi jSOU
velké pldany do jeho budoucnosti, rodice sni 0 lékarské kariére, fotbalistovi, pravnikovi,
nadaném vytvarnikovi, uspésné kadernici, pokracovateli Ve firmé. Vzdusné zamky, které Si stavi
kazdy rodic, se sdélenim diagnozy a konstatovanim, Ze Se jednd 0 zavazny handicap, hrouti.
Nahla prudka ztrata piivodniho obrazu ditéte, ocekdavani problémii a pocit rodicovského
selhdani vyvola Sok. * (Thorova, s. 407, 2016)

Mnoho rodi¢u se spoléha na zkusSenosti a odborné znalosti lidi, kteti jsou skute¢nymi
odborniky a maji dostate¢nou kvalifikaci v oblasti PAS. Prizant a Fields-Meyer (2020)
ve své knize uvadi, ze rodice, ktefi maji dit€¢ sPAS starSiho ¢i dospélé veéku, se shoduji
na nazoru, ze odbornikti zabyvajicich se problematikou PAS je jiz v dnesni dobé dostatek.
Ale rodi¢ sam je a vzdy bude tim nejlepsim obornikem. Ma nadhled, je citlivy ke svému ditéti
ak jeho potifebam. Je schopen vnimat sebemensi rozdily v chovani a vyvoji svého ditéte,
tak, jako nikdo jiny. Vi, kdy je zapotiebi zvolnit v riznych ¢innostech, kdy je na misté dat

si pauzu, ¢i kdy je vhodny okamzik navazovani kontaktu s druhymi lidmi.
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Rodice nejlépe dokazi odhadnout co znamena urcity vyraz vV jejich obliceji, co vyvolalo
jejich pla¢ nebo smich. | odbornik je jen ¢lovek a proto, ze s ditétem neni tak ¢asto v kontaktu,
muze SinevSimnout prulomovych udalosti a dulezitych okamzikd Vv jeho zivoté. (Prizant,
Fields-Meyer, 2020)

»Velmi rozsahla metaanalyza nekolika stovek epidemiologickych studii PAS, zahrnujici
| studie publikované v lokadlnich jazycich, nenalezla ditkazy, Ze by existovaly geografické
rozdily ve vyskytu PAS nebo silny viiv etnickych, kulturnich ci socioekonomickych faktori. *
(Hrdlicka, 2020, s. 83)

Pro leps$i porozuméni poruchy autistického spektra je v tomto pifipadé¢ vyznamnym
faktorem pokora. Prizant a Fields-Meyer (2020) tvrdi, ze rodi¢e téchto déti maji dosti shodné
otazKy smétujici smérem K obornikiim pracujicim s jejich détmi. Nejlépe tuto situaci vystihuje
reakce matky dvacetiletého syna. Ta mu na to dopovédéla: ,, Nejvice jsme Si cenili lidi, kteri nds
nikdy nesoudili, ale pridali se k nam na nasi ceste.” Neni mozné lépe vyjadrit, CO znamend
,porozumét tomu*“.” (Prizant, Fielsd-Meyer 2020, s.142) Zjisténi rodica, ze jejich dité
ma PAS, je ze zacatku vzdy tézké a naro¢né. Nastavaji zmény v jejich spoleCenském zivote.
Maji pocit uzkosti, samoty a separace od okolniho svéta, od svych ptibuznych, kamaradd,
kolegti, sousedd. Podstatné a dilezité pro rodice v této nové situaci je navazovani kontaktt
s lidmi, ktefi maji podobné zkuSenosti. Navzajem Si porozumi, pochopi a budou se mezi sebou
citit uvolnéné a piijemné. Spole¢né straveny cas s komunitou lidi, jim dodava odvahu
a motivaci v dalsi podpote svych déti s touto poruchou.

Capek (2013) je toho nazoru, ze nékteii rodice si uvédomuji, co jim tato setkani piinasi,
jini ovSem tento pfinos zatim neobjevili. Ve své publikaci konstatuje, Ze je dulezité vyhledat
spole¢nost lidi, ktefi se navzajem nesoudi, pomahaji si a navzajem se toleruji.

Nemusi to byt v§ak vzdy jednoduché. Pieci jen kazdy ¢lovek s poruchou autistického

spektra je na jiné vyvojové Grovni, ma odlisné schopnosti a rozhoduje zde i vek.
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Ptibuzni a pratelé v okoli rodiny mohou mit nepfijemné pocity se setkdnim s ditétem s
PAS. Pro¢? Protoze jetato situace pro né nova, nevi, jak se zachovat, jak na dité¢ reagovat.
Obzvlast prarodice, strycové Ci tety nedokazi ditéti s PAS porozumét. Mohou zacit negativné
posuzovat vychovu rodi¢t, davat nevyzadané rady a podobng. (Capek, 2013)
Porozuméni ditéti s PAS

Dle Prizanta a Fields-Meyera (2020) K nejdilezitéjsim  vlastnostem, které
by pedagogové i rodic¢e déti s poruchou autistického spektra méli mit spole¢né, patii:

» Empatie —snazi se nasvét divat o¢ima ditéte s PAS, jak na néj nahlizi a vnima vse
kolem sebe, diraz je kladen na pochopeni chovani ditéte a jemu vénovanou pozornost.

» Lidsky faktor — nesnazi se vysvétlovat kazdou reakei a chovani Vv ptipadé jedince
s PAS, spiSe hledaji jeho pficiny.

= Citlivost — 1idé, ktefi ,,tomu porozuméli®“ se dokazi vcitit do emoci a potieb ditéte
S PAS. Dokazi zachytit ur¢ité signaly, které mohou byt navenek dosti napadné
napf. vyhybani se o¢nimu kontaktu, neklidné pohyby a kyvani té€la. M&ly by to byt jasné
signdly jeho rozruSeni.

» Sdilena kontrola — tzn. nad veskerymi ¢innostmi, které dit¢ vykonava by méli mit
dohled rodice i obornici (ucitel, terapeut). Dité¢ vSak daleko vice oceni, ma-li samo
¢astecnou kontrolu nad svymi zalibami a povinnostmi.

» Humor — je mnohem dulezit&jsi snazit udrzet si smysl pro humor, nadhled nad vsim,
co dité udéla, fekne nebo u situaci, v nichz se ocitne.

* Duavéra — naslouchani je tim nejlepSim nastrojem k vybudovani  davéry
jiz od prvopocatku vzajemné spoluprace, podstatné je byt celé rodiné partnery a oporou
(Prizant, Fields-Meyer 2020).

Jak uz bylo feceno v publikaci Rabusicové a kol. (2004), rodice téméi vzdy patii mezi

osoby, které znaji své dité nejlépe.
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Rodi¢e by méli mit z odbornika pocit, Ze respektuje jejich nazory avazi si jejich
veskerych postiehti a poznatki. Odbornik by se mél snazit co nejvice spolupracovat s rodici,
mit spole¢ny zamér a cil pii jakémkoli novém zjisténi v diagnoze ditéte, a hledat na ditéti jeho
silné stranky, které by hlavné mohly byt dulezité pro jeho budouci Zivot. Pro dité je dulezité
mit kolem sebe kolektiv lidi, ktefi jsou ochotni mu pomahat v jeho dal$im rtstu, hledat na ditéti
jeho silné stranky, které by mohly byt dilezité pro jeho dalsi vyvoj, a hlavné jej ve vSem
podporovat. Je dilezité, aby pedagogové i odbornici pfistupovali ke kazdému ditéti s PAS
individualn€, budovali vzajemnou divéru ajejich spoluprace slouzila vSem zacastnénym

osobam (Opatrné s basnénim: komunikace s détmi s poruchou autistického spektra,2024).

3.2 Vyznam spoluprace mezi rodinou a Skolou

Capek (2013) povazuje zadulezity predpoklad kladnych vztaht mezi rodi¢em
a pedagogem piatelskou komunikaci. Na jejimz zakladé¢ je rozvijena spoluprace mezi rodinou
a Skolou. Spoluprace mezi pedagogy a rodici v§ak vzdy nemusi byt pfizniva. Mezi poZadavky
Skoly, jez vyzaduje po rodicich patii: komunikace Skola — rodi¢, plnéni rodi¢ovskych
povinnosti spoluprace rodicti pii domaci pripraveé, spoluprace rodi¢l pii rozhodovani
0 zalezitostech $koly, zapojeni do Skolni komunity, zapojeni rodi¢u jako dobrovolniki
do ¢innosti Skoly

Spolutcast mezi rodinou a skolou je vyhovujici, pokud mezi rodici a pedagogy panuje
duvéra a otevienost. Dale pak jestlize ucitelé pravidelné informuji rodi¢e 0 pokrocich jejich
ditéte, rodi¢e maji moznost podilet se na Skolnim Zivoté, pedagog chrani soukromi rodiny
atd. (Sed'ova, Cihagek in Rabusicova a kol., 2004). Rodi¢ ve vztahu ke §kole zaujima roli
partnera i klienta. Na zakladé toho si Skola klade za cil, vytvofit $kolni komunitu slozenou

z uditeli, zakt, vedeni skoly, Skolniho personalu a rodica.
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Pokud se rodi¢ spolupodili pii planovani riznych akci $koly, spoluprace s pedagogem
funguje na zaklad¢ partnerstvi. Ze strany pedagoga by méli byt rodi¢e dostate¢né informovani
0 svém ditéti z hlediska prospivani ijeho individualnich pokrocich. Tim pedagog pfispiva
ptipadech i jeho nezajem na vzdélavani ditéte, mize ohrozit vzajemnou spolupraci s rodici.
Pokud ale mezi rodici a Skolou funguje oboustranna spoluprace, zpétna vazba a spole¢ny cil,

dochazi k rozvoji dobrych vztahti i k rozvoji pozitivniho $kolniho klimatu. (Capek, 2013).

Komunikace rodina a pedagog

Casto se stava, ze vztah mezi rodinou a $kolou byva problematicky, a to z divodu,
ze rodi¢e namisto toho, aby byli pedagogovi napomocni jednaji v rozporu s jeho Gsilim. Feftek
(2011) naptiklad povazuje skolu za sluzbu. Miize se stat, Ze toho rodice zneuzivaji, pedagoga
piilis ukoluji, vyZaduji souhlas se v8emi jejich pozadavky nebo maji pocit, ze jim ucitel musi
vzdy vyhovét. V tomto piipadé je na pedagogovi, aby sistanovil hranice dialogu. Jeho
povinnosti neni byt rodi¢i vzdy k dispozici. Je dobré si piedem dohodnout ¢as schuizky, protoze
jak pedagog, takirodi¢ jsou jinak pracovné vytizeni. Formu Kkontaktu muizeme rozdélit
na bezprostfedni styk (setkédni tvafi v tvar) a zprostfedkovany (telefonicky ¢i vyuzitim
elektronické posty). VétSina rodic¢l preferuje styk zprostiedkovany, ktery lze oznacit jako
nejméné vhodny zpusob komunikace. Pedagogovi je pak zprava od rodi¢l, a naopak
pretlumocena jejich ditétem. To mze vést ke zkreslovani informaci a k nedorozuménim.
V dne$ni dobé se skoly snazi s rodi¢i navazovat spise méné formalni vztahy naptiklad pies akce
Skoly (namétové besedy, vylety, besidky k riiznym ro¢nim obdobim, pomoc pii Skolnich akcich

apod.).
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Vsechny tyto akce se rodi¢e mohou dozvédét na schiizkach, webovych strankéch, ve
Skolnim ¢asopise ¢i z klubu rodica.

Podle Fetteka (2011) se pedagog dnes jiz snazi vymanit ze své nadfazené pozice, snazi
nejlépe. Pedagog se proto co nejvice snazi z rozhovoru ziskat €O nejvice informaci 0 ditéti.
Zjistuje, jak se dit¢ chova ve skole a doma, jaky ma vztah s rodici, popt. se sourozenci, dale
ke kterému z rodi¢ti ma vétsi divéru a vénuje mu vice pozornosti. Béhem rozhovoru by se mél
rodic citit pfijemné, nemél by nabyt dojmu, Ze jej nékdo zkousi. V prabéhu komunikace se obé
strany snazi dodrzovat nepsana pravidla. Pravé skola v roli odbornika iniciuje prvni vstficny
krok na cesté ke zlepSeni vztahti mezi Skolou arodinou. Pfipadnou kritiku by si ani jeden
z komunikaénich partnerti nemél brat osobné. Naopak by se méli snazit vést nekonfliktni dialog
a hledat vhodna vychodiska. ,,Cilem je naucit se respektovat a byt respektovan ** (Feitek, 2011,
S. 79).

3.3 Postiehy od odborniki pro rodice

Prizant a Field-Meyer (2020) ve své knize vysvétluji, popisuji, a poskytuji uzite¢né
postiechy 0 autistickych détech rodinam téchto déti, takiSiroké vefejnosti. Jejih cilem
je piiblizit toto téma co nejvice vefejnosti, aby lidé 1épe pochopili déti s PAS abylo
pro n¢ snazs§i odpoveédét si na mnoho otazek v souvislosti s touto problematikou. (Prizant,
Field-Meyer 2020)

Prizant a Field-Meyer (2020) ve své publikaci pise, ze nékteti lidé se prvni zaméfuji
na zvladani chovani ditéte a az po té na oblast komunikace. Jsou rodice, kteti 0 své dité pecuji
a vénuji se mu tak, jak nejlépe dovedou: Najdou se vsak i takovi, ktefi se nesnaZzi pochopit jeho
chovani, nesnazi se divat na svét jeho oc¢ima, pozorné¢ mu nenaslouchaji. Vétsinou se spise

pokousi jen fesit problémy spojené s poruchou autistického spektra.
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Prizant a Field-Meyer (2020) jsou toho nazoru, ze rodic¢e by méli ke svému ditéti s PAS
byt empaticti, s lidsky pfistupem a neopomijet jeho potieby a touhy. Méli by tedy respektovat
celou jeho osobnost.

Naslouchani, pozornost a zaméfeni na otazky typu pro¢? jsou dulezitymi prvnimi kroky
na cest¢ k porozuméni ditéti s poruchou autistického spektra. Ty nejcennéj$i a uzitecné
informace, Casto ptichdzeji od ostatnich matek a otcii, ktefi Si touto zivotni zkuSenosti prosli

na vlastni kizi. (Cadilova, Zampachova, 2013)

3.4 Informace o PAS pro Sirokou veiejnost

Hrdlicka (2020) poukazuje na nejcastéjsi zdroje informaci o problematice PAS. v roce
1999 v Britanii byla nejcastéj§im zdrojem informaci pro rodice komunikace s odborniky
(Iékafi, terapeuti), s ostatnimi rodi¢i as neziskovymi organizacemi. Naopak v USA roku
2005 byly pro rodi¢e nejcastéjsim zdrojem informaci odborné knihy (88 %), dale internet (86
%) a nakonec poznatky od jinych rodi¢t (72 %). V letech 2012-2016 se v Ceské republice
uskute¢nil vyzkum, jehoz hlavnim pfedmétem tématu byla otazka na rodice déti s PAS, jaké
zdroje informaci 0 PAS vyuzivaji? (Hrdlicka, 2020) Posbiralo se 120 vyplnénych dotaznikii
klinicky vysetfenych déti, ,.specifickymi diagnostickymi nastroji Autism Diagnostic
Observation Schedule anebo Autism Diagnosti Interview-Revised. V naprosté vétsiné pripadu
vyplnily dotazniky matky. Nejcasteji se jednalo o internet (81,7 %), psychologa (48,3 %)
a knihy (46,7 %), zatimco konzultace s lékari Se umistily az na dalsich mistech zebricku (détsky
psychiatr 43,3 %, prakticti pediatri 21,7 %).* (Hrdlicka, 2020, s .79)

Pediatr je odbornik, ktery travi s ditétem arodi¢i dostate¢né mnozstvi Casu. M¢l
by fungovat jako jeden ze zakladnich zdrojt informaci pro dal$i odbornou pomoc, kterou mtize

byt napf. psychiatricko-psychologické vysetieni.
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Poslednim zdrojem informaci v Ceské republice byli rodi¢e arodinni piislusnici
(14,2 %). Rodi¢e v Ceské republice se projevili velice aktivné ve sbirani informaci, zvlasts
matky: 95 % se informovalo o otazce PAS jesté pied potvrzenim diagndézy. Dle Hrdlicky
(2020) si nemizeme na internetovych stankach byt nikdy stoprocentné jisti, Ze zde najdeme
spolehlivé a kvalitni informace, tak jako v odborné literatufe.

Strunecka (2016) poukazuje na to, ze déti s poruchou autistického spektra vnimaji svét
kolem sebe jinym odlisnym zpusobem nez ostatni intaktni populace (lidé bez jakéhokoli
zdravotniho postiZeni). V§imaji si kolem sebe mnohem vice riznych detailt, které intaktni lidé,
Casto prehlizeji. Proto by je také méli vice respektovat, vazit si jich, neponizovat a nesrazet
jejich dustojnost. Notbohm (2021) konstatuje, Zze bychom vSechny znalosti 0 PAS, které jsme
doposud nacerpali, mé¢li neustale dostavat do povédomi $iroké vefejnosti.

Také néekteré dalsi zdroje se jiz v minulosti zabyvaly otdzkou spoluprace probihajici
mezi pedagogy a rodi¢i déti s PAS. Napiiklad Ransdorfova (2016) v rdmci svého vyzkumu
zjistila, ze tato spoluprace je skute¢né dulezita a uvedla, ze tato spoluprace je dulezita zejména
proto, ze rodice jsou za rozvoj ditéte odpovédni a maji pravo podilet se jeho na vzdélavani.
Takeé pfinaseji hodnotnou zkusenost, diky ¢emuz se stavaji v tomto procesu partnery pedagogu.
Rodice maji s ditétem zkuSenosti a znaji jeho specifické potieby, proto by méli byt povazovani
zanejvetsi znalce. Rodice a ucitele kromé toho spojuje spoleény cil vyuky, kdy se snazi pomoci
ditéti k dosaZeni optimalni nezavislosti a adaptace v prostfedi. K dosaZeni cile mohou udélat
odli$né kroky, které by se vzdy mély vzdjemné dopliiovat. Za velmi dilezitou formu spoluprace
rodict ditéte s PAS a pedagogli pak autorka oznacCuje pravidelnd osobni setkavani
(Ransdorfova, 2016).

V tomto sméru Ransdorfovou doplituje také Capek (2013), ktery dodava, Ze spolupréace
ucitelt s rodi¢i Zaka s PAS podporuje vzdjemnou diavéru, odbourava strach i predsudky a

podporuje toleranci s hodnotovou orientaci zakd.
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Miuze velmi napomoci Uspéchu ditéte pfi vzdélavani, podporuje jej pfi prekondvani
problémti a neochoty zapojovat se aktivné do vyuky.

Déle naptiklad také Novakova (2022) ve svém vyzkumu zjistila ustfedni roli spoluprace
nejen odbornikli zodpovédnych za vyuku a vzdélani déti s PAS, ale také rodiny ditéte s PAS.
Autorka poukazuje na nutnost adekvatniho vzdélavani pedagogti v problematice PAS, aby byli
tito seznameni disledné s touto otazkou a byli schopni s ditétem s PAS spravné pracovat.
Autorka také uvadi, Ze zjistila, Ze tato spoluprace je v skute¢né¢ diilezita a napomaha v praxi
s ditétem s PAS pracovat a rozvijet jeho oslabené stranky. Z jejiho vyzkumu pfitom vyplynulo,
zZe je stézejni spoluprace probihajici mezi rodici se $kolou, celym pedagogickym sborem a s
poradenskym  pracovistém, aby mohlo byt dit¢ sPAS spravné podporovéano

a rozvijeno.
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4 Cil vyzkumného Setreni

Cilem praktické c¢asti je zmapovani a analyza zkuSenosti specialnich pedagogi

ve vzd¢lavani déti s poruchou autistického spektra a moznosti spoluprace a komunikace s jejich

rodici.

Za ucelem naplnéni hlavniho cile vyzkumné ¢asti této prace byl stanoven také dil¢i cil.

Dil¢im cilem praktické ¢asti je analyza zkuSenosti specidlnich pedagogu s ditétem s PAS

a zmapovani toho, zda pievlada funkéni komunikace a spoluprace mezi rodi¢i a specialnim

pedagogem, asistentem.

Dil¢i cil 1: Zmapovani a analyza zkuSenosti specidlnich pedagogii a asistentli
pedagoga s ditétem s PAS v ramci své praxe.

Diléi cil 2: Analyza zkuSenosti specidlnich pedagogii a asistentll pedagoga se zapojenim
rodi¢t zakt s PAS do déni a aktivit $koly a posouzeni miry jejich zajmu informovat
se 0 vysledky vzdélavani svych déti.

Dil¢i cil 3: Analyza zkuSenosti specialnich pedagogt a asistenti pedagoga se spolupraci

a komunikaci s rodi¢i zakt s PAS a identifikace nedostatki, které v této oblasti panuji.

Na zakladé vysSe uvedenych dil¢ich cili byly stanoveny nasledujici vyzkumné otazky:

4.1

Jaké metody vyuky a aktivity praktikuji respondenti v ptipadé zakt s PAS?

Jak hodnoti respondenti tirovent komunikace a spoluprace s rodi¢i zaka s PAS?

S jakymi nedostatky se respondenti v ramci komunikace a spoluprace s rodi¢i zaki
s PAS nejcastéji setkavaji?

Do jaké miry se rodice zaka s PAS podle zkusenosti respondentt ucastni aktivit Skoly

a projevuji zdjem o vysledky vzdélavani svych déti?

Fenomenologicky pristup jako vyzkumna metoda: ZkuSenosti
specialnich pedagogii ve vzdélavani autistickych déti

V praktické casti je zvolen kvalitativni vyzkum. Cilem je zaméfeni na specialni

pedagogy, jejich zkuSenosti se vzdélavanim autistickych déti, vzijemnou spolupraci

a komunikaci mezi specialnim pedagogem a rodici déti s PAS.
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4.2 Vyzkumné nastroje

Jako vyzkumny néstroj pti sbéru dat byl zvolen polostrukturovany rozhovor, ktery byl
uskute¢nén se 4 specialnimi pedagogy a 7 asistenty pedagoga. Na zaklad¢ predchozi reserse
byl vytvoren okruh otazek, které se tykaly daného tématu abyly piedem piipravené.
Pedagogové voln¢ odpovidali na otazky.

Rozhovor fadime mezi nejpouzivandjsi metodu prosbér dat. Clovék vede
nestandardizované dotazovani pomoci otevienych otdzek. ,, Prostrednictvim hloubkového
rozhovoru jsou tedy zkoumani clenové urcitého prostiedim, urcité specificke socialni skupiny
S cilem ziskat stejné pochopeni jednani udadlosti, jakym disponuji clenové dané skupiny.*
(Svaticek, Sed'ova a kol., s. 159, 2007)

Cilem polostrukturovaného rozhovoru je ziskavani komplexnich a detailnich informaci
0 jevu, ktery zkoumame. Badatel Se pfi rozhovoru snazi €O nejvice porozumét situacim tak,
jak jim rozuméji sami aktéfi. Nejvétsimi odborniky na socialni situace, které prozivaji jsou
samotni aktéfi. Bryman (1998, in Svaticek, Sed’ova a kol., 2007, 5.18) toto hledisko nazyva
»pohled z perspektivy subjektu®, coz mizeme chapat jako popisovani vSedni reality a chapani
chovani v socialnim kontextu. Aktéfi jsou zkoumani vesvém pfirozeném prostiedi,

kde dochézi ke vzajemné spolupraci s badatelem. (Svaiicek, Sed'ova a kol., 2007).
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4.3 Charakteristika vyzkumného vzorku respondentii

Vzorek respondenttl je slozen ze specidlnich pedagogti a asistentti z MS a ZS Slezska
diakonie Krnov. MS a ZS vznikly v 1ét& roku 2011 po dohodé s vedenim mésta (Specialni
$koly.cz,2024). V MS je nabizena individudlni péée o déti s riznym typem postizeni. ZS je
urena détem se stiedné tézkym mentdlnim postizenim, détem s tézkym mentdlnim
postiZenim a viceCetnym postizenim v¢etné poruch autistického spektra. Poskytnuta je
jim rehabilitacni péce a komplexni sluzby, diky kterym se zaméstnanci snazi rozvijet schopnosti
handicapovanych lidi, aby v Zivoté obstali. Aby mohli zit na plno, sdruzovat se a setkavat
se se svymi prateli.

Polostrukturovanych rozhovord Se zucastnili Ctyfi specialni pedagogové, z toho dva
pracuji v MS specialni a dva v ZS specialni. Dale pak mezi u¢astniky patfilo také celkem sedm
asistentli pedagoga, kdy &tyfi pracuji v ZS a t¥i v MS. Vsichni podepsali informovany souhlas
Sucasti ve polostrukturovaném rozhovoru. Nize uvedend tabulka 1 prezentuje sloZeni

respondentti z hlediska jejich véku, pohlavi, vzdélani a také délky praxe.

Povolani Vék Pohlavi Vzdélani Praxe
Pedva 909 34 Zena VS 9 let
Vv ZS
Pedagog y v
v 73 25 Zena VS 3 roky
APV Z8$ 30 Jena SS 4 rok
S maturitou y

APV ZS 57 Zena S5 6 let
s maturitou

AP v ZS 53 Zena S5 ) 33 let
s maturitou

AP v MS 47 Zena VS 15 let

AP v MS 30 Zena S5 . 1 rok
s maturitou

Pedagog y SS

v MS 23 Zena s maturitou 3 roky

AP v ZS 46 Zena S5 . 20 let
s maturitou

AP v MS 50 Zena S5 . 17 let
s maturitou

Pedagog Ny SS

v MS 38 Zena s maturitou 4 roky

Tabulka 1 - Vzorek respondenti

Zdroj: vlastni zpracovani
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Z informaci o pedagogickych pracovnicich je patrné, ze v MS i ZS specialni pracuji
pouze Zeny. Nejvice respondentl (8) ma sttedoskolské vzdelani s maturitou, 6 z nich pracuje
na pozici asistenta pedagoga a 2 na pozici specialniho pedagoga. Jeden z pedagogti dokoncuje
posledni rok VS obor specialni pedagogika, druhy mé absolvovany kurz Specialni pedagogika
v kostce. Vtomto vzdélavacim kurzu respondent ziskal zkuSenosti a znalosti
na téma zaclenovani déti s riznym typem postizeni do Skolniho prostiedi a kolektivu a kurz
na vychovu a vzdélavani déti s PAS.

Nazev kurzu IVP jako nastroj podpory zaka se SVP. Dva respondenti maji
vysokoskolské vzdélani. V celkem 18 % ptipadd prevlada praxe do 10 let v zastoupeni
pedagogt i asistenti. Celkem 15 % respondenti ma praxi del$i nez 10 let a zde prevazuji
asistenti pedagoga. Jeden z respondenti ma jako asistent pedagoga za sebou zatim prvni rok

praxe, kromé toho ma za sebou 10 let praxe jako canis terapeut.

4.4 Zpracovani a postup pri sbéru ziskanych dat

Pted zapocetim sbéru dat bylo nutné ptipravit seznam otazek, které budou nasledné
pfedmétem rozhovoru. Bylo vypracovano 19 otazek pomoci kterych byl realizovan sbér dat.
Ten byl provadén pomoci polostrukturovaného rozhovoru. Telefonicky byla zkontaktovana
zastupkyné teditele Skoly, kterd s vyzkumem souhlasila a domluvila schiizku se specialnimi
pedagogy a asistenty. Pied zahajenim jsem respondentiim kratce popsala, kterych stanovenych
dil¢ich cila se dané téma rozhovoru bude tykat. Se vSemi respondenty se vsak rozhovor nedal
uskute¢nit vétSinou z divodu jejich casové vytizenosti. Otazky jim byly zaslany e-mailem.
Pisemnou formou rozhovoru odpovédél 1 specialni pedagog a 4 asistenti pedagoga.

Celkem analyzy sbéru dat se ucastnilo 11 respondentd, tedy 4 specialni pedagogové
a 7 asistenti pedagoga. Z toho prob&hlo 6 rozhovori, které byly nahrany na diktafon a nasledné
pak pfepsany do pisemné podoby. Ostatni respondenti zaslali své odpovédi e-mailem. Piepisy
jednotlivych rozhovortl jsou soucasti ptiloh této bakalaiské prace. Po ziskani veskerych dat byla
tato data nasledné analyzovéna za ucelem jejich dalsi interpretace, ktera je soucasti kapitoly
5 této bakalaiské prace. Tato interpretace je doplnéna pro zvySeni nazornosti o souvisejici

grafické vystupy.
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4.5 Vysledky vyzkumného Setieni

V nasledujici kapitole bakalatské prace budou detailné¢ prezentovany vysledky,
jez byly ziskany na zakladé provedeného vyzkumného Setfeni. Interpretace vysledkti bude pro
piehlednost provedena s ohledem na jednotlivé dilci cile, které byly v ramci zpracovani této

prace stanoveny.

4.6 Dil¢i cil 1 ZkuSenosti respondenti s Zaky s PAS

Otazka ¢. 1 zjist'ovala, kdy a kde se specialni pedagog a asistent pedagoga setkal poprvé
s ditétem s PAS. Z grafu ¢. 1 Ize vypozorovat, Zze sedm respondentti poprvé piislo do kontaktu

s poruchou autistického spektra pii svém zaméstnani (67 %).

1. Osobni zkuSenost
18%

2. Studium
18%

1. Zaméstnani
64%

1. zamé&stnani W 2. studium, kurz 3. osobni zkuSenost

Graf 1: Prvotni zkuSenost s PAS

Zdroj: vlastni zpracovani

Z vyse uvedeného grafu lze vypozorovat, Ze nejvice respondentii poprvé prislo
do kontaktu s otazkou poruchy autistického spektra Vv ramci svého zaméstnani (64 %).
Procentudlné stejn¢ natom byli 4 pedagogicti pracovnici. Dva se poprvé setkali
S problematikou poruch autistického spektra béhem svého studia a dva z nich i v osobnim

zivote. Jeden z pedagogi ma dité s PAS se stfedné tézkou mentalni retardaci. Dale bylo také
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zjistovano, zda respondenti absolvovali konkrétni vzdélavaci kurzy, ¢i studium na vychovu

a vzdeélavani déti s poruchou autistického spektra. Vysledky ukazuje nize uvedeny graf 2.

m 1. Ano

m 2. Ne

Graf 2: Absolvovani kurzi a studia zaméreného na vzdélavani zaka s PAS

Zdroj: vlastni zpracovani

Podle grafu 2 vétsina respondentti (91 %) ma absolvované kurzy, pouze jeden (9 %)
nema zadny kurz specializovany na PAS a jeden specialni pedagog v MS absolvoval pouze
prednasky a seminaie béhem studia na V.

Respondentiim, ktefi jistou podobu vzdélavani vtomto sméru absolvovali, byla
pokladana také otazka, o jakou konkrétni formu vzdélavani se v jejich piipadé jednalo. Mezi
odpovédi, patfil kurz zaméfeny na komunikaci u déti s PAS. P&t pedagogickych pracovniki
uvedlo nazev spole¢né absolvovaného kurzu: Efektivni vychova a vzdélavani déti s autismem,
ktery se uskutecnil v Opavé a byl realizovany CTA. Dale pak mezi absolvované kurzy patfily
také kurzy orientované na vSeobecné znalosti 0 PAS, kurz s nazvem Diagnostika PAS, AAK,
Didaktické pomtcky pro autisty, také byl zminén kurz s nazvem Vzdélavani a vychova déti
sPAS v MS.

Otazka €. 4 méla za ukol zjistit, jaké sluzby jsou détem s poruchami autistického spektra

v dané MS nebo ZS nabizeny. Ziskané vysledky prezentuje niZe uvedeny graf 3.
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B 1. Strukturované uceni
M 2. Prace v boxu
m 3. Jiné (AAK..)

M 4. Bez odpovédi

Graf 3: Sluzby poskytované détem s PAS

Zdroj: vlastni zpracovani

Vysledky tedy ukazuji, Ze vradmci této otazky respondenti zminovali zejména
strukturované uceni (46 % respondentti), dale pak jiné (23 %), prace v boxu (16 %), celkem 15
% respondentli pak na tuto otazku neodpoveédélo. Opakované se v této otazce také objevovala
odpovéd, Ze je poskytovana canisterapie, muzikoterapie, vodni terapie, pfipadné pak také
terapie Snoezelen.

U otazky ¢.5 bylo zkoumano, jakou z metod vyuky u zakd povazuji respondenti
za nejefektivnéjsi. V tomto piipadé se celkem 46 % pedagogickych pracovnikti shodlo,
Ze za dobu jejich praxe patii strukturované uceni k nejefektivnéj$i metodé vyuky. Na tuto
otazku odpovédéli vSichni specidlni pedagogové ajeden asistent. Ostatni natuto otadzku
neodpoveédeli, protoze metody vyuky u déti s PAS nepouzivaji, jeden z dotazovanych asistent
odpoveédél, ze toto je v kompetenci pedagoga. Béhem rozhovoru byly zaznamenany i jiné
odpovédi. Mezi metody vyuky, se kterymi maji pedagogové dobré zkusenosti patii globalni
¢teni, znak do fe¢i a individualni mistnost, ve které je dité s poruchou autistického spektra
klidné&jsi a 1épe se mu pracuje.

Jak tedy bylo zjisténo, v obou zafizenich pouzivaji naprosto stejné aktivity pro déti
s poruchami autistického spektra. Mezi né patii 2 x tydné canisterapie, msuzikoterapie, jednou
tydn& déti z MS i ZS navitévuji vifivku (Hubbard) na uvolnéni svali. Jednou tydné dochazi

do mistni solné jeskyné a vyuzivaji také Snoezelen mistnost, stimula¢ni pomticky a hracky.
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Dalsi otazka Setfeni se zaméfovala na to, S jakymi typickymi projevy se respondenti

Vv praxi u déti s PAS setkavaji. Se zjisténymi vysledky seznamuje nize uvedeny graf 4.

Bez odpovédi
9%

W Agrese

B Emocni vykyvy

Emocni vykyvy

27% Stereotypni pohyby
Echolalie
5% M Echolalie

M Jiné

Stereotypni Bez odpoveédi

pohyby
18%

Graf 4: Nejcéastéjsi projevy u déti s PAS

Zdroj: vlastni zpracovani

Podle grafu 4 tedy se celkem 27 % oslovenych pedagogickych pracovnikii nejvice
setkava u déti s diagnézou PAS semocionalnimi vykyvy. Dochdzi unich ke stiidani
pozitivnich i negativnich emoci. Jak lze vy¢ist dale z grafu ¢. 4, druhym nejéastéj$im projevem
u déti s PAS jsou podle respondentt také nékteré jiné (neuvedené) projevy (23 %). Mezi
odpovédi patiila uzavienost, nesoustiedénost, nezajem 0 jakoukoli c¢innost, neverbalni
komunikace (23 %). Podle ¢tyf respondentti (18 %) jsou stereotypni pohyby dal$im typickym
projevem u déti na spektru. Piekvapivé pouze jeden specidlni pedagog uvedl jako dalsi
z projevi V praxi echolalii, ktera se dle Thorové (2016) vyskytuje azVv 75 % piipadu u lidi
s diagn6zou poruchy autistického spektra.

Na otazku ¢. 7 vétSina respondentll odpovédéla stejné, a to tak, ze déti s poruchami
autistického spektra nenavstévuji v jejich domacim prostfedi. Pouze jeden z respondentil
AP z mateiské Skoly odpoveédél, ze déti s poruchou autistického spektra navstévuje v jejich
domécim prostiedi Vv ramci pratelského setkdni po domluvé s nékterymi rodici, ktefi maji
zajem. Asistent pedagoga pfirozhovoru tuto otazku jeSté doplnil, ze nékterym rodindm
s ditétem s PAS daleko vice vyhovuje osobni schiizka v jejich domacim prostredi, pokud jsou

pedagog ¢i asistent ochotni tuto sluzbu poskytnout. Rodi¢ se tak daleko 1épe uvolni, otevie
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a je naklonén i citlivym tématim ohledné jejich ditéte. Tento respondent je velice naklonén
osobnim schiizkam v rodinach déti s PAS, je to pro n¢j obrovsky piinos do praxe. Vidi
jak se dit¢ i rodi¢ chova v domacim prostiedi, jak reaguji na urc¢ité zmény ¢i situace. Tim 1épe
se pak dokazi mezi sebou domluvit na pravidlech a v podstaté na vSem v €0 nejvétsi prospéch
ditéte s poruchou autistického spektra. Coz by podle respondenta (asistenta pedagoga) mélo byt
hlavni prioritou a cilem, aby bylo mozné nachédzet ve vztahu mezi pedagogem, asistentem
pedagoga a rodi¢em zéka s PAS spolecnou fe¢, domlouvat se na dalSich krocich ve vzdélavani
a vychové jejich ditéte.

V ramci otdzky ¢.8 bylo zkouméno to, zda maji v praktické roviné respondenti
moznosti nahlédnout do bézného zivota déti. V ramci této otazky se vSichni specidlni
pedagogové i asistenti pedagoga shodli, ze rodi¢e maji moznost nahlédnout do bézného zivota

jejich skoly, a to konkrétné v ramci vyuc¢ovani nebo riznych konanych akci.

4.7 Dil¢i cil 2 ZkuSenosti respondenti se zapojenim rodica do aktivit Skoly
a jejich zajem informovat se o vzdélavani déti

U otazek ¢.9-11 bylo zjisténo, Ze se specialni pedagogové a asistenti z MS shodli
na odpovédich akladné hodnotili zajem rodi¢t priabézné se informovat o fungovani jejich
ditéte v MS a jejich ucast na akcich skoly. V Z8S jiz takovy z4jem ze strany rodiéti informovat
se o vzdélavani a celkovém fungovani jejich ditéte ve Skolnim zafizeni neni.

Otazka ¢. 12 zkoumala to, jaka je procentualni Gcast rodict na dni otevienych dvefich,
spole¢nych akcich, tiidnich schiizkach atd. Je zajimavé, ze v tomto piipadé pedagogové v MS
se V odpovédich neshodli akazdy odpoveédél na polozenou otazku jinak. Naopak asistenti
pedagoga se 100 % shodli, zerodice se Gcasti rdznych akcich Skoly vic jak z 50 %.

V ZS je to s odpovéd’mi uplné opacné nez v MS.
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Zde se shodli pedagogové a odpovédi asistentti Se lisi. Dva z nich vidi ucast rodict
na 50 % a dva nad 50 %.
Otazka ¢.13 zkoumala to, zda maji rodi¢e z vlastni iniciativy zdjem o konani

individualnich schiizek a konzultaci. Vysledky jsou uvedeny v nize uvedeném grafu 5.

37% Ma zajem

36% Ne

H 1. Ma zajem
H 2.50/50
3. Ne

Graf 5: Zajem rodi¢u o individualni schuzky a konzultace

Zdroj: vlastni zpracovani

Specialni pedagogové z MS uvedli na otazku ¢&. 13 zcela rozdilné odpovédi. Kazdy
z nich ma ve své tfidé jiné zkuSenosti se zajmem rodi¢t 0 jejich déti. Jeden z nich ma spise
negativni zkuSenosti se zajmem 0 osobni individudlni konzultace, které jsou témét nulové.
Druhy zase naopak hodnoti velice kladné zajem rodi¢t 0 prospéch a fungovani jejich ditéte
v MS.

4.8 Dildi cil 3 ZkuSenosti respondentii se spolupraci a komunikaci s rodici
Zaku a identifikace nedostatku

Tietim dil¢im cilem této prace byla analyza zkuSenosti respondentli se spolupraci a
komunikaci s rodi¢i zaki a identifikace ptipadnych nedostatki v tomto sméru. Respondenti byli
nejprve vyzvani K subjektivnimu ohodnoceni kvality této spoluprace v ramci stupnice, jak

ukazuje nize uvedeny graf 6.
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1

Vynikajic Velmi Dobra Spatna Velmi
i dobra Spatna
® Pedagog 2 2
HAS 2 4 1

Graf 6: Hodnoceni spoluprace s rodi¢i zaki s PAS

Zdroj: Vlastni zpracovani

Podle grafu 6 je tedy tato spoluprace hodnocena velmi dobte, kdy celkem 4 respondenti
ji hodnotili jako velmi dobrou, 6 respondentii jako dobrou a pouze jeden respondent tuto
spolupréci hodnotil jako velmi Spatnou.

Zkoumano také bylo to, v em nejcastéji spociva vzajemna spoluprace. VéEtSina
respondentt (82 %) na tuto otazku odpovédela shodné tak, ze nejcastéji spociva tato spoluprace
Vv pfedavani informaci o ditéti ato jak, ze strany pedagogického pracovnika, tak ze strany
rodic¢d. Snazi se 0 vytvoreni podobnych podminek $kola versus doma. Z rozhovort bylo patrné,
7e vétSina rodi¢d masnahu aaktivné spolupracuji s pedagogy, vzajemné Se podporuji.
Informuji pedagoga 0 chovani jejich ditéte v domacim prostifedi, 0 zméné¢ medikace, a maji
zajem 0 10, jak si jejich ditéte vede v MS ¢&i ZS.

Dale také bylo béhem Setfeni zjistovano, jak respondenti hodnoti tiroveni komunikace

s rodi¢i zaku s PAS. Vysledky ukazuje nize uvedeny graf 7.
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Komunikace s rodic¢i

Vynikajici Velmi dobra Dobra Spatna Velmi
. $patna
# Pedagog v MS 2
HAP MS 3
i Pedagog v ZS 2
HAPVZS 3 1

Graf 7: Komunikace s rodici

Zdroj: vlastni zpracovani

Z vyse uvedeného grafu 8 otazku ¢. 15 hodnotilo 10 dotazovanych (91%) kladné.
Ve vzajemné komunikace srodi€i déti s PAS nemaji Zz4dné zasadni problémy. VétSinou
se dokazi spolecné domluvit na vSem dulezitém, co se tyka jejich ditéte. Jak je tedy patrné,
V naprosté vétsing pripadu je komunikace s rodi¢i zaka s PAS hodnocena jako kvalitni, pouze
jeden zrespondentti ji oznacil jako Spatnou. To je bezesporu velmi pozitivni zjiSténi.
Respondent ¢. 1 (v€k 25 let) ptitom k této otazce doplnil nasledujici odpoved”: ,, Nekteri rodice
nemaji zdjem o informace tykajici se jeho ditéte, potom je ta Komunikace tézsi a Spatné
se na tom néco meéni. U nékterych rodicut je naopak komunikace velmi dobrd. Respondent
¢. 2 (v€k 34 let) uvedl tuto odpoveéd: ,,S nékterymi rodic¢i nemam moc prileZitosti se potkat
osobné. Nekteri Zdci jezdi svozem, takzZe se S rodici nevidime. Chybi moznost kazdodenniho
informovani. A bylo by dobré zapojit do komunikace vice mobilni aplikace — WhatsApp
¢i Messenger. “

Déle byli respondenti také dotazani na to, zda se v praxi setkdvaji s negativnimi
reakcemi ze strany rodic¢t zaka s PAS, pifipadné pak piimo s agresivnimi projevy v ramci

komunikace s rodic¢i. Vysledky odpovédi respondentl prezentuje nize uvedeny graf 9.
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m1. Ano
m2. Ne

m 3. Zadnd odpovéd’

Graf 8: Negativni reakce a agrese ze strany rodica

Zdroj: vlastni zpracovani

64 % oslovenych respondentii tedy podle ziskanych dat piirozhovoru odpovédélo,
ze v komunikaci s rodi¢i nemaji zadné problémy. Zbyly pocet respondentii vSak na tuto otazku
m¢él jiny nazor. Celkem 27 % respondenti uznalo, ze se prilezitostné setkavaji s urcitymi
negativnimi reakcemi ze strany rodicu, ktefi v nékterych pripadech nechtéji uznat skutecnost,
jez se tyka jejich potomka a jeho vzdelavani. Proto mohou byt jejich reakce v nékterych
ptipadech pifehnané a mohou obsahovat také urcité prvky agrese a neochoty piijmout situaci
takovou, jaka je. Nicméné nadpolovi¢ni vétSina respondentli se s témito negativnimi reakcemi
ze strany rodicli v praxi nesetkava.

Dale také bylo zkoumano, jaké problémy v komunikaci srodi¢i respondenti
zaznamenavaji. Specialni pedagog ZS vidi nejvétsi problém ve sdélovani informaci o dit&ti
s PAS ze strany rodic¢i. Naptiklad se mize jednat o informace tykajici se toho, jak se dité
chovalo pies vikend, prazdniny, odpoledne pfi piichodu z MS ¢&i ZS, jak spalo, stravovalo
se atd. Druhy specialni pedagog ZS si naopak netroufal na tuto otazku ani odpovédét. Osobni
zkusenost asistenta pedagoga z MS zni tak, Ze rodi¢e nejéastéji neradi poslouchaji a viibec
nechtéji slySet pravdu o svém ditéti, a to z dtvodu, Ze je to pro né ptilis citlivé téma, které
s pedagogem nechtéji probirat, svéfovat se a pii tom by mohli spole¢né nachazet feSeni riznych

problémi a usnadnéni pobytu ditéte v MS, &i ZS.
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Respondenti byli dotdzani také na to, jaka forma feseni situace se jim osvédcila tehdy,
kdy rodice odmitaji béznym zpisobem komunikovat. Celkem pedagogicti pracovnici
se nezavisle na sob¢ shodli, Ze nejvice Se jim v praxi osvéd¢ila pisemna forma prosttednictvim
komunika¢niho seSitu, pokud rodi¢ odmita spolupracovat akomunikovat, popiipadé
telefonicka komunikace. Celkem 3 respondenti se pii rozhovoru nezavisle na sobé shodli
na vstiicném, trp€livém, ochotném a pratelském piistupu tak, by sirodi¢ uvédomil,
Ze jetu 8kola ajeji pracovnici proného jako partner, Ze se nané mize kdykoli obratit
a s ¢imkoli se jim svéfit. Dale pak 2 respondenti uvedli, Ze doposud béhem své praxe neméli
se vzajemnou komunikaci mezi jimi a rodi¢i zadny problém. Zbyli 2 respondenti na tuto otazku
odpovédéli, ze s rodi¢i moc nekomunikuji, pouze 0 drobnych vécech tykajicich se jejich ditéte
¢i aktualnich informaci daného zafizeni. Vétsinou s rodici jedna pedagog.

Posledni otazkou Setfeni bylo, jaka forma komunikace s rodi¢i Zakl je jim osobné

nepftijjemnéjsi. Vysledky jsou znadzornény prostiednictvim grafu 9.

M 1. Pisemny
m 2. Ustni
3. Kombinace obou

B 4. Doplnite proc?

Graf 9: Preference respondentii ohledné zpusobu piredavani informaci rodi¢um Zaka

Zdroj: vlastni zpracovani
V tomto piipadé se 47 % dotazanych shodlo na pisemné formé predavani informaci
mezi pedagogem a rodi¢em zaka a 37% vyhovuje Ustni pfedavani informaci. Dale pak 11 %
respondentti vice vyhovuje kombinace obou zpisobt piedavani informaci a zbylych 5 %

respondentt preferuje pisemnou formu komunikace.
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4.9 Diskuze vyzkumného Seti‘eni

Cilem vyzkumného Setfeni bylo zmapovani, analyzovani aporovnani zkusenosti
jednotlivych specialnich pedagogu a asistentd. Na zac¢atku byly stanoveny tyto dil¢i cile:

= Dil¢icil 1: Analyza zkuSenosti specidlnich pedagogt a asistenti pedagoga s ditétem
s PAS.

» Diléi cil 2: Analyza zkuSenosti specialnich pedagogii a asistentll pedagoga se zapojenim
rodic¢t zakt s PAS do déni a aktivit $koly a posouzeni miry jejich zajmu informovat
se o vysledcich vzdélavani svych déti.

» Dil¢i cil 3: Analyza zkuSenosti specialnich pedagogu a asistentii pedagoga se spolupraci

a komunikaci s rodici zakt s PAS a identifikace nedostatki, které v této oblasti panuji.

Na tomto misté je tfeba provést také vyhodnoceni stanovenych vyzkumnych otazek.
U dilgiho cile ¢. 1 je dle vybraného vzorku respondenti patrné, Ze ve specialni MS a, ZS pracuji
pouze Zeny napozicich specialni pedagog a asistent. Vyzkumné Setieni nam ukazuje,
ze U vétsSiny pedagogickych pracovnikli Cini praxe ve specidlnim Skolstvi vic nez 10 Ilet.
Asistenti maji prevazné sttedoskolské vzdelani a absolvované kurzy tykajici se PAS. Vétsina
se s poruchami autistického spektra poprvé setkala béhem své praxe ve specialnim Skolstvi.
Celkem 10z 11 dotazovanych se shodlo natom, ze ke jejich praci specialniho pedagoga
i asistenta je dulezité anezbytné se neustale vzdélavat prostfednictvim kurzt, seminaft
¢i dalsiho studia v této oblasti pro dosazeni co nejlepsich vysledki ve vychové a vzdélani ditéte
na spektru. Pedagogicti pracovnici Se také shodli natom, ze neustalé prohlubovani svych
dosavadnich znalosti a dovednosti jim pomiiZze vice porozumét détem na spektru pii jejich
vychové a vzdélani a je to obrovsky piinos do jejich praxe. Ve specialni MS a ZS nam bylo
umoznéno nahlédnout do jejich béZzného chodu a rezimu. Ob¢ zatizeni poskytuji détem stejné
aktivity a sluzby mezi které patii canisterapie, muzikoterapie, hydroterapie a navstévy v solné

jeskyni.
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MS i ZS jsou vybaveny specialni mistnosti Snoezelen. U typickych projevii, se kterymi
se pedagogicti pracovnici setkdvaji ve svém zaméstnani Se vétSina shodla na emocnich
vykyvech, stiidani pozitivnich a negativnich nalad. V odpovédi ¢. 7 a 8 témét ve 100 % shodli.

Dilc¢i cil €. 2 byl zaméfen na participaci rodic¢ti na déni a aktivitach Skoly, a také zajem
informovat se 0 vzdélani jejich déti. V tomto cili bylo poloZeno respondentim 5 otazek.
Z vysledki vychéazi zapojeni, zajem a informovanost rodici velice kladné. Pedagogicti
pracovnici se z velké vétSiny nezavisle na sobé shodli na pozitivni zpétné vazbé ze strany
rodict.

Dil¢i cil ¢. 3 potvrzuje, ze komunikace a spoluprace mezi rodic¢i a pedagogickymi
pracovniky je v souladu a funguje velice dobie. Kazdému z respondenti Se osvédCuje jiny
pristup (Ustni, pisemna ¢i telefonicka forma komunikace) i v pfipadé, Ze rodice spolupracovat
necht&ji. Z odpovédi na otazku jaky zpusob piedavani informaci pedagogové preferuji vysla
ve 47 % piipadi odpoveéd’ pisemna forma.

Dle vysledkt vyzkumného Setfeni vyplyva, Ze vzajemna komunikace spoluprace mezi
Skolou a rodinou déti s poruchou autistického spektra z pohledu specialniho pedagoga vychazi

pozitivne.
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Zavér

Poruchy autistického spektra dle MKN-11 fadime mezi neurovyvojové, duSevni
behavioralni poruchy. Charakteristické jsou obtize v komunikaci, fantazii a socialnich vztazich
(autistickd dyada). Tyto obtize jsou natolik zavazné, ze ditéti znemoznuji fungovani
vV socialnim svété a Gasto jej upIné vylucuji ze spole¢nosti. V Ceské republice poéet jedinct
s PAS stale roste, proto je dilezita informovanost spole¢nosti i legislativni opora. K tomu,
mimo jiné, slouzi i SPC zabyvajici se pomoci jedinctim S poruchou autistického spektra.

Teoreticka ¢ast zavérecné prace si kladla za cil vysvétlit, co jsou to poruchy autistického
spektra a vést v tomto ohledu ke hlubsimu porozuméni. Tato ¢ast byla rozdélena do tii kapitol.
Prvni z nich se zabyvala samotnymi poruchami autistického spektra. Podkapitoly nasledné
popisovaly obecnou charakteristiku poruch autistického spektra, diagnostiku, Klasifikaci
a jadrové deficity. Druha kapitola byla zaméfena na o0sobu specidlniho pedagoga a jeji
podkapitoly popisovaly vzdélani a napln ¢innosti specialniho pedagoga, i jejich vzajemnou
spolupréci s ostatnimi pedagogy, SPC a jiné instituce pomahajici jedincim s PAS. Posledni
kapitola pojednavala o rodiné ditéte s PAS. Jeji podkapitoly blize ptiblizovaly pohled rodiny
na zivot s ditétem s autistickym spektrem, vyznam vzajemné spoluprace mezi $kolou a rodinou,
komunikace mezi pedagogem a rodinou, postiehy od odbornikd, rady a informace o poruchach
autistického spektra pro Sirokou vetejnost.

V praktické casti byly zodpovézeny stanovené vyzkumné otazky a popsany zavéry
z uskute¢nénych rozhovort. Analyzy sbéru ziskanych dat se ucastnilo nékolik respondentu,
jednalo se 0 4 specialni pedagogy a 7 asistentti pedagoga. Odpovédi respondentti se u nékterych
otazek vyrazné odlisovaly. Ti vychazeli ze svych osobnich zkusenosti, které pochopitelné mél

kazdy z nich odli§né vzhledem ke svému véku, vzdélani i délce praxe.
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Jeden ze specialnich pedagogti né€kolik dni po rozhovorech sam licil, jakou mezi
pedagogickymi pracovniky tyto otazky vyvolaly zajimavou diskusi. Udajné byli sami az
piekvapeni, jaké maji v urCité oblasti odliSné nazory. Piitom pracuji na jednom pracovisti
spole¢né. Najednou se zaCali zamyslet nad tim, jak si malo mezi sebou predavaji cenné
a uzitecné rady ze své praxe.

Diky této praci jsem se daleko blize apodrobnéji seznamila s aktualnimi fakty
a informacemi o PAS, at uz studiem odbornych publikaci, publikaci s vlastnimi piibéhy
a zkusenostmi rodi¢t déti s PAS ¢&i béhem praxe v ZS. Proto mohu na zavér této prace uvést,

ze byl stanoveny cil této prace dostatecné Splnén.
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Priloha 1 — Informovany souhlas

Informovany souhlas

Vazeny pane, vazena pani, v souladu se zdsadami etické realizace vyzkumu, Vas
zaddam o souhlas s Vasi ucasti ve vyzkumném projektu v ramci zavérecné prace.

Cilem vyzkumu je zmapovani a analyza zkuSenosti specialnich pedagogl ve vzdélavani
déti s poruchou autistického spektra a moznosti spoluprace a komunikace s jejich rodi¢i. Déle
byly stanoveny 3 dil¢i cile. Diléi cil 1: Zmapovani a analyza zkusenosti specialnich pedagogii
a asistentil pedagoga s dité¢tem s PAS v ramci své praxe. Dil¢i cil 2: Analyza zkuSenosti
specialnich pedagogt a asistentti pedagoga se zapojenim rodic¢t zakt s PAS do déni a aktivit
Skoly a posouzeni miry jejich zdjmu informovat se o vysledky vzdélavani svych déti. Dil¢i cil
3: Analyza zkuSenosti specialnich pedagogii a asistentl pedagoga se spolupraci a komunikaci
s rodi¢i zakl s PAS a identifikace nedostatki, které v této oblasti panuji

Vyzkum probiha formou polostrukturovanych rozhovort. Rozhovory jsou nahravany
na diktafon a po zpracovani informaci je zvukovy zdznam ihned odstranén. Rozhovory jsou
pln¢ anonymni. Pfedpokladana doba rozhovoru je 30 minut.

a. Potvrzuji, Ze jsem si piecetl/a tento informovany souhlas tykajici se vyse uvedené¢ho
vyzkumu a porozumél/a mu.

b. Prohlasuji, ze jsem byl/a poucena o moznosti klast otazky. Rovnéz prohlasuji, ze
vSem vyse uvedenym skute¢nostem a poskytnutym informacim rozumim a beru je na védomi.
Nemam zadné dalsi otazky ani nejasnosti a vyslovuji svilj vyslovny svobodny souhlas s Gicasti
na vyzkumném projektu.

C. Prohlasuji, Ze jsem pln¢ zplsobily/a k pravnim ukontm a jako takovy/a prohlasuji,
ze jsem informovan/a o skute¢nosti, Ze ma ucast v projektu je dobrovolna a jsem opravnén/a
kdykoliv z vyzkumného projektu odstoupit.

d. Prohlasuji, Ze beru na védomi informace obsazené v tomto informovaném souhlasu a

souhlasim se zpracovanim mych osobnich a citlivych tidajii v rozsahu a zptisobem a za uc¢elem
specifikovanym v tomto informovaném souhlasu.

Jméno a pfijmeni tcastnika: Podpis
Jméno a ptijmeni vyzkumnika: Podpis

Lucie Dohnalova



Piiloha 2 — Piepis rozhovoru specialni pedagog MS

RESPONDENT ¢. | — specialni pedagog MS

Dil¢i cil 1: Zmapovani a analyza zkuSenosti specidlnich pedagogii a asistentii pedagoga
s ditétem s PAS v ramci své praxe.

VEK:23

POHLAVI{: zena

VZDELANI: stfedni s maturitou

DELKA PRAXE SPECIALNI PEDAGOG/ASISTENT PEDAGOGA: 3 roky

VLASTNI DETI:0

TEMA:
Vzajemna spoluprace a komunikace mezi Skolou a rodinou déti s poruchou

autistického spektra z pohledu specialniho pedagoga

OTAZKY PRO SPECIALNI PEDAGOGY

Dil¢i cil 1 Zmapovani a analyza zkuSenosti specidlnich pedagogii a asistentii pedagoga
s ditétem s PAS v ramci své praxe.

Otéazka ¢. 1: Kdy jste se poprvé setkal/a s autistickym ditétem?

Odpoved: |,V MS béhem své praxe.

Otazka ¢. 2: Jak dlouho se ve vasi praxi vénujete détem s poruchou autistického spektra?
Odpovéd: ,,3 roky “

Otéazka ¢.3: Absolvovala jste n¢jaké vzdelavaci kurzy, studium, ... na vychovu a vzdélavani
déti s poruchou autistického spektra? Pokud ano, tak jaké?

Odpovéd’: ,,Ano, komunikace s autistickym ditétem, vSeobecné znalosti o PAS. *

Otazka ¢. 4: Jaké sluzby & aktivity détem s autismem ve Vasi MS, ZS poskytujete? (nebo
jsou nabizeny)

Odpoved: ,, Terapie-snoezelen (solnd jeskyné, viriva vana, canisterapie), strukturované iikoly
na riizna témata, vizualizace dne pomoci rezimu.

Otézka €. 5: Jaké metody vyuky uplatitujete u déti s PAS? Které jsou podle Vasi osobni
zkuSenosti (VaSeho nazoru) nejefektivné;si?

Odpoved’: ,, Individualni mistnost — dité s PAS lépe pracuje, je klidné.

Otazka 6: S jakymi nejcastéjSimi projevy se u t€chto déti setkavate?

‘

Odpovéd: ,, Uzavrenost, emocni labilita, stereotyp, agresivita, Spatnd komunikace s ditetem. *



Otazka 7: Navitévujete déti s autismem, které dochazeji do Vasi MS, ZS i v jejich domacim
pfirozeném prostiedi?

Odpoved: ,,Ne

Otéazka €. 8: Maji rodice moznost nahlédnout do bézného zivota vasi skoly (v rdmci
vyucovani, raznych akci)

Odpovéd: ,,Ano “

Dil¢i cil 2 Analyza zkuSenosti specidlnich pedagogii a asistenti pedagoga se zapojenim
rodic¢i zaka s PAS do déni a aktivit Skoly a posouzeni miry jejich zajmu informovat se 0
vysledky vzdélavani svych déti.

Otazka ¢.9: Maji zajem informovat se priibézné rodi¢e o fungovani jejich ditéte v MS, ZS? (jak
se mu dafi, jak se rozviji, co mu jde a nejde ve vztazich i v uceni)

Odpovéd: ,,Ano “

Otazka ¢&. 10: Informuiji se o tom, jaké vyukové metody ve MS, ZS pouzivéte?

Odpoved’: ,,Ano “

Otazka ¢ 11: Zapojuji se dobrovolné rodi¢e jako vypomoc pii akcich MS, ZS (venku, uvnitt)?
Odpovéd: ,,Ano “

Otazka €. 12: Jaka je podle Vas (%) tcast rodicii napt. na dni otevienych dveti, spole¢nych
akcich (besidka, spole¢né tvoteni s détmi ...), tfidni schiizky atd.?

Odpovéd: ,,50 % “

Otazka ¢. 13: Maji rodi¢e z vlastni iniciativy zajem o individualni schiizky a konzultace?

Odpovéd: ,,Ano “

Dil¢i c¢il 3 Analyza zkuSenosti specialnich pedagogi a asistentii pedagoga se spolupraci a
komunikaci s rodi¢i zaka s PAS a identifikace nedostatk, které v této oblasti panuji.
Otazka €. 14: Jak hodnotite na stupnici 1-5 spolupréci s rodi¢i? (Spattfujete soulad ve
spolupraci s rodici)?
1 2 3 4 5

Vynikajici Velmi dobrd Dobra Spatna Velmi spatna
Dopliujici otdzka: V ¢em vzdjemnd spoluprace nejcastéji spociva?
Odpoved’:
Otazka ¢.15: Jak hodnotite komunikaci mezi vami a rodi¢i na stupnici 1-4?

1 2 3 4



Velmi dobra Dobra Spatna Velmi spatna
Doplnujici odpoveéd’: (co je dobie, co je Spatné, co je potieba zménit)
Otazka ¢.16: Setkavate se ve své praxi srodiCovskou agresi, kterd blokuje vzajemnou
komunikaci? Pokud ano jakym zplisobem reagujete na agresi rodice?
Odpovéd: ,, Trpelivost a vzdajemné pochopent. “
Otazka ¢.17: Jaky volite ptistup, v ptipadé, Ze rodi¢e s vami nekomunikuji?
Odpoved’: ,,Komunikacni sesit mezi pedagogem a rodicem, rodice vidy dostanou informace
V pisemné podobé.
Otazka ¢.18: Ve které oblasti pocit'ujete nedostatky ze strany rodi¢ti v komunikaci?
Odpoved: ,, Zddny.
Otézka €. 19: Jaky zpiisob ptedavani informaci preferujete?
Odpovéd’: ,, Pisemny.
Popft. doplite pro¢?
,,Rodice mnohokrat rikaji, Ze ucitelka nebo asistentka zadnou informaci nepodala. Tim, Ze
napiseme se kryjeme a vime, Ze rodice tu informaci md a nemuze rikat, Zer nikdo mu nic

nesdelil. “



Piiloha 3 - Piepis rozhovoru asistent pedagoga ZS

RESPONDENT C. 2 — AP ZS

Dil¢i cil 1: Zmapovani a analyza zkuSenosti specidlnich pedagogii a asistentii pedagoga
s ditétem s PAS v ramci své praxe.

VEK: 30let

POHLAVI: Zena

VZDELANI: sttedni s maturitou

DELKA PRAXE SPECIALNI PEDAGOG/ASISTENT PEDAGOGA: 4 roky

VLASTNI DETTI: 1

TEMA:
Vzajemna spoluprace a komunikace mezi $kolou a rodinou déti s poruchou autistického

spektra z pohledu specialniho pedagoga

OTAZKY PRO SPECIALNI PEDAGOGY

Dil¢i cil 1 Zmapovani a analyza zkuSenosti specialnich pedagogii a asistenti pedagoga
s ditétem s PAS v ramci své praxe.

Otazka ¢. 1: Kdy jste se poprvé setkal/a s autistickym ditétem?

Odpoveéd: ,,Kdyz jsem nastoupila pred ctyrmi lety do zaméstnani.

Otéazka ¢. 2: Jak dlouho se ve vasi praxi vénujete détem s poruchou autistického spektra?
Odpoved’: ,,4 roky.

Otazka ¢.3: Absolvovala jste néjaké vzdélavaci kurzy, studium, ... na vychovu a vzdélavani
déti s poruchou autistického spektra? Pokud ano, tak jaké?

Odpoved’: ,,Ano, vSeobecné znalosti behem kurzu AS. “

Otazka ¢&. 4: Jaké sluzby ¢&i aktivity détem s autismem ve Vasi MS, ZS poskytujete? (nebo
jsou nabizeny)

Odpovéd: ,,Mdme 4 terapie, kam pravidelné dochazime — Solna jeskyne, canisterapie,
muzikoterapie a hubbard (virivka).

Otéazka ¢. 5: Jaké metody vyuky uplatiujete u déti s PAS? Které jsou podle Vasi osobni
zkusenosti (Vaseho ndzoru) nejefektivnéjsi?

Odpovéd’:

Otazka 6: S jakymi nejcastéjSimi projevy se u téchto déti setkavate?

Odpoved’:



Otazka 7: Navitévujete déti s autismem, které dochazeji do Vasi MS, ZS i v jejich domacim
pfirozeném prostiedi?

Odpoved: ,,Ne

Otéazka ¢. 8: Maji rodice moznost nahlédnout do bézného zivota vasi skoly (v ramci
vyucovani, raznych akci)

Odpovéd: ,,Ano “

Dil¢éi cil 2 Zjisténi, jaka je mira participace rodi¢u na déni a aktivitach Skoly, zajem
informovat se o vzdélani jejich déti

Otazka ¢.9: Maji zajem informovat se priabézné rodie o fungovani jejich ditéte v MS, ZS? (jak
se mu dafi, jak se rozviji, co mu jde a nejde ve vztazich i v uceni)

Odpoved’: ,,4Ano “

Otazka ¢. 10: Informuji se o tom, jaké vyukové metody ve MS, ZS pouzivate?

Odpovéd’: ,, Nekteri ano, nekteri ne. *

Otazka & 11: Zapojuji se dobrovolné rodiée jako vypomoc pii akcich MS, ZS (venku, uvnitt)?
Odpoved: ,,Ne

Otazka €. 12: Jaka je podle Vas (%) ucast rodi¢li napt. na dni otevienych dvefi, spole¢nych
akcich (besidka, spole¢né tvoteni s détmi ...), tfidni schiizky atd.?

Odpovéd: ,,90 %.

Otazka ¢. 13: Maji rodice z vlastni iniciativy zajem o individualni schiizky a konzultace?

Odpoved: ,,Ne ™

Dil¢i cil 3 Zmapovat, zda prevlada funkéni komunikace a spoluprace mezi rodici a
specialnim pedagogem, asistentem.
Otazka €. 14: Jak hodnotite na stupnici 1-5 spolupraci s rodi¢i? (Spatiujete soulad ve
spolupraci s rodici)?
1 2 3 4 5

Vynikajici Velmi dobra Dobra Spatna Velmi Spatna
Dopliujici otdzka: V ¢em vzdjemnd spoluprace nejcastéji spociva?
Odpoved: ,,Aby s Zaky doma pracovali a aby méli Zaci nastavené urcité mantinely v chovani,
coz se tak nedéje. Doma si nékteri Zaci miizou délat co chtéji a pak to ve Skole podle toho
vypada.
Otazka ¢.15: Jak hodnotite komunikaci mezi vami a rodic¢i na stupnici 1-4?

1 2 3 4



Velmi dobra Dobra Spatna Velmi spatna
Dopliujici odpoveéd’: (co je dobfe, co je Spatné, co je potieba zménit)
Otazka ¢.16: Setkavate se ve své praxi s rodiCovskou agresi, kterda blokuje vzajemnou
komunikaci? Pokud ano jakym zptisobem reagujete na agresi rodice?
Odpoveéd’: ,,Ne
Otazka ¢.17: Jaky volite ptistup, v ptipadé, Ze rodi¢e s vami nekomunikuji?
Odpoved’:
Otazka ¢.18: Ve které oblasti pocit'ujete nedostatky ze strany rodi¢ti v komunikaci?
Odpovéd’:
Otazka €. 19: Jaky zptisob ptedavani informaci preferujete?
Odpovéd’: ,, Ustni.
Popft. dopliite proc¢?
,,Rodice moc vzkazy nectou a kdyz s nimi mluvim osobné mam hned zpétnou vazbu a potrebné

zalezitosti se daji lépe probrat.



Piiloha 4 - Piepis rozhovoru asistent pedagoga MS

RESPONDENT C. 3 — AP MS

Dil¢i cil 1: Zmapovani a analyza zkuSenosti specidlnich pedagogii a asistentii pedagoga
s ditétem s PAS v ramci své praxe.

VEK: 57 let

POHLAVI: Zena

VZDELANI: stfedni §kola odborna

DELKA PRAXE SPECIALNI PEDAGOG/ASISTENT PEDAGOGA: AP 6 let

VLASTNI DETI: ano

TEMA:
Vzajemna spoluprace a komunikace mezi $kolou a rodinou déti s poruchou autistického

spektra z pohledu specialniho pedagoga

OTAZKY PRO SPECIALNI PEDAGOGY

Dil¢i cil 1: Zmapovani a analyza zkuSenosti specialnich pedagogii a asistentii pedagoga
s ditétem s PAS v ramci své praxe.

Otazka ¢. 1: Kdy jste se poprvé setkal/a s autistickym ditétem?

Odpoveéd': ,, Pred Sesti lety. *

Otéazka ¢. 2: Jak dlouho se ve vasi praxi vénujete détem s poruchou autistického spektra?
Odpoved’: ,,6 let.

Otazka ¢.3: Absolvovala jste néjaké vzdélavaci kurzy, studium, ... na vychovu a vzdélavani
déti s poruchou autistického spektra? Pokud ano, tak jaké?

Odpoved’: |,V ramci kurzu AP — vSeobecné znalosti o PAS, Vzdeéldavani a vychova déti

s autismem v MS.

Otazka &. 4: Jaké sluzby & aktivity détem s autismem ve Vasi MS, ZS poskytujete? (nebo
jsou nabizeny)

Odpovéd’: ,,Skolni vyuka, pobyt v druziné véetné stravovani ve skolni jidelné, snoezelen,
canisterapie, muzikofiletika, hubbard, masdze, pobyt venku, v solné jeskyni....

Otézka €. 5: Jaké metody vyuky uplatitujete u déti s PAS? Které jsou podle Vasi osobni
zkusenosti (Vaseho ndzoru) nejefektivnéjsi?

Odpoved: ,,To je v kompetenci ucitele. *

Otéazka 6: S jakymi nejCastéjSimi projevy se u téchto déti setkavate?



Odpovéd: ,, Nemluvi — pouzivame AK, pasivita nebo prehnana aktivita, nekdy agresivita,
vykyvy emoci i smerem k bezdiivodnému smichu, nepochopeni béznych socialnich vztahii a
situaci.

Otazka 7: Nav§tévujete déti s autismem, které dochéazeji do Vasi MS, ZS i v jejich doméacim
pfirozeném prostiedi?

Odpovéd: ,,Ne.

Otéazka ¢. 8: Maji rodice moznost nahlédnout do bézného zivota vasi skoly (v rdmci
vyucovani, riznych akci)

Odpovéd’: ,,Ano. “

Diléi cil 2 Zjisténi, jaka je mira participace rodici na déni a aktivitach Skoly, zadjem
informovat se o vzdélani jejich déti

Otazka &.9: Maji zajem informovat se pribézné rodie o fungovani jejich ditdte v MS, ZS? (jak
se mu dafi, jak se rozviji, co mu jde a nejde ve vztazich i v uceni)

Odpoved’: |, Vetsinou ano. “

Otazka ¢&. 10: Informuiji se o tom, jaké vyukové metody ve MS, ZS pouzivate?
Odpovéd’: ,,Nevim, to je v kompetenci ucitele. *

Otazka ¢ 11: Zapojuji se dobrovolné rodiée jako vypomoc pii akcich MS, ZS (venku, uvniti)?
Odpovéd’: ,,Ano. “

Otazka ¢. 12: Jaka je podle Vas (%) Gcast rodi¢ii napt. na dni otevienych dvefi, spole¢nych
akcich (besidka, spolené tvoteni s détmi ...), tfidni schlizky atd.?
Odpoved’: ,,Na den otevirenych dveri nechodi, na ostatni akce ano. “

Otazka ¢. 13: Maji rodice z vlastni iniciativy zdjem o individualni schiizky a konzultace?

Odpovéd’: ,, Nekteri ano.

Dil¢i cil 3 Zmapovat, zda prevlada funkéni komunikace a spoluprace mezi rodici a
specialnim pedagogem, asistentem.
Otazka €. 14: Jak hodnotite na stupnici 1-5 spolupréci s rodi¢i? (Spattfujete soulad ve
spolupréci s rodici)?
1 2 3 4 5

Vynikajici Velmi dobra Dobra Spatnd Velmi spatna
Dopliujici otdzka: V ¢em vzdjemna spoluprace nejcastéji spociva?
Odpovéd: ,,Zdjem o to, jak si deti vedou ve Skole, ucast na spolecném tvoreni s detmi, nebo

113

pouze s jinymi rodici, informuji nas, jak se deéti chovaji doma, o zmené medikace.....



Otazka ¢.15: Jak hodnotite komunikaci mezi vami a rodic¢i na stupnici 1-4?
1 2 3 4

Velmi dobra Dobra Spatna Velmi Spatna
Dopliujici odpovéd’: (co je dobie, co je Spatn€, co je potfeba zmenit)
Otazka ¢.16: Setkavate se ve své praxi srodiCovskou agresi, kterd blokuje vzajemnou
komunikaci? Pokud ano jakym zptisobem reagujete na agresi rodic¢e?
Odpoved’: ,,S rodicem jedna vétsinou ucitel, AP s nim jedna pouze o drobnych vécech, jako je
prisun ndhradniho obleceni, popr. plen... Stalo se, Ze se rodic zlobil, kdyz Zdk v doprovodu
asistenta ztratil na vychdzce rukavici nebo cepici. Reagujeme omluvou, popr. koupime novou. “
Otazka ¢.17: Jaky volite ptistup, v ptipadé, Ze rodi¢e s vami nekomunikuji?
Odpoveéd’: ,, To se v mé praxi nestalo. “
Otazka ¢.18: Ve které oblasti pocit'ujete nedostatky ze strany rodi¢li v komunikaci?
Odpovéd’:
Otazka €. 19: Jaky zptisob predavani informaci preferujete?
Odpoved: ,, Ustni. “

Popft. dopliite pro¢? Vytidi se véc hned na mistg, je to osobné&jsi.



Piiloha 5 - Piepis rozhovoru specialni pedagog ZS

RESPONDENT C .4 - specialni pedagog ZS

Diléi cil 1: Zmapovani a analyza zkuSenosti specidlnich pedagogi a asistentii pedagoga
s ditétem s PAS v ramci své praxe.

VEK: 34

POHLAVI: Zena

VZDELANI: VS

DELKA PRAXE SPECIALNI PEDAGOG/ASISTENT PEDAGOGA: 9 let

VLASTNI DETI: 2

TEMA:
Vzajemna spoluprace a komunikace mezi $kolou a rodinou déti s poruchou autistického

spektra z pohledu specialniho pedagoga

OTAZKY PRO SPECIALNI PEDAGOGY

Dil¢i cil 1 Zmapovani a analyza zkuSenosti specialnich pedagogii a asistenti pedagoga

s ditétem s PAS v ramci své praxe.

Otazka €. 1: Kdy jste se poprvé setkal/a s autistickym ditétem?

Odpovéd’: ,, Behem studia na VS.

Otéazka ¢. 2: Jak dlouho se ve vasi praxi vénujete détem s poruchou autistického spektra?
Odpoved’: ,,0d roku 2013.

Otazka ¢.3: Absolvovala jste né¢jaké vzdélavaci kurzy, studium, ... na vychovu a vzdélavani
déti s poruchou autistického spektra? Pokud ano, tak jaké?

Odpoved: ,,Ano, APLA Praha — komunikace a sebeobsluzné dovednosti u zZakit s PAS (presné
nazvy si jiz nepamatuji). A jesté diagnostika PAS. A kurz spolecné uskutecnény s dalsimi
kolegynémi pred 3 lety na vychovu a vzdélani déti s PAS v MS. Presny ndzev uz nevim. “
Otazka ¢. 4: Jaké sluzby ¢ aktivity détem s autismem ve Vasi MS, ZS poskytujete? (nebo
jsou nabizeny)

Odpoveéd: ,,Mimo vzdélavani sluzby to jsou ruzné masdze, mickovani, vibracni stimulace.
Take terapie — Canis, Hydro, Muziko a navstéva solné jeskynée.

Otézka €. 5: Jaké metody vyuky uplatitujete u déti s PAS? Které jsou podle Vasi osobni
zkuSenosti (VaSeho nazoru) nejefektivné;si?

Odpoved': ,, Globadlni cteni, TEACH program. Metody strukturalizace a vizualizace. *



Otazka 6: S jakymi nejcastéjSimi projevy se u téchto déti setkdvate?
Odpovéd’: ,,Stereotypni pohyby. Opakujici se zvuky, echolalie. **

Otazka 7: Navitévujete déti s autismem, které dochéazeji do Vasi MS, ZS i v jejich doméacim
prirozeném prostiedi?

Odpovéd: ,,Ne.

Otazka ¢. 8: Maji rodi¢e moznost nahlédnout do bézného Zivota vasi Skoly (v rdmci
vyucovani, riznych akci)

Odpoved’: ,,4Ano. “

Dil¢i cil 2 Zjisténi, jaka je mira participace rodicti na déni a aktivitach Skoly, zajem
informovat se o vzdélani jejich déti

Otazka ¢.9: Maji zajem informovat se priibézné rodi¢e o fungovani jejich ditéte v MS, ZS? (jak
se mu dafi, jak se rozviji, co mu jde a nejde ve vztazich i v uceni)

Odpoved: ,,Spise ano. *

Otazka ¢&. 10: Informuiji se o tom, jaké vyukové metody ve MS, ZS pouzivate?

Odpoveéd’: ,, Myslim si, Ze byli sezndmeni p¥i vstupu do ZS nebo pied nastupem.

Otazka ¢ 11: Zapojuji se dobrovolné rodiée jako vypomoc pii akcich MS, ZS (venku, uvniti)?
Odpovéd: ,,Spise ne. *

Otazka €. 12: Jaka je podle Vas (%) cast rodicii napt. na dni otevienych dveti, spole¢nych
akcich (besidka, spole¢né tvoteni s détmi ...), tfidni schiizky atd.?

Odpovéd’: ,,90 %.

Otéazka ¢. 13: Maji rodiCe z vlastni iniciativy zajem o individualni schlizky a konzultace?

Odpovéd’: Nékteti ano.

Dil¢i cil 3 Zmapovat, zda prevlada funkéni komunikace a spoluprace mezi rodici a
specialnim pedagogem, asistentem.
Otéazka ¢. 14: Jak hodnotite na stupnici 1-5 spolupraci s rodic¢i? (Spatiujete soulad ve
spolupréci s rodici)?
1 2 3 4 5

Vynikajici Velmi dobra Dobra Spatnd Velmi spatna
Dopliujici otdzka: V ¢em vzajemna spoluprace nejcasteji spociva?
Odpovéd: ,,Zdjem o Zaky, jejich posun.
Otazka ¢.15: Jak hodnotite komunikaci mezi vami a rodic¢i na stupnici 1-4?

1 2 3 4



Velmi dobra Dobra Spatna Velmi spatna
Dopliujici odpoveéd’: (co je dobfe, co je Spatné, co je potieba zménit)
,,S nékterymi rodici nemam moc prileZitosti se potkat osobné. Nekteri zaci jezdi svozem, takze
se s rodici nevidime. Chybi mi moznost kazdodenniho informovani. A bylo by dobré zapojit do
komunikace vice mobilni aplikace — Whatsapp ¢i Messenger. *
Otazka ¢.16: Setkavate se ve své praxi srodiCovskou agresi, kterd blokuje vzajemnou
komunikaci? Pokud ano jakym zplisobem reagujete na agresi rodice?
Odpoved’: ,,Ne. “
Otazka ¢.17: Jaky volite pfistup, v ptipadé, Ze rodi¢e s vami nekomunikuji?
Odpovéd’: ,,Zapojit do komunikace riizné formy — osobni, telefonicka ¢i pisemnda pres mobilni
aplikace ci sesit.
Otazka ¢.18: Ve které oblasti pocit'ujete nedostatky ze strany rodi¢li v komunikaci?
Odpovéd’: ,, Netroufam si hodnotit. **
Otazka €. 19: Jaky zptisob ptedavani informaci preferujete?
Odpovéd': ,,Kombinuji oba zpiisoby. Ale radeji mam ustni, a predevsim osobni podani. *

Popft. dopliite proc¢?



Piiloha 6 - Piepis rozhovoru specialni pedagog ZS

RESPONDENT C. 5 — specialni pedagog ZS

Dil¢i cil 1: Zmapovani a analyza zkuSenosti specidlnich pedagogii a asistentii pedagoga
s ditétem s PAS v ramci své praxe.

VEK: 25

POHLAVI: Zena

VZDELANTI: Mgr. - specialni pedagogika pro 2 stupeii ZS a SS

DELKA PRAXE SPECIALNI PEDAGOG/ASISTENT PEDAGOGA: 3 roky

VLASTNI DETL: 0

TEMA:
Vzajemna spoluprace a komunikace mezi $kolou a rodinou déti s poruchou autistického z

pohledu specialniho pedagoga

OTAZKY PRO SPECIALNI PEDAGOGY

Dil¢i cil 1 Zmapovani a analyza zkuSenosti specialnich pedagogii a asistenti pedagoga

s ditétem s PAS v ramci své praxe.

Otazka €. 1: Kdy jste se poprvé setkal/a s autistickym ditétem?

Odpoveéd’: ,,Na praxi na vysoké skole.

Otéazka ¢. 2: Jak dlouho se ve vasi praxi vénujete détem s poruchou autistického spektra?
Odpoved: ,,3 roky.

Otazka ¢.3: Absolvovala jste néjaké vzdélavaci kurzy, studium, ... na vychovu a vzdélavani
déti s poruchou autistického spektra? Pokud ano, tak jaké?

Odpovéd’: ,, Pouze v ramci predndsek a semindiii na VS.

Otazka ¢&. 4: Jaké sluzby ¢&i aktivity détem s autismem ve Vasi MS, ZS poskytujete? (nebo
jsou nabizeny)

Odpovéd: .V nasi ZS mdme Snoezelenovou mistnost, navstévuji solnou jeskyni, kde se
stimuluji, relaxuji, jednou tydné navstevuji Hubbard — virivka pro uvolnéni svalii a napéti. Do
Skoly dochazi 2x za mésic pani provozujici canisterapii. Ve Skole mame spoustu stimulacnich a
smyslovych pomiicek a hracek. *

Otézka €. 5: Jaké metody vyuky uplatitujete u déti s PAS? Které jsou podle Vasi osobni

zkuSenosti (VaSeho nazoru) nejefektivné;si?



Odpovéd': ,, Zici se #idi podle piktogramii na dennich rezimech. Ve vyuce vyuzivam autistické
boxy, které pomahaji Zakium se soustredit, maji pevné dané mnozstvi prdace, zde pracuji sami.
Nové ucivo procvicujeme spolecné (Zak — ucitel nebo Zik — asistent). Re¢ doprovdizime
znakovanim — znak do reci.

Otazka 6: S jakymi nejcastéjSimi projevy se u téchto déti setkavate?

Odpovéd: ,,Kazdy zak s autismem je jiny, nejcasteji se setkavam s vykriky nebo hlasitymi
projevy, stereotypnimi pohyby hlavou, rukou.

Otazka 7: Navitévujete déti s autismem, které dochéazeji do Vasi MS, ZS i v jejich doméacim
pfirozeném prostiedi?

Odpovéd: ,,Ne.

Otazka ¢. 8: Maji rodi¢e moZnost nahlédnout do b&zného Zivota vasi Skoly (v rdmci
vyucovani, raznych akci)

Odpovéd: ,,Ano.

Diléi cil 2 Zjisténi, jaka je mira participace rodici na déni a aktivitach Skoly, zajem
informovat se o vzdélani jejich déti

Otazka ¢.9: Maji zajem informovat se priabézné rodie o fungovani jejich ditdte v MS, ZS? (jak
se mu dafi, jak se rozviji, co mu jde a nejde ve vztazich i v uceni)

Odpovéd': ,,Ano, kazdy den, kdyz vedou Zdaka do Skoly nebo ze Skoly. Kdykoliv se mohou spojit
telefonicky nebo na tridnich schiizkdach.

Otazka ¢&. 10: Informuji se o tom, jaké vyukové metody ve MS, ZS pouzivate?

Odpoved: ,,Spise ne.

Otazka & 11: Zapojuji se dobrovolné rodiée jako vypomoc pii akcich MS, ZS (venku, uvniti)?
Odpovéd’: ,, Par rodicii se zapoji, ale vetsina ne. *

Otazka €. 12: Jaka je podle Vés (%) tcast rodicii napt. na dni otevienych dvefti, spole¢nych
akcich (besidka, spolené tvoteni s détmi ...), tfidni schlizky atd.?

Odpoved’: ,,50 — 60 %.

Otazka ¢. 13: Maji rodice z vlastni iniciativy zdjem o individualni schiizky a konzultace?

Odpovéd’: ,,Ne.

Dil¢éi cil 3 Zmapovat, zda prevlada funkéni komunikace a spoluprace mezi rodici a
specialnim pedagogem, asistentem.
Otazka ¢. 14: Jak hodnotite na stupnici 1-5 spolupraci s rodi¢i? (Spatiujete soulad ve

spolupraci s rodici)?



1 2 3 4 5
Vynikajici Velmi dobra Dobra Spatna Velmi spatna
Dopliujici otdzka: V ¢em vzajemna spoluprace nejcasteji spociva?
Odpoved': ,,Neco donést, koupit, dat Zakovi. *
Otazka ¢.15: Jak hodnotite komunikaci mezi vami a rodic¢i na stupnici 1-4?
1 2 3 4
Velmi dobra Dobra Spatna Velmi Spatna
Doplnujici odpovéd’: (co je dobie, co je Spatn€, co je potfeba zmenit)
,,Néekteri rodice nemaji zajem o informace tykajici se jeho ditéte, potom je ta komunikace tezsi
a Spatné se na tom néco meni. U nékterych rodicii je naopak komunikace velmi dobra. *
Otazka ¢.16: Setkavate se ve své praxi srodiCovskou agresi, kterd blokuje vzajemnou
komunikaci? Pokud ano jakym zptisobem reagujete na agresi rodic¢e?
Odpovéd’: ,, Agresi primo ne, ale rodi¢ nekomunikuje, nepozdravi, odpovida sekané a nucene. *
Otazka ¢.17: Jaky volite ptistup, v ptipadé, Ze rodi¢e s vami nekomunikuji?
Odpovéd’: ,, Pratelsky, aby si rodic uvédomil, Ze skola je tu pro néj, Ze se miize s cimkoli sverit.
Otazka ¢.18: Ve které oblasti pocit'ujete nedostatky ze strany rodi¢li v komunikaci?
Odpoveéd: ,,Jak se zak choval pres vikend, prazdniny, odpoledne, jak napriklad spal, jedl
apod. “
Otazka ¢. 19: Jaky zpisob predavani informaci preferujete?
Odpovéd: ,, Ustni. “
Popt. doplitte pro¢? ,,Ustni forma nds navede na rozhovor o vécech, které jsem aktudiné

«

nepotiebovala resit, ale jsou v danou chvili duleZité.



Piiloha 7 - Piepis rozhovoru asistent pedagoga ZS

RESPONDENT C. 6 — AP ZS

Dil¢i cil 1: Zmapovani a analyza zkuSenosti specidlnich pedagogii a asistentii pedagoga
s ditétem s PAS v ramci své praxe.

VEK:53

POHLAVI: zena

VZDELANI: stfedni s maturitou

DELKA PRAXE SPECIALNI PEDAGOG/ASISTENT PEDAGOGA: 33

VLASTNI DETI:2

TEMA:
Vzajemna spoluprace a komunikace mezi skolou a rodinou déti s poruchou autistického

spektra z pohledu specialniho pedagoga

OTAZKY PRO SPECIALNI PEDAGOGY

Dil¢i cil €. 1 Zmapovani a analyza zkuSenosti specidlnich pedagogi a asistent pedagoga
s ditétem s PAS v ramci své praxe.

Otazka ¢. 1: Kdy jste se poprvé setkal/a s autistickym ditétem?

Odpoveéd: ,,Pred 12 lety.

Otéazka ¢. 2: Jak dlouho se ve vasi praxi vénujete détem s poruchou autistického spektra?
Odpoved’: ,, 12 let.

Otazka ¢.3: Absolvovala jste néjaké vzdélavaci kurzy, studium, ... na vychovu a vzdélavani
déti s poruchou autistického spektra? Pokud ano, tak jaké?

Odpoved: ,,Ano, spoustu. Napr. kurz s ndzvem Efektivni vychova a vzdélavani déti s autismem
v MS, na dalsi presné nazvy si ted’ z hlavy nepamatuju “

Otazka ¢. 4: Jaké sluzby & aktivity détem s autismem ve Vasi MS, ZS poskytujete? (nebo
jsou nabizeny)

Odpoved’:

Otéazka ¢. 5: Jaké metody vyuky uplatiujete u déti s PAS? Které jsou podle Vasi osobni
zkusenosti (Vaseho ndzoru) nejefektivnéjsi?

Odpovéd’: ,,Teach program. *

Otéazka 6: S jakymi nejCastéjSimi projevy se u téchto déti setkavate?

Odpoved’:



Otazka 7: Navitévujete déti s autismem, které dochazeji do Vasi MS, ZS i v jejich domacim
pfirozeném prostiedi?

Odpoved’: ,,Ne. “

Otéazka ¢. 8: Maji rodi¢e moznost nahlédnout do bézného zivota vasi skoly (v ramci
vyucovani, raznych akci)

Odpovéd: ,,Ano. “

Dil¢éi cil 2 Zjisténi, jaka je mira participace rodi¢u na déni a aktivitach Skoly, zajem
informovat se o vzdélani jejich déti

Otazka ¢.9: Maji zajem informovat se pribézné rodie o fungovani jejich ditte v MS, ZS? (jak
se mu dafi, jak se rozviji, co mu jde a nejde ve vztazich i v uceni)

Odpoved’: ,,4Ano. “

Otazka ¢. 10: Informuji se o tom, jaké vyukové metody ve MS, ZS pouzivate?

Odpovéd’:

Otazka & 11: Zapojuji se dobrovolné rodice jako vypomoc pii akcich MS, ZS (venku, uvnitt)?
Odpoved’: ,,Ne. “

Otazka €. 12: Jaka je podle Vas (%) ucast rodi¢li napt. na dni otevienych dvefi, spole¢nych
akcich (besidka, spole¢né tvoteni s détmi ...), tfidni schiizky atd.?

Odpovéd: ,,45 %. “

Otazka €. 13: Maji rodice z vlastni iniciativy zajem o individualni schlizky a konzultace?

Odpoved’:

Dil¢i cil 3 Zmapovat, zda prevlada funkéni komunikace a spoluprace mezi rodici a
specialnim pedagogem, asistentem.
Otazka ¢. 14: Jak hodnotite na stupnici 1-5 spolupraci s rodi¢i? (Spatfujete soulad ve
spolupraci s rodici)?
1 2 3 4 5
Vynikajici Velmi dobra Dobra Spatna Velmi spatna
Dopliujici otdzka: V ¢em vzdjemnd spoluprace nejcastéji spociva?
Odpoved: ,, T7i.
Otazka ¢.15: Jak hodnotite komunikaci mezi vami a rodi¢i na stupnici 1-4?
1 2 3 4
Velmi dobra Dobra Spatna Velmi spatna

Dopliujici odpovéd’: (co je dobie, co je Spatné, co je potieba zmenit) 3



Otazka ¢.16: Setkavate se ve své praxi SrodiCovskou agresi, ktera blokuje vzajemnou
komunikaci? Pokud ano jakym zptisobem reagujete na agresi rodice?

Odpoved’:

Otéazka ¢.17: Jaky volite ptistup, v ptipad¢, ze rodice s vami nekomunikuji?

Odpovéd’:

Otazka ¢.18: Ve které oblasti pocit'ujete nedostatky ze strany rodict v komunikaci?

Odpoved’:

Otazka ¢. 19: Jaky zptisob piedavani informaci preferujete?

Odpovéd: ,, Ustni. “

Popft. dopliite proc?



Piiloha 8 - Piepis rozhovoru specialni pedagog MS

RESPONDENT C. 7 — specialni pedagog MS

Diléi cil 1: Zmapovani a analyza zkuSenosti specidlnich pedagogii a asistentii pedagoga
s ditétem s PAS v ramci své praxe.

VEK:38

POHLAVI: Zena

VZDELANI: stfedni s maturitou

DELKA PRAXE SPECIALNI PEDAGOG/ASISTENT PEDAGOGA: 4 roky

VLASTNI DETI:2

TEMA:
Vzajemna spoluprace a komunikace mezi $kolou a rodinou déti s poruchou autistického z

pohledu specialniho pedagoga

OTAZKY PRO SPECIALNI PEDAGOGY

Dil¢i cil €. 1 Zmapovani a analyza zkuSenosti specidlnich pedagogi a asistent pedagoga
s ditétem s PAS v ramci své praxe.

Otazka ¢. 1: Kdy jste se poprvé setkal/a s autistickym ditétem?

Odpovéd:: ,, U svého ditéte v MS.

Otéazka ¢. 2: Jak dlouho se ve vasi praxi vénujete détem s poruchou autistického spektra?
Odpoved’: ,,4 roky.

Otazka ¢.3: Absolvovala jste néjaké vzdélavaci kurzy, studium, ... na vychovu a vzdélavani
déti s poruchou autistického spektra? Pokud ano, tak jaké?

Odpoved’: ,, Pomiicky pro autisty, komunikace s PAS. Napr. Efektivni vychova a vzdélavani
déti s autismem v MS. “

Otazka &. 4: Jaké sluzby ¢ aktivity détem s autismem ve Vasi MS, ZS poskytujete? (nebo
jsou nabizeny)

Odpoved’: ,,Ruzné vylety (zoo, parky, farmy, herny), knihovna, muzea, Snoezelen, vodni
terapie, muzikoterapie, solnd jeskyné.

Otézka €. 5: Jaké metody vyuky uplatitujete u déti s PAS? Které jsou podle Vasi osobni
zkusenosti (Vaseho ndzoru) nejefektivnéjsi?

Odpoved’: ,,Strukturované, individualizace, struktura pracovniho mista, casu ...~

Otéazka 6: S jakymi nejCastéjSimi projevy se u téchto déti setkavate?



«

Odpovéd’: ,, Emocni vykyvy, stereotyp v riiznych cinnostech, neverbalni komunikace. ‘
Otazka 7: Nav§tévujete déti s autismem, které dochazeji do Vasi MS, ZS i v jejich domacim
prirozeném prostiedi?

Odpoved’: ,,Ne. “

Otazka ¢. 8: Maji rodi¢e moznost nahlédnout do bézného Zivota vasi Skoly (v rdmci
vyucovani, raznych akci)

Odpoved’: ,,4Ano. “

Dil¢i cil 2 Zjisténi, jaka je mira participace rodicti na déni a aktivitach Skoly, zajem
informovat se o vzdélani jejich déti

Otazka ¢.9: Maji zajem informovat se priibézné rodi¢e o fungovani jejich ditéte v MS, ZS? (jak
se mu daft, jak se rozviji, co mu jde a nejde ve vztazich i v uceni)

Odpovéd: ,,Ano.

Otazka ¢. 10: Informuji se o tom, jaké vyukové metody ve MS, ZS pouzivate?

Odpoved’: ,,4Ano. “

Otazka ¢ 11: Zapojuji se dobrovolné rodie jako vypomoc pii akcich MS, ZS (venku, uvnitt)?
Odpovéd’: ,,Ano.

Otazka €. 12: Jaka je podle Vas (%) tcast rodi¢li napt. na dni otevienych dvefi, spole¢nych
akcich (besidka, spole¢né tvoteni s détmi ...), tfidni schiizky atd.?

Odpoveéd: ,,90 %.

Otéazka €. 13: Maji rodi€e z vlastni iniciativy zajem o individualni schiizky a konzultace?

Odpoved: ,,Ne. “

Dil¢i cil 3 Zmapovat, zda prevlada funkéni komunikace a spoluprace mezi rodici a
specialnim pedagogem, asistentem.
Otéazka ¢. 14: Jak hodnotite na stupnici 1-5 spolupraci s rodi¢i? (Spatiujete soulad ve

spolupraci s rodici)?

1 2 3 4 5
Vynikajici Velmi dobrd Dobra Spatna Velmi spatna
Dopliujici otdzka: V ¢em vzajemna spoluprace nejcasteji spociva?
Odpoved’:
Otazka ¢.15: Jak hodnotite komunikaci mezi vami a rodi¢i na stupnici 1-4?

1 2 3 4

Velmi dobra Dobra Spatnd Velmi spatna



Dopliujici odpovéd’: (co je dobfe, co je Spatné, co je potieba zménit)

Otazka ¢.16: Setkavate se ve své praxi srodiCovskou agresi, kterd blokuje vzajemnou
komunikaci? Pokud ano jakym zptisobem reagujete na agresi rodic¢e?

Odpoved’: ,,Ne. “

Otazka ¢.17: Jaky volite ptistup, v ptipadé, Ze rodi¢e s vami nekomunikuji?

Odpovéd’: ,,Zapisi do sesitu nebo rodici zavolam. *

Otazka ¢.18: Ve které oblasti pocit'ujete nedostatky ze strany rodi¢ti v komunikaci?
Odpoved’:

Otazka €. 19: Jaky zptlisob ptedavani informaci preferujete?

Odpovéd: ,, Ustni i pisemny.

Popft. dopliite proc¢?

,,Pisemny s rodici, kteri maji pro své dité svoz do i z MS, ustni s rodici, kteri si pro deti chodi. *



Piiloha 9 - Piepis rozhovoru asistent pedagoga MS

RESPONDENT C. 8 — AP MS

Dil¢i cil 1: Zmapovani a analyza zkuSenosti specidlnich pedagogii a asistentii pedagoga
s ditétem s PAS v ramci své praxe.

VEK:30

POHLAVI: zena

VZDELANI: stfedni s maturitou

DELKA PRAXE SPECIALNI PEDAGOG/ASISTENT PEDAGOGA: 1 rok

VLASTNI DETI:1

TEMA:
Vzajemna spoluprace a komunikace mezi $kolou a rodinou déti s poruchou autistického

spektra z pohledu specialniho pedagoga

OTAZKY PRO SPECIALNI PEDAGOGY

Dil¢i cil €. 1 Zmapovani a analyza zkuSenosti specialnich pedagogi a asistenti pedagoga
s ditétem s PAS v ramci své praxe.

Otazka ¢. 1: Kdy jste se poprvé setkal/a s autistickym ditétem?

Odpovéd: ,,Jiz jako dité, mam sestru s DS, navstévovali jsme riiznd centra. *

Otéazka ¢. 2: Jak dlouho se ve vasi praxi vénujete détem s poruchou autistického spektra?
Odpoved’: ,, I rok jako asistent, 10 let jako canis terapeut.

Otazka ¢.3: Absolvovala jste néjaké vzdélavaci kurzy, studium, ... na vychovu a vzdélavani
déti s poruchou autistického spektra? Pokud ano, tak jaké?

Odpoved’: ,,Ano, AAK, komunikace u deéti s PAS, Efektivni vychova a vzdeéldavani deti

s autismem v MS.

Otazka ¢. 4: Jaké sluzby & aktivity détem s autismem ve Vasi MS, ZS poskytujete? (nebo
jsou nabizeny)

Odpoved: ,,Snoezelen, canisterapie, solnd jeskyne, rehabilitace.

Otéazka ¢. 5: Jaké metody vyuky uplatiujete u déti s PAS? Které jsou podle Vasi osobni
zkusenosti (Vaseho ndzoru) nejefektivnéjsi?

Odpovéd': ,, Strukturované uceni, AAK.

Otéazka 6: S jakymi nejCastéjSimi projevy se u téchto déti setkavate?

Odpoved’: ,, Velké emoce — pozitivni i negativni. “



Otazka 7: Navitévujete déti s autismem, které dochazeji do Vasi MS, ZS i v jejich domacim
pfirozeném prostiedi?

Odpoved’: ,,Ne. “

Otéazka ¢. 8: Maji rodi¢e moznost nahlédnout do bézného zivota vasi skoly (v rdmci
vyucovani, raznych akci)

Odpovéd: ,,Ano. “

Dil¢éi cil 2 Zjisténi, jaka je mira participace rodi¢u na déni a aktivitach Skoly, zajem
informovat se o vzdélani jejich déti

Otazka ¢.9: Maji zajem informovat se priabézné rodie o fungovani jejich ditdte v MS, ZS? (jak
se mu dafi, jak se rozviji, co mu jde a nejde ve vztazich i v uceni)

Odpovéd: Ano

Otazka ¢. 10: Informuji se o tom, jaké vyukové metody ve MS, ZS pouzivate?

Odpovéd: ,,Ano.

Otazka & 11: Zapojuji se dobrovolné rodiée jako vypomoc pii akcich MS, ZS (venku, uvnitt)?
Odpoved’: ,,4Ano. “

Otazka €. 12: Jaka je podle Vas (%) ucast rodi¢li napt. na dni otevienych dvefi, spole¢nych
akcich (besidka, spole¢né tvoteni s détmi ...), tfidni schiizky atd.?

Odpovéd: ,, Vetsinou 100%.

Otazka ¢. 13: Maji rodice z vlastni iniciativy zajem o individualni schiizky a konzultace?

Odpoved’: ,,4Ano. “

Dil¢i cil 3 Zmapovat, zda prevlada funkéni komunikace a spoluprace mezi rodici a
specialnim pedagogem, asistentem.
Otazka ¢. 14: Jak hodnotite na stupnici 1-5 spolupraci s rodi¢i? (Spatfujete soulad ve
spolupraci s rodici)?
1 2 3 4 5
Vynikajici Velmi dobrd Dobra Spatna Velmi spatna
Dopliujici otdzka: V ¢em vzdjemnd spoluprace nejéastéji spociva?
Odpoved': ,,Na vytvoreni podobnych podminek, rodina x skola. *
Otazka ¢.15: Jak hodnotite komunikaci mezi vami a rodi¢i na stupnici 1-4?
1 2 3 4
Velmi dobra Dobra Spatna Velmi spatna

Dopliujici odpovéd’: (co je dobie, co je Spatn€, co je potfeba zmenit)



Otazka ¢.16: Setkavate se ve své praxi s rodiCovskou agresi, kterd blokuje vzajemnou
komunikaci? Pokud ano jakym zptisobem reagujete na agresi rodice?

Odpoved’: ,,Ne. “

Otéazka ¢.17: Jaky volite ptistup, V ptipad¢, ze rodice s vami nekomunikuji?

Odpovéd': ,,Neni probléem, komunikuji vsichni. *

Otazka ¢.18: Ve které oblasti pocit'ujete nedostatky ze strany rodict v komunikaci?

Odpoved’:

Otazka ¢. 19: Jaky zptisob piedavani informaci preferujete?

Odpovéd: ,, Ustni. “

Popft. dopliite proc?

,,Lépe se dovede rodic vyjadrit.



Piiloha 10 - P¥epis rozhovoru asistent pedagoga MS

RESPONDENT ¢&. 9 — AP MS

Dil¢i cil 1 Zmapovani a analyza zkuSenosti specidlnich pedagogii a asistentii pedagoga
s ditétem s PAS v ramci své praxe.

VEK:47

POHLAVI: zena

VZDELANI: VS

DELKA PRAXE SPECIALNI PEDAGOG/ASISTENT PEDAGOGA: 15 let

VLASTNI DETI:2

TEMA:
Vzajemna spoluprace a komunikace mezi $kolou a rodinou déti s poruchou autistického

spektra z pohledu specialniho pedagoga

OTAZKY PRO SPECIALNI PEDAGOGY

Dil¢i cil 1 Zmapovani a analyza zkuSenosti specialnich pedagogii a asistenti pedagoga
s ditétem s PAS v ramci své praxe.

Otazka ¢. 1: Kdy jste se poprvé setkal/a s autistickym ditétem?

Odpoveéd: ,,Pred 15 lety.

Otéazka ¢. 2: Jak dlouho se ve vasi praxi vénujete détem s poruchou autistického spektra?
Odpoved’: ,, Po celou dobu své praxe. “

Otazka ¢.3: Absolvovala jste néjaké vzdélavaci kurzy, studium, ... na vychovu a vzdélavani
déti s poruchou autistického spektra? Pokud ano, tak jaké?

Odpoved: ,,Ano, kurzy pro deti s PAS.

Otazka ¢&. 4: Jaké sluzby ¢&i aktivity détem s autismem ve Vasi MS, ZS poskytujete? (nebo
jsou nabizeny)

Odpovéd’: ,,Riizné terapie — muzikoterapie, canisterapie, vodni terapie. “

Otazka €. 5: Jaké metody vyuky uplatitujete u déti s PAS? Které jsou podle Vasi osobni
zkuSenosti (VaSeho nazoru) nejefektivné;si?

Odpovéd: |, Strukturované ucent. *

Otazka 6: S jakymi nejcastéjSimi projevy se u t€chto déti setkavate?

Odpoved’: ,,Emocni labilita, uzavienost, ritualizované chovani.



Otazka 7: Navitévujete déti s autismem, které dochazeji do Vasi MS, ZS i v jejich domacim
pfirozeném prostiedi?

Odpoved’: ,,Ne. “

Otéazka ¢. 8: Maji rodi¢e moznost nahlédnout do bézného zivota vasi skoly (v rdmci
vyucovani, raznych akci)

Odpovéd: ,,Ano. “

Dil¢éi cil 2 Zjisténi, jaka je mira participace rodi¢u na déni a aktivitach Skoly, zajem
informovat se o vzdélani jejich déti

Otazka ¢.9: Maji zajem informovat se priabézné rodie o fungovani jejich ditdte v MS, ZS? (jak
se mu dafi, jak se rozviji, co mu jde a nejde ve vztazich i v uceni)

Odpoved’: ,,4Ano. “

Otazka ¢. 10: Informuji se o tom, jaké vyukové metody ve MS, ZS pouzivate?

Odpovéd’: ,, Nekteri. *

Otazka & 11: Zapojuji se dobrovolné rodiée jako vypomoc pii akcich MS, ZS (venku, uvnitt)?
Odpoved’: ,,Ne. “

Otazka €. 12: Jaka je podle Vas (%) tcast rodi¢ii napt. na dni otevienych dveti, spole¢nych
akcich (besidka, spole¢né tvoteni s détmi ...), tfidni schiizky atd.?

Odpovéd: ,,70 %. “

Otazka ¢. 13: Maji rodice z vlastni iniciativy zajem o individualni schiizky a konzultace?

Odpoved: ,,Moc ne.

Dil¢i cil 3 Zmapovat, zda prevlada funkéni komunikace a spoluprace mezi rodici a
specialnim pedagogem, asistentem.
Otazka ¢. 14: Jak hodnotite na stupnici 1-5 spolupraci s rodi¢i? (Spatfujete soulad ve
spolupraci s rodici)?
1 2 3 4 5
Vynikajici Velmi dobra Dobra Spatna Velmi spatna
Dopliujici otdzka: V ¢em vzdjemnd spoluprace nejcastéji spociva?
Odpoved: ,,Komunikace s ditetem. *
Otazka ¢.15: Jak hodnotite komunikaci mezi vami a rodi¢i na stupnici 1-4?
1 2 3 4
Velmi dobra Dobra Spatna Velmi spatna

Dopliujici odpovéd: (co je dobfe, co je Spatné, co je potieba zménit) 3



Otazka ¢.16: Setkavate se ve své praxi s rodiCovskou agresi, kterd blokuje vzajemnou
komunikaci? Pokud ano jakym zptisobem reagujete na agresi rodice?

Odpoved’: ,,Ne. “

Otéazka ¢.17: Jaky volite ptistup, v ptipad¢, ze rodice s vami nekomunikuji?

Odpovéd: ,, Trpelivy.

Otazka ¢.18: Ve které oblasti pocit'ujete nedostatky ze strany rodict v komunikaci?

Odpoved’: Zadné.

Otazka ¢. 19: Jaky zptisob piedavani informaci preferujete?

Odpovéd: ,, Ustni. “

Popt. doplite pro¢? ,,Mohu okamZzité reagovat na nejasnosti, otazky, mohu okamzité vysvetlit

‘

co je potieba.*



Piiloha 11 - P¥epis rozhovoru asistent pedagoga MS

RESPONDENT C. 10 — AP MS

Dil¢i cil 1: Zmapovani a analyza zkuSenosti specidlnich pedagogii a asistentii pedagoga
s ditétem s PAS v ramci své praxe.

VEK:50

POHLAVI: zena

VZDELANI: stfedni s maturitou

DELKA PRAXE SPECIALNI PEDAGOG/ASISTENT PEDAGOGA: 17 let

VLASTNI DETI:3

TEMA:
Vzajemna spoluprace a komunikace mezi $kolou a rodinou déti s poruchou autistického

spektra z pohledu specialniho pedagoga

OTAZKY PRO SPECIALNI PEDAGOGY

Dil¢i cil 1: Zmapovani a analyza zkuSenosti specialnich pedagogii a asistentii pedagoga
s ditétem s PAS v ramci své praxe.

Otazka ¢. 1: Kdy jste se poprvé setkal/a s autistickym ditétem?

Odpovéd’: ,,V roce 2006. “

Otéazka ¢. 2: Jak dlouho se ve vasi praxi vénujete détem s poruchou autistického spektra?
Odpoved’: ,, Po celou dobu své praxe. “

Otazka ¢.3: Absolvovala jste néjaké vzdélavaci kurzy, studium, ... na vychovu a vzdélavani
déti s poruchou autistického spektra? Pokud ano, tak jaké?

Odpoved': ,,Ano, AAK. “

Otazka ¢&. 4: Jaké sluzby ¢&i aktivity détem s autismem ve Vasi MS, ZS poskytujete? (nebo
jsou nabizeny)

Odpovéd’: ,, Canisterapie, muzikoterapie, vodni terapie, strukturované ucent.

Otéazka ¢. 5: Jaké metody vyuky uplatiiujete u déti s PAS? Které jsou podle Vasi osobni
zkuSenosti (VaSeho nazoru) nejefektivné;si?

Odpoved: ,,Strukturované uceni, prace v boxu.

Otazka 6: S jakymi nejcastéjSimi projevy se u t€chto déti setkavate?

Odpoved’: ,,Emocni projevy — plac, smich, krik, ritualni projevy, nékteri bez jakéhokoli
kontaktu, doteku.



Otazka 7: Navitévujete déti s autismem, které dochazeji do Vasi MS, ZS i v jejich domacim
pfirozeném prostiedi?

Odpoved’: - ,,4no. “

Otéazka ¢. 8: Maji rodi¢e moznost nahlédnout do bézného zivota vasi skoly (v rdmci
vyucovani, raznych akci)

Odpovéd: : ,,4no.

Dil¢i cil 2 Zjisténi, jaka je mira participace rodi¢i na déni a aktivitach skoly, zajem
informovat se o vzdélani jejich déti
Otazka ¢.9: Maji zajem informovat se priabézné rodie o fungovani jejich ditdte v MS, ZS? (jak
se mu dafi, jak se rozviji, co mu jde a nejde ve vztazich i v uceni)
Odpoved’: - ,,4no. “
Otazka ¢. 10: Informuji se o tom, jaké vyukové metody ve MS, ZS pouzivate?
Odpovéd: - ,,4no. “
Otazka & 11: Zapojuji se dobrovolné rodiée jako vypomoc pii akcich MS, ZS (venku, uvnitt)?
Odpovéd: ,,V dnesni dobé jiz méne.
Otazka €. 12: Jaka je podle Vas (%) ucast rodi¢ii napt. na dni otevienych dvefi, spoleénych
akcich (besidka, spole¢né tvoteni s détmi ...), tfidni schiizky atd.?
Odpovéd: ,,60 %.
Otazka ¢. 13: Maji rodice z vlastni iniciativy zajem o individualni schiizky a konzultace?
Odpovéd’: ,, Cdstecné ano.
Dil¢i cil 3 Zmapovat, zda prevlada funkéni komunikace a spolupriace mezi rodici a
specialnim pedagogem, asistentem.
Otazka ¢. 14: Jak hodnotite na stupnici 1-5 spolupraci s rodi¢i? (Spatfujete soulad ve
spolupraci s rodici)?
1 2 3 4 5
Vynikajici Velmi dobrd Dobra Spatna Velmi spatna
Dopliujici otdzka: V ¢em vzdjemnd spoluprace nejcastéji spociva?
Odpoved’: ,,Dobra komunikace, vzajemnd podpora, pomoc pri vyrobé pomiicek. “
Otazka ¢.15: Jak hodnotite komunikaci mezi vami a rodi¢i na stupnici 1-4?
1 2 3 4
Velmi dobra Dobra Spatna Velmi spatna

Dopliujici odpovéd’: (co je dobie, co je Spatné, co je potieba zmenit) 3



Otazka ¢.16: Setkavate se ve své praxi s rodiCovskou agresi, kterd blokuje vzajemnou
komunikaci? Pokud ano jakym zplisobem reagujete na agresi rodic¢e?

Odpoved’: -, Ne.

Otéazka ¢.17: Jaky volite ptistup, v ptipad¢, ze rodice s vami nekomunikuji?

Odpovéd': ,,Snaha, vstiicnost, ochota. “

Otazka ¢.18: Ve které oblasti pocitujete nedostatky ze strany rodic¢ti v komunikaci?
Odpoveéd': ,, Neradi poslouchaji pravdu (citliva témata).

Otazka ¢. 19: Jaky zptisob piedavani informaci preferujete?

Odpovéd: : ,, Ustni.

I3

Popft. dopliite proc? ,,Je to osobnéjsi. *



Piiloha 12 - P¥epis asistent pedagoga ZS

RESPONDENT C. 11 — AP ZS

Dil¢i cil 1: Zmapovani a analyza zkuSenosti specidlnich pedagogii a asistentii pedagoga
s ditétem s PAS v ramci své praxe.

VEK: 46

POHLAVI: zena

VZDELANI: sttedi s maturitou

DELKA PRAXE SPECIALNI PEDAGOG/ASISTENT PEDAGOGA: 20 let

VLASTNI DETI:2

TEMA:
Vzajemna spoluprace a komunikace mezi $kolou a rodinou déti s poruchou autistického

spektra z pohledu specialniho pedagoga

OTAZKY PRO SPECIALNI PEDAGOGY

Dil¢i cil 1 Zmapovani a analyza zkuSenosti specialnich pedagogii a asistenti pedagoga
s ditétem s PAS v ramci své praxe.

Otazka ¢. 1: Kdy jste se poprvé setkal/a s autistickym ditétem?

Odpoved: ,, Béhem mé praxe v MS.

Otéazka ¢. 2: Jak dlouho se ve vasi praxi vénujete détem s poruchou autistického spektra?
Odpoved’: ,, 20 let.

Otazka ¢.3: Absolvovala jste néjaké vzdélavaci kurzy, studium, ... na vychovu a vzdélavani
déti s poruchou autistického spektra? Pokud ano, tak jaké?

Odpoved: ,,Ne. “

Otazka &. 4: Jaké sluzby & aktivity détem s autismem ve Vasi MS, ZS poskytujete? (nebo
jsou nabizeny)

Odpoved’: ,,Snoezelen, canistrerapie, hydroterapie.

Otéazka ¢. 5: Jaké metody vyuky uplatiiujete u déti s PAS? Které jsou podle Vasi osobni
zkuSenosti (VaSeho nazoru) nejefektivné;si?

Odpovéd’:

Otazka 6: S jakymi nejcastéjSimi projevy se u t€chto déti setkavate?

Odpoved: ,,Nekomunikace, agresivita, nezdjem, nesoustredenost.



Otazka 7: Navitévujete déti s autismem, které dochazeji do Vasi MS, ZS i v jejich domacim
pfirozeném prostiedi?

Odpoved’: ,,Ne. “

Otéazka ¢. 8: Maji rodi¢e moznost nahlédnout do bézného zivota vasi skoly (v rdmci
vyucovani, raznych akci)

Odpovéd: ,,Ano. “

Dil¢éi cil 2 Zjisténi, jaka je mira participace rodi¢u na déni a aktivitach Skoly, zajem
informovat se o vzdélani jejich déti

Otazka ¢.9: Maji zajem informovat se priabézné rodie o fungovani jejich ditdte v MS, ZS? (jak
se mu dafi, jak se rozviji, co mu jde a nejde ve vztazich i v uceni)

Odpoved’: ,,4Ano. “

Otazka ¢. 10: Informuji se o tom, jaké vyukové metody ve MS, ZS pouzivate?

Odpovéd’: ,,Jak kteri rodice.

Otazka & 11: Zapojuji se dobrovolné rodiée jako vypomoc pii akcich MS, ZS (venku, uvnitt)?
Odpoved’: ,,Ne. “

Otazka €. 12: Jaka je podle Vas (%) ucast rodi¢li napt. na dni otevienych dvefi, spole¢nych
akcich (besidka, spole¢né tvoteni s détmi ...), tfidni schiizky atd.?

Odpovéd: ,,20 %.

Otazka ¢. 13: Maji rodice z Vlastni iniciativy zdjem o individualni schiizky a konzultace?

Odpoved’: ,,Jak kteri rodice.

Dil¢i cil 3 Zmapovat, zda prevlada funkéni komunikace a spoluprace mezi rodici a
specialnim pedagogem, asistentem.
Otazka ¢. 14: Jak hodnotite na stupnici 1-5 spolupraci s rodi¢i? (Spatfujete soulad ve
spolupraci s rodici)?
1 2 3 4 5
Vynikajici Velmi dobra Dobra Spatna Velmi spatna
Doplnujici otazka: V ¢em vzajemna spoluprace nejcasteji spociva?
Odpoved’: ,, Pri zacleneéni ditete do kolektivu. *
Otazka ¢.15: Jak hodnotite komunikaci mezi vami a rodi¢i na stupnici 1-4?
1 2 3 4
Velmi dobra Dobra Spatna Velmi spatna

Dopliujici odpovéd’: (co je dobie, co je Spatné, co je potieba zmenit) 3



Otazka ¢.16: Setkavate se ve své praxi s rodiCovskou agresi, kterd blokuje vzajemnou
komunikaci? Pokud ano jakym zptisobem reagujete na agresi rodice?

Odpoved’: ,,Ne. “

Otéazka ¢.17: Jaky volite ptistup, v ptipad¢, ze rodice s vami nekomunikuji?

Odpovéd’: ,, Pisemnou formu. “

Otazka ¢.18: Ve které oblasti pocit'ujete nedostatky ze strany rodict v komunikaci?
Odpoved’: ,, Nekdy nepochopi, jak je to mysleno. “

Otazka ¢. 19: Jaky zptisob piedavani informaci preferujete?

Odpovéd: ,, Ustni. “

Popft. dopliite proc? ,,Aby to rodice lépe pochopili. *



