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Uvod

Nadani a témata kolem néj se objevuji ve vyzkumu a literatufe jiz od druhé poloviny
minulého stoleti. Jeho diagnostika v8ak v ¢eskych podminkach vypada €asto dosti
ledabyle, pfipadné se omezuje na administraci inteligenéniho testu, a mnoho
stereotypll o nadanych a vysoce inteligentnich détech koluje mezi odborniky i

laickou verejnosti do dnes.

Toto téma své diplomové prace jsem si tedy vybral po inspirativnim Cteni knizek
Moniky Stehlikové, které ve mne rozvifili fadu otazek o tom, jak nadané déti funguiji.
PfedevSim mne pak zaujaly uvahy o odliSnostech v prozivani emoci, vysokeé
citlivosti nékterych dalSich vlastnostech téchto déti. Hlavni motivaci k této praci tak
byl cil ovérit nékteré stereotypy a uvahy o tom, jak jsou na tom nadané déti, co se

tyCe emocnich a socialnich dovednosti.

ProtoZze jsem vzhledem K relativizaci a rdznorodosti vysledku v oblasti fungovani
nadanych déti citil potfebu co nejvétsi exaktnosti, rozhodl jsem se pro kvantitativni
design prace, s hlavnim uzitim testové baterie IDS, ktera je uznavanou metodou na
poli détské diagnostiky. Stejné tak se snazim i pfi teoretické ¢asti prace vénovat se
predevs§im relevantnim a modernim vyzkumdm na poli nadani, se zaméfenim
predevSim na osobnostni, emocni a socialni odliSnosti u nadanych déti a nékterym

studiim zaméfenym na neuropsychologii nadani.

Teoreticka Cast se snazi tedy postihnout vyvoj védeckého mysleni o nadani a
pochopit kontext a historicky vyvoj, ve kterém se vyzkum nadani odehraval a
odehrava. Ukazuji zde nékteré modely nadani, spolu s riznymi teoretickymi
pohledy na koncept nadani. Ty se snazim vzdy vztadhnout k dneSnimu vyzkumu a
zhodnotit jejich aktualnost. Druhou pulku teorie pak vénuiji specifikim nadanych déti
v oblastech neintelektovych, tedy v nékterych rysech, které se u nadanych déti
objevuji, a predevSim pak otazkam emocnich a socialnich aspekti nadani.
ZavéreCnou Cast teorie vénuji psychopatologii u nadanych déti a nékterym

poznatkiim o tom, jak jsou na tom nadani z pohledu psychického zdravi.

Ve vyzkumné ¢asti této prace se zabyvam analyzou dat ziskanych metodami IDS a
IDENA. U dat IDS vyhodnocuji hypotézy a pomoci t-testu vyvozuji zavéry ohledné

emoc¢né-socialnich kompetenci nadanych déti. Data IDENA pak pouzivam



pfedevSim na dokresleni a znazornéni fungovani téchto déti v socialnich a
emocnich situacich, bez naroku na statistické zobécnéni vzhledem Kk velikosti

vzorku a zpUsobu zpracovani dat.

Vysledkem této prace by tedy mélo byt poskytnout moznost ctenafi lepSiho
porozumeéni fungovani nadanych déti, co se emocné socialnich kompetenci tyce,
vytvofeni a shrnuti teoretického zazemi v oblasti neintelektovych aspektd nadani se
zaméfenim na emocni a socialni fungovani nadanych déti a jeho pfipadné
problémy, a nakonec pak vyvozeni nékterych zavérl ohledné praxe a pfipadnych

nedostatkul v pfistupu a v podpofe nadani spolu s nastinénim pole pro dalSi vyzkum.



Teoreticka cast



1. Problematika vymezovani vSeobecneého nadani

Pro zacatek této prace povazujeme za dulezité precizné vymezit pojem nadani.
V mnoha teoretickych pracich, ale i v praxi zjiStujeme, ze k nadani se Casto
pristupuje velmi ledabyle, autofi neuvadi, z kterého modelu vychazeji a opakované
také opomijeji aspekty nadani, které pfimo nesouviseji pfimo s inteligenci, at uz se

jedna o aspekty osobnostni, dovednostni i jiné.

V odborné praxi se pak setkavame s realitou, Zze diagnostika nadani probiha
v mnoha poradnach pouze na zakladé kvocientu IQ a doporuceni se pak tykaji
pouze optimalizace uCiva a neberou v potaz osobnost, celkovou zralost ditéte Ci jiné
neintelektové aspekty. V praxi pedagogicko-psychologickych poraden jsme pak byli
svédky toho, Ze diagnostika nadani probiha napfiklad pomoci jednoho (sic
komplexniho) inteligencniho testu, napfiklad WAIS-IIl. Nadani je pak stanoveno na

zakladé celkového inteligenéniho kvocientu a oddéleno hranici 130 1Q.

Problémem této praxe je, Zze zasadné opomiji ostatni faktory nadani, nerozliSuje
napfiklad, jak je dité socialné zdatné, jak je kreativni, jak rozumi svym emocim a je
schopné je korigovat. VeSkeré zaméreni pfipadnych opatfeni se pak tyka zvysSeni
i ztizeni obsahu uciva, pfiCemz i to probiha ¢asto velice univerzalné, nehledé na
individualni potfeby ditéte. VyhlaSka ¢&. 27/2016 Sb. o vzdélavani zaku se
specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakd nadanych pak sice umoznuje v ramci
individualniho vzdélavaciho planu nastavit konkrétni obsah uciva ,na miru®, avSak
jiz nehovofi, jak s témito détmi pracovat na zaclenéni do kolektivu, na motivaci, na
Casté frustraci, kterou pfi frontalni vyuce mohou zazivat a podobné. To muize byt
problematické uz jenom vzhledem k faktu, Ze dité nadpriamérné inteligentni Ci
genialni si uvédomuje svoji odliSnost stejné, jako dité s handicapem. To muze
nadale ovlivnit jeho psychické zdravi a proces zrani stejné tak, jako uspésné
zacClenéni se do kolektivu. Dité nadané je tedy dité se specialnimi potfebami stejné

jako dité handicapované nebo dité s poruchou uceni.

Nékteré moderni studie napfiklad naznacuji, ze nadané déti jsou Casto snadnou
obéti Sikany

(Ogurlu & Saricam, 2018; Peterson & Ray, 2006; Skrabankova & Martinkova, 2019).

Pfemysleni se nenosi a pfedevsim v nékterych Skolach se mohou déti nadanému



smat, pokud ma pfili§ zvidavych otazek, v krajnim pfipadé si ho znelibi i ucitelé. Je

tak dalezité informovat rodice i uitele, aby Slo problémum se Sikanou pfedchazet.

Ukazuje se, ze péCe o emocni rozvoj téchto déti je stézejni. Muze se stavat, Ze tlak
ze strany rodiCu ¢&i Skoly na vykon a kariéru ditéte je pfiliS velky a je dulezité si
uvédomit, Ze tyto déti, stejné jako jiné, potfebuji od svych blizkych potvrzeni a
moznost rozvijet se pfedevsim v oblastech, které jsou jim osobné blizké (Freeman,
1994). Stejné tak se na vyvoji nadaného ditéte mohou podepisovat jisté historické

nalepky, napfiklad Ze nadané déti jsou ,divné“ €i musi byt ,nestastné” (tamtéz).

Toto ,vnimani“ ditéte, at' jiz v pfehnané pozitivnich i negativnich stereotypech
muUze byt pro jeho budoucnost devastujici. Negativni nalepky Casto vytvareji tzv.
,golem efekt,“ coz znamena napfiklad, Zze pokud nadané dité vnima tfida jako
,divné,” Sance, Ze si nenajde kamarady se zvySuje. Naopak je-li dité od maliCka
upozorfiovano na svou ,vyjimecnost,“ aniz by dostalo nastroje, jak s nadanim
pracovat, muze se stat, Ze dité nebude schopné ocekavani blizkych naplnit a jeho
sebevédomi bude do budoucna naruseno. Takto se ¢asto stava, ze z nadaného
ditéte vyroste uzkostny dospéli, ktery prozije velkou cCast Zivota v naucCené

bezmocnosti.

Abychom vSak tuzemské praxi neSkodili, zmifime, Ze dnes jiz existuji odbornici a
dokumentace, jez se snazi prosadit komplexnéjSi pohled na nadani a vyrazné
preciznéjSi a mezioborovou diagnostiku. Zminme tfeba dokumenty Koncepce
podpory nadani pro roky 2014-2020 a Standard komplexni diagnostiky
mimoradného (intelektového) nadani vytvofeny NUV (Ministerstvo $kolstvi,
mladeze a télovychovy, 2015; Narodni ustav pro vzdélavani, 2018). Hlavni pfinos
vidime pak pravé ve Standardu komplexni diagnostiky mimofadného
(intelektového) nadani, ktery v oblastech psychologické diagnostiky nadani
zahrnuje i bod ,zjisténi osobnostnich charakteristik a viastnosti (véetné socialnich a
komunikacnich dovednosti)“ a pfedevsim si v8ima nékterych socialnich a emocnich
problému, které se mohou u nadanych déti projevovat, jako jsou tfeba agresivita,
uzkostnost, nizka sebedlvéra &i problémy s vrstevniky, uciteli a rodinou (Narodni

ustav pro vzdélavani, 2018).

Zda se tedy, zZe pfistup k nadani se v €eskych podminkach znacné vyviji. Pravdou

zustava, ze porad pretrvava trend soustredit vétSinu pozornosti na pokrok v oblasti



identifikace nadani a pfizpusobovani Skolnich podminek pfedevSim co se tyCe
obsahu a formy uciva (Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy, 2015; Narodni
ustav pro vzdélavani, 2018). Jako pozitivni vSak vnimame uz to, ze nékteré
dokumenty zmifuji i neintelektové projevy nadani a zabyvaji se napfiklad osobnosti
¢i socialnimi dovednostmi téchto déti (Narodni ustav pro vzdélavani, 2018). Do
budoucna budeme doufat, Ze vyzkumu i praxi v oblastech socialniho a emoc¢niho
fungovani, osobnosti i psychického zdravi nadanych déti, bude jednou vénovana

stejna nebo alespon srovnatelna uroven, jako upravé uciva a diagnostice intelektu.

Lze se tedy ptat, proC je otazka nadani tak slozita a jeji vyvoj zdanlivé pomaly.
Hlavnim duvodem je, Ze koncept nadani je velmi Siroky a jeho vymezeni se liSi
historicky, filozoficky i geograficky. Jinymi slovy, jinak vypadaji modely nadani
v evropskych podminkach, jinak v americkych a jinak v Asii. Stejné tak zalezi, jestli
dany autor/organizace ma za cil napfiklad zvySovat vzdélanost v zemi, motivovat
talentované k vyzkumu ¢i zajistit psychické zdravi u nejtalentovanéjSich obc¢anda.
Napfiklad jednou z naSich ambici je upozornit na nékteré mozné problémy, se
kterymi se mohou nadané déti a dospéli potykat, pokud spravné neporozumime

jejim pfipadnym odliSnostem, coz muze jit na ukor popisu nadani v oblastech vyuky.

Mame vSak potiebu deklarovat, Zze komplexnost, preciznost a specificnost teorii a
modell nadani povazujeme za dulezitou pravé z duvodu predchazeni nejen
nedostaenému rozvoji intelektovému, ale predevSim pak osobnostnimu.
Pochopeni nadani a vysvétleni co nejvice jeho aspektld mize napomoci mensimu
nalepkovani nadanych déti, a predevsim zabezpeceni vSech jejich potfeb. DuSevni
zdravi a wellbeing nadanych déti a dospélych je pak nutnou podminkou, aby se
nadani mohlo zdravé rozvijet. Protoze to, aby z nadaného ditéte vyrostl
aktualizovany dospély, jenz bude schopen zaclenit se do spolecnosti, vytvaret

vztahy a prozivat Stésti, by pro nas mélo byt stejné dulezité, jako jeho kariéra.
1.1 Teoretické koncepty nadani

Diagnostice nadani a jeho komplexnimu pochopeni pfedchazi teoretické koncepty,
tedy pokusy vysvétlit, co to nadani je, z eho vychazi a z jakych slozek se sklada.
Jedna se spiSe o jakasi filozoficka vychodiska, tedy zplsoby, jak si nadani
vysvétlovat. Tim se liSi od komplexnich modelu, kterym se vénujeme v nasledujici

kapitole a které jiz pfesnéji zachycuji a snazi se popsat jednotlivé slozky nadani Ci
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jeho vyvoj. Tyto koncepty se liSi stupném obecnosti, svoji aktualnosti i pfesnosti, se
kterou nadani zachycuji. Pfesto by jejich znalost méla dopomoci pochopit, z ¢eho
vychazi konkrétni modely nadani a jaké mohou mit pfipadné omezeni. Konkrétni
koncepty nadani nam také ukazuji, jak bylo nadani historicky chapano a
vysvétlovano. Casto v nich citime vliv dané doby a trendu spole&nosti, ktera dany
koncept uplathiovala. Obsahuji v sobé €ast ideologie, a proto je dobré si uvédomit,
Ze nadani jako takové pravdépodobné odpovida spiSe kombinaci faktora, které tyto

koncepty popisuiji.
1.1.1. Patologicky koncept nadani

Vubec nejstarSim zplsobem, kterym se snazila védecka vefejnost nadani vysvétlit,
bylo spojovani genialnich jedincu s chorobou, pfevazné dusevnim onemocnénim.
Nadani bylo tedy cosi jako vedlejSi efekt této choroby. Této koncepci se vénoval ve
svych spisech jiz Platén, ktery spojoval schopnost basnit s dusevnim stavem mania,
jez pfichazi jako dar od bohu (Hfibkova, 2009). K podobnym zavérim dochazel i
italsky psychiatr C. Lombrose, ktery spojoval genialitu s degenerativni psychézou
(Hfibkova, 2009). Tento koncept je dnes jiz z velké miry povazovany za zastaraly a
nadani vnimame jako normu. Historicky mél patologicky koncept smysl i
z ideologickych duvodl. Odstranovani nepohodinych talentovanych jedincd a
intelektuall je spjato pfevazné s totalitnimi rezimy, a to pfevazné v situacich, kdy
jejich mysSlenky neodpovidaji oficialni ideologii autorit. Patologizace nadani pak
mulze slouzit jako uziteCny nastroj, jak tyto jedince devalvovat. Neni napfiklad
nahodou, Ze v minulosti bylo vzdélani spojeno predevSim s katolickou cirkvi.
Pfrevratné objevy a mysSlenky pak byly ¢asto povazovany za kacifské a dany jedinec

byl prohlaSen posedly dablem &i psychicky chory.

Dalsim moznym pohledem ohledné spojeni nadani a psychopatologie je vSak
mysSlenka, do jaké miry mohou mit nadani jedinci silngjsi predispozice k nékterym
dusevnim onemocnénim &i psychickym problémdm. Tento pohled je jiz realnéjsi a
je vyrazné tézSi empiricky ovérovat. Dodnes se objevuji otazky, jaky je vztah
nadani, pfevazné pak geniality a mimoradnych schopnosti v konkrétnich oborech,
a duSevniho zdravi. Lze se pak ptat, jaké jsou odliSnosti v oblasti depresivity,
uzkostnosti, sebevraZzednosti a mnoha dalSich oblasti psychopatologie u

mimofadné nadanych jedincl. Jak jsme psali vySe, nékteré dokumenty jiZ dnes
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predpokladaji, Ze nadané déti mohou byt napfiklad zvySené agresivni, uzkostné, i
mit problémy se sebedlvérou, a to obzvlasté, pokud se jim nedafi naplnit svUj
potencial nebo napfiklad v pfipadé dualnich diagnéz, napfiklad u specifickych
poruch uceni (Narodni ustav pro vzdélavani, 2018). Otazkou také zlstava, jestli jsou
tyto problémy dany nadanim samotnym (tj. vrozeny spolu s nadanim) nebo jsou
dusledkem pozdni identifikace nadani ¢ nepochopeni a nenaplnéni nékterych
potieb, které nadané déti maji. Vyzkum v téchto oblastech povazujeme za kli¢ovy,

protoZe muze pfedchazet mnoha psychickym problémum u nadanych jedincu.

Dalsim velkym problémem, ktery se tyka spojeni psychopatologie a nadani, je
mozna mylna diagnostika nékterych psychickych poruch u déti, kde je ve
skuteCnosti za danou symptomatikou nediagnostikované a nerozpoznané nadani,
predevSim pak tedy nadani mimoradné. Néktefi autofi totiz upozoriuji na to, ze
urCité projevy nadani byvaji Casto mylné onalepkovany psychiatrickou diagnézou.
Webb a dalsi spoluautofi ve své knize uvadi, Zze patologizace projevu, jez jsou u
nadanych déti bézné, je znacny a rozSifeny problém (2016). Tento problém podle
autorl prameni zfaktu, Zze mnozi odbornici ignoruji socialni a emocialni
charakteristiky a potfeby nadanych déti a dospélych (tamtéz). Autofi také hovofi o
zkuSenostech psychiatrd, pediatrd ¢i klinickych psychologu, jez se v poslednich
dvou dekadach setkavali s mylné diagnostikovanymi pfipady ADHD, obsesivné
kompulzivni poruchy, bipolarni poruchy, Aspergerova syndromu a dalSich (Webb,
2016).

Domnivame se, Ze jsou to pravé nejasna diagnosticka voditka, ktera vedou k mylné
diagnostice psychickych onemocnéni u nadanych jedincu. Je tedy dulezité se
zamyslet, jaké psychologické charakteristiky se u nadanych déti v souvislosti
s nadanim objevuji. Stejné tak je dllezité si klast otazku, které psychiatrické
diagnézy se mohou u nadanych jedincu rozvinout a jak jim pfedchazet. Prestoze je
do zna¢né miry mylné pfedpokladat, Ze nadani je formou psychopatologie a vSichni
nadani jedinci jsou tudiz Uzkostni/depresivni nebo naopak schizoidni a emoéné
oplostéli, zda se dulezité pracovat na pocitu odliSnosti, problémech a frustraci, které
muze nadani pfinést, abychom pomohli nadanym jedincim ke zdravému
psychickému vyvoji. Je dulezité si uvédomit, ze mylna diagnostika psychické
poruchy, napfiklad ADHD, u neidentifikovanych nadanych déti mize dlouhodobé

nepfiznivé ovlivnit jejich dalSi vyvoj. Patologizace a nepochopeni nadani se tak
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stava nebezpec€im, kvlli kterému ztracime potencial téch nejtalentovanéjSich.
Naopak v€asna diagnostika pfipadnych psychickych problém( a psychologicka

pomoc nadanym détem je velice duleZita pro jejich Zivot a zdravy vyvoj.
1.1.2. Biologicky koncept nadani

Biologicky koncept nadani je jiz konceptem aktualn&jsSim, mnohé jeho aspekty jsou
tedy do jisté miry vyuzitelné do dnes. Vychazi z pfedpokladu, Zze nadani je dano
strukturalnimi rozdily na urovni mozku a genetickymi rozdily u nadanych déti oproti
bézné populaci. Pocatky tohoto konceptu jsou obsazeny v historickém sporu
Lnhurture vs nature®, tj. otazce, zda je nadani podminéno biologicky nebo je ovlivnéno
pfedevSim vychovou a prostiedim. Tento model se pak pfiklani na stranu
biologickych faktora (Pfeiffer, Shaunessy-Dedrick, & Foley-Nicpon, 2018). Tyto
mysSlenky jako prvni vychazi z dila Galtona a Termana, jez pfredpokladaji, Zze nadani
je prevazné biologicky vrozeno a manifestuje se vysokou obecnou inteligenci (g) Ci
vysokym kvocientem 1Q (In Pfeiffer, Shaunessy-Dedrick, & Foley-Nicpon, 2018).
Hlavnimi vyhodami biologického modelu je dobra méfitelnost a predikovatelnost.
Jestlize prfedpokladame, Ze existuje vrozena inteligence g, kterou Ize jednoduse
meéfit pomoci kvalitniho inteligencniho testu, pak nam staci administrace jedné
metody, abychom zmeéfili intelekt a tim padem i stupen nadani jednotlivce. Neni
snad nutné fikat, Ze tento model, a€ velice dobfe védecky zmapovany a jasné

definovatelny, pfinasi jisté zjednoduseni jinak velice komplexniho fenoménu.

Biologicky koncept nadani v podobé hraniéni véeobecné inteligence (v Cechach
napfiklad oddélen hranici 130 1Q) v jisté podobé pFeziva dodnes. Jedna se o
zjednodusSeni, které pfinasi nejjednodussi moznost, jak nadani diagnostikovat. |
pres toto zjednoduSeni tedy ve svété do urcité miry pfeziva a je t€zké se od néj
oprostit. Jeho velkou vyhodou je dobra méfitelnost a snadny vyzkum téchto jedincu.
Zabrafiuje takeé relativizaci nadani, tj. oznaCovani nékterych jedincu, jakoZzto
nadanych, i kdyz kritéria, z nichz tato diagnéza vzeS$la jsou nejasna nebo Spatné
méfitelna. Hlavnim problémem naopak je, Ze pohlizeni na nadani poze jako na
,stupen vysokého intelektu“ nam muze zabranit zodpovédét nekteré otazky ohledné
osobnosti a fungovani nadanych jedincu. Tento model je tedy v dnesSni dobé

povazovan z velké miry za pfekonany, i kdyz je dulezité Fici, ze né&jaka forma méreni
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a stanoveni vyjime€ného intelektu, alespon v nékterych danych oblastech,

k diagnostice a celkovému chapani nadani neodmyslitelné patfi.

Je vsak dulezité si uvédomit, Ze biologické teorie nadani maji dnes potencial
predevsim ve vyzkumu neuropsychologie. Celkové totiz biologicky koncept nadani
predpoklada, ze existuji urcité geny Ci struktury v mozku, jez jsou pro nadané
jedince specifické. Nékteré moderni vyzkumy se snazi zabyvat aktivitou mozku
vysoce nadanych jedincl. Kocevar, Suprano, Stamile a kolektiv zkoumali pomoci
MRI mozkovou aktivitu u déti s vyjimeCnym intelektem. Vysledky naznacuji silny
vztah mezi vysokym inteligenénim skérem a homogenitou nervové sité (pfedevsim
vyS8Si hustotou a nizSi modularitou spojeni). Studie probihala na 43 détskych
Ugastnicich ve véku od 8 do 12 let. Ugastnici byli podrobeni WISC-IV inteligenénimu
testu a nasledné monitorovani pomoci MRI za pouziti konvenc¢nich a difuznich

tenzornich technik (Kocevara, a dalsi, 2019).

Zminme jesté jeden vyzkum, kde vyzkumnici rozdélili soubor na homogenni a
heterogenni nadani. Autofi vychazeji z pfedpokladu, Ze odbornici na poli
psychologie, psychiatrie a pediatrie popisuji, Zze nékteré nadané déti vykazuji
problémy v oblasti pozornosti, kontroly emoci €i socialnich vztahl. Stejné tak se u
nich mize objevovat zvySeny perfekcionismus. Tyto déti byly v ramci studie
oznaceny jako heterogenné nadané (Nusbaum, a dalsi, 2017). Oproti tomu za
homogenné nadané povazovali autofi déti, které se bez zjevnych problému
adaptovali a nevykazovali problémy v chovani (tamtéz). Autofi také hovofi o tom, Ze
heterogenni nadani se projevuje dyssynchronim vyvojem, coZz pro uceli studie
rozlisili pomoci WISC-IV, kde déti s heterogennim nadanim vykazovaly rozdily mezi
indexem verbalniho porozumnéni a indexem percepéniho uvazovani. Vysledky
studie naznacuji, Zze déti s nadanim se signifikantné liSi v integrité bilé hmoty,
nehledé na heterogenitu ¢i homogenitu nadani. Stejné tak heterogenné nadané déti
se jevi spiSe levostranné lateralizované, oproti détem homogenné nadanym, kde

pfevazuje lateralizace pravostranna (Nusbaum, a dalsi, 2017).

Neurobiologické a neuropsychologické vyzkumy nam pomahaiji zodpovédét dalezité
otazky ohledné samotné podstaty nadani. Nékteré vyzkumy, jako mimo jiné vyzkum
Nusbauma a kolektivu z roku 2017, napfiklad naznacuji, Ze nadani nemusi nutné

byt jedna uzaviena kategorie definovana intelektem, ale je mozné, zZe existuje vice
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druht nadani. Toto je velké pole pro vyzkum, kde pomoci zobrazovacich a
genetickych metod mizeme pozorovat, jaké jsou rozdily mezi jedinci, jez dosahuji
vyjimec€nych intelektovych vykonl. To muzZe dopomoci k pfesnéjSi kategorizaci a

chapani nadani, pfipadné i k dalSimu vysvétleni rozdild mezi nadanymi détmi.

V ramci vyzkumu konkrétnich druht nadani, vychazi vyzkum Jina, Kima, Parka a
Lee z roku 2007 z teorie S. Renzulliho. Renzulli upozornuje na nékteré problémy,
jez vychazeji z definovani nadani na zakladé inteligence, konkrétné pak predevsim
na fakt, Zze inteligence je historicky velice nejednotny a téZce vymezitelny koncept
(2000). Renzulli dale dochazi k zavéru, Ze nadani se projevuje ve dvou zakladnich
kategoriich. Prvni z nich je tzv. Skolni nadani (schoolhouse giftedness) a druha tzv.
tvarci-produktivni nadani (creative-productive giftedness). Renzulli rozliSuje Skolni
a tvurci-produktivni nadani predevsim skrze kognitivni procesy a dovednosti, jeZ se
pfi téchto formach objevuji. Zatimco u $kolné nadanych déti se uplatriuje pfedevsim
schopnost dedukce, vybaveni informace a podobné, u kretivné-produktivniho
nadani jde mnohem vic o praci s momentalnim prostfedim, indukci a intuici. Renzulli
jedinci nutné nevykazoval bravurni Skolni vysledky a nesplfiovali nutné 1Q hranici

3-5 % gaussovy kfivky pro rozloZeni 1Q v populaci (2000).

Abychom se vratili k zmifilovanému vyzkumu, jedna se tedy o jihokorejsky vyzkum
z roku 2007 (Jin, Kim, Park, & Lee), ktery z Renzulliho teorie pfimo vychazi. Autofi
pracuji konkrétné s tvdr¢im-produktivnim nadanim, které bylo u probandi
diagnostikovano pomoci kombinace Torrancova testu kretivniho mySleni a
inteligencich testu. Studenti stfedni Skoly spolu s kontrolni skupinou studentl byly
monitorovani pomoci EEG béhem konkrétni ulohy (pfekreslovani Rey-—
Osterriethovy komplexni figury). Vyzkum zjistuje, ze u studentl s tvaréim-
produktivnim nadanim oproti kontrolni skupiné béhem procesu vstipeni Rey-
Osterriethovy figury dochazi k CastéjSi systematické aktivité v pravém mozkovém
laloku. Tito studenti také dosahuji lepSiho vybaveni oproti kontrolni skupiné, coz
napovidd vysS8i neuralni komplexnosti a funk&éni specializaci mozku
(Jin, Kim, Park, & Lee, 2007).

Tyto vyzkumy tedy naznacuiji, ze biologickeé predispozice nadani se mohou tykat jak

struktury, tak nékterych funkci mozku, pficemz jednotlivé odliSnosti mohou

15



znamenat spise dil¢i rozdily v celkové podobé nadani. Zajimavé takeé je, Ze se zda,
Ze existuji jisté rozdily u nadanych déti, které mohou svédcit o nékolika druzich
nadani. Nékteré druhy nadani se tak mohou objevit pfi psychologické diagnostice
(napfiklad rizné vykony v subskalach inteligencniho testu) a nékteré teoreticky
mohou byt dany i rozdilnou nervovou aktivitou (viz. vyzkum vyse). Zda se take, Ze
Skolni vykon a adaptace a socialni schopnosti téchto déti, mohou do jisté miry
s formou nadani souviset. Napfiklad Ize pfedpokladat, Ze dité homogenné nadané
bude mit ve Skole méné problému, nez dité heterogenné& nadané, a stejné tak dité
s prevahou tvarcéiho-produktivniho nadani, muze mit pfi bézné frontalni vyuce vice

problémU nez dité se Skolnim nadani.

Biologicky pfistup k nadani tak ma své nezastoupitelné misto, a to pfedevSim na
poli vyzkumu nadani, pfedevsim srkze vyzkum strukturalnich a funk&nich rozdill
mozku u nadanych déti. Stejné tak mize pomahat prozkoumavat hypotézy ohledné
existence vice druhl nadani. Biologicky vyzkum zkratka na poli nadani nachazi své
misto a mnoho otazek ohledné v této oblasti je zkratka nezodpovézenych. Velkou
vyhodou tak mlze byt, Ze tento zplasob vyzkumu muze byt do jisté miry relativné
nezavisly na ideologii a psychologickych vychodiskych autora. Pfinasi tak relativné

nestranny pohled na to, jak a v kterych oblastech nadani ¢lovéka ovliviuje.
1.1.3. Enviromentalni koncept nadani

Enviromentalni pfistupy k nadani zduUraziuji dualezitost vychovy, vzdélani a
ostatnich socialné-kulturnich faktord. Stoji tak v pomysiném protikladu proti
pfistupim vychazenich z biologické determinace nadani, a pfedevSim jsou
protikladem k mysSlence, Ze nadani vychazi pouze z obecné vrozené inteligence a
tyka se velmi uzké skupiny lidi. Nadani v enviromentalnim pfistupu je proménlive,
zavislé na realité okolniho svéta a jeho vyvoji. V otazce nurture vs nature se tedy

stavi na stranu nurture (vychovy, podnétného prostfedi, rozvoje).

Prvni pfedpoklad, ze kterého zastanci enviromentalniho pfistupu vychazi, je
zpochybnéni jednotného intelektu, jez je méfitelny jednim inteligencnim testem
(tedy existenci g faktoru). Ne&ktefi kritici biologického konceptu nadani tak
upozorfiuji, Ze intelekt je propracovany plasticky systém, jez se sklada z mnoha
slozek a faktoru, které je mozné individualné rozvijet (Pfeiffer, Shaunessy-Dedrick,
& Foley-Nicpon, 2018).
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Zkusme se podivat na nékteré autory, jez se vymezuji proti mySlence jednotné
inteligence. Guilford ve svych vyzkumech (1956, 1959) hovofi o vice nez 40
faktorech intelektu. Guilford pfichazi s péti druhy intelektovych schopnosti, jez dale
rozS8ifuje dle druhu obsahu a operace. Jedna se o poznani, pamét, konvergentni
mySleni, divergentni mysleni a evaulaci (1959). Pfestoze faktory Ize do urcité miry
shlukovat a nachazet mezi nimi vzorce, autor se domniva, Ze ,byt inteligentni*
nepopisuje jednu statickou schopnost, nybrz se mlze projevovat mnoha zpUsoby

v konkrétnich faktorech (tamtéz).

Guildfordova teorie tak do jisté miry odpovida neuropsychologickym vyzkumam.
Napfiklad konvergentni mysleni miGze vice odpovidat klasickému Skolnimu nadani,
tak, jak ho chape Renzulli, oproti tomu divergentni mysleni mize byt typické spise
pro tvarci-produktivni nadani. VétSi mnozstvi rizné vyvinutych mentalnich

schopnosti také odpovida riznorodym vysledkiim mezi subtesty WAIS-IV.

Guildfordova teorie samoziejmé jeSté nutné nehovofi nic o tom, jestli a jakym
zpusobem se nadani vyviji a €i je podminéno prostfedim. Popisuje spiSe, ze nadani
se muze skladat z nékolika slozek, které se mohou vyskytovat v rizné mife a
interagovat mezi sebou. UZ to je vSak krok od teorie jednoho neménného intelektu

ke komplexnéjSim enviromentalnim teoriim.

Enviromentalni vliv na pohled na problematiku nadani je znat i u Ellise Torrance.
Ten pfedpoklada, Ze vyvoj nadanych déti neni neménny, nybrz je silné ovlivnén
zazitky a zkusenostmi ditéte. V pfipadé ochuzeni o systematické uceni a kliCové
vyvojové zazitky muUze dochazet k vyraznému zpomaleni intelektového vyvoje
(Torrance, 1965; In Svét nadani, 2014). Autor zdUrazriuje zaméfeni se na potencial
namisto jedné neménné koncepce nadani (tamtéz). Tato teorie odpovida
zkuSenostem se silné deprimovanymi détmi, kde se intelektovy vyvoj jevi naruseny.
Lze také polozit otazku, zda v ramci mentalniho vyvoje existuji urcita senzitivni
stadia, ve kterych bud mize nebo nemusi dojit k vyvoji v dané oblasti. Nabizi se tak
tfeba myslenka, jestli urcité dovednosti mohou byt Iépe osvoijitelné s uréitym vékem.
Muzeme tak uvazovat napfiklad o vyuce nasobilky ve tfeti tfidé €i o vyuce jazyka,
kdy néktefi studenti a ucitelé popisuji, Ze plynné Ize mluvit pouze jazykem, ktery se

dité zacalo ucdit od urcitého véku.
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Podobné vychodisko jako Ellis Torrance muzeme nalézt u Ruth Strangové.
Strangova ve své publikaci Helping your gifted child (1960) zdUraznuje vliv rodiny a
vychovy pro zdravy rozvoj nadani (In Svét nadani, 2016). Autorka konkrétné hovori
o rodiCich pfrilis pecujicich Ci rodi€ich, jez si uspéchy ditéte kompenzuji vlastni
nedostatky. Nadané déti jsou €asto velmi nezdolné proti negativnim vlivam. Dulezité
je vSak také zdravé sebepojeti ditéte, ke kterému muze dopomoci pravé rodiny Ci
blizci pratelé (In Svét nadani, 2016). Na mysSlenkach Strangové je tak zajimaveé
pFedevsim vliv rodict a dalSiho okoli na rozvoj nadani. Nabizi tak myslenku, Ze dité
muUze byt obéti pfehnanych narokl i naopak nemusi mit prostor se rozvinout.
MySlenka sebepojeti zase muze pfipominat, jak dulezité jsou emocni potfeby

nadanych déti.

Zajimavou mySlenku ve svém vyzkumu pfinasi Al-Dhamit a Kreishan. Autofi
zkoumali vnitfni a vnéjSi motivaci u nadanych studentl a jeji souvislost s vnitfnim
sebepojetim, podanym vykonem, podporou rodi€d a s nékterymi dalSimi
charakteristikami (2013). Vysledky vyzkumu naznacuji statisticky signifikantni
souvislost mezi mirou vnitfni i vnéjSi motivace a vnimanim vlastnich schopnosti.
Stejné tak autofi objevili statistiky vyznamnou souvislost s nékterymi formami
rodiCovské podpory, pfedevSim pak podporou v autonomii ditéte, podporu ditéte
v rozvijeni kompetenci a moznost ditéte se identifikovat s rodici (tj. ,moji rodi¢e mne
chapou a podporuji jakozto nadaného®). Naopak negativné korelovala o¢ekavani a
naroky ohledné studijnich vysledku ditéte spolu s pfimou kontrolou rodi¢l, napfiklad

nad ¢asem stravenym na internetu (Al-Dhamit & Kreishan, 2013).

Vyzkum tedy naznacuje, ze podpora rodi€u hraje ve vyvoji nadanych déti (a
predevSim ve vyvoji jejich motivace) stézejni roli. Zda se také, Ze podpora
autonomie nadanych déti a jejich pochopeni vedou k vy$Si motivaci déti své nadani
rozvijet. Oproti tomu vysoka oCekavani rodi€l a kontrola motivaci snizuji a vedou
az k amotivaci (Al-Dhamit & Kreishan, 2013). Za zajimaveé zjiSténi povazujeme také
to, ze nadané déti vykazovali celkové vysokou miru vnitfni i vnéjSi motivace

(tamtéz).

Zastaneme-li u vlivu prostfedi na rozvoj nadani u ditéte, dalSi logickou oblasti
potencialniho vlivu je 8kola. Cakir (2014) zkoumal postoje zakl zakladnich Skol vUci

Skole a uciteli v zavislosti na to, jestli se jedna o zaky dosahujici €i nedosahujici
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vykonu, ktery odpovida jejich nadani (vyzkum probihal pouze na populaci nadanych
déti). Vysledky vyzkumu naznacuji, Zze existuji statisticky signifikantni rozdily mezi
vysledkd dosahujicimi a nedosahujicimi détmi v jejich postoji ke Skole a uciteli a
jejich celkovou motivaci. Vyzkum pak ukazuje, Zze déti s nizSim vykonem mély

signifikantné horsi postoje ke Skole a k uciteli a celkové niz8i motivaci (Cakir, 2014).

Zda se tedy, Ze postoje nadaného ditéte ke Skole vyrazné ovliviuji jeho vykon. Jestli
se tak nadani ve Skolnim prostfedi uplatni, do né&jaké miry zalezi na tom, jak se dité
v dané skole citi. Stejné tak Skolni prostfedi ovliviiuje motivaci a cile nadaného zaka
(Cakir, 2014). Otazkou vsak zUstava, jaké Skolni prostfedi nadanym zakim
prospiva a jaké naopak jejich vyvoji Skodi. Lze do jisté miry odhadovat, Ze stejné
charakteristiky, které jsou pro nadané dité rlstové v prostfedi rodiny, pro néj budou
rustové i v prostredi Skoly. MUzZe se tak jednat napfiklad o dostatek autonomie ve
Skolnim prostiedi Ci o fakt, zda se dané dité citi ve Skole pochopené a podporované.
Naopak vysoce kontrolni a uniformni prostfedi Ize intuitivné povaZovat za rizikové.
Dulezité je vSak fici, ze tento pohled muze byt do urcité miry zjednoduSujici a je
potfeba SirSiho vyzkumu v dané oblasti.

Optimalni prostfedi tak ovliviuje samotny rozvoj nadani. Renzulli a kolektiv hovofri
o faktu, ze nadani se projevi pouze u urcitych jedincu, pouze v nékterych pfipadech
a pouze za urcitych okolnosti (2003). Autofi také upozorfiuji, Ze hlavni otazkou
ohledné nadani by méla byt otazka, co mobilizuje nékteré jedince, aby upfednostnili
své moralni, mezilidské, politické a etické hodnoty a starost o druhé a vS8eobecné
blaho pfed materialistickymi hodnotami a vlastnim egem (Renzulli, Rachel, &
Schader, 2003). Otazkou pak tedy neni pouze, zda je jedinec nadany, ale jestli je
schopen a ochoten svého nadani vyuzit produktivnim zpldsobem a ma potiebné
osobnostni kvality, aby dokazal nadani proménit v néjaky realny spoleCensky
prinos. Uplatnéni nadani se pak stava otazkou vzdélani, vychovy, osobnich hodnot

a kvalit a spousty dalSich oblasti.
1.2. Komplexni modely nadani

Komplexni modely nadani se od pfistupu vyse liSi svou specifi€nosti a konkrétnosti.
Zatimco vySe zminéné pfistupy nabizi jakési mySlenkové vychodisko, komplexni
modely si jiz davaji za cil ptesny popis toho, co nadani je. Casto jsou tedy vice
popisné nez filozofické. Jejich vyhodou tedy je uchopitelnéjSi pochopeni konceptu
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nadani, nevyhodou pak v nékterych pfipadech nejistd vychodiska a teoretické

zakotveni.

Konkrétni modely nadani jsou pak také do Casto do znané miry ovlivnéné
prostfedim, ve kterém vznikaly. To je dano i tim, Ze myslenka modelu je Casto

takova, aby pfimo slouzil k diagnostice nadani v dané spolecnosti.

Nadani ma v této dobé jiz nespoCetné mnozstvi riznych modell, zmifime si vSak
alespon nékolik nejznaméjsich. Snazime se vybirat ty modely, které do zna¢né miry
kopirovali vyvoj filozofie nadani a méli néjaky historicky ¢i mysSlenkovy pfesah.
Upozorfiujeme, Ze v ramci modell nadani se vyhneme teoriich inteligence jako
takové, nebot’ se jedna o téma, jez souvisi s nadanim pouze do urcité miry (jak jsme
se snazili vysvétlit v kapitolach vyse) a tyto teorie jsou ¢asto vSeobecné znamé, ale
také pomérné nemoderni (vétSinou pochazi z druhé &i dokonce z prvni poloviny 20.
stoleti). Stejné tak jsme si jiz popsali, Ze nadani a inteligence jsou dva oddélené

fenomény, které se prekryvaji pouze do urcité miry.

1.2.1. U.S. Office of Education model

Jako prvni si uvedeme americky model nadani. Model nadani U.S. Office tedy
konkrétné vychazi z prostfedi Spojenych Statl a modelu tamniho Skolstvi. Zakladni
mysSlenky tohoto modelu se objevuji v americkém Skolstvi jiz v 70. letech, kdy se
k modelu vyjadfuje napfiklad Renzulli (1978). Toto pojeti se vSak objevuje dodnes,
momentalné je legislativné upraveno Aktem vzdélani mimoradnych déti (Colorado
Departement of Education, 2013). Dokument nadané a talentované déti definuje
jako jedince mezi ¢tvrtym a dvacatym prvnim rokem, jejichZ schopnosti a talent jsou
natolik vyjimecné, Ze vyzaduji specificky pfistup v ramci vzdélavani (tamtéz).

Dokument dale vymezuje oblasti této vyjimecnosti:
e vSeobecné intelektoveé schopnosti
e specifické akademické schopnosti
o tvofivé mySleni a kreativita

e schopnosti spojené s leadershipem
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e vyjimecné schopnosti v oblasti uméni €i psychomotorickych dovednosti
(Colorado Departement of Education, 2013)

Tento model je zajimavy predevsSim z duvodu, zZe je typickym pfiklad a jednim
z prvnich precedentld definice nadani jakozto projevujicich se vyjimecnych
schopnosti ¢i mimorfadného intelektu (tradicné IQ 130 a vySe, pfipadné 95. a vyssi
percentil distribuce 1Q) (Hfibkova, 2009). Je tedy dulezité fici, Zze i kdyz je to model
snadno pochopitelny a aplikovatelny na diagnostiku nadani, domnivame se, Ze je
znactné zjednodusSujici. Zaméfuje pouze na aplikovatelné nadani v podobé
schopnosti a muUzZe tak pFehlizet napfiklad déti se skrytym nadanim (neboli
underachieving gifted, zminéno vyse). DalSim problémem je, Ze model zachycuje
pouze zakladni ,viditelny“ aspekt nadani (schopnost) a jiz si neklade za narok

pochopeni nadani jako celku.

Je tedy jasné, Ze tento pfistup k nadani vychazi pfedevSim z poZzadavkl praxe a
potieby rychle a efektivné najit a diagnostikovat nadané jedince. Problémem vSak
zustava, ze znacné opomiji neintelektové aspekty nadani (jak ostatné zdlrazriuje
uz Renzulli ve svém dile z roku 1978), a tak do jisté miry zna¢né zjednodusuje az
opomiji problematiku latentniho nadani a celkové otazku, jak identifikovat nadané
déti tam, kde se nadani neprojevuje mimofadnymi Skolnimi vysledky. Nevédomky
tak definuje nadani pravé skrze mimoradné schopnosti a zbavuje se tak potieby
zaméfit se na poznatky, jez nam o nadani poskytuje neurobiologie a potieby
strukturalniho a komplexni pochopeni nadanych déti, které se nezabyva pouze
disledkem vysokého 1Q, vyjime¢nym S$kolnim vykonem. Udava pak trend
diagnostiky nadani pomoci jednoduché administrace 1Q testu a veSkeré oSetfeni
nadani pouhym pfidanim uciva Ci pfeskocCeni roCniku. Tento koncept tak i pres
veskery vyzkum v mnoha zemich trva dodnes. Nutné je vSak uznat, ze do jisté miry
nastavuje transparentni a jednoduchou diagnostiku nadani. Lze pfedpokladat, Ze

prave to je jednim z hlavnich divodu jeho popularity.

Prestoze se tento model zda pomérné nemoderni, vSimnéme si vSak, Ze jiz rozliSuje
urcité ,druhy“ nadani. Cimz do znaéné miry upousti od mysleny jednotného intelektu
,g", 0 kterém jsme mluvili v pfedeslé kapitole. Konkrétni formy nadani tak mohou
byt teoreticky diagnostikovany vice metodami, napfiklad vySe zminénym
Torranceho testem, pokud se jedna o vysoce tvofive jedince. Presto faktem zustava,
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Ze v diagnostice silné pfevazuje administrace jednoho komplexniho inteligen¢niho

testu.
1.2.2. Renzulliho tfi-kruhovy model nadani

Renzulliho model je jednim z prvnich, ne-li prvnim komplexnéjSim modelem nadani,
ktery nebere v potaz pouze samotny intelekt. Model pochazi z amerického prostredi
sedmdesatych let. Lze tedy pfedpokladat, Ze do jisté miry vznikl jako protiklad
k modelu predeslému. Autor vychazi z pfedpokladu, Zze nadani by nemélo byt
diagnostikovano na zakladé jedné vlastnosti a ze zkuSenosti naznacuji, ze
nameéreny intelekt ani Skolni vysledky empiricky neprokazuji pfimou souvislost

s dosahovanim tvurc€ich uspéchu v realném zivoté (Renzulli J. S., 1978).

Autor se vSak domniva, Zze u jedincl, jez dosahuji vyjime¢nych uspéchd, Ize
pozorovat tfi zakladni okruhy ryst. Témi jsou Nadpriimérné schopnosti, Zaméreni

na ukol a Kreativita (tamtéz).

I."' Nadpriméma ],"v .".l Tvoiivost

schopnost [ |
| d—gl
\ /7 Y NADANI/ ™ {

Zamjeti pro ukol

Renzulliho model nadani (Leimerova, 2014)

Jak vidime na obrazku vySe, tyto tfi oblasti spole¢né tvofi nadani. Tyto podminky by
méli byt vSechny naplnény, aby se nadani projevila. Nyni si je zkusme jednu po

druhé trochu objasnit.

Co se tyCe oblasti nadprimérnych schopnosti, Renzulli pfedpoklada jisty vliv
inteligence, velkou Cast textu v8ak vénuje zpochybnéni jejiho majoritniho vlivu.

Autor konkrétné hovofi:
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LAlthough the influence of intelligence, is traditionally measured, quite obviously
varies with areas of achievement, many researchers have found that creative

accomplishment is not necessarily a function of measured intelligence.“
(Renzulli J. S., 1978, str. 182)

V Ceském prekladu pak ,PrestoZe vliv inteligence je tradicné méren, docela zjevné
je proménlivy v zavislosti na oblasti uspéchu. Mnoho vyzkumnika zjistilo, Ze tvarci

uspéch neni nutné funkci mérené inteligence.” (tamtéz)

Autor se tedy odklani od tradi¢ni pfedstavy nadani, jakoZto vyjimecné intelektove
dovednosti. Renzulli se dokonce domniva, zZe velka ¢ast nejtalentovanéjSich jedincu
nad 95 percentil IQ vubec nespada (1978). Nadprumérna schopnost tak mize byt
dana napfiklad celozivotnim zaujetim pro danou oblast. Jedinec muze mit také
rozvinuté konkrétni schopnosti a dovednosti na ukor jinych, podobné, jako je to u
heterogenné nadanych, ktefi dosahuji rlznych skérl v riznych subtestech
inteligen¢niho testu. Zda se tedy, Ze nadprimérna schopnost v Renzulliho pojeti se
sklada spiSe z nékolika raznych faktor(. Dulezité vSak je, ze Renzulli véfi, ze

samotna nadprimérna schopnost k projeveni nadani nestaci (1978).

Dulezité je si vSak uvédomit, Ze nadprimérny talent pofad zlstava dulezitou
soucasti modelu. Snahu vymezit se jeho majoritnimu vlivu pak pFisuzujme
predevSim historickému diskurzu a snaze zacit upozornovat i na jiné aspekty

nadani, nez je samotny talent, pfipadné intelekt.

Co se ty€e druhé oblasti, zaméfeni na ukol, Renzulli ji definuje jako jakousi
zaméfenou formu motivace (1978). Tvrdi, Ze schopnost byt po delSi dobu plné
angazovany v problému ¢ daném ukolu je kliCova (tamtéz). Domnivame se, Ze tato
komponenta odpovida také Renzulliho pfesvédceni, Ze nadani se projevi pouze za
urcité situace u ur€itych jedinct (Renzulli, Rachel, & Schader, 2003). Zaméfeni na
ukol tak tedy maze do urcité miry odpovidat modernimu chapani flow. Jestlize je
jedinec schopen se plné soustfedit na ukol, udrzet tento stav plné soustfedénosti,
vytésnit okolni svét a prozivat pocit radosti z €innosti sameé, pak je pravdépodobné

schopen vysoce systematického a kvalitniho vykonu.

Zameéreni na ukol tak maze souviset s kvalitou pozornosti a urovni vnitini motivace.

Pokud tedy nadané dité samo a rado prozkoumava oblast svého nadani a dokaze
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splynout s touto ¢innosti, nadani se spiSe projevi, nez u déti nemotivovanych nebo
odrazenych Skolnim systémem. Domnivame se vSak, ze uroven motivace a
zaméfeni na ukol muZe do zna¢né miry souviset i s enviromentalnimi vlivy.
Pfipomenme napfiklad, Ze nedosahujici déti asto jevi negativni postoje ke Skole a
k uciteli (Cakir, 2014). Prozivani ditéte tak mize do znacné miry motivaci pro ukol
rusit.

Treti a posledni slozkou Renzulliho modelu je kreativita. Autor tvrdi, Ze vétSina
vyjimeénych jedincul je znama pravé diky svym kreativnim vytvoram (1978). Dulezity
je také vztah mezi kreativitou a divergentnim myslenim, jez jsou propojeny, nikoliv
vSak zaménitelné (tamtéz). Tvofivost tak pomaha jedinci rozSifovat své moznosti na
poli nadani, myslet divergentné, nekonvencné a tvofit nové teorie. Propojeni
inteligence a tvofivosti je jiz dlouholetou otazkou. Zajimaveé také maze byt, snazit se
ovéfit, jak se liSi konkrétni nadani jedinci v mife tvofivosti. A jestli je kreativita
nadani v oblasti véd pfirodnich takovou roli nehraje. Minimalné se vSak zda, Ze
néktefi mimoradné nadani jedinci vykazuji pozoruhodnou uroven kreativity, oproti
bézné populaci. Vyzkumim v oblasti kreativity u nadanych jedincu s budeme

podrobnéji vénovat v dalSi kapitole.

Hlavné pfinos Renzulliho modelu tak spociva v odklonéni se od chapani nadani
jakozto jasné méfitelného jednofaktorového fenoménu, daného mirou vyjime&nosti
inteligence nebo jiné schopnosti. Namisto toho si Renzulli za¢al vSimat, Zze nadani
mohou ovliviiovat i jiné aspekty, jako je motivace (v Renzulliho pojeti zaméfrenost
na ukol) nebo kreativita. A se domnivame, Zze se pofad jedna o znacné
zjednodusSujici model, Renzulli dal vyzkumu nadani novy smér, ktery znacné ovlivnil
dalSi vyvoj.
1.2.3. Model nadani Monkse a Ypenburgové

DalSi model tak vychazi pravé z Renzulliho modelu, ktery vSak do znac¢né miry
rozviji. Jedna se o model Monkse a Ypenburgové. Tento model jiz pochazi
z evropského prostfedi, konkrétné z Holandska (Machd, 2005). Monks a

Ypenburgova dopliiuji Renzulliho model o trojici socialnich faktora, skola, pratelé a

rodina (2002). Autofi tedy vzali stavajici model a rozhodli se ho pouze rozsifit.
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(Prace s nadanymi zaky, 2017)

Moénks a Ypenburgova zdUraznuji vliv prostfedi pfi formovani a vyvoji nadani.

Vychazi tak ze stejnych predpokladu jako Renzulli, avdak hovofi o tom, Ze:

,Clovék je socialni bytost. To znamené, Ze pro zdravy vyvoj je nezbytna dobré

socialni interakce, zejména s rodinou, se skolou a s okruhem pratel.”
(Monks & Ypenburg, 2002, str. 21)

Model tedy kombinuje biologické pojeti nadani, kdy pfedpoklada nékteré vrozené
vlastnosti, z nichz nadani vychazi (inteligence, kreativita) s enviromentalistickym
pojetim, kdy zdlraznuje vliv prostfedi, ve kterém se dité pohybuje. Pomaha tak
vysvétlit, jakym zpisobem mohou predispozice jedince pusobit spolu s prostifedim,

které mize umoznit ¢i naopak neumoznit rozvinuti nadani v plné mire.

To muze souviset napfiklad se stylem vychovy rodi€a, naroky, jaké na dité maji Ci
pfipadnou emocni deprivaci. Dité tak muze v ramci golem efektu své nadani
neprojevit, pokud je opakované devalvovano nebo naopak neunést tihu oCekavani
ze strany Skoly a rodi€l. Stejné tak podnétné prostfedi ze strany vrstevnik( a

pfipadné ocenéni podpora, mohou vyrazné urychlit rozvoj nadani.

Také se naopak mulze stat, ze nadani jedince zUstava dlouho latentni, protoze se
dany jedinec nepohybuje v prostfedi, kde by se nadani mohlo realné projevit. Tento
pfripad napfiklad krasné zobrazuje film Dobry Will Hunting, kdy Will upfednostriuje
silnou a podporujici komunitu jedinct s pramérnym intelektem, pfed realizaci své

matematické geniality. Tento film tak nazorné zobrazuje vliv prostfedi (pomoc
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profesora matematiky vyrazné urychli rozvoj Willova talentu), stejné tak jako vliv
motivace (Will delSi dobu nema za cil uplatnit se v oboru své geniality). Film tedy
umné ukazuje, jak slozité a multifaktorialni mdze nadani byt. PfedevSim zde pak
vidime, Ze biologické i enviromentalni komponenty hraji pfi rozvoji a samotném

,vynoreni se“ nadani stejné dulezity vliv.

Monks a Ypenburgova tak posouvaji chapani nadani na dalSi aroven, uznavaji vliv
biologickeé predispozice (vyjimecnych schopnosti, vysoké kreativity), ale vedle toho
si vSimaji vlivu dalSich proménnych, pfevazné pak motivace a prostredi. Tento
pohled pak do zna¢né miry posouva problematiku nadani z pohledu predispozice,

do situace, kdy se nadani stava do znacné miry kulturné ovlivnitelnym fenoménem.

1.2.4. Gagného diferencialni model nadani a talentu

Spolu s modelem Monks a Ypenburgova se na pfelomu 21. stoleti zaCinaji
objevovat dalSi modely, které nadani vysvétluji kombinaci biologického a
enviromentalniho pfistupu. Jednim z nich je také Gagného model. Gagného model
pfinasi zase o néco jiny pohled na rozvoj nadani a jeho ambice je popsat, jak se
biologické a enviromentalni vlivy na rozvoji nadani konkrétné podileji. Gagné tak
rozliSuje nadani, které je spiSe vrozené a autor ho ztotozfiuje s kompetenci a talent,
ktery obsahuje systematicky rozvijené dovednosti a Ize ho ztotoznit s vykonem
(1993). Skrze nadani pak dochazi k rozvoji konkrétniho talentu, pfi€emz cely proces
je zprostfedkovany intrapersonalnimi a enviromentalnimi katalyzatory. Mezi
intrapersonalni katalyzatory pak patfi motivace a nékteré sloZzky osobnosti
(pfedevSim pak sebedlvéra, sebepojeti, autonomie), mezi enviromentalni
katalyzatory patfi konkrétni lidé, udalosti a prostfedi, v némz se jedinec nachazi

(tamtéz).
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nadani talent

 —-
katalyzatory
ntelektové socialni akademicky
(rodina, skola, pratelé...)
tvoFivé technicky
socioafektivni individualni umélecky
(zajmy, motivace, postoje ...)
senzomotorické mtrapersonalni

sportovni

Obrdzok 4: Gagného diferencovany model naddnf a talentu (zjednodudeny)

(Machu, 2005, str. 26)

SloZzka nadani tedy obsahuje jakési ,pfirozené“ schopnosti jedince. Ty se podle
autora objevuji a rozvijeji de facto spontanné. Lze je pozorovat jizZ u malych déti.
Radime sem intelektové, tvorivé, socioafektivni a senzomotorické dovednosti.
Oproti tomu talenty se projevuji od détstvi béhem celého zZivotniho vyvoje (mohou

se tedy objevit i pozdéji). Lze je také ucelné rozvijet (Gagné, 1993).

Gagného model je unikatni svym popisem rozvoje nadani v konkrétni talent. Tato
teorie ma tak pedagogicky pfesah. Jedinym problémem muze byt, ze autor
nepredklada pfili§ mnoho dukazu, jak se v konkrétnich pfipadech rozviji konkrétni
talenty a jak jsou konkrétni slozky nadani vymezené a méfitelné. Model tak i pfes
svoji podrobnost zUstava znacné teoreticky. Rlzné druhy nadani tak nejsou nutné
samy o sobé meéfitelné a jasné definované. Vyvstava tak otazka, zda napfiklad
tvofivy talent neni pouze podcast talentu intelektového a podobné. Mizeme se tak
ptat, do jaké miry se jedna o model vyzkumné ovéfitelny a do jaké miry o model

ideologicky.

Zajimavé v8ak je, ze Gagné, podobné jako néktefi jini autofi, pfedpoklada, Ze
nadani se pomoci pusobeni rliznych faktort (v Gagného pojeti katalyzator) muze
a nemusi projevit. Stejné tak se muze projevit riznym zpusobem, napfiklad nadani
tvar€i se muze projevit jako talent umélecky i talent pro kutilstvi. Nezalezi pak tedy
pouze na tom, jestli mél jedinec vhodné prostfedi, ale také jeho osobnosti, prioritach
a volbé. Nejvétsi pfinos Gagného modelu tak vidime v dalSim posunu chapani

nadani jako multifaktorového fenoménu.

1.3. Pfinosy a omezeni teoretickych modeld
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Teorie nadani nam pomaha pochopit, jak se liSi, a pfedevsim historicky a kulturné
vyviji pohled na problematiku nadani. Domnivame se, ze patrny je pfedevsim trend
upousténi od strikiné biologické teorie nadani smérem ke komplexné&jSim teoriim
nadani, které kombinuji biologicky a enviromentalni pfistup. Je pravdépodobné, Ze
tento vyvoj ma i utilitarni aspekt, kdy filozofie, Ze nadani Ize ovlivnit, pfedevsim pak
vychovou a vhodnym vzdélanim, nabizi vétSi moznost vyuzit realny potencial co
nejvice jedincl, oproti pfistupu, kdy nékteré déti prosté oznacime za ,nadané® a jiné

za ,nenadané’.

Tendence vytvaret nékolik druhl nadani je zda se patrna po celou historii
teoretického zajmu o tuto problematiku. A¢ nékdy mize byt tato kategorizace
védecky podlozena, jako je tomu u heteronomniho a homogenniho nadani
(Nusbaum, a dalSi, 2017), v mnoha pfipadech se zda nahodila a nepodloZzena
dostate¢nymi psychologickymi &i biologickymi dukazy. Porad totiz zUstava otazka,
zda se nadani intelektove liSi svoji komplexnosti a jaké dalSi ,nadani“ a odliSnosti

sebou nese.

Nejvétsi pfinos teorie nadani vSak vidime pfedevSim ve sledovani historického
trendu a v postupném vyvoji od modelu s jednim & menSim poctem faktoru, az
k modelum vicefaktorovym, které chapou nadani jako slozity multifaktorialni
fenomén, ktery je do znacné miry ovlivnén faktory biologickymi, enviromentalnimi,
motivacnimii osobnostnimi. Pohled do historie nam tak ukazuje uskali, které mohou
ze zjednoduSeného chapani vyvstat, at uz se jedna nezachyceni nékterych
pfedevS§im nemotivovanych nebo nedosahujicich déti, tak o zbyteCné
nedostatecnou péci a pomoc pro nase talentované déti. Historicky diskurz nas také
nuti se podivat tam, kam jsme se dfive nedivali, do rodin, socialnich vztah( téchto
déti a do skolniho systému jako takového. A na zavér nam pfipomina jednu

dalezitou véc, nadané dité neni vzdycky jedni¢kar v prvni lavice.

2. Neintelektové aspekty nadani

Smyslem této prace je zamérit se pfedevsim na jiné nez intelektové aspekty nadani,
které byly v ramci historie popsané jiz mnohokrat. Nasim hlavnim tématem pak
budou samozfejmé prfedevsim otazky tykajici se emocniho a socialniho fungovani

nadanych déti. Pfesto se vSak chceme pozastavit i u tématu odliSnosti nadanych
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déti jako celku. Nékteré vySe zminéné modely jiz naznacily, Ze nadani neni ryze
kognitivni fenomén, ale mize se tykat vice faktoru a specifi¢nosti, které nadané déti
provazeji. V této kapitole se zkusime na tyto aspekty nadani podivat a zodpovédét

si tak otazku, jakych oblasti vyjma intelektu se nadani tyka ¢i maze tykat.

Tahle kapitola tedy vychazi z pfedpokladu, Ze specifika nadanych déti a jejich
potifeby se netykaji pouze intelektu a jeho rozvoje. Tato myslenka ma své pocatky
predevsim v dile Paula Wittyho. Witty jako jeden z prvnich upozorfioval, ze 1Q neni
jedinym ukazatelem nadani a ze vyjimecné vysledky v inteligencnim testu nemusi
byt znakem budouci geniality (Jolly & Bruno, 2010). Witty vidél podstatu nadani
v jinych faktorech, jako byl drive Ci kreativita. Stejné tak jiz v padesatych letech
upozornoval, Ze prostfedi ditéte muze mit vétsi vliv, nez vysledek v IQ testu
(tamtéz). Wittyho prace do znacné miry inspirovala jeho nasledovniky. Velka fada

modelu, v€éetné napfiklad Renzulliho, z jeho dila vychazela (Jolly & Bruno, 2010).

Zda se tedy, jako by se v odborném svété objevovaly dva rlzné implicitni
mysSlenkové sméry. Prvni chape nadani jako Cisté kognitivni fenomén, ktery se tyka
predevsim vyjimecnych myslenkovych operaci a celkové vysokeé intelektu, pfipadné
ho definuje jako vyjime€ny vykon a talent ve Skolnich a zajmovych oblastech. Tento
pohled chape nadani jako néco, co je pomérné jasné ohranicitelné a snadno
méfitelné pomoci inteligenénich €i vykonnostnich testd. Oproti tomu druhy pohled
chape nadani jakozto velice komplexni fenomén, ktery se netyka pouze vykonu ¢i
inteligence, ale zasahuje do celé osobnosti a je ovlivnén velkou fadou vnitfnich i

vnéjSich faktora.

Tento druhy pohled, jeZz chape nadani vice jako komplexni osobnostni a
schopnostni fenomén, muze byt spojen i s mySlenkami a vyzkumy
v neuropsychologii ohledné strukturalnich ¢i funkénich odliSnosti nervové soustavy
u mimoradné nadanych. Tento pohled pak prfedpoklada, ze dané strukturalni rozdily
ovliviiuji i jiné aspekty nez kognitivni vyvoj, jako je napfiklad prozivani emoci,
perfekcionismus ¢i vyvoj moralniho mysleni. V nasledujicim textu se pokusime tyto
mysSlenky prozkoumat a ukazat nékteré dukazy, které tyto neintelektové faktory

nadani podporuiji.

2.1. Specifické neintelektové rysy nadanych
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Jednou z prvnich a zakladnich otazek ohledné nadani tedy je, jestli existuji nékteré
dalSi dilCi odliSnosti, které se opakované objevuji u déti s mimoradnym intelektem.
Jak zminujeme vySe, tato mySlenka vychazi z pfedpokladu, ze vysoka inteligence,
potazmo i nékteré biologické odliSnosti nervové soustavy, se musi projevit i v jinych
oblastech. Soucasti této myslenky je i teorie, Ze nadani neni primarné odvozeno
pouze od inteligence jako takové. Otazkou tedy zustava, zda Ize najit vice znakd,
které se u nadanych déti objevuji. V této podkapitole se pokusime zaméfit na
nékteré rysy, u nichz néktefi odbornici uvazuji, Zze by s nadanim mohly mit néjaky
vztah. Jedna se pfedevSim o kreativitu, nékteré motivacni specifika,

perfekcionismus a moralni mysleni.
2.1.1. Kreativita

Asi prvni dovednosti, o které se zacCalo ve spojitosti s nadanim debatovat je
kreativita. Kreativita ve spojeni s nadanim se objevuje jiz v praci Wittyho a poté ji
najdeme i v modelech Renzulliho a Ménkse (Jolly & Bruno, 2010; Renzulli J. S.,
1978; Monks & Ypenburg, 2002).

Tato mySlenka se zda byt do jisté miry intuitivni. Kreativita totiz pfedevsim facilituje,
aby se nadani vubec mohlo projevit, skrze tvofivy proces nadani rozpozname a jsou
jedince. Kreativita také maze byt jednim z dulezitych prvkd divergentniho mysleni a
schopnosti pozménit Ci vidét nové souvislosti v danych teoriich. Zda se tedy
pravdépodobné, ze kreativita je prfedevSim dulezitou soucasti u jedincu, ktefi

posouvaji hranice svych obort nebo jsou schopni nékteré obory propojovat.

Vyzkumy naznacuji, Ze mezi kreativitou a inteligenci existuje jisty vztah. Napfiklad
Sternberg a O’'Hara se priklanéji k pohledu, ze kreativita a inteligence se jako
koncepty do znaéné miry prekryvaji (2000). Autofi hovofi o faktu, Ze podstata
souvislosti mezi inteligenci a kreativitou zustava do znacné miry nezodpovézena.
Zda se v8ak, ze kreativita ovliviuje alespon néjaké oblasti inteligence, jako je
napfiklad analytické a syntetické mysSleni nebo schopnost komunikovat komplexni
mysSlenky (tamtéz). Mezi védci tak koluje jakysi Uzus, Ze inteligence a kreativita jsou

do znaéné miry propojené, i kdyz pfesna podoba jejich vztahu zGstava zahadou.

Co se tyCe diagnostikovaného nadani, situace je obdobna. Nékteré vyzkumy tak
naznacuji, ze nadani jedinci jsou vice kreativni, nez lidé z bézné populace. Angela
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a Caterina provedli vyzkum na 41 dospélych respondetech, z nichz 23 bylo
diagnostikovano jako nadani a zbylych 18 bylo bez intelektualniho nadani (2020).
Dani jedinci byly otestovani tfemi metodami - Alternative Uses Task (AUT), the Bar-
On Emotional Quotient Inventory (EQ-i), a Miller Behavioural Style Scale (MBSS).
Vysledky vyzkumu naznacuji, Ze nadani jedinci méli signifikantné lepsi vysledky, a
to pfedevsim co se tyCe flexibility mysleni, celkové vétsiho mnozstvi feSeni danych
situaci a propracovanosti danych napadud. Vyzkum tak potvrdil hypotézu, Ze nadani
Casto nachazeji vice neobvyklych a kreativnich feSeni problému u komplexnich
ukolld (Angela & Caterina, 2020).

Nutné je v8ak zddraznit, Ze i tato oblast potfebuje podrobnéjsi vyzkum, protoze
néktereé studie naopak vétsi vyskyt kreativity u nadanych déti nepotvrdily (Preckela,
Hollingb, & Wieseb, 2006). Zda se tedy, Ze otazka kreativity zlistava do urcité miry
nezodpovézena. AC nékteré vyzkumy naznacuji souvislost mezi kreativitou a
inteligenci, jiné studie zase tyto souvislosti neprokazaly. Je proto do budoucna
dilezité se divat, jakou metodologii tyto studie pouzivaji a které dil¢i aspekty

kreativity Ize u nadanych pozorovat.
2.1.2. Motivace a drive

DalSi velkou oblasti, kterou autofi ve spojeni s nadanim ¢asto zminuji, je motivace
a schopnost uplného se zaméreni a ponofeni se (flow), spole¢né s upfimnou radosti
z tvarci, védecke Ci praktické ¢innosti. Napfiklad Stehlikova popisuje, ze schopnost
motivace a velice kvalitni a soustfedéné prace u nadanych déti vyplyva z jejich
upfimného zaujeti. Pozornost a soustfedéna motivace pak osciluje dle predmétu

zajmu. Stehlikova cely proces popisuje nasledovné:

»,Pokud nadany neni zaujaty tématem, prostfedim nebo lidmi, neplati skoro nic
z vy8e uvedeného, je necinny, znudény az frustrovany. Ma-li zajem, dokaze se

soustredit a soustavné pracovat s nad$enim celé hodiny.“
(Stehlikova, 2016, str. 46)

Hfibkova se ztotoznuje s mysSlenkou, Ze tyto déti vykazuji zvySenou vytrvalost
v oblastech, které je zajimaji. Dale doplfiuje, Zze u nadanych déti také obvykle
prevazuje vnitfni motivace oproti té vnéjsi (Hfibkova, Nadani a nadani, 2009).

Vyzkum Phillipse a Lindsaye zkoumal motivaci studentt ve $kolnim prostfedi. Autofi
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popisuji, ze nadani studenti byli nejvice motivovani, pokud bylo u€ivo dostateCnou
vyzvou. Oproti tomu nudné a opakujici se pfednasky mély na motivaci negativni vliv
(Phillips & Lindsay, 2006). Autofi také popisuiji, Ze se potvrdil pfedpoklad, Ze nadani
studenti maji znacné mnozstvi konickl, ve kterych maji pfirozenou touhu se rozvijet

(tamtéz).

Podivame-li se na dalSi vyzkumy, ukazuje se, ze pfedpoklady Hfibkové (2009) se
podafilo do zna¢né miry potvrdit. Studie Agaliotise a Kalyvy (2019) probéhla na
vzorku 102 déti ze zakladnich Skol, s pfiblizné rovhomérnym zastoupenim déti
nadanych, nadanych, ale nedosahujicich a déti bez nadani. Autofi pomoci Liketovy
Skaly zkoumali motivaci zaku, kterou rozdélili na nékolik druhu. Vysledky vyzkumu
naznacuji, ze nadané déti vykazuji vétsi celkovou motivaci nez déti bez nadani. Ty
pak naopak ale vykazuji vyrazné vy$8i motivaci, nez déti nedosahuijici (s nadanim)
(Agaliotis & Kalyva, 2019). Autofi vyzkumu také hovofi, Ze nedosahujici nadané déti
maji vyrazné nizsi motivaci zamérenou na cil (achievement motivation), coz maze
byt do zna¢né miry zplasobeno tim, Ze nadani, u nichz se jejich potfeby ohledné
Skolni praxe nenaplni, hledaji pak smysl a vyuZiti svého nadani v jinych aktivitach,

nez ve Skole (Agaliotis & Kalyva, 2019).

Pfedpoklady ohledné vnitini motivace nadanych déti potvrzuje i studie
Mammadova, Crossové a Olszewski-Kubiliusové (2021). Studie na 161 studentech
zakladnich a stfednich Skol naznacuje, vnitfni motivace funguje jako jakysi mediator

v predikci uspéchu téchto déti (Mammadov, Cross, & Olszewski-Kubilius, 2021).

Zda se tedy, Ze nadané déti jsou ovlivnéni predevSim motivaci vnitfni, pfiCemz
vykazuji vétsi miru motivace nez déti nenadané. Oproti tomu v8ak nadané déti,
které nedosahuji vysledkU, jez odpovidaji jejich nadani, jevi jeSté vyrazné menSi
motivaci pro Skolu a zaméfeni na cil nez déti z bézné populace (Agaliotis & Kalyva,
2019). Zda se tedy, ze enviromentalni vlivy a v€asna diagnostika nadani maji na

motivaci ditéte stézejni vliv.
2.1.3. Smysl pro spravedinost

Neéktefi autofi popisuji v souvislosti s nadanim také zvySené moralni citéni ¢i smysl
pro spravedlnost. Silverman napfiklad popisuje, Ze nadané déti vykazuji zvySené
moralni kvality v oblasti upfimnosti, férovosti, komplexnich etickych problému( a

ohleduplnosti va&i druhym (1994). Autor konkrétné hovofi o tom, Ze nadané déti
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jsou upfimné, a to i v situacich, kdy je to vystavi problému, jsou velice ohleduplné
k pocitim druhych a maji silné rozvinuty smysl pro spravedinost. Nestrpi krutost a

Casto se kamaradi s méné oblibenymi détmi (tamtéz).
Podobny fenomén popisuje i Lovecky. Autor konkrétné hovofi:

~JiZ od mladého véku spousta nadanych déti ukazuje znamky moralni citlivosti. Tyto
déti maji tendenci mit starost o druhé, potrebu zmirriovat bolest a utrpeni Ci

uvaZovat o abstraktnich konceptech jako je spravedinost i férovost.”
(Lovecky, 1997)

K moralce nadanych déti se vyjadfuji i ¢esti autofi. Stehlikova hovofi o tom, ze
nadané déti vidi ¢asto lidi jako sobé rovné, maji tendenci zpochybrovat autoritu a

spoleCenské normy a neustale je tak ovérovat (Stehlikova, 2016).

Vyzkumna snaha prokazat rozdily v moralnim mysleni u nadanych déti se objevuje
prevazné v 80. a 90. letech. Zminme napfiklad vyzkum Howard-Hamiltonové
(1994), ktera na vzorku 99 adolescentd zletnich programl pro nadané déti
dokazala, Ze tyto déti dosahovaly na Skale Kohlbergova moralniho vyvoje vysSich
stadii nez jejich vrstevnici. K méfeni stadia vyvoje byl pouzit Defining issues test
(DIT). Autorka také hovofi, Ze jejich strop (urCeny o dvé urovné vyse) by odpovidal

urovni praktikujicich medik a pokroc€ilych studentt prav (Howard-Hamilton, 1994).

Domnivame se, Ze rozvinuta moralka nadanych déti je znacné provazana
s rozvojem abstraktniho mysleni. Jak naznaCujeme vySe, nadané déti jsou Casto
pozorovany jako vysoce kreativni, s rozvinutym divergentnim myslenim a vysoka
schopnost formalnich operaci, vCetné abstrakce, prace s teorii a slozitymi
abstraktnimi koncepty jim umoznuje chapat a prfemysSlet nad komplexnimi
spoleCenskymi a etickymi problémy. Diky tomu se také bohaté rozviji jejich vnitfni
moralka. Spravedinost se tak ve svété nadaného muze stat nejen vlastnosti, ale i
zajimavym intelektualnim problémem a vyzvou. Nutné je vSak fici, Ze bude potfebny
dalSi vyzkum, ktery specifika moralniho mysSleni potvrdi nebo naopak opravi mylné
predpoklady. Vyzkumy, které existuji totiz pochazeji pfedevsim z 20. stoleti a bylo

by vhodné je revidovat.

2.1.1. Perfekcionismus
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DalSi ¢asto diskutovanou vlastnosti nadanych déti je perfekcionismus. Autofi Casto
hovofi, Ze nadané déti byvaji velice pfisné na sebe i okoli. V krajnich pfipadech
mohou nadané déti mit vysoké az nerealné naroky na sebe a okoli. To je dano i tim,
Ze nadani jsou Casto od utlého détstvi zvykly dosahovat uspéchd, Casto se tak
stane, ze se na situaci adaptuji a oCekavaji od sebe nejlepsi vykony ve vSech

oblastech. Monika Stehlikova ve své knize o nadanych popisuje situaci nasledovné:

,Perfekcionismus je uzce spojen sidealismem: perfekcionismus potfebuje
abstraktni mySleni, aby mohla vzniknout vize, ktera jeSté neexistuje v konkrétni
formé. Projevuje se nespokojenosti s tim, co je, a aspiraci na to, co by byt mélo.
(...) Nadani maji vnitfni pfesvédceni o tom, Ze v Zivoté existuje néco vic nez jen to,
co je bézné, a jsou pohanéni motivaci dat ze sebe maximum a najit vy$si smysl/

Zivota.”
(Stehlikova, 2016, str. 50)

V tomto pfipadé vyzkumy souvislost mezi nadanim a perfekcionismem opravdu
potvrzuji. Napfiklad studie Mofielda a Petersové (2015) hovofi o tom, Ze vysoka
senzitivita spolu s perfekcionismem a uzkostnosti jsou charakteristické pro déti
s vysokym potencialem. Autofi také hovofi o tom, ze perfekcionismus u nadanych
déti je spojen predevSim svysokou emocni, intelektualni a vizualni
overexcitabilitou, tj. schopnosti prozivat velké mnozstvi podnétd (Mofield & Peters,
2015). Na zakladé miry a podoby této overexcitability se pak muaze projevit ve

zdravé nebo nezdravé podobé (tamtéz).

Ukazuje se tak, Ze nadané déti maji na sebe samé velmi vysoké naroky. Situace je
pak spiSe takova, Ze u nékterych téchto déti se rozvine zdravy perfekcionismus,
zatimco nékdy se muze rozvinout nezdravy perfekcionismus, ktery dité spis brzdi a
ublizuje mu (Daniels & Piechowski, 2009). Dité pak muze mit na sebe samého i na

ostatni nepfimérené naroky, které usti v pocity osamoceni ¢i poSkozené sebepojeti.

Perfekcionismus je tak darem i prokletim nadanych déti. Mize byt ¢asto divodem
problémU ditéte ve Skole, pokud ucitel zvidavé otazky zaka smete ze stolu nebo
pokud nadany kritizuje ostatni déti, které mu kritiku vrati. Stejné tak perfekcionismus
ditéte narazi v pfipadé neuspéchu, ktery nadané déti nesou Casto velmi Spatné.
Naopak u zdravého a sebevédomého ditéte mize byt perfekcionismus hnacim
motorem, ktery pohani jeho myslenky, ndpady a ambice. Dulezité je si tuto
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charakteristiku nadanych déti uvédomit a pfistupovat kni srespektem a
pochopenim. Dat ditéti prostor se rozvijet a ptat, ale zaroven mu ukazat, ze vse

nemusi byt dokonalé a chybovat nebo délat véci napal maze byt nékdy v pofadku.
3. Emocné socialni aspekty nadani

V této kapitole bychom se radi pozastavili nad diskutovanymi rozdily a specifikami
v emoc¢nim a socialnim svété nadanych déti. Vzhledem k tomu, Ze cilem této prace
je zkusit porozumét pravé oblasti emocniho a socialniho fungovani nadanych,

povazujeme za dulezité nechat této problematice vétsi ¢ast textu.

Jak jsme jiz zminili vySe, nékteré historické vyzkumy a teoretické prace si zacali
vSimat, ze nadané déti jevi jisté rozdily vemocnim a socialnim fungovani.
Pfripomenme napfiklad Mofielda a Petersové (2015), ktery prokazal, Ze nadané déti
se snadnéji zahlti pocity a mySlenkami a Casto jich taky prozivaji vice naraz, coz je
jedna z nutnych podminek nadani. MnoZstvi informaci a emoci, které jsou schopné
obsahnout jim tak umoznuje myslet nad ramec a vidét souvislosti tam, kde je jini
nevidi (Mofield & Peters, 2015).

Jednim z velkych prukopniki komplexniho pohledu na problematika nadani je
americky psychiatr James Webb. Webb ve své knize Misdiagnosis and Dual
diagnosis of Gifted Children and Adults (2016) zmifnuje, Ze jednim ze znakl nadani

je pravé zvySena emocni i fyziologické senzitivita (tamtéz).

Podobné odliSnostim muzeme hledat i v socialnich vztazich ditéte. Nadané déti
dozravaji rychleji a Castéji proto navazuji vztahy se starSimi détmi Ci dospélymi
(Altman, 1983). To je zjednoduSené i tim, Ze nadané déti si dfive a lIépe osvojuji
nékteré jazykové dovednosti a jsou tak schopné komunikovat pfesné a flexibilné

(tamtéz).

Zda se tedy, Ze studie naznacuji, Zze nadani zasahuje i do oblasti, jako je socialni a
emocni fungovani téchto déti. Dulezité pak je se ptat, jak konkrétné se nadani
v téchto oblastech projevuje. Zajimavé je, ze i presto, ze zahrani¢nich vyzkuma na
tuto problematiku lze od osmdesatych let najit hned nékolik (Dabrowski &
Piechowski, 1977; Francis, Hawes, & Abbott, 2016; Singh & Kaur, 2013), zda se, Ze
zavadeéni téchto znalosti do tuzemské praxe se pfili§ nedafi. Mnoho odbornikd tak

dodnes povazuje nadané déti za méné emotivni a socialné nezdatné. Pojdmé si
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tedy nékteré ztéchto studii a zjiSténych rozdild v oblasti emoéné-socialniho

fungovani pfipomenout.
3.1. Emotivita a emocni fungovani nadanych

Jak jsme jiz zminili vySe, vyzkumy naznacuji, Zze nadané déti prozivaji emoce
intenzivnéji a snadnéji u nich také muize dojit k emoénimu pfetizeni (Mofield &
Peters, 2015; Webb, 2016). Tyto zjisténi odpovidaji nékterym pfedpokladim, Ze
skrze schopnost zaZivat velké mnozstvi intenzivnich emoci a myslenek (a pracovat
tak s velkym mnozstvim mentalnich obashu) se nadani realizuje (Mofield & Peters,
2015). Zda se tady, ze celkové urychleni a efektivita mysleni, pfipadné nervového
systému, se tyka i emoci. Mlze se pak stavat, Ze nadané dité je emotivnégjsi a
impulzivnéjsi nez ostatni déti. To mize zpUsobovat ditéti Ffadu problému. Stehlikova

se pak vyjadfuje ke zvySené emocni reaktivité u nadanych déti nasledovné:

,1ato precitlivélost pusoby nadanym celkové mnoho problému. Nejenze si nevi
rady, jak zvladnout napor zvySené citlivosti na podméty, a citi se tim nepatficné pre
sebou, jesté jsou konfrontovani s negativnimi postoji ostatnich vici projevim svého
chovani. (...) Vysoka citlivost ¢i pfecitlivélost nadanych je rys jejich osobnosti, ktery

spociva v rychlém reagovani na stimuly z vnéjsiho nebo vnitfniho prostfedi.*
(Stehlikova, 2016, s. 37-38)

Stehlikova tak vysvétluje vysokou citlivost u nadanych pravé moznosti rychle
reagovat na podnéty (2016). Tyto zjiténi pak vyvraci ¢asty a mylny stereotyp, Ze
nadané déti jsou meéne citlivé. Naopak se zd3, Ze citlivost u nadanych je vyssi, obCas

si spiSe tyto déti neumi s naporem pocitl a viemu poradit.

Je tak rozdil mezi zvySenou emotivitou a pfipadnym zahlcenim (overexcitabilitou) a
nékterymi emocCnimi schopnosti jako je empatie nebo nami méfené emocni
kompetence vymezené baterii IDS. Vyzkumy jasné tvrdi, Ze nadané déti jsou
snadnéji zahltitelné nez déti z bézné populace (Mofield & Peters, 2015; Webb,
2016), at’ uz se jedna o silné emoce nebo o béZné podnéty z okolniho svéta. Webb
napfiklad piSe, Ze nadané déti jsou snadno pfetizeny a citlivéji vnimaji podnéty jako
svétlo, smrad, chut a podobné. Mohou tak projevovat silné reakce na hluk ve tfidé,
nepfijemné zvuky i silné vané (Webb, 2016). Zda se tak, ze implulzivita zplsobena

emoc¢nim €i senzorickym zahlcenim je praveé to, co pro€ néktefi lidé povazuji nadané

36



déti za emocné nezralé. Dulezité je pfitom si uvédomit, ze nadané dité vnima tyto
podnéty vyrazné intenzivnéji nez bézny Clovék.

Co se tyCe emocnich dovednosti, nékteré studie ukazuji, Ze nadané déti se
v naro¢nych situacich lépe adaptuji. Riaz, Shahzad, Riaz, a Sarwat zkoumali
schopnost adaptace v oblastech antisocialniho chovani, kontoroly hnévu, emocniho
distresu a pozitivniho self (2013). Vysledky vyzkumu naznacuji, Zze nadani plsobi
jako protektivni faktor a nadané déti méli lepSi schopnost adaptace a zvladani
emocniho distresu (Riaz, Shahzad, Ahmad, & Khanam, 2013).

Vyzkumy tykajici se emocni inteligence u nadanych déti se pak naopak uplné
neshoduji. Zatimco néktefi autofi dochazeji k vysledku, Ze neexistuje statitsticky
rozdil v emocni inteligenci mezi nadanymi détmi a béznou populaci (Angela &
Caterina, 2020), nékteré vyzkumy naopak tvrdi, Ze nadané déti jsou vice emocné
inteligentni nez déti nenadané (Singh & Kaur, 2013). Zda se tedy, Ze co se tyce
pfesnych rozdild v emoc¢nich dovednostech a emocni inteligenci, bude zapotfebi

dalSiho vyzkumu.

Pfesto muzeme pozorovat, Ze stavajici informace nam jiz davaji jakysi obrazek o
emoc¢nim fungovani nadanych déti. Nadané déti tak pravdépodobné na jednu stranu
prozivaji emoce silngji a ve vétsSi mife nez déti déti nenadané, na druhou stranu se
snadnéji zahlti, coz muze vést k impulzivité a nékterym dalSim problém(. Také se
zda, Ze jsou situace, které nadané déti snasi lépe, ale presto rozdil v celkové
emocni inteligenci néktereé studie nepotvrzuji. Zda se tak pravdépodobné, Ze rozdily
v emocnim prozivani u nadanych déti pak spocivaji spiSe v konkrétnich slozkach a

emocnich dovednostech nez v celkovém konceptu EQ.
3.2. Socialni vztahy a dovednosti nadanych déti

Druhou oblasti této problematiky jsou spoleCenské vztahy a socialni dovednosti
nadanych. Jiz jsme zminili néktera specifika, jako je navazovani vztah( spiSe se
star§imi détmi &i dospélymi (Altman, 1983; Stehlikova, 2018). Nadané déti se tak
bohuzel v ve tfidé stanou samotafi, protoze vnimaji svou odliSnost a pfedevsim
prave ve tfidach s détmi stejného véku (KrySotofova, 2008). Déti (pfedevsim divky)
pak Casto fesSi problémy se zaclenénim se konformitou, kdy upozadi své skute¢né

ja, nazory a potreby, za u€elem zapadnout mezi partu vrstevniku (tamtéz).
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Zda se tedy, Ze problémy se socialnim zaclenénim u nadanych déti spocivaji
pfedevSim v ve vyS$Sim mentalnim véku, a tudiz celkové ,neporozuménim si*
s vrstevniky. Dité se pak mize zdat méné socialné zdatné, i kdyz ve skute€nosti si

se spoluzaky prosté jen nema moc co Fict.

Vyzkumy pak nizSi socialni dovednosti u nadanych déti také nepotvrzuji. Napffiklad
vyzkum na vzorku 1100 déti ve véku 5-6 let z evropského prostfedi, konkrétné
Francie, naznacuje, Ze nadané déti nejevily vysSi socialni, emocni ¢i behavioralni

problémy (Peyre, a dalsi, 2015).

Franca-Freitasova, Prette a Prettova pak dokonce dochazeji dokonce dochazeji
k zavéru, Ze nadané déti jsou vice socialné zdatné nez déti bézné populace (2014).
Autofi ve vyzkumu na vzorku 394 déti (z toho 269 nadanych) méfili socialni
dovednosti pomoci metody Social Skills Rating Systém. Nadané déti pak jevili
signifikantné vysSi skor ve vSech substestech, kromé empatie (kde se vysledky
priblizné shoduji). Konkrétné se jednalo o oblasti zodopvédnosti, asertivity,
sebekontroly, vyhnuti se problémim a expresivity pozitivnich emoci (Francga-
Freitas, Del Prette, & Del Prette, 2014).

Ukazuje se tak, ze rozSifené presvédcéni, Ze nadané déti jsou socialné méné zdatné
priliS neodpovida kliC¢ovym vyzkumUim. Naopak se zda, Zze nadané déti jevi stejné
az vySSi socialni dovednosti nez ostatni déti a to pfedevsim v urovni komunikace a
v charakteristikach jako je sebekontrola, asertivita a zodpovédnost (Altman, 1983;
Franca-Freitas, Del Prette, & Del Prette, 2014;). Zda se tak, ze vétSina socialnich
problémU u nadanych déti vyplyva spiSe z vrstevnického kolektivu, kam muze byt
pro nadané dité obtizné se zaradit (KrySotofova, 2008; Stehlikova, 2016) . Dité pak

neblaze proziva svoji odliSnost a mlze ve tfidé zlstat stranou (tamtéz).

Domnivame se, Ze dullezitymi protektivnimi faktory proti vyfazeni ditéte v ramci
vrstevnického kolektivu, pfipadné i pfed negativnim postojem ucitell, je v€asna
identifikace a diagnostika nadani. Néktera opatfeni jako napfiklad umisténi ditéte
do tfidy pro nadané nebo edukace rodi¢u a uciteld pak mohou pomoci problémum
ve Skole predchazet. Dulezité je, aby Skola nevytvarela pro nadané dité prostredi,
kde musi potlacit své zajmy a pfirozenost, aby zapadlo. To mize vést k jen k dalSim

psychickym problémum a konformité nebo naopak individulismu a odatZzeni se od
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ostatnich spoluzaku (KrySotofova, 2008). Zda se tedy, Ze socialni vyvoj nadanych

déti je do znacné miry ovlivnitelny, jsme-li si védomi nékterych rizik a specifikaci.
3.3. Mozné psychické problémy u nadanych déti

ZavéreCnou kapitolu teoretické Casti této diplomové prace bychom radi vénovali
problematice psychickych obtizi a jejich prevalenci u nadanych déti. Toto téma
povazujeme za dulezité z hlediska zdravého vyvoje nadanych déti, a pfedevsim pak
jejich emocniho a socialniho fungovani. Intuice napovida, Ze nadané déti mohou
byt vzhledem ke své vyjimec€nosti ohrozeni nékterymi druhy psychickych problém,
predevsim dUsledkem Spatného zaclenéni do kolektivu, jak zmifiujeme vyse, a tim
naruseného sebevédomi. Stejné tak se objevuje otazka psychického zdravi a

takzvanych nedosahujicich a nemotivovanych nedanych déti.

Vyzkumy ohledné nadani naznacuji, Ze nadané déti skoruji napfiklad v dotazniku
Big Five v oblasti neuroticismu niz8i skoér, nez bézna populace (Mammadov, Cross,
& Olszewski-Kubilius, 2021). Stejné tak se zda, ze hladina uzkostnosti u nadanych
déti je niZSi (Mofield & Peters, 2015). Pfesto nékteré studie ukazuji, Ze nadané déti
mohou byt ohroZeni duSsevnim onemocnénim a jejich vyvoj je kiehky. Napfiklad
vyzkum zroku 2018 upozoriiuje pFedevSim na zvySeny vyskyt depresivni
symptomatiky u nadanych chlapcu, ale i celkovou kiehkost a specifické potfeby

ohledné psychického zdravi (Eren, Cete, Avcil, & Baykara, 2018).

Stejné tak dalSi studie hovofi o tom, Ze nadané déti jsou vice ohrozené predevsim
depresi, uzkostnymi problémy a sebevrazednosti. Autofi mluvi také o tom, Ze
psychoterapie je u nadanych dobrou prevenci v oblasti psychického zdravi
(Sifuentes-Becerril & Hernandez-Cortés, 2018).

Zda se tedy, Ze nadané déti maji vSeobecné vy3Si odolnost danou nizSim
neuroticismem a schopnosti zvladat psychicky naro¢né situace (Riaz, Shahzad,
Ahmad, & Khanam, 2013), avSak presto se u nich mohou objevit nékteré psychické
problémy. Néktefi autofi se také domnivaji, Zze psychické zdravi je u nadanych
znacné ovlivnitelné socialnimi faktory (Sifuentes-Becerril & Hernandez-Cortés,
2018).

Otazkou tedy zustava, jak ovlivnit, aby se nadané dité rozvijelo, a pfitom se chranilo

pfed pfipadnymi psychickymi problémy. Zda se pravdépodobné, Ze uspésné
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zacClenéni ditéte do kolektivu, v€asna diagnostika nadani a podpora edukovanych
rodi¢u a ucitelt, mize mit na zdravy vyvoj nadaného ditéte stézejni vliv. Nadané
déti jsou tedy psychicky vyzralé a Casto maji dobfe rozvinuté zvladaci mechanismy,
ale zda se, Ze je potfeba jista ochrana pred vnéjSimi vlivy, které jsou dany jejich
odliSnosti. Pfi neopomenuti nékterych téchto potfeb a opatfeni tak muzeme

psychopatologii u hadanych do velké miry pfedchazet.

40



Vyzkumna ¢ast
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4. Vyzkumny problém

Problematika nadani je do zna¢né miry popularni téma poslednich let. AvSak zda
se, ze vyzkumna Cinnost mifi jinym smérem, nez cilime touto praci my. Béhem
reSerSe relevantnich vyzkumu( z poslednich péti az deseti let jsme zjistili, ze
prevladaji témata jako diagnostika nadani (Hodges, Tay, Maeda, & Gentry, 2018;
Sternberg, 2017; Zytka, 2021), vzdélani a vychova nadanych déti (Rubenstein,
Siegle, Reis, Mccoach, & Burton, 2012; Haneefa, 2020) Ci problematika dvojiho
nadani (Gomez, Stavropoulos, Vance, & Griffiths, 2019; PorteSova, 2011).
Problematika socialniho a emo¢niho fungovani, pfipadné potfeb, se u téchto déti
zda byt do znaCné miry opomijena. Zajimaveé je, ze prestoze se pfriliS mnoho
védeckého usili nevénuje tomuto tématu pfimo, néktefi autofi upozorfiiuji na mozné
psychické problémy, které se mohou u nadanych déti objevit. Nékteré z téchto studii
dokonce apeluji pfimo na nedostatek vyzkumu v oblasti emoc¢nich potfeb nadanych
déti (Mallatt & Cynthia, 2020).

Nabizela se tak moznost pfistoupit k této diplomové praci tak, Ze budeme na
zakladé nékterych teoretickych publikaci popisovat, jak podle kliCovych autort
nadané déti socialné a emocné funguji. Namisto toho jsme si v3ak polozili otazku,
zda vlbec tedy existuji rozdily v tom, jaké emocCni a socialni dovednosti tyto déti
maji. Pfistupujeme tedy k problému z ponékud jiného uhlu, chceme ovéfit, ze
nadané déti se liSi v emocnich a socialnich kompetencich od bézné populace, a

tudiz mohou mit i specifické potreby, co se jejich emo&né socialniho vyvoje tyce.

Jako vyzkumny problém jsme si tedy stanovili otazku Jak se lisi emocné socialni
kompetence nadanych déti oproti emocné socialnim kompetencim déti z bézné
populace? Pomoci zodpovédét tento problém by nam mély pomoci pfedevsim data
ziskané metodou IDS, ktera emoc¢né socialni kompetence méfi, a to Etyfmi subtesty,
které dohromady skladaji tzv. socio-emocni index. K dokresleni celkového obrazu
a lepSimu pochopeni celé problematiky dale vyuzivame data ziskana pomoci
screeningové metody IDENA a relevantni teoretické zdroje a novodobé vyzkumy

tykajici se dané problematiky.

5. Cile vyzkumu
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Hlavnim cilem naSi prace je zjistit odliSnosti v emoéné socialnich
kompetencich mezi détmi nadanymi a détmi bézné populace. K naplnéni

tohoto cile primarné uzivame metodu IDS, ktera emocné-socialni kompetence dale
vymezuje. Pro dalSi popis téchto odliSnosti dale vyuzivame dostupné odborné
literatury a vyzkumneé cinnosti, jez se tématu nadani vénuje. Tyto poznatky spolecné
s daty ziskané bateriii IDS i screeningem IDENA dale aplikujeme pfi zodpovézeni

nize uvedenych cilu.

V souvislosti s hlavnim cile jsme stanovili nékolik vedlejSich cilt naSi prace:

1. Popsat, jak se rozdily v emocné-socialnich kompetencich mohou projevovat
ve Skolnim, rodinném ¢i vrstevnickém kolektivu.

2. Na zakladé teorie a dat ziskanych metodou IDENA popsat konkrétni
odlisnosti v socialnim a emocnim fungovani nadanych déti.

3. Popsat konkrétni obtize v oblasti psychického zdravi a socialnich vztahd,
které se mohou nadanych déti tykat.

6. Typ vyzkumu a pouzité metody

Pro tuto praci jsme si zvolili kvantitativni typ vyzkumu. Hlavnim dlivodem pro zvoleni
kvantitativniho pfistupu je existence kvalitnich testovych metod, jez nam nabizeji
moznost socialni a emoc¢ni kompetence u nadanych déti méfit. Nas vyzkum

konkrétné pracuje se dvéma metodami.

Prvni a hlavni metoda, pro kterou stanovujeme hypotézy, je testova baterie
Inteligen¢ni a vyvojova Skala pro déti ve véku 5-10 let (IDS, v angli¢tiné Intelligence
and Developement Scales). Z této metody pouzivame pouze subtesty posuzujici
Socialné-emoc¢ni kompetence. Jedna se o celkem C&tyfi subtesty. Duvodem je, ze
metoda jinak primarné slouzi k celkovému posouzeni intelektu, které jiz v tomto
pfipadé probéhlo v Pedagogicko-psychologickych poradnach pfi diagnostice
nadani. VS8echny déti, které se vyzkumu ucastnili tak jiz byly pedagogicko
psychologickou poradnou diagnostikovany jako nadané. Administrace celého testu
by navic byla ¢asové a fakticky nerealizovatelna pfi velikosti vzorku a faktu, Ze

ucastniky jsou déti mezi Sestym a desatym rokem.

Jako druhou, spiSe doplhkovou metodu, pouzivame screeningovou metodu IDENA,
pficemz se jedna o Ceskou metodu, ktera primarné slouzi prvotnimu vyhledavani

nadanych. Dlvodem jejiho uziti je fakt, Ze mimo kognitivnich a zajmovych
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charakteristik zjistuje také socialné emocni charakteristiky testovanych déti. Z té
pouzivame posuzovaci Skalu pro zaky 3. az 5. tfid. Posuzovatelem je tfidni ucitel,
coz nam nabizi zase jiny pohled, co se tyCe emocniho a socialniho fungovani
nadanych zaku. Presto, Zze se zde mUlze objevit jisté subjektivni zkresleni, nese
pohled pani ucitelky, ktera s ditétem travi kazdy vSedni den, pomeérné velké

mnozstvi informaci.
6.1. Inteligencéni a vyvojova Skala pro déti ve véku 5-10 let

IDS jako metoda vznika okolo let 2007 a 2008, kdy probiha standardizace ve
Svycarsku, Némecku a Rakousku. Ceskd verze se objevuje vroce 2011,
standardizacni vzorek Ccini 1461 déti, pfiCemz dalSich 340 je vySetfeno
socioemocnimi subtesty, které jsou pro nas vyzkum stézejni (Krej€ifova, Urbanek,
Sirtiek, & Jabtirek, 2013). Primarnim uéelem IDS je posouzeni celkového vyvoje
ditéte, ¢imz vyjma profilu intelektovych slozek ditéte umozriuje také nalezeni
nerovhomérnosti vyvoje a pfipadnou intervenci (Krejéifova, Urbanek, SirGéek, &
Jaburek, 2013). Ceskou verzi této metody Ize rozdélit do tfech vétsich baterii, které
dohromady davaji dvacet jedna subtestd. Jedna se o Kognitivni vyvoj — tj.
predevSim posouzeni intelektu, Celkovy vyvoj — kam spada Psychomotorika,
Socialné-emocni kompetence, Matematika, Re¢ a Vykonova motivace, a dale pak
Verbalni mysleni, které pfinasi dva doplhkové subtesty pro ¢eské vydani metody —
Informovanost a Verbalni konceptualizace. Administrace celé metody trva zhruba
90 az 120 minut (Krejéifova, Urbanek, Sirigek, & Jablirek, 2013).

IDS se u nas pouziva v pedagogicko psychologickych poradnach i v klinické praxi.
MuZze se jednat o alternativu k napfiklad WAIS-III, pokud jiz dité tento inteligencni
test postoupilo. Casopis pro psychologickou diagnostiku napfiklad tuto metodu
doporucuje pro poradenskou a klinickou praxi a shledava ji vhodnou pro
diferencialni diagnostiku vyvojovych, socialné emocnich &i behavioralnich obtizi
(Krejcova, 2014). Testcentrum zase metodu doporuCuje pravé pfi diagnostice

vysokého nadani (Hogrefe — Testcentrum, 2021).
6.1.1. Socialné-emocni kompetence
Cast IDS méfFici socialn&-emodni kompetence se sklada ze &tyf subtest(l. Jedna se

0 Rozpoznavani emoci, Regulace emoci, Porozuméni socialnim situacim a
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Socialné kompetentni jednani. Soucet vazenych skoru téchto &tyf subtestl dava
dohromady tzv. Socio.emocni index. Administrace vSech Ctyr subtestl by méla trvat

okolo patnacti minut (Krejéifova, Urbanek, Sirtidek, & Jaburek, 2013).

Socialné-emoc¢ni kompetence pracuji pfevazné s grafickym materialem, ktery se

predklada ucastnikim, ktefi maji za ukol zjistit z dané predlohy nékteré informace.

Prvni subtest, Rozpoznavani emoci se sklada z deseti obrazkd, jez zobrazuji déti

prozivajici n&jakou konkrétni emoci. Ukolem probanda je rozpoznani dané emoce.

Druhy subtest, Regulace emoci, je pfimo spojen s prvnim subtestem. U emoci
,zlost®, ,strach® a ,smutek” zjiStujeme strategie regulace téchto emoci. Konkrétné
se ptame u karet s témito emocemi tfemi doplfikovymi otazkami — ,Co muize to dité
udélat, aby uz nemélo vztek / strach / smutek?“; ,Co délas ty, kdyz mas ,vztek /
strach / jsi smutny/a, abys uz vztek / strach nemél(a) / nebyl(a) smutny/a?“; ,A co
bys jesté mohl(a) délat, abys uz vztek / strach nemél(a) /nebyl(a) smutny/a?“
(Krejgifova, Urbanek, Siraéek, & Jaburek, 2013).

Treti subtest, Porozumnéni socialnim situacim, mapuje schopnost probanda
rozpoznat emoce a prozivani druhych v rdznych socialnich situacich. Subtest se
sklada ze dvou obrazku, kde oba znazoriuji nékolik postav béhem urcité udalosti
(obrazek €. 1 chlapec srazen cyklistou, obrazek ¢. 2 skupina chlapcu bere mladsi
divce Cepici). Proband ma s dopomoci nékolika otdzek popsat, jak se citi postavy

na obrazku (Krejéifova, Urbanek, Siracek, & Jaburek, 2013).

Ctvrty subtest, Socialn& kompetentni jednani, zjistuje Groven altrustického a
empatického jednani probanda a vyspélost jeho reakce. Subtest se sklada z Sesti
obrazku, kdy dité odpovida na otazku, jak by se v dané situaci zachovalo (co by

udélalo).

Tyto subtesty tedy davaji dohromady obrazek, jak dité umi rozpoznat, pfipadné
pracovat s emocemi a jak dokaze vyhodnotit socialni situace a empaticky a funkéné
do nich vstupovat. Grafické materialy jsou pro déti jednoduché a snadno stravitelné,
forma rozhovoru navic umoZznuje zkuSenému psychologovi ziskat komplexnéjsi
obrazek, jak dité v socialnich situacich uvazuje. Tyto subtesty se nam tedy

osvedcili, déti je zvladli bez vétsich problém( a ¢asto je testovani i bavilo.
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6.2. Posuzovaci Skaly a didaktickeé testy k vyhledavani nadanych
zakl (IDENA)

Metoda IDENA vznikala v Ceské republice vramci projektu ,Diagnostika a
vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami®, ktery byl realizovan
v letech 2010-2013. Jedna se o standardizovanou metodu, zastitovanou Narodnim
ustavem pro vzdélavani (Hfibkova, Nejedly, & Zhouf, IDENA Posuzovaci Skaly a

didaktické testy k vyhledavani nadanych zaku, 2018).

Metoda se sklada z nékolika posuzovacich skal. Konkrétné se jedna o Posuzovaci
$kalu pro zaky 1. a 2. roénik ZS, Posuzovaci $kalu pro zaky 3. az 5. roénikd ZS a
posuzovaci $kaly pro zaky 8. a 9. roéniki ZS v pfedmétech — matematika, Sesky
jazyk, fyzika, chemie a biologie. Metoda dale obsahuje didaktické testy

z matematiky a éeského jazyka pro zaky 8. a 9. t¥id ZS.

Nas vyzkum tedy pracuje konkrétné s Posuzovaci Skéalou pro Zaky 3. az 5. ro¢nikt
ZS. Jedna se o posuzovaci $kalu, kde posuzovatelem je tfidni ugitel daného Zaka.
Skala obsahuje devatenact hlavnich a dvacet doplfiujicich polozek. Ugitelé hodnoti

Zaky na stupnich ,ne (zfidka)“, ,spiSe ne (obc¢as)“, ,spide ano (€asto)“ a ,ano (vzdy).”

Manual zminuje, ze polozky mapuji pét oblasti. Jedna se o oblast uceni a dale pak
oblasti konkrétnich osobnostnich charakteristik — kognitivnich, motivacnich,
zajmovych a socialné emocnich (Hfibkova, Nejedly, & Zhouf, IDENA Posuzovaci
Skaly a didaktické testy k vyhledavani nadanych zaku, 2018). Pro nas vyzkum
pracujeme s polozkami €. 16, 20, 21, 22, 23, 24 a 25, které do jisté miry popisuji
chovani a prozivani ditéte v socialnich €i emocnich situacich. Uvedme si tyto
poloZzky a hodnoty naméfené pfi standardizaCnim vyzkumu. Jedna se vzdy o

primérné hodnoty v dané populaci.

Polozka ¢&. 16 Je kriticky/a k chybam a nedokonalostem ostatnich a upozorriuje na

ne.

bézni zaci

Nadani

celkem

M

SD

SD

SD

1,09

0,88

2,17

0,82

1,41

1,00
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PoloZka ¢. 20 Ma rad/a spolec¢nost starSich Zaku a/nebo dospélych.

bézni zaci

Nadani

celkem

M

SD

M

SD

M

SD

0,99

0,77

1,99

0,81

1,29

0,90

Polozka ¢. 21 Otevrfené projevuje své emoce, napriklad nadSeni nebo znechuceni.

bézni zaci Nadani celkem
M SD M SD M SD
1,30 0,92 2,22 0,71 1,58 0,96
Polozka ¢. 22 Neboji se vyjadrit svij nazor pred tfidou.
bézni zaci Nadani celkem
M SD M SD M SD
1,43 1,02 2,30 0,79 1,69 1,03

Polozka ¢. 23 DokaZe vést ostatni — napriklad pri skupinové praci rozdélit mezi

spoluzaky dil¢i ukoly tak, aby byl zadany ukol efektivné vyresen.

bézni zaci

Nadani

celkem

M

SD

M

SD

M

SD

1,16

1,00

2,02

0,81

1,42

1,03

vy gs

impulzivné (na kritiku, na nékteré otazky, ale i na svétlo, hluk, pachy apod.) -

konkretizujte.

bézni zaci

Nadani

celkem

M

SD

SD

SD

0,83

0,83

1,66

0,90

1,08

0,94

Polozka ¢. 25 Ma zvySeny smysl pro spravedinost, moralku a fair play.
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bézni zaci

Nadani

celkem

M

SD

M

SD

M

SD

1,37

0,87

2,12

0,66

1,59

0,88

StandardizaCni vyzkum pro tuto Skalu probihal na vzorku N=345. Jednalo se o déti
ze Ctyf zakladnich Skol. V naSem vyzkumu tyto hodnoty dale porovnavame s nami

nameérenymi hodnotami pro dané polozky.

PfestoZze se jedna o screening a hodnoceni mize byt do urcité miry zkresleno
subjektivitou posuzovatele, domnivame se, Ze metoda nam muze dopomoci
dokreslit fungovani nadanych déti v konkrétnich situacich. Mizeme také do jisté
miry ovéfit, jestli rozdily mezi nadanymi a béznymi Zaky se u standardiza¢niho
vyzkumu shoduji s naSim vyzkumem. PFfinos metody tedy vidime pfedevSim
v dokresleni dat ziskanych IDS a v diverzifikaci ziskanych dat, kdy ziskavame data

jak od nadanych déti, tak od jejich ucitelu.
7. VVyzkumné hypotézy

Na zakladé vyzkumného problému a vyzkumnych cill jsme si pro nasi praci stanovili

tyto hypotézy:

Hi: Existuje statisticky vyznamny rozdil v subtestu Rozpoznavani emoci mezi

a béznou populaci a nadanymi détmi.

H2: Existuje statisticky vyznamny rozdil v subtestu Regulace emoci mezi a

béznou populaci a nadanymi détmi.

Hs: Existuje statisticky vyznamny rozdil v subtestu Porozuméni socialnim

situacim mezi a béznou populaci a nadanymi détmi.

Ha: Existuje statisticky vyznamny rozdil v subtestu Socialné kompetentni

jednani mezi a béznou populaci a nadanymi détmi.

Hs: Existuje statisticky vyznamny rozdil v Socio-emoé€nim indexu (celkovém

VS) mezi a béznou populaci a nadanymi détmi.
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Pfipominame, Ze dané hypotézy ovéfujeme pouze pomoci metody IDS, ktera ma
na rozdil od screeningové metody IDENA dostateCné silné psychometrické

vlastnosti, abychom ze ziskanych dat mohli vyvozovat nékteré statistické zavéry.
8. Sbér dat a vyzkumny soubor

Sbér dat probihal na Zakladni Skole Halkova v Olomouci (Fakultni zakladni Skola
Olomouc). Tuto Skolu jsme zvolili z toho dlivodu, Ze nabizi tfidy pro nadané zaky.
Ugastniky vyzkumu byly tedy déti z tfetich aZ patych tfid pro nadané déti. VSechny
déti mély diagnostikované nadani pedagogicko psychologickou poradnou, vétSinou
konkrétné Pedagogicko-psychologickou poradnou Olomouckého kraje. Nejprve
probéhla komunikace s pani feditelkou, ktera nam nasledné pfredala kontakt na
jednotlivé pani ucitelky, jejichz tfid by se vyzkum tykal. Pani ucitelky byly e-mailem
Ci telefonicky podrobné informovani o designu a cilech vyzkumu, v€etné informaci
o Casové narocnosti a etickych aspektech. Nasledovalo vytvorfeni informovaného
souhlasu pro rodiCe, ktery nasledné pani ucitelky predaly rodi€im svych zaka. P¥i
samotném vyzkumu byly testovany pouze déti, jez mély k dispozici informovany

souhlas.

Sbér dat probihal béhem dvou dnl. Celkem se vyzkumu ucéastnilo 32 déti ze treti,
ctvrté a paté tfidy. Z toho 18 probandu byli chlapci a 14 divky. VSichni u€astnici byli
ve véku osmi az deseti let. Vyzkum probihal jednotlivé v oddélenych ucebnach
(knihovna a laboratof). Nedochazelo tedy kzadnému vyruSeni. Déti byly
s vyzkumem pfed samotnym testem obeznameni. Kazdému ditéti bylo pfed
testovanim zduraznéno, ze vyzkum néjak nesouvisi se Skolou €i jeho inteligenci,
nebude ve Skole hodnocen a rodiCe ani pani ucitelka se nedozvi vysledky ditéte.
Samotné testovani trvalo vétSinou mezi patnacti az tficeti minutami. Pokud byly
uCebny vedle sebe, déti na vyzvani ucitele chodily sami, v pfipadé jedné tfidy je ze

tfidy k testovani doprovazela pani asistentka (u¢ebna byla na jiném patre).

Dale jsme poprosili pani ugitelky t&chto tfid, aby vyplnily Skalu pro Zaky 3. az 5. tfid
zakladnich Skol IDENA. Z 32 testovanych déti nam pani ucitelky dodaly vyplnéné
Skaly k 26 détem. BohuZzel i pfes snahu a podrobné informace k vyplnéni, se nam
nékteré Skaly vratily bez udani véku a pohlavi. Proto pro metodu IDENA nebudeme

tedy délat deskriptivni statistiky vyzkumného vzorku. NiZze nalezneme grafické

49



zobrazeni vyzkumného vzorku pro metodu IDS. Pfipominame, Ze Skaly IDENA byly

vypliovany pouze k détem, které prosly testovanim IDS.

Pohlavi IDS Veék IDS

20
17

15
13
divky; 14;
44%
chlapci; 10
18; 56%
5
2
, 1R
m chlapci = divky 8 9 10

Vidime, Ze pohlavi v ramci vzorku je zastoupené pomérné vyrovnané, praimérny vek
byl 9,34 roku. To zhruba odpovida prdmérnému véku zaka prvniho stupné& ZS.
Velikost vzorku je do jisté miry limitaCni, ale odpovida moznostem v ramci
Olomouckého kraje a faktu, Ze néktefi rodice nepodepsali informovany souhlas.
Nutné je také zminit vysokou €asovou naro¢nost samotného testovani a tim i
zatizeni samotné Skoly. Pro pfipadné ovéreni vysledku €i vétsi moznosti zobecnéni
napfiklad v ramci Sir§i geografické oblasti doporu¢ujeme vyzkum opakovat s vétSim

mnoZstvim zapojenych instituci a v Sir§im vyzkumném tymu.
8.1. Etické hledisko a ochrana soukromi

OSetfeni etiky vyzkumu a zajisténi zabranéni jakéhokoliv poskozeni jsme
povazovali za prvotni, uz vzhledem k tomu, zZe vSichni uc€astnici vyzkumu byly

nezletili.

Vyzkum je plné anonymizovany, jediné shromazdované informace o probandech
jsou pohlavi a vék. VSichni u&astnici vyzkumu méli od rodi€a pfedem vyplnény

informovany souhlas, ktery je k nalezeni v pfilohach.

Testovani probihalo v soukromi bez pfitomnosti ostatnich déti C&i jinych
nezucastnénych osob. Vysledky konkrétnich déti nebyly nikomu sdélovany a nelze
je spojit s konkrétnimi u€astniky. Rodi€e i pani ucitelky byly podrobné informovani
o cilech i specifikach vyzkumu. Soucasti informovaného souhlasu byl také kontakt
pro pfipadné dotazy.
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Déti byly po skonCeni vyzkumu odménéni drobnou sladkosti. Vyzkum byl plné
dobrovolny a déti ani rodiCe nebyly do uc€astnici zadnou formou nuceni a méli
moznost z vyzkumu kdykoliv odstoupit. Nékteré ze Skal IDENA se nam vratily i se
jmény zakl. Tyto Skaly byly po pfepisu a anonymizaci zni€eny a jako ukazku dat

uzivame pouze protokoly plné anonymizované.
9. Analyza dat

Veskera prace s daty probihala pomoci programu Statistica 13 a Microsoft Excel.
Co se tyCe metody IDS, tak ziskana data byla pfepsana do programu Microsoft
Excel, pro kazdého probanda jsme vytvofili fadek, ve kterém jsme zaznamenali jeho
pohlavi, vék, vysledky jednotlivych subtestd a celkovy socio-emoc&ni index. Celou
tabulku jsme nasledné prevedli do programu Statistica, kde jsme ze zadanych udaju
pomoci Studentova t-testu ovérovali jednotlivé hypotézy pro konkrétni subtesty.
Vzdy jsme porovnavali skory v daném subtestu ziskané vyzkumem, oproti
primérné hodnoté populace stanové manualem IDS (tj. hodnota 10 VS pro
konkrétni substesty a 40 VS — socioemocni index, coz odpovida hodnotam, které
kopiruji padesaty percentil pro celkovou populaci). Program Statistica jsme také
vyuzili pro ovéfeni normalniho rozdéleni vzorku. Microsoft Excel jsme naopak

pouzili pro stanoveni miry u€inku Cohenovo D.

Co se tyCe baterie IDENA, konkrétni HS pro jednotlivé zaky jsme zaznamenali do
Microsoft Excel a nadale pak pouZili vzorec pro stanoveni nadani, na zakladé
hodnoty HS vyS8Si nez 33 uvedené v manualu. Pro ovéfeni normalniho rozdéleni
vzorku u konkrétnich polozek jsme pouzili program Statistica. Vzhledem k zamitnuti
hypotézy o normalnim rozdéleni jsme byli nuceni pracovat s neparametrickym
testem. Konkrétni odpovédi na polozky 16, 20, 21, 22, 23, 24 a 25 jsme pak u
zaznamenali a provedli na nich znaménkovy test. Na zakladé toho jsme pak
vyvraceli nulovou hypotézu o tom, Ze existuje nulovy rozdil mezi nami naméfenymi
hodnotami pro danou polozku a medianem populace stanovenym manualem této

metody.

NiZe uvadime konkrétni vysledky, nejdfive k datim ziskanym IDS spolu s informaci
o pfijeti/zamitnuti jednotlivych hypotéz, a poté také zpracovani dat ziskanych
metodou IDENA.
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9.1. Analyza dat IDS

V této Casti se vyjadiime k posouzeni dat ziskanych pomoci metody IDS. Tuto
metodu povazujeme za primarni, nebot ma znacné klinické i psychometrické
opodstatnéni a bézné se pouziva v klinické i poradenské praxi. Na zakladé této

metody také stanovujeme a vyhodnocujeme hypotézy.
9.1.1. Posouzeni normalniho rozdéleni vzorku

Pro ovéreni normalniho rozdéleni vzorku jsme si pomohli Shapiro-Wilkovym testem.
rozdéleni, které nam pomuze dokreslit méné pfesné hodnoty a udélat si prfedstavu
tam, kde pro Shapiro-Wilk plati, ze p<0,5, ¢&i test jednoznacéné neodpovida

normalnimu rozdéleni.

Proménna W P
Rongznévéni 0,7825 | 0,00002
emoci

Regulace emoci 0,9554 | 0,2054
Porozumeéni 0,9469 | 0,1179
socialnim situacim

Socialné 0,9721 | 0,5583
kompetentni

jednani

Celkovy VS 0,977 |0,7082

Jak vidime v tabulce vySe, pokud bychom se drzeli pouze Shapiro-Wilkova testu,
mohli bychom hypotézu o normalnim rozdéleni pfi p>0,5 pfijmout pro vSechny
subtesty vyjma subtestu Rozpoznavani emoci. Pro dokresleni si pomUzeme jesté

pomoci Grafu normalniho rozdéleni, jez nam nabizi program Statistica.
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Graf normalniho rozdéleni pro subtest Rozpoznavani emoci

Graf normalniho rozdéleni pro subtest Regulace emoci
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Jak vidime, podobné jako statistika W nam grafy napovidaji, Zze nejvétsi posun
oproti normalnimu rozdéleni Ize nalézt u subtestu Rozpoznavani emoci. Ostatni
subtesty pfiblizné odpovidaji normalnimu rozlozeni. Je dllezité si vS§ak uvédomit,
Ze data vychazeji z metody IDS, ktera sama implicitné predpoklada normaini

rozdéleni 1Q cilové populace, stejné jako by mél sméFfovat k normalnimu rozdéleni
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u konkrétnich subskal a koeficientl. Lze tedy do znacné miry predpokladat, ze
pripadné vykyvy jsou dany pfedevsim nedostateCnou velikosti a reprezentativnosti

vzorku.

9.1.2. Vysledky hypotéz Hiaz Hs

Hypotézy Hi aZz Hs jsme ovéfovali pomoci Studentova t-testu. Nami namérfené
hodnoty konkrétnich subtestd a celkového vazeného skoru (neboli Socio-emoclni
index — SEI) jsme pak porovnavali s primérnou hodnotou v ramci bézné populace

(10 pro konkrétni subtesty, 40 pro celkovy index SEI).

Hi: Existuje statisticky vyznamny rozdil v subtestu Rozpoznavani emoci mezi

a béznou populaci a nadanymi détmi.

Souvislost mezi nadanim a vysledkem v daném subtestu nebyla prokazana.
Testovaci statistika t = 0,71; p = 0,49. Rozdil neni statisticky vyznamny, nelze tedy

zamitnout nulovou hypotézu.

H,: Existuje statisticky vyznamny rozdil v subtestu Requlace emoci mezi a

béZznou populaci a nadanymi détmi.

Souvislost mezi nadanim a vysledkem v daném subtestu nebyla prokazana.
Testovaci statistika t = 0,51; p = 0,61. Rozdil neni statisticky vyznamny a hodnota
p prekraCuje nami stanovenou hladinu vyznamnosti. Nulovou hypotézu nelze

zamitnout.

His: Existuje statisticky vyznamny rozdil v subtestu Porozuméni socialnim

situacim mezi a béZznou populaci a nadanymi détmi.

Podafrilo se nam prokazat souvislost mezi béznou populaci a vzorkem. Testovaci
statistika t = 4,34; p = 0,0001. Zamitame nulovou hypotézu a pfijimame hypotézu
alternativni. Pro danou statistiku jsme stanovili miru u€inku Cohenovo d, pficemz
d=0,77. Hodnota odpovida stfednimu az silnému efektu. Nadani Zaci dosahuji

vy$Sich hodnot oproti bézné populaci.

Hi: Existuje statisticky vyznamny rozdil v subtestu Socialné kompetentni

jednani mezi a béznou populaci a nadanymi détmi.
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Souvislost mezi nadanim a vysledkem v daném subtestu nebyla prokazana.
Testovaci statistika t = 0,32; p = 0,75. Rozdil neni statisticky vyznamny a hodnota
p pfekraCuje nami stanovenou hladinu vyznamnosti. Nulovou hypotézu nelze

zamitnout.

Hs: Existuje statisticky vyznamny rozdil v Socio-emocénim indexu (celkovém

VS) mezi a béznou populaci a nadanymi détmi.

Podafilo se nam prokazat souvislost mezi béznou populaci a vzorkem. Testovaci
statistika t = 2,16; p = 0,04. Zamitame nulovou hypotézu a pfijimame hypotézu
alternativni. Pro danou statistiku jsme stanovili miru uc¢inku Cohenovo d, pficemz
d=0,14. Hodnota odpovida slabému efektu. Nadani zaci dosahuji vy$sich hodnot

oproti bézné populaci.
9.2. Analyza dat IDENA

Data ziskané baterii IDENA pouzivame pouze jako data dokreslujici pfedstavu, o
emoc¢nim a socialnim fungovanim nadanych déti, kterou nam podrobnéji a s vétsi
psychometrickou kvalitou nastifuji data ziskana pomoci IDS. Pro data ziskané
baterii IDENA nestanovujeme hypotézy ani z nich nelze vyvozovat vétsi statistické

zavéry. Duvody jsou nasleduijici:

1) IDENA je screeningova metoda, jejim primarnim ucelem je tedy zjisténi
mozného nadani ve velkém kolektivu, nikoliv pfesna diagnostika
(Hfibkova, Nejedly, & Zhouf, 2018).

2) IDENA je posuzovaci, nikoliv testova metoda. UcCitelé na zakladé znalosti
svych Zaku posuzuji jejich osobnostni charakteristiky, schopnosti a
dovednosti. Muze tak dochazet ke zkresleni na zakladé subjektivniho

vnimani zaka, sympatii a podobné.

3) Ziskany vzorek je velice maly pro podrobné statistické zavéry. Pfi této

analyze pracujeme se vzorkem N<30.

4) Pracujeme s konkrétnimi poloZkami testu, které srovnavame oproti medianu
pro béznou populaci. Neméfime tedy pFfesné operacionalizanou

psychologickou charakteristiku.
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| pfes tato omezeni véfime, ze data ziskana touto metodou nam pfi opatrné
interpretaci mohou nastinit nékteré aspekty fungovani nadanych déti. Dulézité je

v8ak vysledky vnimat s jistou rezervou.
9.2.1. Interpretace dat IDENA

S daty ziskané baterii IDENA jsme pracovali nasledujicim zplsobem. Nejprve jsme
ovérovali, kolik Zaku dle cutoff skoru uvedeného v manualu spada pod hodnotu
nadani. Nasledné jsme vybrali nékolik polozZek, které do néjaké miry nastifovali
chovani Ci prozivani v socialnich a emocnich situacich a odpovédi na tyto polozky

srovnavali s populaénim primérem uvedenym v manualu.

Administrace screeningnovych baterii probéhla mezi uciteli Zaka, ktefi se ucastnili
testovani pomoci IDS. UcCitelé méli hodnotit dané zaky testované hlavni metodou.
Z celkového mnozstvi 32 zakld se v8ak nam pro vyhodnoceni této baterie vratilo
pouze 26 zaznamovych archu. Celkovy vzorek pro tuto metodu tedy odpovida
N=26.

Co se tyCe hranice nadani, data naznacuji, ze dle cutoff uvedeném v manualu,
baterie vyhodnotila 15 Zakl jako nadanych. Zbylych 11 zakl nedosahlo cutoff skére
potfebného pro odhad nadani. Jak zmifiujeme vyse, tento fakt mize byt do znacné

miry zpUsoben subjektivnim zkreslenim hodnotitele nebo limitaci metody samotné.
9.2.2. Analyza jednotlivych polozek

Z této metody jsme dale analyzovali polozky 16, 20, 21, 22, 23, 24, a 25, jejichz
hodnoty jsme porovnavali s medianem pro béZnou populaci naméfenym autory
metody béhem standardizaéniho vyzkumu. Nejprve jsme ovéfovali, zda data

odpovidaji normalnimu rozdéleni. Pouzili jsme opét Shapiro-Wilkoviv test.

Cislo polozky W P
v baterii
16 0,86 0,0007
20 0,84 0,0003
21 0,87 0,0012
22 0,88 0,0020
23 0,80 0,0000
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24 0,81 0,0001
25 0,82 0,0001

Jak vidime v tabulce uvedené nize, pro vSechny polozky plati p<0,005. Zamitame
tedy nulovou hypotézu o normalnim rozdéleni a musime pracovat
s neparametrickym testem. Vzhledem k podobé dat (ordinalni proménna vuci
konstanté) jsme zvolili znaménkovy test. Testujeme tedy vzdy nulovou hypotézu, ze
rozdil mezi nami namérenymi hodnotami a medianem pro bé&znou populaci je

nulovy.
Polozka ¢. 16: Je kriticky/kriticka k chybam ostatnich a upozorriuje na né.

Hladina vyznamnosti pfi oboustranné hypotéze pFekraCuje nami stanovenou
hodnotu p=0,5. Pfi pfevedeni na pravostrannou hypotézu vSak ziskavame p=0,42
coz znadi signifikantni rozdil mezi medianem a nami naméfenymi daty. Hodnoty
populace. Nami naméfeny median pro tuto poloZzku odpovida hodnoté 2, zatimco

median bézné populace nabyva hodnoty 1,09.
PoloZka ¢. 20: Ma rad spolecnost starSich Zaku a dospélych.

Hladina vyznamnosti pfi oboustranné hypotéze je p<0,0001. Mizeme tedy
zamitnout nulovou hypotézu o nulovém rozdilu mezi nami naméfenymi hodnotami
a populaénim medianem. Hodnoty napovidaji, Ze nadani Zaci preferuji spoleénost
starSich zakl a dospélych vice nez zaci bézné populace. Nami naméreny median
pro tuto polozku odpovida hodnoté 1,5; zatimco median bézné populace nabyva
hodnoty 0,99.

PoloZka ¢. 21: Oteviené projevuje své emoce, napfiklad nadSeni nebo znechuceni.

Hladina vyznamnosti pfi oboustranné hypotéze prekraCuje nami stanovenou
hodnotu p=0,5. Pfi pfevedeni na pravostrannou hypotézu v8ak ziskavame p=0,42
coz znadi signifikantni rozdil mezi medianem a nami naméfenymi daty. Hodnoty
tedy napovidaji, Ze nadani Zaci Castéji projevuji své emoce nez Zaci bézné
populace. Nami naméfeny median pro tuto poloZku odpovida hodnoté 1,5; zatimco

median bézné populace nabyva hodnoty 1,3.
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Polozka ¢. 22: Neboji se vyjadrit vlastni nazor pred tridou.

Hladina vyznamnosti pfi oboustranné hypotéze je p<0,05. Mizeme tedy zamitnout
nulovou hypotézu o nulovém rozdilu mezi nami naméfenymi hodnotami a
populachim medianem. Hodnoty napovidaji, ze nadani zaci maji mensi strach
vyjadfit svlj nazor pred tfidou nez Zaci bézné populace. Nami naméfeny median
pro tuto polozku odpovida hodnoté 2, zatimco median bézné populace nabyva
hodnoty 1,43.

PoloZka ¢. 23: Dokéaze vest ostatni — napfiklad pfi skupinové praci rozdeélit mezi

spoluzaky dil¢i ukoly tak, by byl zadany tkol efektivné vyresen.

Hladina vyznamnosti pfi oboustranné hypotéze je p<0,5. Muzeme tedy zamitnout
nulovou hypotézu o nulovém rozdilu mezi nami naméfenymi hodnotami a
populaénim medianem. Hodnoty napovidaji, Ze nadani Zaci dokazou vést ostatni
pfi skupinové praci spise nez zaci bézné populace. Nami naméreny median pro tuto
polozku odpovida hodnoté 2, zatimco median bézné populace nabyva hodnoty
1,16.

Polozka ¢. 24: Je velmi citlivy/a az precitlivély/a, reaguje napfiklad plactivé nebo

impulzivné (na kritiku, nékteré otazky, ale i na svétlo, hluk, pachy apod.)

Hladina vyznamnosti pfi oboustranné hypotéze prekraCuje nami stanovenou
hodnotu p=0,5. Pfi pfevedeni na pravostrannou hypotézu vSak ziskavame p=0,42
coz znadi signifikantni rozdil mezi medianem a nami namérenymi daty. Hodnoty
tedy napovidaji, Ze nadani Zaci Castéji reaguiji citlivé az precitlivéle na urcité podnéty
a situace nez Zaci bézné populace. Nami naméfeny median pro tuto poloZzku

odpovida hodnoté 1, zatimco median bézné populace nabyva hodnoty 0,83.
PoloZka ¢. 25: Ma zvySeny smysl pro spravedinost, moralku a fair play.

Hladina vyznamnosti pfi oboustranné hypotéze prekraCuje nami stanovenou
hodnotu p=0,5. Pfi pfevedeni na pravostrannou hypotézu vsak ziskavame p=0,28
coz znaci signifikantni rozdil mezi medianem a nami naméfenymi daty. Hodnoty
tedy napovidaji, ze nadani zaci maiji vysSi smysl pro spravedinost, moralku a fair
play nez zaci bézné populace. Nami namérfeny median pro tuto polozku odpovida

hodnoté 2, zatimco median bézné populace nabyva hodnoty 1,37.
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10. Diskuze

Predmétem naseho vyzkumy byly emocné socialni kompetence nadanych déti. Ty
jsme zkoumali pomoci metody IDS, ze které jsme pouzili konkrétné Ctyfi subtesty
zabyvaijici se touto problematikou. Zvolili jsme si kvantitativni design, a to pfedevsSim
vzhledem k dostupnosti kvalitni metodologie, pfevazné pak baterie IDS, ktera
emocneé socialni kompetence méfi. Nutné je také dodat, je Ze metoda byla pro déti
jednoducha a do jisté miry i zabavna. Velkym davodem volby kvantitativniho
designu byla také ambice alespori jisté zobecnitelnosti vysledku, kterou jsme
preferovali napfiklad pfed mapovanim osobni zkuSenosti a dalSimi vyhodami

vyzkumu kvalitativniho.

| pfes snahu o faktiCnost a pouziti standardizované metody vSak musime zminit
nékolik nedostatkld a limitaci této prace. Domnivame se, Ze nejvétsi limity se tykaji
vyzkumného vzorku, ktery je omezen svou velikosti (32 u€astniku vyzkumu), stejné
jako do urcité miry svou homogenitou. Zde zmifime napfiklad fakt, Ze probandy byly
déti z jedné konkrétni Skoly, jednoho kraje a uzké vékové kategorie (8-10 let). Také
zmifime napfiklad fakt, ze uz samotné zaclenéni zaka do tfidy pro nadané muze
ovlivnit jeho emo¢ni a socialni kompetence napfiklad u€enim ¢i zaclenénim do
podnétného kolektivu. Na ZS Halkova plsobi také $kolni psycholozka, ktera s détmi

obcas déla néjaké aktivity, které mohou tyto dovednosti rozvijet.

Pfesto jsme se snazili zajistit diverzitu vzorku a eliminovat nékteré vnéjsi Cinitele,
které do vyzkumu vstupovali. Pomér chlapcu a divek byl relativné vyrovnany,

jednalo se o 14 divek a 18 chlapcl. Vékovy pramér byl 9,34 roku.

Dale byla zvySena diverzita tim, Ze se jednalo o Zaky z rlznych tfid s rGznymi
tfidnimi uciteli. Instrukce pro v8echny pani ucitelky byly jednotné a zaslané e-
mailem. Test administroval pouze jeden Clovék. BEéhem testovani bylo pfitomné
pouze testované dité a administrator testu. S vysledky jednotlivych testl nebyl nikdo

seznamovan.

VSechny déti se testovani ucastnily dobrovolné a s pisemnym souhlasem rodi¢u.
Tam, kde nebyl souhlas dodan, se testovani nekonalo. Déti mély na testovani

dostatek ¢asu a nebyl na né kladen Zadny natlak. Testovani probihalo v dobé vyuky.
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V ramci triangulace metod jsme vysledky doplnili o screeningové Setfeni metodou
IDENA, konkrétné posuzovaci Skalou pro zaky 3. az 5. tfid. Pfestoze metoda nam
nenabizela podrobnou statistickou analyzu, jeji hlavni vyhoda spocivala v rozdéleni
zdroju informaci o nadani, pfi¢emz tuto metodu vyplfiovali tfidni ucitelé testovanych
déti. Vedle objektivniho testovani jsme pak méli moznost doplnit informace o
nadanych détech od jejich vyulujicich. Skala nam pomohla nastinit nékteré
specifické oblasti socialniho a emocniho fungovani téchto déti. Pouzili jsme
konkrétni polozky této Skaly, které jsme srovnavali s normami danymi manualem a

standardizaénim vyzkumem.

Co se tyCe vyzkumného problému, v minulosti se objevovaly vyzkumy ohledné
emotivity, empatie, emocnich dovednosti a socialniho fungovani nadanych déti.
Tyto vyzkumy naznacuji, Zze nadané déti jsou stejné Ci vice socialné a emocné
zdatné a Casto také velice senzibilni. Mofield a Petersova upozoriuji, Ze nadané
déti jsou schopné prozivat vétsi rozsah myslenek a pocitll naraz (2015). Stehlikova
hovofi o tom, Zze vysoka citlivost az precitlivélost na nékteré podnéty je pro nadané
déti typicka (2016). To koresponduje s vypovédi panich ucitelek na polozku €. 24
testovaci baterie IDENA, kdy testované déti skérovali v polozce Je velmi citlivy/a az
ale i na svétlo, hluk, pachy apod.) signifikantné vySe, nez déti z béZné populace
(porovnavano s normami dané metody). Omezeni dané screeningovou metodou a

porovnavanim samostatné polozky je nutné brat v potaz.

Stejné tak se ukazalo, Ze celkovy socio-emocni index byl u nadanych déti vysSi nez
u bézné populace (méfeno metodou IDS). To odpovida nékterym modernim
vyzkumum, napfiklad vyzkumu z roku 2013, ktery zjistil vy$Si schopnost adaptace
v oblastech antisocialniho chovani, kontoroly hnévu, emocniho distresu a
pozitivniho self u nadanych déti (Riaz, Shahzad, Ahmad, & Khanam, 2013) nebo
vyzkumu Franga-Freitasoveé, Pretta a Prettové zroku 2014, ktery naznacuje,
zodopvédnost, asertivitu, sebekontrolu, vyhnuti se problémim a expresivitu
pozitivhich emoci u nadanych déti oproti béZzné populaci. To se nam podafilo
prokazat predevsSim v subtestu Porozuméni socialnim situacim, kde nadané déti
skorovali signifikantné vySe, nez déti bézné populace. Na zakladé naseho vyzkumu
a dalSich dostupnych dat se tedy zda, Zze nadané déti dokazi lépe vyhodnotit socialni
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situace a diky tomu se v téchto situacich chovat aseritivné a vyhnout se pfipadnym

problémum.

Nutné je Fici, Ze v ostatnich subtestech metody IDS (rozpoznani emoci, regulace
emoci a socialné kompetentni jednani) se nepodafilo zjistit statisticky vyznamny
rozdil mezi nasSim vzorkem nadanych déti a béznou populaci. Néktera omezeni je
vSak nutné brat v potaz, predevsim vhledem k faktu, ze subtest regulace emoci déti
bavil nejméné (nebavili je do jisté miry opakujici se otazky) a u substestu socialné
kompetentni jednani zase Casto pusobily nemotivované a davali jendoduché
odpovédi nebo se omezili na jednu odpovéd. V téchto oblastech povazujeme dalSi
vyzkum za vhodny. Zji§téni z prvniho subtestu odpovida nékterym vyzkumum, Ze
co se tyCe pfimé empatie, tato schopnost je u nadanych déti pfiblizné stejna jako u

bézné populace (Franca-Freitas, Del Prette, & Del Prette, 2014).

Pokud se zaméfime nékteré charakteristiky nadanych déti dané stavajici teorii a
vyzkumem, muzeme je do jisté miry porovnat s vypovédmi panich ucitelek
ziskanymi screeningovou metodou IDENA. Toto srovnani je Cisté orientacni a spiSe

naznacuje mozny smér a témata budouciho vyzkumu.

Vysledky polozky 20 Ma rad spolec¢nost starSich zZak(i a dospélych napfiklad
naznacuji, Zze nadané déti naSeho vzorku maiji radé€ji spoleCnost starSich nez déti
bézné populace. To do jisté miry odpovida napfiklad teoriim Altmana (1983) a
Stehlikové (2016), ktefi tvrdi, Ze nadané déti radéji travi Cas ve spolecnosti starSich

déti a dospélych.

Naopak polozky 16 a 25 (Je kriticky/kriticka k chybam ostatnich a upozorriuje na
né.; Ma zvyseny smysl pro spravedinost, moralku a fair play.) zase naznacuji mozny

perfekcionismus a rozvinuté moralni mysSleni u nadanych déti.

Hlavni pfinos této studie tak vnimame ve vyvraceni nékterych stereotypl ohledné
nizkych socialnich a emoc¢nich kompetenci nadanych déti. Zda se, Ze studie do
znacné miry potvrzuje, Ze nadané déti se od bézné populace v emocnich a
socialnich kompetencich liSi. Nizké socialni a emocni kompetence tak jevila
naprosta mensina zkoumanych déti, konkrétné nizsi percentil nez 50 mélo pouze 9
déti z vyzkumného vzorku 32 osob. K tomu je jesté navic nutné fici, Ze nékteré

z téchto déti byly zna¢né nemotivované.
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Dulezité je si také uvédomit, ze vysledky tohoto i dalSich vyzkumu naznacuiji, ze
rozdilnosti v emocCnich a socialnich kompetencich se tykaji spiSe konkrétnich
oblasti, zatimco v nékterych oblastech mohou byt zanedbatelné. To odpovida faktu,
Ze prestoze nadané déti mély celkové vyssi socio-emocni index, ve vétsiné subtestu

nejevily statisticky vyznamny rozdil oproti béZné populaci.

Stejné tak se zda, ze vyzkumy méfici napfiklad rozdily v celkové emocni inteligenci
nenachazi statisticky vyznamné rozdily u nadanych déti oproti bézné populaci
(Angela & Caterina, 2020), zatimco jiné vyzkumy, které se soustfedi spiSe na
konkrétni oblasti zvladani emoci a socialnich situaci popisuji rozdily v nékterych
konkrétnich oblastech (Singh & Kaur, 2013). Zda se tedy, Ze neni mozné
jednoznac¢né zamitnout ¢i pfijmout teorii o vy8Sich emocCnich a socialnich
dovednostech nadanych déti, ale je nutné se vénovat konkrétnim oblastem a

precizné vymezit pole vyzkumu.

Tato situace je stejna v oblasti psychopatologie u nadanych déti a dospélych, kdy
néktefi autofi predpokladaji vysSi psychickou odolnost a nizSi miru neuroticismu
nadanych déti (Mammadov, Cross, & Olszewski-Kubilius, 2021; Mofield & Peters,
2015), zatimco jini autofi hovofi 0 mozné depresivité, uzkostnych problémech ¢i
sebevrazeném jednani mezi nadanymi (Eren, Cete, Avcil, & Baykara, 2018;

Sifuentes-Becerril & Hernandez-Cortés, 2018).

Zda se tak, Ze nadani je velice slozity fenomém, ktery se do znacné miry tyka
intelektu, osobnosti, vnitiniho svéta i specifickymi vyzvami v oblasti psychického
zdravi danych jedincl. Tomu napovidaji i rdzné vysledky vyzkumu( v téchto
oblastech. Zajimava je také problematika nedosahujich déti, ktera upozorfiuje na

to, ze nadani neni fakt, ktery se ,prosté projevi“ (Cakir, 2014).

Hlavni pfinos této prace tedy vidime v poukazani na komplexnost a slozitost
konceptu nadani a na nékteré problémy, se kterymi se mohou nadané déti setkat.
Doufame, Ze tato prace bude inspiraci pro tuzemskou praxi a dostateCné ukazuje
na potfebu kvalitni diagnostiky nadani a nékteré mozné problémy zpusobené

neporozumeénim a nedostateCnou podporou nadaného ditéte.

Stejné tak doufame, Ze se nam podafilo vyvratit stereotyp, Ze nadané déti jsou déti
socialné neohrabané a neemotivni, az emocné ploché. Vidime velky potencial pro

dalSi vyzkum, pfedevSim v oblastech nedosahujicich nadanych déti a jejich
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motivace nebo v oblasti rozvoje sebevédomi a uspéSného zaclenéni do
vrstevnického kolektivu u téchto déti. Stejné tak vzhledem Kk limitacim vyzkumu
vidime potencial v replikaci a zpfesnéni nékterych vyzkumnych hypotéz na vétSim
vzorku pfipadné za vyuziti nékterych dalSich metod. PfedevSim se mlze jednat o
to, jak jsou nadané déti schopné pochopit a zvladnout riizné socialni situace nebo

jakym zpusobem reguluji svoje emoce.

Na zavér zminme, Zze se domnivame, ze tento i mnohé dalSi vyzkumy posouvaji
nadané déti blize smérem ke kategorii déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami,
at uz vzhledem k problematice nedosahujicich nadanych déti, tak k nékterym
problémdm se zaclenénim do vrstevnického kolektivu €i nékterym vyzkumum, jez
naznacuji vétsi zranitelnost nadanych déti vuci psychopatologii. Doufame tedy, ze

tato prace bude inspiraci pro dalSi vyzkum a zlepSovani praxe v oblasti nadani.
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11. Zavéry

Nase prace je zaméfena na socialné emoc¢ni kompetence nadanych déti. VeSkeré
vyzkumné hypotézy byly ovéfovany metodou IDS. Celkem jsme stanovili pét
hypotéz tykajicich se rozdilu v jednotlivych subtestech a celkovém socio-emoénim

indexu mezi nasim vzorkem a béznou populaci, tj. normou ziskanou manualem IDS.

Vysledky vyzkumu naznacuji, Ze nadané déti dosahuji statisticky signifikantné
vy$sSiho celkovém socio-emoc¢nim indexu a skéru v subtestu Porozuméni socialnim
situacim oproti bézné populaci. V subtestech Rozpoznavani emoci, Regulace
emoci a Socialné kompetentni jednani se nepodafilo prokazat rozdil mezi

vyzkumnym vzorkem a bé&zZnou populaci.

Co se tyCe dat ziskanych screeningovou metodou IDENA, v polozkach 16, 20, 21,
22, 23, 24 i 25, jez se tykaji socialnich a emocnich situaci, pani ucitelky hodnotili
své Zaky rozdilné, nez byly vysledky bézné populace dané normami a
standardiza¢nim vyzkumem metody. Dulezité je zminit, Ze data jsou orientacni a

slouzi pouze k dokresleni vysledku testové baterie IDS.

Pani ucitelky ve Skale IDENA pak déti hodnotili jako vice kriticky/kriticka k chybam
ostatnich, s vétsi preferenci ke spolec¢nosti starSich zakt a dospélych, otevienéji
projevujici své emoce, s mensim strachem vyjadrit vlastni nazor pfed tridou, vétsi
schopnosti vést ostatni, vétsi citlivosti az precitlivélosti a vyraznéjsim smyslem pro
moralku a fair play, nez jaké vysledky napovidal standardizaéni vyzkum baterie
IDENA pro béznou populace. Vysledky smérem a efektem odpovidaji vysledkim

nadanych déti v ramci standardizacniho vyzkumu baterie IDENA.

Jako hlavni zjisténi tohoto vyzkumu pak povazujeme, Ze nadané déti jevili celkové
vySSi socialni a emocni kompetence nez déti bézné populace. Zaroven se zda, ze
existuji rozdily v ramci konkrétnich socio-emocnich dovednosti zjiSténé na zakladé

rozdilt v konkrétnich subtestech.
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Souhrn

Problematika nadani je pomérné slozité a védecky rozporuplné téma. My jsme se
v nasem vyzkumu rozhodli vénovat tém aspektim nadani, které primarné
nesouviseji s inteligenci a kognitivnimi dovednostmi nadanych déti. Hlavni
zamérfeni nasi prace pak bylo na socialni a emo¢ni fungovani téchto déti. Tato
prace si pak kladla jako primarni cil zjistit odliSnosti v emocCné socialnich

kompetencich mezi détmi nadanymi a détmi bézné populace.

V teoretické cCasti prace se zabyvame predevSim historickym pohledem na
problematiku nadani a jeho vyvojem. Za€iname od teoretickych konceptu, které
davame do souvislosti s nékterymi modernimi vyzkumy. Konkrétné se zabyvame
konceptem patologickym, biologickym a enviromentalnim. Dochazime k zavéru, ze
nadani je tvofeno pfedevSim kombinaci biologickych a enviromentalnich vlivl. Viiv
biologickych predispozic je pak patrny pfedevSim z nékterych neurobiologickych
vyzkumu nadanych déti (Kocevara, a dalSi, 2019; Jin, Kim, Park, & Lee, 2007).
Oproti tomu vliv prostfedi |ze pozorovat pfedevSim z problematiky nedosahujicich
nadanych déti (Cakir, 2014).

Dale se vénujeme komplexnim modelim nadani, ze kterych zmiriujeme U.S. Office
of Education model, Renzulliho tfikruhovy model nadani, Model nadani Monkse a
Ypenburgové a Gagného diferencialni model nadani a talentu. V této casti si
vS§imame predevSim historického trendu pfechazeni od jednodusSich modell
nadani k modelim komplexngjSim, spolu s postupnym narlstem vlivu

enviromentalniho pfistupu.

Dale se teoretické Casti vénujeme specifickym neintelektovym rysum nadanych.
Tyto myslenky vychazeji pfedevsim z dila Paula Wittyho, ktery nadani chape jako
Siroky koncept, jez se kromé inteligence tyka taky dalSich oblasti (Jolly & Bruno,
2010). Tyto mySlenky dale rozviji autofi jako Renzulli ¢i Webb (Renzulli J. S., 1978;
Webb, 2016).

Z této oblasti zmifiujeme pfedevsim vysSi perfekcionismus (Mofield & Peters, 2015),
rozvinuty smysl pro spravedinost (Howard-Hamilton, 1994) a rozdily v kreativité
(Angela & Caterina, 2020) a motivaci u nadanych déti (Phillips & Lindsay, 2006).
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Zavérecnou kapitolu teoretické ¢asti pak vénujeme rozdilim v emo¢nim a socialni
fungovani nadanych déti. Zde pfipomernime predevsim fakt, Ze nadané déti se zdaji
byt vice senzitivni vuci rGznorodym podnétim a celkové schopné prozivat naraz
vetsi repertoar myslenek a pocitd (Mofield & Peters, 2015), lepSi kontrolu a zvladani
v psychicky naro€nych situacich (Riaz, Shahzad, Ahmad, & Khanam, 2013) a lepSi
dovednosti v oblasti zodopvédnosti, asertivity, sebekontroly a vyhnuti se problémim
(Franca-Freitas, Del Prette, & Del Prette, 2014).

V uplném zavéru teoretické Casti jsme upozornili na nékteré mozné problémy
v oblasti psychopatologie nadanych, pfedevsim v oblastech depresivity, Uzkostnych
poruch a sebevrazedného jednani (Eren, Cete, Avcil, & Baykara, 2018; Sifuentes-
Becerril & Hernandez-Cortés, 2018). Oproti tomu jsme pospali, Ze nadané déti jsou
celkové vice psychicky nezdolné a jevi niZzSi miru neuroticismu napfiklad
v dotazniku Big Five (Mammadov, Cross, & Olszewski-Kubilius, 2021; Mofield &
Peters, 2015).

Ve vyzkumné Casti této prace jsme si stanovili cile nasi prace a konkrétni hypotézy.
Vyzkumny vzorek Cinil 32 probandu , ktefi byli testovani metodou IDS a 26
navracenych posuzovacich skal IDENA. Jako metodu zpracovani dat jsme pouZili
jednovybérovy t-test u dat IDS a znaménkovy test u dat ziskanych screeningem
IDENA.

Vysledky naznacuji, Zze nadané déti maji celkové vyssi socio-emocni index nez déti
bézné populace a skoéruji vySe v subtestu Porozuméni socialnim situacim.
V ostatnich subtestech se rozdil nepodafilo prokazat. Baterie IDENA pak
naznacuje, ze pani ucCitelky hodnotily déti jako vice kriticky/kriticka k chybam
ostatnich, s vétsi preferenci ke spole¢nosti starSich Zaki a dospélych, otevienéji
projevujici své emoce, s mensim strachem vyjadrit viastni nazor pfed tridou, vétsi
schopnosti veést ostatni, vétsi citlivosti az precitlivélosti a vyraznéjsim smyslem pro

moralku a fair play.

V diskuzi pak zmifiujeme néktera omezeni vyzkumu, pfedevsim limitaci globalizace
vysledkl ziskanym metodou IDENA a dal$i limitace dané velikosti a homogenitou
vzorku. Hlavni pfinos této prace pak vidime v popsani komplexnosti problematiky
nadani a ve zjisténich tykajicich se rozdilu v socialnich a emocnich kompetenci

nadanych déti.
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