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Anotace

Bakalatska prace pojednava o kultufe vybranych zenskych feholnich fadu a to
z pohledu jejich kazdodennosti. Prace je roz¢lenéna do dvou rovin, na ¢ast teoretickou
a praktickou. V teoretické c¢asti popisuji pojmy, které se bezprostiedné k tematice
feholnictvi vazou. Problematika zde feSena je volné dohledatelna v dostupné literature.
Prakticka Cast byla sestavena na zakladé mnou provadéného kvalitativniho vyzkumu,
jehoz cilem bylo zjistit, jak feholni sestry ziji v kultufe feholniho fadu. Do vyzkumu byl
zatazen jeden fad a tfi kongregace. Snaha byla kladena pfedev§im na autenticky popis
reality kazdodenniho dne uvnitf feholniho fadu. Prace odhaluje prozivani zivota

feholnich sester a principy, na jakych jejich spolecenstvi funguji.

Kli¢ova slova: , kultura feholniho fadu®, ,feholni sestra“, ,feholnictvi®, ,rad",

»kongregace®, ,,;feholni Zivot*



Annotation

Bachelor thesis deals with the culture of selected women religious orders from
the point of view of their everydayness. The thesis is divided into two parts, theoretical
and practical. The terms associated with the issue of a monastic life are described in the
theoretical part. Issues discussed here are freely traceable in available literature.
Practical part was made on the basis of my own qualitative research. One order and
three congregations were inserted into this research. The aim of research was to find out
how nuns live in the culture of religious order. The thesis describes experiencing of the

life of nuns and principles on which their societies function.
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1. Uvod

Bakalarska prace pojednava o kultufe kazdodenniho Zzivota sester v feholnim
fadu. Fenomén Zenskych feholnich fadi se na nasem tzemi prvné objevil ke konci 10.
stoleti a souvisel s upeviiovanim moci rané sttedoveékého statu v tehdy jesté pohanském
prostiedi. V roce 973 byl v Praze zaloZen prvni Zensky klaSter u nas, §lo konkrétné
o tad benediktinek. Prvni sestry pochazely svym ptivodem z Italie, postupné se k nim
pridavaly 1 Ceské sestry. Od této doby se u nas formuje fenomén feholnictvi, ktery
I s nékterymi historickymi uskalimi, ve své modifikované formé, ktera se piizpisobuje
dobovym podminkam, pieckal az do dnesnich dni.

Prace se déli na dvé Casti: teoretickou a praktickou. Na zacatku teoretického
useku se snazim o definici kultury, kterd se objevuje uz v nazvu prace. Nejprve popisuji
kulturu z obecného antropologického hlediska a nasledné se snazim vystihnout definici
kultury, ktera bude smérodatna pro moji praci. Dale se pozornost soustiedi na
objastiovani pojmu bezprostfedné souvisejicich s feholnictvim. SnaZzila jsem, napiiklad
vysvétlit zdkladni rozdil mezi fddem a kongregaci, pokud v praci neni blize
specifikovano, o jaky typ spolecenstvi se jedna, pouzivam termin feholni fad. Zakladni
strukturu feholniho tadu velice dobie vystihuje popis feholni formace, ktera podléha
svym uspofadanim cirkevnimu a konfesnimu pravu, ze kterého ve velké ¢asti vychazim

V teoretické sekci.

Zakladem prakticka casti se staly mnou provadéné rozhovory se samotnymi
aktérkami feholniho zivota. Jedinym zastupcem fadu se v mé praci stal fad klarisek,
n&kdy se jim také fika Chudé sestry sv. Klary. Rad vznikl jiz v roce 1212 v Italii, u nas
pouze o par let pozdéji zasluhou sv. AneZzky Premyslovny, kterd jej zfidila roku 1234
a nasledné se stala i1 jeho abatysi. Za Josefa II. byla ¢innost fadu zastavena a znovu se na
naSem uzemi objevuje az ve 20. stoleti. Klaster, kde dnes sestry sidli, zacal fungovat
pomérné neddvno, a to roku 1996 v brnénskych Sobé&Sicich. Specifikum tohoto fadu

pfedstavuje zivot v klauzufe a kontemplaci, navic kazdy klaSter tvofi samostatnou

L JIRASKO, Ludgk. Cirkevni iddy a kongregace v zemich ceskych. Praha: Klaster premonstratii na
Strahove, 1991, s. 6.
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jednotku, kde nejvyse postavenou osobu ztSlesiiuje abatySe.” Ve zbylych tfech
ptipadech se jednd o kongregace. Kongregace milosrdnych sester III. fadu sv. Frantiska
Vv Opavé vznikla, jak uz sdm nazev napovida, v Opavée v 19. stoleti jako reakce na stale
vice piibyvajici chudinu.® Dalsi z kongregaci, ktera se ucastnila mého vyzkumu, je
kongregace sester Karmelitek sv. Terezie. Kongregace opét vznikla v 19. stoleti v Italii.
Do Ceské republiky se kongregace dostala az na pozvéani kardinala Vlka v roce 1995.
Na Uplném zacatku bylo spolecenstvi Cist€ kontemplativniho charakteru, pozdéji
k tomuto zpisobu zivota pfibyvaly skutky milosrdenstvi.* Posledni zkoumanou
kongregaci predstavuji Skolské sestry sv. Frantiska, které taktéZ vznikly v 19. stoleti.
Sestry se vyvinuly jako apostolské spolecenstvi, které se ve své ndplni profiluje ve
vzdélani® Na zékladé provedenych rozhovorti se zastupkynémi jednotlivych
spoleCenstvi byla sestavena prakticka cast této prace, kterd se zajima piedevsim o zivot
¢lenek v jejich kazdodennosti. Objevuji se zde témata, kterd se na prvni pohled zdaji

trivialni. Pomoci nich se snazim proniknout do postaty feholniho Zivota.

2 HRUDNIKOVA, Mirjam. Reholni Zivot v ceskych zemich: Feholni #ady a kongregace, sekuldrni
instituty a spolecnosti apostolského Zivota v Ceské republice. Kostelni Vydii: Karmelitanské
nakladatelstvi, 1997, s. 117-118.

® Tamtéz, s. 185.

* Tamtéz, s. 226- 228.

® Tamtéz, s. 261- 262.



2. Teoreticka cast
2.1. Kultura a jeji pojeti z antropologického hlediska

Termin kultura ma své etymologické kofeny jiz v dobé antiky. Vznikl
z latinského colere, coz v piekladu znamend obdglavat, vzd&lavat.® Slovo kultura
prvotné¢ souviselo s obdélavanim zemé, tedy pudy jako prostiedku obzivy. Pro tuto
¢innost uzivame pojmu agricultura. Az Cicero ve svych Tuskulskych hovorech piisel
s tzv. kulturou ducha. Diky nému dostala kultura novy rozmér, jelikoz ji chapal jako
znak lidské vzdélanosti. Ve stfedovéku se ale cely pohled na tento termin rapidné
zménil, oznaceni se prestalo v souvislosti se vzdélavanim lidského ducha pouzivat.
Pokud se termin nékde vyskytoval, Ize v ném rozpoznat vyrazny nabozensky podtext.
Miizeme se zde setkat s uzitim ve smyslu cultus deorum neboli uctivani. S ptichodem
renesance a humanismu se pojem kultura rehabilitoval a byl mu navracen jeho pivodni
smysl. V 18. stoleti tento pojem pronikl napt. i do dél filozofii a historikli. Zde uz
muzeme sledovat jasné vymezeni kultury jako né€eho, co stoji proti pfirod¢.

Velky zvrat ve vyty¢eni pojmu kultura nastal spole¢né s rozvojem novych
humanitnich v&éd a sdilem Friedricha Klemma, ktery piisel s pievratnou definici:’
,, Usiluji o to, abych prozkoumal a urcil postupny vyvoj lidstva od jeho nejneumélejsich
prvnich pocatkii az po organické vytvdreni ndrodii ve vSech ohledech, 10 jest, co se tyce
zvyku, znalosti a obratnosti, domdciho a verejného zZivota v miru i ve valce, nabozZenstvi,
védeéni a uméni.“ ® Po Klemmovi nasledné publikoval svoji definici kultury anglicky
antropolog Burnett Tylor:® , Kultura nebo civilizace ... je komplexni celek, ktery
zahrnuje pozndni, viru, umeéni, prdavo, mordlku, zvyky a vSechny ostatni schopnosti
a obyceje, jez si clovek osvojil jako clen spolecnosti.“*® Diky Tylorovi nabyl pojem
kultura zcela nového rozméru a zacal nové oznacovat jevy, kterymi se ¢lovek zcela
vymezuje oproti zvifatim. Kulturu v takovémto pojeti chapeme pak jako ryze lidskou
dovednost ¢i vlastnost formovat a utvaret okolni svét. Tylorovo definovani kultury se

stalo zakladem pro viechny jeji dalsi definice.™

® BRUGGER, Walter. Filosoficky slovnik. Praha: Nase vojsko, 1994, s. 212.

" SOUKUP, Vaclav. Piehled antropologickych teorii kultury. Praha: Portal, 2000, s. 14.
8 Cit. tamtéz, s. 14.

° Tamtéz, s. 14.

10 Cit. tamtéz, s. 14.

! Tamtéz, s. 14.

10



Definici a riznych konceptt kultury existuje cela plejada, ale Zddné z nich neni
jednoznacna a zarovenn zadnou definici kultury nemiize oznacit jako chybnou.
O sjednoceni tohoto pojmu se v roce 1952 pokusili Alfred Louis Kroeber a Clyde Kay
Maben Kluckhohn. Rozebrali kolem 150 definic a z nich sestavili jakési univerzalni
pravidlo platici pro kulturu obecné. Kultura je podle nich historickd, zaroven je lidskym
produktem nesoucim V sob¢ ideje, vzory a hodnoty. Jsou toho nazoru, Ze se ji u¢ime a je
mozné se ji ucit. Zaklada se na symbolech vychazejicich z chovani a produkti tohoto
chovani. Vroce 2000 pak asi sjednim z poslednich vymezeni kultury piisel Klaus
P. Hansen, podle kterého ma kultura v bézné komunikaci ¢tyfi primarni vyznamy
vztahujici se ke kreativnim a uméleckym pracim, K uréitému zplsobu zivota,
k vymezeni skupiny lidi s ur€itymi vlastnostmi ¢i zvlastnostmi, dale je pak kultura
vysledem naSeho péstitelského usili. Kultura v sobé obsahuje spolecenské védomi lidi,
jeho projevy v chovani a duchovni produkci Zivota ve spole¢nosti. Kultura neni nesena
v nasem genetickém koédu, ale je cClovékem vytvafena a preddvana dal pomoci
kulturniho dédictvi. Do kultury zahrnujeme vytvory lidské prace, sociokulturni
regulativy, ideje a instituce. Kulturu si osvojujeme pomoci procesu enkulturace
a socializace. Na kulturu musime také pohlizet jako na proces endokulturace, coz
znamena predavani starSich kulturnich prvkd v ¢ase. Kultura je nesmirné dulezita
I vramci interkulturni komunikace. VétSinou se slovem kultura v socialnich védach
oznacuji jevy, které vznikly nebiologicky, a to zejména spolecenské védomi jedinct
a jeho projevovani se po duchovni a materialni strance lidského byti. Kulturu lze
zkoumat ze tfi zakladnich pohledi, a to z Ghlu genetiky, puvodu ¢lovéka a jeho
odlisnosti od jinych tvord, dale ji mizeme zkoumat z pohledu kultur, subkultur
a sociokulturnich systému a v neposledni fadé se miizeme zaméfit na jednotlivce, a to
zejména z pohledu toho, jak on sam produkuje kulturu. V soucasné dobé se nejcastéji
setkame se tfemi zdkladnimi pojetimi  kultury, s pojetim axiologickym,
redukcionistickym a globalnim antropologick}'/m.12 Kulturu pak mize rozliSovat dvojim

zpiisobem a to na kulturu osobni, do které zarazujeme naptiklad Zivot ve spolecenstvi,

2 MALINA, Jaroslav. Antropologicky slovnik, aneb, Co by mohl o clovéku védét kazdy clovék:
(s prihléednutim k dejinam literatury a umeni). Brno: Akademické nakladatelstvi CERM, 2009,
s. 2071-2074.
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jazyk, mravnost ¢i naboZenstvi a kulturu vécnou, kterou chapeme vSemoznou techniku

a uméni."®
2.2. Pojem kultura v ramci kaZzdodennosti Fadu

Pojem kultura mize byt chapan rliznymi zptisoby. Divodem pouziti tohoto
terminu v mé praci je predevsim to, zZe ve své podstaté se skrze n¢j da nejlépe vyjadrit,
¢emu se v praci vénuji. Kulturu si pak z fady definic mtizeme piedstavit idealné v tomto
piipadé jako soustavu pravidel, norem a materialnich statki, které dané spolecenstvi
vytvaii. Tento termin v sobé neskryva zadny hodnotici ¢i vyclenujici charakter. To zde
zdlraziuji zejména proto, ze jsem se Setkala s etnym neporozuménim z fad fadovych
sester, které jsou pfedmétem mého vyzkumu, pii pouziti tohoto oznaceni. A pravé diky
mylné interpretaci pojmu si troufam tvrdit, Ze mnozstvi fadi zamitlo dalsi spolupraci se
mnou na této praci. AvSak pojem kultura do cirkve neodmyslitelné patfi. ,, Teologicka
reflexe vdialogu s kulturou je neodmyslitelnym prvkem formace a vyvoje Zivota
cirkve...“** At uz chapeme kulturu ve smyslu sociologickém & antropologickém, je
nadmiru jasné, ze nabozenstvi, které¢ho jsou feholni fady soucasti, z kultury vyloucit
nelze."

Pro svoji praci vidim jako pfinosné pouziti konceptu organizacni kultury, jeji
struktury jsou totiZ vytvafeny kazdou organizaci. V mém piipad¢ si dovoluji organizaci
nazvat kazdé zjednotlivych feholnich spoleCenstvi. Ve své praci se zajimam
0 organizacni strukturu fadu, jaké funkce sestry maji a jaké naroky jsou na né€ kladeny
predstavenymi jejich fadd / kongregaci, taktéz se zajimam o jednotlivé faze tfeholni
formace a dale pak o denni reZim a mnohé dalsi. VSechny pfedstavy o tom, jak ma
feholni zivot podle jednotlivych konstituci fada ¢i kongregaci vypadat, jsou jeho ¢leny
sdileny. Jde zde o kulturu vnitini, ale i kulturu vné&jsi. Setkavame se s prozivanim svého
povoléani u kazdého jednotlivce a druhotné s tim, jak se veskeré aspekty tohoto povolani
projevuji ve své kazdodennosti.'® Pojem organizacni kultury se tradicné uzivd pro
pochopeni fungovani dané organizace. Organizani kultura v sob&é nese pfistup

interpretativni a objektivisticky. To, co dana organizace ztélesiiuje, nam objasiiuje praveé

3 BRUGGER, Walter. Filozoficky slovnik. Praha: Nase vojsko, 1994, s. 212-213.

Y Cit. DE FIORES, Stefano a GOFFI, Tullo. Slovnik spirituality. Kostelni Vydii: Karmelitinské
nakladatelstvi, 1999, s. 112.

> Tamtéz, s. 915.

1 HRESANOVA, Ema. Kultury dvou porodnic: etnografickd studie. Plze: ZapadoGeska univerzita,
2008, s. 32.
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interpretativni slozka tohoto konceptu. Organizace se rovna systému sdilenych znak,
vyznamil, ndzort, hodnot, symbolil atd. Objektivizované hledisko v sobé ukotvuje to, co
vlastni. Stejné tak jako obecnych definic kultury je i definic organizacni kultury celé
paleta. Dovolila jsem si vybrat pouze jednu z nich, ktera nejlépe zapada do konceptu mé
prace.”’” Podle ni se organizaéni kultura vymezuje jako ,,sdilené filozofie, ideologie,
hodnoty, presvédceni, ndzory, ocekdavani, postoje a normy... které odhaluji implicitni
i explicitni skupinovy souhlas s tim, jak rozhodovat a resit problémy: jako zpiisob, jak
se véci u nds délaji.“*® Definice odkazuje na strukturovanost jednotlivych feholnich
spoleCenstvi. VSechna spolecenstvi se navic fidi svou vlastni spiritualitou, ktera se stala
jejich zivotni filozofii. Hodnoty i nazory ve spolecenstvi musi byt sdileny zejména kvuli
soudrznosti seskupeni. Hodnotovy systém ve spolecenstvi ztélestiuje dilezité hledisko,
protoze preference jednotlivych hodnot nad druhé pak urcuje, co dand skupina povazuje
za dilezité. To se nasledné promita do postoji a stanovisek celé instituce. Realny obsah

v ’ ror s o 7 v -1
kultury spoleGenstvi se promita v chovani jeho aktéri ve své kazdodennosti.™

V praci operuji s pojmem kazdodennosti, s konceptem taktéz velice uzce
souvisejicim s moji praci, jelikoz chci zjistit, jak sestry v fadu ziji, co je naplni jejich
jednotlivych dni. Kazdodenni realita je svétem, ktery udrzuje v chodu myslenky a akty
jednotliveli, a tuto realitu pojimame jako néco daného. Casova struktura v presné
posloupnosti vymezuje jednotlivé ukony kazdého dne, nicméné jest¢ markantnéjSim
zpusobem urcuje, jakym smérem se bude ubirat cely Zivot jednotlivce. Pravé realita
kazdodenniho dne je sdilena se vSemi ostatnimi jedinci. Kazdodenni opakujici
se ¢innosti jsou jedinci v této realit€é chapany jako neproblematické, avsak pouze do
t¢ chvile, nez do nich n¢jaky problém vstoupi. VeSkerou existenci v systému
kazdodenniho dne fdi ¢as.”® Kazda skupina se ve svém chovani, mysleni a ¢inech bude
riznit od jiné a to opét v zavislosti na své kazdodennosti. Organizac¢ni kultura ndm

napovida, jak co délat.?

Y LUKASOVA, Rizena. Organizacni kultura a jeji zména. Praha: Grada, 2010, s. 15-17.

18 Cit. tamtéz, s. 17.

® Tamtéz, s. 21- 22.

0 BERGER, Peter a LUCKMANN, Thomas. Socidlni konstrukce reality: pojedndni o sociologii védeéni.
Brno: Centrum pro studium demokracie a kultury, 1999, s. 25-33.

2l HRESANOVA, Ema. Kultury dvou porodnic: etnografickd studie. Plzei: ZapadoGeska univerzita,
2008, s. 33.
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2.3. Obecné o reholnictvi

Biblicky Novy zakon v nékterych svych pasazich nabada ktomu, aby
se jednotlivé osoby vzdaly svého majetku, nevstupovaly do svazkli manzelstvi a vydaly
se na zivot smétujici k JeziSi Kristovi. Tato doporuceni se v cirkvi jinak také oznacuji
jako tzv. evangelni rady a pravé v nich se nachazi praptivodni zaklad feholniho zptisobu
ziti. Historicky se pocatky feholniho zivota objevuji v Egypte, konkrétné ve 3. stoleti
n.l. Jeho prvnimi vykonavateli byli tzv. eremos, coz v piekladu znamena ti, ktefi odesli
na poust. Ditvod k tomuto odchodu spocival v umoznéni samostatného zpisobu zivota
V kontemplaci, tedy v modlitb&.? O stoleti pozdéji se zacali tito lidé od samostatného
zivota odklanét a pozvolné se shlukovat do komunity. Vznikla tak prvni forma
feholniho zivota, ve které jiz existoval pfesné stanoveny fad. Komunitni zplsob
cirkevniho Zivota nabiral na popularit¢ a zacinal se rozSifovat. Emerité zbudovali prvni
monastyry. Dnes bychom budovy oznacili slovem kléétery.23 Postupné dochdzelo
K rozsitovani podobného Zivota i smérem zapadnim. Zde se uchytila forma mnisského
zivota. Pojmenovani ,,mnich* vzniklo z feckého slova monos, tedy ,,sam®. V pozd¢jsich
letech se pak objevovala cela fada cirkevnich otct. Ti sepisovali nejriznéjsi formy
teholi, v nichz nalezneme pravidla pro spole¢ny zivot uvniti fadu.

Nicméné spoleénym bodem vSech feholi se staly tfi sliby: slib chudoby, Cistoty
a posluSnosti. PosluSnost se zde chdpe ve smyslu cténi autority piedstavenych
a vykonavani jejich vile. Chudobou se pak mysli nase osobni vlastnictvi, kterého
bychom se méli zfici. Cistota je chdpana jako Zivot v celibatu. Reholnik se vieho
vzdava a sliby plni zcela dobrovolng.?* Stav feholni, neboli status religiosus, vymezuje
osoby, které se rozhodly pro zivot pospolu pod rouskou cirkve. Zakladnim pozadavkem
pro sestdvani vtomto stavu je ucta. Kazdému takovémuto jedinci, ktery zije
zasvécenym zpusobem Zivota a v urcitém feholnim spolecenstvi, se pak fika feholnik
nebo taktéz religiosi a pravidlim, které v ramci tohoto spolecenstvi dodrzuje fehole,
religio. Kazda tehole se tidi svymi zakladnimi pravidly, ty se v pfipadé tada
a kongregaci 1i8i. Pod fady pak zahrnujeme feholni kanovniky, mnichy, zebravé tady

a feholni kleriky. Clenem fehole a taktéZ i feholni spoleénosti mize byt i laik, nejen

22 TRETERA, Jifi, Rajmund. Cirkevni pravo. Praha: Jan Krigl, nakladatelstvi, 1993, s. 141.
B RITTNER, Edward. Cirkevni prdvo katolické. Praha: Jednota pravnicka, 1887, s. 366-367.
* TRETERA, Jifi, Rajmund. Cirkevni prdvo. Praha: Jan Krigl, nakladatelstvi, 1993, s. 141-142.
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¢lovék ze stavu knézského. V cirkvi plati i jakdsi hierarchizace, kde feholnici déavaji

y s . PP . . .25
pfednost vy$sim duchovnim, naopak ale ze strany laikii maji pfednost feholnici.

Dle cirkevniho prava rozliSujeme spoleCenstvi, ktera ziji svij zivot podle
evangelijnich rad, na dva zakladni typy: instituty zasvéceného Zivota a spolecnosti
apostolského zivota. Tato spoleCenstvi dale mizeme délit na muzska a zenska,
podléhajici papezskému nebo diecéznimu pravu, a spolecCenstvi klerickd, laicka c¢i
smiSena.?® Viechny cirkevni spoletenstvi vznikaji vzdy pouze se svolenim papeZe nebo
diecézniho biskupa, taktéz je tohoto souhlasu tfeba k zalozeni nového komunitniho

domu.?’

2.4. Zasvéceny Zivot

Zasvéceny zivot muzeme historicky roziadit do péti skupin, historické potadi
nam pak urcuje jejich pfibliznou dobu vzniku. Jedné se o domaci asketismus, historické

& Instituty

mnisstvi, zebravé fady, jéhenské skupiny a sekuldrni spolegnosti.?
zasvécené¢ho zivota se pak dale typologicky deli dle obecného kritéria, kritéria
nasledovani Krista, kritéria svécenti, kritéria potvrzeni, kritéria exempce, kritéria pohlavi
a Vv neposledni fadé podle kritéria vnitiniho usporadani. Konkrétné kritérium obecné
dale rozliSuje instituty svétské, feholni, apostolské, poustevnické a panenské. Zakladnim
prvkem naprosto kazdého teholniho Zivota se stalo nasledovani Krista, avSak mezi
jednotlivymi instituty spatfujeme rozliSnost v tom, pro jaké nasledovani Krista
se rozhodly. Instituty, které Krista nasleduji pomoci motlitby, nazyvame
kontemplativni, instituty hlasajici Bozi kralovstvi oznacujeme jako apostolsky ¢inné.
Déle nachazime instituty, které se ucastni pastora¢niho poslani cirkve, a instituty, které
se setkavaji s lidmi ve jménu Krista, tzv. fady sekularni neboli svétské.”®

Zasvéceny Zivot slouzi jako oznaceni pfevazné pro zplsob Zivota, ktery feholnik

& feholnice vénovali Bohu, jedna se 0 Zivot v chudob& a poslusnosti.® Jednotlivec je

» HENNER, Kamil. Zdklady prava kanonického. Praha: vlastni naklad, 1921, s. 173-174.

% TRETERA, Jifi, Rajmund a PRIBYL, Stanislav. Konfesni pravo a cirkevni prdvo. Praha: Jan Krigl,
nakladatelstvi, 1997, s. 191.

> TRETERA, Jifi, Rajmund. Cirkevni pravo. Praha: Jan Krigl, nakladatelstvi, 1993, s. 142-143.

% DE FIORES, Stefano a GOFFI, Tullo. Slovnik spirituality. Kostelni Vydii: Karmelitinské
nakladatelstvi, 1999, s. 1154-1155.

2 ZUBERT, Bronislav, Wenanty. Reholni pravo: instituty zasvéceného Zivota a spolecnosti apostolského
zivota. Olomouc: Matice Cyrilometodg&jska, 1996, s. 22-25.

0 Katechismus katolické cirkve. Praha: Zvon, 1995, s. 242-244.
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k takovémuto rozhodnuti povolan Bohem, diky tomuto daru, jenZ mu umoznuje Zzit
zasvécenym Zivotem, méa pomoci v realizaci spasného cirkevniho poslani.** Reholnictvi
tedy ve své podstaté znamena plné svéfit své byti na této zemi do rukou Bozich a slouzit
svym poslanim Bozimu kralovstvi. Po¢atky feholniho zivota miizeme nalézt v prvnich
etapach kiestanského zrodu zejména na vychod€, tento zplsob zivota vznikal

v prostfedi spole¢nosti, které byly kanonicky ustanoveny cirkvi.

Zasvéceny zivot se podle feholniho prava definujeme pomoci teologicko-
kanonické definice zasvéceného zivota, ktera v sobé nese teologické a kanonické prvky.
Za teologické prvky povazujeme napi. plné odevzdani se Bohu, spojeni se s cirkvi skrz
lasku atd. Mezi prvky kanonické jsou pak dale fazeny napt. svobodna volba feholniho
Zivota, dodrzovani piedpisii ustanovenych danym feholnim institutem atd.®® Reholni
zivot je specificky po nékolika strankach, diky kterym se tak odliSuje od bézného
zasvécen¢ho zivota. Jedna se napi. o jeho kultovni charakter ¢i formu spolecného
sesterského nebo bratského souziti vrdmci komunity, dale se klade diraz na
zachovavani slibil evangelijni rady a v neposledni fadé nam tato spoleCenstvi podavaji

o .y, , . , , 34
diikaz o spojeni samotného Krista s cirkvi.?

V piipad¢ feholniho institutu lze mluvit o komunitnim spolecenstvi, jehoz
¢lenové vedou spolecny Zivot a fidi se, na zdklad¢ svych stanov, urenymi pravidly.
Podle stanov €lenové taktéZ skladaji napf. vécné ¢i Casné sliby.35 V kazdém feholnim
institutu zasvéceného zivota maji jeho €lenové povinnost slozit vetejné feholni sliby,
obfad nese oznadeni professio.*® K feholnimu Zivotu neni povolan kazdy, jedna se
o velice naro¢né povolani a zaroven je takovy Udél darem, ktery cirkvi poskytuje sam
Biih. Od feholniki a feholnic se vyzaduje, aby tento jedine¢ny dar pfedavali souc¢asnym
jazykem dal a taktéz, aby timto jazykem byla vyjadiena veskerd Bozi laska. JiZ na
pocatku Sifeni kiestanstvi stdla vcitkvi v prvé tfadé pravé celd feholni rodina

V postaveni prostiednika, pomoci kterého se Bozi tajemstvi piedavalo dal a funkce ji

8 NEMEC, Jaroslav. Rozvoj duchovnich radii v ceskych zemich. Roma: Kiestanskd akademie, 1988,
s. 95.

32 gatechismus katolické cirkve. Praha; Zvon, 1995, s. 242-244.

3 ZUBERT, Bronislav, Wenanty. Reholni pravo: instituty zasvéceného Zivota a spolecnosti apostolského
Zivota. Olomouc: Matice Cyrilometodé&jska, 1996, s. 17.

* Katechismus katolické cirkve. Praha: Zvon, 1995, s. 242-244.

% NEMEC, Jaroslav. Rozvoj duchovnich Fadii v ceskych zemich. Roma: Kfestanska akademie, 1988,
s. 101.

%TRETERA, Jifi, Rajmund a PRIBYL, Stanislav. Konfesni prdvo a cirkevni préavo. Praha: Jan Krigl,
nakladatelstvi, 1997, s. 192.
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vydrzela ve své podstatd az do dne$nich dnii.*” Déle je potfeba zminit, Ze zasvéceny
zivot ma svlj zdklad zejména v Kristové uceni a odkazu. Jiz zminéné sliby
evangelijnich rad znamenaji zédkladni feholni sliby, mezi které patii sliby Ccistoty,
chudoby a posluSnosti. Zasvéceny zivot se vaze piedev§im K Zivotu, dilu a svatosti
cirkve. Nejhlubsi podstatou zasvéceného zivota je dar osoby samotné a projev lasky
k Bohu, diky které pak projevuje jedinec lasku ke kazdému jednotlivci na této planets.®
Zivot feholnika ma evangelijni ptivod a stoji na zcela radikalnim zékladu.® Jednotlivi
¢lenové vsemoznych cirkevnich instituti jsou povinni poslouchat nejvyssi autoritu
daného spolecenstvi, tedy predstaveného ¢i predstavenou. Do institutu zasvéceného
zivota muze byt v podstaté piijat jakykoliv katolik, ale musi spliiovat n¢které podminky,
napt. vékovou hranici, kterd urcuje tvarnost osoby a mnohé dalsi. Déle pak osoba musi
projit tzv. fazi pfipravy na zasvéceny Zivot. Stejnd pravidla o ustanoveni cirkevnich
institutd plati jak pro instituty Zenské, tak pro instituty muzské.* Reholnika v jeho
zivoté svazuji rizna pravidla, napiiklad se zavazuje svym vstupem do institutu
feholniho zasvéceného Zivota k tomu, Ze bude zit spoleénym Zivotem s ostatnimi ¢leny
spoleCenstvi. Kazdy takovyto institut se svoji podstatou poji s né&jakou kapli ¢i

klasterem, kde se realizuji spiritudlni stranky tohoto zivota.

Dal$im znakem feholniho Zivota, ktery je na prvni pohled témét ve vSech fadech
viditelny, je feholni roucho neboli héabit, odvozeny termin ze slova habitus. Reholni
instituty zasvéceného zivota se deli nejCastéji do dvou velkych skupin na tady
a kongregace, avSak k témto dvéma nejCastéjSim formam patii jeSt¢ méné pocetné
sekularni instituty a spole¢nosti apostolského Zivota.*! Podle soudasného feholniho
prava jsou vSechny instituty ve svém vnitinim pocindni téméf nezavislé na cirkevni

LV 14 wr W werwr o 4 42
autorité, to ale neplati v pfipad¢ vnéjSiho ptsobeni.

8T Katechismus katolické cirkve. Praha: Zvon, 1995, s. 242-244.
% Vita consecrata: posynodalni apostolskd adhortace Jana Pavia II. O zasvéceném Zivoté a jeho poslani
v cirkvi a ve svété z 25. biezna 1996. Praha: Zvon, 1996, s. 7-10.
®DE FIORES, Stefano a GOFFI, Tullo. Slovnik spirituality. Kostelni Vydii: Karmelitanské
nakladatelstvi, 1999, s. 783.
* NEMEC, Jaroslav. Rozvoj duchovnich #adii v ceskych zemich. Roma: Kiestanska akademie, 1988,
s. 95-101.
* TRETERA, Jifi, Rajmund a PRIBYL, Stanislav. Konfesni prdvo a cirkevni pravo. Praha: Jan Krigl,
nakladatelstvi, 1997, s. 192.
2 ZUBERT, Bronislav, Wenanty. Reholni pravo: instituty zasvéceného Zivota a spolecnosti apostolského
Zivota. Olomouc: Matice Cyrilometodéjska, 1996, s. 25.
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DalSimi instituty zasvéceného Zzivota jsou instituty svétské (sekuldrni). Jejich
¢lenové se zavazuji cirkvi jinym zpisobem nez feholnici. Nejednd se zde o sliby, ale
jednotlivec sklada tzv. piisliby ¢i pfisahy. Nutno podotknout, Ze se tim nezbavuje
evangelnich rad posluSnosti, celibatu a chudoby, vSe zde plati jako u klasické formy
teholniho Zivota. Zasadni rozdily pak spocivaji v noSeni bézného odévu a zivot mimo
spoleCenstvi. V neposledni fadé¢ zminim jesté spolecnosti apostolského zivota. Opét zde
hraji hlavni roli tfi zakladni sliby Cistoty, chudoby a poslusnosti, ale ¢lenové téchto
spolecenstvi neskladaji zadné sliby ani jiné ptisahy. Zlstava tu ale komunitni zivot,

v W v ’ v 7 r1.: 43
vcetné noSeni spole¢ného habitu.

Zasvéceny zivot z antropologického hlediska je pozitivnim jevem. Reholni Zivot
zapada do cirkve jako jeho soucast. Jeho struktura a jeho jednotlivé prvky se sice méni
a mohou meénit v Case, ale nepochybné si v sob¢ 1 pfes veskeré promény ukryl své
puvodni poselstvi. Pokud si celkoveé shrneme podstatu feholniho Zivota, jedna se o dar
od Boha, ktery v sob& nese poslani a nelehkou cestu Zivotem plnym odtikani, ale praveé
tento 1dél ma kazdému jednotlivci pfipominat hodnotu lidské bytosti. Reholni Zivot
smétfuje obracenou cestou dle ,,velikono¢niho tajemstvi®, tj. od smrti ke vzkiiSeni.
Jestlize si ¢lovék zvoli cestu zasvéceného zivota, tedy cestu fehole, pak to dozajista
neznamend, ze by né¢jaké hodnoty z divodu své volby feholniho povolani zatratil,
naopak ma v ucté¢ vSechny hodnotové systémy. At muZz nebo Zena, oba by ve svém
rozhodnuti jit cestou feholniho Zivota méli nalézt svou totoZnost a také prostredky, jak ji
dosdhnout. Zasvéceny zivot by se ve své niterné podstate¢ mél stat strukturou, ktera
vV prvé fadé svym poslanim slouzi ¢lovéku, nikoliv naopak.44 ., Riiznorodost institutii
zasvéceného Zivota obohacuje cirkev a pomahd ji rozvijet ruzné formy apostolské

v ) n4
CINnosti. 5

2.5. Rad a kongregace

Reholni fady se déli do tif zakladnich skupin na fady prvniho, druhého a tietiho

fadu. Rady prvniho fadu jsou fady prvotni, od kterych vse vychézi, jedna se o fady

* TRETERA, Jiti, Rajmund a PRIBYL, Stanislav. Konfesni prévo a cirkevni pravo. Praha: Jan Krigl,
nakladatelstvi, 1997, s. 192.

“DE FIORES, Stefano a GOFFI, Tullo. Slovnik spirituality. Kostelni Vydii: Karmelitanské
nakladatelstvi, 1999, s. 1157.

** ZUBERT, Bronislav, Wenanty. Reholni pravo: instituty zasvéceného Zivota a spolecnosti apostolského
Zivota. Olomouc: Matice Cyrilometodéjska, 1996, s. 29.
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vyhradné muzské. Druhym faddem jsou oznaCovany zenské kontemplativni fady
s ptisnou klauzurou. Zeny zde muiZeme taktéZ oznait jako mnisky. Tieti Fady
predstavuji kongregace. Hierarchie neni samoucelna, jak jiz bylo feCeno, prvni fad, tedy
muzsky neboli mnissky, je zakladnim stavebnim kamenem pro zbylé dva. Zenské fady
se od muzskych odviji a vytvafi jejich feminni protéjSek. Kongregace pak vychazi
Z prapiivodnich myslenek prvniho tadu a propajcuji si jejich feholi, ktera pro celé
spolecenstvi hraje klicovou roli. V piipadé kongregace se mize jednat o spolecenstvi
laikti,, jahnt, diecéznich knézi. U néas se ncktera Zenska spoleCenstvi nazyvaji
kongregacemi, napi. Kongregace Milosrdnych sester III. fadu sv. Frantiska z Assisi
v Opave, Kongregace Sester Neposkvrnéného Poceti P. Marie III. fadu sv. Frantiska
z Assisi atd. U kongregaci se jedna o spolecenstvi, kterd jsou vétSinou €innd, tim se
rozumi, Ze se n¢jakym zptisobem podileji na venkovnim zivoté, tedy neveénuji svilij Zivot
pouze modlitbé v klauzufe.*® Podle cirkevniho prava musi kazda cirkevni formace, at’
uz se jedna o fad nebo kongregaci, projit alespon ¢tyfmi zakladnimi etapami, a to tzv.

prenoviciatem, noviciatem, dobou po do¢asnych slibech a trvalou formaci.*’

2.5.1. Kongregace

Kongregace je forma cirkevni instituce, ktera se od fadu lisi pfedevsim tim, Ze ji
chybi klasterni fehole. Jedna se o spolecnost, ve které jeji clenové zasvécuji svlj zivot
Bohu.*® Na rozdil od ¥adi se v kongregaci skladaji pouze tzv. jednoduché sliby. Slovo
kongregace pochazi z latinského slova ,,pro shromazdéni®, tedy congregatio. Mizeme
odvodit i druhy vyznam slova, jimz se n¢kdy oznacuje jako celek soustava klasterti
stejného Fadu.*® Prvni kongregace zaginaly vznikat od 16. stoleti. Nezbytny pro jejich
vznik je bud’ souhlas papeze, ¢i biskupa. Kongregace ve svém praktickém Zivoté funguji
bud’ jako organizace apoStolské nebo charitativni. V nékterych ptipadech se tak
dokonce oznacuji spolecenstvi, kde jejich ¢lenové nemusi skladat zadné sliby.50 Zenské

feholni kongregace se ve své praktickém Zivoté vénuji nejcastéji vSemoznym sluzbam,

*® TRETERA, Jifi, Rajmund a HORAK, Zaboj. Slovnik cirkevniho prdva: (s prihlédnutim k déjindm
literatury a uméni). Praha: Grada, 2011, s. 131.

* GOGOLA, Jerzy. Reholni formace. Olomouc: Matice cyrilometod&jska, 2002, s. 95.

*® ELSER M., S. EWALD a G. MURRER. Encyklopedie ndabozenstvi. Kostelni Vydti: Karmelitanské
nakladatelstvi, 1997, s. 157.

* Nové universum: vseobecnd encyklopedie A-Z. Praha: Euromedia Group - Knizni klub, 2003, s. 515.
YELSER M., S. EWALD a G. MURRER: Encyklopedie ndbozenstvi. Kostelni Vydii: Karmelitinské
nakladatelstvi, 1997, s. 157.
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napf. pracuji ve sféfe zdravotnictvi, v pecovatelskych tstavech, v domovech dichodci,
v détskych domovech, ve skolstvi, v rliznych ozdravnych zatizenich, v domovech

mladeze atd.>*

2.5.2. Rad

V piipadé fadu se jedna o vibec nejstarsi formu feholni instituce.”® Oznaceni slova
pochézi z latinského ordo.>® Rady se déli na muZské a enské. Hlavnim rozdilem mezi
mini je, ze muzské rady jsou ve svém fungovani de facto nezavislou jednotkou. Naopak
fad Zensky se ve svém chodu musi spoléhat na muzsky element. Zeny se musi spoléhat
na pomoc muzskych duchovnich, protoze jim nebylo a dosud neni umoZnéno

vvvvvv

zameéstnavala kleriky a udé€lovala jim plat za plnéni jistych nébozenskych ukoni.
Povinnost financovat kleriky zenské fady po penézni strince znevyhodiiovala. Clenové
a Clenky tadi musi dodrZovat pohlavni pust, proto se muze jevit paradoxné fakt, ze
1 pfes snahu zamezit jakémukoliv kontaktu Zen s muzi a zeny timto krokem naprosto
izolovat od jakéhokoliv pokuSeni, selhava praveé na piedeslém principu, ze zeny jsou ve
svém duchovnim zivoté na muzich zcela zavislé.

Dale pak rozlisujeme fadové domy a Zenské klastery. Zeny v fadovych domech na
rozdil od Zen Zijicich v klastete, které taky nékdy oznaCujeme slovem jeptisky,
neskladaji sliby, a tudiz se nemusi vzdat svého majetku a mohou s nim svobodné
disponovat. Panuje zde vétsi volnost, pokud Zzeny zatouzi po kontaktu se svoji rodinou,
mohou na n&jaky &as opustit fadovy diim a vydat se za ni. Zeny piebyvajici v fadovych
domech mohly v minulosti kdykoliv fad svobodné opustit, byly sem umistovany
piedeviim mladé divky do doby, nez se napf. rodina rozhodla dceru provdat. Radové
domy se zakladaly pfedevSim na ptfelomu 9. az 10. stoleti. Zakladani klaSterti za¢ina
pozdéji, az koncem 11. stoleti a pocatkem 12. stoleti. Zde uz mizeme sledovat viditelné
naboZenské motivy. D&je se tak zejména proto, Ze v této dobé rapidné stoupl pocet Zen
odhodlanych zasvétit svij zivot Bohu. Vroce 1200 - 1250 byly dokonce diky

masovému piibyvani zenskych klasterti snahy jejich vznik rapidné omezit. Miizeme se

L TRETERA, Jiti, Rajmund a PRIBYL, Stanislav. Konfesni pravo a cirkevni prdvo. Praha: Jan Krigl,
nakladatelstvi, 1997, s. 197.
*2 Tamtéz, 5. 309-310.
% TRETERA, Jiti, Rajmund a HORAK, Zaboj. Slovnik cirkevniho prdva: (s piihlédnutim k déjindm
literatury a uméni). Praha: Grada, 2011, s. 114.
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setkat i stzv. bekyni, coz je ptibytek nachazejici se n¢kde v ustrani, ve kterém
ptebyvaly zbozné zeny, aniz by musely skladdat jakékoliv sliby. Tyto bekyné byly
V neustalém kontaktu s fadovymi domy. Aby se Zeny v bekynich uzivily, provozovaly
kromé bézného duchovniho zivota napt. ru¢ni prace, vyucovaly Cteni a psani atd. Setkat
se mizeme i s dvouklaSterem, ktery spojuje muzsky a zensky duchovni element
vV jednom obydli. Chér neboli misto, které¢ je svoji povahou zapovézeno, aby sem
nemohl vstoupit kdokoliv jiny nez zeny zijici v fddovych domech, nemélo zpocatku své
pévné uréené misto. Od 12. stoleti se zacinaly tato mista objevovat v zadnich ¢astech
galerii (empor). Stejn¢ tak byly spolecenské prostory pro jeptisky ztizovany spoleéné
s dormitafem v zapadnich c¢astech klastera. Velice striktni pravidla platila pro
coz bylo misto na pomezi duchovniho a svétského svéta, kde mély sestry pravo
komunikovat s lidmi pfes malé, miizemi opatifené okno, které slouzilo jako ochrana
pred jakymkoliv fyzickym kontaktem. Pokud historickou situaci srovname s dne$ni
dobou, i dnes ¢lenky fadu jen vzacné opoustéji prostor klauzury. Dé&je se tak pouze pii

slaveni nékterych svatk.

Kazdodenni zivot v klastefe byl zapocat chorovou modlitbou. Zbytek casu byl
vénovan napf. osobnimu vzdélavani, riznym praktickym cinnostem, organiza¢nim
zalezitostem, osobni motlitbé, duchovnimu rozjimani atd. Zeny si praci v klastefe
rozdélovaly, kazda znich zastavala jakousi funkci. Ve svych spoleCenstvech
vykonavaly rlizné €innosti pfes vafeni, zahradkareni aZ po ru¢ni prace, k nim patfilo
zejména tkani a vS§emozné vysivani pro nabozenské tcely (napt. gobeliny s liturgickymi
motivy atd.). Jejich tvofiva Cinnost byla rozsahla, tvofily maridnské obrazky, figurky
Jeziska v jeslickaich a dalsi pfedméty. Nejriiznéjsi obrazky ¢i sosky v Zenském
spolecenstvi slouzily jednak jako dekorace, ale také jako prostfedek dopliujici Cetbu.
Cteni a psani se povazovalo za nutnou znalost, kterou kazda ze sester musela ovladat,
jelikoz obé tyto dovednosti vyuzivala kazdodenné. Za ptiklad mtizeme povaZovat
kazdodenni pied¢itani z refektafe v dobé stolovani. Divky bylo nutné vzdélavat
predevsim v oblasti jazykové. O této vzdélanosti svéd¢i napiiklad piepisovani dél

a vlastni tvorba.>

* KRUGER, Kristina. Rddy a kldstery: 2000 let kiestanského uméni a kultury. Praha: Slovart, 2008,
s. 258-269.
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2.6. Klauzura

Kazdy feholni dim by mé¢l mit misto ¢i mistnosti, kam nesmi vstoupit nikdo jiny
nez Clen daného spoleCenstvi. Klauzura v sob¢ ztélesiiuje naprosté oddéleni feholnika
od vngjsiho svéta. Takovou formu klauzury nalezneme napt. u klarisek. V historii tento
typ zivota vedl k zabranéni poruseni Cistoty, dale pak usnadioval kontemplativni
zpusob Zivota, tedy zivota vénovaného Vv modlitbé k Bohu a taktéz se v ném
z praktického hlediska 1épe udrzoval fad a kazen. V soucasné dobé se v této formé
zivota vidi odosobnéni od svéta. RozliSujeme ctyfi druhy klauzury. Tzv. papezska
klauzura se vztahuje na cely diim spolecenstvi, ve kterém jeho ¢lenky, mnisky, bydli,
a to véetné¢ zahrady. Do téchto prostor nemé pfistup nikdo jiny kromé jiz zminénych.
Vyjimku tvofi prostor hovorny, kaple a kostela, do nich je povolen vstup i vefejnosti.
Tyto prostory jsou symbolicky oddéleny od téch, kam osoby mniSek mohou a kam
vefejnost uz nesmi. V takto kontemplativné zamétenych klasterech jsou omezovany
piistupy k jakymkoliv sd&lovacim prostiedkim.>® V t&chto spoleenstvich miiZe sestra
mluvit napf. srodi¢i ¢i jinou navstévou podle instituci urenych pravidel. Setkani
se uskuteciiuje v mistnosti zvané hovorna, kterd vypadd rizn€é. Hovorna oddéluje
prostor klauzury a prostor venkovni. Napiiklad u sester klarisek - kapucinek by
V hovorné méla byt umisténa na mfizi (ta odd€luje symbolicky zminény prostor)
zaclona, miiz by méla byt zhotovena ze dieva a stidle uzamcena Zeleznymi zamky.
Sestra zde navic bez svoleni abatyse ¢i vikarky nema dovoleno vstupovat, a pokud ma

svoleni, musi byt u rozhovoru ptfitomna jest¢ druha sestra.”®

2.7. Povolani

Kazdy zivy Cloveék, ve spoleCenstvi lidi na tomto svété a v tomto daném Ccase,
se dostava do stavu takzvaného povolani, a to pouze tim, Ze existuje. Povolani mohou
byt riizna, napt. feholni, k manzelstvi atd. Nékteti lidé jsou volani k tomu, aby zili pro
Boha. Povolani k Zivotu a to, jakym smérem se ma ubirat, ¢ini Bih pro kazdého

jednotlivce zvlast. Kazdy ¢lovék ma zit ve vire v Boha a to svym vlastnim autentickym

%% ZUBERT, Bronislav, Wenanty. Reholni pravo: instituty zasvéceného Zivota a spolecnosti apostolského
Zivota. Olomouc: Matice Cyrilometodé&jska, 1996, s. 223- 228.

% Konstituce sester klarisek-kapucinek: rehole a zdavét svaté Kldary. Olomouc: Matice cyrilometodgjska,
1993, s. 21- 22.
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cey

prozivanim kazdodenniho Zivota.”” Podle tradi¢ni predstavy Ziji feholnici dokonalym
zivotem, ten muze byt realizovan jediné¢ v Bohu. Na cesté¢ k Bohu se feholnik musi
vydat, jelikoz i Bih sam ztélesnuje pravé ono vydani se. Poslusnost k Bohu se da
oznacit naprosto nejvyssi moznou svobodou, které Ize dle kiestanské tradice

, 58
dosahnout.

2.8. Postupné faze reholniho Zivota

Féaze teholniho zivota neboli formace jsou celkem Ctyfi: prenoviciat, noviciat,
faze formace v obdobi docasnych slibi a trvala formace. Pfipadni kandidati se nemohou
zcela okamzité stat Cleny feholniho spolecenstvi. Ve skutecnosti se jedna o velice
dlouhy a pozvolné se tdhnouci proces, pro ktery se ¢lovék musi odhodlat celou svou
dusi a pevnou vuli. Naprosto kazda etapa formace disponuje jednak vlastnimi cili, dale
pak programem, pedagogickou strukturou a v neposledni fadé mistem konani s piesné
vymezenou dobou, po kterou se jednotlivé faze odehravaji. V Casovych jednotkach
muzeme fici, Ze cela cesta az ke kone¢né fazi, tzn. trvalé formaci, trva i nékolik let,
pfesnéji feeno cca 7 let vice.”® Celkové se na uzemi CR vyskytuje 68 rtznych
zenskych instituci feholniho Zivota. Primérny vek téchto Zzen k 1.1.2012 &inil 55,2 let
a celkovy pocetni stav ke stejnému datu uvadi, ze tyto instituty maji dohromady 1 491
&lenek.®

Na zacatku kazdého zivota v feholnim fadu je tzv. kandidatské obdobi, nazyvané
nékdy jako postulat ¢i pfenoviciélt.61 Prenoviciat, v letech minulych taktéZ nesouci
nazev postulat, je nejbéznéji ustanoven na Sest mésicti az dva roky. Dobu prenovicitu
si kazdé spoleCenstvi uréuje samo, smérnice pouze uvadi, ze doba musi existovat, ale
jeji délka zde uvedena neni, takze si ji kazdé spolecenstvi miiZze nastavit podle svého
uvazeni. V néjakych pripadech miiZze byt tato doba zcela vyloucena. Tato vyjimka je
udélena pouze nékterym radim a to pouze v ptipad€, ze kandidat je plné zplsobily

zapocit pifimo fazi noviciatu. Vyraz postulat se prestal v dneSni praxi pouzivat zejména

> BORRIELLO, Luigi. Pak prijd’ a ndsleduj mé. Uvahy k teologii zasvéceného Zivota. Praha: Paulinky,
1997, s. 14- 16.

%8 BUOB, Hans. Povoldni k vydanosti: evangelni rady. Kostelni Vydfi: Karmelitanské nakladatelstvi,
1995, s. 5.

% GOGOLA, Jerzy. Reholni formace. Olomouc: Matice cyrilometodgjska, 2002, s. 95- 96.

% DOLISTA, Karel a LISZKOVA, Petra. Katalog muzskych a Zenskych ieholnich institutii zaclenénych
do konferenci vyssich predstavenych v Ceské republice: stav k 1.1.2012. Praha: 2012, s. 30- 31.

L TRETERA, Jiti, Rajmund a PRIBYL, Stanislav. Konfesni pravo a cirkevni prdvo. Praha: Jan Krigl,
1997, s. 197.
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proto, ze byl ¢asto v minulosti mylné povazovan za jednu z Casti noviciatu. Proto
se v nyngjs$i dobé zacalo uzivat nového oznaceni a to jiz zmiflovaného prenoviciatu,
ktery je tak chapan jako néco, co se odehrava jesté pred zapocetim noviciatu samotného.
V prenoviciatu ma jedinec za tukol si uvédomit, ¢emu chce svlij Zivot odevzdat
a seznamit se S feholnim zivotem ve své realné podobé&. Tato faze slouzi jako pomocné
voditko pro lepsi pfedstavu, co samotny feholni zivot znamena ve své kazdodennosti.
Ptiprava na novicidt v postuladtu znamena predevSim projit fazemi lidské, nabozenské
a krestanské¢ formace. Kazdd znich si klade urcité naroky na své vykonavatele.
Podstatou lidské formace je motto, které by se dalo pretlumocit piiblizné nasledovné:
Jestlize se n¢kdo chee stat feholnikem, musi se v prvé fadé stat absolutné dokonalym
Clovékem a to ve své zdkladni podstaté, ¢imz se rozumi i v téch nejobycejnéjsich
vécech. Podstatou nabozenské a kiestanské formace je predevSim zajistit, aby kandidat
do noviciatu mél pfislusné védomosti v ndbozenstvi. Tento pozadavek bychom mohli
nazvat pozadavkem urcité nabozenské kultury. Kandidat se seznamuje s hodnotovym
systtmem feholnictvi a se spiritualitou institutu, do né&jz hodla vstoupit. EXistuje
nepieberné mnozstvi forem, jak se muze obdobi prenovicidtu realizovat, nicméné
ve vyétu smérnic nalezneme jako piiklad pouze étyii zakladni. Clen podle nich miZe
byt ptijat do spolecenstvi, av§ak bez toho, aby mu bylo jakymkoliv zpiisobem dovoleno
participovat plnou mérou vchodu a Zivot¢ komunity. Dale smérnice uvadi,
ze kandidatovi jest umoZnéno obcasné se zkontaktovat s danym institutem, jind moZnost
nabizi setkavani se pouze sjednim ze ¢lend institutu. Posledni pfilezitost, jak
se n¢jakym zplsobem v prenovicidtu uchytit, se naskytd ve spolecném domé¢, kde
kandidat vede zivot i s ostatnimi pfipadnymi kandidaty. AvSak stane se tak jediné
v ptipad¢, kdy samotné spoleCenstvi takovyto dim k podobnym uceltim ztidilo. Misto
prenovicidtu by mélo byt ziizeno, pokud tak nastald situace dovoli, mimo noviciatni
dim a jeho komunitu a taktéz mimo jiz samotny feholni institut. Pokud shrneme ukoly
noviciatu, jednd se jasné¢ o misto, které mé za kol podpofit nabozenské a psychické
vyzrani osoby. Diiraz se klade na vstipeni zakladnich védomosti potfebnych pro feholni
povolani a na utvofeni si pfedstavy o ubirdni se kandidatova zivota, ktery si zde musi
uvédomit vaznost povolani, ke kterému se chce zavazat. Kostra prubéhu prenoviciatu
neni nikde pevné stanovena. Jakym zplsobem prenoviciat probihd si tak, jako i jeho

dobu trvéani, uréuji jednotlivé instituty samy.®? Postulantky, coZ je nézev pro divky

%2 GOGOLA, Jerzy. Reholni formace. Olomouc: Matice cyrilometod&jské, 2002, s. 97- 106.
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V prenoviciatu, jesté nejsou plnohodnotnymi ¢lenkami spolecenstvi, proto si neoblékaji
feholni Sat, ale mivaji urceny stejnokroj, ktery se v n¢kterych rysech habitu spolecenstvi
pOdObé.63 V prvotni fazi prenoviciatu, je povazovano za nutnost ovéfit, zda je kandidat
hoden byt pfijat do prenoviciatu a dalSich fazi. K tomu, aby mohl pokracovat, musi
splitovat urcitou v€kovou linii, nesmi byt pfili§ mlady a ani pfili§ stary. Dale musi byt
vyloucena zdravotni rizika (napf. dusevni choroby), kandidat taktéz musi byt fadné
pokitén a dobie nabozensky vybaven atd. Nékdy se ke svoleni piechodu do noviciatu
vyzaduje nazor specialisty, tim je mySleno zejména odborné posouzeni ze strany lékare,

psychologa ¢i psychiatra.

Jo 4

Noviciat vytvaii zakladni strukturu zasvéceného zivota, predpoklada se, ze jeho
zapocetim je jiz kandidat plné uveden do feholniho zivota. Do noviciatu jsou vpustény
pouze osoby, které skytaji zaruku, Ze svoje imysly mysli naprosto vazné a nejedna se
u nich o momentalni rozhodnuti. Do této f4ze pfijima uchazece podle cirkevniho prava
vyss§i pfedstaveny ¢i predstavend (napf. ten, jenz provincii vede atd.). Jesté jednou
se zde opétovné ovétuje prislusny veék kandidata, fyzické a psychické zdravi, vhodnost
povahy, dostate¢nd zralost a v neposledni fadé schopnost zivota v komunité s ostatnimi
¢leny a podrobovani se pozadavkim, které na néj jsou kladeny autoritou predstaveného
dan¢ho spolecenstvi. Osoba vstupujici do noviciatu musi byt katolik, fidit
se opravdovym umyslem a disponovat vlastnostmi, které pozaduje jednak pravo obecné
a jednak stanovy pfisluSného institutu. Pokud ztéchto podminek vybereme dvé
zamlcel, Ze neni katolik, ¢i lhal, Ze katolik je, a tato skute¢nost by byla odhalena, byl by
kandidat neprodlen¢ vyloucen. Nazyvat se katolikem znamena byt pokitén a tcastnit
se nabozenského zivota katolické obce. Kiest provadi povefend osoba, omyva kiténou
osobu svécenou vodou a pouzivad nalezit¢ slovni formule. Pokud osoba kiest
podstoupila ve vychodni nekatolické cirkvi, je nutné tento kiest katolickou cirkvi
potvrdit. Prekazek, kvali kterym nemiize byt kandidat do zadného institutu piijat,
nalezneme celou fadu. Jedna se o spachani trestného ¢inu vrazdy, uzavieni neplatného
manzelstvi, imyslné podstoupeni potratu nebo napomahdni pfi ném, onemocnéni

duSevni chorobou nebo formou nékteré amence, pokus o sebevrazdu, poskozeni jiného

% TRETERA, Jiti, Rajmund a PRIBYL, Stanislav. Konfesni pravo a cirkevni prdvo. Praha: Jan Krigl,
1997, s. 198.

25



¢lovéka s nasledkem zmrzaceni, vykondvani ukonii pfislusejicim pouze cirkevnim

osobam (napk. biskupovi, knézi).**

Ptijeti do noviciatu zacina slavnostnim aktem, tzv. oblackou. Pfi tomto obfadu
dostane novicka feholni habit, ktery je symbolem zasvéceného zivota a zmény zptisobu
dosavadniho zivota vibec. Délka novicidtu je urCena na rok az dva.®® Konkrétng je
minimélni délka novicidtu stanovena na jeden rok, ale vétSinou trva roky dva. Nekteré
instituty po svych ¢lenech vyzaduji jesté apostolskou praxi, kterd taktéz trva dvandct
mésict.® Novicky, které se aktem oblacky stavaji prozatimnimi Cleny spolecenstvi,
dostanou k dispozici vedouci osobu, tzv. novicmistrovou, ktera je hloubéji zasvécuje do
taji feholniho Zivota a Zivota ve spoleGenstvi.®’ Na dobu noviciatu ma vétsina feholnich
spoleCenstvi vyhrazen specidlni dim slouzici k tomuto ucelu. Noviciat slouzi predevsim
K intenzivni pfipravé a studiu. Podminky v noviciatu, by mély byt stanoveny tak, aby
zajistily svym c¢lenim poklidny a plodny duchovni rist. Utvafeni lidské osobnosti
VvV sob¢é symbolizuje nikdy nekoncici proces. Novicidt ma utvrdit ty, jeZ se rozhodli jit
touto cestou ve své volb¢é a pomoci jim naucit se prozivat svuj zZivot v askezi. Na askezi
se spise nez z ndbozenského hlediska pohlizi z pohledu antropologie, jako na fenomén,
pti kterém dochézi k tomu, Ze se jedinec zcela dobrovolné vzdava svych pfirozenych
pudl, zavrhuje je a odmitd se jimi fidit. Askeze u¢i novicku praxi feholniho Zivota,
kterd se odehrava v ml€eni a samoté. Tento nesmirné naro¢ny zpiisob Zivota plyne
pfedevS§im z radikalniho rozhodnuti zaloZzeného na oddanosti nésledovat Krista.
Novicka si Vv noviciatu kromé& veSkeré duchovni a znalostni piipravy musi také
uvédomit, zda se jedna o spravné poslani a zaroven si vyjasnit, kym se stava. Podstatu
noviciatu mizeme chapat jako hlubokou pfipravu s nabyvanim védomosti, které jsou
kli¢oveé pro budouci Zivot ve spoleCenstvi. Kazdé teholni spoleCenstvi si pribéh a napli

C ey, v 68
noviciatu urcyje samo.

% GOGOLA, Jerzy. Reholni formace. Olomouc: Matice cyrilometodg&jska, 2002, s. 97- 106.
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Po slozeni Casnych slibl, tedy slibii sklddanych jen na néjaky Casovy usek,
se novicka stava profeskou & juniorkou.”® Ponovicatni formace je naprosto nedilnou
soucasti kazdého tadu. V tomto obdobi jde principidlné¢ piedev§im zaroceni predeslé
formac¢ni faze a juniorka na ni navazuje. Stale vSak musi mit na mysli, ze nikdy
nekoncici proces formovéani sebe sama, musi dal prohlubovat. Zasadni rozdil mezi
noviciatem a Casnou formaci tkvi v soustfedéni novicidtu na duchovni hodnoty, kdezto
po slozeni Casnych slibli se na feholnika vali rozlicné tkoly. Mezi nimi nalezneme
kulturni a pastoraéni piipravu, sluzbu ve spoledenstvi, studium atd. Ukolem této
formaéni faze je pfiprava na vstup a nasledné sestavani v trvalé formaci.”® ,,V obdobi
casnych slibii reholnik jednak studuje, prohlubuje svoji kulturu, dosahuje hodnosti,

6

apostolsky pusobi, slouzi ve spolecenstvi... ™ Mezi formaéni ukoly tohoto obdobi patii
posileni teologalniho Zivota, ucast na Kristové velikonocnim tajemstvi, harmonicky
rozvoj povolani a poslani, formace ke spole¢nému zivotu, intelektudlni formace.
Za zminku stoji predevsim intelektudlni formace, ktera v sob& obsahuje zékladni
filozofickou, teologickou a zvlastni formaci. Jeji ukol spociva ve vzdélavani feholnika
teologickym smérem, formace mtize byt jednak ukoncena cirkevnim titulem a jednak
svétskym titulem. V této fazi feholni formace se feholnikim nabizi moznost studia
na teologickém ¢i filozoficko-teologickém institutu vzdélavani. V junioratu obecné
hraje velice dtlezitou roli spolecenstvi, které je sdileno s ostatnimi ¢leny fadu. Stale zde
ale pusobi osoba vychovatele, jez dohlizi na ¢leny junioratu. Cela formaéni ¢ast uzce
souvisi s pfipravou na slozeni slibti Véc“:nych.72 Po Casné profesi prichazeji sliby vé&né,
ale juniorka si svoji Casnou profesi mize opét na urcity Cas prodlouzit. Zpravidla ale
trva 3 az 6 let, nez se definitivné rozhodne pro slozeni slibli véénych. Pokud se po

uréitém casovém udobi juniorka nerozhodne splnit sliby vé¢né, je nucena spolecenstvi

opustit.

Véené sliby jsou pro juniorku dozivotnim zévazkem, nékdy se taktéz setkdme

s oznaenim slavné sliby, které pifedstavuje synonymické vyjadieni téhoz pojmu

% TRETERA, Jiti, Rajmund a PRIBYL, Stanislav. Konfesni pravo a cirkevni prévo. Praha: Jan Krigl,
1997, s. 198.
" GOGOLA, Jerzy. Reholni formace. Olomouc: Matice cyrilometodg&jska, 2002, s. 141- 142.
L Cit. tamtéz, s. 142.
2 Tamtéz, s. 142- 151.
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pouzivaného v fadech. Prvni oznadeni je povétinou vice ukotveno pro kongregace.”
Trvalou formaci nemiizeme brat jako definitivni konec veskerého formacniho procesu,
ten pro feholnika nekon¢i nikdy a trva po celou dobu jeho zivota. Etapa od slozeni
vécnych slibl az do konce zivota se nékdy oznaCuje téz jako stala, trvala nebo
ornamentni formace. Rust feholnika na jeho duchovni cesté predstavuje zékladni cil této
formace. V tomto obdobi rozlisujeme formovani dospélého feholnika, zralého feholnika
a feholnika v pokrocilém véku. Kazda z téchto tfi fazi trvalé formace ma svoji dilci
charakteristiku a ukoly, které mé obstarat. Pfechod do této faze se stava de facto

v v , o .- 74
ptfechodem k mnohem samostatnéji vedenému zptisobu zivota.

2.9. Zena feholnice ve smyslu kifestanského panenstvi

Pii osvétlovani fenoménu celibatu musime klast diraz predevSim na fakt, Ze
se nejednd vyluéné o fenomén religiézni, nybrz spiSe lidsky. V celibatu z nejriznéjsich
divodi zije spousta lidi, coz znamena, ze celibat zahrnuje mnohem vétsi procento
mimo naboZenstvi nez v ndm.” Reholnici sestavaji ve svém celibatu zcela nenuceng,
skon¢i vSichni po své smrti. Metaforicky feceno, az manzelstvi splni svou posledni
tilohu, piijde si Zenich pro nevéstu, aby si ji odvedl k sobé domi. Reholnici v sobé tento
moment zdanlivého konce ztélesiiuji a v jejich pohledech a vyrazu tvafe mizeme
vypozorovat, jak se asi ¢lovek tvaii v nebi. Kazdy den téchto Zen a muzii doprovazi
hluboky proZitek prvotni lasky. Celibatni clovek, v ptipadé mé prace Zena, je zcela
svobodny pro Krista a to i pies to, Ze Zije ve spoleCenstvi. ManZelstvi i celibat stoji na
stejné arovni, jedno se nepovysuje nad druhé. Nemutzeme tedy o celibatu tvrdit, ze by
byl hodnotnéjsi, jelikoZ povolani k nému se nam dostava od Boha, nikoliv z pouhého
chti¢e. Pokud by Bozi laska nenapliiovala celého ¢loveka, ale pouze jeho cast, nemélo
by cenu v celibatu dale setrvavat, jelikoZ je nutno odevzdat se mu jako osoba ve svém

celku. Jednim z nebezpe€i pro celibat je apostolska ¢innost feholnic, zde se snadno

vvvvvv

" TRETERA, Jiti, Rajmund a PRIBYL, Stanislav. Konfesni pravo a cirkevni prdvo. Praha: Jan Krigl,
1997, s. 198.

" GOGOLA, Jerzy. Reholni formace. Olomouc: Matice cyrilometodg&jska, 2002, s. 152- 166.

 DE FIORES, Stefano a GOFFI, Tullo. Slovnik spirituality. Kostelni Vydii: Karmelitinské
nakladatelstvi, 1999, s. 85.

® BUOB, Hans. Povoldni k vydanosti: evangelni rady. Kostelni Vydii: Karmelitanské nakladatelstvi,
1995, s. 94- 99.
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Vv celibatu jsou zcela zasvéceny Bohu, nejen svym Zzivotem, ale i povolanim. Jsou
unikatnim vyobrazenim snoubenek Kristovych.”” Jedna se o Zeny, které byly povolany
Bohem, aby mu bezvyhradné az do konce svych dnu slouZily. Ve svém panenském
stavu, stavu celibatu, se rozhodly zit dobrovolné¢, za ucelem nebeského kralovstvi. Tyto
7eny se sdruzuji zejména za iGelem zachovani jejich Zivotniho rozhodnuti.”® Zasvécené
zeny, tedy feholnice, maji byt pfikladem bozské laskavosti vici lidem a ztotoznovat
v sob¢ tajemstvi cirkve. Zasvécena zena ve svém zivoté musi v prvé fad¢ dbat na to, aby
byla jeji hodnota uznavana ve svétle cirkevnim 1 v kazdodennim zivote.” Nekdy se
u této problematiky setkdvame sterminem oznacujicim takovéto zeny jako panny.
Termin panna vznika z terminu panic, ktery ma sviij piivod od Pana. Zeny, které jsou
panny, symbolizuji Zenstvi ve své pivodni nezkazenosti a ¢istoté, liturgicky se v tomto
stavu vidi obdobi, kdy Zena nebyla svidkyni k nefestem, ale oddanou pomocnici
muze.®

Nejruzngjsi Zenskad spolecenstvi slouzi k vzajemnému podporovani se v cirkevni
sluzb&.® Panenstvi je nejenom stavem Cistoty télesné, ale 1 duchovni. Télesna cistota
znamena, Ze zena je pannou po fyzické strance, tzn. nikdy nezakusila sexudlni styk.
To ve své podstaté ale pro feholni Zivot nestaci, jedna se o jakysi bonus, ktery feholnice
diky svému duchovnimu piesvédceni obétuje, jelikoz jeji vstup do fadu ji znemoznuje
n&j se feholnici stit nelze. Zena se miize stat feholnici i v piipadé, Ze neni pannou
po fyzické strance. Samoziejmé je, vSak slouceni obou typll panenstvi stavem
nejidealnéjsSim. Duchovnim panenstvim se mysli vnitfni rist, kterému je jedinec
podrobovan kazdy den. Spoc¢iva predev§im ve snaze oprostit se od zbytecnych tuzeb.
Zena se paradoxné se svym panenstvim nerodi, ale teprve se panenskou stiva diky
jejimu duSevnimu ristu. Povazuje se za nutnost udé€lat si jako kandidat na pozici
ieholnika obrazek o sexualité a vyloudit tak pozd&jsi pochyby o celibatu. Clovék, jenz

se rozhodl vstoupit do celibatu, by nemél své pohlavi odosobiiovat, nebot’ i pies své

" Vita consecrata: posynodalni apostolské adhortace Jana Pavla II. O zasvéceném Zivoté a jeho poslani
v cirkvi a ve svété z 25. biezna 1996. Praha: Zvon, 1996, s. 12.
" Katechismus katolické cirkve. Praha: Zvon, 1995, s. 243.
" Vita consecrata: posynoddlni apostolski adhortace Jana Pavia II. O zasvéceném Zivoté a jeho posldni
v cirkvi a ve svété z 25. biezna 1996. Praha: Zvon, 1996, s. 67.
% DE FIORES, Stefano a GOFFI, Tullo. Slovnik spirituality. Kostelni Vydii: Karmelitinské
nakladatelstvi, 1999, s. 88.
81 Kodex kanonického prava: tiredni znéni textu a preklad do cestiny: latinsko-ceské vydani s vécnym
rejstitkem. Praha: Zvon, 1994, s, 275.
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rozhodnuti vzdat se sexualniho Zivota se nevzdal toho byt muzem ¢i 7enou.® Panenstvi
predstavuje tajemstvi a klicem k nému je ticta. Dtivod, proc¢ celibat vznikl, se mize jevit
jako zcela prozaicky: nemit vlastni rodinu se rovna obétovat vSe pro druhé, avSak
pravda je jinde. Jde piedev§im o vztah feholnice k osobé Jezige Krista. Uel celibatu
se nenachazi v zddném socialnim poslani, nicméné feholni zivot v sob¢ zahrnuje pomoc
druhym. Pokud chceme termin celibatu a pannenstvi pochopit spravné, musime v ném
vyluéné vidét pouze vztah ke Kristu. Laska nadpfirozena jest laskou k Bohu, jejim

opakem je pak laska pfirozena, tedy k Sloveku.®
2.10. Reholni odév

Zejména v pocatcich cirkevnich tadu bylo noSeni fteholniho odévu pfisné
dodrzovano. Pro feholnika pfedstavuje jeho odév odraz nitra, proto odév musi
bezpodminecné vykazovat znaky chudoby. Diive se odévy pro cely institut potfizovaly
jednotné a platil vyslovny zakaz zakoupeni si feholni odévu bez predchoziho svoleni
predstaveného. Na osaceni jednotlivé fady vynakladaly velké mnozstvi financi. VétSina
puvodnich feholnich odévi si pres fadu let zachovala téméf totoznou podobu s podobou
puvodni. Diky dekretu II. vatikanského koncilu z roku 1965 prosly nckteré formy
feholniho odévu znaénymi zménami a diky nim se odév mohl pfizplsobit prostiedi,
ve kterém sestry Ziji, a praci, kterou s nim vykovavaji. Jednotlivé €asti feholniho odévu
nesou sva presna specialni oznaceni.®* Kazdy z instituti disponuje vlastnim feholnim
odévem, také nazyvanym jako habit, jeho Eleni jsou povinni jej nosit. Reholni odév
V sob¢ symbolizuje zasvéceni a zivot v chudob¢. DalSim pozadavkem, ktery musi stiih
teholniho odévu splilovat, je uzpisobeni podminkam, ve kterych se nosi. Déale musi
splilovat estetické pozadavky doby (musi byt vzhledny, ale zaroveil musi nést znaky
chudoby a prostoty). Novicky taktéz nosi feholni odév, ten se ale v ur€itych znacich 1isi
od bézného odévu jiz praktikujici feholnice. Odév nabird i duchovniho charakteru,
nebot’ symbolizuje zavazky, které vyplyvaji pro feholnice z posvéceni. UZ nékolik let se
vedou debaty o zruSeni feholniho odévu, cirkev ale tvrdi, Ze pravé odév se v dnesni

dobé stal nezbytnosti, kterd odliSuje osoby zasvécené od osob svétskych. Podle

8 CANTALAMESSA, Raniero. Panenstvi. Kostelni Vydii: Karmelitanské nakladatelstvi, 1993, s. 51-56.
8 BUOB, Hans. Povoldni k vydanosti: evangelni rady. Kostelni Vydii: Karmelitanské nakladatelstvi,
1995, s. 101-103.

8 JIRASKO, Ludgk. Cirkevni #ady a kongregace v zemich ceskych. Praha: Klaster Premonstratd na
Strahové, 1991, s. 17-18.
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feholniho prava mé kazdy feholnik tedy povinnost svilij feholni odév nosit ve svém
kazdodennim Zzivoté a za vSech okolnosti. Existuji i jisté vyjimky pro jednotlivce, kdy

odév byt noSen nemusi, ale ty jsou udélovany pouze sporadicky.85

8 ZUBERT, Bronislav, Wenanty. Reholni pravo: instituty zasvéceného Zivota a spolecnosti apostolského
Zivota. Olomouc: Matice Cyrilometodéjska, 1996, s. 234-235.
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3. Prakticka ¢ast

3.1. Cile vyzkumu

Cile vyzkumu prace jsem rozdélila dle metody uvedené v knize Svéiicka
a Sed'ové, v souladu s definici Maxwella na cile: intelektualni, praktické a personalni.
Intelektudlni cile pomahaji k rozvoji aktualniho védéni o dané problematice, praktické
napovidaji o tom, zda nami vytvotfené vysledky lze néjakym zplisobem pouzit v praxi
a kde, personalni plni funkci osobniho zajmu, co zajima osobu vyzkumnika. Nicméné
viechny tyto cile spolu souvisi a stanovenim jednoho se zarovent dosahuje jiného.*®
Moje prace se zaobira tématem kultury Zenskych feholnich fada. Sviij intelektudlni cil
pak v prvé fad¢ spatiuji v tom, ze prace se zaméfuje piedevsim na kazdodennost Zivota
Vv fadu v soucasnosti. Dlraz kladu napt. na organizacni strukturu fadu, hierarchii ¢lenek
fadu, odév, stravovaci navyky, zasady a pravidla feholniho Zivota atd. Ugelem je nejen
tyto fady popsat, ale dozveédét se o nich vice neZ ndm umoziuje dosavadni literatura
s pokusem pfiblizit se aktérkam fadu v jejich kazdodennim Zivoté a zaroven jejich volbé
duchovni cesty ve smyslu feholniho povolani. Z praktického hlediska by prace mohla
poslouzit jako material, ktery vefejnosti tohoto fenoménu neznalé priblizi Zzivot
Vv kultufe feholniho tadu. Z osobniho hlediska jsem se snaZzila zjistit, zda clenky
jednotlivych kultur feholnich fadi provozuji néjakou charitativni €innost ¢i se jinak
orientuji na vefejnost. Otazku jsem kladla pfedev§im z toho diivodu, Ze jsem nékolik let
pracovala jako dobrovolnik pro rizné charitativni organizace. Proto mé¢ zajima to, jestli
na n¢jaké podobné Cinnosti taktéz sestry participuji a ve svém volném case takové

aktivity provozuji.
3.2. Cilova skupina vyzkumu
Cilovou skupinou se pro moji praci staly Zenské feholni fady. Jejich vybér

probshl nahodn& a to pomoci internetové stranky katolické cirkve CR®, ktera

mi pomohla zorientovat se v existenci riznych feholnich instituci. Nasledné jsem podle

8 SVARICEK, Roman a SEDOVA, Klara. Kvalitativai vyzkum v pedagogickych véddch. Praha: Portal,
2007, s. 62-64.

87 Katolicka cirkev v Ceské republice. Zenské Fady [online]. [cit. 2013-02-19]. Dostupné z:
http://www.cirkev.cz/cirkev-v-cr/reholni-rady-a-kongregace/zenske-rady/
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ni vytvoftila seznam {adu, které jsem zkontaktovala pomoci emailu. Postup kontaktovani
prostfednictvim elektronické korespondence byl zvolen ptredevsim z ekonomickych
divodu. V poradi jejich rozesilani jsem ale nejprve brala v uvahu jejich vzdalenost
od mista mého bydlist¢ a mista studia, avSak kritérium geografické blizkosti k témto
dvéma mistliim se ve vétsiné pripadii nepodatilo dodrzet z divodu, které dale osvétlim.
Email, ktery jsem jednotlivym tadim posilala, obsahoval piedstaveni mé osoby, divod,
pro¢ pisi, a predbézny koncept prace. Celkem jsem maili s prosbou zadajici
o spolupraci na mé bakalatské praci odeslala cca 21. Mezi kontaktovanymi feholnimi
fady, které odmitly ucast, byly napf. Vincentky, Boromejky, Dominikanky, Paulinky,
Alzbétinky, Sekularni institut Madonna della Strada, SSJ atd. Nékteré z uvedenych
feholnich fadi mi na m{j mail odpovédély nesouhlasnym emailem. Dvody byly rizné.
Napt. sestry SSJ jsem osobné navstivila a odmitnuta jsem byla aZ po osobni konzultaci,
opakem pak byla kongregace sester Salesianek, které mne ochotné uvitaly a nasledné
ptislibily svoji participaci. Od n€kterych feholnich adi se mi odpovédi do dnesniho dne
nedostalo. Ucast piislibily tyto feholni fady: Klarisky (Brno), Salesianky (Brno),
Skolské sestry sv. Frantiska z Assisi (Praha), Milosrdné sestry III. Radu sv. Frantiska
z Assisi (Olomouc), Karmelitky sv. Terezie (Praha). AvSak z duvodu oboustranné
¢asové nedostupnosti jsem byla nucena z mého vyzkumného Setteni, i pres predchozi
souhlas, kongregaci sester Salesianek vynechat. Kazdou ze zbylych étyt komunit jsem
osobné navstivila a po pfedchozi telefonické ¢i emailové domluvé data a ¢asu konani
nasi schiizky provedla rozhovory. Rozhovory probihaly u naratorek doma, to znamena,
ze jsem za nimi jela postupné do Olomouce, Prahy a Brna. VSechny rozhovory
se uskutecnily v prubéhu ledna roku 2013. Primérnd délka rozhovoru cinila hodinu
a vic. Chei zdlraznit pfedev§im naprostou nahodilost vybéru feholnich fadd, a tak
1 zdlvodnit, pro¢ tfi zuvedenych feholnich fadi svoji spiritualitou spadaji pod
sv. FrantiSka z Assisi. Vybér byl zcela zavisly na ochoté feholnich fadi se na praci
podilet. Déle jsem nijak nemohla ovlivnit ani vybér naratorek, opét se jednalo
o dobrovolnou spoluicast, tudiz jsem mnohdy ani dopfedu netusila, s kym si jedu
povidat. V ptipadé kongregaci byly vzdy provedeny dva rozhovory s dvéma ¢lenkami,
kazdy rozhovor naratorka podstoupila sama. Pouze v piipadé tadu Klarisek byla
ucinéna vyjimka, rozhovory byly provedeny tfi a to z dlivodu ochoty dalsi sestry se do
vyzkumu zapojit. Sestry v praci vystupuji pod feholnimi jmény azZ na jednu sestru, ktera
si prala, aby jeji jméno v praci nebylo uvedeno.

33



3.3. Informovany souhlas

Pro zachovani jistych etickych principti jsem vytvofila formuldf, ktery jsem
nazvala jako informovany souhlas. Jedna se o dohodu mezi mou osobou a naratorkami
o tom, ze materidly ziskané na zéklad¢ zvukovych ¢i dokonce obrazovych materialt
mohou byt v praci pouzity. K jeho vytvofeni jsem se inspirovala v knize Oralni
historie.®® Avsak z této knihy jsem piebrala pouhy nastin, jak zhruba by tento formulaf
m¢l vypadat. Pro nazornou ukédzku jsem ho zaradila do ptiloh prace, viz. ptiloha C.
Zvukovy materidl predstavuji nahravky naratorek na diktafon a obrazovy fotografie,
na kterych jsou zachyceny pouze n&které naratorky. Cést ze zhotovenych fotografii
jsem do prace zatadila, k nim jsem pro doplnéni jesté ptidala fotografie volné ptistupné
na webu, viz. pfiloha B. Informovany souhlas zohledioval pravo naratorek, které
si praly v praci vystupovat anonymné, tedy pod fiktivnim jménem. Jelikoz této
moznosti vyuzila pouze jedna znich, dovolila jsem si ji dale v praci uvadét pod

oznacenim ,,anonymni‘.

3.4. Vyzkumna metoda

V prvé fad¢ je mij vyzkum kvalitativni. Diivodem jeho volby bylo pfedevsim
lepsi piiblizeni se Zivotu aktérek v jejich kazdodenni kultufe. Rozhovory probihaly
na zakladé polostrukturovanych rozhovorli. Tento typ rozhovoru se taktéZ nékdy
oznacuje jako rozhovor pomoci navodu ¢i ¢astecné fizeny. Charakterizovat jej lze jako
rozhovor, ktery ma pfedem piipravenou sadu otazek, jejich potfadi neni pfedem pevné
urceno. Pii pokladani otdzek tazatelem muze dochazet k jejich ptfizplisobeni se dané
situaci, ale mély by v zasad¢ byt probrany vSechny stanovené okruhy. Diky této formé
rozhovoru je mozné klast tazateli dopliujici otazky, kdyz si to situace zadd. Pomoci
polostrukturovaného rozhovoru by se mél tazatel 1épe dokazat piizplsobit na miru
kazdému naratorovi zvIast. DalSi nesmirnou vyhodu tohoto typu rozhovoru lze
spatiovat v tom, ze jiz ptedem tfibi informace stejného vyznamu, a tudiz jsou nasledné

Vv textu 1épe dohledatelné pro dalsi zpracoveini.89

8 VANEK, Miroslav. Ordlni historie: Metodické a technické postupy. Olomouc: Univerzita Palackého v
Olomouci, 2003, s. 65-68.
8 REICHEL, Jifi. Kapitoly metodologie socidlnich vyzkumii. Praha: Grada, 2009, s. 111-112.
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3.5. Seznam naratorua

S. Lucie Cincidlova- kongregace Milosrdnych sester III. Radu sv. Frantiska

z Assisi
e S. Dagmar Trojanova- kongregace Milosrdnych sester III. Radu sv. Frantiska

z Assisi
e S. Denisa Cervenkova- kongregace sester Karmelitek sv. Terezie
e S. Anonymni- kongregace sester Karmelitek sv. Terezie
¢ S. Milada Kopecka- kongregace Skolskych sester sv. Frantiska z Assisi
e S. Virginie Moravcova- kongregace Skolskych sester sv. Frantiska z Assisi
e S. Immaculata Binderova- fad sester Klarisek
e S. Maria Gratia Fujerikova- fad sester Klarisek

S. Agnes Spinerova- fad sester Klarisek

3.6. Kodovani

Pomoci oteviené¢ho kodovani byla v textu vyhledavana spolecna témata, ktera
se uz predbézn¢ vyseparovala pouZzitim polostrukturovaného rozhovoru, avsak 1 v téchto
spole¢nych okruzich se objevila fada obecnych kodiu. Oteviené kodovani ztélesiuje
preskladani ziskanych informaci do nové podoby. Kody muzeme taktéz zpétné
pfejmenovavat dle potfeby. Kod zachycuje redlnou véc, kterd se v nasbiranych datech
vyskytuje.*® Dale jsem takto vytvorené kody zobecnila a utvofila z nich kategorie. Tyto
kategorie se utvafi pii procesu, ktery se odborné nazyva axialni kodovani, jednd se
o kédy, které sdruzuji jedno téma, jejich spole¢ny prinik oznacujeme jako kategorie.

Posledni krok spojeny s kodovanim tvofi tzv. selektivni kdédovani, v ném vystupuji

% SVARICEK, Roman a SEDOVA, Klara. Kvalitativai vyzkum v pedagogickych véddach. Praha: Portal,
2007, s. 211-220.
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napovrch hlavni vyzkumna témata. V této fazi se vyzkumnik zaméfuje na dohledavani
témat, kterd by dokreslovala danou problematiku a provadi jejich komparaci. Cilem
selektivniho kodovani je v textu vyhledat Gstiedni témata a kategorie, které se stanou

zakladem budouci teorie.”*

3.7.  Okruhy vyzkumnych otazek

e Popis fadu/kongregace
e Kazdodenni zivot v fadu

e Struktura fadu

3.8. Kazdodenni zivot
3.8.1. Denni rezim

Z rozhovord vyplyva, Zze denni rezim v fadu ma pevnou strukturu a odviji se od
denni doby, kdy sestry vykonavaji urCité Cinnosti. Tento rezim je prakticky neménny.
Do napln¢ kazdého dne patii modlitba. Naratorky zahajuji sviij den brzkym budickem,

po kterém nasleduje modlitby.

Maria Gratia: , Tak viastné zac¢iname rano v piil Sesté modlitbou ranni chvaly, potom
{(92

je rozjimani, tercie a mse svatd.
Virginie: ,, Takze u nds mame budicek pred Sestou hodinou, kdy v Sest miize a nemusi
byt ranni rozjimani. Potom mdme ranni chvaly, ty jsou pét minut po piil sedmé.

AV sedm hodin mame msi svatou. To jsou pevné body vsedniho dne. «93

Poté nasleduje snidané¢ a hned po ni prace (civilni zaméstndni, prace uvnitf
komunity). Pfed obédem prob&hne modlitba. Po ob&d¢ se civilné zaméstnané sestry
vraci do svého zaméstnani. Sestry Zijici v klauzufe maji po ob&d¢ kratky odpocinek a az

po ném navrat k pracovni ¢innosti. Po praci nastava opét ¢as modlitby.

Dagmar: ,, Pak se rozchazime do svych praci. Pak je viastné zase motlitba, obéd, pak je

zase vlastné prostor, sestry prijdou z prace domu, takze pak je zase néjaka prace doma

U HENDL J. Kvalitativni vyzkum: zdkladni metody a aplikace. Praha: Portal, 2005, s. 248-251.
%2 Maria Gratia Fujerikova, leden 2013, Brno.
% Virginie Moravcova, leden 2013, Praha.
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nebo odpocinek. Vecer se zase schazime kmodlitbe, pak je spolecna vecere, kdy
94

se sejdeme a jsme vlastné nejvic spolu. Jinak jsme pres cely den rozlitany.
Maria Gratia: ,,V osm hodin mame snidani a potom je do jedendcti pracovni cas.
Potom je riizenec, sexta a ve dvandct hodin obéd. Od dvou hodin je teda takovy volny
cas, jo. Jako siesta, no proste cas pro sebe. O dvou do ¢tyr je pracovni cas, potom
ve Ctyri hodiny se modlime, pak je rozjimani nespory, pak je do Sesti tak jako volno na

o s 7 95
rizné dodeélavky.

Posledni ¢ast dne tvofi spolecna vecete. Po ni nasleduje tzv. rekreace, doba kdy

se sestry sejdou a spole¢né diskutuji o tom, co se jim za cely den ptihodilo atd.

Lucie: ,, Pak je spolecna vecere a takové rika se tomu rekreace. Ono to teda zni tak
troSku srandovné, rekreace, ale je to cas, kdy jsme spolu jednoduse. Takze si povidame,
co bylo v praci, nebo pldanujeme néco, ze treba nékdo prijde na navstévu. «96

Agnes: ,, Po veceri mame rekreaci, tam si sestry miizou povidat o cemkoliv, co je pres
den tak néjak zaujalo, nebo co cetly nebo prosté treba o svych starostech, které mdame

treba s rodinami doma, nebo kdo nam telefonoval, kdo nas prosil o modlitbu. T

Denni rezim naratorek je odliSny pouze v nedé¢li. V tento den sestry pozdéji

vstavaji a cely program je volngjsi.

Agnes: ,, Nedéle je jina, tam se stava o piil sedmé. A pak jsou ty modlithy, mse svata je
V 9 hodin a taky je rekreace treba cely den. Sestry si miizou odpoledne vyjit nékde
na zahradu nebo tak néco. Takze ten den se nepracuje, sestry se spis vénuji jedna druhé,

. . o1 , Lo ., .98
nebo ctou, nebo pisou nejaké poznamky, protoze nekteré z nich studuji.

Sestra Immaculata hovoii o tom, Ze v klauzufe u klarisek diive bylo b&zné
po vétsinu dne velice ptisné mlceni. V dnesni dob¢ sice povinnost mlceni stale zastava,

ale pokud sestra citi nutnost promluvit, mize.

% Dagmar Trojanova, leden 2013, Olomouc.
% Maria Gratia Fujerikova, leden 2013, Brno.
% |ucie Cincialova, leden 2013, Olomouc.

% Agnes Spinerové, leden 2013, Brno.

% Agnes Spinerova, leden 2013, Brno.
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Immaculata: ,, Miceni, to bylo u Klarisek velmi prisné, dneska je to miceni, ale kdyby
bylo treba, tak se miize v pohode, v pokoji povédet, co je treba. To mlceni neni pod
nejakym hrichem nebo zdakazem, ale v podstaté je to v naSem zdajmu, abychom

. . , 99
se venovaly tomu, cemu mame. “

3.8.2. Stravovani

Naréatorky se stravuji rano, v poledne a vecer. Kazdou denni dobu reprezentuje
jidlo pro tento &as typické: snidang, obéd a velefe. Zadna z naratorek se nezmifuje
o svacinach, které by se nachazely mezi hlavnimi jidly. Ve vétSiné piipadi jsem
se setkala s vypovédi, ze ve spoleCenstvi je urena sestra, ktera se stara o kuchyni,
nakupy a po vétSinu tydne je zodpoveédna za pripravu jidla. Nicméné kazda ze sester
se v kuchyni né&jaky z vikendi béhem roku ocitne. U kongregace karmelitek sestry
vypovidaji o pravidelné vyméné sluzeb v kuchyni. Naratorky zmiiuji, Ze se snazi vafit
jednoducha jidla. Sestra Immaculata navic pfiznava, Ze jidelnicek celé komunity ¢asto
zavisi na darech v podob¢ potravin, které dostanou od lidi.

Lucie: ,, Tady je to mala komunita, takze vedeme Zivot jako normalni rodina, bych skoro
rekla. Takze se tak rizné o praci doma délime. Vetsinou ma ale na starosti vareni sestra
Dagmar. Veétsinou vari vSechny pracovni dny V tydnu a my ostatni tii se stridame na
vikend. No ale to neni celkem potiz, takze kdyz vaiim v SObotu a v nedéli, protoze jsme
byly zvyklé na veétsi komunitu, nez jsme se stahly tady do toho domecku, tak nas bylo 8-
10 myslim, az 12 nejvic. Tak jesté porad v sobé mame takovy to, Ze varime vic, nez kolik
snime. TakzZe veétsinou z toho nedélniho obédu Dagmar vyrobi i pondélni a uterni asi.
A ve ctvrtek a v patek je u nds postni den, tak to je jenom polévka, tu vétsinou ale taky
udéla na dva dny. Takze to néjak nedramatizujeme, ale kazdopdadné je tady teply obéd
V poledne, takze kdo kdy prijde z prace, tak si ohieje obéd. A viastné vecere jsou takovy,

co dim dal. “**®

Immaculata: ,, 4 tak dneska neni idedl, abychom tu my zily napriklad v takové chudobe,
Ze bychom nemély co jist, jak to bylo napriklad vtom 13. stoleti. Ale ta strava je
rozhodné stridma. K snidani je caj, kava, chléb a mdslo, marmelada a takhle to je 365
dni do roka [smich]. Neni nevyZivna, ale neni pestra, takova, Ze tam musi byt jesté

néjakda vajicka atd. A podobné je to i sobédem a veceri, jsou to takova lehce

% Immaculata Binderova, leden 2013, Brno.
1907 y¢ie Cincidlova, leden 2013, Olomouc.
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pripravitelna, jednoducha jidla. Nakonec my jsme v mnohém odkdazané na dobrocinnost
a na dary lidi, takze se ridime podle lidi, co nam daji, tak to se ji, a co nedaji, to

se neji. 1ol

Agnes: ,, Snidané je velice jednoduchda, prosté chleba s maslem a caj. Takze takhle
V jednoduchosti, abychom zachovaly ten jednak i piist, ale i ten styl jednoduchého
Zivota, tak jako si to memohou mnozi lidé dovolit, tak se s nimi chceme tak trosku

solidarizovat a ztotoznit jako s chudymi lidmi no. Vecere je taky takovd jednoduchd. “*%*

Anonymni: ,, Ano, v kuchyni stridame se. My obcas varime i po cesku, ale samozrejmé

i po italsku. Ale kazdy den mame sluzbu jinak. “**

Agnes: ,, Tam jsou dvé, co maji kuchyni na starosti, ale potom jsou jesté dalsi sestry,
které jim vypomahaji. Takze pres tyden se stiidaji dvé a v nedéli se stridame jako by vic,
aby ta nedele nebyla pouze na téch dvou sestrach. Aby se to tak rozdélilo. Takze ja taky
nekdy varim. Ja treba rada varim ryby, je to takové jednoduché, takze rybi filé

ras 104
aryzi.

Maria Gratia: ,, Tak hlavni za kuchyn zodpovédna jsem ja. Jako v kuchyni se striddame

vlastné, takze nevarim porad ja.

V ptipad€ vypovédi ¢lenek kontemplativniho fadu uzavienych v klauzufe, jsem
se dozvedéla, Ze sestry, které chodi na ndkup, musi mit specidlni povefeni. Nékteré véci
si nechéavaji sestry dovazet pomoci dodavkové sluzby. Sestry nemaji auto, takze jsou

odkazany na dobroCinnost lidi, ktefi je autem vezmou s sebou na ptipadny vétsi nakup.

Maria Gratia: My takhle ty nejbéznejsi veci do kuchyné, to nam vozi tady pani
Z obchodu, to si objednavame. A potom viastné jsou oficialné urcené dveé sestry, které
chodi na nakup, ale to jsou spis takové ty drobnéjsi véci, co prosté sestry potiebuji,
nevim néco z drogérie nebo néjaké pracovni véci, takze to jsou urcené na to sestry.

A tedka prave se nam jedna pani nabidla nedavno, Ze je prave ochotna takhle jet jednou

10! Immaculata Binderova, leden 2013, Brno.
192 Agnes Spinerova, leden 2013, Brno.

103 Anonymni, leden 2013, Praha.

104 Agnes Spinerova, leden 2013, Brno.
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za Cas s nami na velky ndkup, takze to jezdim ja, vlastné jesté s jednou sestrou. To je

L . . . s o 105
prosté cas od casu, véci do kuchyne.

Naréatorky, které sestavaji v n¢jaké kongregaci, na ndkupy chodi samy, vétSinou

k tomu ale také maji néjakou sestru uréenou.

Dagmar: ,, Takze ja pak jdu varit vétsinou nebo obstaravam nakupy, nebo co je potieba

, o, , . 106
V takové té normalni domacnosti.

Nekteré z naratorek dbaji na zasady zdravé vyzivy a snazi se zapojit do svého
jidelnicku vétsi mnozstvi zeleniny atd. Sestry klarisky ze svého jidelnicku vytadily

témer uplné maso, které ji jen velmi sporadicky.

Lucie: ,,Jd abych rekla pravdu, mam rada lehka zeleninova jidla. Nechci rict moderni
kuchyni, protoZe nevim, co je na tom moderni, prosté jednoducha a zdrava jidla.
Ne takové ty, co jsme zaZily. Ja jsem v kldstere viastné uz ctvrt stoleti skoro. Takova ta
tezka klasterni kuchyn, jakoze takové to, Ze to musi byt porddné poctivé jidlo, které

;107
zasytl.

Maria Gratia: ,,NaSe forma postu je, Ze nejime tahle aspon obvykle maso, neni
to myslim dané jako zakaz rehole, ale prosté pojeti naseho, jako jak jsme se rozhodly
to mit. TakzZe snidané a vecere se berou prosté jednoduse, teda jsou studené - chleba
S nejakym syrem, s marmelddou, viastné takhle obycejné. A obédy bych rekla prosté
normalni, akorat se snazime bez masa, takZe zpracovat zeleninu, vajicka, sojové

I(l
maso. 08

Agnes: ,,Jako my celkové varime jako vsichni ostatni, ale snaZime se nejist maso. Aby
ten obéd byl prosty a jednoduchy, tak nejime maso. I z toho duvodu toho postu. Neni
to Vv dnesni dobé vibec jednoduché, ale tak jako snazZime se, jime spis zeleninu

, L . 109
a takoveto veéci.

195 Maria Gratia Fujerikova, leden 2013, Brno.
1% Dagmar Trojanova, leden 2013, Olomouc.
97 L ucie Cincialova, leden 2013, Olomouc.
198 Maria Gratia Fujerikova, leden 2013, Brno.
109 Agnes Spinerova, leden 2013, Brno.
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3.8.3. Volnocasové aktivity

Konicky narétorek se déli na aktivni a pasivni. Nejvice se vyskytujicim pasivnim
konickem mnou zpovidanych naratorek byla cetba, objevila se témét u kazdé z nich.
Naratorky se povétSinou orientuji na duchovni literaturu, ktera je v jejich seskupenich
nejvice ¢tenym Zanrem.

Denisa: ,,Je teda jedna véc, kde teda vim, ze je to cisté pro mé relaxace, a to je cteni.
Kupodivu jedna véc je profesni cteni, protoze musim cist spousty odbornych véci, nebo
duchovni literaturu, ale krom toho existuji jesté jine tituly, jiné knihy a jako to beru jako
miij konicek, ba az nerest primo [smich]. Nemam nejoblibenéjsi knizku. Proste se
to strida, takze to je celd rada veci. Vidycky, kdyz mi nékdo podstrci néco zajimavého

do ruky, tak na to obdobi je to vétsinou moje nejoblibenéjsi knizka [smich]. 110

Virginie: ,,Ja hrozné rdada ctu. Jako tedko mé chytil. Jsou to duchovni autori Daniel
Anch, ten moc hezky pise. Nebo mé bavi takovy oddechovy knizky, ale ono je to moc
hezky napsany, mozna znate Calasans Cisovd, je to néjaka reholnice, uz nezije, ale
psala podle historickych pramenii romdnovym zpiisobem knihy o benediktynech
u Bodamského jezera. Ale rada si prectu i pohddku [smich]. “***

Mezi aktivnimi konicky naratorky nejcastéji zmifiuji celorocni praci na zahradg,
pestovani kvétin, sekani travnikd, starani se o stromy, odklizeni snéhu atd. Nekteré

z naratorek ve svém volném cCase sportuji a sportu se aktivné vénuji.

Lucie: ,,Ja délam rada vsechno, co je jiny nez moje zaméstndani. Protoze travim spoustu
casu sezenim V Knihovné, u pocitace, za katedrou. Tak kdyz mizZu, tak mam rdada
cokoliv, kde se hybu. TakzZe chodim ted uz par mésicii pravidelné cvicit, takze asi trikrat
tydne se snazim vypadnout a jit se hybat, takze do toho fitka na takovy jako kruhovy
trénink, vyhovuje mi t0 V tom, Ze muizu prijit kdykoliv, kdy mi to cas dovoli, vétSinou tak
na pul hodiny. Nebo chodim plavat. Anebo tady mame sice takovou mini zahradku, ale

prece to mé bavi, nekdy to muze vypadat i trosku pohorslive, protoze nékdy v nedeéli

10 Denisa Cervenkova, leden 2013, Praha.
1 yirginie Moravcova, leden 2013, Praha.
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byste me mohli zahlédnout v montérkdach, jak orezavam stromky, ale pro mé je to takovy

: NELY:
Jjako relax skutecné. *

Dagmar: , Takze ja kdyz mam fakt volno, tak ja jdu ven, ja fakt vyrazim bundu a pohory
« 113

a ja jdu ven, jdu tieba i na sv. Kopecek pésky, prosté chodim.
Immaculata: ,, Zde neni velky vyber, jelikoz uz je to omezené tim zpiisobem Zivota. Ale
prece jen jsou i musi byt. Tak napriklad velmi rada chodim na zahradu, ja napriklad
velmi rada pracuji venku mozna proto, zZe jsem si na to zvykla uz od détstvi. Ale mé ta
prdce velmi uspokojuje. Kdyz miizu a mam cas, tak jdu velice rada ven. Jinym sestram
se to zdd tak, Ze jdu zase pracovat, ale ja si tam jdu odpocinout [smich]. Péstuji kvetiny,
mame totiz celkem velikou zahradu a je to v podstaté takovy volny anglicky park, takze
tam je spousta takovych uprav udrzbovych, strihani stromku, sekani travniku atd. Mé to
bavi, kdyz vidim, Ze je pod stromem shnilé ovoce nebo Ze jsem stromku urizla vetev,

kterd je uz suchd a ten strom je zase pékny. No a Vv zimé odhazuju snih [smich]. “***

.7

Dalsimi konic¢ky, které nékteré z naratorek provozuji, jsou nejriznéjsi ruc¢ni

prace a hudba. Hudbu reprezentuje ptfedevs§im hra na n¢jaky hudebni néstroj.

Maria Gratia: ,, Takze ono toho volného casu taky neni az tak moc, ale tak mame nékdy
cas zahrat si nejaké spolecenské hry, nebo v lété treba venku v zahradé néco takhle
sportovniho. Jinak asi k tomu patii i takhle zpév s kytarou obcas. A zase jako sestry
ve svém volném case uz potom riizné. Ja treba hodné ctu, nebo néjaka vytvarna

Ve (4’11
Cinnost. S

s . ;o . , . ’ o . ) .o «ll
Anonymni: ,, Mym konickem je hudba, rada hraju na par riznych nastrojii. 6

Agnes: ,,Ja jsem hrozné rada malovala, kreslila, to ted’ uz nemiizu, mam Spatné oci.

Tak jsem si to néjak zaménila za prdci na zahrade, kde je to vétsi a muZu se tam

. .. . . . . . 17
realizovat. Ja jsme vySivala, Strikovala, hackovala, vSechno mé to bavilo.

12 L ucie Cincialova, leden 2013, Olomouc.
3 Dagmar Trojanova, leden 2013, Olomouc.
14 Immaculata Binderova, leden 2013, Brno.
15 Maria Gratia Fujerikova, leden 2013, Brno.
18 Anonymni, leden 2013, Praha.

17 Agnes Spinerova, leden 2013, Brno.
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Avsak sestra Denisa pfiznava, Ze jejim nejvetSim konickem je jeji feholni
povolani, které ji nesmirn¢ naplituje a bavi. Byt feholnici pro ni znamend, byt
ji v kazdém okamziku svého Zivota az do jeho konce. Uvadi zde ale i odkaz k minulosti,
kdy se nepiedpokladalo, ze by se sestra mohla nebo viibec méla mit n¢jaké volnocasové
kratochvile, které by ji ubiraly cas, ve kterém by se méla plné ponofit do duchovniho

Zivota.

Denisa: ,,S konicky je to trosku tezsi, protoze ono se jako moc nepredpoklida, ze...
Nebo takhle ve formaci téch predchozich dob se moc nepredpokladalo, Ze by clovek
jeste mel néjaky cas na konicky. My neodchdzime do duchodu, prosté jsme reholni
sestry, my jsme porad ve sluzbé a to jeste 24 hodin denné, coz neni nic strasného, ale
Jje to takové, Ze... Ja si teda taky neuvédomuju, zZe bych néjakym zpiisobem, Kdo vi jak
zvldst, rozvijela konicky. Mé treba bavi malovat, ale nebavi mé to ted, protoze mé bavi
to, co delam. Mé bavi jako Zit to, jak Zziju, a nekdy mam jako konicek to, co uz

o1 118
delam.

3.8.4. Uklid domacnosti

eey

O tuklidu domécnosti se zminovala pouze men$i Cast nardtorek Zzijicich
v kontemplaci a klauzufe. U nich je uklid domacnosti rozdélen tak, ze kazda ze sester
zodpovida za néjaky usek a o ten pecuje. Takze se vétSinové sestry déli v domacnosti
o rizné ukony.
Agnes: ,, Ty ukoly jsou rozdelené, aby kazdy veédel, co ma delat a kdy. A mize si
to podle sebe naplanovat, jak mu to vychdzi, takzZe si to prosté mize kazdy sam zaridit.
Kazda ma svij usek v kldstere, o ktery se stard, rizné mistnosti, toalety atd. A taky

. C el . . 119
na zahrade mame kazda svuj usek, o ktery se starame.

3.8.5. Manzelstvi

VétSina naratorek se shoduje v tom, Ze jesté nez se rozhodly pro cestu feholnice,
pfemyslely vazné o manzelstvi. Opét téméf vSechny naratorky shodné tvrdi, Ze v obdobi

svého raného mladi prozivaly uplné obycejnou zamilovanost a vedly vztah s chlapcem.

18 Denisa Cervenkova, leden 2013, Praha.
119 Agnes Spinerova, leden 2013, Brno.
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K cest¢ manzelstvi je smétovalo jejich vlastni okoli, ve kterém vyriastaly. Po néjaké
dob¢ ale naratorky dochézely k nazoru, ze cesta manzelstvi jim neni urena a ze je
nedokaze naplnit. Principidln€ jim laska k opacnému pohlavi nestacila a uvédomovaly
si, ze zivot je vola jinam, ze pro n¢ Buh urcil jiné poslani. V kone¢né fazi uvadi, ze
si zacaly uvédomovat volani Boha a jejich 0d¢l vést zasvéceny Zivot. Sestra Immaculata
dokonce zmifluje jeji citové stradani a pocity zoufalstvi, jelikoz si zprvopocatku Bozi
volani do fehole nedokézala vysvétlit, pfes pokusy byt ve vztahu s muzi Stastna se stale

nedostavoval stav vrcholného §tésti z pozitku lasky, jak tomu bylo u jejich vrstevnik.

Immaculata: , Vzdycky jsem si myslela, ze vstoupim do manzelstvi, protoze uz vlastni
rodina, ze které pochdzim, mé k tomu vedla. Tam nebyla jind alternativa. Takze kdyz
jsem dozravala, dospivala, tak jsem si myslela, Ze budu mit rodinu. Jenze to, co Vam
povim, to mi doslo az ted, ze mé Pan Buh vedl i tehdy, kdyz jsem prozivala to, CO jsem Si
nedokadzala sama vysvetlit. Kdyz jsem se poznala s chlapcem tak fajn, zamilovani, zdjem
a to vSechno fajn. Ale po néjakém case...a to je vsechno? Ja jsem si rikala a to je
v§echno a co ted. Ne, Ze uz to znova neprijde. Mé to néjak nenaplnilo. Jd jsem si to
nedovedla vysvétlit. Ja jsem si ten sviij Zivot v tom casovém useku postupne, kdyz se mi
to stalo dvakrat nebo trikrdt... Ja jsem nenormdlni, ja nemdam normdalni uvazovani. T0,
Ze druhy jsou vrcholné Stastni a prozZivaji to jako plnost svého Zivota a ja to tak prozivat
nemiizu. Pro mé to byla zahada a byla jsem z toho velice nestastnd, velmi, velmi
nestastnd. A to az pozdéji, ale to by bylo na dlouhé vypraveni, pozdéji jsem prisla na to,
Ze ja nejsem do manzelstvi. Ja jsem byla neStastnd, ale pro¢ bych neméla byt
do manzelstvi, vSak jsem normdlni holka ani ne nijak Skareda, ale rozumite, to mi
jednoduse nesedélo a nezapadalo se Zivotem. AZ opravdu pozdéji mi doslo, Ze ja néco
hleddam, co mi neni urcené a nejsem pro to stavéna. Potom pozdéji jsem poznala, Ze ja

mdm it kviili Bohu [smich]. “*?°

Virginie: ,,Bylo mi 18 let. Tak nds pan fardr se mé ptal: ,, Marusko, neuvazovala jsi
nekdy o tom, Ze bys Sla do klastera?” Tak jsem mu rekla: , Pane farari, t0 teda
neuvazovala!““ [smich] Jo jako méli jsme spolecenstvi mladeze pri farnosti, tak jsme
Jjezdili i na zdabavy spolu, kluci, holky, vSechno dohromady jo, tak jsme se pékné

pobavili. No pak jsem si psala s jednim chlapcem, tam ze ,,spolca* jo, kdyz byl na

120 1mmaculata Binderova, leden 2013, Brno.
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vojné, sem tam nekdy [smich], ja jsem totiz nikdy na to psani moc nebyla. No a potom
jsem docela i méla chlapce, ale jenom kratsi usek, myslim dva nebo tri mésice, jSme
spolu kamaradili trosku vic. Nez jsem mu rekla, Ze timhle muj smér Zivota teda asi hold
nepiijde. Ja jsem citila, Ze to neni ono, ale furt jsem nevédeéla, co to ono je. NeZ jsem
se teda seznamila se sestrami, to mi bylo dvacet, tehdy kdyz jsem kamaradila s tim

chlapcem jo, pordd jsem se tehdy hledala. “**

Denisa: ,, Premyslela a myslela jsem si, ze dost moznd nékdy vstoupim do manzelstvi.
Jenze pak jsem si uvédomila, Ze asi ta moje cesta je spis do konverze. Ta konverze pro
mé byla dost zasadni prvek, ktery mé presmeroval uplné do jiného horizontu.
Na zacatku se mi zddlo, Ze to neni mozny, zZe jsem nasmérovand uplné na jiny zpuisob
Zivota tak, Ze to prosté nejde, Ze si vymejslim, ze bych nékdy v Zivoté mohla byt

Karmelitka. “*%

Lucie: ,,To mé povolani, ten nepokoj, nebo ten pocit, ze mé Pan Biith vola jinam, do
Jjiného Zivotniho stavu nez do manZelstvi, byl stdle intenzivnéjsi. Prosté to hledani jsem
zamérila od svého chlapce, se kterym jsem v té dobé chodila, k poznavani toho, co by po

mné Pan Bith mohl chtit. “*%

Anonymni: ,, 4 co se tyce otdzky manzelstvi, urcité jsem o néem uvazovala, predtim jsem
taky jako méla kamarada. Méla jsem pritele, se kterym jsem chodivala [smich]. Ale pak

Jjsem si vybrala tu druhou cestu. «124

Jedna z naratorek dokonce zminuje, Ze ji jeji otec chtél jako mladickou divenku
nasilim provdat, kdyZ se za neblahych okolnosti v roce 1950 byla nucena z noviciatu
vratit zpét domd, aby tak utekla internaci, kterd postihla ostatni ¢lenky kongregace,
které jiz ve formaci byly po ¢asnych slibech. Svatbu se nepovedlo uskute¢nit, protoze
naratorka dale uvadi, ze druhy den ¢asné rano z domova uprchla. Svatba by pro ni byla
navic v t¢ dob& uz zcela nemyslitelnou z diivodu jejiho pevného piesvédceni Zit Zivot

feholnice.

Milada: ,,4 prijdu domii a nas tatinek prvné vekl: ,, Konecné nékdo dostal rozum!*

Vecer méli velikou schiizi, starostoval doma. Jo a maminka mé rano budi v pét hodin.

121 Virginie Moravcova, leden 2013, Praha.
122 Denisa Cervenkova, leden 2013, Praha.
123 Lucie Cincialova, leden 2013, Olomouc.
124 Anonymni, leden 2013, Praha.
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Maminka byla velikinskd Zena, #ika: ,, Douce, tatinek chce, aby jsi se hned vdala."
Presne vedeli pani, koho si budu bradt. Protoze jsme Spolu kdysi tancili ceskou besedu,

tak on urcité mé bude chtit! No to je strasny! «125

3.8.6. Prace

Naratorky vypovidaji o tom, ze prace tvoii soucCast zivota sester. Ne&které
z dotazovanych kongregacnich sester vykonavaji v soucasnosti civilni povolani.
V rozhovorech nejcastéji uvadénou pracovni sféru tvoii skolstvi a zdravotnictvi. Sestra
Milada zminuje, Ze za komunismu bylo sestrdm upirano pracovat, kde chtéji, nicméné
na svoje pracovni zatfazeni si nestéZuje. VétSina Skolskych zfizeni, které¢ difive pattila
cirkvi, byla komunisty postupné zabavovéana, a to uz od roku 1949. Reholnicim byly
ponechany pouze skoly pro postizené déti a mladez. Proto v ptipad¢ kongregaci, které
se orientovaly dfive pouze Skolskym smérem, se povazovalo za nutné hledat novou

sféru uplatnéni. Z tohoto diivodu se sestry zacaly orientovat na oSetiovatelstvi.*?®

Lucie: ,,Jednoduse receno chodime vsechny do civilniho zaméstnani. Ja ucim teda na
vysoké Skole, dalsi sestra je zdravotni sestra na obvodé u pana doktora, jedna se stara

tady o vysokoskolskou mladez, dalsi pracuje jako pastoracni asistentka na fare. «d2

Milada: ,,Jd jsem 40 rokii osetiovala, protoze nic jiného jsme nemohly délat, ale zaplat
panbiih za to. Prvnich 10 roku jsem byla jesteé na operacnim sdle jako instrumentarka,

deset rokii jsem byla u mentalné postizenych déti. «128

Prace, kterou sestry vykonavaji, se vaze k jejich vzdélani. Dotazované sestry
nejcastéji studovaly pedagogické Ci zdravotnické obory. Nékteré z nardtorek dosahuji

doktorského vzdélani v teologickych oborech.

Anonymni: ,Ja jsem studovala konzervator, pricnou flétnu. Dostudovala jsem ji, az

kdyz jsem byla v klastere. A pak jsem vystudovala vysokou skolu pedagogickou, abych

v, 129
mohla ucit.

125 Milada Kopecka, leden 2013, Praha.

126 VLCEK, Vojtéch. Zenské iehole za komunismu (1948-1989): sbornik prispévkii z konference
poradané Konferenci vyssich predstavenych Zenskych reholi v CR a Ceskou kitestanskou akademii dne 1.
Fijna 2003 v kostele sv. Vorsily v Praze. Olomouc: MCM, 2005, s. 23.

27 |_ucie Cincialova, leden 2013, Olomouc.

128 Milada Kopecka, leden 2013, Praha.
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Ve vétsin¢ zkoumanych spolecenstvi se vyzaduje, aby kandidatka, ktera hodla
vstoupit do feholniho fadu, méla jiz za sebou studium a piipadné zkuSenosti
ze zamestnani. U sester klarisek se klade na tuto podminku mnohem vétSi duraz,
zejména diky tomu, ze pokud se sestra rozhodne vstoupit do feholniho fadu, tak

uz nema moznost, stejn¢ jako v mnohych kongregacich, dale studovat.

Agnes: ,, Takze pokud uz jste V Fdadu, tak zde neni moznost se dal vzdeélavat, mysleno
na vysoké skole. U ndas tedy tato moznost odpada, proto chceme, aby ty divky uz meély
neco za sebou. Kdyby treba nevydrzely v radu, pocitily, Ze sem nepatri, tak aby mély

kam se vratit. “**°

Zminény pozadavek taktéZ souvisi s naristajicim vékem vstupu do ftadu.
Naratorky zminuji, ze diky tomu, ze se zvysil 1 primérny vek lidi, ktefi zakladaji rodiny
a uzaviraji manzelstvi, se logicky musel posunout i veék, kdy se kandidatky rozhoduji
pro vstup. Vék Zeny pfi vstupu do feholniho fadu sehrava dilezitou roli hlavné diky
tomu, Ze s piibyvajicimi lety se zeny, dle nazoru vSech respondentek, hiife ptizpusobuji
novym vécem a mohou mit problémy s respektovanim zab&éhnutého systému pravidel,
podle kterych se spolecenstvi tidi. Oficialné tvoti krajni hranici pro pfijeti do noviciatu

vek 36 let, avSak jednotlivé ptipady byvaji posuzovany zvlast.

Dagmar: ,, Vék pro vstup je, myslim, mozny do 36 let a od 18 let. I mladi lidé se dnes
rozhoduji pro manzelstvi nebo pro reholi ve starsim véku. Ten véek se posouva. Treba
ted’ mame kandidatku a je ji 38-39 let. Pak jde spis o posouzeni individualnich pripadii,

kdyz je nekde dano 36 let, to se pak soudi individualnée, pripad od pripadu. «d3t

Pokud se vratim zpét k problematice zaméstnani, jedna z naratorek hovofi
o proméngé, kterou kongregace prodélala zeyména diky mistu, kde plisobi. Protoze prace
mimo vlastni dilo v misté vzniku jeji kongregace, kterym je Italie, neni typicka. Hlavni
divod toho, Ze sestry nemaji potifebu pracovat jako civilni zaméstnankyné, je ten,
ze maji néjaké vlastni dilo, tudiZ jsou zaméstnané ve vlastnich institucich. Prace, kterou

sestry vykonavaji, by mé¢la korespondovat s jejich zamétenim a strukturou.

129 Anonymni, leden 2013, Praha.
130 Agnes Spinerova, leden 2013, Brno.
31 Dagmar Trojanova, leden 2013, Olomouc.
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Denisa: ,, U nas civilni povolani neni uplné zvykem. Skoro viibec, to je prave vec, kterda
Jje ve velkéem pohybu ted, co se tyce toho, jakym zpiisobem viastné reholni komunity maji
Zit v soucasné spolecnosti, a to i co se tyce stylu reholniho Zivota trosicku a tak. Co se
nement, je jako zasvécenost a tak. Co se tyce téch vnéjsich forem, tak nékteré se meni.
U nas se meni hodné pomalu, protoze...[smich], ale jiste. Zrovna tahle ta véc kolem
zameéstnani, zalezi to zase na tom, kde piisobime. V Itdlii zatim jeste nevznikla tahle
ta potreba pracovat nekde jinde nez ve viastnich institucich jo. Ale mame Skoly, je treba
nezapominat, Ze mdme, tak jako maji sestry Vorsilky nebo sestry boromejky maji
nemocnici, tak kdyz ma clovek takovou instituci, tak nepotrebuje pracovat venku. Tady
V Praze uz jsme se tim zabyvaly a ja de facto jsem zaméstnanec Univerzity Karlovy, Ze.
Takze pracuju mimo strukturu svého radu a jesté par takovychto situaci mame. No ale
je to, my to tak zkoumame, diskutujeme do jaké miry je to vhodné, jak to skloubit s tim
stylem Zivota, ktery si chceme udrzet, ktery prece jenom predpoklada zrovna
u karmelitek, Ze opravdu klademe diiraz na spolecny Zivot a na zivot modlitby. Proto,
treba ja nevim, prdce v nemocnici pro nas neni dost dobre myslitelnd, jako Karmelitky.

o . ., , N «132
Pro jiné sestry jo, ale maji to strukturované samozrejmé jinak.

3.8.7. Pratelé

Podle vypovédi naratorek byly reakce na vstup do fadu rozporuplné, jejich
pratelé vSak rozhodnuti vétSinou piijimali lepé neZ rodinni pfisluSnici. Avsak
dotazované vypovidaji, Ze za dob komunismu vSe drzely v tajnosti a pfatelé se o jejich

feholnim zplsobu Zivota dozvidali az zpétné, po padu rezimu.

Agnes: ,, Tak moji pratelé s tim uz tak trochu pocitali jo, protoze si clovek tak néjak
mezi prateli uz v mladi povida co, kde, kdy. TakzZe ti uz to pak tak néjak brali. Jejich

vevr

jesté za komunismu. Néco, si mysleli nebo se jim mozna zdalo, ale nikdy jsme se o tom

L e e . . .. 133
otevirené nebavili. Ale asi méli tuseni, ze se mnou néco takovyho déje.

I pres Casové vytizeni se nardtorky snazi neztratit kontakt se svymi ptateli.

Nazornym ptikladem je sestra Virginie.

%2 Denisa Cervenkova, leden 2013, Praha.
133 Agnes Spinerova, leden 2013, Brno.
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Viginie: , Jsem v kontaktu, dokonce jesté i ze zakladni Skoly mdam jednu kamosku,

e . 134
se kterou si pisu a volam.

3.8.8. Rodina

Naratorky se z velké vétSiny domnivaji, ze vychova v rodiné mohla mit n&jaky
vliv na vybér jejich Zivotni cesty. Zejména se zmifuji o vytvoreni si zakladniho postoje
k Bohu pravé v détstvi. AZ na jednu naratorku vSechny dotazované pochazi z katolicky
véticich rodin, ve kterych jim zdsady viry byly v§tépovany jiz od raného détstvi, a prave

této skutecnosti sestry prikladaji zasadni vyznam ve svém budoucim rozhodnuti.

Lucie: ,, Tak urcite rodina vytvorila predpoklad. Ja aspon jsem za to vdécnd. Jednak

. s . , cur oo g 135
Jjsem byla veérici, takova ta od plinek z vérici rodiny.

Maria Gratia: ,, Tak jd jsem z tradicni rodiny, katolické. Takze jsem vyriistala v tom
prostredi viry, néjak jsem méla tu moznost prosté poznavat, ze teda jsou riizné zpiisoby

voe . v v O v v . V7 ‘(136
Zivota, jak ¢lovek miize v dospélosti Zit.

Immaculata: ,, Ono tim, zZe jsme byli vychovavani v kiestanské vire, v katolické. Ja jsem
meéla prosté a poctive rodice a i tu viru tak brali. A myslim, Ze odtud se do mé vilozil

takovy poctivy pristup k Zivotu. 137

U vétSiny naratorek jejich rozhodnuti stat se feholnici nebylo rodici
zprvopocatku kladné akceptovano 1 pifes fakt, Ze se jednalo o praktikujici katoliky.
Z4dné z rodin naratorek ale jejich volb& nebranila, i kdyZ principialné téméf u vech
dotazovanych nesouhlasila. Kazda z téchto sester se k tomuto kroku rozhodla zcela

dobrovolné, aniZ by se nechala ovlivnit ndzorem svych nejbliZsich.

Dagmar: ,,Kdyz jsem to doma rekla, ja to rikam tak, Ze se mnou nemluvil ani hadr na

, ;o L . . 138
nadobi. Ja si myslim, zZe i u rodicii to chce cas. “

Immaculata: ,, Naproti tomu, ze byli vérici, tak tento aspekt boziho povolani jim néjak

. v . v . v 7. 7ol
unikal. Anebo ho prosté prece jen povazovali za néjaky divny. 39

134 Virginie Moravcova, leden 2013, Praha.

135 Lucie Cincialova, leden 2013, Olomouc.
1% Maria Gratia Fujerikova, leden 2013, Brno.
37 Immaculata Binderova, leden 2013, Brno.
138 Dagmar Trojanova, leden 2013, Olomouc.
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Nékdy se jednalo o nesouhlas z divodu, Ze se sestra vzdali z dohledu rodica

a oni ji tak nebudou nablizku, stejn€ jako ona jim.

Virginie: ,, Oni ne, ze by nesouhlasili, ale oni byli nestastni, Ze nebudu doma s nima.
Protoze jsme do ty doby porad dojizdeéli, at to byla skola, at’ to byla prace, porad jsme
z domova nékam dojizdeli. A ted jsem se méla odstéhovat jo, takze to byl zaklad

140
nesouhlasu.

Pfesto na sebe vzajemné nezanevieli a rodie (pokud jesté ziji) 1 s dalSimi Cleny
rodiny se snazi své dcery pravideln¢ navstévovat. Pro obé zkoumané frantiskanské
kongregace je ustanovena doba dvou tydni, kdy mé sestra pravo a moznost odjet domii.
Tato doba, co se délky tyce, je jednak ovlivnéna civilnim povoldnim a dovolenou,
kterou si sestra miZze vybrat jako kazdy pracujici clovek, a taktéz jejimi jinymi
povinnostmi, které jako feholnice musi plnit pravé v dobé pracovniho volna. Zminéné

dva tydny si sestry rozdéluji na dvé navstévy rodiny po tydnu béhem roku.

Virginie: ,,Ano, mame takhle dva tydny rodice navstivit, jo ze svy dovoleny. Protoze
Jjeden tyden mdame na exercicie na duchovni cviceni no a potom dva tydny, co je potieba
zase, jako napriklad v jinych domech, vloni napriklad jsem byla varit na exerciciich pro
mladez. Takze k rodicum jezdim kazdej rok na ty dva tydny, jeden tyden z jara a jeden
na podzim. Protoze vlastné rodice uz jsou starnouci, tak jim pomoct s jarnima pracema

a's podzimnima, takze na brigddu [smich]. “***

Ha 4 r . v O «142
Lucie: ,, Dva tydny v roce mame na dovolenou u rodicii, nebo doma teda.

I kongregacni sestry karmelitky se snaZi svoji rodinu pravidelné navstévovat,

situace je zde ale ztizena faktem, Ze vétSina sester, které ziji u nas, jsou cizinky,

konkrétné Ttalky, a domtl jezdi v daleko mensich intencich nez sestra z Cech.

Denisa: ,, Pokud mame Zivé rodice a Ziju v té zemi, kde ty rodice jsou, tak mame par dni
V roce, kdy odjizdime k tém rodicum, pravé taky kviili nim. Abychom prosté s nimi byly.
A kdyz uz ale rodice nejsou Zivi, tak vetsinou ty sestry se snazi aspon kviili sourozencum

nebo tak, tak jednou za dva roky. Ty sestry, které tady se mnou bydli, tak jsou z Italie

¥ Immaculata Binderova, leden 2013, Brno.
140 Virginie Moravcova, leden 2013, Praha.
141 Virginie Moravcova, leden 2013, Praha.
2 Lucie Cincialova, leden 2013, Olomouc.
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obé dve, a protoze uz nemaji rodice, tak jezdi jednou za tri roky domii k té rodiné, ktera

L 43
tam zbyva.

Navstévy rodiny, které pfijedou za sestrou, nejsou nijak zvlast’ limitovany, sestry
se akorat zmifuji, ze navstévy vétSinou nepiijimaji v dobé vanoc a néjakych jinych pro
komunitu dtlezitych obdobich. V ptipad¢ sester klarisek, které jsou v klauzuie, ani jina
moznost neni. Pokud chce rodina sestru vidét, ptijede na navstévu, sestry totiz klauzuru

Vv zasadé témet neopoustéji.

Maria Gratia: ,,Jako u nds je ta moznost, my nemdame néjak omezené, kolikrat kdo
miuize prijit, nékteré rady to jesteé drzi. U nds jsou jenom takové dveé doby v roce,
to znamena postni doba a potom prodlouzeny advent, to znamend, ze to mame uz od
zacatku listopadu. Kdy teda nemaji chodit navstévy soukromé a nemély by sestry
telefonovat, psat dopisy a jinak prosté béhem roku muzou kdykoliv jako, kdyz je
to mozné néjak vzhledem k tomu, co se zrovna déje v klastere, prosté prijet na navstévu
rodice, pratele. «l1a4

Immaculata: ,, Zde je hovorna a veskeré navstévy jsou pripustény pouze sem. TakzZe
moji sourozenci, ja mam 5 sourozencii, takze ti, kteri muZou, tak mé urcité jednou,

, P 1
dvakrat do roka navstivi a radi.

Jedna z naratorek hovoti o dobé pted 40 lety, kdy sestry, pokud chtély navstivit
svoji rodinu doma, musely jet v doprovodu druhé sestry. Dnes uz tomu tak neni, jelikoz

pravidla feholnich spolecenstvi se méni v zavislosti na dobé jejich ptsobeni.

Denisa: ,Jesté tak pred 40 lety, a to je pred 40 lety, a to sestry, i kdyz chodily domii
k rodicim, tak jezdivaly ve dvou, vidycky tam s ni byl néjaky doprovod. Nebo kdyz
se chodilo ven samoziejme, tak to zase jediné ve dvou a chodilo se po ulicich se
sklopenyma ocima zdasadné. Tak my to dneska vnimame jako historky z mladi nasich
sester [smich]. CozZ neni znevazeni, jenom je to takové mile prekvapivé, kdyz se divam,
Jjak sestry zachdzi jako s vlastni tradici jo, Ze ony si to nenici uplné, snazi se zachranit

tu hodnotu, ktera tam je pripadneé. «146

3 Denisa Cervenkova, leden 2013, Praha.

144 Maria Gratia Fujerikova, leden 2013, Brno.
%5 Immaculata Binderova, leden 2013, Brno.
18 Denisa Cervenkova, leden 2013, Praha.
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I ptes fakt, ze téméf vSechny sestry v mém vyzkumném Setfeni pievzaly feholni
jméno, rodice se s jeho uzivanim pii oslovovani svych déti neszili a neustéle své dcery

oslovuji jménem kiestnim, které jim dali.

Lucie: ,Jd doted, kdyz prijdu domii, tak mi rodina Frika kifestnim, protoze
to neodparete. Prosté jsem jejich sestra. Tak mné najednou nebudou rikat jinak. Ale

nekdy ta snaha je. Vedi, ze jsem Lucie, ale rikaji mi Marti. *
3.8.9. Habit

Habit kazdého spolecenstvi se lisi, takze pokud bychom uspotadaly shromazdéni
viech feholnich fadd, které nalezneme napi. na Gzemi Ceské republiky, miZzeme
je rozlisit pravé podle jejich feholniho odévu, o &emz hovofila i sestra Lucie. Reholni
sestry jsou na sviij odév hrdé. Hlavnim divodem je, Ze vétSina naratorek zila v dobé
komunismu ve skrytosti a na vefejnosti chodila v civilu, feholni Sat oficidlné nosit
nemohla. Sestra Lucie vSak podotyka, Ze jejich kongregace nezaneviela na civilni odév
uplné, protoze i on ma podle jejiho ndzoru v dneSnim svété smysl. Tento nazor zastava
pfedev§im z diivodu, ze jako feholnice pisobila v dob¢, kdy obléknuti habitu nebylo
mozné, a tudiz oblékala civilni Sat. K habitu se dostala pouze na tajnych sesSlostech
S ostatnimi sestrami, kde si jej pro pocit uplnosti svého povolani alespont na maly
okamzik mohla obléct. Takze tak jako byla difiv bez habitu pro zraky jinych jako
feholnice neviditelnou, tak i dnes z pocitu piehnané pozornosti druhych, kterd je pro
ni mnohdy vy¢erpavajici, si oblékne civil. Nejedna se o jedinou piilezitost, kdy si jej na
sebe muZe vzit, pokud tak ale ucini, musi se dovolit pfedstavené. VSechny ze Ctyt
zkoumanych spolecenstvi maji oficidlni feholni odé€v a odév pracovni (ten se ale
nepocitd mezi feholni Sat). V feholnim hébitu se ukryva skrytd symbolika nesouci
v sob& tajemstvi viry. Reholni habit sestry zviditelitluje na vefejnosti, a na tuto

skutecnost jsou dotazovaneé sestry hrde.

Lucie: ,, Co viastné vyjadruje ten reholni sat, nebo nejvic vlastné zavoj na hlave, je to
znameni, Ze patrime Bohu, Nebo Ze jsme Feholnice. To bychom asi nerady opustily, nebo
zatim jsem o tom nezaregistrovala ani Zadnou diskuzi. My to celkem vnimame jako
uzitecne, lidé jednoznacné vidi, kdyz nas potkaji, Ze nds miuzZou oslovit, neCo pro
né moznd predstavujeme. Setkavame se s tim Casto, zZe nds takhle lidé zastavi. Nebo
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i vyznam toho je, Ze to je svym zpiisobem projev chudoby, prece jenom clovék vnima
ty veci méné a trochu ho to osvobozuje od toho, co neresi proste, jestli ma odrostly
vlasy moc nebo malo nebo co si na sebe ma vzit. Takze vlastné mame reholni odev, ale
je hodné variabilni. Oficialni Sat tvori cerné saty a bily zavoj a v tech cernych satech
a Vtom bilém zavoji se sejdeme u téch slavnostnich uddlosti, jako je mse svatd nebo
Jjako néjaké slaveni nebo néco. Také bychom mohly Fict, ze jsou reprezentativni. Kdyz
se sejdeme ze vsech radi, tak by se melo poznat, kdo kam patri. Kdyz jsem rikala,
Ze nosime teholni Sat, tak po té zkuSenosti mnoha let, zvlast téch prvmich sester
porevolucnich, mezi néj vlastné taky jeste patiim, tak mam zkusSenost, Ze habit sestru
nedeéla, jak se kdysi rikavalo, protoze jsme mnohé prozily vetsinu té formace jesté
za komunismu, tedy ve skrytosti, jaksi potaji. Takze i kdyz jsme se schdzely v malém
klastere urceném k tomu, tak jsme prosté prijizdely v civilu a odjizdely v civilu. V tu
chvili na ten vikend nebo nedéli, jsme si tam oblékly ten Feholni Sat, pro ten pocit: ano
patiim sem, ale jinak viastné vétsinu casu jsme travily v civilu. TakzZe tu zkuSenost mame
a taky vime, tak jsem mluvila o téch pozitivech toho Feholniho obleceni, tak taky jako
nechceme uplné zapomenout, ze néjaky smysl ma i civil. A zvlast, kdyz je clovék jako
V plném zaprahu mezi lidma, tak ja nékdy vikam, Zze ma ,, prekontaktovano “, zZe jsem pak
unavend i z pozornosti, ktera je mi vénovana, prosté trosku vycuhujem. Tak ten civil
madme jako takové mozné reSeni pro chvile odpocinku. Kdyz se chceme venovat trochu

sportu nebo jedem na dovolenou nebo domii, kdy to ta situace jako by vyZaduje, je to
(oos 147

Virginie: ,, I v civilu za totality, my jsme byly fakt inkognito, nikdo nic nevédél. Az
potom po revoluci jsme habit zacaly nosit, az po pul roce jsme si je nechaly vyhotovit,

tak jsme Vv nich zacaly chodit, v hébitech. “**®

Dale se rozliSuje odév novicek, ktery neni identicky s oficidlnim odévem, ktery
sestry oblékaji po Casnych slibech. Sestra Dagmar nam popisuje vzhled feholniho Satu

novicek.

Dagmar: ,, Novicka u nds uz ma habit, ale je Sedy, ale zavoj je porad bily. My na hlave

nosime bily zavoj, ten se teda nemeéni, protoze u nekterych radii se meni, jo kdyz clovek

slozi sliby, tak vetsinou dostava cerny, ale my mame porad bily. «149

7 ucie Cincialova, leden 2013, Olomouc.
%8 Virginie Moravcova, leden 2013, Praha.
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3.8.10. Smrt

Nékteré z naratorek pfiznavaji, Ze se smrti nemaji jesté zddnou konkrétni
zkuSenost, jiné vSak mluvi o tom, ze umirajici na jejich posledni cesté doprovazely.
Naratorky jsou se smrti smifené a berou ji jako néco piirozeného, co je soucasti
lidského Zivota. Ve, ze po smrti

se dostanou na misto, kde si vzdy praly byt, tedy k Bohu.

Anonymni: ,Jak rekla svatd Terezie, pro¢ se bat smrti, kdyz vlastné touzime byt
S Kristem a kdyz prijde ta smrt, tak se bojime, i kdyz je to ten krok, co nas spojuje
S Kristem jako na vecnost. A to umirdni nevim, nikdy jsem se nesetkala s nékym, kdo by
trpél néjakou nemoci a nevédél, jak dlouho tu jesté bude, a s tim by mi tu ta smrt byla
bliz. Ale smrt beru jako soucast svého zivota. Nevim, jak to budu vnimat ja v poslednich

ryr ’ Ve . vy v r oy ’ 150
chvilich svého Zivota, zda to budu brat jako bozi dar, nebo bozi volani, nevim. *

Lucie: ,,I kdyz to neni primo moje pracovni zarazeni, tak jsem nékolik umirajicich
doprovazela. Tak spis mozna i pres tu drobnou zkusenost bude tato odpovéd’ spise
teoreticka. Chapu smrt jako prirozeny konec lidského Zivota, ktery mé nedési.
Tu zkuSenost nemam, ale je to vysledek mé viry. ProtoZe ta vira moje, kirestanska tedy,
mi pomdha v tom, Ze vim, Ze to neni konec uplny a ze mé ceka spolecenstvi s Bohem,

’ vvr 151
V kterého vérim. “

Sestra Milada vypravi o své prvni zkuSenosti se smrti, kterd v ni zanechala

nesmazatelnou stopu na cely Zivot.

Milada: ,, 4 jd jsem sla a proti mné pes. A ja jsem byla pokousand psem kdysi, tak jsem
se bala. Vletéla jsem do prvni mistnosti, kde byla klika a ani jsem si nevsimla, Ze by
to mohla byt marnice. Vietéla jsem tam, pes strasné dordzel na dvere. A ted tam tma
a rikam si: ,,Kde to vilastné jsem? ** Vypinac nikde Zadny. Tak jsem tam nahmatala teply
nohy starouska, ktery zemrel. A od ty doby Vam reknu, Ze jsem se prestala bat. Ja jsem
do té doby nevidéla smrt cloveka. A to pro mé byl takovy dar, ze mné potom treba

rikaly, kdyz jsem byla v nemocnici. Prosim Vas biskupa Padoura tatinek, doktor

149 Dagmar Trojanova, leden 2013, Olomouc.
150 Anonymni, leden 2013, Praha.
31| ucie Cincialova, leden 2013, Olomouc.
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Padour byl dlouho u nas, mel tezky popaleniny a on rikal: ,, Ta Milada snad, snad ani
neni Zenskda. Umre ji tam a ona se tam s nim modli a potom se s nim modli a je tam
celou dobu. “ Ja jsem se nikdy mrtvych nebala, nikdy. Ale ten moment ty smrti byl pro
mé svatej moment. ProtoZe kdyz jsem potom byla dvacet rokii u umirajicich, tak
vzdycky, byla jsem stanicni. Prosté umirajici jsou milacky oddeleni. A takze ja mam
S nima smlouvu, Ze my na sebe budeme cekat az na vécnosti. A taky se za né aji

modlim. “*%

3.8.11. Charitativni ¢innost

Vsechny tfi kongregace, které jsou zmifiované v mém vyzkumu, maji misie.
Sestra, kterd jede do misii, k tomu musi mit povolani. Charitativni ¢innost V misiich
téchto kongregaci je rozptylena rizn¢ po svété. Predtim nez sestra jede do misie, musi
prodélat vycvik v tzv. misijnim centru, kde se uc¢i, co zZivot v misii obnasi a zadkladim
mistniho jazyka. AvSak vyjime¢né se misijni Skola vynechd, a to z divodu okamzité
potieby nové feholni sestry v misii.

Dagmar: ,Je to samoziejmé na tom rozhodnuti sestry, nékdo fakt citi jak reholni
povolani, tak to povolani do misii, protoze to neni pro kazdého. TakzZe napr. u nas
se vybraly 3 sestry, které byly jesté rok predtim v Polsku v misijnim centru, aby

se vyskolily. «153

Virginie: ,, Jak existuje reholni povolani, tak existuje i misijni povolani. TakzZe sestra,
ktera ma touhu jit do misii a vi, Ze to precka bez uhony za hranicemi a hodné dlouho
tam vydrzi. Tak jako ma povinnost se prihlasit u své provincni predstaveny, kterd
to ohlasi generalni predstaveny, a ta rekne: ,,Jo, potrebujeme tam a tam. Vyborné
sestricko, tak prijed se pripravit!” Ony jsou tzv. misijni skoly, v Rimé je taky misijni
Skola, a podle toho, kam chce jit, je tzv. rusikum, kdyz chce jit na Vychod. Je dobré, aby
sestra umeéla rec. Tento postup je nejlepsi, jaky muze byt. Ale nékdy se utvori misto ted’

a je tam potieba, tak se preskoci misijni Skola a jde tam sestra hned. “**

152 Milada Kopecka, leden 2013, Praha.
153 Dagmar Trojanova, leden 2013, Olomouc.
> Virginie Moravcova, leden 2013, Praha.
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Dale se nékteré ze sester ve svém volném cCase vénuji dobrovolnické Cinnosti.
Clenky tadu klarisek se i pfes nemoznost vést charitativni ¢innost snazi pomoci

bezdomovcim, ktefi se obCas objevi za dveimi.

Lucie: ,, Néekdy tireba sestra chodi jako dobrovolnik do hospice, nebo doucovat

deti jako dobrovolnik, ale to musi citit kazda sestra u sebe, zZe chce délat néeco vic. «155

Maria Gratia: , Takze vlastné asi to jediné, Ze nam sem chodi bezdomovci, takze

dostanou jenom to zakladni jidlo. «156

3.8.12. Sebeprezentace

Dotazované sestry se shoduji v tom, Ze jejich jedinou sebeprezentaci tvofi
internet. Jak klarisky, tak i1 zbylé kongregace, maji své vlastni webové stranky,
na kterych se lze dozvédét zakladni informace o kazdém ftadu, o jeho historii,
spiritualité, cinnosti. Nalezneme zde i fadu fotografii z riiznych akci atd.

r ’ Vs . . 1 J ’ «157
Anonymni: ,, Nemame Zadnou velkou reklamu, jediné mame webové stranky.

Pomoci internetu v dne$ni dob¢ ziskavaji informace o feholnim zivoté a jeho
jednotlivych zptsobech i1 potenciondlni zdjemkyné o vstup, coz ve své vypovedi

podotyka sestra Virginie.

Virginie: ,,Jo, ono treba ted’ existuje tzv. google, takze si nas jedna sestra ,,vygooglila*

[smich]. Minila jit k jinym, ale vypadly jsme my, tak zustala u nas [smich]. 158

Nicméné jakékoliv agitaéni prace k ziskavani novych clenek se veSkerym
naratorkdm pfi¢i. Podle jejich nazoru divka sama musi dospét k rozhodnuti stat
se feholnici, jelikoz jak uz bylo v praci diive nékolikrat zminéno, jednd se o povolani
od Boha, které bud’ divka ma, nebo nemd. V zaddném piipadé ho nelze ziskat
sebepisobivejsim presvédCovanim a naléhanim na piipadnou kandidatku. Pokud
se sestry snaZzi prezentovat své povolani, tak se jedna o Usili odkryt se vefejnosti

a ukazat, co znamena byt feholnikem a jaké naleZitosti to obnasi. Sestra Lucie ve své

%5 |_ucie Cincialova, leden 2013, Olomouc.
1% Maria Gratia Fujerikova, leden 2013, Brno.
157 Anonymni, leden 2013, Praha.

158 Virginie Moravcova, leden 2013, Praha.

56



vypovédi hovoftila o existencialni krizi, se kterou se nckteré kongregace na konci
20. stoleti potykaly. Diky komunistickému rezimu feholnic rapidné¢ ubylo. Jesté v roce
1950 u nas pusobilo 7 800 tfeholnic, v pribéhu 40 let komunistického rezimu doslo
ke znacné redukci na pouhych 2 415 feholnic. Tato skutecnost vSak byla vétSinove
zplisobena pfirozenou mortalitou, ke které se ptidaval fakt, ze pfijimani novych clenek
bylo témé&f znemoznéno.’® Sestra Lucie se zminila o tom, Ze s velkou zodpovédnosti
a peclivosti vysvétluje potencionalnim zajemkynim, co obnasi byt feholnici. Cesta
feholniho Zivota neni v zddném piipad¢ jednoduchou zaleZzitosti, primérna feholni

formace totiz trva kolem 10 let.

Lucie: ,,No, ja myslim, Ze naSe generace, my jsme zazily jesté ty starenky, které byly
V existencialni krizi, a to nékdy na konci téch 80. let do pocatku 90. Kdy prosté bylo
dovoleno prijimat sestry, vSechny chtély i sestry ve Spitalech, ucitelky ve Skolach. Ale
nikdo nevedel, kde ty nové clenky vycarovat, tak nds jako par vylezlo z podzemi, z toho
utajeni. Ale ty sestry prosté byly vydéseny, ty stary prosté z toho, zZe nejsou dalsi mlady,
jelikoz neprichazel nikdo v davech prosté do klastera. Logicky, pochopitelné, co asi tak
chcete po ateistické zemi, kde 40 let byl clovek pronasledovany za to, Ze chodil
do kostela. Takze Zadny priliv se nekonal. A protoZe nase generace jsme to zaZily,
vetsinou jsme to braly usmeévné to, ze nam ty starenky podstrojovaly, aby na nds udelaly
co nejlepsi dojem. Ale vétsinou jsme stejné prisly uplné z jiného ditvodu. A ne ten, Ze
na nas byl nékdo hodny. Ale zazily jsme to, takZze nam jde uplné proti srsti délat néjakou
agitaci. Ja naopak, kdyz nékdo prijde a Zada o prijeti, tak mu to licim spis v temnéjsich
barvach nez obrdacené. Protoze nékdy ty motivace, dneska zvldst, uz pro vstup do radu
miizou byt iiplné od véci. Clovék skutecné miize prijit do kldstera dejme tomu z néjakych
pocitii sebezabezpeceni , nebo skutecné pred nécim utika. TakzZe ty motivy proto, pro¢
chce byt clovek reholnikem, se musi velmi dobre rozlisit. Jesté moznd zminim, Ze u nas
Vv ramci Ceské republiky funguji néjaké pastoracni aktivity, rozhodovani o povolani
se tomu rikd, ale to by vam vic rekla Dagmar. TakZe JO, néco se organizuje pro mladé
lidi, ale spis v tom smyslu, aby se méli moznost seznamit s tim, co to je byt reholnikem.

. C Co - . <160
Ale to je zase néco jiného nez néjaka agitace, pojd'te k nam, nebo volte Zemana.

19 VLCEK, Vojtéch. Zenské rehole za komunismu (1948-1989): sbornik prispévkii z konference
poradané Konferenci vyssich predstavenych Zenskych reholi v CR a Ceskou kiestanskou akademit dne 1.
Fijna 2003 v kostele sv. Vorsily v Praze. Olomouc: MCM, 2005, s. 58.

% Lucie Cincidlové, leden 2013, Olomouc.
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3.8.13. Reholni jméno

V piipadech frantiskanskych kongregaci a tadu klarisek se pro novou clenku
vstupujici do noviciatu vybird také nové jméno, jednd se o jméno feholni. AvSak
obcCanské jméno sestfe zlstava, jim se prezentuje vSude na ufadech, ma jej v obCance
atd. Nicméné v fadu ji sestry oslovuji jménem, které ziskala pii aktu tzv. oblacky.
Vyznam slova oblacka vychazi ze slova oblékat, jelikoz pii vstupu do novicidtu novicka
prvné obléka feholni at a s nim dostava i novou identitu, nové jméno. Reholni jméno
bylo v minulosti tradi¢né udé€lovano, sestra si podavala nékolik navrht, jaké jméno by
chtéla nosit, ale nékdy se stavalo, ze zadné jméno z téch, které si sama vybrala,
nedostala. Tradice navrhll jmen zlstala a v dnesni dob¢ byva v prvé fad€ zohlediiovano
prani novicky. Jména naratorek, pokud si je samy zvolily, pro né c¢asto néco

symbolizuji, napf. se jednad o jméno né&jaké jiné starsi sestry.

Virginie: ,, Ted' v soucasné dobé si ta sestra muize zvolit jméno sama. U nds v provincii
je to tak, ze si miize zvolit takové jméno, které v provincii jeste nemame. Anebo
ta sestra je uz dost stara, ze si po ni jina miize vzit uz dopredu jméno, mame tieba dvé
Bernadety, tak vikame mladsi a starsi. Driv si mohly napsat treba tri jména. Treba
Z tech trech jedno vybraly nebo taky nevybraly [smich]. A to se dozvédéla ta sestra, jak
se jmenuje, az na té obldcce [smich]. Tak nékteré mély treba problém si to svoje jméno
vitbec zapamatovat. No treba ja nevim, mély jsme tu sestru Krescencii, to je netradicni.
Ted' uz se davaji takova bézna jména, jako je tieba Lucie, Markéta, Daniela a tak ddle.
Ja jsem si ho vybrala, mné se velmi vénovala jako dévceti sestra Virginie, kdyz jsem
jezdila za sestrami do Brna. V 61 letech svého veku zemrela, tésné pred moji oblackou,

. . , 161
tak potom jsem si po ni vzala jméno.

Sestra Lucie zmifiuje, Ze dnes jiz neni potfeba davat sestram slozitd jména, ktera
vV minulosti méla spi§ prakticky vyznam, nebot sester bylo velké mnozstvi

a s podminkou toho, Ze by se jména neméla opakovat, se vymyslela riznorod4 jména.

Lucie: ,,U nds je ta tradice udélit jméno pri obldacce, kdy dostane novicka reholni odeév,
uz pri vstupu do noviciatu, my to tak mame. Je teda zjednoduseny, ale ma proste reholni

habit a vypada jako sestra, tak dostane i Feholni jméno. A uz to nejsou takovy

181 Virginie Moravcova, leden 2013, Praha.
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ty ,, Hildegindis* a takoveé ty vsSelijaké zkomoleniny, tezka slova, tezky jména, ktery
se davaly ditv, kdyz bylo sester takovée mnozstvi, Ze uz nebylo jaké jméno priradit. Ted’
vetsinou se zohlednuje prani té kandidatky. Pokud treba ma bliz k néjaké svétici.
A pokud uz v té provincii neni sestra téhoz jména, tak ji vetsinou je vyhovéno. Veétsinou

si ale zvoli dvé tFi jména, kterd by se ji libila.,,**

Sestry karmelitky mohou pfijmout feholni jméno nebo si mohou ponechat své
obcanské. Pokud tak ucini, je jim alespon pridéleno feholni piijmeni. Dokonce miize byt

sestfe zméneno jak kiestni jméno, tak pfijmeni soucasne¢.

Denisa: ,,Mame moznost si vybrat, jestli si nechiame svoje jméno, anebo jestli si
ho zmenime. Kdyz si ho nechame, tak stejné dostaneme reholni prijmeni a my miZeme
to feholni prijmeni navrhnout, ale to neznamend, Ze to, co jsme navrhly [smich],
dostaneme. Je to takova sazka do loterie, ale je to zase znameni toho, zZe clovék sam
sebe nebere tak vadzne, tu svoji predstavu, co je pro ného nejlepsi uplné, je to docela
zdravy. Ja jsem si to svoje reholni prijmeni tak uplné nevybrala, protoZe ja jsem dostala

prijmeni Denisa Marie od Salvitora, coz mélo teda byt od Spasitele, protoze jsem

vevr

.y v oov ey ’ v v oov . . v ; «163
sestry maji zménéné jméno, uplné zménéné, tzn. jméno i prijmeni.

3.8.14. Hierarchizace

V ptipadé klarisek je kazdy dim samostatnou jednotkou s vlastni abatysi, coz
je sestra, kterd ma hlavni slovo v dillezitych otazkach a taktéZ ma za tikol vést komunitu
a udrzovat soudrZnost celého spoleCenstvi. Totozny ukol ma i sestra pfedstavena.
Abatysi voli sestry, které maji po vé€Enych slibech, k tomuto aktu dochazi kazdé tii roky.
Stejnd sestra muze byt po sobé zvolena maximalné tfikrat. U frantiSkanskych
kongregaci nalezneme odliSnou strukturu, viz sestra Agnes, kterd srovnava tato dvé
odli$né uspotradani ve svém rozhovoru.

Agnes: ,, Ukolem abatyse je néjakym zpiisobem tu komunitu celou vést. Milovat viechny
sestry a pomahat jim v duchovnim zZivoté. AbatySe musi deélat vSechny administrativni
veci, které vyZaduje stat, rizné urady a tak. Musi byt prostrednikem mezi venkovnim

svetem a klauzurou. Abatyse je u nas to nejvyssi. A ono se to rizni. NaSe klastery maji

182 | ucie Cincialova, leden 2013, Olomouc.
183 Denisa Cervenkovd, leden 2013, Praha.
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abatysi, kdezto jiné klastery jako kongregace oni maji generalni predstavenou, ktera
Jje nejvyssi, a potom jsou provincni predstavené v jednotlivych provincich a pak maji
viastné komunitni predstavené v jednotlivych komunitach. Generalat miize byt treba
V Rimé, ale nékteré maji tady generaldt. Pak jsou provincni, coz miize byt tieba ceska
a slovenska provincie. A v kazdé provinci jsou pak dalsi predstavené. Ale my jsme kazdy
klaster samostatna jednotka. Kazdy klaster ma svoji abatysi a samostatné vedeni. Sestra
se stane abatysi volbou. Sestry hlasuji a vétsinove abatysi zvoli. A jeji funkcni obdobi
je na tri roky, muze byt zvolena trikrat na tvi roky, kdyby chtéla byt déle, tak by musela
Zadat o dovoleni z Rima. A pak uz to konci. Pak musi byt nékdo jiny, aspon na tii roky

, ., 164
se to musi vystiidat.

Misto abatySe, jak popisuje sestra Agnes, v n¢kterych kongregacich nalezneme
pfedstavenou komunitni, provinéni a generdlni, kazd4d z nich je zodpovédné za jinak
velkou cast kongregace. NejvySe postavenou piestavuje generalni piedstavena. Tato
vySe popsana skutetnost se tyka také kongregace Skolskych sester sv. Frantiska
Z Assisi. Komunitni pfedstavend zodpovidd za celou komunitu a mize jednotlivym
sestram ud¢lovat poslani, sestry jsou povinny akceptovat nazor piedstavené, coz
vyplyva z jejich prvotnich slibi chudoby, Cistoty a poslusnosti. Provincidlni pfedstavena
spravuje vSechny domy, které maji v n&jaké zemi, a generdlni predstavena je pak

zodpovédna za vSechny provincie dané kongregace.

Virginie: ,, My jsme mezindrodni spolecenstvi, tak mdame v Rimé generaldt, tam mdme
generalni predstavenou. Ted shodou okolnosti je to nase sestra ceskd, takze
ta je nejvyssi generdlni predstavena a jeji rada. Jo potom ma kazda provincie, takze
I nase, ma provincidlni predstavenou a jeji radu a kazdej dium mad i svoji mistni
predstavenou. To jsem tady pro ten bardk ja [smich] a mam taky svoji radu.
Jo a vlastné kazda ta predstavena za néco odpovida, ja za barak a sestry, jako muZu
delegovat néjaky sluzby na néekoho jinyho. Provincni ma na starosti vSechny domy

v 7 . .. v ... v v r v 7 ’ . 165
V nasi provincii, v soucasnosti je jich pét a bude Sesty od zacatku prazdnin.

Karmelitky i kongregace Milosrdnych sester III. Radu sv. Frantiska z Assisi
z divodu toho, Ze se jednd o mensi kongregace, nemaji provincie. Principy volby

predstavenych jsou ale ve vSech ¢tyfech mnou zkoumanych spolecenstvi podobné.

164 Agnes Spinerova, leden 2013, Brno.
1% Virginie Moravcova, leden 2013, Praha.
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Lucie: ,,Na kapitule se voli, to je takovy rozsirené setkani sester té kongregace.
A protoze néekdy je téch sester moc, tak jsou vybrdany jednotlivé zastupkyné z kazdé
komunity. Resi zde otdzky, které je potieba resit. To se déje jednou za tii roky nebo za
Sest let, je generalni kapitula. Tak tam se voli tedy generalni predstavend a generalni
rada a ty jako by prvni radkyné na té generdlni uirovni. My nemdme uz provinci, protoze
jsme mala kongregace, tak mame rovnou generdlni predstavenou a pak jednotlivé
domy. Takze kazdy dum, kazdy konvent ma svoji konventni predstavenou. A ta je
Jjmenovand, tu nevoli, teda u nas je ta praxe takova, Ze sestry miizou napsat a generalni
predstavend se vypta na nazor té dané komunity, ale je to sama ta generalni, kdo
Jjmenuje tu mistni predstavenou na tri roky. Pak miize byt znova jmenovand na 3 roky
a pak zpravidla je vystridana jinou. NV uplné mimordadnych situacich, které musi byt
opodstatnené, miize byt zvolena jesté jednou na tvi roky, ale to uz je maximum mozné.
To ani pravo nedovoluje vic. Takze u nas, co ja si pamatuju, byly vSechny predstavené

po 6 letech, jd sama jsem jich uz zaZila nékolik za 22 let tady v Olomouci. “*®®

Denisa: ,, My nemdme provincie. My jsme pomérné mald reholni rodina, je nds
na celém svete asi 180, to znamend pravé tu vétev, ktera sice patii pod bosy Karmel, ale
opravdu miizeme pracovat s lidmi. A to znamend, ze mame generalni predstavenou,
ktera ma generalni radu kolem sebe, ktera se pravidelne voli, pravé na té generadlni
kapitule. A ¢lenové té kapituly jsou voleni demokraticky vsemi ¢leny kongregace, tedy
sestrami, které maji vécné sliby. A tahle ta generdlni rada s generdlni predstavenou, tak
spravuje takové ty nejvetsi zaleZitosti a musi dbat o to, aby Zivot té reholni rodiny ziistal
propojeny, at’ uz Zijeme v Egypté, Brazilii, nebo tady v Praze, nebo v Itdlii. Ale potom
Jsou tady mistni komunity, které maji svoji mistni predstavenou a to je taky clovek, ktery
neni voleny uz tedy primo tou komunitou, ten je dosazeny. My davame samoziejmé
poradni hlas, navrhujeme, kdo si myslime, Ze by se na to konkrétni misto hodil z riiznych
ditvodil. Ale rozhoduje potom zase generdlni rada s generdlni predstavenou o tom, kdo
bude predstavenym té komunity. Neni to trvalé, stejné jako generdlni predstavend neni
trvalad, po 6 letech se méni, nebo miiZe byt znovu zvolena. Ta struktura ma zustat, jakoze
Jjsme sestry mezi sebou navzdajem, takze my tu mame sestru predstavenou, titul matka

B A . 167
md jediné generalni predstavena.

186 ) ucie Cincialova, leden 2013, Olomouc.
%7 Denisa Cervenkova, leden 2013, Praha.
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Do zélezitosti ohledné chodu komunity nebo celého fadu ¢i kongregace mohou

zasahovat pouze sestry po vécnych slibech. Do té doby tuto moznost nemaji.

Anonymni: ,, Po vécnych slibech my mame stejné pravo jako ostatni sestry. Predtim
napriklad sestra nemiuize ani volit na néjaké kapitule nebo volit generalni predstavenou
a tak ddle, ale po vecnych slibech to uz mame. A jinak po vécnych slibech miize mit
sestra ruzné funkce, napriklad, jako predstavend, jako ekonomka nebo jako néjaké jiné
funkce, jako ten, kdo md jen docasné sliby, to nema. Ale co se tyka duchovni sféry, jsou
vecne sliby potvrzenim, ze patrim Kristu navzdycky, i kdyz predtim je to taky, ale

ty vecné sliby to potvrzuji. «168

168 Anonymni, leden 2013, Praha.
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4. 7.avér

Ve své bakalarské praci se snazim popsat kazdodenni zivot v kultuie feholniho
fadu. Cilem bylo zjistit hierarchizaci ¢lenek v fadu, a to jak fad bézné funguje v realité
kazdodenniho dne. Za tcelem grafického znazornéni celého vyzkumného Setieni jsem
vytvotila mentalni mapu, viz. pfiloha A. Za osobni cil jsem si stanovila prozkouméani
angazovanosti Clenek v charitativnich ¢innostech. Zjistila jsem, ze vétSina naratorek
se n¢jakym zplisobem snazi participovat v charitativni Cinnosti. Pomoci rozhovort
se mi podafilo ziskat velké mnozstvi materialu, z n¢hoz jsem dcerpala zajimavé
informace do své prace. Z divodu omezeného rozsahu prace jsem ze vSech nasbiranych
podkladt vyuzila jen nejzajimavéjsi fakta a vynatky hovord. Ve své praktické ¢asti jsem
se snazila popsat kazdodenni Zivot v fadu, predevSim oc¢ima samotnych aktérek. Proto
jsem ve velké mife citovala jejich vlastni slova, ziskand na zakladé¢ rozhovort
nahravanych na diktafon, ze kterych byl nasledné udé€lan piepis. To, jakym zpiisobem
sestry Vv feholnim spolecenstvi Zziji, viceméné nelze dohledat v odborné literatuie.
Naratorky se ve velké vét§in€ vypovédi shoduji, nebo se sobé néjakym zpisobem
priblizuji. V teoretické ¢asti vychdzim z feholniho prava, ve kterém jsou vyse popsané
skute€nosti pevné ukotveny.

Ackoliv naratorkdm nebyly pokladany zadné otazky vztahujici se ke
komunistickému rezimu, naratorky samy ho ¢asto zminuji. Divodem hojného vyskytu
téchto vypoveédi muze byt fakt, Ze pro n€ rok 1948 a nasledné rok 1950 znamenal kiivdu
ze strany komunistického reZimu a jeho planu na totélni likvidaci cirkve a fadu dalSich
veéci jako byla plejada zinscenovanych procesti, posilani feholnikii do internac¢nich
klastert atd.'®® V nékterych rozhovorech se objevuje rok 1989 a odkaz k ,,sametové
revoluci®, ktera byla pro feholni sestry, které své poslani pfed vefejnosti skryvaly,
cestou k vystoupeni z temnoty a zacatkem nového zivota, ktery mohl probihat zcela
vefejné a legalné. Zadné ze sester nebyla polozena otazka, ktera by zjistovala jeji vek,
avSak zvypovédi jasné vyplyvd, Ze vétSina sester vstoupila do novicidtu jeste
za komunismu, tudiz pravdépodobné tento rok sehrdl klicovy moment v jejich Zivoté.

Sestry se dale v souvislosti s minulosti zminuji o historii vzniku jejich feholniho fadu.

19 JIRASKO, Ludék. Cirkevni Fady a kongregace v zemich ceskych. Praha: Klaster premonstratil na
Strahové, 1991, s. 13.
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Dale jsem na zakladé mnou provadéného vyzkumu zjistila, ze zkoumané
feholnice si jsou v mnoha smérech podobné. VétSina z nich dosahuje doktorského
vzdélani v néjakém oboru vazicimu se k teologii, fada z nich studovala taktéz néjaky
pedagogicky nebo zdravotnicky obor. Naratorky jsou si velice blizké i ve svych
vypovédich, co se tyce vnimani povolani od Boha a toho, jak dochézi k tomu, ze chtéji
zit zasvécenym zivotem v kultufe feholniho ftadu atd. Shodnych mist, které
se vV rozhovorech téméf neustale opakuji, je spousta. Ackoliv habit sestru nedéla, jak
tvrdi sestra Lucie ve svém rozhovoru. Troufam si tvrdit, Ze odév, ktery si sestra
oblékne, jesté nemusi znamenat, Ze je feholnici. Pfesto ji pfijmuti feholniho roucha
zavazuje Kk zivotu podléhajicimu urcitym pravidlim, které se odviji od spirituality
feholniho fadu. Musim tak souhlasit s teorii tykajici se habitu Pierra Bourdieuho, Vv niz
Bourdieu tvrdi, Ze osoby, které vedle sebe Ziji na podobnych pozicich a vykonavaji
stejnou ¢i obdobnou praci, maji tedy obdobny habitus, a ve svém duisledku ziji
vzajemné se podobajicimi Zivotnimi styly. Pravé onen habitus u néj definuje lidi, ktefi
disponuji stejnymi ¢i synonymnimi vzory jednani a zarovei je podle néj takové jednani
pro urCitou skupinu lidi charakteristické¢. Habitus ma jest¢ dalsi funkci, jeho nositelé

maji podobné hodnotici Zebiitky pro posuzovani tohoto svéta.'”

Podle Edity Hradecké nékteti lidé z neznalosti principti feholnictvi zplisob
zivota mnichli a mniSek kritizuji, nebo maji naopak zkreslené ptredstavy o jednoduchosti

171 5. y o s U SVIIU ,
Zivot v feholnim fadu ale podléhd dodrZzovani pfesné stanovenych

feholniho Zivota.
pravidel a stat se feholnici, je zdlouhavy a ndro¢ny proces. Doufam, Ze moje prace
poslouzi alespoii jako zékladni pramen informaci k tematice feholniho Zivota a kultufe,

ktera se k nému vaze.

10 KUBATOVA, Helena. Sociologie. Olomouc: Univerzita Palackého, 2009, s. 114- 115.
" HRADECKA, Edita. Zivot, ldska, Fehole. Kostelni Vydii: Karmelitanské nakladatelstvi, 2003, s. 16.
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5.

5.1.

5.2.

Seznam zdroju

Rozhovory

Rozhovor se sestrou Lucii Cincidlovou, uskute¢nény v lednu 2013, Olomouc,
vedla Klara Smetanova
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vedla Klara Smetanova

Rozhovor se sestrou Denisou Cervenkovou, uskute¢nény v lednu 2013, Praha,
vedla Klara Smetanova

Rozhovor se sestrou Anonymni, uskuteénény v lednu 2013, Praha, vedla Kléara
Smetanova

Rozhovor se sestrou Miladou Kopeckou, uskute¢nény v lednu 2013, Praha,
vedla Klara Smetanova

Rozhovor se sestrou Virginii Moravcovou, uskute¢nény v lednu 2013, Praha,
vedla Klara Smetanova
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vedla Klara Smetanova
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Klara Smetanova
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Priloha B

Fotografie

172

Charitni diim Kongregace Skolskych sester sv. Frantiska

Sestra Vigrinie (vlevo) a sestra Milada (vpravo)'”

172 Fotografie z vlastni databaze, Smetanova: 24.1.2013 v Praze
13 Fotografie z vlastni databaze, Smetanova: 24.1.2013 v Praze



174

Kaple Kongregace Skolskych sester sv. FrantiSka
Frantiska

a dim Milosrdnych sester sv.
175

176 177

Sestra Lucie (vlevo)™" a sestra Denisa (vpravo)

7% Fotografie z vlastni databaze, Smetanova: 24.1.2013 v Praze

175 Fotografie z vlastni databaze, Smetanova: 23.1.2013 v Olmouci

®Milosrdné sestry III. tadu sv. Frantiska. Den déti (Aregua) [online]. 2011-08-16 [cit. 2013-03-18].
Dostupné z: http://www.smfo.cz/cs/mdl/info/den-deti--aregu.

Y77 Akademicka farnost Praha Salvator. O nds: Denisa Cervenkovd [online]. [cit. 2013-03-18]. Dostupné
z: http://salvator.farnost.cz/index/o-nas/denisa-cervenkova.

8K 1aster sester Klarisek. Nds kldster - spolecenstvi [onling]. 2008 [cit. 2013-03-18] Dostupné z:
http://www.klarisky.cz/pages/cs/nas-klaster---spolecenstvi.php.



Priloha C

Informovany souhlas

Informovany souhlas o pouziti dat ziskanvch na zakladé rozhovoru

pro ucely bakalarské prace

Smluvni strany:
1) Jméno a prijmeni tazatele: Klara Smetanova

2) Jméno a prijmeni

Piedmét smlouvy:

e Narator poskytne tazateli na zaklad¢ této smlouvy rozhovor za souc¢asného
pouziti zvukovych nebo obrazovych zdznamovych prostredk.

e Tazatel se zavazuje, Ze provede Ci zajisti pfesny piepis rozhovoru.
e Narator ma moznost vyzadat si kopii pfepisu rozhovoru.

e Tazatel je opravnén vyuzivat ve své praci jim potizené zvukové nebo obrazové
materidly ¢i poznatky a informace jim na zékladé¢ rozhovor ziskané.

e Narator miZe byt v ptipadé své vyslovné Zadosti V praci anonymizovan (pfani
byt anonymizovan ANO/ NE).

e Narator se rozhodl poskytnout rozhovor zcela dobrovolné a s celou koncepci
préce 1 jejimi dalS$imi naleZitostmi byl pfedem obeznamen.



