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Kulturni identita mongolské mensiny v Ceské republice

Abstrakt

Tato bakalarska prace se zabyva zkoumédnim uchovéni kulturni identity mongolské mensiny
v Ceské republice, coZ je téma nabyvajici na vyznamu v disledku globalizace a integrace
narodd. Cilem prace bylo zhodnotit, do jaké miry a formé Mongolové a jejich potomci
uchovavaji svou ptivodni kulturni identitu a jak se vyrovnévaji s adaptaci na piijimaci zemi.
Vyzkum byl realizovan prostiednictvim kvalitativniho vyzkumu s vyuzitim
polostrukturovanych rozhovorti s mongolskymi ob&any zijicimi v CR. Zjisténi ukazuji, ze
mongolska komunita si uchovéava kulturni identitu pfedev§im prostfednictvim jazyka,
nabozenstvi, tradic a zvykl, pfi¢emz mongolStina a buddhismus hraji kli¢ovou roli.
Vyznamné jsou také tradi¢ni slavnosti jako Cagan sar a Nadam, které posiluji pocit
spoleCenstvi. Zaroven dochézi k postupné adaptaci na Ceské prostiedi, pfiCemz integrace
zahrnuje piekonavani jazykovych a socialnich bariér. Prace konstatuje, Ze kulturni identita
mongolské mensiny v Ceské republice je dilezita problematika, béhem kterého dochazi k
interakci mezi zachovanim tradic¢nich hodnot a adaptaci na nové sociokulturni prostfedi,
pficemZz mongolskd mensSina si aktivné uchovava svou identitu a pfedava ji dalSim

generacim.

Klic¢ova slova: Mongolové, mongolsk4 menSina, identita, kultura



Cultural identity of the Mongolian minority in the Czech

Republic

Abstract

This bachelor's thesis examines the preservation of the cultural identity of the Mongolian
minority in the Czech Republic, which is a topic gaining importance as a result of
globalization and the integration of nations. The aim of the work was to evaluate to what
extent and form Mongolians and their descendants preserve their original cultural identity
and how they cope with adaptation to the host country. The research was carried out through
qualitative research using semi-structured interviews with Mongolian citizens living in the
Czech Republic. The findings show that the Mongolian community maintains a cultural
identity primarily through language, religion, traditions, and customs, with Mongolian
language and Buddhism playing a key role. Traditional festivals such as Cagéan sar and
Nadam are also significant, which strengthen the sense of community. At the same time,
there is gradual adaptation to the Czech environment, while integration includes overcoming
language and social barriers. The work states that the cultural identity of the Mongolian
minority in the Czech Republic is an important issue, during which there is an interaction
between the preservation of traditional values and adaptation to the new socio-cultural
environment, while the Mongolian minority actively preserves its identity and passes it on

to future generations.

Keywords: Mongols, Mongolian minority, identity, culture
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1 Uvod a cil prace

Tématem bakalaiské prace je kulturni identita mongolské mensiny na tizemi Ceské
republiky. Zachovani si kulturni identity je jednou z nejmoderngjsich problematik dne$niho
svéta, divodem mohou byt postupujici globalizace ¢i integrace narodt. Bakalaiska prace se
tedy vénuje identifikaci klicovych prvkid mongolské kultury, které mongolskd mensSina
v Ceské republice dodrzuje k zachovani své identity v &eském prostiedi. Cilem této
bakalaiské prace je zhodnotit do jaké miry a v jaké podob¢ si Mongolové a jejich potomci
v Ceské republice uchovavaji svoji pivodni kulturni identitu a jakym zptisobem u nich
dochazi k postupné adaptaci ptijimaci zemé.

Bakalafska prace je rozdélena do dvou zakladnich ¢asti, a to teoretické a praktické.
Teoreticka ¢ast se vénuje literarni resersi dané problematiky, a to kulturni identity, etnicity,
diaspory a integrace menSin. Prakticka ¢ast se potom sklada z propojeni teoretickych
poznatkil se ziskanymi daty v ramci kvalitativniho vyzkumu. Tato ¢ast je zaméfena na
historicky a sociokulturni kontext mongolské mensiny v Ceské republice. Jsou zde
seznameny zakladni kulturni prvky, které ovliviiuji jedince se ztotoznénim se s mongolskou
identitou. Dale je tato ¢ast vénovana podrobné analyze ziskanych dat z polostrukturovanych
rozhovori. Zavérec¢na ¢ast dale obsahuje diskusi nad ziskanymi vysledky, jejich interpretaci
a doporuceni pro dalsi vyzkum v této oblasti.

Cilem této bakalafské prace je zhodnotit do jaké miry a v jaké podobé si Mongolové a
jejich potomci v Ceské republice uchovavaji svoji pivodni kulturni identitu a jakym
zpusobem u nich dochazi k postupné adaptaci ptfijimaci zem¢. V ramci tohoto cile jsou

stanoveny nasledujici vyzkumné otazky:

VO1: Jake jsou hlavni prvky mongolské kultury?
VO2: Jak se mongolski menSina p¥izpisobovala Zivotu v Ceské republice?
VO3: Jaké zvyky a tradice dodrzuje mongolska mensina v Ceské republice, aby byla

zachovana identita?

Vyzkumné otazky budou zodpovézeny na zdklad¢ vybranych vyzkumnych metod. Ty
jsou podrobngji sezndmeny v nasledujici kapitole ,,Metodologie”. Zodpoveézenim
jednotlivych vyzkumnych otazek lze vice objasnit problematiku zachovavani si kulturni

vy

identity mongolské mensiny Zijici v Ceské republice.
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2 Metodologie

Metodologie je zalozena na spojeni ziskanych teoretickych poznatki a kvalitativniho
vyzkumu. Hlavnim t¢elem je nabidnout komplexni a hloubkovy pohled na vybrané kulturni
prvky mongolské mensiny Zijici v Ceské republice. Vyhodou vybrané kvalitativni metody
je jeji flexibilita, v ramci zpracovani vyzkumné Casti je mozné do jisté miry pracovat
s tpravou dil¢ich cilt a vyzkumnych otdzek. Pocet respondentii je oproti kvantitativnimu
vyzkumu mensi a data nejsou vétSinou vybrana nahodné, coZ vyluéuje moznost zobecnéni.
Spise se jedna o hloubkové porozumeéni fenoménu, lidi a objasnéni skute¢nosti, které by
mohly byt lehce opomenuty v kvantitativnim vyzkumu. Kvalitativni vyzkum je tézce

napodobitelny, predvidatelny, malo transparentni, neformalni a analyza a sbér jsou ¢asové

naro¢né (Hendl, 2005).
V rdmci této bakalaiské prace budou tedy vyuzity nasledujici ptistupy:

1. Kvalitativni vyzkum — Tento pfistup je zvolen pro jeho schopnost poskytnout
hluboké a nuancované porozuméni zkoumanému fenoménu. VyuZzije se nékolik

metod sbéru dat

2. Polostrukturované rozhovory — Tyto rozhovory s pfislu$niky mongolské mensiny
v Ceské republice budou kli¢ové pro ziskani piimych informaci o jejich zkusenostech

a zvyklostech (viz piiloha ¢. 1).

3. Pozorovani Ugast na kulturnich akcich a udélostech mongolské komunity umozni

ziskat z prvni ruky poznatky o praktikovani tradi¢nich zvyk a rituala.

Sbér dat bude proveden vramci polostrukturovanych rozhovori a pozorovani.
Polostrukturované rozhovory dle Hendla (2016) umoznuji flexibilitu a hloubkovou exploraci
témat souvisejicich s kulturni identitou. Rozhovory budou navrzeny tak, aby umoznily
ucastnikiim vyjadiit své nazory, zkuSenosti a perspektivy tykajici se jejich kulturni identity.
Rozhovory jsou tvofeny otevienymi otazkami, které podnécuji diskusi na témata jako jsou
zvyky, tradice, vnimani kulturni identity a vliv Ceského prostfedi na jejich uchovani.

Pozorovani se konaji v ramci kulturni akce a setkani mongolské mensiny. Béhem pozorovani
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budou data dokumentovana formou podrobnych poznamek, které budou zaméfeny na popis
akce, interakci mezi jedinci a dalsi jiné prvky souvisejici s kulturni identitou mensiny. Co se
tyée vybéra respondenttl, tak budou vybrani jedinci mongolské mensiny v Ceské republice,
s diirazem na rtznorodost véku, pohlavi, délky pobytu v Ceské republice a socialniho

postaveni.

V ramci tohoto vyzkumu je nezbytné zduraznit mé postaveni jako "Insider", coz
znamena, ze jsem soucasti komunity nebo skupiny, kterou studuji. Jako "Insider" ve
vyzkumu mam tu vyhodu, ze dokazu ziskat data bez jazykové bariéry. Ma blizkost k
mongolské komunité a znalost jazyka a kulturnich nuanci mi umoznuji komunikovat s
ucastniky vyzkumu efektivnéji a s hlub§im porozuménim jejich vypravénim a perspektivam.
pro pochopeni slozitych kulturnich otdzek. Tato vyhoda je podpofena v literatuie, napiiklad
v dile Moustakase (1994), ktery zdurazinuje dilezitost osobniho zapojeni a empatie
vyzkumnika ve vyzkumném procesu. Empatie a schopnost vytvofit hluboké porozuméni
jsou kli¢ové pro kvalitativni vyzkum, a mé "Insider" postaveni mi to umoziuje jesté vice
prohloubit. "Insider” postaveni mi umoznuje ziskat diveéru respondentt a ziskat tak hlubsi a
autenti¢téjsi data. Tento piistup podporuje také napiiklad Chavez (2008), ktery zduraziuje,
ze "Insider" vyzkumnici mohou 1épe interpretovat nuance a vyznamy sdilené ucastniky
studie diky svému kulturnimu a kontextualnimu porozumeéni.

Na druhou stranu je nezbytné si byt védom potencialniho zkresleni a omezeni, které muj
"Insider” pohled pfinasi. Muze dojit k nevédomému prenaseni vlastnich piedpokladi a
zkuSenosti do interpretace dat. Reflexivni praxe je zde klicova pro minimalizaci téchto rizik.
Moustakas (1994) zdlrazinuje vyznam sebereflexe a uvédomeéni si vlastnich predpokladi pfi

zachovani objektivnosti a integrity vyzkumu.

2.1 Popis vyzkumu

V ramci tohoto vyzkumu zaméfujiciho se na mongolskou mensinu v Ceské republice
byla kontaktovana fada respondentii. Vé&tSina respondentti byla oslovena na zakladé
osobnich znamosti. Dva respondenti byli osloveni prostiednictvim socidlni sit¢ Facebook,
konkrétné skupiny Asociace mongolskych studenti a mladeze v CR. Viem respondentim

byl podrobn¢ vysvétlen Gcel a cil vyzkumu, pficemz jim byl poskytnut prostor k dopliiujicim
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otdzk&dm. V souladu s etickymi principy byla zaru¢ena anonymita respondentd, kdy pro citaci

jejich vyroku bylo pouzito ¢iselné oznaceni napft. respondent ¢.1 (R1).

Informovany souhlas, jehoz text je pfilozen k praci jako pftiloha, stanovil vSechny
podminky vyzkumu a etické zdvazky vyplyvajici z casti respondentd. Podepsané souhlasy
jsou uréeny k oficidlnimu potvrzeni dobrovolné tcasti respondentti na vyzkumu (viz pfiloha

& 2)

Rozhovory se provadély na mistech, které si respondenti sami vybrali nejcastéji se
jednalo o kavarny v blizkosti jejich bydlisté. Tento postup mél za cil vytvofit piijemné
prostfedi pro rozhovor, coz je zasadni pro uspeSny sbér dat v kvalitativnim vyzkumu. S
pfedchozim souhlasem respondentli byly rozhovory nahravény, nasledné ptelozeny a
prepsany do textové podoby. Presné piepisy rozhovort jsou piilozeny na CD, nebot jejich

rozsah presahuje ramec této prace.
2.2 Vybér respondentii

Respondenti byli vybrani metodou tiéelového vybéru z mongolské mensiny v Ceské
republice, pfi¢emz byl kladen diiraz na riznorodost vékovych skupin (mladSi generace
20-30 let, starsi generace 40-55 let), pohlavi, délku pobytu v CR (minimalné 5 let) a socidlni
status. Celkové bylo provedeno osm polostrukturovanych rozhovort s Mongoly Zijicimi v
raznych &astech Ceské republiky, z toho péti respondenty patiici do vékové kategorie
20-30 let a tfemi patficimi do star$i vékové kategorie. Vékova hranice byla stanovena s
ohledem na dosazeni zakonného véku dospélosti, coz umoznilo provadéni rozhovord bez
nutnosti souhlasu zdkonnych zastupct. Zaroven bylo toto rozdéleni klicové pro analyzu
generacnich rozdili mezi respondenty. DalSim dilezitym kritériem byla délka pobytu v
Ceské republice, kdy toto Kritérium piispélo k ziskani nahledu na zaglenéni jedince

mongolské mensiny do ¢eské spolecnosti.
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2.3 Profil respondentia

Tabulka 1 - Seznam respondenti se zakladnimi udaji

C. | VEK DELKA POBYTU (v letech) PRACE/STUDIUM
R1 35 7 Studium VS

R2 30 25 Prace

R3 27 25 MD

R4 22 6 Studium VS

R5 20 20 (nar. v CR) Studium VS

R6 41 2 Préce

R7 50 19 Préce

R8 53 27 Préce

Zdroj: Vlastni zpracovani

Respondentka ¢. 1

Prvni respondent se v Ceské republice citi dobie piizptsobeny, ale stéZuje si na
obtiznost navazani pratelstvi. Potyka se s potizemi s ¢eskym jazykem, jelikoz jej vyuziva
pouze pii bézné komunikace a v ramci studii komunikuje vyhradné v anglickém jazyku.
Zajima se 0 mongolskou historii a kulturu, ale potyka se s problémem nedostatku kontaktu
s Mongoly mimo studentské akce. Rozhovor probihal v mongolsting.
Respondent ¢. 2

Druhy respondent je 30lety mongol a Zije v Ceské republice jiz 25 let. Do Ceské
republiky pfisSel s rodic¢i kvili pracovni pfilezitosti. Pracuje a Zije se snoubenkou a dvéma
détmi. Podle néj je dilezité zachovavat mongolsky jazyk, tradice a svatky. MongolStinu
pouziva denn¢ a je pro n&j dulezité ji ucit i svym détem. Slavi mongolské svatky, jako jsou
Cagén sar a Nadam, a udrzuje rodinnou soudrznost. Nabozenstvi nehraje v jeho Zivoté
velkou roli, ale uctiva pfirodu. Ma rad ¢eskou kuchyni a slavi ¢eské svatky jako jsou VVanoce.
Rozhovor probihal v ¢esting.
Respondentka €. 3

Tteti respondent Zije v CR 25 let, zdlirazituje vyznam jazyka, svatkii a kontaktu s
prarodi¢i pro zachovani mongolské kulturni identity svych déti. Ceskou kulturu respektuje
a slavi Vanoce a Velikonoce pro integraci do ¢eské spolecnosti. Ma rada ¢eskou kuchyni a

pouziva ¢estinu v kazdodennim Zivoté, citi se pIné€ integrovana. Rozhovor probihal v ¢esting.
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Respondent ¢. 4

Ctvrty respondent je 22lety student, ktery Zije v CR 5,5 roku, povazuje jazyk a
nabozenstvi za klicové prvky mongolské kultury. Aktivné pouziva mongolstinu v praci i pii
vyuce online. Slavi Cagan sar a Nadam dle mongolskych tradic a vyzdvihuje historii a
nabozenské uméni jako zakladni aspekty kultury. Rozhovor probihal v mongolsting.
Respondentka ¢&. 5

Pata respondentka se narodilav CR a v soucasné dobé studuje na VS. Doma preferuje
mongolskou kuchyni a slavi tradi¢ni svatky jako Cagan sar a Nadam. Neidentifikuje se silné
s ndbozenstvim a vaha, zda by doma méla ndbozenské predmeéty. Zajima se o ¢eskou kulturu
a slavi Vanoce dle ¢eskych tradic. Citi se pln¢ integrovana do ¢eské spolecnosti a setkava se
s mongolskymi kamarady. Rozhovor probihal v ¢estiné.
Respondentka €. 6

Sestym respondentem je 41leta zena a Zije v Ceské republice 2 roky, pracuje jako
kadefnice. Pfijela do CR z rodinnych divodd, jelikoZ jeji manzel je Cech. Je véiici a
praktikuje buddhismus. Mongolska jidla vaii ¢asto a ma rada mongolskou kulturu, ale snazi
se své dité ucit Cesky, aby bylo blize Ceské kultute.
Respondentka ¢&. 7

Sedmym respondentem je 50 let stara Zena a Zije v Ceské republice 19 let, pfijela za
praci. Je pro ni dilezité zachovavat si mongolské kulturni dédictvi, véetné jazyka,
nabozenstvi, a tradi¢nich svatku jako jsou Cagén Sar a Nadam. Pouziva mongolstinu denné
Vv roding i v praci. Soucasné praktikuje i rizné praktiky v ramci buddhismus. M4 rada ceska
jidla a respektuje ¢eské svatky jako Vanoce a Velikonoce.
Respondent ¢. 8

Poslednim respondentem je 54 let stary muz a Zije v Ceské republice 27 let, piijel pro

vzdélani svych déti a evropskou kulturu. Jazyk, tradicni ritudly a ndbozenstvi jsou pro néj
klicové prvky mongolské kultury. Slavi Cagan Sar a respektuje mongolské tradice.
Praktikuje buddhismus a mé doma nabozenské predméty. Ma rad ceska jidla a citi se plné

adaptovany na Zivot v Ceské republice.
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3 Literarni resSerse

Piehled o mongolskych zvycich a tradicich, které ptezily ptrechod z tradi¢ni
nomadské spolecnosti do moderniho statu, a to i pfes obdobi socialismu, kdy byly
nékteré z téchto zvyku potlatovany, poskytuje ¢lanek Customs and traditions in
Mongolia od Magsooda S. Sarfi. V soucasnosti dochazi v Mongolsku k oziveni téchto
tradic, coZ ma vyznamny dopad na mongolskou spole¢nost a jeji kulturu. Vyzkum se
dotyké raznych aspektti mongolské kultury, véetné jmenovacich obfadi, obtadu stithani
vlasu, tradi¢nich zptsobl pozdravii, pohostinnosti, a také slavnosti jako jsou Cagan sar
(mongolsky Novy rok) a Nadam (festival sportit).

Piestoze vyzkum nezmifuje mongolské mensiny v Ceské republice piimo, kli¢ové
myslenky o udrzovéni a ozivovani tradic mohou byt relevantni i pro pochopeni kulturni
identity mongolskych mensin v zahrani¢i. Vyznamny aspekt se tyka role nabozenstvi,
ptedevsim buddhismu, ktery je prezentovan jako klicovy faktor ve vztazich a je zdrojem
mnoha tradic a zvykti. Buddhismus, ktery byl v Mongolsku znovuobnoven po obdobi
socialismu hraje zasadni roli v kulturnim a duchovnim zivot¢ lidi, coz se projevuje i v
architektuie (stavba lamaistickych klastertr), ve vzdelavani (névrat k starému pismu) a
v kazdodennim Zivoté (ndvstévy posvatnych mist, vésténi budoucnosti).

V kontextu kulturni identity mongolskych mensin v Ceské republice by tyto
informace mohly slouzit jako zéklad pro pochopeni, jak se mongolské tradice a zvyky
udrzuji a adaptuji v diasporach, a jaky vliv maji na udrZovani kulturni identity v
zahrani¢nim prostredi.

Vyzkum se primarn¢ zaméfuje na Mongolsko a nezahrnuje diasporické komunity,
jako je mongolskd mensina v Ceské republice. Toto omezeni mize vést k
nedostatecnému pochopeni, jak se tradice adaptuji v mezikulturnim kontextu. Pfi
aplikaci na mongolskou mensinu v Ceské republice je diilezité byt si védom tohoto

omezeni.

Vyzkum Cultural identity of Mongolia through figurative language od Gantsetseg
Sanjmyatav zkoumd vztah mezi mongolskou kulturou a jazykem prostfednictvim
metaforického jazyka, ktery odrazi kulturni identitu Mongolska. Zkouma, jak je mongolska
kultura vyjadiena v jejich jazyce pomoci prislovi a folkloru, a jak se tato identita uchovava

a predava generacim. Vyzkum pouziva kvalitativni analyzu dat ziskanych z historickych
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literarnich d¢€l, pozorovani, rozhovort a diskusi. Prostfednictvim analyzy pfislovi a metafor
poskytuje hloubkovy vhled do hodnot, zvyki a tradicniho mySleni, které formuji
mongolskou kulturu. Vysledky poukazuji, ze jazyk je pouzivan, jako nastroj pro zachovani
a predavani kulturni identity v ramci generaci. To je dale klicové pro pochopeni, jakym
zptisobem mongolska mensina uchovava svou identitu v Ceské republice. Poskytuje pohled
na to, jak se klicové prvky mongolské kultury zachovavaji a adaptuji v novém prostiedi, a

to 1 prostfednictvim jazyka a kulturnich tradic.

Tématem identity etnickych menSin a imigracnich skupin, které v soucasnosti ziji v
Ceské republice se zabyva tym etnologii a antropologi v knize Kdo jsem a kam patiim.
Uvadi zde, jak vnimaji identitu na etnické, lokalni a socialni Urovni — jak ve vztahu k
hostitelské komunité, tak v rdmei téchto skupin. Vyzkumnici se vénovali polské, albanskeé,
béloruské, bulharské, ¢inské, mad’arské, makedonské, nigerijské, romské, fecké, ukrajinské
a vietnamské populaci. Jednotlivé studie byly zaméfeny na vizi sebe samého, vztah k okoli
a spole¢nosti. Cilem tohoto vyzkumu bylo zjistit, jak si v kontextu ¢eském prostiedi zastupci

ruznych etnickych menSin odpovidaji na otdzku "kdo jsem a kam patrim?".

Vyzkum vychézel z cile sledovat tfi klicové faktory, které ovliviiuji pohled téchto
skupin na sebe sama: prvnim faktorem je mira integrace komunity do struktur dominantni
spole¢nosti v mistni a vladni politice. Jako druhé kritérium se stal socialni, demografické a
ekonomické charakteristiky zkoumané menSiny ¢i imigra¢ni skupiny. Zatteti byl bran ohled
na kulturni ptivod ¢leni dotazovanych komunit. VSechna tato vice ¢i mén¢ objektivni
méfitka maji vyznamny vliv na sebepojeti sledovanych komunit a jejich vnimani sebe sama

v ramci ¢eské vétsinové spolecnosti.

Ptestoze Siroky rozsah zkoumanych skupin poskytuje cenny piehled o etnickych
mensinach v CR, miZe také vést ke generalizaci zavért, které nemusi nutné platit pro
specifika mongolské mensSiny. Je kli¢ové pfistupovat k analyze této studie s pochopenim, Ze
mongolska mensina mize mit zkuSenosti, které se odliSuji od jinych skupin zahrnutych ve
vyzkumu. V této praci by se m¢ly zkoumat specifické aspekty integrace a strategie
souvisejici s identitou mongolské mensiny, s dirazem na uchovavani kulturnich tradic.

Ptirucka Vietnamci, Mongolové a Ukrajinci v CR: Pracovni migrace, Zivotni

podminky, kulturni specifika zminuje kulturni specifika a zachovani mongolské kultury
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prostfednictvim komunitnich akci, jazyka, uméni a tradi¢nich obfadt. Prace popisuje jejich
historii migrace, formovani migra¢nich siti, a zptisoby, jakymi si uchovavaji svou kulturu
prostiednictvim jazyka, uméni a tradi¢nich obfadl. Zaroven se zabyva piekazkami, kterym
celi pfi integraci do Ceské spolecnosti, a jak ovlivituji udrzovani jejich kulturni identity.

Z vyzkumu vyplyva, ze hlavni prvky mongolské kultury udrZzované mongolskou
menginou v CR zahrnuji jazyk, komunitni akce, uméni a tradi¢ni obfady. Tyto prvky slouzi
jako klicové komponenty pro zachovani jejich kulturni identity. Mongolskd menSina se
ptizptisobuje Zivotu v Ceské republice prostiednictvim integrace do pracovniho trhu a
socialnich interakci, pficemz si zaroven udrzuje svou kulturni identitu. Zvyky a tradice, jako
jsou kulturni festivaly a jazykové kurzy, hraji zasadni roli v uchovani mongolské identity v
Ceském prostiedi. Tato analyza naznacuje, ze i ptes problémy spojené s integraci, mongolska

mensina v CR GspéSné udrzuje a predava svou kulturu dal$im generacim.

Pohled na Zivotni situaci Mongolti v Ceské republice, vetné integrace a uchovéni
kulturni identity poskytuje Nova (2020) ve svém C&lanku "Mongolskd menSina v Ceské
republice a jeji integrace™. K realizaci studie byly vyuZity tzv. focus groups sloZené z
ruznych profesi, které se konaly v regionech s vyssim poctem mongolskych obyvatel
(Vyso¢ina, Pardubicky kraj, Zlinsky kraj, Karlovarsky kraj). Hlavni zji$téni ukazuji na
specifika integrace Mongoll,, zejména v oblasti bydleni, prace a vzdélavani, ale i
v etablovani se do regiondlni politiky. Mongolska mensina v Ceské republice si udrzuje své
kulturni zvyky a tradice, coZ je diileZité pro zachovani jejich identity. Mezi tyto zvyky patfi
noseni tradinich oblekl pfi specidlnich pfileZitostech a oslavach mongolskych 1 ceskych
svatka s ur¢itou modifikaci tradi¢nich eskych jidel. Integrace mongolské mensiny v Ceské
republice Celi nékolika piekazkam, patii mezi né jazykova bariéra, nedostatek informaci,
socialni izolace a riziko vykofistovani. Jednim z feSeni se nabizi zlepSeni komunikace a
interkulturni spoluprace, vcetn¢ zavedeni pracovni pozice interkulturniho pracovnika v
regionech s vyznamnou pfitomnosti Mongold. Tato prace zdlraziuje vyznam porozumeéni
specifickym potfebam, s nimiz se mongolska mensina setkdvé, a nabizi cenny zéklad pro

dal$i vyzkum.

Vyzkum zaméfeny na Zivotni styl a kulturu mongolské mensiny v Ceské republice
predstavuje klicovy piispévek k pochopeni specifik této etnické skupiny. Studie, nazvana

"Zivotni styl mongolské minority v Ceské republice™, si klade za cil prozkoumat
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charakteristiky mongolské minority z hlediska jeji kulturni identity, zivotniho stylu a zvyka.
Z vysledkt vyzkumu vyplyva, Ze rodina a kolektivni odpovédnost hraji pro Mongoly Zijici
v Ceské republice zasadni roli. Vyrazna &ast respondentii travi volny &as piedev§im s
rodinou, coz odrazi silné rodinné pouto a diiraz na spolecné straveny cCas, charakteristicky
pro mongolskou kulturu. V oblasti stravovéani bylo zjisténo, Ze mongolska minorita v CR
klade diraz na spole¢né stolovani, zejména ve vecernich hodinach. Tento zvyk je v souladu
s tradicnim mongolskym zplGsobem stravovani, ktery se opirda o mlécné vyrobky a
jednoduché metody pfipravy jidel. Dal§im zajimavym zjiSténim je relativné nizka
konzumace alkoholu mezi Mongoly v Ceské republice, coz se neshoduje s vysokou
konzumaci alkoholu v Mongolsku. Tento rozdil mlze byt ovlivnén riznymi
socioekonomickymi a kulturnimi faktory, které ptisobi na Zivotni styl minority v zahranici.
Vyzkum ukazal, Ze vétsina mongolské minority v CR (vice neZ polovina respondenttl) se
hlasi k buddhismu. Tento fakt mize mit vyznamny dopad na uchovani kulturni identity
mongolské minority v CR. Zjisténi déle ukazuji, Ze mongolska minorita vénuje svym
duchovnim potfebam méné Casu, nez by se mohlo oc¢ekavat, coz muze byt spojeno s adaptaci
na nové zivotni podminky v Ceské republice. Vyzkum upozorfiuje na problémy spojené s
jazykovou bariérou a integraci mongolské minority, jako je uzavienost komunity a obtize s
nalezenim kvalifikované prace v dusledku jazykovych omezeni. Tyto aspekty jsou dilezité

pro pochopeni vyzev, kterym mongolska minorita v CR &eli.

Dilo Thomase Hyllanda Eriksena s nazvem "Etnicita a nacionalismus" je
hloubkovym pohledem do oblasti socialni antropologie s diirazem na systematicky vyzkum
etnicity jako kli¢ového tématu. Eriksen poukazuje na sloZitost a nejednoznacnost etnickych
identit, které jsou neustéle vyjednavany a rekonstruovany v ramci historickych a kulturnich
kontextl. Zduraziuje, Ze etnicka identita neni pevné dana, ale je vysledkem socialnich
interakci a vnéjSich vlivii, véetné ekonomickych procesti a politickych uspofadani. V
kontextu uchovavani kulturni identity se dotyka tématu socialni legitimizace etnickych
identit a vyznamu autentické interpretace kulturni historie pro udrZeni silné etnické identity.

Eriksen (2012) definuje etnicitu jako ,,aspekt spolecenskych vztahu mezi subjekty,
které se povazuji za kulturné odlisné od jinych skupin“. RozliSeni mezi dominantnim a
démotickym (lidovym) diskurzem o etnicité muze byt uzitecné pro zkoumani, jak se
mongolska identita vnimé4 a reprodukuje, jak v ramci komunity, tak ve vztahu k vétSinové

spole¢nosti v CR. Kniha se zaméfuje i na vyvoj a riiznorodost modernich antropologickych
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pfistupt ke studiu etnicity, s dirazem na vztah mezi jednotlivcem a skupinovou identitou a
jejich roli v nové struktuie spolecnosti, coz miize byt relevantni pro analyzu mongolské
komunity v CR. Eriksenv piistup umoziiuje hlubi porozuméni etnickym procesiim,

formovani etnickych identit a ideologii, a vztahu mezi jednotlivcem a spolec¢nosti.
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4 Teoreticka vychodiska

Tato &ast se vénuje teoretické &asti bakalaiské prace. Ugelem této kapitoly je struéné
pochopeni teoretickych poznatkd problematiky kulturni identity. Patii zde také seznameni
se s jednotlivymi kulturnimi prvky ovliviiujici uchovavani kulturni identity. Pfedstaveny
jsou také problematika identit a jeji formy. Velka ¢ast je také vénovana k pochopeni jazyka

a tradicim, jakozto ovliviijici prvky kulturni identity.
4.1 Vymezeni zakladnich pojmiu

Nasledujici podkapitola se vénuje zdkladnim pojmim, které jsou pro vypracovani
bakalaiské prace klicové, jako napt. kultura, adaptace, menSina. Pochopenim téchto pojmi
je mozné dale v rAmci praktické ¢asti zkoumat kulturni identity vybrané mensiny v Ceské

republice.
411 Kultura

K pochopeni pojmu kulturni identita je kli¢ové definovani si i jednotlivych slozek,
které ji ovliviyji. Kultura (z lat. colo = vzd¢lavat, obd¢lavat, péstovat; cultura = péstovani,
vzdélavani) je soubor sdilenych hodnot, norem, ptesvédceni, zvykl, a tradic, které
charakterizuji skupinu nebo spole¢nost. Je to centralni koncept v socialnich védach, je
chapéana jako vysledek specificky lidské Cinnosti, kterd se objektivizuje ve fyzickych a
dusevnich vytvorech. Tento pojem prosel v prib&hu historie vyraznym vyvojem, od
puvodniho spojeni s péstovanim zemé az po soucasné porozuméni, které zahrnuje Siroké
spektrum lidskych ¢innosti a vytvorii. Zména v pojeti kultury reflektuje hlubsi promény ve
spoleCenském a intelektudlnim chapani lidské existence a jejiho mista ve svéteé (Matéji a
Soukup, 2024).

Axiologické pojeti kultury vychazi z filozofické tradice a klade diraz na moralni
hodnoty a estetické idedly jako na klicové slozky kultury. Tento piistup, hluboce zakotveny
v dédictvi antiky, renesance a osvicenstvi, vidi kulturu jako prostfedek k dosazeni mravni
dokonalosti a jako zdroj smysluplného zivota (Soukup, 2011). V tomto pojeti je kultura ¢asto
spojovana se vzdélanosti a s usilim o kulturni a intelektualni rozvoj jedince.

Na druhé strang, antropologické pojeti kultury, jak bylo formulovano E. B. Taylorem
v jeho dile "Primitivni kultura" (1871), predstavuje kulturu jako "slozity celek", ktery

zahrnuje védéni, viru, uméni, moralku a dalsi aspekty socialniho zivota. Tato definice odmita
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hodnotici charakter axiologického pojeti a umoziuje chapat kulturu jako fenomén, ktery se
vyskytuje ve mnoha riznych formach a je specificky pro rizné socialni skupiny (Matéju a

Soukup, 2024).

V polovin¢ 20. stoleti Kroeber a Kluckhohn ve svém dile "Kultura: Kriticky
prehled pojmi a definici" dale rozpracovali antropologické pojeti kultury, kdyz
identifikovali kulturu jako produkt, ktery je historicky podminén, zahrnuje ideje, vzory a
hodnoty, a je zalozen na symbolech (Soukup, 2004). Toto rozsifené pojeti umozinuje
komplexni pohled na kulturu, ktery zahrnuje jak materialni, tak nematerialni aspekty lidské
¢innosti.

Dnes je kultura ¢asto chapdna v jesté SirSim kontextu, zahrnujicim nejen artefakty a
sociokulturni normy, ale také procesy, skrze které jsou tyto prvky predavany a adaptovany
mezi generacemi. Tento pohled zduraznuje procesudlni povahu kultury, ktera je neustale

rekonstruovana v kazdodennich interakcich a praktikach (Ingold, 2004).
4.1.2 MenSina

Mensina je termin, ktery se pouziva pro oznaceni skupiny osob, jez jsou v dané
spolecnosti pofetné méné zastoupeny ve srovnani s ostatnimi Cleny této spole€nosti.
Zakladni charakteristika menSiny vychazi z kvantitativniho hlediska, avSak dtlezité jsou i
kvalitativni aspekty, které zahrnuji etnické, jazykové, nabozenské nebo kulturni rozdily
oproti vétSinové populaci. Kritérium pocetnosti je zékladni, ale pro hlubSi pochopeni
konceptu mensiny je tfeba zohlednit i socialni, politické a ekonomické faktory, které mohou

tuto skupinu stavét do pozice socialniho nebo kulturniho (Kokaisl, 2014).

Tato definice zahrnuje nékolik kli¢ovych aspekt:

¢ Pocetna menSina: Jak z kofene slova vyplyva, menSina ptedstavuje skupinu, ktera
je pocetné slabsi nez zbytek populace v daném statu nebo regionu.

e Nedominantni postaveni: Mensiny ¢asto zaujimaji socialn¢, ekonomicky, politicky
nebo kulturné nedominantni postaveni ve spolecnosti. Toto postaveni muze byt
spojeno s riznymi formami znevyhodnéni nebo diskriminace.

e Identifikacni znaky: MenSiny se definuji na zaklad¢ rozliSovacich znaki, jako jsou
etnicita, narodnost, jazyk, ndbozenstvi, coz jsou zakladni prvky pro formovani jejich

identity.
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e Statni prisluSnost: PtisluSnost k urcité etnické nebo narodnostni skupiné se Casto
poji se statni ptislusSnosti, coz je dilezité pro uznani statusu mensiny v ramci daného
statu. V1ady vSak mohou mit tendenci ménit status nékterych mensin nebo jejich
statni prislusnost, coz ovliviiuje jejich prava a moznosti.

¢ Dynamika menSina-vétSina: Vztahy mezi menSinami a vétSinovymi skupinami jsou
komplexni a mohou se liSit v zavislosti na historickém, socidlnim a politickém
kontextu. Ptiklady z historie ukazuji, Ze mensinova skupina mize byt v nékterych
regionech dominantni, zatimco ve vétSich statnich ¢i mezinarodnich kontextech

zustava mensSinou (Kokaisl, 2014).
4.1.3 Adaptace

Adaptace jedinct v novych kulturnich prostfedich je komplexnim procesem, ktery byl
intenzivné zkoumdan v rdmci kulturnich a socidlnich véd. Adaptace migranta v hostitelské
zemi je detailn¢ prozkouman v ramci Berryho modelu akulturace. Tento model poskytuje
hluboky vhled do riznych strategii, které lidé adoptuji pii konfrontaci s prekdzkami a
strategie akulturace: asimilace, integrace, separace a marginalizace. Kazdd z nich
pfedstavuje smér, jakym zpusobem jedinci mohou reagovat na setkani dvou rozdilnych
kultur — své domovské a nové piijaté hostitelské.

Asimilace je v Berryho modelu popsana jako situace, kdy jedinec pfijima kulturu a
normy hostitelské zemé&, zatimco postupné opousti svoji ptivodni kulturni identitu. Tento
proces muze byt motivovan touhou po bezproblémové integraci, profesnim postupem, nebo
snahou 0 socialni pfijeti. Asimilace Casto vyzZaduje od jedincti znaéné Usili a adaptabilitu,
jelikoz se musi naucit nové jazyky, zvyky a normy chovani, aby se stali neodmyslitelnou
soucasti nového spole¢enského prostredi.

Integrace je harmonickym modelem, ktery umoziuje jedincim udrzovat svoji
puvodni etnickou identitu, zaroven se Uspésné zapojuji do kulturniho a spole¢enského zivota
hostitelské zemé&. Tento model akulturace je Casto povazovan za nejidedlnéjsi, jelikoz
podporuje psychologickou pohodu a socialni soudrznost. Integrace umoznuje jedincim tézit
z bohatstvi obou kultur, rozvijet nové socialni sité a podilet se na tvorbé multikulturni
spolecnosti

Separace nastava, kdyz jedinci davaji ptednost udrzeni silného vztahu k domovské

kultufe a soucasné¢ se vyhybaji interakci s hostitelskou kulturou. Tento model mize byt
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vysledkem osobni volby nebo reakce na vinimanou neptatelskost ¢i diskriminaci v hostitelské
spoleCnosti. Prestoze separace muze jedincim poskytnout pocit bezpe¢i a ptislusnosti k
jejich puvodni kultufe, mtze také vést k izolaci a omezenym pfilezitostem v novém

prostiedi.

Marginalizace je situace, ve které jedinci ztraci kontakt jak se svou pavodni, tak s
hostitelskou kulturou, coz vede k pocitim odcizeni a ztraty piislusnosti. Marginalizace muaze
byt disledkem mnoha faktorii, véetné socidlniho vylouceni, nedostate¢né podpory ze strany

hostitelské spole¢nosti, nebo vnitinich konflikti tykajicich se identity.

Adaptace mongolské mensiny v Ceské republice a udrzeni si jejich piivodni kulturni
identity je proces, ktery muze byt prozkouman skrze tyto Berryho modely adaptace. Tyto
modely nabizeji teoretické ramce pro analyzu, jak Mongolové a jejich potomci uchovévaji

svou kulturni identitu a zaroven se pfizpsobuji zivotu v novém prostiedi.
4.1.4 Etnicita

Etnicita je zpisob kolektivni identifikace. Etnicita mize byt doprovazena
predstavami o rase. Eriksen (2012) vyvozuje, Ze pojem etnicita nenese konotace o
biologickych a pfirozenych vlastnostech tak jako rasa, ale jedna se spiSe o kulturni solidaritu,
ktera se mize zménit asimilaci do dominantni skupiny. Etnické skupina si zaklad4a na mytu
0 spoleéném puvodu, tedy ptivod potvrzuje etnicitu. Spole¢ny kofen miize, ale nemusi,
podminiovat solidaritu a kolektivni identifikaci. V nékterych piipadech je pavod
uptfednostiovan pred sdilenymi kulturnimi rysy a socidlni integrace v myslenkach “rasoveé
Gistoty”. Clenové etnické skupiny véi, e jsou jini od &lenti ostatnich skupin. V
nacionalismu dochézi k prekryvani hranic mezi kulturou a politikou. Etnické skupiny mohou
zadat uznani a kulturni prava, ale nepozaduji vladu. Nacionalismus nemusi mit etnicky
zaklad, 1 kdyZz €asto miva. Mezi socidlni tfidou a etnicitou existuje vzajemny korela¢ni vztah,
nebot’ kulturni a “rasové” rozdily mohou byt kritéria v socialnich nerovnostech, které
ovliviiuji pozici jedince ve spolecnosti. Etnicita samo o sobé neni hierarchickd, ale v
kombinaci s historii a ekonomickymi, politickymi a vzdélanostnimi rysy se ukazuje vzorec
socidlnich nerovnosti pro urcité etnicity.

Etnické skupiny jsou samostatné jednotky, ale jsou si védomy existence jinych

skupin, ¢imz se odlisuji od pojmu kmen, ktery je izolovan. Eriksen (2012) dokonce tika, Ze
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se kontaktem s ostatnimi skupiny etnicita vytvaii. Etnicka identita se prohlubuje s intenzitou
kontaktu s jinymi komunitami. Mezi skupinami existuje standardizovany vztah, at uz
pozitivni ¢i negativni, ktery urcuje jejich chovani. Proto otazka na etnicitu pada jako mezi
prvni pii seznamovani. Identita ve skupiné se tvoii odliSovanim — uvédoménim se tim, ¢im
nejsou. V novém prostiedi etnicity trvaji na zachovani své kulturni identity, zjevnym
ptrikladem je nova oznaceni identity v USA pomlckou (afro-americ¢an, asijsko-american).
Vyhoda pojmu etnicita spociva v tom, ze dokdze projevit dynamicnost skupin, tedy
proménlivost a pohyblivost terminu vzajemnym puasobenim riznych faktort (Eriksen,
2012).

Pro mongolskou komunitu v CR mize byt udrzovani etnické identity zvlaste dalezité
jako zpusob, jak zachovat spojeni s mongolskymi koteny a kulturou. To mize zahrnovat
praktikovani tradiénich mongolskych zvykt, oslavu mongolskych svatki a udrzovani si

mongolského jazyka a nabozenskych tradic.

4.2 ldentita

Identita, ve své nejzékladnéjsi podobée, predstavuje otazku "kdo jsem?" a "kym chci

byt?". V' psychologii a sociologii je tento koncept rozpracovan do dvou hlavnich kategorii:
. osobni identity
. socialni identity

Osobni identita se tyka sebepojeti jedince, které zahrnuje jeho hodnoty, presvédceni,
cile a vlastnosti, které¢ ho odliSuji od ostatnich. Socidlni identita pak reflektuje, jak jedinci
vnimaji svou piislusnost k riznym socialnim skupinam, jako jsou naptiklad etnicke skupiny,
rod, pracovni kolektivy a dalsi (Tajfel & Turner, 1979; Eriksen, 2012).

Eriksen (2012) ve své teorii psychosocialniho vyvoje zdiraziuje, Ze vyvoj osobni
identity je klicovym tkolem dospivani a rané dospélosti. Identita se formuje prostfednictvim
integrace minulych zkusenosti, sou¢asnych ocekavani a budoucich aspiraci. Eriksen dale
povazuje Uspésnou integraci té€chto aspektl za zakladni pro dosazeni pocitu sounalezitosti a
pusobnosti ve spole¢nosti.

V kontrastu s Eriksenovym zaméfenim na individualni aspekty identity, socialné-
psychologicka teorie socialni identity, formulovana Tajfelem a Turnerem (1979), klade
diiraz na vyznam skupinové piislusnosti pro formovani identity. Podle této teorie jedinci

odvozuji ¢ast svého sebepojeti z ¢lenstvi v socialnich skupinéach, pfiCemz tyto skupiny
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poskytuji rdmec pro porozumeéni svétu a umisténi sebe sama v ném. Skupinova identifikace

tak mize vyrazné ovlivnit, jak jedinci vidi sami sebe a jak jsou vnimani ostatnimi.
4.2.1 Kulturni identita

Kulturni identita mtize byt definovana jako pocit ptislusnosti k urcité skupiné nebo
kultufe. Je to soubor charakteristik a hodnot, které jedince spojuji s jeho etnickou, narodni
nebo kulturni skupinou. Stuart Hall, vyznamny teoretik v oblasti kulturnich studii, popisuje
kulturni identitu jako "spolecny kulturni kod", ktery poskytuje “stabilni, neménné a trvalé
jadro" jedincim a zaroven umoziiuje urcitou variabilitu a dialog mezi riznymi kulturami
(Hall, 1996).

Hall (1996) nabizi dva rozdilné ptistupy k pojmu kulturni identity, které jsou zasadni
pro pochopeni dynamiky uchovéni kulturni identity mongolské mensiny v Ceské republice.

Prvni pfistup pojimé kulturni identitu jako odraz sdileného, kolektivniho "pravého
ja", které vychazi ze spole¢nych historii a predkl. Tento pohled, zdlraznujici jednotny
kulturni kod a historické zkusenosti, poskytuje optiku pro zkoumani toho, jak je kolektivni
identita mongolské menSiny zakotvena v jejich sdilené minulosti a kulturnim dédictvi. Tento
pfistup miZe odhalit, jak historické vazby a kulturni praxe pfispivaji k soudrznosti a
kontinuité mongolské komunity v ¢eském prostiedi.

Na druhé stran¢, Hallav druhy pfistup uznava tekutou a transformacni povahu
kulturni identity, pfi¢emZ uznava kritické rozdily, které formuji nase "stavani se" stejné jako
"byt". Tento pohled je nastrojem pro pochopeni adaptivnich a vyvijejicich se identit
mongolské menSiny v reakci na ¢eskou kulturni krajinu. Odhaluje procesy kulturni adaptace
a transformace, zvyraziiuje Vzajemné propojeni mezi mongolskym kulturnim dédictvim a
novymi spole¢enskymi vlivy.

Koncept kulturni identity, jak je Hall (1996) definuje, silné spoléha na sdilenou
historii a kolektivni pamét’. Tento piedpoklad miize byt problematicky v ptipadech, kde
individualni zkuSenosti s historii a paméti diverguji nebo jsou v konfliktu. Pti aplikaci Halltv
konceptt je dilezité rozliSovat mezi kolektivnimi narativy a individuélnimi zkuSenostmi,
které mohou odhalit odlisné perspektivy na udrzovani kulturni identity v diaspofe.

Pro mongolskou mensinu v Ceské republice to miize znamenat, Ze jejich etnicka
identita je ovlivnéna interakci s ¢eskou kulturou a spole€nosti, stejné jako uchovavanim

mongolskych tradic a hodnot.
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4.2.2 Etnicka identita

Etnick4 identita predstavuje klicovy aspekt, jak jednotlivci konstruuji a interpretuji
své misto ve spolecnosti. Tato identita je odrazem hlubokého pocitu ptislusnosti k urcité
etnické skuping, coz se projevuje sdilenim kulturnich prvkd, jako jsou jazyk, tradice,
historie, véfeni a zvyky, a Casto i spoleénym geografickym puvodem. Povaha etnické
identity znamend, ze se muze vyvijet a ménit v zavislosti na proménlivych socidlnich
kontextech a osobnich zkuSenostech jednotlivce. Tento proces umoznuje lidem nejen
definovat, kdo jsou, ale také formovat a ptetvaiet své vztahy s ostatnimi a jejich chapani
svéta, coz ma zasadni vyznam pro jejich socialni interakce a vnimani identity (Phinney,
1996).

Podle Diaz-andreu a Lucyho (2005) se puvodné archeologie snazila identifikovat
narody nebo etnické skupiny v minulosti primarné prostfednictvim rozSifeni materidlni
kultury, pti¢emz ptredpokladala ptfimou spojitost mezi Sifenim charakteristickych artefakti a
uzemim urcité skupiny. Tento pfistup byl zalozen na vife, ze takové skupiny byly rasové
propojeny, sdilely jazyk a kulturni praktiky, a proto mohly byt sledovany prostfednictvim

jejich materialnich poztstatka (Diaz-andreu a Lucy, 2005).

Tento tradi¢ni pohled byl vSak zpochybnén souc¢asnymi pozorovanimi sociologii a
antropologtli, coZ vedlo k piehodnoceni toho, co tvoii etnicitu. Etnické skupiny jsou nyni
chéapany spise jako myslenka neZ jako konkrétni véc, charakterizovana tim, Ze jeji ¢lenové
se rozhoduji délat nekteré véci podobnymi zpiisoby a odlisné od ostatnich. Tyto podobnosti
a rozdily jsou artikulovany jako etnické, Casto formulované v terminech sdileného piivodu
nebo sestupu. Tento posun v pochopeni se odvraci od pohledu na etnicitu jako na vrozenou
charakteristiku a vidi ji jako aspekt socialnich vztaht, spiSe zplisob chovéani nez hmatatelnou
entitu. Etnicka identita se rozviji a mize se ménit béhem Zivota jednotlivce a 1i$i se v

zavislosti na kontextu interakce. (tamtéz)
4.2.3 Narodni identita

Nérodni identita, na druhé strang, se vztahuje k pocitu ptislusnosti k ur€itému statu
nebo narodu a je Casto spojena s obcanstvim, statnimi symboly a politickou loajalitou.
Eriksen (2012) zdiraziuje, ze narodni identita je konstruovana a udrzovana prostiednictvim
"predstavovanych komunit", kde si jednotlivci piedstavuji sdilenou soundlezitost s ostatnimi

¢leny néroda, i kdyz se nikdy osobn¢ nesetkali.
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Pro mongolskou komunitu v CR miZe proces integrace do &eské spolednosti
zahrnovat adaptaci a piijeti nékterych aspekti ¢eské narodni identity, zatimco si stale udrzuji
svou etnickou identitu. Toto miize zahrnovat uceni se Ceskému jazyku, ucast na Ceskych
kulturnich a spole¢enskych udalostech a zapojeni do ¢eského politického a spole¢enského
Zivota.

Navigace mezi etnickou a narodni identitou mize byt pro mongolskou komunitu v CR
slozita. Eriksen (2012) poukazuje na to, Ze individua a skupiny neustale vyjednavaji své
identity v reakci na vngj§i socialni, politické a ekonomické sily. Mongoliti Cesi mohou najit
zpusoby, jak sloucit aspekty obou identit, coz vede k hybridnim formam kulturniho

vyjadieni, kde tradi¢ni mongolské prvky koexistuji s prvky ¢eské kultury.
4.3 Jazyk

Podle sociologické encyklopedie je jazyk komunikaéni systém slozeny z rtznych
znak, primarné zvukovych a sekundarné€ psanych, které slouzi k dorozuméni a komunikaci
v daném spoleéenstvi (Hirkova a Vodakova, 2018). Podle Satavy (2009) jazyk vystupuje
jako fundamentélni souc¢ast lidské socialni interakce a zékladni pilit kulturni identity. Jazyk
je prezentovan jako sofistikovany systém znameni a pravidel, umoziujici lidem
komunikovat, vyjadfovat a sdilet mySlenky, zkuSenosti a emoce. Tato definice zahrnuje
nejen verbalni, ale i psané a neverbalni komunikaéni kanaly, které se mezi lidmi rozvijeji a
pfedavaji z generace na generaci. Jazyk tak slouzi jako zrcadlo sociokulturnich realit a
historie spole€enstvi, které jej uziva.

Satava dale rozviji diskusi o jazyku ve vztahu k etnickym mensinam, kde jazyk
pfechéazi od prostého komunikaéniho nastroje k zdsadnimu prvku, ktery utvaii a zachovava
identitu skupiny. V tomto kontextu je jazyk chdpan jako hlavni identifika¢ni znak, nezbytny
pro udrZeni kultury, tradic a socialni soudrznosti etnickych menSin. Vyzdvihuje roli jazyka
jako mechanismu, ktery umoziuje mensindm zachovat si svou Kulturni identitu v ramci
dominantni spolecnosti, a poukazuje na jeho kliCovy vyznam pro pieziti a rozvoj
mensinovych kultur.

Dle lingvisti Edwarda Sapira a jeho studenta Benjamina Lee Whorf (1956), jazyk,
kterym mluvime, ovliviiuje nas zpusob mysleni a vnimani svéta. Sapir (1929) déle ve své
praci zduraznil, Ze ,,¢lovEk je vézném svého jazyka* a Ze jazyk ovliviiuje nejen komunikaci,
ale i kognitivni procesy jedince. Whorf (1956) rozsifil tuto myslenku a tvrdil, Ze jazykové

struktury mohou omezovat a urovat kognitivni kategorie, které lidé pouzivaji k usporadani
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reality. Co se ty¢e mongolské mensiny v Ceské republice je jazyk kli¢ovym prostiedkem,
prostiednictvim n¢hoz si tato komunita uchovavé svou kulturni identitu a tradice. Jazyk
slouzi nejen k zachovani a predavani mongolské historie, mytologie a literatury, ale také k
udrZeni spojeni s mongolskou kulturou a hodnotami.

Joshua A. Fishman (1991) ve své knize "Reversing Language Shift" zkouma, jak
mensinové a ohrozené jazyky Celi riziku vymieni v disledku socidlnich, ekonomickych a
politickych tlaki, které preferuji dominantni jazyky. Ztrata jazyka vede nejen k rozpadu
komunikace mezi generacemi, ale také k postupnému vytraceni kulturniho dédictvi a
sounalezitosti. Pro mongoly v Ceské republice je zachovani mongolského jazyka kli¢ové pro
udrzeni spojeni s jejich kulturni identitou a odolavani asimilaénim tendencim dominantni

Ceské spolecnosti.
4.4 NabozZenstvi a tradice

Nébozenstvi je v nejobecnéjs§im smyslu chapano jako vztah ¢lovéka k tomu, co ho
pfesahuje. Toto zahrnuje pfedstavu nebo pocit existence nadpfirozené¢ho svéta, ktery se
skladd z rznych sil, bytosti ¢i mocnosti, a viru, ze ¢lovék je na této transcendentni
skute¢nosti n&jakym zptusobem zavisly. V jadru nabozenského piesvédéeni lezi snaha
¢lovéka o navazani pifimého ¢i zprosttedkovaného kontaktu s transcendentnem, coz se
projevuje v ruznych obfadech a ritudlech. Tyto praktiky, spole¢né s virou ve zavislost
¢lovéka na nadptirozené realité, slouzi k uspokojeni Zivotnich potteb a poskytuji hodnotovou
orientaci. NaboZenstvi také odrazi vzajemnou sounaleZitost mezi lidmi a jejich pocit

nedostate¢nosti, pfedevsim v kontextu ¢asové omezenosti lidského zivota (Hora, 2024).

Studium ndbozenstvi odhaluje, jak se naboZenské viry a praktiky promitaji do
kazdodenniho Zivota, ovliviiyji socidlni normy a hodnoty, a formuji zdklady kulturni
identity. Role nabozenstvi jako medidtora mezi ¢lov€kem a nadpfirozenym, reprezentovana
casto knézi a dal§imi naboZenskymi autoritami, ztélesiiuje dilezity aspekt, jak ndbozenstvi
prispiva k soudrZnosti spolecnosti a poskytuje rdmec pro individudlni a kolektivni
smysluplnost. NaboZenské systémy a ritualy tak nabizeji strukturu pro porozumeéni svétu,
uspokojeni duchovnich a emocionélnich potieb, a umoziuji lidem navigovat ?? Zivota s
pocitem zavislosti na vysSich mocnostech. Tim vyznamné pfispivaji k utvatreni a udrzovani
kulturni identity, reflektujici rozmanitost véroucnych systému a praktik v riznych kulturach

a historickych obdobich (Hora, 2024).
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Geertz (2000) definuje nabozenstvi jako ,, systém symbolui, které v lidech ustavuji silné,
pronikavé a dlouhotrvajici nalady a motivace tim, Ze formuluji pojmy obecného radu byti a
obdaruji tyto pojmy takovym nadechem skutecnosti, ze se tyto ndalady a motivace zdaji
jedinecné realistickeé “.

Podle Geertze maji nabozenské symboly klicovou roli ve vytvareni smyslu. Poméhaji
lidem porozumét Zivotnim udalostem a zkuSenostem, a to i v téch nejvice zadkladnich
aspektech jejich existence, jako je smrt, narozeni, laska, zlo a spravedlnost. Tyto symboly a
ritualy tedy nejsou pouze formalnimi prvky nabozenstvi, ale aktivné formuji zptsob, jakym
lide vnimaji realitu a jejich misto v ni.

Pii aplikaci Geertzova p¥istupu na mongolskou mensinu v CR mizeme 1épe pochopit,
jak nébozZenské symboly a praktiky, pfenesené z Mongolska, pomahaji udrzovat kulturni
identitu a poskytuji smysluplny ramec pro zivot v novém prostiedi. Mongolské nabozenské
tradice, zejména buddhismus a Samanismus, nabizi bohaty repertoar symbold, které mohou
slouzit jako most mezi tradi¢ni mongolskou kulturou a kazdodennim zivotem v diaspofe,
¢imz podporuji udrzeni kulturni identity a posiluji socialni soudrznost mongolské komunity.

Tradice se vztahuje k pfedavani zvyku, presvédCeni, a rituald z generace na generaci.
Tyto tradice mohou zahrnovat kulturni praktiky, nabozenské ritudly, oslavy, jidlo, odévy a
dalsi aspekty kazdodenniho zivota. Edward Shils ve své praci "Tradition" (1981) popisuje
tradici jako prvek, ktery je v kultufe udrzovan dlouhodobé, €asto s pocitem respektu a ucty
k minulosti.

Sociologické encyklopedie (Keller, 2020) uvadi, Ze tradice zahrnuji ptetrvavajici
vzory chovani, které redukuji nejistotu rozhodovani a slouzi jako orientace pro kolektivni
jednani. Maji jak pragmatickou, tak symbolickou funkci, pficemZ zpfitomiuji hodnoty
vyznamné pro danou kulturu nebo subkulturu. V modernich spole¢nostech pietrvavaji
tradicni vzorce jedndni, pfestoze byly Castecné nahrazeny ucelové raciondlnim jednanim
diky védeckému a technickému pokroku. Tradice slouzi k ozivovani a zpfitomnovani hodnot
relevantnich pro soucasnost a maji vyznam pro socialni statiku.

Zvyky jsou specifické praktiky nebo konvence, které jsou bézné v urc€ité kultufe nebo
spolecnosti. Zvyky se mohou tykat Siroké Skaly aktivit, od jidelnich nadvykl po zpiisoby
slaveni svatku a rituald. Zvyky jsou Casto opakovany a maji tendenci stat se normou v rdmci

skupiny (Douglas,1996).
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Clifford Geertz (1973) zduraznuje vyznam tradic a zvyku jako "strukturovaného
souboru symbold a znameni", které umoziiuji jedinclim orientovat se ve svété a interpretovat
své kulturni prostiedi. Pro mongolskou komunitu v Ceské republice je zachovéni tradi¢nich
slavnosti, jako je Cagan sar (mongolsky lunarni novy rok), nabozenskych ritualti a tradi¢nich
uméleckych forem, jako je mongolsky tane¢ni a hudebni projev, zpusob, jak si zachovat
spojeni s jejich ptivodni kulturou a dédictvim. Tyto tradice nejen udrzuji kulturni identitu,
ale také poskytuji prostredek, jak ukazat mlad§im generacim hodnoty a zvyky jejich predk,

coz pomahé uchovévat kulturni kontinuitu (Geertz, 1973).

4.5 Migrace

Ministerstvo vnitra Ceské republiky (2023) definuje migraci jako:

“presun jednotlivcu i skupin v prostoru, ktery je spolu s porodnosti a umrtnosti
klicovym prvkem v procesu populacniho vyvoje a vyrazné ovliviiuje spolecenské a
kulturni zmeény obyvatel na vsech urovnich. S ekonomickym rozvojem se intenzita
migrace neustale zvySuje. Migrace miize byt kratkodobad, dlouhodobd, trvala i
opakovand (cirkularni)”.

Dle sociologické encyklopedie je migrace, odvozena z latinského "migratio”
znamenajici pfest¢hovani, popisuje prostorové premist'ovani osob pres rizné hranice,
typicky administrativni, cozZ vede ke zmén¢é mista bydlisté na dobu kratsi, delsi, nebo 1
natrvalo. V dusledku svého vyznamu se migrace stala pfedmétem mnoha studii, které
se snazi méfit jeji intenzitu a sledovat jeji dopady na socidlni a profesni struktury,
bydleni, pracovni ptilezitosti, vzdélavani, zdravotnictvi, a dokonce i na zivotni styl,
tradice a rodinné vazby. Vyzkum v oblasti sociologie a socialni a kulturni antropologie
se soustfedi na motivy migrace a jeji dopady, stejn¢ jako na regulaci migrace a jeji
vztah k socidlni, popula¢ni a natalitni politice, pfi¢emZ neopomiji ani vyznam
migrac¢nich pohybli v kontextu politickych systémd, situaci menSin a vzniku
natlakovych skupin (Fialova, 2017).

Eriksen (2012) definuje ptistéhovalce jako nemajici obCanstvi v hostitelské zemi
a patfici k vétSinové populaci ve své domovské zemi. Zaroven ale uvadi, Ze imigranty
jsou ti, ktefi jsou lokélnimi obyvateli vnimany jako majici odliSnou kulturu. Existuje
mocenska asymetrie mezi vétsinovou spole¢nosti hostitelské zemé a migranty v roli

mensiny kvuli ekonomické, politické a kulturni nadvladé majority. V kontextu Evropy
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neevropsSti pracovni migranti zaujimaji vétSinou nizké pozice v praci jako rezervni
pracovni sila, kterd v dobé recese piehlizena nebo dokonce vyhnana. Mezi migranty a

délnickou tfidou mize dochazet ke konfliktim, které mohou vyostfit v rasismus.
45.1 Teorie push-pull

Teorie ,,push-pull* vysvétluje migraci jako proces, ktery je motivovan kombinaci
"push" (tlacicich) a "pull" (tahajicich) faktorti. "Push" faktory zahrnuji negativni aspekty v
zemi puvodu, jako jsou ekonomické problémy, nedostatek pracovnich pftilezitosti, politicka
nestabilita nebo diskriminace, které lidi motivuji k opusténi svého domova. Naopak, "pull"
faktory jsou pftitazlivé aspekty hostitelské zemé, véetné lepSich pracovnich pfilezitosti,
vyssiho zivotniho standardu, politické stability a prilezitosti pro vzdélani, které lidi lakaji k
migraci (Lee, 1966).

V kontextu mongolské mensiny v Ceské republice mohou byt "push" faktory spojené
s vyrazné horsi ekonomickou a socialni situaci v Mongolsku, zatimco "pull™ faktory mohou
zahrnovat vnimani Ceské republiky jako zemé s lepsimi moznostmi vzdélani a pracovnimi
prilezitostmi. Poc¢atecni migrace mohla byt motivovana piedevs§im hledanim lepsiho Zivota,
ale jak se mongolska komunita v CR rozrostla, socialni sit¢ a komunitni vazby se staly

dilezitymi "pull" faktory, které podporuji dal§i migraci.
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5 Vlastni prace

5.1 Prehled mongolské historie a kultury

Mongolské historie je charakterizovana n€kolika klicovymi obdobimi, kterd méla
vyznamny dopad na formovani mongolské kultury. Pfed vznikem Mongolské fise byla
mongolska spolecnost typicky nomadska, s velkym dlrazem na rodinné vazby a kmenovou
prislusnost (Srba a Schwarz, 2015). Tento Zivotni styl, zaloZeny na pastevectvi a migraci,
m¢él zasadni vliv na socialni strukturu a kulturni tradice, které¢ se formovaly v souladu s
potfebami spojenymi s nomadskym zplisobem zivota.

Cingischan, ktery se narodil jako Temiijin kolem roku 1162, byl kli¢ovou postavou
v historii Mongolska. Jeho schopnost sjednotit mongolské kmeny a vytvofit silnou
centralizovanou fisi pfedstavuje vyznamny moment v mongolské historii (Weatherford
2004). Pod jeho vedenim Mongolové rozsitili své tizemi a vytvofili rozsahlou isi, ktera se
rozkladala od vychodni Asie az po Evropu. Cingischanova vlada byla charakterizovana
nejen vojenskymi uspéchy, ale také schopnosti adaptovat rizné kultury a technologie do
mongolské spolecnosti. Jeho smrt v roce 1227 pfedstavovala zacatek postupného rozpadu
mongolské fise, ktery byl zplisoben internimi konflikty a neschopnosti udrzet tak rozsahlé
Uzemi pod kontrolou (Rossabi 2005).

Po rozpadu Mongolské tiSe zacala nova éra mongolské historie. Mongolsko se
rozdelilo na nékolik mensSich chandt, a i kdyZ uz nikdy nedoséhlo svého plvodniho
vyznamu jako velmoc, uchovalo si svou kulturu a identitu. V 17. stoleti bylo Mongolsko
podmanéno mandzuskou dynastii Cching, coz mélo dlouhodoby dopad na jeho politickou a
socialni strukturu (Srba a Schwarz, 2015).

Ve 20. stoleti doslo k dal$im zasadnim zménam, kdyz Mongolsko v roce 1921 ziskalo
nezavislost od Ciny a pozdé&ji se stalo satelitnim statem Sovétského svazu. Toto obdobi bylo
charakterizovdno snahami o modernizaci a sekularizaci, ktere zahrnovaly reformy
vzdélavaciho systému, ekonomiky a vlady. Tyto zmény mély hluboky dopad na mongolskou
spolecnost a kulturu, ptfi¢emz doslo k ur¢itému odchodu od tradi¢nich hodnot a zvykl

(Rossabi 2005).
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5.2 Prvky mongolské kultury

Tradi¢ni mongolské kultura a spolecnost jsou hluboce zakofenény v nomadském
zpusobu zivota, ktery ovliviiuje socidlni struktury, hodnoty a kazdodenni praktiky. Tento
zivotni styl, zalozeny na pastevectvi a koCovani, vyzaduje od Mongoli adaptabilitu,
spolupraci a hluboké porozuméni piirodé, coz se odrazi ve vSech aspektech jejich kultury

(Fernandez-Gimenez, 2000).
5.2.1 Jazyk

Mongolstina vychazi z jazyka vétSinové etniky Chalcha v Mongolsku a hovoii jej
okolo 6 miliont lidi v¢etné jejich dialektii (Blundenova, 2009). Jedna se o jazyk aglutina¢ni.
To znamena, ze vyuziva piipon a piedpon pro rizné sklonovani a promény gramatiky
(Grollova a Zikmundova, 2001). Pro popis jazykovych podobnosti napfi¢ regiony svéta
vznikly teorie jazykovych skupin. Pro pohoti Altaj 1ze identifikovat rizné jazyky z “altajské
mongolské a mandZusko-tunguzské jazyky, 1 kdyz néktefi pfirazuji i dalsi asijské jazyky.
Lid¢, kteti hovoti jazykem z mongolské vétve, 1ze nazvat Mongoly. Existuji dva proudy
teorii a 1181 se v pfedpokladu vzniku jazyka:

(1) prvni skupina teoretikll se domniva rozpad pranarodu,

(2) druzi vysvétluji podobnosti tak, Ze se vlivem blizkosti narodd a kment zacali
zaroven mezi sebou ovliviiovat.

Jazyky z altajské rodiny se podobaji i uralskym jazyktm. (Grollové a Zikmundova, 2001,
Schwarz, 2010) Autorky Grollova a Zikmundova (2001) v§ak poukazuji, Ze jazyk nebyl pro
ko€ovné kmeny prioritou, nebot’ se kladl diiraz na mocenské organizace, a proto dochazelo
casto valkach alianci, ¢imz se jazyky misily. Naptiklad, poturectily kmen Merged stale nese
stopy mongolského jazyka ve svém jménu (znamenajici moudii) (Grollova a Zikmundova,

2001).
5.2.2 NabozZenstvi

Ptiblizn€ 40 % obyvatel Mongolska se identifikuje jako bez vyznani, coz mizeme z
casti prikladat jako dusledek komunistické ideologie a protinabozenskym ¢istkam. Okolo
52 % populace praktikuje tibetsky buddhismus a asi 8 % se ndsledn¢ hlasi k islamu,
Samanismu a kiestanstvi. (Mongolsky statisticky ufad, 2020; Schwarz, 2010) Muslimské
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obyvatelstvo tvoii hlavné etnikum Kazacht. Ktestanstvi ziskava oblibu u mladych generaci
pro jeho odlisnost od buddhismu a Samanismu. V minulosti se kiestanstvi rozsifilo diky
obchodiim na Hedvabné stezce, dale pak v 19. stoleti dochazelo k misiim, které mély dopad
spi$e na Vnitini Mongolsko (Blundenova, 2009). Samanské praktiky se prolinaji s témi
tibetskymi, coz je podobny pifipad s lidovym nébozenstvim, které pfijiméa praxe od jinych
nabozenstvi spolu s lidovymi vérouky.

Oboji ma v Mongolsku dlouhou historii. Lidové nabozenstvi si zakladd na
povér€ivosti, uctivani nebe, ohn¢ a predkl, které maji i pisemné doklady z prastaré
minulosti. Samanismus je postaven na ritualech, které umoziuji vstup do svéta duchi a
démont. Pfistup garantuji Samanové, ktefi v transu mohou komunikovat s vys§imi silami.
Lidé chodi ¢asto za Samany pro zajisténi ochrany a zdravi. Psychické nebo véstecké sily jsou
podminkou pro Samana. (Bludenova, 2009; Schwarz, 2010)

Mongolsko jako postsocialisticky stat nezazil souvislou buddhistickou tradici tak
jako nékteré jiné asijské buddhistické narody. V soucasnosti dochazi k pokusiim o navrat
motivované spojenim této ndbozenské tradice s narodni a etnickou identitou kvuli kofeniim
buddhismu k Mongolské tisi. Na buddhismus se stale nahliZi jako na prostfedek podvoleni
Mongoli od Mandzud, kvili kterému dne$Sni Mongolsko nemtize dosahnout takovych
pokrokd, jakych mohl. Tento nazor lze vystopovat do 19. a 20. stoleti k mongolskym

nacionalistiim a marxistim, ktefi §itili tento sentiment. (Elverskog, 2006)
5.2.3 Tradice a zvyky

Nérodni slavnosti vyvolavaji pocit pospolitosti a sjednoceni. Ustfednim je interakce
mezi organizatory a ucastniky. Vefejny charakter narodnich slavnosti poméha formovat
kolektivni védomi a masovou loajalitu. Soucasti slavnosti je ritudl, ktery potvrzuje vztah
jedince k narodu pravidelnym opakovanim iracionélniho (az emocionélniho) ritualu. (Hroch,
2012) Podle kontextu a tématu slavnosti 1ze dle Hrocha (2012) rozlisit Sest typt slavnosti.

1. Slavnosti navazujici védomé ¢i nevédomé na starSi tradici nabozenskych,
dynastickych ¢i lidovych oslav,
pfipominky vyznamnych udélosti nadrodnich déjin,
vyro¢i osobnosti narodniho Zivota, respektive jejich pomniki,
pohiby narodnich velikani,

politické mitinky vyjadiujici politické pozadavky,

o gk~ w N

télovychovné (a ptipadné i vojenské) slavnosti.
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Mongolsko kazdoro¢né oslavuje osm statnich svatkli, véetné Nového roku lunarniho
Nového roku (Cagén sar), Mezinarodniho dne Zen, Dne déti, svatku Nadam, Dne republiky,
narozenin Cingischana a Dne nezavislosti Mongolska. Ackoli Mongolové neoslavuji
Vanoce, je bézné vidét v Ulanbataru vanocni stromky, pod nimiz nechybé&ji darky. Na Novy
rok si rodiny vyménuji darky a spolecné vitaji novy, prosperujici rok. Mezinarodni den Zen,
dulezity svatek pochazejici z tradice byvalych sovétskych republik, je v Mongolsku stéle
vyznamny a slavi se jiz vice neZ stoleti. Den déti (1. ¢ervna) je v Mongolsku oslavou plnou
zabavy a aktivit, kdy tradi¢né rodiny obdarovavaji své déti hrackami, sladkostmi, oblecenim
nebo vzdélavacimi potfebami. Stejny den se slavi i Den matek, kdy jsou matky ocenény
kvétinami a darky. Narozeniny Cingischana, oslavované prvni den zimy podle lunarniho
kalendare, ptedstavuji ndrodni hrdost a jsou spojeny s pochodem deviti bilych praporti a
zapasnickym turnajem. Den republiky (26. listopadu) ptipomina ptijeti prvni mongolské
Ustavy v roce 1924, a Den nezavislosti (29. prosince) oslavuje moment, kdy Mongolsko
vyhlasilo nezavislost dynastii Cing v roce 1911. Tyto svatky jsou v Mongolsku projevem
narodni identity a kulturniho dédictvi, odrdzejici historicky vyvoj a spole¢enské hodnoty

mongolského naroda.

Obrazek ¢. 1 Festival Nadam

Zdroj: online dostupné z https://montsame.mn/ru/read/164073
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Nadam je letni slavnost, ktera zahrnuje sportovni soutéze v lukostielectvi, jizdé na koni
a zapase ukazujici velkou vale¢nickou minulost Mongolska. Mongolové chodi spolu s
rodinou v tradi¢nich kostymech sledovat sportovni utkdni do mést. Jeho koteny se datuji
zpatky do dob Cingischana, kdy se Nadam slavil nékolikrat ro¢né. Oslavuje se tfi dny mezi
11. a 13. ¢ervencem kvuli Siichbatarovi, ktery spojil tuto slavnost s vyroc¢im komunistické
revoluce. V roce 2010 byla pfipséna na UNESCO list mistrovskych d€l ustniho a
nehmotného dédictvi lidstva. (Blundenova, 2009; UNESCO, 2010) Podle typologie Hrocha
(2012) se jednd o slavnost odkazujici na star$i tradici lidovych oslav a télovychovné

slavnosti.

Cagan sar, neboli Bily mésic, je oslava nového lunarniho roku a jara v dobé& dlouhé
chladné zimy. Trva tii az ¢tyfi dny a nema fixni datum. Ur¢uje se podle lunarné-solarniho
kalendate, ale obvykle se jednéd o obdobi mezi koncem ledna a zacatkem biezna. Nazev "Bily
mésic" vychazi z pfiznivého vyznamu bilé barvy u Mongolt. Ptipravy na Cagan sar za¢inaji
pfiblizné mésic pfedem s vyrobou nového obleCeni, shromazd'ovanim jidla a darkt a
uklidem domova. Posledni den pfed novym rokem, bitiiiin, je plny rituald, v¢etné obéti ohni,
modliteb k domécim Buddhiim a tradi¢ni vecetfe. Prvni den Cagan sar zacina brzy rano
uctivanim nebe a pokracuje ritualy a navstévami. Duilezita je také astrologicka volba sméru
pro vyjezdy a ndvraty (Atwood, 2004). Kli¢ova je také hostina, ktera se pfipravena na stole
celou dobu svatku. Rodiny chodi v tradi¢nim oble€eni na navstévu znamych, ktera ma pro
hosty pfipravenou hostinu. Mladi 1idé zdravi zndmé objetim ‘“dzolgoch”, kdy dava své
predlokti pod predlokti starSiho ¢lena jako vyjadieni Ucty. PouZiva se n€kdy pfi pozdravu
svétle modry, nebo bily satek “chadag™, ktery se da pires ruce. Hosté i hostujici davaji darky,
nebo penize, které se piijimaji obéma rukama. Podobné jako u Nadamu dochazi k zapastim
a koniskym zavodim. (Blundenova, 2009) Dle Hrocha (2012) by se dalo fici, Ze se jedné o

svatek pokracujici ndbozenskou a lidovou tradici.
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Obrazek ¢&. 2 Slavnostni tabule

Zdroj: online dostupné z https://mn.wikipedia.org

Tradi¢ni mongolska kuchyné se sklada ze dvou hlavnich pifisad — mouky a masa.
Nejzakladné;jsi jsou knedlicky téf druhi kazdé vaiené jinym zptsobem. ,,BUz* jsou knedli¢ky
se smé&si mletého masa, které se vafi v pafe vody. Muzeme jej vidét, napf. na Cagan sar.
Potom ,,chusur® jsou placaté knedlicky s mletym masem, ale tentokrat smazené. Dale jsou
mensi ,,ban$* knedlicky s masem v polévkach. Mongolsko vyvinulo spoustu mléénych
produktii z riznych druhtt mléka (ovéi, kravské, kozi, velbloudi, kobyli). ,,Arul* je tvrdy
suSeny tvaroh, ktery se susi tradi¢né na venkové na jurtach, ,,cocgi“ je sladka, krémova
smetana a ,.tarag* je jogurtovy napoj. ,,Ajrag* je fermentovany alkoholicky napoj z mléka
(Blundenova, 2009).

Obrazek ¢. 3 Blz

Zdroj: online dostupné z https://www.mnb.mn/i/255842
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5.3 Mongolové v Ceské republice

Nasledujici podkapitola se vénuje historii migrace Mongolti do Ceské republiky. Jsou zde

ptiblizeny ¢esko-mongolské vztahy a soucasna situace.

Obrazek ¢. 4 Mongolské tanecnici v Praze

5.3.1 Historie migrace

Historie cesko-mongolskych vztahit ma své kofeny jiz vroce 1950, kdy
Ceskoslovensko navazalo diplomatické styky s Mongolskem jako &tvrta zemé na svété po
Sovétském svazu, Ciné a KLDR. Toto obdobi bylo charakterizovano fadou bilateralnich
dohod a mezivladnich smluv, které oteviely dvefe pro vzajemnou spolupraci v mnoha
oblastech, vcetné¢ pramyslu, zdravotnictvi a vzdélavani. V 60. letech 20. stoleti se
Ceskoslovensko podilelo na vystavbé a vybaveni "Prvni nemocnice" v Ulanbétaru, coz byl
jeden z mnoha piikladt izké spoluprace mezi obéma zemémi (Brodsky, 2020; Sima, 2002).

Po druhé svétové valce se politické, ekonomické a kulturni vazby mezi

Ceskoslovenskem a Mongolskem dale rozvijely, coz vedlo k intenzivni vyméné pracovnika
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a studentti mezi obéma zemémi. Zejména po roce 1960, kdy se Ceskoslovensko stalo po
SSSR druhym nejvétsim obchodnim partnerem Mongolska, dochazelo k ¢astym pracovnim
a studijnim stdzim, které pomahaly posilovat vzajemné vztahy (Hladilek, Polék, Sima,
1997).

Po roce 1989, s koncem komunistické éry v Ceskoslovensku, doslo k vyznamnym
zménam v ¢esko-mongolskych vztazich. I pfes urcité ochlazeni vztahl a uzavieni ¢eského
velvyslanectvi v Ulanbataru v roce 1993, se obé zemé snazily udrzet pratelské vazby.
Velvyslanectvi bylo obnoveno v roce 1999, coz otevielo novou kapitolu ve vzajemné
spolupraci, vcetné obchodnich a zahraniénépolitickych dohod, které usnadiiovaly
zaméstnavani ob&anti obou zemi (Celko, 2001).

Migrace Mongolti do Ceské republiky se tedy odehrava v ramci historicky utvatenych
vztahtl a pravnich predpisi, které ¥idi pobyt a zaméstnani cizincti na uzemi CR. Mongolsti
ob&ané, stejné jako jini cizinci ze tietich zemi, mohou do Ceské republiky pficestovat za
ucelem zaméstnani, podnikani, studia ¢i rodinného slouceni, coz odrazi dlouhodobou tradici

vzajemné spoluprace a vymény mezi Ceskou republikou a Mongolskem.
5.3.2 Aktualni statistika

Podle Ceského statistického ufadu na uzemi Ceské republiky Zije 658 tisic cizinct a
tvoti tak ptiblizn€ 6,3 % obyvatelstva. Z toho 11 tisic jsou obané Mongolska a fadi se na 9.
misté¢ mezi ostatnimi cizinci. Nejvice Mongolti zije v Libereckém kraji, nasledné pak po
tisicich v Usteckém, Pardubickém a Stfedodeském kraji (CSU, 2022).
K roku 2021 bylo 7 635 Mongoli zaméstnanych a 325 s platnym Zivnostenskym
opravnénim. Pocet narozenych déti vykazuje pozitivni trend, kdy se v roce 2021 narodilo
236 déti mongolskym rodi¢tim. V porovnani s rokem 2014 s 146 détmi se jednd o pomérné
silny nartist. Mongolsko stoji na patém misté s nejvice narozenymi détmi cizinct (CSU,

2022).
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6 Vysledky

V této Casti prace interpretuji vypovédi respondentl a srovnavam je s teoretickymi
koncepty uvedenymi v uvodu. Prace se zamétuje na ti hlavni vyzkumné oblasti: mongolské

kulturni prvky, uchovani kulturni identity a adaptaci na ¢eské prostiedi.
6.1.1 Jazyk

Jazyk je zasadni pro uchovani kulturni identity mezi mongolskou mensinou. Z
rozhovort vyplyva, Ze i pres zivot v multikulturnim prostiedi, mongolstina zistava klicovym
jazykem v rodinném a komunitnim kontextu, coz ukazuje na pevnou vazbu s mongolskou
identitou.

Respondent (R8) zduraziuje, Ze pro Mongoly Zijici v zahranici je kliové vysvétlit
svym détem jejich jazyk a kulturu, véetné¢ mongolskych tradic, zvykl a ndbozenstvi. Tento
postoj podtrhuje i fakt, Ze i kdyz je mongolstina vyuzivana v domacnostech a mezi blizkymi
prateli, je jeji vyuziti v eském prostiedi znacné omezené. Coz tedy piiklada vysokou
hodnotu, kterou mongolsky jazyk mé v rodinném a komunitnim kontextu: "Pokud jsme
doma nebo s mongolskymi prateli, neni prileZitost mongolstinu pouZit na jinych mistech...
Kdyz doma komunikujete v mongolstine, deéti se prirozené uci samy mluvit mongolsky".
klicovym pro odliSeni Mongolti od jejich sousedd, coz ukazuje na pevnou vazbu
mongolstiny s mongolskou identitou. Dale zdiraziuje diilezitost pfedavani mongolskych
zvyka dalSim generacim jako nezbytny zplsob uchovani kultury: "Myslim, ze jazyk je
odlisuje Mongoly od jejich sousedii, jsou jejich jazyk a nabozenstvi".

Vysledky dokazuji, ze si vSichni respondenti aktivné udrzuji sviij matetsky jazyk
pouzivanim mongolstiny v domacim prostiedi a v ramci ucasti na komunitnich setkanich,
kde je mongolstina preferovanym jazykem komunikace. Napiiklad jedna respondentka (R5)
uvadi: ,, Mluvim [mongolsky], kdyz jsem doma s rodici nebo kdyz jsem s jinymi Mongoly.

Snazim se pouzivat mongolstinu co nejvice, zejména s rodici. *
Zaroven s udrzovanim mongolského jazyka je patrnd adaptace a otevienost vici
¢eskému jazyku a kultufe. Ze skupiny osmi respondenti polovina vyjadfila preferenci vést

rozhovor v Cesting, pticemz sami uznali, Ze ovladaji Cesky jazyk 1épe nez mongolstinu. To
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naznacuje dvoji identitu, kde respondenti vykazuji schopnost navigovat mezi svou ptivodni

a novou kulturou, coz odrédzi proces integrace bez ztraty ptivodni identity.

Jazykové bariéry

Vysledky z rozhovora poukazuji, ze jazykova bariéra se muze stat ptekazkou plné
integrace do spole¢nosti, zvlasté pro prvni generaci migranti. Naptiklad, respondentka (R7)
popisuje, jak se kazdodenné¢ snazi mluvit Cesky v praci, ale stale citi jazykovou bariéru,
zejména pfi interakcich s ufady nebo na policii: "Obecné si myslim, Ze jsem na to skoro
zvykla... ale existuje jazykova bariéra. Napriklad na policii nebo jakousi pravni organizaci
a na uradech”. Toto poukazuje na to, ze i kdyz je mozné najit zpusoby, jak fungovat v nové
spole€nosti, plna integrace miiZze byt omezena jazykovymi prekazkami.

V rozhovoru s respondentkou (R1) se objevuje zminka o jazykovych potizich jako
hlavnim nedostatkem po piijezdu do Ceské republiky. Uvadi, Ze i pies predchozi studium
cestiny bylo obtizné se jazyk pln¢ naucit a komunikovat v ném v béznych situacich, coz
vedlo k rozhodnuti studovat v angliéting: Jazyk mi déla potize. Prisla jsem se ucit CeStinu od
zacatku, myslela jsem si, Ze po roce vyuky cestiny se mi povede, ale nestalo se. Anglictinu

Jjsem se naucila rychle, myslela jsem, ze bude podobné, ale bylo to tézkeé...

Bylo tedy zjisténo, ze jazyk je klicovym prvkem v udrzovani si kulturni identity mezi
Mongoly v Ceské republice. Starsi respondenti zdtiraziiuji vyznam udrzovani mongolského
jazyka pro zachovéni kulturni identity, zatimco mladsi generace ¢eli balancovani mezi
mongolskym a ¢eskym jazykem. Mnozi respondenti poukézali na jazykovou bariéru jako na
jednu z velkych piekazek pti adaptaci, ale také na dileZitost nauceni se ¢eského jazyka pro

ucinnou integraci do ¢eské spolecnosti.
6.1.2 NabozZenstvi

V ramci nabozenstvi byl zaznamenan vyrazny rozdil mezi odpovéd'mi starsi
generace a mladsi generace. Piedstavitelé mladsi generace se vétSinou neidentifikuji s
zadnym konkrétnim nabozenskym vyznanim, avSak uznavaji tradi¢ni nabozenské prvky jako
soucast rodinnych tradic. Bylo tomu tak napt. u tfetiho respondenta (R3), ktery tekl: "Jelikoz
nejsem uplné veérici, tak to nehraje asi Zadnou roli... No mame [nabozenské prvky], ale

vetsinou to jsou jako fakt jako malickosti... Ne néjaky neveliky vyznam to pro mé nem@".
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Tento postoj ukazuje na urcitou distanc od vlastnéni ndbozenskych artefaktd, kde mladsi

respondenti zdliraziiuji, ze pro n¢ tyto predméty nemaji zadny osobni vyznam.

Naopak, starSi generace vybraného vzorku respondenti se hlasi k tibetskému
buddhismu, ktery pro n¢ neptedstavuje pouze nabozenskou viru, ale také zptisob zivota a
hlavni zdroj duchovnich a kulturnich hodnot. Respondent (R8) je véfici buddhista a uvadi,
7e "V Ceské republice je buddhistickych chramii velmi mdlo, a tak je vzdcnost mit takovou
prilezZitost tam pravidelné chodit. Mam doma ty soSky Buddhy, takze doma si provadim
ritualy a delam to hlavneé pro sebe”. VétSina starSich respondenti uvedla, ze doma
uchovavaji nabozenské predméty jako vyjadieni své viry.

Tento kontrast mezi generacemi ilustruje, jak se postoj k nabozZenstvi a vlastnéni
naboZenskych artefakti 1i$i na zdklad¢ veku a generace. Zatimco mladSi generace pfijima
tradi¢ni nabozenské prvky v kontextu rodinnych tradic bez hlubsi osobni vérnosti, starsi

generace zachovava siln€jsi vazbu na své ndbozenské presvédceni a praxe.

Respondenti se 1i$i ve svém pfistupu k nabozenstvi, pfiCemz néktefi vyjadiuji vice
filozoficky pfistup, zatimco jini vnimaji ndbozenstvi jako dlileZitou soucast své kultury a
mentality.

Respondentka (R1) popisuje naboZenstvi jako filozofii, ktera uci lidi, jak spravné Zit.
Vyjadiuje z4jem o obecné filozofie rtiznych naboZenstvi, zejména o buddhismus, ktery
uctivd pfirodu, a Samanismus, ktery povaZuje spiSe za ritudl nez naboZenstvi. Hlavni
mysSlenkou je pro ni laska k ptirodé: "Citim to samé o jakémkoli nabozenstvi, které mé
zajimad, v tom smyslu, Ze naboZenstvi je jen filozofie... hlavni myslenkou je milovat prirodu"

Respondent (R4) uvadi, Ze naboZenstvi se stalo soucasti mongolské kultury i mentality
a je pro né&j velmi dilezité. To odrazi postoj, ktery vnima nabozenstvi jako integralni prvek
kulturni identity: "Nabozenstvi se témér stalo soucdsti nasi kultury i soucdsti nasi mentality...
Velmi duleZité. Pro mé je to moralni normy".

Zatimco néktefi respondenti, jako je (R2), vyjadiuji neutralni postoj k nabozenstvi a
specifickym nébozenskym praktikam, respektuji je jako soucast rodinného nebo kulturniho
dédictvi. Dale (R2) uvadi, ze naboZenstvi nehraje v jeho Zivoté velkou roli, ale co se od
prarodict naucil, je uctivani ptirody: "Ndabozenstvi v mém Zivote nehraje néjak velkou roli
jelikoz nejsem verici, ale co mé mé prarodice ucili, tak uctivam jakoby prirodu, matku

prirodu, jinak néjak velke nabozenské zvyky nemam".
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Na zaklad¢ provedenych rozhovori bylo tedy zjisténo, ze vztah k ndbozenstvi se lisi v
zavislosti na véku a osobni zkuSenosti. Star$i respondenti ¢asto udrzuji tradi¢ni nabozenské
praktiky a vnimaji je jako kli¢ovou soucast své kulturni identity. Mladsi generace, zejména
ti, ktefi vyristali nebo se narodili v CR, maji tendenci k naboZenstvi pfistupovat volngji,
Casto s vét§im dirazem na kulturni nez duchovni aspekty. Tato dynamika odrazi proces

akulturace a socialniho uceni, kdy mladsi generace adaptuji a integruji rizné kulturni vlivy.
6.1.3 Tradice a zvyky

Bé&hem pozorovani oslav mongolského Nového roku, znamého jako Cagén sar, se v
jedné domacnosti odehravaly rodinné ritualy, doprovazené ptipravou specialnich jidel.
Clenové rodiny se pro tuto piileZitost oblékli do tradi¢nich odévil, ¢imZ zdiraznili vyznam
svatku. Den zapocal ceremonii "dzolgoch", béhem niz mladsi generace projevovala tctu
star§im ¢leniim rodiny obé&tim. Nasledovaly dalsi ritualy a navstévy. Na svateénim stole
dominovaly pokrmy jako buz a pecené skopové, doplnéné o mlécny Caj a airag, které byly

podavany navstévnikiim.

Z osmi statnich mongolskych svatkii mongolska komunita v Ceské republice nejéastéji
slavi Cagan sar a Nadam. Podle respondentti tyto svatky piedstavuji piilezitost k setkavani
se s rodinou a udrzovani kulturnich tradic. VétSina z nich se pfi téchto ptilezitostech obléka
do tradi¢nich kostymd, pfipravuje tradi¢ni pokrmy jako je bUz a zapojuje se do tradi¢nich

obfad, coZ piispiva k zachovani jejich kulturni identity.

Svatek Cagéan sar

Respondenti (R3 a R5) uvedli, Ze k ptipravé na Cagan sar patii ptiprava tradi¢nich
mongolskych tasticek s masem zvané buz, a velké mnozstvi masa jakozto sou¢ast svate¢ni
tabule. Tyto elementy jsou neodmysliteln€ spojeny s oslavou a predstavuji klicové aspekty

svateCniho stolu. Z rozhovori s respondenty vyplynulo, Ze svatek Cagan sar je v Mongolsku

vvvvv

cey

zijicimi v Ceské republice. Respondent (R3) popisuje, jak se Mongolové snazi slavit svatky
tradicnim zptisobem, navs§tévovat se s rodinou a pfipravovat tradicni mongolské jidla: "Na
Cagan sar se pripravuje tzv. buz, to jsou ty tasticky s masem, a soucasné se vidycky

pripravuje i takova svatecni tabule, kdy je hlavné k dispozici obrovské mnoZstvi masa".
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Dalsi respondentka (R5), sdili své zkuSenosti se slavenim Cagan sar v rodinném
kruhu, kdy se na prvni vecer svatku sejde rodina, pfipravi Se spoustu tradi¢nich jidel vcetné
buz a mongolského c¢aje, a nasledujici rano spole¢né vitaji novy rok pozdravy a spoleénym
vecefenim: "Na Cagan sar, ten prvni den, prvni vecer, tak se vidycky sejdeme s rodinou,
vSichni pripravime spoustu jidla, pripravime spoustu biz, mongolsky caj a rano se sejdeme
v obyvaku, pozdravime se mezi sebou a poprejeme si hezky Cagan sar a vecerime spolu”.

Vsichni respondenti zdiiraznuji vyznam rodinnych setkani béhem Cagén sar. Tento
zakladni aspekt svatku podporuje rodinnou soudrznost a udrzovani blizkych vztahii mezi
generacemi. BUz (masové knedliky) a dalsi tradi¢ni mongolské pokrmy jsou nezbytnou
soucasti oslav. Priprava a spolecné konzumace téchto jidel symbolizuje kontinuitu
kulturnich tradic a ptedstavuje klic¢ovy prvek oslav.

Co se tyce dale tyce oslav Cagan sar, mohou byt odliSnosti i u mladsi generace, ktera
si ponechava zakladni tradice, ale uz s mensim diirazem na nékteré formalni aspekty. Tato
rozmanitost v ptistupech k oslavé ukazuje na charakter kulturni tradice, ktera se adaptuje na
podminky zivota v diaspofe, zatimco si zachovava své klicové prvky.

Analyza téchto rozhovorti ukazuje, Ze i pfes rozdily v individudlnim vniméani a
zpisobu slaveni Cagan sar mezi jednotlivymi respondenty, je tento svatek pevné zakotven v
mongolské komunité v CR a slouzi jako prostiedek pro uchovani a piedavani mongolské
kultury a tradic dal$im generacim. Slaveni Cagan sar poskytuje pfileZitost k setkavani s

rodinou a ptateli, obnovée vztahtll a posileni mongolské identity v multikulturnim prostredi.

Svéatek Nadam

Respondentka (R1) popisuje svou tcast na festivalu Nadam v Ceské republice, ktery
se konal ve spolupraci s mongolskym velvyslanectvim a zapojuje Mongoly z riznych mést.
.. v roce 2020 jsem byla poprvé na oslavach Nadam v Cesku, bylo to moc krasné. Také tam
bylo hodné Mongolii na jednom miste, bylo to podporovany a organizovany primo z té firmy
Foxconn, kde Mongolové pracuji. V loni vznikla iniciativa uspordadat oslavy Nadam v Plzni
pro vsechny Mongoly v CR, a to ze vsech mést a spolecné. Podileli se i Cesi, byl to takovy
jeden velky mongolsky festival. Letos budou oslavy Nadam organizovany spolecné
s ambasadou Mongoslka pro vsechny Mongoly v CR. Myslim, Ze tam piijdu.

Respondentka (R3) ptinasi perspektivu nékoho, kdo se téchto oslav osobné zucastnil
v samotném Mongolsku. Oslavy Nadam jsou v Mongolsku ve velkém stylu s narodnimi

sporty a oslavami, kontrastné k tomu, jak se festival slavi v Ceské republice, kde jsou oslavy
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omezené moznostmi mista a dalSimi vymozenostmi. Piesto se snazi dodrzovat tradice

spojené s mongolskou kuchyni a uspofadani mongolskych srazi a koncertt.

...co se tyce toho nddam, tak ten jsem v Mongolsku zaZila, takze tam je to trosku jinaci,
tam vlastné je to v Mongolsku ve velkém stylu, to znamena, jsou tam ty narodni sporty,
kterych se uskutecnuji, jsou to velké oslavy. Jsou tam velkd vystoupeni, koncerty, jako fakt
ve velkym. Tady je to samozirejmé omezené jak mistem, tak jako nékterymi vymozZenostmi,
to znamend treba, lukostielba, tak tady neni uplné moznd, jo, ale snazime se v ramci
moznosti tady prosté dodrzovat, at uz vlastné jidlo, tak uz néjaky srazy mongolské, néjaké

prosté koncerty a tak (R3).

Respondent (R4) zduraziuje, Ze Nddam se kona v riznych méstech, kde Mongolové
Ziji, a zmifnuje své zkuSenosti z G€asti na festivalu v Belgii a Holandsku, coz mu pfipomnélo
Mongolsko. Tato zkuSenost ukazuje na vyznam mongolskych kulturnich oslav pro udrzeni
kulturni identity 1 v zahraniCi. ...Mdte pocit, Ze jste v Mongolsku. Navic sem prichdzeji
Evropané se zajmem a mnoho lidi, kteri jsou naladéni. Chodi sem lidé, kteri jsou Zenati s

Evropany, kamaradi se s Evropany nebo pozvou své prdtele, takze vypadaji hezky (R4).

Respondentka (R5) se déli o osobni zkuSenosti se slavenim Nadamu mezi Mongoly
v Ceské republice, kde je diraz kladen na spolené setkavani vice rodin a sledovani
tradi¢nich sportl prostfednictvim zivého vysilani z Mongolska. Tento rozhovor ukazuje, jak
mlad$i generace Mongolli, i kdyZz narodily a vyrostly v CR, stale udrzuji vztah k
mongolskym tradicim a aktivné se Gi€astni kulturnich oslav.

...Nadam, to vétsinou slavime s ostatnimi lidmi rovnou. Nejenom mezi rodinou, ale
i vice rodin se vidycky setka dohromady. Divame se na ty tradicni sporty. I ti muzi potom

zapasi mezi sebou. Tak na to koukame. taky Zivé vysilani rovnou z Mongolska, kdy tam

treba taky zapasi a jezdi na koni ty zavody.

Celkové, analyza rozhovort ukazuje, Ze festival Nadam zistava dulezitym

symbolem mongolské kultury a identity, pfi¢emz jeho slaveni v Ceské republice poskytuje
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ptilezitost pro Mongoly sdilet své kulturni dédictvi a posilit spoleCenské vazby jak mezi

sebou, tak s hostitelskou zemi.

Stravovani

Stravovaci zvyklosti jsou dilezitym prvkem kulturni identity, ktery odrazi historicky
a geograficky kontext mongolského néaroda. Tradicni mongolskd kuchyné se vyznacuje
vysokym podilem masa, mléénych vyrobkt a jednoduchych ptiprav (Sarfi, 2020).

V Ceské republice se mongolskd mensina usilovné vénuje zachovani svych
stravovacich tradic prosttednictvim piipravy tradi¢nich mongolskych pokrmii, jako jsou buz
(masové knedliky) nebo khushlr (smaZzené masové placky), a to i béhem oslav ¢eskych
svatkt. Mezi oblibené pokrmy patii cuivan, blz a khashdr.

Vétsina respondentil potvrdila, ze doma pfevazné ptripravuje mongolska jidla, avSak
nevyhyba se ani ceskym specialitam, a to i pfi specidlnich ptilezitostech, jako jsou Vanoce,

¢i pfi navstévach piibuznych z Mongolska.

... Ceskou kuchyni mam taky rdada, nevarim tak casto, ale samozirejmé varime. Varime,
napriklad, kdyz ma prijit navstéva z Mongolska, tak pripravuji ochutnavku ceské kuchyne.

(R3)

Mezi mongolskou komunitou v Ceské republice se t&si oblibé ¢eské klasiky, jako jsou
fizek, svickova na smetan¢ a vepto — knedlo — zelo.

Jeden z respondenti také poukazal na nedostatek specifickych mongolskych pokrmt,
jako jsou arul (suseny tvaroh) ¢&i tsagan idee (mléény produkty), které nejsou v Ceské
republice bézn¢ dostupné, a jsou mu proto zasildny piimo z Mongolska.

...kdyz nékdo, koho zndte, prijede z Mongolska, objedna si takové malé rakytnikové stavy a

aaruul (tvaroh) a pak si toho budu strasné vazit...(R1)

6.1.4 Uchovavani kulturni identity

Co se tyce uchovavani kulturni identity, tak na zéklad¢ vysledkii z rozhovoru lze fici,
7e mezi klicové prvky patii slaveni mongolskych svatku Cagan sar. Tento svatek znamy také

jako mongolsky lunarni Novy rok je pro Mongoly Zijici v Ceské republice velmi diilezity.

Jedna se o hlavni formu uchovavani a pfedavani si mongolské kultury a tradic v rdmci
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mongolské mensiny. Jak uz bylo feceno je tento svatek charakterizovan pfipravou tradi¢nich
jidel, setkavanim se s rodinou a obnovou mezilidskych vztaha.

Setkavame se zde i s mezigenera¢nim rozdilem, ten je patrny i pii uchovavani si tradic
Vv ramci stravovani. Na zakladé rozhovoru bylo zjisténo, Ze mladsi generace vyrustajici
v Ceské republice jsou vice otevieni ke kombinaci ¢eské a mongolské stravé. Zatimco starsi
generace zdUraziuje vyznam tradi¢nich mongolskych jidel, jakoZto soucést kulturni identity.
Tento rozdil se odrazi v adaptaci na hostitelskou kulturu a integraci mezigenera¢nich hodnot.

Dal$im dtlezitym prvkem pro uchovani si kulturni identity je jazyk. Vysledky
vyzkumu potvrzuji, ze predavani mongolského jazyka a kultury mladsi generaci je dilezitou
slozkou. Konkrétné rodice (R2, R3, R6, R8) povazuji pfedavani mongolského jazyka svym
détem za klicové pro zachovani kulturni identity. Respondent (R2) hovoii o tom, Ze se snazi
s détmi mongolsky jazyk vyuzivat denné: V nasi domdcnosti se snazime denné pouzivat
mongolstinu a mluvit mongolsky s détmi. Povazuji za velmi dulezité, aby nase déti znaly svoji
rodnou rec¢ a aby se tato znalost preddvala i dalsim generacim.”.

Déle (R8) vysvétluje, jak domaci komunikace v mongolsting pfirozené vede k uc¢eni
déti: "Kdyz doma komunikujete v mongolstiné, déti se prirozené uci samy mluvit mongolsky".
Tato citace zdiiraziuje, Ze rodinné prosttedi hraje kli¢ovou roli v uceni déti mongolstiné a
zasvécovani je do kulturnich tradic, coZ ukazuje na aktivni snahu o zachovani kulturni
kontinuity.

Dale respondentka (R3) zdaraziuje: ,,Snazim se na déti mluvit prevazné mongolsky
a zajistit, aby byly v kontaktu s prarodici, kteri s nimi rovnéz mluvi mongolsky. Spolecné
traveni svatkit nam pomahd udrzovat nejen jazyk, ale i kulturni tradice.”. Rodice a prarodiCe
hraji klicovou roli v uceni déti mongolstiné a zasvécovani je do kulturnich tradic, coz
ukazuje na aktivni snahu o zachovani kulturni kontinuity.

Aplikace teorii Stuarta Halla o kulturni identité 1ze analyzovat uchovani a adaptaci jejich
kulturni identity. Prvni pfistup Halla, zdiraziujici jednotny kulturni kod a sdilené historické
zkuSenosti, mize vysvétlovat, pro¢ starSi generace respondentil klade velky diraz na
udrzovani tradi¢nich mongolskych jazykovych a kulturnich praktik. Druhy Halldv piistup,
ktery uznava tekutou a transformacni povahu kulturni identity, osvétluje, jak mladsi
generace integruji ¢eské kulturni vlivy a adaptuji se na zivot v novém prostiedi, piicemz
vytvareji hybridni formy kulturni identity. Tato analyza poukazuje na interakci mezi
uchovavanim tradi¢nich hodnot a adaptaci na nové kulturni kontexty mezi mongolskou

mensinou v Ceské republice.
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6.1.5 Adaptace mongolské mensiny v ¢eském prostiedi

Adaptace dle Berryho modelu akulturace rozlisuje asimilaci, separaci, integraci a
marginalizaci. Respondenti vykazuji rizné strategie akulturace: mladsi generace vykazuji
tendenci k integraci, zapojuji se do ¢eské spole¢nosti, zatimco si zachovavaji vlastni kulturni
identity; star$i generace se vice drZi separace, udrzuji si svou ptvodni kulturu s mensi
tendenci piijimat Geskou kulturu. P¥izptisobeni se Zivotu v Ceské republice zahrnuje procesy
asimilace, kde nékteii Mongolové mohou pfijimat ¢eskou kulturu na ukor tradi¢nich zvyk,
a integrace, kde dochazi k udrzeni mongolské identity pfi souasném zapojeni do Ceské
spolecnosti. Separace a marginalizace mohou byt také ptitomny, kdyz jedinci udrzuji silné
vazby na mongolskou kulturu bez integrace do ¢eské spolecnosti, nebo kdyz citi odcizeni od
obou kultur.

Respondenti odhalili, Ze hlavni pfekazkou pro Mongoly Zijici v Ceské republice je
adaptace na nové kulturni a jazykové prostiedi. Respondenti z riznych rozhovort zdtraziuji
podobné aspekty, jako je jazykova bariéra a integrace do ¢eské spole¢nosti (R2). Zpocatku
se jednalo o prekazku pii adaptaci na Zivot v CR. Respondentka (R5) zminila, Ze pfestoZe se
narodila v CR, jako dité méla problémy s Seskym jazykem, ale diky $kolkam a §kolam se
jazyk naucila relativné rychle, a tak tyto problémy netrvaly dlouho. ,,4si ze zacatku ano,
jelikoz kdyz jsem byla mladsi, tak jsem neuméla cesky tak to byl nejvétsi problém pro mé, ale
jelikoz jsem chodila i do Skolky, do Skoly, tak jsem se to naucila docela rychle, tak ty
problémy netrvaly dlouho.

Respondentka (R1) hovoii o jazykovych potizich, které ji komplikovaly adaptaci, a také
o t&Zkostech pii navazovani pratelstvi v Ceské republice kvili své introvertni povaze.
Respondentka (R3) popisuje spojené s odliSnym vzhledem a jazykovymi bariérami.
Ptiznava, ze ,,vyzvy samoziejmé byly* a zdiraziiuje, Ze hlavni adaptace probéhla diky
zlepSeni jazykovych dovednosti, coZ vedlo k lepsi integraci do ¢eské spolecnosti: ,, No,
samozrejmé vyzvy byly...vypadam odlisné... ale jinak se citim adaptovand, myslim, Ze je
hlavne dulezité, Ze ta ceStina uz neni problém, a proto vlastné uz mé prijimaji v podstaté
vsude. Myslim, Ze i bez problému*. Tato vypoveéd ilustruje, jak zlepSeni jazykovych
dovednosti miiZe napomoci prekonani bariér a usnadnit integraci do spole¢nosti.

Respondenti vyjadiuji riizné urovné integrace do ¢eské spolecnosti, pficemz nekteti se

citi pln¢ adaptovani, zatimco jini zaznamendvaji potize, zejména v jazykové bariéfe a

49



socidlni izolaci. Pln¢ adaptovani se nejen Ze v ¢esku domluvi, ale zajimaji se i o ¢eskou
kulturu, kterou do jisté miry taky pfijimaji. Jednou takovou je respondentka (R3): Tak co se
tyce Ceské kultury, tak cesky se dorozumim, poslouchdame ceskou hudbu. Koukame se na
Ceské filmy. Da se Fict, Ze jsme v Cesku uz jako dost zabydleni a néjakd nase cdst se dost
chova jako Cesi, dokonce mame i ceskd obcanstvi.

Respondent (R8) se k adaptaci na &eskou kulturu vyjadiil téz pozitivné. ,, Ceskd
republika je moje druhd zemé, je mi 54 let, Zil jsem v Mongolsku 27 let a 27 let v Cesku. Na
zacatku jsem neznal Ceskou kulturu a neumél jsem ani Cesky jazyk, ale nyni Zadny problém
nezaznamendvam. ,,

Aplikaci teorie migrace dle Lee (1969) lze vyvodit, Ze migrace Mongoli do Ceské
republiky je komplexnim procesem ovlivnénym riznymi faktory. "Push" faktory z
Mongolska zahrnuji hledani lepSich pracovnich a vzdélavacich pftilezitosti, jak zminuje
respondentka (R7) hlavni diivody piichodu do Ceské republiky ...pracovat, mit penize, mit
dobry zivot (RT).
osobni a profesni rozvoj. (R8) ,, Kdyz jsem jel do Ceské republiky, myslel jsem na to, Ze moje
deti ziskaji moznost se ucit evropské kulture a dostanou moznost vysokého vzdeélani. Do
jisté miry v Ceské republice také funguje mongolska komunita jako vyznamnym "pull”
faktorem, poskytujice podporu a usnadnujice integraci nove piichozich. Dal§im vyznamnym
faktorem jsou rodinné vztahy, kdy se jedinci mongolské menSiny rozhodnou zaloZit
multikulturni rodinu. (R7) ,,Piijela jsem z rodinnych divvodit. Miij manzel je Cech, prijela

jsems nim. ,,
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[ Zavér

Tato bakalai'sk prace se zaméfila na zkoumani kulturni identity mongolské mensiny v Ceské
republice. Cilem bylo odhalit, jak Mongolové a jejich potomci uchovavaji svoji ptivodni
kulturni identitu a jakym zptisobem dochazi k jejich postupné adaptaci v ¢eském prostiedi.

Cile bylo dosazeno zodpoveézenim vyzkumnych otazek.

VO1: Jaké jsou hlavni prvky mongolské kultury? Hlavnimi prvky mongolské kultury
jsou mongolstina, jakozto zdkladni slozka mongolské kulturni identity. NaboZenstvi,
zejména buddhismus. Dale tradice a zvyky jako jsou oslavy Cagan sar a Nadam. A nakonec

stravovaci zvyklosti, které¢ zahrnuji ptipravu tradi¢nich mongolskych jidel.

VO2: Jak se mongolska men§ina pFizptisobovala Zivotu v Ceské republice? Mongolska
mensina se prizptsobovala Zivotu v Ceské republice prostiednictvim procesti asimilace a
integrace. Zatimco nékteii Mongolové piijimaji ceskou kulturu a postupné se odchyluji od
nékterych tradi¢nich zvykt, vétsina si udrzuje silnou mongolskou identitu pii sou¢asném
zapojeni do cCeské spoleCnosti. Respondenti zdiiraznili vyznam jazykové adaptace a
komunikace v ¢eském prostiedi jako kli¢ovych faktori pro ispéSnou integraci. Zaroven je
pro n¢ diilezité uchovavat si mongolské kulturni tradice, a to 1 v multikulturnim prosttedi

Ceské republiky.

VO3: Jaké zvyky a tradice dodrzuje mongolska mensina v Ceské republice, aby byla
zachovana identita?

Mongolska mensina v Ceské republice si aktivné udrzuje identitu prostiednictvim
dodrZovani klicovych zvyki a tradic. Tyto zahrnuji oslavy tradi¢nich svatk, jako jsou Cagan
sar a Naadam, pfipravu a konzumaci tradi¢nich mongolskych jidel. Tyto aktivity nejenze
posiluji kulturni sounaleZitost mezi Mongoly v Ceské republice, ale také jim umozituji sdilet

svou kulturu s Sir$i ¢eskou spolecnosti.

Z vysledki vyplynulo, Ze mongolska komunita v Ceské republice si uchovava svou
kulturni identitu prostfednictvim jazyka, ndbozenstvi, tradic a zvykti. Mongolstina hraje pro
mongolskou komunitu klicovou roli v udrzeni si kulturni identity. Navzdory silné adaptaci
na Ceské prostiedi si Mongolové aktivné udrzuji svlyj mateisky jazyk, a to hlavn€ v doméacim
prostiedi a pfi komunitnich setkanich. Nabozenstvi, pfedev§im buddhismus, je pro mnohé
Mongoly také diillezitym prvkem jejich kulturni identity, vyjimky patii mladsi generaci, ktera

k nabozenskym tradicim pfistupuji volnéji. Vyznamnou roli v ramci tohoto vyzkumu hraly
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tradice a zvyky. Jedna se zejména o slaveni mongolského Nového roku (Cagan sar) a
festivalu Nadam, které posiluji pocit spoleCenstvi a predstavuji prilezitost k setkavani s
rodinou a prateli a udrzeni blizkych vztahii mezi generacemi. Piiprava a konzumace

tradicnich mongolskych jidel béhem téchto oslav symbolizuje kontinuitu kulturnich tradic.

V oblasti adaptace mongolské mensSiny v ¢eském prostredi bylo zjisténo, ze Mongolové
v CR se snazi o integraci do Ceské spolecnosti, pfi¢emz si zaroven udrzuji svoji kulturni
identitu. Proces adaptace zahrnuje piekonavani jazykovych bariér a socialni integraci, ktera

muze byt pro nékteré jedince naro¢néjsi, a to zejména v prvnich letech pobytu.

V zavéru Ize konstatovat, Ze kulturni identita mongolské mensiny v Ceské republice je
typickd interakci mezi tradiénimi mongolskymi hodnotami a adaptaci na ¢eské kulturni a
socialni prosttedi. Mongolové v CR si aktivné uchovavaiji svou kulturni identitu a predavaji
ji dal$im generacim. Nejvétsi diraz kladou na uchovani a pouzivani mongolského jazyka a

dodrzovéni buddhistickych naboZzenskych tradic.yzvv
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Priloha ¢. 1

Nézev prace: Kulturni identita mongolské mensiny v Ceské republice
Vyzkumnice: Uuganbayar Saranchimeg
Cil prace: Hlavnim cilem vyzkumu je pochopit, jak mongolsti lidé, jako jste vy, uchovavaji
a vyjadiuji svou kulturni identitu zde v CR.
Otézky:
1. Kolik vam je let?

Jak dlouho Zijete v Ceské republice?
Co bylo hlavnim divodem vaseho ptichodu do CR?

Hown

Navstivil/a jsi od té€ doby, co jste se piistéhovali, Mongolsko? Planujete
navétévovaﬂ

Jaky vyznam pro vas mé uchovani mongolskych kulturnlch tradic?

Jak &asto a v jakych situacich pouzivate mongolstinu v CR?

Povazujete za diilezité ucit mongolsky jazyk vase déti? Proc¢?

Pokud mate detl co delate pro své déti, aby Si ZaChovaII kulturu'?

vvvvvv

© o N O

generamm?

11. Kterych mongolskych tradic a ritudlu si nejvice vazite a snazite se je
uchovavat?

12. Jak slavite tradicni mongolské svatky, jako je Nadam nebo Cagan sar, zde v
CR?

13. Pro¢ tyto tradice slavite a dodrzujete? Jaky pro Vas maji vyznam, hodnotu?

14. Co piesné, za zvyky délate? Kdy piesné svatek slavite?

15. Jakd jidla doma vafite? (nejoblibenéjsi pokrm, co nejcastéji varite?)

16. Jste vetici? Jaké souvisejici ritudly praktiky?

17. Jakou roli hraje nabozenstvi ve vasem zivoté a uchovani si vasi kulturni
identity?

18. Existuji v CR mista, kde miizete praktikovat své nabozenské ritualy?

19. Kdy a v jakych situacich ¢estinu uzivate?

20. Zajimate se o ¢eskou kulturu? Znate ¢eskou historii?

21. Slavite néjaké Ceské svatky, dodrzujete tradice?

22. Mate rad/a ¢eskou kuchyni?

23.Jak Casto se setkavate s dal§imi Mongoly v CR?

24. Existuji mongolské organizace nebo spolky, které vam pomaha;ji udrzovat
vasi kulturni identitu?

25. Zucastnujete se kulturnich akci jako napt. festivaly, koncerty?
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26. Citite se plné integrovani do ¢eské spole¢nosti? Pokud ne, tak proc?
27.Jaké byly vase nejvétsi prekazky pii adaptaci na Zivot v CR?
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Priloha ¢. 2

Informovany souhlas s poskytnutim rozhovoru a dalSich informaci pro bakalaiskou

praci

Nazev préace: Kulturni identita mongolské mensiny v Ceské republice
Vyzkumnice: Uuganbayar Saranchimeg

Email: nikola.saranchimeg@seznam.cz

Hlavnim cilem vyzkumu je pochopit, jak mongolska mensina, uchovavaji a vyjadiuji svou
kulturni identitu zde v CR. Vyzkum je provadén v rdamci zpracovéani bakalaiské prace na
Katedfe humanitnich véd, PEF CZU v Praze. Vyzkum bude veden formou rozhovoru.
Prabéh rozhovoru bude nahravan a ze zvukového zaznamu bude nasledné potizen doslovny
ptepis a pieklad do Cestiny, ktery bude dale analyzovan a interpretovan. Zvukovy zaznam
bude slouzit pouze pro potiebu doslovného piepisu a bude k dispozici pouze vyzkumnici.
Doslovny piepis bude disledn¢ anonymizovéan tak, aby byla zaru¢ena anonymita a ochrana
vSech osob zminénych v pribéhu rozhovoru, a aby nebylo mozné tyto osoby na zakladé
anonymizovaného pfepisu identifikovat. Zejména nebudou zminéna jména osob. Zvukovy
zaznam a doslovny ptepis bude vyzkumnice uchovavat u sebe. V textu prace nebude tento
informovany souhlas uveden, pouze bude v pftiloze pfipojen vzor dokumentu. Doslovné
citace Casti anonymizovaného doslovného piepisu mohou byt pouzity v zavérecné Casti
bakalai'ské praci.

Prohlaseni:

* Souhlasim s poskytnutim rozhovoru a dal$ich souvisejicich informaci.

* Rozumim vySe uvedenému textu a souhlasim s jeho obsahem.

* Rozumim tomu, Ze obsahem rozhovoru a dal$ich informaci mohou byt 1 osobni a obtizna
témata.

* Rozumim tomu, ze nemusim odpovidat na obtizné nebo nepiijemné otazky a zaroven
mam moznost ptat se na jakékoliv otdzky ohledné vyzkumu a dané prace.

* Rozumim tomu, Ze mohu Uplné& zrusit moji ucast na vyzkumu.

Jméno a piijmeni:

Datum a podpis:
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