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Anotace

Tato bakalafska prace se zabyva ucenim a popisuje jednotlivé vyvojové poruchy
uceni, jejich pri¢iny a diagnostiku. V dalSich kapitolach se autor vénuje poruse zvané
LMD, ADHD, vzdélavani zaki s poruchami uceni a reedukaci. Cilem préce je zjistit jak
vnimaji ostatni zaci ve tiidé pristup uciteli k zakiim s poruchami uceni, zjistit zda je na
zaky s poruchami uceni bran ohled ze strany vyucujicich, dale zjistit pomér zaka
s poruchami uceni a ostatnich zadkd ve tfidach. O poruchach uceni je nyni slySet
mnohem vic nez diive. Téma bakalaiské prace si autor vybral i proto, ze sam je
dyslektik a v jeho rodiné¢ se vyskytuje lehka mozkova dysfunkce a dyslexie. DalSim
cilem prace je poruchy uceni a lehké mozkové dysfunkce srozumitelnou formou
priblizit vetejnosti.

Veskeré cile bakalarské prace byly splnény. K tomu nejvice pomohla zvolena
metoda prizkumu, rozhovor se zkoumanymi respondenty a dotaznikova metoda, ze

které vyplyvaji vysledky zkoumani uvetejnéné v praktické casti této prace.

Kli¢ové pojmy

Lehké mozkové dysfunkce, pedagogicko-psychologické poradny, reedukace,

uceni, vyvojové poruchy uceni.



Annotation

The bachelor thesis concerns with learning and describes individual
developmental learning disabilities, their causes and diagnosis. In the next chapter the
author concerns with disabilities called light brain dysfunction, ADHD, education of
pupil with learning disabilities and reeducation. The aim of this work is to find out how
other students perceive access of teachers to pupils with learning disabilities. To find
out how teachers respect the pupils with learning disabilities. As well as to determine
the ratio of students with learning disabilities and other students in the classroom. About
learning disorders is now heard much more than before. This topic of the bachelor thesis
the author chose because he is Dyslexic. Light brain dysfunction and dyslexia is found
in his family. Another aim of the work is to clearly explain to learning and light brain
dysfunction to the public.

All the objectives of the bachelor's thesis have been met. The chosen method of
survey, interview with examinees respondents and questionnaires helped the most. The

results of the survey are published in the practical part of the work.

Key words

Light brain dysfunction, pedagogic-psychological counseling centers,

reeducation, learning, developmental learning disorders.
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UvOD
,»Jestli najdes v zivoté cestu bez prekazek, urcité nikam nevede*

Arthur C. Clarke

PomysIné prekazky ptredstavuji vyvojové poruchy uceni, které znacné stézuji
détem, zakt, studentlim jejich cestu k vytycenému cili.

Vyvojové poruchy uceni tvofi v dneSni dobé stale castéji diskutovanou
problematiku, problematiku otevienou, jsou diagnostikovany vice nez drive. Tento
problém se dostava do povédomi nejen u starSich déti, ale jiz v pfedSkolnim véku, kdy
si rodiCe a ucitelky v matefskych Skolach vSimaji, jak jde détem uceni nového, priprava
na Skolni dochazku. V dnesni dobé¢ je velmi dulezité mit odborné vzdélani, je to jedna
z podminek pro kvalitni pracovni uplatnéni. Déti s poruchami uceni dosahuji tohoto
vzdélani mnohem slozitji a ¢asto i pomaleji nez déti bez poruchy uceni, musi vynalozit
znacné Usili a mit touhu po védéni.

Pro svou bakalatrskou praci jsem si zvolil t¢éma vyvojové poruchy uceni, protoze
toto téma mé velice zajima a sam jsem dyslektik. Od mala jsem se potykal se spoustou
prekazek pfti studiu, byl jsem zatazen do dyslektické tfidy na zakladni Skole, dale jsem
pokracoval ve studiu na odborném ucilisti, po jeho dokonceni jsem si na dvouletém
nastavbovém oboru dod¢lal maturitni zkouSku a dale pokracoval na vysokou skolu. Na
zékladni skole jsem si ani ja ani mi rodi¢e nepfedstavovali, ze by ze m¢ jednou mohl byt
vysokoskolak. Rozhodl jsem se zkusit piekonat sam sebe a ke studiu se pfihlasil, i proto
7ze mi to pomize pfi mém zameéstnani. Pii psani prace jsem vyuzil i svych vlastnich
zkuSenosti s poruchami u€eni a dal jsem si za cil pfibliZit tyto poruchy srozumitelnou
formou Siroké vetejnosti. Pii prostudovavani materialii k vypracovani této prace jsem
nashromazdil spoustu informaci, které jsem se rozhodl zkompletovat do brozury o této
problematice. Prizkum k bakalafské praci, za pomoci dotaznikové metody, byl
provadén na druhém stupni zdkladnich Skol a na stfednich Skolach, kde byl o brozuru
zajem. Mezi dalsi cile bakalarské prace patfilo také zjistit, jak vnimaji zaci bez poruchy

uceni pfistup uciteld k zakiim s poruchami uceni, zjistit zda je podle nich bran na zaky



s poruchami uceni ohled a také zjistit pomér zakt s poruchami uceni a ostatnich zaki ve
tiidach.

V dyslektickych tfidach ¢i na zvlastnich skolach si vSichni zéci ptipadaji vice €i
méng¢ rovni, ale pokud je Zak s poruchou uceni integrovan do tfidy s ostatnimi zaky bez
poruch uceni, k ¢emuz se dnes uchyluje velice Casto, byva n¢kdy ter¢em posméchu, déti
berou jeho individualni plan jako jistou formu ulevy, nadrzovani. Myslim si, Ze je to
z nedostate¢né informovanosti o této problematice, proto chci na zakladni a stfedni
Skoly nabidnout vypracovanou brozuru o vyvojovych poruchach uceni do jednotlivych
tiid.

V jednotlivych kapitolach bakalarské prace se vénuji ueni, vyvojovym
porucham uceni, dale poruSe zvané ADHD a LMD, vzdélavani zaka s poruchami uceni

a reedukaci.



TEORETICKA CAST

1 UCENI

1.1 Pojem uceni

Uceni je aktivni a zamérny proces, je podminén socialnim uc¢enim. Uceni rovna
se ziskavani zkuSenosti a utvafeni jedince v pribéhu Zivota, vSe naucené je opakem
vrozeného. V kazdodennim Zivot€ si pojem uceni spojime nejcastéji se Skolou a skolnim
vzdélavanim. Z psychologického hlediska lze u€eni chépat Sifeji, uci se ne jen clovek
ale i zvitata. Clovék se u¢i od raného détstvi, u¢i se chodit, uchopovat, mluvit,
manipulovat s pfedméty. Pomoci uceni se pfizplisobujeme neustidle se ménicimu
prostiedi kolem nas, spole¢enskym podminkam a pozadavkam. Ulohou lidského ugeni
je aktivni vyrovnani se s zivotnim prostfedim, pfirodnim a zejména spolecenskym
a ziskavani predpokladd pro aktivni a tvofivy Zivot. Pomoci uceni si osvojime
védomosti, dovednosti, navyky, zvyky, postoje. Uceni je slozitd Cinnost, obsahuje
psychické procesy poznavaci, citové, volni. V ucCeni plsobi pozornost, nalada,
schopnosti i charakter. V uceni puisobi vSechny druhy psychickych jevii a za pomoci
uceni je také mlzeme rozvijet. Jednotlivé druhy uceni i jeho vysledky jsou navzijem
propojené. Napiiklad pfi fotbale, kdy probihd zdanlivé jen senzomotorické uceni, se
ucime i tymové spolupraci, rozviji se volni vlastnosti a rysy charakteru. [1]

Obsahem uceni jsou védomosti, zapamatovana a pochopena fakta, dovednosti,
ziskané¢ formy pohotové a spravné vykondvat Ccinnost, navyky nebo také
zautomatizované Cinnosti a zvyky, za urcitych okolnosti vykonavat uritou cinnost.
Lidské u¢eni ma mnoho forem.

Senzomotorické uceni rozviji senzomotorické dovednosti a schopnosti, procesy
nazorné¢ho poznavani. Touto formou uceni se dit¢ uci manipulovat s hrackami, kreslit
a psat, Cist, chodit a pohybovym ¢innostem.

Uceni poznatkllm ndm umozni osvojit si poznatky o pfirod€, spolecnosti,

technice. Pfi tomto uceni si osvojime hlavné védomosti.
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Uceni metodam feSeni problému, pfi této forme uceni jde o tlohy matematické
nebo technické, o uziti pravopisnych pravidel a gramatiky. Pfi této metodé se rozviji
myslenkové procesy, intelektové dovednosti a schopnosti.

Socialni uceni, u€eni socidlnich komunikaci. Od raného détstvi se ucime
vychézet slidmi, zit mezi lidmi, spolupracovat s lidmi. Pomoci tohoto uceni si

osvojujeme socialni dovednosti, formujeme sviij charakter. [1,7,18]

1.2 Zpusoby uéeni

Zpisoby uceni jsou ryze osobni, maji individualni charakter, jsou ziskané

v individualnim zivoté. Podle pedagogickych zkuSenosti rozeznavame Ctyfi typy uceni.

Komunikativni typ uceni, sluchové mluvni. Jde o formu uceni, pfi které zak
posloucha vypravéni lektora, sleduje mluvené a sam si latku ptedrikava. Oba tyto
zpasoby se dopliuji a spojuji ma-li zak moznost ucenou latku si prodiskutovat se
spoluzaky, rodic¢i. Nekteti Zaci si velmi dobfe zapamatuji, co slySeli, nebo co si mohli
sami slovn¢ zrekapitulovat.

Zrakovy typ, Zak si velmi dobie pamatuje nadpisy, poznamky na tabuli,
v seSité. Pii uCeni z knihy si velmi dobie pamatuje, na které strance se ucivo nachazi,
typ pisma, podtrzeni a reprodukuje si to, jako by to &etl. Zakim s timto typem udeni
vSak muze Cinit obtiZze poslouchat vyklad ucitele, nedovedou se soustiedit, délaji si vSak
poznamky, ze kterych pozdé&ji Cerpaji. Tento typ uceni je nejvice rozsifeny i mezi détmi.
Proto si vétSina 1 velmi malych déti dobfe pamatuje to, co se jim ukéazalo, na co se
podivali, pfipadné co si mohli i osahat.

Typ hapticky (hmatové pohybovy) nejvice si pamatujeme to, co si mizeme
osahat, ohmatat, ochutnat, nebo si s tim n&jak pohrat, vyzkouset si dany predmét. Zaci
s timto typem uceni si pfi Cteni ukazuji prstem, sleduji latku pohmatem. U zaka se
projevuji vyrazn€ i celkové pohyby, nevydrzi sedét rovné, vozi se po zidli, houpou se,
vstavaji, protahuji se. Ne&ktefi zaci se u¢i pii chlzi, doma si predfikavaji latku
a popochazi pfi tom. Pohybem si nevédomky povzbuzuji nervové duSevni Cinnosti

a funkce feci.
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Typ verbalné abstraktni (slovné pojmovy). Zaci si osvojuji danou latku pomoci
vnitinich souvislosti danych pojmd, je jim blize symbol neZz realita, matematicky
vzorec. Téchto typti se vyskytuje nejméné ze viech. Zakiim tento typ uceni vyhovuje
nejméné, pokud se na ném trva, nauci se doslovné texty bez pochopeni blizsiho
vyznamu, ¢i jakychkoli spojitosti.

Podle podilu védomého zaméru na procesu uceni, délime uceni dale na zamérné
a bezdécné, nahodné nebo prilezitostné uceni.

Kolektiv tfidy je velmi variabilni, mnohotvarny se zfetelem na typy uceni
i osobni navyky zakt. Ucitel nikdy nemlize vyhovét vSem, i kydy se sebevic snazil.
Kazdy zak si vSak mize sam zvolit svlij typ uceni, ten ktery mu nejvice vyhovuje

a drzet se ho. [11,12,18]
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2 VYVOJOVE PORUCHY UCENI

2.1 Definice vyvojovych poruch uceni

Terminem poruchy uceni oznacujeme rtuznou skupinu obtizi, které se projevuji
pfi osvojovani a uzivani zakladnich vzdélavacich dovednosti, jako je fe¢, Cteni, psani,
naslouchani a matematika. Tyto obtize maji individualni charakter a vznikaji na
podkladé poruchy funkce centralni nervové soustavy. Poruchy uceni se neprojevuji
pouze v jedné oblasti, maji fadu spolecnych pfiznakli a projevi jako jsou poruchy
soustfedéni, poruchy feci, nedostatecné zrakové ¢i sluchové vnimani, poruchy
pravolevé ¢i prostorové orientace. Specifické, vyvojové poruchy uceni je nutno odlisit
od téch nespecifickych, obecné se vyskytujicich, které maze zptsobit napiiklad snizené
rozumové nadani, smyslové vady, nedostatecnd motivace ke Skolni préci, zanedbanost
ditéte. V zahrani¢i se pro poruchy uceni pouZziva nasledujici oznaceni. Americka
literatura uziva pojmu learning disability, ve Velké Britanii specific learning
difficulties, ve francouzstin€ dyslexie.

Definice vyvojovych poruch uceni, predevsim pak dyslexie, prosly od prvnich
pokusti az do soucasnosti velkymi zménami. Tyto zmény odrazeji vyvoj védnich oboril
lisi od sebe jednotlivé definice odbornikii riznych profesi. V odborné literatuie se
pouziva vyrazu specifické poruchy uceni, vyvojové poruchy uceni nebo specifické
vyvojové poruchy. Tyto definice jsou podfazeny terminim jako dyslexie, vyvojova
dyslexie, dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie.

Definice dyslexie byla piijata 04. 04. 1968 v Americkém Dallasu na konferenci
svétové neurologické federace. Dyslexie byla oznaCena jako porucha, neschopnost
naucit se Cist, pfesto ze se ditéti dostava bézného vyukového vedeni, ma ptimérenou
inteligenci a sociokulturni ptilezitost. Tato definice byla pro mnohé vychodiskem pro
vyzkum i praxi, jeji praktické vyuziti bylo vSak limitovano neurcitosti formulaci
a nedostatkem piesnéjSich kritérii. Odbornici se zaméfovali predev§im na oblast feci

a fonémického uvédomeni, je to schopnost porozuméni skutecnosti, Ze fe€ je slozena ze
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zakladnich stavebnich kament (hlasky, slabiky) a nasledn¢ dovednost uzivat tyto
fonémické segmenty feci pti tvorbé struktury jazyka. V této oblasti byli a jsou az dosud
provadény rozsahlé vyzkumy, vysledky téchto vyzkumu vedli ke vzniku dalSich teorii a
definic poruch uceni, zejména dyslexie.

V roce 1995 vznikd nov¢jsi definice, ktera zminuje konstitu¢ni ptivod poruchy
a moznost kombinace s dyskalkulii, definici formulovala Ortonova dyslekticka
spoleCnost a dyslexii oznacCuje jako neurologicky podminénou, casto dédic¢né
ovlivnénou poruchu, kterd postihuje osvojovani jazyka, ma rizné stupné zavaznosti.
Definici dalsi z poruch uceni, dyskalkulie, zkompletoval J. Kos¢ a zaroven tuto poruchu
oznacil jako vyvojova dyskalkulie. Dyskalkulie je porucha matematickych schopnosti,
ma piivod jiZz v genovém, nebo perinatalnim vyvoji, jedna se o poruseni casti mozku,
ktera zodpovida za vyzravani matematickych funkci, nema vsak souvislost s inteligenci,

¢i porusenim mentalnich schopnosti. [21,23]

2.2 Priciny vyvojovych poruch uéeni

V soucasné dobé¢ jsou jiz nezvratné dikazy o tom, Ze vyvojové poruchy jsou
ovlivnény geneticky. Neni definovan jeden jediny gen, ktery zodpovidd za vznik
nekteré poruchy, existuje nckolik klicovych gend, které za vznikem poruchy stoji
v kombinaci s dalSimi faktory a vlivem prostfedi. Mozek jedince s dyslexii se lisi svou
strukturou i funkci od mozku jedince bez této poruchy. Lze piedpokladat, ze tyto
rozdily se zacinaji utvaret jiz v obdobi pfed porodem v dynamické interakci mezi geny
a prostfedim. Cetné vyzkumy v oblasti genetiky poukazuji, Ze nejvétsi podil na vzniku
poruchy ma ziejmé Sesty par chromozomd, ktery je spojovan téZ s funkci imunitniho
systému. U nékterych dyslektikl je tedy mozné predpokladat vyskyt autoimunitnich
onemocnéni, ¢asto lupénky ¢i nespecifickych stfevnich zanéti.

U jedincti s poruchami uceni se rovnéz vyskytuji poruchy v oblasti feci a jazyka,
vizualni deficit, poruchy paméti. Z hlediska trvani pamétovych stop definujeme pamét’
kratkodobou, stfednédobou a dlouhodobou. Poruchy v kratkodobé paméti mohou
zpusobit obtize pfi zapamatovani si pokynd, ukoll, slov pfi ¢teni, ditéti Cini obtize

opakovat slovo, které slyselo pied nékolika sekundami. U dyslektik byla pozorovana
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obtiz s paméti pracovni, je to jakysi registr psychické prace, slouzi k feSeni aktualni
ulohy, situace. Pracovni pamét je nezbytna pii feSeni uloh, které vyzaduji vybaveni vice
poznatkt, pfi psani diktatd, kdy si dit¢ vybavuje gramatickd pravidla, pii omezeni

pracovni paméti nastavaji u dyslektiki potize v oblasti gramatiky.[21,23]

2.3 Diagnostika vyvojovych poruch uceni

Vyvojové poruchy uceni byly zafazeny do mezinarodni klasifikace nemoci do
skupin poruch psychického vyvoje. Podle 10. revize Mezinarodni klasifikace nemoci
z roku 1992 jsou uzivany nasledujici pojmy a Ciselna klasifikace.

., Zahrnuji zakladni diagnozy:

F 80 Specificke vyvojové poruchy reci a jazyka

F 81 Specifické vyvojové poruchy Skolnich dovednosti

F 81.0 Specificka porucha cteni

F 81.1 Specifickd porucha psani a vyslovnosti

F 81.2 Specificka porucha pocitini

F 81.3 Smisena porucha skolnich dovednosti

F 81.8 Jina vyvojova porucha skolnich dovednosti

F 81.9 Vyvojova porucha skolnich dovednosti nespecifikovana
F 82 Specificka vyvojova porucha motorickych funkci

F 83 Smisené specifické vyvojové poruchy ** [In: Zelinkova, 2009, s. 11]

Ke kompletni diagnostice vyvojovych poruch uceni je nutna spoluprace pediatra,
logopeda, psychologa, socialniho pedagoga, nebo odborn¢ vyskoleného pedagoga,
rodi¢t. Diagnostika je vychodiskem vySetfeni ditéte v pedagogicko-psychologické
poradné. Pokud dit¢ navstévuje skolu, vyzada si pedagogicko-psychologicka poradna
vypracovani Skolniho dotazniku, ten slouzi k celkovému vysetieni ditéte, a musi s timto
souhlasit rodice. Soucasti komplexni diagnostiky je anamnéza zaméiend na dité,
sourozence, rodice, tu obvykle zpracovava socialni pracovnik. Anamnéza patra po
vyskytu obtizi v rodin€, zahmuje udaje o t€¢hotenstvi a porodu, onemocnénich, ktera dité

prodélalo, tidaje o vyvoji motoriky, fe¢i a zajmu ditéte.
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Ve Skolnim dotazniku se sleduji tyto obtize:

- pii Cteni: uroven Cteni, znalost pismen, popis obtizi se Ctenim, zda dité Cte tiSe, po
pismenech, slabikuje vSechna slova, zvlada ¢i nezvlada souhlasky, piehazuje pismena,
Cte €1 necte s porozuménim daného textu, ukazuje si na ¢tené, prediikava si,

- pti psani: kterou ruku dité uptednostiiuje, jak drzi psaci potteby, zda zvlada tvary
pismen, velikost psané¢ho textu, naklon a uhlednost psani, zda pise rychle, pomalu,
prekotné, zda se dopousti chyb, vynechavd pismena, zaméfnuje pismena, délka
samohlasek, uzivani hacka a carek,

- pfi pocitani: jak dité¢ zvlada zakladni poCty, obtize s pfechodem ptes desitku, zvladani
matematickych operaci, slovnich tloh, geometrii.

Skolni dotaznik sleduje i obtize v dalsich pfedmétech vyudovani, potize dité ma
zejména s vyukou cizich jazykl, soustiedéni ditéte, sluchové vnimani, zrakové vnimani,
feC ditéte, rytmus, orientace v prostoru, postaveni ditéte v kolektivu, napadnosti

v chovani, rodinné prostiedi. [2,3,4,21]

2.4 Jednotlivé typy vyvojovych poruch uceni

2.4.1 Dyslexie-specificka porucha ¢teni

Dyslexie se projevuje neschopnosti naucit se Cist béznymi vyukovymi
metodami. Z celé skupiny poruch uceni je dyslexie nejzndméjSim pojmem. V mnoha
literaturach je uzivana jako oznaceni celého komplexu specifickych poruch uceni,
z diivodu jejich spoleéného vyskytu u jedince. Také u nas se velmi cCasto uziva pojem
dyslektik pro zaka se specifickou poruchou uceni. Dyslexie je jednou z nejnapadnéjsich
poruch, ovliviiuje $kolni prospéch ditéte. Uroveti Gteni pii dyslexii je vyrazné niz$i nez
vSeobecna inteligence. Pro ¢teni je nezbytna perfektni znalost pismen, pohotové skladat
pismena ve slabiky a slabiky ve slova. Mezi hlavni projevy dyslexie patii nerozliSovani
zvukové podobnych hlasek, snizend schopnost spojit psanou a zvukovou podobu
hlasky, Spatné rozliSovani tvarG pismen, domysleni si koncovky slov podle spravné

ptectené¢ho zacatku, ptidavani pismen, slabik do slov, vynechavani pismen, slabik ze
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slov. Dyslektik nezvlada dodrzet intonaci, typické pro né&j je dvoji Cteni, nejprve si

potichu precte slovo pro sebe, potom ho teprve vyslovi nahlas. [21,22,23]

2.4.2 Dysgrafie

Jedna se o specifickou poruchu grafického projevu, postihuje celkovou upravu
pisemného projevu, osvojovani pismen, napodobovani tvart, spojeni hlasky s pismenem
a fazeni pismen. Pii této poruSe dit€¢ zaménuje tvarové podobna pismena, pismo je
celkoveé neuspotradané, pftili§ velké nebo malé, neobratné, téZkopadné, tendence
sméSovat tiskaci a psaci pismo, piSe pomalu, namahavé, obsah napsaného v ¢asovém
intervalu neodpovida skute¢nym jazykovym schopnostem zaka, Casto Skrtd a prepisuje
pismena, vadné drzi psaci potifeby. Proces psani vyzaduje velkou koncentraci
pozornosti, Zzak mnohdy neni schopen soustfedit se na obsahovou a gramatickou stranku

projevu. [21,23]

2.4.3 Dysortografie

Jedna se o specifickou poruchu pravopisu, velmi ¢asto se tato porucha vyskytuje
s dyslexii. Dysortografie nepostihuje celou oblast gramatiky, ale tyka se pouze jistych
dysortografickych jevi. Zak s dysortografii si asto plete tvarové podobna pismena,
komoli poradi pismen ve slovech, déla chyby z artikula¢ni neobratnosti, vynechava
délky samohlasek, nebo je nespravné umistuje, chyby v mékceni. Je nutné poskytnout
ditéti vice Casu pfi psani, v casové limitovanych ukolech, diktatech, pisemnych
proveérkach, deéla vice chyb. Gramatické ucivo zvladd pouze s velkymi obtizemi.
Diagnostika dysortografie je nesnadna. Vime, Zze n€ktefi zaci se skute¢n¢ nejsou schopni
gramatiku naucit, 1 kdyz tomu vénuji patfi¢né usili. Na stran¢ druhé nelze prost¢ oznadit
tyto uvedené poruchy jako projev dysortografie, nahravalo by to tém, ktefi nejsou

schopni a ochotni vénovat patfi¢né Gsili pfipravé na vyucovani. [21,23]
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2.4.4 Dyskalkulie

Jedna se o specifickou poruchu matematickych schopnosti, postihuje manipulaci
s &isly, ¢iselné operace, geometrii, matematickou predstavivost. Zak s dyskalkulii ma
velké obtize pfi osvojovani matematickych pojmi, provadéni matematickych ukoli.
Takto postizené dit¢ velmi dlouho setrvava pti pocitani na prstech ruky, matematické
pocetni spoje se uci nazpamét, a v piipade Ze ta selze, dopousti se neobvyklych chyb,
v geometrii nezvlada rysovani. Dal$i potiZe nastdvaji pii oznacovani poctu a mnozstvi
predmétli, neschopnost cist Cislice. Poruchy matematickych funkci tuzce souvisi
s dyslexii a dysgrafii. Dé&ti s touto poruchou zazivaji znacnou uzkost pii hodinach
matematiky, maji-li fesit aritmeticky problém, pfi slovnich tlohach mnohdy nevi, jaky
problém maji pfesn¢ fesit, maji problém najit vlastni chybu, u tabule fesi tlohy Iépe nez
sami v seSité. Podle charakteru dyskalkulickych obtizi miizeme tuto poruchu délit na
nékolik typi.

Dyskalkulie praktognosticka, porucha projevujici se neschopnosti matematické
manipulace s konkrétnimi predméty nebo nakreslenymi symboly. Dité nezvlada fazeni
predméti podle jejich velikosti, porovnavani poctl, rozlisit geometrické figury.

Dyskalkulie verbalni, fadime sem obtize pfi oznacovani mnozstvi predméti,
poctu predmétii, neschopnosti vyjmenovat fady cislovek od nejniz§i po nejvyssi
a naopak, vyjmenovani sudych ¢i lichych ¢islic.

Dyskalkulie lexicka, jedna se o neschopnost ¢ist matematické symboly, Cislice,
pri t€z8i formé dit¢ nezvlada precist jednotlivé Cislice, pti lehéi formé poruchy neptecte
vicemistné Cislo s nulami, ¢islo napsané jinak nez vodorovné. Objevuji se zamény Cisel
podobnych.

Dyskalkulie graficka, jedna se o neschopnost psat matematické znaky. Dité neni
schopno psat Cislice v diktované formé, ¢i prepisem. Dité piSe Cisla v opacném portadi,
Casto vynechava nuly, psany Ciselny projev je netihledny, Cisla jsou bud’ pfili§ velka,
nebo mala, v geometrii se projevuji poruchy pfi rysovani, poruSena byva pravoleva
a prostorova orientace.

Dyskalkulie operacni, pro tuto poruchu je typicka narusena schopnost provadét
matematické operace, sCitat, odecitat, déli, ndsobit. Tyto operace si zak Casto zaménuje.

Lze sem ftadit i nedostatecné osvojeni si nasobilky a obtize s timto spojené, dité si
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pomaha scitanim cisel nebo pocitdnim na prstech, nezvlada pocty zpaméti. Operacni
dyskalkulii mizeme ocekavat spiSe u zakl vysSich ro¢nikli, kdy by jiz méli mit
zvladnuty zékladni matematické operace, ty jsou jiz zautomatizovany.

Dyskalkulie ideognosticka, tato porucha se tyka chapani matematickych pojmi
a vztahli mezi nimi. Zak s touto poruchou nevnima &islo jako pojem, nechépe jej. Umi
napsat dané cislo, naptiklad deset, ale nechape, ze deset je téz devét plus jedna, pét
a pét. Slovni ulohy ¢ini zakiim obtize, nepfevedou danou tlohu do ¢isel tak aby ji mohli

vypocitat, fesit. [21,23]

2.4.5 Dyspinxie

Jedna se o specifickou poruchu kresleni, charakterizuje ji nizka aroven kresby.
Dité s touto poruchou nezvlada zachazeni s psacimi potfebami, tuzku drzi neobratné,

tvrdé, nedokaze vyjadtit svou predstavu pomoci kresleni a pfevést ji na papir. [21,23]

2.4.6 Dysmuzie

Oznacujeme tak poruchu postihujici schopnost vnimani a reprodukce hudby,
rozliSovanim tond, dité¢ si nezapamatuje melodii, nerozliSuje rytmus a neni schopno ho
reprodukovat. Nefadime sem obtize se Ctenim a zapisem not, ty souvisi spiSe s dyslexii

¢i dysgrafii.[21,23]
2.4.7 Dyspraxie

Jedna se o specifickou poruchu obratnosti ditéte, schopnosti vykonavat slozité
ukony, projevuje se jak pfi béznych Cinnostech tak pfi vyuCovani. Dité s touto

poruchou je neobratné, pomalé, neSikovné, jeho rucni prace a vyrobky jsou nevzhledné,

ono samo je neupravené a mnohdy mé nechut’ k motorickym ¢innostem. [21,23]
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3. ADHD - porucha pozornosti spojena s hyperaktivitou

3.1 Definice

ADHD, tato pismena oznaCuji poruchu pozornosti, jsou z anglického nazvu
(attention deficit hyperactivity disorder). Jednd se o vyvojovou poruchu, je pro ni
pfizna¢na nadmerna aktivita, nepfirozeny stupen pozornosti a impulzivita ditéte, to vSe
nepfiméfené veéku. Obtize spojené s touto poruchou jsou chronické, nelze je fadit
k mentalnimu, neurologickému ¢i motorickému postizeni, nebo zavaznym emoc¢nim
problémiim, jsou u déti patrné jiz od utlého véku a pretrvavaji, Casto se jedna
o neschopnost dodrzovat dany rezim, pravidla chovani, provadét opakované a po delsi
dobu zadané ukoly. Vesker¢ tyto obtize ovliviuji zivot ditéte, jeho interakci s rodinou,
Skolou, ptateli, spolecnosti.

Reedukace pii ADHD se provadi cilené, vychodiskem je rozbor vsech
dostupnych informaci o ditéti, z rodiny, ze Skoly. Na reedukacnim procesu se netucastni

pouze samo dité, soucasti procesu je i rodina, $kola, vrstevnici. [17,21]

3.2 Pri¢iny vzniku ADHD

Vyznamnou roli na propuknuti tohoto postiZzeni u ditéte ma dédicnost, mlize se
na propuknuti podilet i vice nez v padesati procentech piipadt, pokud jsou ADHD
postiZeni i rodice. Jednou z dalSich pficin jsou toxiny obsazené v potravinach a koufeni
matek v t€hotenstvi. Chronicka pfitomnost nikotinu, u kouficich rodi¢l, zvySuje
uvolnovani dopaminu v mozku ditéte a zplsobuje tim jeho hyperaktivitu, toto plati
i v te¢hotenstvi. Nekteré teorie tvrdi, ze ADHD je spojeno s vychovou a dispozicemi
ditéte k urcitym vzorciim chovani. Pokud je hyperaktivni dit¢ neustale karano ze strany
rodicl, stresovano jejich netrpélivym chovanim, nemohou se u néj utvaret spravné
vzory chovani a komunikace s okolim. Takovéto nevhodné vzory chovani si dité nese

s sebou i do skoly, neni zde schopno plnit pozadavky uciteli, dodrzovat fad Skoly,
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soustiedit se na vyuku. S pribyvajicim vékem ditéte n¢které symptomy mohou vymizet,
a dit¢ se vyviji v souladu s normami, jindy tyto obtize pietrvavaji az do dospélosti.
S pfibyvajicim vékem jsou symptomy ADHD méné€ napadné, zavazné, ale obtize s nimi
spojené ¢Cini jedincim problémy v zaméstnani, partnerském souziti, socialnich

kontaktech. [17,21]
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4 LMD - lehka mozkova dysfunkce

Strasak, nebo vymluva pro mnohé rodice, kteti maji zivéjsi dite.

4.1 Priznaky lehké mozkové dysfunkce

Pro tuto poruchu je napadna Zivost, nesoustfedénost, psychomotoricky neklid,
dit€¢ nejdiiv néco udéla a pak teprve mysli, tomuto souboru pfiznakl se také fika
hyperkineticka forma. Naopak velka pasivita mala schopnost soustiedit se, nezajem, se
oznacuji za hypokinetickou formu.

Pro LMD jsou charakteristické rizné vykyvy, odchylky v chovani. Projevy se
méni s vékem ditéte, vlivem prostiedi, a to k lepSimu i horSimu.

Typické jsou projevy v oblasti citl, velkd nevyrovnanost, piecitlivélost,
psychicky neklid, opakem pak je citova tupost, negativizmus, dit¢ nema zajem
komunikovat. Neumémné reakce ditéte se projevuji v podobé tii fazovych stavl. Faze
niveliza¢ni znamend, ze dit€¢ neposlechne ani po dobrém, ani po zlém, ani kdyz ho
poprosime ¢i mu to pfikazeme. Féze paradoxni se projevuje neimérnou reakci ditéte,
na silny podnét reaguje slabé a naopak, kdyz ho potichu prosime, kii¢i, kdyz mu néco
piikazeme nahlas a diirazné, nereaguje. Ultraparadoxni faze se projevuje opa¢nym
chovanim ditéte, nez se od n¢j vyzaduje, dit¢ déla presny opak toho, co se od n&j zada.
Tento d¢j se rovnéz oznacuje jako reflexni, je Casty u labilnich, nezralych déti, Casto je
zamenovan za prosté zlobeni.

Motorika u déti s LMD je velmi napadnd, jsou neklidni, stale v pohybu, i kdyz
nemusi byt stejné Sikovni jako vrstevnici. Neékteti déti jsou az ndpadn€ neobratni (ruce,
mluvidla), toto se pak oznacuje za dyspraxii. Vlivem neklidu ditéte se méni i jeho
vnimani, to je zna¢né povrchni a nesousttedéné, nedostatky se projevuji ve smyslovém
vnimani i poznavacich &innostech. Casto jde o vyvojové nedostatky, dysfazie, dyslexie,

dyspraxie. U ditéte s LMD se nemusi projevit v§echny vySe popsané pfiznaky, ale ¢im

N4
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4.2 Pric¢iny vzniku LMD

Jednou z pti¢in vzniku lehké mozkové dysfunkce je poskozeni centralni nervové
soustavy, komplikace kolem porodu, nebo v prvnich mésicich po porodu, infekcni
nemoci kojenclti. MiiZze se jednat o nedonoSené déti, déti narozené s nizkou porodni
vahou, toto vSe ma vliv na pomalejsi dozravani ditéte a jeho celkové prospivani. Mozek
jako takovy poskozen nebyva, jsou pouze naruSeny jeho funkce.

Castéjsi pficinou vzniku LMD jsou riizné spoletenské vlivy. Piiznaky této
poruchy nebyvaji popsané od narozeni, od batoleciho v&ku, ¢asto vznikaji az v dalsi
etapé vyvoje, v obdobi pfedskolnim, nebo po zahajeni Skolni dochazky. Na vzniku
poruchy se mohou podilet veskera vychovna negativa, nadmérné naroky na dité,
nesystematickd vychova, détska nejistota ohledn€ rodiCovské lasky. K détské nejistote
prispiva i1 zivotni rytmus rodiny, v kolik se vstava, v kolik chodi dit¢ spat, absence
pravidelného Zzivotniho rytmu. Vychova ditéte vyzaduje pfesné mantinely, stanovena
pravidla, stereotypy, rytmus. Necekané zmény znamenaji pro dité stres, vyvolavaji pocit
uzkosti a nejistotu. Nedostatek rytmu a stereotypu v zivoté si dit€ nahrazuje v jinych
¢innostech, rytmicky se kyva v lazku, rytmicky klepe hrackou na zed’, hraje potad
dokola stejnou hru, chce stale Cist stejnou pohadku. Dité se musi ucit na zmény
reagovat, vSe se musi odehravat postupné a pomalu s jistotou a pocitem zazemi
v rodin€. Nevhodny vzor pro chovani poskytuje ditéti i nerozhodna, neklidna matka,
matka, ktera nic nestiha, prebiha od ukolu k ukolu, nebo pfepracovany, nervozni otec,
ktery je malo doma a nema na dit€ cas. Rychly spolecensky vyvoj, ktery zapfticinil
rozpad velkych rodin, bydlicich pohromadé¢ také jistoté ditéte nepiispiva, diive tu vzdy
byl nékdo, kdo pomohl, poradil, nyni je dit¢ ¢asto doma samo, pendluje mezi prarodici,
chtivami.

Prevence LMD se orientuje na ptredchdzeni poskozeni centralni nervové
soustavy, dislednou pé¢i o nedonoSené novorozence, prevence poporodniho stresu,
onemocnéni vraném veéku. Dulezitou roli ale hraje prevence poruch zpiisobenych
socialnimi vlivy. Je tfeba mit zdkladni znalosti o vyvoji, vychové, umét pouzivat
i zdravy rozum. Dtuslednost a pravidelnost ma velky podil na prevenci vzniku LMD.
Velku roli hraje pochvala, tu si nezaslouzi jen bezvadné vykony ale i snaha o n¢, rovnéz

je tieba zabranit tomu, aby se dité ucilo véci délat Spatn€, Spatnych navyka se dité
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zbavuje jen velmi obtizné. Stres, neklid a nejistota provazeji nejen déti ale i jejich

dospélé rodice, t€ém ovSem jiz nikdo nalepku LMD neda. [11]
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5 VZDELAVANI ZAKU S VYVOJOVYMI PORUCHAMI
UCENI

/4 o] /4

5.1 Legislativa ve vzdélavani Zakii s vyvojovymi poruchami uceni

Zaci s vyvojovymi poruchami uéeni jsou zafazovéani do $kolského zafizeni, které
odpovida doporuceni a vysledkim odborného pedagogického a specialné
pedagogického vySetieni, se souhlasem feditele skoly a zakonného zastupce zaka.

Zékladnim dokumentem v Ceské republice je kolsky zékon &. 561/2004 Sb.
o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$Sim odborném a jiném vzdé¢lavani, upravuje
vzdélavani predskolni, zdkladni, stfedni, vy$si odborné a jiné, ve Skolach a Skolskych
zafizenich, stanovuje podminky, za kterych se uskuteciiuje vzdélavani a vychova a dale
stanovuje prava fyzickych a pravnickych osob pfi vzdélavani a plisobnost organt
vykonavajicich statni spravu a samospravu ve $kolstvi. Skolsky zakon rovnéz stanovuje
nutnost zohlednit vzdélavaci potieby jednotlivce. Zaci maji pravo na vzdélavani, jenz
odpovida jejich potfebam, musi jim byt vytvofeny takové podminky, které jim tyto
vzdélavani umozni. Dale maji tito zaci pravo na bezplatné uzivani specializovanych
uéebnich pomiicek a na pomoc koly a poradenského §kolského zatizeni. Skolsky zakon
rovnéz vymezuje kritéria pro hodnoceni zaka. Ve vysvédceni mize byt zakiv prospéch
hodnocen nékolika zplsoby, uzitim klasifikani stupnice, slovnim hodnocenim nebo
kombinaci obou zptsobli. Hodnoceni zakt se specifickymi poruchami uceni se odviji
od vyse jejich postizeni, feditel Skoly rozhoduje, zda budou hodnoceni slovné a to na
zaklad€ zadosti zakonného zastupce zdka. V ramci Skoly je mozné zfizovat studijni
skupiny, oddéleni ¢i tfidy s vhodné upravenymi vzd€lavacimi programy, vse dle daného
rozsahu postizeni zaki. Skolsky zakon byl novelizovan zikonem 49/2004 Sb. Tento
zakon upravuje druhy skolskych zatizeni pro vzdélavani pedagogl, zajmove vzdélavani
ve Skolskych zafizenich, zafizeni pro Skolni vzdélavani, Skolska poradenska centra.
Zakon dovoluje zfizovateli Skoly povolit vyjimku ohledné nejvyssiho a nejnizsiho poctu

zaku ve tfidé, skupiné a oddéleni.
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Vzdélavani zakt s vyvojovymi poruchami uceni je dale zaznamenano ve
vyhlasce 73/2005 Sb. ze dne 9. unora 2005 o vzd€lavani déti, zakli a studentl se
specidlnimi vzdélavacimi potiebami a déti, zaki a studentdl mimofadné nadanych.
Vzdélavani mimotadné nadanych déti se veénuje tieti ¢ast vyhlasky. Tato vyhlaska dale
definuje pojem té€zké zdravotni postizeni, vénuje se formam specialniho vzdélavani
zakd se zdravotnim postiZzenim, zafazovani zakl se zdravotnim postizenim, upravuje
pocty zakl v jednotlivych tfidach, studijnich skupinach, oddé€lenich, vénuje se skolam
pfi zdravotnich zafizenich, jednotlivym typlim specidlnich Skol, individualnimu
vzdélavacimu programu, vyhlaska rovnéz definuje Cinnosti asistenta pedagoga,
organizaci specialniho vzdélavani a zabyva se rovnéz problematikou péce a bezpecnosti
a zdravi zakll pri sportovnich aktivitach. Vyhlaska byla novelizovana Vyhlaskou
62/2007 Sb. a Vyhlaskou 227/2007. Dale pak je vzdélavani téchto zaka zakotveno ve
vyhlasce 72/2005 Sb. ze dne 9. inora 2005 o poskytovani poradenskych sluzeb ve
Skolach a poradenskych Skolskych zafizenich. Tato vyhldska definuje poskytovéani
poradenskych sluzeb, komu jsou poskytovany a jejich obsah, tim je Cinnost, ktera
prispiva k utvafeni vhodnych podminek pro zdravy vyvoj a rozvoj osobnosti zakd,
vyvoj télesny, psychicky a socidlni, napliiovani vzdélavacich potieb, rozvoj schopnosti,
dovednosti a zajmi, prevence feSeni vychovnych a vyukovych problémit, vhodna volba
vzdélani a profesniho uplatnéni, ¢i podminky pro integraci. Vyhlaska se dale vénuje
Skolskym poradenskym zafizenim, jako jsou pedagogicko-psychologickd poradna
a specialné pedagogické centrum.

K dal$im vyhlaskam upravujicim vzdélavani v Ceské republice patii Vyhlaska
¢. 13/2005 Sb. o stiednim vzdélavani a vzdélavani v konzervatofi, upravuje pocty zaku
na stfednich Skolach a v jednotlivych tfidach. Pfi vyucovani v n€kterych predmétech,
muze teditel Skoly studenty spojovat, dé€lit ¢i vytvaret rizné studijni skupiny zakt ze
stejnych i riznych ro¢nikd, je povinen ovSem zohlednit didaktickou a metodickou
narocnost vyuky, ochranu zdravi a bezpecnost jednotlivych Zakl se specifickymi
vzdélavacimi potiebami. Vyhlaska tesi i hodnoceni zakt, kdy  klasifikace na
vysvédceni je podle stupné prospéchu od jedné — vyborny prospéch az po
pet — nedostateCny. Hodnoti se i chovani Zaka a celkovy prospéch na vysvédceni, kde
se zaznamenava slovy, prosp€l s vyznamendnim, prospél a neprospél. Posledni

vyhlasku, kterou bych chtél zminit je Vyhlaska ¢. 48/2005 Sb. o zakladnim vzdélavani a
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nékterych nalezitostech plnéni povinné Skolni dochazky. Vyhlaska feSi organizaci
vzdelavani, stanovuje, ze vyucovani nesmi zacinat dfive nez v sedm rano a nemélo by
trvat déle nez do paté hodiny odpoledni. Reditel $koly je povinen umoznit zakim vstup

do budov skoly nejméné dvacet minut pred za¢atkem samotného vyucovani. [5,24,25]

5. 2 Skolni vykon Zakii s vyvojovymi poruchami uceni

Vyvojové poruchy uceni maji vyznamny vliv na Skolni prospéch ditéte. Velmi
dilezité je stanovit ditéti pfimétené, pro néj dosazitelné cile. Pfi nadmérné aktivité
ditéte je dobré dat mu moznost vybit piebytecnou energii vhodné¢ zaméfenou hrou,
sportem, zdjmovou ¢&innosti. Skolni vykon Z4kii s vyvojovou poruchou uleni
posuzujeme vzdy komplexné. Tento vykon ovliviiuje cela fada Cinitelt, jako jsou
osobnost ditéte, tiroven jeho nadani, osobnostni vlastnosti, zdravotni stav, prostfedi, ve
kterém zak vyrustal a které ho obklopuje, posuzuje se i osobnost ucitele, jeho pfistup
k zakim s vyvojovymi poruchami uceni. Pro tyto zaky je typické, Ze nedokazou
predpokladat socidlni nasledky svého jednani, mohou trpét pocity uzkosti ze svého
neuspeéchu, jsou velmi citlivi a vnimavi vici jakékoli kritice, nedokazi ji vhodné

oy e

rezim zvladaji jen pod peclivou kontrolou, jsou snadno unavitelni a nesoustfedi se na
ukol delsi dobu.

Pristup wuciteld k zakiim s vyvojovymi poruchami uceni musi byt velmi
specificky a individudlni. Nutné je nabidnout t€émto zaklim pro n¢ vhodny zptisob
publikovani nabitych znalosti. Preferuje se istni forma zkousSeni, u dyslexie jsou vhodna
ruzna dopliovaci cviceni Ci testy s vybérem jedné spravné moznosti. Pii psani diktatd,
¢i jinych praci ve Skole se zakiim poskytuje vice ¢asu na napsani a zpétnou kontrolu
prace, Casovy stres a omezeni jsou pro tyto zaky velkym stresem, ktery jejich poruchu
nevhodné komplikuje. Uptednostnuje se kvalita psaného projevu nad jeho kvantitou, co
dit¢ nestihne, to nehodnotime jako chybné. Chyby, které plynou z poruchy uceni,
rovnez nehodnotime, miizeme je oznacit, ¢i pozdéji ditéti vhodné vysvétlit. Pii hodinach
matematiky ucitel vénuje zvySenou pozornost odliSeni chyb, které zak zpusobil

nezvladnutim uciva od téch, které plynou z jeho poruchy, nespravnym prectenim c¢i
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zaznamenanim. Velkou motivaci je vhodné zvolena pochvala, ocefiujeme drobné

pokroky a dil¢i uspéchy.

Zaci s vyvojovymi poruchami uceni nemusi dochazet do specialnich skol, ¢i tfid,

jsou individualné integrovani do tfidy s ostatnimi zaky. Pro zaka individualné

integrované¢ho s vyvojovou poruchou uceni se dle Vyhlasky ¢. 73/2005 vypracovava

individualni vzdélavaci plan. Tento plan vypracovava tfidni ucitel ve spolupraci

s poradenskym zatizenim. [6,21,23]

Obsahem individualniho vzdélavaciho planu jsou:

Zakladni udaje o zakovi, jeho jméno, datum narozeni, do které skoly dochazi
a rocnik.

Zaver vySetfeni specializované¢ho pracoviste, fadime sem
pedagogicko-psychologické poradny, specialné pedagogicka centra, logopedicka
vySetfeni. Vysledkem vysetfeni je stanovena diagnéza, projevy poruch, zvoleny
druh reedukace, kdo reedukaci provadi, jak Casté budou kontroly Zika, s kym
z odbornych pracovnikill je mozné konzultovat postup pfi reedukaci.

Jak se 74k projevuje s ohledem na svou poruchu, z pohledu ucitele, ve Skolnim
prostredi.

Doba platnosti individualniho vzdélavaciho planu.

Uréeni zakladnich vzdélavacich cild, ¢eho chceme u zaka dosdhnout v ramci
vyuky v bézné hoding.

Urceni metod hodnoceni a klasifikace zaka.

Uréeni zakladnich reedukacnich cild, ¢eho chceme u zaka dosahnout v ramci
kompenzace.

Zpusob jakym se budou rodie podilet na realizaci prace dle individualniho
vzdélavaciho planu.

Zpisob jakym se bude zak podilet na realizaci individualniho vzdélavaciho

planu. [21,23]
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6 REEDUKACE ZAKU S VYVOJOVYMI PORUCHAMI
UCENI

6.1 Zakladni doporuceni pro reedukaci

Reedukace znamena pievychovu, znovu obnovenou vychovu. Reedukaci
oznacujeme soubor metod, jejichz kol sméfuje k odstranéni specifickych obtizi
s ¢tenim, psanim, pocitanim. Pii reedukaci vyvojovych poruch uceni je tieba
respektovat jisté zasady, v opaéném pripadé se jedna o doucovani, které nesmime
s reedukaci zaménovat, nebo jsou reedukacni cviceni provadéna jen ndhodné, toto vSak
nevede ke zlepSeni obtiZi, naopak ma za nasledek ztratu motivace, snizeni sebediivéry
zaka. DouCovanim lze reedukaci vhodné doplnit, ale rozhodné ne nahradit. U starSich
deti a studentd je nutné podporovat samostudium a schopnost ucit se. Reedukace
vychazi z rozboru pficin a diagnostiky odborného pracovisté. Proces reedukace vede ke
zlepseni trovné porusenych nebo nevyvinutych funkci, které¢ zak potfebuje pro Cteni,
psani a pocitani. Reedukace ma za nasledek rozvoj téchto funkei a vytvoreni dovednosti
na pfijatelné Urovni. Reedukaéni proces se zaméfuje na casteCnou nebo uplnou
kompenzaci problému vyplyvajicich z vyvojovych poruch uceni, vychazi z individuality
kazdého zaka, jeho aktudlniho stavu a konkrétniho projevu poruchy. Neexistuje
jednotny postup, kterého se pifi reedukaci miizeme drzet, jako vychodisko poslouzi
komplexni zprava z psychologického a specidln€¢ pedagogického vySetieni. Zprava
obsahuje diagnostiku poruchy, typ poruchy a stupen postizeni, jednotlivé projevy
poruchy, strukturu a stav intelektu zaka, doporuceni pro reedukaci, vhodné zpisoby
hodnoceni zdka a metody prace s nim. Reedukace zacina vZdy na té Grovni, jakou Zak
s jistotou zvlada, postupné se zvysSuje obtiznost, pomoci pozitivni motivace zaka vhodné
podporujeme k dalsi praci. V praxi se tento postup velmi ¢asto opomiji, ve skole si jen
obtizné predstavime zaka treti, ¢tvrté tiidy, ktery se teprve uci Cist, psat. Z hlediska
efektivni reedukace vSak lepsi postup neni, ma své etapy, které nelze pieskakovat.

Urcit délku reedukace je velmi obtizné, s jistotou nelze fict, zda se uspéch

dostavi, nebo zda budou vysledky minimalni. V Zacich ani rodi¢ich nevyvolavame
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plané nadéje a chranime je pfed pocitem netspéchu a zhorSenim psychického stavu
ditéte. V ditéti, od samého pocatku zahajeni reedukace, podporujeme uvédoméni si
spoluzodpovédnosti na vysledcich, nejsou zavislé pouze na c¢innosti ucitele ¢i rodict.
Zaci druhého stupné zakladni §koly, ¢i studenti na stfednich §kolach se jiz tak snadno
nepodiidi osobnosti ucitele ¢i rodicim, mnohdy se po sérii netspechii stavi do opozice,
jsou casto ovlivnéni kamarady, partou. Dilezitou roli pii reedukaci hraje i zdravotni

stav, rodinné prostiedi, vychova, §kolni prostredi. [21,23]

6.2 Oblasti reedukace

Reedukace je ¢lenéna do tii oblasti, které se pii konkrétni praci prolinaji.

Reedukace funkci, které poruchu spole¢né podmiriuji
Vzdy vychazime z Grovné na které zak aktualné je, rozvijime to co je tieba, ty
funkce, které se tykaji poruchy a které jsou poruchou postizeny. Volbu konkrétnich

cviceni ovlivituje vék a stav ditéte, cviceni vhodn€ ménime, dit€ motivujeme.

Utvareni dovednosti spravné ¢ist, psat, pocitat

V této formé reedukace znovu utvafime uvedené dovednosti, vracime se
k pfedchozim etapam, postupujeme tempem, které ditéti vyhovuje, mnohdy jen velmi
pomalu, zaCiname na téch zakladech, které dit€¢ jiz bezpecné zvlada. Kazdy krok

reedukace musi dité zvladat s pfehledem, spéch se nikdy nevypléci.

Vhodné piisobeni na psychiku Zaka, nauéit ho s poruchou Zit

V tomto piipadé mlzou hrat negativni tlohu pfili§ piisni rodice ¢i ucitelé, kteti
nevhodné pasobi na dité a to stagnuje, ma nechut’ ucit se novému. Muzeme se setkat
i smatkou, ktera na dit¢ vold naS maly dyslektik, jako by pravé toto dité
charakterizovalo. Nikdy nesmime poruchu nadmérné zdtraznovat, tim bychom dit¢ jen
oddélovali od kolektivu ostatnich, €inili ho v jistém sméru zvlaStnim, nemocnym,

jinym. Vyvojové poruchy uceni zna¢né ovlivni zivot ditéte, jeho Skolni prospéch, ale
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i s tim lze prozit aktivni, plnohodnotny Zivot, studovat a byt dobry, staci jen najit pro
dité¢ vhodny obor, smér, ktery ho bude naplnovat.

Je nezbytné, aby déti, zaci, studenti s vyvojovymi poruchami u¢eni méli kvalitni
reedukacni péci, psychickou podporu, toto vsSe spé&je k utvafeni piiméireného

sebevédomi, sebekritice a k zdravému psychickému vyvoji. [21,23]
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PRAKTICKA CAST

7 Prazkumné Setieni

Prace ma teoreticko-prizkumny charakter. Teoretické informace se autor
rozhodl podpofit prizkumem provadénym u zakd na druhém stupni a studentt stfednich
Skol v mist¢ jeho bydlisté. K prizkumu bylo pouzito dvou metod, rozhovoru
a dotazniku, ktery byl vysledkem stanovenych cili bakalarské prace. Dotaznik ma

¢trnact jednoduchych otazek, které maji pfimou souvislost a tématem bakalaiské prace.

7.1 Cile prizkumného Setieni

Dotaznikové Setfeni bylo provadéno v pribéhu listopadu a prosince 2012 ve
Znojm¢ na zakladnich skolach a stiednich Skolach, celkem bylo Sest zakladnich Skol
a Ctyfi stiedni Skoly. Vyzkumného Setfeni se zlcastnilo celkem 153 respondentt ze
zakladnich Skol a 123 ze stfednich §kol. Respondenty piedstavovali Zaci druhého stupné
a studenti stfednich Skol. Na zékladnich a stfednich Skolach autor rozdaval dotazniky
vzdy v jedné nebo dvou tfidach, kterou navstévovali i Zaci s poruchami uceni, aby byly
naplnény cile prizkumu.

Hlavnimi cili bakalarské prace je zjistit jak ostatni zaci ve tfidach vnimaji
pristup uciteld k zaktim s poruchami uceni, zda je na tyto Zaky bran ze strany
vyucujicich ohled a podil zakd s poruchami uceni a ostatnich zaki ve tfidach. Dalsim
cilem je pftiblizit problematiku poruch uceni a LMD Siroké vefejnosti, tento cil byl

naplnén v teoretické casti bakalarské prace.

Dil¢i cile
- zjistit zda vyvojové poruchy uceni postihuji ¢astéji chlapce ¢i divky
- zjistit jaka vyvojova porucha uceni se vyskytuje nejcasteji
- zjistit jakym zplisobem jsou zici s vyvojovymi poruchami uceni v hodindch

hodnoceni nejcastéji
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Na zékladé¢ prace sodbornou literaturou, pfed zahdjenim prizkumného Setieni

a v souladu s cili bakalafské prace byly stanoveny nasledujici hypotézy:

Hypotéza ¢. 1:

Zaci bez vyvojovych poruch udeni vnimaji odlisny piistup uéiteli k zdkim
s vyvojovymi poruchami uceni, spiSe pozitivn¢ jako negativné.

Hypotéza ¢. 2:

Vyvojovymi poruchami uceni jsou postizeni Castéji chlapci nez divky.

Hypotéza ¢. 3:

Zici s vyvojovymi poruchami uceni jsou hodnoceni zndmkou i slovné.

7.2 Charakteristika prizkumného souboru

Prizkum byl provadén na druhém stupni zékladnich skol a na stfednich skolach.
Skupinu respondentl tvofili Zaci a studenti téchto Skol vcetné zdkad s vyvojovymi
poruchami uceni vzdélavajicich se v béznych tiidach. Celkovy pocet respondentli ze
zakladnich $kol byl 153 a z toho poctu tvotilo 50 zaka s diagnostikovanou vyvojovou
poruchou uceni. Celkovy pocet respondentti ze stfednich kol byl 123 a z toho poctu
tvotilo 18 studentii s diagnostikovanou vyvojovou poruchou uéeni. Zaci a studenti
vypliovali dotaznik, po telefonické domluvée s feditelem Skoly a konzultaci se Skolskym
vychovnym poradcem, nej¢astéji v hodinach obc¢anské nauky nebo vytvarné vychovy,

navratnost byla 100%.
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7.3 Zvolena metoda prizkumu

Hlavni prizkumné metody uzité vtéto bakalaiské praci byly rozhovor
s respondenty a dotaznik. Metoda rozhovoru slouzila zejména k vysvétleni dotazniku,
jeho jednotlivych otazek a divodu jeho vyplnéni. Pred zahajenim prizkumu autor
rovnéz navstivil pedagogicko-psychologickou poradnu ve Znojmé a na zakladé
konzultace problému vyvojovych poruch uceni se rozhodl do svého dotazniku zatadit
Ctyfi nejcastéji vyskytované poruchy uceni dyslexii, dysgrafii, dysortografii
a dyskalkulii. V teoretické casti bakalaiské prace ovSem autor vysvétluje vSechny

vyvojové poruchy uceni, které byly v literatufe popsany.

Dotaznik-empiricka metoda

Dotaznikova metoda je metoda pisemnd, zalozena na nepiimém a fizeném
rozhovoru s respondenty. Dotaznik slouzi k hromadnému ziskdvani udaja, dilezita je
motivace respondentli, aby byli jejich odpoveédi pfesné a pravdivé, toto podporuje
anonymita dotazniku, respondenti nemuseji mit strach odpovidat pravdivé, nestydi se za
své odpovédi. Pokud chceme ziskat pfesné a jednoznacné odpovédi, musime rovnéz
nase otazky pfesné¢ a jednoznacné formulovat, 1ze uzit Skalovych polozek. Tyto polozky
maji presné stanovené varianty odpovéedi, toto pouzil i autor bakalarské prace ve svém
dotazniku. Dotazovany respondent ptifadi svou odpoveéd’ k bodu na stanovené skale, tak
aby odpovidala jeho nazoru. Dotaznikova metoda je, pro jeji administrativni snadnost,

nejvyuzivangjsi z hlediska pedagogického vyzkumu. [19]
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7.4 Analyza vysledki pruzkumného Setfeni a jejich prezentace

V nasledujici kapitole jsou podrobné analyzovany vysledky ziskané pomoci

dotaznikového prizkumu.

Otazka ¢. 1

Kterou tridu navstévujete, jste student stiedni Skoly?

Tabulka €. 1 Studijni ro¢nik

Roc¢nik  |Poclet respondenti |Relativni ¢etnost (%)
Sesty 38 13,77%
sedmy 35 12,68%
osmy 30 10,87%
devaty 50 18,12%
student 123 44,57%
celkem 276 100,00%

Zdroj: autor

Graf ¢. 1 RozlozZeni respondentti v jednotlivych ro¢nicich
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Zdroj: tabulka ¢. 1
Prvni zkoumané otdzka se zaméfuje na pocet zaku v jednotlivych ro¢nicich zékladnich Skol a studentti
stfednich Skol. Z odpovédi l1ze vycist, v jakém vékovém rozpéti vyzkum probihal a kolik zaka

z jednotlivych tfid odpovidalo na dotaznik.
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Otazka ¢. 2

Kolik je vas ve tride?

Tabulka €. 2 Kapacita tiidy

Kapacita tiidy Pocet respondenti | Relativni ¢etnost (%)
1-10 20 7.25%
11-20 0 0,00%
21-30 193 69,93%
31 avice 63 22,83%
celkem 276 100,00%

Zdroj: autor

Graf €. 2 Napln tridy
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Zdroj: tabulka ¢. 2

Ve druhé otazce se autor zaméfil na naplil zaka ve tfidach, kolik jich v jednotlivych tfidach je. Prvni
odpovéd’ 1-10 zaku, na kterou odpovédélo dvacet respondenti, vyjadiuje vyzkum provedeny na zakladni
Skole Vaclavské namésti, kterd ma tfidy po deseti détech s poruchou uceni. Lze tedy presné urcit, ze

vSichni respondenti, ktefi vybirali prvni odpovéd’, méli vyvojovou poruchu uceni.
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Otazka ¢. 3

Kolik zaki z vasi tfidy ma poruchu uceni?

Tabulka €. 3 Pocet zaki s poruchou uceni ve tiidé

Pocet zakii s Pocet respondenti Relativni ¢etnost (%)
poruchou uceni

0-2 0 0,00%

3-5 216 78,26%

6-8 32 11,59%
9-11 20 7,25%
12 a vice 0 0,00%
nevim 8 2,90%

celkem 276 100,00%

Zdroj: autor

Graf ¢. 3 Pocet zakid s poruchou uceni
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Zdroj: tabulka ¢. 3

Tento graf znazornuje pocet zaka, studentl ve tfidach, ktefi maji poruchu uceni. Nejvice odpovidajicich
respondentt volilo druhou odpovéd’. Nejcastéji jsou zaci s vyvojovou poruchou uc¢eni umist'ovani do tiid
s ostatnimi zaky v malém poctu tii az péti. Dvacet déti vybralo odpoveéd’ devét az jedenact zaku, opét se

jednalo o dvé tridy déti s vyvojovou poruchou uceni ze zakladni skoly Vaclavské nameésti.
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Otazka ¢. 4

Jak vnimate ptistup vyucujicich ke spoluzdkiim s poruchami uc¢eni? Odpovézte, pokud

1 vy mate poruchu uceni.

Tabulka €. 4 Ptistup vyucujicich k zadkim s poruchami uceni

Pristup vyucujicich

Pocet respondenti

Relativni ¢etnost (%)

nepozoruji zmény 20 7,25%
Castecné ulevy 112 40,58%
odli$ny ptistup 144 52,17%

celkem 276 100,00%

Zdroj: autor

Graf ¢. 4 Pristup vyucujicich hodnocen zéky jednotlivych tiid
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Zdroj: tabulka €. 4

Na tuto otdzku odpovidali vSichni respondenti jak s poruchou uceni, tak i bez poruchy, vétsina se shodla

na tom, ze vnimaji odli$ny piistup uciteld k zakiim s poruchami uéeni.
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Otazka ¢. 5
Jakym zptisobem jsou Zéci s vyvojovymi poruchami uceni zvyhodnovani? Odpovézte,

pokud i vy mate poruchu uceni.

Tabulka €. 5 Zptisob zvyhodinovani zakd s poruchou uceni

Zpisob zvyhodiiovani Pocet respondentii | Relativni ¢etnost (%)
nejsou zvyhodnovani 8 2,90%
mirnéji hodnoceni 113 40,94%
odli$né naroky 115 41,67%
vice pozornosti v hodinach 40 14,49%
celkem 276 100,00%

Zdroj: autor

Graf ¢. 5 Zptsob zvyhodiovani zéki s vyvojovou poruchou uceni
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Zdroj: tabulka ¢. 5

VétSina respondentil na tuto otazku odpovédéla, Ze zaci s vyvojovymi poruchami uceni jsou v hodinach
mirngji hodnoceni a nejsou na né kladeny stejné naroky jako na ostatni zaky. Toto potvrzuje studium
zaki s poruchami uceni na zédkladnich Skolach podle individudlniho studijniho planu, na stfednich skolach
je porucha uceni zohlednovana a Zaci mivaji rizné drobné ulevy, delsi doba na vypracovani pisemného
projevu, odli$na forma zkousSeni, nemaji vSak jiz Zadny individudlni plan studia, u¢ivo musi zvladat ve

stejném rozsahu.
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Otazka ¢. 6

Byla u vas zji§téna vyvojova porucha uceni?

Tabulka ¢. 6 Pocet respondenti s vyvojovou poruchou uceni

Mate poruchu uceni? | Pocet respondentti | Relativni ¢etnost (%)
ano 68 24,64%
ne 208 75,36%
nevim 0 0,00%
celkem 276 100,00%

Zdroj: autor

Graf ¢. 6 Respondenti s vyvojovou poruchou uceni a bez poruchy uceni
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Zdroj: tabulka ¢. 6

Tento graf poukazuje na respondenty s vyvojovou poruchou uéeni, z celkového poc¢tu zkoumanych.
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Otazka ¢. 7
Jste chlapec, divka?

Tabulka ¢. 7 Pohlavi

Pohlavi Pocet respondentii | Relativni ¢etnost (%)
chlapec 59 86,76%

divka 9 13,24%
celkem 68 100,00%

Zdroj: autor

Graf €. 7 Pohlavi respondentt
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Zdroj: tabulka €. 7
Tato otazka méla za cil zjistit procentualni zastoupeni divek a chlapcti s vyvojovou poruchou uceni.

Z odpovédi je patrné, ze vétSina respondentd s vyvojovou poruchou uceni jsou chlapci.
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Otazka ¢. 8

Kdy u vas byla zjisténa vyvojova porucha uceni?

Tabulka ¢. 8 Doba zjisténi vyvojové poruchy uceni

Doba zjisténi poruchy? Pocet respondenti Relativni ¢etnost (%)
v predskolnim véku 23 33,82%
na prvnim stupni ZS 18 26,47%
na druhém stupni ZS 0 0,00%
na stiedni Skole 0 0,00%
nevim 27 39,71%
celkem 68 100,00%
Zdroj: autor
Graf ¢. 8 Doba zjisténi poruchy uceni
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Zdroj: tabulka ¢. 8

porucha diagnostikovana v ptedskolnim veku, nebo na prvnim stupni zakladni Skoly. Nejvice respondentd

ovsem odpovédélo, Ze nevi, kdy jim byla porucha diagnostikovana, ale i zde se mizeme domnivat, Ze §lo

praveé o predskolni vék nebo na zac¢atku povinné Skolni dochazky.
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Otazka ¢. 9

Jaké vyvojova porucha uceni vam byla diagnostikovana? (moznost vice odpovedi)

Tabulka ¢. 9 Druh poruchy uceni

Druh poruchy uéeni Pocet respondentit | Relativni cetnost (%)
dyslexie 29 42,65%
dysgrafie 16 23,53%
dysortografie 18 26,47%
dyskalkulie 5 7,35%
celkem 68 100,00%

Zdroj: autor

Graf ¢. 9 Druhy vyvojovych poruch u¢eni
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Zdroj: tabulka ¢. 9

Z odpovédi na otazku je patrné, Ze nejcastéjsi vyvojovou poruchou uceni, u zkoumanych respondentt, je
dyslexie, na druhém misté dysortografie, dale dysgrafie a na poslednim misté dyskalkulie pouze u péti
respondenttl. Respondenti méli moznost, u této otazky, vybrat vice odpovédi, dle analyzy dotaznik tuto
moznost nikdo z nich nevyuzil.
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Otazka ¢. 10

Navstévujete pedagogicko-psychologickou poradnu?

Tabulka €. 10 Navstéva pedagogicko-psychologické poradny

Navstévujete poradnu Pocet respondentii Relativni ¢etnost (%)
ano 63 92,65%
ne 5 7,35%
celkem 68 100,00%

Zdroj: autor

Graf €. 10 Navstéva pedagogicko-psychologické poradny
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Zdroj: tabulka ¢. 10
Z odpovédi na tuto otazku je patrné, Ze vétSina respondentil pedagogicko-psychologickou poradnu

navstévuje.
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Otazka ¢. 11

Pokud pedagogicko-psychologickou poradnu navstévujete, uved’te jak Casto.

Tabulka €. 11 Frekvence navstév v pedagogicko-psychologické poradné

Cetnost navitév poradny Pocet respondentti Relativni ¢etnost (%)
tydné 0 0,00%
meésiéné 13 20,63%
nékolikrat do roka 29 46,03%
jednou roéné 21 33,33%
celkem 63 100,00%

Zdroj: autor

Graf ¢. 11 Cetnost navitév v pedagogicko-psychologické poradné
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Zdroj: tabulka ¢. 11

Vétsina respondentd navstévuje pedagogicko-psychologickou poradnu nékolikrat do roka, znacna cast
jednou ro¢né a mési¢né. To odpovida konzultaci autora s feditelkou poradny ve Znojmé, ktera uvedla, Ze
vétSina déti chodi n€kolikrat rocné, nebo jednou rocné. Pouze ti, ktefi maji reedukacéni cvi€eni, dochaze;ji

do poradny mési¢né, nebo dle potieby a po domluvé s psychologem.

45



Otazka ¢. 12
Jakym zptisobem se vyucujici dozvédéli o tom, Ze vam byla zjisténa vyvojova porucha

uceni?

Tabulka €. 12 Zptisob jakym se vyucujici dozvedéli o poruse uceni zakl a studentt

Jak se vyucujici o poruse | Pocet respondentii Relativni ¢etnost (%)
dozvédéli?
ode mne 5 7,35%
od rodi¢u 7 10,29%
pomoci posudku 51 75,00%
nevi o tom 5 7,35%
celkem 68 100,00%

Zdroj: autor

Graf €. 12 Zplsob jakym se vyucujici o poruse uceni dozveédéli
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Zdroj: tabulka ¢. 12
Z odpovédi respondentt je jasné, ze nejcastéjsi zpasob jak sdéluji skole a vyucujicim o své poruse uceni

je pomoci posudku z pedagogicko-psychologické poradny.
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Otazka ¢. 13

Jak hodnotite ptistup vyucujicich k vasi poruse uceni?

Tabulka €. 13 Pristup vyucujicich k zakim a studentlim s vyvojovou poruchou uceni

Piistup vyucujici k
vasi poruse?

Pocet respondentii

Relativni ¢etnost (%)

poruchu toleruji 45 66,18%
toleruji v nékterych 12 17,65%
predmétech
poruchu netoleruji 6 8,82%
nevi o mé poruse 5 7,35%
celkem 68 100,00%

Zdroj: autor

Graf ¢. 13 Pristup vyucujicich k poruse uceni
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Zdroj: tabulka ¢. 13

Z odpovédi respondentd, na tuto otazku vyplyva, ze vétSina vyucujicich toleruje vyvojovou poruchu
uceni u zaku a studentti. Nekteti volili odpoveéd’, toleruji pouze v nekterych predmétech, z komunikace

s zaky vyplyva, ze nejcastéji chybi tolerance u vyuky cizich jazykd, kterd jim ¢ini znacné obtize.

47




Otazka ¢. 14

Jak jste v hodinach hodnoceni?

Tabulka €. 14 Zpasob hodnoceni zaki a studentii s vyvojovou poruchou uceni

Zpisob hodnoceni | Pocet respondenti | Relativni ¢etnost (%)
zndmkou 18 26,47%
slovné 24 35,29%
znamkou 1 slovné 26 38,24%
celkem 68 100,00%

Zdroj: autor

Graf ¢. 14 Hodnoceni zaku a studentt v hodinach
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Zdroj: tabulka ¢. 14
Nejvice respondentll oznacilo zpisob hodnoceni v hodinach znamkou i slovné, tomu odpovida hodnoceni
zakl na zékladnich skolach. Studenti stfednich $kol, dle konzultace autora s pfi prizkumném Setieni, jsou

hodnoceni znamkou.

48



7.5 Zavér priuzkumného Setieni, diskuze

Prizkumné Setfeni bylo provadéno v listopadu a prosinci 2012. Cilem
dotaznikového prizkumu a bakalatské prace bylo zjistit, jak vnimaji zaci bez poruchy
uceni, pristup ucitelll k zaktim s poruchami uceni, zjistit zda je na zdky s poruchami
uceni bran ohled ze strany vyucujicich, zjistit pomér zaki s poruchami uceni a ostatnich
zakd ve tfidach. K dalSim cilim pattilo zjistit, zda vyvojové poruchy uceni postihuji
Cast€ji chlapce ¢i divky, zjistit jaka vyvojova porucha uceni se vyskytuje nejcasteji
a zjistit jakym zplisobem jsou Zaci s vyvojovymi poruchami uceni v hodinach nejcastéji

hodnoceni.

Hypotéza ¢. 1:
Zaci bez vyvojovych poruch udeni vnimaji odlisny piistup uéiteld k zakom

s vyvojovymi poruchami u¢eni.

Vysledek:

Tato hypotéza se tykala otazky €. 4 v dotazniku. VéEtSina Zakl v odpovédi na tuto
otazku uvedla, ze vnimaji odliSny pfistup vyucujicich ke spoluzdkiim s vyvojovymi
poruchami a dal§i znac¢na Cast zakt odpoveédéla, Ze pozoruji ze strany vyucujicich
¢astecné ulevy pro zaky s poruchami uceni. Pouze dvacet zakd odpovédélo na otazku,
7e nepozoruji zadné zmény chovani uciteld ke spoluzakim s poruchami uceni. Tato

hypotéza se potvrdila.

Hypotéza ¢. 2:

Vyvojovymi poruchami uceni jsou postizeni Castéji chlapei nez divky.

Vysledek:
Tato hypotéza se odviji od otazky ¢. 7 v dotazniku. Z odpoveédi na otazku
jednoznacné vyplyva, Ze Castéji jsou vyvojovymi poruchami uceni postiZzeni chlapci,

odpoveédélo celkem 59 respondentt, divek bylo pouze 9. Tato hypotéza se potvrdila.
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Hypotéza €. 3:

Zaci s vyvojovymi poruchami uceni jsou hodnoceni znamkou i slovné.

Vysledek:

Tato hypotéza se odviji od otazky ¢. 14 v dotazniku. Na tuto otdzku odpovédélo
26 zakl s vyvojovou poruchou uceni, ze jsou hodnoceni znamkou i slovné, dale pak 24
zakd odpovédélo, Ze jsou hodnoceni slovné a 18 znamkou. Pii provadéném prizkumu
na stfednich Skolach, vSichni vychovni poradci, ¢i ucitelé, se kterymi autor v pribéhu
prazkumu komunikoval, shodné potvrdili, Ze Zaci s vyvojovou poruchou uceni studujici
na stfednich Skolach nemohou byt hodnoceni jinak nez ostatni zaci ve tfid€, rovnéz
nesméji mit individualni studijni plan. Tito Zaci jsou povinni naucit se dané ucivo ve
stejném rozsahu jako jejich spoluzaci, jsou jim poskytovany pouze ulevy velmi mirng,
jako je delsi ¢as na vypracovani pisemnych praci, zkouSeni ustni na misto pisemného,
toleruji se jim malé chyby v pisemném projevu. Museji zvladat ucivo, studijniho oboru,
pro ktery se rozhodli, v plném rozsahu. Z odpovédi na otazku €. 14 v dotazniku se také
1ze domnivat, Ze 18 respondentli hodnocenych znamkou jsou pravé studenti stfednich

Skol. Tato hypotéza se potvrdila.

Dalsim tkolem a cilem této prace bylo zjistit, zda je podle zaki bran ohled na
zaky s vyvojovymi poruchami uceni ze strany vyucujicich. Tento cil lze pfiradit
k otazkam €. 4 a 5 v dotazniku. VétSina zakd uvadéla ve svych odpovédich, ze vnimaji
odlisny pristup vyucujicich k zakim s poruchami uceni a Ze jsou tito zaci mirng&ji

hodnoceni a nejsou na né kladeny stejné naroky jako na ostatni zaky.

Otazka ¢. 13 vdotazniku ftesi, jak hodnoti pristup wuciteld Zaci
s diagnostikovanou vyvojovou poruchou uceni. VétSina respondentd odpovidala, ze
ucitelé poruchu toleruji, dalsi znacnou odpovédi bylo, Ze poruchu toleruji pouze ucitelé
v nekterych predmétech. Pouze Sest zakli odpovédélo, Ze jsou po nich vyzadovany

stejné vysledky.
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ZAVER

Téma bakalatské prace, uCeni a vyvojové poruchy uceni, si autor zvolil zejména
kvali jeho osobnim zkuSenostem s vyvojovymi poruchami uceni. Prace ma
teoreticko-prizkumny charakter. Prvni kapitolou teoretické c¢asti prace je kapitola
o uceni, definice pojmu uceni, a zplsoby uceni. Na tuto kapitolu navazuje kapitola
o vyvojovych poruchéach uceni, jednotlivé poruchy uceni jsou zde detailn¢ popsany,
rovnéz jejich pficiny vzniku a diagnostika. V dalSich kapitolach prace se autor vénuje
poruchdm zvanym LMD a ADHD, které maji s vyvojovymi poruchami uceni souvislost,
mnohdy se u nich vyskytuji. V praci byla rovnéz popsana legislativa vzdélavani zaka
s vyvojovymi poruchami u¢eni a reedukace. Zakladni slozkou praktické Casti bakalarské
prace je dotaznikové Setfeni a prezentace jeho vysledkd. Dotaznik autor sestavil na
zaklad¢ cila prace. Hlavnimi cili bylo zjistit pfistup uciteld k zakliim s vyvojovymi
poruchami uceni, z pohledu ostatnich zaka ve tfidach, zda je na zaky s poruchami uceni
bran ohled, zjistit jaky je podil zakd s poruchami uceni a ostatnich zakt ve tfidach
a ptiblizit tuto problematiku Siroké vetejnosti. Z vyzkumu vyplyva, Ze je na zaky
s poruchami uceni bran ohled, ostatni zaci ve tfidach vnimaji odlisny pfistup
vyucujicich. Nejcastéji je v bézné tiide tfi az pét studentl s vyvojovou poruchou uceni,
s vyjimkou tfid specialn¢ urcenych zaktim s poruchou uceni. Dotaznik zkoumal také,
zda vyvojové poruchy uceni maji vice chlapci ¢i divky, zda Zaci a studenti s poruchami
uceni navstévuji pedagogicko-psychologickou poradnu, jak jsou v hodinach hodnoceni.
Autor mél v umyslu zatadit do této prace kapitolu o pedagogicko-psychologickém
poradenstvi, toto téma by mohlo byt vice rozvedeno a zpracovano i jako prace
samostatné. Na zaklad¢é poznatkil, které autor ziskal ptfi provadéni vyzkumu, méli Zaci
i studenti zajem mit informace o vyvojovych poruchach uceni stru¢né a srozumitelné
popsany. Toto autora inspirovalo k vytvofeni informacni brozury o problematice
vyvojovych  poruch  uceni, do  brozury byla =zafazena 1  kapitola
o pedagogicko-psychologickém poradenstvi. Autor hodla tuto brozuru nabidnout na
zakladni Skoly a stfedni Skoly ve Znojmé a ve spolupraci s feditelkou

psychologicko-pedagogické poradny ve Znojmé nabidnout brozuru i tam.
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Tvorba bakalatské prace umoznila autorovi nahlédnout hloubéji do problematiky
jemu znamé, srovnat si své poznatky s odbornou literaturou a interpretovat je do
teoretické Casti prace, pomoci praktické Ccasti zjistit jak je k porucham uceni
pristupovano dnes. Cile bakalarské prace, na zakladé vysledkii vyzkumného Setieni,

povazuje autor za splnéné.
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Priloha A

DOTAZNIK
Mili Zaci a studenti,
Obracim se na vas s prosbou o vyplnéni tohoto dotazniku, ktery je soucasti mé

bakalarské prace. Dotaznik je anonymni, nebudete se podepisovat. Vase odpovédi

nebudou hodnoceny, ale stanou se soucasti prizkumu v bakalaiské praci.

U kazdé¢ otazky vyberte, prosim, jednu odpovéd’. U otazky €. 9 mizete vybrat
vice odpovédi. Pfedem vam dékuji za vypInéni dotazniku. Tomas Sebela, student

Univerzity Jana Amose Komenského Praha.

1) Kterou tfidu navstévujete, jste student stiedni skoly?
a) Sesta

b) sedma
c)osma
d)devata

e)student stfedni Skoly

2) Kolik je vas ve tride?
a)l-10

b) 11 -20
c)21-30
d) 31 avice

3) Kolik zakt z vasi tfidy ma poruchu uceni?

a)0—-2
b)3-5
c)6-38
d)9o-11
e) 12 a vice

) nevim



4) Jak vnimate pfristup vyucujicich ke spoluzakiim s poruchami u¢eni? Odpovézte,
pokud i vy mate poruchu uceni.

a) nepozoruji zadné zmény chovani ke spoluzakiim

b) pozoruji ¢astecné ulevy

¢) vnimam odlis$ny pfistup

5) Jakym zplisobem jsou Zaci s vyvojovymi poruchami uceni zvyhodiovani?
Odpoveézte, pokud i vy mate poruchu uceni.

a) nejsou zvyhodiovani

b) jsou mirnéji hodnoceni

c¢) nejsou na n¢ kladeny stejné naroky jako na ostatni zaky

d) vyucujici jim vénuji v hodinach vice pozornosti

6) Byla u vas zjisténa vyvojova porucha uceni?
a) ano

b) ne

¢) nevim

7) Jste chlapec, divka?
a) chlapec
b) divka

8) Kdy u vas byla zjisténa vyvojova porucha uceni?
a) v predskolnim véku

b) na prvnim stupni ZS

¢) na druhém stupni ZS

d) na stfedni skole

¢) nevim

9) Jaka vyvojova porucha uc¢eni vam byla diagnostikovana? (moznost vice odpovédi)
a) dyslexie

b) dysgrafie

¢) dysortografie

d) dyskalkulie

10) Navstévujete pedagogicko-psychologickou poradnu?
a) ano
b) ne



11) Pokud pedagogicko-psychologickou poradnu navstévujete, uved'te jak casto.
a) tydné

b) mési¢éné

¢) nékolikrat do roka

d) jednou ro¢né

12) Jakym zptisobem se vyucujici dozvédéli o tom, Ze vam byla zjisténa vyvojova
porucha uceni?

a) sdélil jsem jim to ja

b) sdélili jim to rodice

¢) prosttednictvim posudku z pedagogicko-psychologické poradny

d) nevi o tom

13) Jak hodnotite pfistup vyucujicich k vasi poruse uc¢eni?

a) toleruji mou poruchu uceni

b) poruchu uceni toleruji pouze ucitelé v nékterych predmétech

¢) netoleruji mou poruchu uéeni, vyzaduji po me stejné vysledky jako u ostatnich
d) nevi o mé poruse uceni

14) Jak jste v hodinach hodnoceni?
a) znamkou

b) slovné

¢) znamkou i slovné
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