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Anotace

Bakalafska prace se zabyva problematikou specifickych vyvojovych poruch skolnich
dovednosti v pedagogicko-psychologické poradné. Podava zakladni informace
o0 specifickych vyvojovych poruchach Skolnich dovednosti, vymezuje jejich zakladni
pojmy a definice, zaméfuje se na etiologii a diagnostiku specifickych vyvojovych
poruch skolnich dovednosti. Vysvétluje a objasniuje reedukaci specifickych vyvojovych
poruch Skolnich dovednosti, zejména dyslexii. Prizkumna c¢ast je zaméfena na

reedukaci dvou chlapct a jedné divky v pedagogicko-psychologické poradné.

Kli¢ové pojmy

Diagnostika, dyslexie, etiologie, individualni vzdélavaci plan, pedagogicko-
psychologicka poradna, reedukace, specifické vyvojové poruchy skolnich dovednosti.



Annotation

This bachelor thesis deals with the issue of the specific developmental disorders of
school skills in — pedagogical-psychological counselling. It provides basic information
about specific developmental disorders of school skills, it defines the basic terms and
definitions, and it focuses on aetiology and diagnosis the specific developmental
disorders of school skills. It explains and clarifies the specific developmental disorders
of school skills re-education, especially dyslexia. The research part is focused on re-

education of two boys and one girl in pedagogical-psychological counselling.

Key words

Diagnosis, dyslexia, aetiology, individual education plan pedagogical-psychological

counselling, re-education, specific developmental disorders of academic skills.
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UVOD

Problematika specifickych vyvojovych poruch Skolnich dovednosti se v soucasné dobé
stava Casto diskutovanym tématem nejen ze stran specialnich pedagogl a ucitelt, ale
stale vice roste zajem o tuto problematiku ze stran laické vefejnosti. Specifické
vyvojové poruchy skolnich dovednosti se fadi k aktualnim problémim soucasného
Skolstvi, proto je nutné jim vénovat naleZitou pozornost a reedukovat je spravnymi
specialnimi metodami. Po nastupu do Skoly se vysoké procento déti setkava
s netspéchem, ktery vyplyva z nékterych specifickych vyvojovych poruch skolnich
dovednosti. Zaci s témito problémy vyzaduji nejen pé&i specidlnich pedagogh
v pedagogicko-psychologickych poradnach, ale hlavné rodict a ucitel, ktefi jsou s nimi
v kazdodennim kontaktu. U kazdého zéka je dulezita vCasna diagnostika a nasledné je
potieba peclivé zvolit vhodna opatieni, ktera mu pomohou zmirnit nebo odstranit jeho
obtize a podpofi jeho nésledujici osobnostni rist. Ne vzdy se ditéti dostane takové péce,
kterou by potiebovalo. Casto se objevuje nevhodny piistup jak ze strany rodi¢, tak
I pedagogt. Kazdy specialni pedagog by mél zajistit optimalni rozvoj a reedukacni péci

déti se specifickymi vyvojovymi poruchami $kolnich dovednosti.

Téma specifickych vyvojovych poruch skolnich dovednosti je velmi Siroké. Bakalaiska
prace se zamétuje na dyslexii a jeji reedukaci v pedagogicko-psychologické poradné.
Cilem bakalatské prace bylo zmapovat, jak probiha reedukace specifickych vyvojovych
poruch skolnich dovednosti v pedagogicko-psychologické poradné¢ a ovéfit zda

pravidelnym a cilenym napravnym cvi¢enim doslo k jejich zlepSeni.

Prace je clenéna do c¢tyf kapitol. Prvni kapitola se zabyva specifickymi vyvojovymi
poruchami $kolnich dovednosti vSeobecné. Je v ni vysvétlena definice specifickych
vyvojovych poruch Skolnich dovednosti a jeji clenéni v rdmci Mezinarodni klasifikace
nemoci. Déle jsou uvadény druhy specifickych vyvojovych poruch skolnich dovednosti,
jejich zakladni charakteristika a definice s projevy. Tato kapitola v sobé zahrnuje
i etiologii specifickych vyvojovych poruch Skolnich dovednosti.

Druha kapitola se vénuje diagnostice specifickych vyvojovych poruch Skolnich
dovednosti. Cast kapitoly je vénovana vySetieni vykonu &teni a dale pimym

a neptfimym zdrojim diagnostiky.



Ve treti kapitole je popsana reedukace specifickych vyvojovych poruch skolnich
dovednosti a zasady reedukace. Hlavni ¢ast této kapitoly je zaméfena na dyslexii a jeji
reedukaci. Posledni ¢ast této kapitoly je vénovana individudlnimu vzdélavacimu planu

a funkcim pedagogicko-psychologickych poraden.

Ctvrta kapitola se vénuje vlastnimu vyzkumu. Uvadi kazuistiky dvou chlapcti a jedné
divky a popisuje, jak u nich probiha reedukace specifickych vyvojovych poruch
Skolnich dovednosti v pedagogicko-psychologické poradné, a ovéfuje, zda pravidelnym
acilenym ndpravnym cvi¢enim doSlo ke zlepSeni specifickych vyvojovych poruch

Skolnich dovednosti.



1. SPECIFICKE VYVOJOVE PORUCHY SKOLNICH
DOVEDNOSTI

1.1 Definovani pojmu specifickych vyvojovych poruch §kolnich
dovednosti

., Specifické vyvojové poruchy Skolnich dovednosti jsou souhrnnym oznacenim
riznorodé skupiny poruch, které se projevuji ziretelnymi obtizemi pri nabyvani a uzivani
takovych dovednosti, jako je mluveni, porozuméni mluvené reci, CcCteni, psani,
matematické usuzovani nebo pocitani. Tyto poruchy jsou vlastni postizenému jedinci
a predpokladaji dysfunkci centrdlniho nervového systému. I kdyz se specifické vyvojové
poruchy Skolnich dovednosti mohou vyskytnout soubézné s jinymi formami postizeni
(jako napr. smyslové vady, mentdlni retardace, socidlni a emociondlni poruchy) nebo
soubézné s jinymi vlivy prostredi (napr. kulturni zvlastnosti, nedostatecna nebo
nevhodnd vyuka, psychogenni cinitele), Nejsou primym ndsledkem takovych postizeni

nebo nepriznivych viivii. “ (Matéjéek, 1993, s. 24).

Dyslexie — je specifickd vyvojova porucha Skolnich dovednosti, projevujici se
neschopnosti naucit se ¢ist béznymi vyukovymi metodami, potize se slovy nebo
porucha prace se slovy, pfesn¢ pak porucha ve vyjadiovéani fe¢i psanou formou a ve

zpracovani psané feci.

Dysgrafie — je porucha grafického projevu, postihujici celkovou upravu pisemného
projevu, osvojovani jednotlivych pismen, napodobeni tvaru, spojeni hlasky s pismenem

a fazeni pismen.

Dysortografie — porucha pravopisu, ktera se tyka tzv. specifickych dysortografickych
jevih — vynechavky, zamény tvarové podobnych pismen v pisemné podobé, inverze,
zkomoleniny, chyby z artikulacni neobratnosti, nespravné¢ umisténé nebo vynechané

vyznaceni délek samohlasek, chyby v mé&kceni.

Dyskalkulie — porucha matematickych schopnosti tykajici se zvladani zakladnich

pocetnich vykont.

Dyspinxie — porucha kresleni, ktera je charakteristickd nizkou turovni kresby. Dité
zachazi s tuzkou neobratné, tvrdé, nedokaze pievést svou predstavu z trojrozmérného

prostoru na dvojrozmérny papir.
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Dysmiizie — porucha postihujici schopnost vnimani a reprodukce hudby, obtize

Vv rozliSovani tonti, neschopnost reprodukce rytmu.

Dyspraxie — porucha obratnosti, déti byvaji pomalé, neSikovné, neupravené, jejich

vyrobky jsou nevzhledné. (Bartoniova, 2006).

1.2 Clenéni v ramci Mezinarodni klasifikace nemoci

Dle 10. revize Mezinarodni klasifikace nemoci z roku 1992, zarazuji se specifické

vyvojové poruchy skolnich dovednosti do skupin poruch psychického vyvoje. Najdeme

je v kategoriich F 80 - F 89 Poruchy psychického vyvoje.

Zahrnuji zékladni diagnozy:

F80-F89 Poruchy psychického vyvoje
F80.0 Specificka porucha artikulace feci
F80.1 Expresivni porucha feci

F80.2 Receptivni porucha feci

F80.3 Ziskana afazie s epilepsii

F80.8 Jiné vyvojové poruchy feci

a jazyka

F80.9 Vyvojova porucha feci a jazyka
nespecifikovana

F81 Specifické vyvojové poruchy
Skolnich dovednosti

F81.0 Specificka porucha ¢teni

F81.1 Specificka porucha psani

F81.2 Specificka porucha pocitani
F81.3 Specificka porucha skolnich
dovednosti

F81.8 Smisend porucha §kolnich
dovednosti

F81.8 Jiné vyvojové poruchy Skolnich
dovednosti

F81.9 Vyvojova porucha Skolnich
dovednosti nespecificka

F 82.0 Specificka vyvojova porucha
motorické funkce

F 83.0 SmiSené specifické vyvojové

poruchy

1.3 Druhy specifickych vyvojovych poruch §kolnich dovednosti, jejich
zakladni charakteristika a definice s projevy

., Problematika SPVDS se rozviji v tésné soucinnosti teorie a praxe, postupné ziskava
interdisciplinarni podobu. Diky své multifaktorité ma vliv na osobnost clovéka, na
prostiedi ve kterém Zije a proto se stava predmétem zajmu mnoha védnich disciplin.

(Bartoniova 2004, s. 6).
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Pfedpona dys- znamena rozpor, deformaci. Z hlediska vyvoje znamena dysfunkce
funkci neuplné vyvinutou, zatimco afunkce je ztrata funkce jiz vyvinuté. V uvedenych
pojmech znamena piedpona dys- nedostate¢ny, nespravny vyvoj dovednosti. Druha cast

nazvu je pirejata z feckého oznaceni té dovednosti, kterd je postizena (Zelinkova, 2003).

1.3.1 Dyslexie — porucha ¢teni

Je nejznaméjSim pojmem z celé skupiny poruch uceni. Zacalo se o ni hovofit nejdiive,
protoze nejnapadnéji ovliviiovala Skolni uspesnost ditéte. Jak uvadeli starsi definice, pii

této poruse je Uroven ¢teni vyrazné€ niz$i nez vSeobecna inteligence.

Technika cteni, to je bezpecnd znalost pismen a z toho plynouci dovednost pohotové

a spravn¢ tato pismena skladat v slabiky a slabiky ve slova.

Aby se zak naucil spravné a pohotové ¢ist, musi se naucit zrakem c¢lenit slova na slabiky
a vyslovovat slabiku najednou, bez pfedchoziho Septaného nebo i1 hlasit¢ho cteni

pismen, z kterych se slabika sklada. (Zelinkova, 1994).
Projevy dyslexie

e obtizné rozliSovani tvarl pismen;

e snizena schopnost spojovat psanou a zvukovou podobu hlasky;

e obtiZe v rozliSovani tvarov€ podobnych pismen;

e nerozliSovani hlasek zvukové si blizkych;

e obtize v mékdeeni;

e nedodrzovani spravného potadi pismen ve slabice, ¢i slove, tzn. Inverze;
e piidavky pismen, slabik do slov;

e vynechavani pismen, slabik ve slovech;

e domysleni si koncovky slova dle jeho spravné piecteného zacatku,

e nedodrzovani délek samohlasek;

e neschopnost Cteni predlozkovych vazeb;

e neschopnost Cteni s intonact;

e nepochopeni obsahu ¢teného textu;

e dvoji Cteni: Zak cte nejprve slovo, slabiku ¢i jeho €ast Septem pro sebe, pak

teprve vyslovuje nahlas. (Michalova, 2001, s. 17).
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., Sotva muzeme predpokladat, Ze existuji jedina, vnitiné jednotnd schopnost pro cteni.
Ma-li se dite naucit cist, je k tomu nepochybné treba souhrn celé rady jednotlivych
zdkladnich funkci, napr. zrakového rozlisovani tvaru, sluchového rozlisovani hlasek
a slabik, zrakové i sluchové paméti, smyslu pro rytmus, orientaci v case a prostoru,

schopnost slucovat jednotlivé slozky ve funkcni celky apod. © (Mat&jcek 1995, s. 72).

1.3.2 Dysgrafie — porucha psani

Pisemny projev byvéa necitelny, dit¢ si obtizné¢ pamatuje pismena, obtizné je
napodobuje. Cteni i psani jsou Cinnosti, které na sebe vzdjemné navazuji, a tato

navaznost je dulezita.

74k si pti psani musi uvédomovat, z jakych hlasek se slovo sklada, vybavit si k hlaskam
pismena a ve spravném potadi je napsat. Prvnim piedpokladem k spravnému nacviku
psani je spravné drzeni psaciho nastroje. Pro mnohého dyslektika je tato ¢innost velmi

obtizna. (Zelinkova, 1994).
Znaky dysgrafie

e obecné necitelné pismo, a to 1 pfes dostatecny €as a pozornost vénovany danému
ukolu;

e tendence ksméSovani psaciho a tiskaciho pisma, nepravidelna velikost,
rozli¢nost tvard, nerovnost linii, nerovnomérny sklon, castd neschopnost
dodrZovat psani na fadku,

e nedopsana slova ¢i pismena, vynechavani slov v souvislém textu;

e nepravidelné usporadani na strance vzhledem k fadktim a okrajim,;

e nepravidelnd hustota mezi slova a pismeny;

e cCasto atypicky Uchop psaciho nacini ¢i kieCovity Uchop prsti ve Spetce
s prolomenym ukazovakem piesto, ze ruka se nam jevi celkové uvolnéné;

e zvlaStni drZeni téla pii psani;

e diktovani si polohlasem sledu pismen, bedlivé pozorovani vlastni pisici ruky;

e vyrazn€ pomalé tempo prace, neskonalé Usili pfi veskerém pisemném projevu,

e obsah napsaného v Casové tisni velice ¢asto na zadném stupni Skolniho
vzdélavani nekoordinuje se skutecnymi zakovymi ¢i studentovymi jazykovymi

dovednostmi a schopnostmi. (Michalova, 2001, s. 20).
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., Dysgrafik se nenaucil psat, ackoliv netrpi Zidnou smyslovou vadou ani Zdadnou
zavaznou poruchou pohybovou, a ackoliv nema zadné zdavazné nedostatky v oblasti

inteligence ani v oblasti citovych vztahii. “ (Matéjcek 1995, s. 90).

1.3.3 Dysortografie — porucha pravopisu

Je to specifickd vyvojova porucha Skolnich dovednosti, ktera postihuje pravopis,
objevuje se ve spojeni s dyslexii. Projevuje se zvySenym poctem specifickych chyb

a obtizemi pfi osvojovani gramatického uciva.

Dysortografie nezasahuje celou oblast gramatiky jazyka, ale tykd se tzv. specifickych
dysortografickych jevi, vynechdvek, zdména podobnych pismen v psané podobé,
objevuji se pridavanim a vynechdvanim pismen, rozliSovani kratkych a dlouhych

samohlasek, rozliSovani dy-di, ny-ni a ty-ti. (Bartoniova, 2004).
Specifické chyby dysortografického charakteru

e grafické zamény zvukové podobnych hlasek ( b-d, z-s, h-ch );

e obtizna vybavnost naufené¢ho tvaru pismene v pisemné podobé, snizend
schopnost spojeni psané a slySené podoby hlasky;

e zamény tvaroveé podobnych pismen v pisemné podobg;

e chyby z artikula¢ni neobratnosti;

e chyby v mékéeni na akustickém podkladg;

e chyby v dusledku sykavkovych asimilaci;

e neschopnost dodrzovat pofadi pismen, slabik ve slov¢, inverze;

e piidavani nepatficich pismen a slabik do slov;

e neschopnost dodrzovani délek samohlasek;

e neschopnost rozliSovat hranice slov ve véte,;

e problémy ve slabikach a slovech se slabikotvornym r, 1.

(Michalova, 2001, s. 19).

1.3.4 Dyskalkulie — porucha matematickych schopnosti

Specifickd porucha osvojeni matematickych schopnosti. Porucha se tyka zvladani

matematické predstavy, operaci s Cisly a prostorové predstavy.
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Dle charakteru obtizi ¢lenime poruchu na nékolik typi:

e praktognosticka dyskalkulie ptfedstavuje naruSeni matematické manipulace
S ptidavanim, ubirdnim, rozkladanim a porovnavanim poctu,

e verbdlni dyskalkulie projevuje se ve slovnim oznaceni poctu piedmétd, nazvu
Cislovek a matematickych ukont. Dité nedokaze usporadat fadu cisel od
nejvetsSiho k nejmensimu, jmenovat suda ¢i licha Cisla. V praxi to znamena, Ze
Cislo 24 ¢te jako 42, problémy jsou i S chapanim vyznamda ,,0 dva vice* nebo
,,dvakrat vice*;

o lexicka dyskalkulie je neschopnost porozumét ¢tenym matematickym symbold.
Zaci zaméfuji tvarové podobné &islice, problematickou oblasti jsou zlomky
a desetinna ¢isla. Vzniklé problémy nachazime ptedevSim V oblasti zrakového
vnimani, orientaci v prostoru a zejména v pravolevé orientaci;

e graficka dyskalkulie je neschopnost psat Cislice, kreslit geometrické tvary
a operacni znaky. Dité tvoii chyby pfi zapisu Cisel formou diktatu ¢i prepisu,
u vicemistnych ¢isel je piSe v opaéném poiadi, zapomina psat nuly. Neumi psat
fady cisel pod sebe, jeho zapis je nethledny, ¢ini mu problémy rysovat
jednoduché utvart v geometrii. Vzhledem Kk poruse pravolevé a prostorové
orientace pise dité Cislice ¢asto zrcadlove,

o operacni dyskalkulie se projevuje poruchou neschopnosti provadét scitani,
odc¢itani, nasobeni, d€leni, a to se odrazi zvlasté pii pocitani delSich fad cisel.
Dit¢ se dopousti zamén jednotek a desitek u séitani, zamény Citatele
a jmenovatele. V praxi se potiz projevuje nedostateCnym osvojenim nasobilky
(dit¢ si pomahd pocitanim na prstech nebo scitanim Cisel), ma potize
S pisemnymi algoritmy i s po¢itanim pfechazejici desitku;

e ideognosticka dyskalkulie se projevuje neschopnosti chapani matematickych
pojmi a vztahli mezi nimi. Dit¢ napfiklad umi pfecist a napsat Cislo 6, ale
neuvédomuje si, Ze 4 je totéz jako 3+1. Obvykle maji tito Zaci potiZe pii feSeni
slovnich uloh, protoze neumi pfevést slovni zadani do systému Cisel

matematického zapisu. (Bartoniova, 2005).
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1.3.5 Dyspinxie — porucha kresleni

Je to porucha kresleni charakterizovand narusenou jemnou motorikou. Dité zachazi
s tuzkou tvrd¢, nedokdze ptevést svou predstavu ztroj rozmérného prostoru na

dvojrozmérny papir, ma potize s pochopenim perspektivy. (Matéjcek, 1995).

1.3.6 Dysmuzie — porucha schopnosti vnimani a reprodukce hudby

Je to specifickd porucha postihujici hudebni dovednosti, pfi niz nesly$i rozdil mezi
melodiemi a slysi, ale neumi vyjadfit. Potize se ¢tenim a zapisem not spiSe souvisi

s problémy dyslektickymi, respektive dysgrafickymi. (Bartonova, 2005).

1.3.7 Dyspraxie — porucha obratnosti

Je to specifickd porucha pohybové koordinace vykonavat slozit¢ ukony. MulZe se
projevit jak pti béznych dennich ¢innostech, tak ve vyucovani. Najdeme ji pod ndzvem
specificka vyvojova porucha motorické funkce. Déti byvaji pomalé, a to Casto u ditéte
vytvaii nechut' k motorickym c¢innostem. Jejich obtize se mohou projevit v ramci

jednotlivych vychov, ale i v feéi. (Bartonova, 2005).

1.4 Etiologie

Piesné pticiny vzniku specifickych vyvojovych poruch skolnich dovednosti nejsou
dodnes zcela znamé. Moznymi divody poruch se zabyvalo jiz mnoho autori, vétsina
z nich se dle Mat¢jcka (1995) ptiklanéla vice k vlivu dédi¢nosti nebo k mozkovému
poskozeni. VétSina dnesnich autort (napt. Michalova, 2004) uvazuje o multifaktorialni
etiologii, kdy se na vzniku poruchy podili i vice pii¢in. Na piiciny SVPSD je mozné

nahlizet z mnoha hledisek.

1.4.1 Etiologie dyslexie
Etiologie dle Kucery (in Matgjcek, 1995, s. 76-78).

V 60. letech 20. stoleti se etiologii dyslexie zabyval Otakar Kucera v détské

psychiatrické 1écebné v Dolnich Pocernicich. Studoval a analyzoval tehdy vsSechny
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dostupné pediatrické, psychiatrické, psychologické i socialni nalezy, anamnézy

a klinické obrazy.

Poté rozlisil 4 zakladni skupiny:

1.4.2

Prvni skupinu oznadil jako E (encefalopatie). Ta tvofila téméf 50 % piipadu.
Bylo u ni prokdzano drobné difuzni poskozeni mozku ziskané v prenatalnim,
perinatalnim nebo rané postnatalnim obdobi;

druha skupina, oznacena jako H (hereditarni), tvofila kolem 20 % piipadu.
V této skupiny se porucha vyskytovala i u blizkého pribuzenstva ditéte. Drobné
poskozeni mozku nebylo nalezeno;

treti skupina, oznacena jako HE (hereditarné-encefalopaticka), tvotila 15 %
ptipadi. U skupiny HE byly nalezeny oba dva vyse uvedené faktory;

zbylych 15 % ptipadi bylo zatazeno do kategorie neurotické nebo nejasné
etiologie. Z anamnézy ani z nalezli nebylo moZnou vyhodnotit, zda se jedna

0 hereditarni nebo encefalopaticky podklad.

Katalog pricin specifickych vyvojovych poruch §kolnich dovednosti

Katalog pfi¢in podle Angermaiera (in Pokorna, 2010, s. 75-77).

Pro pfedstavu rozsahu moznych pii¢in SVPSD jmenuje Pokorna katalog p¥i¢in dle

Angermaiera z roku 1972. Jeho pojeti etiologie je velmi Siroké a ne vzdy Siroka

vefejnost se vSemi polozkami souhlasi, jak upozornuje Pokorna (ibid.).

Angermaier rozdélil mozné priciny do 4 okruhii:

Funkcni nedostatky a deficity schopnosti, kam zatazuje napft. nizsi inteligenci
a verbalni inteligenci, feCové obtize atd.
Druhy okruh pti€in nazvany Poruchy koncentrace a mensi odolnost
o wvuci namaze zahrnuje mimo jiné nedostateCnou  schopnost
soustfedéni/pozornosti a vyuziti sil, Castym jevem je lenost.
Nedostatecné vnéjsi podminky, kde autor rozliSuje mimoskolni (zatéz
a zanedbanost zplisobend neuspofadanymi poméry v rodin¢) a Skolni faktory

(role outsidera a mezi spoluzaky).
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Posledni skupinu vede pod nazvem Konstitucni nedostatky, kam tadi poruchy

zraku ¢i sluchu, zdravotni obtize a na nich zavislou zvySenou tinavnost.

Multidimenzionalni etiologické teorie specifickych vyvojovych poruch
Skolnich dovednosti

Multidimenzionalni model dle Miillera (in Pokorna, 2010, s. 77-78).

V 70. letech 20. stoleti vytvoril Miiller model multidimenzionalni etiologické teorie

SVPSD. Tim dle Pokorné vyjadtil nutnost pohlizet na mozné piiciny v celé jejich ifi.

Miiller rozliSuje 3 roviny:

1.4.4

do prvni etiologické roviny zaradil neptimé pii¢iny. Kam patfi napt. poskozeni
mozku, netypickd dominance hemisfér, ale i smyslové postizeni. Dale sem fadi
podminky rodinného a Skolniho prost fedi. VSechny jmenované skute¢nosti
podle n&j mohou, ale nemusi negativné ovlivnit dalsi vyvoj ditéte;

k druhé etiologické roviné Miiller fadi pfiiny piimé, které vznikly
nepfekonanim pfi¢in v prvni roving. Radi sem mimo jiné pamétovy deficit,
deficit ve funkci mysleni nebo deficity vnimani;

tieti rovina nam jiz ptinasi projevy specifickych vyvojovych poruch skolnich
dovednosti. Jednd se o konkrétni potize, které maji deéti, Zaci a studenti se
SVPSD ve vyuce &teni, psani a poéitani.

vrwe

Priciny specifickych vyvojovych poruch Skolnich dovednosti

Zelinkova (2003) déli soucasné vyzkumy do tii rovin:

Biologickomedicinské roviny, kam tadi napf. genetické vlivy nebo
neurobiologické vyzkumy;

roviny kognitivnich procesii, kam patii fonologicky deficit nebo deficity
V procesu automatizace;

behavioralni oblast, ktera se cilené zamétfuje na rozbor procesu Cteni, psani

a chovani, které doprovazi ¢teni a psani.
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1.4.5 Endogenni a exogenni pri¢iny specifickych vyvojovych poruch Skolnich

dovednosti

Vitaskova (in Vitaskova, Peutelschmiedova, 2005) déli mozné pii¢iny SVPSD na

endogenni a exogenni.

V daném tématu odkazujeme i na postoje ostatnich autort.

Endogenni pri¢iny

Mezi endogenni pfi¢iny miZzeme zatadit napf. genetické dispozice. Zelinkova
(2003, s. 21) uvadi, ze ,,v soucasné dobé jsou jiz nezvratné ditkazy o tom, Ze
rizné vyvojové poruchy, jako napr. dyslexie, jsou ovlivnény geny“. Neexistuje
oviem pouze jeden gen, ktery zpusobuje SVPSD. Uvazuje se napt. 0 vztahu
dyslexie a chromozomu 2, 6 nebo 18 (Fisher, et al., 2001).

Dale se uvazuje o hormondlnich vlivech, zejména vlivu zvySené hladiny
testosteronu a o vlivech imunologickych (Galaburda, Geschwind, 1985 in
Habib, 2000). Tato teorie je moznym vysvétlenim, pro¢ jsou touto poruchou
vice postizeni chlapci nez divky.

Jednou z dalsich moznych pii¢in mize byt odlisnd struktura a fungovini mozku.
Objeveny byly v této oblasti anatomické rozdily i odlisnosti na arovni bunék
a spojui mezi nimi. Tyto anatomické zmény se tykaji velikosti planum temporale,
struktury talamu a corpu cal losum (pichled uvadi Habib, 2000). Moderni
technologie zobrazeni pfinasSi informace o reakcich riznych casti mozku pfi
urcitych aktivitach. Uvazuje se také o odlisné aktivizaci cerebela dyslektikt
(Nicolson, Fawcet t, Dean, 2001). Selikowit (2000) jako jednu z moznych pfic¢in
uvadi nezjistitelné poskozeni mozku, které poc¢itatova tomografie ani magneticka
rezonance nejsou schopny zachytit. Mluvi také o mensi malformaci mozku, ktera
vznika v pribéhu vyvoje plodu a méni rozmisténi bun¢k v mozkové tkani a tim
zapricinuje nizsi efektivitu mozku pfi uceni.

Podle Pokorné (2010) k tomuto poskozeni mize dojit v dobé prenatalni (napf.
infekénim onemocnénim matky v obdobi gravidity, pfipadnou ptedporodni
meningitida matky), perinatalni (napf. protahovany porod, as fyxie) nebo v dobé

ran¢ postnatalni (napf. infekéni nemoci ditéte prob&hlé do druhého roku Zivota).
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e Vitaskova (in Vitaskova, Peutelschmiedova, 2005) dale uvadi studie rtiznych
autoru, ktefi se zaméiuji na percepcni deficity, obtiZze souvisejici s vyvojem
laterality, poruchy exekutivnich funkci, naruSeni jazykovych schopnosti véetné

poruchy fonologického zpracovani nebo motorické deficity a jiné.

Exogenni pri¢iny

e Exogenni pfi¢iny samy o sob& nezpusobuji SVPSD, spie umoctiuji vnitini
dispozice a komplikuji proces vyuky. Mezi tyto pii¢iny Vitaskova (ibid.)
piiklada ptedevSim didaktogenni vlivy, kam fadime nevhodné pouziti
vyucovacich metod nebo nepomér mezi vyukovym stylem ucitele a ucebnim
stylem ditéte.

e Dle Pokorné (2010) vliv na to mize mit i to, ze déti s dyslexii byvaji ke ¢teni
vybizeny méné casto a maji tedy méné pfilezitosti k nacviku ¢teni nez ostatni
déti.

e Dale se do této kategorie fadi Vliv rodinného prostiedi. Pokorna (ibid.) spatiuje
nepiiznivé rodinné podminky v niz$im vzdélani rodicd, ale tfeba i v nizsi
socialni Urovni rodiny.

e Pozitivni 1 negativni vliv mize mit také to, zda rodice spoluproZzivaji se svymi
détmi jejich uspéchy a netspéchy, pomahaji jim piekonavat potize a komplexné
se zajimaji o jejich praci. Dale mtze mit vliv i ofekavani rodi¢u, ,,deti, které
pochdzeji z rodin, kde se ocekavd vyssi vykon, prichdzeji do Skoly Ilépe

pripraveny“ (Hes s, 1982 in Pokorna, 2010, s. 90).

20



2. DIAGNOSTIKA SPECIFICKYCH VYVOJOVYCH
PORUCH SKOLNICH DOVEDNOSTI

,, Diagnostika je vychodiskem vychovné-vzdélavaciho procesu a predevsim reedukace.
Jejim cilem je stanoveni urovné vedomosti a dovednosti, poznavacich procesii,
socialnich vztahii, osobnostnich charakteristik a dalsich faktori, které se podileji na

uspéchu ¢i neuspéchu ditéte. “ (Zelinkova, 2003, s. 50).

2.1 VySetieni vykonu ¢teni

Pii vySetfeni vykonu c&teni sledujeme rychlost cteni, porozuméni ctenému textu,
analyzujeme chyby ve cteni, sledujeme chovéni ditéte pii ¢teni. K posouzeni se
pouzivaji normované texty vypracované v roce 1987 Z. Maté&jckem a kol., sledujeme
rychlost Gteni, kterd je vyjadiena &tenaiskym kvocientem (CQ), rychlost &teni se
stanovuje dle poctu spravné pieétenych slov za prvni minutu ze tii minut celkovych.
V dalSich minutach se sleduje, zda vykon zlstane stejny, nebo klesa, ¢i naopak stoupa.
Vyvrcholenim ¢tenafské dovednosti je porozuméni ¢tenému textu. Sleduje se pomoci
vypoveédi Zaka na otdzky ze ¢teného textu, které se jevi jako vhodnéjsi pred fikdnim
celého déje. Zkouska Cteni je jednou ze zakladnich ¢asti diagnostické zkousky.

Diagnostiku specifickych vyvojovych poruch $kolnich dovednosti podle soucasné
platné legislativy (Vyhlaska 72/2005 o vzdélavani déti, zakt a studentli se specialnimi
vzdélavacimi pottebami ve znéni vyhlasky €. 147/2011 Sb.) provadi tato pracovisté —
pedagogicko-psychologické poradny, specialné-pedagogicka centra logopedicka. Na
stanoveni celkové diagnozy spolupracuje specialni pedagog a psycholog dle potfeby

I dalsi specialisté neurolog, foniatr, oftalmoped, pediatr.

Tato pracovisté stanovuji objektivni diagnozu specifickych vyvojovych poruch Skolnich
dovednosti, na zakladé psychologického a specialné-pedagogického vysSetieni, které
musi byt komplexni.

Matéjcek (1995) uvadi jako hlavni cil diagnostiky zjistit, zda jde v konkrétnim piipadé
skute¢né o specifickou vyvojovou poruchu Skolnich dovednosti, a jestlize o ni opravdu
pujde, musime provést ditkkladny rozbor ptipadu, popsat jeji piivod, typ, posouzeni jeji

zavaznosti a pfipadné dasledkt pro dalsi vzdélavani a profesni uplatnéni jedince.
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Neméné dualezitym cilem diagnostiky je také diferencialni diagnostika specifickych
vyvojovych poruch skolnich dovednosti od mentalni retardace, smyslového postizeni,
specifickych vyvojovych poruch jazyka, kulturni zanedbanosti a dalSich poruch.

(Vitaskova, 2006).

V ramci diagnostiky specifickych vyvojovych poruch Skolnich dovednosti rozliSuje

Pokorna (2010) nepiimé a ptimé zdroje.
o Mezi neprimé zdroje patfi:

o Rozhovor srodi¢i (anamnéza — rodiny, vyvoje ditéte, zdravotni

a Vv neposledni fad¢ informace o problémech co jedince trapi.).

o Rozhovor s ucitelem (Cast&ji pomoci dotazniku), kdy ucitel specificky

charakterizuje konkrétni potize jedince.
o Rozhovor s dité¢tem (probiha pred vlastnim vySetfenim ditéte).

Snazime se navodit pfijemnou atmosféru, potlacit napéti a stres
z navstévy. Ptame se ditéte, co ma rado a nerado ve Skole, co mu jde,
pfipadné¢ co se mu nedafi. Snazime se zjistit jeho vlastni postoj
Kk potizim, a jak se snaZzilo tyto své problémy pickonat, a jaké uc¢inéné

napravné kroky byly v rodin€ u¢inény atd.

Mezi primé zdroje diagnostiky tadi Pokorna (2010) hodnoceni vykonu ve cteni
a pisemnych pracich. VysSetteni feci, inteligence, zrakové a sluchové percepce, laterality
a dalsi. VySe uvedené oblasti (Cteni, psani, fe¢, atd.) jsou testovany prostiednictvim
standardizovanych baterii (napf. Diagnostika specifickych vyvojovych poruch skolnich
dovednosti v ceském jazyce) a testi (napt. ZkousSka laterality). Po skonceni
komplexniho vySetieni je vypracovana zprava, ktera by méla obsahovat komplexni
vysledky z vySeteni s konkrétnimi ndvrhy pro praci s jedincem. Nedilnou soucasti je
informace, zda se jednd o skute¢nou specifickou vyvojovou poruchu skolnich

dovednosti, kdy tedy byla stanovena objektivni diagnéza SVPSD. (Vitaskova, 2006).
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3. REEDUKACE SPECIFICKYCH VYVOJOVYCH
PORUCH SKOLNICH DOVEDNOSTI SE ZAMERENIM
NA DYSLEXII

3.1 Reedukace specifickych vyvojovych poruch S§kolnich dovednosti

., Proces reedukace specifickych vyvojovych poruch Skolnich dovednosti lze
charakterizovat jako dlouhodoby diagnosticko-terapeuticky proces, jehoz cilem je
odstranéni nebo zmirnéni obtizi ditéte a zlepSeni celkového stavu psychiky ditete.

(Bartonova 2006, s. 7).

Déti s diagnostikovanou specifickou vyvojovou poruchou skolnich dovednosti potiebuji
povzbuzeni a podporu ne jen od rodict, ale i od svych uditelit ve Skole. VétSina rodich
zastava nazor, ze diagnostikovanim poruchy jejich problém kon¢i. Opak je pravdou, pro

rodice s dité€tem tu zac¢ina dlouha cesta.

Reedukacni péce je zafizena kvalifikovanym persondlem (psychologové, specidlni
pedagogové, asistenti vyskoleni v kratkodobych kurzech) a vytvofenim vhodnych

podminek, pro vyuku specifickymi postupy a metodami vyuky.
Obecné zasady reedukace (Jucovi¢ova, Zackova, 2011, s. 19-24).

e Reedukace vychazi zindividuality ditéte a z aktualniho stavu a konkrétnich
projevi poruchy. Jednotny postup reedukace neni stejny pro vSechny déti.

e Pro reedukaci je nutnd komplexni zprava z pedagogicko-psychologického
vysetieni, kde by mél byt diagnostikovan typ poruchy, stupen zavaznosti, stav
percep&né motorickych funkci, projevy poruchy a stav intelektovych schopnosti.

e Reedukace neni doucCovani, ale soubor metod, které smétuji k odstranéni
specifickych obtizi.

e Reedukace zacina na takové Urovni, kterou dité s jistotou zvlada, poté obtiznost
postupné zvysujeme. Tento zpisob prace dit€¢ neodradi, ale motivuje jej k dalsi
praci.

e Béhem vyuky a hodnoceni musime akceptovat momentalné¢ dosazenou uroven

reedukace. Nerespektovanim urovné, mizeme v ditéti zafixovat nespravné

postupy.
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e Reedukaci zaCiname nacvikem percepéné motorickych funkci, kdy pii
vyraznych obtizi za¢iname od manipulace s konkrétnimi pfedméty a pfechazime
K jejich abstraktnimu zobrazeni.

e Reedukace pouzivd multisenzoricky piistup, kde je zapojeno vice smysli
zarovenn v kombinaci se slovem, pohybem a rytmizaci. Tento zplsob prace
usnadiiuje vstipeni do paméti jedince.

e Pro kazdé¢ dit€¢ mGzeme pfipravit individualni program reedukace, v kterém se
zam¢iime na obtize, metody a postupy prace.

e C(ilena individualni reedukacni ¢innost je nejefektivnéj$i, pokud se mizeme
zamétit na konkrétni obtize ditéte. Pti skupinové reedukaci je nejvhodnéjsi
skupina po 3-5 détech.

e Pro efektivni zhodnoceni je nutné zakladat vysledky ditéte v celém prabéhu
reedukace pro moznost sledovani pokroku.

e Po ukonceni reedukacni <cCinnosti je dobré v budoucnu dit€ sledovat
a kontrolovat, aby nedoslo k dekompenzaci.

e Usp&sna reedukace nezavisi pouze na odborné znalosti reedukujiciho, ale i na

jeho osobnim piistupu a pochopeni ditéte s SVPSD.

3.2 Dyslexie

., Dyslexie je jednou z vice vyraznych poruch uceni. Jde o specifickou recovou poruchu
konstitucniho piivodu, kterd se vyznacuje problémy s dekodovanim jednotlivych slov,
odrazejicimi obvykle nedostatecnou schopnost fonologického zpracovani. Tyto potize se
casto objevuji neocekavané vzhledem k veku a dalSim kognitivnim a akademickym
schopnostem. Nejsou vysledkem generalizované vyvojové poruchy nebo smyslového
postizeni. Dyslexie se projevuje obtizemi ruzného druhu pri praci s riznymi formami
jazyka a vedle potiZi se ctenim, casto zahrnuje i ndpadné problémy pri osvojovani
dovednosti psat a dodrzovat pravopisnou normu. *“ (Matéj¢ek In Kucharska 1998, s. 18).
., Dyslektik je dite, jehoZz vykonnost v mluvené reci, ve cteni, v pravopise, v psani
apatrné i v dalsich pridruzenych jazykovych dovednostech, at uz jednotlive nebo

V riiznych kombinacich, je hluboko pod ocekavanou urovni vzhledem k véku, télesnéemu
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stavu, rozumovym schopnostem a bézné prilezitosti ke vzdelani. “ (M. B. Rawsonova In

Matéjcek, 1993, s. 19).

Dyslexie je specifickd porucha ¢teni projevujici se neschopnosti naucit se ¢ist béznymi
vyukovymi metodami. V doslovném piekladu znamena potize se slovy, nebo poruchu
VvV praci se slovy, pfesné¢ pak poruchy ve vyjadfovani fe¢i psanou (v psani) a ve
zpracovani psané feci (ve Cteni). Dit€ ma problémy s rozpoznanim a zapamatovanim si
jednotlivych pismen, zvlasté pak v rozliSovani pismen tvarové podobnych (b-d, s-z, t-j).
Problém muze byt i rozliSeni zvukové podobnych hlasek (a-e-0, b-p). Pro dité je
narocné spojovani hlasek v slabiku a souvislé Cteni slov, souvisejici s oslabenim
V oblasti spoluprace mozkovych hemisfér (srov. Matéjéek 1993, 1995, Pokorna 1997,
Zelinkova 1995).

Soucasnou definici (2003) publikovala pracovni skupina Mezindrodni dyslektické
spolec¢nosti v Annals of Dyslexia (in Bartoniova 2007 s. 13). Dyslexie je specificka
vyvojova porucha Skolnich dovednosti, ktera je neurobiologického puvodu. Je
charakterizovana obtiZzemi se spravnym a/nebo plynulym rozpoznanim slova a Spatnym
pravopisem a dekddovacimi schopnostmi. Tyto obtize jsou typickym nasledkem
deficitu ve fonologické slozce jazyka, ktery je Casto neocekavany ve vztahu k ostatnim
poznavacim schopnostem a k podminkam efektivni vyuky ve tfidé. Mezi sekundarni
nasledky mohou patfit problémy s porozuménim c¢teného a omezené Ctenaiské

zkuSenosti, které brani ristu slovni zasoby a zékladnich znalosti.

Obraz poruchy je u kazdého ditéte jedine¢ny, porucha muze postihnout rychlost
a spravnost cteni a také porozuméni ctenému textu. Dil¢i oslabeni 1 zachovalé

schopnosti se prolinaji nejrozmanitéjsim zpisobem. Podle ptrevazujici problematiky lze

vydélit nasledujici typy:

e dyslexie na podkladé percepcnich deficitii (a to oslabeni v oblasti sluchové
percepce a prevaha tézkosti v oblasti percepce zrakové);

e dyslexie s ptevahou obtizi v oblasti motorické;

e dyslexie na podkladé€ obtiZi v integraci jednotlivych (vySe zminénych) funkei;

e dyslexie s poruchou dynamiky zdkladnich psychickych procesti (dyslexie

U hyperaktivniho ditéte a dyslexie u heperaktivniho ditéte);
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e dyslexie z hlediska vzajemného vztahu verbalni a ndzorové slozky intelektu (typ
s pievahou verbalni slozky s obtizemi v ramci slozky ndzorové a typ s pievahou
prakticko-nazorové slozky s obtizemi ve slozce slovné-pojmové);

e dyslexie z hlediska lateralizace mozkovych hemisfér (typ s pievahou levé
hemisféry na pocatku ctenatrského vycviku a typ s dlouho pretrvavajici prevahou
pravé hemisféry).

(Ri¢an, Krejéifova 2006 s. 170 — 173).

., Sotva muzeme predpokladat, Ze existuji jedina, vnitiné jednotnd schopnost pro cteni.
Ma-li se dité naucit cist, je k tomu nepochybné tieba souhrn celé rady jednotlivych
zakladnich funkci, napr. zrakového rozlisovani tvari, sluchového rozlisovani hlasek
a slabik, zrakové i sluchové paméti, smyslu pro rytmus, orientaci v case a prostoru,

schopnost slucovat jednotlivé slozky ve funkcni celky apod. *“ (Matéjcek 1995, s. 72).

3.2.1 Levo- a pravohemisférova dyslexie

,,Na cteni se podileji obé mozkové hemisféry, pricemz kazda plni svoji specifickou funkci.
Leva hemisféra prednostné zpracovava rec (slova, vety), slabiky (jako fonetické jednotky
Feci), vnimd melodii, konfigurace pismen znamenajicich slovo, provadi analyticko-
syntetickou cinnost (sekvencni analyzu). Prava hemisféra se prednostné zabyva vnimanim
prirodnich zvukii a hlukii, izolovanych hlasek (fonémi), rytmu, vnimanim prostorovych
vztahu, tvari pismen jako tvari. Podili se na globalnim vnimani, poznavani oblicejii,

dodava emocionalni slozky viemii. ** (Matgjéek 1978, s. 37).

Bakkerova teorie

Specifickou  ¢innosti  mozkovych hemisfér se zabyvala fada neurologi
a neuropsychologii jiz v minulém stoleti (P. Broca, T. S. Orton a dalsi). Pfi Cteni
zapojujeme pravou a levou ¢ast hemisféry, mezi které se rozlozi aktivita 0SvOjovani.
Prava Cast hemisféry zpracovava percepcné-prostorové charakteristiky textu (tvary
pismen bez jejich spojeni s hlaskou), zajistuje prednostné intuitivni, imaginativni
a kreativni procesy, vidéni celého obrazu vcetné¢ barvy. Levd mozkova hemisféra

zajistuje prednostné védomé procesy, analyticko-syntetické a logické operace, feCové
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procesy, provadi sekven¢ni analyzu. Levé hemisféra zajistuje prednostné obsahovou

stranku, pfed chyby v textu.

Zalinajici Ctenar se nejdiive seznamuje s novymi tvary a grafémy, tato percepcneé-
prostorova analyza je zaméiena na pravou hemisféru. Stava-li se proces ¢teni plynulejsi
a vice automatizovanym, vstupuje do poptedi sémantické a syntaktické operace
a jazykové aspekty, které jsou z velké casti zprostfedkovany levou hemisférou. V urcité
fazi se aktivace pravé i1 levé hemisféry prolind, az dojde k urc¢ité rovnovaze tzv.

,,balance-model®.

Bakker klasifikuje poruchy c¢teni:

e Pravohemisférova dyslexie
Setrvani na percepénim mechanismu. Zakladni tkoly (domadci pfiprava,
slabikovani, poznavani pismen, aj.) dité¢ zvlada bez obtizi, ale v pribchu se
vyvoj pozastavuje. Cteni je pomalé, piesné, ale s obtiznym vybavenim obsahu.
e Levohemisférova dyslexie
V ptipad¢ diagnostikované dyslexie déti ¢tou na zdkladé porozuméni, hodné
vyuzivaji pamét, hadaji slova a domysli si. Vetsi chybovost je zalozena na
rychlém ¢teni a nedostatecné rozvinuté percepcni funkci.

(Zelinkova 2009, s. 85-87).

3.2.2 Pocatecni dyslexie

,, Pocatecni dyslexie je charakteristicka deficitem ve vyvoji nezbytnych funkci
a poruchou jejich integrace Vv procesu cteni. Diagnostika je pak v rozporu s kritérii
prijimanymi v Holandsku, Ze cteni a psani jsou opozdeny alespoin o 1-2 roky a je
prokazana absence jinych neurologickych nebo neuropsychologickych poruch. Vyvoj
ctenarskych dovednosti se zastavuje hned na pocatku. Nelze tedy charakterizovat urcity
typ dyslexie, protoze dité necte. Z neuropsychologického hlediska je tato forma
podminéna nedostatecnym fungovanim pravé hemisféry. “ ((Bakker, 1994, 1992; Licht,
Spyer, 1994) in Zelinkova 2009, s. 87)).
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3.3 Reedukace dyslexie

, Cteni je jedna z klicovych dovednosti otevirajici prostor ke vzdeélavani, ke

spolecenskéemu uplatnéni jedince. Veétsina deti zviadne tuto dovednost bez vyraznejsich

problémii. Pro nekteré je to vsak obtizny a narocny ukol z hlediska pozadavkii soucasné

spolecnosti. “ (Bartoniova 2006, s. 21).

3.3.1

Technika ¢teni a dekddovani

Zrakoprostorova identifikace
Aktivni forma osvojeni pismen a tvarii pomoci smysll, tfeba hmatem, kdy se
seznamujeme s abecedou formou ohmatavani se zavienyma oc¢ima, nebo psanim

na kiizi, ale také 1 modelaci (drat, hlina) a skladanim z dilk.

RozliSovani a fixace tvarové a zvukové podobnych pismen

Jedinci s dyslexii se pfi rychlém &teni vyrazné odliSuji od bézné populace.
Dyslektické déti pti ¢teni zaménuji a lusti pismena, pro nedostatecnou
fixovanost. Pro napravu a zlepSeni vyuzivime systému obrazku a slova,
ptipadné redlného zobrazeni na svém téle. Nejvice zaménované pismena pro
svoji podobnost p-b-d; m-n, ale i a-0-e, I-k-h a pro zvukovou podobnost t-d,

sykavky.
Spojovani hlasek a pismen do slabik

Spojovani hlasek a pismen do slabik se odehrava v ramci analyticko-syntetické
metody, kde slabika tvoii stavebni kamen pro dalsi vyuku ¢teni. Vyvarovat se
musime nechténému efektu — ,,dvojiho cteni — pfecteni slova po slabikéach

a nasledné vysloveni®, kterého bychom se v pozd¢jsi dobé hiie zbavili.

Spojovani slabik do slov

Postupujeme od jednoduchého ke slozitému — slova o tfech pismenech,
dvojslabi¢né, trojslabicné a viceslabicné. Opakované c¢teni a dril povede
k automatizaci slova.

V reedukaci je vhodné zapojit pomicky, napi. dyslektické okénko, které dité

vede ve ¢teni jednotlivych slabik.

28



e (teni vét a souvislého textu

Véty a souvisly text vybirame v zavislosti na irovni ¢tenafe predevSim tak, aby
byl vychozi obsah jasny, srozumitelny a kratky bez ohledu na vék ditéte.
Nevylucuje se v rdmci procviceni opakovat problematické ¢asti, ovSem se nesmi
opominat, Ze narocny text nese s sebou enormni zatéz, neuspokojeni i ptipadnou

demotivaci ¢tenare.

3.3.2 Porozuméni ¢tenému textu

., Porozumeéni textu je psycholingvisticka cinnost. Dochdzi pri ni ke spojeni mezi prvky
textu, védomosti Zaka a vnéjsim svétem. K porozumeni miize dojit pouze tehdy, spojuji-li
se vedomosti cCtendre, prvky textu a objektivni realita. Z toho vypliva, zZe dosavadni

vedomosti hraji vyznamnou roli. “ (Gavora 1992, in Zelinkova 2009, s. 83).

., Porozumeni ctenému textu je jednim ze zdakladnich pozZadavkii pri nacviku cteni.
Zvlaste detem s obtizemi ve cteni, které se prilis soustiedi na technickou stranku vykonu,

obsah textu casto unika. “ (Zelinkova 1994, s. 67).

¢ Porozuméni izolovanym vyraziim
Nejnizsi stupent porozuméni, uzivame ji pfi pocatecnim nacviku, kdy napf.
pfifazujeme slovo k obrazku.

e Mechanické porozuméni na zakladé paméti
Porozuméni na zéklad¢ asociaci, kdy dité si spoji n€kolik véci na jemu zndmém
podnétu bez logické souvislosti.

¢ Porozuméni na zakladé pochopeni souvislosti
Pochopeni ze souvislosti za pomoci abstrakce a logického smysleni se vyviji

vV obdobi 10.—12. roku zivota ditéte a pokracuje v rozvoji po cely zbytek zivota

Vv zavislosti na vzdélani, rozsifeni védomosti a znalosti.

3.3.3 Reedukace pravo- a levohemisférové dyslexie
Neuropsychologicka terapie

Tato terapie je zalozena na kiiZeni mezi pravou a levou stranou mozku a periferiemi

téla.
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Specificka stimulace hemisfér (aktivizace jedné hemisféry)

Cileno na nedostatecné rozvinutou nebo poskozenou hemisféru. Pravidelné
cviceni zvysuje aktivitu hemisfér — leva hemisféra u P-typu dyslexie a prava
hemisféra u L-typu dyslexie. Uziva se simulaci — taktilni, vizualni a auditivni.

Urceno pro odborné pracoviste.

Nespecificka stimulace hemisfér (zapojeni obou hemisfér, pfiCemz jedna je
zapojena vice)

Méné direktivni. Ukoly pro levou hemisféru se zaméfuji na uvédoméni,
sémantickou stranku feci, syntax a rymovani. U pravé hemisféry se zaméiujeme
na rozvoj zrakové a sluchové percepce, prostorovou oOrientaci a percepéné-

motorické aktivity.

3.3.4 Metody a techniky nacviku ¢teni

,,Pro kazdé postizené diteé je treba na podkladé diagnostického rozboru jeho dobre

zachovanych a postizenych funkci teprve vhodnou metodu najit, vytvorit nebo nejaké

metody upravit “ (Matgjcek, 1995, s. 184).

,,Cteni je dovednost, ktera umoznuje cloveku odpoutat se od smyslové zavislosti na

realité a otevira mu moznosti poznani celého svéta. Je hlavnim nastrojem vzdélavani

a skolni vyuky obzvlaste. Na jeho zvladnuti zavisi uspésnost vyucovaciho procesu ve

vSech vyukovych predmétech. “ (Bartoniova 2006, s. 32).

Cteni s okénkem

Cteni sokénkem je jedna zvice rozsifenych technik nacviku &teni. Pfi
nedusledném uziti, technika nemusi byt efektivni, pokud budeme dodrzovat
urcité zasady a pravidla stane se velmi uzite¢nou.

Zakladni pravidla pro okénko:

Velikost okénka na velikost ¢teného textu; obsluhu provadi dospéli — kontrola
tempa cCteni, podstatné je nepospichat a trvat na plynulosti; nepfipoustime tzv.
dvoji Cteni; omezime rozpoznani nasledujiciho textu posouvdnim okénka

Z jednotlivych slabik na dalsi.
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e Metoda dublového ¢teni
Uzivéa se pfi rozvinuté dovednosti Cteni, kdy Ctenar si domysli, nepfesné Cte
a casto chybuje. Cilem metody je aktivni sledovani textu a upozornéni na chybu
(slovo podobného vyznamu, vynechanim slova ¢i zdrobnélinou) ve ¢teni, kterou
udé¢la rodic/ucitel.

e Metoda globalniho ¢teni
Dit¢ je schopno c¢ist jednotliva slova, ale se zna¢nou pomalosti, protoze sleduje
jednotliva pismena a nesleduje celé shluky. Predlozeny text mu nechame

maximalné tfikrat precist, nesmi dojit k jeho zapamatovani.

e Metoda Fernaldové
Metoda je vhodna pro pokro¢ilé dyslektiky i pomalé &tendfe. Cteni je zaloZeno

na rychlém prolétnuti textu cca o 10 fadcich a podtrzeni nesnadnych slov.

e Metoda obtahovani
Metoda obtahovani se uziva u t€zké dyslexie a dysgrafie. Ucitel/rodi¢ napise
obtizné slovo na tabuli/papir a dité jej obtahuje prstem (zapojeni hmatového
smyslu — zlepSeni fixace daného pojmu/slova) tak dlouho, dokud jej pohyboveé

nezvladne.

e Cteni v duetu
Cteni neprocvi¢eného textu v paru, piedstavuje pienos spravnych navyka &teni
vCetné intonace a pomaha odbourat strach v ditéti Cist nahlas. Zalozeno na

stfidavém principu dialogu dvou partnert.

e PferuSované Cteni
Aktivni sledovani textu pii Cteni ucitele/spoluzdka a nasledné navazani cteni
V misté¢ preruseni, v zacatcich je to precteni jednoho nasledujiciho slova

a postupem se muze piidavat slov vice/véty a souvéti/cely odstavec.

3.4 Individualni vzdélavaci plan

Pro zédka individudlné integrovaného se specifickou vyvojovou poruchou skolnich

dovednosti se vypracovavé podle Vyhlasky MSMT &. 73/2005 individualni vzdélavaci
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plan (Ptiloha ¢. 1). Plan vypracovava tridni ucitel ve spolupraci s poradenskym

zafizenim.

Individualni vzdélavaci plan by m¢l vzdy obsahovat:

zékladni udaje o zakovi, tj. jméno, piijmeni, datum narozeni, skolu, ro¢nik;
zavér 1z vysetfeni specializovaného pracovisté, pedagogicko-psychologické
poradny, SPC apod. (diagnéza, projevy poruchy, zvoleny typ reedukace, kdo
bude reedukaci provadét, jak casto bude dit€¢ zvano na kontroly, skym
Z odbornych pracovnikti je mozno postup pii reedukaci konzultovat;

jak se dit¢ projevuje ve Skolnim prostiedi s ohledem na svou poruchu, tzn.
pohled ucitele;

urcéeni doby platnosti individudlniho programu;

uréeni zékladnich vzdélavacich cili: ¢eho chceme u zdka béhem urceného
obdobi dosdhnout v rdmci obecné vyuky v bézné hoding;

urcéeni zakladnich reedukacnich cilti: ¢eho chceme u ditéte dosdhnout v ramci
kompenzace SVPSD;

ur¢eni metod hodnoceni, klasifikace a tolerance ditéte;

ureni specidlnich pomiticek, kterych bude dit€¢ pouzZivat pii reedukaci
a v béznych hodinach;

zpusob podileni se rodi¢ii na realizaci prace dle individualniho vzdélavaciho
planu;

zpusob podileni se Zaka na realizaci individualniho vzdélavaciho planu.

(Bartoniova, 2004).

3.5 Funkce poraden

Cinnost poradenskych zafizeni je v ramci platné legislativy (Skolsky zakon

¢. 561/2004 Sh., Vyhlaska 72/2005 o vzd€lavani déti, zaka a studentl se specialnimi

vzdélavacimi potfebami ve znéni vyhlasky ¢. 147/2011 Sb.) zaméfena zejména na

komplexni psychologickou, specidln¢€ pedagogickou a socialni diagnostiku, jejimz cilem

je predevsSim zjiSténi pfi¢in poruch uceni, pfi¢in poruch chovani, pfic¢in dalSich

problémtii ve vyvoji osobnosti, vychové a vzdélavani déti a mladeze a individudlnich

predpokladii v souvislosti s profesni orientaci zakt. Dalsi aktivity pedagogicko-
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psychologické poradné v oblasti poradenské, psychokoretivni a terapeutické jsou cilené
na rozvoj osobnosti, sebepoznani a rozvoj prosocialnich forem chovéani zaka. Dalsi
ukoly plni v oblasti prevence Skolni neuspésnosti a negativnich jevl v socidlnim vyvoji

74kl a mladeze, poruch uceni a chovani.

Tym odbornych pracovnikti pedagogicko-psychologické poradny (psycholog, specialni
pedagog, socidlni pracovnice) zpracovava odborné podklady pro rozhodnuti organiti
statni spravy a zafazovani a prefazovani déti a Skol do Skolnich zatfizeni, odklad Skolni
dochazky, doporuceni k integraci a dalSi. Poskytuji konzultace a odborné informace
pedagogickym pracovniklim Skol a Skolskych zafizeni pii vychové a vzdélavani déti
vyzaduji zvlastni pozornost. Podili se na zpracovani plant aktivit v oblasti prevence
socialnépatologickych jevil, drogovych zavislosti a koordinaci jejich realizace. Zajist'uji
poradenské sluzby psychologh a specidlnich pedagogii pro Skoly, pokud nejsou
zajistény jinak. (Pipekova, 2006, s. 53).

Pedagogicko-psychologické poradny poskytuji komplexni pedagogicko-psychologické
poradenské sluzby pro déti, zéky, studenty a jejich rodi¢e a dale pro pedagogické
pracovniky. Poradny zjiStuji pfipravenost Zdka na Skolni dochazku, zjistuji specidlni
vzdélavaci potteby zakl, poskytuji poradenské sluzby zadkim se zvySenym rizikem
Skolni neuspésnosti nebo moznych problémut v osobnostnim a socialnim vyvoji, podili
se na specifické primarni prevenci rizikového chovani, na kariérovém poradenstvi, na
péci o mimofadné nadané Zaky. Vypracovavaji odborné posudky a navrhy opatteni pro
Skoly a $kolska zafizeni. Spolupracuji se $kolnimi psychology a $kolnimi specialnimi
pedagogy, poskytuji metodickou podporu vychovnym poradcim a podileji se na
koordinaci preventivnich aktivit ve Skolach. Vytvareji také nezbytny ¢lanek v systému

poskytovani kariérového poradenstvi ve Skolstvi. (Zapletalova a kol., r. 2006, s. 5).
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4. PRAKTICKA CAST

4.1 Charakteristika praktické ¢asti

Osvojeni Ctenafskych dovednosti se mize u nékterych déti jevit jako problémové a
v diisledku toho mtize dochazet k negativnimu postoji ke &teni. P¥i rozpoznani SVPSD
je vhodné se zaméfit na reedukaci. Pruizkumna ¢ast je zaméfena na tuto problematiku,
kterou zkouma u dvou chlapcti a jedné divky a zjistuje, jak je to s reedukaci SVPSD

v pedagogicko-psychologické poradné.

Hlavnim cilem bakalafské prace je zmapovat, jak probihd reedukace specifickych
vyvojovych poruch Skolnich dovednosti v pedagogicko-psychologické poradné a ovéfit

zda pravidelnym a cilenym napravnym cvi¢enim doslo ke zlepseni SVPSD.

Bakalafska prace ma charakter kvalitativniho Setfeni a vyuziva pfi zpracovani materialii

analyzu odborné literatury a dokumentace.

Na zakladé podkladt z pedagogicko-psychologické poradny v Moravskych Budé&jovicich
jsou vytvoteny tfi kazuistiky, které uvadi reedukacni péci zaku s diagnostikovanou
dyslexii, dysgrafii a dysortografii.

Jedna se o dva chlapce a jednu divku, ktefi navstévuji prvni stupent zékladni Skoly.
Kazd4 kazuistika obsahuje rodinnou anamnézu zaméfenou na stav rodiny a pocet
sourozencl, vzdélani a praci rodic¢t. Déle jsou zaznamendny zpravy o psychologickém

a specialn¢ pedagogickém vysetteni.

4.2  Kazuistiky

Divka 12 let, zprava o psychologickém vySetieni

Rodinna anamnéza:

Divka vyrGsta v uplné rodiné spolecné se svoji sestrou (5 let). Matka je vyucena
prodavacka, otec je vyucen elektrikdfem. Otec v soucasné dobé podnikd v oboru.

Psychomotoricky vyvoj v norm¢, navstévovala logopedii.
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Prvni psychologické vySetfeni v pedagogicko-psychologické poradné, bi‘ezen 2010

V osobni anamnéze, opozdény vyvoj fec¢i 16. 3. 2010, dlouhodobéji logopedicka péce
(ukonena nedavno), do matetské skolky chodila od 4 let, pro celkovou nezralost
a problémy ve vyvoji fe¢i méla odklad skolni dochazky, ve Skole prospiva, problémy

ma v diktatech a ve Cteni, nosi bryle, jinak zdravotné bez problémii.

Celkovy trend psychického vyvoje divky je ptiznivy, psychosocialni i rozumovy vyvoj
je v mezich vékové normy. Vyslovnost je jiz spravnd, pretrvavad mirné snizena verbalni
pohotovost a plynulost, snadné&ji znejisti, to mize zpomalovat tempo i zhorSovat
aktudlni vykon, fonematicky sluch je rozvinuty dostate¢né, ale na psani podle diktatu
potiebuje velmi pomalé tempo, s textem by se méla pfedem seznamit, také ¢teni od ni
vyzaduje zvySené usili, je tfeba cvicit postiehovani jednotlivych slabik, cteni
jednotlivych slov a kratkych vét, bylo doporuceno k dyslektickym obtizim ptihliZet pfi
zadavani 1 hodnoceni veSkeré prace s textem ve Skole. Podrobnéji lze individudlni

pristup konzultovat v poradné dle potieby.

Kontrola 23. 9. 2010

Divka ve Skole chodi na specidlni pedagogické vedeni. Bylo zjisténo, Ze pretrvavaji
potize v psani i ve ¢teni, subjektivné jsou vEtsi problémy ve Cteni, obtiZe jsou specifické
dyslektické (zamény pismen, nejisté rozpoznavani, nizka flance, brzy nastupujici inava
a nartst chyb). Pfi zadavani 1 hodnoceni Skolni prace bylo doporuceno piihlizet
K potizim.

Kontrola 29. 5. 2012

I pfes zvySenou péci a doucovani u divky pfetrvavaji obtize v Ceském jazyce,
subjektivné ptedevSim ve Cteni, jsou zietelné problémy dysgrafické, dysortografické
a dyslektické, k tomu pfistupuje i nizs§i verbalni pohotovost. Nadale vyzaduje pomalé
tempo pii praci s textem, procvicovani Cteni jednotlivych vét se zaméfenim na
spravnost, porozuméni a zapamatovani. Byla doporucena specialni pedagogicka

konzultace.

Z. vySetieni
Datum vySetieni: 14. 6. 2012
Dévce bylo vysetieno pro specifické vyvojové poruchy Skolnich dovednosti, na

doporuceni psychologa poradny. Zavér psychologického vysetieni je podrobnéji
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V predchozi zpravé ze dne 29. 5. 2012. Ve skole je zohlednéna pro SVPSD, ma kratsi
rozsah diktatl a jednu hodinu tydné travi se specialnim pedagogem. Péce pro déti s

poruchami uceni v rdmci vyucCovani. Zprava ze skoly neni k dispozici.
Dévce dobfte spolupracuje, je snaziva. Chovani pfiméiené véku, je orientovana.

Ve skole ji t&$1 matematika a télocvik. Nepftili§ dobré vysledky mé v ¢eském jazyce, je
pro ni obtiznéjsi ¢teni a psani. V motorice vyrazné obtiZze v koordinaci pohybii, objevuji
se souhyby, maly rozsah pohybu v ramennim kloubu, v pohybech lehce asymetrie.
Obtize ma v serialité¢ (posloupnosti) pohybl. V grafomotorice mé obtize s tvarem,
uchop tuzky je spasticky a nizko posazeny ukazovacek. Pismo je Citelné, pii psani

vazne posun ruky po fadku, pohyb je trhavy po jednotlivych pismenech.

V pismu se objevuji specifické dysgrafické zdmény tvarové podobnych pismen.
Gramatiku zna, ma v ni systém, spravné¢ odvozuje. V psaném textu jsou specifické
dysortografické zameény v mékcéeni (dy/di, ny/ni), v délkach samohléasek, ve znélosti

(h/ch), vklada samohléasky do souhlaskovych shlukii (napt. skiin¢€ka).
ObtiZze ma ve sluchové diferenciaci, a mirn¢ i ve sluchové syntéze.

Ve cteni jsou specifické dyslektické chyby, tempo je pomalé (odpovida asi 2. ti.)
a U mnoha slov je dvoji Cteni. Piesto ¢tenému textu rozumi a v§ima si 1 detailti v déji.

Specifické obtize pti ¢teni ji znesnadiiuji kontrolu napsaného.
Dosud neni zafixovdna pravo-leva orientace na vlastnim téle.

Zavér: U dévcete se objevuji specifické vyvojové poruchy Skolnich dovednosti,

dyslexie sttedniho stupné, dysortografie a dysgrafie leh¢iho stupné.

Doporuceni:

Divka pravidelné¢ s matkou navstévuje pedagogicko-psychologickou poradnu, pti plnéni
zadanych ukolid je velmi snaziva a cviceni, ktera dostane domi, provadi kazdy druhy
den. Ve skole své spoluzdky dohani, ob¢as ma vykyvy, rdda kresli.

S matkou bylo domluveno, Zze pfijdou 1x mésicné¢ na reedukaci do poradny. Budou
cviCit zejména techniku Cteni, zrakovou percepci, sluchovou percepci a motoriku. Pro
stupel postizeni by ve Skole byla mozna integrace. Pokud Skola bude mit zajem
0 doporuceni k integraci, mize kontaktovat poradnu. Zatim bylo doporuceno uplatnit

podptirna opatfeni dle platné legislativy. (§ 16 Sk. zakona, Vyhlaska 72/2005
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0 vzdelavani déti, zakt a studentl se specidlnimi vzdélavacimi potiebami ve znéni

vyhlagky &. 147/2011 Sb.).

Ve cteni se doporucuje tolerovat slabikovani delSich slov a slov se shlukem
samohlasek. Poskytnout divce ve vSech pfedmétech dostatek casu pro ¢teni (napf. pro
precteni zadani tkoll). Psani divce zabird vice energie, proto se doporucuje v pismu
zohlednit zdmény tvarové podobnych pismen, chyby v mékéeni, v délkach
samohléasek, ve znélosti. Nadale volit krat$i rozsah psaného, piipadn¢ si znalosti

ovérovat ustne.

Pti specialni pedagogické péci ve Skole se doporuCuje pracovat na technice Cteni,
postiehovat kratsi slova a rozsifovat znakové rozpéti, cvicit ¢teni slov se tiemi a vice
slabikami, a se shlukem souhldsek. SnaZit se odstranit dvoji Cteni, radgi slova
slabikovat. Zatazovat cviceni zrakového a sluchového vnimani a prostorové orientace.

Dale cviceni na rozliSovani délek samohlasek a mékceni.

Chlapec 10 let, zprava o psychologickém vySetieni

Rodinna anamnéza:

Chlapec vyrista s obéma rodi¢i a mladsi sestrou (9 let). Matka je vyucend pradlena,
momentalné v domacnosti; otec vyufen automechanikem, nyni podnikd v oboru.

Tehotenstvi bylo rizikové.

Prvni navstéva v pedagogicko-psychologické poradné 9. 4. 2009

V osobni anamnéze, opozdény vyvoj feci, neukoncend logopedickd péce, do mateiské
Skolky chodi od 3 let, dosud nesoustfedény, rozté¢kany, nevydrzi déle u jedné Cinnosti,
zdravotné bez problém.

Chlapec ke svému véku ma piiméfeny rozumovy vyvoj, neuropsychicky vzhledem
k véku, nezraly, zvySené drazdivy, psychomotoricky astabilni, pro zahajeni skolni
dochdzky je malo zraly pfedevSim z hlediska celkové psychické praceschopnosti. Byl
navrzen odklad Skolni dochazky, ale matka by rad¢ji nastup do Skoly. Dle dohody zkusi
doma zvysit naroky, jako by byl jiz Skoldk, bude disledné&j$i, v matefské Skolce a

zakladni skole se domluvi, o odkladu se rozhodne pozdéji.
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Kontrola 1. 3. 2010 na Zadost Skoly:

Chlapec nastoupil do 1. tf., ve skole je nesoustiedény, pomalejsi, ma obtize v grafickém
projevu i pii diktovani slov.

Skolni dochazku zahajil nezraly, dosud velmi nizka psychicka praceschopnost, obtize
v grafomotorice, fonematice, podil zkfizené laterality a minimalni mozkové disfunkce,

matka souhlasi s vedenim specidlnim pedagogem.

Z vySetreni 7. 12. 2010

Chlapec byl v poradné veden od ptedskolniho véku pro ADHD syndrom,
diagnostikovana Skolni nezralost, pfesto nastoupil Skolni dochdzku v terminu. Od
pocatku prvni tfidy mél potize s koncentraci pozornosti, potize v ¢eském jazyce se
psanim i ¢tenim. Né&kolikrat navstivil reedukci u specidlni pedagozky, matka vsak
spolupréci pterusila. Na vysvéd€eni hodnocen dostateCnou z eského jazyka. ProSel
tréninkem EEG biofeedback, matka po tomto hlasi zlepSeni. Ve druhém roc¢niku, Skola
zadala o kontrolni vysetieni, tfidni ucitelka méla zajem vypracovat pro chlapce
individudlni vzdélavaci plan a uzpisobit mu vyuku podle jeho potieb.

Z rozhovoru s matkou byly zjistény podobné obtize v rodinné anamnéze — vrozené
poruchy uceni u nejblizsich rodinnych pfislusnikti. Chlapec se od mali¢ka projevuje
motorickym neklidem, niz§i psychickou praceschopnosti a vytrvalosti, velmi
impulzivni. Komunikace je chaotickd, vétSinou jednoslovni. Pfi individualni praci a v
klidném, od ruSivych podnéti oprosténém prosttedi, podaval zietelné lepsi vykony.
Casto potiebuje piimé vedeni a dopomoc prvniho kroku. Potiebuje &ast&ji opakovat
zadani. U jednotlivych tkold se vydrzi soustiedit cca 10 min., ke konci tohoto ¢asového
limitu vykon prudce klesa. Proto je u n¢j vyhodné Casté stfidani jednotlivych ¢innosti,
které jej zauymou a znovu napomahaji koncentrovat jeho pozornost. Matka uvadi, ze v
prvni tiidé se soustiedil cca ¢ast prvni vyucovaci hodiny, zde byl pozitivni vyvojovy
trend - nardst pozornosti az do tfeti vyuc¢ovaci hodiny. Bylo navrzeno presmérovani
podstatného uciva do rannich hodin (v ramci moznosti).

Nejslabsi vysledky chlapce jsou ve ¢teni — tendence predSeptavat, matka vSak jiz
spravné vede chlapce k plynnému ¢teni zakryvanim precteného.

Chlapec stale velmi casto zaménuje hlasky (nacitd nckterd pismena navicekrat).
Usuzuji na vyrazny deficit ve zrakové diferenciaci,zrakové posloupnosti 1 paméti. Ze

Cteni zatim nemd valny uzitek, vyzaduje od néj vysoké usili. Je nutné jej velmi
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motivovat, proto bylo navrzeno pouzivat komiks (pi. Ctyflistek) pro nacvik &tent,
zprostfedkovat mu ¢teni jako zédbavu (napt. dohledavani informaci v encyklopedii pti
samostatné praci). Chlapec pfiznal, ze jej Cteni nebavi, protoze mu nejde, nestaci

sledovat tempo Cteni ve tFidé.

Kontrola 23. 5. 2012

Chlapec ma tézké specifické obtize v psani a ve Cteni. Je veden specialnim pedagogem,
pretrvavaji kompletni projevy détské encephalopatie s velmi nizko psychickou
praceschopnosti, zvySena neuropsychicka drézdivost, emoc¢ni nezralost, rozumovy
vyvoj je orientaéné v mezich normy. Skolsky nepiizniva struktura i pribshové
zvlastnosti, dalsi specidlni vedeni individualniho vzdélavaciho planu, vedeni dle zésad

pro déti s minimalni mozkovou disfunkci.

Z vySetreni 23. 5. 2012

Chlapec byl veden v zakladni $kole od 2. tfidy jako integrovany zak pro specifické
vyvojové poruchy Skolnich dovednosti a projevy ADHD. Pani ucitelka s nim
individudlné pracuje, ucivo ma osazeno na nutné minimum. U¢ivo v Ceském jazyce
zvlada na 4, v matematice jsou vykony leps$i. Problematickd je nizkéd praceschopnost,
chlapec vydrZi pracovat ve vyu€ovani jen prvni 2-3 hodiny, pak je unaveny. Dle pani
ucitelky se vSak v poslednim putlroce zlepsil a je vidét, ze s chlapcem doma cvici a
piipravuji se s nim na vyuku.

Na reedukaci do poradny s chlapcem chodi 1x mésicné babicka. Ta s nim také doma
cvi¢i odpoledne po vyucovani. Do vyuky ¢eského jazyka a matematiky chodiva asi 3x
tydné s chlapcem jeho teta a pomaha mu, piipravuje se s chlapcem také doma. Chlapec
je veden také klinickou logopedkou v Moravskych Budé&jovicich.

Chlapci byla doporucena kontrola u psychologa. Dle psychologického vySetfeni
zkvétna 2012 je rozumovy vyvoj v mezich normy, pfetrvavaji projevy détské
encephalopatie s velmi nizkou psychickou praceschopnosti.

V motorice vyrazné obtize v koordinaci, uchop tuzky spasticky, velky ptitlak, problémy
ma s posunem po fadku i s napodobenim tvaru. Pismo je vétsi, rizného sklonu, chybuje
v délkach samohlasek, v pani y/i, komoli slova. Psani je pro n¢j velmi namdahavé.
Kontroly napsaného textu je schopny jen s dopomoci. Gramaticka pravidla zvlada ustné
Iépe nez v pisemném projevu. Tempo c¢teni je velmi pomalé (asi 20 slov/min.),

slabikuje, objevuji se specifické chyby (chybuje v délkach samohléasek, ptehazuje
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pismena, zaméfiuje tvarové podobna pismena a- €, b-d...). Ctenému rozumi, dokaze
fict, o Cem Cte.

Ve sluchovém vnimani obtize ve sluchové pozornosti, ve sluchové analyze a syntéze
a diferenciaci. Chlapec ma vykyvy pozornosti, odbiha od zadané prace, snadno ho
zaujmou jiné irelevantni podnéty, potfebuje pifi praci vést pozornost a sméfovat
k dokonéeni tkolu.

Zavér:

U chlapce jsou specifické vyvojové poruchy Skolnich dovednosti stfedniho stupné —
dysgrafie, dyslexie a dysortografie, pietrvavaji projevy ADHD a velmi nizkou

psychickou prace schopnosti, s instabilitou a snizenou pozornosti.

Doporudeni:

Pedagogicko-psychologicka poradna doporucuje individualni integraci chlapce v bézné
t¥idé ZS dle platné legislativy (§16 Sk. Zakona &. 561/2004 Sb., Vyhlagka 73/2005 Sb.
0 vzdelavani déti, zaku a studentli se specidlnimi vzdélavacimi potfebami ve znéni
vyhlasky 147/11 Sb.)

Chlapec podle plnéni individudlniho vzdélavaciho plénu vypracuje pouze Cast
(nejcastéji polovinu tkolu) prace, je mu nechan delsi ¢asovy usek na praci, ucitelka ho
hodnoti stejn€ jako spoluzéky s ohledem na jeho specifické chyby. Testy s vybérem
vice moznosti viibec nezvlada, divodem je obtizné ¢teni. U chlapce je vidét zlepSeni
techniky Cteni 1 psani, méné chyb v textu. Samostatné¢ pracovat nezvlada, potiebuje
zkradcené mnozstvi uciva, individudlni pfistup ucitele.

Pedagogicko-psychologicka poradna doporuéuje rozsah uciva snizit na minimum, ke
¢teni ve vSech ucebnicich je chlapci doporuceno pouzivat zdlozku s okénkem, ktera
pomahd fixovat zrak na cCteny text. Text Cist po vétach a ovéfovat spravné
porozuméni. Individualné trénovat techniku cteni, ¢ist ze ctenaiskych tabulek (napf.
Novak, J.: Korekce vyvojovych dyslexii I. a II.). Zadit se ¢tenim tfislabi¢nych slov
sloZzenych z otevienych slabik, dale Cist dvouslabi¢na slova se shlukem souhléasek.
Postupné Cist obtiznéjSi a delSi slova. Trénovat rozSifovani zrakového rozpéti,
V textu postichovat slova se tfemi a péti pismeny. Pied ¢tenim textu se seznamit
S dlouhymi a t€zkymi slovy (pfecist je po pismenech). Pfi ¢teni disledné kontrolovat

a opravovat Cteni délek samohlasek. Brat v tvahu, ze dyslektické obtize se mohou
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projevit i pfi C¢teni matematickych vyrazi (pfehozeni potadi ¢isel napt. 36—63,
zamény znamének).

V psani vyrazné zkratit rozsah psaného. Znalosti pravidel ovéfovat i jinymi zplisoby
(ustné, dopliovani, sestavovani pismen a dalsi). Do budoucna bude pro chlapce vhodné
trénovat psani textll na pocitaci.

Pro vytvafeni a fixovani systému gramatiky pouzivat tabulku S. Emmerlingové:
Tabulka pro zaky s poruchou pravopisu — dysortografie II. Opakovat star$i uéivo. Je
potfeba nadale chlapci pomahat s vedenim pozornosti, dopomahat mu k dokonceni
ukolu. Ocenovat snahu a dil¢i uspéchy, pozitivn¢ ho motivovat k praci.

Chlapci je doporuceno chodit na cvi¢eni do poradny, kde cvi¢i zejména hrubou
motoriku, koordinaci pohybt, spolupraci pravé a levé hemisféry, koordinaci pohybu

a feci, pravo-levou orientaci. Pracovat na zlepSeni techniky cteni.

Chlapec, 10,5 let, zprava o psychologickém vysetieni

Rodinna anamnéza:

Chlapec zije v uplné rodin€, ma dva bratry (12, 5 let), matka ma stfedoskolské vzdélani,
nyni pracuje jako Ucetni, otec taktéz, pracuje jako IT programator. Rizikové té¢hotenstvi

od 5. tydne, porod probéhl o 4. tydny diive.

Prvni navstéva v pedagogicko-psychologické poradné z 25. 5. 2010

V osobni anamnéze, opozdény vyvoj feci, ambulantni logopedickd péce cca rok pied
nastupem Skoly, do matefské Skolky chodil od 4 let, ve skole je nepozorny, problémy
ma piedevsim v jazyce, zejména pii psani podle diktatu, dohodnuto vedeni specidlnim
pedagogem, ten doporucuje opakovani ro¢niku.

Chlapec neuropsychicky vzhledem k véku nezraly, dosud celkové nizs§i psychicka
praceschopnost pro psychomotorickou instabilitu s hypoprosexii, potize v rozvoji
fonematického sluchu souvisi ¢astecné s lehkym opozdénim vyvoje expresivnich
slozek feci, Castecné s percepéni nezralosti, ta je zietelnd v auditivni i vizudlni oblasti,
Skolni dochazku zahajil nezraly, byl namisté odklad nastupu Skoly, zdklady cteni
a psani nebudou letos zvladnuty, proto bylo doporuceno zaradit chlapce od zaii opét

do 1. tridy.
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Kontrola z 29. 10. 2012:
V osobni anamnéze, opozdény vyvoj fe¢i, neukonfena ndprava feci, celkove lepsi
dynamicka pozornost, nevyhranéné zkiizend lateralita. Objevena dyslexie, dysgrafie,

dysortografie. Matka souhlasila s pfedanim do specialni pedagogické péce.

VySetieni: z 3. 1. 2013

Chlapec je veden v poradné od 1. tiidy. Do $koly nastoupil nezraly, a proto opakoval
1. tfidu. Dlouhodobé také jezdil na reedukaci do poradny. Nyni je ve 3. tfidé, skola
zadala vySetfeni. Obtize jsou ve Cteni (zdmény pismen a slov) a v psani (velké pismo,
Casté chyby, vynechdvani pismen). Chlapec byl vySetfen u psychologa v poradné

Vv listopadu 2012, poté pfedan na specialni pedagogické vySetfeni a reedukaci.

Z vysetieni:

U chlapce dosud neni ukonéena logopedicka péée, $patné vyslovuje R a R (v rodinné
anamnéze vada vyslovnosti u otce). Ve Skole chodil na logopedii. Dle matky jde nyni
pani ucitelka do dichodu a zatim matka nevi, kam budou chodit dale. Je tfeba dalsi
logopedické vedeni.

V hrubé i jemné motorice ma obtize v koordinaci pohybt, zvlasté vyrazné jsou pfi
narocich na rychlost. Pfi psani pohyb vychazi z lokte, méné je uvolnéné zapésti, a pismo
je vétsi. Uchop tuzky je spravnym zpisobem, drzeni je spastické. Pismo je dobie
Citelné, dafi se mu dodrzovat vySku pisma. Pravopisnd pravidla zné dobfe. V psani ma
chlapec dysgrafické obtize.

Ve cteni pomalejs$i tempo, veétsi mnoZstvi chyb, dochdzi k dynamickym inverzim
(ptehazuje pismena ve slov€) i k statickym inverzim (zaména pismen za tvaroveé
podobna), slova si domysli. Pii ¢teni vyrazné vzrista instabilita chlapce. Porozuméni
¢tenému celkové spravné, potiebuje dopomoci otazkami, v textu se orientuje, potiebné
informace si najde. Ve ¢teni jsou u chlapce dyslektické obtize.

Dle psychologického vysetieni je chlapec lehce zvySen¢ drazdivy, poruchy pozornosti
jsou podminéné spiSe jeho temperamentem, je rychly, impulzivni, ma nevyhranéné

zktiZenou lateralitu.
Zavér:
U chlapce jsou specifické vyvojové poruchy Skolnich dovednosti, dyslektické

a dysgrafické obtize.
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Doporudeni:
Ve $kole bylo doporugeno uplatnit podptirna opatieni dle platné legislativy (§16 Sk.
Zakona ¢. 561/2004 Sb., Vyhlaska 73/2005 Sb. o vzdélavani déti, zakl a studentl se

specidlnimi vzdélavacimi potfebami ve znéni vyhlasky 147/11 Sb.)

Ve skole se doporucuje tolerovat vétsi pismo a specifické zadmény (vynechani carek,
hacku, piip. zamény tvarové podobnych pismen), vést chlapce ke kontrole napsaného.
Pti ¢teni pouzivat okénko (pro zuzeni zrakového pole) a text si postupné zakryvat,
chybné pfectenym sloviim se vracet. Pro ¢teni doma doporucena cvic¢eni o¢nich pohybi,
cvic¢eni na rozSifovani zrakového rozpéti, piedem cteni dlouhych a obtiznych slov po
hlaskéach.

Chlapce bude jezdit do poradny na dalsi reedukaci. Bude trénovat techniku ¢teni, bude

cvicit koordinaci pohybi, pozornost, fonematiku a ptipadné dalsi oblasti.

4.3 Diskuse

Prizkumna ¢ast je zaméfena na tii Klienty, ktefi jsou uvedeni v kazuistikach. Jedna se
0jednu divku a dva chlapce zprvniho stupné zakladni Skoly, u kterych byly
diagnostikovany specifické vyvojové poruchy Skolnich dovednosti. Kazuistiky jsou
vypracovany z materialtt vedenych od pocatku evidence v pedagogicko-psychologické
poradné a ucasti na jejich konzultacich. Po konzultacich je s kazdym z nich veden

kratky rozhovor.

U divky 12 let béhem tfilet¢ho obdobi, sledujeme rozsiteni specifickych vyvojovych
poruch Skolnich dovednosti z dyslexie stfedniho stupné déale na dysgrafii a dysortografii
leh¢iho stupné. Matka s divkou jezdi pravideln€ jednou za mésic na reedukaci do
poradny. Doma se spolu také vénuji opakovani, hlavné Cteni. Pfes zvySenou péci
adoucCovani pretrvavaji vyrazné obtize v Ceském jazyce, ackoliv gramatiku
a odvozovani zna. Dosud neni zafixovdna pravo-leva orientace na vlastnim téle. Pro
tento stupeil postizeni je mozné ve Skole ziskat integraci. Specialni pedagozkou je
doporuceno tolerovat slabikovani delSich slov se shlukem samohldsek a poskytnout

divce ve vSech predmétech dostatek Casu pro ¢teni.

Pii volném rozhovoru s divkou je zjisténo, ze se ji dobie dafi v matematice a vytvarné

vychové. Kde se ji nedaii je vlastivéda a nebavi ji cesky jazyk, protoze pomaleji ¢te a
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textu n¢kdy nerozumi. Chtéla by se zlepsit v ¢eském jazyce a anglicting. Na co se tési,

jsou prazdniny.

Chlapec 10 let, jiz v piedSkolnim véku pozorovan pro ADHD. Ptestoze pedagogicko-
psychologicka poradna nedoporucila nastup do 1. tfidy, matka dala chlapce do skoly.
V pribehu Skolniho roku se u néj zacali objevovat dys- funkce (zkiizend lateralita,
minimalni mozkové dysfunkce). Matka ptfed nastupem do 2. tiidy prerusila reedukaci.
U chlapce jsou specifické vyvojové poruchy Skolnich dovednosti stfedniho stupné —
dyslexie, dysgrafie a dysortografie, pfetrvavaji projevy ADHD s velmi nizkou
psychickou prace schopnosti, s instabilitou a snizenou pozornosti. S nastupem do
dalsiho ro¢niku byl chlapci navrhnut individudlni studijni plan. Chlapec vydrzi
pracovat pouze 2-3 hodiny, tempo c¢teni je velmi pomalé, slabikuje, objevuji se
specifické chyby, ¢tenému textu rozumi. Pismo je vétsi, rizného sklonu, chybuje
v délkéach samohlasek, komoli slova, spojuje slova. S nastupem do dal§iho ro¢niku byl
chlapci navrhnut individudlni studijni plan. Do vyuky na ¢esky jazyk a matematiku asi
3x tydné chodi s chlapcem jeho teta a pomahd mu. Chlapec diky péci babicky a tety
déla velké pokroky. Kontrola v pedagogicko-psychologické poradné probiha 1x
mésicné.

Pfi volném rozhovoru s chlapcem je zjisténo, ze ma zajem o vlastivédu a télesnou
vychovu, nedaii se mu v ¢eském jazyce a matematice. V kontaktu se spoluzaky nema
problémy, pii plnéni ukoll je jeho pozornost casto nécim rozptylena a je pomalejsi. Tési

se na prazdniny.

Chlapec 10,5 let je veden v pedagogicko-psychologické poradné od 1. ttidy. Do 1. téidy
nastoupil nezraly, byly zjiS§tény problémy v ceském jazyce, opozdény vyvoj sluchu
a nepozornost. Po doporuceni specialniho pedagoga chlapec opakoval 1. tfidu. Nyni je
chlapec ve tfeti tfidé a jsou u n¢j diagnostikovany dyslektické a dysgrafické obtize.
Spatné vyslovuje R a R, proto je tieba logopedické vedeni. U chlapce pretrvavaji obtize
ve Cteni 1 psani, ale 1 v jemné a hrubé motorice. Ve ¢teni méd pomalejsi tempo, piehazuje
pismena i ve slové, slova si domysli. Porozuméni ¢tenému textu je celkoveé spravné,
potiebuje dopomoci otazkami, aby si uvédomil o ¢em text je, v textu se orientuje. Matka
se s nim doma obcas uci, ptiprava je primérna Ve Skole je doporucovano tolerovat vétsi

pismo, specifické zamény, pifi Cteni pouzivat okénko a vedeni chlapce ke kontrole
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napsaného. Chlapec déla viditelné pokroky. Pedagogicko-psychologickou poradnu
navstévuje 1x mésicéné.

Pii volném rozhovoru s chlapcem je zjisténo, Ze ma zajem o télocvik a matematika,
nedafi se mu ve vytvarné vychové a Cteni. Pii plnéni ukolt ve Skole je mezi prvnimi,
Casto na ukor kvality. Pro déti je tfidnim vzorem a radd ve vSem pomaha. T¢Si se na

hory.
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ZAVER
Specifické poruchy Skolnich dovednosti pisobi na dité po vSech strankach. Pokud
s n¢jakou poruchou vstupuje do zivota, je to pro n¢j velice nesnadné a obtizné. Musi se
vyrovnavat s riznymi prekazkami daleko hlife nez ostatni déti a to vSe na n¢j mize mit
negativni dopad. Poruchy se projevuji nejcastéji po nastupu do Skoly, kdy se déti uci

Cist, psat a pocitat. Poruchy Skolnich dovednosti se Castéji vyskytuji u chlapci.

Je velmi dulezité, aby specifické poruchy Skolnich dovednosti byly u téchto déti vcas
diagnostikovany a byla jim poskytnuta v€asna a G¢innd reedukace. V soucasné dob¢ se
pomoc zefektivnila tim, Ze ve Skolach nabizeji tuto péci vyskoleni terapeuti z fad ucitelti
nebo dokonce Skolni specialni pedagogové. Je velmi dilezité, aby vSichni navzajem
spolu spolupracovali v nejleps$im zajmu ditéte. Cilem pedagogt arodi¢t je ukazat

détem, ze poruchu lze snahou a pili zmirnit nebo dokonce piekonat.

Bakalatska prace se zamétuje na specifické vyvojové poruchy skolnich dovednosti jako
celku, jejich definici, charakteristiku a etiologii. V souc¢asné dob¢ se toto téma povazuje
za velmi sledované. Dale se vénuje diagnostice, reedukaci specifickych vyvojovych
poruch $kolnich dovednosti, dyslexii ajeji reedukaci, kterou povazuje za velmi
roz§itenou. Popisuje individualni vzdé€lavaci plan a funkce pedagogicko-

psychologickych poraden.

Praktickd cast je zaméfena na reedukaci specifickych vyvojovych poruch Skolnich
dovednosti v pedagogicko-psychologické poradné a pozorovani klientd pii jejich
konzultacich. Uvedeny jsou zde 3 kazuistiky déti s diagnostikovanou dyslexii, dysgrafii
a dysortografii. Jedna se o dva chlapce a jednu divku z prvniho stupné zakladni Skoly.
V kazuistikach se sleduje, jak probiha reedukacni péce béhem nékolika let, zda doslo ke
zlepSeni nebo zhorSeni poruch. Je zpracovan zaznam z poskytnutych material

a uvedeno doporuceni.

Vhodnych postupem a sprdvnou metodou lze problémy u déti se specifickymi
vyvojovymi poruchami Skolnich dovednosti snizovat, v né¢kterych ptipadech i odstranit.
Sledovanim metod a forem prace zjistime, které se jevi jako nejucinngjsi a jaké ¢innosti

déti nejvice bavi.
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S détmi se specifickymi vyvojovymi poruchami Skolnich dovednosti bychom méli
pracovat individudlné, byt trpélivi a peclivi, mit pochopeni a povzbuzovat je. Kazdé
chyby, které se dopusti, je tfeba analyzovat a opakovat spravnym zpusobem. S timto
pfistupem by méli pracovat nejen v pedagogicko-psychologické poradng, ale i ucitelé ve
Skole a rodi¢e doma.

Poznatky a zkuSenosti, ziskané pii studiu odborné literatury a praxi v pedagogicko-
psychologické upeviiuji nazor, ze individudlni pfistup a pfesné¢ stanovend diagndza
a pochopeni piipadu déti se specifickymi vyvojovymi poruchami Skolnich dovednosti

jsou hlavnim ptedpokladem pro napravu téchto poruch.
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PRILOHY

Priloha A — Ukazka nacviku psani uvolnénou rukou chlapec 10 let




Piiloha B — Ukazka pisemné prace chlapec 10 let
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Priloha C — Ukazka nacviku psani uvolnénou rukou divka 12 let



Priloha D — Ukazka pisemné prace divka 12 let

Pisemny projev - pravopis

3. az 5. rotnik Z8
T-239
Jméno, ptijmeni: Datum vySetfeni:
Roénik Z8: Vék: r.  m. |Examin.:

.4\1 Alr! . LR ! 4 *,' n,k/x v
T U .
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=] v T u
{‘(‘L,'x._ e 'el.nl < b " '[L|}.\: b 'IL ,",,,'l;,,h.ll D Ay
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Rozbor: 1) Gramaticka vyspglost: Perc.: Uroveii:
2) Pravopis (z hlediska socilni (mosnosti a charakteru chyb):

3) Graficks stréinka (tempo psani, stuped pisa¥skych névyki):




Priloha E — Ukazka nacviku psani uvolnénou rukou chlapec 10,5 let



Piiloha F — Ukazka pisemné prace chlapec 10,5 let
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P¥iloha G — Cteci okénko

Obr. 1 Dyslektické okénko, mozZné pristiihy

Obr. 2 Dyslektické okénko, moZné pristiihy

porg v:,'

pékny pekny | pékny

sSiroke uzke primerene

Obr. 3 Predvedeni spravné velikosti pristfihu na ¢teni. (V. Pokorna, s. 232)
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Piiloha H — Obrazky z knihy Dyslexie od Matéjcka s. 61, 127

f vivolové dyslexie

osté apoidéni ve Ltteni
:ym dyslexin

normaini ptipsd

naroky vyuky &leni

nareky vyuky &teni

niroky vyuky tteni
wélh- mb‘.o

nnﬂﬂ
schopnost! ditite schopnost! ditte Jchopnost! ditéte
nabidha nabidks nabidka
Obr. 1 Rozdil mezi ¢tenafem bez a s dyslexii
Tabulka ¢. 3
“Jiné chyby" normdinich étendri a dislektiku
L Potet chyb pfepotteny na jedno dité
Normdlni | Dydeltid | Ch# |stv. | P
ttenafi
1. pofet nespravnych pismen
v sesfavé
1 nesprévné pismeno 32,2 404 6,67 nv.
2 nespravné pismeno 271 278 442 nv.
3 nespravné pismeno 8.9 131 1376| 3 | 0,01
4 nespravné pisneno 25 3.0 ny. |
2. Chyby v poradi .
1 pismeno chybné 12,2 15,2 2501 3 {0,001
Z pismeno chybné 13,6 11,6 340 | 3 | .
3 pismenc chybné 1.2 11 nv.
4 pismeno chybné 25 0,2 av.
3. Vynechana spravna pisnena
1 pismeno chybf 12,2 15,2 963 | 3 | 002
2 pismeno chybi 13,6 54,3 2382 3 (0001
3 pismeno chybi 18,9 389 | 27,11 3 (0,001
4 pismeno chybi 86 13,5 J 16,41 | 3 (0,001

Obr. 2 Podet chyb u ¢tenaie bez a s dyslexii




Piiloha | — Test zrakové percepce

Ukéazka z vyvojového testu zrakového vnimani M. Frostigové. [KREJCIROVA, 1995]

Vnimani figury a pozadi podle Frostigové. [POKORNA, 1997, s. 199] Test na
rozliSovani pozadi a figury (obrazky dité€ obtahuje tuzkou)



449 NI
— 2| Y Y |+
J P dd |~
b N T

Test na rozliSovani inverznich obrazcl (dit€ urCuje, zda jsou obrazce stejné nebo
rozdilné). Pfiklad parovych symbolickych figur z Edfeldtova testu. [POKORNA, 1997,
s. 152]




-,

Test na zjistovani trovné percepce tvarl s dovednosti tyto tvary znazornit (dit€ by
mélo nakreslit geometricky tvar na konec pFfimky a tim se i zjistuje kratkodoba zrakova
pamé&t). Zrakova percepce geometrickych tvart. [POKORNA, 1997, s. 201]
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Piiloha J — Ukazky z knihy Poruchy uceni od Zelinkové (s. 42-43, 132-138)

Obr. 1 Ukazka pisma dysgrafika

ﬂamwmm.&u:
: M(‘Lu/
MJWWA”

Obr. 2 Ukazka pisma dysortografika
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Priloha K — Zrakova diferenciace

Obr. 11.1  Hledani rozdila

Obr. 1 Hledani rozdila

Obe. 152 Hleciali shodrnth obeizkd

——r—— -"Mu'v‘

2l g E:

Obr. 2 Hled4ni stejnych obrazci

Obr. 11.3  Dokreslovani obrazk{l nebo pismen

Obr. 3 Dokreslovani obrazkii nebo pismen

X1



11.4 Zrakova analyza a syntéza

® Skldddni rozstfihanych obrazki (napf. pohlednic).

® Skldddni dfevénych kostek s obrizky.

® Dokreslovini obrizkii nebo pismen (obr. 11.3 na predchozi strané)
® Skladani pismen z prvkii (obr. 11.4).

Obr. 11.4 Sklsdéni pismen z prvk(

| | | | ¢ 3 > e

® Skladdni slov z &sti. Cilemn Je globalni voimdni slova Dité skidda slovo, které je
rozstithané na Cdsti, ne na pismena (obr. 11.5).

Obr. 11.5  Skladani slov z Cast

11.6 RozliSovani figura—pozadi

‘s Vyhledivani predméti na pozadi (obr. 11.6).

Obr. 11.6 Vyhledavan( pfedmétl na pozadi

e Vyhleddvani pismen na pozadi (obr. 11.7)

Obr. 11,7 Vyhledéavani pismen na pozadi

e Uréeni dvou pismen (obr. 11.8),

Obr. 11.8  Uréen( dvou pismen

Obr. 4 Zrakova analyza

a syntéza; skladani pismen
z prvki, skladani slov

z Casti

Obr. 5 RozliSovani figury N
a pozadi. Pod obr. 5 spadaji
obrazky 11.6 aZ 11.10

Obr. 119 Hiedén! tvard podie vzory

PEAV%V\

b b P 3ddbd b

® Oznal stejné tvary (obr. 11.10)

Obr. 11.10 Hiedéni stejnych tvar
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Priloha L — Individualni vzdélavaci plan

EVROPSKY SOCIALNI FOND PRAHA & OPP iialts. EVROPSKA
EU: INVESTUJEME DO VASi PRA(GA
BUDOUCNOSTI A Jrrals UNIE

Skola

Individualni vzdélavaci plan — cast A (vypini vychovnd poradkyne)

Jméno a Datum
piijmeni narozeni
zaka/zakyn¢é Bydlisté
Ttida Skolni

rok

Datum vydani rozhodnuti o povoleni
vzdélavani Zaka/zakyné podle 1VP

Duvod integrace — diagnoza, zavéry
PPP

Skolska, poradenska, zdravotnicka a
jina zafizeni, ktera se podileji na péci
o Zaka/zakyni

Ptima spoluprace s odbornym
pracovistém (kterd instituce, ktery
pracovnik)

Ucebni dokumenty

Predméty, jejichz vyuka je
realizovana podle IVP

Organizace vyuky (specializovand
péce, mira podpory...)

Prilohy
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Individualni vzdélavaci plan — wsts

Ocekavané vystupy v jednotlivych predmétech (vyplriuje prislusny vyucujici
prislusného predmetu)

Casové
obdobi

Predmet Vyucujici

Piedpokladané individualni vystupy Zaka/zakyn¢ za dané obdobi (redukce uciva
apod., konkrétni pozadavky zavazné pro Zdka)

Zpusob ovéiovani znalosti a dovednosti

Zpusob hodnoceni

Specialné-pedagogické postupy, metody, formy prace, domaci piiprava

Pouzivané ucebni materialy, specialni pomicky
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Predmét Vyucujici

Predpokladané individualni vystupy Zaka/zakyn¢ za dané obdobi (redukce uciva
apod., konkrétni pozadavky zdvazné pro Zika)

Zpusob ovéiovani znalosti a dovednosti

Zpusob hodnoceni

Specialné-pedagogické postupy, metody, formy prace, doméci priprava

PouZivané ucebni materialy, specialni pomucky

IVP bude prubézné vyhodnocovan a v piipadé potieby bude na dalsi schtizce s rodici
upraven.
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Na pripravé a pInéni IVP se podileji:

Funkce a jméno

Podpis

Tiidni uditel/ka

Vyucujici

Vychovna
poradkyné

Skolni psycholog

SPC

Reditelka $koly

Rodice

Zak/yné
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