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Uvod

V piedkladané diplomové praci se budeme zabyvat nadanymi zaky a jejich
porovnavanim s zaky, kterym nebylo diagnostikovano nadani, v mimoskolnich aktivitach
a traveni volného casu. V diplomové praci se budeme vénovat zakim, které maji
diagnostikované urcité nadani. Nadani zaci potfebuji jiny pfistup ve vzdélavani nez Zaci
z béznych zakladnich skol. Jednd se o déti s vyssi rozumovou dovednosti, praktickymi,
nebo se znaénymi uméleckymi a sportovnimi schopnostmi. Rozvoj nadanych jedinct je
v dnes$ni dob¢ velmi aktudlni jak u odborné vetejnosti, tak u laikti. Za velké pozitivum
pokladame to, ze se rozsifuje okruh odborniki, ktefi se zabyvaji nadanim, talentem a s tim
spojenym vzdélavanim. V této oblasti se prohlubuje vzdélavani pedagogii 1 zajem Skol
o podporu nadanych, narlstd kvalitni nabidka sluzeb jak Skolnich, tak i mimoskolnich
aktivit. Objevuje se také mnozstvi materiald, které se daji vyuzit pfi praci s nadanymi zaky.

Cilem diplomové prace je zvySeni odborné informovanosti o problematice
nadanych déti a segregaci vzdélavani nadanych. Dal§im cilem je shrnout rozdil mezi
trdvenim volného ¢asu 74kl nadanych oproti zakiim béznym.

Prace je rozdélena na c¢ast teoretickou a na cast empirickou. V prvni kapitole
teoretické Casti prace se zabyvame strategii vzdélavani nadanych zakd. Predstavime
si legislativu podporujici vzdélavani nadanych, Rdmcovy vzdélavaci program pro zakladni
vzdélavani a také Skolni vzdélavaci program. V dalsi kapitole popiSeme projevy nadani
a talentu. Uvedeme si rozdily mezi t€émito pojmy, zaméfime se na modely nadéni, stupné
nadani a uvedeme si charakteristiku nadaného jedince. Ve tieti kapitole si vysvétlime
rozdily mezi détmi nadanymi a détmi bystrymi. Déle nas budou zajimat pedagogické
ptistupy k nadanym détem. Popiseme si identifikaci a vybér nadanych zaku, ale i jejich
problémy a znevyhodnéni. Také se podivame na rodiny nadanych a specifické vyvojoveé
poruchy uceni, které mohou s nadanim souviset. V paté kapitole se zaméiime na volny ¢as
a jeho definici, zaméfime se na funkci a obsah volného casu. Nakonec si popiSeme
instituce, které zabyvaji volnym ¢asem nadanych déti.

V ¢asti empirické budeme pomoci kvalitativni metody pedagogického vyzkumu —
strukturovaného rozhovoru, zkoumat nadané Z4ky a Zaky bézné v mimoskolnich aktivitach
a Vv traveni volného ¢asu. Zaméiime se na téma traveni volného Casu nadanych a béznych
zakl, dale nas budou zajimat budouci povolani nadanych 74kt a jaky vliv maji na tento
vybér rodice. Také se budeme zabyvat krouzky a mimoskolnimi aktivitami nadanych

a béznych zaka, které souvisi 1 s tim s kym chtéji sviij volny ¢as travit. Dal§im cilem préce



bude zjistit oblibenost $kolnich pfedmétu u zakl nadanych a béznych. Také nas bude

zajimat, jak travi volny Cas o vikendech a kam by se chtély podivat na své prazdniny sna.



1 Strategie vzdélavani nadanych

V prvni kapitole se seznamime s legislativou, kterd podporuje vzdélavani nadanych
zaku, popiSeme si Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzd€lavani a jeho casti

a skolni vzdé¢lavaci program.

1.1 Legislativa podporujici vzdélavani nadanych Zakua

Zakladnim legislativnim dokumentem, ktery se tyka vzdélavani nadanych zaki
je zakon €. 561/2004 Sb. o predSkolnim, zédkladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon) a jeho novelizace & 82/2015 Sb. platna od 1. 9. 2016.
Na skolsky zakon navazuji vyhlasky ¢. 116/2011 Sb. o poskytovani poradenskych sluzeb
ve Skolach a Skolskych zafizenich a ¢. 27/2016 Sb. o vzdélavani zakid se specialnimi
vzdélavacimi potiebami a zakt nadanych.

Kovarova a Klugova (2009) uvadi, ze Skolsky zakon klade na shodnou uroven zaky
nadané a zdky se specidlnimi vzdélavacimi potiebami, a ukldda tak Skoldm povinnost
vytvofit vhodné podminky pro rozvoj jejich nadani. Na zadost zakonného zastupce je
mozné prefadit nadaného zdka do vysSiho ro¢niku bez nutnosti dokoncit piedchozi.
K zadosti je zapotiebi dodat posudek Skolského poradenského zafizeni a praktického
Iékafe pro déti a dorost. Zak poté vykonava zkousku z uéiva presko¢eného roéniku. Podle
Skolského zdkona je také mozné vyucovat zdka podle individudlniho vzdélavaciho planu
(IVP) nebo nadané dit€ mize nastoupit do povinné skolni dochazky jiz v péti letech.

Podstatnym systémovym dokumentem je Bila kniha, neboli Narodni program
rozvoje vzdélavani v Ceské republice, ktery byl vydany v roce 2001. Jak uvadi Maiik,
Janik a Svec (2008), jedna se o dokument, ktery na podkladu svétovych tendenci, dédictvi
na$i vlasti a narodnich tradic stanovil cile, sméry a orienta¢ni ukazatele, které vedli
k rozvoji naseho vzd€lavaciho systému. Bila kniha také nepfimo navazuje na starsi
dokumenty, které vznikaly z potfeb spole¢nosti na novy vzdélavaci systém.

Dale tito autofi uvadi, ze po revoluci vroce 1989 doslo v oblasti kurikula
k zasadnim zménam. Vypracoval se Standard zakladniho vzdélavani (1995) a také tii
programy pro zakladni vzdélavani. Prvni vzd€lavacim programem byla Zikladni Skola
(1996), druhym byla Obecné skola (1997) a poslednim byla Narodni skola (1997). Tyto
programy umoznily vyuc¢ovani diferencovat.

Bila kniha zdarazije, ze ,,vzdélavani se nevztahuje jen k védeni a poznavani, tedy
K rozvoji rozumovych schopnosti, ale i k osvojeni si socialnich a dalsich dovednosti,

duchovnich, moradlnich a estetickych hodnot a zadoucich vztahu k ostatnim lidem
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i ke spolecnosti jako celku, k emociondlnimu a volnimu rozvoji ... (Narodni program
rozvoje vzdélavani v CR, 2001, s. 8)

Podle Matiaka, Janika a Svece (2008) je nutné, aby vzdélavani mélo pro kazdého
zéka smysl a osobni vyznam. Je proto potieba pfeménit nejen obsah vzdélavani, jeho
metody a formy, ale i klima a prostiedi Skoly a tfidy. Bild kniha vénuje zvySenou
pozornost zméné cili a obsahll vzdélavani. Hlavni principy kurikuldrni politiky statu
stanovuje statni program vzdélavani, dal$i podstatnou Grovni jsou ramcové vzdélavaci
programy, znichz vychazi Skolni vzdélavaci programy, které jsou pfizplisobeny
konkrétnim podminkam Skoly. Dulezité je klast diraz zejména na klicové kompetence,
na osvojeni hodnot a postoji, také se ve veétsi mife zavadi integrace vyuky
a posiluji se mezipredmétové vztahy.

Podle MSMT (2002) Nérodni program rozvoje vzdélavani v CR vymezuje obecné
cile rozvoje vzdélavaci soustavy v Ceské republice a je v ném také zdiraznéna identifikace

nadanych jedincti pro spole¢nost a konkurence schopnost statu.

1.2 Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Kurikularni dokumenty se déli na dvé urovné: statni a Skolni. Jak uz jsme si uvadéli
vyse, ke statni rovni patii Narodni program rozvoje vzdélavani (tzv. Bila kniha)
a ramcové vzd&lavaci programy (dile jen RVP). Skolni tiroveii piedstavuji $kolni

vzdélavaci programy.

Narodni program vzdélavani

v

ramcovy vzdélavaci program pro

¢ J N\
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Obr. 1: Ptehled kurikularnich dokumenti (Manak, Janik, Svec, 2008, s. 34)



Dale se budeme vénovat pouze Ramcovému vzdélavacimu programu pro zékladni
vzdélavani (dale RVP ZV), ktery popisuje zdkladni vzd€lavani a definuje jeho pojeti a cile.
Jak uvadi Manak, Janik a Svec (2008) je zakladem vzd&lavani zakd vytvaiet a postupné
rozvijet klicové kompetence a utvorit zaklad vSeobecného vzdélavani, které by se mélo
zaméfit na situace blizké zivotu a na praktické ¢innosti. Na dosazeni toho cile se musi
podilet vSechen vzdélavaci obsah 1 veskeré edukacni ¢innosti, které ve skole konaji. U¢ivo
by mélo byt jen prostfedek, ktery by mél smétovat k dosazeni klicovych kompetenci.

Od 1. 9. 2016 zacal platit nové upraveny Ramcovy vzd€lavaci program
pro zékladni vzdélavani. Tento dokument se stal zdvaznym pro tvorbu Skolnich
vzdélavacich programi v zédkladnim vzdélavani. Pro spravné pochopeni tohoto dokumentu
je tfeba uvést nékteré principy, které jsou uvedeny v RVP ZV. Svou koncepci a obsahem
navazuje na ramcovy vzdelavaci program pro predskolni vzdélavani a zaroven musi byt
vychodiskem pro ramcovy vzdélavaci program pro stfedni Skoly. Také vymezuje
vzdélavaci obsah a ocekdvané vystupy zdkladniho vzdelavani. Specifikuje klicové
kompetence, ke kterym by Zaci méli dospét na konci zakladniho vzd&lavani. Zakim se
specialnimi vzdélavacimi potfebami nebo zakim mimotadné nadanym lze upravit
vzdelavaci obsah. RVP ZV se stalo i vychodiskem pro stanoveni pozadavki pro pfijimaci
fizeni na stfedni Skoly.

Jak uvadi Bartoniova a Vitkova (2007) RVP ZV podporuje vzdélavaci politiku stath
Evropské unie s pedagogickou autonomii Skol a pedagogickych pracovnikl tak,
ze umoziiuje jin¢ piistupy k zdkladnimu vzdélavani zakd a jejich individudlnim
vzdélavacim potiebdm. Réamcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani se déli
na Ctyfi ¢asti, které jsou oznaceny pismeny A, B, C a D.

Cast A definuje RVP ZV v systému kurikuldrnich dokumenti, které jsou jiz
charakterizovany vyse.

Cast B vychazi ze $kolského zakona & 561/2004 Sb., ktery popisuje zakladni
vzdélavani. Je zde popsany povinnosti Skolni dochazky, organizace zékladniho vzdélavani,
hodnoceni vysledkii vzdélavani a ziskdni stupné vzdélani a ukonceni zakladniho
vzdélavani.

Cast C uréuje pojeti a cile zakladniho vzdélavani. Popisuje dileZitost ndvaznosti
zékladniho vzdélavani na predskolni vzdélavani a vychovu v rodin€. Etapu zakladniho
vzd&lavani musi povinné absolvovat viichni Zaci Ceské republiky, a to ve dvou obsahové,
organizacné a didakticky navazujicich stupnich. Zakladni vzdélavani napomahd détem

utvaret hodnoty a postoje, které by je meli vést k uvazlivému rozhodovani a respektovani
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prav a povinnosti ob¢ana naSeho statu. Oba stupné zakladni Skoly pozaduji podnétné
a tvorivé prostiedi, které¢ stimuluje, povzbuzuje a podporuje vSechny zaky a ptizpusobuje
se jejich individualnim pottebam. Jak uvadi RVP ZV (2016) je cilem zakladniho
vzdélavani vytvorit a postupné rozvijet klicové kompetence a poskytnout spolehlivy zaklad
vSeobecného vzdelani.

., Klicovée kompetence predstavuji souhrn vedomosti, dovednosti, schopnosti,
postojii a hodnot diilezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého clena spolecnosti.
Jejich vyber a pojeti vychazi z hodnot obecné prijimanych ve spolecnosti a z obecné
sdilenych predstav o tom, které kompetence jedince prispivaji k jeho vzdeélavani,
spokojenému a uspésnému Zivotu a k posilovani funkci obcanské spolecnosti.“ (RVP ZV
2016, s. 11)

Jak se uvadi v RVP ZV (2016) mezi klicové kompetence se fadi: kompetence
Kk uceni, kompetence k feseni problému, kompetence komunikativni, kompetence socialni
a personalni, kompetence ob&anské a kompetence pracovni. Uroveti kli¢ovych kompetenci,
ke které dospéji zaci na zakladni $kole, neni koncem povinné Skolni dochazky dokoncena,
ale utvarti jen zaklad pro celoZivotni zdokonalovani.

Vzdélavaci obsah zékladniho vzdélavani je v RVP ZV rozdélen do deviti
vzdélavacich oblasti, které se dale déli na vzdélavaci obory. Vzdélavaci oblasti zakladni
Skoly jsou nasledujici:

e Jazyk a jazykova komunikace (Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk, Dalsi cizi jazyk)
e Matematika a jeji aplikace
e Informacni a komunika¢ni technologie
e Clovék a jeho svét
e Clovek a spole¢nost (Vychova k ob&anstvi, D&jepis)
e Clovék a piiroda (Fyzika, Chemie, Piirodopis, Zemépis)
e Umeéni a kultura (Hudebni vychova, Vytvarna vychova)
e Clovék a zdravi (Vychova ke zdravi, Télesna vychova)
e Clovek a svét prace
Manak, Janik a Svec (2008) popisuji, Zze vzdélavaci obsah jednotlivych vzdélavacich
oborl se dale déli do vyucovacich pfedmétl, a to tak, aby osvojené ucivo podporovalo
rozvoj kli¢ovych kompetenci.
Vzdélavaci obsah vzdé€lavacich obort se sklada z ocekavanych vystupt a uciva.

Na prvnim stupni se vzdélavaci obsah déli na 1. obdobi (1. az 3. ro¢nik) a na 2. obdobi (4.
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a 5. ro¢nik). Toto d€leni ma Skoldm ulehcit ¢lenéni vzdélavaciho obsahu do jednotlivych
ro¢nikd. Ocekavané vystupy jsou Ccinnostni povahy, jsou prakticky orientované
a pouzitelné v bézném zivoté. Na konci 5. a 9. ro¢niku jsou ocekavané vystupy zavazné
a Skoly je musi dodrzet. Ocekavané vystupy na konci 3. rocniku jsou pouze orientacni, ale
musi vést k naplnéni vystupti na konci 5. ro¢niku. Ucivo je roz€lenéno do jednotlivych
tematickych okruhti a rozumi se jako prostfedek k dosazeni ocekavanych vystupi. Ucivo
urcené v RVP ZV je doporuceno Skoldam k rozd€leni a k dalSimu rozpracovani
do konkrétnich roénikii nebo jinych &asovych tsekd. Na trovni SVP se uéivo stavé
povinné.

V casti C RVP ZV dale nalezneme prifezova témata, kterd doplnuji vzdélavaci
oblasti o aktudlni oblast spoleCenského Zivota v sou¢asném svété. Jakym zptsobem a kdy
bude do vyuky zafazeno prifezové téma, je v pravomoci $koly, avSak vSechna prifezova
témata musi byt béhem skolni dochdzky zatazena do vyuky. Jednd se o tato prifezova
témata:

e Vychova demokratické ob¢ana

e Osobnostni a socialni vychova

e Environmentalni vychova

e Vychova k mysleni v evropskych a globélnich souvislostech
e Multikulturni vychova

e Medialni vychova

Prifezova témata obsahuji popis tématu, kde je kladen dlraz na vyznam
a postaveni tohoto prifezového tématu v zakladnim vzdélavani. Dale je popsan vztah
ke vzdélavacim oblastem a pfinos tohoto tématu k rozvoji osobnosti zaka ve vSech
oblastech (védomosti, dovednosti, schopnosti, postojii a hodnot). Kazdé prifezové téma je
rozpracovano do tematickych okruhtli, které obsahuji nabidku témat. OvSem zplsob
zpracovani a jejich vybér je pouze na konkrétni skole.

Cast D se zaméfuje na vzdélavani zakd se specialnimi vzdélavacimi potfebami
a na vzdélavani zakd nadanych a mimofadné nadanych. Dale také materidlni, persondlni,
hygienické, organizacni a jiné podminky pro uskuteciovani RVP ZV a zéisady
pro zpracovani, vyhodnocovani a upravy Skolnich vzdélavacich programu.

RVP ZV (2016) popisuje nadaného zaka jako osobu, ktera pii priméfené podpoie
prokazuje vysokou uroven v jedné nebo ve vice oblastech intelektualnich schopnosti,

Vv motorickych, manualnich, uméleckych nebo socidlnich dovednostech v porovnani
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s vrstevniky. Skola je povinna zajistit, aby doslo k co nejvétsimu vyuziti schopnosti
nadaného zéka s ohledem na jeho moZznosti. Vyuka nadanych zéka by méla stimulovat
a dale rozvijet jejich nadéani. Pti hledani nadanych zaka je potfeba vénovat pozornost
1 zakim se specialnimi vzdélavacimi potiebami.

Podle RVP ZV (2016) si §kola v SVP stanovuje pravidla a prabéh tvorby, realizaci
a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu pro nadané¢ho zdka. Dale muaze urcit
specifikace podpurnych opatieni a uprav vzdélavaciho procesu nadanych, jako napiiklad
predCasny nastup ditéte do zdkladniho vzdélani, vzd€lavani pouze skupiny nadanych
V jednom ¢i ve vice pfedmétech, utvoreni specialni tfidy pro nadané zaky, zafizeni ucasti
zdka na vyuce nékterych predmétd ve vysSSim rocniku Skoly, vytvareni a zadavani

specifickych ukolil a projektl a ptiprava na Gi¢ast v riznych soutézich.

1.3 Skolni vzdélavaci program

Skolni vzdé&lavaci program (dale SVP) je $kolsky dokument, ktery si kazda $kola
vypracovava individudlné podle svych vzdélavacich cilli, potfeb a moznosti, podminek
$koly a narokil rodi¢ti nebo zakonnych zastupci. Jak popisuje Valenta (2005), SVP musi
vychazet zRVP ZV a byt vsouladu se Skolskych zakonem. Za jeho vypracovani
zodpovida fteditel piislusné skoly. Podle spravné vytvofeného SVP mize probihat
vzdélavani. SVP musi byt zpiistupnéno vefejnosti, proto byva k nahlédnuti na pozadani
ve Skole nebo na internetovych strankach Skoly. Dale si uvedeme nékolik zasad Skolniho
vzdélavaciho programu. SVP obsahuje rovnopravnost viech zaki zakladniho vzdélavani,
ktefi maji povinnou Skolni dochazku, a adaptuje se na jejich moznosti. Vzhledem k tomu,
7e si kazda Skola vytvaii vlastni SVP podle svych potieb, je mozné realizovat
individualizované a vnitiné diferencované vyucovani zaki, coz se tykd i mimotadné
nadanych. Na vypracovani SVP by se méli ugastnit viichni pedagogové piisluiné skoly.

Jak uvadi Svobodnikova (2006), musi se pii zpracovani SVP brat zietel na vékové
zvlastnosti zakil, aby se docililo spravného rozvoje klicovych kompetenci. SVP by mélo
byt vypracovano tak, aby vytvarelo pro ucitele 1 Zaky tviir¢i prostedi a podnécovalo jejich
kreativitu a originalitu. Je zhotoven tak, aby dovedl zdky k dosaZeni cili zakladniho
vzdélavani.

Machi, Koévarové a kol. (2013) uvadi, ze v SVP musi byt vymezeno vzdélavani
nadanych zakl. Tato problematika by méla byt také vymezena v dalSich dokumentech
Skoly. Na internetovych strankach skoly miiZzeme najit naptiklad pravidla pro zafazeni zaki
do skupin nadanych, postup identifikace nadanych nebo tfeba doporuceni pro préci
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s takovymi détmi. Pristup k péci o nadané déti by mél vychazet ze spoluprace ucitelského
sboru skoly, poptipad¢ ze spoluprace skoly s odborniky v poradnach. Za nejdulezitéjsi tyto
autorky povazuji, aby pravidla péfe o nadané zaky nezistavala jen na papife, ale byla
opravdu realizovana v praxi.

Podle Machii (2006) jsou pro nadané zaky utvofeny rizné vyucovaci programy,
které mohou byt vytvofeny specializovanymi pracovisti nebo uciteli ptimo na skole. Tyto
programy vytvareji celistvy a dlouhodoby postup pii vzdeélavani nadanych, a to po strance
obsahové 1 organizacni. Byvaji utvoreny pro jednotlivce nebo skupinu. Pfevdzné jsou
nastaveny predmétové a maji nejrizngjsi formy. Jejich cilem je podpofit schopnosti ditéte,
jeho zajmy a vyuzit mentalni kapacitu ditéte. Konkrétnim cilem je rozvoj silnych i slabych
stranek ditéte a ptipadna pomoc pii problémech nadanych.

Uvedeme si Ctyfi typy programii pro nadané déti. Za prvé je to akceleracni
program, ktery modifikuje ucivo, aby dal moznost zakiim rychlejs$i postup ve vzdélavani.
V praxi to znamena snizeni poc¢tu opakovani, vynechani jednoduchych tloh a pieskoceni
znamych casti uciva. Tento program je vhodny pro déti s rychlym vyukovym tempem.
Integrovana varianta tohoto programu je pied¢asny nastup ditéte do skolni dochazky nebo
pfimo do druhé tfidy, navstévovani predmétli ve vys$Sim rocniku, pieskoCeni rocniku,
zhusténi ro¢niku.

Za druhé je to obohacujici program, ktery je charakteristicky rozSifenim,
obohacenim a prohloubenim uéiva. Zak nezvlada uéivo rychleji nez jeho spoluzaci, ale je
mu podavano ve vétsi Sifi a hloubce. Je také dulezité podporovat dal§i vyhledavani
moznych souvislosti a vazeb, ¢imZ je uspokojena zvidavost nadaného ditéte.

Hiibkova (2005) popisuje tieti program jako skupinovy, ktery dava do skupin zaky
ruzného véku, podle jejich zajmi nebo rozvoje jejich schopnosti. Ve Skolnim prostiedi je
tento program realizovan vétSinou predmétove.

Za ctvrté je to individudlni program, ktery bere ohled na kognitivni potieby
nadaného z4ka. Tento program muiZe byt zpracovan pro praci ve Skole nebo i mimo ni.

V praxi se vétSinou setkdme s kombinaci téchto programil, které zavisi

na moznostech $koly a pribehu skolni dochazky.
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2 Nadani a nadané dité

Ve druh¢ kapitole si vysvétlime pojem nadani. Dale se zminime o modelech nadani,

druzich a stupnich nadéani a v zavéru se pokusime charakterizovat nadaného jedince.

2.1 Vymezeni pojmu nadani

Pojem nadani nelze vyjadiit pouze jednou definici. V riiznych literaturach se
muzZeme setkat s témito definicemi.

»Nadani je asynchronni (nerovnomeérny) vyvoj, ve kterém se kombinuji zrychlené
rozumové schopnosti a zvySend intenzita k vytvoreni vnitrnich zkuSenosti a povédomi, které
jsou svou kvalitou odlisné od normy. Tato nerovnomérnost se zvysuje spolu s vyssi
intelektovou kapacitou. Tento fakt — tato jedinecnost — cini nadané obzvlaste zranitelnymi
a vyzaduji tak zmeény v rodicovské vychove, Skolnim vzdeéldavani i poradenské cinnosti, aby
se mohli optimalné rozvijet™ (Morelockova, 1992, s. 11).

Pedagogicky slovnik definuje nadani: ,,V pedagogickém pojeti previada tradicni
predstava o nadani jako o vyjimecné slozce osobnosti nékterych jedincu, zejména
pro umelecké obory, pro sport, jazyky a matematiku. “ (Pricha, Walterova, Mares, 2009, s.
164)

Psychologicky slovnik nadani definuje: ,,Nadadni je soubor vioh jako predpoklad
k uspésnému rozvijeni schopnosti; nejcastéji pouzivano ve spojeni s jedinci podavajicimi
nadpriimeérné vykony pri ¢innosti télesné i dusevni.* (Hartl, Hartlova, 2000, s. 338)

RVP ZV 2013 definovalo nadan¢ho zaka: ,,Nejcastéji je nadani definoviano jako
soubor schopnosti, které umoznuji jedinci dosahovat vykonii nad ramec bézného priimeru
populace. Mimoradné nadany Zak miize disponovat jednim, ale i nekolika druhy nadani. “
(Jefabek, Tupy, 2013, s. 131)

RVP ZV 2016 definuje nadan¢ho zédka: ,,Nadanym zZdakem se rozumi jedinec, ktery
pri adekvatni podpore vykazuje ve srovnani s vrstevniky vysokou uroven v jedné ci vice
oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socialnich
dovednostech. * (Jetabek Tupy, 2016, s. 151)

Sejvalova (2004) popisuje jednu z nejznaméjSich definic nadani, ktera vznikla
v 70. letech v USA. Vznikla v disledku zkoumani urovné edukacniho systému pro nadané.
Toto Setieni proved| skolsky inspektor Marland, ktery zjistil az znepokojujici zanedbavani
péce o nadané zaky. Diky nému vzrostl zajem o nadané a vznikla nova vyhlaska o podpoie

téchto déti.
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»Nadani jsou identifikovani profesiondlné kvalifikovanymi osobami jako deti

s prednostmi vyznacnymi pro schopnost vysokého vykonu. Tyto deti vyzaduji diferencované
vzdeélavaci programy a sluzby nad ramec bézné poskytovanych klasickym vzdélavacim
programem k tomu, aby mohly prispét ke svému prospéchu i uZitku spolecnosti. Deéti
schopné vysokého vykonu zahrnuji ty, které demonstruji prospéch nebo potencidal v jedné
Ci vice z téchto oblasti:
e vSeobecné intelektové schopnosti;
e specificka/jednotliva akademicka zpiisobilost;
e kreativni a produktivni mysleni;
e schopnost vidcovstvi;
® vytvarné umeni;
e psychomotorické schopnosti

(Sejvalova, 2004, s. 17)

Po porovnani téchto definic vidime, Ze autofi nahlizi na nadéni jako na néco
nadprimérného, vyjimecného dokonce nerovnomérného vyvoje v oblasti intelektudlni,

télesné, umélecké, socialni, kreativni a jiné.

2.2 Modely nadani

Modely nadani muazeme najit vriznych tvarech, od nejjednodussich
po multidimenziondlni. Podobné jako u definic naddni maji autofi také rtzné ndhledy
na modely nadéni, které se d¢li podle odlisnych kritérii do nékolika oblasti.

Autofi Monks a Ypenburg (2002) déli modely nadéni takto:
Modely zalozené na schopnostech:

Tento model pojednéava o tom, Ze v raném véku je mozné zjistit duSevni schopnosti,
které se béhem zivota neméni, ale mohou bit ovlivnény motivaci a socidlnim prostiedim.
Modely kognitivnich slozek:

Modely kognitivnich slozek se orientuji na procesy zpracovavani informaci.
Vyzkumniky zajima, jak se 1i8i déti s nadanim od déti primérnych v pfijimani a zpracovani
informaci. Nezalezi ani tak na konecném vysledku jako na cesté k nému.

Modely orientované na vykon:

Model se zabyva lidskymi vlohami, které jsou pfedpokladem pro vynikajici vykon.

Vlohy se vSak nemusi u lidi v plném rozsahu rozvinout. Kazdy jedinec by mél byt

vychovavan v podnétném prostiedi, aby se u n¢j rozvinuly vSechny vlohy.
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Modely sociokulturné orientované:

Nadané dit¢ se mtize spravné vyvijet za predpokladu spoluptisobeni individudlnich
a socialnich faktorti. Nadani zaci by m¢li ve Skolach mit moznost své schopnosti a vlohy
dostate¢né rozvijet a vyuZzivat.

Uvedené modely nadani mohou spolecné tvorit jeden celek, ktery se vzijemné

nevylucuje.

Renzulliho ,,model 3 kruha

Podle Machii (2006) se Renzulliho model tfi kruhti sklada ze slozek nadprimérna
schopnost, tvofivost a zaujeti pro tkol. Tyto tfi slozky spolupracuji v harmonii. Autorka
dale uvadi, ze nadprimérnd schopnost vznikd z obecnych a specifickych schopnosti.
Tvofivost vytvaii kreativita a origindlni mySleni. Zaujeti pro kol ztvariiuje vysoka

motivace, vytrvalost, odolnost a pracovitost.

nadpramérna
schopnost

zaujeti pro Ukol

Obr. 2: Renzulliho model nadani (Sejvalova, 2004, s. 12).

Monksutv ,,vicefaktorovy model nadani*

Macht, Koc¢varova a kol. (2013) pojednavaji o tom, ze model Mdnkse vychazi
z Renzulliho modelu tii kruha, ktery rozsitfil o socidlni prostiedi (rodina, Skola a ptatel¢).
Podle tohoto modelu musi byt vSech Sest faktort v harmonii, jinak muze dojit
k nespravnému vyvoji potieb ditéte. Tento model je zakladnim znakem evropského centra

pro nadané zaky v Holandsku.
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PRATELE

vysoka

NADANI schopnost

RODINA

Obr. 3: Monkstv vicefaktorovy model nadani (Macht, 2006, s. 10).

Sternberglv ,,triarchicky model nadani*

Sternberg nesouhlasi s objektivnosti méteni IQ pomoci inteligencnich testi.

Zdiraziuje, ze testy IQ nemtzou zhodnotit vSechny slozky inteligence. Podle své teorie

inteligence rozliSuje tfi druhy nadani: analytickou, syntetickou a praktickou slozku.

Analytické nadani spoc¢iva v rozboru problémi a v porozuméni jeho ¢astem. Jedinci s timto

nadanim byvaji Uspésni v inteligencnich testech. Syntetické nadani byva u osob, které se

zvladaji adaptovat na nové situace. Nemusi byt uspéSni v IQ testech, protoze hledaji

v zadani hlubsi souvislosti.

Praktické nadani pfevadi analytické nebo syntetické schopnosti do praxe. Dulezité

je dosdhnout vyvazenosti téchto tii slozek k dosazeni ispéchu. Machti (2006)

nadani analytické

nadani synteticke nadani praktické

Obr. 4: Sternbergtiv triarchicky model nadani (Sejvalova, 2004, s. 14).



Gagného ,,diferencovany model nadani a talentu®
Machii, Kocvarova a kol. (2013) uvadi, ze Gagné rozliSuje Ctyfi skupiny obecného
nadani: intelektové, tvorivé, socioafektivni a senzomotorické. Mezi nadani a talent umistil

komplex katalyzatorti (prostiedi, individuality), které mohou ovlivnit kladné ¢i zaporné

NADANI |::> TALENT

katalyzatory

projevy talentu.

intelektové Prc:iSt:Fecfi: rodinné akademicky
fyzikalni
kulturni
socialni technicky
tvofivé nahodné udalosti
umélecky

socioafektivni

Individuality: fyzicke

charakteristiky intrapersonalni
psychické
senzomotorické charakteristiky... ]
sportovnl

Obr. 4: Gagného diferencovany model nadani a talentu (Machu, 2006, s. 12).

Psychosocialni model Tannenbauma

Jedna z poslednich ukazek modelti nadani, kterou uvadi Machi, Kocvarova a kol.
(2013), je psychosocialni model podle Tannenbauma. Tento autor vychézel ze své definice
nadéni, ve které rozliSuje jedince, ktefi tvoifi nové myslenky a jedince, ktefi jsou
konzumenty teorii. Ve své modelu uvadi pét faktord, které ovliviiuji vykonovou slozku
nadani:
Vseobecna schopnost: je ovlivnéna obecnou inteligenci, protoze prave inteligence se
odrazi ve vSech stupnich nadani.
Specifickd schopnost: pojednava o vyjimecné schopnosti ve vykonu nékterého z obort
lidské €innosti.
Neintelektové faktory: se zabyvaji individudlnimi charakteristikami osobnosti jako
napiiklad sebevédomi, emocionalni a socialni slozka a jiné.
Faktor prostiedi: ovliviiuji sociokulturni podminky (Skola, rodina, ptatelé).
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Faktor Sance: tento faktor pojedndva o udalostech, které mohou ovliviiovat pribéh zivota
nadaného jedince. Autorovym heslem je ,,byt ve spravny ¢as na spravném miste*.

Kazda z téchto péti slozek je jesté rozd€lena na Cast statickou a dynamickou. Staticka cast
obsahuje vrozené vlohy jedince nebo jeho prostiedi, které se prakticky neméni. Dynamicka

¢ast je zalozena na vzdé€lavani a rozvijeni nadanych jedinct.

2.3 Druhy a stupné nadani

V dnesni dob¢ je mozné se setkat s riznymi klasifikacemi naddni. Stejné jako
na pojem nadani i na druhy a stupné nadédni ma kazdy autor jiny systém.

Hiibkova (2009) uvadi, ze az ve 20. stoleti se zacalo uvazovat o riznych druzich
nadani vzhledem k ¢innostem a povolanim, které ¢lovék vykondval. V dneSni dobé se
muzeme setkat s riznymi klasifikacemi nadani.

Autorka dale uvadi dve klasifikace nadani — horizontalni a vertikalni. Horizontalni
klasifikace déli nadani podle druhu ¢innosti, ve kterych se nadani projevuje. Poté mluvime
0 nadadni vytvarném, hudebnim, sportovnim, jazykovém nebo tfeba matematickém. Kazdé
Z téchto nadani je mozno déle Clenit nebo naopak vclenit do obecnéjsi skupiny. Podle
vertikalni klasifikace rozliSujeme nadani podle stupné aktualizace na latentni
(potencionalni) a manifestové (aktudlni). Manifestni neboli aktudlni nadani se projevuje
u déti, které jiZz v urcité oblasti podavaji vykony nesrovnatelné s jejich vrstevniky. Latentni
neboli potencionélni nadani se projevuje u déti, které jesté€ nepodavaji mimotadné vykony,
ale maji predpoklady, které jim umozni dosdhnout vysSich vykond pii vhodnych
podminkach v budoucnosti. Tento druh naddni se vyskytuje vétSinou u déti mladsiho
Skolniho véku, u nichZ se jesté neprojevuje dominantni z4jem.

Dockal (2005) dé€li nadani na umélecké, pohybové, intelektové a praktické. Kazdé
na sportovni a tanecni, umélecké nadani délime na hudebni, vytvarné a literarné-
dramatické. Intelektové nadani muizeme rozdélit na jazykové, matematické, védecké
a technické. Praktické naddni délime na manudlni a socidlni. Tyto konkrétn€jsi druhy
nadani se v ramci skupin mohou jesté dale ¢lenit.

Monks a Ypenburg (2002) rozd¢€luji projevy nadani do ¢tyf ruznych oblasti — oblast
dusevnich schopnosti, intelektualnich vykonti; oblast tvofivosti a produktivity; oblast
uméni, vytvarnych a mizickych umeéni; socialni oblast, pficemz se mini viiddcovské kvality.
Mohou existovat jednotlivé nebo i smiSené formy nadani. Tvofivost byvd povazovana

za dulezity ukazatel pravdépodobného nadani. Z mnoha vyzkumi vyplyva, Ze vétSina
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tvofivych osob je také nadanych. Coz samoziejm& nemusi platit naopak, ze vétSina
nadanych lidi jsou také tvofivi. Vysoké umélecké nadani se objevuje predevSim
ve vytvarném uméni a hudbé. Umeélecké nadani je velmi zévislé na podporujicim
a podnétném prostredi. Toto nadani sebou Casto pfindsi nutnost trénovani a cviceni, které
zabird hodné¢ ¢asu a uz jedinci nezbyva tolik ¢asu na navazovani socialnich vztahi. Proto
mohou mit takové déti problém s navazadnim pratelstvi nebo komunikaci s vrstevniky.
Foitik a Foitikova (2007) rozlisuji Sest druhti akademicky nadanych jedinci. Jedna
se o nasledujici kategorie: intelektové schopnosti, kreativni mysleni, védecké schopnosti,
vidcovstvi ve spole¢nosti, mechanické (zru¢né) schopnosti, nadani v krdsném umeéni.
Intelektové schopnosti souvisi s uspésnosti ve Skolnim prostiedi. Obsahuji verbalni,
pocetni, prostorové a pamétové schopnosti. Kreativni mySleni umozZiiuje rozpoznat
problém, pruznost mysleni, zpisobilost vytvaifet mySlenky nebo vysledky a vymyslet
kreativni uziti objektd a materiald. Védecké schopnosti zahrnuji vyuziti algebraickych
symbolii a cisel. Soucasti védeckych schopnosti je aritmetické uvazovani, zvidavost
v piirodé a vyuzivani védeckych metod. Vidcovstvi neboli manazerské schopnosti
prezentuji schopnost pomadahat ostatnim dosahovat vysnénych cili a zkvalitiiovat
mezilidské vztahy. Tato schopnost je velmi dilezita pro uplatnéni ve vedoucich pozicich
ve vSech profesich. Zrucné schopnosti obsahuji schopnost manipulace, prostorovou
predstavivost chapani vizualnich vzort, detaili, podobnosti a rozdild.
Juraskova (2003) ¢leni nadani obdobné. Nezminuje se o akademickém nadani jako
o kategorii, ale pouziva ho jako druh nadani. Domniva se, Ze akademické nadani se
projevuje znaénymi schopnostmi, které se vyuZivaji v riznych akademickych oblastech.
Ostatni druhy nadéani jsou pro Jurdskovou (2003) tvofeny vysokymi schopnostmi, nebo
vykony ¢loveka.
Nadani mizeme délit také na zdkladé méteni testll inteligence (IQ). Gagné (1998,
in Juraskova, 2006) uvadi metricky zalozeny systém ohranic¢eny dle vysledku testi IQ:
o mirné nadani — IQ 120 a vice
o stiredné nadani — 1Q 135 a vice
e vysoce nadani — 1Q 145 a vice
e vyjimecné nadani — IQ 155 a vice
o extréemné nadani — 1Q 165, celkem (Juraskova, 2006, s. 22)
Nordby (2002, in Juraskova, 2006) ¢leni intelektoveé nadané jedince takto:
e bystry jedinec —IQ 115 a vice
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e nadany jedinec — I1Q 130 a vice

e vysoce nadany jedinec — 1Q 145 a vice

o wjimecne nadany jedinec — IQ 160 a vice

o velmi vysoce nadany jedinec — IQ 175 a vice (Juraskova, 2006, s. 22)

Havigerova (2011) ¢leni nadané jedince podle 1Q takto:

o bystry jedince — 1Q 115 — 130

o nadprumeérné nadany — 1Q 130 — 145

e vysoce nadany —1Q 146 — 160

e  mimoradné nadany —1Q 160 — 175

e velmi vysoce nadany — 1Q 175 — 190

o nevylécitelne* nadany — 1Q 190+ (Havigerova, 2011, s. 22)

V hodnoceni stupné€ nadani existuje velmi zajimavy fenomén. Podle Jura§kové (2006) jsou
to tzv. zazratné dcti, které jiz pfed desatym rokem zivota vynikaji svymi vykony
nad uroven dospé€lého profesionala. Je to predevsim v oblastech, které jsou pfistupné détem
tohoto véku a nevyzaduji odbornou znalost, vétSinou se jedna o oblast hudby nebo sportu.
Typickymi vlastnostmi pro tyto déti jsou ambice, pragmatismus, velkd motivace a nadSeni

pro danou oblast.

2.4 Charakteristika nadaného jedince

Nadani z&ci maji sva specifika, kterd je vyclenuji oproti ostatnim détem. Nicméné
nesmime zapominat, Ze kazdy jedinec je origindl, a proto i mezi nadanymi nalezneme
znacné individualni rozdily. Pro pfehlednost si uvedeme zékladni charakteristiku nadan¢ho
jedince, na kterou mizeme pohlizet ze dvou protikladnych stran. Projevy déti totiz mohou
byt kladné i z&porné.

Podle Sejvalové (2004) jsou to déti extrémné vyspélé v kterékoliv oblasti u€eni
a vykonu, jsou velmi zvidavé a maji obrovskou chut dovédét se o vSem néco vic.
Ve verbalnich projevech jsou velmi zdatni a maji Sirokou slovni zdsobu. VétSinou mivaji
dobrou pamét, kterd jim umoznuje propojovat diive nabyté védomosti s novymi. Jsou
mysleni. Radi feS§i komplexni a narocné ukoly, o své zpusoby feSeni se chtéji podélit
s ostatnimi. Casto mivaji spoustu neobvyklych zajmi, koni¢kd a sbirek. Jsou nadsenymi

pozorovateli a dokdzi se dlouho sousttedit, pokud je néco zaujme. V kolektivu miizeme
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pozorovat, Ze nadani jsou radi ve vedeni, mohou byt pfirozenou autoritou. Mivaji bohatou
pfedstavivost a fantazii.

V negativnim ohledu se podle Foitika a Foitikové (2007) mohou projevovat
v odmitani prace nebo pracuji nedostateéné preciznd. Casto neakceptuji pomalejsi tempo
tiidy, nebo kdyz za svou praci nevidi jasny pokrok. Neradi pracuji ve skupinach
a protestuji proti rutinnim c¢innostem. Z jejich pfirozené zvidavosti plyne i neustdlé
vyptavani. Piikazy byvaji Casto nepopularni. Nesnesou kritiku své osoby, jsou na ni
precitlivéli, mohou byt 1 agresivni. V pfipad¢, ze se v hodin¢ nudi, vyrusuji. Negativné
pfijimaji netispéch a nedokonalosti své i spoluzakti. Odmitaji se podfidit.

Tesat (2006) uvadi charakteristiku nadané¢ho jedince rozdélenou do tii slozek —
kognitivni, afektivni a psychomotorické.

Do kognitivni charakteristiky fadime vybornou logickou pamét, ktera jim pomaha
rychleji a kvalitnéji se ucit a také méné procvicovat dané ucivo. Vidi neobvyklé vztahy
a souvislosti a také 1épe rozumi abstraktnim pojmuim nez tieba jejich vrstevnici. Obvykle
maji velmi rozvinutou slovni zasobu, kterd jim umozituje dobré verbalni projevy.

Do afektivni charakteristiky fadime vysokou miru vnitini motivace, kterd nadanym
umozni jit za svym cilem a vytrvat. Maji sviij osobity smysl pro humor a neradi se
podiizuji autoritdm. Mivaji rozvinuty smysl pro moralku, spravedlnost a fair play. Neradi
pracuji ve skupinach a podfizuji se pravidlim. Kladou na sebe i své spoluzédky vysokeé
pozadavky a uvédomuyji si svou odliSnost.

Do psychomotorické charakteristiky fadime jemnou a hrubou motoriku. Nadani
zaci Casto velmi dobfe Ctou, avSak pii psani mohou mit potize. Pismo muze byt nethledné,
proto rad¢ji pisSi na pocitaci. Nadané déti Casto davaji prednost intelektudlnim ¢innostem

Jak uvadi Portesova (2011), nadani se miZe postupem casu rozvijet. U nékterych
zakti miZze byt zpozorovano jiz v utlém véku, ale také mtize byt rozpoznano az v priabéhu
Skolni dochazky. Dale uvadi, ze pokud jsou nadani zaci ve Specialnich tfidach pro tyto
zaky, méli by byt v pribchu vzdélavani znovu identifikovdny a pokud jiZ neni tento
program pro n¢ vhodny, mély by byt pfefazeny do bézné tiidy. Naopak pokud se v bézné
tfid¢ identifikuje nadany zak a je moznost ho ptefadit do tfidy nadanych, mélo by se tak
ucinit.

Landau (2007) popisuje nadané dit€ jako dité, které je schopno davat véci a city
do souvislosti. Tuto schopnost mlze pozd€ji aplikovat napiiklad v uméni, véde

a mezilidskych vztazich. Dalsi znakem je chut’ a pozitivni pfistup ke vS§emu, co nadané dit¢
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déla. Takové dité chee vSechno vyzkouset a Casto si zachovava tento pfistup 1 pii piikdzané
praci a uceni, coz mu umoziuje 1épe si vSe vychutnavat a mit radost ze zivota. K chuti
patii také hravost, schopnost experimentovat, a tak nachazet nové vztahy a davat vécem
nov¢ formy. Tato autorka dale uvadi, ze nadané dité je velmi zvédavé. Chce vse veédét
a zjistit, jak co funguje. Dale také citlivé vnima a oteviené rozpoznava problémy. Nadané
déti cCasto hledaji problémy a chtéji je fteSit, davaji prednost komplexnosti pted
jednoduchosti. Tyto déti se také vyznacuji dobrou paméti, kterd jim umoznuje hbitéjsi,
flexibilnéjsi a origindlnéjsi mysleni. Mivaji schopnost kombinovat véci a védomosti, které
jim pomahaji vytvaret nové struktury. Nadané déti jsou také vice samostatné a maji smysl

pro humor.

24



3 Nadani versus talent

Na pojmy nadani a talent maji odbornici rizné nazory. N&kteii autofi tyto pojmy
od sebe neodlisuji, zatim co jini autofi v nich vidi pojmy odlisné. Existuje mnoho riznych
pohledl na stejnou terminologii. V nasledujici kapitole si vysvétlime, jak pojmy talent

a nadani muzeme definovat.

3.1 Rozdil mezi nadanim a talentem

Dockal (2005) uvadi, ze v hovorovém jazyce se ¢asto uziva pojmu nadani a talent
jako synonymum, nicméné ve vztahu k vSeobecnému nebo intelektovému potencialu,
mluvime spiSe o nadani nez o talentu. Jak dale uvadi, nékteti anglicky piSici autofi tvrdi, Ze
naddni je spiSe u intelektovych ¢innosti (jazyky, matematika) a talent spiSe
u neintelektovych c¢innosti (uméni, sport). OvSem podstata nadani i talentu vyzaduje
zapojeni obou slozek jak intelektové, tak neintelektové, ale také motivace, vile a dalSich
vlastnosti. Proto tohle déleni nema védecky zdivodnéné opodstatnéni. V nékterych cizich
jazycich nemaji rozliSena slova nadéani a talent, proto je uzitecné pouzivat tyto slova jako
synonyma.

Podle Fottikové a Fortika (2007) neexistuje ucelené rozlisni pojmua nadani a talent.
Tyto pojmy lze brat jako synonyma, protoze vyjadiuji mimotadné rozumové vybaveného
jedince.

Jak uvadi JurasSkova (2003) ncktefi autofi pojmy nadani a talent pouzivaji jako
ekvivalenty, jini definuji nadani jako obecné intelektové predpoklady. Talent je oproti
tomu charakterizovan jako ptedpoklad pro jednu nebo pouze né€kolik oblasti.

Monks a Ypenburg (2002) rozliSuji terminy vysoce nadany a talentovany jedinec,
které se rozdé€luje podle vysledkl IQ testi a vykonu. Vysoce nadany jedinec je ¢loveék
s nejvysSim 1Q, kterych asi jen 10 % populace. Talentovany jedince dosahuje nizsich
nadprimérnych hodnot 1Q. Dale uvadi, Ze se objevuji i myslenky, podle kterych jsou
za nadani povaZovany intelektové schopnosti, zatimco o talentu mluvime ve spojeni
S oblasti uméni, sportu nebo hudby.

Podle Landau (2008) je nadani podstatnym rysem talentovaného ¢lovéka, které mu
umozni prevést talent na vyssi uroven. Nadani lze také charakterizovat jako schopnost
vrozenou, kdeZto talent je dovednost ziskana, kterd je ovlivnéna okolim.

Hiibkova (2005) uvadi, Ze vSe zavisi na porozuméni rozdilnosti potencialu a jeho
vztahu Kk vykonu. Pokud chceme posuzovat potencial, musime vykon jedince porovnat

s vykony jeho vrstevnikli. Toto porovnani vykona sméfuje k vyjaddieni o urovni rozvoje
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potencionalu jedince. Autorka si mysli, Ze posuzovani potencialu (vykon, kvalita, kvantita)
muze byt ovlivnéno spolecenskymi, sociokulturnimi a vékovymi faktory. Tyto faktory se
mohou V pribéhu ¢asu zménit a vyvinout. Proto se objevuji neurCitosti v porozuméni
pojmu talent a nadani.

Podobna definice plati i u Geista (2000), v niz ma vliv sociokulturni ¢asoprostor.
Podle Geista (2000) je nadani chdpano pfevazné v inteligencni sféfe, dd se méfit
inteligen¢nimi testy a podle téchto testh se ziskava inteligencni kvocient, tedy miizeme fict
,mira nadani“. AvSak nadani se neda posuzovat pouze podle 1Q. Naptiklad déti s nizS§im
Talent tento autor popisuje jako formu nadprimérného nadani bézného cloveka
pro konkrétni ¢innost. Teda oba pojmy chépe podobné.

Machi (2010) uvadi n€kolik nézori, podle kterych mizeme pojmy nadéani a talent
rozliSovat. Prvni je genetické rozliSeni, podle kterého je nadani souhrn vrozenych vloh,
kdezto talent je jejich nasledny projev ovlivnén prostfedim. Druhé je kvantitativni
rozliSeni, které popisuje nadani jako rozvinutou schopnost a talent jako vyssi stupenl
nadéni. Tteti je rozliSeni podle druhu cCinnosti, podle kterého je nadani brano jako
intelektové zaleZitost a talent je v oblasti sportu, uméni a hudby. Ctvrté je rozliseni podle
stupné vSeobecnosti, které nadani chape jako urcity ,,balik* vSeobecnych znalosti a talent
pouze jak dispozici pro specifickou ¢innost. Posledni je rozliSeni podle urovné aktualizace,
jenZ nadani popisuje jako jeSté neprojevenou vlastnost s potencidlem k rozvoji, ktery je
potieba objevit a dale rozvijet a talent je jiz objevena dispozice pro konkrétni ¢innost. Déle
tato autorka uvadi, Ze v zahrani¢i se zacind upoustét od pouzivani pojmi nadany
a talentovany a spiSe se uziva pojmil vice ¢i méné nadany. Avsak nelze tyto pojmy zcela

vypustit.

3.2 Rozdil mezi nadanym a bystrym ditétem

Stejné€ jako pojmul nadani a talent se 1 u pojmi nadané dité a bystré dité objevuji
rozpory V jejich definicich. Je v8ak velmi dileZzité, aby byly tyto pojmy od sebe odliseny,
hlavné ve Skolnim prostiedi, ale i rodi¢i doma a poskytnout tak pro kazdé dité spravnou
vychovu a vzdélani. Nasledujici tabulka by mohla toto rozliSeni ulehcit, presto identifikaci

nadani by mél provadét odbornik.

Bystré dité Nadané dité

Zné odpoveédi Klade otazky
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Zajima se

Je mimoradné zvidavé

Ma dobré napady

Ma neobvyklé napady

Odpovida na otazky

Zajima se o detaily, rozpracovava,

dokoncuje

Je viidcem skupiny

Je samostatné, pracuje samo

Se zajmem nasloucha

Projevuje silné emoce, pfi tom nasloucha

Lehce se uci

VSechno jiz vi

Je oblibené u vrstevniku

Ma radéji spole¢nost strasich déti a

dospélych

Chape vyznamy

Samostatné vyvozuje zaveéry

Vymysli ukoly a uspés$né je fesi

Iniciuje projekty

Ptijima ukoly a uspésné je vykonava

Ukoly piijima kritiky, déla jen to, co ho

bavi

Ptesné kopiruje algoritmy tiloh

Vytvafi nova feseni

Dobfe se citi ve skole

Dobfe se citi pfi uceni

Pfijim4 informace, vstiebava je

Vyuziva informace, hledd nové aplikace

Dobte si pamatuje

Kvalitn¢ usuzuje

Je vytrvalé pfi sledovani

Velmi pozorné sleduje

Je spokojené se svym ucenim a vysledky

Je velmi sebekritické

Tab. 1 Bystré dité€ versus mimotadné nadané dit¢ (Havigerova, Kiovackova, 2011, s. 11—

12)

Havigerova a Krovackova (2011) déle uvadi, ze bystré déti jsou velmi Sikovné,

dobie se uci, ale staCi jim pouze béZzné postupy a formy, které stale pouzivaji. OvSem

détem nadanym tyto postupy nestaci, jelikoz neuspokojuji jejich potteby po védéni

a poznanim. Proto by pedagogové méli velmi peclivé rozliSovat mezi témito zéky, aby

kazdému byl poskytnut individuélni pfistup. Pokud je zvolen nevyhovujici postup, mize se

Z nadaného zéka stat zak primérny, nepribojny nebo také zak problémovy.
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4 Pedagogické pristupy k nadanym détem

V nasledujici kapitole se budu zabyvat identifikaci nadanych déti, jejich problémy
a znevyhodnénim a také rodinami s nadanymi détmi. Vyznamem identifikace nadanych
déti by mélo byt porozuméni a poskytnuti individudlni péce pro rozvoj jejich nadani

a uspokojeni jejich vychovnych i vzdélavacich potieb.

4.1 Proces identifikace nadanych déti

Hiibkova (2009) popisuje proces identifikace nadanych déti jako proces
vyhledavani déti, které svym chovanim a svymi schopnostmi pfevysuji své vrstevniky.
Pedagogové a psychologové se pii identifikaci snazi odhalit latentni talenty, tedy
potencidlni nadani. VétSinou se jedna o déti predskolniho nebo mladsiho Skolniho véku,
ktefi jest¢ nepodavaji vyjimecné vykony, takze pomoci identifikace je potieba odhalit toto
skryté nadani. Je dilezité zajistit mozZnosti, které podporuji a obohacuji rozvoj téchto déti,
1 kdyz tato identifikace nadani je pouze pravdépodobnostni.

Juraskova (2003) uvadi, Zze pouze pokud je nadanému ditéti poskytnuta specidlni
péce a program pro nadané, ktery mu poskytne rozvoj jeho vychovnych a vzdélavacich
potteb, je tato identifikace smysluplni. Autorka déale uvadi, ze edukace nadanych déti je

efektivngjsi, pokud je identifikace nadani provedena jiz v pfedSkolnim véku, ovSem

wevr

by méla zacit jiz v okoli ditéte. Prvni identifikaci by mé&li provést rodiCe, spoluzaci, ptatele
a poté by méla identifikace pokracovat u odbornikd, jako jsou pedagogové, psychologové
nebo organizatofi volného casu.

Jak uvadi Laznibatova (2001) Ize nadané dit€¢ rozpoznat jiz od utlého détstvi, dle
vyzkumu jsou tyto déti vyspélej$i nez jejich vrstevnici. Nauc¢i se diive sedét, chodit
I mluvit.

Havigerova a Kiovackova (2011) popisuji, Ze odliSnosti v aktivit¢ a pozornosti
muzeme zpozorovat jiz mezi kojenci. N&ktefi rodi¢e pozoruji u svych déti zvySenou
aktivitu az hyperaktivitu, jsou zivé a bystré, vSe je zajima a vSe potiebuji vidét. Také jsou
Cilejsi a zvidavejsi, rddi manipuluji s vécmi, na nové podnéty reaguji velmi intenzivné,
velkou soustfedénost vénuji lidem a vécem. Ve vyvoji nadaného dité je dulezity okamzik,
kdyz zanou mluvit. Jde o souvislou fe¢ s velmi bohatou slovni zasobou. Urcitd ¢ast
nadanych déti za¢ne mluvit az kolem roku a ptl az dvou let, ovSem jiz formuluji uplné

a gramaticky pfesné véty.
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Pti identifikaci nadan¢ho jedince se uziva vyvojova skala, kterd uvadi rozhrani

v oblastech rozvoje jazyka, hrubé a jemné motoriky, v porovnani s primérnou populaci.

Pokud je vyvoj ditéte zrychleny asi o 30 %, jednd se pravdépodobné o nadané dite.

Vyvojové mezniky

Primérny vyvoj

(v mésicich)

Asi 0 30 % zrychleny

(v mé&sicich)

Hruba motorika

Otaci se, prevrati se 3 2,1
Samo sedi 7 49
Dobfe stoji samo 11 17,7
Samo chodi 12,5 8,8
Vyjde schody 18 12,6
Otaci stranky v knize 18 12.6
Dobte béha 24 16,8
Skace na obou nohéch 30 21
Jezdi na tiikolce s pouzitim pedalt 36 25,2
Hazi balon 48 33,6
Poskakuje se stfidanim nohou 60 42
Jemna motorika

Hraje si s chrastitkem 3 2,1
Drzi ptedméty palcem a ukazovakem 9 6,3
Spontanné ¢mara 13 9,1
Nakresli postavu se dvéma ¢astmi téla 48 33,6
Nakresli rozeznatelnou osobu s télem 60 42
Nakresli osobu s krkem, rukama, | 72 50,4
oblecenim

Rozvoj jazyka

Hlasové odlisi dva rizné zvuky 2,3 1,6
Rekne prvni slovo 7,9 55
Reaguje na jméno 9 6,3
Brepta s intonaci 12 8,4
Slovni zasoba 4 — 6 slov 15 10,5
Jména predmétt 17,8 12,5
Slovni zasoba 20 slov 21 14,7
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Spontanné kombinuje n€kolik slov 21 14,7

Pouziva jednoduché véty 24 16,8

Pouziva osobni zdjmena 24 16,8

Tab. 2: Ptiklady meznik v oblasti rozvoje hrubé a jemné motoriky (Foftik, Foftikova,
2007, s. 23-24)

Jak uvadi Havigerova a Krovackova (2011) nadané déti v predSkolnim veéku
vykazuji nerovnomérny rozvoj schopnosti. Mezi rozumovou oblasti a oblastmi emo¢nimi
a motoriky se objevuje znany nepomér. Je uziteCné zvazit i mozny odklad Skolni
dochazky. Rozumové nadané déti se od svych vrstevniki lisi v nékolika oblastech.

Dale popisuji, Ze v oblasti motoriky miizeme pozorovat, ze tyto déti se brzo nauci
sedét, lozit a chodit. Déti jsou velmi aktivni, obCas az hyperaktivni. Jiz v brzkém véku maji
zajem o tuzku a kresleni. V obdobi mezi patym az Sestym rokem zvladnou kopirovat
obrazky a opisovat slova, ovSem miize také dojit na opacny vyvoj, a to ke Spatné
grafomotorice. Nadané d¢ti byvaji pohybové vSestranné, dobte koordinuji své pohyby, jsou
velmi odvazné a nic pro n¢ neni ptekazkou, proto ovladaji jizdu na kole, brusleni atd.

Autorky také uvadi, ze v oblasti kreativity se u déti vyskytuje velka fantazie, jsou
velmi tvofivé a vynalézavé pii nejriiznéjsich hrach. Casto se u nadanych déti projevuje
zvlastni styl humoru, ktery se vrstevnikim nemusi libit, a tak je mozné, Ze se potkaji
s nepochopenim. Coz také mtize zpusobit potize se zaclenénim do kolektivu.

Havigerova a Kiovackova (2011) pisi, Ze v oblasti intelektu je mozno pozorovat, ze
nadané déti jiz brzo projevuji zajem o pismena a jiz ve tiech letech ovladaji abecedu. Jiz
pred nastupem do Skoly déti vétSinou umi Cist, psat a pocitat. Mivaji velmi dobrou pamét’
a maji velky zajem o nové informace. Nadané déti jsou také zvidavé a radi fesi noveé
a nesnadné tkoly a dokazi se koncentrovat po dlouhou dobu. Také vykazuji zvySeny zajem
o knihy (zejména o encyklopedie nebo atlasy), ovSem nékteré zajimaji spiSe kalendafe,
jizdni fady nebo hadanky. Nadané déti radi zakladaji nejriizngjsi sbirky jiz od péti let
a pritahuji je nesnadné aktivity.

Autorky se zamétuji také na oblast feCovou, ve které je dilezité, Ze nadané déti
zacinaji mluvit jiz v brzkém ve€ku. PouZivaji rozmanitou slovni zasobu, rady poslouchaji
vypravéni ostatnich a jsou také schopny piib&éh dale prevypravet. Dokazi k pribéhu klast
otazky a chtgji porozumét novym sloviim a jejich vyznamu. Redové dovednosti jsou pro né

stézejni, dokonce je uptfednostiiuji pied Ciny.
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Posledni oblasti, kterou tyto autorky popisuji, je oblast socidlni. V této oblasti
muzeme u nadanych déti pozorovat urcitou piecitlivélost na socidlni podnéty (pochvalu
nebo kritiku). Co se tyce mysleni a jednani jsou tyto déti vétSinou nezavislé, rady vyuzivaji
své organizacni schopnosti, ale zpochybnuji nékteré autority a nemaji rady autoritativni
komunikaci. Nadané déti mivaji kamarddy spiSe mezi starSimi détmi, protoze radsi
komunikuji se star§Simi détmi nebo dospélymi nez s vrstevniky. Radi vystupuji ptred
publikem, jsou cilevédomé a aktivni.

Nadan¢ déti se Casto v mateiské Skole nudi, protoze je nebavi détské hry a neradi se
zapojuji do aktivit se svymi vrstevniky, proto je popis nadaného ditéte jako dokonalé
a bezproblémové osobnosti jen mytus. Tyto déti se ¢asto zajimaji o oblasti, které pro né
podle dospélych nejsou vhodné.

Obdobi mladsiho Skolniho véku popisuji Havigerovd a Kiovackova (2011) jako
obdobi, na které¢ se nadané déti velmi teSi, protoze jsou motivovany k rozvoji svych
védomosti a zjistovani novych znalosti a informaci. V oblasti ueni a mysleni se nadani
zaci dobfe adaptuji na nové prostiedi. Radéji pracuji samostatné nez ve skupinové préci se
spoluzaky. Maji sklony k induktivnimu uceni a radi fesi problémové ulohy, které tesi
pomoci své fantazie a predstavivosti. Jejich fe¢ je plynuld a piekypuji mnozstvim
védomosti v rtiznych oblastech. V feSeni ukoli jsou perfekcionisté, kteti musi na ukolu
pracovat do té doby, nez jsou Uplné spokojeni. Zvladaji samostatné¢ hledat informace
a orientovat se v nich. Nadani Zaci pracuji individualnim tempem a spiSe jim vyhovuje
blokova vyuka. Radi své znalosti predvadeji pred tfidou, ale k mechanickému
a pamét'ovému uceni maji odpor.

Autorky dale charakterizuji pracovni tempo a z4jmy nadanych zaki. Pfi béznych
ukolech jsou s praci rychle hotovy, a tak se stava, Ze se Casto nudi. Nadani byvaji ¢asto
sebekriticti, ¢asto jsou nespokojeni s tempem a vysledky své prace. Casto se zajimaji
o témata, ktera nejsou vzhledem k jejich vé€ku obvykla, jako napftiklad filozofie, politika aj.

Také v oblasti socialniho a emo¢niho chovani jsou nadané déti odlisné od svych
vrstevnik. Maji svij vlastni nazor, ktery byva obvykle jiny neZ nazor ostatnich, ¢asto
mivaji spory s autoritami (rodi€i, uciteli), i kdyZ se ve spole¢nosti dospélych a starSich déti
citi Iépe. Velmi intenzivné chépou véci, které jini mohou pomijet, a také vnimaji svou
odliSnost. Samy sebe posuzuji velmi kriticky, negativné na né& plsobi uzivani trestl
a dodrzovani discipliny.

Jak uz jsem uvedla vyse, je proces identifikace nadanych déti souhrnna zélezitost,

kterd by nejprve méla probihat v okoli ditéte. Prvni identifikaci by méli provést rodice,
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spoluzéci a pratele. Poté by identifikaci mél provést odbornik jako je pedagog, psycholog
nebo organizator volného Casu.

Htibkova (2009) uvadi, ze v soucasné dob¢ probiha identifikace nadanych pouze
ve vybranych pedagogicko — psychologickych poradniach na pozadani rodict nebo
pedagogu.

Podle Fottikové a Foftika (2007) by identifikace naddni neméla byt jednordazova
zalezitost, ale méla by se skladat z n¢kolika etap. Problematika piesné identifikace a prace
s nadanymi détmi by méla byt zatazena do piipravy pedagogl a také je nezbytna i osvéta
mezi experty.

Sejvalova (2004) popisuje, Ze pti identifikaci nadanych zakt se pouzivaji
pedagogické, psychologické a pedagogicko — psychologické metody. Metody meéfeni
schopnosti je mozné také rozdélit na objektivni a subjektivni. Pti uzivani objektivnich
metod je potfeba piritomnost odbornika a pouzivaji se nejriznéjsi standardizované testy
nebo metody. Pfi subjektivnich metodach se predevs§im jedna o posuzovani osobami, ktera
dit¢ dobfe znaji tieba z domova, Skoly nebo zdjmového prostiedi. Nadaného Zaka posuzuji
rodice, sourozenci, pedagogové, spoluzaci a pratelé, kteti vychazeji z dlouhodobé interakce
ditéte a jeho okoli. Jak tato autorka uvadi, v procesu identifikace nadaného jedince je
potfeba pouzivat objektivni i subjektivni metody, protoze jen tak zjisti komplexni obraz
o nadaném ditéti.

Juraskova (2003) fadi mezi objektivni metody testy inteligence, které patii mezi
nejpouzivanéjsi psychologické metody. Testli inteligence je spousta, ale jiz dlouhou dobu
se nefadi mezi jediné identifikace naddni. Nadanym Z4kiim inteligencni testy nezméfi
presné jejich 1Q, protoze hranice inteligenénich testi konéi u IQ 130 nebo 140 a to
vV mnoha ptipadech nestaci.

Podle Foitikové a Foftika (2007) poméiuji standardizované testy vykonu
schopnosti a znalosti. K t¢émto méfenim se nejcastéji uzivaji testy, dotazniky a posuzovaci
Skala. DalSimi testy, které pouzivaji psychologoveé, jsou testy kreativity, které urcuji
tvofivost nadanych déti. Tyto testy mohou pouzivat i ucitelé, ale pouze v upravené podobé.
Dale se uzivaji didaktické testy, které slouzi k ovétreni védomosti v konkrétni oblasti. Tyto
testy jsou velmi vyuzivané, ale neslouzi pouze k identifikaci nadanych zaki.

Sejvalova (2004) mezi subjektivni metody fadi nominace skupiny ucitelii nebo
spoluzéki, rodiCovskd nominace, vlastni navrzeni, posouzeni vysledkii kondni Zdka,

zapojeni do soutéZi, rozbor portfolia, pozorovani a Skolni zndmky. Nadané dit¢ hodnoti
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osoby, které ho znaji jako rodice ¢i ucitelé, ale pro souhrnny pohled je vhodné zapojit
i ucitele, které zaka neznaji.

Vyhledavani a identifikace nadanych je komplikovanym procesem, pii némz se
vyuzivaji psychologické, pedagogicko-psychologické a pedagogické metody.

Podle Hiibkové (2009) patii mezi nejpouzivanéjsi psychologické metody
inteligen¢ni testy skupinové a individualni. Dale se wuzivaji motivacni dotazniky,
posuzovaci Skaly chovani, testy kreativity, biografické inventaife, metody rozhovoru,
pozorovani nebo tieba rozbory détskych produktii. U nas se hodné vyuzivali Stanford —
Binetliv test inteligence a Wechslerova inteligenéni Skala pro déti, avSak oba testy vykazuji
jisté nesnaze. V dnesni dobé se u nas pracuje, nebo se spiSe sbiraji zkuSenosti s jeho
uzivanim, s neverbalnim inteligen¢nim testem pro déti ve véku 2,5 az 7 let, jehoZ autorem
je J. Th. Snijders, ktery je nizozemsky autor tohoto origindlniho diagnostického nastroje
inteligence SONR. Test rozpoznava fluidni inteligenci a je nezavisly na verbalnich
dovednostech ditéte. Mezi dalsi psychologické metody patii testy divergentniho mysleni
a tvofivosti. U nas je asi nejznaméjSim divergentnim testem Torranciv figurdlni test
tvofivého mysleni, které je ovSem uz zastaraly a relativné znamy Siroké vetejnosti. DalSim
znamym testem divergentniho mysleni je Kreatos nebo Urbantv figurovy test tvotivosti,
ktery se zamétuje i na tvofivost v osobni dimenzi, komplexnost pohledu, odvahu riskovat
nebo sklon k prekonavani piekazek tvotivosti. Autorka dale uvadi motiva¢ni dotazniky,
které slouzi k métfeni motivace k vykonu, emo¢niho stavu podporujiciho nebo naopak
brzdiciho vykon. Dale popisuje motivacni rozhovory, posuzovaci $kaly chovani, které tvoti
psychologové, ale vypliuji ucitelé nebo rodiCe, ktefi jsou s ditétem v pravidelném
kontaktu. V Institutu pedagogicko-psychologického poradenstvi CR piipravili behavioralni
Skaly, které slouzi k identifikaci nadanych zakli ve Skole, a jsou zpracovany na zakladé
charakteristiky nadaného ditéte. Pfi identifikaci nadanych déti se také uzivd metoda
pozorovani chovani ditéte. Pozoruji se pouze projevy chovani, které se lisi od vzajemného
pusobeni bézného ditéte a jeho okoli. Tyto projevy pak mohou naznacit a poodhalit
potencidl ditéte k vysSimu vykonu v budoucnosti. Pfi pozorovani je dileZité pozorovat dité
V jeho pfirozeném prostiedi a pfi standartnich situacich.

Htibkova (2009) fadi mezi pedagogicko — psychologické metody rozbor portfolia.
Tato metoda je v soucasné dobé velmi uzivana. Jedna se o analyzu uspoiadaného souboru
praci, které nadané dit¢ utvofilo v urcitém obdobi. Tento rozbor umoZziuje uplatnit
pedagogické i psychologické hledisko. Dilezitd metoda je pozorovani zika v prostiedi
Skoly a pfi uceni, ktera ma predevSim zjistit poznadvaci strategie, kognitivni a uc¢ebni styly.
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Pii metod€ pozorovani je také dilezity rozhovor s ditétem, a to hned pfi feseni ukolu nebo
hned po jeho dokonceni.

Jak uvadi Hiibkova (2009) jsou pedagogické metody slozkou cetnéjsiho celku
identifikac¢nich a vybérovych metod, které se pouZzivaji pii procesu identifikace starSich
nadanych déti. Mezi tyto metody fadime doporuceni ucitele, které patii mezi nejstarsi
metody, posuzovaci Skaly, které posuzuji SirSi charakteristiky, chovani zaka, které se
posuzuje pii vyuCovani 1 mimo n¢j, pozorovani a didaktické testy, které¢ umoznuji
porovnavat vysledky v riznych predmétech, tfidach nebo Skolach, skolni znamky, které
jsou subjektivnim hodnocenim ucitele a nadané déti nemaji jen dobré znamky, vysledky

ze soutézi, ze kterého mizeme poznat oblast zajmu zaka, analyza produkti ¢innosti déti,

a vysledky sociometrického Setfeni.

4.2 Znevyhodnéni nebo problémy nadanych déti

Landau (2007) popisuje nadané déti jako osobu, kterd v urcité oblasti vynika, ale
Vv jiné oblasti mize mit naopak problémy, nedostatky nebo néjaké negativni projevy. Pokud
jsou tyto déti svym prostfedim pfijaty, jaké jsou, nemélo by byt jejich nadani problém,
protoze nadané dité¢ neznamena problematické dité.

Fottik a Foftikova (2007) uvadi problémy, které nadané déti musi obcas fesit. Jeden
za rozumovymi schopnostmi ditéte, Casto se tato problematika projevuje pii vstupu
do Skoly. Déti vétSinou vi, co a jak maji délat, ale jejich pohybové schopnosti jim to
neumozinuji, coz mize vést k intenzivni frustraci ditéte. U nadanych déti se také mtizeme
setkat s perfekcionismem, ktery prameni z jejich schopnosti vidét idedlni vysledky
spolecné s emociondlni intenzitou, které je vedou k pfehnanym a nerealistickym
o¢ekavanim od sebe samych.

Mezi dal$i problémy fadi Sejvalova (2004) interpersonalni vztahy. Nadané déti se
nejlépe citi v kolektivu jim podobném, protoze bézné déti je obfas nechapou a nerozumi
jim. Proto nadané déti mnohdy radé&ji travi ¢as s dospélymi nebo star§imi détmi. Tyto déti
neradi riskuji, protoZe si dokézi vyvodit feSeni problému a odvodit si i problémy
nasledujici. OvSem tato nechut riskovat miiZze dit€ dovést az k necinnosti a niz§i vykonosti.
Dulezitym faktorem je vztah mezi rodinou nadané¢ho ditéte a Skolou, protoZe by si vSichni
méli uvédomit jeho odliSnost od vrstevnikli. V nékterych rodinach dochéazi ke stalému

porovnavani a kritickému hodnoceni ditéte s ostatnimi. Problémem miize byt i Spatné
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umisténi ditéte v systému vzdelavani. Nadané dité se tam muze citit nedocenéné a moc
rychlé oproti ostatnim, coz muze vést k depresim a pocitu bezvychodnosti.

Jak uvadi Hribkovd (2005), mohou mit nadané¢ déti problémy s ucenim
pii pirechazeni na vyssi stupen Skoly. Divodem byva hlavné to, ze se nenaucili se ucit,
protoze na zakladni Skole zvladali vSechno ucivo bez uceni a ptipravy. Nadané déti také
muzou byt velmi precitlivélé na kritiku jejich osoby. VEtSinou tento problém nastava, kdyz
ma dit¢ ambicidzni rodice, ktefi od n¢j ocekavaji jen excelentni vysledky a tspéchy. Proto
se neuspéch muze projevovat az hysterickymi zachvaty pla¢e. Nadané déti mivaji také
problémy v socialnich vztazich. Nadané dit¢ byva ve tiidé¢ bud’ izolované, a to v ptipadé,
kdyz ma nizké sebevédomi, nebo mé dominantni pozici.

Landau (2007) piSe, Ze nadani ditéte mlze zpusobit problém, kdyz ho jeho
vysledky a Uspéch odlouc¢i od jeho pratel. Poté se mize stat, Ze se rad¢ji zatfadi mezi
pramérné déti, nez aby dale rozvijelo svoje nadani. Tento jev byva spise u dévcat nez
u klukii. Dalsi rozpor miize vzniknout, kdyz se ma dité rozhodnout, jestli bude déle rozvijet
svij talent nebo se z né€j stane primérné dité, u které¢ho se vSak muize stat, ze také nenajde
kamarady.

Dockal (2005) uvadi, Ze nadané déti neumé;ji prohravat. Kdyz se stane, Ze prohraji,
mivaji zachvaty vzteku. Tyto déti musi mit vzdy pravdu a byt ve vSem ti nejlepsi, kdyz
nejsou, neumi to pochopit, protoze ptece oni jsou stale ve vSem ti nejlepsi. Pozaduji velkou
pozornost a chtéji byt sttedem pozornosti, pokud nejsou, nudi se. Nadané déti Casto
premysli o vécech, které by je v jejich veku jest€¢ zajimat neméli. Napiiklad premysli
o smyslu zivota a na tohle téma kladou dospelym komplikované otazky. Touzi po poznani
vSeho o piivodu Cloveka, o smrti a o tom, co ¢ekd po smrti. Tato témata mohou vést az
k existencialnim depresim nebo mySlenkdm, Ze Zivot vlastné nema vyznam, coz muze
mladého ¢lovéka dohnat aZ k sebevrazednym myslenkdm nebo ¢inim. Nadané déti se také
zajimaji o pravekd zvifata (naptfiklad dinosaury) nebo astronomii, protoze tyto oblasti
z4jmu vedou dé€ti pomoci otazek na to, odkud vlastn€ pochazime. Dale mohou mit problém
s domécimi Ukoly, ktery se nejCastéji objevuje na prvnim stupni. Nadané déti pokladaji
psani Ukoldl za ztratu Casu, protoZe radgji by ten Cas vyuzily k u€eni se né€emu novému,

a tak se stava, Ze zadané tkoly neplni.

4.3 Specifické vyvojové poruchy uceni a Aspergertiv syndrom
U nadanych déti je mozné se setkat se specifickymi poruchami uceni. Ty vSak dnes
uZ nejsou vyjimkou ani v bézné populaci, celkem jimi trpi zhruba 4 % celé populace. Podle
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Zelinkové (2015) znamena piedpona dys — rozpor nebo deformaci, dalsi ¢ast slova je nazev
problematické oblasti. Mezi specifické poruchy uceni patii naptiklad dyslexie, dysgrafie,
dysortografie, dyspraxie nebo dyskalkulie.

Dysgrafie neboli specificka porucha psani je porucha, pfi niz je zasazena graficka
podoba pisma, jeho Citelnost a také uprava. Nadané déti mohou mit problém s pismem
a s jeho uhlednosti. Radé&ji pisi tiskacimi nez psacimi pismeny a nechapou, pro¢ se musi
ucit dvé podoby pisma.

Dyslexie neboli specificka porucha cteni je porucha, ktera se projevuje zdlouhavym
a tnavnym ctenim. Muze dochazet k zaméné zrcadlové stejnych pismen a potradi pismen
ve slabikach ¢i vétach. Tato porucha se vSak da napravit a uspésnost je kolem 80 %.

Dyskalkulie neboli specifickd porucha pocitani, pfi které je naruSena schopnost
naucit se zakladni pocetni dovednosti (napiiklad zpracovavani cisel, matematické
dovednosti a uvazovani).

Dysortografie je porucha, pii které si zak neuvédomuje gramaticka pravidla.

Dyspraxie je specifickd porucha, kterda zasahuje do motorického systému
a pohybovych aktivit.

Portesova (2011) popisuje déti s tzv. dvoji vyjimecnosti. Jde o déti, které jsou
mimoiadné nadané a trpi néjakou formou znevyhodnéni. Identifikace takovych déti je
velmi ndrocnd a ucitelé je maji spiSe za primérné. Nejcastéji jsou nadané déti se
specifickymi  vyvojovymi poruchami, poruchami chovani ADHD, ADD nebo
S Aspergerovym syndromem.

Simonik a Vitkova (2008) popisuji jedince s Aspergerovym syndromem jako
osoby, které maji naruSené socidlni chovani, komunikaci a maji stereotypni projevy
a z4jmy. Tento syndrom se fadi mezi autistické poruchy. U jedince s autistickymi projevy
¢asto dochézi k mentalni retardaci nebo mliZe mit primérnou az nadprimérnou inteligenci.
Pro déti s Aspergerovym syndromem je typicky disharmonicky vyvoj osobnosti a také
poruchy v oblasti komunikace, socidlni interakce a pohybova neobratnost. Osoby s timto
syndromem radgji pracuji samostatné¢ a s okolim komunikuji neobvyklym zpiisobem.
Detailné se vyjadfuji a cht€ji komunikovat jen o predmétu, ktery zajima je. TéZko se
zaClenuji do kolektivu, protoZe jsou velmi pravdomluvni, socialné naivni a nechapou vtip
nebo ironii. Déti s timto syndromem jsou vétSinou nepochopeni svym okolim a vrstevniky.

Podle Atwooda (2005) byva tento syndrom rozpozndn az v pozdé&jsim veéku. Rysy

Aspergerova syndromu jsou egocentrismus, dale chovéni, které ndm miize ptipadat
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zvlastni, jako napiiklad studuji telefonni seznamy, kalendafe nebo jizdni fady. Avsak

projevy tohoto syndromu nejsou tak zfejmé jako u autismu.

4.4 Rodinné problémy a specifika rodin s nadanymi détmi

Podle Laznibatové (2001) jsou to pravée rodice, kteti jako prvni mohou zpozorovat,
ze je jejich dité nadané. Nektefi rodi¢e vSak mohou tento vyvoj zdmérné brzdit, protoze
nechtéji mit dité, které se odliSuje od ostatnich. Boji se reakce okoli a také toho, ze seberou
ditéti jeho bezstarostné détstvi. Protoze stale pretrvavaji predstavy, ze ¢lovék se ma
pfizpusobit svému okoli a ni¢im se neodliSovat.

Dockal (2005) popisuje prvni vyzkumy, které se tykaly rodinného prostiedi
nadanych déti. Tyto vyzkumy se provadély jiz v 70. letech minulého stoleti. Bylo
prokazéano, ze prostiedi mize vyrazn€ utlumit nebo podpofit vyvoj nadan¢ho ditéte. Je
prokazano, ze vzdélani rodici méa dopad na vysledky zéka ve Skole. Vice jak 60 % rodici
nadanych déti ma vysokoskolské vzdélani. Nadané dité se vétSinou rodi jako prvni dité
starSim rodicim, ktefi jsou vysokoSkolsky vzd¢lani. Panuje zde emociondlni jistota
a rodi¢e komunikuji s détmi o vS§em otevien¢. Nékteti rodice vS§ak mohou mit s vychovou
nadaného ditéte problémy, zvlasteé jejich chovani, které 1isi od ostatnich, vyvolava urcité
obavy. Rodi¢e mohou pocitovat obavy ohledné kompetence K jejich vychoveé, coz muze
sméfovat az k rezignaci. Zvlast¢ nevyrovnanost rozumového a emocionalniho vyvoje
nadaného ditéte rodice stresuje. Coz miize vést i k potizim u ditéte, protoze si mysli, ze
nespliiuje jejich ocekavani. N&kteti rodice oproti tomu si své dité idealizuji a pokladaji ho
za vyjimecné nadané, 1 kdyz to tak ve skuteCnosti byt nemusi. Trvaji na oznaceni
»hadany®, coZ miZze vést ke Spatné socialni adaptaci ditéte ve spolecnosti. DileZita je pro
kazdé dité uplna a fungujici rodina, kde na vychové podili oba rodice. Nejdulezit&jsi je
vSak klima rodiny a vychovné postupy, které vyrazné ovliviiuji a napomahani vychové
nadaného jedince.

Jak uvadi Landau (2007) jsou rodice dilezitym, a hlavné prvnim vzorem svych
déti. Odbornici poukazuji na fakt, Ze rodi¢lim u déti vadi prave ty vlastnosti, které maji oni
samy. Je proto dulezité rodi¢e upozornit, Ze jejich chovani se podili na formovani
osobnosti jejich potomka.

Fofitik a Foftikova (2007) popisuji vychovné postupy, které by mély v souladu
S pottebami ditéte, napomahat k rozvoji jeho potencidlnich moznosti a posilovat slaba
mista. Rodi¢e nadanych déti maji moznost spolupracovat s uciteli, organizatory volného

Casu, pracovniky poradenskych center nebo navsStévovat rizné skupiny ¢i kluby
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pro nadané. V takové skupiné nebo klubu si rodi¢e Casto oddychnou, protoze vidi, Ze
problémy nemaji jen oni a mohou tézit ze zkuSenosti ostatnich a radit se s nimi.

a vychovatelem svého ditéte a méli by se podle toho chovat. Rodice jsou prikladem pro své
dité, které je diive ¢i pozd¢€ji zacne napodobovat.

Campbell (2001) popisuje, jak velky maji rodice vliv na své dité. Rodi¢e poméahaji
formulovat jeho postoje, zpiisoby chovani a také mohou stupiiovat jeho motivaci. Pokud
chtéji rodice podporovat rozvoj talentu u svého ditéte, méli by respektovat par zésad.
Milovat své dité a davat mu svou lasku najevo, aby bralo rodice jako oporu, na kterou se
mohou spolehnout. Chvalit a uznavat své dité, aby védélo, ze se mu néco podaftilo. Také by
si rodi¢e méli vymezit dostatek ¢asu na své dité, aby mu mohli vytvofit dobré podminky
K uceni, rozvoji nadani a zajma. Dale by mé¢li pomoc ditéti najit vhodné konicky, protoze
tim pomohou poznavat ditéti nova mista, ¢innosti a oblasti zajmu. V mladSim veku je
dobré, kdyz dit¢ navstévuje vice riznych druhti krouzki, protoze si tak rozSifuje obzory
a seznamuje s nejraznéj$imi lidmi, a az v pozdéjsim véku si vétSinou vybiraji oblast, které
se budou vénovat nadale. M¢li by dovolit ditéti se spolupodilet na rozhodovani, ale také
nést zodpovédnost za svd rozhodnuti. Podilet se s détmi na hodnoceni ¢innosti, protoze
nadané déti mohou byt citlivé na kritiku své osoby. U nadanych déti je dobré nechat je
zhodnotit svlij vykon a popsat tfeba své chyby. M¢li by se tak naucit, Ze kritika nemusi byt
jen $patna, ale Ze z ni mohou poucit a ze jim mize pomoci v rozvoji jejich osobnosti. Je
také dilezité komunikovat s détmi a pii zdkazech a ptikazech jim vZdy vysvétlit vas timysl,
protoze déti mohou na autoritativni styl vychovy reagovat ttokem nebo uzavienim se
do sebe. Je tieba s nimi mluvit a naslouchat jim, a ne je jen karat a radit jim. Coz vyzaduje
ze strany rodicl velkou trpélivost. Na zacatku je tfeba stanovit hranice a pravidla, kterymi
se dit€¢ musi fidit, ale musi se vymyslet tak, aby nesvazovaly aktivitu ditéte a davaly mu
urcitou volnost. Rodi¢e by méli podporovat zvidavost svého ditéte, a proto by méli
odpovidat na vSechny jeho otazky a také je piihodné koupit ditéti naptiklad encyklopedie,
aby si n¢které informace mohlo vyhledat samo. Podstatné je zajimat se o jeho plany
ohledn¢ profese, protoZze bychom mu méli vysvétlit, jak je dulezité dostatecné vzdélani,
usili a motivace, které je tieba vynalozit k dosazeni svého cile.

Jak uvadi Dockal (2005) rodi¢e by nem¢li stale stavét nadané dité do stiedu svého
zajmu, nemé¢li by si na ném kompenzovat tfeba své nelspéchy nebo nespokojenosti
s trovni dosazeného vzdelani nebo plnit pres n€j své sny a pfani, pokud to neni zaroven
i jejich snem. Rodi¢e ob¢as vyviji na dit€ neumérny tlak a maji na néj nesplnitelné naroky.
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Dité je tak vystaveno zbyte¢nému stresu. Nejhor$i jsou rodiny, kde se rodi¢e o dité
nestaraji nebo o né&j nejevi uspokojivy zajem. Tyto déti vSak nebyvaji pouze ze socialné
slabsich rodin, ale Casto jsou to pravé déti vysoce zaméstnanych rodich, ktefi nemaji
dostatek Casu a jen kupuji svému ditéti drahé darky a nechéavaji ho opétovan¢ doma

samotné.
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5 Volny cas

V této kapitole se budeme zabyvat pojmy volny ¢as a zajmova Cinnost, funkci

a obsahem volného Casu a také institucemi pro volny ¢as nadanych déti.

5.1 Pojmy volny ¢as

Pavkova a kol. (2008) popisuje volny cas jako cas, kdy se lidé mohou vénovat
pfemiru volného ¢asu, a proto by se spolecnost mé¢la zajimat, co déti ve svém volném case
délaji a jak ho travi. I ve volném case bychom méli déti vychovévat, hlavné v nich vytvaret
kladny vztah k jejich zajmim a pomahat jim vyuzivat a formovat volny cas a socialni
vztahy. Tato vychova ma velky preventivni vyznam vzhledem k socialné patologickym
jevam. Pojem volny ¢as obsahuje odpocinek, rekreaci, zdbavu, zajmové Cinnosti, zdjmoveé
vzdélavani a dobrovolna spolecensky prospésna Cinnost. Pro volny ¢as je také dulezité, kde
a s kym jej travite, n€kdo je spiSe samotaf a jini davaji prednost vétsi spolecnosti. Na tom,
jak déti travi svij volny Cas, se vyrazné podili rodina. Prvni setkani s vyuzitim volného
Casu déti ziskavaji prave v roding, snazi se napodobovat jejich aktivity a zivotni styl, tedy
1 traveni volného ¢asu. Na podobé¢ volného Casu se podili i $kola, rizn4 stfediska pro volny
¢as, sdruzeni volného ¢asu pro déti a mladez, pratelé ale i nejriznéjsi média. Volny Cas je
ovlivilovan vékem ditéte, jeho mentélni a socialni vyspélosti a také rodinnou vychovou.
Volny Cas ovSem muze byt i problém, protoze ne vSichni lidé na n¢j maji dostatek Casu,
neumi ho spravné vyuzivat a nudi se, nebo nema dobré finan¢ni zabezpeceni, aby si mohl
dovolit zrealizovat své volnocasové plany. Mize se také stat, Ze dit¢ nenajde nikoho, kdo
by sdilel jeho zajem, a sdm do toho neplijde nebo nema dostatek vhodnych ptilezitosti.

,Volny cas je cas, kdy clovek nevykonava cinnosti pod tlakem zavazkii, jez vyplyvaji
Z jeho socidlnich roli, zvlasté z delby prace a nutnosti zachovat a rozvijet svij Zivot. Nekdy
se vymezuje jako cas, ktery zbyvd po plnéni pracovnich i nepracovnich povinnosti. Presnéji
a uplnéji je vsak jeho charakteristika jako cinnosti, do niz clovék vstupuje s ocekdavanimi,
ucastni se ji na zaklade svého svobodného rozhodnuti, a ktera mu prinasi prijemné zazitky
a uspokojeni.* (Hotbauer, 2004, s. 13)

,wVolny cas je prostorem, ktery je napliovan aktivitami na zakladé svobodného
rozhodovani, cinnostmi volenymi na zakladé individualnich potieb, hodnot a zajmii.
Pro volny cas je priznacna moznost individuadlni strukturace vlastni disponibilni doby, tj.

moznost pruzného c¢asového rezimu“ (Knotova, 2011, s. 32)
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., Volny cas je casti lidského Zivota mimo cas pracovni (navstéva Skoly a pracovni
proces) a tzv. ¢as vazany, ktery zahrnuje biologické potreby cloveka (spanek, jidlo, osobni
hygienu), chod rodiny, provoz domdcnosti, péci o déti, dojizdeni za praci a dalsi nutné
mimopracovni povinnosti. Volny cas je dobou, kterou ma po splnéni techto potreb
a povinnosti c¢lovek k dispozici pro cinnosti sebeurcujici a sebevytvarejici” (Hajek,
Hofbauer, Pavkova, 2011, s. 10)

Déle tito autofi uvadi, Ze volny cas v soucasné dobé zvySuje individudlni
a spoleCensky rozsah i dosah. Tyto zmény se dé&i v dusledku demografického,
hospodaiského a kulturniho rozvoje spolecnosti. Moznosti volného Casu se rozSifuji
a pronikaji do riznych oblasti Zivota vsech lidi. Ugastnici maji vetsi zajem o aktivity,

Vesela (1997) popisuje volny €as jako néco co urcuje Zivotni zpiisob. Jeho uzivéani
je podminéno piirodnimi a spoleCenskymi podminkami, socidlnimi poméry a moznostmi.

Je proto dtlezité ovlivitovat volny Cas déti.

5.2 Funkce a obsah volného ¢asu

Pavkova a kol. (2008) popisuje, ze vSechny zafizeni a instituce pro volny cas déti
by méli plnit vychovné vzdelavaci, zdravotni, socidlni a preventivni funkci. Nejvetsi diraz
bychom méli klast na vychovné vzdélavaci funkci. Pomoci nejrizngjsich aktivit se déti
motivuji ke vhodnému traveni volného Casu, k rozvoji kognitivnich procest a k ziskavani
novych znalosti a dovednosti. Tyto ¢innosti by méli pfinaSet pocity uspokojeni, moznost
seberealizace a také sebehodnoceni.

Zdravotni funkci naplnime fizenim ke zdravému zivotnimu stylu, které zahrnuje
stiidani ¢innosti nejriznéjsi povahy a také pohyb na vzduchu. Ve volném case je dulezité
se vénovat pohybovym, télovychovnym a sportovnim aktivitdm, které pfispivaji ke zdravi
ditéte a jsou vhodnou kompenzaci k dlouhému sezeni ve Skole. Nékteré instituce mohou
smétovat déti ke vhodné Zivotospraveé, upeviovani hygienickych navyka a k dodrzovani
zasad bezpe€nosti. Aby se docililo spravnému vyvoji 1 duSevniho zdravi méli by ¢innosti
probihat v pfijemném prostiedi, uspokojovat, a hlavné bavit déti.

Socidlni funkci rozumime vyrovndvani odliSnosti mezi rliznymi socidlnimi typy
déti, kterym se snazi volnocasové instituce pomahat rozvijet zddouci socialni vztahy,
1 kdyZ pochéazi z méné€ podnétného nebo tfeba konfliktniho prostiedi. Rizné typy zatizeni

pro volny ¢as napliiuji socialni funkci rozdilnym zplisobem a v odlisné mife. Slozkami
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socialni funkce jsou i nacviky dorozumivacich dovednosti, rozvijeni socialnich kompetenci
a seznameni se s pravidly spolecenského chovani.

Preventivni funkce zabezpecuje prevenci socialn¢ patologickych jevi u déti
a mladeze jako je naptiklad drogovéa zavislost, kouieni, alkoholismus, kriminalita,
zaSkolactvi, Sikana a dal$i. Prevenci mizZeme rozd¢lit na tfi roviny — primarni, sekundéarni
a tercidlni. Primdrni prevence je urCena vSem, predevSim Casti populace, kterd neni
kriminalné rizikova. Sekundarni prevence se zaméfuje na osoby kriminalné rizikové,
u kterych je vyssi pravdépodobnost, Ze spachaji néjaky precin nebo na osoby, u kterych je
zvySena pravdépodobnost, Ze se mohou stat jejich obéti. Tercidlni prevence usiluje o 1éceni
nebo o zabranéni recidivy u osob, které jiz néjaky precin spachaly.

Obsah volného casu charakterizuje Pavkova a kol. (2008) jako oddechové,
rekreacni, z4jmové a vefejné¢ uziteCné cinnosti, které jsou dobrovolné. Poté jsou
sebeobsluzné ¢innosti a piiprava na vyuku, které miizeme popsat jako povinné. Uéelem
oddechovych aktivit je obnovit psychické a fyzické sily, proto by se m¢lo jednat o ¢innosti
nendrocné, které vyrovnaji pfedchozi Usili. Do oddechovych ¢innosti fadime relaxaci,
poslech hudby, cetbu, sbératelstvi, prochdzku nebo manualni praci. Tyto Cinnosti se
nejCastéji zarazuji po obéd¢, ale lze je uskuteCnit podle potfeby kdykoliv béhem dne.
Rekreacni ¢innosti by méli slouzit k odreagovani a odstranéni tinavy. Vhodné zvolené
aktivity mohou pomoci vyrovnat rozdily mezi psychickou a fyzickou nadmahou. Mezi
takové aktivity fadime sportovni a turistické ¢innosti, které ptispivaji ke spravnému vyvoji
ditéte. Nejdilezitéjsi ¢innosti ve volném cCase jsou zajmové aktivity, které vedou k rozvoji
a péstovani z4jml a tim pomahaji utvaret zivotni styl a podporuji duSevni rovnovahu.
Zajmové Cinnosti muzeme rozdé€lit na spolecenskovédni, piirodovédné, pracovné —
technické, t€lovychovné, sportovni a estetickovychovné. Idedlem je vychovavat jedince,
ktefi maji mnohostranné rozvinuté zajmy a jeden specializovany celoZivotni zajem.
Volnocasova ¢innost ptispiva ke zkvalitnéni pracovnich vykont, protoze télesné a dusevné
zdravy a zdatny jedinec je vykonnéjSi v praci. Mezi vefejné prospéSné Cinnosti fadime
dobrovolné prace k uzitku ostatnich lidi, at’ se jedna o nemocné, staré, handicapované nebo
socialné slabé, dale pak ochrana Zivotniho prostiedi a kulturni a osvétova ¢innost. Tyto
¢innosti se podili na formovani pozitivnich povahovych vlastnosti a Zadoucich socialnich
vztahi.

Sebeobsluzné aktivity napomahaji ditéti v pééi o vlastni osobu, vedou ho
k samostatnosti, ke spravnému spole¢enskému chovani a také ke schopnosti se pohybovat
V socidlnim prosttedi. DulleZitymi podminkami Uspéchu je pravidelnost, denni reZim,
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dislednost, vytrvalost a trpélivost. Pfiprava na vyuku v sob¢é zahrnuje splnéni vSech
Skolnich povinnosti, jako jsou naptiklad domdaci ulohy. Se zajmovou ¢innosti mizeme
spojovat 1 rozSifovani a prohlubovani védomosti a dovednosti nebo didaktické hry.
Zpusoby prace by se mély odliSovat od vyucCovéani, a hlavné¢ by méli byt zajimavé

a zabavné.

5.3 Instituce pro volny ¢as nadanych déti

Dockal (2005) uvadi, Ze zajmova cCinnost je dilezity komponent pii rozvoji
a prohlubovani nadani a také je to vhodny zpiisob traveni volného casu nadaného ditéte.
V nasledujici kapitole si popiSeme nékteré aktivity a organizace, které se vénuji nadanym
détem V naSem staté. AvSak nezajiStuji pouze volnocasové aktivity a nejsou uréeny jen
nadanych détem.

Mensa je mezindrodni neziskova organizace, kterda sdruzuje nadprimérné
inteligentni lidi bez rozdilu rasy a vyznani, jak popisuje Dockal (2005). Cilem organizace
Mensa je vyuzit inteligenci ve prospéch spoleénosti. Funkci Mensy je vytvofeni
intelektualniho a socialniho prostiedi pro své c¢leny, umoziovat jim dobrovolnou
seberealizaci a podporovat jejich vzdjemnou komunikaci. Zakladem je nadndrodni
organizace Mensa International, kterd pod sebou sdruzuje narodni pobocky. V soucasné
dobé¢ existuji pobocky ve vice nez sto zemich svéta a sdruzuji kolem sta tisice ¢lenli. Mezi
tyto pobocky patii i Mensa Ceské republiky, ktera se fadi mezi deset nejsilngjsich a ma pod
sebou kolem 1100 az 2000 ¢lent. Sidlo ¢eské pobocky je v Praze, ale vyvijeji Cinnosti
po celém uzemi statu. Clen organizace musi splitovat dvé podminky - dosdhnout véku 14
let a mit IQ 130 v inteligencnim testu schvaleném Mensou. Mensa se zamé&fuje i na volny
¢as, ktery mohou Clenové stravit na prednédskach, setkanich, mistnich nebo mezinarodnich
akcich, a pfedevSim nabizi zdjmové skupiny nejriznéjSiho zaméfeni. Dalsi ¢innosti Mensy
jsou vydavani Casopisii a pravidelné testovani IQ. Velkd pozornost se vénuje podpoie
a rozvijeni nadani u déti a mladeze, ktera zahrnuje potadani akci pro tuto v€kovou skupinu,
a hlavné dlouholetou systematickou pééi o ni. Pod Mensu Ceské republiky spada i Détskéa
mensa, kterd je urCena détem od 9 do 15 let. Détskd mensa organizuje béhem roku
nejriznéjsi ¢innosti, projektovou €innost, z4jmové skupiny, setkdni, akce, hry a soutéze,
letni tabory pro déti a pomaha vytvaret kluby pro nadané déti. Napomaha Skoldm zakladat
herni kluby pfi Skole a rtiznych vzdélavacich i volnocasovych instituci. Tvoii a vydava
knihy s kvizy, hadankami, hlavolamy a pracovni listy a podklady pro praci s nadanymi

ve Skole.
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Spole¢nost pro talent a nadani je ceskou pobockou mezinarodni neziskové
spole¢nosti European Council for High Ability — ECHA jak popisuje Dockal (2005). Tato
spolecnost vznikla roku 1986 a objektem jejiho zajmu jsou nadané déti. SpoleCnost ma
za cil posilit moznosti tvofeni informacnich siti a chtéji fungovat jako komunikacni sit’,
usnadiiuji vyménu informaci mezi védci, psychology, pedagogy a studenty z Ceské
republiky i ze zahrani¢i, ale také mezi rodi¢i navzajem, ktefi potradaji nékolikrat rocné
setkani, kde si vyménuji své zkusSenosti a rady ohledné nadanych déti. Spolecnost ECHA
se snazi na setkanich piedavat své poznatky z mezinarodnich konferenci, seminait, kurzu,
publika¢ni Cinnosti, vzdélavani pedagogl a psychologi, které¢ potada pro usnadnéni praci
s nadanymi détmi, odborné i laické vetejnosti. Také porada setkani klubu rodic¢ti nadanych
déti. Cinnosti této spoleénosti pochazi predeviim z nutnosti $kolské vefejnosti a zavisi
na aktualizovanych odbornych znalostech, na spolupraci S vyznamnymi zahrani¢nimi
odborniky a na dlouholeté praxi s nadanymi détmi. Spole¢nost pro talent a nadani
poskytuje pomoc nebo radu pfi feSeni problémi, které se tykaji vychovy a vzdélavani
nadanych, nebo vzd¢lavaji v této problematice a obraceji na né jak rodice, tak
1 pedagogové a psychologové.

Zlaty ofisek je souteéz, kterd se zamétuje na nadané déti a kond se jiz od roku 1998.
Soutéz se realizuje za spoluprace s Ministerstvem Skolstvi, mladeze a télovychovy
a Ministerstvem kultury. Soutéze Zlaty ofiSek se mohou zucastnit vSechny nadané déti
ve véku od 6 do 14 let v nejrizngjSich oblastech, které ¢asto nemaji vlastni soutéze. Zlaty
ofiSek ma za cil motivovat nadané déti k ¢innosti a napomahat rozvijet jejich nadani
a predstavit Siroké verejnosti Sikovné a talentované déti, které si uznani zaslouzi. Pomoci
tohoto projektu se vyhleddvaji mimofadné nadané déti. Piihlasku do soutéZze muze diteé
poslat samo nebo ho mohou piihléasit jeho nejbliZsi tieba rodice, kamaradi, ucitelé nebo
trenéfi. Ptihlasit se do projektu nemusi jen jednotlivci, ale i skupiny, oddily nebo soubory.
Z ptihlasenych vybereme odborna porota slozend zc¢lenti odborné komise, zastupct
ministerstev kultury a Skolstvi, medii a sponzorti. Pro hodnoceni jsou nejdilezité;si
dokazatelné vysledky védomosti, dovednosti a tspéchli ditéte. Zlaty ofiSek kazdorocné
v kterékoliv oblasti. Vyhlaseni vysledki soutéZe tradiéné vysila Ceska televize a Cesky
rozhlas na Novy rok.

Institut déti a mladeze je odbornym zafizenim Ministerstva Skolstvi, mladeze
a télovychovy, ktery méa za kol statni podporu a ochranu déti a mladeze, jak popisuje
Sejvalova (2004). Institut se zaméfuje na vychovu déti a mladeze ve volném Ccase,
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na zajmovou ¢innost a na ¢innosti Skolskych zafizeni v této oblasti. Snazi se koordinovat
a metodicky podporovat praci s détmi a vzdélani pedagogickych pracovnikli. Snazi se
poskytovat poradenské cCinnosti a svou pomoc nabizi zejména pracovnikim
ve volnocasovych stfediscich, Skolnim klubim a druzindm, neziskovym organizacim,
krajskym ufadim a zahraniénim partnerim. Institut také potfadd kazdorocni soutéze
a prehlidky, nékteré jsou i celostatni. U nas jsou tyto aktivity typickou a tradi¢ni podobou
prace s nadanymi détmi. VétSina soutézi probiha zabavnou formou a umoznuje nadanym
détem poméfit své védomosti a dovednosti s détmi z riznych Skol. Mohou si zopakovat
a procvicit nauc¢enou latku v jiné podobé¢ nez ve skole a potkat se s détmi, které maji
podobné z4jmy jako oni. Soutéze byvaji sportovni, umélecké a predmétové, ale také se
soutézi v oblastech specialniho Skolstvi. Institut potada fadu dalSich soutézi jako naptiklad
matematického klokana, biologickou olympiadu, soutéze uméleckych skol, Braillsky kli¢,
prehlidky recitatorti, vytvarné projekty, stolni tenis. Institut koordinuje zabezpeceni vSem
soutézim a prehlidkam, které potdda nebo spoluporadd. Také zpracovava pichledy
vysledkli nejdilezitéjSich soutéZi 1 mezinarodnich. U mezinarodnich soutézi vybira
ucastniky a zajiStuje jejich tucast. Institut déti a mladdeze vypracovava podklady
normativniho charakteru, jako jsou vyhlasky k soutézim, organiza¢ni normy a metodické
pokyny. Jak uvadi Pavkova (2008), jednotlivé soutéze a piehlidky jsou sloZzkou vychovné
vzdélavaci prace stiediska pro volny ¢as déti a mladeZe, ktera je organizuje. Také nabizi
specidlni zdjmové aktivity pro nadané déti a mladez, individudlni préci s t€émito détmi,
potadaji soutéZe, turnaje, vzdelavaci akce a expedice. Institut mize nabidnout aktivity
Vv laboratofich, ateliérech nebo odbornych pracovnéch.

Zakladni umélecké Skoly jsou velmi znamou a vyhleddvanou instituci pro rozvijeni
nadani, jak popisuje Foitik a Fofitikova (2007). Rozviji pfedev§im pohybové, vytvarné
a hudebni nadani. V uméleckych Skolach se setkdme predevSim s individudlni formou
vyuky a kvalifikovanymi pedagogy. Moznou nevyhodou se miize stat neustale se zvySujici
cena vSech volnocasovych aktivit. Také se mlze stat, Ze nadané déti davaji pfednost jinym
aktivitim neZ pohybovym nebo uméleckym, avSak tyto ¢innosti se mohou stat piijemny
zpesttenim nebo odpocinkovou ¢innosti 1 pro déti nadané tfeba matematicky. Umélecké
Skoly ptipravuji déti na nasledujici studium na stfednich nebo vysokych Skolach umélecky
zaméienych.

Stiediska volného casu, jak uvadi Foitik a Foftikova (2007), nabizi vSem détem
mnoho riznych krouzki, tdborti zimnich i letnich, vikendové pobyty a spolecenské akce,

které jsou naptiklad divadelni, pévecké nebo tanecni. Také se déti mohou zucastnit
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prehlidek, filmovych projekci, soutézi a vystav. Stfediska volného casu miizeme najit
ve vSech vétsich a krajskych méstech. Obvykla zajmova ¢innost obsahuje krouzky, které
mohou byt modeléiské, Ctenarské, pévecke, hudebni, tanecni ¢i divadelni. Jsou tu vSak také
méné organizované kluby jako napiiklad filmovy klub nebo oddily, které byvaji turistické
nebo sportovni. Ve stiediscich také byvaji kurzy, které déti vedou k osvojeni védomosti
¢i dovednosti a po jejich ukonéeni dostava ucastnik osvédceni o absolvovani. Tyto kurzy
se veétSinou tykaji vypocetni techniky nebo vafeni. Pro rodie a piatelé se jednou rocné
kona vystava a vystoupeni, které prezentuje vysledky Cinnosti. Pfi této prilezitosti se mize
poradat i nabor pro nasledujici rok. Stfediska volného casu obvykle pofadaji i piilezitostné
akce, které vsobé zahrnuji soutéze, turnaje, ptehlidky, pfedstaveni, zajezdy, vylety,
exkurze nebo tfeba letni tdbory, které byvaji spise rekreaniho charakteru nebo s odbornym
zaméfenim na zdjmovou ¢innost. Déle se miiZzeme setkat se spontdnnimi aktivitami, které
nejsou organizované a nemaji ureny zacatek ani konec. Jedna se o aktivity podle
momentalniho zajmu déti, kde pedagog figuruje pouze jako radce, konzultant nebo
motivuje déti k dané ¢innosti.

Jazykové Skoly jsou zvlaStnim typem zafizeni pro volny cas, jak uvadi Hajek,
Hofbauer a Pavkova (2011). Nabizi volnocasové aktivity, které jsou zejména vzdélavaciho
charakteru a jsou orientované na jazykové vzdélani. V jazykovych Skolach se mizeme
setkat s individualni nebo skupinovou vyukou. Je mozné si vybrat kurzy rizné urovné,
délky i obsahu.

Psychologické poradny napomadhaji identifikaci nadanych, ale také slouZzi jako
konzulta¢ni mista, jak popisuje Foitik a Fofitikova (2007). Psychologové v poradnach
mohou fungovat i jako kariérni poradci na zakladé¢ testli profesni orientace Zaka. Nekteré
psychologické poradny také poskytuji doplitkové ¢innosti. Mohou se podilet a organizovat
kluby rodi¢l nadanych déti nebo organizuji své volnocasové programy pro nadané déti.

Sdé€lovaci prostiedky jsou v souCasné dobé nedilnou soucésti naSeho Zivota, jak
uvadi Forftik a Foftikova (2007). Nadané déti raddi pracuji s vypocetni technikou
a komunikac¢ni technologii. Kupfikladu internet je bohaty zdroj informaci, pro vétSinu lidi.
V roce 2003 vznikl internetovy kurz nazvany Talnet, ktery je ur€eny détem od 13 do 19 let
se zajmem o piirodni a technické obory jako napiiklad astronomie, meteorologie,
geografie, biologie, chemie, fyzika, matematika a dalsi. Tento projekt pro nadané propojuje
oblasti volného ¢asu s vyucovacim procesem. Talnet nabizi nejriizngjsi aktivity jako online
kurzy, vlastni projektové prace, exkurze na odborné pracovisté, soustiedéni, mezinarodni

aktivity a strukturované hry jednotlivct nebo tymt. Také se zabyva procesem identifikace
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nadanych a soustavnou péci o né. Napomahd pedagogickym pracovnikiim s praci
s nadanymi, umoziuje kontakt s odborniky, ale také usnadiiuje nadanym seznamovani se
s podobné¢ nadanymi vrstevniky a jejich spolupraci. Poméha rozvijet kreativitu,
samostatnost i spolupraci v tymu, odvahu prezentovat svilj nazor a stat si za nim. Nadani
mohou nalézt informace i v odborném tisku. Jde o tematicky orientované odborné
Casopisy, jako je naptiklad 21. stoleti, 100 + 1 zahrani¢nich zajimavosti, National
Geographic, Lidé a Zemé a mnoho dalSich, které uspokoji zajem déti o dané téma.

Skolni druZina se specifikuje na praci s détmi 1. stupné zakladni skoly, jak uvadi
Pavkova a kol. (2008). Druziny jsou velmi dilezité, protoze zabezpecuji socidlni péci
a bezpecnost déti po dobu, kdy jsou jejich rodice v zaméstnani. Ve Skolni druziné se
potkavaji déti riizného véku, které maji rizné z4jmy, proto se v druziné snazi zajistit,
co nejpestiejSi strukturu Cinnosti a také velké mnozstvi pohybu, ktery déti potiebuji
a vyzaduji. Zékladni formou c¢innosti ve Skolni druzin¢ je pravidelnd cinnost, ktera
zahrnuje kazdodenni pedagogickou praci. Poté jsou zde prilezitostné aktivity, které jsou
pofaddany nad rdmec jednoho oddéleni jako naptiklad slavnosti, karnevaly, sportovni dny
a dal§i. Mezi spontanni aktivity mizeme zatfadit neorganizované hry a ¢innosti v ranni
druziné nebo volnou &innost déti venku na hiiti. Skolni druZina nabizi i odpoéinkové
¢innosti a piipravu na vyucovani. Odpocinkové ¢innosti by se méli zatazovat do denniho
rezimu po ob&dé, aby odstranili inavu a plni psychohygienické poslani. Mezi odpocinkové
¢innosti fadime klidové hry a Cinnosti, poslechové Cinnosti, ale také zdjmové Cinnosti,
které¢ se podili na rozvoji osobnosti ditéte. Priprava déti na vyuCovani byvala velmi
dilezita. V soucasné dobé se piiprava déti na vyucovani v druziné nevyzaduje, ale je jim
umoznéna. Déti zde mohou vypracovavat pisemné domaci tkoly, pomoci didaktickych her
si mohou zabavnou formou zopakovat, procviCit a upevnit své védomosti a dovednosti
nebo mohou ziskavat dopliiujici poznatky z praxe.

Sejvalova (2004) uvadi nékteré mezinarodni vzdélavaci aktivity. Mezi tyto aktivity
patii Skolni soutéze a olympiddy, evropské soutéze, programy vyhledavani talentd,
programy iniciované rodici a dlouhodobé kurzy.

SoutéZze a Skolni olympiddy, které probihaji v Evropé i ve Spojenych statech,
vznikli za Gcelem dat moznost vyniknout t€ém nejnadan€j$Sim v dané oblasti. Obc¢as jsou
tyto soutéze povazovany za ,.elitarské®, ale také davaji nadanym détem nadéji, ze mohou
skutecné vyniknout a byt nejlepsi v n€kterém oboru.

Evropské soutéze jsou pifedev§im akademické soutéZe, které se jednoduse
organizuji, a muze se jich zucastnit velky pocet ucastnikli. Tyto soutéze také mohou byt
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diferencovany tak, aby spliovali rizné Grovné schopnosti. Piedpokladem konani soutéze
je, ze dokéze aktivovat a posilit zdjem o danou oblast a zdokonalit tak znalosti a nadani.
Pti konani soutézi se mohou ucastnici seznamit s dalSimi podobnych zajmut a schopnosti.
Je zde také motivace v atraktivit¢ cen, které mohou byt ve formé stipendii, letnich
programi nebo finanénich odmén. V roce 1989 organizace UNESCO doporucila, aby
dochazelo k trvalému Sifeni volnocasovych aktivit ve formé¢ riznych olympiad
na regionalni i mezinarodni urovni, které budou podporovat nadané v konkrétnich védnich
oborech a vytvaret u nich impulsy k tvofivosti.

Programy vyhleddvani talentd (Talent Search) je alternativou k akademickym
soutézim. Tento program vyhledavd nadané jedince pomoci standardizovanych testl
schopnosti nebo vykond. Program se staval dilezitym, a proto z n¢j zacaly vznikat nové
organizace napiiklad CTY (Centrum pro talentovanou mladez). Hlavnim cilem programu
je vyhledavani talenti a osob s vyjimeénymi schopnostmi, které c¢lovék normalné
nenalezne.

Programy iniciované rodi¢i jsou rizné skupiny, které tvoii rodi¢e nadanych déti.
Tyto skupiny vytvafi nejriznéjsi aktivity pro nadané déti a jejich rodice, které podporuji
hlavné uméleckou a intelektovou slozku ditéte. Také se zamétuji na poskytovani informaci
rodindm s nadanymi détmi. Mezi ¢leny skupiny se snazi tvofit vztahy, aby rozsifili socidlni
a emociondlni vyspélost déti.

Dlouhodobé kurzy jsou velmi prospésné pii péci o nadané. Tyto kurzy probihaji
po vyucovani, o vikendech nebo o prdzdnindich a umoZnuji soustavnéjsi piistup

k nadanym.
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6 Porovnavani volnocasovych aktivit u béZné populace s Zaky nadanymi

V empirické casti se budeme zabyvat vysledky vyzkumu, ktery byl zamétfen
na porovnavani zpusobu traveni volné ¢asu a na volnocasové aktivity, kterym se vénuji
zéaci nadani a zaci z bézné zékladni Skoly. Ve vysledcich vyzkumu budeme pouzivat

terminy nadani Zaci a zaci bézni.

6.1 Cile a vyzkumné otazky
Hlavnim cilem vyzkumu je zjistit, jestli existuje rozdil mezi volnoCasovymi
aktivitami a traveni volného Casu u zakd nadanych a zakt béznych. Diléi cile vyzkumu
jsou:
e Zjistit, zda maji na vybér budouciho povolani vliv rodice a jejich povolani.
e Zjistit, jestli je rozdil ve vybéru volnocasovych aktivit u zakl béznych a nadanych.
e Zjistit, kterou formu traveni volného Casu uptednostiiuji zaci nadani a Zaci bézni.
e Zjistit, jaké volnocasové ¢innosti dominuji u nadanych 74kt a zaka béznych.
e Zjistit, jestli se nadani a bézni zaci uci a pisi ukoly radéji sami nebo S rodiéi.
e Zjistit, jaky je rozdil v traveni ¢asu o vikendu u zakl nadanych a béznych.
e Zjistit, jaky je nejoblibenéjsi predmét ve Skole u zakti nadanych a béznych.

o Zjistit, kde by nejrad¢ji stravili své prazdniny snll Zaci nadani a zaci bézni.

Vyzkumné otazky
Pomoci vyzkumnych otizek byly definovany cile vyzkumu. Zodpovime
si nasledujici otazky:

1. Je rozdil mezi nadanymi a béznymi zaky ve vybéru planovaného povolani? Maji
na tento vybér vliv rodiCe a jejich povolani?

2. Existuje rozdil mezi zaky nadanymi a béznymi ve vybéru volnoc¢asovych aktivit?

3. Uptednostiuji nadani zaci dusevni traveni volného ¢asu pied fyzickym a oproti tomu
uptednostiuji béZni zaci spiSe fyzické traveni volného €asu pred dusevnim?

4. Kterd ¢innost ve volném cCase vyznamné dominuje nad ostatnimi u zakti nadanych
a kterd u zakl béznych? OdliSuji se tyto dvé skupiny zakl v tomto sméru n&jakym
zptisobem?

5. Je rozdil mezi traveni volného Casu u zakii nadanych a zakt béznych? Travi nadani Zaci

svlj volny Cas spiSe sami?
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6. Preferuji nadani zaci samostatnost v uceni a psani tkold nebo si radéji nechaji pomoct
od rodi¢t? Uptednostiiuji bézni Zaci pomoc od rodi¢i pii psani ukold a uceni?

7. Je rozdil mezi zdky nadanymi a béznymi v traveni volného ¢asu o vikendech?

8. Maji bézni zaci ve Skole rad¢ji vychovy? Bavi nadané zaky spisSe jazyky a matematiky
nez vychovy?

9. Kde by nejradéji stravili své prazdniny snl nadani Zaci a zaci bézni? Odlisuji se jejich

vysnéna mista?

6.2 Popis vyzkumné metody

Jako nejvhodnégj$i metodu pro ziskavani dat byla vybrana metoda rozhovoru.
Rozhovor je nejéastéji pouzivana metoda pro sbér dat v kvalitativnim vyzkumu. ,,Rozhovor
miuzeme definovat jako nestandardizované dotazovani jednoho ucastnika vyzkumu
zpravidla jednim badatelem pomoci nékolika otevienych otizek.” (Svaticek a Sed’ova,
2014, s. 159). Rozhovor umoziuje zachytit vypovédi a slova v jejich pfirozené podobg,
a proto je jednim ze zakladnich principti kvalitativniho vyzkumu, jak uvadi Svaiidek
a Sedova (2014). Rozhovor miize byt polostrukturovany, ktery vychazi z pfedem
pripraveného seznamu otdzek nebo nestrukturovany, ve kterém ma badatel ptipravenou
pouze jednu otazku a dalsi otazky poklada na zakladé informaci od zkoumaného tcastnika.
Pro cil diplomové prace byl zvolen polostrukturovany rozhovor. Na rozhovor by se mél
badatel vybavit teoretickou znalosti zkoumaného problému. Také by si mél pfipravit
schéma zakladnich témat, které budou vychazet z hlavni vyzkumné otazky a ke kazdému
tématu nékolik otazek, jak by se na danou skutec¢nost mohl zeptat. Na pocatku kazdého
rozhovoru je dulezité predstavit vyzkumnika a jeho vyzkum, fict, Ze respondent zlstane
V anonymité, pozddat o souhlas k participaci na vyzkumu a pfipadné o souhlas
s nahravanim rozhovoru. Po pfedstaveni vyzkumu by méla nasledovat prvni otdzka, ktera
¢asti rozhovoru jsou hlavni otazky, které podnécuji dotazovaného, aby mluvil o tématech
tvoficich jadro vyzkumu. Hlavni otdzky musi byt dobfe promyslené, aby neomezovaly
nebo nepfeduréovaly odpovédi a soucasné aby v souladu s vyzkumem. V rozhovoru by se
mél vyzkumnik vyvarovat pouzivani sugestivni podoby hlavnich otadzek, protoze tyto
otazky mohou dotazovaného uvést do situace, kdy nevi, co pfesn¢ se jimi mysli, a proto
mnohdy odpovida tak, jak si tazatel pteje slySet. UkonCovaci otazky jsou také nedilnou
soucasti rozhovoru. Uzavieni rozhovoru by nemélo probihat ve spéchu a také by se nemé¢l

ukoncit jednou vétou. Na konci rozhovoru je vhodné zduraznit, ze vSe je divérné, a Ze
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ucastnici rozhovoru zlstanou v anonymité. Hendl (2016) popisuje nckteré zasady
pro vedeni rozhovoru, na které bychom neméli zapominat. Dulezité je zajistit dikladnou
piipravu a nacvik provedeni rozhovoru. Uéel nageho vyzkumu by mél uréovat cely proces
rozhovoru. Je také potfeba vytvorit vztah vzajemné divéry, vstficnosti a zdjmu. Otazky je
nutné formulovat jasnym zptisobem, kterému bude dotazovany rozumét. Vzdy klademe jen
jednu otazku. Musime pozorné naslouchat a odpovidat tak, aby dotazovany mél pocit, ze
0o n¢j mame zajem. Dulezité je hlavné u déti, aby méli dostatek ¢asu na odpovéed.
Udrzujeme si neutralni postoj k obsahu sdélovanych dat. Méli bychom jen sbirat data, ale
nesmime posuzovat osobu. Pfi ptipravé rozhovoru jsme si védomi, Ze otazky v rozhovoru
nejsou totozné s vyzkumnymi otazkami. Rozhovor byl konstruovan tak, aby odpovidal
cilim prace a vyzkumnym otazkam. Otazky pro rozhovor byly oteviené a byly zaméfeny
na zpisob traveni volného ¢asu déti nadanych a béZznych. Pro vyzkumné Setfeni jsem
zvolila rozhovor s otevienymi otdzkami. Prvni otdzky rozhovoru se tykali véku déti, jak se
jim ve Skole libi, jak se maji a co se zrovna uci, abychom s nimi navazali kontakt. Poté
nasledovala otazka na povolani rodict, nad kterou vétSina déti premyslela. Nékteré déti
neuméli presné pojmenovat jejich povoldni, proto odpoveédéli jen, kde pracuji
a nepojmenovali presné profesi, kterou vykonavaji. Dalsi otazka sméfovala na jejich
budouci povolani, které by chtéli vykonavat. Jedenact zaka védélo odpoveéd’ okamzité, jen
jeden zak paté tiidy pfemyslel delsi dobu, protoZe nad tim jesté nepfemyslel. Nasledujici
otazky jiz sméfovaly na jejich volny cas a oblibeny sport. VSechny déti zacaly hned
vyjmenovavat, do kterych krouzkl chodi a kde je navstévuji. Nad otazkou, co d¢laji
ve volném case, kdyz nejsou v krouzku, premyslely celkem dlouho, protoze fikali, Ze jim
krouzky zabiraji hodné Casu a na jiné aktivity moc Casu nemaji. Nakonec vzdy néco
vymyslely a dokazaly odpovédét. Kdyz jsme se dostaly na otazku ohledné volného Casu
o vikendu, prvni reakce byla, spim, poté teprve zacali premyslet, co vlastné¢ o vikendu
délaji. Jejich odpovédi se lisily, ale hlavné se zacaly ptat, jestli se mysli v zim¢€ nebo v 1été
a jestli kdyZ prsi nebo kdyz je pékné a podobné. Proto jsme otazku zkonkretizovaly na ,,Co
nejradéji délas o vikendu? a to uz byly odpovédi jednoznacné. Posledni otazky se ptaly
na nejoblibengjsi predmét ve Skole a na prazdniny sni. Nejoblibengjsi piredmét byl
zodpovézeny hned, ale prazdniny snl uz tak jednoduché nebyly. Déti dlouho premyslely,
kam by se chtély podivat a co by tam vlastné chtély vidét. Nakonec jsme se vSak dobraly
vSech odpovédi. Rozhovory probihaly v ptatelské atmosféie a vSechny déti byly velmi

milé a komunikativni.
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6.3 Charakteristika vyzkumného souboru a mista Setieni

Vyzkumného Setfeni se zucastnilo celkem 12 respondentti — 6 divek a 6 chlapci.
Sest respondentti bylo ve véku 7 — 8 let a zbylych Sest bylo ve véku 10 — 11 let. Vyzkumné
Setfeni jsem provadéla na dvou zakladnich Skolach v Olomouci. S nadanymi zaky jsem se
setkala na zakladni skole, kde se vyucuji nadani zaci na prvnim stupni ve specialnich
ttidach, do kterych jsou pfijimani jen Zéci, kterym je diagnostikované 1Q vyssi nez 130.
Dale budeme tuto Skolu popisovat jako Skolu Cervenou, zde jsem pracovala se tiemi zaky
druhé tiidy pro nadané a se tiemi zaky paté tiidy pro nadané. Nadani zaci, se kterymi jsem
vedla rozhovor byli pratelsti, velmi sdilni a komunikativni. BéZzné zdky jsem navstivila
na zakladni Skole v Olomouci, kterou budeme dale popisovat jako Skolu modrou, kde jsem
také pracovala se tfemi zaky druhé tiidy a se tiemi zaky paté téidy. Také Zaci b&zné ZS byli
komunikativni. U Z4ka paté tfidy uZ ochota nebyla tak velka, protoZe jiZ méli za sebou pét
hodin uceni a nechtélo se jim uz nic délat. Nakonec vSak byli vSichni zéci sdilni
a na vSechny otazky odpovédéli. Rozhovor byl veden vzdy jen s jednim Zakem, aby se
pfipadné nestydél pfed svymi spoluzaky. VSechny otazky pro né byly srozumitelné
a odpovédi na né byli také srozumitelné. Celkovy sbér dat trval asi 4 hodiny, pro kazdou
tiidu byla vyhrazena hodina cCasu, béhem které probéhl rozhovor se vSemi tfemi

dotazovanymi.

6.4 Vyhodnoceni dat
V této kapitole popiSeme jednotlivé déti a jejich odpovédi, a poté odpovime na vyzkumné

otazky a cile vyzkumu.

Pohlavi: chlapec

Vék: 7 let

Skola: modra $kola

Roc¢nik: 2. tfida

Na skole se mu libi, ma zde hodné ptatel a bydli asi 5 minut od Skoly, a proto neuvazuje
o odchodu na viceleté gymnazium. Jeho matka pracuje jako logoped a jeho otec je zednik.
Jejich povolani se mu moc nezamlouva a nejrad€ji by byl veterinafem, protoze ma velmi
blizky vztah se zvitaty, rad se o né stara a chtél by s nimi v budoucnu pracovat. Také
Vv jejich rodinném dom¢ je spousta zvitat, mluvil o slepicich, kralicich, kockéach a psech.
Jeho nejoblibengjsi sport je béhani, ale hlavné kdyz se na né¢j diva v televizi. Ve volném

Case rad navstévuje krouzky a diva se na televizi. Jiz dva roky chodi jedenkrat tydné
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na trampoliny a v zim¢ srodi¢i bruslit. Trampoliny jako krouzek mu vybrali rodice,
protoze chtéli, aby délal né&jaky sport. O vikendu nejradé¢ji sedi u televize nebo chodi
s rodi¢i na prochazky. Ptipravu do Skoly délé s rodic¢i, hlavné s matkou, kterd mu pomaha
psat a kontrolovat ukoly a také se ucit. Jeho nejoblibenéjsi pfedméty jsou vytvarna
vychova a télesna vychova, protoze rad maluje a vytvari nové véci, ale také ma rad pohyb.
Svij volny cas travi nejradé€ji sam. Své prazdniny sni by chtél stravit v Pafizi, protoZze ma
rad pamatky a velkd mésta. Chtél by navstivit muzea, a hlavné dominantu Pafize Eiffelovu

v v

VEZ.

Pohlavi: divka

Vék: 7 let

Skola: modra $kola

Rocnik: 2. ro¢nik

Na Skole méa hodné kamaradu a Skola se ji libi, proto neuvazuje o odchodu na viceleté
gymnazium. Jeji matka pracuje u soudu jako pisarka a jeji otec v zelezarnach. Jejich
povolani ji nijak neoslovilo, a proto by v budoucnu chtéla byt u¢itelkou. Skolu ma velmi
rada a také ma vzor ve sv¢ sestienici, kterd je také ucitelka, ale také ve své pani ucitelce
tiidni, ke které velmi vzhlizi a obdivuje jeji praci. Podle jejich slov je jeji ucitelka tfidni
bajecna a hrozné€ hodna. Jeji oblibené sporty jsou béhani a jizda na kole, které rada sleduje
Vv televizi, ale také aktivné provozuje. Ve volném case rada maluje, chodi s rodici
na prochazky a také chodi do tane¢niho krouzku. Ve Skole navstévuje vytvarny krouzek
a po Skole chodi do tane¢nich, které¢ ma dvakrat tydné a navstévuje je uz dva roky.
O vikendu rada chodi s mladsi sestrou do détského koutku nebo si maluje. Rada maluje
podle své fantazie a také ma rdda omalovanky a mandaly. Do splnéni povinnosti do Skoly
ji musi nutit rodice, a proto ji pomahaji s ukoly a uci se s ni. Za lepsiho a hodnégjsiho
pomocnika a domdaciho ucitele povazuje otce, protoZze ma vétsi trpélivost a vice Casu. Jeji
oblibené predméty jsou matematika, protoze rada pocita, télesnd vychova, protoze se rada
hybe a tanci a také vytvarna vychova, protoZe rada maluje. Svlij volny €as nejradéji travi
sama nebo si hraje se zvifatky, protoze doma maji dva psy a n¢kolik kocek. Své prazdniny
sni by chtéla stravit v Beskydech, protoze tam jezdi kazdy rok na dovolenou a je tam
krasna piiroda. Kazdé prazdniny také jezdi na dovolenou do zahrani¢i, ale Ceské republika

je podle ni krasnéjsi a lepsi.
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Pohlavi: chlapec

Vek: 7 let

Skola: modra $kola

Ro¢nik: 2. tfida

Na skole se mu libi, ale rad by odeSel na osmileté gymnazium. Pokud by se stalo, ze by
neuspél, zkusil by to znovu na Sestileté¢ jazykové gymndzium. Jeho rodiCe jsou lékaii,
matka pediatricka a otec chirurg. Praci rodi¢ii obdivuje, ale nelibi se mu, Ze mivaji nocni
sluzby. On by chtél byt basketbalistou, protoze rad hraje basketbal a chce byt hodné
bohaty, ale nechce se mu pracovat. Jeho nejoblibenéjsi sport je basketbal, ale také rad hraje
Sipky. Ve volném case se nejradéji diva na televizi a chodi na basketbal. V televizi sleduje
nejcastéji sportovni pfenosy a ma rad kreslené filmy. Navstévuje hodné krouzki, chodi
do angli¢tiny, vytvarného krouzku, skautu a samoziejmé do basketbalu, ktery navstévuje
dvakrat tydné jiz rok a pil. Basketbal mu vybral otec, protoze chtél, aby délal néjaky sport.
O vikendu se rad diva na televizi, ¢te knihy, a dokonce zacal psat i své vlastni knihy. Jeho
nejoblibendjsi kniha posledni dil Harryho Pottera. Skolni povinnosti plni vétsinou sam, jen
domaci ukoly mu kontroluji rodi¢e hlavné matka. Doma se moc neuci, vétSinou mu staci
jen davat ve Skole pozor. Jeho nejoblibenéjsi predméty jsou matematika a Cesky jazyk,
protoze tika, ze se tam alespon néco nauci a dozvi se nové véci. Svlij volny ¢as travi
nejrad€ji sam. Své prazdniny snl by chtél stravit v Americe a podivat se na hvézdny
basketbalovy tym a zahrat si s nimi. Také by se chtél podivat do velkych mést, jako je New
York, Washington nebo Boston.

Pohlavi: divka

Vek: 7 let

Skola: ervena $kola

Ro¢nik: 2. tfida

Nadani: nadpraimérné verbalni a matematické schopnosti

Na skole je spokojena a ma zde hodn¢ kamaradi, a proto neuvazuje o odchodu na viceleté
gymnazium. Avsak rodice by chtéli, aby §la na Sestileté jazykové gymnazium. Jeji matka
pracuje jako Ufednice a otec je zednik. Povolani rodi¢i se ji nelibi, protoZe ji to pfijde jako
nudné povolani. Ona by jednou chtéla byt slavna spisovatelka, protoze rada ¢te a uz zacala
psat i svou prvni knihu. Zatim zacala psat pohddku o své pohadkové zemi, kde by chtéla
stravit své prazdniny snu. Jeji nejoblibengjsi sport je golf, ktery rada hraje, ale v televizi se
na n¢j nediva. Ve volném case chodi s otcem hrat golf a také si rada hraje s legem. Také
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ma mladsi sestru a s ni travi hodné ¢asu. Ve skole navstévuje krouzek keramiky a také
chodi do logopedie a na golf. Golf hraje jiz Ctyfi roky dvakrat tydné. Golf si oblibila,
protoze jeji otec je také velky fanousek a hra¢ golfu. O vikendu rada vafi a pece s matkou
nebo si hraje s legem. Také jezdi Casto navstévovat prarodic¢e. Do $koly se zatim moc ucit
nemusi, ale kdyZ uz se musi ugit, nejradgji se uéi sama. Ukoly pise také sama a poté ji je
kontroluji rodi¢e. Ve $kole ma rada vSechny pfedméty a zaddny neni jeji nejoblibenéjsi.
Svij volny Cas travi nejrad€ji sama. Své prazdniny snli by chtéla stravit v pohadkovém
svete Elf a v realném svété by se chtéla podivat do Londyna, protoze by se chtéla podivat,
kde zije kralovna. Také ji zajima britské muzeum, kde by chtél vidét egyptskou sbirku

a kfist'alovou lebku.

Pohlavi: Chlapec

Vek: 8 let

Skola: ervena $kola

Ro¢nik: 2. ro¢nik

Nadani: nadprimérna Groven verbalnich schopnosti a vynikajici logicky usudek

Na skole se mu libi, ale rdd by odesel na osmileté gymnazium. Pokud by se nedostal
na osmilet¢ gymnazium, zkusil by to znovu na Sestilet¢ gymnazium, které je vétSinou
zamé&fené jazykové€. Jeho matka je fotografka a jeho otec filozof. On by po vzoru svého
dédy chtél byt védec, protoze radd chodi do laboratofi a bavi ho to. VétSinu svého volného
Casu travi v laboratofi, kam ho bere déda a ukazuje mu vSechny pokusy a nékteré si mize
1 vyzkousSet sam. Jeho oblibené sporty jsou plavani a judo. Hlavné loni fandil pfi letni
olympijskych hrach naSe nejlep$imu judistovi, ktery je jeho vzorem. Ve volném case
nejradeji chodi za dédou do laboratote nebo si hraje doma s legem. Ve Skole navstévuje
dramaticky krouzek, keramiku, Sachovy krouzek, pocitatovy krouzek a po Skole chodi
do plavani a na judo, které déla jiz dva roky dvakrat tydné. Judo si vybral sam podle
televize. O vikendu nejradéji jezdi za dédou a travi ¢as s nim. Doma se zatim ucit nemust,
stadi mu davat pozor ve §kole. Ukoly piSe doma sim a poté mu je kontroluji rodice,
protoZe Casto na n€ktery ukol zapomene. Nejoblibengjsi pfedmét je pro néj anglicky jazyk,
protoze ma rad jazyky a rad cestuje. Sviij volny €as nejradéji travi s dédou nebo bratrem.
Své prazdniny sntl by chtél stravit po muzeich, chtdl by se podivat do viech muzei v Ceské
republice. Poté co objede celou Ceskou republiku, chtél by navitivit i nejvétsi muzea svéta

jako tfeba Britské muzeum v Londyné, Egyptské muzeum v Kahife nebo Louvre v Pafizi.
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Pohlavi: chlapec

Vek: 7 let

Skola: &ervena $kola

Ro¢nik: 2. tfida

Nadani: vynikajici verbalni schopnosti, kreativni mysleni a velmi dobry logicky tsudek
Rad chodi do skoly a nejradé€ji by odesel na osmileté¢ gymnazium. Jeho matka pracuje jako
chirurg a jeho otec je podnikatel. Jejich povolani se mu libi, ale on by chtél byt veterinar,
protoze ma rad zvifata a chtél by s nimi pracovat. Jeho oblibeny sport je kickbox. Rad by
ho sledoval i v televizi, ale tento sport se v programech moc nevyskytuje. Ve volném case
nejradéji hraje hry na telefonu, ale rodice ho nenechavaji travit ¢as jen u telefonu tak také
chodi ven se svymi kamarady. Nejcastéji chodi do parku nebo do kina na néjaky dobry
film. Ve skole chodi do dramatického krouZzku a na pocitatovy krouzek. Po Skole
navstévuje hru na housle, skaut, védecké pokusy a kickbox, ktery de€la jiz Ctyfi roky
dvakrat tydné. Hru na housle mu vybrali rodice, protoze chtéli, aby hral na néjaky nastroj.
Tento krouzek se mu moc nelibi, protoze musi doma hodné cvi€it. O vikendu rad hraje
s otcem stolni fotbal nebo si hraje na telefonu hry. Doma se uc¢i pfevazné sam a ukoly pise
také sdm a poté mu je kontroluji rodice. Je to i z divodu, ze podle jeho slov na néj rodice
nemaji tolik ¢asu vzhledem k naroénosti jejich povolani. Casto ho rodi¢e musi nutit
do psani ukold i do uceni. Nejoblibenéjsi pfedmét je pro ngj télesnd vychova, protoze ho
bavi pohyb a nejrad€ji ma gymnastiku. Svilij volny €as nejradé€ji trdvi s rodi¢i nebo
kamarady. Své prazdniny sni by chtél stravit v Norsku, protoze je tam krasna pfiroda a ma

slibené, Ze tam pojedou na prazdniny.

Pohlavi: divka

Vék: 10 let

Skola: modra $kola

Ro¢nik: 5. tfida

Letos si podava prihlasku na osmileté gymnazium, i kdyZ je na Skole spokojend, protoze ji
rodi¢e nuti. Jeji matka pracuje jako l1ékdrnice a otec je ucitel na stiedni Skole. Jejich
povolani ji nijak neoslovilo a rozhodné by nechtéla byt ucitelkou, i1 kdyzZ by si to otec ptal.
Proto by jednou chtéla byt veterinatkou, protoze ji bavi prace se zviraty a ma zvitata rada.
Jeji oblibeny sport je jizda na kole, ale v televizi se na n¢j nediva, dava prednost vlastnimu
prozitku z jizdy. Ve volném case si rada cte a uci se. Nejrad$i méa dobrodruznou literaturu

a detektivky. Jeji nejoblibenéjsi kniha je od Dana Browna a jmenuje se And¢€lé a démoni.
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Mezi jeji krouzky patii hra na klavir, jizda na koni a ndbozenstvi. Na klavir hraje jiz ¢tyfi
roky jedenkrat tydné, protoze jeji rodice chtéli, aby hrala na néjaky nastroj, tak si vybrala
klavir. Ze zacatku ji to nebavilo, ale postupem casu si hru na klavir oblibila. O vikendech
nejradé&ji jezdi s rodi¢i na vylety po okoli. UZ projeli skoro celou Ceskou republiku, hlavné
nav§tévuji hrady, zamky, nejrizngj$i kulturni akce, ale také miluji ptirodu. Skolni
povinnosti plni vétSinou sama, jen obc¢as kdyz né¢emu nerozumi, pomahaji ji rodi¢e hlavné
matka. Ukoly pise ihned po ptichodu ze $koly, protoZze pozdé&ji na né jiz nema &as. Jeji
nejoblibengjsi predmét je Cesky jazyk, protoze rada Cte a také ma rada jazyky. Sviij volny
¢as nejradéji travi s rodi¢i nebo kamarady, které nepotkava ve Skole. Své prazdniny sntli

by chtéla stravit na Havaji, kde by mohla lezet na plazi a koupat se v mofi.

Pohlavi: divka

Vek: 11 let

Skola: modra $kola

Ro¢nik: 5. tfida

Na Skole je spokojend a nerada méni prostiedi, proto nepfemysli o odchodu na viceleté
gymnazium. Jeji matka je zaméstnana v call centru a jeji otec pracuje jako zamecnik.
Povoléani rodi¢i se ji nelibi a jeji vysnéné povolani je byt zpévackou, protoze rada zpiva
a je v tom dobra. Az bude starsi, chtéla by se piihlasit do nékteré talentové soutéze a vyhrat
ji. Jeji oblibené sporty jsou atletika a gymnastika, na které se diva hlavné v televizi.
Nicméné ji tyto sporty bavi 1 v télesné vychové. Ve volném case rada tvofi a vyrabi nové
véci a chodi na vylety srodi¢i. Réada pracuje s keramickou hlinou a s pfirodnim
materidlem. Po Skole chodi do hudebni nauky a hraje na flétnu. Hudebni nauka ji moc
nebavi, ale bez toho by nemohla hrat na flétnu, coZ ji naopak moc bavi. Také navstévuje
dvakrat tydné Sokol, ve kterém cvi¢i vSestrannost jiz pét let. I tady rozviji své oblibené
sporty, a to gymnastiku a atletiku. O vikendu rada jezdi za babickou a pracuje s ni na jeji
zahradg. S babickou péstuji zeleninu, bylinky a také se staraji o ovocné stromy. Skolni
povinnosti plni véts§inou sama, jen pokud né¢emu nerozumi tak ji pomohou rodi¢e. Ukoly
1 uceni odklada na co nejpozdéjsi dobu, vétsinou zacne do Skoly plnit povinnosti, az
pfijdou rodice z prace a donuti ji k tomu. Ve Skole je jejim nejoblibenéjsSim pfedmétem
vytvarna vychova a pracovni €innosti, protoze rada maluje a vyrabi nové véci. V téchto
pfedmeétech je dobrd, protoze jeji obrazky a vytvory se posilaji i do soutézi. Sviij volny cas

nejradéji travi s rodi¢i nebo s babickou. Své prazdniny snl by chtéla stravit v Australii, kde
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by chtéla navstivit velkd mésta a taky krasnou ptirodu. Poté by chtéla pteletét na vedlejsi

ostrov a podivat se i na Novy Zéland do zem¢, kde se natacel Pan prstenti a Hobit.

Pohlavi: chlapec

Vek: 10 let

Skola: modra $kola

Ro¢nik: 5. tfida

Na skole se mu libi, m4d tam hodn¢ kamaradu a také bydli kousek od Skoly, proto
neuvazuje o odchodu na vicelet¢ gymnazium. Jeho matka pracuje jako notaika a jeho otec
je tidi¢ autobusu. Az bude dospély tak by asi chtél byt po otci fidicem, protoze se mu
to libi. OvSem jesté¢ neni Upln€ rozhodnuty, protoZze vi, ze jaké fidi¢ autobusu by musel
nekdy vstavat hodné brzo, coz se mu nelibi. Jeho neoblibenéjsi sport je florbal, ktery hraje
i se na n¢j rad diva v televizi. Zacal ho hrat v télesné vychové a natolik si ho oblibil, Ze jiz
navstévuje krouzek pouze florbalu. Ve volném case rad chodi ven s kamarddy, jezdi
na kole a b&haji. V 1été travi skoro kazdy den v bazéné a v zimé zase stavi sné¢hulaky, jezdi
na sanich a chodi bruslit. Po Skole chodi na florbal, do sokola a do skautu, ktery navstévuje
jiz ¢tyfi roky jedenkrat tydné. Se skautem jezdi i v 1ét€ na tabory. O vikendu si nejradéji
hraje venku s kamarady, stavi si bunkry ve stromech, jezdi na kole a hraji hry. Doma se uc¢i
pfevazné s rodici, ale ukoly si napiSe sam a poté nasleduje kontrola od rodi¢t. KdyZ ptijde
ze Skoly domd, jen se pievlekne a utika ven, aZ pfijdou rodice z prace tak ho nuti si plnit
veci do skoly. Jeho nejoblibenégjsi predmét je té€lesna vychova, protoze ma rad pohyb. Také
ho ma rad, protoZe hraji nejriiznéjsi hry jako tteba florbal, fotbal, baseball a vybijenou.
Svlyj volny ¢as nejradéji travi s kamarady. Prazdniny snl by nejradéji stravil na Mallorce

nebo na jiném slunném ostrové, kde by chtél jen leZet na plaZi a koupat se v mofi.

Pohlavi: divka

Véek: 10 let

Skola: ervena $kola

Rocnik: 5. tfida

Nadani: nadprimérné verbalni i matematické schopnosti

JelikoZ na druhém stupni uZ neni tfida jen pro nadané a skoro vSichni jeji kamarady chté;i
odejit na viceleté¢ gymnazium, tak ona by chtéla také. Do odchodu na gymnazium ji také
tlaci rodice hlavné otec, ktery s ni trénuje piijimaci testy. Jeji matka pracuje u ¢eskych drah
a otec je programator. Po vzoru svého otce by také chtéla byt programator, 1 kdyz je
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to spiSe muzské povolani, ale bavi ji prace s pocitaci. Jeji oblibeny sport je hokej, obc¢as se
zajde s otcem podivat na zapas, ale rad€ji ho ma jen v televizi. Kdyz byla mala, chtéla byt
hokejistkou, ale potom co ji otec vzal na zimni stadion na brusle, si to rychle rozmyslela.
Ve volném c¢ase rada Cte a hraje hry na pocitaci. Jeji oblibené knihy jsou sci — fi a fantasy
literatura, proto je jeji nejoblibengjsi knihou Hra o triny. Navstévuje hudebni nauku
a skaut. Hudebni nauku zacala navstévovat, protoze by se chtéla naucit hrat na kytaru, aby
si ji mohla brat na tabory a hrat u ohné¢. Skaut si vybrala spole¢né s rodici, protoze jako
mala jezdila s nimi na tabory a bavi ji hry a pobyt v pfirod¢. Skaut navstévuje jedenkrat
tydné jiz Sest let. O vikendu rada jen lezi, ¢te si knizky a hraje na pocitaci. Své skolni
povinnosti si plni sama, jen do uceni ji trochu nuti otec. Protoze vi, Ze teprve az bude mit
hotové vSechno do Skoly tak si bude moct hrat na pocitaci nebo si ¢ist. Nejoblibené;si
pfedmét je pro ni informatika, protoze rada pracuje s pocitaci a bavi ji programovani. Svij
volny Cas nejradé€ji travi sama nebo s kamarady ze Skoly. Své prazdniny snii by chtéla
stravit cestovanim po meéstech jizni i severni Ameriky. Chtéla by se podivat do Ria de
Janeira na karneval, do New Yorku na Sochu Svobody nebo do Ottawy hlavniho mésta

Kanady.

Pohlavi: chlapec

Vék: 11 let

Skola: ervena $kola

Ro¢nik: 5. tfida

Nadani: vysoce nadprimérna uroven verbalnich schopnosti, vynikajici logicky usudek
a matematické schopnost

Na skole se mu libi, ale pfesto by chtél jako jeho kamaradi odejit na viceleté gymnazium.
Jeho matka je psycholozka a otec ekonom. Po vzoru svého otce by chtél byt také ekonom,
protoze se mu libi, co jeho otec d€ld a ma rad matematiku a préci s ¢isly. Jeho oblibenym
sportem je atletika, na kterou se radd diva v televizi, ale také ji déla ve volném case.
Ve volném case nejradéji chodi ven s kamarady nebo nékam na prochazku. S kamarady
navs§tévuji 1 vzdélavaci akce a vystavy. Ve Skole navs$tévuje dramaticky krouzek a poté
chodi na atletiku. Dramaticky krouZek navs§tévuje jiZ tfi roky jedenkrat tydn€. Dramaticky
krouzek ho velmi bavi, protoze zde mlze rozvijet svou kreativitu a rad je stfedem
pozornosti okoli. Atletiku si vybral, protoZze ho bavila v télesné vychové a obdivuje
atletické hvézdy. O vikendu nejradéji jen lezi nebo hraje hry na telefonu nebo pocitaci.
Uceni a psani domacich ukoli déla nejradéji sam, protoze zatim na vSe staci sam, kdyz si
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nahodou snéim nevi rady, zeptda se kamaradii nebo si potfebné informace najde
na internetu. Nicméné obcas ho musi trochu donutit rodice, aby vstal od pocitace nebo
prisel z venku a splnit vSechny své povinnosti. Jeho nejoblibenéj$im piedmétem je télesna
vychova, protoze ma rad pohyb a hry a také si pfi t€lesné vychové procvici své atletické
dovednosti. Bavi ho i matematika, protoze rad pocita a teSi problémové ulohy, které maji
nestandardni feSeni. Sviij volny Cas nejrad€ji travi se svymi prateli, protoze ve Skole se
tolik nepotkavaji a nestihnou si vSechno fict. Také si rad hraje se svym mladSim bratrem,
ktery je jesté v mateiské $kole. Prazdniny sntt by chtél stravit v Recku, protoze rad lezi
na plazi a jezdi tam kazdy rok na dovolenou. Také se mu libi Italie a Spanélsko, protoze
jsou to slunné staty, kde je kradsné mote, hotely s bazény a také to neni moc daleko
od Ceské republiky, protoze nema moc rad 1étani letadlem, ale na druhou stranu autobusem

je to zase moc daleko.

Pohlavi: chlapec

Vék: 10 let

Skola: &ervena $kola

Rocnik: 5. tfida

Nadani: vynikajici verbalni schopnosti a kreativni mysleni

Stejné jako jeho kamaradi i on chce odejit na osmileté gymnéazium. VSichni by se chtéli
dostat na totéZ gymnazium, aby spolu opét chodili do tfidy. Jeho matka je zdravotni sestra
a jeho otec herec v divadle. Jejich povolani ho moc nezajima, proto by chtél jednou byt
programator, protoze rad pracuje s pocitaci a bavi ho programovani, které zkousi s dédou.
Také je jeho oblibenym pfedmétem matematiky a Cisla. Jeho oblibeny sport je capoeira,
na kterou by rad dival v televizi, ale ta se moc v programech nevyskytuje. Ve volném cCase
nejradéji chodi ven s kamarady nebo si ¢te. Jeho oblibené knihy jsou Harry Potter, Pan
prstent a také Hra o triny. Mezi jeho krouzky patii capoeira a atletika. Capoeiru, kterou
navstévuje dvakrat tydné jiz tii roky, si vybral jako konic¢ek sam, protoze chtél délat bojové
uméni, které mu rodice zakazali, a tak si vybral toto, coz je néco mezi tancem a bojovym
uménim. Atletiku navstévuje spolecné se spoluzakem a zacal se specializovat na skok
vysoky. O vikendu nejradéji jen lezi, uci se nebo si hraje se svou mladsi sestrou. UCi se
i piSe tkoly sam, protoze vSemu zatim rozumi a nepotiebuje od nikoho pomoct. Jeho
nejoblibengjsi pfedméty jsou anglictina, protoZze ma rad jazyky, a matematika, protoze

souvisi s programovanim. Sviij volny ¢as nejradéji travi s kamarady. Své prazdniny snt by
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chtél stravit v Recku nebo Portugalsku, kde by jen lezel na plazi a koupal se v mofi.

Nicmén¢ az by mél lezeni na plazi dost, rad by se podival i po pamatkach a méstech.

Vyhodnoceni dat

V nasledujici kapitole odpovime na vyzkumné otazky a cile vyzkumu. Nadané zaky
budeme dale popisovat jako zéky z Cervené Skoly a bézné zéky jako zaky z modré Skoly.
Je rozdil mezi nadanymi a béZnymi Zaky ve vybéru planovaného povolani? Maji
na tento vybér vliv rodice a jejich povolani?

U zéka druhych tfid neni rozdil ve vybéru povolani. Dva Zaci by se chtéli stat
veterinafem, jeden basketbalistou, jedna spisovatelkou, dalsi ucitelkou a posledni nadany
chlapec by se chtél stat védcem. Zadny z nich nechce mit stejné povolani jako jeho rodice.
Nicméné vétS§ina mé vzor v prarodi¢ich nebo jinych c¢lenech rodiny, v ucitelce nebo
slavnych osobnostech. Spoleénym ukazatelem pro vybér budouciho povolani je, ze dany
obor je jiz ted bavi a dé€laji ho radi.

U z4kt patych tfid se jiz objevuje shoda ve vybéru budouciho povolani s povolanim
rodict. Tti Zaci maji vzor v rodi€ich, ktery by chtéli napodobit. U Zakl Cervené Skoly se
dva chtéji stat programatorem a jeden ekonomem, protoze vSichni maji radi pocitace
a matematiku. Také chtéji odejit na viceleté gymnazium, aby se 1épe dostali na vysokou
Skolu a dosahli patficného vzdélani. U Zakt modré Skoly se jedna chce stat veterinairkou,
druhé zpévackou a posledni podle otce fidicem autobusu. Pouze divka, kterd se chce stat
veterinarkou, uvazuje o odchodu na viceleté gymnazium.

Celkové neni rozdil ve vybéru povolani mezi détmi modré a Cervené Skoly.
Nicméné pokud si Zaci vybrali povolani, na které je potieba studovat, uvazuji o odchodu
na viceleté gymnazium. Vliv rodict na vybér budouciho povolani neni velky, ale i tak maji
vzdy v n€kom vzor, komu by se chtéli podobat. Zatim si vzdy vybirali povolani, které by je
bavilo, zatim nikdo neuvaZzuje, kolik by mély penéz nebo volného ¢asu. VétSinou jiz délaji
aktivity, které by je mohly na budouci povolani alespon trochu pfipravit. Vybér povolani
neni jednoduchy, proto kdybychom se jich zeptali za par let, budou odpovédi u vétSiny

jiné.

Existuje rozdil mezi Zaky nadanymi a béZnymi ve vybéru volnocasovych aktivit?

U 74kt druhych tfid pfevazuji aktivity s rodi¢i a chozeni do krouzkt. Také se radi
divaji na televizi nebo hraji hry na pocitaci nebo telefonu. VétSina z nich ma za tyden vice
krouzkt, které navstévuji, a proto nemaji moc Casu na jiné aktivity. Pfevazna cast jde
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po skole do druziny nebo do krouzku ve Skole a poté jesté zhruba tfikrat tydné navstévuji
jiny krouzek mimo $kolu. Ve Skole byvaji nejcastéji krouzky keramické, dramatické,
pohybové nebo tieba Sachovy. Mimo Skolu jiz byvaji aktivity specificky zaméfené jako
napiiklad hra na hudebni nastroj, basketbal, florbal nebo capoeira.

U zakt patych tfid jiz nenalezneme tolik aktivit s rodici. Tito Zaci travi svijj Cas
spiSe s kamarady, ale jsou i zZaci, ktefi davaji ptrednost samoté s knihou nebo hraji hry
na pocitaci. Pfesto maji velké mnozstvi volnocasovych aktivit jak ve $kole, tak mimo ni.
Vétsina z nich navstévuje nejméné tii krouzky, které mivaji 1 vicekrat tydné, proto jim
nezbyva moc ¢asu na dalsi aktivity. Zaci ervené §koly maji také hodné ptipravy do koly,
protoze se podili na riznych projektech a také maji vice povinnosti do Skoly. Nicméné
i presto si najdou Cas na kamarady. Je to zpusobeno i tim, ze Se na projektech
a aktivitach do Skoly ¢asto podili vice Zaki dohromady.

Ve vybéru volnocasovych aktivit neni rozdil mezi zdky modré a cervené skoly. Jen
mladsi Zaci travi Cas spiSe aktivitami s rodici a starsi s kamarady. Avsak v dne$ni dob¢ je
u vSech zakl oblibeny pocita¢ a hry na ném. U starSich zakl také miZeme pozorovat vEtsi
zajem o spanek a klid. Vétsina zakti ma i volnocasové aktivity, které by délat nechtéli, jako
tieba musi pomahat s uklidem doma, pomahat mlad$imu sourozenci nebo psat tkoly a ucit

SE.

Uprednostiiuji nadani Zaci duSevni traveni volného ¢asu pred fyzickym a oproti tomu
upiednostiiuji béZni Zaci spise fyzické traveni volného ¢asu pred dusevnim?

Zaci druhych tiid davaji prednost fyzickému traveni volného ¢asu pied dusevnim.
Nicméné objevuje se V jejich zalibach i duevni traveni volného &asu. Zaci Servené $koly
navs§tévuji dramaticky krouzek, logopedii nebo keramiku a Zaci modré Skoly vytvarny
krouzek nebo anglictinu. Krouzky, které navstévuji ve Skole, jsou spiSe duSevniho
charakteru a krouzky potadané mimo $kolu maji spiSe fyzickou povahu.

Z4ci patych t¥id neupfednostiiuji aktivity dusevni ani aktivity fyzické. Jejich traveni
volného ¢asu zahrnuje aktivity duSevniho i fyzického charakteru. Vé&tsina chodi do hudebni
nauky nebo hraji na néjaky nastroj, navstévuji dramaticky krouzek a také vSichni chodi na
néjaky sport, ktery jim vétSinou vybrali rodice, aby se také hybali. Mezi fyzické aktivity
muzeme zaradit jizdu na konich, sokol, atletiku a také skaut, 1 kdyZ ten bychom mohli
zatadit i mezi duSevni traveni volného Casu.

Zaci Gervené $koly neupiednostiiuji vice dusevni traveni volné asu pied fyzickym.
Jejich aktivity jsou jak dusevni, tak i fyzické. Vétsina aktivit ve Skole jsou spise duSevni
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jako napftiklad Sachy, dramaticky krouzek a keramika nicméné fyzické aktivity jsou stale
dost vyhledavanym zptisobem, jak travit volny &as. Zaci z modré §koly také netravi sviij
volny Cas pouze fyzickymi aktivitami, ale radi vénuji sviij Cas i duSevnim aktivitdm.
Celkove je vidét, ze v soucasné dob¢ travi zaci volny ¢as jak dusevnimi, tak i fyzickymi

aktivitami.

Ktera ¢innost ve volném c¢ase vyznamné dominuje nad ostatnimi u Zakd nadanych,
a ktera u zakid béznych? OdliSuji se tyto dvé skupiny Zaka v tomto sméru néjakym
zpusobem?

U zakd druhych tfid jsme zjistili, Ze nejradéji travi sviij volny cas v néjakém
krouzku, protoze jich maji opravdu hodné&. Skoro kazdy den navstévuji krouzky bud’
ve Skole, nebo 1 mimo ni. Jedna se vétSinou o aktivity fyzické, ve kterych se mohou Zaci
vyradit a vydat ze sebe energie. Nicméné také Casto navstévuji krouzky, ve kterych se
mohou sebevyjadfit pomoci keramiky, vytvarnych krouzku nebo dramatického krouzku.
Proto je dulezité, aby u mladSich z4ki nedominovala pouze jedna ¢innost, ale aby méli
aktivity rozvijejici kreativitu, fyzické i dusevni dovednosti a celkovy rozvoj osobnosti
ditéte.

U zakd patych tid stale prevlada traveni volného ¢asu v n&jakém krouzku. Casto si
krouzek vybrali sami, a proto ho navstévuji radi a bavi je. VétSina ma stejné krouzky jiz
od zac¢atku Skolni dochéazky. Takovymi krouZky je tieba skaut, sokol, atletika nebo hudebni
nauka. Tito zaci také radi chodi ven se svymi kamarady a uz se musi 1 vice pfipravovat
do $koly, proto jim volny ¢as zabira i udeni a psani ukol. Zaci patych téid jiz nenavitévuji
Skolni druZinu, ale po vyucovani zlistavaji Casto ve Skole na krouzek.

Zadna aktivita nedominuje nad ostatnimi u zakti modré $koly ani u zakd ervené
Skoly. VSichni Zaci se vénuji aktivitim duSevnim i fyzickym. Star$i Zaci modré Skoly se
musi trochu vice vénovat Skolnim povinnostem, nicméné stdle maji dostatek Casu
na volnoc¢asové aktivity, které je bavi. Zaci Eervené $koly se radi vénuji krouzkim, které
rozviji jejich kreativitu, jako je dramaticky nebo vytvarny krouzek. Je velmi dulezité, aby

vSichni Zéci délali riznorodé aktivity a jen nesedé€li doma u pocitace nebo televize.

Je rozdil mezi travenim volného ¢asu u Zaku nadanych a zZaki béZnych? Travi nadani
ZAci svij volny ¢as spiSe sami?

Zaci druhych tiid sviij volny Gas vétsinou travi s rodiéi, ve $kolni druziné nebo
v krouzku. Zaci vétsinou chodi do $kolni druziny nebo ve $kole na n&jaky krouzek. Kdyz
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pfijdou domt, jdou do né&jakého krouzku nebo se divaji na televizi, n€kteti si ¢tou knihu
nebo si hraji na pocitaci hry. Pokud se jim rodi¢e vénuji, napisi s nimi tikoly nebo se s nimi
uci a poté je vétSinou nechavaji, at’ si délaji, co chtéji. Ovsem vétSina zakt skoro kazdy den
Vv tydnu navstévuje néjaky krouzek, a proto jim nezbyva moc Casu na jiné traveni volného
asu. Vétsina 7ak druhych t¥id travi sviij volny ¢as nejradéji o samoté. Zaci modré skoly
vSichni odpovédéli, Ze pokud je to mozné, jsou nejradéji ve volném Case sami. Je mozné,
ze je to z divodu, Ze jsou cely den obklopeni velkym mnozstvim spoluzékl, a proto
po $kole radgji vyhledavaji samotu nebo mensi skupiny lidi. Zaci Gervené $koly byvaji
ve tfidé¢ s malym poctem zaki, a jest¢ Se na vétSinu predméti déli, proto ve volném case
vyhledavaji kontakt s okolim, hlavné s rodi€i, sourozenci nebo kamarady.

Zaci patych tid jiz netravi tolik volného &asu s rodi¢i a davaji pfednost pobyvani
venku s kamarady a spoluzaky. Nicmén¢ stale jim spoustu ¢asu zabiraji $kolni povinnosti
a krouzky, které navstévuji. Radi travi sviij volny €as hranim her na pocitaci a divanim se
na televizi, ov§em najdou si i Cas na ¢teni. Hlavné proto, Ze nadani zaci si musi psat
¢tenafsky denik a kazdy mésic musi precist alespoil jednu knihu. Divky z modré Skoly také
rady Gtou, ale nemaji to jako povinnost ale radost. Zaci patych tiid preferuji traveni
volného ¢asu s rodi¢i, kamarady nebo spoluzaky. Zaci modré $koly vyhledavaji spole¢nost
rodict ve volném case, je mozné, ze je to z divodu, ze s kamarady a spoluzéky jsou cely
den a poté si cht&ji promluvit i s nékym star§im. Zaci Gervené $koly preferuji spoleénost
kamaradu a spoluzak, protoZe stejné jako Zaci druhé tiidy Cervené skoly jsou vzdélavani
ve tfidach s malym poctem zaktl a jsou dale déleni. Je mozné, Ze tieba po Skole chtéji byt
s kamarady, které skoro cely den nevid¢€li a nebyli s nimi, 1 kdyZ navs§tévuji stejnou tiidu.

Zaci obou typt $kol maji velké mnozstvi volnogasovych aktivit, které navstévuji,
a uz jim nezbyva moc ¢asu na jiné aktivity. OvSem Zaci modré Skoly se musi vice vénovat
$kolnim povinnostem a zbyly &as travi vétiinou u televize nebo u poéitate. Zaci Gervené
Skoly se vénuji Cetbé a krouzktim, které nemaji velkou spojitost s rozvojem jejich nadani,
ale cht¢ji si ve volném Case odpocCinout a nabrat sily na dalsi Skolni den.

Zaci modré koly travi sviij volny &as nejradé&ji sami, popiipadé s rodiéi, protoze
ve tfide je jich velky pocet a jsou stale se svymi kamarady a spoluzéky, proto je uZ nemusi
chtit vidét ve svém volném &ase. Zaci ¢ervené $koly naproti tomu travi sviij volny ¢as
nejradéji se svymi kamarddy a spoluzaky, protoze jsou na vétSinu predmétu rozdéleni
a jeste je jich ve tfidé jen maly pocet, proto se s nimi chtéji bavit alesponi ve volném case.
Je také mozné, Ze po Skole radi vyhledavaji spole¢nost zakli béznych, aby nebyli stile
Ve spolecnosti jen zakl nadanych.
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Preferuji nadani Zaci samostatnost v ufeni a psani ukolii nebo si radéji nechaji
pomoct od rodi¢i? Uprednostiiuji béZni Zaci pomoc od rodi¢a pri psani tkold
a uceni?

Zaci druhych tiid vétsinou pisi ukoly s rodi¢i nebo je napisi sami, ale vzdy jim je
kontroluji rodiée. Zaci modré §koly preferuji psani tukolii a také uéeni s rodiéi, protoze ne
vemu rozumi a radgji si nechaji pomoct, protoZe je to pro né nejjednodussi zptisob. Zaci
cervené Skoly naproti tomu davaji pfednost samostatnosti v psani ukolii i uceni, protoze
radi hledaji nové zptisoby feSeni a chtéji si na vSe piijit sami. Neradi si nechavaji radit, jen
pokud uz si opravdu nevi rady, zajdou se poradit s rodi¢i. Zajimavé je, Ze vétSinou se
podileji na kontrole ukolu a u¢eni oba rodice, protoze jeden umi vice urcité predméty
a druhy zase jiné predméty. Zaci uz vi, na kterého rodi¢e se maji, s jakym problémem
obratit.

Zaci patych t¥id preferuji samostatnost pfi psani ukolti i uceni. V&tSinou ani
nepotiebuji kontrolu od rodict a také se stava, ze ukoly pisi az ve skole, kdyz si teprve
vzpomenou, ze néjaké maji. V paté tfid¢ uz je rodice tolik nekontroluji, jestli néjaky ukol
maji nebo ne, protoZe je udi trochu samostatnosti a zodpovédnosti. Zaci Eervené skoly se
gasto ani u¢it doma nemusi, protoze vie zvladaji pochopit ve Skole. Zaci modré $koly
ukoly piSi sami, ale pfi uceni jim vétSinou pomahaji rodice, protoze kdyz nécemu
nerozumi, radéji si nechaji poradit.

Zaci Gervené Skoly preferuji samostatnost pii uéeni i psani kol Radgji si na vie
prijdou sami, protoze radi fesi problémy a nové situace a nepotfebuji pomoct od rodicu,
pokud si o ni sami nefeknou. Nicméné rodice jim kontroluji tikoly a tfeba je zkousi z latky,
kterou se maji nauéit. Zaci z modré koly upfednostiuji psani ukolti a udeni s rodiéi,
protoze je nebavi hledat néjaka feSeni, je pro né jednodussi a rychlejsi, kdyz si nechaji
poradit a pomoct. Zaci obou kol nepreferuji jen jednoho rodi¢e pii kontrole ukolt a pii
uceni, ale védi, za kterym rodi€em maji jit s jakym problémem. VétSina chodi za matkou
s CeStinarskymi problémy a za otcem S matematickymi problémy. OvSem neni to pravidlo

a stava se, ze pro radu chodi i za prarodici nebo jinymi ¢leny rodiny.

Je rozdil mezi détmi nadanymi a béZnymi v traveni volného ¢asu o vikendech?
Zaci druhych tfid sviij volny &as o vikendech travi vétsinou s rodiéi nebo prarodiéi.
Také si vybiraji aktivity, na které nemaji pies tyden Cas jako tfeba divani se na televizi,
hrani her na pocitaci nebo Cteni knihy. VétSina jezdi o vikendu na névstévu za prarodici
nebo na vylet s rodici. Také po nich rodi¢e pozaduji, aby si v pokoji uklidili nebo tieba
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pomohli pfi vafeni. Nicméné porad jsou to déti, a tak si najdou ¢as na hrani s legem nebo
zajedou do détského koutku.

Zaci patych t¥id sviij volny ¢as o vikendu travi vétsinou v posteli. Radi si o vikendu
prispi, protoze pres tyden musi vstavat moc brzo. Také je ovSem neminou povinnosti jako
zaky druhych tfid, jezdi Casto na navstévy za prarodici, uklizi si pokoj nebo musi pomahat
na zahrad¢. Také si ovSem najdou Cas na kamarady, hrani her na pocitaci a sledovani
televize. Nékteii se o vikendu uci nebo si prectou néjakou knihu.

Rozdil mezi traveni volného Casu o vikendu zaki modré a Cervené Skoly zadny
neni. VétSina zakd jezdi na névstévy za ptibuznymi, radi si trochu pfispi, kdyz miizou,
divaji se na televizi, hraji hry na pocitaci, chodi ven s kamarady nebo spoluzaky a obcas si
néco prectou nebo si splni své skolni povinnosti. Néktefi musi doma i pomahat s tklidem,
vafenim nebo praci na zahrad¢. Také se stava, Ze o vikendu se musi vénovat i svym
krouzkt, protoze mohou mit o vikendu tfeba florbalové zapasy, skautské pochody, koncert

na klavir nebo atletické zavody.

Maji béZni Zaci ve S§kole radéji vychovy? Bavi nadané Zaky spiSe jazyky a matematika
nez vychovy?

Zaky druhych tiid jesté ve Skole bavi skoro vechny predméty. Zaci modré skoly
maji radi vychovy hlavné télesnou vychovu a vytvarnou vychovu. Bavi je pohyb a hrani
her, ale také vyrabét nové véci, malovat a kreslit. Jeden chlapec odpovédél, Ze ho nejvic
bavi matematika a Gesky jazyk, protoZe se alespoii dozvi néco nového. Zaci Gervené skoly
maji oblibené jazyky, jak Cesky jazyk, tak 1 anglictinu, kterou maji od prvni tfidy. Nicméné
pofad jsou to déti, které maji rady pohyb a hry, proto dalSim oblibenym predmétem je
télesna vychova.

Zaci patych tiid maji riiznorodé odpovédi. Na modré $kole je oblibeny cesky jazyk,
protoze divka rada ¢te a uci se jazyky, télesnd vychova, protoze chlapec ma rad pohyb
a hry a také vytvarna vychova a pracovni ¢innosti, protoZze divka rada tvofi nové véci.
Muzeme tedy fict, Ze jsou oblibenéjsi vychovy. Na skole cervené maji radi informatiku, ale
také jazyky, matematiku a télesnou vychovu. Informatiku se uci radi, protoZe dva chtéji byt
programatory, proto se radi zabyvaji praci s po¢ita¢i. Matematiku maji radi kvutli spojitosti
praveé s programovani a jazyky, protoze se radi uci novy jazyk. Také se uz t€si na druhy
stupent nebo na gymnazium, kde jim k anglickému a ¢eskému jazyku ptibude dalsi cizi

jazyk.
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Zaci modré zakladni 8koly preferuji vychovy pied jazyky a matematikou. Je mozné,
ze je to zdivodu, ze do vychov se nemusi nic ucit, mohou si v nich odpocinout,
odreagovat se a nabrat sily na daldi udeni. Zaci Cervené Skoly se spie zaméfuji
na predméty naucné jako je informatika, matematika nebo jazyky. Nicméné také se radi

odreaguji, a proto maji radi i pohyb a télesnou vychovu.

Kde by nejradéji stravili své prazdniny sni nadani Zaci a Zaci bézni? OdliSuji se
jejich vysnéna mista?

Zaci druhych tiid by se vétsinou chtdli podivat do zahrani¢i. Chtdli by se podivat
do Francie, Ameriky a Norska. Jeden chlapec odpovédél, ze jeho snem je podivat se
do viech muzei po celé Ceské republice. Jedna divka ma rada ¢eské hory, a proto by chtéla
na dovolenou do Beskyd, kam jezdi kazdy rok s rodinou na dovolenou. Vétsina chce vidéet
mista, kde jesté nebyli a maji od rodicii slibené, ze tam nékdy pojedou se podivat. Jeden
chlapec je velky fanousek basketbalu, a proto by se chtél podivat do Ameriky na zapas
hvézdného tymu basketbalu.

Zaci patych tfid se vsichni cht&ji podivat do zahrani¢i. VétSina znich by chtéla
na dovolené jen lezet na plazi, opalovat se a koupat se v mofi. Vybrali si destinace jako
Havaj, Recko, Mallorcu nebo Portugalsko. Jedna divka by se chtéla podivat do Austrélie
a druhd do Ameriky, kde by chtély vidét hlavn€ mésta a ptirodu.

Ve volbé mista dovolené sni neni zddny rozdil mezi zdky z modré a Cervené skoly.
Skoro vSichni by se chtéli podivat do zahrani¢i. Star$i Zaci preferuji pohodovou dovolenou,
kdy by jen lezeli na plazi, opalovali se a koupali. Mladsi Zaci spiSe chté&ji poznavat svét.
Nicméné je $koda, Ze pouze dva Zaci by chtéli stravit prazdniny sni v Ceské republice. Je
mozné, Ze je to z diivodu, Ze jiz maji Ceskou republiku procestovanou s rodi¢i nebo prosté
jen chtéji pozndvat nové kraje a svét, o kterém se uc¢i. V odpovédich se také objevovali

mista, které maji slibena do rodici, Ze je navstivi.
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7 Diskuze a zavér

Vyzkum diplomové prace byl zaméien na porovndvani nadanych zaka s béznou
populaci ve zptisobu traveni volného ¢asu a ve volnocasovych aktivitdch. Zajimalo nas, jak
travi svlj volny Cas zdci nadani a jak zaci, ktefi nemaji diagnostikovano nadani, jaké
volnocasové aktivity preferuji Zaci bézni a jaké Zaci nadani, maji zaci nadani ve Skole
rad¢ji predméty naucné a zaci bézni radéji vychovy, plni nadani zaci své skolni povinnosti
spiSe sami a zaci bézni si radéji nechaji pomoct od rodict. Dale nas zajimalo, jaké povolani
by chtéli délat, az budou dospéli a jestli na toto budouci povolani ma né&jaky vliv povolani
jejich rodich. V neposledni fadé jsme se také zaméfili kde, a jak by chtéli stravit své
prazdniny snti. Hlavnim cilem vyzkumu diplomové prace bylo podat nahled na traveni
volného ¢asu a volnocasové aktivity zakti nadanych oproti zakiim béznym.

Stanovili jsme si tyto vyzkumné otazky:

1. Je rozdil mezi nadanymi a b&znymi Zaky ve vybéru planovaného povolani? Maji
na tento vybér vliv rodice a jejich povolani?

2. Existuje rozdil mezi zaky nadanymi a béznymi ve vybéru volnocasovych aktivit?

3. Upftednostnuji nadani zaci dusevni traveni volného casu pted fyzickym a oproti tomu
uptednostiuji bézni zaci spise fyzické traveni volného Casu pred dusevnim?

4. Kterd ¢innost ve volném case vyznamné dominuje nad ostatnimi u 74k nadanych
a kterda u zakt béznych? Odlisuji se tyto dvé skupiny zakt v tomto sméru néjakym
zpusobem?

5. Je rozdil mezi traveni volného €asu u zakl nadanych a zakl béZznych? Travi nadani zaci
svij volny ¢as spise sami?

6. Preferuji nadani zaci samostatnost v uceni a psani tkold nebo si radéji nechaji pomoct
od rodi¢t? Uptednostiiuji bézni Zaci pomoc od rodi¢i pii psani ukold a uceni?

7. Je rozdil mezi Zdky nadanymi a béZnymi v traveni volného ¢asu o vikendech?

8. Maji béZni zaci ve Skole radg&ji vychovy? Bavi nadané Zaky spiSe jazyky a matematiky
nez vychovy?

9. Kde by nejradéji stravili své prazdniny sni nadani zéaci a zaci bézni? Odlisuji se jejich
vysnéna mista?

Vyzkumna cast byla provedena pomoci kvalitativni metody, pfi¢emz jsme se
snazili odhalit odpovédi patranim ,,mezi fadky“ a snaZzili jsme se porozumét tomuto
sdéleni. Jako metodu pro sbér dat jsme pouZili strukturovany rozhovor, ktery jsme

zaznamenavali na nahravaci zafizeni. Ziskand data byla pfevedena do psané podoby
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a nasledné pouzita pro popis jednotlivych zaka a také pro odpovédi na vyzkumné otazky.
Na zékladé¢ analyzy téchto udaji vyplynuly odpovédi na vyzkumné otazky.

V otazce budouciho povolani zaka jsme shledali, Ze Zaci ¢ervené i modré Skoly Si
vetSinou vybiraji povolani, které by je bavilo. Na jejich vybér nema velky vliv povolani
jejich rodict.

V otazce ohledné vybéru volnocasovych aktivit zaki nadanych a béznych jasné
vyplynulo, Ze travi ¢as podobné. VSichni Zaci navstévuji krouzky a mladsi travi vice Casu
s rodici a starsi spiSe chtéji byt s kamarady nebo spoluzaky.

V otazce, jestli nadani zaci travi svij volny Cas spiSe intelektudlnimi aktivitami
a zaci bézni spise fyzickymi aktivitami, jsme dosli k zavéru, ze nadani zaci navstévuji
krouzky ve skole, které jsou spiSe intelektudlniho charakteru, ale po Skole ¢asto navstévuji
i n¢jaké fyzické aktivity. Stejné tak zaci bézni se nezabyvaji jen fyzickymi aktivitami, ale
navstévuji 1 aktivity, kterou jsou spise intelektualniho charakteru.

V nésledujici otazce, kterd je zaméfena na dominanci nékteré ¢innosti, jsme dospéli
K nazoru, 7e 7adna aktivita neni dominantni. Zaci nadani se radi vénuji aktivitdm, které
rozviji jejich kreativitu a nadani, ale radi si i odpo&inou u fyzické aktivity. Zaci bézni radi
navstévuji vSechny mozné aktivity, které rozviji celkové jejich osobnost.

V dal$i otdzce jsme se zaméfili na traveni volného ¢asu u zakli nadanych a zaku
béznych. Zjistili jsme, Zze vSichni zaci maji velké mnozstvi volnocCasovych aktivit
a navstévuji spoustu krouzkii. Nicméné nadani Zaci travi svlij volny cas nejradéji
s kamarady nebo rodici a oproti tomu zaci bézni jsou nejradéji ve svém volném case sami.
Totéz plati 1 u volného Casu o vikendech, protoze nadani zéci chodi ven s kamarady a zéci
bézni jsou radéji doma sami s televizi a pocitatem.

V otazce zaméfené na psani domdcich ukolii a uceni jsme dospéli k nazoru, Ze
nadani Z4ci preferuji spiSe samostatnost pii plnéni svych Skolnich povinnosti, protoZe radi
fesi slozité (ikoly a bavi je hledat nova feseni. Zaci bé&Zni si spiSe nechaji pomoct od rodict,
protoZe nechtéji nad plnénim Skolnich povinnosti travit moc Casu.

V nésledujici otdzce ohledné preference vychov u zakli béznych a preference
jazykl a matematiky u zakid nadanych, jsme dospéli k ndzoru, Ze nadani Zaci maji spise
radi naucné pifedméty, protoZe je bavi a radi si rozSifuji své védomosti. Oproti tomu Zaci
bézni preferuji vychovy, protoze se v nich nemusi nic u¢it a mohou odpocivat.

V posledni otdzce na prazdniny snli ndm vyplynulo, Ze vSichni zaci maji podobné
sny. Deset zakti z dvanacti by chtélo vycestovat do zahrani¢i, at’ uz za moirem, nebo
pamatkami a jen dva Zaci by chtéli stravit prazdniny snii v Ceské republice.
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Nakonec jsme dospéli k ndzoru, ze zaci nadani a Zzaci bézni se ve svych
volnoc¢asovych aktivitich moc nelisi. Obé skupiny rady navstévuji velké mnozstvi krouzki
a maji hodné volnocasovych aktivit. Rozdil jsme pozorovali jen v oblibenosti vyucovacich
predmétu, kde nadani Zaci maji rad$i matematiku a jazyk a zaci bézni preferuji vychovy.
Dalsi rozdil jsme pozorovali v plnéni Skolnich povinnosti. Nadani Zaci chtéji na v§echno
ptijit sami bez pomoci a zaci bézni si radi nechaji pomoct. Také jsme zjistili, ze nadani zaci
travi svlj volny Cas nejradéji s kamarady, kdezto zaci bézni radéji chtéji byt sami. Je
mozné, ze je to zplusobeno poctem zaki ve tfidé, protoze nadani zaci byvaji ve tiid¢€, ktera
miva patnact zakd, a jesté se na hodné predmétt déli, proto asi vyzaduji ve volném Case
spole¢nost. Oproti tomu zaci bézni mivaji ve tfidé vétSinou kolem dvaceti péti zaku,

a proto byvaji po skole nejradéji sami.
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Zavér

Diplomova prace s ndzvem Nadani zaci v primarni Skole byla rozdélena na ¢ast
teoretickou a ¢ast empirickou.

V teoretické ¢asti jsme se vénovali strategii vzdélavani nadanych zakd, definovali
jsme si pojmy nadani talent, zminili jsme teoretické modely nadéni a urcili jsme si stupné
nadani. Tteti kapitola se charakterizovala rozdily mezi nadanim a talentem a také mezi
nadanym a bystrym jedincem. Ctvrta kapitola se vénovala identifikaci nadanych déti.
Zminili jsme také pouzivané identifikacnich metod. Naddni miZze byt spjato s problémy
a znevyhodnénim, kterym se také vénovali ve Ctvrté kapitole. Jedna se predevSim
0 specifické vyvojové poruchy uceni, jako jsou dyslexie, dysgrafie, dyskalkulie, aj. V paté
kapitole jsme se zabyvali volnym ¢asem, jeho charakteristikou, funkci a obsahem a také
institucemi, které se zabyvaji volnym ¢asem nadanych déti.

Empirickd ¢ast byla zaméfena na porovnavani nadanych zakt a zakt béznych
v mimoskolnich aktivitich a na zplsob traveni volného ¢asu. Pro provedeni vyzkumného
Setieni byla pouzita kvalitativni metoda pedagogického vyzkumu - strukturovany
rozhovor. Zajimalo nas ptredevs§im, jak travi svij volny Cas zaci nadani a jestli existuje
rozdil mezi zdky nadanymi a béznymi. Zjistili jsme, Ze neexistuje rozdil ve zptsobu
traveni volného ¢asu a mimoskolnich aktivit u zakli nadanych a zakt béznych. Rozdil jsme
pozorovali pouze v odpovédich, které se zabyvali preferenci samoty nebo spolecnosti
ve volném case. U této otazky jsme shledali, Ze nadani Zaci ve volném cCase spisSe
vyhledavaji spole¢nost svych kamaradt a Zaci bézni chtéji byt sami. Dalsi rozdil byl
V odpovédich na samostatnost v plnéni Skolnich povinnosti, kde jsme zjistili, Ze nadani
zaci si cht€ji vSe udélat sami a jen zfidkakdy si nechaji pomoct od rodict, kdezto Zaci
beZni si radi nechaji pomoct od rodicii, aby nemuseli nad ukoly a u€enim stravit tolik casu.
Také v oblibenosti Skolnich prfedméth jsme zjistili, Ze nadani z&ci maji radéji naucné
pfedméty jako je matematika a jazyky a Zaci bé€zni maji oblibené&jsi vychovy. Ocekavali
jsme, Ze ptistup rodict k nadanym zakim bude kvalitni. Vysledky tohoto vyzkumu nés jen
utvrdili v z&veru, ze ze strany rodicl nadanych zakd dochazi k jejich velké podpore.
Rodice vytvareji zajmové aktivity svym détem, staraji se o to, co jejich dit€ ve volném case
déla a spolecné travi hodné volného Casu. Nicméné i rodi¢e béznych déti se vyrazné podili

na utvafeni jejich volného ¢asu a také s nimi travi hodné casu.
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Ptiloha €. 1: Otazky ke strukturovanému rozhovoru

1.

2.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Pohlavi

Rocnik

Ptemyslis o odchodu na viceleté gymnazium?

ANO X NE

Pokud ano, na které: osmileté nebo Sestileté (anglické, francouzské, Spanclské)
Jaké povolani mé tvoje matka?

Jaké povolani ma tviyj otec?

Jaké povolani bys chtél mit ty, az budes dospély/a?

Pro¢ uvazujes pravé o tomto povolani?

Mas né&jaky oblibeny sport? Jaky?

Co nejradéji délas po skole ve volném Case?

Jaké krouzky navs$tévujes? Jak Casto je navStévujes? Jak dlouho uz tento krouzek
navstévujes?

Vybral sis tento krouzek sdm nebo ti ho vybrali rodice?

Co nejradéji delas o vikendu?

U¢is se doma s rodi¢i? Pokud ano, u¢is se radsi s tatou nebo s mamkou?

Pises s rodic¢i tikoly? Pokud ano, uéis se radsi s tatou nebo s mamkou?

Nuti té rodi¢e do uceni a psani ukola?

Jaky je tviij nejoblibenéjsi predmét ve skole? Proc?

Kde by si nejradéji stravil/a svoje prazdniny snti?



ANOTACE

Jméno a piijmeni:

Petra Vaclavkova

Katedra:

Katedra primarni s preprimdrni pedagogiky

Vedouci prace:

Doc. PhDr. Martina Fasnerova, Ph. D.

Rok obhajoby:

2017

Nazev prace:

Nadani z4ci v primarni Skole

Nazev v angli¢ting:

Gifted children in primary school

Anotace prace:

Diplomovéa prace je zaméfena na nadané
déti a jejich volny Cas ve srovnani s détmi
bézné zédkladni Skoly. Je rozdé€lena na dvé
¢asti, a to na d¢ast teoretickou a cast
empirickou. Teoretickd ¢ast obsahuje pét
kapitol. Prvni kapitola popisuje strategii
vzdélavani nadanych Zzaki, druhd kapitola
uvadi projevy nadani, modely nadéani, druhy
nadani a charakteristiku nadaného jedince.
Treti kapitola se vénuje rozdilim mezi
nadanim a talentem, nadanym a bystrym
jedincem. Ctvrta kapitola uvadi pedagogické
piistupy k nadanym détem a pata kapitola se
zaméiuje na volny cas, jeho charakteristiku
a institucemi pro volny ¢as nadanych déti.
Empiricka ¢ast je zaloZena na kvalitativnim
vyzkumu. Cilem préce je popsat volny cas

nadanych déti ve srovnani s détmi béznymi.

Kli¢ova slova:

Nadani, talent, modely nadéni, identifikace
naddni, rodiny nadanych, specifické
vyvojove poruchy uceni, volny ¢as, instituce

pro volny cas.

Anotace v anglicting:

The diploma thesis is focused on gifted
children and their free time compared with

children in common basic school.




It is divided into two parts — the theoretical
and the empirical one. The theoretical part
contains five chapters. The first chapter
describes strategy of education of gifted
children. The second chapter presents the
signs of gift, the models of gift, the types of
gift and the characteristic of a gifted person.
The third chapter follows the distinctions
between the gift and the talent, between the
gifted and bright individual. The fourth
chapter presents pedagogical approaches
towards gifted children. The fifth chapter is
focused on free time, its characteristic and
institutions for free time of gifted children.

The empirical part is based on the
qualitative research. The aim of the thesis is
to describe free time of gifted children in

comparison with common children.

Klicova slova v anglicting:

Gift, talent, models of gift, identification of
gift, families of gifted people, specific
developmental learning disorders, free time,

free time institutions.

Ptilohy vézané v préaci:

Priloha 1: Otazky ke strukturovanému

rozhovoru
Rozsah prace: 79
Jazyk prace: Cesky jazyk




