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UVOD

Tématem bakalaiské prace jsem navazala na mé predeslé povolani lektorky edukacnich
programi v muzeu Pevnosti poznani v Olomouci. M¢la jsem zde moznost vyzkouset si vedeni
programu pro déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a vzdy mé piekvapila jedna véc.
Kazdy pedagog se dotazoval, jestli je mozné pro déti zrealizovat edukacni program. Ta otazka
mi piisla zvlastni, protoze edukacni programy v muzeu by mély byt pieci pro vSechny bez
rozdilu. Vzdy jen stacilo stavajici program upravit s ohledem na specialni potteby déti. Tyto
upravy bylo ale nutné provést na zdkladé informaci o typu vady, poruchy a specifiku
jednotlivého postizeni. Jen na zaklad¢ adekvatnich poznatkli bylo mozné co nejefektivnéji
program upravit. A pravé v teoretické Casti této prace jsem se rozhodla podrobnéji zabyvat

problematikou edukace v muzeu u osob se specialnimi vzdélavacimi potifebami.

Bakalatrskéa prace s ndzvem od Slunce k Neptunu je tvofena z teoretické a praktické
casti. Teoreticka Cast se zabyva problematikou muzea, muzejnich aktivit, vzdélavani v muzeu
pro osoby svadami a poruchami. V ¢asti teoretické popisuji tvorbu vyukového programu
s pojmenovanim Od Slunce k Neptunu, ktery se vénuje latce Slune¢ni soustavy. Jsou zde
popsany pfipravy, realizace a zhodnoceni eduka¢niho programu. K programu byly vytvoteny

specialni edukacni pomucky skladajici se z modelu Slunce a osmi modelt planet.

V praktické ¢asti bakalarské prace jsem se snazila vytvofit edukaéni program, ktery by
zohlednil specialni potieby navstévnikii v muzeu na zakladé poznatkl z teoretické casti.
Soucasti jsou jiz zminéné edukacni pomuicky deviti modeld, s kterymi Ize manipulovat a déti
tak mohou zkoumat vlastnosti planet a zapojit svoji predstavivost. Program Od Slunce
k Neptunu byl poté realizovan ve specidlni matefské Skole a mohla jsem si tak vyzkouset, jak
déti reaguji na vyukovy program a pomucky. Cilem bakalaiské prace bylo zjistit, zda je
edukacni program Od Slunce k Neptunu vhodny pro déti se specialné vzdélavacimi potiebami
po strance obsahové, casové a vybéru aktivit. Dal§im cilem bylo poznat, zda déti dokazi urcit
barvy nékterych modelti planet a porovnat jejich velikosti. Naplnéni cilti bylo zjistovano

pomoci dotazniku pro pani ucitelku, kterd byla ptitomna pti edukaénim programu.



1 MUZEUM

1.1 Vymezeni pojmu

Muzeum je mistem, které je dulezité pro naSi kulturu. Veskeré aktivity v muzeu
zaznamenavaji nasi minulost a pfitomnost pro nasi budoucnost, abychom mohli védét, kdo
jsme. Lze zminit mnoho definici muzea, avSak pravé nejjasnéji jej uvadi Mezinarodni rada

muzei ICOM:

» Muzeum je neziskova, permanentné pisobici instituce ve sluzbach spolecnosti
a jejiho rozvoje, oteviena verejnosti, kterd ziskava, uchovdva, odborné zpracovava,
zprostredkovava a vystavuje hmotné a nehmotné deédictvi lidstva a jeho Zivotniho prostiedi za

uicelem vzdélavani, studia a potéseni.

Dulezitou zpravou v této definici je sdéleni ucelu muzea, kdy je zminéno vzdélani,
studium a potéSeni. Do 20. stoleti bylo vnimani vychovy v muzeu takové, Ze uz samotna
vystava nebo expozice je vzdélavacim prosttedkem. To se ale zacalo v pribéhu 20. stoleti ménit
vlivem novych typ muzei a nutnosti reagovat na celospolecenské zmény. Praveé na prozitek a

vzdélavani muzejniho publika za¢alo moderni muzeum davat diiraz.?

Muzea lze délit dle velikosti na velkd, regiondlni a lokalni. Kazdé muzeum ma své
zaméfeni, které se odrazi v jeho sbirkach. Nejcastéji to je zaméfeni na sbirky pfirodovédecke,
historické, uménovédni nebo technické.® Miizeme navitivit muzea etnograficka, archeologicka,
vojenska, muzea védy nebo vlastivédna. V soucasnosti jsou muzea velmi riznorodad a ¢asto
odrazi svoji dobu. Lze tak navstivit muzea ekologicka, détska, sousedskd ¢i muzea zaméfena
na urditou zajimavost.* Muzeolog Josef Benes§ uvadi ve své knize Zaklady muzeologie &tyfi
zakladni funkce, které by mélo muzeum plnit. Je to tvorba sbirek (dokumentace), sprdva sbirek
(tezaurace), vyzkum (véda), vychova (komunikace).® Kazda z téchto funkci je dtlezita, kdy
jednotlivé procesy funkci ne sebe navazuji a dopliuji se. Moderni trendy v oblasti muzejnictvi

vyzdvihuji zejména funkci vychovnou, ze které vychdzi obor muzejni pedagogika.

! Definice muzea [online]. [cit. 2022-03-07]. Dostupné z: https://icom-czech.mini.icom.museum/icom/definice-
muzea/

2 SOBANOVA, Petra. Edukaéni potencial muzea. 1. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2012. 5.103.
Monografie. ISBN 978-80-244-3034-8.

3 BENES, Josef. Zéklady muzeologie. Opava: Open Education & Sciences, 1997. 5.25. ISBN 80-901974-3-4.

4 SOBANOVA, Petra. Edukaéni potencidl muzea. 1. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2012. 5.75.
Monografie. ISBN 978-80-244-3034-8.

5 BENES, Josef. Zaklady muzeologie. Opava: Open Education & Sciences, 1997. cit. 32. ISBN 80-901974-3-4.
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1.2 Muzejni pedagogika

V definici muzea Mezinarodni radou muzei ICOM méme jasné€ napsano, co je ucelem
muzea — vzdelavani, studium a potéSeni. Muzeum je vzdélavaci instituce a jeho poslanim je
piedavat védomosti a hodnoty. Pedagogicky slovnik uvadi, Ze muzejni pedagogika ,, je noveé se
rozvijejici pedagogicka disciplina, zkoumajici vsechny aspekty vyuZivani muzei a v nich
uchovavanych sbirek pro vychovné-vzdelavaci cinnost. VSeobecné je ve sveété tendence
rozsirovat podil muzei a podobnych instituci na formalnim, neformalnim i informalnim
vzdélavani. “®

Hlavnim slozkou muzejni pedagogiky je muzejni edukace. Vzdélavani v muzeu mize
mit rizné formy. Mulzeme fict, Ze v muzejni edukaci nachdzime znaky formalniho,
neformalniho a informalniho vzdélavani. Pokud se do muzea dostavi Skolni skupina, ktera
pfichazi v ramci vyuky na edukacni program, tak se jedna o zdmérné vzdélavani. Muzeum se
tak podili na formalnim vzdélavani. Akce a aktivity poradané muzeem narazové nebo
pravidelné spadaji do neformalniho vzdélavani, které se realizuje mimo Skolu. CeloZivotni
vzdéldvani muzeum nabizi také. Lidé napfi¢ generacemi mohou v muzeu ziskat mnoho
informaci, zazitkii a novych poznatk.” Pokud muzeum vyuZzivd viechny své prostiedky
ke vzdélavani, sleduje trendy v oblasti muzejni pedagogiky a hleda, jak nejlépe zprostiedkovat
vzdélavaci obsah muzea, tak miiZe naplno rozvinout vSechny formy zminéného vzdélavani.
Existuji rizné typy edukacnich programil v muzeu, které mohou nabizet riznorody obsah pro

Siroké spektrum névstévnik.
1.3 Typy programii v muzeu
Muzejni aktivity miizeme ¢lenit podle jejich obsahu do tii kategorii:

e Teoretické programy — prednasky, besedy, prohlidky
e Praktické program — kursy, dilny

e SmiSené programy — animace

6 PRUCHA, Jan, MARES, Jifi a WALTEROVA, Eliska. Pedagogicky slovnik. 4., aktualiz. vyd. Praha:

Portal, 2003, s. 129. ISBN 80-7178-772-8.

7 DOLAK, Jan et al. Zaklady muzejni pedagogiky: studijni texty. Brno: Moravské zemské muzeum, Metodické
centrum muzejni pedagogiky, 2014. s. 7. ISBN 978-80-7028-441-4.
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1.3.1 Prohlidky, prednasky, besedy

Patii mezi obvyklou soucast nabidky pro vefejnost. Prohlidky vzdy realizuje privodce.
Jejich vyhodou je snadna realizace, kdy neni potieba specialnich technickych pomucek.
Prohlidky probihaji vzdy podle stejného scénare pro rizné navstévniky a vétSinou se neocekava
interakce publika. Pfednaska se odehrava vétSinou na jednom misté v prostorach muzea, kdy
lektor ptiblizuje navstévnikiim urcité téma. Taktéz se neocekava aktivni ucast publika. Odlisna
situace nastava u besed, které se méni v zavislosti na tématu a pocita se zde se zapojenim

ucastnikd a jejich dialogem s lektorem, umélcem nebo odbornikem.

1.3.2 Kurzy, dilny (workshopy)

Pro hlubsi poznani urcitého tématu je dulezita aktivni ucast a zapojeni se do ¢innosti po
praktické strance. Kurzy a dilny mohou trvat i nékolik dni. Ugastnici zkousi naptiklad praci
S novymi materialy a techniky, které jsou naro¢né na ¢as. V kurzech a workshopech nalezneme
individudlni pfistup, kdy se mize lektor naplno vénovat skupin€ i jednotliveim. Realizace

praktickych ¢innosti probihd na vyhrazeném misté pro tvofeni — ateliéry, dilny, ucebny.

1.3.3 Animace

Animace Vv sob¢ spojuje teoretické a praktické programy v jednom. Pfi animaci je
dilezity zazitek a prozitek, nejen si vystavu ,,projit”, ale aktivné se zapojit. Animace se sklada
z teoretického vykladu, ktery se tyka zvoleného tématu. Poté ptichdzi na fadu aktivni ¢innost
nejlépe piimo ve vystavnich prostorach, aby mél ndvstévnik stale spojeni s vystavenym dilem.
Aktivni ¢innost muze byt jakékoli tvofeni, vytvarné, pohybové aktivity, hry, hudba, psani basni.
Cokoli, co miize prohloubit prozitek z tématu, kterému se animace vénuje, je vitano. Animace
aktivizuje navstévnika, mela by podnécovat zdjem a je ozivujicim prvkem expozice. Behem
animace lektor navstévniky motivuje nejen K praktické ¢innosti, ale i k diskusi zejména pti
zavéretném zhodnoceni animace. VSechny sloZky animace by mély byt dobie vyvazeny.
Animace trvaji vétSinou 90 minut a mél by je vést clovek, ktery je nejen odbornikem, ale 1

kreativni osobou se znalosti pedagogickych metod a zasad.®

8 HORACEK, Radek. Galerijni animace a zprostfedkovani uméni: poslani, moznosti a podoby
seznamovani verejnosti se soudobym vytvarnym uménim prostfednictvim aktivizujicich program( na
vystavdch. [Brno]: Cerm, 1998. s. 71, obr. pfil. ISBN 80-7204-084-7.



1.3.4 Zvlastni programy

Jako posledni napli muzejnich aktivit zminim zvla$tni programy. Mezi né patfi dny
otevienych dveii, Muzejni noc nebo narozeniny v muzeu.® Edukaéni oddéleni muzea miize
Z vlastni iniciativy vymyslet mnoho dalSich origindlnich programii, setkani a akci. Zvlastni
programy mohou do muzea nalakat velky pocet navstévnikli a zajimavym tématem piivést nové

publikum.

1.4 Muzejni pedagog

vvvvvv

jeho vlastnosti by méla patfit kreativita, flexibilita a m¢l by byt otevieny novym ndpadim.
Pravé muzejni pedagog tvoii a realizuje edukaéni program, ktery mize dodat vystavé nebo
expozici nové presahy. Muzejni pedagogika zahrnuje Sirokou Skéalu poznatkli z odbornych
disciplin jako jsou pedagogika, muzeologie, sociologie, psychologie, antropologie, filosofie.
V téchto oborech by mél mit zakladni védomosti 1 muzejni pedagog. Zarovein by mél mit
vybornou schopnost komunikace s riznorodym publikem, které¢ zahrnuje déti, dospivajici,

dospélé, seniory, 0soby s postizenim ¢i osoby socialné znevyhodnéné.

9 HORACEK, Radek. Galerijni animace a zprostfedkovani uméni: poslani, moznosti a podoby
seznamovani verejnosti se soudobym vytvarnym uménim prostfednictvim aktivizujicich program( na
vystavdch. [Brno]: Cerm, 1998. s. 71, obr. pfil. ISBN 80-7204-084-7.

10 SOBANOVA, Petra. Muzejni edukace. 1. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2012. s. 44.
Monografie. ISBN 978-80-244-3003-4.



2 MUZEUM PRO VSECHNY

2.1 Muzeum bez bariér

Muzeum muze byt Gizasnou pfilezitosti ke vzdélavani a pro naSe potéSeni. Jsou ale
muzea opravdu pro vSechny? Nikdo nejsme stejni. Mizeme se narodit S uréitou vadou nebo
poruchou, ktera nas omezi v pohybu, zméni vnimani prostoru nebo narusi nase komunikaéni
schopnosti. Poté je velmi pravdépodobné, Zze budeme mit do muzea dvefe oteviené, ale
S ur¢itymi nastrahami. VE&fim, ze muzejni instituce jdou takzvané napied lidem s handicapem,
ovSem porad miize byt pro osoby s postizenim navstéva muzea nelehkd a slozitd. Je tomu

Z duvodu bariér, ktera v muzeu mizeme nalézt.

Mezi architektonické bariéry patii omezeni prostoru, napi. chybéjici rampy, ploSiny
nebo vytahy. Spatné viditelné piktogramy a nevhodné umisténé popisky mohou osobu
s postizenim omezovat v pfistupu K informacim. Musime si uvédomit, ze mnoho muzei
a galerii sidli v historickych budovach, kde nemusi byt snadné vytvofit pln¢ bezbariérové
prostory. Navic je soucasti Stavebniho zakona €. 174/1994 Sb. Vyhlaska, ktera definuje
technické potieby k zabezpeceni uzivani objektii osobami s omezenou schopnosti pohybu
a orientace. Bohuzel jsou zde popsany jen obecné pozadavky. Je uz tedy na kazd¢ instituci, jak
se s touto problematikou vyporada.!' Bariéry psychické zahrnuji strach a ptedsudky
z komunikace s osobou s postizenim. Odlisnost, ktera vadu nebo poruchu obnasi, muize
vzbuzovat negativni reakce okoli.'? Bariéry lze rozlisovat z pohledu vn&jsi a vnitini fyzické
dostupnosti. Vnéjsi fyzicka dostupnost fesi problematiku okoli muzea, jeho vstup, ktery by mél
zahrnovat jiz zminéné rampy nebo schodolezy. Vnitini fyzicka dostupnost v sobé skryva vse
ohledné orientace v prostoru — rozliSeni podlazi, vyuziti popiskll v Braillové pismu nebo
auditivni prvky. Daéle kvalitu osvétleni, moznost mista k odpocinku, toalety, interaktivni
expozice podnécujici vSechny smysly, moZnost vyplij¢eni indukénich smycek, sluchadel nebo

tablett.

Muzeum by mélo byt mistem otevienym pro vSechny, nebot’ i 0S0by S postizenim maji

mit pfiznivé podminky k fungovani ve spole¢nosti. Tyk4 se to muzei a jinych kulturnich

M EILIPIOVA, Daniela. Zivot bez bariér: projekty a rekonstrukce. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, 1998. s. 11.
Profi & hobby; 24. ISBN 80-7169-233-6.

12 5 OWIK, Josef. Specialni pedagogika. 2., aktualizované a dopInéné vydani. Praha: Grada, 2016. s. 21.
Pedagogika. ISBN 978-80-271-0095-8.

13 JAGOSOVA, Lucie, JOVA, Vladimir a MRAZOVA, Lenka. Muzejni pedagogika: metodologické a didaktické
aspekty muzejni edukace. 1. vyd. Brno: Paido, 2010. s.196. Kultura a edukace; sv. 1. ISBN 978-80-7315-207-9.
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instituci. Praveé otevienost muzea témto skupinam ma byt pro nas ukazatelem spravnych hodnot
takové instituce a jeho vize vzdélani. Muzeum nemusi ziistat jen u bofeni bariér, ale mize se
vénovat ptimo shromazd’ovani, tezauraci a prezentaci sbirek dokumentujicich kulturu téchto
skupin.'* Mnoha muzea nam v praxi ukazuji, jak je mozné k problematice pfistupovat. Jako
dobry piiklad zminim Narodni muzeum v Praze a jeho nabidku edukacnich programu pro

handicapované pod ndzvem Muzeum bez bariér.

2.2 Pratelské muzeum

Oteviené muzeum nebo muzeum bez bariér se zamefenim na divdka miizeme oznacit
také jako ,,visitors friendly”“ muzeum. To zahrnuje zasady, které by mély prorustat celou
muzejni instituci. Pratelské muzeum reflektuje potifeby navstévnika se specidlné vzdélavacimi
potiebami, a to v n€kolika ohledech. Expozice v takovém muzeu jsou originalni, interaktivni
a uzivaji nové technologie, pfi nichz ¢lovék nemusi pouzivat jen jeden smysl — zrak. Muze
zapojit i ostatni smysly, zejména sluch a hmat. V pratelském muzeu se miize ¢lovék dotykat
nckterych expondtlh nebo dobie vyrobenych replik. Nedilnou soucésti je kvalitné vytvoieny
edukacni program navazujici na kurikulum. Vlidné pfiijeti pracovnikli muzea, respekt ke
kazdému pFichozimu a absence fyzickych bariér by mély byt samoziejmosti.’® Trendy v oblasti
sméfovani muzei reflektuji vize pratelského muzea, jako napftiklad rozvijeni kyberkultury —
vytvareni virtudlni nadvstévy muzea, vyuZiti tabletd nebo 1Q kodt v chytrych telefonech. Pravé
chytré technologie funguji jako vyborny alternativni sd€lovaci prostfedek vystav pro
handicapované osoby. Déle je kladen diraz na interaktivnost expozic muzea, aby exponaty
mohly co nejvice plsobit na publikum a jejich smysly a rozvijet jej. Expozice by méla
obsahovat také muzejné pedagogické doprovodné materialy jako napiiklad pracovni listy, ale i

auditivni nebo audiovizualni zatizeni.'®

Nekteré instituce by mohly hledat divody, pro¢ pravé jejich muzeum nemuze byt

oteviené a pratelské. Zakony a timluvy vSak podporuji nazor, Ze muzea jSou pro vsechny.

14 SOBANOVA, Petra. Expozice jako misto pro vzdélavani: metodika k tvorbé expozic zohledfujicich vzdélavaci
potreby navstévnikl. Brno: Moravské zemské muzeum, Metodické centrum muzejni pedagogiky, 2017. s. 29.
ISBN 978-80-7028-494-0.

15 Tamtéz. s. 19.

16 JAGOSOVA, Lucie, JOVA, Vladimir a MRAZOVA, Lenka. Muzejni pedagogika: metodologické a didaktické
aspekty muzejni edukace. 1. vyd. Brno: Paido, 2010. s.77-78. Kultura a edukace; sv. 1. ISBN 978-80-7315-207-9.
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2.3 Legislativa

Pro ziskani co nejvice rovnych piilezitosti pro osoby s postizenim u nas existuji umluvy,
deklarace a normy, které svym zaméienim chrani jejich prava zajistujici kulturni vyziti. Na
mezinarodni urovni je u nas platna Umluva o pravech ditéte. V Clanku &. 23 se mizeme do&ist
vodst. 1, Zze dit¢ t€lesné nebo dusevné postizené ma mit umoznénou aktivni Gcéast ve
spolecnosti, v niz zije. Dale v odst. 3. se uvadi, ze by dité s postizenim mélo mit moznost
ptistupu ke vzdélani, rehabilitacni péci, ptipravé na vzdélani a odpocinku, a to tim zpisobem,

aby se co nejvice zapojilo do spoleénosti a rozvijelo svoji osobnost i kulturné a duchovné.’

V dalsi platné legislativé Umluvé o pravech osob se zdravotnim postizenim nalezneme
v Clanku 30., &ast o pravu Gi¢asti na kulturnim Zivot&. Stat by mél pfijmout takové opateni, aby
mély osoby s postizenim umoznény pfistup vSude, kde se odehravaji kulturni aktivity. Je zde
uvedeno nejen muzeum, ale také divadla, kina nebo knihovny.'® Z Umluvy o pravech osob se
zdravotnim postizenim vychazi dilezity vladni dokument — Ndrodni plan podpory rovnych
prilezitosti pro osoby se zdravotnim postizenim na obdobi 2021-2025 tzv. Narodni plan. Podle
dokumentu je nutné odstrafiovat bariéry. Je vhodné vytvofit nejen bezbariérovy ptistup do
budov, kde se nachazi expozice, ale i uvniti nich. Naptiklad audiopopisky, potady s titulky nebo
zajistit tltumoc¢nika do ¢eského znakového jazyka. Dulezita je 1 podpora pii seberealizaci 0sob
s postizenim v kultufe. Tento dokument ma za cil ur€it, jaka bude strategie, jejimz cilem je
vytvafet rovné podminky pro osoby s postizenim do budoucna. I zde se dofteme o pravu na

kulturni Zivot a také o tom, proc¢ je kulturni Zivot dulezity.

., Kultura je vyznamnou soucasti verejného, spolecenského a ekonomického Zivota,
podporuje eliminaci predsudkii a hranic a ma i duleZity edukativni a osvétovy charakter. Plni i
terapeutickou a rehabilitacni funkci. Piisobi tedy jako nezastupitelny prostredek zapojeni osob
se zdravotnim postizenim do Zivota spolecnosti, neopomenutelnym je i prinos umélcu se

zdravotnim postizenim “.*°

7 Sdéleni €. 104/1991 Sb.: Sdéleni federalniho ministerstva zahrani¢nich véci o sjednani Umluvy o pravech
ditéte [online]. Praha [cit. 2022-04-19]. Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1991-104

18 Sdéleni €. 10/2010 Sb. m. s.: Sdéleni Ministerstva zahrani¢nich véci o sjednani Umluvy o pravech osob se
zdravotnim postizenim [online]. Praha [cit. 2022-04-19]. Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/ms/2010-
10

1% N&rodni plan podpory rovnych piileZitosti pro osoby se zdravotnim postizenim na obdobi 2021-2025
[online]. [cit. 2022-03-07]. Dostupné z: https://www.vlada.cz/assets/ppov/vvozp/dokumenty/Narodni-plan-
2021-2025.pdf
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Celosvétové tendence 1 legislativa v otazkach edukace v muzejnich institucich pro
handicapované osoby shodné hovofi o potifebé podporovat a pomahat navstévnikim muzea
s handicapem. Moderni muzea vytvaii specidlni edukacni programy, nabizi moznosti
alternativnich zprostiedkovani expozic a vystav nebo uzce spolupracuji s organizacemi, které
zastituji osoby s postizenim. Moznosti jak vytvotit misto bez bariér je mnoho, zalezi jen na vali

a prioritach kazdého muzea.
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3 VZDELAVANI OSOB S POSTIZENIM

3.1 Specialni pedagogika

Specidlni pedagogika je dilezitou védni disciplinou pro osoby s postizenim, jejich
rodiny, pro spolecnost. Pokud ji srovndvame s jinymi pedagogickymi disciplinami, tak je tento
obor relativné mlady. Na zdkladé dnes jiz vzité definice Ize chapat specialni pedagogiku jako
vedni disciplinu, kterd se zabyva zakonitostmi rozvoje, vychovy, vzdélavani, pripravy pro
pracovni a spolecenské zacleneni postizenych jedincui a na resent vyzkumnych ukolit vyplyvajici

z poslani oboru.?°

Specialni pedagogika je rozdélena do osmi odvétvi podle druhu postizeni nebo poruchy.

Mezi tzv. pedie patfi:
Somatopedie — zamétena na osoby s postizenim hybnosti
Tyflopedie (oftalmopedie) — zamétena na osoby se zrakovym postizenim
Surdopedie (akupedie) — zaméfena na osoby se sluchovym postizenim
Psychopedie - zamétena na osoby s mentalnim postizenim
Logopedie — zamé&fena na 0soby s narusenou komunika¢ni schopnosti

Specialni pedagogika s dil¢imi nedostatky — specifické poruchy uceni, projevy ADD,
ADHD apod.
Specialni pedagogika osob s kombinovanym postiZzenim (a vice vadami) — kombinace

dvou a vice postizeni 2

Specialni pedagogika ma své platné metody, které jsou oznacovany jako napravné nebo
terapeutické. Tyto tfi vyznamné metody by méli mit na paméti 1 muzejni pedagogové pii praci
s détmi se specidln€¢ vzde€lavacimi potiebami a zahrnout je do muzejni edukace. Metoda
reedukace vyuziva vSech specidln¢€ pedagogickych zplisobti prace pro zlepSeni snizené funkce,
bud’ jejim posilenim, nebo pomoci zdravych funkci. Metoda kompenzace se zaméfuje na
zdokonalovani ostatnich funkci, mimo postizenou oblast. Metoda rehabilitace navazuje na dvé

metody vySe zminéné a jejim cilem je zlepSovat spoleCenské a pracovni vztahy. Pod pojmem

20 RENOTIEROVA, Marie a kol. Specialni pedagogika. 4. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2006.
cit. s.13. UCebnice. ISBN 80-244-1475-9.

21 SLOWIK, Josef. Specialni pedagogika. 2., aktualizované a dopInéné vydani. Praha: Grada, 2016. Cit.s.18.
Pedagogika. ISBN 978-80-271-0095-8.
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rehabilitace si vétsina lidi predstavi tu 1édebnou.?? Ve skutecnosti jich ale existuje mnohem
vice, a zejména pro tuto préci, kterd se zaméfuje na vzdélavani v muzeu, jsou dulezité dve.
Rehabilitace vychovné vzdélavaci a socidlni. Edukace v muzeu pro osoby s postizenim a
moznost zajisténi kulturnich zazitkd, které kazdého ¢lovéka obohacuji na duchu, jsou velmi

dilezité.

Terminologie uzivana ve specidlni pedagogice u nas, ale i v zahranici, neni stala. Muze
se ménit v zavislosti na tthlu pohledu, tedy zda se na problematiku divame jako 1€kat, pracovnik
Vv socialnich sluzbach nebo pedagog. Jednim z termint je norma, kterd se postupem ¢asu méni
a je zavisla na vyvoji spolecnosti. Normu Ize chapat jako zékonitost nebo i zvyk. Stav, ktery
nam ukazuje miru normy, oznacujeme jako normalitu. Ta se d4 hodnotit napiiklad IQ testy a

jinymi diagnostickymi metodami.??

Vada (impairment) nam znaci chybéni, nedostatek v anatomické stavbé organismu
a poruchy v jeho funkcich, kdy porucha zna¢i urcitou zménu stavu od normy. O osobé&
s postizenim (disability) mluvime tehdy, pokud danou osobu jeji vada nebo porucha nepiiznivé
ovliviiuje v bézném zivote a ¢innostech, jako jsou pohyb, pracovni moznosti nebo vzdelavani.
Nékteré osoby s vadou nebo poruchou nemusi pocitovat zadné omezeni v zivoté, i kdyz maji
vadu nebo poruchu. Osoba s poruchou zraku ma naptiklad dobie zajisténou brylovou korekci,
tim padem nemusi pocitit Zadné omezeni v bézném fungovani. Dal§im uzivanym terminem je
znevyhodnéni (handicap). Jakakoli vada nebo porucha s sebou nese urcita omezeni pro kazdého
jedince, ktery tak miiZze pocitovat, Ze mu handicap znemoZiiuje naplnit Zivotni ulohy, jez by
pro n&j byly normalni. Handicap se miize projevit zejména pii hledani pracovnich ptilezitosti,

v socialnim Zivoté nebo v ramci fyzickych bariér.?*

3.2 Dité se specialnimi vzdélavacimi potiFebami

Celosvétovym trendem ve vzdélavani zakd a studentd s postizenim je inkluzivni
vzdélavani, kdy jsou déti s postizenim, déti cizincd, jiného etnika nebo déti nadané zarazovany
do béznych §kol. Tato riiznorodost neni brana jako piekazka, ale jako obohaceni celku.?® Vedle
inkluzivniho vzdé€lavani funguji stale Skoly specialni, které se zamétuji na urcity druh postizeni.

Jedno maji déti v béZznych ¢i ve specidlnich Skolach spole¢né a to, ze maji své specidlné

22 p|PEKOVA, Jarmila a kol. Kapitoly ze specialni pedagogiky. Brno: Paido, 1998. s.30. ISBN 80-85931-65-6.
23 Tamtéz, s.23

24 SLOWIK, Josef. Komunikace s lidmi s postizenim. Vyd. 1. Praha: Portdl, 2010. 5.23-24. ISBN 978-80-7367-691-9.
25 LECHTA, Viktor, ed. Inkluzivni pedagogika. Vydani prvni. Praha: Portal, 2016. 26 s. 26. ISBN 978-80-262-1123-5.

13



vzdélavaci potieby. Nezapominejme, Ze muzejni pedagogové by méli byt pfipraveni na to, ze
se muze na edukacéni program dostavit skupinka déti ze specidlni $koly nebo, Ze bude v intaktni

tfid¢ inkludované dité se specialn¢ vzdelavacimi potiebami.

,, Ditétem, Zakem a studentem se specialnimi vzdélavacimi potiebami se rozumi osoba,
ktera k naplnéni svych vzdeélavacich moznosti nebo k uplatnéni nebo uzivani svych prav na
rovnopravnem zakladeé s ostatnimi potrebuje poskytnuti podpirnych opatieni. Podpurnymi
opatienimi se rozumi nezbytné upravy ve vzdelavani a skolskych sluzbach odpovidajici
zdravotnimu stavu, kulturnimu prostredi nebo jinym zivotnim podminkam ditete, Zaka nebo

studenta.%®

V dalsich kapitolach je popsano, jaka opatfeni a upravy lze ucinit béhem muzejni
edukace pro osoby sruznymi druhy vad nebo poruch. Pfipravenosti na nase publikum
a naslednou realizaci jakéhokoli eduka¢niho programu lze s malymi Gpravami v organizaci,
metodach nebo vyuzitim pomtcek zmirnit pocit znevyhodnéni, nebo jej nemusi osoby

S postizenim vibec zazivat.

26 74kon €. 561/2004 Sb.: Zakon o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$sim odborném a jiném vzdélavani
(8kolsky zédkon). 2004. Praha, 2005. Dostupné také z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2009-40
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4 OSOBY SE SPECIALNE VZDELAVACIMI POTREBAMI V MUZEU

4.1 Navstévnik s poruchou sluchu

Skupina osob nedoslychavych a neslySicich je velmi rozmanitd. Lisi se od sebe mirou,
typem sluchové vady a zejména dobou vzniku. OdliSnosti se tykaji také vnimani sebe sama,
kdy na jedné stran¢ nekteti lidé nevnimaji poruchy sluchu jako postiZeni, ale citi se byt soucasti
minority NeslySicich. Na strané druhé jsou osoby, které¢ mohou pocitovat handicap plynouci

Z této poruchy.

,Sluchové postizeni je nasledkem organické nebo funkcni vady (resp. poruchy)

V kterékoli casti sluchového analyzdtoru, sluchové drahy a sluchovych korovych center. “*’

Poskozeni sluchu muize vzniknout v periferni Casti, kde se nachazi vnéjsi, stfedni
a vnitini ucho. V centralni casti sluchového ustroji muze existovat vada nebo porucha
u sluchového nervu. Dle typu jsou vady sluchu ptevodni, percepéni ¢i smiSené. Podle intenzity
ztraty sluchu se klasifikuji lidé jako nedoslychavi, neslysici a ohluchli.?® Terminy pro oznadeni
intenzity ztraty sluchu se v praxi nazyvaji nedoslychavost a hluchota. Nedoslychavost zahrnuje
minimalni ztraty sluchu, stfedni nedoslychavost az t¢Zkou nedoslychavost, ktera ma podstatny
vliv na rozvoj komunikaénich schopnosti. Hluchota je nejvazngjsi trovni sluchové poruchy,
kdy osoba muze pfijimat informace pouze zrakem. Pokud mluvime o osobé ohluchlg, tak se
jedna o cloveka, ktery ztratil sluch béhem zivota. Ztrata do sedmi let véku se nazyva tzv.
prelingvalni vadou.?® Po sedmém roku Zivota se jednd o postlingvalni vadu. Sedmy rok Zivota

je v tomto piipadé dulezity, protoze pravé v sedmi letech je ukoncen zakladni vyvoj feci.

Vrozené vady mohou byt zplisobeny dédic¢nosti nebo prodélanou infekci matky béhem
te¢hotenstvi. Vliv na sluchové postizeni muze sehrat i jiny Rh faktor krve ditéte a matky.
Mnohdy se dité narodi s vadou sluchu bez zjisténi pticiny. Ziskané poruchy mohou vzniknout
JiZ pii porodu, ktery je komplikovany s nésledky krvaceni do mozku. Pozdéji se mize objevit

porucha v disledku infekce, irazu, opakovanych zanét stredniho ucha nebo vlivem zanétu

27 SLOWIK, Josef. Specialni pedagogika. 2. aktualizované a doplnéné vydani. Praha: Grada, 2016. cit. 74.
Pedagogika. ISBN 978-80-271-0095-8.

28 Tamtéz, s. 76.

29 RENOTIEROVA, Marie a kol. Specialni pedagogika. 4. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2006. s.
177. UCebnice. ISBN 80-244-1475-9.
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mozkovych blan. Existuje mnoho diagnostickych metod, nejptesnéjsi je zjistovani rozsahu

ztraty sluchu pomoci audiometrického vysetieni, kdy je rozsah uvadén v decibelech.®

4.1.1 Svét osob s poruchami sluchu

Pro Clovéka se sluchovym postizenim je dilezitym faktorem doba vzniku vady nebo
poruchy. Pokud je dit€ jiz od narozeni bez sluchového smyslu, je pravdépodobné, Ze se tento
stav odrazi na nedostatku v oblasti vyvoje mysleni a feci, porozuméni pojmil a souvislosti nebo
Vv procesu abstrakce. To v§e miize ovlivnit osobnost ¢loveka a jeho svébytnost. Existuji rizné
moznosti sluchové terapie, které zlepSuji kvalitu Zivota osobam s postizenim sluchu. Zminim
kochlearni implantaty, naslouchadla, zesilovace nebo sluchatka. Sluchové terapie ma mnoho
pozitiv, avsak i po ni mizou mit neslySici osoby narusené komunikac¢ni schopnosti. Proto je pro
vyvoj ditéte se sluchovou vadou stézejni zacit co nejdiive pracovat na nahradnim zpisobu
komunikace.! Kazdému vyhovuje jiny druh alternativni komunikace. Nékdo pochazi z rodiny
neslySicich rodi¢i, nékdo ma rodi¢e intaktni, ale chodi do specidlni Skoly. Typ
a rozsah vady urCuje také vybér komunikace. Cilem vSech alternativnich komunika¢nich

prostfedkil je porozumét si mezi sebou a svétu kolem nas.

Prstova abeceda neboli daktyl vyuziva riznych poloh naSich prsti, dlani. Mizeme
pouzivat jednoru¢ni nebo dvojru¢ni abecedu. Daktyl ocenime ve chvilich, kdy nezname znak

pro uréité slovo, nebo chceme druhému sdélit jméno &i odborny termin. 32

Cesky znakovy jazyk je pfirozeny znakovy jazyk s vlastni gramatikou, ktery je pouzivan
jen u nds. Nejednd se tedy o mezinarodni jazyk. Neni zavisly na mluveném jazyce
a vyuziva systém gest €1 vyrazovych prvka. Tento jazyk je pro neslySici pfirozenym

dorozumivacim prostfedkem, avSak pro vétSinovou spole¢nost je slozity.

Znakovana CeStina byla uméle vytvofena tak, aby se mohli mezi sebou neslySici
a slysici 1épe dorozumivat. Kazdé slovo ma sviij znak a ten je podpoten vyraznou artikulaci ¢i

pohyby. Z téchto znakt skladame véty podle gramatiky a pravidel ¢eského pravopisu.

Mezi velmi slozitou schopnost vnimat mluvené slovo patii i odezirani. Neni to ale

jednoduché. NeslySici musi vynalozit velkou namahu, kdy musi velmi intenzivné vnimat

30 p|PEKOVA, Jarmila a kol. Kapitoly ze specialni pedagogiky. Brno: Paido, 1998. s. 85-86. ISBN 80-85931-65-6.
31 SLOWIK, Josef. Specialni pedagogika. 2. aktualizované a doplnéné vydani. Praha: Grada, 2016. s. 77-78.
Pedagogika. ISBN 978-80-271-0095-8.

32 RENOTIEROVA, Marie a kol. Specidlni pedagogika. 4. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2006.
s. 185. Ucebnice. ISBN 80-244-1475-9.
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mluvidla, jejich postaveni, gesta, grimasy, a to vSe zaradit do kontextu. Také zalezi na

vzdalenosti mezi osobami, na osvétleni mistnosti a dob& odezirani.*

Vidime, Ze moznosti dorozumivani jsou riizné v zavislosti na mife vady a jejim vzniku.
Réda bych jest¢ zminila jazykovou kulturni minoritu NeslySicich. Cilem vychovy
a vzdélavani osob s postizenim sluchu bylo vzdy piizptsobit se slySici majorité. To, ze byli
neslySici v mnohych vécech jini a odlisni nebylo pro vétSinovou spolecnost podstatné. Tato
odliSnost ale nese znaky minority s vlastnim jazykem, kulturou a se zakladnou vlastni

komunity. Minorita Neslysicich ma svij vlastni humor, pohadky, lidové uméni nebo hry.>*

4.1.2 Navs§tévnik se sluchovym postiZenim v muzeu

Skupina osob s postizenim sluchu je opravdu velmi ruznoroda. Je proto dulezité najit
spravny komunikacni prostfedek pro realizaci edukacénich aktivit v muzeu a vyuzit moznosti
tlumoc¢nika. Existuji ale i dalsi specifika, kterd jsou pro dobie vytvoreny edukacni program
dilezitad. Program lze prizpasobit neslysici skupiné, ktera by méla mit maximalné 10 osob.
Tlumoc¢nika miize objednat pfimo instituce nebo Skola, lze také vyuzit moznost online
tlumoc¢nika. Ten by mél obdrzet predem podklady k programu, nebot’ se musi pfipravit na rtizné
terminy a odborna oznaceni, které by mohly zaznit. Béhem programu by mél byt lektor dobie
vidét, v mistnosti musi byt dobré osvétleni. Lektor by mél brat zietel na tltumocnika, dat mu Cas

na sdéleni a az poté piistoupit k predvedeni uréitého exponatu.®

Program lze vytvofit pfimo na miru skupin€ neslySicich osob, nebo lze upravit jiz
stavajici edukacni program nebo animaci. Audiovizudlni edukac¢ni pomiicky mohou byt
vybornym prostiedkem k obohaceni vyukového programu. Nékterda muzea maji informacni
kiosky, které o exponatech informuji, ideadlné v jednoduchych a stru¢nych vétach bez
sklonovani a casovani. Také pisemné vyjadreni osob s postizenim sluchu byva sloZité a ne
snadné.®® Muzejni pedagog by mél vyuzit co nejvice ndzornych eduka¢nich pomicek, jako jsou

modely, imitace, odlitky exponatl a zejména exponaty, se kterymi miZeme manipulovat.

3 5LOWIK, Josef. Specialni pedagogika. 2. aktualizované a dopInéné vydani. Praha: Grada, 2016. s. 78-80.
Pedagogika. ISBN 978-80-271-0095-8.

34 | ANGER, Jifi a SOURALOVA, Eva. Vychova a vzdélavani osob se sluchovym postizenim. 1. vyd. Olomouc:
Univerzita Palackého v Olomouci, 2013. s. 92-93. Studijni opory. ISBN 978-80-244-3701-9.

35 KOUTSKA, Mariana. Neslysici navétévnik v muzeu a galerii: metodicky material. Brno: Moravské zemské
muzeum, Metodické centrum muzejni pedagogiky, 2014. s. 16. ISBN 978-80-7028-424-7.

36 5| OWIK, Josef. Komunikace s lidmi s postizenim. Viyd. 1. Praha: Portal, 2010. s. 89. ISBN 978-80-7367-691-9.
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Cinnosti, které jsou soucasti programu, mohou byt praktické, kdy lze vyuZit rizné
vytvarné techniky. V rdmci hudebné dramatickych Cinnosti muizeme zafadit dramatickeé,
tane¢ni, rytmické nebo i hudebni aktivity.3” Jednou z moznosti miize byt divadelni predstaveni.
Skéala moznych aktivit a vyuky v muzeu mbze byt Siroka, avsak je vzdy dulezité dodrzovat

zékladni zasady komunikace pro neslysici.
Zasady komunikace:

Kdyz jiz zname skupinu, kterd se chystd absolvovat program, a vime, jak se budeme
dorozumivat, je dobré znat zésady komunikace. VSechny tato pravidla nam pomahaji
zefektivnit program. Lektoram daji jistotu, protoze nemusi dochédzet k nedorozuméni
a moznému pocitu selhani. NeslySicim nebo nedoslychavym ddme najevo zajem, pfipravenost

a ochotu byt rovnocennym partnerem.

e Je dllezité navazat s neslySici osobou o¢ni kontakt. Upozornit na sebe miizeme jemnym
poklepanim na rameno, pazi ¢i predlokti. Jestlize k ndm osoba neni zady, vidi nas, ale

neregistruje — staci kratké zamavani.

e Pokud navézeme zrakovy kontakt, tak je nutné jej po celou dobu rozhovoru udrzet. Poté

muzeme od neslysici osoby zjistit, jaky komunikacni prostfedek budeme pouzivat.

e Jestlize neovladame naptiklad daktyl, miizeme vyuzit obycejnou tuzku a papir. V dnesni
dob¢ nam asi nejlépe postaci mobilni telefon, ktery nabizi 1 rizné mozZnosti aplikaci

usnadiiujicich komunikaci.

e Nedoslychavy navstévnik ndm nemusi porozumét z divodu rusivych zvukli nebo
hlu¢ného mista. SpiSe nez hlasit¢ mluvit, je lepsi, kdyz si pro komunikaci najdeme

klidné a tiché misto.

e Nejidealngjsi moznosti je komunikace pomoci tlumocnika, ktery musi byt vzdy vedle

neslysici osoby, aby na néj bylo dobte vidét.

e Dotazy pro neslySici osobu vznaSime piimo k ni, ne k tltumocnikovi.

37 | ANGER, Jifi a SOURALOVA, Eva. Vychova a vzdélavani osob se sluchovym postizenim. 1. vyd. Olomouc:
Univerzita Palackého v Olomouci, 2013. s. 63-64. Studijni opory. ISBN 978-80-244-3701-9.
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e Pii ukonceni rozhovoru je vhodné se zeptat neslySici ¢i nedoslychavé osoby, zda

nepotiebuje jesté nasi pomoc nebo sepsat diilezité momenty nasi konverzace.®

Moderni technologie nabizi nové moznosti, jak neslySicim ptiblizit obsah vystav v muzeich.
Zajimavym ptikladem je Muzeum Karla Zemana, které poskytuje moznost zhlédnout
pravodcovské video v ¢eském znakovém jazyce, jez si mize neslySici pomoci QR kodu pustit
ve svém chytrém telefonu. Muzeum nabizi i moznost zapiijéeni tabletu.>® Osoba se sluchovou
vadou si tak miize uzit den v muzeu bez jakékoli asistence druhého ¢lovéka, coz je bezesporu

osvobozujici pocit.

Existuje mnoho pftistupd, jak ptiblizit lidem s poruchami sluchu vystavu, prohlidku nebo
edukacni program v muzeu. Muzeum mize investovat do filmd nebo kratkych videi
s prekladem do ¢eského znakového jazyka, pfipravit virtudlni prohlidku s tltumoc¢nikem nebo
vyuzit moznosti tlumo¢nika béhem komentované prohlidky. Néktera muzea v Ceské republice
razi ukézkovou cestu, jak bourat bariéry v muzeich, a jsou tak pifikladem pro dal§i muzea.

PotéSeni z navstévy muzea by méli zazivat vSichni navstévnici, bez ohledu na jejich postizeni.

38 KOUTSKA, Mariana. Neslysici navétévnik v muzeu a galerii: metodicky material. Brno: Moravské zemské
muzeum, Metodické centrum muzejni pedagogiky, 2014. s. 14. ISBN 978-80-7028-424-7.

3% Muzeum Karla Zemana: Pro navstévniky se sluchovym postiZzenim [online]. [cit. 2022-04-07]. Dostupné z:
https://muzeumkarlazemana.cz/mkz/pro-navstevniky-se-sluchovym-postizenim/
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4.2 Navstévnik s télesnym postiZenim a zdravotnim oslabenim

Moznost pohybu je pro kazdého ¢loveka nesmirn¢ dulezitd. Pohyb mtze byt pro zdravé
lidi samoziejmosti a neuvédomujeme si, jaké prekdzky musi zdoldvat lidé se zdravotnim
postizenim k naplnéni béznych dennich potieb nebo pokud se chtéji vénovat napiiklad sportu.
Uskutecnit zabavu, zazitky a celkové zprostiedkovat kulturu je bez moznosti spravné fungujici

motoriky problém z vice divodu.

,, Telesna postizeni jsou pretrvavajici nebo trvalé napaditosti, snizené pohybové
schopnosti s dlouhodobym nebo podstatnym piisobenim na kognitivni, emocionalni a socialni
vykony. Duvodem byvaji zmény na pohybovém apardatu. Za télesnd postizeni jsou povazovany
vady pohybového a nosného ustroji, tj. kosti, kloubii, Slach i svali a cévniho zdasobeni

a poskozeni nebo poruchy nervového tistroji, pokud se projevuji porusenou hybnosti. ““°

Klasifikace je velmi obsahla a zastituje obrovské mnozstvi vad, nemoci a zdravotniho
oslabeni. Typ zdravotniho postizeni se urcuje podle doby vzniku, kdy je bud’ vrozené, nebo
ziskané. Mezi télesnd postizeni vrozend patii zejména poruchy tvaru lebky, vady hornich
a dolnich koncetin, poruchy rlstu, rozstépové vady ¢i centrdlni a periferni obrny. T¢lesna
postizeni ziskana béhem zivota mohou vzniknout po tirazu nebo v dusledku nespravného drzeni
téla — urazova onemocnéni michy a mozku, amputace ¢i jiné deformity. PostiZeni 1ze ziskat 1
po nemoci, jako jsou napi. revmaticka onemocnéni, Perthesova choroba, myopatie —
progresivni svalova dystrofie. Nemoc mtze byt kratkodoba nebo dlouhodoba. Druha zminéné

s sebou nese pobyty ve zdravotnich zafizenich, které se mohou opakovat.*

Casto se vyskytujicim t&lesnym postizenim, se kterym se miize muzejni pedagog setkat,
je porucha hybnosti v disledku détské mozkové obrny (dale jen DMO), ktera se v populaci
objevuje Casto. Osoby s timto druhem poruchy potiebuji specialni péci, a to nejen v muzeu.
Jedna se o vrozené poskozeni centralni nervové soustavy, které se projevuje poruchami
svalového napéti a pohybu. Projevy jsou rozli¢né a rozd¢lujeme je na spastické formy, kdy je
svalové napéti zvySené, a nespastické formy, kdy je naopak svalovy tonus zeslably. Jedena
Z téchto forem miiZze zasdhnout dolni koncetiny (diaparetick4 forma), vSechny ¢Etyfi koncetiny
(kvadrupareticka forma) nebo je poSkozena jen jedna strana téla (hemiparetickd forma). Tato

porucha se muze objevit v kombinaci s jinym druhem postizeni, jako je porucha vyvoje

40 RENOTIEROVA, Marie a kol. Specidlni pedagogika. 4. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2006.
cit. 212. Uéebnice. ISBN 80-244-1475-9.

41 RENOTIEROVA, Marie. Somatopedické minimum. 1. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého, 2002. s. 30-43.
ISBN 80-244-0532-6.
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intelektu nebo smyslové postizeni. Vlivem naruSené¢ komunikacni schopnosti mize okoli
vnimat takového ¢lovéka jako osobu s poruchou vyvoje intelektu. Nemusi tomu ale tak byt a

intelekt miZe zistat zcela v normé.*2

Skupiny osob s postizenim hybnosti lze tedy rozdé€lit na télesné¢ postizené, osoby
S nemoci a osoby se zdravotnim oslabenim. Na postizeni miZeme nahlizet 1 z hlediska miry
a intenzity poruchy — lehkd porucha hybnosti, stfedni porucha hybnosti a tézka porucha
hybnosti. Podle stupné poruchy hybnosti mlize byt osoba mobilni a schopna nezavislého

pohybu, ¢asteéné mobilni (pfi chiizi potiebuje pomoc berli, choditka, hole) a imobilni.*3

4.2.1 Svét osob s télesnym postiZenim a zdravotnim oslabenim

Svét lidi se zdravotnim nebo pohybovym handicapem je velmi rGznorody a kvalita
zivota se odrazi nejen na intenzité, druhu ¢i dob¢ pted postizenim, ale také v rodinég, na vlastnim
sebehodnoceni nebo v samotné osobnosti postizeného. Kazdy muze sviij handicap vnimat jinak,
a prave osobnost utvari celkovy postoj, ktery dany clovek k postizeni zaujima. Intaktni osoby
mohou vnimat ¢lovéka na voziku jako nestastného jedince, a¢ pravé ¢loveék na voziku miize
byt se svym zivotem naprosto spokojen. Dalsi véci, kterd je zpisobena neznalosti problematiky
0s0b s poruchou hybnosti, je mylna piedstava, ze ¢lovék napt. s DMO je zarovein omezen po
strance vyvoje intelektu, jen kvili tomu, jak na nas na prvni pohled ptisobi. Rizné dalsi
pfedsudky plynouci zneznalosti svéta lidi s handicapem dokazi zpisobit mnoho
nedorozuméni.** Problémy s omezenou motorikou jsou diivodem k jisté zavislosti na okoli, na
jejich pomoci. Moderni technologie maji velky podil na kvalité Zivota osob s postiZenim.
Vzdélavani déti s poruchami hybnosti probiha inkluzivné, nebo ve specialnich Skolach.
Pracovni ptileZitosti dneSni doby, jako naptiklad prace z domova, pfinasi urcité vice moznosti.
Osoby s poruchami hybnosti maji velkou pravdépodobnost, ze budou Zit plnohodnotny Zivot,

ac je tento druh postiZeni vazny a Zivot s nim nelehky.

42 NOVOSAD, Libor. Kapitoly ze zakladd specidlni pedagogiky - Somatopedie. Vyd. 1. Liberec: Technicka
univerzita, 2002, s. 23-24. Studijni texty pro distan¢ni a kombinované studium. ISBN 80-7083-563-X.

43 RENOTIEROVA, Marie a kol. Specidlni pedagogika. 4. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2006.
cit. 210. Ucebnice. ISBN 80-244-1475-9.

4 VAGNEROVA, Marie a HADJ-MOUSSOVA, Zuzana. Psychologie handicapu. 1. ¢ast, Handicap jako
psychosocialni problém. Vyd. 2., opr. Liberec: Technicka univerzita, 2003, s. 14. ISBN 80-7083-790-X.
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4.2.2 Navstévnik s télesnym postiZenim a zdravotnim oslabenim v muzeu

V prvni fad¢ je dalezité zajistit, zda jsou vSechny prostory, kde mame v planu realizovat
edukaci, bezbariérové. Jak pisi i v dalSich kapitolach, je vhodné, aby jesté pied programem
navstivil instituci pedagog nebo Clovék zajist'ujici ndvstévu v muzeu. Specialni pedagog miize
piedem prohlédnout moznosti parkovani, prostory muzea, a konzultovat edukacni program pro
danou skupinu s muzejnim pedagogem. Typ programu a ¢innosti v ném obsazené by mély
reflektovat fyzické moznosti skupiny osob se zdravotnim postizenim. Poté miizeme zvolit ze
Siroké skaly aktivit, jak vytvarnych, tak hudebné-dramatickych nebo praktickych. Lidé
s poruchami hybnosti potiebuji béhem edukac¢niho programu nebo jiné aktivity v muzeu
odpocinek, ktery by jim mély zajistit odpo¢inkové zony.*® Osoby s poruchami hybnosti by mély
mit moznost se obratit s jakoukoli prosbou na personal muzea. Ten by m¢l byt vzdy vstticny a
ochotny osobé se specialné vzdélavacimi potiebami kdykoli pomoci. Clovék s postizenim se
muze na pracovnika muzea obratit s prosbou 0 komunikaci

a pracovnik muzea by mél byt obezndmen se zédkladnimi komunika¢nimi zasadami.
Zasady komunikace:

e Zdravotni postizeni mohou provézet narusené komunikacni schopnosti nebo fyzické
nezvyklosti, nepodléhejme ,, halo-efektu”, snazme se piekonat stud a zaujatost,
komunikujeme s touto osobou jako s ¢lovékem bez postizeni.

e Dodrzujeme komunikaci z o¢i do o¢i, pokud je naptiklad osoba s postiZenim na voziku,
klekneme si nebo si sedneme.

e Pokud je potteba tlacit ortopedicky vozik, drzime jej jednou rukou a zdrzujeme se spise
vedle voziku neZ za nim. Nikdy se o vozik neopirame.

e Osoba se zdravotnim postizenim mize byt v doprovodu asistenta, v takové situaci
mluvime vzdy primarné k osobé€ s postiZzenim.

e Nabizime moznost odpocinku, osoba se zdravotnim postizenim miiZe byt unavena nebo
pocitovat bolest plynouci z vady.

e Pokud chceme pomoci, vzdy se ptame na svoleni nebo situaci fadn¢ vysvétlime.

e Pozorné¢ poslouchame a davame zpétnou vazbu, zda rozumime. Paklize S$patné
rozumime, hledame alternativy, jako psani na mobil, nabidneme tuzku a papir,

pouzijeme obrazky.

4 DOLAK, Jan et al. Zaklady muzejni pedagogiky: studijni texty. Brno: Moravské zemské muzeum, Metodické
centrum muzejni pedagogiky, 2014. s. 47. ISBN 978-80-7028-441-4.
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e Bud'me pfipraveni na ¢erny humor osob se zdravotnim postizenim, 1 oni si umi ud¢lat
ze svého zivota legraci.*®
Féze planovani navstévy muzea pro osoby s poruchou hybnosti je asi nejzasadnéjsi. Pokud
se pripravy podceni a muzejni pedagog zjisti, ze kviili omezeni hybnosti navstévniki nemohou
byt napiiklad v urc¢ité mistnosti s exponaty, kvtli kterym se edukacni program kona, mtze byt
navstéva muzea velkym zklaménim. Pravé v takovych chvilich ¢loveék s postizenim miize
pocitit sviij handicap, a to neni ten spravny zazitek, ktery chce muzejni pedagog lidem

S postizenim piedat. Pfesné, odpovédné a profesiondlni pldnovani je zédkladem pro kvalitni

program a spokojené navstévniky.

46 5| OWIK, Josef. Komunikace s lidmi s postizenim. Vyd. 1. Praha: Portal, 2010. s. 36-44. ISBN 978-80-7367-691-9.

23



4.3. Navs§tévnik s poruchou vyvoje intelektu

Porucha vyvoje intelektu se muze zdat limitujicim hlediskem pro vzdélavani
Vv muzejnich institucich. Opak je ale pravdou, spontaneita, nadSeni, motivace pro tvorbu
zajimavymi technikami nebo tématy muze vytvotit hodnotny program, z kterého mohou mit
pozitivni zazitky jak navstévnici, tak muzejni pedagog. Bezesporu je nutné znat zakladni

terminologii a specifika poruch vyvoje intelektu.

Na poruchy vyvoje intelektu mizeme nahlizet z riznych hledisek a to biologického,
psychologického, socialniho, pedagogického ¢i pravniho. Postizeni ziskana po druhém roce
Zivota se oznacuje jako demence.*’ Poruchy rozvoje intelektu fadime mezi vyvojové poruchy,
které se projevuji snizenim v oblasti kognitivnich schopnosti, a to zejména v poklesu
rozumovych, komunikacnich, socialnich a pohybovych dovednosti. Rozdilna intenzita poruchy
u kazdého jedince ovliviiuje celoZivotné jeho existenci.*® P¥i¢iny vzniku postizeni jsou riizna.
V prenatalnim obdobi je divodem dédi¢nost, genetické piiciny nebo environmentalni pficiny.
Po porodu ditéte mohou vzniknout organické poSkozeni mozku vlivem nedostatku kysliku, kdy
mluvime 0 takzvané hypoxii ¢i asfyxii. Nizka vaha
a ptedcasny porod je také jeden z faktort, ktery ovliviiuje vznik téchto poruch. Jako postnatalni

pii¢iny zminim rtizné zanéty mozku, které jsou zptisobeny encefalitidou nebo meningitidou.*
Poruchy vyvoje intelektu Klasifikujeme podle Mezinarodni klasifikace nemoci MKN-11:

e Lehka MR IQ 50 — 69

e Stiedn¢ tézkd MR 1Q 35 — 49
o Té&ézka MR IQ 20 — 34

e Hluboka MR 1IQ 19 a nize*°

47 SLOWIK, Josef. Specialni pedagogika. 2. aktualizované a dopInéné vydani. Praha: Grada, 2016. s. 111.
Pedagogika. ISBN 978-80-271-0095-8.

48 VALENTA, Milan a kol. Mentalni postizeni. 2. pfepracované a aktualizované vydani. Praha: Grada, 2018. cit. s.
83. Psyché. ISBN 978-80-271-0378-2.

4 VALENTA, Milan et al. Psychopedie: [teoretické zdklady a metodika). 5. aktualiz. a roz$. vyd. Praha: Parta,
2013. s. 60. ISBN 978-80-7320-187-6.

50 MKN-10 2022 10. revize Mezinarodni klasifikace nemoci: F70-F79 - Mentalni retardace [online]. 1.1.2022 [cit.
2022-03-02]. Dostupné z: https://mkn10.uzis.cz/prohlizec/F70
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4.3.1 Svét osob s poruchou vyvoje intelektu

Mozek osoby s poruchou vyvoje intelektu byva poskozen riznou mérou a u kazdého
jedince se muze projevovat jinym zpisobem. Existuji ale obecné znaky, které tato skupina lidi
vykazuje. Tyto determinanty je dilezité znat, pokud md do muzea zavitat skupina osob
s mentalnim postizenim. Abychom mohli alespon trochu pochopit svét osob s touto poruchou,
musime si ptiblizit, jak smyslové vnimaji svét kolem sebe. Jejich zrakové vnimani je zpomalené
a snizené. Je pro n¢ obtizné sledovat celek, ale také pozorn¢ sledovat detaily. Maji slabé
prostorové vidéni. Citlivost hmatového vnimani muize byt omezena, kdy je po tyto osoby
obtizné poznavat nebo porovnavat ur¢ité materialy. Jejich mysleni mé také sva specifika. Osoba
s poruchou vyvoje intelektu ma problémy s vyssi abstrakci, je proto velmi zaméfena na
nadmérnou konkrétnost. Z diivodu nepiesného vyvozovani analyz a syntéz mohou vznikat
nepiesné Usudky. Celkovy projev mysleni postiZenych poruchou vyvoje intelektu ovliviiuji
naruSené komunikaéni schopnosti, které se mohou projevit v rizné mite v zavislosti na stupni
postizeni. Nejcastéji se jednad o problémy spojené s artikulaci vlivem motorického poskozeni
mluvidel, potize se tykaji rozvoje fonematického sluchu, vyjadiuji se v jednoduchych vétach ¢i
trpi agramatismem. Ziskavani novych informaci je pomalé, a proto se musi jakékoliv sdé¢leni
opakovat z divodu rychlého zapominani. Nabyté védomosti mohou byt poté rychle
zapomenuty nebo nespravné uvedeny. Dokézat udrzet zamérnou pozornost je slozité, a pokud
ano, tak jen na kratkou dobu, po niz by mél nasledovat odpocinek. Pozornost ovliviiuje jesté

mnoho dalSich faktort, jako jsou individuélni odlisnosti, emotivita, odhodlani a z4jem.>

Po emoc¢ni strance jsou osoby s poruchami intelektu spontanni a velmi citlivé. Zpétna
vazba muze byt rychld, nepfimétené radostnd, nebo naopak. V osobnim Zivoté¢ mohou mit své
konicky, partnerské vztahy i samostatné bydlet. Tak jako kazdy maji své potieby a jejich

naplnéni je dilezité pro spokojeny zivot.5?

4.3.2 Navs§tévnik s poruchou vyvoje intelektu v muzeu

Kazdy navstévnik by si mél z navstévy muzea odnést pozitivni zazitek a zkuSenost.
Abychom jej opravdu doptaly détem a dospelym s timto postizenim, je nutné se na navstévniky

se specidlnimi potfebami pfipravit. Inicidtorem UuCasti na eduka¢nim programu nebo

S1VALENTA, Milan et al. Psychopedie: [teoretické zdklady a metodika]. 5., aktualiz. a rozs. vyd. Praha: Parta,
2013.s. 50-52. ISBN 978-80-7320-187-6.

52 SLOWIK, Josef. Specialni pedagogika. 2., aktualizované a dopInéné vydani. Praha: Grada, 2016. s. 120.
Pedagogika. ISBN 978-80-271-0095-8.
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komentované prohlidce je vétSinou Skola, stacionaf, nebo jiné zafizeni. Zaméstnanci, kteii
zprostiedkovavaji program pro své klienty v muzeu, by se méli sejit piedem s lektory nebo
muzejnimi pedagogy a probrat plan navstévy. Zaméstnanec Skoly nebo stacionafe by mél
instituci informovat o poctu osob a potiebach, které maji — napiiklad, zda je muzeum plné
bezbariérové, zda je zde moznost odpoc¢inku apod. Pokud vime, jakd skupina se do muzea
chysta pfijit, je vhodné, ur€it si, jaka forma ¢innosti bude nejlepsi. Lze vytvofit program pfimo
na miru skupiné nebo upravit jiz stavajici program tak, aby byl co nejkvalitnéjsi, protoze
pozitivni motivace navstévnikti je dulezitd. Je také podstatné informovat a obezndmit
S planovanou navstévou zaméstnance muzea — personal pokladen, kustodi, personal Saten atd.

Zaméstnanci by méli byt obeznameni se zasadami vhodné komunikace.*

Zasady komunikace:

e Komunikace a ptistup k lidem s postizenim musi byt rovnocenné a respektujici. Tyto
osoby maji v rizné mife snizené rozumové schopnosti, to ale neni divod se k nim
chovat jinak nez k ostatnim.

e Je nutné rozliSovat komunikaci sméfovanou k dospélému nebo k ditéti. Dosp&lou osobu
oslovujeme pani/ pane, vykani je samoziejmosti.

e Informujme piedem, co se bude odehravat a co navstévniky ¢eka. Vysvétlujme zietelné,
jasné a vzdy se ujistéme, zda Clove€k s postizenim sdéleni porozumél.

e Mluvni projev muzejniho pedagoga nebo jiného zaméstnance muzea by mél byt
srozumitelny, tempo fe¢i pomalé. Vyhybame se cizim slovim nebo dvojsmysltim.

e Pii riznych tkonech postiZenym jen poméhame, snazime se, aby byli v aktivitach co
nejvice samostatni.

e Bud'me ochotni naslouchat osob€ s poruchou intelektu a vnimat zejména obsahovou
stranku sdé€leni.

e Kazdy ma individuélni tempo, je dobré se naladit na stejnou rychlost a byt trpélivy.

e Osoby s MR se nesnazime manipulovat, naslouchame a respektujeme jejich potieby.

e Podavejme piiméfené mnozstvi informaci tak, abychom navstévniky nezahltili.>*

Pti tvorbé vyukového programu se snazime poznat co nejlépe budouci navstévniky,

muzeme ale vychéazet z edukacnich zasad, které najdeme v principech obecné pedagogiky.

53 MERTOVA, Soria. Navitévnici s mentalnim postizenim v muzeu: metodicky material. Brno: Moravské zemské
muzeum, Metodické centrum muzejni pedagogiky, 2015, s. 24-25. ISBN 978-80-7028-451-3.
54 SLOWIK, Josef. Komunikace s lidmi s postizenim. Vyd. 1. Praha: Portal, 2010, s. 57-61. ISBN 978-80-7367-691-9.
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Musime zohlednit rozumové schopnosti navstévnikl. Jednou ze zasad je princip nazornosti.
Muzeum nebo galerie je pro dodrzovani této zdsady idedlnim mistem. Nachazeji se zde
exponaty a muzedlie, na kterych mizeme nazorn¢ ukazat, jak funguji, zda vytvaieji n&jaky
efekt. Snazime se zapojit co nejvice smysli — hmat, chut’, zrak, sluch, ¢ich. Zapojeni smysli
muze byt souCasti napt. vytvarné aktivity. Program by mél byt logicky strukturovan a méli
bychom dodrzet predem urcené cile, které by mély byt splnitelné a jednoduché. Pokud béhem
programu schézi lidem vnitini motivace vibec program absolvovat, miize vzniknout averze
a navstévnici nemusi chtit spolupracovat. Snazime se proto, béhem programu navstévniky
motivovat bud’ samotnou ¢innosti, ktera miize byt pro né ldkava a zajimava, nebo odménou za
vysledek Cinnosti. Z jiz vySe zminéného o schopnosti pozornosti vime, Ze osoby s mentalnim
postizenim dokazou svoji pozornost udrzet jen kratce. Je tedy na muzejnim pedagogovi, aby
zvolil vhodné ¢asové rozlozeny program. Ten by mél obsahovat jak aktivni ¢innost, tak ¢asti
odpo€inku. Zvoleni spravné didaktické metody pro zprostiedkovani obsahu programu nadm
pomaha naplnit cile, které jsme si stanovili. Slovni metody nabizeji moznost vypravéni, které
muze podnécovat fantazii, uvést navstévniky do tématu. Taktéz rozhovor muze byt pro tivodni
evokaci programu dobrou moznosti. Nazorn¢ demonstraéni metody jsou idedlni pro fazi
programu, kdy navstévniklim ptfedvadime dulezity expondt tykajici se programu. Demonstraci
muzeme ukazat, jak funguji naptiklad rizné stroje nebo hands on exponat. Dovednostné -
praktické metody nam nabizi moZnosti aktivizovat navstévniky. Lze je tak zapojit do riznych
praktickych €innosti jako je modelovani, rozebirani, sestavovani nebo do vytvarnych aktivit.
Velmi vhodné je zapojit osoby s poruchou vyvoje intelektu do aktivnich ¢innosti. Dramatické
hry a jiné dramatické metody jsou idealni formou, ktera rozviji jedince vSestranné. Nejen u déti
s postizenim je hrani si pfirozena potieba, kdy mohou zaroven ziskavat skrze dobie vedenou

¢innost zkusenosti a védomosti.>®

Vyukovy program a jiné aktivity v muzeu pro 0soby s poruchami vyvoje intelektu by mély
byt pfedem konzultovany s edukacnim oddélenim daného muzea, kdy je nejjednodussi
moznosti upravit stavajici edukacni program s tim, Ze jej doplnime pauzami pro odpocinek.
Muzejni pedagog je béhem vyukového programu flexibilni, dok4dZe reagovat na nenadalé

situace a respektuje individudlni projevy navstévnika plynouci z postiZeni.

55 MERTOVA, Soria. Navstévnici s mentalnim postizenim v muzeu: metodicky material. Brno: Moravské zemské
muzeum, Metodické centrum muzejni pedagogiky, 2015, s. 33-34. ISBN 978-80-7028-451-3.
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4.4 Navstévnik s poruchou zraku

vvvvv

zrakova ostrost, a také moznosti zorného pole. Jednim z dalSich faktord ovliviujicich miru
poruchy je doba vzniku, tedy to, zda je vrozena nebo ziskana. Doba trvani postizeni mtze byt

kratkodoba, dlouhodoba nebo opakujici se. Podle miry zrakového postizeni délime osoby na:

e osoby nevidomé
e 0soby se zbytky zraku
e o0soby slabozraké

e 0S0by s poruchami binokularniho vidéni

N4

Vv

t¢hotenstvi nebo uZivanim navykovych latek matkou v jeho pribéhu. Urazy, zhorieni
refrakénich vad, katarakta (Sedy zakal) nebo glaukom (zeleny zakal) mize nevidomy ¢loveék
ziskat béhem Zivota. Nevidomé osoby nahrazuji chybéjici smysl témi ostatnimi, jako je hmat,
sluch, chut a ¢ich. A pravé hmat pomaha napiiklad pfi komunikaci prostiednictvim Braillova
pisma. Orientovat se v prostoru usnadnuje nevidomym osobam bild hole nebo vodici pes.
Osoby slabozraké ovliviiuje v jejich zivotech pokles zrakové ostrosti. Tento stav lze upravit
brylemi, kdy mluvime o tzv. brylové korekci. Ale i ptesto zaziva slabozraky ¢lovek kvili poruse
problémy, jako je trubicové vidéni, vypadky zorného pole nebo jeho ziiZeni. Kategorie, do které
patii osoby se zbytky zraku, je na pomezi mezi dvéma zminénymi stupni.®® Stav poruchy se
muze zlepSovat, zhorSovat nebo byt neménny. U osob s poruchami binokuldrniho vidéni
dochazi k situaci, kdy na sitnicich obou o¢i se nevytvafi na stejnych mistech dva rovnocenné
obrazy, které by po splynuti vytvofily prostorovy vjem a zabezpecily by tak stereoskopické,
hloubkové vidéni.>” Nejéastéjsimi poruchami binokularniho vidéni jsou amblyopie, znam4 jako
tupozrakost, a strabismus, ktery zné vétSina lidi jako Silhani. Stav poruchy se mtzZe zlepsit diky

riznym cviéenim, které je nutné zah4jit co nejdfive po jejim zjisténi.>®

5 RENOTIEROVA, Marie a kol. Specidlni pedagogika. 4. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2006, s.
198-201. Ucebnice. ISBN 80-244-1475-9.

57 Tamtéz, citace, cit. s. 201.

58 FINKOVA, Dita. Zaklady tyflopedie: predmét, cile, techniky prostorové orientace a komunikace. 1. vyd.
Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2010. s. 14. ISBN 978-80-244-2627-3.
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4.4.1 Svét osob se zrakovym postiZenim

Stupeii postizeni je u kazdé osoby rtizny, nékdy je postizeni zraku kombinované s jinym.
To nic neméni na tom, e informace ziskavame z 80% pomoci zraku.>® A to se nesporné musi
odrazit na vyvoji ditéte. Jak jsem jiz zminila, osoby s postizenim zraku pouzivaji pro ziskavani
informaci zejména sluch a hmat. To je ale zna¢n¢ naméahavé a osoba s takovym handicapem se
muze ¢astéji citit unavené a vycerpang. Lidé s postizenim zraku pouzivaji mnoho specialnich
pomucek, které jim usnadiuji zivot. Pro ¢teni a orientaci v prostoru pouzivaji Braillovo pismo,
které se zapisuje pomoci Pichtova pfistroje. Diky indikatoru hladiny vody se clovék
s postizenim neopaii. Na bankovkach Ize rozeznat reliéfni znaky, které zna¢i hodnotu penéz.®°
Zvlaste déti mohou zazivat negativni pocity k sobé samému plynouci z postizeni. V tomto
pfipadé je velmi dilezitd rodina, ktera da pevné zaklady pro zdravé sebevédomi. A také
ptedskolni a Skolni vzdélavani, kde se uzivaji specidlné¢ pedagogické metody a zrakové
stimulaéni terapie.®! S integraci do spole¢nosti pomahaji osobam s poruchami zraku organizace
jako Tyfloservis a Tyflocentrum. Ty nabizi riizna poradenstvi v ramci vzdélavacich, socidlnich
nebo informacnich sluzeb. V neposledni fad¢ zajist'uji setkavani lidi se zrakovym handicapem.
V nékterych profesich, jako jsou ucitelé hudby, hudebnici, maséfi nebo ¢alounici, vynikaji tyto

osoby diky svym piedpokladim.®?

4.4.2 Navstévnik s poruchou zraku v muzeu

Pro osoby se zrakovym postizenim mize byt muzeum vybornym mistem pro vzdélani
nebo potéSeni. Aby bylo mozné nabidnout co nejvice plnohodnotny zazitek, je dobré znat
zasady komunikace, védét, jaky program nabidnout a jaké pomiicky a metody ndm pomohou

zefektivnit vyukovy program.
Zasady komunikace:

e Osobu s poruchou zraku zdravime jako prvni a pfedstavime se, pokud nas nezna. To
plati i pii doprovazeni dal§i osobou — mluvime vzdy prvni k nevidomému a s nim

primarné hovoiime.

59 PIPEKOVA, Jarmila a kol. Kapitoly ze specialni pedagogiky. Brno: Paido, 1998. s. 164. ISBN 80-85931-65-6.
80 5| OWIK, Josef. Specialni pedagogika. 2., aktualizované a doplnéné vydani. Praha: Grada, 2016. s. 68.
Pedagogika. ISBN 978-80-271-0095-8.

51 LUDIKOVA, Libuge. Tyflopedie predskolniho véku. 1. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého, 2004. s. 29. ISBN
80-244-0955-0.

62 SLOWIK, Josef. Specialni pedagogika. 2., aktualizované a dopInéné vydani. Praha: Grada, 2016. s. 69.
Pedagogika. ISBN 978-80-271-0095-8.
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e Piirozhovoru se divame do oci, protoze osoba miize mit zbytky zraku ¢i jiné postiZeni,
kazdy neni nevidomy.

e Nevidomému davame divéru, neni dobré jej podcenovat a naopak — preceniovat jeho
sily.

e Clovek s postizenim zraku se miZe rychle unavit, zv1a§té kdyZ nejsou dodrzeny zasady
zrakové hygieny. Proto musime pocitat s odpoCinkem nebo Upravami casového
rozvrzeni béhem edukacnich programu ¢i animaci.

e Pomoc nikdy nevnucujeme, zdvofile se ptame, zde miizeme byt napomocni.®®

Pro osoby se zrakovou poruchou je hmat velmi dulezitym prostfedkem k poznavani svéta
kolem nich. A pravé hmatem a sluchem lze vyborné zprostfedkovat vystavu v galerii ¢i
v muzeu. Cim vice je v.muzeu tzv. , hands on‘ exponatl, tedy predmétl, které si 1ze osahat
a manipulovat s nimi, tim Gspé$néji mizeme navstévnikim piedat ptijemny zazitek. Tyto
exponaty nemuzealni hodnoty d€lime na substituty, didaktické a zabavné exponaty. Mezi
substituty patfi klasické kopie exponatl, odlitky, imitace, modely nebo makety. Substituty
podnécuji ostatni smysly, nejen zrak. Edukacni exponaty nalezneme hojné v muzeich védy,
jedna se naptiklad o rizné hlavolamy, audio kvizy, didaktické hracky nebo kiosky s hrami.
Zabavné exponaty lze vyuzit v mistech, jakymi jsou odpocinkové zony nebo détské koutky,
miiZe se jednat o rlizné textové a obrazkové panely pro déti, hracky.®* Pro osoby s postizenim
zraku, a nejen pro né&, je vyuziti substitutd vyznamnym prvkem pro zkvalitnéni vyukového

programu.

Béhem aktivniho hmatového vnimani, které se oznacuje terminem haptika, ziskava clovek
co nejpiesnéjsi pfedstavu o expondtu. Zkoumani a osahavani odlitkli, modelid nebo reliéfi hraje
dilezitou roli pfi muzejni edukaci osob s postizenim zraku.®® Repliky exponatli mohou byt
ozvucené a mély by byt co nejvice podobné originalu. V nékterych ptipadech se replika mize
zamgéfit pouze na tvary, napiiklad u reliéfu obrazu nebo mapy. Replika exponatu je dilezitou
slozkou muzejni edukaéniho programu. Cinnost, naptiklad modelovéni, by méla navazovat na

exponat, ktery by mél byt v blizkosti nevidomych, aby se mohli k replice znovu vracet a

8 FINKOVA, Dita. Zaklady tyflopedie: predmét, cile, techniky prostorové orientace a komunikace. 1. vyd.
Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2010. s. 32 s. ISBN 978-80-244-2627-3.

64 SOBANOVA, Petra. Expozice jako misto pro vzdélavani: metodika k tvorbé expozic zohlediujicich vzdélavaci
potieby navstévnikl. Brno: Moravské zemské muzeum, Metodické centrum muzejni pedagogiky, 2017. s. 11.
ISBN 978-80-7028-494-0.

85 LUDIKOVA, Libuge. Tyflopedie predskolniho véku. 1. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého, 2004. s. 34. ISBN
80-244-0955-0.
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opakované zkoumat detaily.%® Aktivity v muzeu, které planuje muzejni pedagog, by mély byt
pfiméfené moznostem skupiny déti s poruchami zraku. Metody se doporucuji zejména
reedukacni, tedy ty, které rozviji zrakovy organ a jeho potencial s vyuzitim ostatnich smysl.
Déti mohou hrat pohybové hry, pokud je k tomu v muzeu vhodny prostor. Velké mnozstvi
aktivit nabizi vytvarné techniky, jako modelovani, reliéfni kresba, techniky tkani, vypichovani
obrazk a jiné.®” B&hem jakékoli aktivity v muzeu by mély byt splnény zasady zrakové hygieny.
Dité by mélo mit po celou dobu eduka¢niho programu moznost pouzivat optimalni korekci
vady, tedy napiiklad brylovou korekci. Stiidame ¢innosti, které vyzaduji praci na dalku ¢i na
blizko. Dodrzujeme zasady dobrého kontrastu, kdy pii edukaci pouzivame materialy s ernymi
konturami, dobrou barevnosti, jasné a bez stintl, a také ve spravné velikosti. Velmi dulezité je
osvétleni mistnosti, pfi vyukové ¢innosti by mélo byt rozptyleno po celém prostoru. Podstatné
je také ptirozené svétlo a moznost zatazeni zaluzii. Béhem edukacniho programu se vyhybame

lesklym pomickam, které mohou osoby s vadou zraku osliiovat.®

Osoby s poruchami zraku by mély mit co nejkvalitngjs$i podminky k tomu, aby se mohly
Vv muzeu samostatn¢ pohybovat. Orientace pro né¢ muze byt velmi obtizna, pokud v prostorach
nejsou dulezita mista oznacena Braillovym pismem. Idedlni moznosti je oznaceni nejen mist,
jako je vytah, patra budovy, ale 1 popisek u exponati. Oddéleni muzejni edukace muize pro

0soby s poruchami zraku vytvofit napiiklad privodce v Braillovu pismu, nebo pracovni listy.

66 PEROUT, Evien. Arteterapie se zrakové postizenymi. Vyd. 1. V Praze: Okamzik, 2005. 101 s., [45] s. obr. pfil.
ISBN 80-903247-9-7., s. 85

57 FIDLEROVA, Dagmar. Hra jako prostfedek reedukace zraku v matefské $kole. [Pardubice]: [nakladatel neni
znamy], [2015], ©2015. 91, 6 stran. ISBN 978-80-260-9209-4.

8 RUZICKOVA, Veronika. Integrace zrakové postizeného 74ka do zakladni $koly. 1. vyd. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci, 2006. s. 48-49. Monografie. ISBN 80-244-1540-2.
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4.5 Osoby s dil¢imi nedostatky

Dnes uz mozna neexistuje ttida, kde by nebylo alespon jedno dité s takzvanymi dil¢imi
nedostatky. Je velmi pravdépodobné, Ze se muzejni pedagog bude potkévat s pfili§ neklidnymi
détmi, nebo s détmi, které odmitaji kreslit ¢i néco precist béhem edukacniho programu. Na tyto
momenty by m¢l byt muzejni pedagog piipraven a nemit z né¢j obavy. Program s t€émito détmi

totiz muze byt i tak nezapomenutelny.

Terminem ,,0soby s dil¢imi nedostatky* se oznacuji osoby s poruchami uceni,
s projevy ADD, ADHD nebo lateralitou. Poruchy se nej€astéji projevi po nastupu na zakladni
Skolu, kdy jsou na dit¢ kladeny jiné pozadavky, nez tomu bylo v matetské skole. Tyto poruchy
nejsou vidét navenek, projevuji se v nedostatcich pii osvojovani dovednosti ¢i rychlejSim
tempu vyuky. Néktefi pedagogové, kteti nejsou otevieni modernim poznatkiim, mohou tyto
poruchy oznaCovat jako ,moderni diagnoézy“. Nebo tvrzenim, ze dit¢ je liné
a nevychované. Vznik téchto specifickych poruch nalezneme v drobném poskozeni mozku jiz
V prenatdlnim nebo perinatdlnim obdobi ditéte. Determinantem miize byt z velké vétSiny

i dédi¢nost.%°

Mezi specifické poruchy patii poruchy ¢éteni — dyslexie, pravopisu — dysortografie,
pocitani — dyskalkulie, psani — dysgrafie, dovednost vykonavat slozité ukony — dyspraxie,
kresby — dyspinxie, hudebnosti — dysmuiizie. Tyto poruchy mohou byt i v kombinaci. Nesmime
zapomenout, Ze inteligence u téchto déti neni sniZzena. Tyto déti, ale i dospé€li, maji jen sloZzitéjsi
cestu k ziskavani dovednosti. Pravé proto je ve vzdélavani déti dulezité zapojit specialné

pedagogické metody a samoziejmé respekt ke specifikiim jedince.”

ADHD je specificka porucha chovani a pozornosti, pod jejimZ akronymem nalezneme
termin Attention Deficit Hyperactivity Disorder. Dité s touto poruchou se projevuje jako
impulzivni, nesoustiedéné a hyperaktivni. Dfive méla tato porucha rtizna oznaceni, jako
napiiklad LMD (lehkd mozkova dysfunkce). Etiologie miize byt rtiznoroda, ¢asto mé pivod
Vv odli$nosti ve fungovani CNS, menSich poruchéch v elektrické aktivit¢ mozku i dédicném
faktoru. Kromé vysSe zminénych symptomli miiZzeme zminit problémy s orientaci a Casem,
celkovou tézkopadnosti v pohybu, poznévani pravé a levé strany, naruSeni komunikacénich

schopnosti, nezvladani napjatych situacich vedouci k emocni labilit¢ a rychlé zmény nélad.

9 SLOWIK, Josef. Specialni pedagogika. 2., aktualizované a dopInéné vydani. Praha: Grada, 2016. s. 125-126.
Pedagogika. ISBN 978-80-271-0095-8.
70 pIPEKOVA, Jarmila a kol. Kapitoly ze specialni pedagogiky. Brno: Paido, 1998. s. 100-101. ISBN 80-85931-65-6.
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Rodice i1 ucitelé musi byt disledni a umét dité pochvalit, podporovat ho. Naopak potrestani za
chovani ditéte a vznaseni vycitek vede k jesté vétsimu zhorSeni.”t ADD nema ve svém nazvu
slovo hyperaktivita — Attention Deficit Disorder. Tato porucha se projevuje nejvyznamnéji

V oblasti pozornosti, a naopak pomalejSim tempem.

4.5.1 Svét osob s dilé¢imi nedostatky

Na prvni pohled nepozname, zda ¢lovék trpi poruchou uéeni nebo poruchou pozornosti.
Nemusi je zaregistrovat ani samotny rodi¢ az do néastupu na zakladni skolu. Pravé tento zivotni
meznik je rozhodujici, déti se srovnavaji a samy vidi, Ze jsou v néfem pozadu
a maji horsi znamky. Pokud takové dit¢ nepodpofi samotni rodice, a naopak ho doma cekaji
vycitky za Spatny prospech, je zadélano na velky problém. Ditéti hrozi porucha sebehodnoceni
nebo naruseni osobnosti. Proto je nesmirné diilezité co nejdiive diagnostikovat poruchu a
zah4jit opatieni vedouci k podpote ditéte a jeho sebehodnoceni. Vyuzivame reedukacnich
metod, které maji za cil co nejvice zmirnit vzd&lavaci problémy.”? Osoby s poruchami udeni
nebo pozornosti ¢asto zapominaji, nebo béhem jedné ¢innosti prestoupi na jinou ¢innost. Ve
chvili, kdy se ostatni déti soustfedi na dané téma, dit¢ s ADHD zméni svoji pozornost
nékolikrat. Mohou tak pusobit nespolehlivé, nedisciplinované, lini dokoncit ukol. Rodice 1
pedagogy bez citu pro pochopeni k odlisnostem ditéte mohou takové vlastnosti popouzet, ne-li
privadét k Silenstvi. Zvlaste déti s ADHD se mohou nevhodné projevovat ve svém chovani, kdy
mohou byt velmi impulzivni az agresivni. V kolektivu déti nemusi byt oblibeni, coz neni pro
détskou psychiku dobré. Déti s ADHD tak mohou byt Gzkostné nebo dokonce proZzivat
depresivni  stavy.”> Déti  sporuchami  ueni nebo  poruchou  pozornosti
a hyperaktivitou mohou piisobit jako problémové nebo az hloupé. Nahlizeni na tyto déti
druhymi timto zpGsobem mulZe mit za nasledek celoZivotni problémy s vidénim sebe sama.
Kdyz ale naopak tyto déti podpotime, piijmeme je bezpodminecné takové, jaké jsou, vyrostou
Z nich lidé sebevédomi, ktefi maji plno ndpadi a dokézi se vrhat do novych vyzev, jeZ umi fesit

nevSednim zptisobem.

71 RENOTIEROVA, Marie a kol. Specialni pedagogika. 4. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2006. s.
266-267. Ucebnice. ISBN 80-244-1475-9.

72 p|PEKOVA, Jarmila a kol. Kapitoly ze specialni pedagogiky. Brno: Paido, 1998. s. 101. ISBN 80-85931-65-6.

73 SALINE, Sharon. Co by vase dité s ADHD chtélo, abyste védéli. Vydani prvni. Praha: Portdl, 2019. s. 57-59.
ISBN 978-80-262-1513-4.
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4.5.2 Navs§tévnik s dil¢imi deficity v muzeu

Navstévu muzea nebo edukacni program v muzeu pro déti s dil¢imi deficity nemusime
slozité¢ ménit. Je vhodné jen upravit organizaci programu nebo metody vyuky. Zejména u déti
s ADHD pozornost kolisa a je proto dulezité volit kratSi ukoly. Respektujeme zvlastnosti
kazdého ditéte a snazime se na né¢ pruzné reagovat. Pfedchdzime neporozuméni ukolim
VvV podobé jasné formulovanych otazek, které jsou jednoduché a strucné. Texty v pracovnich
listech je dobré davat do odstavct a doplnit je obrazky. Déti mohou mit problém s orientaci
v ¢ase.” S tim nam mize pomoci jasna struktura ukold, aby védély, kdy je ¢eka dana innost a
jak jdou ukoly po sobé. Za kazdy zvladnuty ukol déti pochvalime a podpotime je. Pochvala déti
motivuje ke zvladani dalSich ukoli. Nezapominejme, ze mezi dil¢i nedostatky patii lateralita.

V ateliéru nebo diln¢ by proto nemély chybét naptiklad ntizky pro levaky.
Zasady komunikace:

e Dévame détem Cas na vyjadieni mysSlenek a na jejich odpovédi.

e Snazime se zajistit klidny prostor bez rusivych prvkl, které by mohly ztézovat
pozornost osob s dil¢imi nedostatky.

e Jakékoli vysvétlovani doprovazime napiiklad obrazky, modely, maketami. Spojit si
dané informace s dotykem ma pozitivni vliv na porozumeéni i zapamatovani.

e Je mozZné¢, Ze se déti budou pii ukolech dopoustét gramatickych chyb, nebo budou mit
problémy pfi Cteni textu — déti respektujeme a snazime se byt partnery, podpotime je.
SnaZime se o konstruktivni kritiku.

e Dité se miiZe projevovat impulzivné az agresivné, zachovame vzdy klid, jsme chapavi
a zkusime napftiklad nabidnout jinou aktivitu.

Déti s dil¢imi nedostatky jsou obvykle soucasti béznych tfid, kdy maji vymezeny specialni
vzdélavaci potieby a podptirna opatieni. Ze své zkusenosti jako muzejni pedagog mohu fici, Ze
tyto déti maji casto nevSedni napady a béhem moji praxe jsem vnimala tyto déti jako nékoho
s velkou mirou energie, ktera se diky pozitivni motivaci a respektujicimu pfistupu mize zménit

ve velmi ptinosny zazitek.

74 DOLAK, Jan et al. Zaklady muzejni pedagogiky: studijni texty. Brno: Moravské zemské muzeum, Metodické
centrum muzejni pedagogiky, 2014. s. 53-54. ISBN 978-80-7028-441-4.
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4.6 Osoba s narusenymi komunika¢nimi schopnostmi

Schopnost mluvit, pouzivat fec, sdé€lit své potieby je pro nasi existenci velmi dilezita.
Kdyz se chceme napftiklad napit, fekneme si o sklenici vody. Pokud ale méme z diivodu vady
nebo onemocnéni naruSené komunikacni schopnosti, tak je cesta naplnéni nasich potieb slozita

a muze vzniknout pocit frustrace.

Dispozice pro dorozumivani mezi sebou mame, pokud dobie slySime, vidime, nase
mozkova fecova centra a nervové drahy spravné funguji a mame dostatecné rozumové
schopnosti. Dilezitou roli ve vyvoji feci hraji i dychaci organy, artikula¢ni organy a hlasové
ustroji. Duvody vzniku narusenych komunikac¢nich schopnosti (dale NKS) jsou velmi rizné.
Nezrala centralni nervova soustava nebo jeji organické poskozeni mlize zptisobovat opozdény
vyvoj feci. Dal§im divodem muiZe byt sluchové postizeni. V piipad¢ naruSeni komunika¢nich
schopnosti vlivem postizeni mluvime o symptomatickych poruchach komunikace. Dale NKS
vznikd pii poskozeni mluvidel vlivem napiiklad rozstépovych vad, vaznych psychickych
okolnosti, nevhodného a nepodmétného socidlniho prostfedi rodiny. Diagnostikovat narusené
komunika¢ni schopnosti je nutné co nejdiive prostfednictvim interdisciplindrni pomoci
odbornikti. Prvnim ukazatelem pro nds muze byt ontogeneze lidské feci, kterd ndm muze

naznacit opozdény vyvoj.”

Osobam s naruSenymi komunika¢nimi schopnostmi pomaha logopedickd intervence.
Logoped zvoli terapii, kterd ma za cil zlepsit Zivotni podminky témto osobam. Logoped pracuje
S osobami, které maji na zaklad¢ diagnozy vyvoj fe€i opozdény, omezeny, pieruSeny, zcestny
nebo predcasny. Jejich diagndzy mohou byt rizné od poruch vyslovnosti, jako je dyslalie, az
po vazné pripady ztraity komunikace. Vyvojovou nemluvnost u osob v détském véku
oznacujeme jako dysfazii. Naopak béhem Zivota ziskana organova nemluvnost se nazyva afazie.
Nemluvnost zptisobena neurotickymi problémy je takzvany mutismus. Koktani neboli naruseni
plynulosti fe¢i oznacujeme terminem balbuties. Poruchy hlasu nazyvame dysfonii a naruseni

zvuku feéi rhinolalii. Dysartie vznika motorickym porusenim mluvidel.”®

V béZném Zivote, ve Skolach nebo na vetejnych mistech si mohou osoby s naruSenymi
komunika¢nimi schopnostmi svilij zivot usnadnit alternativni a augmentativni komunikaci,

kterou zkracené nazyvame AAK. Jednd se o rozmanitou Skalu prostfedk. Patfi zde mimika,

75 SLOWIK, Josef. Specialni pedagogika. 2., aktualizované a doplnéné vydani. Praha: Grada, 2016., s. 88.
Pedagogika. ISBN 978-80-271-0095-8.

76 RENOTIEROVA, Marie a kol. Specidlni pedagogika. 4. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2006.
5.280-283. Uéebnice. ISBN 80-244-1475-9.
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pohled do o¢i, gesta, grimasy, drzeni t¢la, manualni znaky ¢i vzdalenost osob mezi sebou. Déle
pak zde patii znaky, symboly, fotografie, obrazky, piktogramy a technické pomtcky jako jsou

pocitade a jiné technické nastroje.’’

4.6.1 Svét osob s naruSenymi komunika¢nimi schopnostmi

Pivod vzniku a intenzita narusenych komunikacnich schopnosti je v ptfipad¢ tohoto
postizeni velmi ur€ujici pro fungovani v zivoté. Je velmi individualni, jak se vyviji
komunikaéni schopnosti kazdého jedince na zakladé jeho osobnostnich ryst, pozitivniho vlivu
rodiny, predikace v zavislosti na druhu poruchy nebo postizeni apod. Jedno ale maji vSichni
jedinci spolecné — sdélit své potieby je pro n¢ obtizné, a to mize byt doprovazeno stavy
frustrace, smutku az vzteku. Negativni hodnoceni komunika¢niho projevu osob s NKS mitize
mit Skodlivy vliv na jejich vyvoj, zvlast¢ u osob s koktavosti. Stud a psychické napéti
z komunika¢niho zdméru miZze vyustit az v patologicky strach z komunikace
zvany logofobie.”® Ve vétsing ptipadii jsou rozumové schopnosti téchto osob v normé, jejich
mozek presné vi, co chce, ale nedovedou to sdélit, nebo s jistymi obtizemi, coZ mize byt pro
cloveéka velky handicap. Existuji ale moznosti, jak tento handicap zmirnit, a to pomoci jiz
zminéné AAK. Napomocna muze byt i vefejnost, ktera je chapava, nevysmiva se za projevy
spojené s NKS a neboji se pouzit jiné prostfedky komunikace nez klasickou verbalni

komunikaci.

4.6.2 Navstévnik v muzeu s narusenymi komunikac¢nimi schopnostmi

Do muzea mohou zavitat jak naptiklad déti s vyvojovou dystazii, tak seniofi s afazii.
Pro kazdou vékovou skupinu lze najit cestu, jak vytvofit z nav§t€évy muzea plnohodnotny
zazitek. Muzejni pedagog, ale i zaméstnanci muzea by méli byt pfipraveni na situaci s 0Sobou
s NKS uz tim, Ze nebudou nijak projevovat zpétnou vazbu, ktera by mohla ¢lovéka v jeho pozici
dehonestovat. Naopak se pracovnici muzea snazi dat clovéku ¢as na vyjadieni, sami mluvi
srozumitelné a pomalu a neboji se moznosti pouzit alternativni komunikaci. Mozny tlak na
vyjadieni by mohl vést k opacnému efektu, kdy snédmi osoba s NKS nebude -chtit
spolupracovat. Béhem edukaéniho programu miize muzejni pedagog pouZzivat k vylepSeni

komunikace s osobami s NKS obrazky, piktogramy, modely, odlitky apod. Aktivity, které

77 BOCKOVA, Barbora. Vybrané kapitoly z alternativni a augmentativni komunikace [online]. 2015. Brno:
Masarykova univerzita, 2015 [cit. 2022-04-02]. ISBN 978-80-210-7896-3. Dostupné z:
https://munispace.muni.cz/library/catalog/download/668/2072/336-1?inline=&fakulta=PEDF

78 SLOWIK, Josef. Komunikace s lidmi s postizenim. Vyd. 1. Praha: Portal, 2010. s. 109. ISBN 978-80-7367-691-9.
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doprovazi program, by mély byt umérné skupin€, kterd muzeum navstivi. Napiiklad déti
s vyvojovou dysfazii mohou mit problém s jemnou motorikou, a proto je vhodné zvolit lepeni,
trhdni papiru, malovani prsty. Realizace edukac¢niho programu je vhodna na klidnych mistech
muzea. Do vyukového programu lze zahrnout napiiklad fikanky, basnicky nebo rytmicka

cviceni, ktera podporuji spravny vyvoj feci.
Zasady komunikace:

e Jsme trpélivi, naslouchame a neobavame se pouzit AAK.

e Pokud clovék s NKS nechce mluvit, respektujeme to, nenutime jej a naopak, pokud je
ve skupiné ¢lovek s NKS, neptehlizime ho.

e Nevytvafime vétsi komunikaéni bariéru nevyzadanym opravovanim mluvy.

e Volime jednoduché otazky, nejlépe uzaviené.

o Komunikaci proklddame obrazky, piktogramy nebo fotografiemi vzdy umémeé véku
publika.

e Muzejni pedagog nedeformuje mluvu, ale snazi se poskytovat spravny mluvni vzor.’®

Problémy spojené s komunikaci a vyjadfovanim nds mohou postihnout v jakémkoli
zivotnim obdobi. Neméli bychom proto zapominat, jak musi byt pro ¢lovéka t€zké, nemit
moznost se vyjadfit. Osobné mam zkuSenost s tetou, kterda ma po mozkové piihod¢ afazii.
Z komunikativni osoby se stal najednou ¢lovek, ktery dokaze jen neverbalné sdélit ano a ne. Na
jedné navstéve se rozplakala nad tim, Ze nemtize sd¢lit to, co by chtéla. Bylo to skliujici. Stav
se ale muZe zlepsit diky kvalitni logopedické intervenci a respektujicimu chovani okoli. To je

urcité pro mnohé osoby nebo rodice déti s NKS nadéji.

79 SLOWIK, Josef. Komunikace s lidmi s postizenim. Vyd. 1. Praha: Portal, 2010. s. 114. ISBN 978-80-7367-691-9.
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II. PRAKTICKA CAST

Prakticka ¢ast bakalatské prace je zaméfena na tvorbu a realizaci edukacniho programu
pro predskolni déti se specidlnimi vzdélavacimi potiebami. Obsah programu se tyka
problematiky Slune¢ni soustavy, kterd détem prostiednictvim edukacnich pomucek
jednotlivych planet a Slunce ptiblizuje toto zajimavé téma. Prakticka ¢ast popisuje piipravu
edukacniho programu s bodovym scénéiem, vytvareni vyukovych pomicek planet a Slunce.
Daéle popisuje realizaci, reflexi a zhodnoceni evaluace na zaklad¢ dotazniku pro vyucujici, ktera

byla pfitomna programu.

5 TVORBA EDUKACNIHO PROGRAMU

5.1 Popis programu

Myslenka vytvofit a realizovat edukaéni program pro déti se specialné vzdélavacimi
potfebami a pouziti edukac¢nich pomuicek vznikla na podzim roku 2019, kdy bylo pied nami
obdobi zavirani Skol, muzei a dal$ich instituci. Pro skolky a Skoly, které maji ve svych tfidach
déti se specidln¢ vzdélavacimi potfebami, mize byt problém samotna navstéva muzea. V dobé
zhorseného epidemiologického obdobi je tato cesta jesté vice bariérova. Pivodnim planem bylo
realizovat edukacni program piimo v prostorach Hvézdarny a planetaria v Brn¢. Od ptivodniho
napadu jsme ale svllj nazor zménili v souvislosti s ménici se epidemiologickou situaci a
rozhodli jsme se, Zze by mohlo ,,muzeum" navstivit déti ve Skolkach, nemocni¢nich Skolach
nebo staciondfich. Nejednd se o novinku, muzea nabizi své edukacni programy, které lze
poradat i mimo muzejni prostory. Zminim napiiklad projekt DrZime krok, jehozZ cilem byla
podpora zakl se zdravotnim oslabenim a postiZenim vV nemocni¢nich Skolach pfti prazskych
nemocnicich. Projekt vznikl ve spolupraci s Narodnim muzeem a jeho zaméstnanci. Vyukové

programy probihaly v nemocni¢nich $kolach nebo piimo u ltizek pacientd.®

Edukaéni program pro déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami mé potencial
navazovat na expozice tykajici se pfirodovédeckého tématu vesmiru v muzeich védy nebo
programech instituci jako jsou Hvézdarny nebo Planetéria. Program lze realizovat naptiklad

pied budouci ndvstévou muzea, kdy snadnéji navazeme na vyukové aktivity. Tento program je

80 Muzeum 3000: Drzime krok s Narodnim muzeem [online]. [cit. 2022-03-30]. Dostupné z:
http://muzeum3000.nm.cz/zajimavosti/drzime-krok-s-narodnim-muzeem
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mozné upravit pro jednotlivé typy vad a poruch, kdy jej mtizeme ménit podle specifické potieby
déti naptiklad ipravou pracovni ¢innosti. Evaluace programu a zjisténi, zda byly edukacni cile
a predpoklady vyty¢ené pied programem naplnény, byly zjistovany pomoci dotazniku

s otevienymi otazkami pro vedouci ucitelku, kterd byla pfitomna eduka¢nimu programu.

5.2 Priprava programu

Pro pfipravu programu jsem pouzila ukazku struktury eduka¢niho programu z knihy

Edukacni potencidal, doc. Petry Sobanové.8*

Tabulka ¢. 1

Nazev edukacniho programu Od Slunce k Neptunu

Anotace programu Edukaéni program od Slunce k Neptunu se
zabyva tématem Slunecni soustavy. Déti se
mohou stat na malou chvili cestovateli ve
vesmiru a objevovat zajimavosti jednotlivych
planet a Slunce. Soucésti programu je osm
modelti planet a Slunce, které détem
predstavi velikost, barevnost, vlastnosti a
strukturu  jednotlivych  téles.  Soucasti
programu je praktickd cast v podobé
vytvarné¢ aktivity s détmi, které si  za
spoluprace pedagogického personalu vyrobi
vesmirné cepice nebo si jen ponechaji

obrazek.

Cilova skupina Predskolni déti se specialné vzdélavacimi
potfebami. Déti s télesnym a kombinovanym
znevyhodnénim — DMO, Downiv syndrom,
ADHD, epilepsie, naruseni komunikacni

schopnosti, mentalni ¢i smyslové postiZeni.

81 SOBANOVA, Petra. Edukaéni potencidl muzea. 1. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2012.
s. 127-129. Monografie. ISBN 978-80-244-3034-8.
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Edukacni cile programu

Déti dokazi ur€it barvy n€kterych planet. Déti
dokazi sdé€lit nebo ukazat, které¢ téleso je

nejmensi a nejvetsi.

Bodovy scénar edukacniho programu:

Tabulka ¢. 2

Nazev a stru¢ny popis aktivity

Metody, organizacni formy,
didaktické prostiedky, Casova
narocnost

1. Vstupni evokace — Hvézdicka

Kazdé dité si z krabicky vybere papirovou hvézdicku
a pokusi se fict své jméno. Hvézdicku si déti ponechaji
pro zavérecny ukol.

Metody slovni — dialog, rozhovor,
vysvétlovani

Organiza¢ni forma — skupinova prace

Didaktické prosttedky — papirové
hvézdy rtiznych barev

Casova naro¢nost — 5 minut

2. Putovani od Slunce k Neptunu

Détem budou postupné srozumitelnou a jednoduchou
formou predstaveny modely Slunce a planet jdoucich po
sobé od Slunce. Kazdou planetku si déti prohlédnou,
mohou s ni manipulovat, prozkoumat strukturu, barvy,
material.

Metody slovni — dialog, rozhovor,
vysvétlovani

Metody nazorné-demonstraéni —
pozorovani

Organizacni forma — skupinova prace
Didaktické prostfedky — modely
8 planet a Slunce

Casova naroénost — 10 minut

3. Hledéni rozdila

Slunce a planety postupné polozime na piipravenou
podlozku a formou rozhovoru se pokusime hledat
rozdily — co je nejvétsi? Co je nejmensi? Co je tvrdé? Co
je m&kké? Kterd barva hieje? Ktera barva studi?

Metody slovni — dialog, rozhovor,
vysvétlovani.

Organiza¢ni forma — skupinova prace
Didaktické prostiedky — modely
8 planet a Slunce, podloZka

Casova naroénost — 5 minut
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4. Vyroba vesmirnych Cepic

D¢éti dostanou dlouhy pas cerné¢ho papiru, na ktery si
mohou namalovat pastely nebo pastelkami jednu
planetku nebo piipadné vSechny. Pas poté lze spojit
k sob¢ a vyrobit z néj Cepici, nebo jej ponechat jako
obrazek.

Metody slovni — vysvétlovani
Metody dovednostné-praktické
Organiza¢ni forma — skupinova prace
Didaktické prostiedky — modely
8 planet a Slunce, podlozka, pas
¢erného papiru, pastely, pastelky
Casova naroénost — 10 minut

5. Rozlouceni — nalepeni hvézdicky

Hvézdicka déti provazela celym programem, a proto ji
nalepime na cerny pas papiru. Rozlou¢ime se
s planetami a Sluncem.

Metody slovni — vysvétlovani
Metody dovednostné-praktické
Organiza¢ni forma — skupinova prace
Didaktické prostiedky — pas ¢erného
papiru, pastely, pastelky, lepidlo
Casové naro¢nost — 5 minut

Didaktické poznamky: Edukacni program bude realizovéan s détmi s riznym typem postizeni

a znevyhodnénim, kdy bude nutné reagovat na individuélni potfeby kazdého z nich. Je mozné,

ze se nekteré déti nebudou chtit zicastnit vSech bodl programu, nebo jim jejich pozornost ¢i

zdravotni stav nedovoli se zapojit do vSech aktivit z programu. Organiza¢nim cilem je zapojit

do programu vSechny déti s pomoci pedagogickych a zdravotnickych pracovnikd.

Zhodnoceni: Evaluace edukacniho programu probéhne formou kratkého dotazniku, ktery

vyplni pani ucitelka.

5.3 Realizace

Edukaéni program od Slunce k Neptunu byl realizovan v MS pii Détském stacionafi

v Olomouci Vv poc¢tu deseti déti s riznym typem vad a postiZeni, jak je zminéno v piipraveé

programu. Program trval ¢tyficet minut. Pozornost u déti byla kolisava, ¢ast déti absolvovala

cely program, ostatni z ¢asti. N¢které déti maji narusenou schopnost komunikace, proto byla

nutnd asistence pedagogického a zdravotnického persondlu. Déti jevily velky zdjem o modely

planet a Slunce, prohlizely si je, zkoumaly je hmatem. Manipulace s pfedméty byla vitana.

Program obsahoval kratké pohybové aktivity, které vyplynuly ze situace — napi. vytvofit

pohyby rukou boufi na planeté Jupiter. Prakticka ¢ast probchala za asistence ucitelek a

sesticek, které nechaly détem co nejvice moznost vlastniho vyjadieni. VSechny déti pii aktivité

spolupracovaly, jen bylo potfeba opét vzit v potaz jejich moznosti soustfedéni a motorické
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dovednosti. Dtilezitou fazi programu bylo zakonceni, kdy déti planetkdm zamavaly a loucily se

S nimi.

Obrazek 1. Modely planet — Merkur, Venuse, Zemé&, Mars
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Obrazek 2. Modely Slunce, Jupiteru, Saturnu, Uranu a Neptunu
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s p.TomKkovou a bubinky
22.4. Névitéva wstavy JARNI FLORA

25.4. MANASKOVE DIVADLO v nasi M§
28.4. ,SLET CARODEINIC"- dopoledne na.

Obrazek 4. Vyrobky déti vytvofené béhem edukaéniho programu v MS
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6 ZHODNOCENI A DISKUZE

Edukaéni program od Slunce k Neptunu probéhl v MS s détmi s riznym typem vad
a postizeni, a bylo proto nutné reagovat v urcitych ¢astech programu flexibiln¢. Pokud déti
nejevily napiiklad zdjem o vypraveéni o urcité planeté, zkusila jsem ptejit na dalsi t¢éma. V jednu
chvili se nékteré déti rozebehly po tfidé a bylo nutné je n¢jakym zplisobem zaujmout. To se
podatilo pomoci kratkych pohybovych aktivit, které déti pobavily a zapojily se. Realizace
praktické &asti se neobesla bez asistence personalu, kdy si viechny déti vyrobily &epici. Cést
déti se vénovala kresleni delsi cas, jiné byly hotovy za minutu. Zalezelo na kazdém, jak dlouho
se bude kresleni vénovat. Pozitivnim momentem bylo louceni s planetami, kdy se nékteré déti
nechtély rozloucit a planety si dale prohliZely. Cile programu byly z mého pohledu splnény jen
z€asti. Z divodlt naruSenych komunika¢nich schopnosti u nékterych déti jsem nemohla
registrovat zpétnou vazbu. Asi polovina déti se zapojila pfi odpovédich na otazky ohledné
velikosti planet. Celkové vnimam provedeni programu jako uspokojivé, avSak na zakladé

ziskanych zkuSenosti bych naptiklad vice zapojila kratké pohybové aktivity.

6.1 Predpoklady edukacniho programu Od Slunce k Neptunu:

Pted realizaci edukac¢niho programu byly urceny ptedpoklady a edukacni cile, které se
zjiStovaly pomoci kvalitativniho vyzkumu formou dotazniku pro vedouci pani ucitelku.

Dotaznikové Setieni obsahovalo Sest otazek s otevienymi odpovéd'mi.
Piedpoklady a cile edukaéniho programu realizovaného v MS:

e edukacni program je vhodny po obsahové strance pro déti z vybrané MS

e aktivity realizované b&hem edukac¢niho programu jsou vhodné pro déti
z vybrané MS

e edukaéni pomicky doprovazejici edukacni program jsou vhodné pro déti
z vybrané MS

e asova dotace programu je tmérna moznostem déti z vybrané MS

e déti z vybrané MS dokazi béhem programu definovat nékteré barvy planet

e ddti z vybrané MS dokazi b&hem programu porovnat velikostni rozdily planet

na zékladé sdélenych informaci
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6.2 Vysledky a hodnoceni

Cile vyukového programu Od Slunce

urceného pro pani ucitelku.

Tabulka ¢. 3

k Neptunu jsem zkoumala pomoci dotazniku

Otazky pro ucitelku

Odpovédi ucditelky

1. Je edukacni program vhodny po obsahové

strance pro déti z vybrané MS?

Ano, dle mého nazoru je realizovany
program vhodny pro déti z nasi MS. Bylo to

pro né néco nového, zajimavého, trochu

neobvyklého.
2. Byly aktivity realizované béhem | Aktivity byly zajimavé, stidaly se. Déti
edukaéniho programu vhodné pro déti | zaujal cely program. Pozitivné hodnotim jeho
z vybrané MS? pestrost.
3. Byly edukaéni pomicky doprovazejici | Ano, chvélime ru¢ni vyrobu pouzitych
edukacéni program vhodné pro déti z vybrané | pomiicek, jejich  materidl,  odolnost,
MS? napaditost.

4. Byla casova dotace programu umérna

moznostem déti?

Ano, Casova dotace programu byla imérna
moznostem déti. Zvolené ¢innosti se stiidaly,
déti se v ramci svych moZnosti zapojovaly do

programu.

5. Dokézaly déti béhem programu definovat
nékteré barvy planet na zakladé sdélenych

informaci?

Vzhledem K naruSené komunikacni
schopnosti naSich déti toto uUplné¢ mozné

nebylo.

6. Dokazaly déti béhem programu porovnat

velikostni  rozdily planet na zakladé

sdélenych informaci?

Ano, spiSe ano. Dokazaly rozeznat, co je

velké a co malé.

6.3 Diskuze

Z dotaznikového Setfeni vyplyva, Ze pani ucitelka vnimala obsahovou stranku programu

jako néco nového a pro deti nevSedniho. To mohlo byt pro déti pfinosné, protoze se setkaly
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snovymi podnéty. Aktivity realizované béhem programu hodnotila pani ucitelka taktéz
pozitivng, zejména jejich riiznorodost. Pomticky byly posouzeny jako vhodné pro déti, kdy bylo
pfiznivé hodnoceno jejich zpracovani a materidl. Dilezitym aspektem byla asova dotace
programu, kdy 1 tuto stranku hodnotila pani ulitelka jako umérnou. Edukacni cile podle
odpovédi nebyly zcela splnény. Na otazku, zda déti dokazaly urcit nékteré barvy planet, jsme
se dozveédéli, ze vlivem naruSenych komunikacnich schopnosti nebylo mozné toto zjistit. AvSak
porovnani velkosti planet mezi sebou hodnotila pani ucitelka kladné, nebot’ déti dokazaly
rozeznat malé¢ a velké planety. Muzeme konstatovat, ze stanovené cile byly z vétsi ¢asti

naplnény.
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ZAVER

Bakalafskd prace snazvem Od Slunce k Neptunu se v teoretické praci zabyva
problematikou muzejni pedagogiky pro osoby se specialné vzdélavacim potiebami. Cilem této
Casti bylo shromazdit co nejvice informaci, jak vzdélavat osoby s handicapem v muzeu. Kazdy
druh postizeni je specificky, vyzaduje odlisné potieby a piistup k edukaci. Diky znalosti téchto
specifik, ktera poruchy a vady doprovazi, je mozné zajistit vSem osobam rovné podminky ve
vzdelavani v muzejnich institucich. Kazdé muzeum by mélo byt otevieno v§em navstévnikiim.
V praci jsou popsany bariéry architektonické i psychické. Bezbariérovy architektonicky ptistup
je pro mnoho muzei samoziejmosti, ale napli aktivit, vyber exponati a pomucek zohlediujici
postizeni je stejné¢ dilezity pro kvalitni zdzitek z ndvstévy muzea. V teoretické praci jsou
popsany i komunikacéni zasady, diky jejichz znalosti se miize stdit muzeum pratelskym mistem,

do kterého nema nikdo obavu zavitat.

Prakticka cast v sobé spojuje poznatky ziskané z teoretické Casti, kdy byl na zakladé
poznatki vytvoren a zrealizovan edukac¢ni program nesouci nadzev Od Slunce k Neptunu, ktery
se zabyva problematikou Slune¢ni soustavy. Program je koncipovan tak, aby jej mohly
absolvovat déti srliznym typem postizeni, kdy je nutné program vzdy trochu upravit
v zavislosti na vzdélavaci potieby déti. Vzdelavaci program lze vyuzit v muzeich védy nebo
science centrech. Pro program byly vyrobeny edukaéni pomicky modelu Slunce a osmi planet.
Cile edukaéniho programu byly splnény z &asti. Z dotaznikového Setieni pro uéitelku z MS,
ktera byla pfitomna programu, vyplynulo, Ze tento edukacni program je vhodny pro déti se
specialné vzdélavacimi potiebami vtéto MS. A to po strance obsahové, &asové
a vybéru aktivit. Vzdélavaci pomicky byly zhodnoceny pozitivné, zejména zvoleny material
a odolnost materidlu. U edukaénich cilti bylo zjisténo, Ze vlivem narusenych komunikacnich
schopnosti nebylo mozné ovéfit, zda déti dokédzou vyjmenovat n€které barvy planet. AvSak déti

zvladly porovnat, které modely planet jsou malé a velkeé.

V bakalatskeé praci jsme se snazila ukézat, ze pro kvalitni muzejni edukaci pro osoby se
specialné vzdélavacimi potfebami bychom méli vychdzet z poznatkli specidlni pedagogiky.
Spravné zvolenymi aktivitami, metodami ¢i organizaci eduka¢niho programu, které jsou
ziskany na zaklad€ znalosti svéta osob s postizenim, muzeme zajistit radost a potéSeni

Z navstévy muzea, kterou by méli pocitit vSechny osoby bez rozdilu.
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PRILOHY

Dotaznik k eduka¢nimu programu od Slunce k Neptunu pro pedagoga:

1. Byl edukaéni program vhodny po obsahové strance pro déti z vybrané MS?

2. Byly aktivity realizované béhem edukacniho programu vhodné pro déti z vybrané
MS?

3. Byly eduka¢ni pomiicky doprovazené edukacni program vhodné pro déti z vybrané
MS?

4. Byla casova dotace programu imérnd moznostem déti?

5. Dokézaly déti béhem programu definovat nékteré barvy planet na zdklad€ sdélenych

informaci?

6. Dokazaly déti béhem programu porovnat velikostni rozdily planet na zakladé

sdélenych informaci?
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