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UvVOD

Tématem bakalarské prace jsem navazala na mé predeslé povolani lektorky edukacnich
programu v muzeu Pevnosti poznani v Olomouci. Méla jsem zde moznost vyzkouset si vedeni
programu pro déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami a vzdy mé prekvapila jedna véc.
Kazdy pedagog se dotazoval, jestli je mozné pro déti zrealizovat edukacni program. Ta otazka
mi pris§la zvlastni, protoze edukacni programy v muzeu by meély byt preci pro vSechny bez
rozdilu. Vzdy jen stacilo stavajici program upravit s ohledem na specialni potfeby déti. Tyto
upravy bylo ale nutné provést na zakladé informaci o typu vady, poruchy a specifiku
jednotlivého postizeni. Jen na zakladé adekvatnich poznatki bylo mozné co nejefektivnéji
program upravit. A pravé v teoretické Casti této prace jsem se rozhodla podrobnéji zabyvat

problematikou edukace v muzeu u osob se specialnimi vzdelavacimi potfebami.

Bakalarska prace s nazvem od Slunce k Neptunu je tvofena z teoretické a praktické
Casti. Teoreticka Cast se zabyva problematikou muzea, muzejnich aktivit, vzdélavani v muzeu
pro osoby s vadami a poruchami. V casti teoretické popisuji tvorbu vyukového programu
s pojmenovanim Od Slunce k Neptunu, ktery se vénuje latce Slunecni soustavy. Jsou zde
popsany pfiipravy, realizace a zhodnoceni eduka¢niho programu. K programu byly vytvofeny

specialni edukac¢ni pomucky skladajici se z modelu Slunce a osmi modela planet.

V praktické Casti bakalarské prace jsem se snazila vytvoftit edukacni program, ktery by
zohlednil specialni potfeby navstévnikli v muzeu na zakladé poznatkl z teoretické Casti.
Soucasti jsou jiz zminéné edukacni pomucky deviti modeld, s kterymi 1ze manipulovat a déti
tak mohou zkoumat vlastnosti planet a zapojit svoji predstavivost. Program Od Slunce
k Neptunu byl poté realizovan ve specialni materské Skole a mohla jsem si tak vyzkouset, jak
déti reaguji na vyukovy program a pomucky. Cilem bakalaiské prace bylo zjistit, zda je
edukacéni program Od Slunce k Neptunu vhodny pro déti se specialné vzdélavacimi potiebami
po strance obsahové, Casové a vybéru aktivit. Dal§im cilem bylo poznat, zda déti dokazi urcit
barvy nékterych modelt planet a porovnat jejich velikosti. Naplnéni cili bylo zjistovano

pomoci dotazniku pro pani ucitelku, ktera byla pfitomna pii eduka¢nim programu.



1 MUZEUM

1.1 Vymezeni pojmu

Muzeum je mistem, které je dulezité pro nasi kulturu. Veskeré aktivity v muzeu
zaznamenavaji nasi minulost a pfitomnost pro nasi budoucnost, abychom mohli védét, kdo
jsme. Lze zminit mnoho definici muzea, avSak pravé nejjasnéji jej uvadi Mezinarodni rada

muzei ICOM;

Muzeum je neziskovd, permanentné piisobici instituce ve sluzbdch spolecnosti
a jejtho rozvoje, oteviena verejnosti, ktera ziskavd, uchovavd, odborné zpracovavd,
zprostredkovava a vystavuje hmotné a nehmomé dédictvi lidstva a jeho Zivotniho prostredi za

ucelem vzdélavani, studia a potésent. “ !

Dulezitou zpravou v této definici je sdéleni Gcelu muzea, kdy je zminéno vzdélani,
studium a potéSeni. Do 20. stoleti bylo vnimani vychovy v muzeu takové, ze uz samotna
vystava nebo expozice je vzdélavacim prosttedkem. To se ale zacalo v prubéhu 20. stoleti ménit
vlivem novych typt muzei a nutnosti reagovat na celospoleCenské zmény. Pravé na prozitek a

vzdélavani muzejniho publika za¢alo moderni muzeum dévat diraz.>

Muzea lze délit dle velikosti na velka, regionalni a lokalni. Kazdé muzeum ma své
zaméteni, které se odrazi v jeho sbirkach. NejCastéji to je zaméfeni na sbirky pfirodovédeckeé,
historické, uménovédni nebo technické.’ Miizeme navstivit muzea etnograficka, archeologicka,
vojenska, muzea védy nebo vlastivédna. V soucasnosti jsou muzea velmi riznoroda a Casto
odrazi svoji dobu. Lze tak navstivit muzea ekologicka, détska, sousedska ¢i muzea zamétena
na urditou zajimavost.* Muzeolog Josef Bene§ uvadi ve své knize Zaklady muzeologie &tyfi
zakladni funkce, které by mélo muzeum plnit. Je to tvorba sbirek (dokumentace), sprdva sbirek
(tezaurace), vyzkum (véda), vychova (komunikace).” Kazda z téchto funkci je dilezita, kdy
jednotlivé procesy funkci ne sebe navazuji a dopliiuji se. Moderni trendy v oblasti muzejnictvi

vyzdvihuji zejména funkci vychovnou, ze které vychazi obor muzejni pedagogika.

1 Definice muzea [online). [cit. 2022-03-07]. Dostupné z: https://icom-czech.mini.icom.museum/icom/definice-
muzea/

250BANOVA, Petra. Edukaéni potencial muzea. 1. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2012. 5.103.
Monografie. ISBN 978-80-244-3034-8.

3 BENES, Josef. Zaklady muzeologie. Opava: Open Education & Sciences, 1997. 5.25. ISBN 80-901974-3-4.

4 SOBANOVA, Petra. Edukaéni potencial muzea. 1. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2012. s.75.
Monografie. ISBN 978-80-244-3034-8.

5 BENES, Josef. Zaklady muzeologie. Opava: Open Education & Sciences, 1997. cit. 32. ISBN 80-901974-3-4.
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1.2 Muzejni pedagogika

V definici muzea Mezinarodni radou muzei ICOM mame jasn€ napsano, co je ucelem
muzea — vzdélavani, studium a potéSeni. Muzeum je vzdélavaci instituce a jeho poslanim je
predavat védomosti a hodnoty. Pedagogicky slovnik uvadi, ze muzejni pedagogika ,, je nové se
rozvijejici pedagogicka disciplina, zkoumajici vSechny aspekty vyuzZivdni muzei a v nich
uchovavanych sbirek pro vychovné-vzdélavaci cinnost. VSeobecné je ve svété tendence
rozSifovat podil muzei a podobnych instituci na formdlnim, neformalnim i informdlnim
vzdeéldvant. “

Hlavnim slozkou muzejni pedagogiky je muzejni edukace. Vzdélavani v muzeu muze
mit rizné formy. Mulzeme fict, ze v muzejni edukaci nachazime znaky formalniho,
neformalniho a informalniho vzdélavani. Pokud se do muzea dostavi §kolni skupina, ktera
pfichazi v ramci vyuky na edukacni program, tak se jednd o zamérné vzdélavani. Muzeum se
tak podili na formalnim vzdélavani. Akce a aktivity poradané muzeem narazové nebo
pravidelné spadaji do neformalniho vzdélavani, které se realizuje mimo Skolu. Celozivotni
vzdélavani muzeum nabizi také. Lidé napfi¢ generacemi mohou v muzeu ziskat mnoho
informaci, zazitk( a novych poznatkd.” Pokud muzeum vyuZziva vSechny své prostfedky
ke vzdélavani, sleduje trendy v oblasti muzejni pedagogiky a hleda, jak nejlépe zprostredkovat
vzdélavaci obsah muzea, tak muze naplno rozvinout vSechny formy zminéného vzdélavani.
Existuji rizné typy edukacnich programii v muzeu, které mohou nabizet riznorody obsah pro

Siroké spektrum navstévnik.
1.3 Typy programu v muzeu
Muzejni aktivity miazeme Clenit podle jejich obsahu do tii kategorii:

o Teoretické programy — prednasky, besedy, prohlidky
e Praktické program — kursy, dilny

e SmiSene programy — animace

& PRUCHA, Jan, MARES, Jifi a WALTEROVA, Eliska. Pedagogicky slovnik. 4., aktualiz. vyd. Praha:

Portdl, 2003, s. 129. ISBN 80-7178-772-8.

7 DOLAK, Jan et al. Zaklady muzejni pedagogiky: studijni texty. Brno: Moravské zemské muzeum, Metodické
centrum muzejni pedagogiky, 2014. s. 7. ISBN 978-80-7028-441-4.
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1.3.1 Prohlidky, prednasky, besedy

Patii mezi obvyklou souc¢ast nabidky pro vetrejnost. Prohlidky vzdy realizuje pruvodce.
Jejich vyhodou je snadna realizace, kdy neni potfeba specialnich technickych pomucek.
Prohlidky probihaji vzdy podle stejného scénate pro rizné navstévniky a vétsinou se neocekava
interakce publika. Pfednaska se odehrava vét§inou na jednom misté v prostorach muzea, kdy
lektor priblizuje navstévnikiim urcité téma. Taktéz se neoCekava aktivni ucast publika. Odlisna
situace nastava u besed, které¢ se meni v zavislosti na tématu a pocitd se zde se zapojenim

ucastniki a jejich dialogem s lektorem, umélcem nebo odbornikem.

1.3.2 Kurzy, dilny (workshopy)

Pro hlubsi poznani urcitého tématu je dulezita aktivni ucast a zapojeni se do ¢innosti po
praktické strance. Kurzy a dilny mohou trvat i nékolik dni. Ugastnici zkousi napiiklad praci
s novymi materialy a techniky, které jsou naro¢né na ¢as. V kurzech a workshopech nalezneme
individualni pfistup, kdy se mize lektor naplno vénovat skupiné i jednotlivcim. Realizace

praktickych €innosti probiha na vyhrazeném misté€ pro tvofeni — ateliéry, dilny, ucebny.

1.3.3 Animace

Animace v sobé spojuje teoretické a praktické programy v jednom. Pfi animaci je
dulezity zazitek a prozitek, nejen si vystavu ,,projit”, ale aktivné se zapojit. Animace se sklada
z teoretického vykladu, ktery se tyka zvoleného tématu. Poté piichazi na fadu aktivni ¢innost
nejlépe pfimo ve vystavnich prostorach, aby mél navstévnik stale spojeni s vystavenym dilem.
Aktivni ¢innost muze byt jakékoli tvoreni, vytvarné, pohybové aktivity, hry, hudba, psani basni.
Cokoli, co muze prohloubit prozitek z tématu, kterému se animace vénuje, je vitano. Animace
aktivizuje navstévnika, méla by podnécovat zajem a je ozivujicim prvkem expozice. Béhem
animace lektor navstévniky motivuje nejen k praktické Cinnosti, ale 1 k diskusi zejména pfi
zavéreCném zhodnoceni animace. VSechny slozky animace by mély byt dobfe vyvazeny.
Animace trvaji vétSinou 90 minut a mél by je vést Clovek, ktery je nejen odbornikem, ale 1

kreativni osobou se znalosti pedagogickych metod a z4sad.®

8 HORACEK, Radek. Galerijni animace a zprostfedkovani uméni: poslani, moZnosti a podoby
seznamovani verejnosti se soudobym vytvarnym uménim prostfednictvim aktivizujicich programi na
vystavach. [Brno]: Cerm, 1998. s. 71, obr. pfil. ISBN 80-7204-084-7.



1.3.4 Zvlastni programy

Jako posledni naplii muzejnich aktivit zminim zvlastni programy. Mezi né patii dny
otevienych dveii, Muzejni noc nebo narozeniny v muzeu.’ Edukaéni oddéleni muzea mize
z vlastni iniciativy vymyslet mnoho dalSich originalnich programu, setkani a akci. Zvlastni
programy mohou do muzea nalakat velky pocet navstévnika a zajimavym tématem pfivést noveé

publikum.

1.4 Muzejni pedagog

Jednou z nejdulezitéjSich osob v procesu muzejni edukace je muzejni pedagog. Mezi
jeho vlastnosti by méla patiit kreativita, flexibilita a mél by byt otevieny novym napadim.
Pravé muzejni pedagog tvoii a realizuje edukacni program, ktery mize dodat vystavé nebo
expozici nové presahy. Muzejni pedagogika zahrnuje Sirokou skalu poznatkii z odbornych
disciplin jako jsou pedagogika, muzeologie, sociologie, psychologie, antropologie, filosofie. !
V téchto oborech by mél mit zakladni v€domosti 1 muzejni pedagog. Zaroven by meél mit
vybornou schopnost komunikace s riznorodym publikem, které zahrnuje déti, dospivajici,

dospélé, seniory, osoby s postizenim ¢i osoby socialné znevyhodnéné.

9 HORACEK, Radek. Galerijni animace a zprostfedkovani uméni: poslani, moZnosti a podoby
seznamovani verejnosti se soudobym vytvarnym uménim prostfednictvim aktivizujicich programi na
vystavach. [Brno]: Cerm, 1998. s. 71, obr. pfil. ISBN 80-7204-084-7.

10 SOBANOVA, Petra. Muzejni edukace. 1. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2012. s. 44.
Monografie. ISBN 978-80-244-3003-4.



2 MUZEUM PRO VSECHNY

2.1 Muzeum bez bariér

Muzeum muize byt uzasnou prilezitosti ke vzdélavani a pro nase potéSeni. Jsou ale
muzea opravdu pro vSechny? Nikdo nejsme stejni. Mizeme se narodit s urCitou vadou nebo
poruchou, ktera nas omezi v pohybu, zméni vnimani prostoru nebo narusi nase komunikacni
schopnosti. Poté je velmi pravdépodobné, ze budeme mit do muzea dvefe oteviené, ale
s urCitymi nastrahami. VE&fim, ze muzejni instituce jdou takzvané naptred lidem s handicapem,
ovSem porad mize byt pro osoby s postizenim navstéva muzea nelehka a slozita. Je tomu

z davodu bariér, ktera v muzeu mizeme nalézt.

Mezi architektonické bariéry patfi omezeni prostoru, napt. chybégjici rampy, ploSiny
nebo vytahy. Spatng viditelné piktogramy a nevhodné umisténé popisky mohou osobu
s postizenim omezovat v pfistupu k informacim. Musime si uvédomit, ze mnoho muzei
a galerii sidli v historickych budovach, kde nemusi byt snadné vytvofit plné bezbariérové
prostory. Navic je soucasti Stavebniho zakona ¢. 174/1994 Sb. Vyhlaska, kterd definuje
technické potieby k zabezpeCeni uzivani objektt osobami s omezenou schopnosti pohybu
a orientace. Bohuzel jsou zde popsany jen obecné pozadavky. Je uz tedy na kazdé instituct, jak

se s touto problematikou vyporada.'!

Bariéry psychické zahrnuji strach a predsudky
z komunikace s osobou s postizenim. Odlisnost, ktera vadu nebo poruchu obnasi, muze
vzbuzovat negativni reakce okoli.!? Bariéry lze rozliSovat z pohledu vnéjsi a vnitini fyzické
dostupnosti. Vnéjsi fyzicka dostupnost fesi problematiku okoli muzea, jeho vstup, ktery by mél
zahrnovat jiz zminéné rampy nebo schodolezy. Vnitini fyzickd dostupnost v sobé skryva vse
ohledné orientace v prostoru — rozliSeni podlazi, vyuziti popiski v Braillové pismu nebo
auditivni prvky. Dale kvalitu osvétleni, moznost mista k odpocinku, toalety, interaktivni
expozice podnécujici v§echny smysly, moznost vyptjceni indukcnich smycek, sluchadel nebo

tabletd. "

Muzeum by mélo byt mistem otevienym pro vSechny, nebot’ i osoby s postizenim maji

mit pfiznivé podminky k fungovani ve spolecnosti. Tyk4 se to muzei a jinych kulturnich

1L FILIPIOVA, Daniela. Zivot bez bariér: projekty a rekonstrukce. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, 1998. s. 11.
Profi & hobby; 24. ISBN 80-7169-233-6.

1251 OWIK, Josef. Specidlni pedagogika. 2., aktualizované a doplnéné vydani. Praha: Grada, 2016. s. 21.
Pedagogika. ISBN 978-80-271-0095-8.

13 JAGOSOVA, Lucie, JOVA, Vladimir a MRAZOVA, Lenka. Muzejni pedagogika: metodologické a didaktické
aspekty muzejni edukace. 1. vyd. Brno: Paido, 2010. s.196. Kultura a edukace; sv. 1. ISBN 978-80-7315-207-9.
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instituci. Praveé otevienost muzea témto skupinam ma byt pro nas ukazatelem spravnych hodnot
takové instituce a jeho vize vzdélani. Muzeum nemusi ziistat jen u bofeni bariér, ale mize se
vénovat pfimo shromazd’ovani, tezauraci a prezentaci sbirek dokumentujicich kulturu téchto
skupin.'* Mnoh4 muzea nam v praxi ukazuji, jak je mozné k problematice piistupovat. Jako
dobry ptiklad zminim Narodni muzeum v Praze a jeho nabidku edukacnich programt pro

handicapované pod nazvem Muzeum bez bariér.

2.2 Pratelské muzeum

Oteviené muzeum nebo muzeum bez bariér se zaméfenim na divaka mizeme oznacit
také jako ,,visitors friendly“ muzeum. To zahrnuje zasady, které by mély prorustat celou
muzejni instituci. Pratelské muzeum reflektuje potieby navstévnika se specialné vzdélavacimi
potfebami, a to v nékolika ohledech. Expozice v takovém muzeu jsou originalni, interaktivni
a uzivaji nové technologie, pii nichz ¢lovék nemusi pouzivat jen jeden smysl — zrak. Muze
zapojit i ostatni smysly, zejména sluch a hmat. V pratelském muzeu se mize ¢lovék dotykat
nékterych exponatii nebo dobfe vyrobenych replik. Nedilnou soucasti je kvalitn€ vytvoreny
edukacni program navazujici na kurikulum. Vlidné prijeti pracovnikli muzea, respekt ke
kazdému piichozimu a absence fyzickych bariér by mély byt samoziejmosti.'> Trendy v oblasti
sméfovani muzei reflektuji vize pratelského muzea, jako naptiklad rozvijeni kyberkultury —
vytvafeni virtualni navs§tévy muzea, vyuziti tabletd nebo 1Q kodu v chytrych telefonech. Praveé
chytré technologie funguji jako vyborny alternativni sdélovaci prostfedek wvystav pro
handicapované osoby. Dale je kladen diraz na interaktivnost expozic muzea, aby exponaty
mohly co nejvice pusobit na publikum a jejich smysly a rozvijet jej. Expozice by méla
obsahovat také muzejné pedagogické doprovodné materialy jako naptiklad pracovni listy, ale i

auditivni nebo audiovizualni zafizeni.'®

Nékteré instituce by mohly hledat divody, pro¢ pravé jejich muzeum nemuze byt

oteviené a pratelské. Zakony a umluvy vsak podporuji nazor, ze muzea jsou pro vSechny.

14 SOBANOVA, Petra. Expozice jako misto pro vzdélavani: metodika k tvorbé expozic zohledfujicich vzdélavaci
potfeby navstévnik(. Brno: Moravské zemské muzeum, Metodické centrum muzejni pedagogiky, 2017. s. 29.
ISBN 978-80-7028-494-0.

15 Tamtés. s. 19.

16 JAGOSOVA, Lucie, JOVA, Vladimir a MRAZOVA, Lenka. Muzejni pedagogika: metodologické a didaktické
aspekty muzejni edukace. 1. vyd. Brno: Paido, 2010. s.77-78. Kultura a edukace; sv. 1. ISBN 978-80-7315-207-9.
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2.3 Legislativa

Pro ziskani co nejvice rovnych pfilezitosti pro osoby s postizenim u nas existuji umluvy,
deklarace a normy, které svym zaméfenim chrani jejich prava zajistujici kulturni vyziti. Na
mezinarodni urovni je u nas platna Umluva o pravech ditéte. V Clanku €. 23 se mizeme docist
vodst. 1, ze dité télesné nebo duSevné postizené ma mit umoznénou aktivni ucast ve
pfistupu ke vzdé€lani, rehabilitacni péci, ptipraveé na vzdélani a odpocinku, a to tim zptisobem,

aby se co nejvice zapojilo do spole&nosti a rozvijelo svoji osobnost i kulturné a duchovné.!”

V dalsi platné legislativé Umluvé o pravech osob se zdravotnim postizenim nalezneme
v Clanku 30., &ast o pravu uasti na kulturnim Zivoté. Stat by mél ptijmout takové opatieni, aby
meély osoby s postizenim umoznény piistup vSude, kde se odehravaji kulturni aktivity. Je zde
uvedeno nejen muzeum, ale také divadla, kina nebo knihovny.'® Z Umluvy o pravech osob se
zdravotnim postizenim vychazi dulezity vladni dokument — Ndrodni pldn podpory rovnych
prileZitosti pro osoby se zdravotnim postizenim na obdobi 2021-2025 tzv. Ndrodni plan. Podle
dokumentu je nutné odstrafiovat bariéry. Je vhodné vytvofit nejen bezbariérovy pfistup do
budov, kde se nachazi expozice, ale i uvniti nich. Naptiklad audiopopisky, potady s titulky nebo
zajistit ttumocnika do C¢eského znakového jazyka. Dulezita je i podpora pii seberealizaci osob
s postizenim v kultufe. Tento dokument ma za cil urcit, jakd bude strategie, jejimz cilem je
vytvaret rovné podminky pro osoby s postizenim do budoucna. I zde se do¢teme o pravu na

kulturni zivot a také o tom, pro€ je kulturni Zivot dalezity.

, Kultura je vyznamnou soucasti verejného, spolecenského a ekonomického Zivota,
podporuje eliminaci predsudkit a hranic a ma i ditlezity edukativni a osvétovy charakter. Plni i
terapeutickou a rehabilitacni funkci. Piisobi tedy jako nezastupitelny prostredek zapojeni osob
se zdravommim postizenim do Zivota spolecnosti, neopomenutelnym je i prinos umélcit se

zdravotnim postizenim "’

17 sdéleni €. 104/1991 Sb.: Sdéleni federdlniho ministerstva zahraniénich véci o sjednani Umluvy o pravech
ditéte [online]. Praha [cit. 2022-04-19]. Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1991-104

18 sdéleni € 10/2010 Sh. m. s.: Sdéleni Ministerstva zahrani¢nich véci o sjednani Umluvy o pravech osob se
zdravotnim postiZzenim [online]. Praha [cit. 2022-04-19]. Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/ms/2010-
10

19 Narodni plan podpory rovnych pfileZitosti pro osoby se zdravotnim postizenim na obdobi 2021-2025
[online]. [cit. 2022-03-07]. Dostupné z: https://www.vlada.cz/assets/ppov/vvozp/dokumenty/Narodni-plan-
2021-2025.pdf
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Celosvétové tendence 1 legislativa v otazkach edukace v muzejnich institucich pro
handicapované osoby shodné hovoii o potfebé podporovat a pomahat navstévnikim muzea
s handicapem. Moderni muzea vytvafi specialni edukacni programy, nabizi moZznosti
alternativnich zprostfedkovani expozic a vystav nebo uzce spolupracuji s organizacemi, které
zaStituji osoby s postizenim. Moznosti jak vytvorit misto bez bariér je mnoho, zaleZi jen na vili

a prioritach kazdého muzea.

11



3 VZDELAVANI OSOB S POSTIZENIM

3.1 Specialni pedagogika

Specialni pedagogika je dulezitou védni disciplinou pro osoby s postizenim, jejich
rodiny, pro spole¢nost. Pokud ji srovnavame s jinymi pedagogickymi disciplinami, tak je tento
obor relativn€ mlady. Na zdkladé dnes jiz vzité definice Ize chdpat specidlni pedagogiku jako
védni disciplinu, ktera se zabyvd zdkonitostmi rozvoje, vychovy, vzdélavani, pripravy pro
pracovni a spolecenské zaclenéni postizenych jedincit a na reSeni vyzkumnych ukolit vyplyvajici

z poslani oboru.*

Specialni pedagogika je rozd€lena do osmi odvétvi podle druhu postizeni nebo poruchy.

Mezi tzv. pedie patfi:
Somatopedie — zameétena na osoby s postizenim hybnosti
Tyflopedie (oftalmopedie) — zaméfena na osoby se zrakovym postizenim
Surdopedie (akupedie) — zaméfena na osoby se sluchovym postizenim
Psychopedie - zaméfena na osoby s mentalnim postizenim
Logopedie — zaméfena na osoby s naruSenou komunikacni schopnosti

Specialni pedagogika s dil¢imi nedostatky — specifické poruchy uceni, projevy ADD,
ADHD apod.
Specialni pedagogika osob s kombinovanym postizenim (a vice vadami) — kombinace

dvou a vice postizeni 2!

Specialni pedagogika ma své platné metody, které jsou oznacovany jako napravné nebo
terapeutické. Tyto tfi vyznamné metody by meli mit na paméti 1 muzejni pedagogoveé pii praci
s détmi se specialné vzdélavacimi potfebami a zahrnout je do muzejni edukace. Metoda
reedukace vyuziva vSech specialné pedagogickych zpusobu prace pro zlepSeni snizené funkce,
bud’ jejim posilenim, nebo pomoci zdravych funkci. Metoda kompenzace se zaméfuje na
zdokonalovani ostatnich funkci, mimo postizenou oblast. Metoda rehabilitace navazuje na dvé

metody vySe zminéné a jejim cilem je zlepSovat spoleCenské a pracovni vztahy. Pod pojmem

20 RENOTIEROVA, Marie a kol. Specialni pedagogika. 4. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2006.
cit. s.13. Ucebnice. ISBN 80-244-1475-9.

2151 OWIK, Josef. Specidlni pedagogika. 2., aktualizované a doplnéné vydani. Praha: Grada, 2016. Cit.s.18.
Pedagogika. ISBN 978-80-271-0095-8.
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rehabilitace si vétsina lidi predstavi tu lédebnou.?? Ve skutednosti jich ale existuje mnohem
vice, a zejména pro tuto praci, ktera se zaméfuje na vzdélavani v muzeu, jsou dulezité dve.
Rehabilitace vychovné vzdélavaci a socialni. Edukace v muzeu pro osoby s postizenim a
moznost zajisténi kulturnich zazitkd, které kazdého Clovéka obohacuji na duchu, jsou velmi

dalezité.

Terminologie uzivana ve specialni pedagogice u nas, ale i v zahranici, neni stala. Maze
se meénit v zavislosti na thlu pohledu, tedy zda se na problematiku divame jako Iékar, pracovnik
v socialnich sluzbach nebo pedagog. Jednim z termint je norma, ktera se postupem ¢asu méni
a je zavisla na vyvoji spoleCnosti. Normu lze chapat jako zakonitost nebo 1 zvyk. Stav, ktery
nam ukazuje miru normy, oznacujeme jako normalitu. Ta se da hodnotit napiiklad 1Q testy a

jinymi diagnostickymi metodami.??

Vada (impairment) nam zna¢i chybéni, nedostatek v anatomické stavbé organismu
a poruchy v jeho funkcich, kdy porucha znaci urcitou zménu stavu od normy. O osobé
s postizenim (disability) mluvime tehdy, pokud danou osobu jeji vada nebo porucha neptizniveé
ovliviiuje v bézném zivot€ a ¢innostech, jako jsou pohyb, pracovni moznosti nebo vzdélavani.
Neékteré osoby s vadou nebo poruchou nemusi pocitovat zadné omezeni v zivote, 1 kdyz maji
vadu nebo poruchu. Osoba s poruchou zraku ma napftiklad dobfie zajisténou brylovou korekci,
tim padem nemusi pocitit z&dné omezeni v bézném fungovani. DalSim uzivanym terminem je
znevyhodnéni (handicap). Jakakoli vada nebo porucha s sebou nese urcita omezeni pro kazdého
jedince, ktery tak miize pocitovat, ze mu handicap znemoziuje naplnit zivotni ulohy, jez by
pro n&j byly normalni. Handicap se miize projevit zejména pii hledani pracovnich pfilezitosti,

v socialnim zivoté nebo v ramci fyzickych bariér.?*

3.2 Dité se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Celosveétovym trendem ve vzdélavani zakt a studenti s postizenim je inkluzivni
vzdélavani, kdy jsou déti s postizenim, déti cizinct, jiného etnika nebo déti nadané zarazovany
do b&znych $kol. Tato riiznorodost neni brana jako prekazka, ale jako obohaceni celku.? Vedle
inkluzivniho vzdélavani funguji stale Skoly specialni, které se zamétuji na urcity druh postizeni.

Jedno maji déti v béznych ¢i ve specialnich §kolach spolecné a to, ze maji své specialné

22 pIPEKOVA, Jarmila a kol. Kapitoly ze specidlni pedagogiky. Brno: Paido, 1998. s.30. ISBN 80-85931-65-6.
3 Tamtéi, s.23

24 5L OWIK, Josef. Komunikace s lidmi s postizenim. Vyd. 1. Praha: Portal, 2010. 5.23-24. ISBN 978-80-7367-691-9.
25 LECHTA, Viktor, ed. Inkluzivni pedagogika. Vydani prvni. Praha: Portal, 2016. 26 s. 26. ISBN 978-80-262-1123-5.
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vzdélavaci potreby. Nezapominejme, ze muzejni pedagogové by méli byt pripraveni na to, ze
se muze na edukacni program dostavit skupinka déti ze specialni Skoly nebo, ze bude v intaktni

tfide inkludované dité se specialné vzdélavacimi potifebami.

., Ditétem, Zdakem a studentem se specidlnimi vzdéldavacimi potiebami se rozumi osoba,
ktera k naplnéni svych vzdéldavacich moznosti nebo k uplaméni nebo uzivani svych prdav na
rovhoprdavném zdkladé s ostamimi potrebuje poskytmuti podpiirnych opatreni. Podpiirnymi
opatienimi se rozumi nezbytmé upravy ve vzdeéldavani a Skolskych sluzbdch odpovidajici
zdravotnimu stavu, kulturnimu prostredi nebo jinym Zivotnim podminkdm ditéte, Zdka nebo

studenta.“*®

V dalsich kapitolach je popsano, jaka opatfeni a Upravy lze ucinit béhem muzejni
edukace pro osoby s riznymi druhy vad nebo poruch. Pfipravenosti na naSe publikum
a naslednou realizaci jakéhokoli edukacniho programu lze s malymi upravami v organizaci,
metodach nebo vyuzitim pomucek zmirnit pocit znevyhodnéni, nebo jej nemusi osoby

s postizenim vubec zaZivat.

26 74kon &. 561/2004 Sb.: Zdkon o pFedskolnim, zdkladnim, stfednim, vy38im odborném a jiném vzdélavani
(8kolsky zakon). 2004. Praha, 2005. Dostupné také z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2009-40
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4 OSOBY SE SPECIALNE VZDELAVACIMI POTREBAMI V MUZEU

4.1 Navstévnik s poruchou sluchu

Skupina osob nedoslychavych a neslysicich je velmi rozmanita. Lisi se od sebe mirou,
typem sluchové vady a zejména dobou vzniku. Odlisnosti se tykaji také vnimani sebe sama,
kdy na jedné strané nékteti lidé nevnimaji poruchy sluchu jako postizeni, ale citi se byt soucasti
minority NeslySicich. Na strané druhé jsou osoby, které mohou pocitovat handicap plynouci

z této poruchy.

,Sluchové postizeni je ndsledkem organické nebo funkcni vady (resp. poruchy)

v kterékoli dsti sluchového analyzatoru, sluchové drdhy a sluchovych korovych center. “?’

Poskozeni sluchu muze vzniknout v periferni Casti, kde se nachazi vnéjsi, stfedni
a vnitfni ucho. V centralni Casti sluchového ustroji muze existovat vada nebo porucha
u sluchového nervu. Dle typu jsou vady sluchu prevodni, percepcni ¢i smisené. Podle intenzity
ztraty sluchu se klasifikuji 1idé jako nedoslychavi, neslysici a ohluchli.?® Terminy pro oznaceni
intenzity ztraty sluchu se v praxi nazyvaji nedoslychavost a hluchota. Nedoslychavost zahrnuje
minimalni ztraty sluchu, stfedni nedoslychavost az tézkou nedoslychavost, kterd ma podstatny
vliv na rozvoj komunikacnich schopnosti. Hluchota je nejvaznéjsi urovni sluchové poruchy,
kdy osoba miize pfijimat informace pouze zrakem. Pokud mluvime o osobé& ohluchlé, tak se
jedna o Cloveka, ktery ztratil sluch béhem zivota. Ztrata do sedmi let véku se nazyva tzv.
prelingvalni vadou.?’ Po sedmém roku zivota se jedna o postlingvalni vadu. Sedmy rok zivota

je v tomto pripad¢€ dualezity, protoze prave v sedmi letech je ukonéen zakladni vyvoj feci.

Vrozené vady mohou byt zptsobeny dédi¢nosti nebo prodélanou infekci matky béhem
téhotenstvi. VIiv na sluchové postizeni muze sehrat i jiny Rh faktor krve ditéte a matky.
Mnohdy se dité narodi s vadou sluchu bez zjisténi pficiny. Ziskané poruchy mohou vzniknout
jiz pfi porodu, ktery je komplikovany s nasledky krvaceni do mozku. Pozdé&ji se muze objevit

porucha v duasledku infekce, urazu, opakovanych zanéti stfedniho ucha nebo vlivem zanétu

27 SLOWIK, Josef. Specidlni pedagogika. 2. aktualizované a dopInéné vydani. Praha: Grada, 2016. cit. 74.
Pedagogika. ISBN 978-80-271-0095-8.

8 Tamtés, s. 76.

29 RENOTIEROVA, Marie a kol. Specialni pedagogika. 4. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2006. s.
177. Ucebnice. ISBN 80-244-1475-9.

15



mozkovych blan. Existuje mnoho diagnostickych metod, nejpiesnéjsi je zjiStovani rozsahu

ztraty sluchu pomoci audiometrického vysetieni, kdy je rozsah uvadén v decibelech.*

4.1.1 Svét osob s poruchami sluchu

Pro Clovéka se sluchovym postizenim je dulezitym faktorem doba vzniku vady nebo
poruchy. Pokud je dité jiz od narozeni bez sluchového smyslu, je pravdépodobné, Ze se tento
stav odrazi na nedostatku v oblasti vyvoje mysleni a fe€i, porozuméni pojmu a souvislosti nebo
v procesu abstrakce. To vSe muze ovlivnit osobnost Clovéka a jeho svébytnost. Existuji rizné
moznosti sluchové terapie, které zlepSuji kvalitu zivota osobam s postizenim sluchu. Zminim
kochlearni implantaty, naslouchadla, zesilovace nebo sluchatka. Sluchova terapie ma mnoho
pozitiv, avSak i po ni mizou mit neslySici osoby narusené komunikac¢ni schopnosti. Proto je pro
vyvoj ditéte se sluchovou vadou stézejni zalit co nejdiive pracovat na nahradnim zpisobu
komunikace.?! Kazdému vyhovuje jiny druh alternativni komunikace. Nékdo pochazi z rodiny
neslySicich rodicti, nékdo ma rodi¢e intaktni, ale chodi do specialni skoly. Typ
a rozsah vady urcuje také vybér komunikace. Cilem vSech alternativnich komunika¢nich

prostiedkll je porozumét si mezi sebou a svétu kolem nas.

Prstova abeceda neboli daktyl vyuziva raznych poloh naSich prstd, dlani. Mizeme
pouzivat jednorucni nebo dvojrucni abecedu. Daktyl ocenime ve chvilich, kdy nezname znak

pro uréité slovo, nebo chceme druhému sdélit jméno &i odborny termin.>?

Cesky znakovy jazyk je pfirozeny znakovy jazyk s vlastni gramatikou, ktery je pouZivan
jen u nas. Nejedna se tedy o mezinarodni jazyk. Neni zavisly na mluveném jazyce
a vyuziva systém gest Ci vyrazovych prvkd. Tento jazyk je pro neslySici pfirozenym

dorozumivacim prostfedkem, avSak pro vétSinovou spolecnost je slozity.

Znakovana ceStina byla uméle vytvorena tak, aby se mohli mezi sebou neslySici
a slysici 1épe dorozumivat. Kazdé slovo ma svijj znak a ten je podpofen vyraznou artikulaci ¢i

pohyby. Z téchto znaka skladame véty podle gramatiky a pravidel Ceského pravopisu.

Mezi velmi slozitou schopnost vnimat mluvené slovo patii 1 odezirani. Neni to ale

jednoduché. NeslySici musi vynalozit velkou namahu, kdy musi velmi intenzivné vnimat

30 pIPEKOVA, Jarmila a kol. Kapitoly ze specialni pedagogiky. Brno: Paido, 1998. s. 85-86. ISBN 80-85931-65-6.
31 SLOWIK, Josef. Specialni pedagogika. 2. aktualizované a doplnéné vydani. Praha: Grada, 2016. s. 77-78.
Pedagogika. ISBN 978-80-271-0095-8.

32 RENOTIEROVA, Marie a kol. Specialni pedagogika. 4. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2006.
s. 185. Ucebnice. ISBN 80-244-1475-9.
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mluvidla, jejich postaveni, gesta, grimasy, a to vSe zafadit do kontextu. Také zéalezi na

vzdalenosti mezi osobami, na osvétleni mistnosti a dobé odezirani.>

Vidime, ze moznosti dorozumivani jsou riazné v zavislosti na mife vady a jejim vzniku.
Rada bych jesté zminila jazykovou kulturni minoritu NeslySicich. Cilem vychovy
a vzdélavani osob s postizenim sluchu bylo vzdy prizptsobit se slySici majorité. To, ze byli
neslySici v mnohych vécech jini a odli$ni nebylo pro vétSinovou spolecnost podstatné. Tato
odliSnost ale nese znaky minority s vlastnim jazykem, kulturou a se zakladnou vlastni

komunity. Minorita Neslysicich ma sv{ij vlastni humor, pohadky, lidové uméni nebo hry.3*

4.1.2 Navstévnik se sluchovym postizenim v muzeu

Skupina osob s postizenim sluchu je opravdu velmi riznoroda. Je proto dalezité najit
spravny komunikacni prostiedek pro realizaci edukacnich aktivit v muzeu a vyuzit moznosti
tlumocnika. Existuji ale 1 dalsi specifika, kterd jsou pro dobfe vytvoreny edukacni program
dulezita. Program lze pfizplsobit neslySici skuping, ktera by méla mit maximalné 10 osob.
Tlumoc¢nika muze objednat pfimo instituce nebo Skola, 1ze také vyuzit moznost online
tlumocnika. Ten by mél obdrzet pfedem podklady k programu, nebot’ se musi pfipravit na rizné
terminy a odborna oznaceni, které by mohly zaznit. Béhem programu by mél byt lektor dobie
vidét, v mistnosti musi byt dobré osvétleni. Lektor by mél brat zietel na tltumocnika, dat mu cas

na sdéleni a az poté piistoupit k predvedeni urcitého exponatu.®

Program Ize vytvofit pfimo na miru skupin€ neslySicich osob, nebo lze upravit jiz
stavajici edukacni program nebo animaci. Audiovizualni edukacni pomucky mohou byt
vybornym prostiedkem k obohaceni vyukového programu. Nekterda muzea maji informacni
kiosky, které o exponatech informuji, idealné v jednoduchych a stru¢nych vétach bez
sklofiovani a Casovani. Také pisemné vyjadieni osob s postizenim sluchu byva slozité a ne
snadné.*® Muzejni pedagog by mél vyuzit co nejvice nazornych edukacnich pomiicek, jako jsou

modely, imitace, odlitky exponati a zejména exponaty, se kterymi mizeme manipulovat.

33 SLOWIK, Josef. Specialni pedagogika. 2. aktualizované a doplnéné vydéni. Praha: Grada, 2016. s. 78-80.
Pedagogika. ISBN 978-80-271-0095-8.

34 | ANGER, Jifi a SOURALOVA, Eva. Vychova a vzdélavani osob se sluchovym postizenim. 1. vyd. Olomouc:
Univerzita Palackého v Olomouci, 2013. s. 92-93. Studijni opory. ISBN 978-80-244-3701-9.

35 KOUTSKA, Mariana. NeslySici navitévnik v muzeu a galerii: metodicky material. Brno: Moravské zemské
muzeum, Metodické centrum muzejni pedagogiky, 2014. s. 16. ISBN 978-80-7028-424-7.

36 SLOWIK, Josef. Komunikace s lidmi s postiZzenim. Vyd. 1. Praha: Portal, 2010. s. 89. ISBN 978-80-7367-691-9.
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Cinnosti, které jsou souéasti programu, mohou byt praktické, kdy lze vyuzit rtizné
vytvarné techniky. V ramci hudebné dramatickych Cinnosti muzeme zafadit dramatické,
taneéni, rytmické nebo i hudebni aktivity.*” Jednou z moznosti miize byt divadelni predstaveni.
Skala moznych aktivit a vyuky v muzeu mize byt iroka, aviak je vzdy ddlezité dodrzovat

zakladni zasady komunikace pro neslysici.
Zasady komunikace:

Kdyz jiz zname skupinu, ktera se chysta absolvovat program, a vime, jak se budeme
dorozumivat, je dobré znadt zasady komunikace. VSechny tato pravidla ndm pomahaji
zefektivnit program. Lektorim daji jistotu, protoze nemusi dochazet k nedorozumeéni
a moznému pocitu selhani. Neslysicim nebo nedoslychavym dame najevo zajem, pfipravenost

a ochotu byt rovnocennym partnerem.

e Jedulezité navazat s neslySici osobou ocni kontakt. Upozornit na sebe miizeme jemnym
poklepanim na rameno, pazi ¢i predlokti. Jestlize k nam osoba neni zady, vidi nas, ale

neregistruje — staci kratké zamavani.

e Pokud navazeme zrakovy kontakt, tak je nutné jej po celou dobu rozhovoru udrzet. Poté

muzeme od neslysici osoby zjistit, jaky komunikacni prostiedek budeme pouzivat.

o Jestlize neovladame naptiklad daktyl, miizeme vyuzit obyCejnou tuzku a papir. V dnesni
dobé nam asi nejlépe postaci mobilni telefon, ktery nabizi i rizné moznosti aplikaci

usnadnujicich komunikaci.

e Nedoslychavy navstévnik nam nemusi porozumét z divodu rusSivych zvukd nebo
hlu¢ného mista. SpiSe nez hlasité¢ mluvit, je lep$i, kdyz si pro komunikaci najdeme

klidné a tiché misto.

e Nejidealn€jsi moznosti je komunikace pomoci tlumoc¢nika, ktery musi byt vzdy vedle

neslySici osoby, aby na néj bylo dobte vidét.

e Dotazy pro neslySici osobu vznasime piimo k ni, ne k tltumocnikovi.

37 L ANGER, Jifi a SOURALOVA, Eva. Vychova a vzd&lavani osob se sluchovym postizenim. 1. vyd. Olomouc:
Univerzita Palackého v Olomouci, 2013. s. 63-64. Studijni opory. ISBN 978-80-244-3701-9.
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e Pii ukonceni rozhovoru je vhodné se zeptat neslySici ¢i nedoslychavé osoby, zda

nepotiebuje jesté nasi pomoc nebo sepsat dilezité momenty nasi konverzace.*®

Moderni technologie nabizi nové moznosti, jak neslySicim priblizit obsah vystav v muzeich.
Zajimavym piikladem je Muzeum Karla Zemana, které¢ poskytuje moznost zhlédnout
pruvodcovské video v ¢eském znakovém jazyce, jezZ si mize neslySici pomoci QR kodu pustit
ve svém chytrém telefonu. Muzeum nabizi i moznost zapijéeni tabletu.** Osoba se sluchovou
vadou si tak muze uzit den v muzeu bez jakékoli asistence druhého ¢lovéka, coz je bezesporu

osvobozujici pocit.

Existuje mnoho pfistupq, jak pfiblizit lidem s poruchami sluchu vystavu, prohlidku nebo
edukacni program v muzeu. Muzeum muze investovat do filmd nebo kratkych videi
s prekladem do Ceského znakového jazyka, pripravit virtualni prohlidku s tltumocnikem nebo
vyuzit moznosti tlumocnika b&hem komentované prohlidky. Néktera muzea v Ceské republice
razi ukazkovou cestu, jak bourat bariéry v muzeich, a jsou tak pfikladem pro dal§i muzea.

Potéseni z nav§tévy muzea by méli zazivat vSichni nav§tévnici, bez ohledu na jejich postizeni.

38 KOUTSKA, Mariana. NeslySici navitévnik v muzeu a galerii: metodicky material. Brno: Moravské zemské
muzeum, Metodické centrum muzejni pedagogiky, 2014. s. 14. ISBN 978-80-7028-424-7.

3% Muzeum Karla Zemana: Pro navstévniky se sluchovym postizenim [online]. [cit. 2022-04-07]. Dostupné z:
https://muzeumkarlazemana.cz/mkz/pro-navstevniky-se-sluchovym-postizenim/
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4.2 Navstévnik s télesnym postizenim a zdravotnim oslabenim

Moznost pohybu je pro kazdého clovéka nesmirné dilezita. Pohyb miize byt pro zdravé
lidi samozfejmosti a neuvédomujeme si, jaké prekdzky musi zdolavat lidé se zdravotnim
postizenim k naplnéni béznych dennich potieb nebo pokud se chtéji vénovat naptiklad sportu.
Uskutecnit zabavu, zazitky a celkoveé zprostfedkovat kulturu je bez moznosti spravné fungujici

motoriky problém z vice davodu.

., Iélesna postizeni jsou pretrvavajici nebo trvalé ndpaditosti, snizené pohybové
schopnosti s dlouhodobym nebo podstatnym piisobenim na kognitivni, emocionalni a socidlni
vwkony. Ditvodem byvaji zmény na pohybovém apardtu. Za télesnd postiZeni jsou povazovdany
vady pohybového a nosného ustroji, tj. kosti, kloubi, Slach i svali a cévniho zdsobeni

a poskozeni nebo poruchy nervového tistroji, pokud se projevuji porusenou hybnosti. “*°

Klasifikace je velmi obsahla a zastituje obrovské mnozstvi vad, nemoci a zdravotniho
oslabeni. Typ zdravotniho postizeni se urcuje podle doby vzniku, kdy je bud’ vrozené, nebo
ziskané. Mezi télesna postizeni vrozena patii zejména poruchy tvaru lebky, vady hornich
a dolnich koncetin, poruchy rustu, rozst€épové vady i centralni a periferni obrny. Télesna
postizeni ziskana béhem Zivota mohou vzniknout po trazu nebo v disledku nespravného drzeni
téla — trazova onemocnéni michy a mozku, amputace ¢i jiné deformity. Postizeni 1ze ziskat 1
po nemoci, jako jsou napf. revmatickd onemocnéni, Perthesova choroba, myopatie —
progresivni svalova dystrofie. Nemoc muze byt kratkodoba nebo dlouhodoba. Druha zminéna

s sebou nese pobyty ve zdravotnich zafizenich, které se mohou opakovat.*!

Casto se vyskytujicim télesnym postizenim, se kterym se mize muzejni pedagog setkat,
je porucha hybnosti v dusledku détské mozkové obrny (dale jen DMO), ktera se v populaci
objevuje Casto. Osoby s timto druhem poruchy potiebuji specialni péci, a to nejen v muzeu.
Jednd se o vrozené poskozeni centralni nervové soustavy, které se projevuje poruchami
svalového napéti a pohybu. Projevy jsou rozli¢né a rozdélujeme je na spastické formy, kdy je
svalové napéti zvySené, a nespastické formy, kdy je naopak svalovy tonus zeslably. Jedena
z téchto forem muze zasahnout dolni koncetiny (diapareticka forma), vSechny c¢tyfi koncetiny
(kvadrupareticka forma) nebo je poSkozena jen jedna strana téla (hemiparetickd forma). Tato

porucha se muze objevit v kombinaci sjinym druhem postiZeni, jako je porucha vyvoje

%0 RENOTIEROVA, Marie a kol. Specialni pedagogika. 4. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2006.
cit. 212. Ucebnice. ISBN 80-244-1475-9.

4 RENOTIEROVA, Marie. Somatopedické minimum. 1. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého, 2002. s. 30-43.
ISBN 80-244-0532-6.
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intelektu nebo smyslové postizeni. Vlivem narusené komunikac¢ni schopnosti mize okoli
vnimat takového Clovéka jako osobu s poruchou vyvoje intelektu. Nemusi tomu ale tak byt a

intelekt muze zdstat zcela v normé.*?

Skupiny osob s postizenim hybnosti lze tedy rozdélit na télesné postizené, osoby
s nemoci a osoby se zdravotnim oslabenim. Na postizeni mizZeme nahlizet i z hlediska miry
a intenzity poruchy — lehka porucha hybnosti, stfedni porucha hybnosti a tézk4a porucha
hybnosti. Podle stupné€ poruchy hybnosti mize byt osoba mobilni a schopna nezavislého

pohybu, ¢asteéné mobilni (pii chiizi potiebuje pomoc berli, choditka, hole) a imobilni.*

4.2.1 Svét osob s télesnym postizenim a zdravotnim oslabenim

Svét lidi se zdravotnim nebo pohybovym handicapem je velmi riznorody a kvalita
zivota se odrazi nejen na intenzité, druhu ¢i dobé pred postizenim, ale také v rodin€, na vlastnim
sebehodnoceni nebo v samotné osobnosti postizeného. Kazdy mize svij handicap vnimat jinak,
a prave osobnost utvari celkovy postoj, ktery dany ¢lovek k postizeni zaujima. Intaktni osoby
mohou vnimat ¢lovéka na voziku jako nestastného jedince, ac pravé cloveék na voziku muaze
byt se svym Zivotem naprosto spokojen. Dalsi véci, ktera je zptisobena neznalosti problematiky
osob s poruchou hybnosti, je mylna predstava, ze ¢loveék napt. s DMO je zaroveii omezen po
strance vyvoje intelektu, jen kviali tomu, jak na nas na prvni pohled pusobi. Rizné dalsi
predsudky plynouci zneznalosti svéta lidi shandicapem dokazi zpisobit mnoho
nedorozuméni.** Problémy s omezenou motorikou jsou diivodem k jisté zavislosti na okoli, na
jejich pomoci. Moderni technologie maji velky podil na kvalité zivota osob s postizenim.
Vzdélavani déti s poruchami hybnosti probiha inkluzivné, nebo ve specialnich Skolach.
Pracovni prilezitosti dnesni doby, jako napfiklad prace z domova, pfinasi urcité vice moznosti.
Osoby s poruchami hybnosti maji velkou pravdépodobnost, ze budou zit plnohodnotny zivot,

ac je tento druh postizeni vazny a zivot s nim nelehky.

42 NOVOSAD, Libor. Kapitoly ze zaklad( specidlni pedagogiky - Somatopedie. Vyd. 1. Liberec: Technicka
univerzita, 2002, s. 23-24. Studijni texty pro distan¢ni a kombinované studium. ISBN 80-7083-563-X.

43 RENOTIEROVA, Marie a kol. Specialni pedagogika. 4. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2006.
cit. 210. Ucebnice. ISBN 80-244-1475-9.

4 VAGNEROVA, Marie a HADJ-MOUSSOVA, Zuzana. Psychologie handicapu. 1. ¢ast, Handicap jako
psychosocidlni problém. Vyd. 2., opr. Liberec: Technickd univerzita, 2003, s. 14. ISBN 80-7083-790-X.
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4.2.2 Navstévnik s télesnym postizenim a zdravotnim oslabenim v muzeu

V prvni fad€ je dalezité zajistit, zda jsou v§echny prostory, kde mame v planu realizovat
edukaci, bezbariérové. Jak pisi 1 v dalSich kapitolach, je vhodné, aby jesté pied programem
navstivil instituci pedagog nebo ¢lovek zajistujici navstévu v muzeu. Specialni pedagog muze
ptfedem prohlédnout moznosti parkovani, prostory muzea, a konzultovat edukacni program pro
danou skupinu s muzejnim pedagogem. Typ programu a Cinnosti v ném obsazené by mély
reflektovat fyzické moznosti skupiny osob se zdravotnim postizenim. Poté mizeme zvolit ze
Siroké skaly aktivit, jak vytvarnych, tak hudebné-dramatickych nebo praktickych. Lidé
s poruchami hybnosti potfebuji beéhem edukacniho programu nebo jiné aktivity v muzeu
odpocinek, ktery by jim mély zajistit odpocinkové zony.*> Osoby s poruchami hybnosti by mély
mit moznost se obratit s jakoukoli prosbou na personal muzea. Ten by mél byt vzdy vstiicny a
ochotny osobé se specialné vzdélavacimi potiebami kdykoli pomoci. Clovék s postizenim se
muze na pracovnika muzea obratit s prosbou 0 komunikaci

a pracovnik muzea by mél byt obeznamen se zakladnimi komunika¢nimi zasadami.
Zasady komunikace:

e Zdravotni postizeni mohou provéazet naruSené¢ komunikacni schopnosti nebo fyzické

nezvyklosti, nepodléhejme ,, halo-efektu”, snazme se piekonat stud a zaujatost,

,
komunikujeme s touto osobou jako s ¢lovékem bez postizeni.

e Dodrzujeme komunikaci z o¢i do oci, pokud je naptiklad osoba s postizenim na voziku,
klekneme si nebo si sedneme.

e Pokud je potieba tlacit ortopedicky vozik, drzime jej jednou rukou a zdrzujeme se spise
vedle voziku nez za nim. Nikdy se o vozik neopirame.

e Osoba se zdravotnim postizenim muZze byt v doprovodu asistenta, v takové situaci
mluvime vzdy primarneé k osobé€ s postizenim.

e Nabizime moznost odpocinku, osoba se zdravotnim postizenim muze byt unavena nebo
pocitovat bolest plynouci z vady.

e Pokud chceme pomoci, vzdy se ptame na svoleni nebo situaci fadné vysvétlime.

e Pozorné poslouchame a davame zpétnou vazbu, zda rozumime. Paklize §patné
rozumime, hledame alternativy, jako psani na mobil, nabidneme tuzku a papir,

pouzijeme obrazky.

%5 DOLAK, Jan et al. Zaklady muzejni pedagogiky: studijni texty. Brno: Moravské zemské muzeum, Metodické
centrum muzejni pedagogiky, 2014. s. 47. ISBN 978-80-7028-441-4.
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e Budme pfipraveni na ¢erny humor osob se zdravotnim postizenim, i oni si umi udélat
ze svého zivota legraci.*

Faze planovani navs§tévy muzea pro osoby s poruchou hybnosti je asi nejzasadnéjsi. Pokud
se pripravy podceni a muzejni pedagog zjisti, ze kvili omezeni hybnosti navstévniki nemohou
byt napfiklad v urcité mistnosti s exponaty, kvuli kterym se edukacni program kona, muze byt
navstéva muzea velkym zklamanim. Pravé v takovych chvilich ¢lovék s postizenim muze
pocitit svlij handicap, a to neni ten spravny zazitek, ktery chce muzejni pedagog lidem

s postizenim predat. Pfesné, odpovédné a profesionalni planovani je zakladem pro kvalitni

program a spokojené navstévniky.

% SLOWIK, Josef. Komunikace s lidmi s postiZzenim. Vyd. 1. Praha: Portal, 2010. s. 36-44. ISBN 978-80-7367-691-9.
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4.3. Navstévnik s poruchou vyvoje intelektu

Porucha vyvoje intelektu se muze zdat limitujicim hlediskem pro vzdélavani
v muzejnich institucich. Opak je ale pravdou, spontaneita, nadSeni, motivace pro tvorbu
zajimavymi technikami nebo tématy muze vytvorfit hodnotny program, z kterého mohou mit
pozitivni zazitky jak navstévnici, tak muzejni pedagog. Bezesporu je nutné znat zakladni

terminologii a specifika poruch vyvoje intelektu.

Na poruchy vyvoje intelektu mizeme nahlizet z riznych hledisek a to biologického,
psychologického, socidlniho, pedagogického ¢i pravniho. Postizeni ziskand po druhém roce
zivota se oznacuje jako demence.*’ Poruchy rozvoje intelektu fadime mezi vyvojové poruchy,
které se projevuji snizenim v oblasti kognitivnich schopnosti, a to zejména v poklesu
rozumovych, komunikacénich, socialnich a pohybovych dovednosti. Rozdiln4 intenzita poruchy
u kazdého jedince ovliviiuje celozivotné jeho existenci.*® Pfi¢iny vzniku postizeni jsou rizna.
V prenatalnim obdobi je divodem dédi¢nost, genetické piiCiny nebo environmentalni pficiny.
Po porodu ditéte mohou vzniknout organicka poskozeni mozku vlivem nedostatku kysliku, kdy
mluvime 0 takzvané hypoxii ¢i asfyxii. Nizka vaha
a predCasny porod je také jeden z faktoru, ktery ovliviiuje vznik téchto poruch. Jako postnatalni

pficiny zminim rtizné zanéty mozku, které jsou zpiisobeny encefalitidou nebo meningitidou.*
Poruchy vyvoje intelektu klasifikujeme podle Mezinarodni klasifikace nemoci MKN-11:

e Lehka MR IQ 50 — 69

e Stredné tézka MR 1Q 35 - 49
e Tézka MR 1Q 20 - 34

e Hluboka MR IQ 19 a nize®°

47 SLOWIK, Josef. Specialni pedagogika. 2. aktualizované a doplnéné vydani. Praha: Grada, 2016. s. 111.
Pedagogika. ISBN 978-80-271-0095-8.

48 VALENTA, Milan a kol. Mentalni postiZeni. 2. pfepracované a aktualizované vydani. Praha: Grada, 2018. cit. s.
83. Psyché. ISBN 978-80-271-0378-2.

49 VALENTA, Milan et al. Psychopedie: [teoretické zdklady a metodika]. 5. aktualiz. a rozs. vyd. Praha: Parta,
2013. s. 60. ISBN 978-80-7320-187-6.

50 MKN-10 2022 10. revize Mezindrodni klasifikace nemoci: F70-F79 - Mentdlni retardace [online]. 1.1.2022 [cit.
2022-03-02]. Dostupné z: https://mkn10.uzis.cz/prohlizec/F70
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4.3.1 Svét osob s poruchou vyvoje intelektu

Mozek osoby s poruchou vyvoje intelektu byva poskozen riznou meérou a u kazdého
jedince se muze projevovat jinym zpisobem. Existuji ale obecné znaky, které tato skupina lidi
vykazuje. Tyto determinanty je dulezité znat, pokud ma do muzea zavitat skupina osob
s mentalnim postizenim. Abychom mohli alespoi trochu pochopit svét osob s touto poruchou,
musime si pfiblizit, jak smyslove vnimaji svét kolem sebe. Jejich zrakové vnimani je zpomalené
a snizené. Je pro n¢ obtizné sledovat celek, ale také pozorné sledovat detaily. Maji slabé
prostorové vidéni. Citlivost hmatového vnimani mize byt omezena, kdy je po tyto osoby
obtizné poznavat nebo porovnavat urcité materialy. Jejich mysleni ma také sva specifika. Osoba
s poruchou vyvoje intelektu ma problémy s vyssi abstrakci, je proto velmi zaméfena na
nadmérnou konkrétnost. Z diavodu nepfesného vyvozovani analyz a syntéz mohou vznikat
nepiesné usudky. Celkovy projev mysleni postizenych poruchou vyvoje intelektu ovliviuji
narusené komunikaéni schopnosti, které se mohou projevit v rizné mife v zavislosti na stupni
postizeni. NejCasteji se jedna o problémy spojené s artikulaci vlivem motorického poskozeni
mluvidel, potize se tykaji rozvoje fonematického sluchu, vyjadiuji se v jednoduchych vétach ci
trpi agramatismem. Ziskavani novych informaci je pomalé, a proto se musi jakékoliv sdéleni
opakovat z divodu rychlého zapominani. Nabyté védomosti mohou byt poté rychle
zapomenuty nebo nespravné uvedeny. Dokazat udrzet zameérnou pozornost je slozité, a pokud
ano, tak jen na kratkou dobu, po niz by me¢l nasledovat odpocinek. Pozornost ovliviiuje jeste

mnoho dalgich faktort, jako jsou individualni odlisnosti, emotivita, odhodlani a zajem.>!

Po emocni strance jsou osoby s poruchami intelektu spontanni a velmi citlivé. Zpétna
vazba muze byt rychla, nepfimérené radostna, nebo naopak. V osobnim zivoté¢ mohou mit své
konicky, partnerské vztahy i samostatné bydlet. Tak jako kazdy maji své potieby a jejich

naplnéni je dilezité pro spokojeny zivot.>?

4.3.2 Navstévnik s poruchou vyvoje intelektu v muzeu

Kazdy navstévnik by si mél z nav§tévy muzea odnést pozitivni zazitek a zkuSenost.
Abychom jej opravdu dopraly détem a dospelym s timto postizenim, je nutné se na navstévniky

se specialnimi potiebami pfipravit. Inicidtorem ucasti na edukacnim programu nebo

S1VALENTA, Milan et al. Psychopedie: [teoretické zdklady a metodika]. 5., aktualiz. a rozs. vyd. Praha: Parta,
2013. s. 50-52. ISBN 978-80-7320-187-6.

52 SLOWIK, Josef. Specialni pedagogika. 2., aktualizované a dopInéné vydani. Praha: Grada, 2016. s. 120.
Pedagogika. ISBN 978-80-271-0095-8.
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komentované prohlidce je vétSinou Skola, stacionar, nebo jiné zafizeni. Zameéstnanci, ktefi
zprostiedkovavaji program pro své klienty v muzeu, by se méli sejit pfedem s lektory nebo
muzejnimi pedagogy a probrat plan navstévy. Zaméstnanec Skoly nebo stacionare by mél
instituci informovat o po¢tu osob a potiebach, které maji — napfiklad, zda je muzeum plné
bezbariérové, zda je zde moznost odpocinku apod. Pokud vime, jaka skupina se do muzea
chysta pfijit, je vhodné, ur€it si, jaka forma ¢innosti bude nejlepsi. Lze vytvofit program piimo
na miru skupin€ nebo upravit jiz stavajici program tak, aby byl co nejkvalitnési, protoze
pozitivni motivace navstévniki je dualezita. Je také podstatné informovat a obeznamit
s planovanou navstévou zameéstnance muzea — personal pokladen, kustodi, personal Saten atd.

Zaméstnanci by méli byt obeznameni se zasadami vhodné komunikace.”

Zasady komunikace:

e Komunikace a pfistup k lidem s postizenim musi byt rovnocenné a respektujici. Tyto
osoby maji v rizné mife snizené rozumové schopnosti, to ale neni divod se k nim
chovat jinak nez k ostatnim.

e Jenutné rozliSovat komunikaci sméfovanou k dospélému nebo k ditéti. Dospélou osobu
oslovujeme pani/ pane, vykani je samoziejmosti.

e Informujme pfedem, co se bude odehravat a co navstévniky ¢eka. Vysvétlujme zietelné,
jasné a vzdy se ujistéme, zda ¢loveék s postizenim sdéleni porozumél.

e Miluvni projev muzejniho pedagoga nebo jiného zaméstnance muzea by mél byt
srozumitelny, tempo fe€i pomalé. Vyhybame se cizim sloviim nebo dvojsmyslam.

e Pfi riznych ukonech postizenym jen pomahame, snazime se, aby byli v aktivitach co
nejvice samostatni.

e Budme ochotni naslouchat osobé s poruchou intelektu a vnimat zejména obsahovou
stranku sdélent.

e Kazdy ma individualni tempo, je dobré se naladit na stejnou rychlost a byt trpélivy.

e Osoby s MR se nesnazime manipulovat, naslouchame a respektujeme jejich potreby.

e Podavejme piiméfené mnozstvi informaci tak, abychom navstévniky nezahltili.>*

Pii tvorbé vyukového programu se snazime poznat co nejlépe budouci navstévniky,

muzeme ale vychazet z edukacnich zasad, které najdeme v principech obecné pedagogiky.

53 MERTOVA, Sofia. Navitévnici s mentalnim postizenim v muzeu: metodicky material. Brno: Moravské zemské
muzeum, Metodické centrum muzejni pedagogiky, 2015, s. 24-25. ISBN 978-80-7028-451-3.
54 SLOWIK, Josef. Komunikace s lidmi s postizenim. Vyd. 1. Praha: Portal, 2010, s. 57-61. ISBN 978-80-7367-691-9.
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Musime zohlednit rozumové schopnosti navstévniki. Jednou ze zasad je princip nazornosti.
Muzeum nebo galerie je pro dodrzovani této zasady idealnim mistem. Nachazeji se zde
exponaty a muzealie, na kterych mizeme nazorn¢ ukazat, jak funguji, zda vytvareji n&jaky
efekt. Snazime se zapojit co nejvice smysla — hmat, chut’, zrak, sluch, ¢ich. Zapojeni smysla
muze byt soucasti napt. vytvarné aktivity. Program by mél byt logicky strukturovan a méli
bychom dodrzet pfedem urcené cile, které by mély byt splnitelné a jednoduché. Pokud béhem
programu schazi lidem vnitini motivace vilbec program absolvovat, muze vzniknout averze
a navstévnici nemusi chtit spolupracovat. Snazime se proto, béhem programu navstévniky
motivovat bud’ samotnou ¢innosti, ktera mize byt pro né lakava a zajimava, nebo odménou za
vysledek Cinnosti. Z jiz vySe zminéného o schopnosti pozornosti vime, Ze osoby s mentalnim
postizenim dokazou svoji pozornost udrzet jen kratce. Je tedy na muzejnim pedagogovi, aby
zvolil vhodné Casove rozlozeny program. Ten by mel obsahovat jak aktivni ¢innost, tak casti
odpocinku. Zvoleni spravné didaktické metody pro zprostredkovani obsahu programu nam
pomaha naplnit cile, které jsme si stanovili. Slovni metody nabizeji moznost vypraveni, které
muize podnécovat fantazii, uvést navstévniky do tématu. Taktéz rozhovor mize byt pro ivodni
evokaci programu dobrou moznosti. Nazorné demonstraéni metody jsou idealni pro fazi
programu, kdy navstévnikim predvadime dulezity exponat tykajici se programu. Demonstraci
muzeme ukazat, jak funguji naptiklad rizné stroje nebo hands on exponat. Dovednostné -
praktické metody nam nabizi moznosti aktivizovat navstévniky. Lze je tak zapojit do raznych
praktickych ¢innosti jako je modelovani, rozebirani, sestavovani nebo do vytvarnych aktivit.
Velmi vhodné je zapojit osoby s poruchou vyvoje intelektu do aktivnich €innosti. Dramatické
hry a jiné dramatické metody jsou idealni formou, ktera rozviji jedince vSestranné. Nejen u déti
s postizenim je hrani si pfirozena potieba, kdy mohou zaroven ziskavat skrze dobfe vedenou

Cinnost zkugenosti a védomosti.>>

Vyukovy program a jiné aktivity v muzeu pro osoby s poruchami vyvoje intelektu by mély
byt pfedem konzultovany s edukacnim oddélenim daného muzea, kdy je nejjednodussi
moznosti upravit stavajici edukacni program s tim, ze jej doplnime pauzami pro odpocinek.
Muzejni pedagog je behem vyukového programu flexibilni, dokaze reagovat na nenadalé

situace a respektuje individualni projevy navstévnik plynouci z postizeni.

55 MERTOVA, Sofia. Navitévnici s mentalnim postizenim v muzeu: metodicky material. Brno: Moravské zemské
muzeum, Metodické centrum muzejni pedagogiky, 2015, s. 33-34. ISBN 978-80-7028-451-3.
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4.4 Navstévnik s poruchou zraku

Na poruchy zraku miizeme pohlizet z riznych hledisek. Tim nejdulezit€j§im je vizus, neboli
zrakova ostrost, a také moznosti zorného pole. Jednim z dalSich faktorti ovliviiujicich miru
poruchy je doba vzniku, tedy to, zda je vrozena nebo ziskana. Doba trvani postizeni muze byt

kratkodoba, dlouhodoba nebo opakujici se. Podle miry zrakového postizeni délime osoby na:

e o0soby nevidomé
e o0soby se zbytky zraku
e osoby slabozraké

e 0soby s poruchami binokularniho vidéni

Nevidomost je nezvratny pokles zrakové ostrosti, jehoz nejtézsi formou je plna slepota.
Nevidomost vrozena je zapfiCinéna dédiCnosti, rdznymi infekénimi chorobami b&hem
tehotenstvi nebo uzivanim navykovych latek matkou vjeho prabéhu. Urazy, zhorseni
refrak¢nich vad, katarakta (Sedy zakal) nebo glaukom (zeleny zakal) maze nevidomy ¢lovek
ziskat beéhem zivota. Nevidomé osoby nahrazuji chybéjici smysl témi ostatnimi, jako je hmat,
sluch, chut a ¢ich. A pravé hmat poméha naptiklad pfi komunikaci prostfednictvim Braillova
pisma. Orientovat se v prostoru usnadiuje nevidomym osobam bild hole nebo vodici pes.
Osoby slabozraké ovliviiuje v jejich zivotech pokles zrakové ostrosti. Tento stav lze upravit
brylemi, kdy mluvime o tzv. brylové korekci. Ale i piesto zaziva slabozraky ¢lovek kvili poruse
problémy, jako je trubicové vidéni, vypadky zorného pole nebo jeho zuzeni. Kategorie, do které
patii osoby se zbytky zraku, je na pomezi mezi dvéma zminénymi stupni.>® Stav poruchy se
muze zlepSovat, zhorSovat nebo byt neménny. U osob s poruchami binokularniho vidéni
dochazi k situaci, kdy na sitnicich obou o¢i se nevytvari na stejnych mistech dva rovnocenné
obrazy, které by po splynuti vytvorily prostorovy vjem a zabezpecily by tak stereoskopickeé,
hloubkové vidéni.>’ Nejeast&jsimi poruchami binokularniho vidéni jsou amblyopie, znama jako
tupozrakost, a strabismus, ktery zna vétsina lidi jako Silhani. Stav poruchy se miize zlepsit diky

riznym cvidenim, které je nutné zah4jit co nejdiive po jejim zjisténi.>®

56 RENOTIEROVA, Marie a kol. Specialni pedagogika. 4. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2006, s.
198-201. Ucebnice. ISBN 80-244-1475-9.

57 Tamtéj, citace, cit. s. 201.

58 FINKOVA, Dita. Zaklady tyflopedie: pfedmét, cile, techniky prostorové orientace a komunikace. 1. vyd.
Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2010. s. 14. ISBN 978-80-244-2627-3.
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4.4.1 Svét osob se zrakovym postizenim

Stupen postizeni je u kazdé osoby rizny, nékdy je postizeni zraku kombinované s jinym.
To nic neméni na tom, ze informace ziskavame z 80% pomoci zraku.>® A to se nesporné musi
odrazit na vyvoji ditéte. Jak jsem jiz zminila, osoby s postizenim zraku pouzivaji pro ziskavani
informaci zejména sluch a hmat. To je ale znacné€ namahavé a osoba s takovym handicapem se
muze Castéji citit unaven€ a vyCerpan€. Lidé s postizenim zraku pouzivaji mnoho specialnich
pomucek, které jim usnadiuji Zivot. Pro Cteni a orientaci v prostoru pouzivaji Braillovo pismo,
které se zapisuje pomoci Pichtova pfistroje. Diky indikatoru hladiny vody se clovek
s postizenim neopati. Na bankovkach Ize rozeznat reliéfni znaky, které znaci hodnotu penéz.®
Zvlaste déti mohou zazivat negativni pocity k sobé samému plynouci z postizeni. V tomto
pfipadé je velmi dilezita rodina, ktera da pevné zaklady pro zdravé sebevédomi. A také
predskolni a Skolni vzdélavani, kde se uzivaji specialné pedagogické metody a zrakové
stimulac¢ni terapie.®! S integraci do spole¢nosti pomahaji osobam s poruchami zraku organizace
jako Tyfloservis a Tyflocentrum. Ty nabizi rizna poradenstvi v ramci vzdélavacich, socialnich
nebo informacnich sluzeb. V neposledni fad¢ zajist'uji setkavani lidi se zrakovym handicapem.
V nékterych profesich, jako jsou ucitelé hudby, hudebnici, maséfi nebo €alounici, vynikaji tyto

osoby diky svym piedpokladiim.?

4.4.2 Navstévnik s poruchou zraku v muzeu

Pro osoby se zrakovym postizenim muze byt muzeum vybornym mistem pro vzdélani
nebo potéSeni. Aby bylo mozné nabidnout co nejvice plnohodnotny zazitek, je dobré znat
zasady komunikace, veédét, jaky program nabidnout a jaké pomucky a metody nam pomohou

zefektivnit vyukovy program.
Zasady komunikace:

e Osobu s poruchou zraku zdravime jako prvni a pfedstavime se, pokud nas nezna. To
plati 1 pfi doprovazeni dalsi osobou — mluvime vzdy prvni k nevidomému a s nim

primarné hovofime.

59 PIPEKOVA, Jarmila a kol. Kapitoly ze specialni pedagogiky. Brno: Paido, 1998. s. 164. ISBN 80-85931-65-6.
80 SLOWIK, Josef. Specialni pedagogika. 2., aktualizované a dopInéné vydani. Praha: Grada, 2016. s. 68.
Pedagogika. ISBN 978-80-271-0095-8.

61 LUDIKOVA, Libu3e. Tyflopedie ptedkolniho véku. 1. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého, 2004. s. 29. ISBN
80-244-0955-0.

62 SLOWIK, Josef. Specialni pedagogika. 2., aktualizované a dopInéné vydani. Praha: Grada, 2016. s. 69.
Pedagogika. ISBN 978-80-271-0095-8.
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e Piirozhovoru se divame do o¢i, protoze osoba mize mit zbytky zraku ¢i jiné postizent,
kazdy neni nevidomy.

e Nevidomému davame duvéru, neni dobré jej podceriovat a naopak — precefiovat jeho
sily.

e Clovék s postizenim zraku se mize rychle unavit, zvlasté kdyz nejsou dodrzeny zasady
zrakové hygieny. Proto musime pocitat s odpocinkem nebo upravami casového
rozvrzeni béhem edukacnich programa ¢i animaci.

e Pomoc nikdy nevnucujeme, zdvofile se ptame, zde miizeme byt napomocni.®?

Pro osoby se zrakovou poruchou je hmat velmi dulezitym prostfedkem k poznavani svéta
kolem nich. A pravé hmatem a sluchem lze vyborné zprostfedkovat vystavu v galerii ¢i
v muzeu. Cim vice je v muzeu tzv. ,, hands on* exponatd, tedy predmétd, které si lze osahat
exponaty nemuzealni hodnoty d€lime na substituty, didaktické a zabavné exponaty. Mezi
substituty patii klasické kopie exponatd, odlitky, imitace, modely nebo makety. Substituty
podnécuji ostatni smysly, nejen zrak. Edukacni exponaty nalezneme hojné v muzeich védy,
jedna se naptiklad o rizné hlavolamy, audio kvizy, didaktické hracky nebo kiosky s hrami.
Zabavné exponaty lze vyuzit v mistech, jakymi jsou odpocinkové zony nebo détské koutky,
miize se jednat o riizné textové a obrazkové panely pro déti, hracky.%* Pro osoby s postizenim
zraku, a nejen pro n€, je vyuziti substituti vyznamnym prvkem pro zkvalitnéni vyukového

programu.

Béhem aktivniho hmatového vnimani, které se oznacuje terminem haptika, ziskava ¢lovék
co nejpresnéjsi predstavu o exponatu. Zkoumani a osahavani odlitkti, modelti nebo reliéfti hraje
dilezitou roli pfi muzejni edukaci osob s postizenim zraku.®> Repliky exponatti mohou byt
ozvucené a mély by byt co nejvice podobné originalu. V nékterych ptipadech se replika mize
zamé&fit pouze na tvary, napiiklad u reliéfu obrazu nebo mapy. Replika exponatu je dilezitou
slozkou muzejni edukaéniho programu. Cinnost, napiiklad modelovani, by méla navazovat na

exponat, ktery by mél byt v blizkosti nevidomych, aby se mohli k replice znovu vracet a

8 FINKOVA, Dita. Zaklady tyflopedie: predmét, cile, techniky prostorové orientace a komunikace. 1. vyd.
Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2010. s. 32 s. ISBN 978-80-244-2627-3.

6 SOBANOVA, Petra. Expozice jako misto pro vzdélavani: metodika k tvorbé expozic zohledfiujicich vzdélavaci
potfeby navstévnik(l. Brno: Moravské zemské muzeum, Metodické centrum muzejni pedagogiky, 2017. s. 11.
ISBN 978-80-7028-494-0.

8 LUDIKOVA, Libu3e. Tyflopedie pfedkolniho véku. 1. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého, 2004. s. 34. ISBN
80-244-0955-0.
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opakované zkoumat detaily.®® Aktivity v muzeu, které planuje muzejni pedagog, by mély byt
pfiméfené moznostem skupiny déti s poruchami zraku. Metody se doporucuji zejména
reedukacni, tedy ty, které rozviji zrakovy organ a jeho potencial s vyuzitim ostatnich smyslu.
Déti mohou hrat pohybové hry, pokud je k tomu v muzeu vhodny prostor. Velké mnozstvi
aktivit nabizi vytvarné techniky, jako modelovani, reliéfni kresba, techniky tkani, vypichovani
obrazk a jiné.” B&hem jakékoli aktivity v muzeu by mély byt splnény zasady zrakové hygieny.
Dité by mélo mit po celou dobu edukacniho programu moznost pouzivat optimalni korekci
vady, tedy napftiklad brylovou korekci. Stiidame Cinnosti, které vyzaduji praci na dalku ¢i na
blizko. Dodrzujeme zasady dobrého kontrastu, kdy pii edukaci pouzivame materialy s Cernymi
konturami, dobrou barevnosti, jasné a bez stind, a také ve spravné velikosti. Velmi dulezité je
osvétleni mistnosti, pii vyukové ¢innosti by mélo byt rozptyleno po celém prostoru. Podstatné
je také pfirozené svétlo a moznost zatazeni zaluzii. Béhem edukacéniho programu se vyhybame

lesklym pomtickam, které mohou osoby s vadou zraku osliiovat.®®

Osoby s poruchami zraku by mély mit co nejkvalitnéjsi podminky k tomu, aby se mohly
v muzeu samostatné pohybovat. Orientace pro né muze byt velmi obtizna, pokud v prostorach
nejsou dilezita mista oznacena Braillovym pismem. Idealni moznosti je oznaceni nejen mist,
jako je vytah, patra budovy, ale i popisek u exponati. Oddéleni muzejni edukace muze pro

osoby s poruchami zraku vytvofit napiiklad privodce v Braillovu pismu, nebo pracovni listy.

8 PEROUT, EvZen. Arteterapie se zrakové postizenymi. Viyd. 1. V Praze: OkamzZik, 2005. 101 s., [45] s. obr. pfil.
ISBN 80-903247-9-7., s. 85

7 FIDLEROVA, Dagmar. Hra jako prostfedek reedukace zraku v mateFské gkole. [Pardubice]: [nakladatel neni
znamy], [2015], ©2015. 91, 6 stran. ISBN 978-80-260-9209-4.

8 RUZICKOVA, Veronika. Integrace zrakové postizeného zaka do zakladni $koly. 1. vyd. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci, 2006. s. 48-49. Monografie. ISBN 80-244-1540-2.
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4.5 Osoby s dil¢imi nedostatky

Dnes uz mozna neexistuje tfida, kde by nebylo alespori jedno dité s takzvanymi dil¢imi
nedostatky. Je velmi pravdépodobné, ze se muzejni pedagog bude potkavat s prili§ neklidnymi
détmi, nebo s détmi, které odmitaji kreslit €i néco precist béhem edukacniho programu. Na tyto
momenty by mél byt muzejni pedagog piipraven a nemit z n€j obavy. Program s témito détmi

totiz muze byt i tak nezapomenutelny.

Terminem ,,0soby s dil¢imi nedostatky“ se oznacuji osoby s poruchami uceni,
s projevy ADD, ADHD nebo lateralitou. Poruchy se nejcastéji projevi po nastupu na zakladni
Skolu, kdy jsou na dité kladeny jiné pozadavky, nez tomu bylo v matefské §kole. Tyto poruchy
nejsou vidét navenek, projevuji se v nedostatcich pfi osvojovani dovednosti €i rychlejsim
tempu vyuky. Néktefi pedagogové, ktefi nejsou otevieni modernim poznatkiim, mohou tyto
poruchy oznacovat jako ,moderni diagnézy“. Nebo tvrzenim, ze dité je liné
a nevychované. Vznik téchto specifickych poruch nalezneme v drobném poskozeni mozku jiz
v prenatalnim nebo perinatalnim obdobi ditéte. Determinantem muze byt z velké vétSiny

i dédi¢nost.%’

Mezi specifické poruchy patii poruchy Cteni — dyslexie, pravopisu — dysortografie,
pocitani — dyskalkulie, psani — dysgrafie, dovednost vykonavat slozité ukony — dyspraxie,
kresby — dyspinxie, hudebnosti — dysmuizie. Tyto poruchy mohou byt i v kombinaci. Nesmime
zapomenout, ze inteligence u téchto déti neni snizena. Tyto déti, ale 1 dospéli, maji jen slozit&jsi
cestu k ziskavani dovednosti. Pravé proto je ve vzdélavani déti dulezité zapojit specialné

pedagogické metody a samoziejmé respekt ke specifikim jedince.””

ADHD je specificka porucha chovani a pozornosti, pod jejimz akronymem nalezneme
termin Attention Deficit Hyperactivity Disorder. Dit€ s touto poruchou se projevuje jako
impulzivni, nesoustfedéné a hyperaktivni. Dfive méla tato porucha rizna oznaceni, jako
naptiklad LMD (lehka mozkova dysfunkce). Etiologie mize byt riznoroda, ¢asto ma puvod
v odlis$nosti ve fungovani CNS, mensich poruchach v elektrické aktivité mozku 1 dédicném
faktoru. Kromé vyse zminénych symptomt mizeme zminit problémy s orientaci a Casem,
celkovou tézkopadnosti v pohybu, poznavani pravé a levé strany, naruSeni komunikacnich

schopnosti, nezvladani napjatych situacich vedouci k emocni labilit¢ a rychlé zmény nalad.

9 SLOWIK, Josef. Specialni pedagogika. 2., aktualizované a dopIn&né vydani. Praha: Grada, 2016. s. 125-126.
Pedagogika. ISBN 978-80-271-0095-8.
70 PIPEKOVA, Jarmila a kol. Kapitoly ze specialni pedagogiky. Brno: Paido, 1998. s. 100-101. ISBN 80-85931-65-6.
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Rodice i ucitelé musi byt disledni a umét dit€ pochvalit, podporovat ho. Naopak potrestani za
chovani ditéte a vznaseni vycitek vede k jesté vétsimu zhoreni.”! ADD nem4 ve svém nazvu
slovo hyperaktivita — Attention Deficit Disorder. Tato porucha se projevuje nejvyznamneéji

v oblasti pozornosti, a naopak pomalej§im tempem.

4.5.1 Svét osob s dil¢imi nedostatky

Na prvni pohled nepozname, zda ¢lovék trpi poruchou u€eni nebo poruchou pozornosti.
Nemusi je zaregistrovat ani samotny rodi¢ az do nastupu na zakladni Skolu. Prave tento zivotni
meznik je rozhodujici, déti se srovnavaji a samy vidi, Ze jsou v néfem pozadu
a maji horsi znamky. Pokud takové dit€¢ nepodpofi samotni rodice, a naopak ho doma cekaji
vycitky za Spatny prospéch, je zadélano na velky problém. Ditéti hrozi porucha sebehodnoceni
nebo naruseni osobnosti. Proto je nesmirné dulezité co nejdiive diagnostikovat poruchu a
zahgjit opatfeni vedouci k podpore ditéte a jeho sebehodnoceni. Vyuzivame reedukacnich
metod, které maji za cil co nejvice zmirnit vzdélavaci problémy.”? Osoby s poruchami uceni
nebo pozornosti Casto zapominaji, nebo beéhem jedné Cinnosti pfestoupi na jinou ¢innost. Ve
chvili, kdy se ostatni déti soustiedi na dané téma, dit¢ s ADHD zméni svoji pozornost
nékolikrat. Mohou tak puasobit nespolehlive, nedisciplinované, lini dokoncit tkol. Rodice i
pedagogy bez citu pro pochopeni k odlisnostem ditéte mohou takové vlastnosti popouzet, ne-li
privadét k Silenstvi. Zvlaste déti s ADHD se mohou nevhodné projevovat ve svém chovani, kdy
mohou byt velmi impulzivni az agresivni. V kolektivu déti nemusi byt oblibeni, coz neni pro
détskou psychiku dobré. Déti s ADHD tak mohou byt tzkostné nebo dokonce prozivat
depresivni  stavy.”> Déti  sporuchami udeni nebo  poruchou  pozornosti
a hyperaktivitou mohou pusobit jako problémové nebo az hloupé. Nahlizeni na tyto déti
druhymi timto zpusobem miize mit za nasledek celozivotni problémy s vidénim sebe sama.
Kdyz ale naopak tyto déti podpofime, pifijmeme je bezpodminecné takové, jakeé jsou, vyrostou
z nich lidé sebevédomi, ktefi maji plno napadi a dokazi se vrhat do novych vyzev, jez umi fesit

nevSednim zpusobem.

7L RENOTIEROVA, Marie a kol. Specialni pedagogika. 4. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2006. s.
266-267. Ucebnice. ISBN 80-244-1475-9.

72 pIPEKOVA, Jarmila a kol. Kapitoly ze specialni pedagogiky. Brno: Paido, 1998. s. 101. ISBN 80-85931-65-6.

73 SALINE, Sharon. Co by vase dité s ADHD chtélo, abyste védéli. Vydani prvni. Praha: Portél, 2019. s. 57-59.
ISBN 978-80-262-1513-4.
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4.5.2 Navstévnik s dil¢imi deficity v muzeu

Néavstévu muzea nebo edukacni program v muzeu pro déti s dil¢imi deficity nemusime
slozité ménit. Je vhodné jen upravit organizaci programu nebo metody vyuky. Zejména u déti
s ADHD pozornost kolisa a je proto dulezité volit kratsi ukoly. Respektujeme zvlastnosti
kazdého ditéte a snazime se na né pruzné reagovat. Pfedchazime neporozuméni ukolim
v podobé jasné formulovanych otazek, které jsou jednoduché a stru¢né. Texty v pracovnich
listech je dobré davat do odstavct a doplnit je obrazky. Déti mohou mit problém s orientaci
v ¢ase.” S tim nam muize pomoci jasna struktura ukold, aby védély, kdy je ¢eka dana ¢innost a
jak jdou ukoly po sob€. Za kazdy zvladnuty tkol déti pochvalime a podpotfime je. Pochvala déti
motivuje ke zvladani dalSich ukolt. Nezapominejme, ze mezi dil¢i nedostatky patii lateralita.

V ateliéru nebo diln€ by proto nemély chybét napiiklad nizky pro levaky.
Zasady komunikace:

e Davame détem Cas na vyjadieni myslenek a na jejich odpovédi.

e Snazime se zajistit klidny prostor bez rusivych prvka, které by mohly ztézovat
pozornost osob s dil¢imi nedostatky.

e Jakékoli vysvétlovani doprovazime naptiklad obrazky, modely, maketami. Spojit si
dané informace s dotykem ma pozitivni vliv na porozuméni i zapamatovani.

e Je mozné, ze se déti budou pfi ukolech dopoustét gramatickych chyb, nebo budou mit
problémy pfi ¢teni textu — déti respektujeme a snazime se byt partnery, podpofime je.
Snazime se o konstruktivni kritiku.

e Dité se mize projevovat impulzivné az agresivné, zachovame vzdy klid, jsme chapavi
a zkusime napftiklad nabidnout jinou aktivitu.

Déti s dil¢imi nedostatky jsou obvykle soucasti béznych tfid, kdy maji vymezeny specialni
vzdélavaci potieby a podpirna opatieni. Ze své zkusenosti jako muzejni pedagog mohu fici, ze
tyto déti maji Casto nevSedni napady a béhem moji praxe jsem vnimala tyto déti jako nékoho
s velkou mirou energie, ktera se diky pozitivni motivaci a respektujicimu pfistupu mize zmenit

ve velmi pfinosny zazitek.

74 DOLAK, Jan et al. Zaklady muzejni pedagogiky: studijni texty. Brno: Moravské zemské muzeum, Metodické
centrum muzejni pedagogiky, 2014. s. 53-54. ISBN 978-80-7028-441-4.
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4.6 Osoba s narusenymi komunika¢nimi schopnostmi

Schopnost mluvit, pouzivat fe¢, sd€lit své potieby je pro nasi existenci velmi dilezita.
Kdyz se chceme naptiklad napit, fekneme si o sklenici vody. Pokud ale mame z diivodu vady
nebo onemocnéni narusené komunikacni schopnosti, tak je cesta naplnéni nasich potreb slozita

a muze vzniknout pocit frustrace.

Dispozice pro dorozumivani mezi sebou mame, pokud dobfe slySime, vidime, naSe
mozkova feCova centra a nervové drahy spravné funguji a mame dostatecné rozumové
schopnosti. Dulezitou roli ve vyvoji feci hraji i dychaci organy, artikulaéni organy a hlasové
ustroji. Divody vzniku naruSenych komunikacnich schopnosti (dale NKS) jsou velmi razné.
Nezrala centralni nervova soustava nebo jeji organické poskozeni muze zptisobovat opozdeény
vyvoj feci. Dal§im divodem muze byt sluchové postizeni. V pripadé narusSeni komunikacnich
schopnosti vlivem postizeni mluvime o symptomatickych poruchach komunikace. Dale NKS
vznikd pfi poskozeni mluvidel vlivem napfiklad rozstépovych vad, vaznych psychickych
okolnosti, nevhodného a nepodmétného socialniho prostredi rodiny. Diagnostikovat narusené
komunikacni schopnosti je nutné co nejdiive prostfednictvim interdisciplinarni pomoci
odbornikti. Prvnim ukazatelem pro nas muze byt ontogeneze lidské feci, ktera nam muize

naznadit opozdény vyvoj.”

Osobam s naruSenymi komunika¢nimi schopnostmi pomaha logopedicka intervence.
Logoped zvoli terapii, kterd ma za cil zlepsit zivotni podminky témto osobam. Logoped pracuje
s osobami, které maji na zakladé diagnozy vyvoj fe€i opozdény, omezeny, pieruseny, zcestny
nebo predcasny. Jejich diagndzy mohou byt rizné od poruch vyslovnosti, jako je dyslalie, az
po vazné pripady ztraty komunikace. Vyvojovou nemluvnost u osob v détském veku
oznacujeme jako dysfdzii. Naopak béhem zivota ziskana organova nemluvnost se nazyva afdzie.
Nemluvnost zpisobena neurotickymi problémy je takzvany mutismus. Koktani neboli naruseni
plynulosti feci oznaCujeme terminem balbuties. Poruchy hlasu nazyvame dysfonii a naruseni

zvuku feéi rhinoldlii. Dysartie vznika motorickym porugenim mluvidel.”®

V bézném zivoté, ve Skolach nebo na vefejnych mistech si mohou osoby s narusenymi
komunikac¢nimi schopnostmi svijj Zivot usnadnit alternativni a augmentativni komunikaci,

kterou zkracené nazyvame AAK. Jedna se o rozmanitou Skalu prostfedkd. Patfi zde mimika,

75 SLOWIK, Josef. Specialni pedagogika. 2., aktualizované a dopInéné vydani. Praha: Grada, 2016., s. 88.
Pedagogika. ISBN 978-80-271-0095-8.

76 RENOTIEROVA, Marie a kol. Specidlni pedagogika. 4. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2006.
5.280-283. Ucebnice. ISBN 80-244-1475-9.

37



pohled do o€i, gesta, grimasy, drzeni téla, manualni znaky ¢i vzdalenost osob mezi sebou. Déle
pak zde patfi znaky, symboly, fotografie, obrazky, piktogramy a technické pomucky jako jsou

pocitade a jiné technické nastroje.”’

4.6.1 Svét osob s narusSenymi komunikaénimi schopnostmi

Pivod vzniku a intenzita naruSenych komunikacnich schopnosti je v pfipadé tohoto
postizeni velmi urcujici pro fungovani v zivoté. Je velmi individudlni, jak se wvyviji
komunikacni schopnosti kazdého jedince na zaklade jeho osobnostnich rysu, pozitivniho vlivu
rodiny, predikace v zavislosti na druhu poruchy nebo postizeni apod. Jedno ale maji vSichni
jedinci spolecné — sdélit své potieby je pro né€ obtizné, a to muze byt doprovazeno stavy
frustrace, smutku az vzteku. Negativni hodnoceni komunika¢niho projevu osob s NKS muze
mit Skodlivy vliv na jejich vyvoj, zvlasté u osob s koktavosti. Stud a psychické napéti
z komunikaéniho zaméru muze vyuastit az v patologicky strach z komunikace
zvany logofobie.”® Ve vétsiné ptipadi jsou rozumové schopnosti téchto osob v normé, jejich
mozek presné vi, co chce, ale nedovedou to sdélit, nebo s jistymi obtizemi, coz muze byt pro
cloveéka velky handicap. Existuji ale moznosti, jak tento handicap zmirnit, a to pomoci jiz
zminéné AAK. Napomocna muze byt i vefejnost, ktera je chapava, nevysmiva se za projevy
spojené s NKS a neboji se pouzit jiné prostfedky komunikace nez klasickou verbalni

komunikaci.

4.6.2 Navstévnik v muzeu s naruSenymi komunika¢nimi schopnostmi

Do muzea mohou zavitat jak naptiklad déti s vyvojovou dysfazii, tak seniofi s afazii.
Pro kazdou vékovou skupinu lze najit cestu, jak vytvofit z navstévy muzea plnohodnotny
zazitek. Muzejni pedagog, ale i zamé&stnanci muzea by méli byt pfipraveni na situaci s osobou
s NKS uz tim, ze nebudou nijak projevovat zpétnou vazbu, ktera by mohla clovéka v jeho pozici
dehonestovat. Naopak se pracovnici muzea snazi dat clovéku €as na vyjadieni, sami mluvi
srozumitelné a pomalu a neboji se moznosti pouzit alternativni komunikaci. Mozny tlak na
vyjadieni by mohl vést k opacnému efektu, kdy snami osoba s NKS nebude chtit
spolupracovat. Béhem edukacniho programu mize muzejni pedagog pouzivat k vylepSeni

komunikace s osobami s NKS obrazky, piktogramy, modely, odlitky apod. Aktivity, které

77 BOCKOVA, Barbora. Vybrané kapitoly z alternativni a augmentativni komunikace [online]. 2015. Brno:
Masarykova univerzita, 2015 [cit. 2022-04-02]. ISBN 978-80-210-7896-3. Dostupné z:
https://munispace.muni.cz/library/catalog/download/668/2072/336-1?inline=&fakulta=PEDF

8 SLOWIK, Josef. Komunikace s lidmi s postizenim. Vyd. 1. Praha: Portal, 2010. s. 109. ISBN 978-80-7367-691-9.
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doprovazi program, by mély byt umérné skupiné, kterd muzeum navstivi. Napiiklad déti
s vyvojovou dysfazii mohou mit problém s jemnou motorikou, a proto je vhodné zvolit lepeni,
trhani papiru, malovani prsty. Realizace edukacniho programu je vhodna na klidnych mistech
muzea. Do vyukového programu lze zahrnout napiiklad fikanky, basni¢ky nebo rytmicka

cviceni, ktera podporuji spravny vyvoj feci.
Zasady komunikace:

e Jsme trpélivi, naslouchame a neobavame se pouzit AAK.

e Pokud ¢lovék s NKS nechce mluvit, respektujeme to, nenutime jej a naopak, pokud je
ve skupiné ¢lovek s NKS, nepiehlizime ho.

e Nevytvaiime vétsi komunikaéni bariéru nevyzadanym opravovanim mluvy.

e Volime jednoduché otazky, nejlépe uzaviené.

e Komunikaci prokladame obrazky, piktogramy nebo fotografiemi vzdy umémeé veéku
publika.

e Muzejni pedagog nedeformuje mluvu, ale snazi se poskytovat spravny mluvni vzor.”

Problémy spojené s komunikaci a vyjadfovanim nas mohou postihnout v jakémkoli
zivotnim obdobi. Neméli bychom proto zapominat, jak musi byt pro Clovéka tézké, nemit
moznost se vyjadiit. Osobné mam zkuSenost s tetou, ktera ma po mozkové piihode afazii.
Z komunikativni osoby se stal najednou ¢lovek, ktery dokaze jen neverbalné sdé€lit ano a ne. Na
jedné navstéve se rozplakala nad tim, ze nemuze sd€lit to, co by chtéla. Bylo to sklicujici. Stav
se ale muze zlepsit diky kvalitni logopedické intervenci a respektujicimu chovani okoli. To je

urcité pro mnohé osoby nebo rodice déti s NKS nad¢ji.

7 SLOWIK, Josef. Komunikace s lidmi s postiZzenim. Vyd. 1. Praha: Portal, 2010. s. 114. ISBN 978-80-7367-691-9.
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II. PRAKTICKA CAST

Prakticka cast bakalafské prace je zameétena na tvorbu a realizaci edukacniho programu
pro predskolni déti se specidlnimi vzdélavacimi potiebami. Obsah programu se tyka
problematiky Slunecni soustavy, ktera détem prostiednictvim edukacnich pomicek
jednotlivych planet a Slunce priblizuje toto zajimavé téma. Prakticka ¢ast popisuje piipravu
edukacniho programu s bodovym scénafem, vytvareni vyukovych pomicek planet a Slunce.
Dale popisuje realizaci, reflexi a zhodnoceni evaluace na zaklade dotazniku pro vyucujici, ktera

byla pfitomna programu.

5 TVORBA EDUKACNIHO PROGRAMU

5.1 Popis programu

Myslenka vytvofit a realizovat edukacni program pro déti se specialné vzdélavacimi
potfebami a pouziti edukacnich pomucek vznikla na podzim roku 2019, kdy bylo pfed nami
obdobi zavirani Skol, muzei a dalSich instituci. Pro Skolky a Skoly, které maji ve svych tiidach
déti se specialné vzdélavacimi potfebami, muze byt problém samotna navstéva muzea. V dobé
zhorseného epidemiologického obdobi je tato cesta jeste vice bariérova. Pivodnim planem bylo
realizovat edukaéni program pfimo v prostorach Hvézdarny a planetaria v Brn€. Od pavodniho
napadu jsme ale svllj nazor zménili v souvislosti s ménici se epidemiologickou situaci a
rozhodli jsme se, ze by mohlo ,,muzeum" navstivit déti ve Skolkach, nemocnicnich Skolach
nebo stacionafich. Nejednd se o novinku, muzea nabizi své edukacni programy, které lze
pofadat i mimo muzejni prostory. Zminim naptiklad projekt Drzime krok, jehoz cilem byla
podpora zaka se zdravotnim oslabenim a postizenim v nemocnic¢nich Skolach pfi prazskych
nemocnicich. Projekt vznikl ve spolupraci s Narodnim muzeem a jeho zameéstnanci. Vyukové

programy probihaly v nemocniénich $kolach nebo piimo u ltizek pacienti.®

Edukaéni program pro déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami ma potencial
navazovat na expozice tykajici se pfirodovédeckého tématu vesmiru v muzeich védy nebo
programech instituci jako jsou Hvézdarny nebo Planetaria. Program lze realizovat naptiklad

pted budouci navstévou muzea, kdy snadnéji navazeme na vyukové aktivity. Tento program je

80 Muzeum 3000: Drzime krok s Narodnim muzeem [online]. [cit. 2022-03-30]. Dostupné z:
http://muzeum3000.nm.cz/zajimavosti/drzime-krok-s-narodnim-muzeem
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mozné upravit pro jednotlivé typy vad a poruch, kdy jej miizeme ménit podle specifické potieby
déti napriklad apravou pracovni ¢innosti. Evaluace programu a zji§téni, zda byly edukacni cile
a predpoklady vytyCené pred programem naplnény, byly zjistovany pomoci dotazniku

s otevienymi otazkami pro vedouci ucitelku, ktera byla pfitomna edukacnimu programu.

5.2 Priprava programu

Pro pfipravu programu jsem pouzila ukazku struktury edukacniho programu z knihy

Edukacni potencidl, doc. Petry Sobatiové.®!

Tabulka ¢. 1

Nazev edukacniho programu Od Slunce k Neptunu

Anotace programu Edukacni program od Slunce k Neptunu se
zabyva tématem Slunecni soustavy. Déti se
mohou stat na malou chvili cestovateli ve
vesmiru a objevovat zajimavosti jednotlivych
planet a Slunce. Soucasti programu je osm
modelt planet a Slunce, které détem
predstavi velikost, barevnost, vlastnosti a
strukturu  jednotlivych  téles.  Soucasti
programu je praktickd cast v podobé
vytvarné aktivity s détmi, které si za
spoluprace pedagogického personalu vyrobi
vesmirné Cepice nebo si jen ponechaji

obrazek.

Cilova skupina Predskolni déti se specialné vzdélavacimi
potfebami. Déti s télesnym a kombinovanym
znevyhodnénim — DMO, Downav syndrom,
ADHD, epilepsie, naruseni komunikacni

schopnosti, mentalni ¢i smyslové postizeni.

81 SOBANOVA, Petra. Edukaéni potencial muzea. 1. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2012.
s. 127-129. Monografie. ISBN 978-80-244-3034-8.
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Edukacni cile programu

Déti dokazi urcit barvy nekterych planet. Déti
dokazi sdélit nebo ukazat, které téleso je

nejmensi a nejvetsi.

Bodovy scénar edukacniho programu:

Tabulka ¢. 2

Nazev a strucny popis aktivity

Metody, organiza¢ni formy,
didaktické prostiedky, Casova
narocnost

1. Vstupni evokace — Hvézdicka

Kazdé dité si z krabicky vybere papirovou hvézdicku
a pokusi se fict své jméno. HvézdiCku si déti ponechaji
pro zavérecny ukol.

Metody slovni — dialog, rozhovor,
vysvétlovani

Organizacni forma — skupinova prace

Didaktické prostiedky — papirové
hvézdy raznych barev

Casova naroc¢nost — 5 minut

2. Putovani od Slunce k Neptunu

Détem budou postupné srozumitelnou a jednoduchou
formou predstaveny modely Slunce a planet jdoucich po
sobé od Slunce. Kazdou planetku si déti prohlédnou,
mohou s ni manipulovat, prozkoumat strukturu, barvy,
material.

Metody slovni — dialog, rozhovor,
vysvétlovani

Metody nazorné-demonstraéni —
pozorovani

Organizacni forma — skupinova prace
Didaktické prosttedky — modely
8 planet a Slunce

Casova naroénost — 10 minut

3. Hledani rozdilu

Slunce a planety postupné polozime na pfipravenou
podlozku a formou rozhovoru se pokusime hledat
rozdily — co je nejvétsi? Co je nejmensi? Co je tvrdé? Co
je mekké? Ktera barva hieje? Ktera barva studi?

Metody slovni — dialog, rozhovor,
vysvétlovani.

Organizacni forma — skupinova prace
Didaktické prosttedky — modely
8 planet a Slunce, podlozka

Casova naroénost — 5 minut

42




4. Vyroba vesmirnych ¢epic

Déti dostanou dlouhy pas Cerného papiru, na ktery si
mohou namalovat pastely nebo pastelkami jednu
planetku nebo pfipadné vSechny. Pas poté lze spojit
k sobé a vyrobit z né Cepici, nebo jej ponechat jako
obrazek.

Metody slovni — vysvétlovani
Metody dovednostné-praktické
Organizacni forma — skupinova prace
Didaktické prosttedky — modely
8 planet a Slunce, podlozka, pas
cerného papiru, pastely, pastelky
Casova naroénost — 10 minut

5. Rozlouceni — nalepeni hvézdicky

Hvézdicka déti provazela celym programem, a proto ji
nalepime na cerny pas papiru. RozlouCime se
s planetami a Sluncem.

Metody slovni — vysvétlovani
Metody dovednostné-praktické
Organizacni forma — skupinova prace
Didaktické prostiedky — pas cerného
papiru, pastely, pastelky, lepidlo
Casova naroénost — 5 minut

Didaktické poznamky: Edukacni program bude realizovan s détmi s riznym typem postizeni

a znevyhodnénim, kdy bude nutné reagovat na individualni poteby kazdého z nich. Je mozné,

ze se nékteré déti nebudou chtit zucCastnit vSech bodii programu, nebo jim jejich pozornost ¢i

zdravotni stav nedovoli se zapojit do vSech aktivit z programu. Organiza¢nim cilem je zapojit

do programu vSechny déti s pomoci pedagogickych a zdravotnickych pracovniki.

Zhodnoceni: Evaluace edukacniho programu probéhne formou kratkého dotazniku, ktery

vyplni pani ucitelka.

5.3 Realizace

Edukaéni program od Slunce k Neptunu byl realizovan v MS pii Détském stacionafi

v Olomouci v poc¢tu deseti déti s riznym typem vad a postizeni, jak je zminéno v piipravé

programu. Program trval ¢tyficet minut. Pozornost u déti byla kolisava, ¢ast déti absolvovala

cely program, ostatni z Casti. Nékteré déti maji naruSenou schopnost komunikace, proto byla

nutna asistence pedagogického a zdravotnického personalu. Déti jevily velky zajem o modely

planet a Slunce, prohlizely si je, zkoumaly je hmatem. Manipulace s pfedméty byla vitana.

Program obsahoval kratké pohybové aktivity, které vyplynuly ze situace — napf. vytvorit

pohyby rukou boufi na planeté Jupiter. Praktickd ¢ast prob&hala za asistence ucitelek a

sestficek, které nechaly détem co nejvice moznost vlastniho vyjadieni. V§echny déti pti aktivité

spolupracovaly, jen bylo potfeba opét vzit v potaz jejich moznosti soustiedéni a motorické
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dovednosti. Dilezitou fazi programu bylo zakonceni, kdy déti planetkam zamavaly a loucily se

S nimi.

Obrazek 1. Modely planet — Merkur, Venuse, Zem¢, Mars
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Obrazek 2. Modely Slunce, Jupiteru, Saturnu, Uranu a Neptunu
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5 p.TomKovou a bubinky
22.4. Navitéva wystavy JARNI FLORA
25.4. MANASKOVE DIVADLO v nasi MS

Obrazek 4. Vyrobky déti vytvofené béhem eduka¢niho programu v MS
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6 ZHODNOCENI A DISKUZE

Eduka&ni program od Slunce k Neptunu prob&hl v MS s détmi s riiznym typem vad
a postizeni, a bylo proto nutné reagovat v uritych Castech programu flexibilné. Pokud déti
nejevily naptiklad zajem o vypravéni o urcité planet€, zkusila jsem piejit na dalsi téma. V jednu
chvili se nékteré déti rozebéhly po tfidé a bylo nutné je n€jakym zpisobem zaujmout. To se
podarilo pomoci kratkych pohybovych aktivit, které déti pobavily a zapojily se. Realizace
praktické Gasti se neobesla bez asistence personalu, kdy si viechny déti vyrobily &epici. Cast
déti se vénovala kresleni delsi Cas, jiné byly hotovy za minutu. Zalezelo na kazdém, jak dlouho
se bude kresleni vénovat. Pozitivnim momentem bylo lou€eni s planetami, kdy se n¢které déti
nechtély rozloucit a planety si dale prohlizely. Cile programu byly z mého pohledu splnény jen
zCasti. Z divodu naruSenych komunikacnich schopnosti u nékterych déti jsem nemohla
registrovat zpétnou vazbu. Asi polovina déti se zapojila pii odpovédich na otazky ohledné
velikosti planet. Celkové vnimam provedeni programu jako uspokojivé, avSak na zaklade

ziskanych zkuSenosti bych napftiklad vice zapojila kratké pohybové aktivity.

6.1 Predpoklady edukaéniho programu Od Slunce k Neptunu:

Pred realizaci edukacniho programu byly urceny predpoklady a edukacni cile, které se
zjiStovaly pomoci kvalitativniho vyzkumu formou dotazniku pro vedouci pani ucitelku.

Dotaznikové Setieni obsahovalo Sest otazek s otevienymi odpovédmi.

Piedpoklady a cile edukaéniho programu realizovaného v MS:

eduka&ni program je vhodny po obsahové strance pro déti z vybrané MS

e aktivity realizované béhem edukacniho programu jsou vhodné pro déti
z vybrané MS

e edukacni pomucky doprovazejici edukacni program jsou vhodné pro déti
z vybrané MS

e asova dotace programu je tméma moznostem déti z vybrané MS

e d&ti z vybrané MS dokazi béhem programu definovat nékteré barvy planet

o dé&ti zvybrané MS dokazi béhem programu porovnat velikostni rozdily planet

na zakladé sdelenych informaci
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6.2 Vysledky a hodnoceni

Cile vyukového programu Od Slunce k Neptunu jsem zkoumala pomoci dotazniku

uréeného pro pani ucitelku.

Tabulka ¢. 3

Otazky pro ucitelku

Odpovédi udlitelky

1. Je edukacni program vhodny po obsahové

strance pro déti z vybrané MS?

Ano, dle mého nazoru je realizovany

program vhodny pro déti z nasi MS. Bylo to
pro né¢ néco nového, zajimavého, trochu

neobvyklého.

2. Byly aktivity realizované bé&hem

edukaéniho programu vhodné pro déti

Aktivity byly zajimavé, stfidaly se. Deéti

zaujal cely program. Pozitivn€ hodnotim jeho

z vybrané MS? pestrost.

3. Byly edukacni pomicky doprovazejici | Ano, chvalime ru¢ni vyrobu pouzitych
edukacni program vhodné pro déti z vybrané | pomucek, jejich  material,  odolnost,
MS? napaditost.

4. Byla Casova dotace programu umeérna

moznostem déti?

Ano, ¢asova dotace programu byla umérna
moznostem déti. Zvolené Cinnosti se stiidaly,
déti se v ramci svych moznosti zapojovaly do

programu.

5. Dokazaly déti béhem programu definovat
nekteré barvy planet na zakladé sdélenych

informaci?

Vzhledem k naruSene komunikac¢ni
schopnosti naich déti toto uplné mozné

nebylo.

6. Dokazaly déti béhem programu porovnat

velikostni  rozdily planet na zakladé

sdélenych informaci?

Ano, spiSe ano. Dokazaly rozeznat, co je

velké a co malé.

6.3 Diskuze

Z dotaznikového Setfeni vyplyva, ze pani ucitelka vnimala obsahovou stranku programu

jako néco nového a pro déti nevsedniho. To mohlo byt pro déti pfinosné, protoze se setkaly
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snovymi podnéty. Aktivity realizované béhem programu hodnotila pani ucitelka taktéz
pozitivn€, zejména jejich riznorodost. Pomicky byly posouzeny jako vhodné pro déti, kdy bylo
pfiznivé hodnoceno jejich zpracovani a material. Dulezitym aspektem byla Casova dotace
programu, kdy i tuto stranku hodnotila pani ucitelka jako umérmou. Edukacni cile podle
odpovédi nebyly zcela splnény. Na otazku, zda déti dokazaly urcit nekteré barvy planet, jsme
se dozveédéli, ze vlivem narusenych komunikacnich schopnosti nebylo mozné toto zjistit. AvSak
porovnani velkosti planet mezi sebou hodnotila pani ucitelka kladn€, nebot déti dokazaly
rozeznat malé a velké planety. Mizeme konstatovat, ze stanovené cile byly z vétsi Casti

naplnény.
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ZAVER

Bakalarska prace snazvem Od Slunce k Neptunu se v teoretické praci zabyva
problematikou muzejni pedagogiky pro osoby se specialné vzdélavacim potfebami. Cilem této
casti bylo shromazdit co nejvice informaci, jak vzdélavat osoby s handicapem v muzeu. Kazdy
druh postizeni je specificky, vyzaduje odlisné potieby a pfistup k edukaci. Diky znalosti téchto
specifik, kterd poruchy a vady doprovazi, je mozné zajistit vSem osobam rovné podminky ve
vzdélavani v muzejnich institucich. Kazdé muzeum by mélo byt otevieno v§em navstévnikam.
V praci jsou popsany bariéry architektonické i psychické. Bezbariérovy architektonicky pfistup
je pro mnoho muzei samoziejmosti, ale napln aktivit, vybér exponatii a pomucek zohlediujici
postizeni je stejné dulezity pro kvalitni zazitek z navstévy muzea. V teoretické praci jsou
popsany i komunikaéni zasady, diky jejichZ znalosti se miZze stat muzeum pratelskym mistem,

do kterého nema nikdo obavu zavitat.

Prakticka ¢ast v sobé spojuje poznatky ziskané z teoretické Casti, kdy byl na zakladé
poznatkil vytvoren a zrealizovan edukacni program nesouci nazev Od Slunce k Neptunu, ktery
se zabyva problematikou Slunec¢ni soustavy. Program je koncipovan tak, aby jej mohly
absolvovat déti sriznym typem postizeni, kdy je nutné program vzdy trochu upravit
v zavislosti na vzdélavaci potreby déti. Vzdélavaci program lze vyuzit v muzeich védy nebo
science centrech. Pro program byly vyrobeny edukac¢ni pomtcky modelu Slunce a osmi planet.
Cile edukaéniho programu byly splnény z &asti. Z dotaznikového Setfeni pro uditelku z MS,
ktera byla pfitomna programu, vyplynulo, Ze tento edukacni program je vhodny pro déti se
specialng vzd&lavacimi potiebami vtéto MS. A to po strance obsahové, &asové
a vybéru aktivit. Vzdélavaci pomucky byly zhodnoceny pozitivné, zejména zvoleny material
a odolnost materialu. U edukacnich cili bylo zjisténo, ze vlivem naruSenych komunikacnich
schopnosti nebylo mozné ovéfit, zda déti dokazou vyjmenovat nékteré barvy planet. AvSak déti

zvladly porovnat, které modely planet jsou malé a velké.

V bakalatskeé praci jsme se snazila ukazat, ze pro kvalitni muzejni edukaci pro osoby se
specialné vzdélavacimi potfebami bychom méli vychazet z poznatki specialni pedagogiky.
Spravné zvolenymi aktivitami, metodami ¢i organizaci edukacniho programu, které jsou
ziskany na zakladé znalosti sv€ta osob s postizenim, muZeme zajistit radost a potéSeni

z navstévy muzea, kterou by méli pocitit vSechny osoby bez rozdilu.
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PRILOHY

Dotaznik k eduka¢nimu programu od Slunce k Neptunu pro pedagoga:

1. Byl edukaéni program vhodny po obsahové strance pro déti z vybrané MS?

2. Byly aktivity realizované béhem edukacniho programu vhodné pro déti z vybrané

MS?

3. Byly edukaéni pomicky doprovazené edukacni program vhodné pro déti z vybrané

MS?

4. Byla Casova dotace programu umérna moznostem deti?

5. Dokézaly déti béhem programu definovat nékteré barvy planet na zakladé sdeélenych

informaci?

6. Dokazaly déti béhem programu porovnat velikostni rozdily planet na zakladé

sdélenych informaci?
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