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UvVOD

Reé v jakékoliv podobé ovlada témét kazdy ¢lovék a ke kazdému lidskému tvoru feé patii.
Je to zékladni néstroj dorozumivani a na jejim zéklad¢ vznika porozuméni. Spravné vyslovena
kazda hlaska slova ¢lovéka piedava svému okoli jasnou zpravu, co chce jedinec svému okoli
fici. V posledni dobé se stale Castéji setkavame s chybnou artikulaci hlasek u déti na konci
ptedskolniho obdobi. Tyto déti vchazi do prostor zékladni Skoly, stavaji se znich Zaci.
V tomto pro zéky zlomovém obdobi by méli umét vyslovit vSechny hlasky bezchybné,
ptipadné u par zakt muze byt prodlouzena doba vyvoje fe¢i. V soucasné dobé se vsak Casto
setkavame s zaky, ktefi maji naruSenou komunikaéni schopnost a jejich artikulace hlasek
je velmi chybna. Spravna artikulace hlasek ma nejen vliv na plnéni ukold, které zak ve skole
dostava, ale také na socialni zaclenéni v kolektivu. Pedagogové primarniho stupné zékladnich
$kol shledavaji velké rozdily ve vyslovnosti hlasek u jednotlivych zaké. Spatna vyslovnost
muze nasledné ovlivnit skolni aspésnost jednotlivce.

Teoreticka cast prace se pokousi vymezit nékteré metody vyuky Cteni na zékladnich
Skolach bézného typu a seznamit s vyvojem artikulace hlasek u déti. Nasledné jsou tyto
oblasti teoretické Casti spojeny do praktické casti prace, ktera si klade za cil prokazat,
zda metoda vyuky ¢teni Sfumato ma prokazatelny vliv na automatizaci v artikulaci hlasek
u zacinajicich Ctenari.

Ptredkladana prace je rozd€lena do Sesti hlavnich kapitol. Prvni kapitola popisuje metody
vyuky ¢teni, které se pouzivaly nebo se stale pouzivaji pfi vyuce na zakladnich $kolach,
na uzemi naseho statu. Druha kapitola podrobné seznamuje s metodou vyuky c¢teni Sfumato,
ktera byla vytvoiena ¢eskou autorkou. Tato metoda je velmi specifickda a zahrnuje celkovy
komplexni pfistup k zdkovi. Ve tfeti kapitole je popsan vyvoj artikulace hlasek u déti
a jeho pfipadné logopedické tupravy, pokud neni artikulace hlasky spravné tvofena.
Ve ¢tvrté kapitole se autorka snazi z vetejné dostupnych zdrojii vyhledat a porovnat podobné
zaméfené¢ odborné prace, aby bylo mozné sledovat vliv urité metody vyuky Ccteni
na artikulaci hlasek.

Patd a Sestd kapitola patfi do praktické casti diplomové prace. Kapitoly popisuji
metodologii vyzkumného Setfeni. Poté je stanoven cil prace, jeji dil¢i cile a z nich vychazejici
hypotézy. Nasledné ovéteni hypotéz davd odpovédi na vyzkumné otazky a dava podméty
pro mozné otazky dalSiho, podobného nebo rozsifujictho vyzkumu. Diplomova prace

je zakonCena zavérem, ve kterém jsou shrnuty vysledky z vyzkumného Setteni.



1 METODY VYUKY PRVOPOCATECNIHO CTENI

Vzdélavani je od nepaméti soucasti lidského vyvoje na nasi planeté. Jeho nedilnou
soucasti je také vyuka Cteni. V pribé¢hu staleti se snazi pedagogové najit co nejdokonalejsi
metodu Cteni, ktera bude pro zaky snadna.

V minulosti prosel vyvoj Cteni slozitym vyvojem. V soucasné dobé nelze povazovat
metodiku vyuky cteni za uzavienou. Neékteré metody se opiraji pouze o Cteni samotné
a jiné jdou ruku v ruce s vyukou psani.

J. A. Komensky (1947) vytvaii pro své zaky ulebni pomticku ,Zivou abecedu®
ve svém spisu ,,Skola na jevi§ti.“ V jeho nad¢asovém dile je patrné, Ze se snaZi podpofit
Vv zacich chut’ po ¢teni a vzdélavani.

V soucasné dobé probihd vyuka c¢teni u zakG nékolika metodicky odliSnymi styly.
Vzdy zélezi na Skole, nebo dokonce na rozhodnuti pedagoga, jaky styl vyuky cteni a psani
zvoli pro své zaky. Z téchto divodii miize dochazet na jedné Skole v paralelnich tfidach
ke zvoleni rozdilnych zptsobd vyuky. Pedagog by mél byt v metodice daného stylu ¢teni
vzdélany a umét pouzivat vhodné ndstroje k docileni sprdvného c¢teni u svych zaka.
Je velmi vhodné si také uvédomit, Ze ne kazdd metoda je vhodnd pro konkrétniho Zéka.
Pii samotné vyuce by mélo byt piihliZzeno k individudlnimu tempu Z4ka a jeho moZnosti.
Cteni ma byt soudasti kazdého ¢lovéka, aby se mohl dale vzdélavat a rozvijet.

V nésledujicich podkapitolach se diplomova prace bude snaZzit popsat rozdilné metody
vyuky cteni, které v soucasné dobé& pievazuji v hlavnim proudu vzdélavani. Dale ptiblizi

nékteré alternativni metody, nebo metody v souc¢asnosti jiz nevyuzivané.

1.1 SYNTETICKE METODY VYUKY CTENI
Syntetické metody vyuky ¢teni vychazi vzdy zjednotlivych ¢asti skladby slova
a skladaji se v celek. Zaklady téchto metod pochazi ze starého Recka a Rima. V priib&hu
staleti dochazi k obménam vyuky, ale princip zlstava podobny. Do této oblasti fadime

metody, které jsou v nasledujicim textu popsany. (Santlerova, 1995)



1.1.1 METODA PISMENKOVA
Metoda pismenkova se téz nazyva metodou abecedni ¢i slabikovaci. Pouzivana
byla jiz ve starém Recku a Rimé. Na tizemi naseho statu se metoda zavadi pfi vyuce latiny
a jeji obmény jsou pouzivany az do poloviny 19. stoleti. Zaci se u¢i nazvy pismen
mechanicky velmi ¢astym opakovanim nazvu hlasek. Takto vyslovené hlasky nedavaji zakiim
smysluplny vyznam slova (slovo ,,pech = pé — ¢ — cé — ha). Pro zdky je metoda

velmi naro¢na a potiebuji vice Casu na vyuku ¢teni. (Fasnerova, 2018)

1.1.2 METODA HLASKOVACI
Zacatky vzniku metody hlaskovaci miZzeme najit vdile Schola ludus
J. A. Komenského (1947), ktery pouzil u nazvu pismen jejich hlasku, kterou vydavaji zvirata.

Zak poté imituje hlas zvifete a tim si zapamatovava zvuk pismene (syceni hada =,,S).

Metoda hlaskovaci se pouzivala na naSem uzemi az do poloviny 19. stoleti.
V pribéhu let se objevuji jeji odplrci, mezi né mulzeme =zafadit BeneSe Optata.
Ten doporucoval pii nacviku ¢teni nejprve pouzivat rozklad slov na zakladé sluchového
rozliSovani. Dale pouzivat pouze vyslovovani samostatné hlasky, oproti nazvu pismene
(vysloveno M = nepouzivat nazev Em). Na tizemi Cech pfispiva k rozmachu této metody
feditel prazské skoly Amand Schindler. Ten radil spojovat hlasky do slabik a pak do slov
(I-i=1i, p—a=pa, lipa). (Fabiankova, Havel, Novotna, 1999)

Santlerova (1995) upozoriuje na dilo Felbigera Kniha methodni, kdy je Zakiim
povoleno tiché slabikovani a nasledné vysloveni celé slabiky. Tato vyukova kniha
je pouzivana az do roku 1883, kdy je metoda zpracovana Karlem Vinafickym

do Ceské abecedy aneb malého &tenate knizka prvni.

1.1.3 METODA NORMALNICH SLABIK

Metoda normalnich slabik vznika v Cechach a lze ji tedy povazovat za ¢eskou metodu.
Autorem je nejspise Cengk Holub. Vychazi z motivaénich obrazki, pod kterymi je uvedena
prvni slabika slova na obrazku nakresleném (panenka — PA). Zaci &tou nejprve pomoci
motivacnich obrazki slabiky, které aZ po jejich zapamatovani skladaji do samostatnych slov.
Metoda byla zpracovana nékolika autory a to Fr. Sumavskym, ktery vydava v roce 1841
Malou ¢&itanku s nékolika abecedami. Pozd&ji vroce 1881 pfrichdzi C. Holub
S Narodnim slabikdfem a jeSt¢ vroce 1921 vydava J. Kutdlek dilo s nazvem U nas.

(Santlerova, 1995)



., Pro ndzornost slovo lavice se rozlozi na slabiky la — Vi — ce, a je zndzornéno

la (lampa) + vi (vidlicka) + ce (cesticka). “ (Fabiankova, Havel, Novotna, s. 18, 1999)

Metoda rozviji sluchové a zrakové rozliSovani a da se pouzivat pii vyuce cteni
I v soucasné dobé¢. (Fasnerova, 2018)

1.1.4 METODA FONOMIMICKA
Metoda stavi své zaklady na hlaskach samostatnych z lidské feci. Zvuk hlasky
se pfirovnava k jeho motivacnimu zvukovému obrazku, naptiklad hada, kocky nebo husy.
Ke zvuku se také ptidava télesny pohyb na urcitou hlasku. Zde jako mozny piiklad Ize uvést,
Ze u hlasky — r si natfasali zaci odév. Pozdé&ji se vyuzivalo slabik, ke kterym se pftifazovaly

ruzné obrazky. (Fasnerova, 2018)

,, Hlasky byly v dile Praktické navedeni k hlaskovani a cteni J. Backory rozdeéleny
do ¢tyr skupin:

o hldasky znamé jako citoslovce = fff — ficeni vetru, ¢¢é¢ — volani na kocku.

e hlasky, které tvori slabiku na zacatku slova = A-dam, E-va.

o hldsky, které se daji urcit na konci slova = stro-m, kli-C.

o hldsky, které nejsou zretelné slyset, je vhodné urcovat ve slabice = j, g, h, b, p.
(Santlerova, 1995, s. 12)

Velkym propagatorem metody fonomimické je J. A. Komensky. V dile Skola
na jevisti (1947) vymyslel Zivou abecedu, kdy jsou nidzvy pismen nahrazeny hlaskou,
které vydava zvite. Zak se pak pii napodobovani zvuku zvifete seznami se zvukovou strankou

kazdého pismene.

1.1.5 METODA MNEMOTECHNICKA — SKRIPTOLOGICKA
Metoda byla pouzita vice autory V riznych casovych obdobich, naptiklad v roce 1881
V. Bohdanecky ve Slabikéfi naSeho Jarouska, nebo roku 1921 J. Kubélek pouziva metodu
vdile U nis. Metoda je do jist¢ miry nipovédnd, kdy obrazek pismene se vztahuje
kjeho obsahu. Pismeno je tak slozeno zpfirodnin nebo tematického obrazku,
které jej vystihuji a zacinaji na stejnou hlasku (pismeno C je slozeno =z cibule).

(Fasnerova, 2018)

V dile Susmévem J. Pavlovského se zacateéni hlaska vyvozuje jinou metodou.

Ve zminéném dile je pouZito vlastni pismeno v obrazku. (Fabiankova, Havel, Novotna, 1999)



- ma ta

Obrazek 1: Piiklad naslovnych hlasek (Fabiankova, Havel, Novotna, 1999, s. 20)

1.1.6  METODA SKRIPTOLOGICKA

Metoda skriptologickd se také jinak d& nazyvat metodou ¢Eteni psanim.
Do skol se rozsitila ptiblizné kolem roku 1875. Fasnerova (2018) uvadi, Ze metoda
je zalozena na sluchovém a zrakovém rozliSovani, kterd dale u zaka rozviji jemnou motoriku
ruky a je ptipravou na psani. Metoda stavi na sluchovém rozkladu vét do jednotlivych slov,
poté pokracuje na rozklad slov na slabiky a postupné prechdzi az samostatné hlasky.
Zaroven je vedena piiprava ruky na psani formou kresleni. Ruka na psani se piipravovala
priblizné 6 tydnt. Ucitel pripravil psaci pismeno na tabuli a Zaci pismeno obtahovali

a psali samostatné, dokud si tvar nezapamatovali.

Fabidnkova, Havel, Novotnd (1999) jest¢ nacvik pismen dopliuji o fakt,
Ze ucitel pismeno napiSe na tabuli, zZaci se jej uci psat, ale vychodiskem pro nacvik pismene
je rozklad slabik na hlasky. Pravé vyvozend hlaska je pievaddéna do psaci podoby

a je takto vyuéovana. Zaci také hledaji ué¢enou hlasku mezi ostatnimi pismeny.

Zaci se diky psani ve stejné chvili uéi zaroven ¢teni. Nejvétsi propagatofi metody
byli autofi J. Stastny, V. Bohdanecky, J. Sokol a J. Jursa, ktefi sestavili zajimavé slabikéfe.
(Santlerova, 1995)

1.2 METODY ANALYTICKE

Syntetické metody jsou pro zédky naro¢né z divodu logicko — didaktického hlediska.
Tyto metody kladou na zaky velké pozadavky z hlediska techniky c¢teni. Nejprve Zzaci
musi zvladnout techniku a az pozdéji se zaméfit na obsah ¢teného textu. Naproti syntetickym
metodam stoji metody analytické. Vychézeji z celku a rozklddaji se na jednotlivé casti.

V nasledujicim textu budou tyto metody popsany. (Santlerova, 1995)
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121 METODA JACOTOTOVA
Metoda Jacototova byla prvné pouzita pti vyuce Cteni dospélych osob ve Francii
v roce 1818. V pozd¢jsich letech byla metoda piepracovana pro zaky skol. Ucitel pii vyuce
pouziva vétu jako celek, kterou zakim ukazuje napsanou a nahlas ji pred¢ita. Zaci hlasité
opakovali pred¢itanou vétu a ukazovali na jednotlivd slova. Opakovani bylo provadéno
dostatecné dlouho, az si zaci pamatuji kazdé slovo. Slovo je nésledné rozebrano na slabiky.
Po slabikéach se piestupuje na jednotlivé hlasky slov. Na tizemi nasi zem¢ byla tato metoda

vyuzivana napiiklad pti vyuce v Jednot¢ bratrské. (Fasnerova, 2018)

1.2.2 METODA VOGELOVA
Vogelova metoda vychazi z Jacototovy metody a je také jinak nazyvana jako metoda
normalnich slov. Rozsifeni metody probiha v 19. stoleti na tzemi Némecka. Zaklad metody
tvoti slovo, které je rozklddano na hlasky, hlasky se hned znovu sklddaji do slova.
Zacatek vyuky probihal slovem, které mélo néjaky vyznam, ne pouze samostatnou hlaskou.
(Fabiankovéa, Havel, Novotna, 1999)

Prikopnikem metody je C. Vogel, ktery propaguje nejprve zatradit sluchové
a motoricky pfedmét, ktery je zdkim znamy. Ucitel pro ptiklad mtze volit slovo kosa.
Takto zvolené slovo je nejprve Zaky kresleno, rozebirdno na jednotlivé hlasky a znovu jsou
hlasky skladany do slova. Vogel takto vyucuje 98 slov, ktera patii vécem bézné pouzivanych,
na nichz vyucuje celou abecedu. Pro zdky je metoda naro¢nd pro sluchové rozliSovani,
ale zaroven jim rozSifuje slovni zasobu. (Santlerova, 1995) Pro vyuku cCeStiny piepracoval
tuto metodu G. A. Lindner, ktery K vyuce pouziva uéebnici Knihu mali¢kych. Pro vyuku ¢teni
vyuzil pouze 21 ur€enych slov. Vybral pouze slova, kterd byla didakticky vhodna
pro vyucovani éteni ze stranky fonetické a obsahovala viechna pismena abecedy. Cteni bylo
Vtomto ptipadé¢ zakladem pro ostatni vyucCovani. Pfi cCteni bylo pro zdky dualezité

zrakové rozliSovani. (Fasnerova, 2018)

., Zvéty MAMA MA EMU ma zdk vybrat slovo MAMA, ddle rozlozit na slabiku MA
a dale vyvodit pismeno M. “ (Santlerova, 1995, s. 16)

Fasnerova (2018) jest¢ upozorfiuje na autory, ktefi vychazeli ztéto metody.
Zastupcem byl napiiklad M. Rostohar, ktery vytvari metodu s jednoslabicnymi slovy
(ty, vy, my, ja) a dvouslabi¢nymi slovy (Ema, Iva). Slovo je rozklddano po strance sluchové
a zaci vyuzivaji sklddaci abecedu. Autorem je pfedpokladano, Ze kdo umi rozkladat a slozit

pismena, umi je také foneticky ptecist.
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1.2.3 GLOBALNI METODA

Belgicky doktor Ovide Decroly (1871 — 1932) vymysli novou metodu cteni.
Tato metoda vychazi z podstaty celku a teprve pozdéji se rozklada na jednotlivé ¢&asti.
Zamg¢iena byla ze zacCatku pro vyuku zdk s mentdlnim postizenim, nebo pro pfipravu
ptedskolnich déti. Tuto metodu fadime mezi analytické metody a vychazi z psychologickych
poznatkil, ze zak vnima celistvost slova pfipadné celé¢ véty. Na zakladé vyzkumu E. Javala
z Francie v roce 1979 a Baswela s Cattelem v Americe se globalni metoda éteni uzce vztahuje
kK oénim pohybum pfi Cteni. Z toho vychazi, Zze ¢asti pii Cteni neni hlaska ani slabika.
Cteni podle nich nevychazi ze skladby pismen &i slabik, ale je to mySlenkova operace,

ktera dava vzniknout smyslu ¢teného slova nebo véty. (Fabiankova, Havel, Novotna, 1999)

Mezi prvnimi zemémi, kde se metoda pouziva k vyuce, je Rusko na konci 19. stoleti.
Vétsiho rozmachu pouzivani dochéazi po roce 1917. OvSem na zikladé negativniho nazoru
I. P. Pavlova ktvarové psychologii se vroce 1937 piestava touto metodou Eteni

v Rusku vyucovat. (Santlerova, 1995)

Na naSem Uzemi byl velkym prikopnikem globalni metody ¢teni Véclav Ptihoda,

ktery tuto metodu pfivazi ze studii v Americe. (Wildova, 2002)

Nejprve je v roce 1928 metoda testovana a nasledné o rok pozdéji dochazi k zavedeni
na pokusnych skolach. Pro tyto testovaci $koly je tymem autord Pfihoda — Musilova — Musil
sepsana ucebnice Prvni ¢itanka. Pfihoda poukazuje na fakt, Ze se nejedna o novou metodu,

ale spiSe novy pedagogicky smér. (Santlerova, 1995)

1.2.3.1 Rozdéleni vyuky globalniho ¢teni na ¢tyfi obdobi
Podle Fabiankové, Havla, Novotného (1999) Ize vyuku ¢teni rozdélit na ¢tyii obdobi.

« Obdobi paméti — jinak nazyvané jako obdobi slovnich ttvari. Zaci &tou slova
a véty jako celkovou optickou strukturu. Stalé opakovani vede k zapamatovani slov,
jejich tvaru a podoby. Zaci dokazi &ist slova, prestoze neznaji jednotlivé hlasky.

Porozuméni textu je hlavnim cilem tohoto obdobi.

* Obdobi analyzy — rozklad celku na jednotliva slova je zacatek tohoto obdobi
pro zéky. Nasledné prechdzi kurcovani prvnich a poslednich pismen ve slové.
Vyhledavani stejné a odlisné zaklady ve slovech. Na konci obdobi se zaci seznamuji s malou

a velkou abecedou.
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* Obdobi samostatného ¢teni — do cteni jsou zapojovany didaktické hry,
které pomahaji u zaka procviovat syntézu slov. Zaci by méli &ist samostatnd krat3i texty.

V tomto obdobi se vyuziva doplnovacek, tajenek a podobnych her.

* Obdobi pokracujiciho vycviku — Zici samostatné procviCuji Cteni,
upeviluje se znalost abecedy, do vyuky jsou zafazovana téz8§i slova na Cteni. Pfi Cteni

se jiz pouziva Citanek nebo kratkych samostatné sestavenych texta.

1.2.3.2 Rozdéleni vyuky globalniho ¢teni na pét obdobi
Santlerova (1995) rozdéluje vyuku globalniho ¢teni na pét obdobi.

* Obdobi pripravy — dit¢ se pfipravuje na vyuku ¢teni, kdy se trénuje pamét,
artikulacni cviky, pozornost, popis obrazki, pred¢itani. Diiraz je kladen k pozitivni motivaci

o Cteni samotné.

24

pfedstavovat si a zapamatovat si obrazy ptfedklddanych slov. VZdy jsou pfedlozena zakim
cela slova nebo véty jako celky. Velmi ¢astym opakovanim si ma zak v mysli uchovat obraz
natiSténého slova. Slovo je nasledné cteno jako celek, aniz zna z&k jednotlivd pismena,

ktera skladaji prectené slovo. Vysledkem je éteni s porozuménim.

* Obdobi analyzy — zak vtomto obdobi rozkladd vétu na jednotliva slova
a pak pfechazi na analyzu slabik ve slovech, pozdé&ji jeSté¢ na samotnd pismena. Pfi rozkladu

je poukazovano:

- na zacatek, stied a konec slov.
- naslova, kterd maji stejny zacatek, ale jejich konec je jiny.
- naslova, kterd tvofi ¢ast slova jiného vyznamu.

- namalé a velkd pismena abecedy.

* Obdobi syntézy — cCteni slov a v€t je procvicovano pomoci didaktickych her,

jako jsou dopliovacky, tajenky, hry se slovy a jiné.

* Obdobi vycviku ¢teni — pifihlizi se vzdy na jednotlivého Zdka individudlné.

Procvicuje se ¢teni, dochazi k seznamovani se S tézS8imi slovy. Opakuje a upeviuje

se zapamatovani abecedy. Zaci ¢tou jiz z Citanky.
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1.2.3.1 Globalni metoda v soucasné dobé

Globalni vyuka ¢teni a psani byla na nasem uzemi v roce 1951 Komunistickou stranou
zakazana. Divodem k jejimu zdkazu byl nevhodny ideologicky smér, ktery se neslucoval
se socialistickou vychovou. Jedinou povolenou vyukovou metodou tak zlstala metoda

analyticko-synteticka. (Fasnerova, 2018)

V soucasnosti nachdzi globalni vyuka ¢teni vyuziti u zakti s mentadlnim postizenim,
zakli s poruchami autistického spektra a zdkim se specifickymi poruchami uceni.
Na internetovych strankach globalni-Cteni je pro zajemce o tuto vyuku dostatecny pocet
didaktickych materilii a je tato metoda pfiblizena i laické vefejnosti.

(Globaélni éteni, 2019, [online], [cit. 2019-04-30]).

1.3 METODA ANALYTICKO-SYNTETICKA

Metoda analyticko-synteticka se také jinak nazyva metodou hlaskovou
nebo zvukovou. Principem je spravné ¢teni pouze pii skute¢nosti, Ze je chapana stavba slov

za pomoci jednotlivych hlasek. (Santlerova, 1995)

Metoda byla vypracovana piiblizné v polovin€ devatendctého stoleni V ucebnici
Matetska fe¢ K. D. USinskijem. V naSich podminkach zpracoval J. V. Svoboda hlaskovou
metodu, ktera byla publikovana ve Skolce (1839) a v Malém &tenafi (1840). Dnesni zasady
jsou principialné postaveny na stejnych zdkladech, které pravé Svoboda vypracoval.
Vychozi byla mluvend fte¢, ve které déti urCovaly slozky (slabiky) a hlasy (hléasky).
Pokud byla vyvozena hlaska, tak k ni bylo pfifazovano pismeno a Cetly se oteviené slabiky
(la, so, pa). Pti ¢teni dochazi k provazanosti analyzy a syntézy stranky zvukové a grafické

podoby slov. (Fabiankova, Havel, Novotna, 1999)

Zaklady analyticko-syntetického ¢teni byly stavény na piedeslych zkuSenostech
ve vyuce Cteni od Svobody, kdy v povaletné dobé& padesatych let vznikd nova metodika
a je vypracovana Prvni &itanka. Citanka prochézi testovanim a na zakladé zkugenosti tiletého
vyzkumu je v roce 1951 vydéana Ziva abeceda a Slabikaf z dilny akademika O. Chlupa.
(Fasnerova, 2018)

Metoda do jisté miry stavi proti sobé dvé strany odbornikli. Santlerova (1995) uvadi,
ze jedna strana, kam muzeme zaradit naptiklad J. Vinsalka nebo J. Jedlicku, metodu nevidi

jako ptinosnou. Zpochybnuje jeji jednoduchost a doklad4d argumenty, které metod¢ vytyka;ji
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potiebu analyzy a syntézy s dobrym sluchovym rozliSovanim. Druha strana odbornikii metodu
chvali, z divodu dobré piijatelnosti a aplikovatelnosti ke struktufe cCeského jazyka.
Metoda se stavd nejrozsifenéjSi a prakticky jedinou metodou, kterou se az do konce

osmdesatych let minulého stoleti vyucovalo ¢teni na zakladnich Skolach.

Odborného rozpracovani se metodika dockala az z dilny J. Hiebejkové
a jejiho kolektivu v roce 1976. Autorka se podilela také na zpracovani Slabikare,

ktery podporuje vyuku analyticko-syntetického ¢teni. (Kfivanek, Wildova, 1998)

Metoda analyticko-synteticka vychazi pii vyuce ¢teni z celku, ktery rozklada a déli
na jednotlivé Casti. Nejmensi Casti je hlaska, kterd se skladd na slabiku a ze slabik se slozi
jednotlivé slovo. Slovo je poté stavebnim prvkem pro vétu. Fasnerova (2012) pohlizi na tuto
metodu jako na celostni jazykovy rozvoj Zaka. Soucasné totiz dochéazi na vyuku ¢teni a psani,

které se pfi této metod¢ prolina.

1.3.1 VYUKA CTENI ANALYTICKO-SYNTETICKOU METODOU
V roce 1976 piichazi kolektiv pod vedenim J. Hiebejkové s metodikou pro vyuku
¢teni a psani analyticko-syntetickou metodou. Didaktika je rozdélena do tfech obdobi.

(Ktivanek, Wildova, 1998)

1.3.1.1 Obdobi praktické pripravy zZaka na cteni

Béhem tohoto piedslabikafového obdobi se pracuje u Zakd na rozvoji fonematického
sluchu, kdy se do vyuky zatazuji analytické (rozkladaci) a syntetické (sklddaci) Cinnosti.
Do vyuky jsou zafazovany hry na rozeznavani zvuki, rozliSovani vyslovovani jednotlivych
hlasek a ptifazovani k obrazkim. Zac¢ina se na souhldskach s, I, m, p, a samohlaskach a, e, 1,
0, U Vvkratké 1 dlouhé podobé. Posléze se piechazi na nacvik procviCovani slabik.
Slabiky se uci s diirazem na spravné vysloveni celé slabiky, aby u zakd nedochazelo ke Spatné
artikulaci samostatnych hlasek. Také musi disledné ucitel dohliZzet na hlasité vysloveni
celé slabiky naraz, aby si Zaci Septem nejprve nevyslovovali jednotlivé hlasky a pak nahlas
je nespojovali do slabik. Takto Septané¢ a nasledné vyslovované slabiky se nazyvaji dvojité

Cteni, které je u zakt nezadouci. (K#ivanek, Wildova, 1998)
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1.3.1.1 Obdobi slabi¢né analytického zpiisobu ¢teni
Pribéh tohoto obdobi miizeme povazovat pro zéky za velmi narocné. Celkové 1ze obdobi

rozdé¢lit podle Kiivanka a Vildové (1998) na dalsi ¢asti.
« Cteni oteviené slabiky (ma).
« Cteni oteviené slabiky ve slovech (tata).
« Cteni slov se samohlaskou na za&atku slova (Ela).
« Cteni zaviené slabiky na konci slova (pes, sam).
« Cteni vét.

« Cteni oteviené slabiky trojpismenné (kra, pry) a slova s dvéma souhlaskami uprostied

(ligka).
« Cteni slov s dvojhlaskou (au, ou).

« Cteni slov se slabikotvornym r, 1, (prst, vlk) a slova s pismenem & (dé, té, n¢, v¢, pé, beé)

a slabikami di, ti, ni.

Cteni v tomto druhém obdobi probiha pievazné ze Slabikaie a ¢teni slov, které p¥ipravuje
ucitel na spole¢né Cteni na tabuli. Fonematicky sluch je rozSifovan s dirazem na analyzu
a syntézu slov. Zaci na zakladé zkuSenosti s rozkladanim a skladanim slov na slabiky,
urcuji jejich pocet ve slovech a také potfadi. Posloupnost skladby slabik ve slové je klicové
k nacviku piepisu a diktatu slov, tak aby nedochazelo kzaméné jejich poradi.
Neustalym opakovanim si zdci automatizuji poznavani jednotlivych pismen abecedy

(tiskacich, psacich, malych i velkych). (Hfebejkova, 1977)

1.3.1.1 Obdobi plynulého ¢teni slov

Priibéh tohoto obdobi miizeme povazovat za poslabikatové. Zaci si v tomto Ease postupné
automatizuji syntézy hlasek-pismen do vSech typu slabik a pfechdzeji k syntéze rozlicnych
druht slabik do slov. V tomto obdobi si zaci maji uvédomit, co ¢tou za slova a ma u nich
dochdzet ke cteni slov s porozuménim. Za cil se u zakl na konci prvni tfidy klade technicky
spravné cteni celych slov s porozuménim. Diiraz je také kladen na rytmicky mluvni takt
kratkych vét, které se skladaji do jednoduchych pfimérenych textd. V tomto obdobi by si Zaci
méli uvédomovat a pouzivat spravnou intonaci a pfizvuk. Zaci by méli byti schopni

zodpovidat otazky, které se vztahuji k prectenému obsahu textu. (Kfivanek, Wildova, 1998)

16



Takto rozdélené tfi obdobi analyticko-syntetické metody by podle Fasnerové (2012)

m¢éli byt rozpracovany pii vyuce dle ¢asové naro¢nosti ptiblizné takto:
* obdobi praktické ptipravy zakl na ¢teni = 6 — 8 tydnt (predslabikéairové obdobi).
* obdobi slabi¢n¢ analytického zpilisobu ¢teni = asi 22 tydnt (slabikarové obdobi).
* obdobi plynulého ¢teni slov =4 — 8 tydni (poslabikéatrové obdobi).

Casové rozloZzeni jednotlivich obdobi je pouze orientaéni. Vzdy musi pedagog

piihlédnout na diagnostiku a slozeni t¥idy, ve které provadi vyuku ¢teni. (Fasnerova, 2012)

1.4 GENETICKA METODA

Genetickd metoda je hojné pouzivana, K vyuce ¢teni a psani, az v poslednich dvaceti
letech. Nejde o nové vzniklou metodu, ale jeji pocatky nalezneme v Ceskych Skolach
jiz na zacatku dvacatého stoleti. Jejim zakladatelem je oznacovan Josef Kozisek, ktery napsal
ucebnici ,,Poupata® vroce 1927, ktera obsahuje pripravné cteni metodou genetickou
neboli zapisovaci. Myslenkou této metody je, Ze Cteni lze naudit jen na zdklad€é psani.
Nejprve dochazi k vyuce velkych tiskacich pismen, které tvoifi rovné, svislé a Sikmé Cary
s doplnénim oblouckii. VyuZival pfi psani obrazkovych karet. Pokud bylo pismeno doplnéno
teCkou napiiklad ,,A.“ jednalo se o zkratku jména spoluzdka nebo né&jaké osoby.
Pozdé¢ji se pouzZiva pismeno bez tecky ,,A“ a jednd se o znak samostatné hlasky.
Koziskova ucebnice se pouzivala pii vyuce c¢teni a psani na cCeskych Skolach

vV rozmezi let 1913-1948. (Santlerova, 1995)

Z Koziskovy metody vyuky psani a c¢teni vychdzi na konci dvacéatého stoleni
J. Wagnerova, ktera vytvofila spojenim genetické a globalni metody novou metodu,
kterou nazvala ,,Genetickou“. V dobé vzniku a v zacatcich vyuky genetické metody
byla tato metoda protipélem analyticko-syntetick¢ metody, ktera byla pouzivana v Ceskych
Skolach. Autorka metody napsala ucebnici s metodickou piiruckou a ¢itanku s pohadkami.

(Fasnerova, 2018)
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1.4.1 NACVIK VYUKY CTENI GENETICKOU METODOU

Vyuka ¢teni genetickou metodou se ¢leni do tfi obdobi:

1.4.1.1 Pripravné obdobi

Pripravné obdobi ma u zakad vzbudit kladnou motivaci ke cCteni. V tomto obdobi
je dilezité rozsifovat slovni zasobu pomoci fikadel, basnicek a pohadek. Grafomotoricka
priprava je zaméfena na seznamovani s velkym tiskacim pismenem. Pismena abecedy
se uci proti ostatnim metoddm pomeérné rychle a to vzdy 2 — 3 za tyden. Pripravné obdobi
je velmi naro¢né pedagogicky na zafazovani cvika pro rozvijeni fonematického sluchového

vnimani syntézy slov. (Fasnerova, 2018)

Sluchové rozliSovani je zdkladnim kamenem prvniho obdobi nacviku ¢teni a psani.
74k musi pochopit a naugit se pracovat s analyzou a syntézou hlasek. Na tomto rozlisovani
pak velmi zélezi pii samotném cteni. Na zaklad¢€ téchto poznatkli jsou ve vyuce pouzivany hry
na hlaskovani jednotlivych slov. Ze zacatku jsou slova pouze rozklddana (analyza slov)
a az nasledné jsou hlasky skladany (syntéza slov). Ze zacéatku jsou zvolena jednoslabi¢na
Znich nejdfive jsou zafazena slova s otevienou slabikou (VANA = V-A-N-A)
a pozdgji prechazi na slova s uzavienou slabikou (PISAR = P-I-S-A-R). V priabéhu nacviku
¢teni se obtiznost Ctenych slov neustale zvySuje. V pribéhu pfiblizné Sesti mésici se zaci
nauci vSechna pismena velké tiskaci abecedy a na konci jiz Ctou celé véty. Velky diraz

je kladen na préci s vlastnim jménem ditéte. (Wildova, 2002)

1.4.1.2 Druhé obdobi

V druhém obdobi se Zaci u¢i pracovat s pracovnimi seSity a ucebnicemi.
Zacina se dbat na zaklady ctenarskych navykl a Cte se stdle za pomoci velkych tiskacich
pismen. Po ¢teni jednotlivych pismen se postupné pfechazi na ¢teni celkl slabik mekkych
a tvrdych (di, ti, ni, dy, ty, ny a né, t&, p€, v€, m¢, d€) a po nacviku se ¢tou slova, tyto slabiky
obsahujici. Je praci pedagoga také vybudovat v zacich navyk, ze tyto slabiky
se Vv jednotlivych slovech vyslovuji, prestoze pred tim rozkladali slovo na jednotlivé hlasky.
(O-S-VE-T-A). Utitel by mél vést zaky, aby pfi &teni jiz nerozhlaskovavali slova, ale etli
je co nejvice zrakem. Po uzavieni nacviku vSech velkych pismen abecedy ptechdzi nacvik
na seznameni s podobnou malé tiskaci abecedy. Zaci podobu jednotlivych pismen vétsinou
znaji, umi je pfifadit, ale nepouzivaji je. Z tohoto ditvodu je nasledné nacvik téchto pismen

velmi rychly a staci na toto upevnéni pfiblizné dva tydny. (Fasnerova, 2018)
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1.4.1.3 Treti obdobi

Tteti obdobi vychazi ze seznamovani jednotlivych pismen v psaci podobé. Upeviluje
se podoba vsech podob pismen, zaci by méli Cist plynule a s porozuménim c¢teného textu.
Wagnerova (2006) uvadi, Ze zaci ¢tou jednotliva slova tak, jak diive Cetli jednotlivé hlasky

a Cteny text si uvédomuji. Zrakové pole se rozsifuje a zak nacita vice slov naraz.

Ve tretim obdobi mizou byt vétsi rozdily mezi jednotlivymi zéky. U zdatnych ¢tenaia
dochdzi ke cteni slova jako celku a umi piecist slozity a delsi text. Naproti tomu stoji zaci,
Vzdy zaleZi na individualnim zréni sluchového rozliSovani, jak Zak chépe analyzu a syntézu
slov. Témto zakim je potieba poskytnou vice ¢asu na Cteni textu a stale plati, ze v tomto

obdobi je dobré pouzivat parového ¢teni pedagoga se zdkem. (Wildova, 2002)

Genetickd metoda velmi dba na naplnéni ctenafské gramotnosti a pouziva pii praci nacvik

¢teni s porozuménim a kritické mysleni. (Fasnerova, 2018)

1.5 METODA DOBREHO STARTU

Ve 20. stoleti se do odborné neuropsychiatrie zaclefiuje novy termin s nazvem
psychomotorika. Podle Prichy, Walterové, Marese (2009) se jedna o tzkou vzajemnou
souvislost télesné a psychické Cinnosti a prozivani u tkold v bézném Zivoté i pifi uceni.
V normalnim Zivoté si psychomotoriku miiZzeme ukazat na zavislosti motoriky s psychickymi
funkcemi a emocemi pifi poznavani. U ditéte jde ruku v ruce vyvoj motoricky a vyvoj
psychickych procesti. Pokud je jedna oblast oslabena, dochazi u zakt k obtizim v oblasti

Cteni a psani.

Z téchto poznatki vychdzi podplirny program Le Bon départ, u nds nazvana
Metodou dobrého startu. Vznika v pribéhu prvni svétové valky na Uzemi Francie.
Autorkou je fyzioterapeutka Thea Bugnet a prvotnim cilem byla 1écba pacientt, kteti méli
ziskanou poruchu hybnosti. V povale¢né dobé metodu autorka pietvorila k rehabilitaci
pro déti s psychomotickymi problémy. Prvotni testovani probéhlo ve Skole v Cannes

roku 1941, jako piiprava pro zaky na ¢teni a psani. (Ml¢akova, 2009)
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Metoda se rozsifuje do okolnich statii. Na tizemi Ceskoslovenska je pouzita pfepracovana
polskéd varianta Jany Swierkoszové. Metoda se zaméfuje na rozvijeni tii zdkladnich casti,

které jsou potieba pti vyuce Cteni a psani:

e ¢ast sluchovou = rozliSeni a nacvik rytmu pisné.
e (ast zrakovou = rozliSovani geometrickych tvaru.
e c(Cast pohybovou = napodobovani ptedepsanych obrazci v rytmu pisné.

(Fasnerova, 2018)

Metoda dobrého startu J. Swierkoszové je rozdélena do 25 lekei. Kazda lekce
ma pridélenou lidovou pisen a na jejim zékladé melodie, rytmu a textu pisné€ jsou vytvorena

grafomotorickd, pohybova a feCova cviceni. Lekce se dale déli do ti tseka.
* Prvni usek — déti si na zaklad¢ cviceni rozvijeji motoriku a u¢i se uvolnéni téla.

* Druhy tsek — jsou zafazovany cviky na posileni motoricko-akustického rozliSovani.
Zde jsou pouzivany dva naplnéné pytliky Siroké 10 cm a dlouhé 45 cm a déti do rytmu

pisné na nich pohybuji dlanémi, prsty, péstmi.

» Treti usek — slouzi ke cvi¢eni motoricko-akusticko-vizualnim. Nejdiive na velké
ptedloze a posléze v pracovnim sesité, za doprovodu pisni¢ky déti obtahuji grafickou

pfedlohu pro zvolenou lekei. (Ml¢akova, 2009)

Metoda je primarné urcena pro déti predSkolniho véku a Zaky na zacatku Skolni dochazky.
Zelinkova (2000) ve svém ¢lanku upozoriiuje, pro koho je metoda nadale vhodna.
Bé&Zzn€ mize byt pouzita jako terapeutickd cast pro déti s poruchou uceni, chovani a déti
s narusenou komunikacni schopnosti. M4 vliv na pravo-levou orientaci déti a pod odbornym

vedenim se détem rozsifuje slovni zasoba, piedstavivost a fantazie.

1.6 METODA PAROVEHO CTENI

Metoda parového cteni vznikd ve Velké Britanii na zéklad¢ studii, které byly provadény
v 60. a 70. letech dvacatého stoleti. Z téchto studii je patrné, ze pro kvalitni Ctenarské
dovednosti je dalezité poslouchani ¢teného textu, ale soucasné sledovani ¢teného textu oCima.
Metoda si klade za ukol vytvofit piijemné klima u ¢teni a nechat zaka, at’ si Cteny text vybere

sam. Vedena by méla byt ohleduplné clovékem, ktery dokdze vnimat potieby ditéte.
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Nemusi se vzdy jednat pouze o pedagoga, ale mize to byt také rodiC, starsi kamarad

nebo sourozenec. (Fasnerova, 2018)

Péarové cCteni je znacné naro¢na metoda, kterd vzdy zohlediiuje individudlni pfistup
k ditéti. Neda se pouzit ve Skolnim prostfedi ve frontalni vyuce. Lze ji ovSem praktikovat
pii ndpraveé Cteni nebo v domdacim prostiedi. Takto vedend technika pomaha u déti zlepSovat
¢teni a dochédzi ke c¢teni s porozuménim. Vysledky metody parového cteni jsou citelné
pfiblizné po Sesti tydnech pravidelného denniho &teni. Cteci doba ma byt zafazovana

v kratkych usecich, aby se dité neunavilo. (Fabidnkova, Havel, Novotna, 1999)

1.6.1.1 Technika metody parového ¢teni

Techniku metody parového ¢teni rozdéluje B. Fabiankova, J. Havel, M. Novotna (1999)
na dvé ¢asti:

* simultanni ¢teni — ucitel, rodi¢ nebo dospély Ctenar Cte soucasné nahlas se zdkem
a zak musi udrzet tempo &teni. Pii chybd Zaka se &teni zastavi. Zak znovu piedte

spravné slovo, ve kterém pied tim chyboval. Poté opét pokracuji ve spolecném cteni.

* nezavislé ¢teni — pokud zak cte jiz dobfe, dostavd kratky text, ktery ¢te sdm
bez opory. Samostatné c¢teni muze probihat také pii spoleéném simultannim cteni,
kdy z&k naznaci n&jakym pfedem dohodnutym signdlem, Ze se citi na samostatné Cteni.
Pfi ¢teni se postupné rozsifuje doba nezavislého ¢teni oproti simultdnnimu. Pfi ¢teni se chyby

vzdy hned opravuji a ucitel si ovétuje, zda Zak ¢tenému textu rozumi.

1.6.1.1 Upravy metod parového &teni
Pti aplikaci metod parového Cteni vznikaji obmény techniky Cteni, pii kterych détem

jsou nejvice napomocni rodice. Santlerova (1995) rozd¢€luje tyto metody nasledovné:

* Poslouchani textu rodic¢i — dit¢ cte nahlas a rodi¢ dit€ posloucha. Pokud dité ptecte
slovo Spatn¢, tak jej rodi¢ ihned opravuje a také vysvétluje slova pro dit€ nezndma.

Touto metodou se ditéti zvysuje kvalita ¢teni a dochazi ke Cteni s porozuméenim.

* Pripravné ¢teni — rodic dité dostatecné pred ctenim motivuje, vypravi mu obsah textu.

Nasledné rodi€ text cte a dité sleduje ¢teny text o¢ima. Dité poté Cte text samostatné.

* Gilhamova metoda parového ¢teni — zidkladem je opét motivace pied ctenim

a vypravéni obsahu textu. Nasledné spoleéné rodi¢ i ditd ¢tou text. Spatné piedtena slova
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jsou ihned opravovana. Dit¢ po seznameni textu ¢te nahlas a rodi¢ snizuje hlasitost

svého ¢teni, kterou zvysuje, jen pii Spatné precteném slovu.

* Youngovo a Tareho parové ¢teni — postup vychdzi z ptipravného c¢teni, pii hlavnim

Cteni Cte dit¢€ jednoduché slova samostatné.

» Stinové ¢teni — vedouci ¢teni je pii Cteni vzdy o slovo napted pred Ctenim ditéte.
Dit¢ tak do urcité miry ¢te samo, ale také opakuje text, ktery slySelo. Diky tomu, ze vedouci

Cte napred, ziskava dité spravné Cteci tempo a Cteci navyky.

22



2 SFUMATO

Sfumato jinak nazyvané splyvavé ¢Cteni, je inovativni metodou vyuky Cteni,
kterou vyvinula Maria Navratilova. M. Navratilova nejprve vystudovala ucitelstvi s hudebné
dramatickym smérem. Specializovala se na déti, které nezpivaji, nebo maji problém v oblasti
Cteni a Ctenaiské gramotnosti a potiebuji reedukaci. Predmétem doktorské prace bylo uziti
dramaticko-hudebni vychovy na prvnim stupni zékladni $koly. Po absolvovani doktorského
studia nasledn¢ zacind do své prace zapojovat a testovat nové metody, které vymyslela
v dobé, kdy byla ucitelkou zpévu a klaviru. Jednou z metod, kterou pifi své praci zacina
pouzivat je také Sfumato, které zacala vytvaret jiz v roce 1974, kdy jesté¢ pracovala
jako ucitelka v matefské Skole. Metoda Sfumato se zdala byt tak jedinecn4,
ze M. Navratilova se stava lektorkou specialnich kurzd, které sestavovalo Ministerstvo
kultury a zafind prosazovat svou praci na poli védeckém u psychologii ¢i pedagogt,
a soubézné na stran¢ rodi¢ovskeé.

(Autorka metodiky Sfumato, 2019, [online], [cit. 2019-02-15])

Profesor Zdenck Matéjcek, ktery je uznavany cesky psycholog doporucuje ovéfit metodu
Sfumato v praxi. Doktorka Navratilova po dobu 11 let, aplikuje novou metodu na prvnich
roénicich ZS. Cilem aplikace Sfumata bylo prokazani efektivnosti této metody Gteni

u zakt v béznych podminkach zakladnich $kol v praxi. (Fasnerova, 2018)

M. Navratilovd nasledné¢ navrhuje a realizuje projekt ABC Music, ktery stavi
na zakladech inkluzivniho vzdélavani. Zaklada prvni soukromou zakladni skolu,
kterd je vyjimecnd svym spojenim jesli, matefské Skoly a zakladni Skoly, v obdobi
Ceské a Slovenské Federativni Republiky. V této Skole setrvala jako feditelka po dobu
péti let. Soucasn¢ od konce 80. let minulého stoleti pofadd M. Navratilova
vzdélavaci semindife pro pedagogické pracovniky, na kterych zacastnéné seznamuje
a vzdélava s metodou cCteni Sfumato. Je také c¢lenem nékolika organizaci pocinaje

Ceskou pedagogickou spole¢nosti, nebo také Ceské spole¢nosti Dyslexie. (Navratilova, 2015)

Zakladnim kamenem pro vyuku metodou Sfumato je dostateény fyziologicky vyvoj
sluchového vnimani, zrakového vniméani a hlasovy projev. V této kombinaci dochazi
nejprve K zapojeni zraku, nasleduje hlas a pfichdzi sluchové ovéfeni. V opacném sledu
je tato posloupnost opét zapojena u vyuky psani. Takto zvolend posloupnost zapojovani

smyslti pln¢ respektuje pracovni zatéz détského mozku a jeho zaklady pro vnimani.
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Pti spravném nécviku Cteni se pracuje s kombinaci sluchu a zraku zaroven a je doplnén
velmi silnou praci s dechem. Tim je umoznéno rozliSit a vytvofit pouze jednu hlasku
bez pfiddvani pomocnych zvukd. Pomoci zminéné metody dochazi kulozeni hlasky

do zrakové paméti, ktera umoznuje vybavovani a piedstavivost hlasky. (ABC Music, 2007)

Zakladem cteni je nacvik a wudrzeni levopravé orientace Cteného textu.
ZacCinajici Ctenaf nacitd ofima s menSim piedstihem jedno a pozdéji vice slov jesté
nez je precte. Tento Cas je dulezity pro piesné urceni pismene. Timto postupem je zajiSténa
bezchybnost piectené hlasky a nasledné celého slova. Tempo ¢teni je velmi individualni

a je fizeno centralni nervovou soustavou kazdého ditéte. (Navratilova, 2015)

Metoda Sfumato je v zaatcich vyuky Cteni podstatné pomalejsi nez jiné metody
nacviku ¢teni. Pedagog dbé na kvalitni praci s hlasem, pti kterém se zapojuji bfisni svaly
a branice. Na takovy druh zapojeni biiSni oblasti nebyvaji déti do této doby zvyklé.
Je dulezité dodrzet spravné tvoteni hldsek s diirazem na zvukovou podobu a jeji artikulaci.

Tréninkem hlasového a dechového apardtu je poté zak ptipraven na hlasité plynulé cteni.

(ABC Music, 2007)

Sfumato neni pouzivano jen pro vyuku ¢teni a psani. Jedna se o cely koncept rozvoje
7aka a jsou vyuzivany multisenzorialni postupy. Zak se uéi vnimat jazyk jako celek,
ktery jej obohacuje a pfinasi mu nové informace. Do vyuky je zafazena dramatizace prozitki
a ptibehi, které stavi na seznamovani s novou hlaskou. V oblasti matematické, ptirodovédné,
vytvarné nebo té€lesné dochéazi k propojeni mezipfedmétovych vztahl, na kterych pedagog
stavi zdklady pro upevnéni zapamatovani a vybavovani jednotlivych hlasek a slov.

(ABC Music, 2007)

Metoda splyvavého ¢teni klade velky duraz na zpracovani a spravné zapamatovani
jednotlivych hlasek a praci s textem. Pracuje se zde s pomalou a uvédomovanou vyslovnosti
hlasek. Vytvari zaklad pro kontrolovanou praci oc¢i, kdy je pohyb oka veden dopiedu
pfed hlasem (zdk takzvané ,nacitd”). Dopomdhd individualizaci prace s kazdym zékem,
kterému je umoznéno pracovat na zapamatovani a upevnéni jednotlivych pismen a hlasek.

(Navratilova, 2015)
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Pii vyuce pismene (hlasky) se postupuje z hlediska hlasu, sluchu a zvuku

vvvvvv

lze zatadit az ve chvili, kdy ma zak velmi dobie zpracovdn a zapamatovan krok piedesly.

(Fasnerova, 2018)

Sfumato klade duraz na stranky:

e Sluchového vnimani.

e Zrakového vnimani.

e Hlasového projevu.

e Fonematického uvédoméni.
e Fonologického uvédoméni.
] Interpretace textu.

e (teni s porozuménim.

(ABC Music, 2007)

Diky témto vyhodam je ¢teny projev zakii obohacen o dokonalé rozliseni kratkych
a dlouhych samohlasek. Zaci dbaji na spravné umisténé diirazy ve slovech i na predlozkach.
Prace s intonaci neni jednolitd ani monotoénni a odpovida ¢tenému textu. A velkym piinosem
je obohaceni kvalitnim Ceskym jazykem a citem pro vyslovnost.

(Sokolova, 2013, [online], [cit. 2019-04-10]).

2.1 METODIKA VYUKY SFUMATO

Vyuka metody Sfumato je ¢lenéna do péti tisekt, které na sebe navazuji.
Prvni obdobi — expozice hlasky, také jinak nazyvané obdobi OSBUA.
Druhé obdobi — prvni stupen syntézy (slu¢ovani dvou hlasek).
Treti obdobi — druhy stupen syntézy (slouceni tii hlasek na zédklad€ jednoslabic¢nosti).
Ctvrté obdobi — sloudeni &tyf hlasek.

Paté obdobi — ¢teni ze slabikare.
(ABC Music, 2007)
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Obrazek 2: Metodika ¢teni Sfumato (ABC Music, 2007, s. 67)

2.1.1 PRVNIi OBDOBI - OSBUA

V prvnim obdobi nazyvaném také jako ,,OSBUA®, dochdzi ke stimulovani vSech oblasti
kognitivniho vyvoje zdka tim zplsobem, aby u n¢j bylo podporovano samostatné mysleni,
premysleni a tvorivost. Ziskanim praktickych zkuSenosti pti vedeni dialogl se zapojenim
neverbalni komunikace dochéazi u zakl k fixaci jednotlivé hlasky. Tato fixace je pro kazdé
pismeno dilezitd a je pro ni vyhrazen vzdy cely tyden. Zakim se piedklada vzdy

jedno pismeno, ve v§ech jeho podobach:
Trénink oka — dostate¢ny ndhled na pismeno.
Trénink hlasu — dlouhé volani fyziologicky spravného vysloveni hlasky.

Trénink sluchu — zapojeni sluchové podoby hlasky, kterd je voldna hlasem. Kazda hlaska
se musi opakované¢ a dlouhodob& naposlouchdvat, aby sluchovou analyzou dochazelo
k vytvafeni sluchovych protikladti jednotlivych hlasek. Tim se zajisti vyborné sluchové

rozliseni pro naposlouchané hlasky. (ABC Music, 2007)
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Pro zaclatek prace s metodou je proto navrzeno poradi pismen O, S, B, U, A.
Jde o velmi rozdilnd pismena, u kterych je patrny zrakovy 1 sluchovy protiklad.
Na zakladé zkuSenosti srozdily pii vyslovovani hlasky si Zaci rychle uvédomi zaklady

Cteni téchto pismen.

o O — je zdkladnim prvkem volani, jeho intonace ma silny potencial a klade dlraz
na silu hlasu bez prepinani hlasivek.

o S“—syCivy zvuk, pii kterém se uc¢i zaci hospodafit s dechem a ma dlouhého trvani.

o B“—tlaceny zvuk, u kterého dochazi k silnému vydechu zvuku.

o U“—ton hlasky, ktery je protikladem pii artikulaci k hlasce ,,0%.

e _A* -ton hlasky, ktery umoziiuje vytvofit zaklad pro tvoteni dvojhlasek.

(Navratilova, 2015)

Zvolena kombinace pismen OSBUA ma sviij pevny opodstatnény zaklad, z téchto dtivodu
neni vhodné tato pismena zaménovat v potradi, ani provadét zdménu za jina pismena.

Zachovani poradi upeviiuje v zacich cit pro sluchové rozliSovani pismen a dochazi

k fixaci grafémt. (ABC Music, 2007)

2.1.2 DRUHE OBDOBI - PRVNI STUPEN SYNTEZY
Ve druhém obdobi dochdzi ke slucovani hlasek. V tomto Case se velkd €ast Cteni
odehrava na pracovni desticce, na kterou zaci pii ¢teni skladaji pismena dle sluchového
diktatu pedagoga. Diky tomuto nacviku se zapoji ke sluchu, zraku a hlasu také hmat.
Nacvicuje se ¢teni dvou hlasek a poté nastava Cteni se zaménou pismen. Nejprve dochazi
k zaméné samohlasek a pozd€ji nasleduje zaména souhlasek. Tim se upeviiuje sluchové

rozpoznavani ¢tenych pismen. (ABC Music, 2007)

Trénink oka — provadéni fixace o¢nich pohybi a spravny sakadovy pohyb oka.
Dochazi k nacitani textu pted jeho vyslovenim. Oko zlstdva na jednom misté tak dlouho,
dokud mozek nerozpozna pismeno a poté jej teprve doprovodi zvukem. Velkou oporou
pro ptechod z hlasky na hlasku byvéa az ptehnand gestikulace ucitele. Témito dopliujicimi
dramatickymi pohyby a vyrazy pfipravi zdka na dalS§i pfechod z hlasky na hléasku.
Pedagog kontroluje rychlost ¢teni, aby nedochdzelo k pieskoceni jednotlivé vyslovené hlasky.
(ABC Music, 2007)
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Trénink hlasu — navazovani druhé hlasky se provadi bez pteruSeni zvukové stranky
po prvni vyslovené hlasce. Prvni hlaska se drzi dostatecné dlouho, aby doslo k uvédoméni

druhé hlasky a ta je ihned intonovana za prvni hlaskou (Navratilova, 2015).

so LO
—/'\ '-/a\
5 o] L

Obrizek 3: Cteni slabik (ABC Music, 2007, s. 74)

Trénink sluchu — pro vhodny zaklad sluchového rozliSovani je vhodné postupovat
od velkych kontrasti zvuku k mensim. Nejprve stavime proti sobé ZVUK — TON a pozdgji
po nacvi¢eni ménime TON za TON. V poéatcich nacviku zamén jsou Gpln& vynechiny

vybuchové hléasky, které vysloveni hlasek zkracuji, coz pro za¢atek mize zaky zmast.

e Zadina se spojenim zvuku a tonu, ktery do n&j bez preruseni prechazi. Zaci se udi
sluchové rozlisit samohlasky A, O, U a naproti tomu stoji souhlasky (SA, SO, SU).

e Nasleduje spojeni dvou tont s hlaskou L a M (LA, LO, LU a MA, MO, MU).

e Pfidavany jsou dalsi samohlasky.
samohlasky se stejnou souhlaskou (LA — LO, SA- SE, MA-ME, a dalsi kombinace).
(Navratilova, 2015)

Pii ¢teni prvni a druhé hlasky drzime jejich zvuk dostatecné dlouho tak, aby Zaklm stacila

dechova kapacita, a navic dochazelo k uvédomeéni ¢teného spojeni. (ABC Music, 2007)

2.1.3 TRETi OBDOBI - DRUHY STUPEN SYNTEZY
V tretim obdobi dochazi ke slouceni tfi hlasek pti cteni. V tomto obdobi se upeviiuji
¢teci navyky a zak si uvédomuje obsah ptfecteného textu. Nacvik Cteni je v této Casti stale
jesté pomalejsi, nez jiné metody. Pedagog voli dlouhou expozici s fixaci oka na prvni hlasku,
aby se zak pIn¢ soustiedil na rozpoznani a vysloveni prvniho pismene cteného slova.
Oko ve chvili fixace na prvni hlasce jiz nacitd hlasku nésledujici. Sluch v tuto chvili
naposlouchava tvofeny zvuk, ktery muze pozdéji odlisit od dalSich hlasek. Faze vydechu

je prodluzovana na piecteni vSech tii hlasek. (Navratilova, 2015)
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V pocatcich se zafazuje zvuk — ton — zvuk (SAS, SOS), nasleduje zaména
za ton — ton — zvuk (MOS, LES), poté se obménuje za zvuk — ton — ton (SUL, SAM)
a zakonCeni je ton — ton — ton (MAM, LAM). Opét se zacCina kontrastem

a prechazi se do mén¢ kontrastnich hlasek. (Navratilova, 2015)

—F\_) ﬂ_. m
s o s L s B o s
Obrazek 4: Cteni t¥islabi¢nych slov (ABC Music, 2007, s. 76)

Pti druhé fazi vyuzivame jako prvni pismeno tlacené — tzv. vybuchové, které je bezhlasné.
Tlacené — vybuchové souhlasky zdkim piirozené¢ pomadhaji zkracovat délku samohlések.
Dulezitou soucasti je opakovani, které upevnuje techniku c¢teni. Pedagog musi dbat
na zietelné vysloveni posledni tfeti hlasky, aby nedochazelo u zaku k jejimu nezifetelnému
vysloveni. V tomto obdobi maji néktefi problém s ,,polykanim* posledni hlasky pii Cteni.

Pak takové ,,.L*“ na konci slova musi byt zietelné vysloveno. (ABC Music, 2007)

2.1.4 CTVRTE OBDOBI - SLOUCENI CTYR HLASEK
Zaklad Cteni slov se Ctyfmi pismeny je stale odliSny od bézného Cteni nebo feci. Na Cteni
jsou jiz vybirdna slova, ktera davaji smysl a zaci je znaji. Slovo se ¢te na jeden nadech
a mozek ma stile dostatek casu na rozpoznani, pfifazeni jednotlivych hlasek
a na jejich vysloveni. Nejdiive se jedna o spojeni kratkych hlasek a az nasledné se zatazuji

dlouhé samohlasky. (ABC Music, 2007)

BOTA MILA BULI
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Obrizek 5: Cteni slov o &tyfech hlaskach (ABC Music, 2007, s. 77)

Tyto dlouhé samohlasky se v poc¢atcich velmi pfedimenzuji, aby doSlo u zaka k dobrému
naposlouchani rozdilu mezi dlouhou a kratkou samohldskou. Dlouhé souhldsky se zatrazuji

nejprve na konec slova, aby byl objem dechu pro vSechny dostacujici. Nejvhodnéjsi je zacit

pismenem ,,[“ (MUSI, MAMI). Posledni se do &teni opét zatazuji tladené-vybuchové hlasky.
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Nejdiive jejich zafazeni se uskuteCtiuje na zacatku slova a po dobrém upevnéni cCteni
se mohou zaradit az dvé tyto hlasky. Pedagog v tomto ctvrtém obdobi pfi ¢teni vyuziva
silnych mimickych a verbalnich projevii. Diky ,,dramatickému piehravani* pii Cteni si zaci

rychleji fixuji ¢teci techniku Ctytslabicnych slov. (Navratilova, 2015)

Oko v této fazi jiz umi dobfe nacitat pismena dopiedu, proto zaci zvladaji pfi zakryti konce
slova jej spravné do¢ist po paméti. Zaci jsou podndcovani pii ¢teni k vysvétlovani étenych

slov, aby bylo trénovano ¢teni s porozuménim. (ABC Music, 2007)

2.1.5 PATE OBDOBI - CTENI ZE SLABIKARE
Zacatkem cteni ze slabikafe se pouziva hromadné cCteni, kdy cteci tempo
hlidd a usmérnuje pedagog. Tempo je stile pomalejsi s diirazem na uvédomovani hlasek
a prostorem pro oc¢ni pohyby. V této chvili mize u nékterych zakti dochazet ke zrychlovani
¢teni s tendenci zkracovat slova a Cist je tak chybné. Proto pedagog udrzuje pomalejsi tempo
a vstupuje do ¢teni s kontrolnimi otdzkami, kterymi se snazi pracovat s textem.

(Navratilova, 2015)

Po ukotveni ctecich navykli z hromadného Cteni lze teprve piejit na individualni Cteni.
Kazdy zék cte tak rychle, jak mu jeho centralni nervova soustava dovoluje. Je duilezité dat
kazdému zakovi prostor pro jeho osobni individualni rychlost ¢teni. Takto volené individualni
c¢teni by se mélo vprvni tfidé zakladni Skoly praktikovat asi jednou pétinou
oproti hromadnému ¢teni. Individudlni ¢teni slouzi také jako zpétna kontrola, zda Zak pouziva

spravné ¢teci techniku a umi ovladat intonaci hlasu. (ABC Music, 2007)

V tomto poslednim obdobi se ¢teni postupné zrychluje. Jeden nadech neslouzi jiz pouze
na precteni jednoho slova. Diky dramatizaci ¢teného textu si zéaci zlepSuji dramaticky prednes
textu. Stale se vyuZzivad mezioborového propojeni s ostatnimi predméty a tak probiha soucasné
zazitkové uceni. Na zdklade téchto propojeni a zazitkli nebyva cCteny, ale i pfednaseny text
mechanicky reprodukovan. Zaci umi vyborné pracovat s dechem, intonaci. Davaji tak do &teni

a pfednesu emoce s estetickym citénim. (ABC Music, 2007)
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3 ARTIKULACE HLASEK

Artikulaci Dvordk (2007, s. 27) ve svém slovniku uvadi jako ,, articulatio — vyslovnost,

vytvareni hlasek mluvidly.

Krémova (2008, s. 39) povazuje artikulaci za ,, koordinovanou cinnost mluvidel vedouct

‘

k vysloveni.*

,Souhte cinnosti jednotlivych mluvnich organu pri tvoreni zvukii urcitého jazykového

systemu se rika artikulace (¢lankovani) hlasek.* (Klenkova, 2006, s. 43)

Pii artikulaci dochdzi ke spolupraci artikulaénich organi a vysledkem je hlaska
(fonéma). Hlaska je nejmenSim zdkladnim prvkem pro tvorbu feci. Sloufenim hlasek
do skupin se vytvaii morfémy (kratké spojeni s vyznamem napiiklad pes).

Spojenim morfémd je vytvoieno slovo. (Klenkova, 2006)

Dité chape vyznam slova jesté diive, nez zacne samo mluvit. Pfi pochopeni vyznamu
slova dité rozliSuje a uvédomuje si spravnou vyslovnost hlasek, které slysi, ale nedokaze
je rozlisit jako izolované samostatné hlasky. Bézné ptitom dité rozeznava spravné vyslovenou
hlasku jest¢ pred tim, neZz ji umi samo dobie vyslovit. Srozumitelnost fe¢i ditcte

pii vyslovovani hlasek je podstatné pro okoli, aby dité bylo dobte pochopeno. (Dvordk 1999)

Dulezitym prvkem pro spravnou vyslovnost u ditéte je kvalitni feCovy projev rodicu,

ktery ma vliv na spravnou artikulaci a piinasi pro dit¢ mluvni vzor. (Salomonova, 2007)

Sluchem c¢loveék dokaze rozliSit v bézné hovorové tec€i odliSnosti, které jsou typickée
pro kazdy jazyk svéta, ale také odliSnosti, které jsou v naSem rodném jazyce. Artikulace jedné
hlasky bézné byva odlisnd na riznych mistech nasi zemé&, kdy se na vyslovnosti podili mistni
nafeci a tradice. (Krémova, 2008)

Pti produkci fe€i dochazi k otvirani celisti do wurcit¢tho thlu a retni Stérbiny.
Hlavni vydechovy proud jde ptfes dutinu Ustni. Pohybem artikula¢niho Ustroji (dolni celist,

rty, jazyk, mékké patro, hlasivky) se prichod vzduchu stale méni. Tim vznikne zvuk rozli¢né

struktury a riznorodého trvani. (Palkova, 1994)
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Na zaklad¢ prace artikula¢niho tstroji mizeme podle Palkové (1994) rozlisit artikulaci:

« vokalickou — vytvafi ji proud vzduchu v rezonan¢nich prostorach nadhrtanovych dutin,

tak je vytvofen tonovy zvuk — vokal (samohlaska).

+ akustickou — pii vydechovém proudu je patrna pickazka v nadhrtanovych dutinach

a tak vznikaji Sumy — konsonant (souhlaska).

Pokud proud vzduchu narazi pii vydechu z plic v artikulacnim Ustroji na prekazku,
nebo je proud prerusen, je v tu chvili zménéna vlastnost hlasu. Mezi vlastnosti hlasu fadime
jeho silu, vySku a barvu. Na sile hlasu a jeho pfitlumeni zavisi vyslovnost souhlasek
(b, d, d’, g). Na ténové vysce hlasu se odrazi pozménéna vyslovnost (u hlasek h, 1, j je

prohlouben ton hlasu). Nejpatrnéjsi je u artikulace zména barvy hlasu. Tato zména je velmi

dobfe rozeznatelna u mluvené barvy feci v kontrastu se zpivanim. (Krahulcova, 2007)

3.1 VYVOJ ARTIKULACE U DETi
Spravna vyslovnost je také spojena s vyvojem mozkovych funkci a rozliSovanim
sluchovych podnéti v plynulé feci, ktery je uzce vazan se sluchovym rozliSovanim hlések.
Na druhé stran€ je nutna vyborna a zrald jemnd motorika mluvidel, ktera dovoli provadét
spravné¢ pohyby artikulaéniho systému. Takto vytvafeny zvuk je povazovan na hlasku

dobie vyvozenou a mluvenou fe€ pro okoli srozumitelnou. (Salomonova, 2007)

Pti vyvoji artikulace Neubauer (2011) upozoriiuje, Ze u déti ma velky podil souvislost
vyvoje psycho-motorického, neurofyziologického, poruchy procesu vnimani a poruchy
vyvoje. Rozdilnosti ve vyvoji artikulace je vhodné porovndvat proti bé&Znému vyvoji,

aby pfipadné doslo k odhaleni zavazného nedostatku. U déti je proto sledovéan vyvoj:

e psycho-motoricky.

e specifickych poznavacich schopnosti.
¢ individualni jazykové schopnosti.

e fonematicky sluch.

e motorika artikulacnich organil.
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Z fyziologického hlediska mtze podle Kutalkové (2011) spravnou artikulaci ovliviiovat:

e podjazykové uzdicky — kterd zabranuje dostatecnym pohyblim jazyka. Zde je nutné
rozlisit problém zptsobeny uzdickou a neobratnosti jazyka.

e velikost a pohyblivost jazyka — nepohyblivy a neobratny jazyk ma velky vliv
na artikulaci.

e tvar zubu — tvar zubli maze v nékterych ptipadech nevhodné ovliviiovat artikulaci.

e napéti orofacialniho svalového systému — na spravnou artikulaci mé vliv také nalezité
napéti svalti v obliceji. Na napéti svalii ma vliv mimo jiné zvétSend nosni mandle
a opakované rymy, pii nichz dit¢ dychd pusou a tak jsou povolovany svaly dolnich
Celisti. Jazyk je takto posouvan vpied. Po vyléCeni byva u déti ndvyk dychani pusou,

ktery ma nadale vliv na povolené svalstvo.

3.1.1 ODCHYLKY V ARTIKULACI U DETI
Nespravna artikulace u déti je odchyleni vyslovnosti hlasek v obdobi fyziologického
vyvoje podle o¢ekavané normy. Podle toho, jak je hlaska nespravné artikulovana, je mozné

na tomto zékladé urcit poruchu vyslovnosti:

Mogilalie - dit¢ hlasku, kterou neumi vyslovit, ve slové vynechd (lavicka = lavika).
Celkova mogilalie se vyskytuje u déti na pocatku vyvoje vyslovnosti a je uréita po piesnou
hlasku. Za béZnou fyziologickou odchylku se predpokladd do ctyt let véku ditcte.
Po tomto véku by dité melo dodrzet stejny pocet hlasek. (Dvotak, 1999)

Paralalie - dit¢ nahrazuje hlasku, kterou neumi vyslovit jinou hlaskou (kolo = tojo).
Nahrazovani hlasek dit¢ pouzivd jiz od zacatku vyvoje vyslovnosti. Po uplynuti doby,
po kterou se $patna vyslovnost hlasky toleruje, ma byt zahajena reedukace vyslovnosti hlasky.

(Dvoték, 2007)

Dyslalie - nespravné pouzivani jednotlivych hlasek nebo jejich skupin v mluvené feci.
Tvorba hlasky je provadéna na nespravném misté, ptipadné jsou upln€ vypoustény hlasky

ve slové. (Klenkova, 2006)

Z hlediska tfidéni narusSeni artikula¢nich okrski lze rozdélit odchylku v artikulaci
na monomorfni (naruSen je pouze jeden okrsek, napiiklad ostré sykavky) a polymorfni

(naruden je vice neZ jeden okrsek, napiiklad sykavky a hlaska R). (Buntovéa, Guthova, 2016)
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3.2 AKVIZICE CESKYCH HLASEK

Cesky jazyk je tvofen péti pary jednoduchych souhldsek a tfemi dvojhlaskami.
Mezi souhlasky fadime a, €, I, 0, U a jejich dlouhé verze. Hovorovy ¢esky jazyk jiz nepouziva
nékolik stoleti ve vyslovnosti y. Tvrdé (i) zlstavad pouzivano v grafické podobé ceského
jazyka, ale nelze jej fadit do samostatnych souhlasek (Neubauer, 2018). Spojenim souhlasek
do dvojic vznikaji dvojhlasky. Nejpouzivanéj$i dvojhlaskou je ou, kdy ob¢ hlasky
pii vysloveni se navzajem spoji. V Cestin€ se pouzivaji jest¢ dvojhlasky au a eu, které ovsem
nemaji ¢esky zaklad. Dvojhlaska au se nachazi pomérné Casto ve slovech, kterd jsou piejata
z ciziho jazyka (Cau, auto). Nejméné pouzivanad je dvojhlaska eu, kterd byva vyslovovana
jednotlivymi hlaskami (neurobiologie), tak v ojedinélych slovech ve spojeni (europarlament).

(Kutalkova, 2009)

Cestinu dale tvoii podle Dvoiaka (2007) 31 souhlasek. Klenkova (2006) rozdéluje

tento pocet na 25 samostatnych hlasek a 6 dvojic variaci jedné hlasky.

Aby dité zacalo samostatné mluvit, musi dojit k vlastnimu vyvoji feci a jeho akvizici.
(Klenkova, 2006) Akvizice se da podle Krashen, Tse a McQuillan (1998),
které zminuje Vitaskova (2005), také jinak vysvétlit jako osvojovani jazyka, které probiha
pfirozenou cestou. Oproti tomu uceni jazyka odpovidd gramatickym pravidlim

a pfesné urenym zasadam.

Prucha (2011, s. 27) vychazi zamerickych psycholingvisti a akvizici definuje

jako ,, uceni od samého zacatku, bez opory o predchozi znalosti “.

Na dulezity moment v priibéhu vyvoje teci a jejiho uvédomovani upozorituje Klenkova
(2006). Dité vrozmezi Sestého az devatého mésice Zivota prechazi z pudového Zvatlani
na napodobujici Zvatlani. Zvuky z pudového Zvatlani nelze povazovat za hlasky vychézejici

z matetského jazyka.

Osvojovani jednotlivych hlasek popisuje K. Ohnesorg (1991). Dité si nejprve osvojuje
samohlésky, které mu necini velké problémy. Nejjednodussi na vyslovnost je hlaska a.
Nasleduji v pomalém tempu osvojeni hlasky e, 0, i, U a ou. Souhlasky si déti osvojuji
obtiznéji oproti samohlaskam. Prvni Gspéchy pfichazi s hlaskami p, b, m, t, d, n, ¢, d, 1,
pii kterych staci pro vysloveni udélat zavér pii vydechu vzduchu. Nasleduji hlasky f a v.
Nasledné prichazi na tadu hlasky ka g, které jsou pro dit¢ narocné na vysloveni

a tak je mizou zaménovat (K — t, g — d). Samotna hlaska | je pro nékteré déti obtizna

34



na osvojeni a zaménuji ji za hlasku J. Obecné plati, ze artikulace a osvojeni sykavek,
nebo polosykavek je pro déti narocné. Kmitné hlasky, mezi které patii r a ¥ si déti osvojuji
az posledni z celé fady souhlasek. Cely vyvoj osvojeni hlasek by podle K. Ohnesorga (1991)

mél byt ukoncen u déti kolem ¢tvrtého roku, piipadné 1 pozdéji.

Podobny vyvoj zacatku artikulace jako K. Ohnesorg popisuje D. Kutalkova (2009).
Nejdiive dochazi k osvojeni hlasek p, b, m, f, v, t, d, n. Kolem tfetiho roku déti zacinaji

pouzivat sykavky. Zde se poté vyvoj rozchazi, protoze kolem ¢tvrtého roku pouzivaji déti

vvvvvv

vyvoj vyslovnosti ukoncen.

Vyvoj artikulace, ktera byla sestavena Jurneckovou a Vysoudilovou v roce 1970
(in Salomonova, 2007) ukazuje, ze samohlasky a nékteré souhlasky jsou zafazeny na stejnou
uroven, kterou by mélo dit€¢ umét vyslovit do dvou a ptl let. Proti K. Ohnesorgovi je posunut

celkovy vyvoj feci az do sedmi let veéku ditéte.

Vek Vyvoj artikulace
b,p,m,a0,u,i,e

odl1-25Ilet j, d, t, n, | — artikulaéni postaveni se upravuje po tfetim roce veku ditéte
a ovlivni vyvoj hlasky r

od 2,5do 3,5 let au, ou, v, f, h,ch, k, g

od 3,5do 4,5 let bé, pé, mé, vé, d, 1, it

od 4,5do 5,5 let &, 8,7

0d 5,5do 6,5 let c,S,z,r

od 6,5do 7 let R a diferenciace &, §,Zac, s, z

Tab. 1: Vyvoj artikulace Jurne¢kova, Vysoudilova (in Salomonova, 2007, s. 338)

Vyvoj vyslovnosti podle B. Krahulcové (2013) je odliSny oproti Jurneckové
s Vysoudilovou. Z tabulky 2 je patrné, ze vyvoj artikulace by mél byt rychlejsi a ukonceni
by mélo byt do Sesti let véku ditéte. Dité u hlasek k, g, h, ch, ou, au, v, f ma mit vyvozenou
vyslovnost do dvou let. Zde proti tabulce 1 je rozmezi az jeden a pul roku, kdy ma dité

tyto hlasky mit osvojené.

Vek Vyvoj vyslovnosti

Do 1 let m,b,p,ae1i,0,udtn,j

Do 2 let k, g, h, ch, ou, au, v, f

Do 3 let Musi zvladnout d, t, n, 1, bé, p&, mé, vé.

Do 4 let Dokoncuje se d, t', 11, zacina vyvoj ¢, §, Z, ¢, S, Z, T, 1.
Do 6 let Zvlada kombinaci ¢, §, Z, ac, s, z.

Tab. 2: Vyvoj vyslovnosti (Krahulcova, 2013, s. 48)
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Pokud se zamétime na udavany vek ditéte, pii kterém by mél byt ukoncen vyvoj

artikulace, tak jsou shledany velké rozdily. Tento v€kovy rozptyl mize byt az tfi roky.

., Vyvoj reci z formalni (zvukové) stranky konci okolo patého roku, nejpozdeji pri vstupu
ditete do skoly.” (Klenkova, 2000, s. 15) Stejny veék ukonceni vyvoje feci uvadi
J. Bednaiova sV. Smardovou (2015), které do péti let povaZzuji $patnou vyslovnost
za normalni. Od péti do sedmi let jeSté miize podle nich probihat prodlouzeny vyvoj feci.
Stejného nazoru jako Bednafova se Smardovou je také J. Klenkova v Kapitolach z logopedie
(2006). Podle Dvoraka (2007) by m¢la byt kolem Sesti let vyslovnost v§ech hlasek ukoncena
artikulace uvadi Salomonova (2007), ktera se opird o vyvojovou tabulku Jurneckové
s Vysoudilovou (in Salomonova, 2007), které maji hranici pro osvojeni vyslovnosti hlasek

do sedmi let véku ditéte.

Proti vySe zminénym hornim hranicim vyvoje akvizice Ceskych hlasek stoji
K. Ohnesorg (1991, s. 46), ktery zminuje ukonéeny vyvoj takto. ,,Obycejné teprve kolem

‘

ctvrtého roku tvori déti (a nékteri i pozdeji) vsechny hldsky spravné. *

Podle pfehledu odborniki na jazykovy vyvoj vyplyva, ze akvizice Ceskych hlasek
by u bézného ditéte méla byt ukoncena v rozmezi patého az Sestého roku. Do sedmi let
je mozné tento vyvoj povazovat za prodlouZeny. Pokud ale dit¢ po patém roce pouziva
nespravné vyslovovani hlasek, je dilezité zah4jit logopedickou intervenci, aby doslo k Gpravé

vyslovnosti pted zahdjenim Skolni dochazky. (Klenkové, 2006)

3.3 PRUBEH LOGOPEDICKE UPRAVY HLASEK U DETI
Pokud dit¢ chybné vyslovuje, pfipadné vynechdva pii vyslovnosti hlasku ve slové,
je potieba navstivit odbornika a odborné zasahnout do vyvoje vyslovnosti. Tedy clovéka,
ktery vede logopedickou péci, terapii, provadi rozvoj fe¢i a zasahuje do vychovy
a vzdélavani. Takového odbornika nazyvame logoped (Klenkova, 2006).
Dvotak (2007, s. 111) ma pro termin logoped ptesnou definici. ,, Odbornik jednooborového
studia, profesiondl jednoznacné kvalifikovany k vysetieni, stanoveni diagnozy a terapii

komunikacnich poruch “.
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Lechta (2003) vsechny specifické ¢innosti, které provadi logoped, shrnuje do nazvu
logopedicka intervence. Tento termin muzeme chépat jako charakteristickou cinnost.
Logoped ma tedy za cil ur€it, postupné redukovat a vyloudit, pfipadné piedejit naruSeni
komunikac¢ni schopnosti. Logopedickou intervenci Klenkova (2006, s. 56) na zaklad¢ splnéni

cilt rozd€luje na tfi stupné:
» ,,logopedickou diagnostiku.
» ,,logopedickou terapii.
» ,,logopedickou prevenci.

Logopedickou intervenci popisuje Bendova (2011) jako wurCity soubor postupl,
které pomahaji pii vychovné-vzdélavacim procesu. Kdyz jsou tyto postupy dodrzovany,

nasledné dochazi ke zlepSeni projevt narusené komunikacni schopnosti.

* Pravidlo komplexnosti — k ditéti je nutné pfistupovat jako k celkové osobé a nelze

oddélovat narusenou komunikacni schopnost od ostatnich schopnosti.

* Pravidlo individualniho prFistupu — kazdé dité je samostatnd osobnost a tak je vhodné

k nému pfistupovat. Vzdy je dulezité respektovat jeho schopnosti a ¢asové moznosti.

» pravidlo véasného zakroku — pii zjisténi diagnozy u zaka, zacina pedagog

spolupracovat s rodi¢i a odborniky.

* pravidlo tymové péce — na péci o dité s naruSenou komunikaéni schopnosti se podili

tym odbornikd, ucitelé, rodice a ptipadné také asistenti pedagoga.

« pravidlo uprednostiiovani obsahové stranky reci — pifi pedagogickém procesu

je kladen vétsi diraz na obsah feci, nez na samotnou vyslovnost.

3.3.1 LOGOPEDICKA DIAGNOSTIKA

Logopedickd diagnostika si klade za cil co nejpfesnéji rozpoznat naruSenou

v

komunikac¢ni schopnost a vytycit si co nejvhodnéjsi intervencni metody. Na zakladé vysledkt

z diagnostiky je nasledné provadéna terapie. (Klenkova, 2006)
Logopedickou diagnostiku rozdéluje Lechta (2003) na:

* orientacni — provadi se na zaklad¢ depistaze, kdy jsou vyhledavany déti s narusenym
vyvojem feci. Pfi vyhledavani déti se porovnava uroven vyvoje feci podle jejich veéku.
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* zakladni — zadkladni vySetieni se rozdéluje na osm ¢ésti a z nich vzniklé vysledky

ur¢i diagnoézu.

* specialni — vychazi ze zakladniho vysSetfeni, ale dale se zaméfuje na co nejpiesnéjsi
uréeni druhu naru$ené komunikaéni schopnosti. Casto je k nému pouzivano vice odbornych
vySetieni z oblasti foniatrie, neurologie, logopedie, psychiatrie, otorinolaryngologie,

psychologie a dalsi odborné oblasti.

Na zéklad¢ vysledkt z logopedické diagnostiky je sestaven plan logopedické terapie,
které zahrnuje metody, formy, postupy a prostiedky, jak bude terapie probihat.
(Klenkova, 2006)

3.3.1.1 Logopedicka terapie

Uprava a naprava vadné vyslovnosti je pro kazdé dité upravena individualng tak,
aby byly pokryty vyvojové specifikace, které dité ma. V téchto ptipadech se musi vzdy jednat
o zasadu individualniho pfistupu. Nutné je dodrzovat a respektovat zasadu vyvojovosti.
Pro tuto zasadu je dulezité znat vyvoj vyslovnosti hlasek. Pro kazdého je také velkym
pomocnikem zasada nazornosti. Souhra sluchu, zraku, hmatu a vnimani, jinak oznacovana
jako multisenzorialni pfistup, dodava ditéti velmi presné informace o artikulaénim postaveni
a samotném zvuku. (Salomonova, 2007)

Kazd¢ dité je schopné udrzet plnou pozornost jen par minut. Je tedy vhodné dodrZovat
zasadu kratkodobého cviceni, kdy jsou jednotlivé ndpravné cvi€eni ménény, po kratSich
casovych intervalech. (Klenkova, 2006) Pfi terapii je také vhodné zaméfit se na rozeznavani
zvukl z bézného Zivota a rozvijeni sluchové kontroly. Pfi napravé je vhodné tvotit hlasky
S minimalni artikulacni silou nejlépe Vv tichém reZimu mluvy. Déti totiz b&zné mivaji
pfi vyvozovani hlasky tendenci pouzivat pfehnanou silu a hlasitost. To ovSem zasadné

ovliviiyje tvorbu a zné€lost samotné hlasky. (Salomonové, 2007)

3.3.2 PRUPRAVNA CVICENI
Priipravna cvi¢eni tadime podle Salomonové (2007) do piipravného obdobi,
které bud’ predchazi, nebo je soucasti vyvozovaci etapy hlasek. Kutalkova (2010, s. 14)
jesté ptimo uptesiiuje podminky pripravy, které ,, pri mensich nedostatcich Ize kombinovat
se zdkladnimi fazemi reedukace, zejména tehdy, jde-li o dité predskolniho veku*.
Do cviceni fadime hry na podporu motoriky mluvidel, sluchového a zrakového vnimani,
sluchové paméti, rytmizacéni cviCeni, dechova cviceni a motoricko-rytmickych cviceni.

(Salomonova, 2007)

38



3.3.2.1 Motorika mluvidel

Cviky na podporu motorické obratnosti mluvidel déti provadéji sami,
aniz by si to uvédomovaly. Cviky se pouzivaji, pokud je nutné podpofit motorickou obratnost
a posilit artikulacni svalstvo. Jako pomiticka se pouziva zrcadlo. Cilem cviceni je rozcviceni

mluvidel a také dosazeni motorické obratnosti.

(Komunikaéni vychova, 2019, [online], [cit. 2019-05-20])
Ze cviceni na motorickou obratnost a cviceni rtli se naptiklad pouzivaji cviky:
* pevné rovné vyplaznuti jazyka.
* oliznuti otevienych rtu.
* poklepavani $pickou jazyka na jednotlivé horni zuby.
* kmitani vyplazeného jazyka ze strany na stranu.
* zuby zaviené a rty sttidaji Siroky ismév se Spulenim.
 mlaskani.

* jazyk tlac¢i do tvafe a d€la na ni bouli, a dalsi cviky.

(Kutalkova a kol, 2010)

3.3.2.1 Dechova cvi¢eni

Spravna technika dychani a dostatecné silny vydechovy proud pomédhd spravnému
vysloveni hlasek. Casto byva u déti dychani povrchové, bez zapojeni spodni ¢asti hrudniku
a tak nedochdzi k dostate¢nému okysli¢ovani téla. Cilem dechovych cviceni je, aby si déti

uvédomily svilj dech a umély jej dostatecné pouzivat. Dychaly nosem a ne usty.
Hry s tréninkem dechového cviceni jsou naptiklad:
* cviky z détské jogy.
* hra na flétnu.

* hry s koordinovanym vydechem (foukani do bréka, foukacka s mickem) a dalsi.

(Najmanova, 2009, [online], [cit. 2019-05-20])
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3.3.2.1 Rozvoj sluchového vnimani

Rozvoj sluchového vniméni popisuji J. Bednafovd a V. Smardova (2015)
jako vyznamny prostfedek, ktery ma velky vliv na rozvoj feCi ditéte a nasledné
na jeho mysleni. Cilem rozvoje je naslouchdni, sluchova analyza a syntéza, rozliSovani,
vnimani dlouhych a kratkych hlasek a sluchovd pamét. Oslabeni sluchového rozliSovani
ma v piedskolnim obdobi vliv na vyvoj fec¢i. U zakt prvniho stupné zakladni Skoly

nedostatecné sluchové vnimani ovliviuje ¢teni a psani.
Pro ptiklad 1ze uvést nékolik her na rozvoj sluchového vniméni:
* rozliSovani dvojic slov (jsou stejna nebo odlisna).
* vytleskavani slabik ve slovech.
* urcovani prvni a posledni hlasky ve slove.
» vymysleni slov, ktera se rymuji.
* vymysleni slov na urcitou hlasku.
* napodobovani rytmu.
* pfevypravéni pohadky.
« urCeni poctu slabik ve slové, a jiné.

Pripravna cviceni dokazi za vhodnych podminek ovliviiovat artikulacni schopnosti,
na které se zamétfuje myofunk¢ni terapie. Za cil si klade zaplsobeni na pficCiny Spatné
artikulace, které jsou zplsobeny nedostate¢nou svalovou ¢innosti v oblasti ust a obliceje.
(Neubauer, 2011)

3.3.3 VYVOZENIi HLASKY
Po pripravném cviceni, nebo celém pripravném obdobi teprve dochédzi k vyvozeni
(Gprave) hlasky. Salomonova (2007) popisuje piesny postup u déti, kdy nejprve dojde
k pfesnému vyvozeni hlasky. Nasleduje piesna vyslovnost hlasky ve slabice a po zvladnuti
slabiky se vyslovuje celé slovo. Kdyz dit¢ dokaze vyslovovat hlasku spravné ve sloveé,

pfechézi se na vétu.
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Krahulcovda  (2007) uvadi pét typd metod na vyvozovani  hlasky,

nebo tpravu $patné¢ tvorenych hlasek:

* metody nepFimé — vyvozovani hlasky je provadéno na zakladé zvukomalebnych
tont s podobou pfirodnich zvukt. Dité pii podobenstvi zvukd napiiklad zvifat muze

jako motivacni efekt zapojit pohyb.

* metody primé — pii vyvozovani se zapojuje zrakové a sluchové vnimani.
Mluvni organ je sledovan zrakem, tim dochdzi kuvédomovani jeho postaveni
a vSe je doplnéno sluchovym podnétem pii vysloveni hlasky. Zapojit lze pii nacviku
vyslovovani také hmat. Hlasky §, € Z vydavaji teply vydechovy proud vzduchu.

Opakem jsou hlasky s, ¢, z, které maji studeny vydechovy proud pii vysloveni.

* metody substitu¢ni — vyvozovani jedné hlasky se pomaha hlaskou jinou podobnou
mistem nebo principem tvoifeni. Piiklad 1ze uvést na hlasce r, kdy se bézn€ pouziva spojeni

dvou hlasek za sebou t, d.

* metody mechanické — K vyvozeni hlasky se pouzivaji pomtucky a pfistroje.
Pfi Spatné motorice mluvidel jsou pouzivany naptiklad Spachtle, logopedické sondy,

valeCky a rotavibrator.

* metoda vyvozovani z globalnich mluvnich celkii — dit¢ umi vyslovit hlasku
jen vjednom artikulaénim spojeni. Logoped pomutze tuto hlasku ditéti rozlisit, oddélit

a poté ji upeviuji v jinych artikulaénich spojenich.
Pti vyvozovani hlasek uvadi Kutalkova (2010) jejich doporucené potadi podle:

* vyvoje — pokud je vice vadné vyslovovanych hlasek a nezralé vnimani,

urcuje se pofadi vyvozovani hlasek podle vyvojového hlediska.

* uspésnosti — pro ziskadni motivace, je vhodné volit takové potadi hlasek, aby se dité

hlasku naucilo co nejrychleji vyslovovat a chtélo dale pokracovat ve spolupraci.

« artikula¢ni navaznosti — zakladni je hlaska t, kterd pomaha tvofit dalsi hlasky.

T-D-N T-T-C-S-7
D-R-R T-D-N
D-G-K T-K-CH

T-C-S-2Z
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Salomonova (2007) jesté upozoriiuje na v praxi vyuzivany postup metodou zaloZzenou
na vyvoji hlasek a artikulacni ndvaznosti k pomérné rychlému uspéSnému vysledku.

Tim vzniké dalsi motivace ke spolupraci ditéte a rodiny.

V nasledujici ¢asti je popsano spravné vyvozovani hlasek, které byly sledovany ve vyzkumné
Casti diplomové prace. Divodem pro vybér urcitych hlasek bylo naruseni artikulace u Zaka

vyzkumného vzorku.

Hlaska L — pro spravné vyvozeni je diilezita souhra tfi faktori, kterymi jsou postaveni
Spicky jazyka na horni patro, vydechovy proud boc¢ni a dostatecnd znélost. Pfi vyvozovani
je dilezita zrakova opora (napodobovani) a hmatovy vjem (chvéni na tvafi a vydech vzduchu
Z Gst). Nevhodny je pohyb spodni ¢elisti smérem vzhtiru, ktery takto ovlivituje znélost hlasky.
Cviceni hlasky L probiha se zapojenim samohlasek a postavenim hlasky na konci slova.

(Krahulcova, 2007)

Hlaska C — vyvozeni hlasky C je artikulaéné naro¢né a sklada se ze dvou &asti.
Hlasivky nejsou pii vyslovnosti pouzity a jednd se o hlasku neznélou. Pfi vyvozovani

nelze zapojit ani zrakovou oporu. (Krahulcova, 2007)

Hlaska S — je hlaska znéla a zvukové narocnd. Zuby jsou seviené a Spicka jazyka
je voln¢ opiena o dolni fezaky. Vhodna je zrakova opora, ptipadné lze pfi vyvozovani pouzit
krouzkovou sondu. Vyvozovani probiha v zacatcich jako napodoba zvuku ssssss.
(Salomonova, 2007)

Hliaska S — je souhlaska ustni a jeji zvuk neni tak ostry, diky proudu vzduchu,
ktery vychazi ze stran jazyka smérem doll pod jazyk. Pti vysloveni nejsou zapojeny hlasivky
a jde tedy o hlasku nezné€lou. Pti vyvozovani je vhodné zapojit zrakovou oporu.

(Krahulcové, 2013)

Hlaska Z — na vysloveni hlasky je potfeba hlubsi hlas. Je vhodné ji vyvozovat
az po souhlasce S, protoze se spolecné liSi pouze ve znélosti pii stejné artikulaci.
Dité¢ musi chapat mezi hlaskou S a Z. Pfi nacviku je proto vhodné pomoci zrakové opory

a hmatu rozliSovat tyto dvé hlasky. (Krahulcova, 2007)

Hlaska Z — tvoii se podobné jako hlaska S, jen se musi ozvugit hlubsi polohou hlasu
a zapojit vibrace na hrdle. Pravé vibrace je velmi dilezitd pro vyvozeni hlasky

a jejim pouzivani. (Salomonova, 2007)
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Hlaska K — hlaska je vyvozovana na zadni c¢asti dutiny uastni. Pii vysloveni
nejsou zapojeny rty a ani hlasivky. Jedna se o hlasku neznélou. Pii nacviku nelze zapojit
zrakovou oporu, protoze vyvozeni je provadéno v dutiné Ustni a na mluvidlech

neni patrna artikulace. (Krahulcova, 2013)

Hlaska R — je hlaska velmi naro¢na na artikulaci. Byva u déti i dosp€lych Casto Spatné
tvofena. U déti byva v dobé vyvoje nahrazovana hlaskou L. Aby byla hlaska spravné
vyslovena, musi jazyk dosahnout vyborné motoriky. Pokud dit¢ zvlada spravné vysloveni
hlasek n, d, t, I, mize byt hlaska R vyvozovéna. Pfi spravném postaveni jazyka a nezvladani
potfebnych kmitii 1ze pouzit pomocny pfistroj rotavibrator, ktery pomahd navodit spravny

kmit jazyka. (Salomonova, 2007)

Hlaska R — hlaska R je podobna pfi vysloveni hldsce R. Lisi se v napéti $picky jazyka,
ktery musi byt u R pevnéjsi. Vydechovy proud vzduchu musi byt silngjsi, aby se vice
rozkmital jazyk. Hlaska R je vyslovovana po deli &as, neZ je tomu u hlasky R.
Postaveni hlasky ve slové urCuje jeji znélost. Na pocatku slova a uprostied je hlaska
vyslovovana jako znélad (fepa, kute). Pokud je hlaska na konci slova, tak je vyslovovana

neznéle (pekar). (Krahulcova, 2013)

Krahulcova (2013) uvadi, Ze kazdé vyvozovani hlasky by meélo probihat podle
urcitych principti. K ditéti se ma pristupovat pozitivné a dobte jej motivovat. Cviceni je dobré
zatazovat Castéji za den, ale vénovat mu vzdy jen par minut. VyuZivat zpétnou vazbu
a dostate¢né chvalit. Pii vyvozovani pouzivat pomocné lasky, které jiz umi dité pouZzivat.

Nezapominat na psychofyzickou relaxaci a ke kazdému pfistupovat individudlné.

Pii ptechodu z matetské Skoly do zdkladni Skoly upozoriiuje Neubauer (2011)
na vznik kritického mista zhlediska napravy artikulace fedi. Zak odchazi z prostiedi,
ve kterém je dbano na rozvoj jazyka a jazykovych dovednosti na zdkladné¢ Ramcovée
vzdélavaciho programu pro piedskolni vzdélavani. Vstupuje do zakladniho vzdélavani,
kde pokud chybi podpora, mize dochazet k trvalym odchylkam ve vyslovnosti hlasek.

(RVP, 2017, [online], [cit. 2019-05-24])
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3.34 FIXACE HLASKY
Dvotak (2007, s. 70) uvadi vyznam slova fixace jako ,,fixatio — upevneni, ustaleni,

I3

utvrzeni“. Kuptesnéni vyznamu je nutné doplnit, ze pokud se jednd o fixaci hlasky,

jedna se o ,,upevmnéni artikulacniho stereotypu cvicené hlasky ve slovech, vétach*.

(Dvorak, 2007, s. 70)

Pti fixaci hlasek je nutné dle Kutalkové (2010) dodrzet urcita pravidla pro vyveér slov,

u kterych bude fixace trénovana:

e nejprve pouzivat slova jednoducha na artikulaci.
e nasledné zarazovat slova, které maji artikulaci jen malo odlisnou od ptedeslych
jednoduchych slov.

e pii zvladnuti se zatadi slova, ktera se odlisuji v artikulaci od piedeslych slov.

Vystejn (1991) uvadi, Zze fixace hlasky nastdivd mnohokrat opakovanym
procvi¢ovanim 20krat az 30krat denné po velmi kratkych ¢asovych usecich (2-3 minuty).
Na vzorce vyslovnosti upozoriiuji Gutova s Sebianovou (2011, s. 180), které zmifuji praci
Lechty (2010), ktery fixaci jest¢ definuje jako na ,, proprioceptivni (pohybové koordinované)
vzorce se fixuji do jednoho celku ve spojeni s akustickymi vzorci. Pri fixaci jde o nacvik
spojent vyvozené hldsky s jinymi hlaskami v nejrozlicnéjsich spojeni, obvykle ve slabikach. *

Z pohledu motivace je dulezité podporovat dité k potfebnému opakovani.

Klenkové (2006) jesté upozoriiuje, ze aby doslo k fixaci hlasky, tak dit¢ musi umét
tuto hlasku vyslovit ve vSech pozicich ve slové (na zacatku, uprostted a na konci). U déti
se provadi formou zajimavé hry tak, aby nebyla chut spoluprdce naruSena pii pouze

mechanickém opakovani slov.

S motivaci a doporu¢enymi aktivitami pracuje Kutalkova (2010), ktera doporucuje

fixaci trénovat pfi:

e zapojeni hlasky ve slové s mluvnim vzorem a bez mluvniho vzoru.
e pouziti sady slov nebo obrazk.
e Vvsamotné fe¢i pomoci kratkych vét, fikanek a basnicek, popisu obrazku a u zakl

hlasitého &teni.
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3.35 AUTOMATIZACE HLASEK
., Automatizace (vyslovnosti hlasky) je posledni stupen korekce vyslovnosti, automaticky
se vybavuje fyziologicka vyslovnost nacvicené hlasky ve spontanni artikulované veci, cteni,

dialogu a podobné — nikoli pouze pri opakovani (fixace) . (Dvorak, 2007, s. 32)

Vystejn (1991, s. 62) za automatizaci povazuje, ,,Ze reprodukce nacvicené hlasky probiha

zcela samovolné “.

Automatizace hlasky ve vyslovnosti je posledni casti pifi upravé vyslovnosti.
Klenkové (2006) nabadé k diislednému zatazeni této Casti upravy, kterd nesmi byt vynechéna.
Na konci automatizace dit€ spravné¢ hlasku pouzivad pii spontanni fec¢i pifi monologu
nebo dialogu. Lechta (1990) popisuje automatizaci hlasky, jako posledni usek pti tprave
spravné vyslovnosti. Dité pfi zautomatizovani hlasky samovolné a spravné hlasku pouziva

bez védomého soustiedéni.

Vyslovnost hldsky a jeji automatizace se nacvicuje na podobnych aktivitach jako
ptfi fixaci hlasky. Nejprve se opakuji slova za pomoci zrakové opory (ptfed zrcadlem).
Sluchova opora je procvicovana napodobovanim podle vzoru logopeda. Dale se vyuziva
popisu obrazku, fikanek, basnicek, hrani logopedickych her, nebo hlasitého ¢teni u zaki.
(Klenkova, 2006) Nelze u automatizace také zapominat na rozvoj feci, spravného dychani

a rytmus feci. (Klenkovéa, 2000)
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4 ARTIKULACE HLASEK U ZACINAJICICH CTENARU V
ZAKLADNI SKOLE BEZNEHO TYPU

Tato kapitola pfinasi pohled na vyzkumy, které byly provadény na izemi Ceské republiky
a mély podobné zamétfeni vyzkumu jako tato diplomova prace. Velmi Castym tématem,
kterym se kvalifika¢ni prace podobného druhu zabyvaji, je metodika Sfumato s dopadem
na vyuku v praktickych Skolach. Zde je vhodné uvést diplomovou praci
D. Kalové (2009, [online], cit. 2019-06-01), ktera nahlizi na specifika vyuky ¢teni v zakladni
Skole bézného typu a zakladni Skole praktické (dnes je Skola vedena jako zédkladni Skola
ziizena podle §16, odst. 9 Skolského zakona).

Dalsi smér vyzkumnych Setfeni probihd u kvalifikaénich praci na metodu Sfumato
a vyskyt dyslexie u zaki, ktefi jsou touto metodou vyucovani. A. Pechlatova (2017, s. 55
[online], cit. 2019-06-01) v diplomové praci s nazvem Metoda ¢teni SFUMATO u zaka 2. tiid
7S (se zamé&iim na zaky dyslektické) v zavéru prace uvadi ,, Pri spravném ndcviku déti dokdzi
rozlisit dlouhé a kratké samohlasky a nauci se peclive vyslovovat vsechny hldsky. Navic tato
metoda od prvopocdtecniho cteni dba na spravné recové navyky a rozvoj slovni zdasoby Zakii
uzivanim bohatého slovniku.* Jak je zde patrné, tak autorka prace zduraznuje vliv metody
Sfumato na vyslovnost hlasek.

Kvalitou ¢teného projevu se zabyva diplomova prace R. Dordové (2018, s. 105 [online],
cit. 2019-06-01) snazvem Technika splyvavého ¢teni® u déti s vyvojovou dysfazii.
Tato prace porovnava techniku metody ¢éteni Sfumato a  Analyticko-syntetickou.
Z vyzkumného Setfeni uvadi autorka v zavéru prace, ze pii ¢teni ovlivnila metoda Sfumato
srozumitelnost textu. ,, Cteny projev byl mnohem plynulejsi a srozumitelnéjsi nez projev Zdkil,
kteri byli vyucovani metodou Analyticko-syntetickou. Z vysledku je ziejmé, Ze Zaci vyucovani
technikou Splyvavého cteni® ctou rychleji, s mensi chybovosti a s vétsi srozumitelnosti textu.

Vyzkumné Setieni E. Fundové (2017, s. 130 [online], cit. 2019-06-01) zaméfené na vyvoj
artikulace hlasek a cteni u déti s vyvojovou dysfazii shrnuje propojenost ¢teni a vyvoje
artikulace. ,, Na tomto misté Ize podotknout, Ze navenek lze cteni i artikulaci vnimat jako zcela
odlisné oblasti, které se vSak v mnohém propojuji a oviliviiuji “.

Jak vyplyva z uvedenych diplomovych praci, je téma metody Sfumato a vyvoj artikulace
hlasek cCastym tématem vyzkumnych Setfeni. Doposud dle vyhledavani v odbornych
knihovnach nebyla zpracovana prace, kterd tyto oblasti pfimo spojuje. Na zdklad¢ téchto

zjisténi bylo provedeno vyzkumné Setfeni, které je soucasti diplomové prace.
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5 METODOLOGIE

Vyzkumna c¢ast diplomové prace se zaméfuje na vliv metody cteni Sfumato
na automatizaci hlasek u zakt =zakladni Skoly bézného typu. Vyzkumné Setieni
bylo realizovano ve dvou tiidach zakt druhych tfid zakladnich Skol. Prvni tfida je vzdélavana
ve vyuce ¢teni metodou Sfumato. Druha téida vyzkumného vzorku je vzdélavana pii vyuce
¢teni metodou analyticko-syntetickou. Hlavni cil prace spoliva v porovnani spravné

artikulace hlasek pti spontanni feci zaki a pfi Cteni textu.

Pro vyzkumné Setfeni bylo nutné vyhledat skolu, kterd pouziva pro vyuku ¢teni metodu
Sfumato. Vyhledany byly tfi zakladni Skoly v Praze a jedna Skola ve StfedoCeském kraji
v okrese Mélnik, které vyucuji metodou Sfumato a nasledné byli osloveni feditelé téchto skol
S zadosti o umoznéni vyzkumného Setfeni. Ze Ctyt oslovenych Skol se vratily zpét dvé kladné
odpovédi. Vybrana byla Zakladni Skola Norbertov Vv Praze s divodu pozitivniho piistupu
k vyzkumnému Setfeni autorky. Dale byly osloveny tii Skoly ve StiedoCeském kraji v okrese
Mélnik, které na svych webovych strankach uvadéji vzdélavani analyticko-syntetickou
metodou cteni. Z oslovenych Skol dala pouze souhlas Zakladni Skola Nelahozeves
k vyzkumnému Setfeni. Autorkou byl vypracovan Informovany souhlas pro feditele Zakladni
Skoly (ptiloha €. 1), na jehoz zdkladé mohlo byt provadéno Setfeni. Soucasné pro zdkonné
zastupce déti byl autorkou vypracovan Informovany souhlas pro rodice déti spolupracujicich
na vyzkumu k diplomové praci (pfiloha ¢. 2). Zékonni zéastupci se mohli v ptipadé
jakychkoliv dotazii obratit na zédklad¢ uvedeného emailu a telefonniho ¢isla na autorku prace.
Autorka prace se zavazala naklddat se vSemi ziskanymi udaji z vyzkumného Setfeni
k anonymité a diskrétnosti. Ziskana data nelze zpiistupnit zadné tieti strané¢ a budou slouzit

pouze ke zpracovani diplomové prace.
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5.1 CILE A VYZKUMNE HYPOTEZY
Hlavnim cilem vyzkumného Setfeni diplomové prace bylo ovéreni, zda metoda vyuky
¢teni Sfumato ma vliv na artikulaci hlasek. Prace si dava za cil zjistit, zda Ize touto metodou

ovlivnit artikulaci hlasek u zacinajicich ¢tenaid, dale byly stanoveny dil¢i cile:

e zjistit, zda ma metoda Sfumato vliv na automatizaci hlasek.
e zjistit, zda metodou Sfumato lze ovlivnit vyslovnost hlasek pii ¢teni.
e zjistit, jestli analyticko-syntetickd metoda ma vliv na vyslovnost hlasek pii ¢teni.

e zjistit, zda analyticko-syntetickd metoda ma vliv na automatizaci hlasek.

Vyzkumné Setfeni bylo provadéno kvantitativni metodou. Byl vytvofen zaznamovy arch
pro kazdého zaka, na ktery bylo zaznamendno, zda pii spontanni feci a nasledné pii cteni
textu pouziva zak spravnou artikulaci pozorované hlasky. Pro zpracovani ziskanych dat bylo

vybrano ,,Studentovo t-rozdéleni, kterym byly statisticky ovéfeny hypotézy:

H1: Zak pifi hlasitém ¢teni metodou Sfumato chybuje v artikulaci hlasky ,,S“ mén& &asto

nez pii spontanni feci.

H2: Zak pii hlasitém &teni metodou Sfumato chybuje v artikulaci hlasky ,,.L“ mén& &asto

neZ pii spontanni feci.

H3: Zak pii hlasitém Gteni metodou Sfumato chybuje v artikulaci hlasky ,,R“ méné &asto

neZ pii spontanni reci.

H4: Zak pti hlasitém &teni metodou Sfumato chybuje v artikulaci hlasky ,,R“ méné &asto

neZ pii spontanni reci.

H5: Zak pfi hlasitém &teni analyticko-syntetickou metodou chybuje v artikulaci hlasky ,,.S“

méng Casto neZ pii spontanni feci.

H6: Zak pfi hlasitém &teni analyticko-syntetickou metodou chybuje v artikulaci hlasky ,,L

mén¢ Casto neZ pii spontanni feci.

H7: Zak pii hlasitém &teni analyticko-syntetickou metodou chybuje v artikulaci hlasky ,,R“

mén¢ Casto neZ pii spontanni feci.

H8: Zak pii hlasitém &teni analyticko-syntetickou metodou chybuje v artikulaci hlasky ,,R“

mén¢ Casto nez pii spontanni feci.

48



52 VYZKUMNY VZOREK

Vyzkumné Setfeni a sbér dat probihalo vfijnu 2018. Pro vyzkumné Setieni
byly zvoleny dvé druhé tiidy bézné zékladni skoly. S ohledem na specificky vyzkum metody
vyuky  Sfumato byl autorkou zvolen zdmérny vybér primérnych jednotek.
Chraska (2007, s. 22) specifikuje zamérny vybér takto: ,, 0 vybéru jistého prvku nerozhoduje

nahoda, ale bud’ usudek vyzkumnika, nebo usudek zkoumané osoby “.

Vybrana byla tfida vyucovand metodou Sfumato ze Zakladni Skoly Norbertov,
ve které¢ je podle informaci tfidni ucitelky zastoupeno mnoho zdk s chybnou artikulaci
hlasek. Za spolutcasti tfidni ucitelky byly détem rozdany Informované souhlasy pro zakonné
zastupce. Z 23 rozdanych souhlasti se jich 20 vratilo s kladnou odpovédi a souhlasnym

stanoviskem k vyzkumnému $etieni a 3 nesouhlasné odpovédi (graf 1).

Zvybrané¢ Zakladni Skoly Nelahozeves, kterda k vyuce cteni pouzivd metodu
analyticko-syntetickou, byly taktéz za pomoci tfidni uéitelky, osloveni zakonni zastupci zaku
z druhé tfidy. Do tfidy dochéazi 20 zakt a kladny souhlas byl udélen vSemi zakonnymi
zastupci (graf 2).

H Kladny souhlas

B Zamitavy souhlas

Graf 1: Souhlas rodi¢i s realizaci vyzkumného $etfeni v ZS Norbertov

m Kladny souhlas

Graf 2: Souhlas rodiét s realizaci vyzkumného Setieni v ZS Nelahozeves
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5.2.1 POPIS VYZKUMNEHO VZORKU
Ve druhé t¥idé ZS Norbertov, kterd pro vyuku ¢&teni pouziva metodu Sfumato,
se pro vyzkumné Setieni pocitd s 20 zaky, ztoho je 7 divek a 13 chlapct. Z celé tiidy
ma 15 zakl, coz predstavuje 75%, chybnou artikulaci alespont jedné sledované hlasky

pro potieby vyzkumného Setient.

16 1

14 A

12

10 +

£y (3} 0o
L

Divky Chlapci Artikulace hlasek Zak
druhé tfidy S Norbertov

1 Spravna artikulace hlasek 1 Chybna artikulace hlasek

Graf 3: Charakteristika artikulace hlasek u zakd druhé tiidy v ZS Norbertov

Ve druhé t¥idé ZS Nelahozeves, kde se vyuduje éteni analyticko-syntetickou metodou,
se vyzkumného Setfeni ucastnilo 20 zakd, z toho je 14 divek a 6 chlapci. Z celé tiidy
ma 13 zaki, coz predstavuje 65%, chybnou artikulaci alesponi jedné sledované hlasky,

které byly sledovany pti rozhovoru a hlasitém cteni.
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14 -+

10 A

Divky Chlapci Artikulace hlasek zakd
druhé tfidy z8
Nelahozeves
1 Spravna artikulace hlasek 1 Chybna artikulace hlasek

Graf 4: Charakteristika artikulace hlasek u 74kt v ZS Nelahozeves

Pro zachovani anonymity bylo pro kazdého zdka dané tfidy vylosovano nahodné ¢islo
od 1-20. Po celou dobu zpracovani vyzkumnych dat byl tento zak veden vzdy pod stejnym
Cislem, aby bylo mozné sledovat jeho artikulaci hlasek. Pro nézornost je v tabulkédch
artikulace sledovanych hlasek spravna vyslovnost hlasky oznacena ,,I a chybna artikulace

hlasky ,,.X*.

5.3 CASOVY HARMONOGRAM DIPLOMOVE PRACE

e Piiprava vyzkumné ¢asti diplomové préce, stanoveni cile, tvorba hypotéz a tvorba
zapisového archu probihala v mésicich ¢ervnu az fijnu 2018.

e Sbér dat vyzkumného Setfeni se provadélo zacatkem mésice fijna 2018.

e Studium literatury a realizace teoretické ¢asti od listopadu 2018 az do kvétna 2019.

e Vyhodnoceni vyzkumného Setfeni bylo provadéno v mésici kvétnu a cervnu 2019.
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54 METODY VYZKUMNEHO SETRENI

Vyzkumné Setieni bylo provadéno metodou kvantitativni. Zumarova (2011, s. 59)
uvadi ,,jednim z hlavnich rysi kvantitativniho vyzkumu je numerické méreni specifickych
aspektii sledovaného jevu. Opira se predevsim o vymezeni meéritelnych proménnych*.
Chraska (2007, s. 12) definuje pedagogicky vyzkum kvantitativni jako "zamérnou a
systematickou cinnost, pri které se empirickymi metodami zkoumaji (ovéruji, verifikuji, testuji)

hypotézy o vztazich mezi pedagogickymi jevy."

Data byla ziskana na zakladé¢ vySetfeni vyslovnosti pii rozhovoru a ¢éteného textu
zakem. Vysledky byly zapisovany do zaznamového archu, ktery byl vytvofen pro ucely

diplomové prace. Konkrétni podoba zdznamového archu je soucasti prace jako ptiloha ¢. 3.

54.1 VYSETRENI VYSLOVNOSTI
Vysetieni vyslovnosti bylo provadéno formou rozhovoru. Gavora (2000, s. 110)
upfesiuje rozdil mezi rozhovorem a interview. Z jeho pohledu interview ,je vyzkumnou
metodou, ktera umoznuje zachytit nejen fakta, ale i hloubéji proniknout do motivii a postojii

respondentii .

Rozhovor byl veden individudlné s kazdym zakem. Nejprve jsme se navzajem
pfedstavili a nasledoval kratS§i rozhovor na volné téma pro wuvolnéni napéti.
Z divodu vySetieni vyslovnosti a zdznamu artikulace jednotlivych hlasek byl pfipraven
rozhovor suzavienymi otazkami ve form¢ hadanek. Slovo, které bylo zakem hadano,

obsahovalo sledovanou hlasku. Otazky byly formulovany:

e kdyz se trava poseka a sviti na ni sluni¢ko, co se z ni stane? (odpovéd’ - seno)

e jaké zvife chytd kocka? (odpovéd - myS — myska)

e jak se jmenuje mésic, kdy za¢ina 1éto? (odpovéd’ - Cerven)

e jak se jmenuje zvife, které zZije na poli, ma dlouh¢ usi a skace?
(odpoved - zajic — zajicek)

e jak se jmenuje zvite, které Zije u vody, mé zelenou barvu a kvaka? (odpovéd’ - zaba)

e kdyZ je néceho hodné, nebo seno se dava na jedno misto, co vznikne?
(odpovéd’ - kupa) Pokud slovo neuhadli, byla poloZena détem otazka: kdyz se hraje
fotbal, tak fotbalista musi do mice? (odpoveéd’ - kopat)

e jdu na houby kam? (odpovéd - les — lesa)

¢ kdyz jsem nemocny, tak vétSinou je kasel a? (odpovéd’ - ryma)
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e V pohadce, kdy dédecek zasadil na poli rostlinku a ona vyrostla do velkych rozmérd,

jak se nazyva ta rostlinka? (odpovéd - fepa)
Vysledkem rozhovoru byly zdznamy v zapisovém archu (piiloha €. 3).

Druhou ¢asti sbéru dat bylo vySeteni vyslovnosti pfi ¢teni, které probihalo po ukonceni
rozhovoru. Text byl pfipraven na samostatném vytisténém listu papiru bez obrazku,
aby nedochazelo k rusivym momentim pii cteni. Obsah textu byl vybran sohledem
na zadinajici Gtenafe. Zvolena byla pohadka Boudo, budko (piiloha &. 4). Zakovi byl dan
dostatecny individualni ¢as na hlasité precteni textu. Vyslovnost jednotlivych hlasek

byla znovu zaznamenana do zapisového archu.

14 -

12 A

10 A

Hlaska S Hlaska L Hlaska R Hlaska R

1 Chybna vyslovnost hlasky ve spontanni fe¢i = Chybna vyslovnost hlasky pfi hlasitém cteni

Graf 5: RozlozZeni chybné artikulace sledovanych hlasek u zakt vyu¢ovanych metodou
Sfumato
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1 Chybna vyslovnost hlasky ve spontanni feci = Chybna vyslovnost hlasky pfi hlasitém cteni

Graf 6: Rozlozeni chybné artikulace sledovanych hlasek u zakt vyucovanych analyticko-

syntetickou metodou
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6 VYSLEDKY SETRENI

Data ze zapisového listu davaji podklad pro ovéfeni navrhovanych hypotéz.
Gavora (2000, s. 50) uvadi ,,Hypotéza je védecky predpoklad“. Vychazi z ur€itého védeckého
predpokladu a ma byt védecky zpracovana. Hypotézy by mély ovéfit nebo vyvratit teoretické

poznatky a posunout dale praktické zkuSenosti.

Chraska (2007, s. 17) upozoriuje ze ,,zZadny empiricky ditkaz nemiize hypotézu nikdy
Jjednoznacné a definitivné dokdzat. Je mozné vici, ze empiricky vyzkum v podstaté hypotézu
nedokazuje, ale pouze zduvodnuje jeji prijatelnost. Je-li hypotéza na zaklade diikladného

empirického ovérovani prijata, je mozné ji zobecnit a doporucit k praktickému vyuZiti “.

Vhodné vytvofena hypotéza by méla byt sestavena tak, aby byl prokazatelny vztah
(souvislost) mezi dvéma proménnymi (skupinami). Stanoveny by mély byt dvé hypotézy.
Jedna hypotéza nulova, ktera nepiedpoklada vztah mezi proménnymi. Druha hypotéza
je alternativni a stoji v opozici proti nulové hypotéze. (Haviger, 2011) Testovani hypotéz
poté probiha na zéklad¢ vypoctu matematické statistiky. (Chraska, 2007) Na zaklad¢ vysledka
testovani je nasledné hypotéza vyvracena (nepotvrzena), nebo dochdzi k potvrzeni a hypotéza

je pfijata. Z vysledki jsou stanovovany zavéry. (Zumarova, 2011)

Nominalni dichotomicka data, kterd byla ziskana ze zapisového archu, byla pouzita
pro ovéfeni navrhovanych hypotéz. K zjiStovani rozdilu mezi vyslovnosti hlasek
pfi spontanni feci a hlasitém cteni textu byl pouzit test o rozdilu dvou relativnich etnosti.
Vzhledem k nizkému poctu prvkt (20 zaka z jedné tiidy) byla vypoctena hodnota testového

kritéria porovnana s kritickou hodnotou uvedenou v tabulce Studentova t-rozdéleni.

Testovani vyznamnosti bylo provedeno na hladiné vyznamnosti 5%. Pro tabelovanou
hodnotu 20 zakt lze ztabulky kritickych hodnot Studentova t-rozdéleni (pfiloha ¢&. 5)
vyc¢ist pro hladinu vyznamnosti o = 0,05 hodnotu t, - 2,086. Na této hladiné vyznamnosti
byly hypotézy ovérovany. (SvatoSova, Prasilova, 2007)

Ho: p1 < p2
Hi:p1>p2
t testové kritérium

ms absolutni ¢etnost jevu v 1. vybérovém souboru
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Ny pocet prvkil v 1. vybérovém souboru

m, absolutni ¢etnost jevu v 2. vybérovém souboru
n, pocet prvkil v 2. vybérovém souboru
7 vazeny aritmeticky primér obou vybérovych relativnich ¢etnosti, pro ktery plati
my
- nq 1 + n n2 mq + m,
P n + ny n + ny
Testové kritérium
m_m
n n
= 1 2

6.1 OVERENI HYPOTEZ

H1: Zak pti hlasitém &teni metodou Sfumato chybuje v artikulaci hlasky ,,S“ méné &asto

neZ pii spontanni feci.

H1o: Zak pii hlasitém &teni metodou Sfumato chybuje v artikulaci hlasky ,,S stejné jako

pfi spontanni feci.

74k &. 1 ({2 |3[4|5[6|7[8]9([10]11[12]13[14|15(16|17 (18|19 20
Spontdnnife¢ | | I | I | I I I | I I [ X ] 1 I I I I I I | X
Sfumato cteni | | [ [ I | I | I [ I [ I | I | I | I | |

Tab. 3: Artikulace hlasky ,,S“ u zakt vyucovanych s metodou Sfumato
V uvedenych tabulkach artikulace sledovanych hlasek je spravnd vyslovnost hlasky
oznacena ,,I* a chybna artikulace hlasky ,,X*.
Z vysledkt Seteni vyplyva, Ze dva zaci pii artikulaci hlasky ,,S* pfi spontanni feci
chybovali. Nasledna artikulace sledované hlasky ,,S“ byla pii hlasitém c¢teni textu metodou

Sfumato spravna.

Vypocitand hodnota testového kritéria pro hlasku ,,S“ v metodé¢ Sfumato Cini

t = 1,449, coz je mén¢ nez tabelovana kritickd hodnota t,, - 2,086.
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Rozhodnuti: Na hladiné vyznamnosti 5 % p¥ijimame hypotézu Hly: Zdk p¥i hlasitém teni
metodou Sfumato chybuje v artikulaci hlasky ,,S“ stejné jako p¥i spontinni Fedi.
Zamitime alternativni hypotézu H1: Zdik pii hlasitém (teni metodou Sfumato chybuje

V artikulaci hlasky ,,S“ méné Casto neZ pii spontanni i-eci.

H2: Zak pti hlasitém &teni metodou Sfumato chybuje v artikulaci hlasky ,.L“ méng &asto

nez pii spontanni feci.

H2y: Zak pii hlasitém &teni metodou Sfumato chybuje v artikulaci hlasky ,,L“ stejné jako

pii spontanni feci.

74k &. 1123456789 ]10|11|12|13[14|15[16|17[18]19(20
Spontdnnife¢ | | | | | I X[ 1] X[ | | | | | | | I X ] 1 |
Sfumato cteni | | | | | I | X[ | | | | | | | | | [ | | |

Tab. 4: Artikulace hlasky ,,L“ u zakd vyucovanych s metodou Sfumato
Z vysledkl Setfeni vyplyva, Ze tfi Zaci pii artikulaci hlésky ,,L“ pfi spontanni feci
chybovali. Nasledna artikulace sledované hlasky ,,.L* byla pii hlasitém c¢teni textu metodou

Sfumato chybna pouze u jednoho Zaka.

Vypocitana hodnota testového kritéria pro hlasku ,,L* v metodé¢ Sfumato ¢ini

t = 1,052, coz je mén¢ nez tabelovana kriticka hodnota t,, - 2,086.

Rozhodnuti: Na hladiné vyznamnosti 5 % piijamdme nulovou hypotézu H2y: Zik pii
hlasitém cteni metodou Sfumato chybuje Vv artikulaci hlasky ,,L“ stejné jako p¥i spontinni
iedi. Zamitdme alternativni hypotézu H2: Zik p¥i hlasitém teni metodou Sfumato chybuje

V artikulaci hlasky ,,L“ méné cCasto neZ pii spontdanni reci.

H3: Zak pii hlasitém &teni metodou Sfumato chybuje v artikulaci hlasky ,,R“ mén& &asto

neZ pii spontanni feci.

H3o: Zak pii hlasitém &teni metodou Sfumato chybuje v artikulaci hlasky ,,R* stejné jako

pii spontanni feci.
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74k &. 1(2]|3[4]5[6]7[8]9]10]11({12]13[14)15(16)17(18)19|20

Spontdnnife¢ | | | | I [ X[ X[ [ X[ [X[T[X]] I | X[ X | X[ I | X
Sfumato ¢teni | | | | | I X[ X][1 | | | | | [ X ] | | |

Tab. 5: Artikulace hlasky ,,R*“ u zak vyu¢ovanych s metodou Sfumato
Z vysledku Setfeni vyplyva, Ze devét zaku pii artikulaci hlasky ,,R* pfi spontanni feci
chybovalo. Nasledna artikulace sledované hlasky ,,R*“ byla pii hlasitém ¢teni textu metodou

Sfumato chybna u tfech zaki.

Vypocitand hodnota testového kritéria pro hlasku ,R* v metodé¢ Sfumato Ccini

t = 2,091, coz je vice nez tabelovand kriticka hodnota t,, = 2,086.

Rozhodnuti: Na hladiné vyznamnosti 5 % zamitime nulovou hypotézu H3y: Zik pii
hlasitém cteni metodou Sfumato chybuje v artikulaci hlasky ,,R“ stejné jako pii spontinni
i'eci. PFijimdme alternativni hypotézu H3: Zik p¥i hlasitém éteni metodou Sfumato chybuje

Vv artikulaci hlasky ,,R“ méné Casto nez pii spontanni redi.

H4: Zak pti hlasitém &teni metodou Sfumato chybuje v artikulaci hlasky ,,R“ méné &asto

neZ pii spontanni feci.

H4g: Zak pii hlasitém &teni metodou Sfumato chybuje v artikulaci hlasky ,,R“ stejné jako

pfi spontanni feci.

74k &. 1234|567 [8]9([10]11|12]13[14|15[16|17[18] 1920
Spontdnnife¢ | X | | I [ X[ X[ X ] ] I [ X[ X[ X[ X ][ X[ X[ X[ ]X[X
Sfumato cteni | | [ [ X1 [X]] I | X[ [ I I [ X[ X[ ] | I | |

Tab. 6: Artikulace hlasky ,,R“ u zakd vyudovanych s metodou Sfumato
Z vysledki Setfeni vyplyva, Ze tfindct zakd pii artikulaci hlasky ,,R pfi spontanni feci
chybovalo. Nasledna artikulace sledované hlasky ,,R“ byla pii hlasitém &teni textu metodou

Sfumato chybna u péti zaki.

Vypocitand hodnota testového kritéria pro hlasku ,,R* v metodé Sfumato a spontanni

feci ¢ini t = 2,548, coz je vice nez tabelovana kriticka hodnota t, - 2,086.

Rozhodnuti: Na hladiné vyznamnosti 5 % zamitime nulovou hypotézu Héy: Zik pii

hlasitém Cteni metodou Sfumato chybuje v artikulaci hlasky ,,R“ stejné jako p¥i spontinni
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ieci. Piijimdme alternativni hypotézu H4: Zdk pii hlasitém &teni metodou Sfumato chybuje

V artikulaci hlasky ,,R“ méné Casto nez pri spontanni ieci.

H5: Zak pii hlasitém Gteni analyticko-syntetickou metodou chybuje v artikulaci hlasky ,,S¢

mén¢ ¢asto nez pti spontanni feci.

H5¢: Zak pii hlasitém &teni analyticko-syntetickou metodou chybuje v artikulaci hlasky ,,.S“

stejné jako pii spontanni feci.

74k &. 1 ({2 |3[4|5[6]|7[8]9([10]11[12]13[14|15(16|17 (18|19 20
Spontdnnife¢ | | | X | | I | I I I | I | I I I I I I I I |
A-S cteni I [ X ] 1 I | I | I [ I [ I | I | I | I | |

Tab. 7: Artikulace hlasky ,,S* u zaka vyucovanych analyticko-syntetickou metodou
Z vysledku Setfeni vyplyva, Ze jeden zak pti artikulaci hlasky ,,S* pfi spontanni feci
chyboval. Nasledna artikulace sledované hlasky ,,S“ byla pfi hlasitém ¢éteni textu analyticko-

syntetickou metodou chybna u stejného zaka jako pii spontanni feci.

Vypocitana hodnota testového kritéria pro hlasku ,,S“ v analyticko-syntetické metodé

¢ini t = 0, coZ je mén¢ nez tabelovana kriticka hodnota t,, - 2,086.

Rozhodnuti: Na hladiné vyznamnosti 5 % piijimdme nulovou hypotézu H5: Zik pii
hlasitém Cteni analyticko-syntetickou metodou chybuje v artikulaci hlasky ,,S“ stejné jako
pii spontdnni Fedi. Zamitime alternativni hypotézu HS: Zik p¥i hlasitém (teni analyticko-

syntetickou metodou chybuje v artikulaci hlasky ,,S*“ méné ¢asto nez pii spontanni iedi.

H6: Zak pii hlasitém &teni analyticko-syntetickou metodou chybuje v artikulaci hlasky ,,L*

méng Casto neZ pii spontanni feci.

H6o: Zak pii hlasitém &teni analyticko-syntetickou metodou chybuje v artikulaci hlasky ,,L*

stejné jako pfi spontanni feci.

74k &. 1({2|3[4|5[6]|7[8]9([10]11[12]13[14|15(16|17 (18] 1920
Spontdnnife¢ | | | X | | I | I | I | I | X[ | I | | X[ | |
A-S Cteni | X1 | | [ [ [ [ I | X[ [ [ [ I | X[ 1 [ |

Tab. 8: Artikulace hlasky ,,L* u zakd vyu¢ovanych analyticko-syntetickou metodou
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Z vysledku Setieni vyplyva, ze tfi zaci pii artikulaci hlasky ,,L“ pfi spontanni feci
chybovali. Nasledna artikulace sledované hlasky ,,.L“ byla pfi hlasitém c¢teni textu analyticko-

syntetickou metodou chybna u stejnych tii zakl jako pii spontanni feci.

Vypocitana hodnota testového kritéria pro hlasku ,,.L* v analyticko-syntetické metodé

¢ini t =0, coZ je méné nez tabelovana kriticka hodnota t,, - 2,086.

Rozhodnuti: Na hladiné vyznamnosti 5 % p¥ijimdme nulovou hypotézu H6y:Zdk pii
hlasitém cteni analyticko-syntetickou metodou chybuje v artikulaci hldasky ,,L“ stejné jako
pii spontdnni Fedi. Zamitdme alternativni hypotézu H6: Zik pii hlasitém éteni analyticko-

syntetickou metodou chybuje v artikulaci hldasky ,,L“ méné casto neZ p¥i spontanni iFeci.

H7: Zak pti hlasitém &teni analyticko-syntetickou metodou chybuje v artikulaci hlasky ,,R

mén¢ ¢asto nez pri spontanni feci.

H70: Zak pii hlasitém &teni analyticko-syntetickou metodou chybuje v artikulaci hlasky ,,R

stejné jako pfi spontanni feci.

74k &. 123456 ]|]7[8]9([10]11|12]13[14|15[16|17[18] 1920
Spontdmnife¢ | | | X | X | | | X | | I [ X ]| I | X[ I I I I | X[ I | X
A-S cteni I [ X ] 1 I | X[ I [ X ] 1 I | X[ | I | I | X[ I [ X

Tab. 9: Artikulace hlasky ,,R*“ u zak vyu¢ovanych analyticko-syntetickou metodou
Z vysledk Setteni vyplyva, Ze sedm zak pii artikulaci hlasky ,,R* pfi spontanni feci
chybovalo. Nasledn4 artikulace sledované hlasky ,,R*“ byla pfi hlasitém Cteni textu analyticko-

syntetickou metodou chybna u Sesti zaku.

Vypocitana hodnota testového kritéria pro hlasku ,,R* v analyticko-syntetické¢ metod¢

¢ini t = 0,338, coz je mén¢ nez tabelovana kriticka hodnota t,, = 2,086.

Rozhodnuti: Na hladiné vyznamnosti 5 % piijimame nulovou hypotézu WH7,: Zik pii
hlasitém cteni analyticko-syntetickou metodou chybuje v artikulaci hlasky ,,R* stejné jako
pFi spontdnni iedi. Zamitdme alternativni hypotézu H7: Zdk pi¥i hlasitém &teni analyticko-

syntetickou metodou chybuje v artikulaci hldasky ,,R“ méné casto neZ pii spontinni i-ei.
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H8: Zak pii hlasitém Gteni analyticko-syntetickou metodou chybuje v artikulaci hlasky ,,R“

mén¢ Casto nez pii spontanni feci.

H8y: Zak pfi hlasitém &teni analyticko-syntetickou metodou chybuje v artikulaci hlasky ,,R

stejné jako pfi spontanni feci.

74k &. 1({2|3[4|5[6]|7[8]9([10]11(12]13[14|15(16|17 (18|19 (20
Spontdnnife¢ | X | X | | I | | X[ X1 [X]] I | X[ (X[ X[ [X
A-S ¢teni X[ | | | I X[ X1 [X]] I | X[ I | X[ 1| X1 ]X

Tab. 10: Artikulace hlasky ,,R“ u zaki vyudovanych analyticko-syntetickou metodou
Z vysledka Setfeni vyplyva, ze devét zaka pii artikulaci hlasky ,,R“ pii spontanni fedi
chybovalo. Nasledna artikulace sledované hlasky ,,R“ byla pii hlasitém &teni textu analyticko-

syntetickou metodou chybné u osmi zaki.

Vypotitana hodnota testového kritéria pro hlasku ,,R* v analyticko-syntetické metods

¢ini t = 0,321, coz je mén¢ nez tabelovana kriticka hodnota t,, - 2,086.

Rozhodnuti: Na hladiné vyznamnosti 5 % piijimdme nulovou hypotézu H8o: Zik pii
hlasitém (teni analyticko-syntetickou metodou chybuije v artikulaci hldsky ,,R“ stejné jako
pFi spontdnni iedi. Zamitdme alternativni hypotézu H8: Zdk pi¥i hlasitém é&teni analyticko-

syntetickou metodou chybuje v artikulaci hldsky ,,R“ méné Easto nei p¥i spontdnni iedi.

6.2 ANYLYZA VYSLEDKU - DISKUZE
Vyzkumna ¢ast diplomové prace ma nastinit odpovéd’ na vytyCeny cil prace,
ktery zde byl specifikovan: , ma metoda Sfumato vliv na artikulaci hlasek?. V souladu
s hlavnim cilem byly stanoveny ctyii diléi cile, které si kladou za cil prokazat, zda ma metoda
Sfumato vliv na automatizaci hlasek a zda ovliviluje vyslovnost hlasek pfi Cteni.
Dalsi dva dil¢i cile maji prokazat, zda metoda analyticko-synteticka ma vliv na automatizaci

hlasek a zda ovliviiuje vyslovnost hlasek pii Cteni.

Pfi hledani odpovédi na prvni dva diléi cile ,,prokdzat, zda md metoda Sfumato vliv
na automatizaci hlasek* a ,prokdzat, zda metodou Sfumato Ize ovlivnit vyslovnost hlasek
pri cteni®, je dulezité prilozit také vysledky hypotéz H1 az H4. Tyto hypotézy se vénovaly

vyslovnosti hlasek u zakt, kteti ¢tou metodou Sfumato.
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Vysledkem ovéteni hypotéz jsou tyto zavery:

o zamitime hypotézu HI: Zik p¥i hlasitém &teni metodou Sfumato chybuje
V artikulaci hlasky ,,S“ méné Casto neZ pii spontanni ieci.

o zamitime hypotézu H2: Zik p¥i hlasitém &teni metodou Sfumato chybuje
V artikulaci hlasky ,,L“ méné casto neZ pri spontinni reci.

o pFijimdame hypotézu H3: Zik pii hlasitém teni metodou Sfumato chybuje
V artikulaci hlasky ,,R“ méné casto neZ pri spontanni iedi.

o piijimdme hypotézu H4: Zik pii hlasitém &teni metodou Sfumato chybuje

V artikulaci hlasky ,,R“ méné Casto nez pii spontdanni reci.

Z vysledku Setfeni je ziejmé, ze u hlasky ,,S* dochazi ke spravné artikulaci pii hlasitém
¢teni metodou Sfumato u vSech sledovanych zaki. Na hladin€ vyznamnosti 5% nelze tuto
hypotézu piijmout, ale z piehledu artikulace této hlasky v tabulce je patrné, ze u dvou zakd,
kteti ve spontanni fe¢i chybuji ve vyslovnosti hlasky ,,S“, dojde pii hlasitém cteni ke spravné
vyslovnosti. U hlasky ,,L* na hladin¢ vyznamnosti nelze potvrdit, Ze metoda Sfumato ma vliv
na artikulaci hlasky, pfitom u hlasitého cteni dva zaci tuto hlasku vyslovili spravné,
oproti spontanni fedi. Pro hlasky ,,R“ a ,R“ jsou pfijimany hypotézy, které potvrzuji vliv
metody Sfumato na artikulaci hlasek pfi hlasitém cteni. Z grafu 5 je dobte viditelny rozdil
v artikulaci hlasek béhem spontanni fe¢i a v prub&éhu hlasitého c¢teni. Metoda Sfumato
podle vysledkii vizkumného Setieni ovliviiuje vyslovnost hlisek R a R p¥i ¢teni a md vliv

na automatizaci hlasek.

Pti hledani odpovédi na zbyté dva dil¢i cile, které¢ byly stanoveny takto: ,,prokadzat,
jestli analyticko-synteticka metoda ma viliv na vyslovnost hlasek pri cteni® a ,prokdzat,
jestli analyticko-synteticka metoda ma vliv na vyslovnosti hlasek pri cteni®, je dulezité dolozit

vysledky hypotéz HS az H8. Vysledkem téchto hypotéz jsou tyto zaveéry:

o zamitime hypotézu HS5: Zik p¥i hlasitém ¢teni analyticko-syntetickou metodou
chybuje v artikulaci hlasky ,,S“ méné casto neZ p¥i spontanni i'eci.

o Zamitime hypotézu H6: Zik p¥i hlasitém ¢teni analyticko-syntetickou metodou
chybuje v artikulaci hlasky ,,L.“ méné casto neZ pii spontinni i-ei.

o zamitime hypotézu H7: Zik p¥i hlasitém ¢teni analyticko-syntetickou metodou
chybuje v artikulaci hlasky ,,R“ méné Casto nez pii spontdnni iedi.

o zamitime hypotézu HS: Zik pii hlasitém ¢teni analyticko-syntetickou metodou
chybuje v artikulaci hldsky ,,R“ méné asto nes p¥i spontinni iedi.
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Pichled vysledku Setfeni pro analyticko-syntetickou metodu je uveden v grafu 6,
ve kterém je zfetelné, ze pfi hlasitém cteni dochazi pouze ke zlepSeni artikulace hlasky
u jednoho Zéka v piipadé hlasek ,,R“ a ,,R“. Bez zlepseni artikulace zistava vyslovnost hlasek
S a L. Analyticko-synteticka metoda podle vysledkit vyzkumného Setieni neovliviiuje

vyslovnost sledovanych hlasek pii éteni a nemad vliv na automatizaci hlasek.

Nyni se lIze zamyslet, pro¢ metoda Sfumato ma vliv na artikulaci hlasek
a analyticko-syntetickd metoda dle vysledki Setfeni tento vliv nema. Mozna bychom mohli
hledat pficinu jiz v zékladech téchto metod. Sfumato je velmi dynamicka a az dramaticka
vyuka c¢teni. Od prvniho dne je Zak veden pedagogem za pomoci dramatické vychovy
k prozivani jednotlivych pismen (hlasek). Pii vyuce se pouzivaji mezioborové vazby
a Vv pocatcich se také pismeno (hlaska) proziva cely tyden. Mozna pravé na zakladech téchto
prozitku se stavi pozdé&jsi spravna artikulace hlasek. Pfi ¢teni zaci ¢tou s velkou chuti a nemaji
strach ¢ist novy text. Oproti tomu v metodé analyticko-syntetické se vyuzivaji pomocné
obrazky, fikanky a pedagog prenasi do vyuky silnou motivaci. Zaci se uéi ovem jednotlivé
pismena (hlasky) mechanicky za pouziti pouze zrakové opory. Nebyvaji zde propojeny
mezioborové predméty a tak byva cteni trochu osamoceno od ostatnich predmétu.

Je vhodné na tuto skutec¢nost poukazat.

Pti hledani odpovédi na vyzkumné otdzky autorka dospéla jesté k vedlejSimu zjiSténi
vyzkumu. Béhem hlasitého ¢teni ve tiide, ktera je vyuovana analyticko-syntetickou metodou,
dochazelo u tfech zakid k zaménovani hlasek ve cteném textu. Dva zaci zaménovali hlasky
B-D a A-E. Jeden zdk zaméioval hlasky B-D a M-N. Piestoze nebylo cilem této préace
sledovat zdmény ctenych hlasek, je vhodné zminit také tuto skutecnost, ktera by mohla
byt podkladem pro dalSi pedagogicky vyzkum. Ani u jednoho zZdkd ve tiidg,

ktera je vyucovana metodou Sfumato, nedochazelo k zaméné hlasek pii hlasitém Cteni.

Autorka diplomové prace si uvédomuje, Ze pracovala Smalou skupinou Zzakd,
ale z vysledku Setfeni je ziejmé, Ze metoda vyuky ¢teni Sfumato ovliviiuje artikulaci hldsek
R a R. Bylo by vhodné vice se vénovat rozvijeni této metody v nasem 8kolstvi.
Vzdy je samoziejmé dulezité piihlizet na osobnostni stranku pedagoga, ktery metodu ¢teni

vyucuje a je vnitiné presvédcen, ze nabidne zakiim vhodnou cestu ke Cteni.

63



ZAVER

Diplomova prace se zabyva vlivem metody Sfumato na automatizaci hlasek
v artikulaci fe¢i u zacinajicich ¢tenait. Cilem prace bylo prokazat, zda metoda Sfumato,
ma vliv na artikulaci hlasek pfi hlasitém ¢teni. Pro vyzkumné Setieni byly zvoleny dvé tiidy
béznych zékladnich skol, ve kterych je v jedné vyucovano ¢teni metodou Sfumato a ve druhé

analyticko-syntetickou metodou.

V teoretické Casti prace byly popsdny metody vyuky cteni, které se v pribéhu let
na uzemi naseho statu pouzivaly. Detailn¢ rozpracovany jsou analyticko-synteticka a globalni
metoda vyuky cteni, které se v souCasné dobé na béznych zakladnich Skolach vyucuji
V nejveétsim zastoupeni. Samostatnd kapitola je vénovana metodé¢ Sfumato, kterd vznikla
jako urcitd napravnd vyuka cteni a byla autorkou upravena do soucasné vyukové metody
Cteni. Teoreticka prace se také zabyva vyvojem artikulace hlasek u déti a logopedické tpravy

pfi Spatné artikulaci hlasek.

V praktické Casti prace se autorka snazila ziskat odpovéd na otazku, zda ma metoda
Sfumato vliv na artikulaci hlasek. Na zakladé dil¢ich cili byly stanoveny hypotézy,

které daly jasnou odpovéd’ na tuto otazku. Vysledky pfedem stanovenych hypotéz zné&ji takto:

e zamitime hypotézu H1: Zak pfi hlasitém &teni metodou Sfumato chybuje v artikulaci
hlasky ,,S*“ méné Casto nez pti spontanni feci.

e zamitime hypotézu H2: Zak pfi hlasitém &teni metodou Sfumato chybuje v artikulaci
hlasky ,,L*“ méné Casto nez pii spontanni reci.

e pfijimame hypotézu H3: Zak pfi hlasitém Gteni metodou Sfumato chybuje v artikulaci
hlasky ,,R“ méné Casto nez pfi spontanni feci.

e pfijimame hypotézu H4: Zak pfi hlasitém éteni metodou Sfumato chybuje v artikulaci
hlasky ,,R* méné ¢asto neZ pii spontanni feéi.

e zamitime hypotézu HS5: Zak pfi hlasitém &teni analyticko-syntetickou metodou
chybuje v artikulaci hlasky ,,S* mén¢ Casto nez pii spontanni reci.

e zamitime hypotézu H6: Zak pfi hlasitém &teni analyticko-syntetickou metodou
chybuje v artikulaci hlasky ,,L“ méné ¢asto nez pfi spontanni feci.

e zamitame hypotézu H7: Zak pii hlasitém ¢&teni analyticko-syntetickou metodou

chybuje v artikulaci hlasky ,,R“ mén¢ Casto nez pii spontanni reci.
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e Zamitime hypotézu HS: Zak pii hlasitém Gteni analyticko-syntetickou metodou

chybuje v artikulaci hlasky ,,R“ méné ¢asto neZ pii spontanni feéi.

Z vysledkt Setfeni vyplyva, Ze metoda Sfumato ma vliv na artikulaci hlasek R a R
a také prispiva k jejich automatizaci. U sledovanych hlasek S a L je patrné zlepSeni artikulace
téchto hlasek u zakl pii hlasitém Cteni, ale na hladin€ vyznamnosti Studentova t-rozdéleni
neni mozné piijmout tuto souvztaznost. Analyticko-syntetickd metoda dle Setfeni nepfispiva
ke spravné artikulaci sledovanych hlasek a také nema podle zavért vyzkumného Setieni vliv

na automatizaci feci.

U zéaku byly ¢innosti provadéné na zakladé vyzkumného Setfeni provadény s velkou chuti
a snazili se ¢ist s porozuménim. Ptestoze byl vyzkum provadén na malém vzorku zak,
lze predpokladat, ze metoda Sfumato ovlivituje artikulaci hlasek a bylo by vhodné

se touto problematikou a vyzkumem v této oblasti nadale zabyvat.
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Pfiloha ¢. 1

Informovany souhlas pro reditele Zakladni Skoly

Jmenuji se Katefina Dudovd a jsem studentkou Pedagogické fakulty univerzity
Palackého v Olomouci. V soufasné dobé studuji navazujici magisterské studium obor
Specialni pedagogiky — poradenstvi. Ve vyzkumné ¢asti své diplomové prace se zamétuji
na vyvozovani hlasek v dobé automatizace (automatické pouzivani znamych slov ve vétach).
Sbér dat nezbytny pro vyhodnoceni vyzkumu bude zaméten na jednoduché slovni odpovéedi
kladenych otdzek a nasledné cteni pohadkového ptibéhu. Vyzkum bude probihat po malych
skupinkach a doba Setieni neptekro¢i deset minut ve skupince. Své Setfeni budu provadét s co

nejmensim dopadem na vyuku ve tide.

Pro vyzkumné tcely, zpracovani dat, analyzu a néslednou prezentaci bude celé Setfeni

vedeno anonymné, bez uvedenych jmen zak.

Kontakt:

Bc. Katefina Dudova

Jana Palacha 803

278 01 Kralupy nad Vltavou
Tel. 774 552 952

Email: katka@dupot.cz

Souhlasim, aby Bc. Katefina Dudova provadéla vyzkumné Setieni pro ucely diplomové prace.
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Pfiloha ¢. 2

Informovany souhlas pro rodice déti spolupracujicich na vyzkumu
k diplomové praci

Jmenuji se Katefina Dudova a jsem studentkou Pedagogické fakulty univerzity
Palackého v Olomouci. V soufasné dobé studuji navazujici magisterské studium obor
Specialni pedagogiky — poradenstvi. Ve vyzkumné ¢asti své diplomové prace se zaméiuji
na vyvozovani hlasek v dob¢é automatizace (automatické pouzivani znamych slov ve vétach).
Sbér dat nezbytny pro vyhodnoceni vyzkumu bude zamétfen na jednoduché slovni odpoveédi
kladenych otdzek a nasledné cteni pohddkového ptibéhu. Vyzkum bude probihat po malych

skupinkach a doba Setfeni nepiekroci deset minut.

Pro vyzkumné tcely, zpracovani dat, analyzu a néaslednou prezentaci bude celé Setfeni

vedeno anonymné, bez uvedeného jména ditéte.

Kontakt:

Bc. Katefina Dudova

Jana Palacha 803

278 01 Kralupy nad Vltavou
Tel. 774 552 952

Email: katka@dupot.cz

Souhlasim, aby mllj syn/moje dcera ............oovviiiiiiiiiiiiiiiiiiieaannns , spolupracovali na

vyzkumném Setfeni v ramci sbéru dat k diplomové praci Bce. Katefiny Dudové.

77



Pfiloha ¢. 3

Jméno a prjMeNi....cceceecceee e Datum narozeni

Datum vySetFeni......cvvevecveiie et Zakladni Skola

Metoda vyuky cteni

S
seno
Spontdnni .
Sfumato z
AS cteni Zaba
Spontdnni
_ Sfumato
S AS cteni
myska
Spontdnni
Sfumato L
AS cteni les
Spontanni
- Sfumato
- ¢ AS cteni
cerven
Spontdanni
Sfumato R
AS cteni ryma
Spontanni
Sfumato
z AS cteni
zajicek
Spontdnni
Sfumato R
AS Cteni fepa
Spontdnni
Sfumato
K AS cteni
kupa
Spontdnni
Sfumato
AS cteni
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Priloha ¢. 4

Na paloucku uprostied lesa stala krdsnd, mala, dievénd chaloupka. Jednoho dne
Sla kolem myska a jezek.

Jé, to je krasna chaloupka fekla myska. V takové bych také chtéla bydlet.
Zaklepu a zeptam se, zda bych v ni také mohla bydlet.*

Myska zaklepala a zeptala se: ,,Boudo budko, kdo v tob¢ prebyva?“

Nikdo se neozval a tak myska vesla dovnitf.

O né&kolik dnl pozdéji skékala pres paloucek Zabka.

Zastavila se a povida: ,,J¢é, to je kradsna chaloupka. V takové bych také chtéla
bydlet. Zeptam se, zda bych v ni také mohla bydlet.“ ,,Boudo budko, kdo v tob&
piebyva?“

A z chaloupky se ozvalo: ,,J4 mySka Hrabalka. A kdo jsi ty?*

,Ja jsem zabka Kutikalka. Mohla bych tu s tebou bydlet?*

,,P0ojd’, budeme bydlet spolu, bude nas vic, nebudeme se bat vlka nic.*

A tak tam spokojené bydlely spole¢né.

Zanedlouho hopkal kolem zaji¢ek. Zastavil se a povida: ,,J¢, to je krasna
chaloupka. V takové bych také chtél bydlet. Zaklepal a tika: ,,Boudo budko,
kdo v tob¢ prebyva?“

,,Ja myska Hrabalka, j& zabka Kunkalka a kdopak jsi ty?*

,,Ja jsem zaji¢ek Usacek. Mohl bych tu s vami bydlet?*

,J1sté zajicku, pojd’ k ndm, bude nas vic, nebudeme se bat vlka nic.*

Sel kolem medvéd a uvidél chaloupku. Zaklepal a fika: ,,Boudo budko, kdo v
tob¢ prebyva?“

,,Ja mySka Hrabalka, j& zabka Kunkalka, j& zaji¢ek USacek a kdopak jsi ty?
,,Ja jsem medvéd Kiivoslap a chtél bych s vami bydlet.*

Zvitatka se podivala z okna chaloupky a uvidéla velkého medvéda a lekla se.
Medvéd na nic ne€ekal a oteviel dvitka chaloupky. Jak chtél vlézt dovnitt, tak
zboftil celou chaloupku.
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Ptiloha ¢. 5

P¥iloha 6
Kritické hodnoty Studentova t-rozdéleni
f Hladina vyznamnosti o (dvoustranny kriticky obor
0,10 0,05 0,02 0,01
1 6.314 12,706 31,821 63,657
2 2,920 4,303 6,965 6,925
3 2,353 3,182 4,541 5.841
-+ 2,132 2,776 3,747 4,604
5 2,015 2571 3.365 4,032
6 1,943 2,447 3,143 3,707
7 1.895 2,365 2,998 3,499
8 1.860 2,306 2.896 3,395
9 1,833 2,262 2,821 3,250
10 1,812 2,228 2,764 3.1169
11 1,796 2:201 2,718 3,106
12 1,782 2,179 2,681 3,055
13 1,771 2,160 2,650 3.012
14 1,761 2,145 2,624 2,977
15 1,753 2:131 2,602 2,947
16 1,746 2,120 2,583 2,921
17 1,740 2,110 2,567 2,898
18 1,734 2,101 2,552 2,878
19 1,729 2,093 2,539 2,861
20 1725 2,086 2,528 2,845
21 1,721 2,080 2,518 2,831
22 1,717 2,074 2,508 2,819
23 1,714 2,069 2,500 2,807
24 1,711 2,064 2,492 2,797
23 1,708 2,060 2,485 2,787
26 1,706 2,056 2,479 2,779
27 1,703 2,052 2,473 2,771
28 1.701 2,048 2,467 2,763
29 1,699 2,045 2,462 2,156
30 1,697 2,042 2,457 2,750
40 1,684 2,021 2,423 2,704
60 1,671 2,000 2,390 2,660
120 1,658 1,980 2,358 2,617
> 120 1,645 1,960 2,326 2,576

Zdroj: Kritické hodnoty Studentova t-rozdéleni (Svatosova, Prasilova, 2007, s.. 185)
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