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Souhrn

Diplomové prace na téma ,,Instituce pro traveni volného ¢asu mladeze do 18 let” v teoretické
Gasti vymezuje zakladni pojmy. Uvodni &ast se vénuje problematice volného &asu, jeho
znakam, funkcim ¢i slozkdm. Dale je charakterizovana vychova mimo vyucovani, pedagogika
volného Casu ¢i socidlné patologické jevy. Pro piiklad jsou uvedeny instituce, které se podili
na moznostech trdveni volného casu. Na konci teoretické casti je uvedena zakladni

charakteristika neziskovych organizaci se zaméfenim na nestatni neziskové organizace.

Ve vyzkumné ¢asti je provedena institucionalni analyza Ceské asociace Sport pro vSechny
a dale je téz provedena strategickd analyzy asociace. Vyzkumna ¢ast ma za cil zjistit, zda
asociace plni své poslani. V zavéru je provedena diskuse nad vysledky a jsou zformulovana

doporuceni pro zlepseni ¢innosti asociace.
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Uvod

Volny cCas je prevazné urcen k odpoCinku a regeneraci sil jedince. Pro déti a mladez ma
mimotadny vyznam. Déti potiebuji kvalitné a efektivné travit svilj volny cas. Jiz od mala je
potieba vést déti ke spravnému a plnohodnotnému traveni volného ¢asu. Béhem volného ¢asu
si tito jedinci osvojuji hodnoty a spoluvytvaii se jejich osobnost. Da se fici, Ze volny cas je
nepostradatelny pii spolecenském vyvoji ditéte a mladeZe a podili se na socialnim zrani jedincd,

nebot’ déti jsou jedinou budoucnosti nasi spolecnosti.

Existuje mnoho organizaci, které napomahaji s aktivnim tradvenim volného €asu déti, mladeze
a nejen jim. V organizacich mohou déti navazovat nova pratelstvi. Jednou z takovych je Ceska
asociace Sport pro vSechny, kterd se snazi prostfednictvim svych aktivit ovliviiovat volny ¢as

déti, mladeze 1 dospélych.



Cil

Cilem diplomové prace je seznamit se zdkladnimi definicemi volného Casu, jeho slozkami,
funkcemi a znaky. Ctenat ma byt seznamen S vychovou, s pozadavky na vychovu mimo
vyucovani, se zafizenimi pro vychovu mimo vyucovani. Prace si klade za cil seznamit se

zékladnimi druhy instituci, které détem pomahaji spravné vyuzivat sviij volny cas.

Dil¢im cilem diplomové prace je analyzovat vybranou instituci pro traveni volného Casu déti
a mladeze. Zhodnotit jak plni své cile a poslani, pro které byla zalozena, a zda mé dostatek

financi pro svou ¢innost.

Metodika

Teoreticka ¢ast diplomové préce, ktera obsahuje zakladni pojmy, byla zpracovana jako literarni
reSerSe. Byly pouzity poznatky ze studia odborné literatury, internetovych zdroji a jinych

dostupnych materidl.

Jako metodika vyzkumné ¢asti byla v prvni fazi zvolena funkcionalni analyza instituci dle
polského antropologa Bronislawa K. Malinowského (1884 - 1942). Dle Malinowského je
uspokojovani potfeb realizovano pomoci organizovanych cinnosti, které jsou sdruzovany

Vv systémy (instituce).

Pti vyzkumu v terénu byly pii sbéru dat pouzity nasledujici techniky: pozorovani, dotazovani

a sbér a studium dokumentu.

Ve druhé ¢asti vyzkumu byla provedena strategicka analyza SWOT, kterd zahrnuje analyzu
vn¢jsiho a vnitiniho prostfedi. Byla vyuzita i STEP analyza ke studiu analyzy makroprostiedi
a také analyza konkurence v odvétvi pro analyzu mikroprostiedi. Na zaklad¢ téchto analyz byla
sestavena SWOT analyza a SWOT matice, diky které byly uréeny strategie pro Ceskou asociaci

Sport pro vSechny.



Zjisténé vysledky a navrhy reSeni

vvvvvv

Pii analyzach byly zjistény drobné nedostatky. Nejdulezitéjsim nedostatkem tedy i slabou
strankou je, ze Ceska asociace Sport pro viechny nema dostatek finan¢nich prostiedk pro svou
¢innost, jiz nékolik poslednich let je jeji vysledek hospodatreni zaporny. Navrhem na zlepsSeni
Spatné finan¢ni situace, kterou by mohlo zlepSit ziskavani dotaci, je spojit se s né&jakou

spole¢nosti, ktera pracuje v této oblasti a mohla by pomoci k aspésnému ziskani dotaci.

Dalsi slabou strankou asociace je klesajici pocet ¢lent jak u déti a mladeze tak u dospélych.
Tato situace by se mohla zménit Vv pfipad¢, Zze by vzrostl zdjem o organizované traveni volného

casu v Ceské asociaci Sport pro vSechny.

Pii SWOT analyze byly identifikovany téz silné stranky, jako jsou vlastni nemovitosti, jejich
vybaveni, moznost pronajmu pro Sirokou vefejnost a pokracujici rekonstrukce téchto
nemovitosti 1 pfes nedostatek financnich prostfedkd. DalSim plusem je silnd zakladna
dobrovolnikt, ktefi svlij volny ¢as veénuji na rozvoj volnoCasovych aktivit déti, mladeze
i dospélych. Ceska asociace Sport pro viechny nabizi §iroké spektrum aktivit a ¢innosti
a vénuje Se téz méné znamym hram. Tyto silné stranky by mohly nalakat dalsi potencionalni

Cleny.

Zavér

Stanovenych cili bylo dosazeno. Vyzkumem bylo zjiiténo, 7e Ceska asociace Sport
pro vSechny plni své stanovené poslani, kterym je podpora rozvoje rekreacni t€lesné vychovy
a sportu na uzemi Ceské republiky pro déti, mladeZ a dospé&lé. Pro odhalené nedostatky byly
navrzeny doporuéeni pro napravu. Lze ¥ici, ze Ceska asociace Sport pro viechny, z. s. nabizi
vhodné podminky pro traveni volného Casu pro déti, mladeZ i1 dospélé. Asociace ma Sirokou

nabidku aktivit a ¢innosti pro vSechny vékové kategorie.
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