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ABSTRAKT A KLICOVA SLOVA

Abstrakt

Predmétem této bakalafské prace je sedadlo pro studenty ve vefejném dopravnim
prostfedku. Jejim cilem je vytvofeni konstrukéniho ndvrhu dle zadanych parametri.
K tomuto tcelu bylo vypracovano dotaznikové Setieni. Byla vypracovana reSerSe na
zdkladé historického vyvoje vlakové dopravy, technickych poZadavki a ergonomie.
Na zédklad¢ vysledkii byl navrZzen koncept sedadla, ktery byl vymodelovan. K této
préci jsou piiloZeny vyrobni vykresy vybranych ¢asti sedadla.

Klicova slova
sedadlo, student, ndvrh, vetejny, dopravni, prostiedek, koncept, konstrukce, dotaznik,
ergonomie, model, vykresy
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ABSTRACT AND KEYWORDS

Abstract

For my bachelor's thesis, I designed a seat to be used by students in public
transportation vehicles. The goal is a constructional concept which fulfills the
specified parameters. Part of the thesis involves a questionnaire. Research includes
the historical evolution of train transportation, technical requirements and ergonomy.
A concept and model were based on results of the research. Manufacturing drawings
of selected parts of the seat are in the annex or the thesis.

Keywords
seat, student, concept, public transportation, design, construction, questionnaire,
ergonomy, model
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UvoD

UvVOD

Téma bakalaiské prace ,,Vlakové sedadlo budoucnosti“ bylo zvoleno na zakladé
vlastni negativni zkuSenosti s nepohodlnym cestovanim vlakem. Prace rozSitfuje a
navazuje na dlouhodobou maturitni praci Design ¢asti dopravniho prostfedku, vlak
pro studenty. Cilem prace je na zdkladé¢ posouzeni vyvoje vlakovych sedadel,
v kombinaci se zkuSenostmi soucasnych cestujicich, navrhnout konstrukci sedadla,
které bude spliovat pozadavky pro kvalitni cestovani. Pro skutecnou predstavu o
vyvoji a vyrobé vlakovych sedadel byla v rdmci piipravy vyuZita také konzultace s
firmou Borcad, ktera je svétovym lidrem v oblasti vyroby vlakové techniky.

V této préci je shrnut historicky vyvoj vlakovych sedadel podle roku jejich vyroby, je
vyhodnocen primdrni prizkum minéni cestujicich nejen o vlakovych sedadlech a byl
proveden ergonomicky rozbor sedadla. Na zdkladé kombinaci téchto poznatkii byl
vytvofen koncept, 3D model sedadla se zadanymi parametry — dostatecny tlozny
prostor, pracovni deska, respektovani ergonomie.

Tato prace je nastinénim smeéru vyvoje vlakovych sedadel. Historicky vyvoj se
zohlednénim technickych a ergonomickych parametrti na jedné strané¢ a pozadavky
samotnych cestujicich na stran¢ druhé, pfinasi vstupni parametry pro ilustraci mozné
podoby vlakového sedadla za 5, moZznd za 10 let. Price se zabyvd tvahou pouZiti
netradi¢nich materidld a novych feSeni nékterych ¢asti sedadla.

Cesta od navrhu po vyrobu je dlouhd. VSechny tvary a ndvrhy feSeni jsou
navrhovany s ohledem na rozsah prace a realizovatelnost ndvrhu modelu v prostiredi
Autodesk Inventor.
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1 PREHLED SOUCASNEHO STAVU POZNANI

1 PREHLED SOUCASNEHO STAVU POZNANI

K rozboru soucasného stavu je vyuzito n€kolik zdroju tak, aby byl zjistén stav nejen
z pohledu historického vyvoje sedadel, ale také z pohledu ergonomického,
technického a ndzor cestujicich.

1.1 Soucasny stav dany historicky

Na ceskych Zeleznicich jezdi riizné vlakové soupravy. Uspofddani, polohovatelnost,
pohodlnost a celd konstrukce sedadel v jednotlivych vozech je déna tcelem téchto
vozl (ve smyslu rychlik nebo osobni vlak), rokem jejich vyroby a fadou jinych
faktor?.

Ve snaze najit souvislosti ve vyvoji bylo porovnano n€kolik vlakovych fad z historie
Ceskoslovenské a pozdéji Ceské Zeleznice. Vozy jsou fazeny dle roku vyroby tak, aby
byl zfejmy vyvoj konstrukce prostoru pro cestujici. DoSlo k velkému posunu pohledu
na cestovani vlakem od pouhého zptsobu piepravy mezi dvéma misty k vnimani
prostoru cestujictho jako mista, kde travi urcity Cas, ktery miZe vyuZit k riznym
¢innostem. Napiiklad ke spdnku, relaxaci nebo praci. Moderni materidly
a ergonomické konstrukce piindSeji do vlakové pifepravy novy rozmeér pohodli
a vyuZzitelnosti prostoru i Casu. Informace pro historicky popis vozidel byly Cerpany z

[4].

1.1.1 Viiz M 274.0

Obr. 1 Viz M 274.0 pfezdivany ,,Modry Sip* [4]

Vlak z prvni republiky s lidovym nazvem ,,Modry Sip* (Obr. 1). Urcen pro
méné frekventované traté, pro rychlodopravu — rychlik. Doddno ceskoslovenskym
drahdm v letech 1933-38. Ve své dob¢ piedstavoval vrchol vyroby motorovych vozi
a svym technickym i estetickym feSenim byl tim nejlepsim, co mé&ly CSD v oblasti
hnacich vozidel k dispozici. Velky oddéleny zavazadlovy prostor pfistupny zvenci,
prostor pro 56 cestujicich. Vlaky byly nasazeny na linky Praha, Masarykovo nadrazi
a odtud jezdily do Ceskych Budg&jovic, Olomouce a Plzn&. Pozd&ji byly nasazeny
také na tratich z Bratislavy do Zvolena a Ziliny.

Jako sedadla slouzily dfevéné lavice po obou strandch ulicky, na kazdé strané
pro dvé osoby. Smérem do ulicky byly umistény podru¢ky pro ruce, bederni ¢ést,
sedadlo a opérka pro hlavu polstrovdna. Takovy je stav po modernizaci. Pivodni
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1 PREHLED SOUCASNEHO STAVU POZNANI

podobu sedadel mohu pouze odhadovat; uspoifdddni sedadel bylo stejné,
pravdépodobné bez polstrovani, mozna bez opcrky hlavy.

1.1.2 Viiz CLM 4-6380 1.1.2

Obr. 2 Viz CLM 4-6380 [4]
Motorovy osobni viiz pro mistni pfepravu byl vyrdbén ve dvou provedenich. Prvni
m¢l obdélnikovy, druhy osmithelnikovy pidorys. Oznaceni Clm (osobni, na obr. 2),
CDIm (se sluzebnim oddilem) a CDFIm (se sluZzebnim a poStovnim oddilem).
Ptipojny viiz byl vyroben ve vagénce Tatra Studénka v roce 1948 ve 46 kusech.
V roce 1950 bylo vyrobeno dalich 108 vozii s 53 misty k sezeni. Kone¢nd podoba
je vysledkem piepracovani piedvalecné koncepce. Série z roku 1950 byla vyrdbéna
s teplovodnim vytdpénim z kotliku, to se vSak neosvédcilo a tak bylo nahrazeno
kamny na uhli. Viiz je vybaven elektrickym osvétlenim o napéti 24 V, které dodava
dynamo pohdnéné femenem od jedné z ndprav. Nékteré ze zachovanych vozi jsou
uzivany pfi nostalgickych jizd4ch.

Jako sedadla slouzily jednoduché lavice bez opéry hlavy. Pfitomnost osvétleni
a vytapéni je pro cestujici vyraznou zménou pohodli.

voev s

(Obr. 3). Byly vyrobeny po vdlce jako reakce na riiznorodost vozového parku.
Dvoundpravovy motorovy vz zvany ,,Hurvinek* (kvili pouZiti dfeva). Prototyp byl

1.1.3 Viiz M 131.1 1.1.3
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1 PREHLED SOUCASNEHO STAVU POZNANI

vyroben v roce 1948 v Tatra Kopfivnice. Bylo doddno 74 vozl prvni série, pouze
prvnich 40 bylo vyrobeno v Kopfivnici, zbytek uz ve Vagoénce Tatra Studénka.
V letech 1948-1951 bylo doddno celkem 340 vozl prvni série, navazovaly vozy
druhé série v letech 1954-1956 v poctu 209 kusi. Podlaha je dfevénd, zajimavé je
i uspotadani vozu. Na jedné stran¢ se nachézeji mista pro 4 cestujici a uzka ulicka
oddéluje sedadlo pro jednoho pasazéra. PoCet mist k sezeni pro cestujici je 48. Vozy
byly dodavany do dep po celé republice vétSinou po dvou kusech a byly velice
oblibené pro svou spolehlivost a jednoduchost obsluhy. Pouzivaly se pfedev§im na
regiondlnich tratich.

Sedadla byla tvofena dfevénymi lavicemi bez diirazu na ergonomii nebo pohodli, coz
muze byt odraz prakti¢nosti a jednoduchosti po letech valky.

1.1.4 Rada 020, 021, 022

Obr. 4 Viz 020 [4]

Ctyindpravové piipojné vozy fad 020, 021, 022 (na obrizku 4 viz fady 020) byly
jako prototyp vyrobené Vagénkou Tatra Studénka v roce 1958. V letech 1960-1962
bylo vyrobeno a doddno 490 vozi. Do konce roku 1969 bylo doddno dalSich 130
vozl se 68 misty k sezeni. Z diivodu absence motorovych vozu jezdily z pocatku
s taznymi motorovymi vozy starSi vyroby, pozdéji pak s motorovymi vozy fady 830.
Na prelomu 80. a 90. let byly vozy modernizovdny. Béhem modernizace doslo mimo
jiné ke zvétSeni ndstupniho prostoru k prepravé jizdnich kol a kocarkd, vymeéné
podlah, vnitinitho obloZeni a pficek, byla provedena montdz délenych plastovych
sedagek firmy Fainsa (Spanélsko), vyména elektrickych a pneumatickych rozvodt
a dalsi. Pozd¢ji na zdkladé poznatkli z provozu byly provedeny nékteré dodatecné
Upravy, napiiklad ziZeni ndstupnich schudk, které v nékterych stanicich vybocovaly
z nastupniho profilu a nardZely do néstupiSte.

Pivodni sedadla jiz byla potaZena koZenkou a polstrovdna pro vétsi pohodli
cestujicich. Novéd sedadla tramvajového typu byly terem kritiky, protoze jsou
nevhodnéd pro dopravu na delSich usecich, na které byly tyto vlaky nasazovany.
Oproti puvodnim sedadlim doslo koddéleni sedadel na jednotlivd mista
pro cestujici.
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1 PREHLED SOUCASNEHO STAVU POZNANI

1.1.5 Rada 050

r g !

m‘

il

Obr. 5 Viz 050 [4]

Piipojny viz tady 050 zvany ,dlouhy balm“ (Obr. 5). Urceni vozl bylo
pro rychlikovou dopravu. V letech 1966-1968 bylo ve Vagénce Tatra Studénka
vyrobeno nejdiive 102 sériovych vozil, poté v roce 1968 nasledovala vyroba dalsich
78 vozu. Interiér je rozd€len na dva stejné velké oddily pro cestujici s usporddanim
sedadel 242, s kapacitou mist k sezeni 40 osob v kazdém z nich. Vozy jsou vybaveny
mezi-vozovymi piechody s méchy a dvitky. Nastupni dvefe jsou jednokiidlové
s roStem, ktery v zavieném stavu kryje shody. Neékteré z téchto vozl jsou stdle
v provozu v provozni jednotce Ceské Bud&jovice a provozni jednotce Brno - Horni
HerSpice. Vozy plvodné nemély byt modernizovdny, nékteré znich vSak byly
upraveny pro piepravu jizdnich kol, do 1éta 2006 bylo modernizovano 9 vozu.

Doslo k novému potazeni sedadel, umisténi dvouvrstvych oken, vyméné oblozZeni
vozi a upraveny byly také bunky WC.

1.1.6 Rada 054

Obr. 6 Vuz 054 [4]

Ceské drdhy nechaly zrekonstruovat mezi lety 1994-1997 nejprve vozy 053 na vozy
054 (na obr. 6) a pozd¢ji také vozy fad 852 a 853 na modernizovanou fadu 854.
Zménou prosly noveé predsunuté ndastupni dvefe se sklopnym schidkem
a elektropneumatickym ovladanim, tonovana bezpecnostni polo-spoustéci okna, LED
naveéstni svitidla a dalsi. Tyto vozy nabizeji misto pro sezeni 88 cestujicim. Interiér
vozu byl ptfestavén do podoby vozli motorovych 854. Misto dvou velkoprostorovych
oddilt byl vytvoren jediny a zmény doznaly i ndstupni prostory. V pfednim prostoru

1.1.6
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1 PREHLED SOUCASNEHO STAVU POZNANI

jsou dv¢ bunky vakuovych WC, zadni ¢4st byla nahrazena prostorem pro piepravu
kol a kocark.

Pavodni sedadla byla zachovana, dostala vSak nové ¢alounéni v kombinaci textilu
a koZenky a nové loketni opérky z mé&kéeného PVC. Novinkou byly rovnéz
podkoleni stolky, zafivkové osvétleni a odpadkové koSe. Vytdpéni zajistuje
teplovodni naftovy agregat. Uplné novymi prvky jsou opticky i akusticky informaéni
systém, komponenty vlakové komunikace prostiednictvim Narodni vlakové linky
a kabelu UIC a zafizeni ,,zastavka na znameni*.

1.1.7 Rada 010 - 016 CD, 011 ZSSK

Obr. 7 Viz 010 [4]

Vozy fad 010 (Obr. 7) — 016 CD a 011 ZSSK maji pocetné zastoupeni
ve vozovych parcich Ceska i Slovenska. V letech 1973-1983 bylo vyrobeno 912
ptipojnych vozl obdobného vzhledu a konstrukce s 56 misty pro sedici cestujici.
Ackoliv byly ptivodné dodavéany v jednotné podobé¢, byly postupem ¢asu prestavény
do né€kolika variant. Vroce 2001 byla v Krnovskych opravnach a strojirnach
zahdjena prestavba nékterych piipojnych vozi fady 010 na piipojné vozy s prostorem
pro zjednoduSenou ptepravu jizdnich kol. Do té doby byly tyto piipojné vozy
bez sluzebniho ¢i zavazadlového oddilu. Tyto vozy byly jiZ od zacatku nasazovany
na lokélnich tratich.

Pfi rekonstrukcich byly vyménény lavice za délené sedacky s latkovym potahem
a opérkami hlavy, byla pouzita tonovand skla a zmodernizovana bunika WC. Diky
snaze o zachovani pivodniho poctu mist k sezeni maji nova délend sedadla vhodny
sklon a tak sezeni na nich neni o moc pohodIngj$i neZ na piivodnich lavicich.

strana

20

9.1.7



1 PREHLED SOUCASNEHO STAVU POZNANI

1.1.8 Rada 043

Obr. 8 Vuz 043 [4]

Vroce 1995 byl vyroben novy typ pifipojného vozu tady 043 (obr. 8), ktery byl
zvlastni tim, Ze se jeho délka liSila od doposud pouZivanych délek o pét a pal metru.
Tato délka umoznila vagon rozdélit na tii stejné velké oddily, do kterych bylo
umisténo celkem 72 sedadel. Dva nestejné velké ndstupni prostory slouzi zaroven
jako misto pro piepravu zavazadel a jizdnich kol, nachdzi se v nich rovnéz WC. Cela
vozu jsou pruchozi skrz posuvné dvefe. Pro ndstup a vystup je tfeba projit
automatickymi ptredsuvnymi dveimi se sklopnym schiidkem, které jsou blokované
z fidictho vozidla. Vytdpéni zajistuje teplovzduSny naftovy agregit. Vnitiek vozu
osvétluje zafivkové svétlo.

Sedadla jsou délend s opérou hlavy, nejsou polohovatelnd. Sedadla jsou opatiena
podruckou, kterou je mozno zvednout do svislé polohy. Jako potah byla pouZita
kombinace koZenky a textilu.

Obr. 9 Viz 471 City elefant [4]

Rada ,,City Elefant (obr. 9) navazuje na prototypovou fadu 470, kterd mimo jiné
nesplnila pozadavky komfortu cestujicich. Vadou byla mala rozte¢ sedadel. Delsi
vyroba proto slavila dspéch az v roce 2000, kdy byly jednotky uvedené do plného
provozu. Novinkami na naSi Zeleznici byla zejména konstrukce vozovych skiini
z velkoploSnych protlacovanych profilti z hlinikovych slitin, ziizeni oddilu 1. tiidy
pro piiméstskou dopravu a klimatizace vnitinich prostort v§ech vozl. Po nékolika
zménich se konstrukce ujala CKD SKODA VAGONKA a do roku 2010 dodala

1.1.8

1.1.9
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1 PREHLED SOUCASNEHO STAVU POZNANI

celkem 60 elektrickych jednotek. Na trat’ jsou stavény jednotky v potadi fidici viz
971 — vlozeny viz 071 — elektricky vz 471. Vozy jsou uspoidddny na dvoupodlazni
¢ast uprostfed a dveé vyvysSené Casti nad podvozky. Vstupni dvefe jsou predsuvné
s automatickym zavirdnim. Cestujici vstupni dvefe stejné jako dvefe uvnitt vlaku
ovladaji tlacitky.

Polohovatelna sedadla maji potah v kombinaci koZenky a textilu, maji opérku hlavy
i rukou. DoSlo knavySeni prostoru mezi sedadly. Vozy jsou klimatizovany
a vytdpéni je teplovzdu$né. Interiér vozu osvétluji zafivky, informacni systém je
opticky 1 akusticky a informuje o stanicich a pfipojich. V novéjSich variantach jsou
misto klasickych Zelezni¢nich zdchodli pouzity sanitdrni bunky s vakuovym WC
i pro invalidy. Tyto jednotky umoZnuji nejen pohodlnou piepravu pro lidi na
vozicku, ale také jejich bezproblémovy ndstup a vystup pomoci ndjezdovych ploSin.
Konstruktéfi nezapomnéli ani na prostor pro ko¢arky a kola. Béhem konstrukéniho
vyvoje doslo k fadé¢ zmén, komfort a bezpe€nost cestujicich nejvice ovliviluje nova
pozarni signalizace, fizeni hlasitosti informacniho systému podle hluku ve vozidle,
WC s uzavienym cyklem a dal$i. Celad jednotka nabizi misto k sezeni pro 287 lidi
ve 2. tfid¢ a dalSich 23 ve tf{dé 1.

1.1.10 Regionova

. Bt N

Obr. 10 Viz 814 Regionova [4]

Jak uz znazvu vyplyva, byly vozy 814 ,Regionova® (obr. 10) vytvofeny pro
regiondlni dopravu. Obnovu vozového parku CD =za vyuZiti zastaralych
a nevyuzitych motorovych vozi 810 a pripojnych vozi 010 ziskala vitézstvim ve
vefejné soutdZi firma Pars nova, a.s. Sumperk. Nejdiive se na Zeleznici objevila
jednotka Regionova sklddajici se zrekonstruovaného fidictho vozu 914
a rekonstruovaného motorového vozu 814. Béhem rekonstrukce doslo k vylepSeni
dosavadnich nedostatkdl vozli. Vozy jsou nové¢ prichozi, kabina strojvedouciho byla
zvétSena a byla opatfena vysSi ochrannou. Tato jednotka nabizi 84 mist k sezeni.
Pozdéji byla vytvofena novéjSi jednotka Regionova trio, kterd se skldda
z rekonstruovanych vozl 814 — nizkopodlazni 014 — 814. Toto uspofddani nabizi
vys8i kapacitu v poctu 135 mist ksezeni, ale také lepSi trakéni vlastnosti.
Ve vstupnim prostoru se nachdzeji predsunuté dvefe s elektropneumatickym
centrdlnim i mistnim ovlddanim a ochranou proti pfivieni. V fidicim voze se nachdzi
bunka WC upravend pro pouZiti cestujicimi se sniZenou pohyblivosti i pro
ptebalovani nemluvnat. Ve vstupnim prostoru je misto pro kola, ko¢arky a invalidni
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voziky. Osvétleni zajistuji zativky, vytapéni vozi je zajisSténo pomoci teplovodniho
agregatu s radidtory podél stén. Pfi otevieni ndstupnich dveii v fidicim voze dodavaji
teply vzduch dva teplovodni agregiaty ve vstupnim prostoru. Vlak byl navrhnut
s modernim a tdajné bezpecnost-zvySujicim Zlutym designem.

Sedadla jsou doddvand firmou Borcad z FryCovic. Jsou uspotfdddna jako dvojitd
sedadla oddé€lend ulickou. Mezi dvojitymi sedadly neni podrucka. Sedadla jsou
nepolohovatelnd, maji vSak opérku hlavy. Jako potah byla zvolena kombinace
kozenky a textilu.

1.1.11 Pendolino

680 Pendolino [7]

Obr. 12 Viz

Prvni vysokorychlostni troj-systémova elektrickd jednotka na ceské Zeleznici
s nakldpécimi skiinémi byla vyrobena v roce 2003 firmou ALSTOM Ferroviaria
Savigliano a dostala nidzev Pendolino (obr. 12). Béhem testovani ustavila tato
jednotka novy €esky rychlostni rekord 237,04 km/h. Od pocétku byl zamér pouZit ji
na trase Berlin — Praha — Viden. Nez byl roku 2005 oficidlné zahdjen jeji plny
provoz, musela se podrobit fad¢ testl u nds i v Némecku. Sklada se ze sedmi riznych
vozli Celni trakéni 681 — vloZeny s transformdtorem 081 — vloZeny trakéni
s bufetovym oddilem 683 — vloZeny s misty pro invalidy a oddilem vlakvedouciho
084 — vlozeny trak¢éni 684 — vloZeny s transformatorem 082 — Celni trakéni 682.
Celkem nabizi sezeni pro 105 osob v 1. tiidé a 226 osob ve 2. tfid€é. VSechny vozy
jsou tlako-té€sn€ a navzdjem propojeny. Zajimavosti je aktivni naklapéni vozovych
skiini aZ o 8° od svislé osy, coZ umoZziiuje zvysit rychlost az o 30% diky kompenzaci
bo¢niho zrychleni pii jizdé v oblouku. Samonosné skiin€é vlaku jsou svaieny
z hlinikovych profil. Bo¢ni okna jsou trojtho typu, malé, velké a pro nouzovy
vychod. Vstupni prostory uzaviraji jednokiidlé piedsuvné dvetre se sklopnym
schidkem ovladané centrdln€ i mistné pomoci tlacitek. Na koncich vozl se nachazi
jedna nebo dvé toalety letadlového typu.

Polohovatelna sedadla firmy Borcad jsou v ¢ervené barveé v 1. tfidé a modré barve
ve tfidé 2. Podobné jako sedadla i barevné provedeni interiéru odd¢€luje tyto dvé
tiidy. Sedadla jsou polohovatelnd s riznymi variantami umisténi stolkd. Opéradlo je
slouceno s hlavovou opérkou. Cestujici v prvni tfidé maji k dispozici Ctyf-kandlovy
pifjem hudby a zdsuvku na 230V. Pro snazsi orientaci cestujicich je k dispozici
zvukovy a vizudlni informacni systém. Pendolina zatim nenaplnila ocekdvani
mezindrodniho vlaku, prevazné dopravuji cestujici mezi Prahou a Ostravou.

1.1.11
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1.1.12 Regiojet

Obr. 13 Viz Regiojet [11]

Prvni vlaky soukromého dopravce RegiolJet (obr. 13) v oficidlnim provozu vyjely
na Ceské koleje v zaii 2011. Vyrobcem vlakl je rakouska firma SGP Siemens AG.
Vlaky jsou sestavovany do pétivozovych jednotek s celkovou kapacitou 240 mist
k sezeni. Cestujicim je k dispozici pouze 2. tfida, nutno ovSem fict, Ze na vysoké
urovni co do pohodli 1 co do servisu. Ve vlaku je k dispozici bufet. Cestujici dostane
teply ndpoj a mé na vybér z denniho tisku a ¢asopisi zdarma. V celém prostoru vlaku
je k dispozici Wi-Fi zdarma a zdsuvka na 230V.

Sedadla jsou uspofdddna v systému kupé i letadlového typu. V kupé jsou
nepolohovatelnd s potahy z textilu a koZenky. Vybavena jsou opérkami hlavy
i rukou. Sedadla v uspotadani letadlového typu jsou kozenkova, plné€ polohovatelna.

1.1.13 Leo express

Obr. 14 Viz Leo express [12]

Novy Zelezni¢ni dopravce v Ceské republice vyjede se svymi ¢erno-zZlutymi vlaky
(obr. 14) na koleje v prosinci 2012. Na svych strankdch dopravce uvadi, Ze jsou
vlaky vyrdbény z protlaCovanych profild. Vlaky budou vybaveny vykonnymi
trakénimi motory, zdsuvkami na 230V u kazdého mista, internetem, audio-video
systémem a dal§im modernim vybavenim.

Sedadla jsou z dilny formy Borcad. Maji plnou polohovatelnost a ergonomické
tvarovdni a dokonce i opérky na nohy.
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1.1.14 Shrnuti historického vyvoje sedadel

Z vyvoje vlakd, ale hlavné z vyvoje jejich interiért a stavby jednotlivych jednotek,
muzeme usuzovat, ze je v této oblasti tendence zvySovani po¢tu mist, tedy i poctu
pfepravovanych osob. Diky konkurencnimu boji se vyrobci a dopravci snaZzi
cestujicim nabidnout lepsi sluzby a vétsi pohodli. Se sou¢asnym tlakem na cenu tak
muZeme oc¢ekdvat pokracovani tohoto trendu. Dopravci nezapominaji ani na vyuZit{
Casu cestujictho béhem jizdy. Velky pokrok se uskuteCnil v oblasti dopravy
invalidnich osob. Pro né ale 1 pro ostatni cestujici se zvedla troven WC bunck.
Nezapomind se ani na kocarky, jizdni kola nebo moZnost ptebalovani nemluviat.
Ve vlacich pendolino (pouze pro 1. tfidu) a ve vlacich Regiojet (maji byt i ve vlacich
Leo express) se objevuji zdsuvky na 230V, ve druhém zminovaném navic i Wi-Fi
pfipojeni k internetu. Sedadla se historicky vyrazn€ odliSuji sloZitosti tvarovou
i technologickou. Do konstrukce jsou nyni zahrnuty i ergonomické znalosti a jsou
pouzity leh¢i a méné hoflavé materidly. Uspotfadani sedadel se v podstaté ustalilo
na dvou typech. Sedadla letadlového typu s ulickou uprostted a kupé, vyjimecné se
objevuje jiny typ uspofddani (Pendolino). Rovné€z sedadla samotnd se stala
samostatnymi s uspofdadanim osobniho prostoru pro cestujictho. Vybaveni vlaka
1 sedadel doznalo vyrazného zvySeni bezpecnosti a pfitomnosti modernich zdbavnych
a informativnich prvki.

1.2 Prizkum minéni cestujicich

Dulezitym, ale ¢asto opomijenym zdrojem pro zjiSténi souc¢asného stavu vlakovych
sedadel je ndzor samotnych cestujicich. Pro zjiSténi jejich minéni bylo zvoleno
dotazovani formou elektronickych i tiSténych dotaznikli. Primarné byly osloveny
osoby, které vlakem cestuji pravideln€¢, vyjimecné pak lidé, kteii vlakem témér
necestuji.

1.2.1 Otazky a hypotézy

Otazky byly vytvofeny po konzultaci s panem Ing. Petrem Milem z firmy Borcad,
kterd vyrdbi kolejovou a zdravotni techniku. Na zdkladé¢ zkuSenosti
a pozadavki byly doddny otdzky, které byly dileZité z hlediska zpétné vazby na
jejich produkty (vlakova sedadla). K témto dotaziim byly pfidany nékteré mé dotazy,
na zdkladé hypotéz, které jsou uvedeny nize. Dotaznik pak byl po konzultaci upraven
do krat$i formy tak, aby respondenti byli ochotni odpovidat a nebyli odrazeni délkou
dotazniku.

Hypotézy, které m¢l dotaznik potvrdit nebo vyvratit:
pfi sezeni neni dostatek osobniho prostoru

ve vlaku neni dostatek uloZnych prostor
usporadani sedadel neni vhodné pro konverzaci
cestujici rad¢ji sedi ve sméru jizdy

potahy sedadel jsou nelibivé

vnitini klima vozu je nepiijemné v zime 1 v 1ét&

1.1.14

1.2

1.2.1
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¢ Jsou sedadla nepohodlna? Pokud ano, kde nejCast&ji?
e Jaka zavazadla cestujici nejCastéji prevazi a kde je maji ulozena?
¢ Co ve vlaku cestujici nejcastéji délaji?
e Jaké prvky vybaveni cestujici vyuzivaji?
e Meéli by cestujici zajem 1 o dopliikové sluzby (dle vypisu) 1 za piiplatek?
e Prostor pro navrhy a postiehy cestujicich
Konkrétni podoba dotazniku viz piiloha €.1.

1.2.2 Zpiisob dotazovani

Dotazovani probihalo na tfech drovnich. Osobné s tiSténymi dotazniky pfi cestovani
ve vlacich.

Byla vytvofena elektronickd verze dotaznikil na sluzbé Google Documents [20],
ktera byla roz§itena mezi okruh zndmych, kamaradi a rodiny.

Vedouci prace, pan Ing. Dvotacek nabidl a realizoval dotazovani studentd na VUT
formou vytiSténych dotaznika.

1.2.3 Vysledky

Pro vyhodnoceni dotaznikii byly vyuzity automatické procesy, které nabizi sluzba
Google Documents [20]. VSechny ru¢né vypisované dotazniky musely byt pfepsdny
do elektronické verze. Nejjednodussi zplsob byl po vzoru vyplnénych dotaznikl
vyplnit stejny pocet dotazniki i na internetu.

Nekteré rucné vyplnované dotazniky musely byt bohuzel vyrazeny, protoZe nebyly
vyplnény kompletné nebo byly vyplnény Spatné. Naptiklad bylo zaskrtnuto vice
moZnosti u otdzky, kde bylo mozno zaskrtnout pouze jednu odpoveéd’ a podobné.

Celkem bylo pftijato 87 pouZitelnych dotaznikii. Vysledky odpovédi na jednotlivé
otazky jsou vyjadieny pomoci grafii 1 az 25. Cisla v grafech udédvaji po¢ty odpovedi
na danou variantu.

Vyberte typ vlaku, kterym nejcastéji jezdite a ke kterému se budou vztahovat
Vase dalsi odpovédi.
Pendolino (SC) -

EuroCity (EC) -
RegiodJel (IC, via... -
Expres (Ex) l
Spésny viak (Sp) -
Osobni viak (Os) -

City Eletant

Jiny viak

1] 8 16 24 32 40
Graf 1 Nejcasté&ji vyuzivané vlaky [20]
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Kterou tiidou cestujete?

2. tfidou [85] — T 1 tiidou [2]

Graf 2 Vybér komfortni tiidy [20]

Pohodli
Ohodnoceni osobniho pocitu pohodli v uvedenych oblastech.

Oblast sedaci plochy, tedy zadku

— Nepfijemne [B]
Meutralni [26]

Pohoding [13]

Graf 3 Dojem z pohodli sedaci plochy, tedy zadku [20]

Oblast beder
——Mapiijemne [28]
‘ Pohadiré [11]
Neutrdlr [48] —
Graf 4 Dojem z pohodli v oblasti beder [20]
Oblast zad

—Nepfijgmne [22)

Meutraini (507 —
Pohading [15]

Graf 5 Dojem z pohodli v oblasti zad [20]
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Oblast krku
Nepfijermné [53] —————
Pohadiré [9]
Neutradmi [25]
Graf 6 Dojem z pohodli v oblasti krénf pétefe [20]
Opérky rukou

—Nepfijemné [34)

Meutréini [38] Pohadirg [15]

Graf 7 Dojem z pohodli opérek rukou [20]

Polohovatelnost sedadla

Nedostatedne [72]

=g Dostatedne [3]

. MNeeutradni [12]

Graf 8 Spokojenost s polohovatelnosti sedadel [20]
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Mate pri cestovani dostatek osobniho prostoru? Pokud ne, urcete, kde je ho
malo.

Mdm dostatek prostoru

Sousedovo sedadlo je prilis blizko

Mdm mdlo mista na nohy (chodidla)

Mdm mdlo mista na nohy (kolena)

Sedadlo je prilis vizké

Mdm mdlo mista na ruce

Mam dostatek pros...
Sousedovo sedadlo...
Mam malo mista na...
Mam malo mista na...

Sedadla je prilis...

Mam malo mista na...

0 7 14 21 28 35 42
Graf 9 Nazory na osobni prostor [20]

Prostor kolem Vas

Uloiny prostor je

Nedostatedny [27)]

Dostatedny [80]—

Graf 10 Spokojenost s tiloznym prostorem [20]
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Jaka prevazite zavazadla?

Kabelka / mald taska

Maly batoh

ManaZerskd / notebookovd taska
Sportovni taska

Kufr

Velky batoh nebo jiné objemné zavazadlo

Kabetka / mal4 tatka [N
-———
W ————
s ————
Ry —— -

0 8 16 24 32 40
Graf 11 Nejcastéji prevazend zavazadla [20]

Kde mate sva zavazadla?
Pod nohami
Mad hlavau

Ma kling

0 14 28 42 56 70

Graf 12 Nejcastéjsi umisténi pfevazenych zavazadel [20]

Pracovni prostor

Pracuji na kolenou

Ve viaku je pevny stolik, ktery mi staci

Ve viaku je pevny stolik, ktery mi nestaci
Ve viaku je skldapéci stolik, ktery mi staci
Ve viaku je skldpéct stolik, ktery mi nestact
Ve vlaku nepracuji

———

Ve vlaku je pevny...

Ve viaku je pevny...
Ve viaku je sklap...

Ve vlaku je sklap...

P

o 7 14 21 28 35
Graf 13 Vyuziti pracovniho prostoru [20]
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Usporadani sedadel
Nevadi mi sedét proti sméru jizdy
Radeéji bych vidy sedél/a ve sméru jizdy

Radéji bych vidy =

oti sméru jlzdy [BE]

Graf 14 Spokojenost se sezenim ve sméru/proti sméru jizdy [20]

Komunikace béhem jizdy

Pro konverzaci s jednim kolegou je uspordaddni nedostacujict
Pro konverzaci s vice kolegy je uspordddni nedostacujici

Pri jizde nekomunikuji

Pro konverzaci je uspordddni dostacujici

ani dostadujici (57—

Pro kanverzaci s je

Pro konverzaci s vi
18 nekomunikuj [9]
Graf 15 spokojenost s komunika¢nimi moZnostmi [20]

Co rikate na potahy sedadel?

Naslibi [41]

S Libi [€]

Meutrdini [40] ————

Graf 16 spokojenost s potahy sedadel [20]

strana

31



1 PREHLED SOUCASNEHO STAVU POZNANI

Pri cestovani v teplych dnech je

chladno z klimatizace nebo otevienych oken
prijemné

moc horko

moc horko [48)

chiadno z Kimatza

pfilemné [30]

Graf 17 Spokojenost s klimatem uvniti vagénu v teplych dnech [20]

P¥i cestovani v chladnych dnech je

moc horko z diuvodu Spatného nastaveni nebo regulace topeni
prijemné

chladno

pfijemné [43] —chiadno [14]

moc harko 2 divod

Graf 18 spokojenost s klimatem uvnitf vagénu ve studenych dnech [20]

Lepi se Vam nékdy zpocené obleceni k sedadlu?

— Me [36]

Ao [51]
Graf 19 Zkusenost s lepenim zpoceného obleceni k sedadltim [20]

strana

32



1 PREHLED SOUCASNEHO STAVU POZNANI

Cas ve vlaku

Cim travite nejvice ¢asu ve vlaku?
Ctenim

Spdnkem nebo relaxaci

Praci s PC

Komunikact

Jiné

e
spinvm ot .

Praci s PC/
Hﬂmunikaci|

0O 9 18 27 36 45 54
Graf 20 Vyuziti ¢asu béhem cesty [20]

Pri cestovani vyuzivate

Sveétlo na cteni

Pracovni desku na odloZeni drobnych predmeétii
Pracovni desku na prdci s notebookem nebo na psani
Elektrickou zdsuvku

WiFi internet

MoZnost zakoupeni obcerstveni

Noviny nebo casopisy na palubée

Rozsirené viloZné prostory

Zddné z uvedenych

Jiné

Swetlo na éteni _
pconices e |
Pracovni desku na... -

Elektrickou zasuvku _
wiei ervet |
Moznost zakoupeni..., -

0 7 14 21 28 35 42
Graf 21 Vyuziti vybaveni [20]
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O kterou z nasledujicich sluzeb byste stali i v pFipadé, Ze by byla za piiplatek?
Masdzni sedadlo

Vyhrivani sedadla

Uspordddni sedadel pro komunikaci ve skupiné

Zabudované dotykové LCD s pristupem k internetu a nabidkou filmit a hudby
Kino-vagon (promitact sdl s filmy na velkoplosné pldtno)

Sedadlo se zvySenym pohodlim a osobnim prostorem

Ekologicky vyrdbeénd sedadla

Herni konzole

Sledovani Zivého vysilani TV

Jiné

Masazni sedadio
Vyhfivani sedadla
Uspofadani sedade... |
Zabudovane dotyko...
Kino-vagon (promi...
Sedadio se zvyden...
Ekologicky vyrdbé... |
Herni konzole
Sledovani Zivého ...

Other

0 8 18 27 36 45
Graf 22 Zijem o priplatkové sluzby [20]

Informace o respondentech
SlouZi pro roziazeni respondentti do riznych skupin cestujicich

Za jakym ucelem nejcastéji cestujete?

Prace -
Mavitévy nebo dov... _

0 14 28 42 5 70
Graf 23 Ucel cest respondentl [20]
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Jak casto cestujete?

Alespon jednou tydné
Alespon jednou mésicné
Vyjimecné

drou misicngé [24]

Wyiimedné [14]
A pednou tydng 447 v—
Graf 24 Cetnosti cest respondenti [20]

Pohlavi

Mus 156 —————

Graf 25 Rozdéleni respondentt z hlediska pohlavi [20]

Libi se Vam na soucasnych sedadlech néco konkrétniho? (Vybér z odpovédi)

e U né¢kterych typt sedadel ve vlaku se mi 1ibi nové potahy.

e Nové potahy z latky, ne z koZenky

¢ Nejsou pokreslené

¢ Existuje jeden typ rychliku (bohuzel jsem jim jel jenom jednou), kde se daji
sedadla (tuSim, Ze bohuZel jenom v 1. tfidé, ale rad bych byl, aby to tak bylo
ve vSech) sklopit az do takové polohy, Ze se z celého kupé da udé€lat jedna
velkd postel. (je to udélano zplusobem, Ze protéjsi sedaCky se pfisunou
navzajem uplné k sob¢ a opéradla zad se sklopi do vodorovné polohy).

Vadi Vam na sedadlech néco? (Vybér z odpovédi)

e Opérka na hlavu, materidl na sedadle, na ktery se v 1ét¢ Clovek pfilepi :-)

e NepohodIné pfi delsi trase

e Vadi mi nepolohovatelnost sedadel - neni mozné spat v piimém sedéni (tzn.,
Ze trup a nohy sviraji pravy thel) Dalsi nevyhodou je pracovni prostor v kupé
- lidé sedici uprostied nemaji Zadny.

e Kdyz chybi opératko na hlavu a sedadlo kon¢i u lopatek

e Necistota, tvrdost, material

e nedostate¢na drzba/necistota
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Kdyz jsou sedadla uspotddana jako v letadle (n¢které typy vagénti EC vlaka),
maly manipulaéni prostor s objemnymi zavazadly, nutnost Zadat
spolucestujiciho, aby vstal.

Vase napady na vylepSeni odhady budoucnosti (nepovinna otazka, vybér
z odpovédi):

Odhadoval bych, Ze s moZnosti koupé€ jizdenek online poroste podil jizdenek
koupenym piedem a mistenek, takZe asi bude mit vétSi smysl mit
specializovand sedadla (proti sob¢, za sebou, se stolem, hi-tech
,»vychytavky*). Tj. pestiejsi vybér nez 1. a 2. tiida.

Cistota, dochvilnost, platit nizsi jizdenku, kdyZ nesedim !!!

nabidka sluchitek s rddiem, hudbou ap. Nabidka kupé s kosmetikou,

manikurou, pedikirou

1.2.4 Zhodnoceni
Z dotazovani mezi cestujicimi vyplyva fada pocitl a dojmi samotnych cestujicich,
kterymi by se konstruktéfi vlakovych sedadel méli zabyvat:

Z hlediska pohodli si respondenti nejvice st€Zovali na oblast krku (53
negativnich odpovédi), dél pak opérky rukou (34 odpovédi) a také zada (22)
a bedra (28).

Spatnou polohovatelnost sedadel uvedlo 72 respondenti.

Potvrdila se hypotéza o nedostatku osobniho prostoru. 37 respondentl
uvedlo, Ze sousedovo sedadlo je pfili§ blizko. 32 lidi uvedlo, Ze m4 maélo
mista na kolena, 31 ma pak malo mista na chodidla.

Naproti tomu se vyvratila hypotéza, Ze je ve vlaku malo dloZného prostoru
tim, Ze 69% (60 osob) oznacilo ulozné prostory za dostatecné.

Nejcastéjsi misto pro praci ve vlaku je na kolenou, cozZ zdaleka neni pozitivni
vysledek. Téméf 36% respondenttl, kteti ve vlaku pracuji, sdélilo, Ze ve vlaku
je n¢jaka forma stolu, ktery je nedostacujici.

Hypotéza o pievaze oblibenosti cestovani ve sméru jizdy se také nepotvrdila,
78% cestujicich nevadi sedét proti sméru jizdy.

TaktéZ hypotéza o nevhodnosti uspofddidni sedadel pro komunikaci byla
vyvracena.

Naproti tomu se potvrdila hypotéza o Spatném dojmu z potahli sedadel; 46%
osob oznacilo potahy za neutrdlni, 47% za nelibivé.

59% respondenti se lepi zpocené obleceni k sedadlu. Pravdépodobné se jedna
o sedadla s koZzenkovym potahem.

Dotaznikovym Setfenim bylo zji$téno, Ze nejvétsi problém s klimatem uvnitf
vagoénu je hlavné v teplych dnech, kdy je lidem pievdzn€¢ moc horko.
V chladnych dnech pak téméf polovina (49%) oznacila klima za pifjemné,
34% pak bylo moc horko z diivodu $patného nastaveni nebo regulace topeni
a 16% bylo moc zima.

Dobu ve vlaku lidé téméf rovnomérné vyuZivaji na spdnek a relaxaci,
komunikaci, ¢tenf a praci.

Z prvkl, ve vlacich dostupnych, respondenti nejcastéji vyuZivaji pracovni
desku na odloZeni drobnych pfedméti nebo nic. Méné pak vyuZzivaji
elektrickou zasuvku, svétlo a wifi internet.
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e Zvypisu novych sluzeb by si lidé priplatili nejcastéji za zabudované
dotykové LCD s ptistupem k internetu a nabidkou filmt a hudby, ale také
za sedadlo se zvySenym pohodlim a osobnim prostorem.

1.3 Technické podminky a piredpoklady 1.3
Technicky rozbor vychézi z UIC Kodexu 567 VE, coZ jsou VSeobecné podminky pro
cestovni vlaky vydané Mezindrodnim svazem Zeleznic (piiloha 2). Mimo jiné je
v kodexu uveden rozsah rozmérti sedadel a jejich dispozice. Kodex vSak popisuje
1 jiné prvky vnitiniho vybaveni nez jsou sedadla. Pro ucely této prace byl poskytnut
firmou Borcad vybér z tohoto kodexu, pfeloZeny z némciny.

V kodexu jsou uvedeny zdkladni poZadavky a rozméry respektive rozsahy rozmért
sedadel pro osobni dopravu. Pfi konstrukci nového ndvrhu sedadla byly dodrzeny
rozméry uvedené v kodexu.

Vybrané zakladni pozadavky na sedadla, kterd je mozZno oznalit za vstupni
parametry pro konstrukci:

e Zasadné jsou pouZzity pevné (pii)montovana sedadla. Ve zvlaStnich
cestovnich vozech, jako naptiklad v jidelnich vozech, jsou piipustné také
prosté Zidle

® Prostor pro nohy je ur€en u vis-a-vis (tvafi v tvar) sedadel vzdalenosti mezi
opéradly. V zékladni poloze sedadla musi mezera Cinit nejméné 1450 mm.

e Zidle (kiesla) jsou provedena s pozadovanou statickou pevnosti a stabilitou.
Hrany, rohy a vystupujici dily museji byt zaobleny a pokud mozZno
vypolstrovény.

e Sedadla museji byt:

e v oblasti a zddového polstru potaZena odolnou textilif
e opatfena mékkou opérkou hlavy, kterd
e nesmi hlavu tlacit dopiedu
® neni zavisla na velikosti hlavy cestujiciho a po stran€ je
polstrovana k podepteni hlavy
® opatfena opérkami rukou. U dvoj-sedadel se stiedni podruckou
sklopitelnou nahoru.
e Opérka hlavy musi byt
e v L tfid€ potaZzena textilem
e ve IL tfid€ potazena koZenkou nebo textilem
Zékladni rozméry:

e Vyska sedaci plochy (vyska sedadla)

e Pro L all. tfidu musi byt vyska sedaci plochy 392-430 mm nad
podlahou.

e Sitka plochy sedadla

¢ Volny prostor mezi podru¢kami musi ¢init na sedadlo
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e v L tfidé: nejméné 500 mm
e ve IL tfidé: nejméné 450 mm
e VeIl tiid¢ se doporucuje sitka sedadla nejméné od 480 mm.
¢ Hloubka plochy sedadla
¢ Hloubka plochy sedadla musi Cinit v zdkladni poloze sedadla nejméné
430 mm.
e Vyska opéradla
e Vyska opéradel musi ¢init minimdlné 580 mm.
e Vyska opéry beder
¢ Opéradlo sedadla musi mit opéru beder, kterd se nachazi ve vysce 180
+ 10 mm od bodu styku opéradla a sedaci plochy.
e Vyska opéry hlavy
e Opérka hlavy musi byt v oblasti 550-800 mm (max. 850 mm) od bodu
styku opéradla a sedaci plochy.
e Sitka opéradla
® Opéradlo musi byt v dolni ¢asti Siroké tak, jako plocha sedadla.
Smérem nahoru se miZe jeji §fika zmen3ovat. Siika potiebnd pro
lopatky se timto nesmi podkrocit.
e Vyska opéry rukou
¢ Distance od plochy sedadla musi ¢init 190-220 mm.
e Siika podpéry rukou
e Siika opéry rukou musi ¢init nejméné:
o v [ tfidé: 80 mm
e ve Il tfidé: 50 mm (doporucuje se nejméne 60 mm)
e Opéra rukou smi ¢aste¢né zakryvat plochu sedadla.
e Polstr podruc¢ky musi byt elasticky a nesmi mit Zddné kovové nebo
tvrdé Casti.
e Délka podrucky
e Délka podrucky musi ¢init nejméné 300 mm (uZite¢na délka pied
obrysem opéradla).
¢ Doporucuje se délat podrucky 330 mm dlouhé.

Zakladni dhly:

e Sklon opéradel (od svislé osy)

e Ke zvySeni komfortu musi byt sklon opéradla nastavitelny. Pro fadova
sedadla v I. a IL. tfid¢€ je dhel sklonu opéradla nastavitelny od max.
20° respektive 25° (zdkladni poloha) do min. 40° respektive 45°
(poloha v klidu).

e Sklon sedaci plochy

e Uhel sklonu sedaci plochy se nastavuje v zdvislosti na sklonu
opéradla.

e V zdkladni poloze musi Cinit pfinejmenSim 5° a v poloze v klidu
nejvyse 20°.

e Uhel otevieni sedadla
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e Uhel otevieni sedadla vyvstdva ze zdvislosti sklonu opéradla a sedaci
plochy.
e Cinf 105° az 110° poptipadé 110° az 115°.

N¢ekteré pavodni parametry nebo pozadavky byly z piekladu téZzce pochopitelné
z diivodu Spatného nebo nedokonalého piekladu kodexu z némciny do cestiny. Vétné
stavby byly tedy upraveny tak, aby byly pochopitelné.

1.4 Ergonomické standardy

Ergonomicka hlediska jsou ta, kterd nds spojuji s vykondvanou praci. Tedy ndstroje,
v naSem piipadé¢ sedadlo. Pojem ergonomie vznikl sloZzenim dvou feckych slov
»egon® (prace) a ,,nomos* (véda). S odkazem na praci Wojciecha Jastrzebowského
,»Rys ergonomii czyli nauki o pracy* z roku 1857 [2] miZeme ergonomii definovat
jako védu o préci.

Dana Rubinov4 v knize ,,Ergonomie® uvadi: ,,Ne vSechny cinnosti ¢lovéeka jsou vSak
pracovniho charakteru. Sedime-li napriklad, mizZeme odpocivat, a stejné tak
pracovat. Proto povaZujeme ergonomii za védu venujici se jakékoliv cinnosti
clovéka, tedy nejen pouze cinnosti pracovni.“ [3]

V této praci je ergonomie brdna jako obor, vénujici se takovému pfizpisobeni
ndstroju, pomticek a prostfedi k vykondvani jakékoli lidské ¢innosti, aby zohlednily
fyzikalni a duSevni pfedpoklady, maximalizovaly vykonnost Clovéka diky jeho
danym biomechanickym dispozicim a Setfily zdravi.

Do konstrukce vlakového sedadla byla zahrnuta ergonomii ve formé zohlednéni
fyzikdlnich a biomechanickych dispozici Clovéka. Presnéji pfizpiisobeni opéradla
zakiiveni patefe, polohovatelnost sedadla a umisténi jednotlivych prvki s ohledem
na hybnost kloubii a podobné¢.

Soucasny stav konstrukce sedadel pocitd s ergonomickym pfizplisobenim stavbé
¢loveka, je vsak velice obtizné postihnout Sirokou $kélu vzristu a dispozic lidi. Jsou
velké rozdily ve stavbé lidského t€la napfi¢ v€kem, pohlavim 1 rasou. Pro ilustraci
jsou uvedeny rozdily vysky mezi dosp€lymi muZi a Zenami po skonceni puberty.

Tab. 1 Vzriist muzi a Zen Rozméry v cm
Muzi Zeny
5% 167 155
50 % 177 166
95 % 186 175

Vysvétleni ddaji  vtabulce je uvedeno podle [3]. Rozméry vychdzeji
z percentilového grafu a znamenaji, Ze pro 50% (padesaty percentil) je pravé 50%
lidi vysSich nez uvedend vyska a 50% menSich. Pro 5% (péty percentil) je 5% osob
mensich, 95% vyssich. U 95% (devadesatého patého percentilu) plati, Ze 95% lidi je
mensSich, 5% lidi je vySSich. Pdsmo mezi 5% a 95% vymezuje oblast obvyklé vysky.
Rozméry uvedené v tabulce jsou platné pro stfedni Evropu.

Rozméry se zna¢né 1iSi i pro osoby s relativné podobnymi podminkami. Je to ddano
genovym fondem. S vySkou piimo souvisi 1 konstrukce celého téla. Je tedy logické,

1.4
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Ze lidé

budou mit i rizn¢ dlouhd naptiklad predlokti nebo zdda. DalSim dulezitym

parametrem by mohla byt védha, respektive BMI, coz je Index télesné hmotnosti. Ten
vypovida vice o objemovych dispozicich ¢lovéka. Ty budou diilezité napiiklad pro
Sitku sedadla nebo 1 pro vypocet zatizeni. Pro konstrukci sedadel to znamen4, Ze je
treba sedadla konstruovat pokud moZzno co nejvice nastavitelnd, protoZe univerzalni
rozmér téméf jisté existovat nebude.

Se zohlednénim télesnych dispozic 50% populace byl za pomoci Ing. Dany
Rubinové, Ph.D. wurfen rozsah ergonomickych rozmérGi a uwhld sedadla.
Ergonomickych je zde chdpano ve smyslu zdravotné nezdvadné a pohodlné.

Zakladni ergonomické rozméry:

Siika plochy sedadla (Volny prostor mezi podrué¢kami)

e Alespon 450 mm
Hloubka plochy sedadla

¢ 450 mm
Sitka opéradla

e Opéradlo se pro vétsi pohodli miiZe v mistech, kde jsou lokty zizit
Vyska opéry rukou

¢ Distance od plochy sedadla mtze byt 230 i 240 mm.
Sitka podpéry rukou

e Sitka opéry rukou musi &init nejméné:

e Neme¢la by byt uzsi nez 70 mm

Délka podrucky

® Vhodnd délka podrucky je 330 mm

Zakladni ergonomické dhly:

Sklon opéradel
e Sklon opéradla od svislé osy by mél byt stavitelny, v zdkladni poloze
pfiblizné 10° a ve sklopené az 30° nebo 45°
Sklon sedaci plochy
e 'V zdkladni poloze by sklon mél byt 5° a v poloze v klidu nejvyse 20°
Uhel otevien{ sedadla
e Uhel otevieni sedadla vyvstdvé ze zavislosti sklonu opéradla a sedaci
plochy
e Doporuceny uhel otevieni 100° az 120°
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2 FORMULACE RESENEHO PROBLEMU A JEHO
TECHNICKA A VYVOJOVA ANALYZA

Soucasny stav a podoba vlakovych sedadel jsou dany fadou parametra. Jak bylo
doloZeno, nejdilezitéj$i z nich jsou ergonomie, technické normy a pozadavky,
historicky vyvoj, ale dilezitymi jsou i bezpecnost, nehoflavost, designové trendy
a v neposledni fad¢€ i cena.

Ve vyvoji interiéru vlakd byla fada véci inspirovdna stavem v letecké dopraveé,
napiiklad uspotadani sedadel. Odhadované zpozdéni pouziti prvka z letecké dopravy
do vlakové je zhruba 10 let. V letecké dopravé v soucasnosti panuji tii trendy
prepravy cestujicich z pohledu konstrukce a uspotadani sedadel.

Prvnim trendem je klasické uspofddani sedadel s ulickou nebo dvéma uprostied.
Letadel s takovym uspofaddnim je naprostd vétSina. Tato varianta je srovnatelnd se
soucasnou konstrukci sedadel ve vSech ceskych vlacich.

Dalsi variantou jsou uspotfddani a konstrukce sedadel pro maximdlni soukromi
a pohodli cestujiciho. Tyto lety jsou velice drahé a jejich ureni je tedy pro vyssi
klientelu, kterd si takové cestovani muze dovolit. Na Ceském Zelezni¢nim trhu
adekvétni cestovdni v luxusnim prostfedi s dirazem na kvalitu a pohodli chybi.
V zahrani¢i bychom zastupce této tfidy mohli najit mimo jiné napiiklad v Indii.
V naSich stfedoevropskych podminkdch vidim pftilezitost vyuziti takového vlaku
¢1 vagénu napiiklad pro pouziti vysokymi manaZery ¢i politiky jako alternativu
k cestovani autem.

Nové zavddénym modelem v letecké piepravé je naprostd maximalizace kvantity,
tedy maximalniho zvySeni mnozZstvi mist pro cestujici (viz obr. 15). Tato varianta
sice nabizi cestovani za velice nizké ceny, avSak na ukor pohodli. BéZné vlaky
bohuzel do jisté miry spliuji kritéria pro zatazeni do této kategorie, hlavné z hlediska
pohodli.

Obr. 15 Uspotadani letadlovych sedadel pro
maximalni pocet cestujicich [21]

Kazda varianta je urCena pro jinou cilovou skupinu cestujicich, pfesto je moZné
pfedstavit si jednotlivé varianty, které se mohou v sou€asnosti zdat ponékud
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extrémni, v provozu na naSich kolejich. Zajimavym poc¢inem by mohl byt i vlak
kombinovany z vagént pfizpisobenych jednotlivym variantdm.

Z vysledkii dotaznikového Setfeni vyplyvd, Ze cestujici nejsou pfili§ spokojeni
s komfortem sedadel, pfesnéji nékterych jejich casti a byli by ochotni si za vétsi
pohodli 1 pfiplatit. Naopak se objevily 1 nazory, Ze za své penize nedostavaji
pozadovanou kvalitu sluZeb (viz kapitola 1.2).

Konstrukei vlakovych sedadel naopak omezuje a urcuje fada norem a predpist, které
je tteba mit na paméti (viz kapitola 1.3).
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3 VYMEZENI CiLU PRACE

Cilem bakalédiské prace je konstruk¢éni ndvrh sedadla pro studenta ve vefejném
dopravnim prostiedku s témito parametry: moZnost pouziti PC, pracovni stil,
odkladaci plocha, polohovatelné sedadlo, diiraz na ergonomii.

Diléim cilem prace je zmapovat soucasny stav a zjistit ndzory a poZadavky
cestujicich, navrhnout sedadlo tak, aby tyto pozadavky byly akceptovany a zpracovat
¢ast technické dokumentace.
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4 NAVRH METODICKEHO PRISTUPU K RESENI

Pro zjisténi soucasného stavu a pozadavkil cestujicich bude vypracovano
dotaznikové Setfeni. Na jeho zdkladé bude navrzena konstrukce, kterd respektuje
zékladni pozadavky na rozmeéry sedadla z ergonomického a technického pohledu.
Technicky pohled je v tomto piipad€ urCen VSeobecnymi podminkami pro cestovni
vlaky vydané Mezindrodnim svazem Zeleznic. Je zfejmé, Ze konstrukci vlakovych
sedadel ovliviiuje a urCuje celd fada dalSich nafizeni a norem. Pro tplnost feSeni
problému by bylo dobré provést celou fadu ovéfujicich vypoctdi na namédhani
statické, dynamické, cyklické i provést kontrolu Zivotnosti jednotlivych dili. Pro
zjednoduseni budou z navrhu vynechény.

Nejdilezitéjsi ¢asti navrhu je podoba a funkce nového sedadla dle zadani se
zdivodnénim zmeén oproti souc¢asnému stavu.

Bude vytvoren 3D model v programu Autodesk Inventor. Podle néj bude nasledné
vytvotfena vykresovd dokumentace vybranych dili konstrukce.
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5 NAVRH VARIANT RESENI A VYBER OPTIMALNI
VARIANTY
Vychozi piedstava:
e sedadlo pfizptsobujici se télu cestujictho
dobré odvétravani 1 vyhiivani
netradi¢ni design
dostatek osobniho prostoru
hodné odkladacich ploch a tdloZnych prostor

Jednim z poZadavkli zaddni je polohovatelnost sedadla. Pro splnéni tohoto
pozadavku byly posouzeny 2 varianty. V prvni je sedadlo klasicky upevnéno na
pevnou konstrukci s posuvnymi nebo rotaénimi mechanismy umoziujici polohovani
ve zvoleném rozsahu. Ve druhé je sedadlo vyrobeno z takovych materidlli a v takové
koncepci, aby se pfizpisobovalo télu. Takovym materidlem muiZe byt pamétova
pena, vyplnéni urcitych mist vzduchem, podobn¢ jako nositka zachranaiti, nebo tfeba
koncept véleckil, ze kterych se sklddd seddk i opéradlo. Idedlné¢ pak kombinace
téchto materidld. Inspirace pro tyto technologie jsou na obrazku 16.

Obr. 16 Pamétova péna [13], nafukovaci nositka [14] a vdleckové kieslo [15]

Varianta sedadla s pfizpisobenim se télu se z pocdtku jevila jako velice zajimava,
nezajiStovala vSak dostateCnou pevnost sedadla. Sedadlo nesmi byt pfili§ tvrdé, ani
mékké, aby se cestujici do sedadla nepropadal. DalSim problémem pamétové pény
muzZe byt velké mnozstvi riznych cestujicich s riznou stavbou téla.

Vzduchovy polstéat 1épe rozklada tlak. Opienim kopiruje télo a tvaruje se, doddva tak
na pohodli. Na druhé strané vytvaii nutnost komprese vzduchu. Ta miZe byt
mechanickd (naptfiklad dosednutim na seddk nebo mackdnim urcitého mista) nebo
elektrickd, coz vytvéii dal$i ndklady. Zaroven je to misto, kde se mohou objevit
zévady a poruchy, coZ je tieba dobte zvazit.

Koncept vélecktl podélnych (viz obr. 16) nebo védlecki kolmych na plochu dosednuti
nebo opfeni (viz obr. 17) m4 vyhodu v pfizpisobeni aktudlné pusobicich sil. Podle
zpuasobu uchyceni krdmu se sedadlo prizptisobi vzhledem k poloze sediciho
a zdroven se prizpusobi i valecky samotné.
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Obr. 17 Vileckové polstrovani

Kolmé valecky mohou byt pé€nové nebo tuhé s moznosti vymezeni vile drdhy
posunu védleCku smérem od pisobici sily. S pfidanym polstrem na plochu dosedu se
sedadlo stava adaptabilni lidskému télu, dostate¢né tuhé pro pevné sezeni a zaroven
piijemné mékké pro delsi sezeni. Nevyhodou muZe byt sloZitéjsi vyroba a diky tomu
vysSi cena.

Bylo nutné zvolit vhodny svrchni materidl seddku 1 opéradla. V prvni fazi byl
zvazovan svrchni potah zpdérovaného materidlu, ktery by zajiStoval lepSi
odvétravani. Zadni strana by vSak byla natolik nepropustnd, aby podry tohoto
materidlu mohl proudit vzduch smérem ze sedadla. Teplota tohoto vzduchu by byla
regulovatelnd a slouzil by tedy k ochlazovéani nebo k vyhtivani.

Z vysledku dotazovani vyplynula nepfijemnd zkuSenost cestujicich s lepenim
zpoceného obleceni k sedadltim. Je to problém hlavné koZenkovych sedadel. Ov§em
ani textilni sedadla neposkytuji moc prostoru pro odvétravani nebo snizovani poceni.
Pfi hleddni feseni byla zvolena moZnost pérované textilie nebo sitoviny jako u
opé€radla kancelafského kiesla na obrazku 18. Takova textilie je dostate¢né pevnd, ale
zéaroven prodySna.

Tato moZnost byla neslucitelnd s variantou proudéni vzduchu, dostate¢né ji vSak
nahrazuje ve smyslu odvétravani, je levnéjSi a nevytvafi nutnost dalSich zafizeni a
soucdstek a jejich udrzby.

Obr. 18 Kancelarské kieslo
s opéradlem ze sitoviny [16]

Mista s nejvys$i mirou poceni ve styku se sedadlem jsou podle obrizku 19 mezi
lopatkami, zdda podél patefe, zadek, zadni Cast stehen, pod koleny, dale pak hlavné
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podpazi. Toto jsou tedy oblasti, které je dilezité dobfe odvétravat. Prodysna zada
opéradla se tedy jevi jako dobry koncept.

Obr. 19 Mista s nejvyssi
mirou aktivity
potnich Zl4z [17]

Z divodu bezpecnosti byla zvolena moZnost upevnéni sedadla do vlaku pomoci
klasického rdmu jako na obrazku 20.

Obr. 20 Vlakové sedadlo s ramem [18]

Sedadlo ma byt vybaveno uloZnymi prostory. Je fada moZznosti, kde tyto prostory

umistit. Na sedadlo pted cestujicim, pod vlastni sedadlo, do podrucek, nad sedadlo

a podobné.

Vyhtivani a viibec vytapéni vlaku by se zjednodusilo, kdyby bylo klima i v zimé

topeno na 21°C a jednotlivi cestujici by se mohli v piipad¢ zdjmu nebo potieby

zahtat vyhiivanim sedadla, podobné jako u automobilovych sedadel.

Byly porovnany vysledky dotazovani s vychozi predstavou. Je nutné zohlednit

jednoduchost sestrojeni, idrzbu, spolehlivost a pouZziti co nejvétsi Casti normovanych

polotovart. Ze vstupnich udajl byl urcen findlni koncept s ndsledujicimi vlastnostmi:
e sedadlo s pevnou kostrou (rdmem)

polohovani zajisténo pomoci kolejnic

rozméry na horni hranici povolenych rozméri z davodu pohodli

vynechdni vyhiivani sedadla pro nevelky zdjem respondentl dotazniku

dobré odvétravani formou sitovaného opéradla

dostatek vhodnych odkladacich a uloZnych prostor
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6 KONSTRUKCNI RESENI

6.1 Koncept

Pro vytvofeni zdkladni kostry sedadla bylo nutné nejdiive porovnat rozméry
normované (dle VSeobecnych podminek pro cestovni vlaky vydané Mezindrodnim
svazem Zeleznic) a ergonomické dle osobni konzultace (v tabulce 2). Findlni rozméry
pro model byly voleny s diirazem na maximdlni pohodli cestujiciho, tedy na horni

hrané rozmeéru.

Vyska sedaci plochy [mm)] 392-430 420 - 470 410 + 35
(polstr)

Tab. 2 Porovnani rozméru

Hloubka sedadla [mm)]

Vyska opéry beder [mm)] 180 £ 10 0-214

Sitka opéradla [mm)] min. 450 min 450 500 (zuZzeni)

Sitka opéry rukou [mm)] min. 50 - 80 70 80

Sklon opéradel v zakladni 20 10 15

poloze [°]

Uhel otevieni sedadla [°] 105 - 115 100 - 115 100 - 115

Konstrukce vychdzi ze zvolenych rozmért a findlniho konceptu. Hlavni kostru
sedadla, kterd spojuje sedadlo s vlakem samotnym, tvoii obdélnikové profily dle
obrazku 44. K této zdkladni kostfe jsou upevnény dals$i dily: seddk, opéradlo
a opérky rukou.
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Sedadlo lze vevlaku samotném upevnit néckolika zpasoby. Kostra byva
pfiSroubovéna nebo pfivafena k boku vagoénu, tedy spojena se svislou sténou. Dalsi
moznosti je spojeni kostry s podlahou. Jinou moznosti je spojeni dvou sedadel k sob¢
pomoci jedné kostry a teprve ndsledné spojeni kostry k vagénu. Jednotlivé varianty
nejsou v této praci zpracovany. Umisténi kostry k podlaze je tedy pouze ilustracni.
Ve skutecnosti by bylo tfeba Iépe upevnit kostru tak, aby byla odolnd vuci
momenttim, které budou vznikat vlastnim zatiZzenim i dosednutim cestujiciho.

Obr. 21 Kostra sedadla

6.2 Sedaci ¢ast

Seddk se sklada z n€kolika casti. Hlavnim konstrukénim prvkem je nosny ram
svafovany z normalizovanych profild ctvercového prifezu. Vnéjsi okraj tvoii
obdélnik o rozmérech 450 x 500 mm. Ze spodni Casti jsou na ram piivaieny 4 tyCe
(nohy) o stejném profilu a délce 110 mm. K témto ty¢im (nohdm) jsou ptiSroubovana
polyamidova kolecka tak, aby se mohla otacet. Jsou navrzena kolecka R-25 firmy
Montako dle nabidky na www.montako.cz [22]. Opravnénost jejich pouZiti je nutno
ovéfit vypoctem.

Ze spodni strany je mezi tyCe pfivareny ohybany plech o délce 230 mm. Na tento
plech je poloZeny lamelovy rost sestaveny z péti dievénych lamel. RoSt zajiStuje
dostate¢né pruzeni pro vétsi pohodli. Na rost je poloZeny anatomicky tvarovany
polstr a potah. Konstrukce seddku je na obrazku 22.

Obr. 22 Konstrukce seddku — ram, plech, rost

6.2
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6.3 Opéradlo

Opcéradlo se stejné jako seddk sestdva z normalizovanych tyci s profilem ¢tvercového
prifezu. Celkem je sloZen ze 4 ty¢i. Dvé totozné tyCe jsou ohybdny a mezi n€ jsou
navafeny spojujici tyCe na hornim a na spodnim konci. Zdkladni §ife je ve spodni
Casti stejnd jako sedak, tedy 500 mm. Sife je aZ do vy$e 300 mm konstantni a pak se
zuzuje az na konecnou §iti 360 mm. V tomto misté navazuje opérka hlavy. Rdm je ve
vySce 200 — 300 mm ohyban tak, aby se toto vyhnuti vyuZilo jako opéra beder.
Caste¢né tak kopiruje kiivku pétefe (obrdzek 23).

Obr. 23 Tvar opéradla a patet ve spravném posedu [19]

R4m je obalen polstrem pro zabranéni otlaceni od konstrukce pfi opieni. V misté
beder a pod lopatkami jsou na rdm navleCeny 3 gumové pasy, které zpeviuji opfeni.
Na rdm je jako svrchni vrstva navlecen potah ze sitovaného textilu, ktery umoziuje
dobré ovétravani. Rezy vrstvami ramu opéradla jsou na obrazku 24.

Obr. 24 Rezy vrstvami opéradla
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6.4 Opérky rukou 6.4
Opérky rukou jsou upevnény k zdkladni konstrukci pomoci mechanismu, ktery
umoznuje zvednuti opérek. Mechanismus je s konstrukci spojen svafenim (viz obr.
25). Mechanismus bude popsan v podkapitole Mechanismy.
—
—
Obr. 25 Spojeni opéry rukou s konstrukci

6.5 Opérka hlavy 6.5

Pro opéru hlavy je khorni ¢asti opcradla pfipevnéna opérka hlavy. V zdkladni
1 klidové poloze doddva patefi podporu a umoznuje hlavu pohodlné opfit. Sklada se
z rdmu, ktery je tvofen silnym dritem kruhového prifezu o priméru 6 mm. Ram
hlavové opérky je s konstrukci opérky svafen. Na rdm je navleCeno tvarované
polstrovéni.

Vnitini konstrukce sestdva ze specidlniho rdmu taktéz kruhového prifezu, kterym je
provleCena pohybliva ¢ast hlavové opérky. Tato ¢ast podpird hlavu pii opieni do
strany (obr. 26).

(—
I

Obr. 26 Opérkz?ﬂavy
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6.6 Polohovatelnost
Po stanoveni rozsahu uhli pro polohovani (obr. 27), bylo tfeba urcit zpisob
polohovéni a mista styku.

I Zikladni poloha
I Poloha v klidu

Obr. 27 Uhly sklonu sedadla pfi zdkladni poloze a poloze v klidu

Rozsah poloh sedadla v zdkladni poloze a poloze v klidu (sklopené sedadlo) je na
obrazku 28.

Obr. 28 Krajni polohy sedadla

Opérky se mohou polohovat mezi vodorovnou a horni polohou o 110° (viz obr. 29).
Pfi pouziti varianty sedadla s pracovnim stolkem je opérka se stolkem pevna,
nepolohovatelnd. Toto opatieni je z divodu nezidouciho pohybu a mozZné
nebezpecnosti stolku pii sklopeni opérky rukou do horni polohy.

strana

52



6 KONSTRUKCNI RESENI

Obr. 29 Polohovatelnost opérek

Pohyblivou vnitini valcovitou ¢ast opérky hlavy Ize razné formovat ohybanim, které
je omezeno tuhosti dritu uvnitf. Lze libovolné protdhnout na jednu i1 druhou stranu
skrz hlavovou opérku viz obr. 30. Nelze vSak tplné€ vytdhnout ven z opérky.

Obr. 30 Variabilita opérky hlavy

6.7

6.7 Mechanismy —

6.7.1 Spojeni sedaku a zikladni konstrukce 6.7.1
Pfi navrhovédni polohovatelnosti byly uvaZovdny i souvisejici posuvy a zménu
rozméra sedadla a tim ovlivnéni spolucestujicich. Posouvé a naklani se sedaci Cést,
na ni se v zdavislosti na posunuti nakldni opéradlo. Pro snizeni zmény rozmért
sedadla byl zvolen posun pfedniho bodu posuvu pouze ve sméru rovnobéZném
s konstrukci s maximdlnim rozdilem 65 mm mezi krajnimi polohami. Zadni bod se
posune po ptimce se sklonem 27° oproti sméru posunu predniho bodu a o maximalni
délce taktéZ 65 mm. Zvolil jsem mista pro styk posuvu u sedaci desky ve 100mm od
pfedni hrany a 100mm od hrany zadni po obou stranidch sedadla. Takové rozloZeni
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zajisti dostateCnou stabilitu a rovnomérné rozlozeni sil pisobicich na sedadlo. Pohyb
se uskutecniuje pomoci polyamidovych kolecek v kolejnicich jako na obrazku 31.

Obr. 31 Kolejnice pro pohyb seddku

6.7.2 Spojeni sedaku a opéradla
Spojeni je zajisténo pomoci ¢epu, kluznych podlozek, luzného pouzdra a spojovacich
ramen (obrazek 32).

Obr. 32 Spojeni seddku a opéradla

6.7.3 Spojeni opéradla a zakladni konstrukce

Posuv opéradla zajistuje Sroub zaSroubovany do rdmu opéradla a prochdzejici
vysoustruzenou dirou v rdmu konstrukce, kterd zarovenn vymezuje polohy, ve kterych
se miZe Sroub nachdzet v zavislosti na sklonu a posuvu sedaci plochy (obr. 33).
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Obr. 33 Vymezeni pohybu opéradla

6.7.4 Mechanismus pohybu opérky ruky

Opéra rukou se otaci ve vymezenych uhlech diky vnitinimu vybréani, které je
negativem nepohyblivé konstrukéni ¢ésti, kterd do ni vstupuje. Ta je piivafena
k ¢asti, ktera je svarena se zdkladnim rdmem. Mezi ni a vnitini ¢asti opérky je kluzna
podloZka, stejn¢ tak, jako na druhé stran¢. Pak nésleduje protikus k nepohyblivému
vymezujicimu dilu, podloZzka, koncovka s vybranim pro Sroub a Sroub, ktery se
zaSroubuje do nepohyblivé Casti. Rozebrani mechanismu je na obr. 34.

’(“k‘.w

Obr. 34 Vnitini mechanismus otdceni podrucky

6.7.4
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6.8 Pracovni deska

Je pouzita varianta vychdzejici ze zidli se stejnym systémem. Opérka méd dvé osy
rotace s jejich omezenim. Deska se muze oticet o 180° kolem jedné osy a kolem
druhé o 90° (viz obr. 35). Mechanismus je nasunut na kovovou trubku, kterd je
zasunutim a zajiSténim upevnéna v opérce ruky. Pracovni desku je moZno umistit na
pravou nebo levou opérku ruky.

Obr. 35 Pracovni deska

6.9 Ulozné a odkladaci prostory

Jeden ulozny prostor je tvofen tvarovanou deskou pod celou sedaci plochou (obr.
36). Jsou tvofeny tvarovanou deskou, kterd ma vzadu zvednutou hranu, aby odloZené
vécl nevypadly. Nakléapi se spolecné se sedadlem. Zaroven zakryva Srouby, kterymi
jsou ke konstrukci ptfipevnény kola pro pohyb sedaci ¢éasti. Tvarovani umoZziiuje
odlozit PET lahev nebo jiny vélcovity pfedmét bez nezadouciho samovolného
pohybu. Stejné tak poskytuje moZnost pro uloZeni napiiklad deStniku nebo
1 notebookové brasny.

Obr. 36 Odklddaci plocha pod sedadlem

Dalsi aloZny prostor tvoii dvé ,.kapsy* po obou strandch sedadla (obr. 37). Kapsy
vznikaji diky tvarovanym plastim, které zaroven doddvaji sedadlu vné&jsi tvar
a zakryvaji konstrukci sedadla. UmoZznuji odloZeni ¢asopist, nebo i rozmérnéjSich

predméta.
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Obr. 37 Ulozny prostor vedle sedadla

NejprostorngjSim mistem pro uloZeni batohu nebo taSky zlstdvd prostor pod
sedadlem. Stejn¢ tak zUstdvd moZnost umistit zavazadla na piipadné police nad
hlavami cestujicich.

6.10 Anatomie IR
Anatomicky je tvarovano nejen opéradlo, ale 1 polstr sedaci ¢asti. Ten je po stranach
zvednuty pro pifjemnéj$i sezeni a uvedeni zadku do prostfedni Casti. V mistech
nejveétSiho zatiZzeni a nejveétsi plochy styku mezi t€lem a podlozkou je seddk tvarovan
tak, aby sniZoval poceni (viz obrazek 38).
Obr. 38 Anatomie sedaci ¢asti
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6.11 Sedadlo budoucnosti

Sedadlo budoucnosti dle modelu vytvofeného na zdkladé informaci ziskanych
z historickych zkuSenosti, odhadu budouciho vyvoje, ergonomickych poznatki,
narokl a zkuSenosti samotnych cestujicich je vytvofeno hlavné s dirazem na
pohodli.

Obr. 39 Celkovy pohled na sedadlo

Vykres sestavy sedadla se zdkladnimi rozméry je piiloha 3 této prace. Vykres sestavy
podpéry rukou je ptiloha 4. Vyrobni vykresy nenormalizovanych dili mechanismu
otaceni podrucky jsou oznaceny jako ptiloha 3 — 8 této préce.
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7 ZAVER - KONSTRUKCNI, TECHNOLOGICKY A
EKONOMICKY ROZBOR RESENI

Je dilezité nové koncepty a konstruk¢ni navrhy stavét na tom, co lidé opravdu chtéji.
Proto byl vytvoien a uskutecnén prizkum mezi cestujicimi ve vlaku i na internetu.
Vysledkem této prace je koncept sedadla, nikoli hotové sedadlo. ReSeni nékterych
prvkl je velmi zjednodusSeno, je tfeba zvazit pouZitelnost takovych feSeni v praxi.
Byl vytvofen 3D model v redlném méfitku v programu Autodesk Inventor vcetné
aplikovanych materidlli a vazeb. Jako pfiloha 3 - 8 jsou ktéto praci piiloZeny
vykresy vybranych ¢asti (vykres sestavy sedadla se zakétovanim dulezitych rozmeért,
vykres sestavy opérky rukou a vyrobni vykresy nenormalizovanych dili opérky
rukou) konstruovanych na zakladé tohoto modelu.

Model spolu s vykresy reprezentuje konstrukéni navrh sedadla pro studenta ve
vefejném dopravnim prostiedku. Rozméry sedadla jsou voleny na horni hranici
povolenych a doporucenych rozméri pro vétsi pohodli cestujicich, které se podle
provedeného prizkumu ukdzalo jako nedostaCujici v souCasném stavu. Vyssi
rozméry jsou zvoleny i z dlivodu, Ze mladi lidé (z pfedpokladu, Ze student je ve véku
18 — 26 let) jsou vyssi neZ starsi generace. Tvary sedadla a jeho ¢asti spolu s rozméry
dodrzuji stanovena ergonomicka doporuceni.

Pfitomnost stolu umoZznuje pouziti PC podle zadani. UmoZnuje rovnéz psani
pozndmek, odloZeni knihy ¢i jiného pfedmétu. Stil se dd pro vétsi pohodli uvést do
neaktivni polohy. Sedadlo je pIlné polohovatelné v doporuceném rozsahu. Vsechny
pozadavky plynouci z cili prace byly splnény.

Pro pokracovani prace je nutné provést kontrolu zatizeni statickymi 1 dynamickymi
silami a urCit materidly pro vyrobu jednotlivych dili. U vSech namdhanych dila v
kritickych mistech pak vypocitat bezpecnost. Samoziejmosti je vypocet bezpecnosti i
na cyklické namahani.

Z hlediska umisténi sedadel do vlaku mtiZe nastat situace, Ze bude oproti souc¢asnému
stavu nizsi prepravni kapacita. Tato skutecnost je dana hlavné rozsitenim sedadel
v disledku zvyseni pohodli. V piipad¢ diirazu na vétsi pocet cestujicich 1ze sedadla

snadno zuzit.

Po ovéteni konstrukce a pouZitych materidlll v redlnych podminkach je nutnd vyroba
prototypu. Na zdklad€ vyroby a testovani prototypu se urc¢i dal$i postupy a vyvoj
sedadla.

Zakladni konstrukce a pouzité prvky byly voleny se snahou pouZiti normovanych
dilt pro sniZzeni ekonomickych pozadavkd.

Tato prace slouzi k uvédoméni nedostateného soucasného stavu sedadel. Prezentuje
nazory cestujicich, které by méli vyrobci zohlednit. Pfindsi né€kolik ndpadi do
konstrukce sedadel a vytvaii zdklad pro dalsi kroky smérem ke skutecné vyrobé
sedadla podle konceptu ,,vlakového sedadla budoucnosti.”“ Sedadlo budoucnosti je v
této praci reprezentovdno nikoli modernimi technologiemi, ale pfibliZzenim

konstrukce lidskému télu a jeho potiebam.

strana

59



8 SEZNAM POUZITYCH ZDROJU

8 SEZNAM POUZITYCH ZDROJU

[1] SHIGLEY, Joseph Edward, Charles R MISCHKE a Richard G BUDYNAS.
Konstruovani strojnich soucdsti. 1. vyd. Editor Martin Hartl, Milo$ VIk. Brno:
VUTIUM, 2010, 1159 s. ISBN 978-80-214-2629-0.

[2] JASTRZEBOWSKI, Wojciech, [red.: Danuta KORADECKA, Tt. tekstu:
Teresa BALUK-ULEWICZOWA a Tt. wstepu 1 noty biograf.: Aleksandra
GOLEBIOWSKAY]. Rys ergonomji czyli nauki o pracy opartej na prawdach
poczerpnietych z nauki przyrody: 1857. Warszawa: Instytut Ochrony Pracy,
1997. ISBN 83-901-7409-X.

[3] RUBINOVA, Dana. Ergonomie. Vyd. 1. Brno: Akademické nakladatelstvi
CERM, 2006, 62 s. Uc¢ebni texty vysokych skol (Vysoké uceni technické v
Brn¢). ISBN 80-214-3313-2.

[4] Vliaky.net [online]. 2012 [cit. 2012-05-23]. Dostupné z: www.vlaky.net

[S] Montako [online]. 2007 [cit. 2012-05-23]. Dostupné z: www.montako.cz

[6] Borcad [online]. 2012 [cit. 2012-05-23]. Dostupné z: www.borcad.cz

[7]  SC Pendolino [online]. 2008 [cit. 2012-05-23]. Dostupné z:
www.scpendolino.cz

[8] Leo express [online]. 2012 [cit. 2012-05-23]. Dostupné z: www.le.cz

[91 SVOBODA, Pavel. Vybery z norem pro konstrukcni cviceni. vyd. 2. Brno:
CERM, 2007, 223 s. ISBN 978-80-7204-534-1.

[10] SVOBODA, Pavel. Zdklady konstruovdni. Vyd. 2., dopl. a pteprac. Brno:
CERM, 2008, 234 s. ISBN 978-80-7204-584-6.

[11] mm.denik.cz

[12] www.hybrid.cz

[13] www.aboutmattress.org

[14] qishop.zahas-sro.cz

[15] housepict.com

[16] www.kancelarska-zidle.cz

[17] www.hyperhidrosis-usa.com

[18] www.kiel-sitze.de

[19] 3.bp.blogspot.com

[20] docs.google.com

[21] www.wired.com

[22] www.montako.cz

strana

60



9 SEZNAM POUZITYCH ZKRATEK, SYMBOLU A VELICIN
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mm - milimetry

° - stupné

km/h - kilometry za hodinu

Y% - procenta

Vv - Volt

+ - plus minus, shodnd horni a dolni Ghylka
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Pfiloha 1

Jaké jsou nedostatky vlakovych sedadel?

Velice si vazim Vaseho ¢asu nad timto dotaznikem. Dotaznik slouzi jako podklad k bakalatské praci a jeho vysledky v ni budou také publikovany. Prosim o trpélivost a
vyplnéni vech otazek podle vlastnich pocitd a zkusenosti.
Timto dotaznikem a bakalarskou praci bych chtél sumarizovat soucasny stav a potvrdit nebo vyvratit hypotézy o nedostatcich soucasnych vlakovych sedadel a navrhnout

sedadlo budoucnosti, které se témto neduhtdim vyvaruje. Pro spravné vyhodnoceni a skuteény prinos dotaznik( je nutné odpovédét na vsech 27 otazek, zabere to 5-10
minut.

Vdclav Toréik
student VUT Brno

Hodnoceny vlak
Podle vlaku poznam typ sedadel ke kterym se Vase odpovédi budou vztahovat

1. Vyberte typ vlaku, kterym nejcastéji jezdite a
ke kterému se budou vztahovat Vase dalsi
odpovédi. V zévorce je oznaceni vlaku dle

systému IDOS, mUZete si tedy ovérit, kterym

Pendolino (SC)

EuroCity (EC)

Regiolet (IC, vlaky student agency)
Express (Ex)

Rychlik (R)

Spésny vlak (Sp)

City Elefant

Pohodli

Ohodnotte Vas osobni pocit pohodli v uvedenych oblastech

3. Oblast sedaci plochy, tedy zadku
PohodIné

Neutrdlni

|| Nepfijemné

4. Oblast beder
PohodIné
Neutrdlni
Nepfijemné

8. Polohovatelnost sedadla

___5.0blast zad

|| Neutrdini

PohodIné
Neutrdlni

|| Nepfijemné

6. Oblast krku
PohodIné

Nepfijemné

Zvazte rozsah sklopeni sedadla i polohovatelnost opéry
hlavy i rukou, moznost skldpéni v pfipadé obsazenosti viaku

a dalsi
Dostatecné
Neutralni
Nedostatecné

Prostor kolem Vas

__10. Ulozny prostor je
Dostatecny
|| Nedostate¢ny

__11.Jaka pFevaiite zavazadla?

M{zete vybrat vice odpovédi

Kabelka / mala taska

Maly batoh

Manazerska / notebookova taska
Sportovni taska

|| Kufr

|__| Velky batoh nebo jiné objemné zavazadlo

12. Kde mate sva zavazadla?

- M{zete vybrat vice odpovédi

Pod nohami
Nad hlavou

|| Nakling

13. Pracovni prostor

Pracuji na kolenou

Ve vlaku je pevny stolik, ktery mi staci
Ve vlaku je pevny stolik, ktery mi nestaci

|| Ve vlaku je skldpéci stolik, ktery mi staéi

Ve vlaku je sklapéci stolik, ktery mi nestaci

| _|Ve vlaku nepracuji

2. Kterou tfidou cestujete?

1. tfidou
2. tfidou

7. Opérky rukou
PohodIné
Neutralni
Nepfijemné

9. Mate pfi cestovani dostatek osobniho prostoru? Pokud ne,
urcete, kde je ho malo.

MUZete vybrat vice odpovédi

Mam dostatek prostoru

Sousedovo sedadlo je pfilis blizko
Mam malo mista na nohy (chodidla)
Mam malo mista na nohy (kolena)
Sedadlo je prilis uzké

M3am malo mista na ruce

14 Uspofadani sedadel
Nevadi mi sedét proti sméru jizdy
Radéji bych vidy sedél/a ve sméru jizdy

|

15. Komunikace béhem jizdy

Pro konverzaci s jednim kolegou je usporadani nedostacujici
Pro konverzaci s vice kolegy je usporadani nedostacujici

PFi jizdé nekomunikuji

[[]]

Pro konverzaci je usporadani dostacujici



___16. Cofikate na potahy sedadel?
Libi

|| Neutralni

|| Nelibi

___17. Pfi cestovani v teplych dnech je

chladno z klimatizace nebo otevienych oken
|| pfijemné

|| mochorko

Cas ve vlaku

20. Cim travite nejvice ¢asu ve vlaku?
M{zete vybrat vice odpovédi

Ctenim

Spankem nebo relaxaci

Praci s PC

Komunikaci

Jiné:

21. P¥i cestovani vyuzivate
- M{zete vybrat vice odpovédi
| | Svétlo na ¢teni
Pracovni desku na odlozeni drobnych pfedmétl
| | Pracovni desku na préci s notebookem nebo na psani
| | Elektrickou zasuvku
WiFi internet
|| MoiZnost zakoupeni obcerstveni
|| Noviny nebo ¢asopisy na palubé
Rozsitené uUlozné prostory
Z4dné z uvedenych
Jiné:

23, Libi se Vam na soucasnych sedadlech néco konkrétniho?

18. P¥i cestovani v chladnych dnech je

moc horko z diivodu $patného nastaveni nebo regulace topeni
prijemné

chladno

19. Lepi se Vam nékdy zpocené obleceni k sedadlu?
Ano
Ne

22. O kterou z nasledujicich sluzeb byste stali i v pfipadé, Ze by byla
za priplatek? *
MUzete vybrat vice odpovédi
[ ] Masézni sedadlo
|| Vyhfivani sedadla
| | Uspofadani sedadel pro komunikaci ve skupiné
Zabudované dotykové LCD s pfistupem k internetu a nabidkou filmd a hudby
|| Kino-vagén (promitaci sal s filmy na velkoplo$né platno)
|| Sedadlo se zvySenym pohodlim a osobnim prostorem
|| Ekologicky vyrdbéna sedadla
|| Hernikonzole
|| Sledovani Zivého vysilani TV

Jiné:

24, Vadi Vam na sedadlech néco?

Informace o Vas jako o cestujicim

Slouzi pro rozfazeni respondentl do riznych skupin cestujicich

25. Za jakym ucelem nejéastéji cestujete?
M{Zete vybrat vice odpovédi

Studium
Prace
Navstévy nebo dovolené
27. Jste

H Muz

Zena

Vase vylepseni a budoucnost (nepovinna otazka)

Pokud mate néjaky vlastni napad, jak vylepsit cestovani vilakem nebo si

26. Jak casto cestujete?
Alespon jednou tydné
Alespon jednou mésicné
Vyjimecné

troufate odhadnout, co bude v budoucnu jinak a jak bude vypadat cestovani,

napiste to prosim sem.
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VScobecné podminky pro cestovni viaky

Mezindrodni svaz Zeleznic
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Prospekt je sefazen do svazki:

IV Vedeni provozu

V  Vozidla

Zmény

[y

01.07.91
2. 12.1.1993
3. 29.6.1995
4. 30.6. 1996

Vysvétlivky

Zavazna ujednani jsou oznacena *.

Dvojita svisla ¢ara oznaCuje zmeény, které vstoupily v piatnost datem uvedenym na konci
strany. |

Zagatek platnosti tohoto prospektu je ¥fzin danymi ujednénimi na konci dokumentu

v odstavci ,,Platnosi™.
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Poznamky

Tento prospekt je East komplexu, ke kterému patii m. j. nasledujici prospekty:
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¥
* 2.8 Vstupni dveie, dvei'e kupé, stranové dveie (dveie postranni chodby), dveie WC,
t
okna kupé a stranova okna, okna WC a vstupnich prostord

Provedeni dle UIC- prospekt €. 560 a 564-1.

2.9 Zavizeni prostori pro cestujici

2.9.1 Prostory pro cestujici - vieobeené

2.9.1.1 Rozdéleni na oblasti pro kurdky a nekuirdky

no tak; aby odpovidalo
podminkam RIV. |
2.9.1.1.2 Doporucuje se, aby byly prostory pro kufdky a nekutdky oddéleny dvefmi nebo

sklenénou sténou.

2.9.1.2 Vieobecné zasady pro usporadani sedadel

Jsou dodrZovany zasady a poZadavky, které jsou obsaZeny v pfiloze 3.

2.9.1.3 Sedadla a jejich prislusenstvi -

2.9.1.3.1 Zasadné jsou pouZity pevné (pfi)montovana sedadla

Ve zvlastnich cestovnich vozech jako naptiklad v jidelnich vozech jsou pfipustné také prosté
Zidle, které odpovidaji podminkam prospektu €. 566.

2.9.1.3.1 Ptiloha 3 obsahuje doporucené ,,zndky“ pro pevné montované sedacky.

Zasady a poZadavky obsaZené v pfiioze 4 jsou dedrZeny.

2.9.1.4 Stoly |
2.9.1.4.1 Doporuduje se, aby byl u kaZdého mista skladaci stolek s nejmensi velikosti od

225x320 mm (u vis-a-vis poZadavkid na mista k sezeni).

Strana 17
2.9.1.4.2 U planu uspofadani sedadel, kieré se 1i8i od uspofadani vis-a-vis se doporucuje

vybavit (sklopnymi) stolky s minimalni velikosti od 400x340 sim.
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Piiloha 3

=
o

Vicobecné zasady pro usporadani sedadel

Definice a rozméry viz. ptiloha 3.1

*] Pohodli nohou p¥i usporadani vis-a-vis

Prostor pro nohy je urlen u vis-a-vis sedadel vzdalenosti mezi opéradly. V zkladni poloze

sedadla musi mezera &init nejméné 1 450 mm.

2 Uspor-adani sedadel, ktera jsou umisténa v Fadé

2.1 Doporuduji se nasledujici rozmery:
L tfida : nejmén€ 1010 mm

I1. tfida : nejméné 940 mm

¥ Sedadla jsou uzpiisobena tak, aby pfi viech sklonech opéradel nezabrala (nevycerpala)
volny prostor nad koleny K(viz. pfiloha 3. 1)
- v L T¥id& : nejmén€ 790 mm
- ve Il T¥idé: nejméné 700 mm .
+2.3 Podminky pro nasazeni volnych Zidli ve zvlvzi§tnich cestovnich vlacich
Volné zidle (kiesla) se sméji pouZivat je ve zvlastnich cestovnich vozech. Museji odpovidat

nasledujicim podminkam:

Strana 32a
#2.3.1 Vieobeené vlastnosti
Zidle (k¥esla) isou provedena s poZzadovanou statickou pevnosti a stabilitou (UIC-prospekt

566,2.3). Hrany, rohy a vystupujici dily museji byt zaobleny a pokud moZno vypolstrovany.

Jako volné Zidle se maji pouZivat obzvlasté houpajici kfesla nebo kiesla,
jejichZ............ plocha je v zaobleném tvaru, ve tvaru rdmu nebo desky (viz také prospekt

566, &islo 2.3.2.4).

23
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V dosahu kiesel (Zidli) se museji nachazet stoly, kieré jsou pevné spojeny s karosérii (dle
prospektu 565-2) nebo jiné vhodné moZnosti pro drZeni cestujicich.

*
*2.3.2 Pevnost a stabilita

Volné Zidle museji odpovidat poZadavkim prospektu €. 566.

Strana 34
Priloha 4

~

S

Sedadla a jejich prisluSenstvi
1 VSeobecné zasady a pozadavky na sedadla
*1.1 Sedadla museji:
- byt dvojité
- v oblasti sedaciho a zadového polstru potaZena odolnou textilii
- byt opatiena m&kkou opérkou hlavy, ktera:
a) nesmi hlavu tlacit dopiedu
b) byt nezavisle aa velikosti hlavy cestujiciho ......... a po strané

podepiené

- byt opatieny opérkami rukou. U trojsedadel ma byt stfedni podrucka, u dvojsedadel
stiedni podrucka cdklopitelnd nahoru a
*1.2 Opérka hlavy musi
2). byt v 1. TFid& potaZena textilem

b)Y byt ve II. Tfid¢ potaZena koZenkou nebo textilem
K tomu musi v I. Tfidé planovat ochranny potah z textilu nebo polstate (podusky).

1.2.1 Pokud se ve II. T¥idé pouZiva potah z textilu, dbporuéuje se ptanovat opérky hlavy

s ochrannym potahem z textilu nebo tkanym potahem.

24
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1.3 Pokud se komfort timto neposkozuje, doporu€uje se opatfit sedadla (u fadového
uspoiadani) v I. a II. Ttidé polohovatelnymi cpérkami nohoujf ;:

Strana 35

1.4 Doporuduje se, aby sedadla pfi uspotadani v fadach v I. T¥ide byly otaceci.

*1.5 Dalsi vieobecné poZadavky na sedadla se museji fidit nejnovéjSimi ergonomickymi

poznatky.

e Spani

Timto se rozumi sklon opéradla, ktery spliiuje fyziologické predpoklady pro spani. LeZi

RN

na zakladé individualnich kolisani v oblasti mezi:
a) 35°a40° (Ghel B dle pfilohy 4.1, x-bod vzhledem k rozmértim) poptipadé
b) 40° a 45° (Ghel P dle pfilohy 4.2, H-bod vzhledem k rozmé&riim)

Prostor pro nohy (pohodli)
Sedadlo (se zietelem jeho polohovacich moZnosti a oblasti) a zejména zadni forma sedadla
v uspofadani v fadach musi zajistit misto pro nohy (5 - ...Zeny do 95...- muZi).

Doporuéené rozméry viz. piiloha 3, ¢islo 2.

Museji byt moZna diagonaini sedadla.
RozvrZeni tlaku sedadla
a) fyziologicky optimalni rozvrZeni bez tlakovych mist

b) podpéry beder

Dynamicky komfort sedadel
Podstavec sedadla upevnén na pevrém podkladé, nesmi mit Zadné viastai kmitajici frekvenci

pod 30 Hz.

25
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Fyziologicke viastnosti polstri sedadel

Struktura sedaciho a zadového polstru se musi volit ~vzhiedem krpriichodnosti tepla a vihka
{ak, aby v oblasti kontaktu mezi ¢lovékem a podpérnym systémégn zlistalo vytvoiené
mikroklima také pfi dlouhodobém pouZivani pfijemné ( po 2 hodinovém sezeni vzestup

teploty na max. 35°C a relativni vlhkost na max. 70% ptfi bliZe popsanych podminkach

v ptiloze 4.3 ).

2 Rozméry sedadel

*2.1 Definice méfeni viz. priloha 4.1 a 4.2.

*2.2 Vy$ka sedaci plochy (vyska sedadla)
Pro L. a II. tfidu musi byt vyska sedaci plochy 392-430 mm nad podlahou (rozmér h dle
piilohy 4.1. a 4.2)

2.3 Siika plochy sedadla
*2.3.1 Volny prostor mezi podru¢kami musi €init na sedadlo
- v L T¥idé : nejméné 500 mm

- ve II. Tfid€: nejmén€ 450 mm - .
2.3.2 VI Ttidé se doporucuje §itka sedadla nejméné od 480 mm.

2.4 Hloukbka plochy sedadla

Strana 37

*2.4.1 Hioubka plochy sedadla (rozmér a dle pfilohy 4.1 a 4.2) musi &init v zakladni poloze
sedadla nejméné 430 mm.

2.4.2 Ke zvySeni komfortu se doporu€uje uzpiisobit plochu sedadla délkové nastavitelnou

pfi¢emZ hloubka sedaci plochy ma byt nastavitelna od 450-530 mm.

*2.5 Vyska opéradla ?
Vyska opéradel musi cm1t mmlm@ @f r0zmér c dle pfilohy 4.1).

26



Kle 567

*2.6Vyska opéry beder
Opéradlo sedadla musi mit opéru beder, kterd se nachazi ve vysce:

- 180 + 10 mm pies ....x-bod (rozmér b dle piilohy 4.1 ;ﬁfpﬁpadé
- 240+ 10 mm, méieno do bodu C (rozmér f dle piilohy 4.2)
*2.7 Vyska opérky hlavy

Opérka hlavy musi byt v oblasti 550-800 mm (max. 850 mm) pfes podsazeny x-bod (rozmér d
dle ptilohy 4.1).

2.8 Siika opéradla
#2.8.1 Opéradlo musi byt v dolni &asti Siroké tak jako plocha sedadla.

2.8.2 Smérem nahoru se muZe jeji Sitka zmenSovat. Sitka potfebna pro lopatky se timto nesmi

podkrocit.

Strana 38
*2.9 Vyska podpéry rukou ‘
Distance od plochy sedadla (pfes x-bod dle pfilohy 4.1. a 4.2) musi €init 190-220 mm.;k

2.10 Siika podpéry rukou
*2.10.1 $itka opéry rukou musi Cinit nejméné:
- v I THdg: 80 mm

- ve L. T¥idé :50 mm (doporucuje se njeméné 60 mm)

2.10.2 opérka rukou smi ¢aste¢né zakryvat plochu sedadla.

*2.10.3 Polstr podrucky musi byt elasticky a nesmi mit s4dné kovové nebo tvrdé Easti.

2.11 Délka podrucky
*2.11.1 Délka podrucky musi Cinit nejméné 360 mm (vZitetna délka pfed obrysem opéradla,
viz. rozmér I dle ptilohy 4.2)

2.11.2 Doporuduje se délat podrucky 330 mm dlouhé.
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3 Vatahy dihld sedadel

*3.1 Definice méieni (viz. priloha 4.1. a 4.2)
3.2 Sklon opéradel

Strana 38 *

3.2.1 Ke zvySeni komfortu musi byt sklon opéradla nastavitelny. Pro fadové sedadla v 1. a 2.
tfidé je uhel sklonu opéradla nastavitelny od :

max 20° (zakladni poloha) do min. 40° (poloha v klidu) — uhel f dle pfilohy 4.1

popfipads

25° (zékladni pozice) do 45° (poloha v klidu) — thel B dle pfilohy 4.2

3.2.2 Pro oddélena sedadla v 1. a 2. tfid€ se mtZe byt vySe uvedena oblast nastaveni omezena.

3.3 Sklon sedaci plochy

3.3.1 Uhel sklonu sedaci plochy (tihel o dle piilohy 4.1 a 4.2) se nastavuje v zavislosti na
sklonu opéradla (viz. ptiloha 4.4).

3.3.2 V zékladni poloze musi €init pfinejmenSim 5° a v poloze v klidu nejvyse 20°.

3.4 Uhel otevieni sedadla i

3.4.1 Uhel otevieni sedadla (tihel y dle piilohy 4.1 a 4.2) vyvstavé ze zavislosti sklonu
opéradla a sedaci plochy (viz. pfiloha 4.4).

3.4.2 Cini 105° a2 110°(dle pfilohy 4.1) poptipadé 110° a% 115° (dle pfilohy 4.2).

Strana 40

Pojmenovani vihli a rozméra
o = thel sklonu sedaci plochy
B = ahel sklonu opéradla

Yy = ihel otevieni sedadla

& =hel sklenu opérky hlavy
a = hloubka sedaci plochy

b = vyska bodu B

¢ = vydka opéradla ez opérky hlavy (méfeno paralelng ke hlu sklonu opéradla)

28
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d = vyska opérky hlavy spodni a horni hrany poptipadé se zabudovanou opérkou hlavy
(méfteno paralelné k uhlu skonu opéradla)

¢ =rozdilD - X

=

h = vyska sedaci plochy (,,usezené)

VSechny dalsi rozméry jako soutfadnice vztazené vii¢i bodu O nebo X.
Shora uvedené rozméry od a do h maji platnost jen v souvislosti s Ghly o a f (u mé&feni pfi

poloze sedadla a > 5° jsou v daném pfipad€ nutné specielni definice.

Body na stiednim profilu sedadla

A = 50 mm za ptedni hranou polstru sedadla na okraji (obrysu) polstru sedadla (odméfeno)
A = A-bod usedly
Nejpfednéjsi bod opéradla a stfedu podpéry beder

=
Il

C = bod fezu radiusu 300 mm ....B-bod s obrysem opéradla

D = 25 mm pod horni hranou opérky hlavy na obrys polstru hlavy

E = 125 mm pod bod D na obrys polstru hlavy

X = bod fezu kolmic 120 mm nejpfednéj$iho bodu opéradla (bod B) s obrysem polstru

X" = X-bod usedly
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Pfiloha 4.2

Body stiredniho profilu sedadla

A = nejvyssi bod sedaci plochy

B = Nejptedngjsi bod opéradla

O = bod fezu tangenty na profilu stehna s tangentou prefilu zad

C = bod v 230 - 250 mm rozdilu od bodu O paralelné ke sﬁedni linii horni ¢asti téla
H =kloub horni ¢asti stehina a Casti zad ....

X = bod profilu sedaci plochy na kolmice bodu H

A’, X" =body profilu ,,obsazeného” sedadla, které se nachazeji na kolmicich bodu AaX
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VI 567

Uhly a méiené hodnoty

a = uhel stehna k roviné

. = thel horni ¢asti téla ke kolmici ;

Py

y = thel otevieni : y=90° +p - a

Il

a

h

hloubka sedaci plochy

Il

vySka sedaci plochy
I = délky opérky pro ruce
f =rozdil OC, poloha bederni podpéry
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Piiloha 4.3
Zkouska polstru sedadla v cestovnich a motorovych vozech

Zkouska fyziologickych vlastnosti polstri sedadel

1 VSeobecné

Zkouskou fyziologickych vlastnosti polstrii sedadel se ma najit hodnoceni polstrii pod
mikroklimatickymi aspekty vii€i €lovéku. Mikroklima je ovliviiovéno dalekosahlymi
vlastnostmi podpiirného systému ..., jako je priichodnost a odvadéné tepla a vihkosti

v polstrech. Tyto materidlové vlastnosti se timto nepfimo stanovuji, Ze se méfi (p¥es dlouhou
dobu) vznik relativni vlhkosti vzduchu a teploty v kontaktni oblasti mezi &lovékem a

podptirnym systémem.

2 Stanoveni zkou§ejicich lidi -
2.1 Kritéria vybéru
- ZaleZi na rozsahu vybéru oseb vzhledem k jejich stafi, vysce/vaze, k uzemi ze kterého
pochézeii, ktefi uzivaji lehatkové vozy

- Se zfetelem k rninoZstvi transpirace -....5,50 a 95
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Pitloha 4.4

ViE567

Vztahy hli sedadel

Zavislost mezi ithlem sklonu opéradla, sedadla a vthlu otevieni sedadld

Angle
d'inclinaison
do I'assiso a

!
R (el Lelopv
S“.l' Vs I
SebAey” O
flachon-
noigungs-

winkel a

Seatpan

Angle d'ouverture du sidge
Soat aporture anglo s
Sitzdllnungswinkel Vet o7EVEEM SEXRL

v = (1107 4= (VIS

20
angles ol
inclination a

.1 Y
® RS
W
U
Q% A
Q> .,
] 00(\(\‘ (
w0 4 )
. ¥ = {105°)* ¥ = (110
b A o |
I :
. e e ettt bt bt PO BT B
15 2% 18 n 3 w e

(1) Anglo d'ouverturo du corps
$Siinungswinkel des Karpors
Body aperluro anglo

Anglos dinclinaison du dossior 3
Richenlehnonneigungswinkel §

Backrost anglos of inclination 3
DHEL  SrRLOAU  0PE R ADLD

’
Crel OTE VBB LA
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ANNEXE 3.1
ANLAGE 3.1

APPENDIX 3.1

Disposition des siéges : |
anordnung der Sitze . o
Layout of seats

Disposition en vis-a-vis
Vis-a-vis Anordnung
Face-to-face arrangement

Distanceo entre les dossiors

Abstand zwischen den Rickenlehnen

Distanco botwoen backrests
o/
Vol VT HEE ) OpedADL
B/,/% 1 B
Longueur du compartimont
Ableillinge  DELLA £VX

Compartment fength
Disposition en file
Reihenanordnung

Row-type arrangement

M

K = Espaco libre pour \
los genoux
" Kniefreiraum
\ Knes space
\ PLoE ML VAD KO L My

\ o)
| \)./_'] 2

Distanco enve dossiors
(pas des sibges)

Sitzteilen (pitch) .
Distanco between backrests

oo
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Mittelprofil des Sitzes
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Anlage 4.2

Eindricktiefe 40 -
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H-Punkt - Vermessung von Sitzen
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