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Introduction

La décision de choisir le théme « La féte de Paques et son influence sur le budget de la
famille tchéque » a été créée pendant mon séjour d’études a Lille, en France.

La-bas, j’ai senti que 1’éveil du printemps, arrivant avec la féte de Paques, est beaucoup
plus célébré en République tchéque qu’en France. Le Lundi de Paques, il existe une tradition
de fouetter les femmes et les filles afin qu’elles soient jeunes et belles. En fait, chaque fille
serait triste si personne n’arrivait la fouetter, parce qu’elle pourrait « sécher ».

Au contraire, en France, cette tradition de Lundi de Paques n’existe pas. Par conséquence,
pendant mon séjour en France, j’ai eu peur que je vais « sécher » tot et je ne serai plus « jeune
et belle ». Il n’y avait rien qui m’évoquait la féte de Paques, a part de la quantité énorme des
animaux et des ceufs au chocolat dans les magasins. Certes, nous voyons la situation similaire
en République tcheque. Pourtant, nos traditions de Paques sont toujours vivantes et riches.

Dans la partie théorique, on voudrait se focaliser sur la féte de Paques en général, on va la
présenter. Les étrangeres, parmi eux les Francais, ne connaissent pas nos traditions pascales
ou bien, ils les considérent bizarres, surtout notre tradition de Lundi de Paques — de fouetter
les femmes et les filles. Sans parler des Tchéques qui ne connaissent plus le sens propre des
plusieurs traditions de Paques.

Puisque j’étudie la licence « Francais Langue Etrangére, appliqué a 1’économie », nous
allons observer ce sujet - la féte de Paques - d’un point de vue économique. Donc, dans la
partie pratique, nous allons s’intéresser a 1’influence de la féte de Paques sur le budget de la
famille tchéque. Il ne s’agit pas de la comparaison entre le budget de la famille tcheque et
frangaise. Nous observons seulement le budget de la famille tchéque a cause de 1I’impossibilité
d’obtenir des données sur le budget d’une famille frangaise.

Généralement, en République tchéque, les fétes de Paques occupent la deuxiéme place,
apres les fétes de Noél. Les dépenses de Noél sont généralement plus augmentées que les
dépenses de Paques. Notre but est d’apprendre quelles sont les dépenses de Paques des
plusieurs familles tcheques.

Nous supposons qu’il y aura les différences entre les dépenses des familles vivant a la
campagne et vivant en ville, entre une famille croyante et une famille athée, nous devons
également tenir compte des dépenses différentes en Bohéme, en Moravie et en Silésie — en
trois grands région de notre pays. Les recettes des familles observées jouent aussi un role

important ou plutdt le fait, combien elles sont prétes a dépenser pour la féte de Paques.



On voudrait faire la recherche de I’influence de la féte de Paques sur le budget de la
famille tchéque personnellement, avec 1’échantillon de cing familles au minimum. Notre but
est de découvrir, comment ces familles observées fétent les Paques — comme une féte de
I’arrivée du printemps ou plutét comme une féte religieuse ? Quand on dit la féte de Paques,
quel est le jour principal des célébrations — la veillée pascale du Samedi saint au Dimanche de
Paques, le Lundi de Paques ou un autre jour ?

Si vous étes les croyants, la féte de Paques probablement ne représente pas seulement un
jour des célébrations pour vous, mais plusieurs jours (les jours remarquables de la Semaine
sainte, le Dimanche de Paques, ...).

Au contraire, quelqu’un peut célébrer les Paques seulement le Lundi de Paques, un autre
jour ou pas du tout, sans aucun rapport avec la commémoration de la mort et de la
résurrection de Jésus Christ, sans aucune symbolique chrétienne. Il faut donc savoir ce que la
féte de Paques signifie pour nos sondés afin que nous puissions trouver les réponses a nos
questions concernant I’influence de la féte de Paques sur le budget familial.

En République tcheéque, on célébre les Paques surtout le Lundi de Paques — le jour auquel
il faut bien préparer concernant les dépenses, parce que la célébration de Paques pourrait
représenter une charge financiére. On prépare, ou on aime bien acheter, les décorations de
Paques, les repas pascals traditionnels ou les patisseries de Paques pour tous les invités. Quels
sont leurs prix ou les prix des ingrédients utilisés, par exemple pour la préparation des repas
pascals traditionnels ? Est-ce que les familles tchéques dépensent pour tout cela ou
contrairement, elles ne s’intéressent pas du tout a la féte de Paques, donc elles ne dépensent
presque rien ?

Nous nous intéressons aussi a ce que les Tchéques savent sur Paques. Est-ce qu’ils
connaissent Paques seulement comme une féte du printemps, comme un jour quand il est
possible de fouetter les femmes (les hommes) - par jeu, bien str ? Ou, ils connaissent
également la symbolique religieuse de Paques, grace a laquelle les fétes Paques signifient le
sommet de I’année pour tous les chrétiens — Paques comme la commémoration de la mort et
de la résurrection de Jésus Christ ? Nous serons capables de répondre a ces questions grace au
questionnaire « Qu’est-ce que vous savez sur Paques ? ».

Maintenant, nous sommes préparés de commencer a vous présenter la féte de Paques et

analyser son influence sur le budget de la famille tchéque.



l. Généralement sur Paques

On distingue Paques d’origine religieuse et paienne (folklorique). La féte de Paques est
considérée soit comme une fé€te de la résurrection de Jésus Christ soit comme une féte du
printemps et du renouveau. Quant a 1’origine religieuse, il s’agit surtout du renouvellement
spirituel tandis que l’origine paienne fait référence au renouvellement cyclique de la
végétation, au cycle naturel. En bref, on peut dire que Paques sont célébrées comme une
renaissance spirituelle ainsi qu’une renaissance agricole.

La féte de Paques symbolise la fin et le commencement, la fin de I’hiver et le début du
printemps (et jadis le début des travaux des champs). Dans ce cas-1a, on pergoit les Paques
comme une période importante du calendrier agricole, comme 1’arrivée d’une saison nouvelle
a laquelle il faut étre bien préparé. D’ailleurs, pour les chrétiens, la mort de Jésus Christ
signifie la fin, sa résurrection le commencement. Donc, les Paques ont pour objectif nous
rappeler la résurrection de Christ ainsi que la résurrection de la nature.

L’année liturgique, déja du Moyen age, pratique la conception finaliste — le mouvement
de la création du monde jusqu’a sa fin, tandis que I’année agricole fonctionne au principe de
la compréhension du temps cyclique (la purification périodique, la résurrection périodique de
la vie, de la nature). En fait, au temps de nos ancétres, la nature jouait le réle beaucoup plus
important dans leur vie quotidienne qu’aujourd’hui.

On a déja mentionné que la féte de Paques est la féte la plus importante du calendrier
religieux (liturgique). « La féte de Pdques est pour toute Eglise chrétienne la féte des fétes ».*
Le calendrier religieux (liturgique) est divisé en deux parties :

» Temporal — on commémore, ensemble avec le Noél, les événements marquants de la
vie de Jésus « fils de Dieu » - sa naissance (Noél), sa mise en croix, sa mort et sa
résurrection miraculeuse (Paques),

= Sanctoral — les fétes des saints.

Le Nouveau Testament raconte I’histoire de Jésus Christ de Nazareth.? Jésus Christ est
surnommé « le roi des Juifs », en latin « lesus Nazarenus Rex lodaeorum » - c’est une
signification de I’acronyme INRI qui est écrit sur la croix.

En ce qui concerne d’origine paienne, il s’agit principalement de la féte du printemps qui
culmine par le lundi rouge (nommé pomlazka ou koleda en République tchéque). Autrement

dit, les Paques comme une féte de la nouvelle vie qui arrive avec le printemps.

LLEBRUN, Francois, Le Livre de Pdques, Robert Laffont, Paris, 1986, p. 46.

2 Jésus vient du mot hébreu Jesua, Jehosua et Christ vient du mot grec christos, en hébreu masiach.
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l. 1 La date de Paques

L’équinoxe de printemps tombe le 21 mars - tout le monde attend le réveil de la nature, le
retour annuel de la végétation apres I’hiver.

Paques est une féte mobile, cela signifie que chaque année la date de Paques change.
Aprés le concile de Nicée en 325, la date de Paques a été fixée — elle peut varier entre le 22
mars et le 25 avril. « Quand la pleine lune apparait apres le premier jour du printemps (le 21
mars), le dimanche suivant, le plus proche, est le dimanche de Pdques (Hod boZzZi
velikonocni) ».2 C’est-a-dire, on féte PAques le premier dimanche qui suit la premiére pleine
lune fictive du printemps.

La date de Paques chrétiennes correspond a la féte juive — Pessah, la Paque juive. Tous
les Juifs commémorent I’Exode*, un chapitre de I’histoire juive trés important. On parle de la
sortie, de la fuite des fils d’Israél d’Egypte et de leur libération (décrit dans I’Ancien
Testament).

l. 2 Les noms de Paques

En République tchéque, le nom de Paques « Velikonoce » fait référence a la grande nuit,
en tchéque « velka noc », quand Jésus a ressuscité - la nuit du Samedi saint au Dimanche de
Paques. Le principe reste le méme dans les autres langues slaves : Wielkanoc en polonais,
Velka noc en slovaque, Velikonoce ou Velkd noc chez nous, en République tcheque.

Les noms de la féte, notamment Pdques en frangais, Pasqua en italien, Pasti en roumain,
Pascua de Resurreccion en espagnol ou Pascha en russe, tout cela vient du mot grecque/latin
« pascha » qui vient du mot hébreu « pesach » (= le passage, le passage de la mer Rouge
d’Israéliens avec Moise a la téte, autrement dit I’Exode).

Paques s’appellent Eastern en anglais et Ostern en allemand. L’origine de ces mots est
probablement paien. Ils viennent du nom Ostara (Eostre) qui était la déesse du printemps ou
ils viennent des mots allemands Urstdind (= la résurrection) et Osten (= 1’est).

Donc, comment souhaiter Joyeuses Pdques/Veselé Velikonoce en différentes langues ?
Frohe Ostern en allemand, Vrolijk Pasen en néerlandais, Felices Pascuas en espagnol, Buona
Pasqua en italien, Sretan Bozic en croate, Christos voskres ou Voistinu voskres en russe

(orthodoxe).®

3 Comparez SKOPOVA, Kamila, Velikonocni svatky o stoleti zpatky, Akropolis, Praha, 2007, p. 6.
4 Exode vient des mots grecs exodes, ex-hodos.

5 VAVRINOVA, Valburga, Abeceda Velikonoc, Krasna pani, Praha, 2011, p. 52.
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l. 3 Les symboles de Paques

On peut nommer les symboles de Paques connus presque par tout le monde. Un des
symboles probablement le plus connu est un ceuf, soit manuellement coloré et décoré (typique
pour I’Europe du Nord et de I’Est) soit des ceufs ou des figurines au chocolat qui sont
fabriqués et aprés vendus dans les magasins (typique plutdt pour I’Europe de 1’Ouest). Le plus
souvent, les femmes et les filles fouettées récompensent les hommes et les gargons des ceufs.
Grace a la décoration des ceufs qui différe d’une région a la région en République tchéque, on
a une bonne renommée autour du monde.

On dit que « tout étre vivant provient d’un ceuf », en latin « omne vivum ex ovo ». On
croit que 1’dme est contenue dans un ceuf. La symbolique chrétienne de I’ceuf est également
intéressant - il est comme une tombe fermée a clé dans laquelle la vie est cachée (un paralléle
avec la résurrection de Christ). Les autres motifs chrétiens représentent par exemple 1’ceuf
coloré en rouge par le sang du Christ ou les rameaux, utilisés pour fouetter quelqu’un, qui
rappellent la flagellation du Christ.

La couleur rouge est caractérisée par les chrétiens comme la couleur du sang, de la vie et
de la résurrection. Aussi le mot tchéque « Kraslice » pour les ceufs décorés vient du slavon ou
les mots « krasnyj, krasnaja », «krasliti, krasniti » sont les synonymes pour « rouge »,
« colorer en rouge ». En fait, la symbolique de la couleur rouge est beaucoup plus riche. C’est
une couleur des propriétés magiques - de I’amour (efficace en ce qui concerne des souhaits
amoureux), ou de la victoire.

Les ceufs les plus luxueux étaient créées par Carl Fabergé. La patisserie parisienne
Fauchon ou Panier a Marseille sont trés connues grace a la fabrication des friandises de
Paques.® Cependant, surtout parmi les enfants, les ceufs servaient comme les objets utilisés
pour les jeux, les batailles ou les combats des ceufs, notamment pour la toquette, la roulée ou
la course aux ceufs qui étaient les activités les plus populaires.

Les autres symboles de Paques symbolisant le renouveau de la vie sont par exemple les
jeunes branches de chatons. L’alouette est aussi un des symboles commémorant 1’éveil du
printemps, aussi que les anges. On relie les anges’ plutot avec le Noél, mais ils ont sa place

aussi a I’histoire de Paques. Les anges sont intermédiaires entre les dieux et les mortels.

8 VAVRINOVA, Valburga, Mald encyklopedie Velikonoc, Libri, Praha, 2006, p. 291.
" L’ange vient du mot grec angelos.
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Il. La période précédant les Paques

La féte des chandelles - la Chandeleur, Hromnice en tchéque, célébrée le 2 février, est la
féte connectée avec quelques dictons. Le dicton probablement le plus connu est «a la
Chandeleur, le jour croit de deux heures », en tchéque « ha Hromnice o hodinu vice ». Les
bougies « hromnicky » allumées ce jour-1a, protégeraient du coup de tonnerre. La Chandeleur
est suivie par les fétes des saints - Saint-Blaise, Sainte-Dorothée et Saint-Théophile.

Les jours « gras » - le Jeudi Gras, le Dimanche Gras et le Mardi Gras (les jours les plus
célébrés), se classent parmi les fétes mobiles. Concrétement, on féte le Dimanche Gras entre
le 1 février et le 7 mars.® Le Mardi Gras est le dernier jour précédant le Caréme. Olivier
Maillard, le prédicateur frangais au XV° siécle, a donné son avis sur les jours gras et sur les
carnavals : « ...ces misérables chrétiens, hébétés d’esprit et de corps, qui pendant trois jours
se gorgent... s’il ne s étaient empiffrés jusqu’au minuit du mardi gras... ».°

Le mot carnaval vient des mots italiens « carne levare » qui signifient «enlever la
viande ». Par exemple, les beignets sont les gateaux bien mangés pendant les jours gras. En
France, le Carnaval de Nice ou le Carnaval de Dunkerque sont trés fameux.

La période des jours gras - des carnavals, est terminée par le Mercredi des Cendres (Dies
Cinerum en latin), c’est le jour qui précéde le jetine du Caréme. Le Mercredi des Cendres,
comme une des fétes mobiles, peut tomber entre le 4 février et le 10 mars.'® Pendant la messe
des cendres, considérée comme une « célébration de la mort », un prétre trace la croix sur
votre front rappelant que « I’homme est poussiére et retournera en poussiére ».

On peut distinguer le temps du caréme - du Mercredi des Cendres au Vendredi saint et le
temps pascal - de la grande nuit (la nuit du Samedi saint au Dimanche de Paques) a la

Pentecote.

Il. 1 Le temps du caréme

Les 40 jours avant les Paques « Quadragesima Paschae » est une période du caréme, le
temps de la préparation des fétes pascales. Alexandre Schmemann a caractérisé cette période
du caréme par cette phrase : « Le caréme est un voyage spirituel et sa destination est Pdques,

la "Féte des fétes" ». 1t

8 En 2016, le Dimanche Gras tombe le 7 février.
9 Comparez VONDRUSKOVA, Alena, Ceské zvyky a obyceje, Albatros, Praha, 2004, p. 47.
10En 2016, le Mercredi des Cendres tombe le 10 février.

1 LEBRUN, Frangoise, Le Livre de Pdques, Robert Laffont, Paris, 1986, p. 47.
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D’aprés le calendrier chrétien, pendant ces 40 jours, Jésus passait par le désert. Le caréme
commence le Mercredi des Cendres, il dure six dimanches, conformément a la période de 40
jours du jetne. Le dernier dimanche du caréme est le Dimanche des Rameaux ou la Semaine
de la Passion, aussi appelée la Semaine sainte, commence. La Semaine sainte culmine de la

mort et de la résurrection de Jésus Christ.

Le premier dimanche de Caréme (Invocabit)

Il est appelé différemment dans la littérature. Notamment Pucdlni, Pucdlka, Praznd,
Cernd, Lis¢i, Pytlova. On mange le « séché », appelé « pucalka » et « prazma » en tchéque.
Le séché était un des plats typiques du caréme, préparé des pois cuits a I’eau, apres grillés
dans saindoux. En France, le premier dimanche de Caréme est appelé le Dimanche des

Brandons.

Le deuxiéme dimanche de Caréme (Reminiscere) — appelé Sazometnd, Cernd ou Praznd

Le troisiéme dimanche de Caréme (Oculi) — appelé Kychavnad ou Kychava

Le quatriéme dimanche de Caréme (Laetare) - appelé Druzebnd, Druzebni, Druz(e)badIna,

Druzbadlnice, Lisci, RuzZova, RizZebnd ou Stiredoposti

Le cinquiéme dimanche de Caréme (ludica) - appelé Smrtnd, Smrtelnd, Cernd, le Dimanche

du Pardon en France

En République tchéque, il existe une tradition d’origine paienne quand un mannequin,
appelé « la Mort », symbolisant la mort de I’hiver, est jeté a 1’eau ou bralé au feu. Les filles se
proménent avec un arbre jeune décoré, signifiant I’esprit de la végétation et de 1’été qui
approche, en chantant : « Nous emportons la Mort hors du village. Nous apportons I'’Eté dans

le village ».*

Le sixiéme (le dernier) dimanche de Caréme (Palmarum) - appelé Kvétnd, Kvétnice, Kvétnica,

Pasijova, Berankova, Palmovda, le Dimanche des Rameaux en frangais

Le jeline peut €tre plus ou moins strict. Il est le plus rigoureux le Mercredi des Cendres et
le Vendredi saint. En général, pendant le caréme, on peut manger par exemple les poissons,

les crépes ou les galettes, la soupe aux pommes de terre ou le pain, tout simplement.

12 |bid., p. 93.
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Il. 2 La Semaine sainte

La Semaine sainte, appelée aussi la Semaine de la Passion, la Semaine de Paques, la
Grande semaine (pascale), la Semaine pascale, la Semaine peineuse/peinte, en tchéque

Velikonocni tyden, Pasijovy tyden, Svaty tyden ou Velky tyden :

» Dimanche des Rameaux (Kvétnd nedele),

= Lundi saint (Modrél Zluté pondély),

= Mardi saint (SedivélZluté vitery),

= Mercredi saint (SazometndlSmetndlSkareda stieda),
= Jeudi saint (Zeleny ctvrtek),

= Vendredi saint (Velky patek),

= Samedi saint (Bild sobota),

= Dimanche de Paques (Velikonocni nedéle, Bozi hod velikonocni).*®

Le terme la «passion » vient du latin « passio ». Le récit de la Passion décrit la
souffrance et la torture de Jésus. Les passions donc symbolisent les textes de 1’Evangile qui
sont lus pendant la Semaine sainte, rappelant la fin de Christ sur la terre et sa résurrection.

Méme aujourd’hui, en France, en Espagne, en ltalie, au Portugal, au Mexique ou au
Guatemala, il est possible de voir les pénitents qui défilent en procession, évoquant la nativité

(la naissance), la vie, la passion, la mort et la résurrection du Christ.

Il. 2. 1 Le Dimanche des Rameaux

I est appelé aussi le Dimanche des palmes, Paques fleuries, le Dimanche des Paques
fleuries, le Dimanche des fleurs, en tchéque Kvétnd nedele.** Le Dimanche des Rameaux
symbolise le début de la Semaine sainte qui est finie par le Vendredi saint. Il ’ouvre en
commémorant 1’entrée de Jésus a Jérusalem. Jésus a été salué par les gens avec les rameaux
lors de son arrivée triomphale sur son ane. C’est pourquoi les rameaux bénits ou décorés,
chargés des friandises (dans ce cas-la réservés surtout aux enfants), sont les symboles du

Dimanche des Rameaux.

13 parfois, le Dimanche des Rameaux et le Dimanche de PAques ne se classent pas parmi les jours de la Semaine
sainte, le Dimanche des Rameaux est le dernier dimanche de Caréme, par le Dimanche de Paques commence le
temps pascal.
14 On peut utiliser également les dénominations latines : Palmare, Dominica in palmis, Dominica florum, Pascha
floridum ou Dies floridus.
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Il. 2. 2 Le Jeudi saint

Le Jeudi saint peut étre appelé aussi le Grand jeudi ou Jeudi vert.®® On commémore la
Ceéne (le dernier repas de Christ avec ses Apotres), 1’abandon des Apotres et la trahison de
Judas au jardin Gethsémane. C’est le jour quand les cloches s’envolent vers Rome jusqu’au
Samedi saint. « ...ou vont-elles ? a Rome, quelques variantes apparaissent sur le but de leur
voyage . elles vont a Rome faire leurs Pdques (Franche-Comté), elles vont rendre visite au
pape et déjeuner avec lui (Metz), elles se font bénir par le pape (Bresse et Flandre), se
confesser et obtenir leur pardon (Isere), chercher les ceufs pour les enfants, ce qui est le récit
le plus courant, ou, ce qui est le plus surprenant, chercher des saucisses (Hautes-Alpes), ou
manger des tommes (Ardéche). »®

C’était une fois que les cloches survolaient Marseille quand quelques ceufs ont tombé et
ils ont cassé. Cette histoire a donné naissance aux ceufs au plat. Alors, c’est pourquoi ces
petites sucreries de Paques ont le plus souvent la forme des ceufs ou des cloches. On croit que
ce sont les cloches qui reviennent de Rome et qui les déposent en survolant la France. La
famille francaise Pricquey avait bonne réputation parmi les fabricants de cloches en France.
Du Jeudi saint au Samedi saint on n’entend que les cliquetis des crécelles. Les grincements
des crécelles remplacent le silence des cloches qui arrétent de sonner.

Concernant les traditions, en République tchéque, il existe toujours un jeu appelé la
« chasse a Judas », joué¢ au son des crécelles bien sir. Judas, un des apotres, a trahi Jésus
comme Jésus avait prévu. Manger une soupe constituée par neuf herbes différentes est une
autre tradition grace a laquelle le Jeudi saint est aussi appelé le Jeudi vert. Chez nous, en

République tchéque, on mange 1’épinard par exemple.

Le sommet du calendrier liturgique représente « Triduum sacrum » symbolisant la
souffrance, la mort et la résurrection de Jésus Christ. Le Triduum pascal est la partie
importante de la Semaine sainte. Ce sont trois jours - le Vendredi saint, le Samedi saint et le

Dimanche de Paques.

15 Zeleny ctvrtek ou Pamatka vecere Pané en tchéque, Feria V in Cena Domini, Dies magnae festivitatis (= le
grand jeudi) ou Dies viridium (= le jour des « verts » - I’absolution des pénitents publiques) en latin.

16 EBRUN, Frangoise, Le Livre de Pdques, Robert Laffont, Paris, 1986, p. 113.
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Il. 2. 3 Le Vendredi saint

Le Vendredi saint peut étre nommé aussi la Paque/le Passage de la croix, Vendredi de la
croix, en tcheéque Velky pdtek ou Pamatka umuceni Pané.

C’est la journée de la crucifixion de Jésus, le jour le plus sombre de la Semaine sainte. Le
lieu, ou Jésus a été crucifié, s’appelle Golgotha.l” Jésus a dii porter sa croix jusqu’a Golgotha,
appelé aussi le mont des Oliviers. Cet événement s’appelle le chemin de la croix, aussi le
chemin de Calvaire, la montée au Calvaire ou Via dolorosa (Voie douloureuse).

Le Vendredi saint est aussi le jour ou la féte juive Pessah commence, commémorant la
sortic d’Egypte des Israélites. Il existe beaucoup des légendes connectées avec le Vendredi
saint. On croit que, le Vendredi saint, les sous-sols révélent des trésors, comme le poéte
tchéque Karel Jaromir Erben montre a nous en son poeéme Poklad (= le trésor).

Jadis, il était interdit de travailler ce jour-la. En République tchéque, le Vendredi saint est
devenu jour féri¢ en 2016. Donc, il se joint a douze autres jours fériés (y compris le Lundi de
Paques). En ce qui concerne de I’effet économique sur le PIB, d’aprés le pronostic du
Ministére des Finances, il serait minimal (la réduction entre 0,1 et 0,4 pourcents).*® Pour

comparer, en France, le Vendredi saint est aussi le jour férié.

Il. 2. 4 Le Samedi saint

Le Samedi saint est également appelé le Samedi de Paques, la Grande nuit pascale, Veille
de Paques, en tchéque Bild sobota ou Vzkriseni. C’est le jour de la résurrection de Jésus, la
grande nuit, la grande vigile pascale (dans la nuit du Samedi saint au Dimanche de Paques
plus précisément) qui représente le sommet de 1’année liturgique. C’est un jour généralement
tranquille. On pense a la mort de Jésus qui est descendu aux enfers, au-dessous, pour apporter
le rachat de I’humanité.

Il existe une célébration de la bénédiction du feu nouveau, de I’eau et de 1’encens. Ici, on
peut remarquer que beaucoup des coutumes anciennes se perpétuent dans la tradition
chrétienne. Parmi les motifs chrétiens de Paques se classe le cierge pascal, « paskal » en
tchéque, qui symbolise le Saveur ressuscité, la lumiére de Christ (lumen christi), la lumiére du
monde. On y trouve, sur le cierge pascal, les chiffres de ’année en cours, la premiére et la
derniére lettre de 1’alphabet grec - Alpha et Oméga (symbolisant le commencement et la fin)

et les cinq grains d’encens symbolisant les cinq plaies de Jésus Christ.

7 Gulgoleth en hébreu (= le sommet ayant la forme du crane), Calvariae locus en latin (= le lieu du crane).

18http://www.ceskatelevize.cz/ct24/domaci/1628956-velky-patek-bude-opet-svatek-rozhodli-senatori, (page

consultée le 2 décembre 2015)
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Egalement, les cérémonies des baptémes sont organisées, pour cela le Samedi saint est
appelé « bila » (blanche) en République tcheque.

Le Samedi saint sert au grand nettoyage du printemps - de la maison, des objets, aussi de
I’ame et du corps. Il faut nettoyer tout pour féter la fin de I’hiver et la venue du printemps,

détruire toutes les forces du mal.
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I11. Le temps pascal

Le temps pascal, appelé aussi le temps de Paques ou la période pascale, dure huit
dimanches. Le premier dimanche est le Dimanche de Paques (la résurrection), en tchéque
Nedeéle Zmrtvychvstani, Slavnost Zmrvychvstani Pané oU Bozi hod velikonocni, célébré entre
le 22 mars et le 25 avril.*® Le temps pascal est fini par la Pentecote, en tchéque Seslani Ducha

svatého ou Bozi hod svatodusni, célébrée entre le 10 mai et le 13 juin.?°

I1l. 1 Le Dimanche de Piaques

Le festin pascal, en tchéque Hod bozZi velikonocni, BozZi hod, Velka nedéle, Nedele
velikonocni, représente la fin du caréme. En République tchéque, 1’assiette traditionnelle est
remplie des spécialités comme la brioche pascale « mazanec » avec la croix sur le dessus, les
ceufs sous toutes leurs formes ou les gateaux ayant la forme d’un agneau pascal, en forme de
petit mouton. En France, la table contient par exemple 1’agneau au romarin.

L’agneau pascal symbolise I’agneau de Dieu (Agnus dei en latin). L’agneau pascal est
¢galement un des repas pascals traditionnels — saupoudré du sucre glace et orné par un ruban
rouge autour du cou.

Les cloches sont déja revenues de Rome, elles sonnent et la bénédiction célebre Urbi et
Orbi?! se déroule au Vatican. Alors, la renaissance de Jésus Christ est fétée dans la joie. Il est

adéquat de mettre du linge et des vétements neufs, parce qu’on passe a la saison chaude.

I11. 2 Le Lundi de Piaques

En République tchéque, c’est le jour féri¢, la féte de la famille.?? 1l existe quelques rites
anciens, d’origine folklorique, sans aucune symbolique religieuse.

Le Lundi de Paques, les hommes et les gar¢ons vont d’une maison a ’autre pour fouetter
les femmes et les filles, en faisant du bruit avec les crécelles et en récitant un poéme, afin
qu’elles soient jeunes, actives (pour cela en tchéque « pomlazka », « pondélni pomlazka »,

« velikono¢ni pomlazka »).

19 En 2016, le Dimanche de Paques est célébré le 27 mars.
20 En 2016, la Pentecote est célébrée le 15 mai.
21 a bénédiction « A la ville (2 Rome) et au monde ».

22 En République tchéque, le Lundi de Paques est appelé Pondéli velikonocni, Cervené pondéli ou pomlizka.
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C’est la tradition typique pour toute la République tchéque et aussi dans les autres pays
slaves. Siegfried Kube et Laszl6 Lukacz? ont enregistré cette coutume de fouetter les femmes
(aussi les hommes), pour la méme raison qu’en République tchéque, dans quelques parties de
I’Autriche (Schmeckostern), de la Slovaquie (sibacka), de la Hongrie (sibdlas), de
1I’Allemagne (Peitschen, Eierpeitschen, Osterficken) ou de la Pologne (smigus, dyngus).

En République tcheéque, il est possible de dire « pomlazka », ainsi que « mrskacka »,
« Slahacka » ou « mrskat ». Bien sir, il y a beaucoup des dénominations régionales qui
divergent, méme en cas des fouets de Paques qui sont utilisés pour frapper.

Ce rite printanier, se frapper avec les branches, a pour le but magique de s’incorporer la
vigueur de I’arbre renaissant. La santé, la force, I’énergie vitale ou la fraicheur — le Lundi de
Paques a vraiment 1’effet rajeunissant !

Le sens du mot « pomlazka », aussi « pomladka » ou « omladka », peut étre différent.
Premiérement, pomldzka signifie la jeunesse. On a déja mentionné que ce mot peut étre utilisé
également comme une des dénominations des petits fouets tressés des jeunes rameaux
d’arbres et utilisés pour fouetter. La, pomldzka comme un instrument de fouetter. Pomldzka
peut évoquer également la flagellation du Christ, fait appel a 1’abstinence sexuelle entre les
amoureux ou contrairement, a lacher la bride a leurs passions.

Le mot tchéque « koleda » qui vient du mot latin « calendae » a trois sens : koleda
comme une chanson (par exemple la chanson de Noél, aussi de Paques), koleda ou le verbe «
koledovat » signifie que quelqu’un va de maison en maison pour recevoir un cadeau, une
récompense (le plus souvent les ceufs peints ou en chocolat, un ruban, de I’argent ou un peu a
boire, un peu de I’alcool, par exemple un verre de I’eau-de-vie). Autrement dit, il s’agit des
quétes pour demander des dons (ces dons peuvent étre nommés aussi koleda). Cette coutume
fonctionne au méme principe comme en cas d’Halloween aux pays anglophones.

Ailleurs, surtout les enfants croient, que c’est un lapin de Paques qui apporte les cadeaux
qui sont cachés et apreés retrouvés. Ce mythe du lapin de Paques vient d’une légende
allemande. Dans les autres pays, sauf le lapin, la poule, le liévre, le renard, le coq, le coucou
ou la cigogne apportent les cadeaux.

En Pologne, le Lundi de Paques était appelé « Lundi-jette-a-1’eau ». La, le role de 1’eau
est évident — la régénération, la purification qui assure la santé et la beauté. En France, le
Lundi de Paques, I’omelette pascale est un des repas de féte. Chez nous, quand on dit les
Paques, c’est le Lundi de Paques, qui représente le sommet de la féte de Paques pour

beaucoup des gens. Simplement, on aime ce jour des jeux et des traditions.

8 FROLCOVA, Véra, Velikonoce v ceské lidové kultuie, Vy$ehrad, Praha, 2001, p. 214.
_17-



Le deuxiéme dimanche de Paques s’appelle le Dimanche de Quasimodo, en tcheéque Bilad
nedele. L’octave de Paques commence.

Parmi les fétes mobiles appartient 1’Ascension de Jésus Christ - la montée au ciel de
Christ, en tchéque Slavnost/Svdtek Nanebevzeti Pané - célébrée entre le 30 avril et le 3 juin,
40 jours aprés les Paques.?*

La Pentecote - la descente/la venue du Saint-Esprit® sur les apotres - célébrée entre le 10
mai et le 13 juin, 50 jours apres les Paques, aprés le Dimanche de Paques, BozZi hod
velikonocni. Pour la Pentecote, du latin Pentecostes, il existe plusieurs dénominations en
tchéque, par exemple Sesldni Ducha svatého, Bozi hod svatodusnilvelikonocni, Svatodusni
nedele, Svatodusni svatky, Letnice, Rozalie ou Koldcové svatky. On commémore le jour ou
Moise a regu de Dieu le Décalogue (les Dix commandements), au fur et a mesure la mission
spirituelle des apétres. Toutefois, la plupart de la population en République tchéque connecte
la Pentecote plutdt avec la « Chevauchée des Rois » (Jizda krdlit).

En France, Paques, 1’Ascension, aussi la Pentecote, sont les jours fériés, les jours trés

importants pour les chrétiens pratiquants.

111.3 Les traditions de Paques en France

En France, environ 70 % des habitants se déclarent les « chrétiens ». Malgré ce fait, ils
n’aiment pas de visiter les églises et les messes, probablement a cause des événements dans
leur histoire - les guerres de religion entre les catholiques et les protestants ou la Révolution
frangaise. Au contraire, les Frangais aiment bien participer aux jeux de la Passion. La Corse
est célebre grace aux processions et aux chemins de la croix organisées le Vendredi saint.

Les fétes traditionnelles de 1’éveil du printemps sont en train de disparaitre. En fait,
aujourd’hui, les fétes de Paques signifient plutot quelques jours des vacances pour tous les
Frangais. Les lapins de Paques ou les ceufs au chocolat, les Frangais les comptent parmi les
symboles de Paques les plus remarquables, lesquels les enfants cherchent dans 1’herbe,
ensemble avec les autres friandises.

Ce n’est rien rare que les étrangers considerent notre coutume tchéque de fouetter les
femmes avec des verges comme une coutume barbare. Il faut donc connaitre le sens propre de

cette tradition pour la comprendre.

24 En 2016, I’ Ascension est célébrée le 5 mai.

25 Spiritus en latin, pneuma en grec, riiach en hébreu.
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IV. L’analyse du questionnaire Qu ‘est-ce que vous savez sur Pdaques ?

On a préparé¢ un court questionnaire afin d’apprendre la connaissance générale
(théorique) des Tcheéques sur Paques avant de commencer a les interroger concernant
I’influence de la féte de Paques sur leur budget familial.

Il y a des différences parmi les traditions de Paques autour du monde, méme en
République tchéque — les fétes divergent en Bohéme, en Moravie, en Silésie, en villes, a la
campagne, chez les familles croyantes et non-croyantes ... On a posé dix questions aux
quelques personnes pour observer ce qu’elles savent sur les Paques. On a créé le
questionnaire en tchéque, mais aussi en frangais pour tels, qui comprennent la langue

frangaise. On a questionné nos sondés soit oralement soit par écrit. Voila nos résultats? :

La premiére question Qu’est-ce que les Pdques chrétiennes commémorent? a été
répondue correctement par tous les sondés. Les Paques chrétiennes commémorent la mort et
la résurrection de Jésus Christ, pas sa naissance (au Noél) ou I’arrivée du printemps (c’est
plutdt leur origine paienne que religieuse).

La deuxiéme question a été ouverte. Nos sondés ont nommé au moins trois symboles de
Pdques. Parmi les réponses, on y trouve « pomlazka » comme 1’instrument utilisé pour
fouetter les femmes et les filles, nommé aussi «tatar », «kocar» ou «korbaé» et
« mrskacka », « mrskuat » ou « Smigrust » comme les autres dénominations régionales utilisées
pour fouetter les femmes et les filles. Les autres symboles de Paques mentionnés ont été les
ceufs peints et décorés « kraslice », I’agneau pascal, la brioche pascale « mazanec », les pains
« judas », en tcheque « jidase », les lapins de Paques (en chocolat), la croix, les branches des
chatons (les chatons du saule le plus souvent), le printemps, les rubans, l’alcool en
récompense ou les crécelles.

On a demandé Quel est le sens propre d’une tradition tchéque « pomldazka » - fouetter les
femmes (les hommes) le Lundi de Pdques ? La réponse correcte est la rajeunissement (la
punition et la commémoration de la flagellation de Christ avant sa crucifixion sont les
réponses incorrectes). La majorit¢ des sondés a choisi la réponse qui convient (la
rajeunissement) sauf deux personnes qui ont choisi les autres possibilités - la punition et la

commémoration de la flagellation de Christ avant sa crucifixion (I’interprétation chrétienne).

%6 [’¢chantillon de quelques dizaines de sondés.
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On a entendu un point de vue intéressant que la deuxiéme possibilité (la punition) peut
étre correcte également, parce que « punir » les femmes et les filles de cette fagon fait plaisir
aux quelques hommes et garcons. Apres tout, beaucoup des femmes et des filles détestent
cette coutume tchéque aussi a cause de ces hommes et des gargons qui ne savent pas quel est
le sens propre de cette tradition. Mais plus tard, les femmes et les filles peuvent le rendre aux
hommes et aux gargons de la méme manicre et aussi les fouetter, les « punir ».

Egalement, ils ont choisi correctement en cas des questions numéro quatre et cingq —
Quand on célebre les Pdques ? et Quel apotre a trahi Jésus ? Les Paques sont célébrées en
mars ou en avril (célébrer les PAques en janvier ou en février est trop tot, au contraire célébrer
les PAques en mai ou en juin est trop tard). Evidemment, ’apdtre qui a trahi Jésus s’appelle
Judas (en plus, ni Pilate ni Hérode n’étaient les apdtres). A cause de la traduction incorrecte,
un des sondés a répondu Pilat (celui, qui a condamné Jésus a mort sur la croix). Un autre
sondé a traduit incorrectement la question numéro six (et ses réponses) au sens « Qui était
Jésus ? » au lieu de « Quel apdtre a trahi Jésus ? », donc il a répondu « Judas » mais il a pensé
que « Judas » signifie « Juif ».

La sixiéme question a été ouverte — les sondés ont dit nommer au moins un repas pascal
traditionnel. Pour eux, ce sont le plus souvent 1’agneau pascal, le paté de Paques (avec la
viande fumée et les herbes), la brioche pascale « mazanec », la pate a tartiner des ceufs, les
ceufs en général ou les différents types de la purée comme un des repas typiques du caréme,
méme la soupe slovaque « kapustnica » a été associé a Paques.

Tout le monde a répondu correctement a 1’autre question Oz sont les cloches du Jeudi
saint au Samedi saint ? sauf une personne. Les cloches s’envolent vers Rome, elles ne sont ni
a Prague ni a Paris.

Tous les sondés ont connu la bonne réponse a la question Comment s appellent les ceufs
décorés ? Ce sont «kraslice » bien sur. Contrairement, on a enregistré les réponses
incorrectes a la question numéro neuf Comment s appelle le lieu ou Jésus a été crucifie ? Ce
lieu ne s’appelle ni Bethléem (le lieu ou Jésus est né) ni la Place Saint-Pierre (au Vatican),
mais Golgotha, appelé aussi Calvaire. A la question derniére Pensez-vous que vous avez plus
de dépenses de Noél ou de Paques ? tous les sondés ont répondu que leurs dépenses sont plus

hautes au Noél.

Aprés que nous avons analysé ce questionnaire, on peut constater que les Tcheques ont
les connaissances essentielles en ce qui concerne des Paques. Néanmoins, nos sondés ont

appréci¢é que la plupart des questions a eu la forme des questions fermées.
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Grace au choix de trois réponses, nos sondés ont eu la possibilité a réfléchir de la réponse
correcte. Quelquefois, ils avouent que sans cet « aide », ils n’ont pas été capables de se mettre
en téte et de répondre correctement a nos questions.

Les questionnes ouvertes comptent les réponses riches et intéressantes. Ces réponses de
nos sondés nous montrent quelles sont leurs associations quand on dit « les symboles de
Paques » ou « un repas pascal traditionnel ».

Au contraire, la question numéro huit Comment s appellent les ceufs décorés ? permet
seulement une réponse correcte. Tous les Tcheéques savent que les ceufs décorés s’appellent
« kraslice ».

La derniére question ouverte Pensez-vous que vous avez plus de dépenses de Noél ou de
Pdques ? nous permet a constater que nos sondés dépensent plus au Noél. Ici, on déja sait que
les dépenses de Paques sont plus basses que les dépenses de Noél. Donc, dans la partie
suivante, dans la partie pratique, on commence a demander si les familles tchéques dépensent
leurs revenus pendant la féte de Paques ou pas. Eventuellement, pour cela ils dépensent et
combien cela colte en moyenne. En parlant avec quelques familles tchéques, on pourra

déduire une conclusion.
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V. La féte de Paques et son influence sur le budget de la famille tchéque

D’aprés I’Insee?’, le budget de la famille étudie les dépenses et les ressources des
ménages. On a trouvé une autre définition du budget familial : « .../ 'ensemble des revenus et
des dépenses du ménage. Le but est de faire des prévisions et de réaliser I’équilibre entre les
recettes et les dépenses ; ou mieux encore d’avoir une épargne apres la satisfaction des
besoins. »*

Alors, on a interrogé personnellement quelques familles tchéques afin qu’on découvre
quelles sont leurs dépenses et leurs recettes concernant la féte de Paques. Etroitement, cela a

rapport avec I’importance de la féte de Paques pour ces familles observées.

V. 1 Les familles tchéques et la féte de Paques

Famille de Prerov (Olomoucky kraj, Moravie, République tchéque)

Du point de vue d’un membre de cette famille - d’une étudiante a I’université, on a eu la
possibilité d’observer quel est I’influence de la féte de Paques sur le budget de cette famille
tchéque vivant a Prerov. Il faut mentionner, qu’ils considérent les Paques plutét comme une
féte du printemps, parce qu’ils ne sont pas croyants.

Le Jeudi saint, ils respectent une coutume de manger quelque chose vert. Dans le cas de
cette famille, ils mangent de 1’épinard, préparé traditionnellement par leur grande mére.

Toutefois, quand on dit la féte de Paques, pour cette famille, c’est surtout « pomlazka » -
le Lundi de Paques®®, qui est connecté en République tchéque avec une tradition de fouetter
les femmes et les filles. En récompense, les hommes et les garcons regoivent les ceufs cuits et
colorés, les friandises en chocolat, un gateau « kola¢ », les amuses gueules ou un peu a boire.

Aprés le Lundi de Paques, ils préparent la pate a tartiner des ceufs restants et des ceufs qui
le frére de notre sondée a regu en récompense pour frapper les autres femmes et filles.

Cependant, la féte de Paques ne signifie rien extra important pour notre sondée, aussi a
cause du fait, qu’elle habite en ville ou les traditions de Paques ne sont pas généralement Si
fortes, contrairement aux célébrations a la campagne. En ce qui concerne de la préparation
pour Paques, ce n’est rien extraordinaire également, surtout a cause de son séjour a Olomouc

ou elle passe la plupart de son temps.

27 Institut national de la statistique et des études économiques.
28 http://www.gerer-sa-famille.com/comment-calculer-le-budget-familial/, (page consultée le 4 avril 2016)
2 En 2016, le 28 mars.
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Leur appartement n’est pas décoré comme pendant le temps de Noél, mais quand vous
entrez chez eux, vous allez voir 1’agneau pascal ou 1’herbe de blé sur la table comme les

symboles de Paques - de I’arrivée du printemps.

Famille d’Otrokovice (Zlinsky kraj, Moravie, République tchéque)

Cette famille de la Moravie prend en compte tous les deux sens de Paques — Paques
comme une féte religieuse, aussi comme une célébration de I’arrivée du printemps. Ils fétent
Paques principalement le Lundi de Paques, mais ils respectent également les autres jours
marquants. Notamment, le Vendredi saint, ils ne font pas de ménage (par exemple laver des
fenétres) pour « ne pas provoquer » les croyants. Méme si c’est la famille croyante, personne
ne va a I’église, ni respecte le jetine de 40 jours précédant de Paques. Concernant le grand
ménage du printemps, cela plutdt dépend de 1’humeur de le faire que de son lien avec la féte
de Paques.

La mére de cette famille passait a la campagne toute son enfance, donc elle est capable de
raconter sur les différences entre la féte de Paques a la campagne et en ville ou elle habite
actuellement. D’apres elle, a la campagne, il était sir que quelqu’un va vous voir. Alors, il
fallait étre préparés — avoir préparé au moins les amuses gueules pour les visiteurs, malgré le
fait, que les personnes vivant a la campagne n’avaient pas généralement beaucoup d’argent.
La féte de Paques pouvait représenter une charge financicre.

Par contre, en ville, il n’est pas tellement str que quelqu’un va arriver. Pourtant, il faut
bien se préparer. Les Paques signifient souvent le stress a cause de cet incertitude - ce que et
combien préparer ? Pendant qu’au Noél vous savez qui arrive chez vous, a Paques vous ne
savez pas du tout. Mais, elle toujours achéte les cadeaux pour ses niéces — quelque chose plus
grand, quelque chose « extra », afin qu’elles soient surprises. Méme, elle achéte un cadeau
spécial pour les hommes et les garcons de sa famille et pour Ses collégues (les hommes) du
travail.

En ce qui concerne des autres dépenses de Paques, ils dépensent beaucoup, mais souvent
inutilement (la plupart des produits achetés non consommés). En récompense pour fouetter les
femmes et les filles, les hommes et les gargons regoivent les ceufs décorés avec la technique
feuilles-bas-pelure-oignons (la technique la plus favorite), quelque chose salé/sucré est aussi
préparé pour les visiteurs potentiels, si par hasard... bien sir quelques friandises (cette famille
était « célébrée » grace aux ceufs Kinder Surprise qui ont été offerts aux gargons pour

fouetter).
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L’argent en récompense, elles ne le donneraient jamais aux hommes et aux gargons.
Néanmoins, la grande mére de cette famille donne un peu d’argent en récompense a ses petits-
fils et a ses petites-filles presque chaque fois.

Dans les derniéres années, ils préparent le paté¢ de Paques qui est pénible, mais délicieux,
d’aprés la mere de la famille. Avant de regarder la recette du paté de Paques a la télé, elle n’a
pas connu sa préparation, également la préparation de la brioche pascale « mazanec » qui est
souvent décorée par la croix ou des pains d’épices « judas », en tcheéque « jidase ».

Les symboles de la croix sur la brioche pascale étaient rares pendant la période
communiste en République tchéque. Peut-&tre ces raisons politiques ont causé que ce symbole
typiquement religieux a été interdit sur la brioche pascale. Au contraire, elle connait la
préparation de 1’agneau pascal, mais elle ne le fait pas, aussi a cause de ne pas avoir une
forme de 1’agneau dans laquelle il faut le faire cuire.

Généralement, cette famille ne veut plus dépenser tant d’argent et d’énergie en préparant
Paques. Concernant leur appartement et sa décoration au style de Paques, on peut y trouver
par exemple un ceuf teint ou un lapin posés dans 1’herbe en blé, mais rien plus spécial.

Du point de vue masculine, on a questionné¢ ’homme - I’étudiant, afin d’apprendre
quelles sont ses dépenses de Paques. Premic¢rement, il a pensé que « pomlazka » du Lundi de
Paques - frapper les femmes et les filles, a un rapport avec Jésus, avec la célébration de sa
résurrection, au lieu de son origine paienne — se frapper pour étre jeune. |l ne va plus fouetter,
seulement exceptionnellement. Cependant, il se souvient de la féte de Paques quand il était
garcon — il a attendu avec I’impatience les ceufs Kinder Surprise lesquels sa maman a acheté
pour les visiteurs et qui ont restés souvent non consommés. La féte de Paques a la campagne,
chez sa grande mere, lui associe les souvenirs heureux. Avec son cousin et ses amis, ils sont
allés de la maison a la maison au son des crécelles pour frapper les femmes et les filles et pour
recevoir une récompense en récitant un poéme.

Concernant sa préparation pour la féte de Paques, il ne fait presque rien. D’aprés lui, faire
le ménage suffit, si par hasard quelqu’un va arriver, mais il n’en occupe pas. Mais, il a rappelé
son camarade de classe de Bohumin (Moravskoslezsky kraj, Silésie, République tcheque) qui
jeline pendant 40 jours.

L’influence de cette période de Paques sur son budget est nulle, en ce qui concerne des
dépenses. 11 a dit, qu’il a seulement les recettes en obtenant les dons pour fouetter les femmes

et les filles (les patisseries de Paques, les repas traditionnels de Paques et les autres).
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Famille de Pfisnotice (Jihomoravsky kraj, Moravie, République tcheéque)

On a interrogé un homme de Prisnotice afin de connaitre également une opinion
masculine sur la féte de Paques. Pour lui, Paques est plutdt la féte printaniére que la féte
d’origine religieuse. Il célebre le Lundi de Paques. Parce qu’il habite a la campagne, il va de
la maison a la maison afin de fouetter les femmes et les filles. Quand il était petit, il allait voir
presque toutes femmes et toutes filles vivant a Prisnotice, maintenant il va voir seulement ses
amies.

Il a caractérisé soi-méme comme un visiteur pas exigeant, il est content quand il recoit en
récompense juste les friandises de Paques. Pendant son séjour en France, le Lundi de Paques,
il a frappé les filles tchéques — le preuve que cette tradition est tres forte parmi les Tcheéques,
cela ne dépend pas ou les Tcheques se trouvent momentanément dans le monde.

Il ne se prépare pas pour la féte de Paques, contrairement aux femmes dans sa famille qui
préparent ou achétent les amuses gueules, quelque chose a boire, les ceufs cuits et décorés
(avec la technique pelure-oignon) ou les friandises pour les visiteurs. Encore une fois, ce sont

les femmes qui s’occupent aussi du ménage du printemps ou de la décoration de leur maison.

Famille d’Otrokovice (Zlinsky kraj, Moravie, République tchéque)

On a interrogé une étudiante qui considere la féte de Paques comme une féte religieuse
plutot qu’une féte du printemps — elle a dit que souvent, il fait toujours froid, quand on féte
Paques, malgré le printemps qui s’approche. Le Lundi de Paques, ¢’est le jour ou les membres
de sa famille fétent Paques. Surtout sa mere s’occupe des préparations a la féte de Paques (les
autres membres de la famille ne s’en inquictent pas trop) — elle achéte les patisseries, les ceufs
ou I’alcool pour les offre aux hommes et aux gargons. Elles donnent quelque chose en plus,
plus spécial, a leurs amis — ils peuvent recevoir par exemple un peu d’argent. Le pére et le
frére de notre sondée fouettent seulement elle, sa mére et sa grande mére — en bref, toutes les
femmes qui habitent avec eux.

Concernant la décoration de leur maison, elle est décorée au style décent — par-ci, par-1a,
on y trouve un poussin ou un autre symbole pascal. L’agneau pascal (cuit a domicile) ou la
brioche pascale (achetée) font partie de la table de Paques.

En ce qui concerne des autres traditions de Paques, le Jeudi saint, ils mangent quelque
chose vert. Mais en général, les dépenses de Paques ne sont pas si hautes, notre sondée les

estime environ cing cents couronnes tcheques.
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Famille de M¢lnik (Stiedocesky kraj, Bohéme, République tcheque)

Parce qu’il s’agit d’une famille non-croyante, tous les membres considerent la féte de
Paques principalement comme une célébration de 1’éveil du printemps. en mars ou en avril,
étant connectée avec le Lundi de Paques.

IIs n’attendent pas beaucoup de « kolednikti » (des hommes et des gargons qui viennent
les fouetter). D’ailleurs, le pére de la famille ne va pas frapper les autres femmes et les filles.
Pour la plupart, personne ne reste a la maison le Lundi de Paques. Ils aiment bien faire du ski
a la montagne ou profiter des vacances de Paques a 1’étranger. Malgré cela, les femmes se
préparent au Lundi de Paques en ayant pour les visiteurs au moins quelque chose a boire, un
ceuf décoré ainsi qu’un petit paquet-cadeau pour les petits. C’est une tradition du Lundi de
Paques d’aller voir les grands parents afin qu’ils les rencontrent et ils mangent ensemble un
repas typiquement tchéque préparé par la grande mére.

Concernant la décoration de la maison au style printanier, il y a un lapin, une bougie
pascale, une herbe en blé « zrni » ... L’agneau pascal sucré est aussi préparé sur la table, la
grande mére prépare la brioche pascale « mazanec ». Tous les ceufs de Paques achetés et
restants sont utilisés pour la préparation de la pate a tartiner des ceufs ou ils sont ajoutés au
salade comme un des ingrédients.

En somme, ils estiment environ quelques centaines couronnes tchéques a dépenser
pendant la féte de Paques, donc il ne s’agit pas d’aucune charge financiére pour cette famille

vivant a Mélnik, en Bohéme.

Famille de Lhota u Malenovic (Zlinsky kraj, Moravie, République tchéque)

La féte de Paques symbolise pour toute la famille une féte religieuse - les jours les plus
importants pour eux sont le Jeudi saint, le Vendredi saint, le Samedi saint, le Dimanche de
Paques et le Lundi de Paques. Mais, ils participent aussi a la célébration des jours gras
organisée chez eux a la campagne. Notamment au bastringue local ainsi qu’a la vieille
tradition du défilé avec un ours. Pour expliquer, un groupe des personnes portant des masques
va de la maison a la maison, une personne masquée comme un ours dance avec les femmes et
les filles ayant pour le but d’étre récompensé. Alors, en cas des participants au défilé, il faut
avoir un costume, en cas des autres, il est favorable d’avoir préparé un peu a manger, aussi a

boire, pour ne pas étre surpris par ces visiteurs éventuels.
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C’est une famille croyante dont les membres vont a I’église régulierement. Tous
respectent le jetine du Mercredi des Cendres et du Vendredi saint — pas de viande.

Autrement, ils ne préparent pas aux jours de Paques les plus importants (du Jeudi saint au
Lundi de Paques) radicalement en avance. Leur maison est décorée par les symboles du
printemps. Elles préparent les ceufs qui sont « produits » par leurs poules (donc, pas de besoin
en acheter), ces ceufs sont décorés en utilisant la technique feuilles-bas-pelure-oignons. Les
patisseries, 1’eau-de-vie (leur produit), les petits pains d’épices - tout cela les hommes et les
petits, dont est beaucoup a la campagne, peuvent recevoir en récompense de frapper. Mais,
pas d’argent.

Sur la table de Paques, I’agneau pascal (bénit a 1’église), la brioche pascale « mazanec »
ou la pate a tartiner des ceufs ne doivent pas manquer. Au contraire, les pains d’épices
«judas » («jidase » en tchéque) ou le paté de Paques manquent. En somme, ils ne pensent

pas que la féte de Paques représente une charge financiére pour leur famille.

Famille de Napajedla (Zlinsky kraj, Moravie, République tchéque)

Toute la famille pergoit Paques comme une féte religieuse, mais également comme une
féte de I’arrivée du printemps. Les femmes de la famille aiment bien la féte de Paques
« occidentale » - au lieu d’étre fouettées le Lundi de Paques, elles préparent les jeux pour les
enfants qui cherchent les friandises de Paques au jardin. Malgré cela, leur maison est décorée
au style printanier - sur la table, on y trouve préparés les repas traditionnels comme 1’agneau
pascale sucré, la brioche pascale « mazanec », le paté de Paques, aussi les décorations
différentes comme les ceufs de Paques posés dans I’herbe en blé, les branches des chatons ou
les autres décorations commémorant la saison nouvelle - le printemps. Le Jeudi saint, ils

mangent quelque chose vert, c’est 1’épinard le plus souvent.
Famille de Borsice (Zlinsky kraj, Moravie, République tchéque)

Chaque année, le Dimanche de Paques, la dégustation du vin est organisée dans ce petit
village BorsSice, situé dans la région de Slovacko en Moravie, qui est riche de traditions

folkloriques. On peut y déguster, parmi les autres, également le vin dont cette famille est

productrice.
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Néanmoins, le Lundi de Paques, les femmes et les filles de cette famille n’aiment pas
ouvrir le porte aux hommes et aux garcons qui viennent les fouetter. Elle aime bien visiter les
alentours de BorSice pour se promener.

Les plus souvent, ce sont les groupes folkloriques qui gardent les traditions et qui vont
d’un village a I’autre afin de flageller toutes les femmes et les filles connues. Bien sir, tout en
récitant les poémes, en chantant les chansons du peuple et en faisant du bruit avec leurs

crécelles.

V. 2 Les dépenses de Paques principales des familles tchéques

Apres avoir observé comment quelques familles tcheéques fétent les Paques, il est possible
de tourner nos efforts vers les dépenses de Paques plus concrétement. On a découvert que les
familles tchéques dépensent le plus pour les sucreries de Paques et pour la préparation des

repas pascals traditionnels. Donc, on était a la recherche de leurs prix moyens.*

V. 2. 1 Les patisseries de Paques

Premicrement, on s’est focalisé sur les prix des sucreries de Paques. Environ un mois
avant le Lundi de Paques, les magasins nous offrent la marchandise de Paques en grande
quantité et en qualité différente.3! En effet, il peut étre difficile de prendre une décision quoi
et combien acheter.

Les prix des chocolats de Paques, en forme des lapins de Paques ou des poussins le plus
souvent, différent d’apres leur grammage. Il faut également prendre en considération les
patisseries de Paques fabriquées par les marques différentes. Par exemple, une sucrerie de
Paques de la marque suisse Lindt est généralement plus chére qu’une sucrerie d’une marque
presque inconnue. On peut acheter les chocolats de Paques pour le prix moyen 53 couronnes
tchéques. Le prix moyen a été compté des prix des chocolats de Paques avec le grammage
entre 15 et 216 grammes, le prix minimal pour ces chocolats de Paques a été seulement 5
couronnes tchéques, par contre on a di inclure le prix maximal trouvé des chocolats de
Paques — 159 couronnes tchéques. Alors, vous pouvez voir cette grande différence concernant

le grammage, méme concernant le prix.

30 En couronnes tchéques.
31 On a observé les catalogues et les prospectus des magasins (Kaufland, Terno, Albert, Kik, Makro etc.) afin de

découvrir leur offre concernant la féte de Paques.
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Une autre grande catégorie des patisseries de Paques représente 1’offre des ceufs de
Paques en chocolat. Le prix moyen des ceufs de Paques est 69 couronnes tchéques. Les ceufs
de Paques les moins chers colitent vers 17 couronnes, les ceufs de Paques les plus chers
coutent 120 couronnes (le grammage entre 60 et 500 grammes). On a trouvé le prix des ceufs
pate d’amande — 125 grammes pour 26 couronnes tchéques en moyenne. Un seul ceuf de
Paques en chocolat colite 52 couronnes tchéques en moyenne. On paie, pour un ceuf de
Paques, avec le grammage entre 10,5 et 300 grammes, vers 4 couronnes au minimum et 349
couronnes au maximum. Une catégorie spécifique est le prix moyen de 1’ceuf surprise — 22
couronnes pour un ceuf de 20 grammes, un ceuf de 100 grammes cotite vers 75 couronnes, un
ceuf de 220 grammes cofite jusqu’aux 319 couronnes.

Le prix moyen des fondants et des guimauves de Paques est 15 couronnes tchéques pour
100 grammes et 17 couronnes tchéques pour 150 grammes. La marque, probablement la plus
célébre, qui fabrique les fondants et les guimauves, s’appelle Haribo. Le calendrier de Paques
en chocolat cotite vers 26 couronnes (90 grammes).

Un des symboles de Paques les plus connus est le lapin de Paques, dans notre cas le lapin
de Paques en chocolat. Son prix moyen est estimé 126 couronnes tcheéques. Un lapin de
Paques, qui peése entre 15 grammes et 1000 grammes, colite 8 couronnes au minimum, par
contre le prix d’un lapin de Paques Lindt de 1000 grammes est incroyable — 1049 couronnes
tcheques !

On peut également acheter le mélange des chocolats de Paques pour 86 couronnes
tchéques en moyenne. Le mélange des chocolats de Paques colite 7 couronnes au minimum,
par contre le prix du mélange des chocolats de Paques le plus cher est 259 couronnes (le
grammage entre 18 et 400 grammes).

Le prix moyen du yaourt avec une surprise pascale (70 grammes) est 18 couronnes. Les
pralines, les pralines pascals bien siir, cofitent vers 120 couronnes (90 grammes) ou 140
couronnes (124 grammes).

On voit que D'offre des patisseries de Paques est vraiment large. Donc, une famille
tchéque peut bien choisir les patisseries avec lesquelles elle récompense tous les visiteurs. |l
est possible de choisir entre les patisseries de Paques plus ou moins chéres, plus ou moins
grandes, ainsi que choisir parmi les sucreries sous différentes formes des lapins de Paques,
des ceufs de Paques ou des autres symboles pascals. En France, on peut trouver les chocolats
de Paques en forme des cloches qui s’envolent vers Rome. Chez nous, en République
tcheéque, il est rare d’acheter les cloches en chocolat dans les magasins pendant la période de

Paques, les cloches apparaissent dans nos magasins plutot au  Noél.
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V. 2. 2 La table de PAques

Le Jeudi saint, on mange quelque chose vert. L’épinard est un des repas verts le plus
typique. Dans les magasins, son prix moyen est vers 17 couronnes tchéques pour 400
grammes, 16 couronnes tchéques pour 450 grammes.

L’ceuf, le symbole de Paques probablement le plus mentionné, utilisé a récompenser, a
manger ou simplement a décorer. Dans les magasins, on achéte 10 piéces des ceufs pour 25
couronnes, 15 piéces pour 52 couronnes ou 30 pieces pour 64 couronnes en moyenne.

Les visiteurs peuvent &tre récompensé par quelque chose a boire, on peut eux offre un
peu de I’alcool. Par exemple 1’cau-de-vie (du prunier, de la poire ou de 1’abricot) est vendue
moyennement pour 164 couronnes (0,5 litres) ou pour 218 couronnes (0,7 litres).

En fait, la préparation des repas pascals traditionnels — de la brioche pascale « mazanec »
et de 1’agneau pascal - est la plus colteuse puisque on a besoin des ingrédients nombreuses.
Les ingrédients utilisés pour la préparation de la brioche pascale sont la farine, le beurre, le
sel, le sucre, 1’écorce de citron, la vanille ou la noix muscade, la levure, le lait, les ceufs, les
raisins secs et les amandes.®? L agneau pascal sucré est fait des ingrédients comme le beurre,
le sucre, les ceufs, le sel, 1’écorce de citron, la vanille, la levure, le lait, la farine, les raisins
secs, les amandes, la chapelure et le sucre vanillé.®

On a observé quels sont les prix moyens des ingrédients principaux utilisés pour la
préparation de la brioche pascale « mazanec » et de 1’agneau pascal sucré. Notamment, 200
grammes du beurre cottent 30 couronnes, 250 grammes coutent 28 couronnes en moyenne.
Un kilo du sucre en poudre cofite environ 14 couronnes tchéques. Pour comparer, 20 grammes
du sucre a la cannelle cottent vers 4 couronnes, 8 grammes du sucre a la vanille cofitent
environ 6 couronnes. Il est possible d’acheter un kilo de la farine pour 9 couronnes
moyennement. 8 grammes de la levure cotitent vers 5 couronnes. Le prix moyen d’un litre du
lait est 15 couronnes. Le poudre a lever, qui pourrait étre également utilisé, colte vers 9
couronnes (5x13 grammes).

Comme on a déja mentionné, ce sont surtout les ingrédients utilisés pour la préparation
de ces deux repas pascals traditionnels, qui coutent cher. Afin d’éviter cette préparation
difficile, vous pouvez acheter la brioche pascale finie, aussi 1’agneau pascal. La brioche
pascale avec les raisins secs et avec les amandes coiite moyennement 28 couronnes (400 g) ou
55 couronnes (600 g). On achéte 1’agneau pascal sucré pour 37 couronnes environ. On a

méme trouvé I’agneau pascal de fromage, 280 grammes pour 60 couronnes.

32 VAVRINOVA, Valburga, Mald encyklopedie Velikonoc, Libri, Praha, 2006, p. 349.
3 1bid., p. 347.
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Pourtant, si vous voulez préparer la brioche pascale ou I’agneau pascal vous-méme, il
faut avoir un moule en forme de 1’agneau pascal (aussi en formes différents — du lapin ou des
ceufs de Paques). Le prix moyen de ces moules est 188 couronnes tcheéques.

Les autres gateaux préparés et offerts aux visiteurs sont les pains d’épices. Le poudre
pour la préparation des pains d’épices colte environ 5 couronnes (20g). Mais, il possible
d’acheter les pains d’épices déja faits — on a trouvé leur prix vers 32 couronnes tchéques pour
225 grammes des pains d’épices de Paques.

Dans les familles tchéques, on mange aussi le paté de Paques. Pour vous montrer quels
sont les ingrédients pour sa préparation, on utilise la recette de ma famille. Donc, les
ingrédients utilisés pour le paté de Paques sont: les pains «rohliky », la viande fumée,
I’oignon, I’ail, les ceufs, la roquette ou mieux 1’ortie (qui est malheureusement dépréciée en
ville), les fromages cheddar ou gouda, le sel, le poivre et le beurre. Les 100 grammes de
gouda coltent 15 couronnes, cheddar cotite 19 couronnes en moyenne.

Toutefois, les magasins nous offrent « I’offre pascale » trés riche. Avant le Dimanche de
Paques (le caréme est officiellement fini), il possible d’acheter beaucoup des produits dits
«pascals ». On mentionne par exemple la gelée pascale salée, son prix moyen est 52
couronnes tchéques. Egalement, vous pouvez choisir parmi les tartes pascales — pour la tarte
pascale au miel vous payerez environ 160 couronnes (700 g), la tarte pascale au fromage
blanc coite 130 couronnes (500 g) et la tarte « sacher » est payée par 130 couronnes (800 g).
Le kouglof « pascal » de 400 grammes coftite vers 31 couronnes. On s’est intéressé au prix du
fromage blanc — les 200 grammes pour 14 couronnes, les 250 grammes pour 20 couronnes.

Sur la table de Paques, le « petit gotiter » pour les visiteurs ne doit pas manquer. Ce sont
surtout les amuses gueules dont ingrédients peuvent varier. Le plus souvent, on utilise un
pain, par exemple une baguette. Son prix est vers 6 couronnes (90 g), 11 couronnes (110 g),
10 couronnes (120 @), aussi 10 couronnes (220 g), 13 couronnes (350 g), également 13
couronnes (360 g) ou 33 couronnes (480 g). On utilise souvent un jambon afin de décorer nos
amuses gueules. En général, les 100 grammes du jambon cotitent 16 couronnes tchéques. Un
kilo du jambon cotite 107 couronnes en moyenne. Les différents types des saucissons aussi
décorent nos amuses gueules — le prix moyen de 100 grammes du saucisson est 15 couronnes,
d’un kilo 147 couronnes. Les pains décorés « chlebicky » qui sont déja finis, on achéte pour le

prix 11 couronnes (2 pieces avec 1’ceuf ou le jambon).
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V. 2. 3 Les décorations aux couleurs de Paques

Il y a beaucoup des possibilités comment décorer nos maisons dans le style de Paques.
Nous pouvons gratuitement profiter des motifs naturels. Certes, en feuilletant les catalogues
des magasins, on voit beaucoup des décorations de Paques différentes. Malgré cela, on trouve
les décorations en formes trés similaires — en forme des ceufs de Paques, des lapins de Paques
et on peut continuer par la liste longue des autres symboles pascals. On mentionne les prix
trouvés de quelques décorations aux couleurs de Paques.

Nos fenétres sont décorées par des décors de fenétre (30 couronnes), les décorations de
Paques a accrocher ayant la forme des ceufs de Paques coitent 50 couronnes (6 piéces),
celles-ci ayant les autres formes coitent de 28 couronnes a 60 couronnes. Les 2 piéces des
poussins de Paques cottent vers 50 couronnes. 11 est possible de poser un ceuf décoré dans le
coquetier (29 couronnes). Cet ceuf peut étre décoré des teintures du commerce pour les ceufs
de Paques, leur prix est environ 10 couronnes, 4 piéces colitent 28 couronnes, mais on a
acheté les 9 pieces pour 14 couronnes. La couronne décorée d’ceuf cotlite 180 couronnes
tchéques.

Un lapin de Paques cotite de 29 couronnes a 79 couronnes, il peut étre en bois (le prix est
aprés de 25 couronnes a 105 couronnes). Les 79 couronnes tchéques, ¢’est le prix du lapin de
Paques en porcelaine avec le pot de fleurs en plus. Les 55 couronnes tchéques, ¢’est le prix du
lapin de Paques avec le vase.

Nos maisons sont souvent décorées par 1’herbe de Paques pour laquelle on paie 25
couronnes. On a trouvé le prix d’un chandelier « de Paques » qui est 45 couronnes. Il peut
servir des bougies qui ont la forme d’ceuf et leur prix moyen est 11 couronnes. NOS repas
préparés ou les pots de fleurs peuvent étre décorés du pique « a cocktail » de Paques (vers 20
couronnes). Grace du emporte-piéce métallique, les gateaux ayant la forme des symboles de
Paques peuvent également décorer nos tables (le prix d’un emporte-pi¢ce métallique est de 25
a 66 couronnes), en plus tamponnés par les tampons de Paques a biscuits (les 29 couronnes
est le prix d’un tampon de Paques a biscuits).

Notre table de Paques est complétement préparée pour manger les repas pascals
traditionnels quand on la décore des serviettes en papier de Paques (24 couronnes
moyennement), du chemin de table pour 79 couronnes ou des pochettes a couverts (2 picces

pour 25 couronnes).
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Chaque garcon doit avoir la crécelle en bois dont bruit remplace le son des cloches qui
s’envolent vers Rome (du Jeudi saint au Samedi saint). Si vous n’étes pas capable de créer
une crécelle manuellement, vous pouvez I’acheter pour 60 couronnes. Egalement, c’est le cas
du fouet de Paques « pomlazka » avec les rubans de couleur qui cotite environ 28 couronnes.
Un métre du ruban seul cotte 35 couronnes.

Les hommes et les gargons qui vont fouetter les femmes et les filles recoivent les dons en
récompense dans le sachet de Paques (8 couronnes) ou dans le sac de Paques (15 couronnes).

On souhaite « Joyeuses Paques » sur la carte postale de Paques qui coite vers 8
couronnes. Afin que vous sachiez plus sur Paques, il faut acheter un livre de Paques, son prix

est 63 couronnes.

Vous voyez que le choix des patisseries de Paques, des possibilités comment remplir et
décorer notre table de Paques ou comment décorer pas seulement notre table dans le style
pascal, est grand. Chaque famille tchéque se décide combien de leurs recettes est préte a
dépenser pour la féte de Paques. Tout au long du mois de mars, les familles tcheques étaient

obligées de faire face a I’offre pascale des magasins qui bien siir influencent leurs décisions.
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Conclusion

Nous avons questionné quelques familles tchéques pour observer I’influence de la féte de
Paques sur leur budget. Nous avons observé si les Paques signifient plutdt les recettes ou les
dépenses du budget familiale.

Dans notre thése, nous avons trouvé que ce sont surtout les femmes qui s’occupent de la
préparation a la féte de Paques réussie. Alors, les femmes gerent le budget de la famille dans
ce cas la — elles dépensent les ressources du budget de la famille afin d’avoir préparées les
décorations aux couleurs de Paques, les patisseries de Paques ou la table de Paques. Les
hommes et les gargons en profitent, c’est-a-dire ils ont plutét les recettes pendant les
c¢lébrations de Paques.

En République tchéque, le Lundi de Paques est le jour le plus important concernant la
célébration de Paques - c’est le jour auquel il faut étre plus ou moins préparé, également
concernant les dépenses réservées a la féte de Paques. Les hommes et les gargons, ceux-ci, qui
vont fouetter les femmes et les filles, sont aprés récompensés par les ceufs de Paques, par les
patisseries de Paques, par quelque chose a manger ou a boire (par exemple ils sont dotés d’un
morceau de 1’agneau pascal ou de la brioche pascale, des amuses gueules ou d’un petit verre
de I’ecau-de-vie). Ces récompenses signifient clairement les recettes pour les hommes et les
garcons — les recettes principalement non financiére. Certes, quand ils sont récompensés en
argent, il s’agit bien sir des recettes financicres, mais ce sont les recettes financicres presque
négligeables.

Les hommes et les garcons, ceux-la, qui ne vont pas fouetter les femmes et les filles,
laissent aux femmes tout le soin de la préparation a la féte de Paques. Souvent, ils ne s’en
occupent pas du tout. Puis, les femmes doivent acheter ce qu’il est nécessaire afin que la féte
de Paques soit « incroyable ». Aujourd’hui, malheureusement, aussi beaucoup des femmes ne
s’intéressent pas a la féte Paques (par exemple les familles modernes vivant en villes, les
familles athées ou les familles sans enfants). Apres, en ce qui concerne de la féte de Paques,
ces familles ne dépensent presque rien. Elles croient que dépenser pour Paques est inutile.

Alors, pour quoi les familles tcheques dépensent le plus, au cas ou elles fétent les
Paques ? Nous avons découvert que la préparation des repas pascals traditionnels (I’agneau
pascal, la brioche pascale ou le paté de Paques) est coiiteuse. Mais d’autre part, NOUS pouvons
regarder Paques également comme la féte de I’arrivée du printemps quand la nature se réveille

et nous offre sa richesse.
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Donc, dans nos jardins, il est possible de trouver les branches de chatons utilisées comme
une décoration printaniére ou les herbes comme un des ingrédients utilisés pour la préparation
des repas pascals. Egalement, un ceuf de poules élevées chez vous est un « source naturelle »,
ainsi que 1’eau-de-vie fabriquée a la maison et apres étant offerte aux visiteurs. Pour tout cela,
il est inutile de dépenser notre argent quand nous pourrions profiter du printemps -
gratuitement, en plus.

Les familles tcheéques dépensent la plus grosse somme pour les patisseries de Paques. Au
minimum un mois avant le Lundi de Paques, tous les magasins nous offrent les lapins de
Paques ou les cloches de Paques en chocolat, les agneaux pascals sucrés, les branches des
chatons ou les fouets de Paques artificielles. Nous avons observé dans cette thése, quels sont
les prix de tout cela, afin de mieux imaginer comment la féte de Paques influence aussi
I’assortiment des produits qui vise les consommateurs. Il est souvent difficile pour les familles
tcheéques de résister a la publicité de « Joyeuses Paques ».

Les dépenses hautes pour les patisseries de Paques sont plus visibles dans les familles
avec les enfants qui aiment tous ces symboles pascals sous la forme des animaux de Paques
ou des ceufs surprises de Paques. Le Lundi de Paques, il faut récompenser les hommes et les
gargons qui frappent les femmes et les filles pour qu’elles soient jeunes et jolies. Evidemment,
c’est plus facile de les récompenser par les friandises achetées au lieu de la préparation des
repas traditionnels. Cette préparation des repas pascals traditionnels est souvent tres difficile,
en plus, les ingrédients pour leur préparation coudtent cher. Il faut aussi mentionner que les
repas pascal traditionnels comme I’agneau pascal ou la brioche pascale sont vendus presque
dans tous les magasins avant les Paques, donc nous n’avons pas besoin de les préparer tout
seuls a la maison. C’est-a-dire, nous avons le choix entre acheter ou préparer.

Parmi les familles croyantes, nous tenons compte du caréme précédant la féte de Paques.
Pendant cette période « préparatoire », nous nous limitons concernant la nourriture et la
boisson, au fur et a mesure concernant les dépenses pour cela.

Malgré le fait, que les Paques représentent la féte de I’année la plus remarquable, les
familles tchéques dépensent plus pour la préparation de la féte de Noél. Ce fait a ressorti de
notre questionnaire Qu 'est-ce que vous savez sur Pdques quand tout le monde a répondu a la
question Pensez-vous que vous avez plus de dépenses de Noél ou de Paques ? qu’on dépense

généralement beaucoup plus a Noél.
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En ce qui concerne des fautes éventuelles dans notre recherche sur I’influence de la féte
de Paques sur le budget de la famille tchéque, nous nous sommes focalisés plutot sur les
familles tcheques vivant dans 1’est de la République tchéque a cause du fait que moi-méme
vient de la Moravie et me manque le contact suffisant avec ces parties « lointaines » de la
République tcheque.

Principalement, nous avons utilisé la littérature écrite par les auteurs tchéques. C’est
pourquoi nous nous sommes orientés vers la féte de Paques dans les familles tchéques. En
plus, les célébrations de Paques, surtout celles-ci d’origine religieuse, sont trés similaires dans

le monde entier.
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Résumé

Francouzsky psana bakalafska prace « La féte de Paques et son influence sur le budget de
la famille tchéque », Cesky « Oslava Velikonoc a jeji vliv na rozpocet Ceské rodiny »
pojednava, jak uz z nazvu vypovida, o oslavé Velikonoc, jakozto nejvyznamnéjSiho
ktestanského svatku.

V teoretické ¢asti jsme se zaméfili na svatek Velikonoc obecné — co jsou Velikonoce za
svatek, co si jimi piipomindme, v jaké dny je slavime, jaké dny jsou nejvyznamnéjsi,
prolinani cirkevnich a pohanskych tradic a podobn¢.

Praktickd Cast navazuje na cast teoretickou analyzou dotazniku « Qu’est-ce que vous
savez sur les Paques ? », v ¢estiné « Co vite o Velikonocich ? ». Cilem dotazniku bylo zjistit,
prostfednictvim deseti uzavienych i otevienych otazek, jaké maji 1idé celkové povédomi o
Velikonocich.

Vybrané rodiny jsme nasledné vyzpovidali vice do hloubky, abychom zjistili, jak slavi,
piipadné neslavi, Velikonoce. Diky tomu jsme byli schopni vydedukovat, jaky maji
velikono¢ni oslavy vliv na rozpocet ceské rodiny — zda je velikono¢ni oslavy néco stoji, ¢i
nikoliv, respektive za co v souvislosti s Velikonocemi utraceji.

Nasledné jsme vyclenili tfi skupiny produkti — velikono¢ni cukrovinky, pfiprava
velikono¢ni tabule a velikono¢ni dekorace. Prav€é na né vynakladaji ceské rodiny nejvice
prostiedkii. Nakonec jsme srovnanim katalogovych cen vypocitali primérné ceny

jednotlivych, v obchodech nejcastéji vyskytovanych, produkti.
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Annexes

Annexe n°1 : Le questionnaire Qu ‘est-ce que vous savez sur Pdques ? en francais

Le questionnaire Qu’est-ce que vous savez sur Piaques ?

1. Qu’est-ce que les Paques chrétiennes commémorent ?
[J lanaissance de Jésus Christ
[1  la mort et la résurrection de Jésus Christ
[J Tarrivée du printemps

2. Nommez au moins trois symboles de PAqUes. ...........cccovviiiiiiiiiiiiii e

3. Quel est le sens propre d’une tradition tchéque « pomlazka » - fouetter les femmes (les
hommes) le Lundi de Paques ?

00 le rajeunissement

U la punition

[J la commémoration de la flagellation de Christ avant sa crucifixion

4. Quand on célebre les Paques ?
' mars ou avril
00 mai ou juin
[1  janvier ou février

5. Quel apotre a trahi Jésus ?

(] Pilate
[0 Hérode
0 Judas

6. Nommez au moins un repas pascal traditionnel..................cocoiiiiiiiiiiiiiiii

7. Ou sont les cloches du Jeudi saint au Samedi saint ?

[J aPrague
[0 aParis
[0 aRome

8. Comment s’appellent les ceufs dECOres ? ........ooiiriiiiiii e

9. Comment s’appelle le lieu ou Jésus a été crucifié ?
[J Bethléem
[0 Golgotha
[0 Place Saint-Pierre

10. Pensez-vous que vous avez plus de dépenses de Noél ou de Paques ? .......................




Annexe n°2 : Le questionnaire Qu’est-ce que vous savez sur Pdques ? en tchéque

Dotaznik Co vite o Velikonocich?

1. Co si kfestané pfipominaji o Velikonocich?
[J narozeni JeziSe Krista
[J  smrt a zmrtvychvstani JeziSe Krista
[J prichod jara

2. Jmenujte alespori tfi velikono&ni symboly. ............coooiviiiiiiiiiiiii

3. Jaky je prvotni vyznam tradi¢ni ¢eské pomlazky — mrskani dévcat (chlapcit) o
Velikonoénim pond¢li?

[l (p)omlazeni

[J  potrestani

[1  pfipominka Kristova bicovani pred ukfizovanim

4. Na jaké mésice mize pripadnout oslava Velikonoc?
[J  bfezen nebo duben
[J  kvéten nebo Cerven
[J  leden nebo tnor

5. Ktery z apostoli zradil Jezise?

[ Pilat
(1 Herodes
O Jidas

6. Jmenujte alespon jeden tradi¢ni velikonocni pokrm. ..o,

7. Kam odlétaji zvony na Zeleny ctvrtek a vraci se na Bilou sobotu?

[J do Prahy
[J do Pafize
[0 do Rima

8. Jaké je pojmenovani pro zdobend VEJCE? .......ouviriniiriitiie e

9. Jak se jmenuje misto, kde byl Jezi$ uktizovan?
[J Betlém
[J Golgota
[l Svatopetrské nameésti

10. Vynakladate vice finan¢nich prostredki na Vanoce nebo na Velikonoce? ..................




Annexe n°3 : Les Paques en familles tchéques




Annotation

Prénom, nom : Dominika Bobalova

Faculté, département : Faculté des Lettres, Département des Etudes Romanes
Titre : La féte de Paques et son influence sur le budget de la famille tchéque
Superviseur : Mgr. Jarmila Bekova, Ph.D.

Nombre des caractéres : 81 156

Nombre des annexes : 3

Nombre des titres littéraires : 14

Mots clés : Paques — féte — célébration — symboles de Paques - traditions — dépenses —

patisseries — décorations — table de Paques — Lundi de Paques

Annotation : Dans la premicre partie (théorique), le mémoire « La féte de Paques et son
influence sur le budget de la famille tchéque » décrit la féte de Paques en général. Dans la
deuxiéme partie (pratique), nous sommes focalisés sur I’influence de la féte de Paques sur le
budget de la famille tchéque. Nous y trouvons une comparaison entre la célébration de Paques
religieuse et paienne, les symboles de Paques et les autres aspects qui également influencent

le budget de Paques des familles tcheques.

Key words : Easter — holiday — celebration — Easter symbols — traditions — expenses — sweets

— decorations — Easter table — Easter Monday

Annotation : In the first part (theoretical), the bachelor’s work « La féte de Paques et son
influence sur le budget de la famille tcheéque » describes the Easter holiday in general. In the
second part (practical), we focuse on the Easter celebrations and its effect on a Czech family
budget. We found out the differences between the religious and pagan Easter celebrations, the
Easter symbols and the other aspects which also influence a Czech family budget.
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