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Uvod

Vyznamnym meznikem v Zivoté¢ ditéte je zahajeni Skolni dochazky. Dité v tomto obdobi
ziskava novou spolecenskou roli, ovéfuje si své schopnosti, je konfrontovano se $kolnimi
pozadavky a ocekava, ze tuto situaci zvladne a bude Gspésné. Piipadné pocatecni potize
mohou mit nepfiznivy dopad na dal$i vzdélavaci drahu ditéte. Ovliviuji jeho motivaci
k praci, sebevédomi a mohou stupnovat selhavani ditéte ve vzdélavani. Plisobeni
prostiedi a vychovy ma nemaly vliv na $kolni prospéch ditéte. Role rodiny je zde
nezastupitelna. Podstatnou tulohu hraje zazemi rodiny, jeji podnétnost a schopnost
uspokojit zakladni potieby ditéte. Povédomi rodict o Skolnich pozadavcich na dit¢ ma
nepochybné své opodstatnéni. V této souvislosti je tzky kontakt s matefskou Skolou
a jejich vzajemna spoluprace velmi prospésna.

Ve své diplomové praci se vénuji Skolni piipravenosti jako klicové oblasti
ovlivitujici budouci vzdélavaci vysledky ditéte a jeho tspéSnou adaptaci na Skolni
vyucovani. Piedskolnimu obdobi ptikladam vyznamnou ulohu a jako pedagozka citim
odpovédnost za Skolni uspéSnost déti. Kazdorocné stojim pied ukolem dovést déti
na nejvyssi moznou uroven jejich schopnosti. Mnohdy je tento kol nesnadny, zvlasté
pfi velkém poctu déti, pti uplatnéni individualizovaného vzdé€lavani, minimalizaci
frontalnich ¢innosti a pfi respektovani souc¢asnych metod prace. Citim profesni potiebu
se Vv této oblasti zdokonalit, zamyslet se nad dosavadnim zplisobem ptedSkolni ptipravy
déti a nalézt vhodnéjsi, systematictéjsi piistup.

V teoretické ¢asti prace charakterizuji soucasné pojeti predskolniho vzdélavani.
Pozornost vénuji legislativnim zméndm a stavajicim zakonnym pozadavkim. Vyvoj
predskolniho ditéte a oblasti, urujici $kolni zpisobilost, jsou tématy dalSich kapitol.
Stézejni Casti prace je pedagogicka diagnostika, ktera je vychodiskem pro jeji praktickou
cast.

V praktické casti volim kvalitativni pfistup, ktery si klade za cil hloubéji
prozkoumat tuto problematiku a poskytnout piinos do praxe. Prostfednictvim
mnohoptipadové studie realizuji vstupni a vystupni diagnostiku $kolsky dulezitych
oblasti. Hlavnim cilem empirické casti je vytvorit edukativné stimulaéni program
a podpofit rozvoj jednotlivych dil¢ich oblasti u skupiny déti. Prace je doplnéna
dotaznikovym Setfenim mezi ucitelkami matefské Skoly a reflexi rozhovoru

Z poradenského zatizeni.



Jako pedagozka ocekavam zpracovanim diplomového tkolu prohloubeni dosavadnich
zkuSenosti a nalezeni vhodngjsi strategie pii kazdodenni piipravé déti v podminkach
matefské Skoly. VEérim, ze ziskané teoretické znalosti 1 nové praktické zkuSenosti zvysi
mé profesni schopnosti a prfispéji ke kvalifikovanéjSimu pristupu v mé pedagogické

¢innosti.



1 Soucasné pojeti predSkolniho vzdélavani

PiedSkolni vék je né€kterymi autory pojiman jako obdobi od narozeni az po zahajeni
Skolniho vzdélavani. Vzhledem k tématu prace se zaméfuji na vyvojovou periodu od tii
do Sesti az sedmi let v&ku ditéte. Je to etapa zivota vyznamna vyvojovymi zménami a je
zavrSena biologickou a také psychosocialni zralosti. Pravé dosavadni socidlni zkusenost
ditéte ovliviiuje jeho postoje, dovednosti i schopnosti v nové roli Skoléka.

Socialni zkuSenosti ziskava dit¢ predevSim Vv mateiské Skole. S ohledem
na inovacni trendy predskolniho vzdélavani, reagujici na aktualni Sociokulturni
a politické pozadavky, pokladam za podstatné zminit Se 0 Soucasné koncepci matetské
Skoly. Co je od pedagogt ocekavano a jaké naroky jsou na né v oblasti predSkolniho
vzdélavani kladeny, je obsahem této kapitoly.

Vlivem spolecenskych a politickych zmén po roce 1989 dochazi k pozvolné
proméné Ceského skolstvi. Zmeéna struktury vzdélavaci soustavy pocatkem 21. stoleti
ovlivnila i vyvoj predSkolniho vzdélavani. Rozhodujici byly v této souvislosti dva
dokumenty: Narodni program rozvoje vzdélavani v Ceské republice, tzv. Bild kniha
(2001) a Ramcovy vzdeélavaci program pro predskolni vzdelavani (2004), (dale jen RVP
PV), ktery vznikl v souladu s nové¢ piijatym zakonem ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim,
zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zédkon). V disledku
téchto krokd se méni i postaveni matefské Skoly. Mateiska $kola napliiuje kromé
vychovné funkce také funkci vzdélavaci. Jako soucdst vzdélavaciho systému tak tvoti
uvodni stupen celozivotniho vzdélavani. Transformacni tendence piinasi i humanizaci
Skoly jako jeden z principi vzdélavaci politiky.

Soucasnou podobu pifedskolniho vzdélavani utvaii humanisticky orientovany
piistup k ditéti zaméfeny na jeho osobnostni rozvoj s respektem K jeho individualnim
mozZnostem a potfebam.

,»V soucasném pojeti matefské Skoly bychom se méli nachéazet v etapé pfijeti
a naplilovani moderniho pojeti pedocentrické orientace. Dité, péce o né€j a rozvoj jeho
dispozic je jejim zakladem* (Kotatkova, 2016, s.105).

Zaméteni piedskolniho vzdélavani v pohledu osobnostni orientace ma
konvergentni charakter. Matefskd Skola jako pocatecni stupeit vychovného
a vzdeélavaciho pusobeni podporuje individualizovany piistup ke kazdému ditéti jako
svébytné a jedineCné osobnosti a umoZznuje vramci skupiny uplatiovat princip

individualizace. Poskytuje ditéti dostate¢ny socialni, duchovni a vécny prostor k jeho
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vyjadieni a samostatnému projevu. Konvergentni pfistup umoziuje vyvazit svobodny
rozvoj jedinecné osobnosti ditéte a nutnou miru omezovani vyplyvajici z formalné
utvorené socialni skupiny (Kollarikova, Pupala, 2010).

»RVP PV svoji koncepci nalezi k modernimu kurikulu, které vytvaii podminky
pro rozvoj ditéte v ramci jeho moznosti. PfedSkolni vzdélavani pravem tadime mezi
vyznamné soucasti celoZivotniho uc¢eni (Svobodova a kol., 2010, s.20).

Ukolem RVP PV (2018) je vytvotit odpovidajici podminky pro vlastni rozvoj
ditéte s ohledem na jeho vyvojové potieby. Uvadi vhodné metody a formy prace,
které respektuji specifika predskolni obdobi. Jedna se napt. o prozitkové a kooperativni
uceni hrou a ¢innostmi, situa¢ni uéeni, spontanni socialni uéeni ad. Prozitkovému uceni
a jeho znaklim se blize vénuje Havlinové a kol. (2006). Autorka Eva Svobodova (2010)
ptedklada princip prosocialnosti v souladu s RVP PV, ktery mé za ukol posilovat u déti
schopnost empatie, moralniho tsudku a respektovat spole¢enské normy pii napliovani
ramcovych vzdélavacich cilt. Pojeti vzdélavani podle vySe zminénych metod a principti
umoziuje rozvijet dité¢ se zietelem k jeho rozdilné Grovni schopnosti, k jeho odlisnym
vzdélavacim potfebam i ucebnim predpokladiam.

Mateiské Skoly prosly kvalitativnim vyvojem a dovedly uroven ptedskolniho
vzdélavani na vysokou pozici. Jak zminuje napt. Prucha, Kotatkova (2013)
nebo Svobodova a kol. (2010) ve srovnani se zahrani¢nimi systémy prokazuje Ceské
ptedskolni vzdélavani znanou vyspélost.

Soucasné matetské Skoly hodnoti kvalitu své prace, dokazi vytvaret podminky
pro vzdélavani, inovuji prostedi Skoly, profesné se vzdelavaji. Jsou oteviené vetejnosti,
spolupracuji s rodici i s dal$imi subjekty ve svém okoli. Buduji si svoji image (Svobodova
a kol., 2010).

Aktualné se vSak pied nim otevira fada témat, na které reaguje Syslova (2017).
Poukazuje na soucasnou situaci predskolniho vzdélavani, které se potykad s tfadou
rozporuplnych pozadavkli ovlivnénych spoleCenskymi proménami a zménou
pedagogického paradigmatu. Jednd se napiiklad 0 pfijimani dvouletych déti
do matetskych Skol a zarovenn povinny posledni rok pfedSkolniho vzdélavani. ,,Tento
pozadavek jesté vice rozsifuje rozkol mezi peCovatelskym (socialnim) postavenim

matefskych kol v Ceské republice a jejich vzdélavaci funkci® (tamtéZ s. 15).

11



2 Osobnostni pristup k ditéti

,Kazdé dité je respektovano jako osobnost, ma své individudlni potfeby a z4jmy a ty nas
vedou K nachézeni metod a aktivit, kterymi je mozné je dale rozsifovat a ptipravovat tak
dité na dalsi vzdélavani* (Kot'atkova, 2016, s. 105).

Potieby ditéte jsou zédkladnim aspektem zohlediiovaném pii planovani a realizaci
edukacnich Cinnosti. Odkazuji na piedni Ceské psychology Zdenka Mat¢jcka a Josefa
Langmeiera, ktefi urcili pét zakladnich potieb predskolniho ditéte. Podrobnéji se o nich
vyjadiuji (napt. Opravilova, 2016; Krejcova, Kargerova, Syslova, 2015 ¢i Svobodova
akol., 2010). Dité je nutné vnimat také z hlediska jeho individualnich specifickych
vlastnosti, mezi které¢ patii temperament, inteligence, schopnosti, vlohy a zajmy. Pedagog
musi tyto specifika uznavat a ptizpiisobit jim své vzdélavaci zaméry.

Jednou z moznosti, jak tyto individualni charakteristiky ditéte respektovat
pii planovani vzdélavacich aktivit, je model nabidky ¢innosti podle typt inteligence
od Krejéové, Kargerové, Syslové (2015). Autorky vychazeji z Gardnerovy teorie
mnohocetné inteligence. V souvislosti s tématem individualizace ve vzdélavani
predstavuji zékonitosti uceni predskolniho ditéte a objasnuji pojem détské prekoncepty
a podstatu konstruktivistického pfistupu v pedagogice. Pro uditele to znamena
uvédoméni si détského osobitého vnimani svéta, které se utvafi, ,,kostruuje® vlivem
vyvoje ditéte a nabyvanim novych individudlnich zkuSenosti. Na konstruktivistickém
pojeti je zalozen TFifdazovy model uceni, ktery je u nas piedstavovan programem
RWCT — Ctenim a psanim ke kritickému mysleni (Kostalova, 2003, In Krejéova,
Kargerova, Syslova, 2015). Sklada se z faze evokace, Vv niz dité pfemysli nad danym
tématem. Uvazuje nad tim, co o ném vi a co by jej jesté zajimalo. Tato faze probouzi
vnitini motivaci ditéte. Uvédoméni predklada ditéti nové poznatky, informace a dité si
uvédomuje jejich vyznam. V reflexi dit¢ dostava dostateény prostor k hodnoceni
samotného procesu uceni a zamysli se nad jeho pfinosy i nedostatky. Reflexe mlze
probihat i skupinové. Tento model ueni je podle Valenty, Kasikové, 1993 In Hornackova
(2014) dualezitou soucasti pedagogickych projektti, v nichz se vyuziva opakovang.

Osobnostni pojeti ditéte vyzaduje od uéitele nejenom jeho profesionalni zdatnost,
ale klade pozadavky i na jeho osobnost. ,Je pro ného vyzvou vyvozovat zaveéry
ze skutec¢nosti, Ze vyznamnym, mnohdy zcela rozhodujicim ¢initelem utvareni ditéte jako
osobnosti je, jak on sam se osobnostné rozviji, v jakém smyslu sam osobnosti je a jako

osobnost na dité pasobi“ Helus (2004, s. 221).
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3 Role ucitelky materské Skoly

Porozumét ditéti, jeho osobnosti a pochopit smysl svého plisobeni na n¢, predpoklada
od ucitelky profesni pfipravenost a osobnostni i socialni kvality. Ty jsou vykladem
nasledujici kapitoly.

Proména role ucitelky je ovlivnéna nejen zménou pojeti vzdélavacich cila
a obsahu piedSkolniho vzdélavani, ale i ,zménou paradigmatu chapani c¢lovéka
a spole¢nosti viibec. Do popredi se stale ¢astéji dostava pojem ,spolecnost védéni®, neboli
znalostni spolecnost (knowledge society). V centru zajmu znalostni spolecnosti je
vzdélani jako rozhodujici ¢initel kvality lidskych zdroja* (Helus, 2008 In Horka, Syslova,
2011, s. 83). Autorky timto fenoménem poukazuji mj. ha obecné se zvysujici pozadavky
na kvalitu $kolniho vzdélavani i kvalitu uditeld.

Svobodova a kol. (2010) zminuje, ze Bild kniha (2001) iniciovala pedagogické
fakulty k otevieni bakalatrského studia oboru Ucitelstvi pro matetské skoly. K systému
pfipravného vzdelavani ucitelek matetskych Skol a také k pozadavkiim odbornosti
pfedskolnich pedagogli se vyjadiuji i dal$i autofi (napt. Priicha, Kotatkova, 2013;
Syslova, 2013, 2017 nebo Opravilova, 2016.

Ze studia téchto zdrojii je evidentni, ze kvalifikatni moznosti k vykonavani
profese ucitelky matefské Skoly jsou v soucasnosti znaén¢ riznorodé. Vzhledem
K intencim 8kolské politiky zvySovat kvalitu a profesionalitu uditeld je zfejmé,
Ze souCasny systém piipravného predSkolniho vzdélavani k nim svoji diverzitou
nepiispiva.

Spilkova, Tomkova a kol., (2010, s. 21-38) uvadéji, ze od devadesatych let je téma
kvality pedagogli stiedem z4mu vzdélavaci politiky vétSiny vyspélych zemi,
a tedy 1 soucasti mezindrodnich dokumentti napt. OECD, Evropské komise, UNESCA
atd. ,,ZvySovani kvality uciteli a zkvalithovani systému jejich ptipravy a dals§iho
profesniho rozvoje je dnes vSeobecné povaZovano za kliCovy nastroj vzdélavacich
reforem a inovaci v ¢innosti $kol* (s.21 tamtéz). Autorky se vénuji modelim kvalitniho,
efektivniho ucitele, které vychazeji z empirickych vyzkumt a odbornych zahrani¢nich
studii.

Aktualné se touto tematikou v oblasti predSkolniho vzdélavani zabyva Syslova
(2017). V navaznosti na teoretickd vychodiska predskolniho kurikula a diskutované
kvality pfedskolniho vzdélavani reflektuje ménici se pozadavky na roli ucitele matetské

Skoly. Autorka pii definovani nasledujicich socioprofesnich roli vychazi z modelu
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pedagogickych roli uditele od Vasutové (2004, s. 81 In Syslova, 2017). Jedna se
0 roli socializacni a kultivacni (ucitel ztélestiuje hodnoty spoleCnosti, je vzorem
kultivovaného, moralniho chovani a mezilidskych vztaht); roli angaZované osobnosti
(ucitel je spolecensky zavazan k vefejnym projevim, k zaclenéni se do kultury obce,
zapojeni se do odbornych debat, pfednasek apod.); o roli diagnostickou a evaluacni
(ucitel rozpoznava potieby a zajmy déti, jejich vyvojova a individualni specifika,
diagnostikuje vrstevnické vztahy, profesni dovednosti, vyhodnocuje a¢innost podminek,
procesu a vysledki vzdélavani); roli projektanta (u¢itel umi pii planovani
diferencovaného vzd€lavani vychézet z diagnostickych a evaluacnich vysledkt
s ohledem na individualni potieby a moznosti déti); o roli facilitatora (ucitel usnadiuje
a podporuje uceni déti s vyuzitim vzdélavacich strategii, vytvaii vhodné podminky pro
vzdélavani, napomaha pfi feseni problémi); roli konzultanta (ucitel vyslovuje vzdélavaci
cile a postupy, dokaze naslouchat a komunikovat s odborniky, kolegy, rodici i vefejnosti);
I 0 roli administrdatora (ucitel vede povinnou dokumentaci, doklada i diagnostickou
a hodnotici ¢innost na vysoké trovni, ¢imz potvrzuje svoji profesionalitu a zarucuje
kvalitu vzd€lavani).

Syslova (2017) se pozastavuje nad nedostatkem kvalitnich vyzkumiti na poli
predskolniho vzdélavani, které by podaly dostatecnou zpétnou vazbu o stavu tohoto
stupné vzdelavani. Podotyka, Ze v této sféfe chybi systemati¢nost a v nékterych piipadech
nedostate¢nd metodologickd uroveil. Sama s dalSimi odborniky realizovala fadu
vyzkumnych studii zaméfenych na ucitele matefské Skoly. S oporou dosavadnich
vyzkumnych studii a mezinarodnich komparaci autorka reaguje na soucasnou
nedostacujici kvalifikaci na profesi ucitele matetské Skoly a promitd pozadavky
na zvySeni profesionality ucitele a potfebu kvalitni pfipravy budoucich pfedSkolnich
pedagogl. Zaroven poukazuje na chybéjici standardy pro méfeni kvality vzdélavani
a Vv soucasnosti znacn¢ nekonzistentni pozici preprimarniho stupné vzdélavani v systému
naSeho Skolstvi.

Autorka predstavuje Prototypovy model ucitele materské skoly. Pti jeho tvorbé
vychazi z analyzy Modelu expertnosti ucitele (cizich jazykii) ve vyukové interakci (PiSova
a kol., 2013) a ze zakladnich prvkia kvality ucitele v evaluacnim nastroji Rdmec
profesnich kvalit ucitele materské skoly (Syslova, 2013; Syslova, Chaloupkova, 2015).
Tento model spojuje dva aspekty jednani, podminujici kvalitu uitele, a to psychosocialni
a psychodidakticky. Jeho podstatou je ,,vnimani vzdélavacich situaci jako interakci,

které se fetézi a neustale na sebe navazuji“ (Syslova, 2017, s. 96).
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Neméné dulezity je celkovy pfistup pedagoga k ditéti. Kot'atkova (2016) piedstavuje
znaky nedirektivniho na osobnost zaméfené¢ho pristupu, které je nezbytné naplnovat
soucasn¢. Jedna se o akceptaci (piijeti ditéte bez podminek a s pochopenim), empatii
(porozuméni a vciténi se do prozitku druhého) a autenticitu (pfirozeny a neptedstirajici

pfistup).
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4 Rodina jako vyznamny partner

Kollarikova, Pupala (2010, s. 131) sdéluji, ze ,,vychova v mateiské Skole se stava
otevienym systémem, ktery se blizi rodinné vychove, sniz spolupracuje jako
S rovnocennym partnerem®.

Spoluprace s rodinou je podminkou vzdélavani dnes jiz bézné skloniovanou.
Otazkou ziistava, jak matefskd skola stouto podminkou pracuje. Néktera je oteviena
vSem formam spoluprace a néktera si udrzuje urCitou rezervovanost ¢i odstup.

Kotatkova (2016) konstatuje, ze piestoze skola organiza¢né vyviji aktivity a je
iniciativni, neni pro skuteCnou vstficnost spolupracovat vytvofeno dostate¢né
diivéryhodné propojeni. Skola a rodina ziistava stale v pozici ,,my* a ,,oni.

Vzhledem k pracovni vytizenosti rodi¢t jsou pravé ,,neformalni ptileZitosti, jako
je ptichod a odchod ditéte z matetské Skoly, velmi cenné z hlediska budovani dobré
komunikace mezi matefskou $kolou a domovem* (Krejcova, Kargerova, Syslova, 2015,
s. 171).

Zpisoby, jak budovat funkéni komunikaci a neformalni spolupraci ucditelek
a rodic v souCasné matetské Skole nabizi Svobodova a kol. (2010). Je to napiiklad
spole¢né tvofeni, Skolni slavnosti v duchu spole¢ného privodu, oslavy vyjime¢ného dne
apod. Ttidni vzdélavaci program nemusi plnit pouze funkci uéebniho planu, ale i dalsi
funkci. V této souvislosti jej 1ze vyuzit jako prostiedek komunikace mezi rodi¢i, détmi
a ucitelkami. Tvorba Skolniho Casopisu spolecné s détmi je dalSim vhodnym zptisobem
pro posileni vzajemného spolecenstvi. Zajimavou cestou k neformalni komunikaci jsou
Kluby pro batolata, kde déti navazuji kontakty s druhymi détmi a maminky se mohou
zapojit spole¢né s ucitelkou do dennich aktivit. Autorky piedstavuji jako dalsi alternativu
spolecné cesty do piirody, pfi kterych se naskyta fada ptilezitosti pro rozvijeni pozitivnich
neformalnich vztahl. Za velmi prospésné povazuji také zapojeni rodict do fizeni Skoly
a ustaveni rady $koly jako dalsi cesty k blizsi a diveérngjsi spolupraci.

Témét béZnou soucasti matetskych Skol jsou Vv soucasnosti adaptacni programy,
které ptispivaji k pozvolnému ptizptisobeni ditéte novému prostiedi Skoly. Konzulta¢ni
hodiny jsou dalsi mozZnosti vzajemné spoluprace rodiny a $koly. Slouzi k poéate¢nimu
seznameni s rodinou, vzajemné diskusi, K pribéznému informovani rodic¢li o prospéchu
ditéte dokladované v portfoliu a planovani spole¢nych krokd v jeho dal§im rozvoji

(Sedlackova, Syslova, Stépankova (2012).
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RVP PV se zabyva rodinou jako vyznamnym cinitelem hned v né€kolika jeho castech.
,,Ukolem institucionalniho predskolniho vzdélavani je dopliiovat a podporovat rodinnou
vychovu a v Uzké vazbé na ni pomadhat zajistit ditéti prostiedi s dostatkem
mnohostrannych a pfiméfenych podnéti k jeho aktivnimu rozvoji a uceni® (RVP PV,
2018, s. 6). Jednou z podminek predskolniho vzdélavani je spolutcast rodi¢l, ktera
v n¢kolika bodech vymezuje formy spole¢né ucasti rodict a ucitele na vzdélavani. Mimo
jiné informuje: ,,Ucitelé sleduji konkrétni potieby jednotlivych déti, resp. rodin, snazi se
Jim porozumét a vyhovét™ (RVP PV, 2018, s. 34). Rodiné se program vénuje i v kapitole
Povinnosti ucitele materske skoly, ve které definuje zavazky ucitele ve vztahu k rodi¢im

za ucelem podpory pozitivni partnerské spoluprace.
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5 Legislativni zmény a zakonné poZzadavky

V této Casti prace se vénuji aktudlnim zménadm dopadajicim na predsSkolni vzdélavani,
které vychazi ze socialni a vzdélavaci politiky. Ta predklada fadu novych legislativnich
pozadavkl a pravnich uprav. Mym cilem je zachytit ty podstatné v kontextu prace.
V textu cituji z aktualniho znéni $kolského zakona uc¢inného od 1. 9. 2018, ve kterém jsou

nova ustanoveni obsazena.

Posledni ro¢nik pied$kolniho vzdélavani

Novela skolského zakona ¢. 178/2016 Sh. pfinasi matetskym S$kolam zasadni zmény
s jejich postupnym nabyvanim ucinnosti. Jednou z kli¢ovych uprav bylo zavedeni
povinnosti ptedskolniho vzdélavani. §34 a, odst.l skolského zakona uvadi,
ze ,,0d poc¢atku Skolniho roku, ktery nasleduje po dni, kdy dité¢ dosahne patého roku véku,
do zahajeni povinné skolni dochéazky ditéte, je predskolni vzdélavani povinné, neni-li dale
stanoveno jinak®.

Vzhledem k povinnému vzdélavani dale skolsky zakon stanovi, Ze zakonny
zastupce ditéte ma povinnost piihlasit dit€¢ k zapisu v roce, ve kterém tato povinnost
ptedskolniho vzdélavani zacina. Dit€¢ se vzdélava v mateiské Skole zfizené obci
nebo svazkem obci se sidlem ve $kolském obvodu, v némz ma dité trvaly pobyt (dale jen
spadova mateiska Skola). Zakonny zastupce muze volit jinou matetskou Skolu, zapsanou
v rejstiiku Skol a Skolskych zafizeni, a muze volit jiny zpisob plnéni povinného
vzdélavani (viz nize). O téchto skute¢nostech je povinen bez prodleni informovat feditele
spadové matetské Skoly.

Povinné vzdélavani probihd formou pravidelné denni dochazky v pracovnich
dnech v rozsahu uréeném provadécim pravnim piedpisem (mimo S$kolni prazdniny).
Skolni fad vymezuje podminky pro uvoliiovani a omlouvani déti z povinného vzdélavani.
Zakonny zastupce ditéte je povinen uvést fediteli Skoly divody neptfitomnosti ditéte
do tfi dni ode dne vyzvy. Skolsky zikon nabizi i jiné zpiisoby plnéni povinného
predskolniho vzdélavani, jako napf. individudlni vzdélavani bez pravidelné dochazky
ditéte do matetské Skoly; vzd€lavani v piipravné tiidé zékladni Skoly nebo ve tiidé
pfipravného stupné zékladni Skoly specialni ¢i vzdélavani v zahranicni Skole na Gzemi
Ceské republiky schvalené ministerstvem.

Individudlnim vzdélavanim ditéte se zabyva §34 b, odst. 1-7 skolského zakona

a vyplyvaji z n¢j nasledujici pozadavky. Zakonny zastupce ditéte, na které se vztahuje
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povinné vzdélavani, je v piipadé rozhodnuti o individualnim vzdélavani povinen
informovat $kolu o této skute¢nosti nejpozdéji tfi mésice pred zahajenim Skolniho roku.
V ptipad¢ rozhodnuti pro individualni vzdélavani v prubéhu Skolniho roku jej lze
realizovat a> ode dne doru¢eni oznameni fediteli $koly. Reditel navrhne zakonnému
zastupci ditéte oblasti vzdélavani, které vyplyvaji z RVP PV. Matetské skola ovétuje
osvojeni ocekavanych vystupt v jednotlivych oblastech v obdobi od 3. do 4. mésice
daného $kolniho roku a piipadné stanovuje dalsi postup ve vzdélavani. Reditel predem
urci zpusob a terminy ovéteni, které zahrne do Skolniho fadu a zdkonny zastupce ditéte
je povinen ucast ditéte zajistit. Pokud zakonny zastupce nezajisti ti¢ast ditéte u ovéteni,
ani v nahradnim terminu, mtze feditel $koly ukon¢it individualni vzdélavani. Odvolani
proti tomuto rozhodnuti nema odkladny téinek.

Vlivem pravnich Gprav dochazi rovnéz ke zméné v rozhodnuti o ukonceni
predskolniho vzdélavani, které mize fteditel matetské Skoly vydat za okolnosti
formulovanych v §35, odst. 2 skolského zakona. Zména uvadi, Ze ,,rozhodnout o ukonéeni
ptedskolniho vzdélavani nelze v piipad¢ ditéte, pro které je ptedSkolni vzdelavani
povinné®,

Dandova (2017) vysvétluje, Ze divodem k pfijeti téchto zmén je vysoky pocet déti
s odkladem $kolni dochazky. Cilem této povinnosti je zajistit piedskolni ptfipravu i détem
(zhruba 10 %), které nenavstévuji v pozadovaném véku mateiskou Skolu ani ptipravnou
ttidu zakladni Skoly. Zaroven podotykad, Ze vétsina zemi OECD a Evropské unie odklad

povinné Skolni dochazky neumoziuje.

Zapis do zakladni Skoly

Ze $kolského zékona, § 36, odst.4 vyplyva pro zékonného zastupce povinnost piihlasit
dité k zapisu do zakladni Skoly ve stanoveném terminu, a to od 1. dubna do 30. dubna.

Vyhléska ¢. 48/2005 Sb. v § 3 a se vyjadiuje k organizaci a pribéhu zapisu ditéte
do zékladni Skoly a v odst. 5 uvadi, Ze Skolni pfipravenost ditéte se v prubéhu zépisu
ovéiuje orientacné podle ocekavanych vystupli vzdélavacich oblasti v RVP PV.

V této souvislosti je vhodné zminit Informace k organizaci zapisit k povinné
Skolni dochdzce z prosince 2016 stanovené Ministerstvem Skolstvi, mladeze
a t&lovychovy (dile jen MSMT). Ty byly pozménény ve vztahu K pravnim novelam,
predevsim Skolského zékona, ve znéni pozdéjsich predpisi a vyhlasky ¢. 48/2005 Sb.

o zékladnim vzdé€lavani a nékterych naleZitostech plnéni povinné Skolni dochazky
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ve znéni pozdéjsich predpist. Jejich ukolem je zvysit celkovou troven a kvalitu zapisa
do zakladnich skol, pfispét k jejich optimalnimu pribéhu a zaroven snizit pocet odlozeni
povinného Skolniho vzdé€lavani. Tento metodicky material se sklada z nékolika casti,
které piinaseji informace o legislativnich pozadavcich, 0 organizaci zapist, informa¢nich
zavazcich kol vici zakonnym zastupciim ditéte v dob¢€ zapisu a posledni ¢ast je vénovana
vydani rozhodnuti o piijeti ¢i nepfijeti ditéte k povinnému zakladnimu vzdélavani.

Obsahem ¢asti 0 organizaci zapisu jsou Podklady pro orientacni posouzeni Skolni
pripravenosti ditéte. Tato Cast informuje Ctenafe o navaznosti zékladniho vzd€lavani
na predskolni, které vychazi z RVP PV. Kovétovani Skolni pfipravenosti jsou
doporuceny konkretizované ocekavané vystupy, které podrobnéji zpracovavaji
a specifikuji dil¢i odekavané vystupy vzdélavacich oblasti v RVP PV. MSMT v ramci
metodické pomoci navrhuje Skolam pro orienta¢ni posouzeni $kolni pfipravenosti déti
Desatero pro rodice obsazené ve zminovaném RVP PV.

Novela vyhlasky ¢. 48/2005 Sb., §3 a, odst. 6 uklada zakladnim $koldm tuto
povinnost: ,,Skola pfi zapisu prokazatelnym zptisobem informuje zakonného zastupce
ditéte, jak mize do doby zahdjeni povinné Skolni dochdzky pomoci ditéti v jeho dal§im
rozvoji.*

Skola v piipadé niz§i tGrovnd 8kolni pfipravenosti ditdte v konkrétnich
vzdélavacich oblastech navrhne zakonnym zastupcim ditéte moznosti dal$iho postupu
podle Desatera pro rodice.

Zména terminu zapisu do mateiské Skoly, ktery se kona v obdobi od 2. do 16.
kvétna, souvisi se zmeénou zahajovani zapisu do zékladni Skoly, které je posunuto
na obdobi od 1. do 30. dubna a jeji posun ma své opodstatnéni. Dandova (2017) jako
jelikoz pfedchozim ¢asnym terminem zapisu do zakladni $koly dochazelo v nékterych

piipadech k bezdtivodnému odlozeni zahajeni povinné Skolni dochazky.

Odklad Skolni dochazky

Zakladni Skola mé podle Skolského zdkona, §37 odst. 2 informacni povinnost vici
zakonnému zastupci ditéte, tykajici se sdéleni moznosti odkladu povinné skolni dochazky
(dale jen ODS).

Pokud dit¢ nevykazuje pfiméfenou télesnou ¢i dusevni vyspélost a zakonny zastupce

ditéte v dob¢ zapisu pisemné pozada o odlozeni dochazky ditéte k povinnému zakladnimu
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vzdélavani, mize feditel Skoly tak ucinit a o jeden Skolni rok povinnou dochazku ditéte
odro¢it. Nejdéle vsak do $kolniho roku, ve kterém dité dosahne osmi let véku. Zadost
zédkonného zastupce ditéte musi byt potvrzena doporucujicim posudkem Skolského
poradenského zafizeni, odborného lékare i klinického psychologa. OdloZeni povinného
Skolniho vzdélavani Ize provést i dodatecné béhem prvniho pololeti Skolniho roku.
Rozhoduje o ném feditel Skoly se souhlasem zakonného zastupce na zakladé projevujici
se nedostatecné t€lesné nebo dusevni zralosti zaka (Skolsky zakon).

Jestlize zakonny zastupce ditéte o odklad feditele Skoly nepozada, je rozhodujici
pouze vék ditéte, bez ohledu na jeho schopnosti ¢i dovednosti. Skola musi nastup ditéte
k povinnému vzdélavani umoznit (MSMT, 2016).

Skolsky zakon dale sdéluje, ze v p¥ipadé rozhodnuti feditele $koly o odlozeni
zahajeni povinného Skolniho vzdélavani, ozndmi Skola zdkonnym zastupcim ditéte
povinnost piedSkolniho vzdélavani a moznosti jeho plnéni. Ty vymezuje § 34 a, odst. 5,
Skolského zakona (viz ¢ast Posledni ro¢nik predSkolniho vzd€lavani).

Oddaleni terminu zapist K plnéni povinné $kolni dochazky na obdobi od 1. do 30.
dubna se vztahuje k zavedeni povinného piedSkolniho vzd€lavani a ke zménam
v podavani zadosti o odlozeni plnéni $kolni dochazky. Cilem je umoznit zapis
k pfedskolnimu vzdélavani zakonnym zastupcum ditéte, kterému byla povinna $kolni

dochazka odlozena (Dandova, 2017).
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6 Skolni pFipravenost piredSkolniho ditéte

V soucasné literatufe se setkavam s pojmy Skolni zralost a $kolni piipravenost.
Pro objasnéni jejich vyznamu existuje fada definic. Napiiklad Kollarikova, Pupala (2010,
s. 220) uvadgji, ze ,oba pojmy konverguji. Skolni pfipravenost povazujeme
za Lhistoricky‘ se vyvijejici charakteristiku, ovlivnénou ménici se koncepci
vychovné-vzdélavaci praxe. Je tedy nutné uvazovat o pfipravenosti ditéte pro konkrétni
Skolni systém. Jde zéaroven o charakteristiku komplexni, kterd zahrnuje stupen
biologického a psychického vyvoje ditéte, socialni a vychovné vlivy i pozadavky Skoly.*

Skolni zralost definuje také Priicha, Walterova, Mare§ (2009), ktefi ji vyjadiuji
v pedagogicko-psychologickém pojeti jako vyvojovou uroven ditéte umoziujici
ptizplsobit se Skolnimu prostiedi. Zaroven se zabyvaji vyznamovym upifesnénim téchto
pojmt.

Podrobngji oba terminy charakterizuji 1 dalsi autofi Vv pedagogickych
a psychologickych publikacich (napi. Kotatkova, 2014; Nadvornikova a kol., 2017;
Bednarova, Smardova, 2015; Zelinkova, 2007; Mertin, Gillernova, 2015; Vagnerova
2014 ad.).

V odbornych definicich téchto autorti nachazim obdobné rozliSeni obou terminti,
které vyjadiuje Skolni zralost piedevSim v pohledu biologické zralosti a Skolni
pfipravenost podléhajici vice vnéjSim vliviim, tedy spolecenskym ¢Cinitelim, vychové
a procesu ucent.

Goleman (1997) In Bednafova, Smardova (2015) poukazuje na znalost, jak se ugit,
ktera je pro pfipravenost ditéte na Skolu nejpodstatnéjsi. Uvadi dulezité aspekty této
schopnosti, jimiz jsou sebevédomi, zvidavost, schopnost jednat s konkrétnim cilem,
sebekontrola, schopnost pracovat s ostatnimi, schopnost komunikace a kooperace.

Smelova, Petrova, Souralova a kol. (2012) sleduji pfipravenost déti na povinnou
Skolni dochazku v ramci vybranych zemi Evropské unie a zabyvaji se ptedskolnim
vzdélavacim systémem na Slovensku, ve Slovinsku a Polsku. Poukazuji na dualezitost
pedagogické diagnostiky, kterd se zaméfuje na vyspélost déti po strance motorické,
na télesnou konstituci, komunika¢ni dovednosti, lateralitu 1 na schopnost Casové

a prostorové orientace.
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Motoricky vyvoj

Motorika je pohybova schopnost organismu ovliviiujici vyvoj kognitivnich funkci.
Odlisujeme hrubou motoriku, tedy pohyb velkych svalovych skupin p#i chtzi, béhu,
lezeni, a jemnou motoriku svalstva rukou, prstt a artikula¢nich organt (Zelinkova, 2007).

Otevielova (2016) upozornuje na posloupnost motorického vyvoje a dulezitost
kazdé vyvojové etapy. Pravé faze lezeni ma vyznam pro spolupraci obou mozkovych
hemisfér. V predsSkolnim obdobi se zdokonaluje koordinace pohybt. Dité zacina byt
Vv pohybech ptesnéjsi, plynulejsi, cilenéjsi. Je zddouci doptat ditéti do tii let dostatecné
mnozstvi pohybu a rozvijet motoriku nejriznéjsimi pohybovymi tkoly. V matefské Skole
se tyto nabyté pohybové dovednosti zlepSuji, rozviji se motorika velkych svalovych
skupin, a tim 1 propojeni obou mozkovych hemisfér.

Urovei hrubé motoriky ovliviiuje rozvoj jemnych svalovych skupin, tedy jemné
motoriky a dalSich funkci. Grafomotoricka zdatnost vychazi z Grovné jemné a hrubé
motoriky a ovliviluje také motoriku mluvidel, o€nich pohybl a vizuomotorickou
koordinaci, tedy souhru mezi okem a rukou. Oblast jemné motoriky lze rozvijet
Vv prostiedi matetské Skoly pracovnimi ¢innostmi, sebeobsluznymi tilkony, manipulaci se
stavebnicemi a veSkerymi dennimi ptilezitostmi.

Pti sledovani vyvoje grafomotoriky, obzvlasté kresby, je vhodné zaméfit se na jeji
obsahové pojeti, provedeni a postupné ureni laterality ditéte. Bednafova, Smardova
(2007, s. 6) popisuji lateralizaci ,,jako pozvolny proces. V prvnich mésicich a letech
Zivota se ve vyvoji ditéte stiidaji obdobi vice symetrického ¢i asymetrického uzivani
rukou. To trva obvykle do Ctyf let. Posouzeni laterality je dlouhodobéjsi proces,
pii kterém ucitelka pozoruje dité¢ pifi kazdodennich ¢innostech a hrach. Autorky
doporucuji pfi sledovani cCinnosti déti provadét zdznamy, popf. vyuzit tabulky

ke sledovani laterality uvedené v publikaci Diagnostika ditéte predskolniho véku.

Kognitivni vyvoj

V psychologickém pojeti ptredstavuji kognitivni neboli poznavaci procesy pomérné
velkou skupinu psychickych procesi. Cap (2007, s. 75) sem fadi: ,,vnimani, poditky
a vjemy; procesy uceni a paméti; imaginativni procesy, predstavy a fantazie; mysleni

spjaté zejména s feci a myslenkové feSeni problémut*.
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Existuje fada teorii o kognitivnim vyvoji ditéte, které se zabyvaji procesy mysleni a jejich
zranim. Zminuji napt. psychologa J. Piageta, ktery formuloval vyvojova stadia mysleni,
pti¢emz vychazel piedevsim z biologického Fizeni téchto procest. Na jeho teorii navazuji
napi. J. Bruner nebo L. Vygotskij, ktefi naopak pii utvafeni kognitivnich struktur
zduraznuji vliv socidlnich ¢initell a procesu uceni (Fontana, 2010; Shaffer, Kipp, 2014).

Podle stadii J. Piageta dit¢ na konci predskolniho obdobi ptechazi pozvolna
z rovné nazorného (intuitivniho) mysleni do stadia konkrétnich operaci. Z pohledu
pedagogické diagnostiky jsou dulezité schopnosti, které zafazuji do skupiny kognitivnich
predpokladii Bednafova, Smardova (2007, 2015). Autorky upozoriiuji ha vzajemnou
propojenost téchto schopnosti s mimokognitivnimi faktory, jako je tomu napf.
v grafomotorice. Do téchto kognitivnich  pfedpokladi  patéi vizuomotorika
a grafomotorika. Koordinaci zrakové percepce a pohybu lze u ditéte rozvijet béznymi
kazdodennimi ukony, jako je napf. oblékani, stolovani, zvladani hygienickych dovednosti
apod. Je vhodné dat ditéti prostor k vykondvani téchto ¢innosti a podporovat jej.
Optimalni rozvinuti Vvizuomotorickych a grafomotorickych schopnosti ma vliv
na nasledujici psani. Jiz v obdobi vyvoje kresby v pfedskolnim véku je dilezité dbat
na spravné navozeni a upevnéni Spetkového uchopu. Tuzka je poloZena na poslednim
¢lanku prostredniku, seshora je pfichycena palcem a ukazovakem. Nemén¢ dulezité je
uvolnéni prstl a ruky, postaveni ruky pii kresleni, ptiméteny tlak na podlozku i celkové
drzeni téla. Bednafova, Smardova (2007) tyto zasady souhrnné oznaluji pracovnimi
navyky pfi kresleni.

Dalsim dilezitym ptredpokladem je fte¢. Predskolni obdobi je pro rozvoj
komunikac¢nich schopnosti klicové. ReGovy vyvoj je zavisly na motorice, vnimani
a socidlnim prostfedi. Stava se prostfedkem komunikace a nastrojem mysleni. Dité se
postupné zdokonaluje v jednotlivych jazykovych rovinach (foneticko-fonologickeé,
morfologicko-syntaktické, lexikalné-sémantické a pragmatické). Rozvoj feéi v téchto

rovinach podléhd posloupnosti a casovosti. To znamend, Ze konkrétni schopnost

vvvvvv
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individualni (Bednaiova, Smardova, 2007, 2015).

Sluchova percepce patii k prosttedkim komunikace, plsobi na rozvoj feci,
a tudiz 1 abstraktniho mysleni. V pfedSkolnim véku se zdokonaluje schopnost rozliseni
zvukd, prvkil feci, vniméni sluchovych vjemu a rozliSeni figury a pozadi. ZlepSuje se

zdmerné naslouchéni, rozviji se sluchova analyza a syntéza, diferenciace hlasek, vnimani
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rytmu i schopnost zaznamenat sluchem informaci, zpracovat ji a uchovat v paméti.
Zrakova percepce, podobné¢ jako sluchova percepce, ma vliv na vyvoj feci,
vizuomotoriky, vnimani prostoru a predciselnych predstav. Dité¢ v piedSkolnim veéku
pojmenuje barvy a je vhodné procvi¢ovat s nim i odstiny barev. U¢i se zrakové
diferenciaci, rozliSeni figury a pozadi, zrakové analyze a syntéze. Piinosna je V této
oblasti rovnéz podpora fixace o¢i v zadoucim sméru a pohyb oc¢i po fadku. Pro $kolni
piipravenost je diileZitd i zrakova pamét’ (Bednafova, Smardova, 2007, 2015).

Vnimani prostoru je dlouhotrvajici proces, jehoz zakladem je senzomotoricka
percepce. Patfi sem vnimani prostoru ve tiech rovinach (horno-dolni, ptedo-zadni,
pravo-levé), odhadovani vzdalenosti, porovnavani velikosti, percipovani ¢asti a celku,
jejich usporadani souvisejici s ¢asovym vnimanim i zrakovou percepci. Tato oblast ma
velky vyznam pro $kolni dovednosti. Vnimani ¢asu je v piedskolnim véku pozvolnym
dénim. Dité zije pfitomnosti a ¢asovou posloupnost vnimé prostfednictvim dennich
rutinnich ¢innosti, které jej obklopuji. Uvédoméni si casovych useki je pro dité obtizné,
protoZe intenzivné proziva soucasnost a nedaii se mu vytvofit predstavu delSiho ¢asového
useku. Pro osvojeni zakladnich matematickych pfedstav je dilezité rozvinout fadu
schopnosti a dovednosti. Zaklad tzv. pred¢iselnych predstav tvoii motorika, prostorové
vnimani, vnimani ¢asu a casové posloupnosti, zrakova, sluchova a hmatova percepce
I aroven rozvoje feéi. Dité si postupné z téchto schopnosti vytvaii nové myslenkové
postupy a pravidla, pomoci nichZ pfedméty porovnava, tfidi a fadi. Na zaklad¢ téchto
postupti se u ditéte rozviji ciselné predstavy jako je urceni poctu prvkii, pochopeni ¢iselné

fady a mnozZstvi i ¢iselné operace (Bednafova, Smardova, 2007, 2015).

Emoc¢ni a socialni vyvoj

Predskolni veék je dilezity pro utvareni zakladnich citovych projevii. V tomto obdobi se
postupné rozviji socialni vztahy s vrstevniky, dovednost spolupracovat, schopnost
empatie. V navaznosti na socioemocni zrani dochazi také k moralné-etickému vyvoji a se
zvnitinénim spolecenskych norem nastupuje rozvoj svédomi (Mertin, Gillernova, 2015).

,,PT1 posuzovani socialni a emocni pfipravenosti sledujeme schopnost identifikace,
porozumeéni a regulace emoci, feSeni socidlnich problémi, pfiméfené vyjadiovani emoci
a schopnost prosocialniho chovani“ (Syslova, Kratochvilova, Fikarova, 2018, s.89).
O emocni regulaci pojednava Carlson a Wang (2007) In Vagnerova (2012). Ovladat
emoc¢ni prozitky i projevy chovani se dité v pfedskolnim véku teprve uci. Tato schopnost

25



zavisi 1 na temperamentu ditéte, proto je znacné individudlni. Na rozvoji emoc¢ni kontroly
se podili schopnost ditéte vyznat se ve vlastnich pocitech i pocitech jinych lidi a schopnost
0 nich hovofit. Obvyklym poZzadavkem je potieba odsunout uspokojeni na pozdé&jsi dobu
a vyrovnat se s frustraci.

Socioemoc¢ni vyspélosti, jako dilezitym atributem Skolni uspéSnosti, se zabyvaji
i dalsi autofi (napt. Bednafova, Smardova, 2015; Bednafova, Dandova, Kratochvilova,

Nadvornikova, Syslova, Sulovd, 2017; Otevielova, 2016 a dalsi).

Pracovni a volni piedpoklady

Pracovni zralost, vyspé€lost, praceschopnost jsou pojmy v soucasnosti Casto uzivané
ve vztahu k diagnostice $kolni pfipravenosti. Tato kapitola poukazuje na dilezité faktory
ovliviujici Skolni uspésnost.

Souhrnné se nazyvaji exekutivni funkce a podle Carlsona a kol. (2007)
In Vagnerova (2014) sestavaji z dil¢ich kompetenci. Jejich zakladni soucasti je
pracovni pamé&t’ (schopnost oddélit podstatné informace od nepodstatnych a udrzet je
v paméti); inhibice (schopnost potla¢it nezadouci znalosti ¢i tendence a zachovat
zadouci); kognitivni flexibilita (schopnost zamétovat pozornost na dosazeni aktudlnich
cila). ,,Praceschopnost je podminéna zejména vyzralosti centralni nervové soustavy,
ale Uzce souvisi 1 se zralosti osobnosti a také s tim, jak jsme dit¢ doposud vychovavali‘
(Bednatova, Smardova, 2015, s. 6). Zaroved autorky poukazuji na nutnou miru volni
koncentrace pozornosti ditéte na danou ¢innost, urcity smysl pro povinnost, zodpoveédnost
a schopnost zapocatou ¢innost dokoncit.

Podle Otevielové (2016) se vrozené predpoklady bezdétné pozornosti premeénuji
vlivem ontogenetického vyvoje do pozornosti volni neboli zamé&rné.

Rozvojem exekutivnich dovednosti se také zabyva Diamond, Lee, (2011)
In Syslova, Kratochvilova, Fikarova (2018) a navrhuji vhodné cinnosti pro jejich
podporu. Jsou to napft. prace s pocitacem (nacvik pracovni paméti), trénink v§imavosti
(mindfulness), aerobik, joga, Montessori ¢innosti (meditovani pfi chizi).

,Pro zékladni Skolu je charakteristické, ze dit€¢ musi pracovat na vyzvani,
bez ohledu na ldkavost, pfitazlivost tkolu, musi pracovat pomérné¢ samostatng,
a 1 nepfitazlivy ukol musi dokoncit v predepsaném terminu® (Mertin, Gillernova, 2015,
s. 240).
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7 Diagnostika predskolniho ditéte

Problematika diagnostiky a posuzovani urovné vyvoje ditéte je jaddrem mé prace
a vychodiskem pro jeji praktickou ¢ast. Zajimd mne, jakymi metodami a zpusoby lze
sledovat a vyhodnocovat vyspélost piedskolniho ditéte pro vstup do zakladniho
vzdélavani.

O pozadavcich na diagnostické kompetence ucitelky bylo jiz pojednano v kap. 3.
Syslova, Kratochvilova (2017, s. 95) hovoii o komplexnim pojeti pedagogické
diagnostiky, ktera zahrnuje praxi i teoril. ,,UCitelka pti diagnostické ¢innosti v praxi
vyuziva svych teoretickych znalosti — sleduje urcity cil, postupuje podle specifickych
zasad s vyuzitim odpovidajicich metod a nastroji, uplatiiuje principy pedagogické
diagnostiky a ziskdva nové poznatky a zkuSenosti, které ji pomahaji uvazovat o zmeénéach

ve vychovné-vzdélavacim procesu ve prospéch rozvoje ditéte.

Metody pedagogické diagnostiky

vvvvvv

definuje jako ,,proces systematického sledovani a zaznamenavani projevi ditéte (i ucitele)
s cilem rozhodnout o optimalnim vedeni ditéte. Neni omezeno na Skolni tfidu, probiha
vSude, kde dochdzi k interakci mezi détmi, détmi a dospélymi, kde se dité¢ n&jakym
zpusobem projevuje.

Pozorovani miize byt strukturované, tzn. je realizovano podle piedem vytvorené
struktury. Je stanovena oblast a kritéria pro sledovani. Vyzaduje dikladngjsi ptipravu,
ale umoznuje lepsi zaznamenavani i vyhodnocovani tdaji. Naopak nestrukturované
pozorovani neni narocné na piedchozi pfipravu, ale hiife se sledované jevy zachycuji
1 hodnoti. V podminkach matetské Skoly mize probihat pozorovani ndhodné, pti kterém
ucitelka registruje vyjimecné, piekvapujici chovani, i zdmérné pozorovani sledujici
zvlaste vysledky ditéte ¢i jeho specifické projevy (Sedlackova, Syslova, Stépankova,
2012).

Pfi pozorovani s diagnostickym cilem je podle Mertina, Gillernové (2015, s. 97)
vhodné, aby se ucitelka pfimo netcastnila pedagogické situace. Diivodem je jeji zaujeti
situaci a neschopnost postihnout vSechny podstatné jevy. Pro ziskani kvalitnich dat
Z pozorovani doporucuji vyuzit analyzu videozaznamu, kterd ,,vhodné dopliuje
a zkvalitiiuje vySetfeni provedené ucitelkou, pomaha zlepSovat kontakt mezi dospélym

a détmi a zvySovat efekt jeho vychovného piisobeni.* Nazyva se metodou videotréninku
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interakci (VTI). Podstatou této metody je ziskavani zpétné vazby prostiednictvim rozboru
videonahravky vzajemné interakce mezi ucitelkou a détmi. Zakladnim vychodiskem VTI
je potieba kontaktu ditéte s jinymi lidmi. Sleduje pomoci interakce a komunikace ucitelky
a ditéte tfi hlavni psychologické potieby: potfebu vztahu, kompetence a autonomie
(podrobné¢;ji tamtéz s. 97-106).

Dalsi vyznamnou diagnostickou metodou je rozhovor. Mize mit podobné jako
pozorovani formu strukturovanou, s piedem stanovenym cilem, otazkami i moznostmi
odpovédi, nebo nestrukturovanou, majici charakter volného vypravéni. Otazky mohou
byt oteviené (volna vypoveéd), uzaviené (vybér odpovédi), polouzaviené (alternativa
obojiho). V predskolnim véku je nutné prizptisobit charakter otazek a formu komunikace
vyvojove urovni ditéte (Zelinkova, 2007; Mertin, Gillernova, 2015; Sedlackova, Syslova,
Stépankova, 2012). Vice informaci 0 této metodé 1ze nalézt rovnéz v publikacich Hendla
(2005); Chrasky (2007) ¢i Gavory (2010).

Dotaznik se v mateiské Skole se vyuziva predev§im jako prostiedek ke sbéru
informaci od rodi¢d. Jedna se zpravidla o informace vstupni, pfed nastupem ditéte
do matefské Skoly, které poskytuji zakladni tidaje o ditéti, 0 jeho zdravi, zvyklostech,
specifikach v projevech a o jeho rodiné. Dotaznik je také vhodny pro zjisténi Spokojenosti
rodi¢l V ramci prubézného i1 zavéreéného hodnoceni rozvoje déti. Vyplnéni dotazniku je
anonymni a dobrovolné. Dal$i mozZnosti pro uplatnéni dotazniku je spoluprace
s poradenskym zafizenim. Otazky jsou konstruovany podle zaméru pedagogli a mohou
byt, stejné jako u rozhovoru, oteviené, uzaviené a polouzaviené (Sedlackova, Syslova,
Stépankova, 2012; Mertin, Gillernova, 2015).

Anamnéza patii k dal$im vyznamnym diagnostickym metodam. Ptinasi dilezité
poznatky o ptfedchozim vyvoji ditéte a jeho socialnim zazemi. Anamnéza osobni podava
pedagogovi udaje o jeho prenatalnim a perinatalnim vyvoji. Sleduje dosavadni vyvoj
ditéte v oblastech motoriky, feci, zjistuje zdravotni stav ditéte (nemocnost, alergie,
medikace), mozné obtize (hyperaktivita, poruchy chovani) i zaliby ditéte. Rodinna
anamnéza je zdrojem informaci 0 rodinném zazemi ditéte. Zjist'uje udaje napt. o vztazich
v rodin€, o sourozenecké konstelaci, preferenci vychovném stylu v roding, obtizich
ve vychove atd. Anamnéza je cennym nastrojem, ktery mize objasnit piiciny obtizi ditéte
a prispét k jejich naprave (Zelinkova, 2007).

Jednou z moznosti pedagogické diagnostiky jsou testy. Pomahaji posuzovat dil¢i
pokroky ditéte, jeho dosazené schopnosti a dovednosti. ,,Test poméha zjistit n¢které

objektivni informace o ditéti. Ty jsou vyuzitelné pro cilené vzdélavani i volbu efektivniho
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piisobeni na dité“ (Sedlackova, Syslova, Stépankova, 2012, s. 35).

Mertin, Gillernova (2015) jmenuji nékteré testy nabizené ucitelkdm matefskych
Skol: Orientacni test dynamické praxe (Mika), Pozorovaci schéma k posouzeni Skolni
zpuisobilosti (Kondas), Orientacni test Skolni zralosti (Jirasek) a Kresba lidské postavy
(Sturma, Vagnerova). Dalsim testem vyuZitelnym v podminkach mateiské 8koly je
Prediktivni baterie cteni (Lazarova), ktery je urcen pro ucitelky matetské Skoly ke zjisténi
predpokladli ke Cteni a psani a pro pfipadnou intervenci u déti s rizikem specifickych
poruch uceni.

Test rizika poruch cteni a psani pro rané Skoldky (Svancarova, Kucharskd)
umoziuje podle Kiovackové (2014) zachytit dil¢i nezralost v percepéni a motorické
oblasti vyvoje ditéte pied zahajenim povinného Skolniho vzdélavani a odhaluje tak
ptipadna rizika specifickych poruch uéeni. Je uréen pro v€kové rozhrani od 5,5 do 7,10
let. Jednd se o diagnosticky nastroj vyuzitelny pro diagnostiku Skolni zralosti v PPP
a v mateiské Skole, ale i v pocatcich povinné Skolni dochéazky. Test se sklada ze 13
subtestll a 56 polozek. Ukoly se zamé&fuji napt. na oblast zrakové a sluchové percepce,
jemné motoriky, sleduji kratkodobou pamét, artikula¢ni obratnost, schopnost ditéte ucit
se ad. Pouziti metody v praxi vyzaduje odborné proskoleni v ramci akreditovaného kurzu
v DYS-centru v Praze.

Predchazime poruchdm uceni je diagnosticky nastroj, ktery zjistuje deficity
v dil¢ich funkcich u déti pfedskolniho veéku. Autorka B. Sindelarova ptedstavuje model
stromu, jehoz kmen a vétve symbolizuji jednotlivé dil¢i funkce uceleného souboru
kognitivnich dovednosti ditéte. Dil¢i funkce definuje jako ,,zdkladni schopnosti,
které umoznuji diferenciaci a rozvoj vyssich psychickych funkei, jako jsou fe¢ a mysleni.
V dal$im vyvoji jsou piedpokladem, o ktery se opird dovednost Cteni, psani, pocitani,
a 1 ptfimefeného chovani (Sindelarova, 2016, s. 8). Jedna se o soubor 19 ukoli. Splnéni
jednotlivych tkolt je znazornéno graficky, a to vyplnénim konkrétni ,,vEétvé“ stromu.
Utelem metody je véasné odhaleni dilich oslabeni zakladnich schopnosti a nabidka
cviceni pro jejich zlepSeni. Autorka doporucuje pedagogliim i rodi¢lim klidny motivovany
pfistup k ditéti, jasn¢ podané instrukce, dostatek casu a trpélivosti.

Zahrani¢ni diagnostickou metodu piedstavuje Syslova, Kratochvilova, Fikarova,
(2018). Jedna se o Kresebny test skolskej sposobilosti, ktery vytvotila danska autorka
T. Kroghové a slovenskou upravu provedly E. Gajdosova a G. Hérenyova v roce 1996.
Test je zaméfen na ovéfeni Skolni pfipravenosti ditéte a sestava z 15 ukoll s pokyny

k administraci. Lze jej realizovat individualné i skupinové. Sleduje napf. tyto
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oblasti: jazykové schopnosti, pamét, matematické schopnosti, zrakové schopnosti,
pracovni pfedpoklady ad.

Analyza hry je cennou diagnostickou metodou. Mertin, Gillernova (2015) ji
povazuji v matei'ské Skole za nezbytnou. Hra podava pedagogovi fadu informaci o ditéti,
napt. o jeho prozitcich, aktudlnim emoc¢nim naladéni apod. Sledovani ditéte pti hie
S moznosti pfitomnosti a intervence dosp€lé osoby je modelem vysetreni zalozeného
na hie (angl. play-based assessment, PBA). Diagnostikuje silné i slabé stranky vyvoje
ditéte. Probiha ve fazi pozorovani a ve fazi participacni hry. Dospély se piimo ucastni
détské hry, avSak za urcitych podminek. Nezasahuje do jejiho pribehu, prenechava
iniciativu na ditéti, podporuje jeho ¢inorodost, podnécuje pozitivni interakci a pfispiva
k celkové piivétivé atmosféte. Je zadouci pofidit si videonahravku herniho procesu pro
moznost pozdéjsiho vyhodnoceni.

Do metody analyzy vysledkd cinnosti a tikolu Ize zahrnout rozbor produkti
pracovnich a hernich aktivit, analyzu pracovnich listt. Patii sem i rozbor détské kreshy,
ktery je podle Syslové, Kratochvilové, Fikarové (2018) dalsim diagnostickym néstrojem
odhalujicim vnitini svét ditéte. Je nutné respektovat jeji vyvojové zakonitosti, znat dité
i jeho sociokulturni zazemi. Zelinkova (2007, s. 43) se zabyva analyzou tkolu a jeho
rozkladem na dil¢i kroky. Naucit se celému postupu piedpokladd nejdiive osvojeni
dil¢ich kroku. ,,Dovednost ucitele rozlozit tikol, popf. tematicky celek, na mensi, snaze
zvladnutelné seky je jednou z podminek individudlniho ptistupu. Pti dil¢ich krocich si
pedagog uvédomuje téz psychické charakteristiky, které zvladnuti ukolu predpoklada.
Dulezitou fazi diagnostického procesu je prace s chybou. Chyba mtze vychazet z Zaka
samého, ale i z chybného postupu ucitele. Hledani pficiny chyby, jeji véasné objeveni

vvvvvvvvvv

¢innosti.

Diagnostika ve vztahu ke kli¢ovym kompetencim

V ramci pedagogické diagnostiky ucitelka hodnoti vysledky vzdélavani, které vyplyvaji
z piedskolniho kurikula. RVP PV (2018, s. 49) vymezuje vysledky vzdélavani jako
,,0sobnostni, pozndvaci a ¢innostni zpusobilosti, které si jedinec v pribéhu vzdélavani
osvojuje (dovednosti, poznatky, schopnosti, hodnoty a postoje a jejich komplexy)“.

Pedagogicka diagnostika mé v matetské Skole Siroké vyuziti. Mertin, Gillernova

(2015) predkladaji situace jejiho uplatnéni. Lze ji vyuzit napf. pro skolni vzdélavaci
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program, ve kterém ovétuje jeho efektivitu, nebo pfi pldnovani vychovné vzdélavaci
¢innosti ¢i v diagnostice psychosocidlniho klimatu. Svij vyznam ma pedagogicka
diagnostika 1 v hodnoceni vysledki vychovné vzdé€lavaci prace, zejména ve vztahu
ke skolni pfipravenosti déti pfed zahajenim povinné Skolni dochazky.

RVP PV (2018) poukazuje na vyznam pribézné pedagogické diagnostiky,
prostiednictvim niz ucitelé sleduji pokroky ditéte. Dllezitym voditkem jsou pro ucitele
klicové kompetence rozpracované do podoby ocekavanych vystupti. RVP PV definuje
ocekavané vystupy jako predpokladané vysledky (dil¢i kompetence), kterych dité miize
v piedSkolnim obdobi nabyt. Piedstavuji zpusobilosti, které se v prib&hu této etapy
zdokonaluji a dosahuji cilové urovng, tedy klicovych kompetenci. Dité pied zahdjenim
povinného zékladniho vzdélavani nemusi této cilové kategorie dosdhnout v plném
rozsahu, ale pouze v mife jeho individualnich moznosti.

Hodnoceni individualnich pokrokt ditéte a sledovani jeho rozvoje vyzaduje vést
systematickou, pravidelnou a ucelnou dokumentaci. Jednou z efektivnich forem
prezentace vyvoje ditéte je portfolio. Kratochvilova (2011, s. 69) jej formuluje jako
,upotadany soubor praci Zaka shromdzdény za urcité obdobi, které poskytuje informaci
o pracovnich vysledcich zéka a jeho rozvoji. Umoziuje priabézné sledovat vyvoj zéka,
uvédomit si, jakého pokroku dosdhl za dané obdobi a jakym zplsobem zdka dale
rozvijet.”“ Podle obsahu rozlisuje portfolio sbérné (zahrnuje vSechny prace za dané
produkty, zdznamy dokladujici pokrok ditéte).

Hlavnim cilem portfolia v matefské Skole je podpofit diagnostické kompetence
ucitelky ve snaze dosahnout optimalniho rozvoje ditéte. Portfolio jako diagnosticky
nastroj nachazi podle Syslové, Kratochvilové, Fikarové (2018) vyuziti u vSech aktéri
vzdélavaciho procesu, u déti, ucitelky i1 rodi¢t. Shromazd’uje vysledky Cinnosti ditéte
po celou dobu dochazky. Zaznamenava vysledky ¢innosti zachycujici celkovou osobnost
ditéte, jeho vyvoj a pokroky. S portfoliem pracuji vSichni Géastnici edukace.

Matetské Skoly mohou pro ucely registrace vysledkd diagnostiky konstruovat
vlastni zaznamové archy nebo volit jiz ovéfené publikované nastroje. Mezi né patii napft.
SUky a RoK v MS (Kurikulum podpory zdravi v mateiské $kole), Oregonskd metoda
(program Zacit spolu), Pedagogické hodnoceni v pojeti RVP PV (Smolikova a kol.),
Skolni zralost (Bednatova, Smardova), Diagnostika ditéte predskolniho véku (Bednaiova,
Smardova), Predchdzime porucham uceni (Sindelarovd), PREDICT (Syslova,

Kratochvilova).
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Systémovy pristup

Mertin, Gillernova (2015) hovoii o proméné pojeti Skolni zralosti. Biologické dispozice
ovliviuji Skolni vysledky ditéte jen zcasti a jedna se Vv této souvislosti o souhru vice
faktor. Progresivni tendence nabyva ekologicky, systémovy pfistup k psychickym
jevim. Vyjadfuje postoj, ktery poukazuje na potfebu vnimat dil¢i skutecnost
V konkrétnim kontextu, v némz probiha. Z toho vyplyva, ze kazdé dit€ ve veéku Sesti let
je vzdélavatelné, pokud mu budou poskytnuty vhodné podminky a obsah i forma
vzdélavani odpovidat jeho potfebam. ,,V soucasnosti tedy mizeme pojimat Skolni
zralost/ptipravenost (zpisobilost vstoupit do Skoly) jako vyslednici charakteristik ditéte,
prani a ocekavani rodicl, kvality domaciho prostfedi, kvality pisobeni mateiské Skoly
a charakteristik a pozadavku Skoly. Stejny vzdélavaci vysledek lze totiz dosahnout
zménou kterékoli z uvedenych charakteristik® (S. 238 tamtéz).

Podle Mertina, Gillernové (2015) systémovy piistup piedpoklada od ucitelky
mateiské Skoly schopnost nahliZzet na Skolni pfipravenost ditéte z vice thlt pohledu
a respektovat skute¢nosti na strané ditéte (ve€k, pohlavi, zdravi, rozvoj feci, schopnost ucit
se, intelekt, pracovni zralost, psychomotorické tempo, sousttedénost, dovednost prosadit
se, jemna motorika, grafomotorika), na strané rodiny (stimulujici prostfedi, klima,
socioekonomické postaveni, ocekavani rodici), na stran¢ matetské skoly (cileny rozvoj
specifickych dovednosti pro naroky Skoly, zhodnoceni dosavadnich vysledkl ptipravy,
profesni kvality ucitelky), na strané zakladni $koly a Skolského systému (vzdélavaci

program, podminky, $kolsky systém).
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8 Edukativné stimula¢ni programy

Ucitelky mateiské Skoly 1 rodice predskolnich déti mohou vyuzit stimulacnich programu
pro podporu dosud nezralych funkci nezbytnych pro skolni praci. Otevieclova (2016)
prezentuje nejznaméjsi metody predskolni pripravy. Jedna se o Metodu dobrého startu,
kterou vytvotila T. Burnetova ve Francii z ptivodni metody Bon départ. U nas vychazi
Vv polské upravé autorky PhDr. J. Swierkoszové. Zaméiuje se na rozvoj Skolsky
dilezitych oblasti. Vyzaduje praci ve skupinach. Propojenim pohybu s hudbou
a vypravénim komplexn¢ rozviji soustfedéni, vnimani a motoriku.

Autorkou Metodiky rozvoje grafomotoriky a pocatecniho psani je J. Svobodova.
Jejim zékladem je specialné-pedagogicka diagnostika oblasti jemné motoriky
a grafomotoriky. Vyznamnou soucasti je rytmus.

Grafomotoriku pro deti predskolniho véku sestavila fyzioterapeutka
A. C. Looseova. Lze zakoupit publikaci i grafomotorické pracovni listy. Kniha se sklada
z 20 motivacnich piibéhi a cvicebnich kol pro podporu psani a predstavivosti.

Tréninkovy program Nebojte se psani autorky PaedDr. Y. Heyrovské si klade
za cil napravit obtize v grafomotorice. Piisobi rovnéz jako prevence poruch psani,
napomaha détem se zkiizenou lateralitou, détem levorukym atd. Je urcena pro déti
predskolniho i Skolniho véku.

Maxik je dal$im stimulaénim programem, ktery vydala Mgr. P. Bubenic¢kova.
Snahou cvi€eni neni sniZeni projevi, ale zména podminek, které podporuji dité k lepSim
vysledktim. Dochazi k stimulaci motorické, grafomotorické a percepéni slozky. Program
je urCen détem piedskolniho véku a détem s odkladem S$kolni dochazky. Vhodna je
spolupréce ucitelky, rodice a ditécte.

Program HYPO-Prevence specifickych poruch uceni v predskolnim a raném
Skolnim veku vytvotila PhDr. et Mgr. Z. Michalova, Ph.D. a jeho tcelem je podnécovat
kognitivni, percepéni funkce a pozornost ditéte. Stimulaéni cviceni lze provadét
individualné nebo skupinov€. Program je zaméfen na déti ve véku od 5 do 8 let
a doporucuje spolupraci rodicu.

KUPREV je primarné preventivni program autorky PhDr. P. Kuncové. Vychazi
predevsim z domaci prace rodict a déti ve snaze posilit jistotu rodict v jejich vychovném
piisobeni na déti. Usilim programu je rozvijet orientaci ditéte ve svété, predavat mu
potifebné poznatky o orientaci v Case, prostoru, v socidlnim prostiedi i ve vlastni osob¢.

Napomaha ditéti v zaclenéni do socialni skupiny i do spolecnosti a usnadituje mu vstup
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do skoly. Je uréen pro déti od 4 let.

Trénink jazykovych schopnosti podle D. B. Elkonina je vhodny pro pfipravu
pied néastupem do Skoly V poslednim ro¢niku ptedSkolniho vzdélavani. Zaméiuje se
zejména na fonematicky sluch. Je urc¢en pro déti predSkolniho a mladSiho Skolniho véku,
predevsim pro déti s odkladem Skolni dochazky. Metodu vyuzila Mikulajova (2018)
v ramci longitudidlniho vyzkumu, jehoz hlavnim cilem bylo ovéfit efektivitu zminéného
programu. Do tréningu bylo zapojeno 72 déti ve véku od 5 do 6 let, z nichz u poloviny
déti byl diagnostikovan specificky naruSeny vyvoj fe¢i a druhou polovinu tvorily déti
bez vyvojovych poruch. Vyzkum ve vysledcich prokazal efektivitu stimulace tréninku
ve vztahu k vytvoteni predpokladi pro osvojovani si ¢teni a psani v zakladni skole.

Cilem Metody instrumentalniho obohacovani profesora R. Feuersteina je rozvoj
mysleni, intelektovych, ftecovych schopnosti a uceni. Dé&ti jsou podnécovany
k soustiedéni, pfemysleni o problémech, k nalézani feSeni, ke komunikaci a sdileni

S ostatnimi.
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9 Shrnuti

V procesu socializace si dit¢ osvojuje socialni role a pfipravuje se na novou roli Skolaka.
Ucitelka dité motivuje k jeho budouci roli a sleduje jeho ptipravenost na ni. Posiluje jeho
sebediveru, odolnost vii¢i prekazkam a upeviuje pravidla socidlniho chovani. Porozumeét
ditéti, jeho osobnosti a pochopit smysl svého piisobeni na n¢, predpoklada od ucitelky
profesni pfipravenost a osobnostni i socialni kvality. Vzhledem k individualit¢ osobnosti
kazdého ditéte vyzaduje hodnoceni tUrovné vyvoje dlouhodobéjsi sledovani
a komplexnéjsi ptistup pedagoga. Diagnostika tedy vychazi z dobré znalosti charakteru
ditéte, jeho emocionality a socidlni vyspélosti. Diagnosticka ¢innost orientovana na dité
zjistuje jeho vyvojovou uroven, urcuje jeho individudlni zvlastnosti a identifikuje jeho
rozvojové potenciality. Ty se stavaji voditkem pro systematickou piedskolni ptipravu.
Mertin, Gillernova (2015) poukazuje na potiebu systémového piistupu k problematice
Skolni pfipravenosti, ktery vyzaduje od ucitelky schopnost zohlednovat okolnosti na
stran¢ ditéte, rodiny, matetské Skoly, zédkladni Skoly i Skolského systému.

Téma vztahu rodiny a matetfské Skoly je obsazeno v tadé pedagogickych
publikaci. Potvrzuje tedy skuteCnost, ze rodina ptedstavuje nedilnou soucést
vzdélavaciho procesu, kterou nelze ptehlizet. Vzhledem k tomu, ze matefska Skola je
pro dité mistem prvni socialni zkuSenosti, méla by byt vzajemnd vazba mezi rodinou
a pedagogem blizka, dlivérna a respektujici. U€itelka vnima rodicovskou pfitomnost jako
pfirozenou, ¢i dokonce nezbytnou. Spoluprace mateiské Skoly s rodinou je oblasti skolni
ptipravenosti ditéte neméné¢ dualezitd. Vzhledem k moznostem dit¢ dlouhodobé
a komplexn¢ sledovat muze ucitelka v tomto sméru poskytnout rodi¢iim i dal$im
odbornikiim cenné informace o jeho pfipravenosti na S$kolu. Matefska Skola plni v rozvoji
pracovnich, volnich a dal$ich pfedpokladl diileZitou tlohu a do zna¢né miry miZe pfispét
k jejich rozvoji. Je v kompetenci ucitelky, jak u ditéte svym vychovnym pisobenim tyto
piedpoklady podpofii a G€inné je stimuluje.

Aktudlni legislativni zmény se promitaji do pedagogické ¢innosti matetskych
Skol. Jedna se napt. o povinny posledni ro¢nik piedskolniho vzdé&lavani, ktery mj. nabizi
vice zpusobli plnéni povinného vzd€lavani. Dale jsou to zmény tykajici se zapisu
do zakladni Skoly, pfedevs$im posunuti zahajovani zapisu do zakladni Skoly souvisejici se
zménou terminu zapisu do mateiské Skoly i otazky odlozeni plnéni $kolni dochazky.

Z predchozich kapitol vyplyva, Ze Skolni pfipravenost, tedy vyspélost ve vSech

oblastech vyvoje ditéte, je rozhodujicim kritériem pro zahdjeni Skolni dochazky.

35



Je ztejmé, ze jednotlivé oblasti vyvoje ditéte se vzédjemné ovliviuji, ale zaroven se rozviji
svym individudlnim tempem. Na konci piedskolniho obdobi by vSak mély dosahnout
urCité optimalni, ptijatelné irovné. Diagnostické znalosti a schopnosti ucitelky matetské
Skoly jsou nezbytnou soucasti jeji pedagogické odbornosti a potvrzuji tak vyznamnost
ptedskolniho vzdélavani.

Reflexi ptedeslého pristoupim k vlastni diagnostické ¢innosti se zdmérem vytvorit

plan edukativné stimulacnich aktivit a piispét ke kvalitnéjsi predskolni ptiprave déti.
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10 Cile a ukoly

Hlavni cil
Cilem praktické casti je u skupiny déti podpofit rozvoj dil¢ich oblasti a dosahnout

optimalni arovné pro vstup do zakladni skoly.

Dil¢i cile

1. Realizovat vstupni diagnostiku u skupiny déti.

2. Vytvofit stimulacni program pro rozvoj zjisténych deficita.
3. Realizovat stimulac¢ni program.

4. Realizovat vystupni diagnostiku pro ovéfeni programu.

5. Provést dotaznikové Setfeni s ucitelkami matefské Skoly.

6. Provést strukturovany rozhovor s pracovnikem PPP.
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11 Metody a plan realizace

Setieni probihalo na dvoutiidni matetské §kole, ktera je detaiovanym pracovistém. Skola
se nachazi v klidném prostfedi na okraji mésta a okoli nabizi dostatek pohybovych
a rekreacnich prilezitosti. K budové patii velké prilehlé prostory, jejichz soucasti je
zahrada s vybudovanymi hracimi kouty. Povrch zahrady je ¢lenity, vhodny k zatazovani
ruznorodych poznavacich a sportovnich ¢innosti.

Kapacita skoly je 56 déti. Ob¢ tiidy jsou vékové heterogenniho slozeni a jsou
naplnény aktualné do po&tu 26 déti. Skola pracuje podle Kurikula podpory zdravi
V materské Skole a jeji snahou je tedy podporovat zdravi déti, dosp€lych a vSech, ktefi se
ucastni vzdélavaciho procesu. Cilem programu je naucit déti postojim, které spocivaji
Vv ucté ke zdravi.

Cilovou skupinou bylo 12 déti, které absolvovaly posledni rok v matetské skole.
Pét déti bylo z mé kmenové tiidy a sedm déti z druhé tfidy. Z toho tfi déti mély odlozenou
Skolni dochazku, jedno dité bylo vékoveé mladsi a bylo zahrnuto do programu z divodu
vykazujicich nadprimérnych kognitivnich schopnosti a zvazujiciho piedcasného

zaSkoleni.
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Tabulka 1 Pldn realizace

Dil¢i cile Datum realizace Zpusob
Vstupni diagnostika prosinec-leden individualné
2017/18
Analyza leden 2018 priubezné
diagnostickych
zaznamu
Interpretace ziskanych | leden zdznam, graf
dat
Tvorba stimulaéniho tvorba materialu, pracovnich listu
programu unor

Stimulace oslabenych

brezen—cerven

2X-3x tydne, 42 lekci

dotaznikového Setieni

oblasti podle programu individudlné
skupinové

Vystupni diagnostika | cerven pribézne, graf

Navstéva PPP duben—kveten rozhovor

Realizace duben—kveten predani respondentiim

Analyza dat z navstévy | cervenec zdznam
PPP a dotaznikového

Setieni

Vyhodnoceni srpen zaznam
programu
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Metody ziskani dat

Metodiku Diagnostika ditéte predskolniho véku (Bednatova, Smardova) jsem volila
proto, ze sleduje vSechny oblasti vyvoje ditéte. Jedna se o souhrnny diagnosticky nastroj,
ktery obsahuje podrobné informace o kazdé oblasti. Zjistuje uroven rozvoje ditéte
pomoci tiistupniové Skaly. Dité jsem posuzovala nejdiive v kategoriich nizsich, nez je
jeho vek, poté jsem mu zadavala tkoly odpovidajici jeho vékové trovni. Vysledky byly
hodnoceny na skale: zvlada samostatné/zvlada s dopomoci/nezvlada. Zvlada samostatné
znaCi maximalni uroven schopnosti a dovednosti, ke které 1ze postupovat, ale nemusi ji
predskolni vyvoj zcela dosahnout. Jedna se o orientacni oveéfovani schopnosti, které je
tteba v pfipad€é napadné nevyrovnanosti vyvoje konzultovat s odbornym poradenskym
pracovistém. Z divodu potifeby vyhodnoceni zjisténych diagnostickych udaji a také
jejich grafického zachyceni jsem pouzila v diagnostickych zaznamech ustalené hodnotici
vyroky autorek této publikace.

Dale jsem vyuzila metodu strukturovaného pozorovani, které ptispélo
k diagnostice socialnich dovednosti a vyvojové trovné hry. Je zaloZeno na sledovani
a analyze zjisténych jevu. Skutil a Kfovackova (2006, s. 41) uvadéji, Ze pozorovani se
stava ,,vyzkumnou metodou tehdy, je-li zdmérné, cilevédomé, planovité, systematické
a fizené (...)“. Analyza dokumentace mné umoznila ziskat anamnestické udaje
a analyzovat dosavadni motoricky vyvoj déti. Zahrnuje rozbor portfolii déti, osobnich
zaznamd, individualniho vzdélavaciho planu (dale jen IVP), planu pedagogické podpory
(PLPP), zaznami z konzultaci srodi¢i, zaznamd z pozorovani. Analyza vysledkd
¢innosti a tkolt je pro mne klicovou metodou pro ziskani udaji o grafomotorické zralosti
déti, lateralité, vyvoji kresby, jejich pracovnich navycich, kognitivnich schopnostech
i praceschopnosti. Rozborem pracovnich listd, vyrobku, hernich produkti jsem ziskala
podstatné informace o vyvojové trovni déti a umoznil mi odhalit moznosti jejich dalsiho
rozvoje.

Jelikoz je hra v predskolnim obdobi zakladni détskou potiebou, stava se velmi
vyznamnym diagnostickym prostfedkem. Podrobn&ji se metodou analyzy hry zabyva
napt. Mertin, Gillernova (2015) ¢i Suchankova (2014). Za opory odborné literatury jsem
sledovala podle predem stanovenych kritérii konkrétni cile. Pti konstrukci zaznamového
archu jsem vychazela jednak zvyvojovych $kidl Bednafové, Smardové (2007),
ale sledovala jsem i osobnostni charakteristiky déti a jejich socioemocni vyspélost. Arch

je uveden v prilohach této prace.
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Dotaznik pro ucitelky matefské Skoly si klade za cil zjistit, jakym zpiisobem ucitelky
matefskych Skol ovéfuji zralost déti pro zahdjeni Skolni dochazky, jaké prostiedky
a metody pii oveéfovani vyuzivaji a jak podporuji pfipadné oslabené funkce. Jedna se
o dopliujici metodu, jejimz Gicelem je prispét k ucelenému pohledu na tuto problematiku.
Nepokryva velky vzorek respondenttl, a tudiz neni urcen k ziskani hromadného sbéru
informaci. Dotaznik jsem piedala 20 kolegynim ze studia. Obsahuje 19 otazek,
pricemz 12 otazek je otevienych, Ctyfi polooteviené a tfi uzaviené. Konstrukce otazek
vychézi ze zaméru dotazniku, a proto pievazuji oteviené otazky. Dotaznik, v¢etné jeho
analyzy, je soucasti prace.

Strukturovany rozhovor pro pracovnika PPP jsem zvolila jako dopliujici metodu
a jeho ucelem je ziskat informace o $kolské zralosti z pohledu specialniho pedagoga.
Rozhovor se sklada z 10 otevienych otazek, které nabizi moznost pfejit vV neformalni
rozhovor a kladeni dodatecnych otazek. Hendl (2005, s. 173) uvadi,
ze ,,strukturovany rozhovor s otevienymi otazkami sestava z fady peclivé formulovanych

otazek, na néz maji jednotlivi respondenti odpovédeét*.

Metody zpracovani dat

Kazuistika (pfipadova studie) je metodou, ktera ,,popisuje aktualni stav jedince
a hledaji se pfiCiny tohoto stavu v obsahlém kontextu souvislosti. Kazuisticky ptistup
sleduje vyvoj daného jedince bez porovnavani s jeho vrstevniky* (Kfovackova, Skutil
a kol., 2014, s. 48). Pedagogicka kazuistika zahrnuje rodinnou i osobni anamnézu a je
nutnym predpokladem pro praci s détmi se specidlnimi vzdélavacimi potiebami, s détmi
nadanymi i s détmi vyzadujicimi individualni pfistup. Ukolem piipadové studie je
vytvofit uceleny obraz vyvoje ditéte, ktery mné pomulze rozpoznat potencidlni dil¢i
oslabeni a ukaze smér dal$iho osobniho rozvoje ditéte.

Vyhodnocenim diagnostické ¢innosti jsem ziskala data, ktera se stala podkladem
k vytvoteni stimulaéniho programu. Vysledna dil¢i oslabeni jednotlivych oblasti rozvoje
jsem vyuzila pro nalezeni vhodnych aktivit, které mély za ukol zlep$it vykon ditéte.
Podstatnou soucast navrzenych stimulacnich ¢innosti tvoii pracovni listy, které svym
zamétenim vyplyvaji ze zjisténych Gdaju vstupni diagnostiky a pfispivaji k podpoie

a zlepSeni v dané oblasti. Pracovni listy jsou podle Manénové (2011, 2014) vyznamnym
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didaktickym prosttedkem vzdélavaciho procesu, kde plni fadu funkci. Podporuji u déti
mj. samostatnost, tvofivost a zvidavost.

Pro ptehlednost v interpretaci diagnostickych dat jsem pouzila grafického
znazornéni. Prvni grafické zaznamy (graf 1) odhaluji oslabeni ve vyvoji u vSech déti
Vv konkrétnich oblastech a nalézaji spolecné kategorie nutné dale stimulovat. Druha cast
grafi (graf 2) znazoriuje dosazené vysledky ve spole¢nych kategoriich po realizaci

navrzeného stimula¢niho programu. Grafické zaznamy jSou obsazeny v ptilohach prace.
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Kazuisticka studie

Divka 1
Vék: 6,1

Rodinna anamnéza

Divka pochazi z uplné rodiny. Ma o0 dva roky starsiho bratra. VVztah mezi sourozenci je
viely. Rodi¢e maji stiedoskolské vzdélani. Jevi zajem 0 prospivani dcery v matetskeé
Skole. Vychova je stimulujici, laskyplna, poskytujici podnétné prostiedi pro rozvoj divky.

Rodina je sportovné zalozena.

Osobni anamnéza
Rany psychomotoricky vyvoj byl bez zjevnych potizi. Vyvoj feéi byl ptiméfeny veku.
Nastup do mateiské skoly v 2,10 letech, adaptace na prostfedi byla dlouhodobg;jsi,

podpotil ji starsi bratr. Divka rada sportuje, je pratelska a komunikativni.
Vstupni diagnostika

Motorika, grafomotorika, kresba

Hruba motorika je nadprimérné rozvinuta, divka navstévuje gymnastiku, vénuje se vSem
druhtim sportu. V jemné motorice ovlada cviceni s prsty, dotkne se biiSkem kazdého prstu
na ruce bfiska palce, hmatove poznd geometrické tvary. Spontanni kresba je vyhleddvana,
obsahuje rizné naméty (pfiroda, zvifata). Figurdlni kresba je proporcionalni,
dvojdimenziondalni znazornéni koncetin, detaily obliceje, vlasli, odévu. Grafomotorické
prvky vSechny osvojeny. Vizuomotorickd koordinace je Skolsky zrald, samostatné
piekresli obrazek podle ptedlohy. Nepfesny Uchop tuzky, nutnd védoma kontrola.

Lateralita je souhlasna, prava ruka i oko.

Zrakové vnimani a pamét’

Pojmenuje odstiny barev. Samostatné sleduje linii mezi ostatnimi liniemi a vyhleda tvar
na pozadi. Rozlisi dva stejné obrazky v fad¢ i rozdilnost vertikalni polohy. Samostatné
slozi tvar z ¢asti dle predlohy a s dopomoci dokresli chybé&jici Casti obrazku. Slabsi
zrakova pamét’, vybavi si dva obrazky z Sesti, nejistd ve vybéru objektl, které predtim
vidéla, neumisti vSechny spravné. S pfipomenutim jmenuje objekty zleva doprava

a s dopomoci vyhleda dany objekt ve skupiné zleva doprava.
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Vniméani prostoru, prostorové prredstavy
Samostatné pojmenuje hned pred/hned za. Chybuje v ureni vpravo/vlevo na svém téle

1 na formatu, podle dvou kritérii dosud nezvlada.

Vnimani ¢asu
Orientuje se ve dnech v tydnu, ptfifadi ¢innosti obvyklé pro ro¢ni obdobi. Aktivné pouziva

pojmy vcera/dnes/zitra. Pfedevéirem/pozitii chape a uziva ve spontanni feci.

Reé

Umi zpaméti kratsi texty, tvoii nadiazené pojmy. Chybuje v antonymech. Samostatné
tvofi synonyma, homonyma. Poznd nesmysl, zdivodni jej a posoudi pravdivost
¢i nepravdivost tvrzeni. Samostatné interpretuje pohadky a ptibéhy bez obrazového
doprovodu. Pochopi a ve spravném potadi realizuje slozitéj$i pokyny. Pozna nespravné
utvofenou vétu a doplni slovo ve spravném tvaru. Pragmaticka rovina dosahuje vSech
vyvojovych skal. Pfi komunikaci udrzuje o¢ni kontakt. Slovni zasoba je bohata, fec

artikulaéné obratna, bez vad vyslovnosti.

Sluchové vnimani a pamét’

Samostatné zvlada rozlisit slova se zménou samohlasky, zménou znélé a neznélé hlasky
a sykavky. Nezvlada rozlisit slova se zménou délky, mékéeni bez vizualniho podnétu
a bezvyznamové slabiky. Sluchova pamét dosahuje vSech polozek. Vyhleda rymujici se
dvojice, urci pocet slabik, poc¢atecni hlasku slova a urci slova zacinajici danou hlaskou.
S dopomoci ur¢i posledni souhlasku ve slové a s dopomoci hraje slovni kopanou.
Nezvlada urcit posledni samohlasku ve slové. Nezvlada urcit, zda slovo obsahuje danou
hlasku. Nezvlada slozit a analyzovat jednoslabi¢né slovo. Zvlada zdznam delsi rytmickeé

struktury.

Zakladni matematické predstavy

Spravné porovnava mnozstvi (méné/vice/stejné) pii odlisné velikosti a uspotradani prvki,
samostatné pojmenuje vztahy, pfifadi o jeden vice/méné. Tvofi skupiny podle tii kritérii
a pojmenuje je. Samostatn¢ fadi a pojmenuje maly/stfedni/velky, vysoky/vyssi/nejvyssi,
malo/méné/nejméné. Seradi pét prvkl podle velikosti. Mnozstvi napocita do 20. Zna

a pojmenuje geometrické tvary.

44



Socialni dovednosti, hra

Socialni dovednosti dosahuji pozadované trovné, divka je aktivni, komunikativni,
samostatnd. Vyhledavd vSechny druhy her, akceptuje pravidla her, umi se vyrovnat
s prohrou, je iniciativni. Ve hie dovede komunikovat, spolupracovat, dokaze ovladat své
emoce. Naléza aktivné feSeni problému. Je tolerantni, umi se vcitit do pocitu druhého
a pomoci mu. Projevuje zdvoftilostni chovani. Dokaze se na hru plné soustiedit. Divka je

socialn€ 1 emoc¢né zrala.

Sebeobsluha, samostatnost

V této oblasti divka dosahuje plné zralosti.

Celkové hodnoceni
Neptesny tchop psaciho nacini, dil¢i oslabeni v zrakovém vnimani a paméti, ve vniméni

prostoru a sluchové percepci. Ostatni posuzované oblasti vykazuji Skolni pfipravenost.

Divka 2

Vek: 6,2

Rodinna anamnéza

Dévce zije v uplné rodin€é. Ma dva starsi bratry, se kterymi podle matky velmi dobie
vychézi. Svym plsobenim bratii ovliviiuji zaméteni jejich zajmt — rada sportuje, hraje si
S auty, stavebnicemi a vyhledava chlapeckou spolecnost. Rodi¢e maji vysokoskolské

vzdélani. Vychova je vield, milujici, liberalni.

Osobni anamnéza
Rany motoricky vyvoj byl brzky, opozdény vyvoj fe¢i. Adaptace na matefskou Skolu
prob&hla bez potizi. Divka je drobné postavy, spolecenska, citlivd. M4 zrakovou vadu

(amblyopii).
Vstupni diagnostika

Motorika, grafomotorika, kresba

Hruba motorika je skolsky zrala, jemna motorika pfiméfené urovné, dotkne se btiskem
kazdého prstu na ruce bfiska palce, navlékd, prosiva, konstruuje. Poznd hmatem
geometrické tvary. Za kresebny namét voli rodinu, postava je proporcionalné znazornéna,
dvojdimenzionalni konéetiny. Z grafomotorickych prvka zvlada s dopomoci horni/dolni

smycku, horni/spodni oblouk s vratnym tahem nezvlada. S dopomoci piekresli obrazek
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dle predlohy. Uchop s piesahem prostiedniku, kolmy sklon tuzky k podlozce. Lateralita

ruky a oka je souhlasna, je pravak.

Zrakové vnimani a pamét’

Pojmenuje odstiny, vyhleda tvar na pozadi, odlisi obrazek liSici se vertikalni polohou,
vyhleda samostatn¢ dva stejné obrazky v fadé, odlisi shodné/neshodné dvojice lisici se
vertikalni polohou. Slozi tvar z n€kolika Casti podle pfedlohy a doplni chybéjici ¢asti
Vv obrazku. U zrakové paméti s dopomoci pozna vidéné obrazky a umisti je na misto.
S pfipomenutim jmenuje objekty zleva doprava a vyhleda prvni objekt ve skupiné zleva

doprava.

Vnimani prostoru, prostorové prredstavy
Pojmenuje vpravo/vlevo na vlastnim téle a pojmenuje vpravo/vlevo umisténi piedmétu
na formatu. Umisténi pfedmétu podle dvou kritérii (vpravo nahote) ukaze na formatu,

ale nepojmenuje.

Vnimani ¢asu
Orientuje se ve dnech v tydnu, pfifadi ¢innosti obvyklé pro ro¢ni obdobi. Zaménuje
Casové pojmy vcera/dnes/zitra. Pojmy piedevéirem/pozitii chape, s dopomoci ukaze

na obrazku, ale aktivné ve spontanni feci je nepouziva.

Ret

Sestavi d€jovou posloupnost a s dopomoci ji popiSe. S dopomoci zvlada zpaméti kratsi
texty a tvofi nadfazené pojmy. Nezvlada tvofit protiklady, synonyma, homonyma.
S dopomoci interpretuje pohadku, ptibéh bez obrazkového doprovodu. Slaba slovni
zasoba. S dopomoci uziva spravné ¢as minuly, pfitomny, budouci a druhy slov. Je nutné
opravovat gramatickou spravnost feci. S dopomoci pozna nespravné utvorenou vétu
a chybuje ve spravném tvaru slov. Reovy projev neodpovida po obsahové a formalni
strance kritériim béZné konverzace. Divka je komunikacné aktivni a spontanné navazuje
kontakt s ostatnimi. Dodrzuje pravidla konverzace. Dosud nezvlada zformulovat otazku
a adekvatné odpovédét na otazku (samostatné a smyslupln€). Nedokdze smysluplné
vyjadrit myslenku, napad, popsat situaci, udélost, vyjadfit své emoce. Samostatné zvlada
fict své jméno, jména rodicu, sourozenctli, kamaradi, svoji adresu. Celkové slaba verbalni
obratnost, pohotovost a jazykovy cit. Pfi komunikaci neudrzi o¢ni kontakt. Neni

vyvozeno L, R, R, divka je v ambulantni logopedické pééi.
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Sluchové vnimani a pamét’

Diferenciaci slov svizualni oporou zvlada samostatné u zmény hlasky,
samohlasky, zn¢losti, sykavek, délky. Bez vizualni opory zmény nerozlisi a dalsi
kategorie bez vizualni opory také dosud nezvlada. S dopomoci zopakuje vétu z vice
nez péti slov a ma potize zopakovat pét nesouvisejicich slov. Samostatné zvlada urcit
pocatecni hlasku slova, ur¢i slova zacinajici danou hlaskou. Posledni souhlasku ve slové
ur¢i s dopomoci. Taktéz slovni kopanou zvlada s dopomoci. Dalsi polozky zatim

nezvlada. Nezvlada zaznamenat delsi rytmickou strukturu.

Zakladni matematické predstavy

Spravné porovnava mnozstvi (méné/vice/stejné) pii odlisné velikosti a usporadani prvk,
samostatné pojmenuje vztahy, pfifadi o jeden vice/méné. S dopomoci zvlada tvofit
skupiny podle tii kritérii a pojmenovat je. Setadi, ale nepojmenuje maly/stiedni/velky,
vysoky/vyssi/nejvyssi, malo/méné/nejméné. Samostatné sefadi pét prvkl podle velikosti.
Mnozstvi napocita do 10. Samostatné pojmenuje kruh a ¢tverec, trojuhelnik a obdélnik

nepojmenuje.

Socialni dovednosti, hra

v

S dopomoci zvlada plnit i naro¢néjsi ukoly a zhodnotit vysledky. Nezvlada rozliSovat
mezi hrou a ukolem. Dosud samostatné nezvlada udrzovat potadek ve vlastnich vécech
1 ve spolecnych prostorach. Nedafi se ji trpélivé piekonavat piekazky. V hrach se
podfizuje, neumi rozhodovat, rozdélit role. Pti feSeni problémové situace nenaléza
samostatné vhodnd feSeni, ale spokoji se s navrhy spoluhra¢li. Projevuje nervozitu,
s dopomoci zvlada vyrovnat se s prohrou. Je tolerantni, empaticka. Preferuje pohybové,
konstruktivni hry a vyhledava ke hie spolecnost chlapcii. Akceptuje pravidla her, neni

iniciativni. Nizka soustfedénost.

Sebeobsluha, samostatnost
Samostatné zvlada hygienu, umyvani. P¥i oblékani s dopomoci zavazuje tkanicky. Ukony

pii stolovani zvlada samostatné.

Celkové hodnoceni
Skolsky nezrala je grafomotorika. Mensi nedostatky ve zrakovém vnimani a paméti,

ve vnimani prostoru a ¢asu. Re¢ je oslabena ve vSech rovinach. Sluchova diferenciace
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a zékladni matematické pfedstavy nedosahuji plné trovné. V oblasti socialni zralosti

a hry je divka dosud nezrala.

Divka 3

Vék: 6,3

Rodinna anamnéza

Divka vyrusta v Giplné rodiné. Ma o dva roky star$i sestru. Sestry jsou na sebe hodné
fixovany. Divka se po odchodu starsi sestry do zakladni $koly potykala s adapta¢nimi
problémy. Rodi¢e maji stfedni odborné vzdélani. Vychova v rodiné je pfiméiena,

podnétna. Divka je v uzkém kontaktu s prarodici a Sirsi rodinou.

Osobni anamnéza
Motoricky vyvoj divky byl v normé&, opozdény vyvoj feci. Je emoc¢né citliva, reaguje

nepfiméfené na zatéz.
Vstupni diagnostika

Motorika, grafomotorika, kresba

Uroven hrubé motoriky odpovida véku, v jemné motorice zvlada samostatné cviceni
s prsty, pracuje s mozaikou, vySiva. Pozna samostatné hmatem geometrické tvary.
V spontanni kresbé kresli kvé&tiny, pfirodu. Kresba postavy ma proporcionalitu,
dvojdimenzionalni znazornéni koncetin, zakladni detaily obliceje. Grafomotorické tvary
nema vSechny osvojeny, nezvlada horni/spodni smycku a horni/spodni oblouk s vratnym
tahem. Slabsi vizuomotorika, jednu linii a obrazek podle ptedlohy piekresli s dopomoci.
Nepiesny $petkovy uchop, nespravné vyvozen pohyb, ktery je neplynuly. Lateralita oka

1 ruky je zktizend, prava ruka, levé oko.

Zrakové vnimani a pamét’

Pfifadi odstiny barev, samostatné je nepojmenuje. Vyhleda tvar na pozadi, samostatné
zvlada odlisit obrazek liSici se vertikalni polohou, vyhled4d dva shodné obrazky v fadé¢
I rozlisi shodné/neshodné dvojice lisici se vertikalni polohou. Samostatné slozi tvar
z n¢kolika casti podle piedlohy, s dopomoci doplni chybéjici ¢ast v obrazku. Z Sesti
obrazka si zapamatuje dva, s dopomoci pozna vidéné obrazky a s dopomoci umisti
obrazky na misto. S pfipomenutim jmenuje objekty zleva doprava, je nejistd v urceni

prvniho objektu ve skupiné zleva doprava.

48



Vniméani prostoru, prostorové predstavy
Ur¢i a pojmenuje uprostied/prostiedni/ptedposledni. Pojmenuje hned pied/hned za.
Chybuje vpravo/vlevo na svém téle. Ukaze na formatu umisténi piedmétu,

ale nepojmenuje. Vpravo nahoie — dv¢ kritéria nezvlada.

Vnimani ¢asu
Orientuje se ve dnech v tydnu, pfifadi ¢innosti obvyklé pro jednotliva ro¢ni obdobi.

S dopomoci uziva pojmy véera/dnes/zitra. Predevc¢irem/pozitii dosud nezvlada.

Reé

Samostatné tvofi nadfazené pojmy. S dopomoci umi zpaméti kratsi texty. Antonyma
zvlada tvofit s dopomoci. Samostatné nezvlada tvofit Synonyma a homonyma.
S dopomoci interpretuje pohadku bez obrazkového doprovodu. S dopomoci pochopi
nespravné utvorenou vétu a doplni slovo ve spravném tvaru. Pieda kratky vzkaz.
Navazuje feCovy kontakt s vrstevniky i ucitelkami. S dopomoci dodrzuje pravidla
konverzace. Re¢ovy projev po obsahové a formalni strance neodpovida zcela kritériim
bézné komunikace, je nutna dopomoc. S dopomoci zvlada i dalsi kategorie (formulace
otazek, odpovédi, vyjadieni myslenky, pociti). Nezna svoji adresu. Pfi hovoru udrzuje

o¢ni kontakt. Neni vyvozeno L, R, R. Navitévuje logopedickou ambulanci.

Sluchové vnimani a pamét’

Samostatné rozliSi slova s vizualnim podnétem (zména hlasky, samohlasky, znélosti,
sykavek, délky), bez vizualni opory zménu neslysi. S dopomoci zopakuje vétu z péti slov,
z vice slov nezvlada. Samostatné urci pocatec¢ni hlasku slova, s dopomoci urci slova
zacinajici danou hlaskou. Urc€it posledni souhlasku ve slové nezvlada. Dalsi polozky
rovnéZ nezvlada. S dopomoci zvladd napodobit rytmus a zdznam kratké rytmické

struktury.

Zakladni matematické predstavy

Porovnava mnozstvi a samostatné pojmenuje vice/méné/stejné, zvlada o jeden
vice/o jeden méné. S dopomoci tvoii skupiny podle dvou kritérii, podle tfi kritérii
nezvlada. Sefadi, ale nepojmenuje tfidici kritéria. Sefadi pét prvkl podle velikosti.
Napocitd mnozstvi prvkii do 12. Samostatné pojmenuje kruh, CEtverec, trojuhelnik,

ale obdélnik zaménuje se ¢tvercem.
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Socialni dovednosti, hra

S dopomoci zvlada plnit 1 ndro¢néjsi ukoly a zhodnoti vysledky. S dopomoci prekondva
piekazky. Samostatné zvlada vSechny druhy her. Dokaze respektovat pravidla hry, je
iniciativni. Umi se podiidit. Je schopna pfijmout i rozdélovat herni role. Pii nezdaru obc¢as
place, nezvlada samostatné fesit problém. S dopomoci se vyrovnava s prohrou. Nevytrva

u hry do ukonceni.

Sebeobsluha, samostatnost
Samostatné zvlada hygienu a umyvani. V oblékani nezvlada pouze zavazovat tkanicky.
Pfi stolovani zvlada s dopomoci krajeni jidla nozem, pouziti pfiboru, mazani chleba

a nalévani polévky.

Celkové hodnoceni

Nezrald grafomotorickd dovednost, zrakova percepce a pamét’, prostorova piedstavivost
a vnimani ¢asu. Oslabeny vSechny roviny feci. Obtize jsou ve sluchové percepci a paméti.
Neékteré kategorie v oblasti zékladnich matematickych predstav divka spliuje
s dopomoci. V socidlnich dovednostech je nutné vice motivovat k tkolové cinnosti,
posilovat trpélivost a zamérnou pozornost. V oblasti sebeobsluhy a samostatnosti je tieba

dopomoc v oblékani a stolovani.

Divka 4

Vek: 5,10

Rodinna anamnéza

Divka vyrasta v tplné rodin€. Ma o ¢tyii roky mladsiho bratra. Vztah divky k sourozenci
je vstiicny, starostlivy. Rodi¢e maji stfedoskolské vzdélani. Vychova v roding€ je

pfimétena.

Osobni anamnéza
Rany psychomotoricky vyvoj byl v normé, feCovy vyvoj brzky. Adaptace na mateiskou

Skolu probé&hla bez potizi. Divka je klidn4, citové vyrovnana, pratelska.
Vstupni diagnostika

Motorika, grafomotorika, kresba
Hruba motorika je Skolsky zrald. Jemna motorika rovnéz dosahuje poZzadované trovné.

Hmatovée pozna geometrické tvary. Nema vyhranény kresebny namét, kresba postavy je
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proporcionalni, ve dvojdimenziondlnim znazornéni. Pocet prsti neodpovida, detaily
obli¢eje vyznaceny. Ujistuje se o svém vykonu. Grafomotorické prvky nejsou vsechny
osvojeny. S dopomoci zvlada kategorie horni/dolni smycky. Horni/spodni oblouk
s vratnym tahem dosud nezvlada. Obrazek podle piedlohy ptekresli s dopomoci.
Nespravny $petkovy uchop (piesah palce). Spatné postaveni ruky, kolmy uhel tuzky,

velky tlak na podlozku. Lateralita zkiiZzena, prava ruka, levé oko.

Zrakové vnimani a pamét’

Samostatné pojmenuje odstiny barev, zvladd sledovat linii mezi ostatnimi liniemi
a vyhleda tvar na pozadi. Zrakové rozlisi obrazky liSici se vertikalni polohou, vyhleda
dva shodné obrazky v fadé a odlisi shodné/neshodné dvojice lisici se vertikalni polohou.
S dopomoci doplni chybéjici €asti v obrazku. Zrakovd pamét dosahuje pozadované
urovné. Chybuje ve jmenovani objektd zleva doprava a vyhledani prvniho objektu

ve skuping zleva doprava.

Vnimani prostoru, prostorové prredstavy

Pojmenuje uprostied/prostiedni/piedposledni. Samostatné pojmenuje, co se nachazi
v okoli. Ur¢i a samostatné pojmenuje hned pied/hned za. Vpravo/vlevo ukaze na svém
téle, ale nezvlada na formatu. Umisténi podle dvou kritérii (vpravo nahoie) dosud

nezvlada.

Vnimani ¢asu

Samostatn¢ sefadi obrazky podle d&jové posloupnosti a popiSe, co se stalo
nejdiive/pozdé&ji/naposled. RozliSuje pojmy nejdiive/ptedtim/nyni/potom. Orientuje se
ve dnech v tydnu. Pfitadi obvyklé ¢innosti k roénim dobam. Ve spontanni fe¢i pouziva

casové pojmy vcera, dnes, zitra i pfedevcirem a pozitii.

Reé

Definuje vyznam pojmu, chape vtip, hadanku. Samostatné sestavi déjovou posloupnost
a popiSe ji. Pojmenuje, co déla urcitd profese. Pfifadi, co k sobé patii a vysvétli to. Umi
zpameéti  krat§i texty. V antonymech nenalezne vzdy spravny vyraz. Chybuje
v synonymech a homonymech. Pozna a pojmenuje nesmysl, posoudi pravdivost
a nepravdivost tvrzeni. Chape a ve spravném poradi realizuje dlouhé a komplikovangjsi
pokyny. Uroveii dalsich jazykovych rovin napliiuje nejvyssi vékovou kategorii. Navazuje

o¢ni kontakt, nema vadu feci.
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Sluchové vnimani a pamét’

S dopomoci rozlisi zménu délky, mékéeni slova bez vizualniho podnétu. Sluchova pamét’
dosahuje nejvyssi Urovné. Vyhleda rymujici se dvojice, ur¢i pocet slabik a urci
samostatné prvni hlasku slova. S dopomoci ur¢i slova zacinajici danou hlaskou a posledni

souhlasku ve slové. Bezchybné zopakuje a zaznamena delsi rytmickou strukturu.

Zikladni matematické predstavy

Uroveti v této oblasti je §kolsky zrala.

Socialni dovednosti, hra

Divka zde dosahuje plné zralosti. Je ob&tava, aktivni, samostatna. Rozlisi hru od ukolové
¢innosti. Udrzi pozornost, dokon¢i ukol, sebehodnoti se. Zvlada vSechny druhy her,
nejradéji ma namétové. Ve hie je divka iniciativni, respektuje pravidla hry, rozdéluje role.

Umi se podfidit. Ovlada své emoce. M4 zvnitinény normy chovani.

Sebeobsluha, samostatnost

Ma vytvoreny sebeobsluzné a stolovaci navyky, je samostatna.

Celkové hodnoceni
Dil¢i oslabeni v grafomotorice, ve zrakové percepci. Neupevnéno pravolevé vnimani.
V oblasti fe¢i men$i nedostatky v lexikalné-sémantické rovin€. Nezrald sluchova

percepce. Ostatni oblasti dosahuji Skolni zralosti.

Divka 5

Vek: 4,9

Rodinna anamnéza

Divka zije v uplné bilingvni rodiné€ (slovenstina, ¢esStina). Rodic¢e jsou vysokoskolsky

vzdélani. Vychova je podnétnd, demokratickd, podporujici z4jmy divky.

Osobni anamnéza

Brzky nastup feci, motoricky vyvoj bez vyraznosti. Divka nastoupila do matetské skoly
rozumové Ukoly. Je citliva, pratelskd. Na Zadost rodici probéhlo vySetieni v PPP
za uCelem predcasné¢ho zaskoleni divky. Zavéry z poradenského zafizeni potvrdily

nadpramérnou vyspélost kognitivnich schopnosti. Divka je vzdélavana s podporou IVP.
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Vstupni diagnostika

Motorika, grafomotorika, kresba

Hruba a jemna motorika je na dobré urovni, dosahuje nejvyssich kategorii. V taktilni
percepci rozlisi zviratka, rGznorodost povrchll 1 geometrické tvary. Kresebny nadmeét
vychazi z jeji zaliby — baletu. Kresba je proporcionalni, dvojdimenzionalni znazornéni
koncetin, bohata na detaily. Grafomotorické prvky a vizuomotorickou koordinaci ovlada.
Uchop tuzky je spravny, ruka mirné strnula. Lateralita oka i ruky je souhlasna, pievaha

pravostrannych reakei.

Zrakové vnimani a pamét’

Pojmenuje zakladni barvy, pfifadi odstiny a pojmenuje je. Samostatn¢ vyhleda objekt
na pozadi, odlisi piekryvajici se obrazky, sleduje linii mezi ostatnimi liniemi, samostatné
vyhledé tvar na pozadi. Ve zrakové diferenciaci zvlad4 samostatné vSechny kategorie.
Zrakova pamét odpovida nejvyssi vékové urovni. Nejistd ve jmenovani a vyhledani

objektu zleva doprava.

Vnimani prostoru, prostorové predstavy
Samostatné uziva piedlozkové vazby a prostorové pojmy, orientuje se ve svém okoli.
Pojmenuje hned pied/hned za. Samostatné pojmenuje vpravo/vlevo na vlastnim téle.

Chybuje v pravolevém umisténi pfedmétu a v orientaci podle dvou kritérii.

Vnimani ¢asu

Zvlada samostatné vSechny trovné.

Re¢
Jazykové roviny vykazuji velmi dobrou Uroven. Navazuje o¢ni kontakt, slovni zasoba je

bohatd. Vyslovnost spravna.

Sluchové vnimani a pamét’

Samostatn¢ diferencuje slova se zménou hlasky, samohlasky, znélosti, sykavek, délky
bez vizualni opory. S dopomoci rozlisi slova bez vizualniho podnétu (zména mékceni)
a bezvyznamové slabiky. Sluchova pamét’ dosahuje nejvyssi trovné. Samostatné slozi

a analyzuje dvouslabi¢né slovo. Zvlada zdznam delsi rytmické struktury.
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Zikladni matematické predstavy

Porozumi pojmim nékteré/zadné/nic a aktivné je v feci uziva. Samostatné porovnava
a pojmenuje méné/vice/stejné pii odlisné velikosti a uspofadani prvki. Samostatné zvlada
urcit a pojmenovat o jeden vice/méné. Tiidi samostatné podle tvaru. Pozna, co do skupiny
nepatii. Zvlada samostatné tvorit skupiny podle tii kritérii. Sefadi a pojmenuje prvky
podle tfidicich kritérii. Samostatné zvlada sefadit pét prvka podle velikosti. Zvlada

mnozstvi do 20 a vice. Pozna a pojmenuje geometrické tvary.

Socialni dovednosti, hra

Je citliva, komunikativni. Obc¢as netrpéliva, neumi vzdy pockat, az na ni pfijde fada.
Nezvlada ptijmout, ze jiné dité ziskd pozici, vyhody, pozornost, kterou méla sama
pted chvili. V€domé projevuje zdvofilostni chovéni. Za¢ina se rozvijet smysl pro moralku
a dokadZe odmitnout nezaddouci chovani. Samostatn€ plni i narocnéjsi tikoly a zhodnoti
vysledky. Uptednostiiuje hru, ukolovou ¢innost vykonava pouze pii vlastnim zajmu.
Zapojuje se mezi ostatni déti do her, pfi nichz je tfeba rozhodovat, rozdélit role
a dodrzovat urcita pravidla. Samostatné zvlada vSechny druhy her, upfednostiiuje
vytvarné ¢innosti, didaktické a spolecenské hry. Ve skupiné prosazuje sviij nazor, je
dominantni, pokazdé neakceptuje pravidla her. Nedafi se ji vyrovnat s prohrou. Neni plné
rozvinuta schopnost sebekontroly, schopnost podridit se, dovednost spoluprace. Zvlada

se soustfedit na hru.

Sebeobsluha, samostatnost

Samostatné zvlada nejvyssi vékové urovné.

Celkové hodnoceni
Divka dosahuje Skolské zralosti témét ve vSech oblastech, nutné posilovani uvédoméni
pravolevé strany. Socidlni a emoc¢ni vyvoj odpovida véku, a tudiz nedosahuje Skolni

zralosti.

Chlapec 6

Vek: 5,10

Rodinna anamnéza

Chlapec pochazi z aplné rodiny, ma o dva roky starsi sestru a o pét let starSiho bratra.

Se sourozenci ma vybudovan pekny vztah. Vzdélani rodict je vysokoskolské. Péce
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v rodin€ je laskyplna, vychovny pfistup nediisledny, liberdlni. Chlapec rad travi cas

s prarodici.

Osobni anamnéza

Psychomotoricky vyvoj chlapce byl v normé. Vyvoj feéi odpovidal veéku. Adaptace
na matefskou Skolu byla bez potizi. Chlapec je drobné postavy, vesely, spolecensky,
ale i vzpurny a tvrdohlavy. Rad sportuje, hraje si s auty, vojaky, nejradéji konstruuje

Z lega a z hiebenové stavebnice.
Vstupni diagnostika

Motorika, grafomotorika, kresba

Hruba motorika dosahuje zadouci urovné, chlapec je motoricky obratny. V jemné
motorice nedostatky ve cviéeni s prsty, ruka je pfili§ uvolnéna, nepiesné pohyby. Stiiha
samostatné, ale stfih je mimo linku, nejisty. Hmatem pozna zvitatka, s dopomoci rozlisi
rizné povrchy a s dopomoci rozeznd hmatem geometrické tvary. Spontanni kresbé se
chlapec vyhyba, je nutné jej usilovné motivovat, popft. volit skupinovou kresbu. Figuralni
kresba je ¢lenénd, oddé€leni krku od trupu, jednodimenziondlni znazornéni koncetin.
Zakresleni vlast, prstti, obuvi — princip transparence. Oblicejové detaily jsou vyznaceny.
Chlapec se ve svém vykonu ujistuje. Z grafomotorickych prvkl zvlada s dopomoci ostré
obraty — zuby, dalsi polozky zatim nezvlada. Vizuomotoricka koordinace je $kolsky
nezrala, linie jsou kostrbaté, provedené se stiidavym tlakem. Ma potize udrzet stopu
mezi dvéma liniemi, vést linii jednim tahem i piekreslit obrazek podle predlohy. Spatné
navyky pii kresleni. Uchop tuzky je spravné navozen, neni viak zautomatizovan. Je

pravak, lateralita ruky a oka je souhlasna.

Zrakové vnimani a pamét’

Odstiny nepojmenuje. Zvlada sledovat linii mezi ostatnimi liniemi a vyhleda tvar
na pozadi. Nalezne dva stejné obrazky v fadé a odlisi dvojice s lisici se vertikalni polohou.
Sestavi tvar z n¢kolika ¢asti dle pfedlohy, s dopomoci zvlada dokreslit chybéjici cast
obrazku. Zrakova pamét’ je slabsi, z Sesti obrazkt si vybavi pouze dva. Nepozna vSechny
vidéné obrazky a neumisti je vSechny na misto. Nezvlada jmenovat objekty zleva doprava

a nevyhleda objekt v fadé zleva doprava.
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Vniméani prostoru, prostorové predstavy
Chlapec obtizn¢ definuje pojmy uprostied/prostiedni/piedposledni, hned pred/hned za.
Neurc¢i vpravo/vlevo na vlastnim téle, umisténi predmétu a nezvlada uréit polohu dle dvou

kritérii.

Vnimani ¢asu

Setadi obrazky podle posloupnosti d€je a popise, co se stalo nejdiive, pozdéji a naposled.
RozliSuje pojmy nejdiive/piedtim/nyni/potom. Zvlada samostatné dny v tydnu. Obvyklé
¢innosti k roénim obdobim spravné pfifadi. Zaménuje si pojmy vcera/dnes/zitra

a nechape pojmy predevcirem a pozitii.

Ret

Definuje vyznam pojmd, chape jednoduché vtipy a hadanky. S dopomoci sestavi déjovou
posloupnost a popise ji. Dalsi polozky zvladéa rovnéz s dopomoci. Pouziva jednoslovné
odpovédi, popt. jednoduché véty. Nezvlada tvorit synonyma, homonyma. Samostatné
nezvlada realizovat dlouhé a komplikovanéj$i pokyny. Slovni zasoba je chudsi, uziva
obecné vyrazy (Cap/ptak). V morfologicko-syntaktické roviné feci se obcas objevuji
dysgramatismy, nepozna nespravné utvorenou vétu, Nnedoplni vzdy slovo ve spravném
tvaru. Navazuje feCovy kontakt s détmi i dospélymi. Potize se objevuji v obsahové
a formalni strance fecového projevu, ve formulaci otdzky a odpovédi a vyjadieni
mysSlenky, napadu, emoci. Nezvlada dodrZovat pravidla konverzace a spolecenského
kontaktu. Rekne své jméno a pifjmeni, jména rodi¢t, sourozencii, kamaradil, ucitelek,
svoji adresu. Pti konverzaci neudrzi o¢ni kontakt. Vyslovnost je spravna, artikulaéné

neobratna.

Sluchové vnimani a pamét’

Bez vizualniho podnétu diferenciaci slov nezvlada. Samostatné zopakuje vétu z péti slov,
vétu z vice slov zvladd zopakovat s dopomoci. Vyhledd rymujici se dvojice, urci
samostatné pocet slabik. Nejisty v urceni prvni hlasky ve sloveé, s dopomoci ur¢i slova
zacinajici danou hlaskou. Zatim nezvlada urcit posledni souhlasku ve slové. S dopomoci

napodobi rytmus a zvlada zdznam kratké rytmické struktury.

Zakladni matematické predstavy
Nepojmenuje vztahy uzky/siroky, nizky/vysoky, prazdny/uplny, kratsi/delsi, nizsi/vyssi.

Chape a pojmenuje vztahy nékteré/zadné/nic. S dopomoci zvlada porovnavat
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vice/méné/stejné, ale nepojmenuje. Nezvlada prifadit o jeden vice/o jeden méné. Pozna,
co do skupiny nepatii. S dopomoci tvoii skupiny podle dvou kritérii, podle tifi dosud
nezvlada. Sefadi, ale nepojmenuje maly/stitedni/velky, vysoky/vyssi/nejvyssi,
malo/méné/nejméné. S dopomoci setadi pét prvku podle velikosti. Mechanicky napocita

pocet do Sesti. S dopomoci pritadi trojuhelnik a obdélnik bez pojmenovani.

Socialni dovednosti, hra

Chlapec vyhledava pratelstvi. Nezvlada viaci mlad$im détem projevovat naklonnost,
chovat se ochranitelsky. S dopomoci se umi vcitit do druhého, myslet na n¢j, pod¢lit se.
S dopomoci dodrzuje zékladni pravidla slusného chovéani a zdvoftilostni pravidla. Ma
potize domluvit se s ostatnimi, Spolupracovat a vzajemné poméhat. Nezvladd pockat,
az na né prijde fada. Nezvladd spravné reagovat na pokyny autority. Nezvlada
samostatné plnit naro¢né&jsi tikoly a zhodnotit vysledky. Ma potize rozliSovat mezi hrou
a ukolem. Neudrzuje poradek ve vlastnich vécech. Nezvlada trpélivé piekondvat
ptekazky. Uptednostituje pohybové a konstruktivni hry. Je iniciativni. Pfilezitostné se
zapoji do ndmétové hry a hry s prevleky. Nezvlada spolecenské, didaktické a rukodélné
hry. Neakceptuje pravidla hry. Neumi se vyrovnat s prohrou, v takovém piipadé se
rozzlobi, pla¢e a odchazi ze hry. Na prosbu, pozadavek autority, reaguje opozi¢né.
Po uklidnéni emoci je ochoten se domluvit. Neni rozvinuta dovednost kooperace
ve skuping, schopnost sebekontroly, schopnost feSeni problému. Nizka soustiedénost

na hru, ¢innost.

Sebeobsluha, samostatnost

Chlapec je samostatny v hygiené¢ a umyvani. V oblékani samostatné nezvlada slozit si
véci na piisluSné misto, zavazovat tkanicky, zapinat zip a obracet odév, kdyz je naruby.
Pii stolovani dosud nezvlada pouzivani pfiboru, samostatné namazat chleba a nalit

polévku. V hygiené€ a v péci o své osobni véci je nedbaly.

Celkové vyhodnoceni

Nezrala oblast jemné motoriky a grafomotoriky. Sluchova diferenciace, zrakova percepce
a pamét’ jesté¢ nedosahuje Skolsky pozadované urovné. Nedostatky v matematickych
predstavach, v oblasti feci, Vv prostorovém vniméani a vnimani casu. Nejevi zajem
o fizenou ukolovou ¢innost, soustiedénost pfi praci je nizka. Socialni a emoc¢ni nezralost.

V oblasti sebeobsluhy a samostatnosti je tfteba dopomoc v oblékani a stolovani.
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Chlapec 7

Vék: 6,5

Rodinna anamnéza

Chlapec pochazi z Gplné rodiny. Ma o Sest let starsi sestru, se kterou ma p&kny vztah.

Rodice maji sttedoskolské vzdélani. Vychova v roding je duslednd, pfimétené podnétna.

Osobni anamnéza

Motoricky vyvoj i fe¢ mirn¢ opozdény. Adaptace na matefskou Skolu probéhla
bez problému. Je pratelsky, aktivni, rad sportuje. Chlapci byla odloZena $kolni dochazka
z diivodu diléi §kolské nezralosti — dyslalie (ostré, tupé sykavky, L, R, R) vizuomotoriky,

grafomotoriky a sluchového vnimani. Chlapec je vzdélavan podle PLPP.
Vstupni diagnostika

Motorika, grafomotorika, kresba

Hruba motorika je na velmi dobré tirovni. Jemna motorika i hmatové vnimani dosahuje
Skolské zralosti. Kresba je ¢lenénd, ma dvojdimenzionalni znazornéni, obsahuje detaily.
Spontanni kresbu chlapec nevyhledava. Zvladne viechny grafomotorické prvky. Uchop
tuzky je spravny, ruka uvolnénd, ptfiméfeny tlak na podlozku, plynulé pohyby
bez pieruSovani. Vizuomotoricka koordinace je Skolsky zrala, piekresli obrazek

dle ptedlohy. Lateralita vyhranéna, prava ruka i oko.

Zrakové vnimani a pamét’

Chlapec pojmenuje odstiny barev, vyhleda tvar na pozadi. Rozpozna liSici se obrazek
vertikalni polohou, vyhleda dva stejné obrazky v fad¢ a odlisi vertikalné shodné/neshodné
dvojice. Slozi tvar z n¢kolika casti podle piedlohy a doplni chybé&jici ¢asti v obrazku.
Z Sesti obrazkl si pamatuje vSechny, pozna je a umisti na misto. Samostatné¢ vyhleda

prvni objekt ve skupiné zleva doprava.

Vniméani prostoru, prostorové predstavy
Orientuje se ve svém okoli, pojmenuje hned vpied/hned za. Pravolevou orientaci ovlada

na vlastnim téle 1 vV umisténi pfedmétu na formatu. Urci polohu dle dvou kritérii.

Vnimani ¢asu
Aktivné uziva Casové pojmy vcera/dnes/zitra ve spontanni feci. Rozumi pojmim

predev¢irem/pozitii a samostatné je zvlada pouzit.
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Reé

Umi zpaméti kratsi texty, tvoii nadfazené pojmy, tvoii antonyma, homonyma, synonyma,
rozezna a pojmenuje nesmysl, posoudi pravdivost a nepravdivost tvrzeni, interpretuje
pohéadku, ptibeh, postupuje dle slovniho pokynu. Doplni slovo ve spravném tvaru,
smysluplné hovoii v rozvitych vétach, dodrzuje pravidla konverzace, smysluplné
a samostatné vyjadiuje své myslenky, formuluje otazky a odpovédi. Rekne své jméno,
jména rodinnych ptislusniku, vrstevniku, ucitelek, zna svoji adresu. Udrzuje o¢ni kontakt.

Slovni zasoba je na dobré urovni, fe¢ artikulaéné obratna. Chlapec je jiz bez vad feci.

Sluchové vnimani a pamét’

Samostatné¢ zvlada rozlisit slova bez vizudlniho podnétu se zménou délky. Potize mu ¢ini
diferenciace slov bez vizualniho podnétu se zménou mekceni a bezvyznamové slabiky.
S dopomoci zvlada slovni kopanou a uréeni posledni samohléasky ve slové. S dopomoci
urci, zda slovo obsahuje danou hlasku. S dopomoci slozi jednoslabi¢né slovo, analyzovat

jej dosud nezvlada.

Zakladni matematické predstavy

Ve vsech dil¢ich oblastech odpovidaji schopnosti jeho vékové kategorii.

Socialni dovednosti, hra

Vykazuje zralost ve vSech vyvojovych Skalach. Zvlada vSechny druhy her. Preference
pohybovych a konstruktivnich her. V kooperativni hie je schopen komunikace,
respektovani hernich pravidel. Je podnikavy, aktivni, umi pfijmout i rozdé€lit role. Je

schopen vyrovnat se s nezdarem. Zvlada pln¢ se soustiedit.

Sebeobsluha, samostatnost
Chlapec je zcela samostatny Vv hygiené, oblékani, stolovani, ma vytvofeny spravné

navyky.

Celkové hodnoceni
Vykazuje Skolskou zralost v témét vSech oblastech, zddouci intervence ve sluchové

percepci.
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Chlapec 8

Vék: 6,2

Rodinna anamnéza

Chlapec vyrusta v uplné rodiné. Ma o dva roky mladsi sestru a dospélou sestru,
ktera s nim jiz nezije ve spole¢né domacnosti. Vztahy mezi sourozenci jsou dobré. Matka
ma stiedoskolské vzdélani, otec vysokoskolské. Vychova v roding je laskyplna, ze strany
matky tuzkostna. Sirsi rodina se styka s chlapcem sporadicky. Otec je ¢asto na sluzebnich

cestach.

Osobni anamnéza

Chlapec navs$tévuje mateiskou Skolu prvnim rokem, adaptace byla bez potizi. Chlapec
nema povinna ockovani, proto doposud nenavstévoval zadné statni predskolni zafizeni.
Je klidny, piivétivy, citlivy. Zaclenil se bez problémi do kolektivu. Rad vyhledava

spole¢nost dospélych.
Vstupni diagnostika

Motorika, grafomotorika, kresba

Hruba motorika je pfiméfené rozvinuta, pii cviceni je opatrny, nepousti se do naro¢nych
cvikll. Jemna motorika odpovida véku, hmatove rozliSuje geometrické tvary. Spontanni
kresbu vyhleddva, nejCastéji  kresli rodinu. Figurdlni kresba je cClenéna,
dvojdimenzionalni, se zakladnimi detaily. S dopomoci zvlada horni/spodni smycku
i horni/spodni oblouk s vratnym tahem. Samostatné piekresli obrazek podle ptedlohy.
Uchop je spravny, ruka je pii zapisu kieCovita, pohyb nevychazi z celé paze. Lateralita je

vyhranéna, prava ruka 1 oko.

Zrakové vnimani a pamét’

S dopomoci piifadi odstiny barev, samostatné je nepojmenuje. Vyhleda tvar na pozadi.
Odlisi obrazek lisici se vertikdlni polohou, vyhledd dva shodné obrazky v tad¢, odlisi
shodné/meshodné dvojice lisici se vertikalni polohou. Slozi tvar z nékolika casti podle
ptredlohy, doplni chybéjici ¢asti v obrazku. Slabsi je zrakova pamét, s dopomoci si
pamatuje ze Sesti obrazku tfi, chybuje v poznani vidénych obrazki a nezvlada je umistit
na misto. Samostatn¢ jmenuje objekty zleva doprava, s pfipomenutim vyhledd prvni

objekt ve skupiné zleva doprava.
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Vniméani prostoru, prostorové predstavy
Pojmenuje uprosted/prostiedni/piedposledni a hned pied/hned za. Vaha pii urceni
a pojmenovani vlevo/vpravo na svém téle i V umisténi pfedmétu na formatu. Nezvlada

umisténi podle dvou kritérii.

Vniméani ¢asu
Orientuje ve dnech v tydnu, pfifadi cinnosti obvyklé pro ro¢ni obdobi, pojmy

v¢era/dnes/zitra pojmenuje a bézn¢ uziva. Chape predevcirem/pozitii.

Reé

Umi zpaméti kratS$i texty. Tvoii nadfazené pojmy. S dopomoci tvoifi antonyma,
synonyma, homonyma. Pozné a pojmenuje nesmysl a posoudi pravdivost ¢i nepravdivost
tvrzeni. S dopomoci interpretuje pohadky bez obrazkového doprovodu. Nezvlada
ve spravném potadi realizovat del$i a komplikovanéj$i pokyny. Uziva vSechny druhy
slov. Obcas chybuje v gramatické skladbé feci, s dopomoci pozna nespravné utvoienou
vétu a sdopomoci doplni slovo ve spravném tvaru. Pragmaticka rovina dosahuje
pozadované v€kové urovné. Navazuje ptirozeny oc¢ni kontakt. Vyslovnost je spravna, fe¢

prevazné artikulaéné obratna v pomalém, rozvazném tempu.

Sluchové vnimani a pamét’

Diferenciaci slov s vizualnim podnétem zvlada samostatné, bez vizualni opory zvlada
polozky se zménou hlasky, mekéeni, sykavek. S dopomoci uréi slova se zménou délky,
mékceni a bezvyznamové slabiky. Ve sluchové paméti zvlada s dopomoci zopakovat vétu
z vice slov a pét nesouvisejicich slov. Ur¢i hlasku na zacatku slova. S dopomoci urci
slova zacinajici danou hlaskou. Nezvlada urcit posledni souhlasku ve slove, taktéz slovni
kopanou. Dosud nezvlada syntézu a analyzu jednoslabi¢ného slova. Napodobi rytmus

a zaznamena delsi rytmickou strukturu.

Zakladni matematické predstavy

Prifadi o jeden vice/méné. Tridi samostatné podle dvou kritérii, podle tii kritérii
s dopomoci. Sefadi, ale s dopomoci pojmenuje t¥idici kritéria. Samostatné sefadi pét
prvkli podle velikosti, napo€itd mnozstvi do 10. Pojmenuje geometrické tvary

s dopomoci.
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Socialni dovednosti, hra

Védomé projevuje zdvotilostni chovani, zac¢ind se rozvijet smysl pro moralku. Dokaze
odmitnout nezadouci chovani. Znéd zakladni pravidla chovéani na ulici. Nezvlada
samostatné plnit 1 naro¢néjsi ukoly a zhodnotit vysledky. S dopomoci zacina rozliSovat
mezi hrou a tkolem. S dopomoci udrzuje potadek ve vlastnich vécech i ve spole¢nych
prostorach. Jevi zajem o ukolovou ¢innost, nepracuje v§ak samostatn¢, o¢ekava asistenci
ucitelky, utvrzuje se ve svém vykonu. Zvlada trp€livé pickonavat piekazky. Zapojuje se
do her s vrstevniky. Nema vyhranény druh her. V kooperativni hi'e akceptuje pravidla,
vyrovna se s prohrou, neni iniciativni, podfidi se vétSiné. Samostatn¢ neumi fesit

problém. Zvlada soustiedit se na hru.

Sebeobsluha, samostatnost
Chlapec je samostatny v hygiené a umyvani. Umi se obléknout, samostatné nezavaze

tkaniCky. Stolovaci navyky ovlada.

Celkové hodnoceni

Mensi oslabeni v grafomotorice. Dil¢i nezralost zrakové a sluchové percepce,
v prostorovych piedstavach a zakladnich matematickych predstavach. Nutna podpora
Vv lexikalné-sémantické a morfologicko-syntaktické roviné fe¢i. Posilovani socialni

dovednosti.

Chlapec 9

Vek: 6,7

Rodinna anamnéza

Chlapec Zije v netplné roding, ve stiidavé péci. M4 o pét let mladSiho nevlastniho
sourozence. Rodi¢e maji stfedoSkolské vzdélani. Vychova je milujici, ale projevuje

nekonzistentni a nedasledny ptistup rodi¢i.

Osobni anamnéza

Motoricky 1 fecovy vyvoj byl bez nipadnosti. Adaptace na matefskou Skolu byla
dlouhodobé¢;jsi. Chlapec je citlivy, fixovan na matku. Rad sportuje a stavi z lega. Chlapci
byl doporuéen OSD z diivodu diléich fecovych a percepénich nezralosti. Je vzdélavan

s podporou PLPP.
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Vstupni diagnostika

Motorika, grafomotorika, kresba

Hrubé motorika je dobie rozvinuta, jemna motorika dosahuje zadouci irovné. Hmatové
pozna geometrické tvary. Kresbu s ndmétem chlapec nevyhledava, postavu znazornuje
Vv proporcich, jednodimenzionalné, se zakladnimi detaily obliceje. V grafomotorice
tahem), vizuomotorické kategorie zvlada s dopomoci. Nespravné navyky pii kresleni
(neptesny Spetkovy uchop, silny tlak na podlozku, paze neuvolnénd). Lateralita je

souhlasna, prava ruka i oko.

Zrakové vnimani a pamét’

S dopomoci piitadi odstiny barev, chybuje v jejich pojmenovani. Vyhleda tvar na pozadi.
Ve zrakové diferenciaci samostatné zvlada vSechny polozky. S dopomoci slozi tvar
z n¢kolika ¢asti a s oporou doplni chybg&jici ¢ast obrazku. Z Sesti obrazku si vybavi tii,
s dopomoci pozna vidéné obrazky a umisti je na misto. Nezvlada jmenovat objekty zleva

doprava a vyhledat prvni objekt ve skupin¢ zleva doprava.

Vnimani prostoru, prostorové predstavy
Pojmenuje uprostied/prostiedni/predposledni a hned pred/hned za. Zaménuje
vpravo/vlevo na svém téle a neukaze spravné na formatu. Nezvlada umisténi predmétu

vpravo/vlevo a samostatné urcit a pojmenovat vpravo nahote — dv¢ kritéria.

Vnimani ¢asu
Orientuje se ve dnech v tydnu. Samostatné ptifadi obvyklé ¢innosti pro ro¢ni obdobi.
Zvlada pojmy vcera/dnes/zitra, ale obCas je zaménuje. Pojmy piedevéirem/pozitii

nechape.

Reé

S dopomoci zvlada zpaméti kratsi texty. Samostatné tvoii nadfazené pojmy. Samostatné
nezvlada interpretovat zpaméti kratSi texty. Chybuje v uréeni antonym, s dopomoci
nalezne homonymum a synonymum. S dopomoci pojmenuje nesmysl na obrazku
a posoudi pravdivost ¢i nepravdivost tvrzeni. S obtizemi interpretuje pohadku
bez obrazové opory. Nezvlada realizovat delsi a komplikovanéjsi pokyny. V feci obCasné
dysgramatismy, s dopomoci pozna nespravné utvorenou vétu a uzije spravny tvar slova.

V pragmatické roviné zvladd polozky pro danou vekovou kategorii s dopomoci.
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V komunikaci neudrzi oéni kontakt. Nevyvozeno R, R, ambulantni logopedicka

intervence.

Sluchové vnimani a pamét’

Samostatné rozlisi slova se zménou hlasky a samohlasky bez vizualniho podnétu.
S dopomoci zvlada rozlisit slova se zménou znélosti a sykavek bez vizualniho podnétu
a zmény délky s vizualni oporou. Bez vizudlni opory dal$i kategorie nezvlada.
Samostatné zvlada zopakovat Ctyfi nesouvisejici slova a vétu z péti slov. Zopakovat vétu
Z vice slov a pét nesouvisejicich slov zvlada s dopomoci. Samostatné uréi pocatecni
hlasku slova, posledni souhldsku ve slové nezvlada. Taktéz dosud nezvlada slovni

kopanou a dalsi polozky. Zaznamena delsi rytmickou strukturu.

Zakladni matematické predstavy

Nepojmenuje vztahy Gzky/Siroky, nizky/vysoky, prazdny/plny, kratsi/delsi, nizsi/vyssi.
Samostatné usporada o jeden vice/méné. Zvlada samostatné tvofit skupiny podle dvou
kritérii, podle tii kritérii chybuje. S obtizemi pojmenuje maly/stiedni/velky,
vysoky/ vyssi/nejvyssi, malo/méné/nejméng. Sefadi pét prvkl podle velikosti. Napocita

mnozstvi do 10. Samostatné pojmenuje kruh, ¢tverec, s dopomoci trojuhelnik a obdélnik.

Socialni dovednosti, hra

Védomé projevuje zdvofilostni chovani. Zacind se rozvijet smysl pro moralku, dokaze
odmitnout neZadouci chovani. Zna zakladni pravidla chovani na ulici. S dopomoci zvlada
plnit 1 naro¢ngj$i tkoly a zhodnotit vysledky. S dopomoci zaciné rozliSovat mezi hrou
a utkolem. ObtiZzn€ udrzuje pofadek ve vlastnich vécech i1 ve spole€nych prostorach.
Nezvlada trpélivé piekonavat piekazky. Zapojuje se do her s détmi, Samostatné zvlada
vSechny druhy her, mén¢ vyhledava spolecenské a didaktické hry. V kooperativni hie
projevuje ¢inorodost, ptijima a rozd€luje role, umi se podiidit. Respektuje pravidla her,
dafi se mu vyrovnat s prohrou, ma rozvinutou schopnost sebekontroly. Postupné se

rozviji schopnost feSeni problému. Zvlada soustiedit se na hru.

Sebeobsluha, samostatnost

Je samostatny, ovlada sebeobsluzné a stolovaci navyky.

Celkové hodnoceni
Dil¢i nedostatky v grafomotorickych dovednostech, zrakovém vnimani a paméti. Mensi

deficit v prostorovém vnimani a ¢asovych pojmech. Oblast fe¢i nedosahuje Skolni
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zralosti, nevyvozeno R, R. Oslabeno sluchové vniméni a zakladni matematické predstavy.
V socialni oblasti je vhodné motivovat chlapce k plnéni ukold a jejich dokonceni.

Povzbuzovat ho a vést k trpélivosti.

Chlapec 10

Vék: 6,0

Rodinna anamnéza

Chlapec vyriistd v neuplné roding. Zije s matkou, ma o devét let star$i sestru. Je
ve stfidavé péci. Rodi¢e maji stfedoskolské vzdélani. Vychova v roding je vield, zdraveé

naro¢na, disledna. Matka se chlapci ve volném ¢ase maximalné vénuje.

Osobni anamnéza
Vyvoj byl bez zjevnych odchylek. Je bystry, vnimavy. Adaptace na matetskou skolu byla

bez potizi.
Vstupni diagnostika

Motorika, grafomotorika, kresba

Chlapec je motoricky obratny, fyzicky zdatny. Jemna motorika je pfiméfené rozvinuta,
rad manualné pracuje (dfevo, plast, Sroubovani atd.). Hmatové rozpozna rizné povrchy,
materialy, rozli$i geometrické tvary. Kresha je clenéna, ma dvojdimenzionalni
znazornéni koncetin, zakladni detaily obliceje. Spontanni kresbu chlapec nevyhledava.
dle predlohy piekresli s dopomoci. Uchop tuzky je spravné vyvozen, ale ¢asty piesah
prostiedniku. Ruka mirn¢ ztuhld, stfidavy tlak na podlozku, pohyby s pferusovanim.

Lateralita vyhranéna, prava ruka i oko.

Zrakové vnimani a pamét’

Chlapec ptifadi odstiny barev a pojmenuje je. Vyhleda tvar na pozadi. Rozpozna lisici se
obrazek vertikalni polohou, vyhleda dva stejné obrazky v tfadé a odlisi vertikalné
shodné/neshodné dvojice. Samostatné doplni chybéjici ¢asti obrazku. Zrakova pamét

dosahuje zddouci urovné. Vyhleda dany prvni objekt ve skuping zleva doprava.

Vnimani prostoru, prostorové predstavy
Prostorové vztahy a pojmy zvldda samostatné pojmenovat, pravolevé urceni zvlada

po nejvyssi vékovou kategorii (vpravo/vlevo na druhé osobg).
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Vnimani ¢asu
Orientuje se ve dnech v tydnu, pfifadi ¢innosti obvyklé pro ro¢ni obdobi. Uziva pojmy

v¢era/dnes/zitra. Chape pojmy piedevéirem/pozitii.

Reé

Nauci se kratsi texty, tvofi nadfazené pojmy, antonyma, homonyma, synonyma, rozezna
a pojmenuje nesmysl, posoudi pravdivost a nepravdivost tvrzeni, interpretuje pohadku,
piibéh, vykona Cinnost dle delSiho slovniho pokynu. Doplni slovo ve spravném tvaru.
Re¢ovy projev odpovida po obsahové a formalni strance kritériim b&Zné konverzace.
Navazuje fecovy kontakt, smysluplné hovoii v rozvinutych vétach, formuluje otazky

1 odpovédi. Navazuje o¢ni kontakt. Slovni zasoba je pfimétend, vyslovnost spravna.

Sluchové vnimani a pamét’

Ve sluchové diferenciaci chlapec dosahuje nejvyssi vékové kategorie. Sluchova pamét’
odpovida veéku. Samostatné uréi pocatecni hlasku a posledni souhlasku ve sloveé.
V ostatnich polozkach chybuje a zvlada je s dopomoci. Zaznamend delsi rytmickou

strukturu.

Zakladni matematické predstavy
Zvlada porovnat o jeden vice/méné. Ttidi podle tii kritérii. Sefadi a pojmenuje prvky
podle t¥idicich kritérii a sefadi pét prvka podle velikosti. Ur¢i mnozstvi do 20. Zaménuje

geometrické tvary.

Socialni dovednosti, hra

Zna pravidla slusného chovani a zdvoftilostni pravidla, ale nerespektuje je. S dopomoci
se domluvi s ostatnimi, spolupracuje a zapojuje se do Cinnosti. Nezvladd pockat,
az na n¢j prijde fada. Nedokdze pfijmout, Ze jiné dité ziska pozici, vyhody a pozornost,
Kterou mél on pied chvili. Nezvlada spravné reagovat na pokyn autority. S dopomoci
zhodnoti nasledky vlastniho chovani v jednoduchych situacich. Nezvlada chovat se
na vefejnosti piimefené. Zacina se rozvijet smysl pro moralku, ale neprojevuje ji. Dokéze
odmitnout nezadouci chovani. Zna pravidla chovani na ulici. Nezvlada samostatnéji plnit
a ukolem. Neudrzuje potfadek ve svych vécech i1 ve spolecnych prostorach. Nezvlada
trpeliveé piekonavat piekazky. S dopomoci se zapojuje mezi ostatni do her, pifi nichz je

tteba rozhodovat, rozdélit role a dodrZovat urcita pravidla. Zvlada vSechny druhy her,
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ale nevydrzi se soustfedit a setrvat v nich. S dopomoci akceptuje pravidla her, je
iniciativni, ale neumi se vyrovnat s prohrou. Mén¢ rozvinuta seberegulace, schopnost

tolerance, empatie a porozuméni. Dosud nerozvinuto zvnitinéni norem chovani.

Sebeobsluha, samostatnost
Chlapec je samostatny v hygiené, umyvani. V oblékani nezavaze samostatn¢ tkanicky,

pfi stolovani s dopomoci zvlada pouzivat piibor, namazat chléb a nalévat polévku.

Celkové hodnoceni
Mensi oslabeni v grafomotorice, kresbé a sluchové percepci. Nezralost v oblasti

socialnich dovednosti a hry.

Chlapec 11

Vek: 5,10

Rodinna anamnéza

Chlapec pochazi z Gplné rodiny, ma o pét let starSi sestru. Jeho rany vyvoj byl
bez napadnosti, pred¢asny nastup feci. Rodice jsou vysokoskolsky vzdélani. Vychova je
stimulujici, poskytujici dostatek podnétt i v Sir§im rodinném zazemi. Rodina je sportovné

zaloZena.

Osobni anamnéza
Chlapec je drobné postavy, spoleCensky, komunikativni, upfednostiiuje pohybové

a spolecenské hry. Adaptace na prostiedi matetské skoly byla bez vétsich obtizi.
Vstupni diagnostika

Motorika, grafomotorika, kresba

Hruba motorika je na velmi dobré Grovni, jemnéa motorika je pfimefena véku. Hmatove
rozpozna geometrické tvary. Chlapec nema vyhranény namét kresby. Kresba postavy je
proporcionalné znazornéna, dvojdimenzionalni zakresleni konc¢etin, zndzornény zakladni
detaily. Zvlada s dopomoci horni/dolni smycku, horni/dolni oblouk s vratnym tahem
dosud nezvlada. Ve vizuomotorice zvlada drahu s vybocenim, s dopomoci jednu linii,
stiidavy tlak na podlozku, pohyb je plynuly. Obrazek podle ptedlohy piekresli
samostatné. Uchop tuzky kietovity, neni spravné navozen, piesah palce. Lateralita

vyhranéna, prava ruka i oko.
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Zrakové vnimani a pamét’

Ptifadi odstiny barev a pojmenuje je. Odlisi dva piekryvajici obrazky, sleduje linii mezi
ostatnimi liniemi a vyhleda tvar na pozadi. Ukoly ve zrakové diferenciaci zvlada
samostatné po nejvyssi vékovou kategorii. Doplni chybéjici ¢asti obrazku dle piedlohy.
Z Sesti obrazku si zapamatuje pét. Pozna vidéné obrazky a uloZzi je na misto. Samostatné

vyjmenuje a vyhleda prvni objekt ve skupin¢ zleva doprava.

Vnimani prostoru, prostorové predstavy
Samostatné ukaze a pojmenuje vlevo/vpravo na vlastnim téle, na formatu. Uréi

a pojmenuje umisténi obrazku podle dvou kritérii.

Vnimani ¢asu

Zvlada samostatné vSechny kategorie.

Red

Ve vsech jazykovych rovinach je vyvoj na dobré trovni.

Sluchové vnimani a pamét’

Z dopomoci zvlada rozlisit slova (zména znélosti, sykavky, zména délky, mekceni)
bez vizualniho podnétu a s dopomoci rozli§i bezvyznamové slabiky. Zopakuje pét
nesouvisejicich slov. Uréi prvni hlasku i posledni souhldsku ve slové. Ur¢i slova
zaCinajici danou hlaskou. Zvlada slovni kopanou. Samohlasku na konci slova urci
s dopomoci. Zvlada samostatné slozit jednoslabi¢né slovo, analyzuje s dopomoci.

Napodobi rytmus a zaznamena delsi rytmickou strukturu.

Zakladni matematické predstavy

Porovnava vztahy méné/vice/stejné. Samostatné zvlada o jeden vice/méné. Pozna,
co do skupiny nepatii. Tvofi skupiny podle tii kritérii. Sefadi a pojmenuje prvky
podle tfidicich kritérii. Zvlada sefadit pét prvka podle velikosti. Napoc¢itd mnoZstvi

do 12. Samostatné pojmenuje geometrické tvary.

Socialni dovednosti, hra
Oblast dosahuje optimalni trovné, preference konstruktivnich a pohybovych her.

V kooperativni hie chlapec prokazuje vyspélost ve vSech sledovanych ukazatelich.

Sebeobsluha, samostatnost
Chlapec je samostatny v hygien¢, umyvani a oblékani. Ma osvojeny stolovaci navyky.
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Celkové hodnoceni
Mensi nedostatky v oblasti grafomotoriky a ve sluchové percepci. V dalsich oblastech je

chlapec zraly.

Chlapec 12

Ve¢k: 6,6

Rodinna anamnéza

Chlapec vyrusta v uplné rodiné, ma o sedm let star$i sestru. Obcas se sestrou rivalizuje.
Psychomotoricky vyvoj byl bez vyraznych odchylek. Mirn¢ zpozdéna te¢. Rodice maji

sttedoskolské vzdélani. Vychova je pfiméfené naroc¢na a stimulujici.

Osobni anamnéza

siln¢ fixovan na matku. Je ptatelsky, citlivy, rad experimentuje a zajima se o technickou
oblast. Chlapci byl doporugen OSD pro socioemoéni nezralost a dilgi deficity v oblasti
sluchového vnimani a prostorové orientace. Hufe zvlada separaci od rodica. Je

stimulovan s podporou I\VP.
Vstupni diagnostika

Motorika, grafomotorika, kresba

Hrub4 1 jemnd motorika dosahuje Skolské Urovné. Hmatem pozna geometrické tvary.
Chlapec kresli rad pocitace, kresba je detailné propracovana. Postava je znazornéna
dvojdimenzionalné, bez zékresu prsti. Grafomotorické prvky zvladd samostatné.
Vizuomotoricka koordinace je na dobré urovni. Navyky pii kresleni jsou dobte osvojeny,
uchop psaciho nacini je spravny, plynulost taht, postaveni ruky je spravné. Lateralita

vyhranéna, prava ruka i oko.

Zrakové vnimani a pamét’

Samostatné pojmenuje odstiny barev, vyhleda tvar na pozadi. Zrakové odlisi obrazek
lisici se vertikalni polohou, vyhleda dva shodné obrazky v fad¢ a odlisi shodné/neshodné
vertikaln¢ 1iSici se dvojice. Doplni chybé&jici ¢asti v obrazku. Zrakovéa pamét’ dosahuje

pozadované trovn€. S dopomoci vyhleda dany prvni objekt ve skupiné zleva doprava.
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Vniméani prostoru, prostorové predstavy
Pojmenuje  uprostfed/prostiedni/piedposledni, hned pited/hned za. Pojmenuje
vpravo/vlevo na vlastnim t€le a umisténi piedmétu. Nejisty v pojmenovani vpravo

nahote — dvé kritéria.

Vnimani ¢asu

Ovlada vSechny tirovné samostatn¢.

Reé

V lexikalné-sémantické roviné mu c¢ini obtize tvofeni antonym, synonym, homonym.
S dopomoci interpretuje pohadku bez obrazkového doprovodu. Samostatné realizuje
delsi a komplikovanéj$i pokyny. Morfologicko-syntakticka rovina dosahuje vSech
Grovni. Refovy projev po obsahové a formalni strance odpovida kritériim b&zné
konverzace. Vzhledem ke své klidné, tiché povaze, feCovy kontakt pfili§ nevyhledava.
Dodrzuje pravidla konverzace a spoleCenského kontaktu. Nékdy ma potize s formulaci
otazek a odpovédi a s vyjadienim myslenek. Po vybidnuti navazuje o¢ni kontakt.

Vyslovnost je spravna, fec artikulacné obratna.

Sluchové vnimani a pamét’

V kategorii diferenciace slov zvlada vsechny polozky samostatné. Zopakuje vétu z vice
slov a pét nesouvisejicich slov. Ur¢i prvni hlasku ve slové i posledni souhlasku. Uréi
slova zacinajici danou hlaskou. Slovni kopanou a urceni posledni samohlasky ve slové
zvladd s dopomoci. Neurc¢i, zda slovo obsahuje danou hlasku a nezvladd syntézu

a analyzu jednoslabi¢ného slova. Zaznamena delsi rytmickou strukturu.

Zakladni matematické predstavy

Nepojmenuje spravné uzky/Siroky, nizky/vysoky, prazdny/plny, kratsi/delsi, nizsi/vyssi.
Zvlada porovnat o jeden vice/méné. Ttidi podle t¥i kritérii. Sefadi, ale nepojmenuje
maly/stiedni/velky, vysoky/vyssi/nejvyssi, malo/méné/nejméng. Sefadi samostatné pét

prvki podle velikosti. Napocita do 10. Nezvlada pojmenovat trojihelnik a obdélnik.

Hra, socialni dovednosti

Samostatné zvlada téméf vSechny kategorie této oblasti. S dopomoci samostatnéji plni
1 naro¢néjsi ukoly, zhodnoti vysledky a s dopomoci za€iné rozliSovat mezi hrou a tikolem.
Samostatné zvlada vSechny druhy her, dava ptednost konstruktivnim. S dopomoci se mu

dafi vyrovnat s prohrou. Konstruktivni hrou je plné¢ zaujat, dokaze vytvofit velmi
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propracované stavby, které doplni komentarem. V kooperativni hie je ¢astecné rozvinuta

schopnost sebekontroly a schopnost feseni problému.

Sebeobsluha, samostatnost

Chlapec je samostatny ve vSech oblastech.

Celkové hodnoceni
Diléi deficit v lexikalné-sémantické roviné fec€i, ve sluchovém vnimani a v zakladnich
matematickych predstavach. V socialnich dovednostech zvldda néckteré kategorie

s dopomoci ucitelky.
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12 Vysledky

V celkovém hodnoceni vstupni diagnostiky byly zaznamenany jako oslabené oblasti
motorika, grafomotorika, kresba u 8 déti; zrakové vnimani a pamét’ rovnéz u 8 déti; oblast
vnimani prostoru a prostorovych piedstav vykazovala nezralost u 9 déti; vnimani ¢asu
u 4 déti; oblast feci byla oslabena u 7 déti; sluchové vnimani a pamét’ u 10 déti; zakladni
matematické pfedstavy u 7 déti; socidlni dovednosti a hra nedosahovaly vyspélosti
u 2 déti; oblast sebeobsluhy a samostatnosti je vhodné posilovat u 3 déti. V nasledujicim
grafickém znazornéni jsou vysledky ziejmé. Vertikalni osa vyznaluje pocet déti,

horizontalni osu tvofi oslabené oblasti.

Graf Celkové vyhodnoceni vstupni diagnostiky u vsech deti (leden 2018)
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motorika, zrakoveé vnimani vnimani casu sluchové zakladni sociadlni sebeobsluha,
grafomotorika, vnimania prostoru, vnimani a matematické dovednostia samostatnost
kresba pamét prostorové pamét predstavy hra
predstavy

Podrobné grafické zaznamy jsou uvedeny v pfilohach prace.

Dil¢i deficity v jednotlivych oblastech

Motorika, grafomotorika, kresba:
- pracovni navyky pfi kresleni (ichop psaciho nacini, postaveni ruky, uvolnéni

ruky, vedeni pohybu pfi kresleni);
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grafomotorické prvky (zuby, horni/spodni smycka, horni/spodni oblouk
S vratnym tahem);
vizuomotorika (¢ara mezi dvéma liniemi, jedna linie, piekresleni obrazku

podle predlohy).

Zrakové vnimani a pamét’.

odstiny barev;
analyza a syntéza (doplnéni chybé&jici ¢asti obrazku podle vzoru);
zrakova pameét’;

pohyby oc¢i na fadku.

Vnimani prostoru, prostorové predstavy:

pojmy uprostied/prostiedni/ptedposledni;

pravolevé uvédomeéni na vlastnim téle, umisténi na formatu;

uréeni a pojmenovani umisténi na ploSe podle dvou kritérii (vlevo nahofe/vpravo
dole).

Vnimani casu:

%

Rec:

chapani a uzivani pojmi vcera/dnes/zitra;

chapani pojmu predevcirem/pozitii.

lexikalné-sémantickd rovina (antonyma, synonyma, homonyma, interpretace
ptibéhu bez obrazkového doprovodu, slovni zasoba);

morfologicko-syntakticka rovina (tvaroslovi, jazykovy cit);
foneticko-fonologicka rovina (fonematicka diferenciace a vyslovnost);
pragmaticka rovina (obsahovéa a formalni spravnost feCového projevu, samostatna
formulace otazek, odpovédi, smysluplné vyjadieni mysSlenek, emoci, popis

situaci).

Sluchové vnimani a pamét’:

sluchova diferenciace (zména hlasky, samohlasky, zné€losti, sykavky, délky,
mékceni, slabik bez vizudlniho podnétu);

sluchova pamét’;

sluchova analyza a syntéza;

napodobeni rytmu, zdznam delSi rytmické struktury.
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Zakladni matematické predstavy:

tvoteni skupin podle dvou, tii kritérii;
fazeni (pojmenovani téidicich kritérii: maly/stiedni/velky, vysoky/vyssi/nejvyssi,
malo/méné/nejméng);

geometrické tvary (trojuhelnik, obdélnik).

Socialni dovednosti a hra:

rozliSeni mezi hrou a ukolem:;
samostatnost pii pInéni tkoll, zhodnoceni vysledki, trpélivost;
akceptovani pravidel her, iniciativa, vyrovnani se s prohrou;

soustfedénost.

Sebeobsluha, samostatnost:

vazani tkanicCek;

samostatnost pfi stolovani (pouzivani ptiboru).

Tvorba stimula¢niho programu

Na zaklad¢ vyhodnoceni vstupni diagnostiky jsem vytvofila stimulaéni program, ktery je

zaméfen na vyse jmenované oblasti. Pti sestavovani programu jsem Cerpala z publikaci

uvedenych v seznamu literatury. Jeho obsahem jsou pracovni listy, které jsem

vypracovala. Ukazka pracovnich listt je sou¢asti ptiloh prace. Stimulaéni program bude

ptedlozen u obhajoby.

Naprava dil¢ich deficitd v oblasti motoriky, grafomotoriky, kresby

(obsahuje 40 pracovnich listi)

Konkrétni tkoly:

zatazovani uvolinovacich grafomotorickych cvika;

provadéni cvikll na velky format v polohach v diepu, Vv klece, Vv tureckém sedu
na zemi, ve stoje ve svislé poloze (dochazi k vétsimu uvolnéni ruky a pohyb je
Iépe vedeny pies rameno a loket), poté je vhodné prechazet K poloze vsedé
u stolecku;

dodrZzovéani hygienickych a pracovnich zéasad ptfi praci u stolecku, nacvik
spravného drzeni téla (dostate¢né osvétleni, velikost nabytku, chodidla vedle sebe

na podlaze, posazeni na celém sedadle, kolena ohnutd v thlu 90 stupiiti, trup
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v mirném predklonu, predlokti poloZené na stole, paze ohnuté zhruba v pravém
uhlu);

prace s uvolnénim paze, plynulosti pohybu a pfimétenym tlakem pfti kresleni;
piipravné cviky dlani (napf. modelovani, zatloukani, Sroubovani, mackani,
hmatové hry atd.);

ptipravné cviky prsti (napf. trhani a skladani papiru, navlékani, vySivani,
zaplétani, stithani, prstové divadlo atd.);

piipravné cviky Spetky (napft. soleni, uzdibovani, tiskani houbickou, sestavovani
mozaiky, Sroubovani, hra s figurkami atd.);

odstranéni Spatného uchopu grafického nécini a navozeni spravného spetkového
uchopu, jeho fixace a automatizace (palec, ukazovacek a prostiednik je mirné
pokrceny, svira tuzku zhruba 2-3 cm od hrotu, dalsi prsty jsou volné ohnuty
do dlang, tuzka smétuje mezi rameno a loket);

nacvik jednotlivych grafomotorickych prvki nejdiive na velky format na zemi,
poté na mensi format na stole;

podpora vizuomotorické schopnosti (napf. pomoci motivaéniho piedmétu,

ktery dit¢ sleduje v pohybu a manipuluje s nim v ur¢itém sméru).

Naprava dil¢ich deficiti v oblasti zrakového vnimani a paméti

(obsahuje 20 pracovnich listi)

Konkrétni tkoly:

vnimani odstind barev podporovat v ramci béznych dennich ¢innosti, zpocatku
upeviiovat pasivni znalost, poté piejit k samostatnému rozliSeni odstinti a jejich
pojmenovanti;

zam&feni se na vizudlni schopnost prenést schéma podle piedlohy (napf.
sestavovanim puzzle, mozaiky, jednoduchého obrazce podle vzoru, je vhodné
postupné zvySovani narocnosti tkolu a skladani z vice ¢asti);

ptrekreslovani obrazce v siti podle pfedlohy;

dokreslovani obrazki podle predlohy a vyhledavani chybéjicich ¢asti;

rozvijeni zrakové paméti (napt. vypravénim o udalostech, které se odehraly,
popisovanim detail);

posilovani zrakové paméti (napf. pfi zamé€rném zapamatovani a vybaveni si

obrazku, pti opakovani fady predméti podle urcitého vzoru, pii zapamatovani
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a poskladani obrazk ve stejném poradi atd., je vhodné postupné zvySovani poctu
obrazku);

podpora fixace o¢i ve spravném sméru (upeviiovani spravného pohybu o¢i napi.
pii prohlizeni knih, ¢teni fadku zleva doprava, seshora doll, pfi sestavovani
obrazkli podle d€jové posloupnosti pohadky, pii vyhledavani a pojmenovani

obrazkd danym smérem ad.).

Naprava dil¢ich deficiti v oblasti vnimani prostoru, prostorovych predstav

(obsahuje 25 pracovnich listt)

Konkrétni ukoly:

uzivani a samostatné pojmenovani pojmi uprostied/prostiedni/piedposledni
a ptredlozkovych vazeb nad/ pod, pted/za, hned ptfed/hned za (prostorové
uspotfadani na formatu napt. pii povidani nad obrazky nebo v prostoru napft.
pii manipulaci s auty, kostkami apod.);

procvicovani pravolevého uvédoméni na vlastnim téle (podpora vnimani
télesného schématu a polohy ¢asti téla napt. ukazovanim: uchop levou ruku, pravé
ucho..., samostatné pojmenovani);

orientace na formatu (uréeni a pojmenovani umisténi na plose podle dvou kritérii
vpravo nahote/vlevo dole napf. pti hie s nakreslenym domeckem se Sesti a deviti
okny, zrakova kontrola);

rozvijeni celkové orientace v prostoru, vedeni podle instrukce (napf. pfi urceni
smért, pii reakci na pokyn, uvédomeéni si polohy pti hledani ukrytého predmétu,

cesty v bludisti apod.).

Naprava dil¢ich deficitd v oblasti vnimani ¢asu

(obsahuje 5 pracovnich listt)

Konkrétni tkoly:

komentovani déju a Cinnosti, které dit¢ vykonava a jejich propojeni s uréitou
denni dobou, se dny, s roénim obdobim apod.;

pojmenovani ¢innosti a jejich ptfidéleni ke dniim v tydnu (napt. barevny tyden,
ptifazeni obrazku K jednotlivym dntim a uvédoméni si jejich navaznosti);
procvicovani uvédoméni a wuzivani casovych pojmi vcera/dnes/zitra,

predevcirem/pozitii (napf. popisem cinnosti, vypravénim prozitkt, pfifazenim
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jednotlivych udalosti: co jsi dé¢lal predevéirem/vcera/dnes, co t& ceka
zitra/pozitii...);
popis a fazeni obrazku podle ¢asového sledu, reprodukce déjového celku (napf.

pii vypravéni pohadek, prohlizeni obrazki atd.).

Naprava dil¢ich deficiti v oblasti Feci

(obsahujel5 pracovnich listi)

Konkrétni ukoly:

tvofeni antonym, homonym, synonym V navaznosti na ostatni jazykové roviny
(napt. pfi vysvétlovani vyznamu pojmu, pii povidani nad obrazky, slovnich
hadankach, pii hrach se slovy atd.);

podpora spravné vyslovnosti, obratnosti v tvaroslovi, jazykového citu (napf.
¢tenim obrazkovych textl, tvofenim nedokoncenych vét, jazykolamy, tvotfenim
vét podle pfedem danych slov apod.);

rozvijeni fonematického uvédomovani a spravné artikulace (napt. pii sluchovych
hrach a hadankach, procvicovanim gymnastiky mluvidel, zatazovanim dechovych
a artikulac¢nich cviceni);

podpora souvislého vyjadfovani, smysluplné formulace myslenek (napf.

pti reprodukci slySeného, pii vlastni interpretaci pohadky, ptib&hu atd.).

Naprava dil¢ich deficitii v oblasti sluchového vnimani a paméti

(obsahuje 15 pracovnich listl1)

Konkrétni tikoly:

rozvijeni sluchové diferenciace slov na vSech trovnich — zména hlasky,
samohlasky, zn¢losti, sykavky, délky a mékceni bez vizudlniho podnétu (napf.
zvukovym pexesem, pocitanim tont, sluchovymi hrami, hadankami, slovnimi
hratkami ad.);

rozliSeni délky samohlasky ve slové (napf. odliSovanim shodnych/neshodnych
slov s vyuzitim grafického zdznamu, zvukového signalu, gest, tvofenim vét
z dvojice slov: lyZe/lize a uvédoménim si jejich vyznamu);

posilovani sluchové paméti (napf. memorovanim basni, opakovanim fady slov,

rozvijenim vét, slovnimi hrami, pochopenim vice instrukci najednou atd.);
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rozvijeni analyzy a syntézy slov (napf. seskupovanim  obrazki
podle pocate¢ni/posledni hlasky, pismenkovym pexesem, pii slovni kopané,
dominu apod.);

hledani rymujicich se slov (napf. pii reprodukovani basni, rozpocitadel,
pfi vyhledavani rymujicich dvojic, vymyslenim rymt);

rozvijeni vnimani rytmu a jeho reprodukce (napf. vytleskavanim slabik,
zakreslenim poctu slabik, rozpocitavanim, opakovanim rytmickych celku a jejich
znazornénim, rytmizovanim S vyuzitim netradi¢nich ozvuéenych nastroja,

hledanim shodnych/odlisnych rytmu ad.).

Naprava dil¢ich deficitii v oblasti zakladnich matematickych predstav

(obsahuje 20 pracovnich listt)

Konkrétni tkoly:

tvofeni skupin podle dvou, tii kritérii (napt. pii tfidéni: roztfid predméty
podle pozadovanych vlastnosti — tvar, velikost, barva; pti sjednocovani: utvof
skupinu na zakladé¢ spole¢né vlastnosti — zvitata, obleceni, hracky);

pojmenovani téidicich kritérii (napf. pfi vytvareni pojmt odpovidajicich danému
kritériu: sefad’ kostky, auta, pastelky podle vysky, velikosti, tloustky a pojmenuj
je);

rozliSeni a pojmenovani geometrickych tvari (napi. sestavovanim geometrickych
tvaru z Casti, jejich pojmenovanim, tfidénim podle dvou kritérii: ukaz malé

obdélniky, podle tii kritérii: najdi velké modré trojuhelniky).

Naprava dil¢ich deficiti v oblasti socialnich dovednosti a hry:

Konkrétni tikoly:

dostate¢né motivovani Kk tkolové ¢innosti, posilovani volni koncentrace
pozornosti;

povzbuzovani k dokonéeni ¢innosti a vytrvani u ni (napf. fazovanim tikolu na dil¢i
¢asti, projevovanim podpory, z4jmu, respektovanim individuélniho pracovniho
tempa, pochvalou, motivaéni odménou apod.);

podporovani iniciativy ve hie, vysvétleni vyznamu hernich pravidel, zvySovani

schopnosti sebekontroly.
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Naprava dil¢ich deficiti v oblasti sebeobsluhy a samostatnosti:
Konkrétni ukoly:
- prace na manipulacni sténé (napf. uzaviranim zamku, vazanim smycek, uzli,
zapinanim knoflikd, zipu ad.);
- nacvik zavazovani tkanicek (napt. pfedvedenim postupu po jednotlivych fazich,
vhodnou motivaci tfikadly);
- upeviovani stolovacich navyku, ponechani vétsi samostatnosti pii obsluznych
¢innostech (napf. pfi nalévani napoju, pii pomoci mladSim détem, pii nacviku

manipulace s ptiborem).

Realizace stimula¢niho programu

Stimulaéni program jsem realizovala od mésice bezna do ¢ervna s cilovou skupinou déti.
Mateiska skola ma provoz od 6.30 do 16.30 hodin. Déti se schazely od 6.30 do 7.15 hodin
v jedné tfid¢ do ptichodu druhé ucitelky a opét se slucovaly v odpolednich hodinach
od 15.30 do 16.30 hodin. Cinnosti jsem piizptisobovala rezimu dne. Vyuzivala jsem
jednak doby slouceni déti v rannich a odpolednich hodinach, ale piedevsim doby
po odpolednim odpocinku déti, ktera nabizela klidny prostor pro nerusené Cinnosti.
V této dobé byly déti dostatecné odpocaty, byly schopny se dobie soustiedit a byly
motivovany pro cilenou préci nad tikoly.

Program jsem uskutectiovala Vv prubéhu dennich Cinnosti, a to 2x-3x tydné
dle zajmu a pozornosti déti. Zahrnoval celkem 42 lekci, které vychéazely z navrzenych
aktivit programu. Podle slozeni déti a jejich aktualnich potfeb jsem volila individualni

nebo skupinové ¢innosti.
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Vystupni diagnostika
Divka 1
Vék: 6,6

Motorika, grafomotorika, kresba

Uchop tuzky je zautomatizovéan, podpoien trojhrannym programem.

Zrakové vnimani a pamét’
Zlepseni zrakové paméti, vybavi si pét obrazkl z Sesti. Samostatné doplni chybéjici ¢asti

obrazku podle ptedlohy. Orientuje se ve vyhledani objektii zleva doprava.

Vnimani prostoru, prostorové predstavy
Samostatné pojmenuje vpravo/vlevo na vlastnim téle. Zvlada umisténi i pojmenovani

predmétu vpravo nahote/vlevo dole (dvé kritéria).

Reé

Antonyma ovlada.

Sluchové vnimani a pamét’

Samostatn¢ zvlada rozliseni zmény délky, mekéeni bez vizudlniho podnétu. Rozlisi
bezvyznamové slabiky. Ur¢i posledni souhldsku ve slove, zvlada slovni kopanou.
Chybuje v urc¢eni samohlasky na konci slova. Zvlada analyzu a syntézu jednoslabi¢nych

slov.

Celkové hodnoceni

Skolsky zrala.

Divka 2
Veék: 6,7

Motorika, grafomotorika, kresba
Prekresli obrazek podle pfedlohy. Grafomotorické prvky zvladéd samostatné. Pracovni

navyky pii kresbé jsou jiz osvojeny, je tieba je zautomatizovat.

Zrakové vnimani a pamét’

Polozky ve zrakové paméti zvlada samostatné, taktéz pohyby oc¢i na fadku jsou upevnény.
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Vnimani prostoru, prostorové predstavy

Ur¢i a pojmenuje vpravo nahote, vlevo dole.

Vnimani ¢asu
Divka aktivné uziva ¢asové pojmy vcera/dnes/zitra. Pojmy predevc¢irem/pozitii chape,

ale aktivné je ve spontanni fe¢i nepouziva.

Reé

Samostatné tvoii protiklad, s dopomoci synonyma, homonyma. Zvlada s dopomoci
interpretaci déje bez obrazkového doprovodu, obcas se projevi tvaroslovna i vétoslovna
neobratnost. S dopomoci zvlada kategorie v pragmatické roving fe¢i. Slovni zasoba je

chudsi. Stale nevyvozeno L, R, R, divka je v ambulantni logopedické pééi.

Sluchové vnimani a pamét’

Zvlada rozlisit zménu hlasky, samohlédsky, zné€losti 1 sykavek bez zrakové kontroly.
Chybuje v diferenciaci zmény délky, mékceni bez zrakového podnétu. RozliSeni
bezvyznamové slabiky zvladd s dopomoci. Zopakuje pét nesouvisejicich slov.
Samostatné ur¢i posledni souhlasku ve slové. Zvlada slovni kopanou. Samostatné slozi
jednoslabi¢né slovo, analyzu dosud nezvlada. S dopomoci zaznamena delsi rytmickou

strukturu.

Zakladni matematické predstavy
Samostatné zvlada tvotit skupiny podle tii kritérii a pojmenovat je. Sefadi i pojmenuje
maly/stiedni/velky, vysoky/vyssi/nejvyssi, malo/méné/nejméne. Pojmenuje trojuhelnik

a obdélnik.

Socialni dovednosti, hra
Socialni dovednosti jsou rozvinuty, po vybidnuti si udrzuje poradek ve vlastnich vécech
1 ve spole¢nych prostorach. S dopomoci prekonava trpélive prekazky. Ve hie zacina divka

projevovat iniciativu, rozdé€luje role a vyrovna se s prohrou. Dokéze se soustfedit na hru.

Celkové hodnoceni
Slabsi uroven ve sluchové diferenciaci a ve vSech jazykovych rovinach. Dosud

neukoncen vyvoj fe¢i. V ostatnich oblastech je pfipravena na skolu.
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Divka 3
Vék: 6,8

Motorika, grafomotorika, kresba

Kresba je bohatsi v detailech obliceje (zakres vlasi, usi, fas). Grafomotorické prvky jsou
vyvozeny, horni/spodni oblouk s vratnym tahem zvlada s dopomoci. Neptesny Spetkovy
uchop je korigovan trojahelnikovymi tuzkami, pastelkami a nasadami. Pohyb paze se daii

plynuly. Samostatné zvlada vést jednu linii a piekresli obrazek podle vzoru.

Zrakové vnimani a pamét’
Odstiny barev samostatn€ pojmenuje. V kategorii analyzy a syntézy doplni chybéjici cast
v obrazku podle pfedlohy. Z Sesti obrazkli si zapamatuje Ctyfi. Samostatné vyhleda

obrazky ve skupiné zleva doprava, seshora dolt.

Vnimani prostoru, prostorové piredstavy
Ukéze a pojmenuje vpravo/vlevo na svém téle aumisténi pfedmétu na formatu.

Pojmenuje vpravo nahoie/vlevo dole (dvé kritéria).

Vnimani ¢asu
Bézné v fe€i pouziva pojmy vcera/dnes/zitra. Pojmim ptedevéirem/pozitii rozumi, ukaze

je na obrazku.

Ret

Doslo k napravé v lexikalné-sémantické roviné fteci. Interpretaci pohadky zvlada
samostatné. Chybuje v tvaroslovi. Ob¢asné potize s formulaci otazek, se smysluplnym
vyjadienim myslenek. Je vyvozeno L, R, chybi R. I nadale navitévuje logopedickou

ambulanci.

Sluchové vnimani a pamét’

Samostatné rozlisi zménu délky a mékceni bez vizualniho podnétu. S dopomoci rozlisi
bezvyznamové slabiky. Zvlada zopakovat pét nesouvisejicich slov. Samostatné urci
posledni souhlasku ve slové. S dopomoci zvlada slovni kopanou, chybuje v urceni
samohlasky na konci slova. Dalsi polozky zvladd s dopomoci. Zaznamena delsi

rytmickou strukturu.
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Zikladni matematické predstavy
Ttidi objekty podle tii kritérii a pojmenuje je. Spravné nazyva tridici kritéria. Samostatné

pojmenuje trojuhelnik a obdélnik.

Socialni dovednosti, hra
Plni i ndro¢néjsi ukoly a snazi se zhodnotit vysledky. Ve hie se zvlada vyrovnat s prohrou.

Je trpélivéjsi, zvysilo se jeji pracovni usili a soustfedeni.

Sebeobsluha, samostatnost

V této oblasti je pln¢ samostatna.

Celkové hodnoceni
V fedovych dovednostech ob&asné tvaroslovné chyby, nevyvozeno R. Ve sluchové
percepci zvlada nejvyssi Skaly s dopomoci. Dokaze se soustiedit na ukolovou ¢innost.

Skolsky zrala.

Divka 4

Veék: 6,3

Motorika, grafomotorika, kresba

Grafomotorické prvky jsou vSechny o0svojeny, vizuomotorickd koordinace zlepSena
tichop spravné navozen, podporovan trojhrannymi tuzkami. Spatné pracovni navyky

postupné odstranény.

Zrakové vnimani a pamét’
Doplni chybéjici ¢asti obrazku, zvlada samostatné vyhledat objekt ve skupiné zleva

doprava.

Vniméani prostoru, prostorové predstavy

Chybuje v umisténi a pojmenovani predmétu podle dvou kritérii.

Reé

Tato oblast dosahuje zralosti.

Sluchové vnimani a pamét’
Rozlisi zménu délky, mékéeni bez optického podnétu. Diferencuje bezvyznamové

slabiky. Ur¢i posledni souhlasku ve slové. Zvlada slovni kopanou. S dopomoci urci
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samohlasku na konci slova. Zvlada samostatné slozit jednoslabi¢né slovo a s dopomoci

jej analyzuje.

Celkové hodnoceni

Mirné oslabeni v prostorovém vnimani. Skolsky zrala.

Divka 5
Vék: 5,2

Zrakové vnimani a pamét’

Samostatné vyhleda objekt ve skupiné zleva doprava.

Vnimani prostoru, prostorové predstavy

Pravoleva orientace je upevnéna.

Sluchové vnimani a pamét’

Rozlisi zménu mekéeni bez vizualniho podnétu a rozlisi bezvyznamové slabiky.

Socialni dovednosti, hra

Je citliva, hife se odlucuje od rodiny. Pfi tkolové ¢innosti je samostatna, nebojacna,
rozhodna, sebevédoma. Nepiijima neuspéch, je ambicidozni. V herni skupiné je
dominantni, projevuje iniciativu, prosazuje svij nazor. Neni piistupnd argumentim

ostatnich hracu.

Celkové hodnoceni
Socialni a emoc¢ni vyvoj je pfiméfeny veéku a vzhledem k nadpriméru ostatnich oblasti je
nevyrovnany. Divka z divodu dozrani v socioemocni oblasti do Skoly predCasné

nenastoupi.

Chlapec 6

Veék: 6,3

Motorika, grafomotorika, kresba

Samostatné zvlada cviceni s prsty, ruka je vSak stéle pfili§ uvolnéna. Hmatové vnimani
dosahuje Zadouci urovné. V kresbé postavy pretrvava jednodimenzionalni zndzornéni
koncetin. Chlapec nejevi zajem o kresbu. Pfistupuje pouze ke skupinové kresebné

¢innosti. V grafomotorickych prvcich ma osvojenu kategorii zuby a horni smycku, dalsi
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urovné zvlada s dopomoci. Vizuomotoricka koordinace se zlepsila, zvlada samostatné
jednu linii a piekresli obrazek podle piedlohy. Uchop tuzky je spravny. Postaveni ruky

i plynulost taht je spravné. Vedeni linie je nejisté, slaby tlak na podlozku.

Zrakové vnimani a pamét’
Odstiny barev pojmenuje. Samostatné¢ dokresli chybgjici ¢ast obrazku. ZlepSeni
ve zrakové paméti, z Sesti obrazkt si pamatuje tfi, s dopomoci pozna vidéné obrazky

a umisti je na misto. S pripomenutim vyhleda objekt v fadé zleva doprava.

Vnimani prostoru, prostorové prredstavy

Pojmenuje uprostied, prostfedni, ptedposledni. Pojmenuje hned pied/hned za.
Samostatné zvlada ukazat a pojmenovat vpravo/vlevo na vlastnim téle. S dopomoci
Umisti a pojmenuje predmét vpravo/vlevo na formatu. S dopomoci ur¢i polohu

podle dvou kritérii, samostatné zatim nepojmenuje.

€<

Vnimani ¢asu

Spravné uziva casovych pojmi vcera/dnes/zitra. Zaménuje pojmy piedeveirem/pozitti.

Ret

S dopomoci tvoii antonyma, synonyma. S dopomoci zvladne realizovat delsi
a komplikovanéjsi pokyn. Chybuje ve tvaroslovi. S pfipomenutim dodrzuje pravidla
konverzace. S dopomoci zformuluje otazku a vyjadii myslenku. Slovni zasoba je chuda,

neumi se vyjadfit.

Sluchové vnimani a pamét’

Kategorie diferenciace zmény znélosti, sykavek, délky bez vizualniho podnétu zvlada
samostatné. S dopomoci rozlisi zménu mekéeni bez vizualniho podnétu. Chybuje
u diferenciace bezvyznamovych slabik. S dopomoci zopakuje pét nesouvisejicich slov.
Samostatné¢ urci prvni hlasku ve slove, urci slova zacinajici danou hlaskou. S dopomoci
zvlada urcit posledni souhlasku ve slové a hrat slovni kopanou. Zaznamena delsi

rytmickou strukturu.

Zakladni matematické predstavy
S dopomoci zvlada porovnavat o jeden vice/o jeden mén€. Samostatné utvoii skupinu
podle tfi kritérii. Chybuje v pojmenovani tiidicich kritérii. Samostatné zvlada pojmenovat

trojuhelnik a obdélnik.
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Socialni dovednosti, hra

Zatim neni rozvinut smysl pro moralku, pro povinnost. Neudrzuje pofadek ve vlastnich
veécech 1 ve spolecnych prostorach. Je netrpélivy, nesamostatny, intenzivni motivaci
k akolim je docileno posunu v pracovni aktivité. Vysledky piesto odpovidaji slabé
koncentraci pozornosti. Vzhledem Kk nizké soustiedénosti je nutné ukol rozfazovat.
Ve hie zvlada pfistoupit na spole¢na pravidla a akceptovat je. S dopomoci se mu daii

vyrovnat se s prohrou.

Sebeobsluha, samostatnost
V oblékani nezvlada zavazovat tkanicky, ostatni polozky zvlada. Je neporddny a jeho

pfistup je odmitavy. Ve stolovani je samostatny.

Celkové vyhodnoceni

Dil¢i deficit pietrvava v oblasti grafomotoriky, ve zrakové paméti a prostorovém
vnimani. Mensi nedostatky ve vSech zbyvajicich oblastech. Slabé pracovni ptedpoklady
i niz8i socioemocni Groven. Vysledkim neprospély Casté absence chlapce. S matkou
probihaly konzultace o vhodnych napravnych cvicenich a ¢innostech. Chlapec s matkou

navstévuje piipravny kurz nabizeny zakladni Skolou, do niz chlapec nastoupi.

Chlapec 7
Vék: 6,10

Sluchové vnimani a pamét’
V kategorii diferenciace zmény mekceni bez zrakového podnétu a bezvyznamové slabiky
zvlada samostatné. Hraje slovni kopanou, urci posledni samohlasku ve slové. Z hlasek

slozi jednoslabi¢né slovo a s dopomoci jej analyzuje.

Celkové vyhodnoceni
Skolsky zraly.

Chlapec 8
Vék: 6,7

Motorika, grafomotorika, kresba
Pti grafickém zapisu zvlada plynuly pohyb, s pfiméfenym tlakem na podlozku, pohyb

vychazi z celé paze. Chlapec jiz zvlada spodni a horni oblouk s vratnym tahem.
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Zrakové vnimani a pamét’
Odstiny barev pojmenuje. Ve zrakové paméti samostatné umisti zapamatované obrazky

na spravné misto. Vyhleda objekt ve skupin¢ zleva doprava.

Vnimani prostoru, prostorové predstavy
Zvlada ur€it a pojmenovat vpravo/vlevo na svém téle i na formatu. Samostatné urci

a pojmenuje misto podle dvou kritérii (vpravo nahoie/vlevo dole).

Vnimani ¢asu

Pojmy piedevéirem/pozitii pojmenuje a bézné uziva.

Ret

Obtize V lexikalné-sémantické roviné¢ (antonyma, synonyma, homonyma) jsou
napraveny. Samostatné zvlada interpretaci pohadky bez obrazkového doprovodu. Zvlada
realizovat ve spravném potfadi dlouhy a komplikovanéjsi pokyn. V tvaroslovi

jiz nechybuje.

Sluchové vnimani a pamét’

Rozlisi slova se zménou délky, mékcéeni bez vizualniho podnétu. Zvlada rozlisit
bezvyznamové slabiky. Zopakuje vétu z vice slov a pét nesouvisejicich slov. Urc¢i
posledni souhlasku ve slové, u samohlasky je nejisty. Zvlada slovni kopanou s dopomoci.

Slozi z hlasek jednoslabicné slovo, analyzu zvlada s dopomoci.

Zakladni matematické predstavy
Samostatné t¥idi objekty podle tii kritérii a pojmenuje je. Zvlada pojmenovat tiidici

kritéria a geometrické tvary.

Socialni dovednosti, hra

S dopomoci zvlada plnit 1 naro¢néjsi tkoly a zhodnotit vysledky. Utvrzuje se o svém
postupu, vysledku. Udrzuje poradek ve vlastnich vécech i ve spole¢nych prostorach. Je
vice samostatny, zlepSila se schopnost soustfedéni, ale pro tikolovou ¢innost vyZzaduje
klidné, nerusené prostiedi. Ve hie je iniciativni, snazi se pristupovat aktivné k feSeni

problému.
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Sebeobsluha, samostatnost

Chlapec je v této oblasti pln¢ samostatny.

Celkové hodnoceni

Skolsky zraly.

Chlapec 9
Vek: 7,0

Motorika, grafomotorika, kresba

Kresba obsahuje stiale jednodimenzionalni znazornéni koncetin. Spontanni kresbu
neupfednostituje, radéji si vybird rukod€lné ¢innosti. Velké zlepSeni v grafomotorice, ma
osvojeny vSechny prvky, je tieba je opakovat a upeviiovat. Pracovni navky pfi kresleni
jsou spravné, je nutné je automatizovat. Vizuomotorika dosahuje zralosti, duraz

na plynulost taht. Chlapec je pracovity, snazivy.

Zrakové vnimani a pamét’

Odstiny barev pojmenuje samostatné. Zvlada slozit tvar z n¢kolika ¢asti podle vzoru.
Doplni chybégjici ¢ast obrazku podle predlohy. Ve zrakové paméti doslo ke zlepsSeni,
pozna vidéné obrazky a umisti je na pivodni misto. Chybuje ve vyhledani objektu

ve skuping zleva doprava.

Vniméani prostoru, prostorové predstavy
Ur¢i a pojmenuje vpravo/vlevo na svém téle a na formatu. S dopomoci zvlada pojmenovat

vpravo nahote — dvé kritéria.

Vnimani ¢asu

Uziva pojmy véera/dnes/zitra ve spontanni feci. Pojmim ptedevéirem/pozitii rozumi.

Ret

Umi zpaméti kratsi texty, tvofi antonyma, homonyma, synonyma. Interpretuje kratsi
pfibéh bez obrazkové opory. Samostatné realizuje ve spravném potfadi dlouhé
a komplikovangjsi pokyny. Do ptibéhu doplni slovo ve spravném tvaru. Mensi potize
ve formulaci otdzek a smysluplném vyjadieni mySlenek. O¢ni kontakt udrzuje. Vyvozeny

vSechny hlasky.
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Sluchové vnimani a pamét’

Rozlisi slova se zménou znélosti a sykavek bez vizualniho podnétu. Samostatné zvlada
rozlisit slovo se zménou méekceni s vizudlnim podnétem. Bez zrakové opory je rozlisi
s dopomoci. Bezvyznamové slabiky zvlada s dopomoci. Zopakuje vétu z vice slov a pét
nesouvisejicich slov. Samostatn¢ urci posledni souhlasku ve slové. Zvlada s dopomoci

slovni kopanou a analyzu a syntézu jednoslabi¢nych slov.

Zakladni matematické predstavy

Samostatné pojmenuje trojuhelnik, obdélnik.

Socialni dovednosti, hra
Zvlada vSechny polozky v této oblasti, pouze s dopomoci plni i narocnéjsi ukoly

a zhodnoti vysledky. Je trpélivy, pracovity, snazivy. ZlepSuje se pracovni vydrz.

Celkové hodnoceni
Pravolevé vnimani neni zcela upevnéno, sluchové rozliseni zmén ve slové zvlada

V nejtézsich variantach s dopomoci. Bez vady feci. V dalSich oblastech dosahuje zralosti.

Chlapec 10

Vek: 6,5

Motorika, grafomotorika, kresba

Kresba postavy je bohatsi v detailech. Spodni smycku, horni a spodni oblouk s vratnym

zvlada s dopomoci. Spravny $petkovy tchop je zafixovan, je tieba jej zautomatizovat.

Ruka pfi kresbé je uvolnéna, vizuomotoricka koordinace jiz dosahuje optimalni urovné.
Vnimani ¢asu

Aktivné v fe¢i uziva pojmy predevcirem, pozitii.

Sluchové vnimani a pamét’

Ve sluchové analyze a syntéze ur¢i samostatné posledni samohlésku ve slové, hraje slovni

kopanou. Samostatn¢ slozi jednoslabi¢né a dvouslabi¢né slovo, jejich analyzu zvlada

s chybami.

Zakladni matematické predstavy

Pojmenuje spravné vSechny geometrické tvary.
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Socialni dovednosti, hra

Pii diasledném opakovani pravidel se chova na vefejnosti pfiméfené. ZlepSeni
V praceschopnosti, vytrvalosti a dokon¢eni zapocaté ¢innosti. Rozlisi mezi hrou a tkolem.
S pobidnutim udrzuje poradek ve vlastnich vécech i1 ve spole¢nych prostorach. Je tieba
chlapce motivovat, chvalit a povzbuzovat k lepsim vysledkim. Je schopen pfistoupit

na pravidla hry a respektovat je. Lépe se vyrovna s prohrou, zvyseni sebekontroly.

Sebeobsluha, samostatnost

S dopomoci zvlada zavazovat tkanicky, pti stolovani je samostatny.

Celkové hodnoceni

Mensi nedostatky Vv socialnich dovednostech, ostatni oblasti dosahuji zralosti.

Chlapec 11
Vék: 6,3

Motorika, grafomotorika, kresba
Grafomotorické prvky ovlada, ve vizuomotorice napraven stfidavy tlak na podlozku.
Navyky pii kresleni se zlepSily, tchop tuzky je spravné navozen, neni zautomatizovan

(vyuziti trojhrannych pomucek).

Sluchové vnimani a pamét’
Samostatné zvlada rozliSit podobné€ znéjici slovo (zména mékcéeni, zména délky)
bez vizualni opory 1 bezvyznamové slabiky. Samohlasku na konci slova urci samostatné.

Zvlada slozit jednoslabi¢né 1 dvouslabiéné slovo, analyzuje jej s dopomoci.
Celkové hodnoceni

Skolsky zraly.

Chlapec 12
Vék: 6,11

Zrakové vnimani a pamét’

Samostatné zvlada pojmenovat objekty ve skupiné zleva doprava.
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Vnimani prostoru, prostorové predstavy

Samostatné ur¢i a pojmenuje umisténi podle dvou kritérii vpravo nahote, vlevo dole.

Re¢
Samostatné zvlada kategorie v lexikalné-sémantické roviné feci, zlepSeni v pragmatické

roving ve formulaci otazek a ve smysluplném vyjadieni myslenek. Udrzuje o¢ni kontakt.

Sluchové vnimani a pamét’
Ur¢i posledni samohlasku ve slové. Zvlada slovni kopanou. Slozi jednoslabi¢né

i dvouslabi¢né slovo, s dopomoci zvlada jejich analyzu.

Zakladni matematické predstavy
Spravné uziva matematické pojmy, pojmenuje tfidici kritéria. Zvladd pojmenovat

geometrické tvary.

Hra, socialni dovednosti

Zvlada rozlisit mezi hrou a ukolem. K ukolové ¢innosti ptistupuje zodpoveédné, snazi se
pracovat samostatné, vytrvat pii ¢innosti a dokoncit ji. Kooperativni hry nevyhledéava,
vzhledem Kk jeho charakterovym vlastnostem upiednostiiuje samostatné konstruktivni
hry.

Celkové hodnoceni

Chlapec je skolsky zraly.

Shrnuti vysledka vystupni diagnostiky u vSech déti

Stimulované oblasti:
- motorika, grafomotorika, kresba;
- zrakové vnimani a pamé&t’;
- Vnimani prostoru, prostorové piedstavy;
- Vnimani Casu;
- fec;
- Sluchové vnimani a pamé&t;
- zékladni matematické predstavy;

- socialni dovednosti a hra;

- sebeobsluha, samostatnost.
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V grafomotorickych dovednostech doSlo ke zlepSeni témét u vSech déti, ve tfech
kresba postavy jednodimenzionalni znazornéni koncetin a nadale je tfeba automatizovat
pracovni kresebné navyky. Zrakova percepce dosahuje Skolské trovné, ve dvou dil¢ich
oblastech naplnuji dvé déti nejvyssi trovné ukolt s dopomoci ucitelky. Schopnosti
spravné vnimat prostorové roviny a orientovat se na formatu i na svém téle zvladnou
vSechny déti, mensi nedostatky se objevuji v pojmenovani umisténi vpravo nahoie, vlevo
dole (dvé kritéria). Oblast vnimani ¢asu dosahuje optimalni Grovné. Re¢ové dovednosti
se rozvinuly ve vsech jazykovych rovinach. V navaznosti na rozvoj sluchové percepce se
zdokonalily schopnosti ve foneticko-fonologické roving, v lexikalné-sémantické roviné
(antonyma, synonyma, homonyma, interpretace déje, porozuméni komplikovanéjsimu
pokynu). U né&kterych déti se projevuje chudsi slovni zasoba, pfetrvavaji mensi potize
Vv tvaroslovi, ve formulaci otazek a vyjadiovani myslenek, ve dvou piipadech neni dosud
ukoncen vyvoj fe¢i. Dil¢i deficity ve sluchové percepci byly ve vysledcich vstupni
diagnostiky u déti nejvice zastoupeny. Nyni diagnostika zaznamenala znaény posun
u vSech déti. Témeét ve vSech piipadech je dosazeno vyvojové Skaly ,,urceni posledni
souhlasky ve slové*, pouze jedno dité ji zvlada s dopomoci. Rovnéz sluchova diferenciace
je zvelké casti rozvinuta. V oblasti matematickych piedstav jsou dil¢i nedostatky
vyrovnany, jedno dit€ zvlada porovnavani a pojmenovani tfidicich kritérii s dopomoci.
usili déti a jejich soustfedénost pii tkolové ¢innosti. Oblast sebeobsluhy a samostatnosti

prokazuje vyspé€lost u vSech déti.

Podrobné grafické zaznamy vysledkt vystupni diagnostiky jsou uvedeny v piilohach

prace.

Strukturovany rozhovor s pracovnikem PPP

Rozhovor mi poskytla specialni pedagozka s osmi letou praxi v oboru. V ramci rozhovoru
jsem se dozvédéla, ze pii posuzovani skolni zralosti je nejvhodnéjsi vyckat dovrseni 6 let.
Znacny posun v rozvoji ditéte mohou ovlivnit i dva mésice. V souvislosti se zménou
organizace zapisu nezaznamenala respondentka pfiliSné zmény. Pouze skute€nost,
ze ucitelky jiz neuzivaji béhem zapisu Kern-Jirdskiiv test Skolni zralosti. Desatero

pro rodice hodnoti jako pfili§ obsahlé a ve svych pozadavcich na dit¢ spiSe idylické.
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V PPP pouzivaji nejcastéji testovou bateriit MATERS mapujici ptipravu na skolu. Ziskala
jsem informace o problematickych oblastech rozvoje déti, které dotazujici shledava
u soucasné piedskolni populace. Jedna se pfedevSim o fe¢ a motoriku. Poukazala
na Spatnou uroven téchto oblasti, ktera se odrazi do celkového vyvoje ditéte a ovliviuje
Skolni pfipravenost. Nedostatky nespatiuje V predskolni pfipravé Vv matetské Skole,
ale predevs§im Vv rodiné. Rodi¢e détem nectou a neni z jejich strany podporovan jejich
piirozeny pohybovy rozvoj. Spolupraci s mateiskymi Skolami hodnoti kladné€, v hojné
mife je vyuzivana nabidka PPP vySetieni Skolni zralosti piimo ve $kole. V ramci
dotaznikil pro ovéteni Skolni zralosti v PPP ziskavaji od ucitelek podstatné a vypovidajici

informace.

Dotaznik pro ucitelky materskych kol

Dotaznik vyplnilo 20 respondentek, které pochazeji z osmi kraji CR. Nejvice je
zastoupen kraj Praha (osm respondentek), dale kraj Hradecky (dvé respondentky), kraj
Pardubicky (Etyfi respondentky), kraj Jihomoravsky (jedna respondentka), kraj Liberecky
(dvé respondentky), kraj JihoCesky (jedna respondentka), kraj Stiedocesky (jedna
respondentka) a Ustecky kraj (jedna respondentka).

Zakladni tdaje respondentek:

Délka praxe: osm ucitelek 0-2 roky; dvé ucitelky 3-5 let; ¢tyfi ucitelky 6-10 let; Sest
ucitelek 11 a vice let; ztoho jedna respondentka je na pozici feditelky a jedna
respondentka je v souc¢asnosti mimo profesi.

SloZeni tfidy: 11x heterogenni; 2x ¢aste€né heterogenni; 7x homogenni.

Dotaznik byl vyhodnocovan frekvencni analyzou a nékteré odpovédi podobného

charakteru jsem sloucila.

1. Jakym zpusobem ve Vasi materské Skole posuzujete Skolni pripravenost déti?
Nejcéastéjsim zplisobem posuzovani Skolni zralosti byla metoda pozorovani (40 %
dotazovanych), dale také prubézné hodnoceni urovné déti podle diagnostiky pani
Henkové nebo publikaci od Bednatové a Smardové (25 % dotazovanych). Kern-Jirdskiiv
test pouziva 15 % ucitelek. DalSimi zplsoby, kterymi byla posuzovana Skolni
ptipravenost, byla uvedena portfolia déti, analyza kresby a pracovnich listii (10 %). Méné
zminovanymi (5 %) byly rozhovory s détmi, s rodi¢i a navstéva psycholozky z PPP
v mateiské skole.
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2. Jaké metody diagnostiky pouzivate?

Mnohé metody jsou totozné s predchozimi odpovéd’'mi. Nejvice zastoupena (65 %
respondentek) byla metoda pozorovani, dale byla uvadéna diagnostika Bednarové
a Smardové (45 %) a analyza kresby (35 %), analyza pracovnich lista (30 %) i rozhovora
(25 %). Dalsi zminovanymi metodami byly rozbory diagnostickych listt (15 %) a méné
uvadéna byla portfolia, soubor cviceni pro déti Predchdzime porucham uceni
od Sindelarové, Zkouska laterality Z. Matéjcka a Z. Zlaba, dotaznik, Metoda dobrého

startu a Kern-Jiraskuv test.

3. Pouzivate standardizované testy Skolni zralosti?
29,41 % dotazovanych pouziva metodiku od Bednatové a Smardové, jedna respondentka
Kern-Jiraskiv test. 11 respondentek (64,71 %) nepouziva zadné testy skolni zralosti. Tfi

informantky se nevyjadtily.

4. Vyuzivate k diagnostice konkrétni publikace?

Z publikaci byla nejéastéji jmenovéana (87,50 %) metodika od Bednafové a Smardové,
dale 18,75 % dotazovanych volilo soubor cviéeni pro déti Prredchdzime poruchdam uceni
od Sindelarové a 12,50 % pouziva Simonovy pracovni listy. Jednotlivé byly zminény
diagnostika od Henkové, Kuliferda, Medvidek Nivea a publikace Skolni zralost

a pripravenost 0d Otevielové. Ctyfi respondentky se nevyjadily.

5. Jak Casto provadite zapis do diagnostickych listu?

Tydné nezaznamenava do diagnostickych listi Zddna z dotazovanych. V jednom piipadée
zapisuje respondentka do diagnostickych listd jednou za mésic. Sedm ucitelek provadi
zaznam Ctvrtletné a deset ucitelek pololetné. Jedna respondentka uvedla, ze zapisuje

poznamky pribézné a jedna dotazovana zaznamenava do diagnostickych listll 3x ro¢né.

6. Vyuzivate diagnostickych zaznamu pro planovani?
Devét informantek vyuziva zaznamu pro planovani ¢asteéné, sedm ucitelek z nich planuje

a Ctyfi respondentky z diagnostickych zdznami neplanuji.

7.V ¢em spatiujete v oblasti diagnostiky déti nejvétsi problém?

Nejcastéjsi odpovedi (44,44 %) byla organizacni naroCnost, tj. nadmérny pocet déti
ve tfid¢€, nedostatek Casu a prostoru pro individualni ptistup. Dal§i odpovédi na otazku
byly riznorodé. Respondentky uvadély jako problematickou napt. sluchovou percepci,

zrakovou diferenciaci u déti ve veku 2-3 let, ale také détskou kresbu, grafomotoriku
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a socialni oblast. Respondentka se zamysli: ,,Je tezké zachytit komplexné veskery vyvoj
deti, standardizované testy byvaji svazujici a neumoznuji mi, se nad ditétem zamyslet
Jjako nad celou osobnosti. “

Nekteré odpovédi smetovaly ke spolupraci s rodici, ktetfi nepovazuji diagnostiku
za dualezitou a nerozumi jejimu smyslu. Dale informantky spatfovaly problém
ve spolupraci s PPP, kde je nedostatek psychologti, aby mohli dochazet do MS a provadét
diagnostiku. Byl zminén také problém fluktuace pedagogu.

Dalsi odpovédi jedné zrespondentek byla nejednotnost — zbyteéné obsahlé
diagnostické listy. Uvedla: ,, Libilo by se mi, kdyby MSMT vydalo jednotné diagnostické
listy pro diagnostiku deti.

V jednom ptipadé byly za nejvétsi problém v oblasti diagnostiky povazovany
ucitelky, které neumi diagnostikovat a ptredlozené¢ vysledky neumi uc¢inné zaclenit

do planovéni. Dvé respondentky se nevyjadrily.

8. Jak se ve Vasi praci promitnul povinny predskolni rok do obsahu vzdélavani
a do diagnostiky déti?

73,68 % dotazovanych nepocituje zadné¢ zmény a nepozoruje rozdil v praci s détmi.
Ve ttech ptipadech respondentky nemohou situaci posoudit vzhledem k jejich kratkému

pusobeni v praxi. Dalsi vypovédi se shoduji na vét§im dlrazu na predskolni ptipravu.

9. Vznikly v této souvislosti néjaké ipravy v predskolni pripravé?
Respondentky zaznamenaly piedevS§im organizaéni zmény (pfesunuti predskolni
ptipravy, ktera diive probihala pfi odpocinku déti, do rannich hodin), nékteré dotazované

Castéji spolupracuji s rodici a provadéji dislednéjsi diagnostiku. 78,95 % odpoveédélo NE.

10. Nabizi VaSe materska Skola stimula¢ni program?
Ve dvou piipadech je vyuzivana Metoda dobrého startu, jedna ucitelka uvedla jako
program ,,rozvoj predmatematickych a pred¢tenarskych dovednosti*. 85 % dotazovanych

vyjadtilo, Ze Zadny stimula¢ni program nenabizi.

11. V jakych oblastech Skolni pripravenosti déti shledavate nejcastéji potize?
Opakované jmenovanou oblasti byla socioemoc¢ni. Jako dalsi byla zminovana oblast
feCovych dovednosti, zrakova a sluchova percepce, grafomotorika, pohybové schopnosti,

resp. fyzicka kondice.
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12. Jakym zpiisobem posilujete oslabené oblasti?

Nejvice odpovédi se tykalo individualni intervence a jeji realizace kazdodennimi
&innostmi, grafomotorickymi a pracovnimi listy. Casto byly uvadény inscenaéni metody,
modelové situace, situa¢ni uceni a prosocialni aktivity. Dale byla sdélovana logopedicka
prevence a spoluprace s logopedem. Nékteré odpovédi obsahovaly praktické naméty

pro podporu oslabenych oblasti.

13. Jakou organizaci predSkolni pripravy volite?

Mezi odpovéd’'mi prevazovala organizace skupinova, dale individualni a nepravidelné
frontalni. Castou odpovédi u skupinové organizace bylo vyuZiti center aktivit a prvki
programu Zacit spolu. Dale respondentky uvadély jako piiklady organizace chvilky

po ob&dé, po odpocinku ¢i odpoledne pii mensim poctu déti.

14. Jak v této oblasti spolupracujete s rodici?
Nejcetnéji se objevuje forma spoluprace v podobé konzultaci, diskusi s rodici
nad portfolii déti, podpora domaci ptipravy. Jedna z respondentek uvadi: ,, Kopirujeme
pracovni listy rodicum a piijcujeme jim odbornou literaturu.

Dalsim vyjadienim byla v ramci spoluprace s rodi¢i nabidka Montessori seminait
nebo 1x ro¢né tzv. zapis nanecisto. Dvé respondentky neodpovédély. Jedna dotazovana

odpovédéla: ,, Nijak .

15. Vyuzivate spoluprace s PPP?
70 % dotazovanych vyuZiva sluzeb PPP ke zpracovani IVP, k vySetieni Skolni zralosti
a k doporugeni OSD ¢&i k pfednasce o $kolni zralosti pro rodi¢e. 30 % spoluprace

nevyuziva.

16. Které profesni dovednosti povaZujete ve své praci za podstatné?

Respondentky  nepokladaji  zadnou ze jmenovanych profesnich dovednosti
za nepodstatnou. Nejvice dulezité jsou pro né socialné-psychologické kompetence,
na druhém mist¢ metodické kompetence, dale diagnostické a za nejméné dulezité

povazuji oborové kompetence.
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17. Které z téchto profesnich dovednosti Vase Feditelka v ramci DVPP aktualné
podporuje?

Nejvice podporované jsou zvypovédi kompetence socialné-psychologické,
dale pak metodické, diagnostické a nejméné oborové. U nékterych dotazovanych je

umoznén vlastni vybér pedagogy podle jejich potieb.

18. Co by prispélo ke kvalitnéjsi Skolni pripravenosti déti?

Analyza odpovédi vypovida o tfech hlavnich podminkach ¢i pozadavcich. Prvnim,
nejvice zastoupenym pozadavkem, byl mensi pocet déti ve tiid¢, druhym byl vétsi zajem
a zapojeni rodicli, obecné i informovanost rodiny, a poslednim pozadavkem byly
stimulacni programy v matetskych skolach.

pfipravenosti déti, patii i heterogenni slozeni tfidy. Jednou z vypovédi bylo napt. vice
ptipravenych pedagogi nebo spoluprace s PPP na vSech Skolach. Jedna respondentka se
nevyjadrila.

Za nejdulezitéjsi pokladaly dotazované profesiondlni pfistup a odbornost, vysoce stavi
také spokojenost déti. Vypoveédi se shoduji i v empatickém lidském ptistupu, v nadSeni
pro praci a ve smyslu pro humor. Dale byla zminéna napt. zodpovédnost pfi kvalitni
ptipravé déti pred nastupem do skoly.

Jedna vypoveéd’ znéla: ,, Nazyvam to ,dudlni mysleni’, — V jakékoli pedagogické

situaci je pedagog schopen racionalné a v ramci profese uvazovat a jednat.
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13 Zavérecné shrnuti prace a diskuse

Prostfednictvim strukturovaného rozhovoru se specialni pedagozkou jsem méla moznost
nahlédnout na problematiku Skolni pfipravenosti z jiné strany. Zjistila jsem, jaké jsou
v ptfedskolni populaci zaznamenany problematické oblasti rozvoje. Jednd se zejména
o motoriku a fe¢. Problém je vnimadn v souCasné rodiné, kterd nevénuje détem
dostate¢nou podporu v feCovém a prirozeném pohybovém rozvoji.

Ptestoze dotaznikové Setieni pro ucitelky matetskych skol bylo omezeno pomérné
malym vyzkumnym vzorkem a charakterem otevienych otazek, ziskala jsem poznatky
o zpusobech diagnostické Cinnosti v nékterych matetskych Skoladch, mife vyuzivani
publikovanych metod piedskolni ptipravy i1 pohledu jednotlivych respondentek na tuto
problematiku. Vzhledem k vySe zminénym limitim nedosahuji vysledky vyznamné
vypoveédni hodnoty ve smyslu zobecnitelnosti, nicméné poukazuji na tadu aspekti,
které stoji za zamysleni. Jednd se napf. o tizivy pocet déti ve tfidach znesnadnujici
pravidelnou diagnostiku, potiebu spoluprace a zajmu rodi¢u i absence stimulacnich
programi v matefskych Skolach.

V ramci realizace programu jsem sledovala posun déti, odhalovala poznatky
o jejich osobnostnich vlastnostech, schopnostech, které se postupné zdokonalovaly,
a zaroven jsem pozorovala jejich zvySujici se pracovni Usili. Za klad povazuji
ptehlednost, systemati¢nost a prokazatelnost diagnostickych vysledkll. Zaporn€ vnimam
skutecnost, ze vzhledem k organizacnim pottebam (piechodu casti déti z druhé tiidy)
a do jisté miry 1 pfedem pfipravenym c¢innostem, se navrzené stimulacni aktivity vzdy
neshodovaly s aktualnim eduka¢nim tématem a nevychazely tak spontanné ze situaci

Vzhledem k vysledkiim diagnostiky shledavam program za piinosny. Vysledné
urovné vyvoje nepochybné¢ ovlivnila fada dalSich faktort, jako je podnétnost rodinného
prostfedi, logopedicka intervence u nekterych déti, ucast déti na predskolnich kurzech
zakladnich $kol 1 jejich pfirozené biologické zrani. Program mné jako pedagoZce ukazal
snazsi zpusob cilené stimulace a podpory konkrétnich oblasti pottebnych dale rozvinout.
Nalezla jsem ucinngjsi prostiedek piipravy déti pro naplnéni budoucich pozadavk skoly.

S ohledem na pomérné malou ¢asovou dotaci dospély vsechny déti do ptimétrené,
optiméalni urovné zralosti. V né&kterych ptipadech vysledky posuzovanych oblasti

pfevysuji, jinde dil¢i funkce jesté pozvolna dozraji.
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Snahou diplomova prace bylo ptiblizit téma Skolni pfipravenosti déti predskolniho véku
z n¢kolika hld pohledu. Predklada koncepci soucasné matetské Skoly s ohledem
na osobnost ditéte, na roli ucCitelky i na postaveni rodiny. Zabyva se vyvojem
predskolniho ditéte a metodami posuzovani vyspé€losti v konkrétnich oblastech.

Mym cilem bylo nalézt efektivnéjsi zptisob piedskolni ptipravy déti, dosahnout
lepsich vysledkd v rozvoji dil¢ich oblasti a ptispét k jejich budouci Skolni uspésnosti.
Tento cil byl naplnén. Sestaveny stimulac¢ni program mé piesveédcil o svoji funkénosti
a ukazal ucinnou formu podpory rozvoje déti pro zvladnuti Skolnich povinnosti.

Ziskala jsem ptehled o0 jednotlivych diagnostickych metodach, které chci
postupné ovétovat v praxi a volit ty nejvhodné;jsi. Prohloubila jsem si dosavadni poznatky
o vyvoji ptedSkolnich déti, o pozadavcich na jejich vyspélost a diilezitosti profesionalniho
pedagogického piistupu.

Z evaluace programu vyplynula potfeba komplexnosti. Rada bych proto stavajici
program rozsifila o dalsi oblasti rozvoje ditéte, kterym nebyla vzhledem k vysledkum
diagnostiky vénovana pozornost. Z toho duvodu jsem se rozhodla vytvofit soubor
stimulaénich Cinnosti, ktery bude vychazet ze Skolniho vzdélavaciho programu Skoly
mého pracovisté, navazovat na konkrétni integrované bloky a zahrnovat v§echny oblasti
rozvoje. Zaroven jej motivacné zasadim do pohadkového ptib&hu ¢i tématu. Jeho ucelem
bude podpora a optimalni stimulace vyvoje déti i jeho smysluplna implementace
do pedagogické praxe.

Véiim, ze zavedeni stimulac¢nich programti do edukacniho procesu usnadni
pedagogtim napliiovat diagnostické cile a umozni je realizovat pii stavajicich poctech

déti, bez casové tisn€ a v souladu se sou¢asnymi principy piedskolniho vzdélavani.
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14 Zavér

Rozvoj a uceni déti v podminkach mateiské Skoly a uroven jejich pfipravenosti
pro zahajeni §kolniho vzd&lavani je v soucasnosti diskutované téma. Skolska politika
reaguje na zvysujici se pocet odkladti povinné Skolni dochazky napt. zménou v organizaci
zapist, snahou o vétsi informovanost rodici, prelozenim terminti zapisi do zékladnich
Skol ¢i povinnym piedSkolnim rokem. Mateiska Skola ve své ¢innosti pristupuje k témto
zmeénam aktivné a ptijima konkrétni opatfeni ve prospéch ditcte.

Predskolni ve€k je ojedin€ly svoji rozmanitosti, variabilitou, progresi
a predevSim otevienosti. Zasluhuje si respekt, ictu a maximalni pozornost. Pedagog
ve spolupréci s rodinnou vychovou napliuje potieby ditéte a poskytuje dostatecny prostor
K ristu jeho potencialit. Diplomova prace prokazala nezastupitelnost diagnostické
¢innosti v predskolnim vzdélavani a potvrdila pozadavek systémového pristupu K této
problematice.

Naskyta se fada otazek vztahujicich se k tématu, které Ize dale rozkryt a vyzkumné
se jimi zabyvat. Jednou z moznosti je napf. otazka kvality piedSkolni piipravy
ve veékove heterogennim a homogennim slozeni tfid nebo otazka, do jaké miry zakladni
Skoly vyuzivaji z matefskych Skol diagnostické zdznamy o détech a jak s nimi dale

pracuji.
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Ptiloha A Interpretace zjistenych dat grafickym zndazornénim

Prvni grafické zaznamy (graf 1) zahrnuji vysledky vstupni diagnostiky (leden 2018),
odhaluji oslabeni ve vyvoji u vSech déti v konkrétnich oblastech a nalézaji spole¢né
kategorie nutné dale stimulovat. Druha ¢ast graft (graf 2) znazorfiuje dosazené vysledky
vystupni diagnostiky (Cerven 2018) ve spole¢nych kategoriich po realizaci navrzeného
stimula¢niho programu. Vertikalni osa v grafu znazornuje vékové hranice. Horizontalni
osa znaci jednotlivé déti (D1 — divka 1, CH6 — chlapec 6). Vysledky byly hodnoceny
na Skale: zvladd samostatné/zvlada s dopomoci/nezvlada. Vysledny vyrok zvlada
samostatné dosahuje v grafu 100 %. Polozky v grafu zaznamendvaji aktualni dosazenou
uroven ditéte v jednotlivych kategoriich konkrétni posuzované oblasti a v jejich dil¢ich
podoblastech. 100 % zna¢i maximalni uroven schopnosti a dovednosti, ke které 1ze
postupovat, ale nemusi ji pfedskolni vyvoj zcela dosahnout. Napt. v nékterych dil¢ich
oblastech lze dosahnout maximalni urovné jiz v péti letech, v nékterych oblastech
az v 7,5-8 letech. Pro piehlednost jsou vysledky vstupni a vystupni diagnostiky fazeny

pod sebou.



Graf 1 vysledky vstupni diagnostiky (leden 2018)
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Graf 1 vysledky vstupni diagnostiky (leden 2018)
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Graf 1 vysledky vstupni diagnostiky (leden 2018)
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Graf 1 vysledky vstupni diagnostiky (leden 2018)
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Graf 1 vysledky vstupni diagnostiky (leden 2018)
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Graf 1 vysledky vstupni diagnostiky (leden 2018)
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Graf 1 vysledky vstupni diagnostiky (leden 2018)
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Graf 1 vysledky vstupni diagnostiky (leden 2018)
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Graf 1 vysledky vstupni diagnostiky (leden 2018)
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Ptiloha B Zdznamovy arch z pozorovani kooperativni hry

Jméno ditéte: Vék:

Délka trvani:
Oblast pozorovani: socialni a emocni

Cil pozorovani:

- naplnuje hra znaky kooperace;

- dosahuje dité arovné zralosti ve sledovanych ukazatelich.

Schéma pozorovani:

Kritéria hodnoceni

Kritéria hodnoceni

schopnost komunikace

schopnost vzajemné pomoci

respektovani dohodnutych pravidel

schopnost empatie, porozuméni

ptijeti a rozdé€leni role

schopnost sebehodnoceni

¢inorodost ve hie

schopnost podridit se

aktivita, tvorivost

schopnost feseni situaci

schopnost sebekontroly

schopnost tolerance

dovednost spoluprace

zvnitinéni norem chovani

Pozn.: Stupnice hodnoceni zahrnuje tii kategorie:

nerozvinutd dovednost —
rozvijejici se £~
rozvinuta /\

(ptevzato z Mertin, Gillernova 2015, s. 96).

Diagnosticky zavér:

Navrh opatieni ke zlepSeni:
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Ptiloha C Dotaznik pro ucitelky materske skoly

1. Jakym zptisobem ve Vasi matetské skole posuzujete Skolni piipravenost déti?
2. Jaké metody diagnostiky pouzivate?
3. Pouzivate standardizované testy Skolni zralosti?
ANO — NE; Jestlize ANO, uved’te, prosim, jaké.
4. Vyuzivate k diagnostice konkrétni publikace?
ANO — NE; Jestlize ANO, uved’te, prosim, jaké.
5. Jak casto provadite zapis do diagnostickych listi?

TYDNE — JEDNOU ZA MESIC — CTVRTLETNE — POLOLETNE — JINA
ODPOVED

6. Vyuzivate diagnostickych zdznami pro planovéani?
ANO — NE — CASTECNE
7.V Cem spatiujete v oblasti diagnostiky déti nejveEtsi problém?

8. Jak se ve Vasi praci promitnul povinny piedskolni rok do obsahu vzdélavani

a do diagnostiky déti?
9. Vznikly v této souvislosti n&jaké Gpravy v piedskolni piiprave?
10. Nabizi VaSe matetska Skola stimula¢ni program?

ANO — NE; Jestlize ANO, uved'te, prosim, v jaké formé (v ramci dopolednich

aktivit; odpoledni pfipravy s rodici...).

11. V jakych oblastech $kolni pfipravenosti déti shledavate nejcastéji potize?
12. Jakym zptsobem posilujete oslabené oblasti?

13. Jakou organizaci ptedskolni ptipravy volite?

14. Jak v této oblasti spolupracujete s rodici?

15. Vyuzivate spoluprace s PPP?

12



ANO — NE; Jestlize ANO, uved'te, prosim, jak.
16. Které profesni dovednosti povazujete ve své praci za podstatné?
Vyjadriete, prosim, na skale 1-5. 1 =nepodstatné; 5 = velmi podstatné;

SOCIALNE-PSYCHOLOGICKE  1-2-3-4-5

METODICKE 1-2-3-4-5
OBOROVE 1-2-3-4-5
DIAGNOSTICKE 1-2-3-4-5

17. Které ztéchto profesnich dovednosti VaSe feditelka v ramci DVPP aktualné

podporuje?

24

19. Co povaZzujete ve Vasi profesi za nejdileZzitéjsi?
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Ptiloha D Strukturovany rozhovor pro pracovnika PPP

1. V jakém mésici zahajujete vySetfeni Skolni zralosti? Kdy je nejvhodnéjsi ovéfit skolni

zralost?

2. Jak vnimate nové Informace k organizaci zapisii k povinné skolni dochdzce? Co Vam

piinesly za zmény? Maji dopad na vySetfovani Skolni zralosti?

3. Obsahuje Desatero pro rodice vsechny zasadni vystupy? Co byste ptipadné doplnila?
4. Zmeénila se diagnosticka baterie ve vztahu k nové legislative?

5. Jaké oblasti v soucasnosti shledavate u déti za nejvice problematické?

6. Jak vnimate spolupraci s matefskymi skolami?

7.V ¢em spatiujete v oblasti predskolni pfipravy nedostatky?

8. Na co by se méla predskolni priprava vice zaméfit?

9. Jak je vyuzivana Vase nabidka vySetfeni Skolni pfipravenosti déti pfimo v mateiské

Skole a jak ji hodnotite? Nabizeli jste tuto sluzbu jiz v minulych letech, nebo je aktualni?

10. Jaka jsou kritéria posouzeni Skolni zralosti v souvislosti s pfedCasnym zahajenim

Skolni dochéazky?
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Ptiloha E Ukazka pracovnich listii ze stimulacniho programu

Motorika, grafomotorika, kresha
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Zrakove vnimani a pamet
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Vnimani prostoru, prostorové predstavy
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Vnimani casu
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Sluchoveé vnimani a pamet
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Zakladni matematické predstavy
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