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UVOD

chépat jako obecn¢ lidskou schopnost vyjadiovat obsahy védomi ¢lankovanymi zvuky.
Clovek je tvor spole¢ensky a vétsinou rad s ostatnimi lidmi komunikuje. Komunikace
je dilezita v mezilidskych vztazich, je prostiedkem vzdjemnych vztahti a vyrazné
ovliviiuje rozvoj osobnosti. Vyvoj fte¢i ditéte je od pocatku velmi zavisly
na bezprostfednim a Castém mluvnim kontaktu, ktery nelze ni¢im nahradit. Modelem
spravné fe¢i je predevS§im mluvni vzor jeho rodich, ktery by mél byt pfirozeny
a spravny. V dnesni dob¢ se Casto vyskytuji situace, kdy dospéli nemaji na své déti Cas.
Dité je vétSinou odkdzano samo na sebe, nikdo se mu nevénuje, Casto travi hodiny
u televize nebo s mobilem. Takové dité zcela ur¢ité nedosahuje takovych vyjadfovacich
schopnosti, jako dité, kterému se jeho rodice vénuji, komunikuji s nim a rozviji jeho
osobnost po vSech strankach. Situaci mohou zhorsit 1 zvySené naroky na vyjadfovaci
schopnosti, které s sebou pifinasi dnesni doba, ve které se zvySuje technickad, kulturni
a spoleCenska uroven. A tak se stava, Ze do prvnich tfid pfichdzi Zaci s naruSenou

komunikacni schopnosti, ktera jim zpravidla ¢ini potize pfi ¢teni a psani.

Cilem bakalatské prace je zjistit, jaké jsou nejcastéjsi kategorie NKS a jejich
vliv na nécvik dovednosti ve ¢teni a psani v 1. rocniku zdkladni Skoly. Autorka
se zamé&fila na prvni tfidy v okresu Loun. Cilem vyzkumu je na zdklad¢ teoretickych
poznatkil a dotaznikového Setfeni zjisténi, jaky druh narusené komunikacni schopnosti
se u zakl prvnich tfid objevuje nejcastéji a jaké konkrétni problémy pii nacviku cteni
1 psani se u zdkd prvnich tfid snaruSenou komunikac¢ni schopnosti vyskytuji.
Bakalatskd prace je rozd€lena na Cast teoretickou a praktickou, ¢lenéna je do Ctyt
kapitol. Teoretickd ¢ast je vypracovana na zdkladé analyzy odborné literatury,
ve vyzkumné ¢asti je pouzita kvantitativni metoda dotaznikového Setfeni. Prvni kapitola
je tematicky zamétfena na lidskou fe¢ a komunikaci. V jednotlivych subkapitolach
je popisovan fylogeneticky vyvoj, ontogeneticky vyvoj 1 jazykové roviny. Ve druhé
kapitole je zpracovana naruSena komunikacni schopnost ditéte ve Skolnim veku
se vSemi svymi okruhy podle Lechty (2003). Tteti kapitola je v€novana problematice
nacviku dovednosti ¢teni a psani u zdkd snaruSenou komunikacni schopnosti

v 1. ro¢niku zékladni Skoly. Ve Ctvrté Casti bakalarské prace je prezentovano vlastni



vyzkumné Setfeni, jehoZz cilem je zjistit nejCastéjsi kategorie narusenych komunikacnich
schopnosti a jejich vliv na nacvik ¢teni a psani v 1. ro¢nicich zakladnich $kol v okrese
Louny. Na zéklad¢ vysledkti z vyzkumného Setfeni jsou piedlozeny navrhy i opatfeni

pro pedagogickou praxi.
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TEORETICKA CAST

1 LIDSKA REC

Nejdokonalej$im dorozumivacim prostiedkem je Fe€. Od ostatnich zivoc¢isnych
druhii celé nasi planety se Clovek jako biologicky druh Homo sapiens lisi prave feci,
tedy schopnosti dorozumivat se mluvenou, gramaticky uspofadanou feci. Rodi
se s dispozici naucit se mluvit, fe¢ neni ¢lovéku vrozena. Osvojit si fe¢ ma moznost
kazdy c¢lovek za urcitych fyziologickych predpokladii a spolecenskych podminek

zivota.

Schopnost teci podle Sovédka (1978, s. 23) ,,je ddna individudlni vykonnosti
nervového systému, organii smyslovych i hybnych a rozvijenim této vykonnosti
V podminkdch spolecenského byti, viivem vychovy a uceni, na podkladé vrozenych

dispozic. Je to schopnost jak individualni, tak i zaroven obecné lidska *.

Re¢ podle Klenkové (2006, s. 27) ,,neni pouze zdaleZitosti mluvnich organii
(zevni Fec), ale predevsim mozku a jeho hemisfér (vnitrni 7ec). Uzce souvisi

S kognitivnimi procesy a myslenim “.

Zevni, mluvena Fe¢ neboli mluva je realizovdina mluvenim. Mluvou
se obracime ke svému okoli, k druhym lidem a vyjadifujeme tim schopnost uzivat

sdélovacich prostfedkl vytvarenych mluvidly.

Vnitini Fe¢i promlouvame sami k sobé, planujeme, povzbuzujeme se k ¢innosti.
Vyskytuji se 1 situace, kdy fe¢ vnitini prechazi do feci vnéj$i, a my hovofime sami

se sebou nahlas.

Re¢ je ve svém pritbéhu vyvoje ovliviiovana mnoha &initeli jak vnitinimi, které
souvisi se stavem organismu a se schopnosti jedince, tak i s vné&j$imi, které na ngj
dopada a tim je prostiedi, ve kterém je obklopovan a v kterém Zije.

Vnimanim fe¢i druhych prejimé jejich myslenky i nazory. Reéi pfenasi zivotni
zkuSenosti, nazory i1 bohatstvi literarntho uméni, védecké poznatky z generace
na generaci. Prostfednictvim feci projevuje Clovék své pocity, prani, sd€luje své

myslenky, nazory — komunikuje.
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2 KOMUNIKACE

Irena Vafikova (2007, s. 256) popisuje: “Byt clovékem, resp. chovat se jako
clovek, to znamena v nasem obrazu svéta predevsim (umét) mluvit, tj. komunikovat,
domluvit se s ostatnimi o podstatnych (lidskych) vécech, a navic utvorit (mezilidsky)

vztah. Rec se chape jako hlavni atribut lidstvi*.

Pomoci komunikace vytvaifime, udrzujeme a péstujeme mezilidské vztahy,
dochazi k vyznamnému ovliviiovani rozvoje osobnosti a k oboustrannému, vzajemnému
ovliviiovani vSech zucastnénych. Komunikaci (dorozumivéni) miizeme chapat jako
slozity proces, pfi kterém dochazi k vyménd informaci. Reza¢ (1998, s. 107)
0 komunikaci ftika: ,,Komunikace je vypovedi o tom jak clovek chape, , vidi*,
interpretuje sebe, jiné lidi a vztahy mezi nimi. Vypovéd cloveka je vzdy subjektivni

a vidy je zaroven jak sdélenim druhému, tak i vypovedi o sobé. *
Zaklad komunikace tvoii Ctyii navzajem ovliviujici se stavebni prvky:

¢ komunikator — osoba, ktera néco nového sdéluje, zdroj informace

e komunikant — piijemce informace (reaguje néjakym zptisobem)

e komuniké — nova informace, obsah sd¢€leni

e komunikacni kanal — cesta slouzici k pfedavani informaci (GspéSna

vyména informaci, pfedem dohodnuty kod pro vzdjemné porozumeéni)
Podle Vybirala (2005) ma komunikace svilj smysl, ucel a plni urcitou funkei.
Funkce lidské komunikace d€li na tyto Casti:
1. informovat — oznamit, prohlasit, predat zpravu
2. instruovat — naudit, navést, zasvétit

3. presvédcit — aby adresat zménil nebo pozménil svlij nézor, ovlivnit,

zmanipulovat, ziskat nékoho na svou stranu
4. domluvit se, vyjednat — dospét k dohodg, fesit a vyfesit
5. pobavit — rozveselit sebe, druhého
6. kontaktovat se — uzit si blizkosti, prozit sebepotvrzeni

7. predvést se — vyvolat dojem, prezentovat se

12



Mnoho autorti, napt. Kohoutek (1998), Mares, Kiivohlavy (1993, 1995,
In: Klenkova, 2006) vymezuje sdélovani a piejimani vyznamu v socidlnich vztazich lidi
a Vsocialnim chovani jako socidlni komunikaci. Druhy socidlni komunikace jsou
verbalni a neverbalni komunikace. Mares, Kfivohlavy (1993, 1995, In: Klenkova,
2006) k nim jesté fadi komunikaci ¢inem.

Komunikaéni procesy, které probihaji pomoci mluvené nebo psané teci se fadi

do skupiny verbalni (slovni) komunikace.

Veskeré dorozumivaci prosttedky, které maji neslovni podstatu, se ftadi
do skupiny neverbalni (nonverbalni, neslovni, mimoslovni) komunikace (gesta,

mimika, posuiiky).
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3 FYLOGENETICKY VYVOJ RECI

., Vznik a vyvoj dorozumivani — komunikace — artikulovanym zvukovym signdlem
zustava stale nevyzkoumanym problémem. Dosud se pohybujeme pouze ve sfére
hypotéz. “ (Vitaskova, Peutelschmiedova, 2005, s. 154)

Vezmeme-li vyvoj feci z hlediska fylogenetického vyvoje (vyvoj dorozumivani
clovek neandertalsky, jak se miizeme domnivat podle kosternich nédlezl, mél schopnost
urcité artikulace, kterd byla vyrazné chuds$i v porovndni s artikulaci dnes$ni. Podle

nékterych teorii probihal vyvoj dorozumivani béhem vyvoje druhu postupné v n€kolika

fazich (Kutalkova, 2002).

Tyto faze nazyva slozkami a déli je na vyvojové slozky:

e Projevova
Radi se sem zvuky, které jsou vytvafeny hlasem a Zivodich jimi vyjadiuje své
pocity (radost, bolest, hlad aj.) Tyto zvuky, které patii cloveku i zvifatim, jesté nejsou

uréeny nékomu jinému

e Vybavovaci

Uvadi zde zvuky, které jsou vytvareny ucelové a maji pomoci reagovat a piisobit
na jiné. Tyto nékdy az piekvapive slozité zptisoby dorozumivani maji lidé, ale pouzivaji

je 1 nekterd spoleCenstva zvitat.

e Dorozumivaci

Vydavani zvuki je za Gc¢elem sdélovani myslenek a v navaznosti také schopnost
vnimat a chapat sdéleni pomoci zvuku jinych. Je charakteristickd pouze pro ¢lovéka

a jeho cilem je dorozumét se.

Clovek se od zvitat 1i§i mluvenou feci, pouziva citoslovce, povely. Objevuje
se prvni konkrétni mysleni. Rec€, v niZ jsou sdélovany urcité myslenky, které vyvolavaji

pfedstavy véci a jevi, se fadi do abstraktniho mysleni.
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Novak (In: Lejska, 2003, s. 28) uvadi, ze ,,7ec je zpuisob chovani cloveka, které
tento zivocisny druh odlisuje od jinych zivocichii. Je to biologicky systém specializovany

pro prenos vyznamnych informaci pomoci jednotlivych znakit .
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4 ONTOGENETICKY VYVOJ RECI

Ontogeneticky vyvoj fe¢i zahrnuje vyvoj feci jedince béhem jeho zivota.
V prvnich letech zivota se fe¢ vyviji spontanné a dochazi k jejimu normalnimu vyvoji
a to za pritomnosti kvalitniho sluchu, zralosti mozku, mentalni urovné¢, neposkozenych
mluvidel a feCové stimulace. Na spravném vyvoji fe¢i se podili Cinitelé vnitini, které
vyplyvaji ze stavu organismu a schopnosti ditéte (vrozené dispozice, nadani pro fec,
neposkozena centrdlni nervova soustava a mluvni orgdny, zdravy vyvoj sluchového
1 zrakového analyzatoru, dobry celkovy fyzicky a duSevni vyvoj a uspokojivy vyvoj
intelektu) a ¢initelé vnéjsi - prostiedi, ve kterém dité zije (celkovy vliv prostiedi
a vychovy - socialni prostfedi ovlivitujici vyvoj feci, pfedevsim rodice, kteti by méli
ditéti poskytnout vhodnou stimulaci ke komunikaci, pfiméfené mnozstvi kvalitnich

podnétil a spravny mluvni vzor (Klenkova, 20006).

O vychové feci se zminuje Sovak (1978, s. 26) ,, Vychova feci znamend rozvijeni
a budovani reci po vSech strankach spravné, primérené veku a schopnostem individua.
Je tedy ve vychové reci obsazena i snaha spravnou vychovou predchazet mozZnym

porucham, popr. diisledkiim vad v SOcidlni funkci sdelovani“.

Podle Skodové a Jedlicky (2003) se na spravném vyvoji feéi podili tyto nezbytné
podminky:

e neposkozend centralni nervova soustava
e normalni intelekt

e normalni sluch

e vrozena mira nadani pro jazyk

e adekvatni socidlni prostfedi

Rodina a predevsim matka ma v prvnich letech Zivota pln¢ v rukou kvalitu
vychovného plisobeni na feovou dovednost svého ditéte a dit€ je na ni plné zavislé.
Béhem tohoto obdobi si musi kazdé dité projit vSemi stadii vyvoje feci, nemuize néjaké

vynechat ¢i preskocit. Délka trvani kazdého stadia je individualni.
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Zacatkim vlastni fec¢i predchazi, jak uvadi Sovak (1972), Lechta (1990),
predbézna stadia vyvoje feci, kterd zacinaji hned po narozeni a nejsou Casoveé presné

odd¢€lena. Probihaji souc¢asn¢ vedle sebe a vzajemné se prostupuji.
Prediecové obdobi deli Sovak (1972) do téchto tii fazi:
1. obdobi kiiku
2. obdobi zvatlani
3. obdobi rozuméni feci

Odbornici pouzivaji odliSnou terminologii pro pojmenovani jednotlivych stadii
vyvoje teci, avSak na jeho dé€leni do dvou zakladnich obdobi se vSichni shoduji.

Je to stadium pripravné (prediecové obdobi) a stadium vlastniho vyvoje Feci.

4.1 STADIUM PRiPRAVNE

Zacina narozenim ditéte, d€li se na obdobi kiiku, broukani, Zvatlani, rozumeéni

feCi a trva do pocatku vlastniho tvoreni feci.

Obdobi kriku trva od narozeni aZ do konce 3. mésice zivota kojence a dé€li

se na kiik prvotni a kiik emociélni.

K¥ik prvotni (plac) je prvni zvukovy projev, ktery dit¢ vydava v prvnich dnech
svého zivota. Jde o reflexni ¢innost, ma vyznam pro cviceni a rozvoj dychacich organt

1 mluvidel. Neznamena tedy, Ze kojenci néco schazi. Toto obdobi trva prvni Sestined¢li.

Krik emocialni se zac¢ind projevovat kolem 6. tydne, kdy se zafina hlasovy
projev ditéte ménit. Rozsah hlasu a jeho intenzita se zacina zvétSovat a dité je schopné
zcela jasné vyjadiit své pocity. Pfi nespokojenosti, bolesti, znecisténi, odporu, ma kiik
tvrdy hlasovy zacatek. Kiik, pfi kterém dité dava najevo svou spokojenost a libé pocity,
ma naopak meé&kké hlasové zacatky. Postupné se zvétSuje Skala zvukil, protoze diky
sacim schopnostem dité objevuje moznosti pohybu jazyka a rtd. Nékdy se mu 1 podafi
vydat zvuk podobny hlaskam, hlasky to vSak jesté nejsou, jde o tzv. zvucky. Toto
obdobi je nazyvano broukanim. Obdobi broukani (kolem 8. — 10. tydne) postupné
pfechdzi do obdobi Zvatlani a zvukovy projev ditéte nabird bohatou melodi¢nost.
V této fazi se vyviji akusticko-fonacni reflex. Produkované zvuky vznikaji na rtech

a mezi kofenem jazyka a patrem pfti ,,hrach s mluvidly*, na niz se podili tytéz skupiny
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svald, které dité pouziva pfi sani matefského mléka. Neni to ¢innost védoma, ale jde
0 pudovou hru s mluvidly. Ditéti se to libi, bavi se a pfinasi mu to pocity libosti. I déti
hluché si pudové broukaji, a Ze jde o d¢j reflexni, nas miize piesveédcit i to, ze tytéz
zvuky pouzivaji déti na celém svété, bez ohledu na kulturu i1 svétadil. Tato Cast
feCového vyvoje se nazyva Zvatlani pudové a trva asi pul roku. Nejcastéji pouzivané
shluky hlasek je neutralni a artikulaéné nejsnadnéjsi retnice P, B, M, a T, takze velmi

¢asto slychavame ,.slova‘ mama, papa, tata.
9 o

V druhém pololeti zivota ditéte se zafina objevovat snaha o napodobovéni
(zvatlani napodobivé) svého okoli, napodobuje shluky hlasek (zatim jes$té nerozumi
jejich vyznamu a obsahu), vyrazy v obliceji, gestikulaci a postupné se snazi
napodobovat 1 co slysi a vidi. Proto ma sluch i zrak v tomto obdobi dulezitou ,,hlavni*
roli. Dafi se mu vice a ptfesnéji napodobovat melodii a tempo fe€i. Sva pfani a pocity

dovede velmi ptesné vyjadrit pomoci melodie feci a vyraznou gestikulaci.

Obdobi rozuméni rec€i (tfeti Ctvrtleti zivota ditéte) je poslednim obdobim pied
nastupem vlastni feci. Dité si postupné spojuje situace a predméty se slovy, zaina
reagovat na zvuk slova. Jesté zcela nerozumi obsahu slov. Aby porozumeélo, potiebuje
jesté stale vyraznou melodii a mimiku. Na vyznamu postupné nabyvaji hlaskové celky
— véty. U¢i se porozumét prvnim slovnim pokynim (Kde mas nos?) a basni¢kam (Paci,
paci, pacicky.). Na prvni dotazy (Kde je mama?) umi nc¢kdy odpovidat gestem,

¢i ndhodnym zvukem.

Toto obdobi je pro kazdého jedince mimotadné dulezité, protoze dalsi vyvoj
mysleni a feci je zavisly na lidech a okoli, ve kterém dité¢ Zije. Ovliviiuje ho kulturni
prostiedi, jehoz je soucasti, ptizplisobuje se zplsobu Zivota, piejima zvyklosti, chovani,
ctnosti a nectnosti. Byt ve spole¢nosti svych nejblizsich, komunikovat s nimi, mit s nimi
viely citovy vztah, ma velky vliv na spravny vyvoj fe¢i. Podnétné prostiedi rozviji nejen
spravny vyvoj feci, ale celkovy vyvoj po vSech strankach. Naproti tomu prostredi

nepodnétné dalsi rozvoj brzdi naprosto spolehlive.
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Tabulka 1: Stadia raného Fe¢ového a komunika¢niho vyvoje ditéte

Receptivni vyvoj

Produktivni vyvoj

0 — 3 mésice

Rozlisuje lidsky hlas od jinych zvuk.

Vydava reflexivni zvuky, place.

Lokalizuje hlas matky.

Objevuje se broukani (kolem 8. tydne).

Reaguje ofima nebo i pohyby hlavy na verbalni
podnéty apod.

Sméje se pii spokojeném stavu, kiici

nespokojenosti, hladu apod.

pri

4 — 8 mésicu

Reaguje na nékteré rozdily v pfizvuku slov a
V intonaci vét.

Objevuje se zvatlani, tj. opakovani riznych hlasek
a slabik.

Objevuje dovednost segmentace:  dité

rozpoznava ve vétach slova, ktera predtim slyselo

S€

izolovana.

Dité
napodobuje pohyby rtl a jazyka.

odezird ztvafe mluviciho subjektu a

Komunikuje pomoci gest.

Rozsifuje se repertoar mimickych pohybt tvare a
gest rukou.

Rozpoznava slova z vypravéni precteného pied

Je patrnd snaha ditéte navazovat i udrzovat

dvéma tydny. komunika¢ni kontakt s matkou a blizkymi
osobami.
10 — 12 mésici
Rozumi nékterym vyrazim dospélého (napt. dej | Vyslovuje prvni slova.
mi, nesmi$, papej, bumbej atd.).
Reaguje na vysloveni svého jména. Komunikuje smatkou a sjinymi dospélymi

prostiednictvim Gsmévu, place,
jednoduchych fecovych signalil.

gestikulace a

Je schopno rozpoznévat fe¢ v mateiském jazyce a
V cizim jazyce.

Reaguje v ritualnich situacich (udé€lej pa, pa!).

(zdroj: Priicha, 2011, s. 45)
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4.2 STADIUM VLASTNIHO VYVOJE RECI

Kazdy vyvoj, stejné tak i fecovy, je individualnim procesem. Retovy vyvoj
ditéte prochazi vSemi uvedenymi stadii, ale neni plynuly. Stfidaji se obdobi akcelerace
s obdobim retardace. Nelze tedy s Giplnou piesnosti urcit a presné vymezit obdobi, kdy

ke které vyvojové fazi dochdzi.

Prvotni stadium vlastni fe¢i se nazyva emocionalné — volni, kde dit¢ vyjadiuje
sva ptani, prosby a pocity. Nejcastéji je to jednoslabicné nebo dvojslabi¢né slovo, které
dit¢ mimotadné zaujalo a zna jeho vyznam - ,,pa, ham, haji“ apod. Zpocatku slovo
zastupuje celou vétu a proslo prahem prosloveni (fikéd slova) i prahem pochopeni
(vi, co tikd). Tato slova jsou nazyvana - jednoslovné véty nebo vétné slovo. Dité jich
zvladd v priméru 10, a aby se lépe fixovalo spojeni mezi sluchovou a artikulacni
predstavou slova, je dulezité, aby dit€¢ ze svého okoli slySelo pravé ta slova, ktera
uZ je schopno vyslovovat (Skodova, Jedlicka, 2003). Cada (1908) uvadi, ze si dité
postupné osvojuje slova, kterymi oznacuje rodice, Zivotni potieby (pit, jist), zvifata,
hracky, oblibend mista, ¢asti t€la a obliceje, slova napadna a pro dit¢ zajimava. Stale
jeste pretrvava zvatlani (hlavné pied usindnim) a dorozumivani se je na Urovni
predverbalné — neverbalni, jako je plac, gesta, mimika apod. Je velmi dulezité na dité
mluvit v jednoduchych vétach, klidn€, pomalu, bez spéchu a stresu, zapojit i mimikou
obli¢eje. Dit¢ vnima vSe, hlas, intonaci, citové zabarveni. Zcela nevhodné je na dité
Sislat.

Mluveni jako ¢innost dit€ objevuje kolem 1 a pll az 2 roky. Toto stadium
se nazyva egocentrické. Dité si samo slova opakuje, hovoii samo se sebou, snazi
se napodobovat dospélé. Zacina se ptat otdzkou: ,,Kdo to je?*, ,,Co to je?* (tzv. prvni
vék otazek). Podle Skodové a Jedlickové (2003) aktivné pouziva 20 — 30 slov a ditd
zacina sklonovat.

Pozdé&ji jiz jednotliva slova piestavaji stacit a dit€ je zacind spojovat, aby
vyjadtilo své myslenky a potfeby. Obvykléd hranice pro mluvu déti ve vétach je druhy
rok jejich Zivota, avSak rozdily mezi nimi mohou byt veliké. Nekteti, zvlasté holCicky,

jiz mluvi pomérné zdatné. Jini, Castéji chlapci, se v oblasti mluveni ve vétach teprve

------

20



Podle Sovaka (1972) ve stadiu asociané — reprodukénim ziskavaji prvotni
slivka pojmenovavaci funkci. Dité reprodukuje jednoduché asociace tim, ze slova, ktera
slySelo ve spojitosti Snéjakym urCitym jevem, pifenasi na jevy podobné. Snazi

se komunikovat s dospélymi, pojmenovava predméty a jevy.

Ve 2 letech je slovnik ditéte tvoien pfiblizné z 200 — 300 aktivnich slov. Zasoba
pasivnich je mnohem vétsi. Nejcastéji dité pouziva podstatnd jména a slovesa, mluvi
ve vétach, které jsou slozené ze dvou az tii slov. Slova jsou nepiesnd, uroven
vyslovovani se pozdéji zlepsi. Dité¢ mluvi ve slozenych vétach, osvojuje si spojky
a predlozky, zaGinid Casovat. Gramatickd nepiesnost stile pietrvava (Skodova,

Jedlickova, 2003).

Podle Wendlera a Seidnera (In: Lechta, 1990) mlizeme v pfipad€ netspéSného

pokusu o komunikaci u ditéte kolem véku 2 a pul roku pozorovat frustaci.

Dulezitym meznikem je tzv. obdobi fyziologické nemluvnosti (do tii let véku

ditéte), které je hranici pro urceni, zda vyvoj feci postupuje ¢i stagnuje.

Okolo 3 roku zivota ditéte probiha velmi dilezité stadium logickych pojmii.
Dit¢ zevSeobectiuje oznafeni Uzce spjaté s konkrétnim jevem na vSeobecné
oznaceni — slovo s uréitym obsahem. Dité v tomto obdobi okolni pfedméty, které maji
n¢jaky vztah k jeho osobé€, umi pomérné pevné pojmenovat. Slovni zésoba se pohybuje

priblizné kolem 1000 slov (Vystejn, 1979).

Podle Sovaka (In: Klenkova, 2006) dochazi k ptechodu z 1. do 2. signalni
soustavy. Vlivem naroénych mysSlenkovych pochodii asto dochdzi k vyvojovym
obtizim v fe¢i - komoleni slov, ptefikavani se, opakovani hlasek, slabik i zacatkt slov.
Jedna se o fyziologické opakovani tzv. fyziologickd iterace. Podle Vitaskové,
Peutelschmiedové (2005) mluva pfipomina koktani, ale koktat doopravdy zacne pouze
malé procento. Ptiblizn€ kolem 3 a pul roku se dité zacina nejcCastéji ptat otdzkou:

,»Proc?“a ,,Kdy?* — nastupuje tim druhy vék otazek.

Jednoduchy a smysluplny rozhovor mohou vést déti na prelomu 3. a 4. roku
zivota. Toto obdobi je nazyvano stadium intelektualizace teci a trva az do dospélosti.

Rozsituje se slovni zasoba, prohlubuje a zpfesiiuje se obsah slov i gramatickych forem.
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Stadium fixované Feéi piidava Lejska (2003) po stadiu intelektualizaci. Red
ditéte se podoba fteci dospélych, slovni zasoba se trvale rozSifuje, zlepSuje
se komunikac¢ni schopnosti, etapa pokracuje po cely zivot jedince (Klenkova, 2006).

U ditéte v predskolnim veéku se komunikace stidle zdokonaluje, predevsSim
vV oblasti vyslovnosti. Détskd patlavost vétSinou mizi mezi 4. a 5. rokem,
je to zpusobeno vyzravanim koordinace motoriky mluvidel a lepsi sluchovou

diferenciaci. V praméru 2000 slov, bézné¢ uzivat rozsahové a gramaticky spravné

viceslovné véty, by mélo ovladat pétileté dite.

Slovni zasoba v Sesti letech vzroste pfiblizn¢ na 3000 slov a dit€¢ v tomto véku
fe¢ ucinné pouziva. Kdy je ukoncen vyvoj fe€i, o tom se neustile vedou diskuse.
V soucasnosti je oznacovan ukonceny vyvoj feci na 6. rok véku ditéte.

Jestlize dit€¢ vyriistd v pfiméfeném a stimulujicim prostedi, je u primérného
Sestiletého jedince komunikacni schopnost takova, ze spolehlivé komunikuje pomoci
zvukovych symboli mateiského jazyka a na osvojovani grafickych forem je vsestranné
pfipraveno. Spontanné si osvojuje zvukovou stranku matetfského jazyka, avSak

specialnim nacvikem na zdkladni Skole (vyuka ¢teni a psani) se musi naucit formu

grafickou (Lechta, 1990).
Lechta (2003) déli klasifikaci dosaZené FeCové urovné na tyto vyvojové faze:
e obdobi pragmatizace, tj. ptiblizné do 1. roku Zivota
e obdobi sémantizace, tj. 1.-2. rok zivota
e obdobi lexemizace, tj. 2.-3. rok zivota
e obdobi gramatizace, tj. 3.-4. rok Zivota

e obdobi intelektualizace, tj. po 4. roce Zivota.
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5 JAZYKOVE ROVINY

V feCovém projevu jedince rozliSujeme Ctyfi jazykové roviny, které
se Vontogenezi feCi prolinaji a soucasné¢ v jednotlivych Casovych usecich probiha

1jejich vyvoj.
e Morfologicko — syntakticka rovina

Pod timto pojmem se skryva gramaticka oblast Feci. Uz kolem prvniho roku
zivota ditéte, kdy zacina vlastni vyvoj fe€i, se na ni mizeme zaméfit. Dochézi
k osvojovani gramatiky napodobou a pienosem. Opakovnim slabik vznikaji slova
(mama, tata) a tato prvni slova, ktera dité zacina pouzivat, plni funkci vét (jednoslovné
véty). Byvaji to podstatnd jména, vétSinou v prvnim padé (dité je neskloiiuje), nasleduji
slovesa  vyslovovana v infinitivu a také zvukomalebnd (onomatopoicka)
citoslovce: ,,bum, bac, hop*. Dvojslovné véty vznikaji sumaci dvou jednoslovnych vét.
Gramaticky systém vtomto obdobi Lechta (1995, In: Klenkova, 2006) nazyva
»pivotova gramatika®, v niz jsou slovni druhy v pevné vazbé: ,,mama pa-pa*“ (slovo
»pa-pa je pivot). Pfidavnd jména, postupné i osobni zajmena zaina poZivat v obdobi
mezi 2. a 3. rokem. Cislovky, piedlozky a spojky zadina pouZivat nejpozdgji. Uzivat

vSechny slovni druhy a mluvit gramaticky spravné zac¢ina obvykle po 4. roce Zivota.

Pokud v tomto obdobi dit¢ nemluvi gramaticky spravné, nazyvame tento jev
fyziologicky dysgramatizmus (Lechta, 1990, Klenkova, 2006). Jestlize i po 4. roce

zivota ditéte pretrvava dysgramatismus, mize se jednat o naruseny vyvoj feci.

Dité, u néhoz se vyskytuji nedostatky v morfologicko- syntaktické jazykové
roving, miize se potykat s problémy pfi uzivani slov ve spravném gramatickém tvaru,
pfi urovani mluvnického rodu, snizenou nebo i uplnou neschopnosti preformulovat
sdéleni (z Casu pfitomného do ¢asu minulého). Mohou se objevit 1 problémy pfi1 aplikaci

gramatickych pravidel do pisemné podoby a ve vétném slovosledu.

e Lexikalné — sémanticka rovina

Je orientovéana na slovni zasobu, na jeji vyvoj a kvalitu. Kolem 10. mésice zivota
ditéte se zacind rozvijet pasivni slovni zdsoba — dité zacind rozumét. Kolem 1. roku

véku ditéte se rozviji aktivni slovni zdsoba — dité zacina postupné pouzivat svoje prvni
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slova. Obecné pouzivani prvnich slov (haf, haf - je vSe, co je chlupaté a ma ctyfi nohy)
je nazyvano Hypergeneralizace. Narist slovni zasoby a konkrétni oznaceni jen jedné
urcité véci (tata — jen jeho otec) se nazyva Hyperdiferenciace. Piesné urceni slovni
zasoby v jednotlivych obdobich je velmi slozité. Vyzkumna Setfeni se ve vysledcich

rozchézi (nekteii zkoumali slovni zdsobu u déti jen aktivni, jini aktivni i pasivni).

Okolo 3. roku zivota dokdze dité fici své jméno a ptijmeni. Mezi 3. a 4. rokem
zna jméno svého sourozence, umi fici basnicku a chape rozdil mezi maly — velky, svétlo
— tma. Koncem ptedskolniho véku spontanné hovoii o riiznych udélostech ze svého

zivota a spravné provadi i delsi piikazy.

V lexikalné—sémantické jazykové roviné se mohou nedostatky projevovat
omezenym rozsahem slovni zasoby, obtizemi v porozuméni feci a nejistotou pii
formulovani odpovédi, obtizemi s vystiznou formulaci myslenek, s kvalitou verbalni

pohotovosti a obratnosti, obtizemi v chapani textu nebo vykladu apod.

e Foneticko — fonologicka rovina

Zabyva se zvukovou strankou feCi. Jako prvni, ¢emu dit€ rozumi z feci
dospélych je melodie feci. Jak a kde se tvofi hlas, nam ukazuje fonetika. Na dilezitost
pfesné diferenciace a jeji vliv na funkci a vyznam slova (lize — lyZe) nam ukazuje
fonologie. Sovak (1984) popisuje, ze fidicim organem fe¢i je mozek a vykonnym
organem jsou mluvidla. Pii fe€i pouzivame ustroji respiracni (dechové), které
se na mluveni podili vydechovym proudem vzduchu. Nadech se zrychluje a vydech
zpomaluje pii mluveni a zpévu. Ustroji fonaéni (hlasotvorné) se nazyva hlasivky
a nachdzi se v hrtanu na rozhrani hornich a dolnich cest dychacich. Rozkmitanim
vydechovaného vzduchu v rezonan¢nich dutinach vznika hlas. Jeho barva je pro
kazdého jedince zcela jedine¢na a proto muzeme zcela bezpecné poznavat lidi podle
jejich hlasu.  Ustroji artikulaéni (hlaskotvorné) se skladd z dutiny ustni, nosni
a hltanové. Na tvorbé hlasek se podili horni Celist, tvare, rty, zuby, tvrdé patro, mekké
patro, jazyk a dolni celist (ovladand zvykacimi svaly). Artikulace samohlasek
je provadéna polohou jazyka a zménou objemu dutiny ustni, artikulace souhldsek

je tvofena prekonavanim prekazky v mluvidlech.
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Podle Klenkové (2006) se vyzkumy naSich ptednich fonetikii napt. Ohnesorg
(1959), Pacesova (1987) shoduji na tom, ze se v détské feci nejprve fixuji samohlasky

(vokaly) pozd¢ji souhlasky (konstanty) a fixuji se postupné v tomto poiadi:
o zavérové (p,b,m,t,d,n,t,d,nk,g)
e uzinové jednoduché (f,v,j,h,ch,s,z,$,7)
e polozavérové a uzinové se zvlastnim zptisobem utvareni (c¢,¢,dz,dz,Lr,t)

Zajimaveé je, ze se ditéti nevédomé povede vyprodukovat i nejkomplikovangjsi
zvuky a to uz v obdobi pudového Zzvatlani a pfitom v pozdé€js§im obdobi, kdy se uci
skute¢né hlasky a jejich vyslovnost, se mu to nedafi a jejich vyslovnost zlistavd dlouho

nespravna Lechta (1990).

Dnesni trend logopedické péce je, aby dit¢é mélo ukonceny vyvoj vyslovnosti
do péti let. Z hlediska vyuky ¢teni a psani miize nevyzralost foneticko — fonologické
jazykové roviny pusobit ditéti ve Skole potize. Déti musi pfi nacviku Cteni vyuZzivat
tzv. nahradni techniky, pifi kterych si nejprve potichu skladaji slabiky, poptipadé
si je predcitaji, nasledné ¢tou nepiesné a pomalu, domysleji si konce slov. Nasledkem
je omezeni vnimani obsahu textu. Potize se vyskytuji 1 pfi psani, kde dochazi
K problémim v rozliSeni hranic slov v pismu, dité zaménuje pismenka a pofadi pismen
ve slové, vynechavad slabiky nebo i1 cela slova. Timto dochazi v psaném textu

K nardstanim chyb.

e Progmaticka rovina

Jedna se o aplikaci komunikacnich schopnosti ditéte v socidlni sféfe Lechta
(1990). Dité si osvojuje komunikaéni vzorce, které dale aplikuje v riznych socialnich
rolich a v riznych Zivotnich situacich. Socialni a psychologické aspekty komunikace
vystupuji do poptedi. Pragmatickou rovinu fe¢i by mélo dit€¢ ovladat pfed zahajenim
Skolni dochéazky (ByteSnikova, 2012).

Pragmaticka rovina feci souvisi s vyuZzitim fe¢i v praxi. Omezeni této roviny
zpusobuje ditéti obtize pii navazovani a udrzovani socidlnich kontaktli. Ma snizenou
chut’ ke komunikaci nebo je v komunikaci pasivni. Ve §kolnim prostiedi, pfi ziskavani

informaci, je vystaven piekonavani piekazek hlavné psychického charakteru, které tizce
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souvisi s vyjadfovanim pted lidmi. Diky tomuto naruseni dochézi i k naruseni tvorby

vztaht. (Bendova, 2011)
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6 NARUSENE KOMUNIKACNI SCHOPNOSTI
VE SKOLNIM VEKU

Pfedmétem védniho oboru logopedie je naruSenia komunikacni schopnost.
Timto terminem jej nazval v roce 1990 profesor Lechta a nahradil tak dfive uzivané

terminy poruchy feci, vady feci, patologie jazyka apod.

Ve své knize Lechta (2003, s.19) uvadi: ,, Komunikacni schopnost jednotlivce
je narusena tehdy, kdyz nékterd rovina (nebo nékolik rovin soucasné) jeho jazykovych
projevit je naruSena, nedovoluje vyplnit jeho komunikacni zamer. (Mize jit
o foneticko-fonologickou, syntaktickou, morfologickou, lexikalni, pragmatickou rovinu,
nebo o verbalni i neverbalni, mluvenou i gramatickou formu komunikace, jeji expresivni

i receptivni slozku.) “.

Dosti nesnadné je definovat naruSenou komunikacni schopnost a velmi
komplikované je urceni, kdy je komunikacni schopnost jedince jesté stidle v normé,
a kdy se jiz jedna o naruSeni. Pfi urovani odchylky od normy musime vzdy zohlednit
vzdélani jedince, jeho kvalitu Zivotni prostfedi, ve kterém Zije a napf. pii hodnoceni
feCového projevu u mluvnich profesionali (moderator, ucitel) klademe vySsi

pozadavky.

Na problematiku vymezeni normality upozoriuje Klenkova (2006, s 53.): ,, Plati
zde totiz urcité jazykové zvlastnosti (napr. odlisnd vyslovnost vibrant v Ccestiné
a nemcineé, jiné tempo Feci u nds a v japonstiné ci typické nosové zabarveni
francouzstiny). Hodnotime-li zda je ¢i neni u urcité osoby narusena komunikacni
schopnost, vidy zvazime, v jakém jazykovém prostiedi Zije (Praha a stiedni Cechy, jizni
Morava, Ostravsko apod.), jaké ma hodnocena osoba vzdeélani, je-li mluvnim
profesionalem (herec, pévec, ucitel, moderator apod.). Nelze se orientovat pouze
na naruSenou formalni stranku reci, ale musime si vsimat vSech rovin jazykovych
projevii ¢loveka “.

Z ¢asového hlediska mtize byt naruSeni komunikacnich schopnosti trvalé
(napf. pfi t€Z8im organovém postizeni) nebo prechodné (napft. pti vétSin€ dyslalii), mize
se projevit jako vrozena vada fe€i nebo ziskand porucha feci, podle stupné uplné

(napf. totalni afazie) nebo caste¢né (parcialni), mize vzniknout na podkladé organové
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nebo funkéni pfi¢iny. Jedinec si je miZze, ale také nemusi uvédomovat
(napt. pfi breptavosti). V celkovém klinickém obraze mlze naruSeni dominovat nebo
muze byt symptomem jiného dominantniho postizeni, poruchy, onemocnéni
(mluvime o symptomatickych poruchach feci). Miize se promitat do sféry symbolickych
procestt v dimenzi zvukové (dysgramatismus) a nezvukové (dysgrafie) i do sféry
procestt nesymbolickych v dimenzi zvukové (dysartrie) ¢i nezvukové (naruSeni

koverbalniho chovani). (Lechta a kol., 2003)
NaruSenou komunikaéni schopnost déli Lechta (2003) do deseti okruhii:
1. Vyvojova nemluvnost (dysfazie)
2. Ziskana organova nemluvnost (afazie)
3. Ziskana neurotickd nemluvnost (mutismus, elektivni mutismus)
4. NaruSeni ¢lankovani feci (dyslalie, dysartrie)
5. Naruseni plynulosti feci (balbuties, tumultus sermonis)

6. NaruSeni grafické stranky fte¢i (specifické poruchy uceni: dyslexie,

dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie)
7. NaruSeni zvuku feci (palatolalie, rinolalie)
8. Poruchy hlasu (dysfonie)
9. Symptomatické poruchy feci
10. Kombinovan¢ vady feci
1. Vyvojova nemluvnost - dysfazie

Radi se k centralnim vadam fedi, jde o vadu vyvojovou, ne ziskanou. Jedna
se 0 zavazné naruseni komunikac¢nich schopnosti, které postihuje v rtizné mife vSechny
jazykové roviny a kterd nejvice ovliviiuje vzdelavani zaka. Dité s vyvojovou dysfazii
fe¢ slysi, ale nepfesn¢ a nedostatecné ji rozumi a proto pak chybné tvoii vlastni fec.
Reprodukuje tak, jak rozumi a jelikoz rozumi Spatné, zvlast¢ v oblasti fonologie
a segmentace fe¢i, proto je vyvoj feCi ditéte opozdény a defektni (Lejska, 2003).
Dochazi k naruseni kratkodobé verbalni paméti, dit€ neumi zopakovat delSi slovo
bez zkomoleni, nezopakuje viceslovnou vétu, lateralitu miva casto zkfizenou

nebo nevyhranénou, komoli slova, vynechava ptedlozky, nespravné ohyba koncovky
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slov, nepouziva vSechny slovni druhy, slovni zasoba neodpovida véku ditéte, dité

netvoii véty — tvoii véty kratké, jednoduché s gramatickymi chybami atd.

U rozvoje komunikacnich schopnosti u vyvojové dysfazie je v soucasnosti u nas
podstatné zaméfit se na celkovou osobnost ditéte a to tak, aby nebyla zdlrazinovana
slozka fec¢i. Celkova terapie zahrnuje vniméni zrakové a sluchové, mysleni, pamét
a pozornost, schopnost orientace, motorika, grafomotorika, fe¢. Dulezité¢ je, aby
vSechny edukacni 1 reedukacni, rehabilitatni postupy byly kombinovany tak, aby bylo

vyuZito to, co dit€¢ umi nejvice (Skodové, Jedlicka, 2003).
2. Organova nemluvnost - afazie

Vzniké nasledkem poskozeni mozku, nejcastéji pfi cévni mozkové piihodé,

nadorech, zdnétech a Grazech mozku, degenerativnich onemocnéni CNS a intoxikaci.

Dochézi k naruseni celé psychické, emociondlni a volni sféry osobnosti
(Klenkova, 2012). Jedna se o ztratu poSkozeni naucenych feCovych schopnosti, jako
je vyjadfovani, porozuméni feci, ¢teni, i psani, naruseni sluchové i1 kratkodobé paméti,
slovni pohotovosti, vybavovani a zdmény slov a vrizné mife i naruSeni vSech

jazykovych rovin.
3. Ziskana neuroticka nemluvnost - mutismus

Jedna se o nepfitomnost nebo ztratu feCovych projevil, kterd neni podminéna

organickym poSkozenim mozku — znamena onéméni (Klenkova, 2006).

Ve skole se nejcastéji miZzeme setkat s elektivnim mutismem (vybérovym),
ktery je vazan na prostfedi, osoby, situaci. Dit¢ nemlze komunikovat, i kdyZ by chtélo.
MI¢éi ve specifickych situacich, ale mimo né komunikuje b&ézné. NaruSeni se nasledné
promita do vyuky Cteni. Je tieba hledat riizné zptisoby podle konkrétni situace a podle
potieb ditéte. Dit¢ nema zadné piekdzky, které by branily osvojovani Cteni, ale pokud
je mutismus spojen se vSemi osobami a Skolnim prostiedi, je uzka spoluprace s rodinou
nezbytnd. Nékteré déti jsou schopné mluvit mimo tfidu (kabinet), nebo s kamaradem,

postupné tieba i Septem ve tfid¢ (Jehlickova in Vrbova, 2012).
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4. Naruseni ¢lankovani feci — dyslalie, dysartrie
Dyslalie (patlavost)

Je porucha artikulace jedné nebo vice hlasek. RozliSujeme nespravnou
vyslovnost (jde o vyvojovy piechodny jev) a vadnou vyslovnost (mé patologicky
charakter od pocatku vyvoje nebo pietrvava i po 7. roce veku ditéte, kdy ma byt
vyslovnost ustdlend). Déti, které ve Skolnim véku trpi nespravnou nebo vadnou
vyslovnosti, mivaji problémy s rozliSenim pismen, hlasky Spatné vyslovuji. Deficity
dil¢ich schopnosti a nevyzraly fonematicky sluch jsou dal$i pficiny, které

se na nespravné vyslovnosti podileji a promitaji se i do vyuky ¢teni.

Jarmila Pipekova (1998, s. 71) uvadi: ,, Velmi diilezité je si vzdy uvedomit,
Ze za naruSenou komunikacni schopnost nesmime povazovat fyziologické poruchy,
napr. fyziologicka dyslalie je jevem vyvojovym, u ditéte miZe jesté dojit ke spontanni

uprave .

Dit¢ ma problémy s vynechavanim hlasky (ruka — uka), hlasku zaménuje
za jinou (ruka — huka), pfehazuje hlasku ve slové (keGup — kepuc), vklada hlasku
do slova, kam nepatii (ruka — hruka), opakuje hlasku nebo slabiku (ruka- kuka),
vyslovuje nespravné (r).

Dysartrie

Organické poskozeni CNS (poskozeni mozku pied, béhem a kratce po porodu
- DMO, béhem zivota - uraz, nador, zanét). Obtize se vyskytuji v osvojovani Cteni
vV technickém provedeni, mensi slovni pohotovost, slovni zasoba. Cteni je ovlivnéno
naruSenou plynulosti a srozumitelnosti hlasit¢ho projevu. Dité miva 1 fadu dalSich

obtizi, jako napft. zrakové, sluchové a motorické. Motorické postizeni se promitad

1 do nacviku psani. Déti s dysartrii mohou mit i dysgrafické obtize v rizné §ifi.
5. NarusSeni plynulosti Feci
Koktavost (balbuties)

Jedna se o naruSeni plynulosti a tempa feci. Jde o komplexni syndrom naruseni
koordinace organt podilejicich se na mluveni, ktery se nejndpadnéji projevuje

charakteristickym nedobrovolnym pferusovanim plynulosti procesu mluveni (Lechta,
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2003). Objevuje se i strach z komunikace (mize dojit az k logofobii) a naruseni

neverbalniho chovani a zmény v oblasti vegetativni a emocionalni (napé&ti, poceni).
Brebtavost (tumulus sermonis)

Pro brebtavost je charakteristické zrychlené az piekotné tempo feci. Jde
o poruchu osvojovani jazyka, nejen o poruchu tempa feli. Re¢ je nesrozumitelna,
dochazi ke komoleni a k vypousténi slov i celych vét (Lechta, 2003). Breptavost piisobi
na vSechny komunika¢ni cesty — ¢teni, psani, rytmus, hudebnost a chovani. Dit€¢ ma
potize se zrychlenym tempem ftec€i, se zrychlenim oc¢nich pohybii a tendenci
k povrchnimu sledovani fec¢i. Nasledkem je velka chybovost pii ¢teni, zaménuje hlasky

a odhaduje slova. Pismo je nedbalé, plné oprav a skrti.

6. NaruSeni grafické stranky ire¢i — dyslexie, dysgrafie, dysortografie,

dyskalkulie

Jedna se o specifické poruchy uceni (SPU), spoustécim faktorem je dysfunkce
centralniho nervového systému. Projevuje se obtizemi pii ziskavani, vyuzivani

a porozuméni dovednosti pfi ¢teni, psani, pocitani.
Dyslexie

Dyslexie je neschopnost naulit se ¢ist béZnymi vyufovacimi metodami.
Nejcastéji se dit¢ dopousti téchto chyb: pismena vynechava, ptidava, presmykuje,
ulpiva na slabikach, ptferyvavé slabikuje. Ma obtiZze se ¢tenim slov — ,,dvoji ¢teni®
nejprve si Cte slovo pro sebe a nasledovné jej vyslovi nahlas. Ma problémy

se souhlaskovymi shluky, ¢te bez porozuméni a domysli text.
Dysgrafie

Dysgrafie je neschopnost naucit se psat bézné uZivanymi metodami. PoruSeno
je zrakové vnimani, koordinace hrubé a jemné motoriky, kinestézie (pohybocit,
polohocit). Nespravny uchop a kiecovité sevieni psaciho nacini byvaji projevy poruchy

psani.
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Dysortografie

Dysortografie je neschopnost spravné zvladnout gramatickd a pravopisna
pravidla pii psani. Specifické dysortografické chyby se projevuji nerozliSovanim
kratkych a dlouhych samohlasek, chybnym rozlisenim slabik dy — di, ty — ti, ny — ni
a sykavek ¢ — s — z, ¢ — § — z, pfesmykovanim a vynechavanim pismen ¢i slabik,

nedodrzenim hranic slov v pismu — psani dvou i vice slov dohromady.
Dyskalkulie

Dyskalkulie je porucha matematickych schopnosti, dochazi k zaménovani ¢islic,
neschopnost provadét spravné matematické operace, problémy s orientaci v prostoru

apod.
7. NaruSeni zvuku Fe¢i — rinolalie, palatolalie
Rinolalie - huhiiavost

Postihuje zvuk a artikulaci feci, dochazi ke zméné rezonance zvuku hlasek pfi
artikulaci — huhnavost. Huhnavost mize byt sniZzena (zaviena huhnavost), zvySena

(oteviena huhnavost) nebo smisena (kombinace zaviené a oteviené) nosovost (nazalita).
Palatolalie

Je vada vyvojova, fe¢ se vyviji na vadném zaklad€. Jde o naruSeni zvuku
a artikulace fec€i, vznikd v dasledku rozstépu patra, patra a rtu (pokud neni rozstép
operovan, nebo se nepovedl vytvofit dostate¢né funkéni patrohltanovy uzavér. Casté
jsou poruchy sluchu, objevuje se opozdéni ve vyvoji fe¢i a mize dochazet k deformaci

hlasu (Klenkovéa, 2012).
8. Poruchy hlasu - dysfonie

Porucha hlasu je zplsobena patologickou zménou v individudlni struktufe hlasu,
dochazi ke zménam v akustické kvalité, ve zpisobu tvofeni a pouzivani, v hlase
se mohou vyskytovat rizné vedlejsi zvuky (Sovak, In: Lechta, 2003). Pti¢inou
je vétSinou nadmérné a nevhodné pouzivani nebo pfeméahani hlasu. Dit¢ miize odmitat

komunikovat a ¢ist hlasité.
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9. Symptomatické poruchy reci

Symptomatickd porucha fteci je naruseni komunika¢nich schopnosti, které
provazeji nemoc, poruchu nebo jiné dominantni postizeni (senzorické, motorické,

mentalniho).

10. Kombinované vady Feci

Kombinované poruchy jsou vniméany jako soub&h nckolika postizeni ¢i poruch

soucasne.
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7 PROBLEMATIKA NACVIKU CTENI A PSANI U ZAKU
SNKSV 1. ROCNIKU ZAKLADNI SKOLY

Velkou zménou pro celou rodinu a hlavné pro dité je vstup do prvni tfidy. Velmi
zalezi na jeho okoli, na lidech, ktefi ho Vv téchto naro¢nych dnech obklopuji.
V pozitivnim slova smyslu se dité vyrovnava s novou situaci dobfe, pomérné rychle,
v klidu a citi se spokojené. Situace se vSak muze vyvijet i opacné, kdy je vyrovnavani
se snovym prostfedim provazeno stresem, dité si zvykd pomaleji, citi se uzkostné
a neuspeésné. Zalezi tedy nejen na uciteli, vychovateli, spoluzacich, ale i na ostatnich
lidech, s kterymi zak piijde ve $kole do styku. Velkou roli zde hraji rodi¢e $koléka,
jak se mu vénuji pfed vstupem do Skoly a jak ho na Skolu pfipravi. Vstup do Skoly
by nemél provazet strach ze selhani, méla by ho provazet pohoda a radost. Na tom, jaké
a o tom do zna¢né miry rozhodne jeho vyjadfovaci obratnost. Zakladni vyvoj feci konci
V obdobi mezi Sestym a sedmym rokem. Funkce je relativné dobfe ovlivnitelnd, stale
tvarna, plastickd, upeviluje se, stabilizuje se, neni zatim zakddovani. Uprava

vyslovnosti by se méla dokoncit co nejrychleji, protoze jak je vyvoj fec¢i ukoncen,

wewvr

Kutalkova (1996, s. 87) uvadi: ,,Lze tedy nespravnou vyslovnost do sedmi

let povazovat za jev vyvojovy, pozdéji uz zcela jednoznacné za vadu “.

Jestlize ma dit€ vadnou vyslovnost, miva obvykle 1 potiZze pii Cteni a psani.
Proces zvladani dovednosti ¢teni a psani se vadou fe¢i komplikuje a pozdé€ji se mize
projevit jako nechut ke Skole i ke Skolni praci. Rovnéz mize byt dité, tfeba

I S nepatrnou vadou feci, vystaveno vysméchu okoli, coz vétSinou Spatné zvlada a snasi.

1 trvalé poskozeni osobnosti (Vystejn, 1979).

Na kvalité verbalniho vyjadiovani Zaka, na schopnostech rozumét mluvenému,

pozdéji i psanému slovu, zavisi ve znacné mife jeho GspéSnost ve Skole.
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7.1 PROBLEMATIKA NACVIKU CTENI

Vagnerova (2001, s. 107) popisuje: ,, Rec je hlavnim prostiedkem vyuky. Pokud
dité nema dostatecné jazykové kompetence, nelze ocekavat dobry vykon ve vétsiné

vyucovacich predmetii .

V aktivni feci i v jejim porozuméni se vyznamné projevuji jazykové kompetence
Skolaki, které¢ mtizeme posuzovat z n¢kolika riznych hledisek. Rozsah a kvalitu slovni
zasoby, aktivni 1 pasivni slovnik a rozliSeni druhii slov zastupuje sémanticka slozka.
Dodrzovéani spravné vétné stavby, znalost a zpusob uzivani gramatickych pravidel
zastupuje syntakticka sloZka. Na znéni jednotlivych hlasek a celkovy fecovy projev
se zamétuje fonologické hledisko. Pragmaticka slozka, ktera je socialné — feCovou
kompetenci a je zaméfena na komunikacni vyuziti jazykovych kompetenci, jejich

adekvatnost a efektivitu.

Osvojovani c¢teni je nejdilezitéjsi schopnost pro dalsi vzdélavani, je slozita
a vyzaduje celou fadu procesti. Velmi zéalezi na schopnosti koncentrace a vykonavani
ocnich pohybl, na urovni sluchového a zrakového vnimdani, na vizuomotorické

a motorické koordinaci i na pravolevé orientaci.

Déti s NKS mivaji fadu dil¢ich schopnosti nevyzralou ¢i naruSenou. Osvojovani
uzce souvisi s vyslovnosti, s irovni feCovych schopnosti a fecovou zkuSenosti. Podle
jednotlivych druhti narusené komunikacni schopnosti se 1isi obtiZe s osvojovanim ¢teni

a je tedy nutné, soucasné rozvijet 1 jednotlivé dil¢i schopnosti.

Potize, které pretrvavaji i ve Skolnim véku, mivaji déti s nespravnou vyslovnosti.
Nedostatky se objevuji u rozliSovani pismen (grafémil) téch hlasek, které vyslovuji
Spatn€. Hlubsi pfi¢iny nespravné vyslovnosti, jako jsou deficity dil¢ich schopnosti
(napf. nevyzraly fonematicky sluch), se mohou promitat do vyuky cteni. Celd tada
specifickych potizi se muze vyskytovat u déti s ADHD. Miuze byt diagnostikovan
specificky logopedicky nélez, ktery obsahuje oslabeni ve fonematickém sluchu, verbalni
paméti, kratkodobé koncentraci, motorické koordinaci, artikulaéni neobratnosti
1 vyskytu specifickych asimilaci (zdmény sykavek, mekkych a tvrdych hlasek apod.).
U déti s koktavosti je nutné, pii ndcviku cteni, prihliZet k obtiZim v neplynulosti Cteni,
které je u déti velmi riizné. Dilezité je spoluprace S logopedem, ktery doporuci vhodné

postupy, podle nichz by m¢l pedagog postupovat. Hlasity ustni projev a hlasité Cteni
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je pro dité zatézovou situaci, kdy je na né uptena pozornost celé tfidy a pfi nevhodném
ptistupu pedagoga by mohlo dojit k nechuti ¢ist. Podobné, jako u koktavosti, mohou mit
vliv na hlasité Cteni obtize déti s naruSenym zvukem feCi a dysartrii. Problémy
V osvojovani ¢teni téchto déti mohou vést az k odrazovani ¢i odmitani ¢teni, také mivaji
mensi zkuSenosti nez ostatni spoluzaci, maji mensi slovni zasobu a slovni pohotovost
apod. Dale se u nich mohou vyskytovat i dalsi obtize zrakové, sluchové, motorické,
které¢ souvisi s jejich poruchou. Obtize v souvislosti se zrychlenym tempem feci
se objevuji u déti s brebtavosti. Jejich tempo a ocni pohyby jsou celkové zrychlené, maji
tendence k povrchnimu sledovani textu, a proto se dopousti velké chybovosti pfi ¢teni,
zaménuji pismenka a odhaduji slova. Velmi problematicka je vyuka u déti s mutismem.
Jestlize je mutismus spojen se Skolou, je Uzka spoluprace s rodinou nezbytna. Dité
S touto poruchou nema zadné piekazky, které by osvojovani Cteni znemoziovaly,
a proto je tfeba najit zpiisoby, které by vyhovovaly ditéti a konkrétni situaci. Velka cast

ptipravy a vyuky ¢teni je na roding, kterd se fidi podle pokynti ucitele (Vrbova 2012).

Zaci se u¢i &ist a psat na zakladé zvukové, analytické a syntetické metodg.
Nejprve je tedy dulezité vycvicit schopnost slySet ve slovech hlasky, poté z hlasek
sestavovat slabiky a nasledné ze slabik sestavovat slova. SlySet ve slové hlasku
(na zacatku, uprostfed, na konci slova), spravné ji vyslovit a urcit, na kterém misté
ve slové je, je pro nékteré zaky velmi obtizné. Kdyz 74k zvladne tento ukol, je pro néj
pfechod od hlasek k pismeniim a nasledné ke Cteni, snaz§i. Pfipravné predslabikéairové
obdobi je dulezité pro pfipravu na cteni a nemélo by se uspéchat (zvlasté¢ u déti
s dysfazii). V této etapé se cvi¢i celkova obratnost mluvidel a dochazi k rozvoji
fonematického sluchu, sluchové a zrakové percepce, grafomotoriky a rytmizacnich
cviceni doplnénych pohybem. Nékteré nedostatky ve vyslovnosti se v této dobé mohou

upravit do spravné vyslovnostni normy (Sovak, 1984).

V obdobi poc¢atecniho Cteni (slabikdfové obdobi) zéaci rozlisSuji charakteristické
znaky jednotlivych pismen (grafémy), zapamatovavaji si jejich podobu a jejich
podstatné znaky i zvukovy zaznam (fonematickd podoba) a hlasky spravné vyslovuji.
Pfi osvojovani pismen je nutné mit neustale pfed sebou ndzorné ukazky velkého,
malého, tiskaciho i psaciho pismene a k nim patfici obrazek, ktery je jednoznaény.

Vyuzivame hry, hddanky apod. na analyzu a syntézu slov, zapamatovani a fixaci
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pismen. Fixace pismen vénujeme potiebnou dobu, opét je dilezité tuto fazi neuspéchat,

hlavné u déti s dysfazii (Vagnerova 2001).

Pro nécvik skladani a rozkladani slabik je dilezita koordinace sluchové
a zrakové syntézy a analyzy. Zak musi porozumét sméru fazeni pismen a také podstaté
fazeni (nelze pofadi hlasek v urcité slabice libovolné ménit, vynechavat, ptidavat
— je zavazné). Pro nacvik spojovani pismen do slabik je dilezita i spoluprace rodict
(seznameni s nacvikem a obtiZnosti tvorby slabik), kdy s ditétem procvicuji 1 doma.

(Vagnerova, 2001)

Pro dobré porozumeéni sklddani slov, kterd maji uréity vyznam, je potieba
postupovat nejen od hlasek ke slabikam a nasledné¢ ke sloviim, ale i opa¢né, slovo délit
na slabiky, slabiky na hlasky (syntéza a analyza slova). Opét je dileZité pfipomenout
dalezitost fazeni pismen, potadi slabik ve slové (nelze ménit, vynechévat, ptidavat
— je zavazné). Nasledné se slova skladaji do véty, ktera ma pocatek (velké pismeno)
a konec (znaménko — teCka, vykfi¢nik, otaznik). Déti na konci prvni tfidy dosahuji

urovné Cteni bez porozumeéni, které klade diiraz na formalni stranku (Vagnerova, 2001).
Pii vyuce ¢teni musime dodrZovat tyto zasady:
e respektovat individudlni tempo
e vyuZzivat multisenzoridlniho pfistupu
e zadavat 1 hodnotit kratsi useky cteni
e pfi Cteni pouzivat specialni pomtcky: zalozka, miizka, okénko

e Kkhlasitému ¢teni pied tfidou vyvolavat po domluvé nebo po domaci

ptipravé
e kvalitu éteni nehodnotit zndmkou
e chvdlit za snahu a uspésné provedeny tikol

e nehodnotit rychlost ptecteného, zaméfit se na Cteni s porozumeénim

37



7.2 PROBLEMATIKA NACVIKU PSANI

vvvvvv

pii vytvareni fe¢i mluvené, ma u feci psané zrak (u osob slepych se zrak kompenzuje
hmatem). Stejné jako pro nécvik c¢teni, neni vyhodna i pro nacvik psani zkiizena
lateralita ruka x oko, ktera mtze zpusobovat obtize ve vizualni percepci - diferenciaci
a v pravopisnych jevech (nevidi je a tvofi dals§i pravopisné chyby). Grafické symboly

slov jsou vnimany (¢teny) zrakem, chapany a deSifrovany jsou v mozkovych usttredich.

Vystejn (1995, str. 13) popisuje: ,, Pri psani jsou v mozku vytvorena schémata
grafickych symboli slov prevedena jako koordinované impulzy nervovymi drahami

‘

ke svalovym skupinam ruky, kde je realizovan viastni graficky vykon, to je psani“.

V pisemném projevu oddeluji grafomotoricky proces a proces psani Zelinkova,
Axelrood, Mikulajova, (2002). Grafomotoricka slozka psani se oznaCuje pojmem
grafomotorika a grafomotoriku jako specifickou motoriku, pohybovou aktivitu
pti grafickych projevech, napft. pfi kresleni nebo psani, vymezuje Dvotéak (2007).

Grafomotorické potize se Castéji vyskytuji u déti s opozdénym vyvojem feci,
s vyvojovou dysfazii, u déti motoricky méné obratnych, ale i u déti s rizikem vzniku
specifickych poruch Skolnich dovednosti a u déti sneurCitou nebo zkiizenou
(oko — ruka) lateralitou, pfipadné i u levaku. Zalezi, podobn¢ jako u ¢teni, na Grovni
dil¢ich dovednosti (sluchové a zrakové percepci, vizuomotoriky, prostorové orientaci,

schopnosti intermodality a seriality).

Z podstaty motorického postizeni maji obtize se psanim déti s dysartrii, obtize
se psanim se objevuji 1 u déti s verbalni dyspraxii. Motorické obtize s planovanim,

narusenym rytmem, deficity ve zrakovém vnimani ¢asto doprovazi dysfazii.

Obtize pfi psani se mohou objevit v grafomotorické slozce a v pravopisu. Velmi
zalezi na dozravani jednotlivych funkci, které se u déti s naruSenou komunikacéni
schopnosti mohou rozvijet pomaleji, a proto je nutné uzplsobit podminky

pfi vzdélavani a poskytnout dostatek ¢asu na néacvik.

Pravopisné obtiZe, které se mohou objevovat, se projevuji napf. nespravnym
nebo kieCovitym drZzenim, zvySenym tlakem psaciho nacini, neznalosti tvarti psacich

pismen, nejistotou pii psani pismen, obtizemi v napodobovani tvarli a zapamatovani
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pismen (pozdéji i slabik a slov), pomalym tempem psani (opisem, piepisem),
nepravidelnosti ve velikosti pismen, slabik i slov, nedodrzovani hranice slov nebo

1 nedodrzovani délky samohlések, potize s pfemyslenim a psanim soucasné, atd.

Neschopnost nebo snizena schopnost vybavovat si tvary pismen a spojovat
je sodpovidajici hlaskou, stoji na prechodu mezi dysgrafii a dysortografii,
na to upozoriuji Zelinkova, Axelrood, Mikulajova (2002). Pokud ma dité chybnou

vyslovnost, chybné¢ si i1 prediikava a pak i chybné pise (Mat¢jcek, 2003).

Chyby v zapisu jsou vyrazné zejména u zakt s mnohocetnou patlavosti. Jako
ve Cteni, tak i v psani se také promitd artikulaéni neobratnost a specifickd asimilace,
kde dochazi k zamén¢ sykavek, mekkych a tvrdych slabik. Tyto nepfiznivé projevy,
tzv. specifické asimilace a artikulani neobratnosti, které se promitaji do psani, oznacil

Matgjcek (2002) jako specificky logopedicky nalez.
U specifické asimilace rozliSujeme:

sykavky - obtize pii artikulaci slov nebo slovnich spojeni (s, z, $, Z). Podle

Micankové (2011) dit€ misto seSit vyslovi Sesit x sesit.

hlasky r a 1 - problémy ve vyslovnosti téchto hlasek, které jsou umistény vedle

sebe (klavir, Klara). Podle Ml¢ankoveé (2011) dité vyslovuje 1 piSe napt. Klala x Krara.

alveoral a palatal - problémy s vyslovnosti slabik di, ti, ni, dy, ty, ny. Matéjcek
(1995) uvadi, ze dité¢ napt. misto ,,Nyni budou prazdniny* vyslovuje ,,Nini budou

prazdnini x ,,Nyny budou prazdnyny*.

U artikula¢ni neobratnosti se objevuje ve vyslovnosti ditéte deformovanost

slov napt. misto podplukovnik dité vyslovuje - pknik x poplnik apod.

Psat se déti uci v t€sném spojeni s vyukou Cteni. Postupné si osvojuji druhy
pisma - tiskaci a psaci. Spojuje tedy nejen grafickou podobu pismene a zvukovou
podobu hlasky, ale i jeji dvoji grafické provedeni. Dité se uci psat, kontroluje,
co napsalo a musi tedy sviij vytvor pieCist. Vzijemna zavislost Cteni a psani

se projevuje 1 opacnym zpusobem — nejprve text precte a nasledné opise nebo piepise.

Nécviku psani pfedchdzi piipravnd cviceni, ktera jsou rozvijena

uz v predskolnim véku. Ve skolnim véku rozvoj grafomotoriky rozvijime podle
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metodickych postupt cvikll v urcitém potadi (Cary svislé, vodorovné, kruznice, oval,

horni klic¢ka, dolni kli¢ka, dolni oblouk, horni oblouk, spojeni oblouktl, vinovka atd.).

Diilezité je dodrzovani hygieny psani — spravné sezeni a drzeni t¢la pfi psani,
spravny uchop psaciho nacini, spravny sklon sesitu atd. Dit€¢ si postupné osvojuje
formalni stranku pisma, uci se napodobovat tvary jednotlivych pismen, jejich spojovani
do slabik a nasledné¢ do slov i vét. Pozornost je vénovédna pfedevSim na spravnost
grafického znazornéni. Postupné si osvojuje pravidla uspofadani psaného projevu
(piSe se zleva doprava, mezery oznacuji hranice jednotlivych slov, tecka a ostatni
znaménka ukoncuji vétu. Procvicovani psani probihd formou opist, piepisi (pismo

tisténé 1 psané), diktatd a autodiktatt (Vagnerova, 2001).

,, Predevsim se mad vypéstovat pevné spojené hldaska — pismeno a pak procvicovat
psani opisovanim, prepisovanim, psanim diktdati, samostatnym vyhleddvanim

a opravovanim chyb a pritom dodrzovat uihlednost pisma* (Sovak, 1984, s. 213,214)

Déti na konci prvni tfidy dosahuji Grovné spravnosti grafického znazornéni
jednotlivych pismen (Vagnerova, 2001). Aby se v dostate¢né mife mohl Zak soustfedit
na obsah psaného textu a nedopoustél se chyb, musi si proces psani plné
zautomatizovat, aby jej nezatézovala nutnost sledovat formalni spravnost psané¢ho

projevu.
Podobné jako u nacviku ¢teni musime dodrZovat obdobné zasady:
e dilezity je nacvik techniky psani, sezeni, uchop psaciho nacini
e upevnovani tvard pismen a ponechat del$i dobu na jejich fixaci
e neustale vyuzivat ndzor ve spojeni s obrazkem pied sebou (abeceda)

e dostatek ptedloh psanych psacim pismem (procvieni ¢teni psaciho

pisma)
e dostatecny nacvik tvaru psaciho pismene (Stétec, papir, tabule, papir)
e dostatecny nacvik spojovani pisma (modelina, provéazek, vina)

e dulezita motivace
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., Pres veskeré civilizacni zmény posledniho pulstoleti ziistava i na zacatku 21.
stoleti dovednost cteni a psani samoziejmym zakladnim kamenem vzdélavani

a nevyhnutelnym prostredkem vzdelavani i kulturniho rozvoje “. (Spilkova, 2005, s. 142)
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PRAKTICKA CAST

8 CIL, METODOLOGIE A TECHNIKY VYZKUMU

Hlavnim cilem vyzkumné casti bakalaifské prace je zjistit nejcastéjsi kategorie
narusenych komunikacnich schopnosti, které se vyskytuji u zakl prvnich ro¢nikt
zékladnich Skol v lounském okrese. Parcidlnim cilem je zjisténi, jaky vliv na nacvik
dovednosti ¢teni a psani zakt prvnich ro¢nikG zékladnich Skol v lounském okrese,

ma ptitomnost narusenych komunikaénich schopnosti.

Pro vyzkumné Setfeni je zvolena kvantitativni metoda a z moznych vyzkumnych
metod je vybran dotaznik, pro svou efektivni techniku, diky niZ lze oslovit vétsi pocet
respondentl, kteti odpovidaji na struéné polozené otdzky a nejsou dlouhodobé
zaté¢zovany. Dotaznik také nejvice vyhovuje rychlému ziskani informaci za kratky

¢as. Respondenty jsou uéitelé prvnich ro¢niki zakladnich kol lounského regionu.

Dotaznik vlastni konstrukce je sestaven z dvaceti uzavienych otazek tak,
aby bylo dosazeno stanovenych cili a aby bylo potvrzeno ¢i vyvraceno stanoveni

hypotéz. Dotaznik je uveden v pfiloze bakalafske prace.

Pro vyzkum jsou zvoleny tyto hypotézy:

H1 — Vyvojova dysfazie a naruSeni c¢lankovéani fe€i patfi mezi nejcastéjsi
kategorie NKS u déti prvniho ro¢niku zakladni Skoly.

H2 — Pretrvavajici NKS u Z&kd prvnich ro¢nikit zakladni Skoly maji vliv

na nacvik ¢teni.

H3 — Pretrvavajici NKS u zékd prvnich roc¢nikd zdkladni Skoly maji vliv

na nacvik psani.
Casovy harmonogram price:
studium odborné literatury — 9/2016 — 10/2016
zpracovani teoretické ¢asti prace — 11/2016 — 12/2016
vlastni Setfeni, sbér dat — 1/2017

zpracovani a analyza vlastniho Setfeni, zavéry — 1/2017 — 2/2017
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9 CHARAKTERISTIKA MISTA SETRENI A
VYZKUMNEHO VZORKU

Vyzkumné Setieni probihalo na 19 Skolach lounského okresu, z nichz Sest $kol

je meéstskych a ¢trnact skol vesnickych.

Zakladni $kola Skolni v Lounech je méstskd kola a nachazi se v moderni
budové, jejiz soucasti je 1 Skolni hfisté. Pro handicapované zaky nabizi bezbariérovy
pristup a vytahovou ploSinu. Své dvefe maji oteviené i pro zaky se specifickymi
poruchami uceni a chovanim. Pro pfedskolni déti maji ziizenou ptipravnou tfidu. Svym
zakim nabizi kvalitni vyuku v moderné vybavenych ttidach, v tabletové, multimedidlni,
interaktivni a pocitatové ucebné. V jazykové nabidce maji anglicky jazyk, némecky
jazyk a jazyk rusky. Skolni druZina je samoziejmosti, pro Zaky druhého stupné
je zpftistupnén Skolni klub. Na této Skole se vzdélava 348 zakt od 1. — 9. tfidy.

V leto$nim Skolnim roce jsou otevieny tfi prvni tfidy s poctem 67 zak.

Ziakladni Skola Kpt. Otakara JaroSe v Lounech je plné organizovana sidlistni
meéstskd Skola s 1. a 2. stupném. Soucasti rozsahlého aredlu jsou dvé hfisté, Skolni
pozemek a jablonovy sad. Déle je na Skole pékné vybavena télocvicna a plavecky
bazén. Svym Zzaklim nabizi vyuku v moderné vybavenych kmenovych tfidach
s interaktivni tabuli a fadou odbornych uceben, jako je napt. laboratof, vytvarnd ucebna,
hudebni ucebna, pocitacova ucebna. K dosazeni lepSich vysledki u zakl s vyvojovymi
poruchami uceni byly zavedeny dyslektické skupiny pro prvni a druhy stupen. Celkovy
pocet zaku v této Skole je 415. Pro letosni Skolni rok jsou otevieny tii prvni tiidy

S poctem 76 zaki.

Ziakladni Skola Prokopa Holého je Skola pro zdky 1. — 9. ro¢niku. Nachazi
se Vv klidné ¢asti mésta, blizko mistniho parku. Obyva komplex modernich budov,
ve kterych se nachdzi moderné vybavené kmenové tfidy a odborné ucebny jako napf.
ucebna ptirodopisu, hudebni vychovy, jazykovd ucebna a interaktivni ucebna pro
1. stupen. Soucasti skoly je plavecky bazén, dvé télocvicny a rozsahly sportovni areal
s atletickou drahou a hfisti na kopanou, micové hry a tenis. Kapacita $koly je pro 800
zaku, v prvnich ro¢nicich, které jsou rozd€leny do Ctyft tfid, je v letoSnim Skolnim roce

82 zaku.
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Ziakladni Skola Premyslovei Vv Lounech se také fadi mezi méstské Skoly.
Obyva dva pavilony, ve kterych probihd vyucovéani od 1. — 9. tfidy. Okoli aredlu
je upraveno do parkového charakteru se zahradou, sklenikem, modernim atletickym
hiistém a tenisovym kurtem. Vyuka probihd v kmenovych tfiddch 1 odbornych
ucebnach, které jsou moderné vybaveny. Letosni Skolni rok skolu navstévuje celkem

560 zaka. Prvni tfidy byly otevieny dvé s poctem 33 zakd.

Zakladni Skola Jana Amose Komenského v Lounech je méstskd Skola, ktera
obyva velmi zachovalou historickou budovu s bohatou historii. Soucasti Skoly
je 1 skolni htisté. Hlavni prioritou této Skoly je jazykové vzdélavani zakl. Cizi jazyk
se vyucuje uz v prvnim roc¢niku a od Sestého ro¢niku si zaci mohou vybrat z nabidky
némecky, francouzsky nebo Spanélsky jazyk. Potfadaji pro zdky jazykové pobyty
V zahrani¢i a umoziuji jim sklddat Cambridgeské zkousky z anglického jazyka
a mezinarodné uznavané zkousky Fit in Deutsch z jazyka némeckého a DELF z jazyka
francouzského. Dals§i zaméfeni maji na vyuziti informacénich technologii, zaci maji
k dispozici nové vybavenou pocitaovou a multimedialni uéebnu, nékolik interaktivnich
tabuli. Utastni se projektu eTwinning a Adopce na dalku. V moderné zafizenych
kmenovych tfiddch a odbornych ucebnach se tento Skolni rok vzdélava 538 Zzaki.

Otevieny byly tfi prvni tfidy s celkovym poc¢tem 62 zak.

Zakladni Skola Postoloprty patii mezi méstské skoly. Obyva velky komplex
budov. Vzdélavani na této Skole poskytuji zadkim 1. — 9. tfidy pro déti z mésta
Postoloprt a blizkého okoli. Pro své zdky se snaZi vytvofit klidnou a pfijemnou
atmosféru. Pro vyuku mohou Zaci vyuzivat moderné zatizené kmenové tfidy, odborné
ucebny jako napf. vytvarna, hudebni, pfirodovédnd, chemicka apod. Soucésti Skoly
je sportovni aredl s atletickym hfistém. Kapacita Skoly je pro 910 zaka, prvni tfidy

Vv letoSnim Skolnim roce byly otevieny tfi s poctem 56 zaku.
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Vesnické skoly:

Vesnické skoly maji téméf shodné charakteristiky. Dojizdi i dochazi do nich Zaci
Z okolnich vesnic a podle jejich poctu v danych rocnicich jsou pospojovany, vétSinou
do tii tfid. Takovéto Skoly jsou nazyvany Skolami malotfidnimi. SpoleCnym rysem
je, ze se Vjedné tridé uci souCasné¢ dva rocniky, ve druhé tiidé taktéz a ve treti
se vyutuje samostatné jeden roénik. Reditelé §kol vétsinou upiednostiiuji vyutovani
prvnich tfid ve tfidé samostatné, coz neni vzdy realné. Slozeni tiid je zavislé na poctu
zakl v danych rocnicich a proto se mize jejich sloZzeni kazdym rokem ménit.
Modernizace samoziejm¢ zasahla i vesnické Skoly a tak zde mohou ucitelé¢ i Zaci

vyuzivat modernizované kmenové tiidy a odborné ucebny.

V téchto vSech Skolach poskytuji svym Zakiim moZnost navstévovat Skolni
druZinu, $kolni jidelnu, rizné zajmové krouzky. Skoly organizuji vylety, exkurze, Skoly
Vv prirod¢, navstévuji riizna divadelni predstaveni. Zaci se podle svych moznosti ucastni
ruznych soutézi a zavodl, kde mohou reprezentovat svou Skolu.

Vyzkumny vzorek tvofilo celkem 110 Zaka s naruSenou komunika¢ni schopnosti

Vv 35 prvnich tfidach zakladnich $kol v lounském okrese.
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10 VLASTNI VYZKUMNE SETRENI

Protoze se téma bakaldiské prace zabyva vlivem NKS na nacvik dovednosti
¢teni a psani v prvnim ro¢niku, probihalo dotaznikové Setfeni az béhem druhé poloviny
mesice ledna 2017, kdy bylo mozno tyto informace ziskat. Dotazniky byly ptedany
osobné témer vSem ucitelkdm prvnich roc¢nikti na vSech zakladnich Skolach lounského
okresu. V piipadé jejich nepfitomnosti byly ponechany u jejich kolegyn ¢i na feditelstvi
dané skoly. Osloveno bylo celkem 37 ucitelek prvnich roc¢nikli, z toho 35 ucitelek

dotaznik vyplnilo. Rozddno bylo celkem 130 dotaznik, vraceno bylo 110 dotaznikd.

Na zaklad¢ vyhodnoceni 110 dotaznikli jsou data zpracovéana v nasledujicich

grafech, které jsou okomentovany.
Vysledky Setfeni jednotlivych otazek:
Otazka ¢islo 1
Kolik zakt mate ve tfid¢ celkem a kolik je z tohoto poctu chlapcti a dévcat?

Graf 1: Celkovy pocet zaku
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(zdroj: vlastni Setteni autorky, 2017)

Podle odpovédi ucitelek prvnich ro¢niki v lounském okrese je celkovy pocet

zak ve sledovanych prvnich ro¢nicich 488, z toho 255 chlapcti a 233 dévcat.
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Otazka Cislo 2

Kolik zakd zcelkového poctu ve Vasi tfidé ma problém s feci

a kolik je z toho chlapcu a dévcat?

Graf 2: Poéet zaki s NKS
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(zdroj: vlastni $etieni autorky, 2017)

Vyzkumné Setfeni ukézalo, ze naruSenou komunikacni schopnost mé celkem

110 zakd, z toho 76 chlapct (69%) a 34 divek (31%).
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Otazka Cislo 3

Jestlize ma n¢kdo problém s feci, o jaky druh narusené komunikaéni schopnosti

se jedna?

Graf 3: NKS u sledovanych Zaki
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(zdroj: vlastni $etieni autorky, 2017)

Podle vyzkumného Setfeni je nejvétsi pocet narusené komunikacni schopnosti
u zaki prvnich ro¢nika zékladnich Skol v lounském okrese u naruSeni €lankovani Feci
(36 chlapci - 32,70% a 20 divek - 18,20%). Na druhém misté je podle pozorovani
tiidnich ucitelek naruseni grafické stranky Feci (11 chlapci - 10% a 3 divky - 2,70%).
Tteti v pofadi se umistilo naruSeni zvuku Fe¢i (10 chlapci - 9% a 4 divky - 3,60%).
Na ctvrtém misté se umistila vyvejova nemluvnost (8 chlapci - 7,20% a 2 divky
- 1,80%), nasleduje naruseni plynulosti feci (6 chlapct - 5,50% a 2 divky - 1,80%).
Dalsi misto obsadily kombinované vady ¥eéi (4 chlapci - 3,60% a 1 divka - 1%).
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Shodny vysledek u chlapct a dév¢at maji poruchy hlasu (1 chlapec - 1% a 1 divka
- 1%). Ziskana neuroticka nemluvnost byla zjisténa pouze u jedné divky (0 chlapci
a 1 divka - 1%). Ziskanou organovou nemluvnosti a symptomatickymi poruchami

Fe€i netrpi ani jeden chlapec a ani jedna divka (0 chlapc, 0 divek)
Otazka cislo 4
Zpusobuji podle Vas problémy s fe¢i i problémy s nadcvikem c¢teni a psani?

Graf 4: Problémy p¥i nacviku ¢teni a psani
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(zdroj: vlastni Setieni autorky, 2017)
Problém s NKS pii nacviku ¢éteni ¢ini problém 105 zakim (95%), 5 zaka (5%)
pii nacviku c¢teni problém nema. Pii nacviku psani ma problém 98 zaka (89%)

a 12 zaki (11%) pti nacviku psani problém nema.

49



Otazka cislo 5

a) Hlasky, které Spatn¢ vyslovuje i Spatné ¢te?

b) Hlasky, které $patné vyslovuje i $patné pise?

Graf 5: Podil §patné vyslovnosti na ¢teni
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(zdroj: vlastni $etieni autorky, 2017)

Graf 6: Podil $patné vyslovnosti na psani
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Z odpovedi ucitelek prvnich roéniki zékladnich $kol v okrese Louny je patrné,
ze 7aci, ktefi Spatné vyslovuji i Spatné ¢tou a pisi. Z celkového poctu 110 zakd, jich

pti Spatné vyslovnosti i §patné ¢te 109 (99%) a 1 zak (1%) cte spravné. Pii chybné

(zdroj: vlastni Setfeni autorky, 2017)

vyslovnosti i $patné pise 67 zaku (61%) a 43 zaku (39%) s timto problém nema.
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Otazka Cislo 6
a) Vyvozuje zak spravné hlasku na zacatku slova?
b) Vyvozuje zak spravné hlasku na konci slova?

Graf 7: Vyvozovani hlasky na za¢atku slova
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(zdroj: vlastni Setfeni autorky, 2017)

Graf 8: Vyvozovani hlasky na konci slova
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(zdroj: vlastni Setteni autorky, 2017)
Na tuto otazku tfidni ucitelky odpovédely, Ze pii vyvozovani hlasky na zacatku

slova z celkového poctu zaka 110 spravné vyvozuje 92 zaku (84%) a Spatné vyvozuje
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18 zakd (16%). Pii vyvozovani hlasky na konci slova z celkového poctu zaka 110
spravné vyvozuje 46 zakl (42%) a Spatné vyvozuje 64 zaka (58%).

Otazka cislo 7

a) Pii ¢teni zak vynechava hlasku (napf. stavi — savi)?

b) Pii psani zak vynechava pismeno (napf. stavi — savi)?

Graf 9: Vynechavani hlasek pri ¢teni
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(zdroj: vlastni Setfeni autorky, 2017)

Graf 10: Vynechavani pismen pii psani
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(zdroj: vlastni Setteni autorky, 2017)
Vyzkumné Setfeni ukazalo, ze z celkového poctu 110 zakd jich 92 (84%) pti

cteni hlasku vynechava a 18 zakt (16%) cte bez vynechavani hlasky. Pfi psani
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se z celkového poctu 110 zaka této chyby dopousti 75 zakt (68%) a 35 zaku (32%) pise

bez vynechavani pismena.
Otazka Cislo 8
a) Pfi ¢teni nahrazuje problémovou hlasku za jinou (napf. zeli — seli)?
b) Pii psani nahrazuje problémové pismeno za jiné (napt. zeli — seli)?

Graf 11: Nahrazovani problémové hlasky za jinou - ¢teni
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(zdroj: vlastni Setfeni autorky, 2017)

Graf 12: Nahrazovani problémové hlasky za jiné - psani

70%

60%

50%

40%
m nenahrazuje

30% - m nahrazuje
20% -

10% -

0% -
nenahrazuje nahrazuje

(zdroj: vlastni Setfeni autorky, 2017)

Na otazku ¢. 8 podle vyzkumného Setfeni bylo odpovézeno, ze z celkového

poctu zakt 110, problémovou hlasku pfi ¢teni nahrazuje za hlasku jinou 98 zaku (89%)
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a 12 zaka (11%) s timto problém nema. Pfi psani problémové pismeno nahrazuje jinym
pismenem 67 zaka (61%) a 43 zaku (39%) pismena nenahrazuji.

Otazka cislo 9

a) Pfi ¢teni zék neodliSuje sluchem hlasky (napt. sad — sud)?

b) Pti psani zak neodliSuje sluchem pismena (napft. sad — sud)

Graf 13: Sluchové rozliSovani hlasek - ¢teni
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(zdroj: vlastni Setfeni autorky, 2017)

Graf 14: Sluchové rozliSovani pismenek - psani
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(zdroj: vlastni Setteni autorky, 2017)

Podle vyzkumného Setfeni bylo na tuto otdzku odpovézeno, Ze z celkového
poctu zakl 110, se pfi Cteni zdmény hlasky vlivem sluchového vnimani dopousti 47

zaku (43%), ostatnich 63 zaku (57%) pii ¢teni hlasky nezaménuje. Pii psani se zaméné
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pismena vlivem sluchového vnimani dopousti 54 zaki (49%), ostatnich 56 zaku (51%)
pismena pii psani nezaméiuje

Otazka cislo 10

a) Pfi ¢teni zék prevraci hlasky ve slové (napt. limo — milo)?

b) Pii psani zak ptevraci pismena ve slove (napt. limo — milo)?

Graf 15: Pfevraceni hlasek ve slové - ¢teni
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(zdroj: vlastni setieni autorky, 2017)
Graf 16: Prevraceni hlasek ve slové - psani
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(zdroj: vlastni Setfeni autorky, 2017)

Na vyse polozenou otazku tfidni ucitelky odpovédély, ze z celkového poctu 110

zaku jich 18 (16%) pii Cteni prevraci hlasky ve slové a 92 zaka (84%) tento problém
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nema. Pfi psani pievraci pismena ve slovech 13 zaka (12%) a 97 (88%) pismena
ve slovech pfi psani nepfevraci.

Otazka dislo 11

a) Pii ¢teni zak vklada do slova hlasku, ktera tam nepatii (napf. samo — slamo)?

b) Pti psani zak vklada do slova pismeno, které tam nepatii (napf. samo-slamo)?

Graf 17: Vkladani hlasek do slov - éteni
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(Zdroj: vlastni $etieni autorky, 2017)

Graf 18: Vkladani pismen do slov - psani
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(zdroj: vlastni Setfeni autorky, 2017)
Vyzkumné Setieni ukazalo, ze z celkového poétu 110 zakt 2 zaci (2%) pti Eteni

vkladaji do slova hlasku, ktera tam nepatii a 108 zakd (98%) tento problém nema.
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Pfi psani vklada do slov pismena, které tam nepatii 4 zaci (4%) a 106 (96%) pise slova

bez vkladani pismen, které tam nepatfi.
Otazka cislo 12
a) Pfi ¢teni zak chybuje v uréovani délky samohlasek (napf. a-a, e-¢€)?
b) Pti psani zak chybuje v urovani délky samohlasek (napf. a-a, e-¢)?

Graf 19: Urcovani délky samohlasek - ¢teni
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(zdroj: vlastni Setfeni autorky, 2017)

Graf 20: Urcovani délky samohlasek — psani
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(zdroj: vlastni Setteni autorky, 2017)
Vyzkumné Setfeni ukazalo, ze z celkového pocétu zaka 110 jich 88 (80%) pti

¢teni chybuje v urovani délky samohlasek a 22 zaka (20%) se této chyby nedopousti.
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Pii psani jich 92 (84%) chybuje v uréovani délky samohlasek a 18 zaku (16%) délku
samohlasek urcuje spravne.

Otazka dcislo 13

a) Pfi ¢teni zak zaménuje zvukoveé podobné hlasky (napf. s-z, t-d)?

b) Pti psani zak zaménuje zvukové podobna pismena (napft. s-z, t-d)?

Graf 21: Zvukové podobné hlasky - ¢teni
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(zdroj: vlastni setieni autorky, 2017)

Graf 22: Zvukové podobna pismena — psani
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(zdroj: vlastni setfeni autorky, 2017)
Na tuto otazku tfidni ucitelky odpovédely, ze z celkového poctu 110 zaki jich

62 (56%) pri ¢teni zaménuje zvukoveé podobné hlasky a 48 (44%) tento problém nema.
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Pfi psani zaménuje zvukové podobna pismena 64 zaka (58%) a 46 (42%) zaku tento

problém nema.
Otazka cislo 14
Ma zak nedostatky v pfijeti, zpracovani a porozuméni pokynti?

Graf 23: Reakce na pokyny
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(zdroj: vlastni Setieni autorky, 2017)
Vyzkumné Setfeni ndm ukéazalo, jaké nedostatky s pfijetim, zpracovanim
a porozuménim informaci maji zaci prvnich ro¢nikd v lounském okrese, kteti maji
narusenou komunikacni schopnost. Z celkového poctu 110 zakt se potyka s problémy
spravné piijmout informace 20 zakia (18%), 90 zakt (82%) piijima informace spravné
a bez problému. Zpracovani informaci ¢ini problémy 67 Zzakim (61%) a 43 (39%)
zpracovava informace spravné. 88 zaku (80%) pokynim neporozumi, 22 zakt (20%)

potize s porozuménim nema.
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Otazka cislo 15

Ma zdk problémy ve sluchové analyze: rozlozi vétu na slova, rozlozi slova

na slabiky, rozlozi slabiky na hlasky?

Graf 24: Sluchova analyza

90%
80%
70%
60% -
50% -
40% -
30% -
20% -
10% -
0% -

Hano

Hne

rozloZi vétu na slova  rozloZi slova na rozloZi slabiky na
slabiky hlasky

(zdroj: vlastni setieni autorky, 2017)

Podle vysledkti vyzkumného Setfeni z celkového poctu 110 zakt, se problémy
ve sluchové analyze projevuji pii rozlozeni vét na slova u 44 zaka (40%), 66 Zzaka
(60%) vétu na slova rozlozi bez problému, pii rozlozeni slov na slabiky se chyb
dopousti 26 zaku (24%), 84 zaku (81%) rozklada slova na slabiky bez chyb a pii
rozlozeni slabik na hlasky chybuje 21 zakd (19%), 89 zaku (81%) rozlozi slabiky

na hlasky bez problémd.
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Otazka cislo 16

Ma zak problémy ve sluchové syntéze: sklada hlasky do slabik, sklada slabiky

do slov, sklada slova do vét?

Graf 25: Sluchova syntéza
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(zdroj: vlastni Setieni autorky, 2017)

Podle vysledkli vyzkumného Setieni z celkového poctu zakid 110, se problémy
se sluchovou syntézou projevuji pii skladani hlasek do slabik u 34 zaku (31%), 76 zaka
(69%) slozi hlasky do slabik bez problému. Pfi skladani slabik do slov se chyb dopousti
39 zaku (35%), 71 zakn (65%) sklada slabiky do slov bez chyb. Slozeni slov do vét ¢ini
problémy 64 zaktim (58%), 46 zaku (42%) slova do vét slozi bez problému.
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Otazka cislo 17
Ma zak problémy pfi orientaci v textu (napft. fadek, sloupec, nahote, dole)?

Graf 26: Orientace v textu
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(Zdroj: vlastni setieni autorky, 2017)
Orientace v textu, podle vyzkumného Setfeni, ¢ini problémy 76 zakim (69%)

a 34 7aka (31%) se v textu orientuje dobfe.
Otazka cislo 18
Je schopen odfikat basen (fikanku) bez komoleni slov?

Graf 27: Recitace bez komoleni slov
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(zdroj: vlastni Setfeni autorky, 2017)
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Na tuto otazku respondenti odpovédeli, ze odiikat basen nebo fikanku €ini potize

84 zakum (68%), 26 zakl (32%) basen nebo fikanku odiika bez komoleni slov.
Otazka cislo 19
Chybuje vice v opisu, piepisu nebo diktatu?

Graf 28: Chybovani v opisu, piepisu a diktatu
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(zdroj: vlastni Setieni autorky, 2017)
Vétsina dotazovanych se shodla na poradi psaného textu podle chybovani
nasledovné: zaci nejméné chybuji v opisu (15%), vice chybuji v ptepisu (30%) a nejvice

chybuji v diktatu (55%).
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Otazka cislo 20
Odpovida slovni zasoba zaka véku ditéte?

Graf 29: Slovni zasoba
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(zdroj: vlastni Setteni autorky, 2017)
Tento graf ukazuje, ze slovni zasobu, ktera odpovida véku zaka prvniho ro¢niku
zakladni $koly, ma podle vyzkumného Setfeni 72 zakt (65%), u 38 (35%) zaka slovni

zasoba neodpovida.
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11 ZAVERY SETRENI U ZAKU S NKS V 1. ROCNIKU
ZAKLADNI SKOLY Z POHLEDU SPECIALNIHO
PEDAGOGA

Cilem empirické casti bakalaiské prace bylo zjistit nejcastéjsi kategorie
narusenych komunika¢nich schopnosti a jejich vliv na nacvik dovednosti ¢teni a psani
u zakl prvnich ro¢nikti zakladnich Skol v lounském okrese. Vyzkumny soubor tvofilo
19 zakladnich Skol v lounském okrese. Vyzkumné Setfeni probihalo na zakladé
dotaznikd vlastni konstrukce, které vypliovaly tfidni uCitelky prvnich tiid v okrese

Louny. Dotaznik k nahlédnuti je umistén v ptilohach.
Vyzkumnych cil bylo dosazeno pomoci stanoveni nasledujicich hypotéz:

Hypotéza H1 — Vyvojovd dysfazie a naruSené clankovani feCi patii mezi

nejcastejsi kategorie NKS u déti prvniho ro¢niku zékladni Skoly.

Podle vysledkii vyzkumného Setfeni z 19 zakladnich $kol v okrese Louny
se nepotvrdilo tvrzeni, Ze se vyvojova nemluvnost, kterou trpi 8 chlapci a 2 divky
z celkového poctu 110 sledovanych zakil, fadi mezi nejcastéjsi kategorie NKS u zaka
prvniho ro¢niku zakladni $koly. Jak nam ukazuje graf ¢. 3 - NKS u sledovanych zakd,
oslovené tfidni ucitelky prvnich ro¢nikti zékladnich Skol v lounském okrese je fadi

az na ¢tvrté misto. Tato ¢ast hypotézy H1byla falzifikovana.

Z vyzkumného Setfeni vyplyva a tfeti graf v pofadi sndzvem: ,,NaruSend
komunikacni schopnost u sledovanych zakt* potvrzuje, ze z celkového poctu 110 zakt
prvnich rocnikti v okrese Louny, ktefi trpi naruSenou komunikaéni schopnosti,
se nejcastéji vyskytuje narusSeni ¢lankovani Feli, které se vyskytuje u 36 chlapctu
a u 20 divek. Ucitelky prvnich ro¢nikli zédkladnich $kol lounského okresu tadi tuto
kategorii NKS na prvni misto. Tato ¢ast hypotézy H1 byla verifikovana. Naplnéni cilg,

tykajici se hypotézy H1 této bakalarské prace, bylo splnéno.

Hypotéza H2 — Pretrvavajici NKS u zaka prvnich tfid zakladni skoly maji vliv

na nacvik cteni. Tato hypotéza byla verifikovana.

Podle vyzkumného Setfeni naruSend komunikacni schopnost zplisobuje zakiim

problémy v nacviku ¢teni. Hodnoty z vyzkumného Setfeni jsou posloupné sefazeny
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v

ve Cteni v 98%, pifi nahrazovani problémové hlasky za jinou zaci chybuji v 89%,
U vynechavani hlasek v 84%, v ur¢ovani délky samohlasek v 80%, pokynim, které
dostava, zédk neporozumi v 80%. Také Spatnd orientace v textu pfispiva k neuspéchu
v nacviku cteni - podle Setieni v 69%. U spravné recitace fikanek a basni vysledky
Setfeni ukazaly komoleni slov u 68% zakl. Pokyny zéci nezpracuji v 61% , pii skladani
slov do vét chybuji v 58%, u zamény podobnych hlasek v 56%, u diktatd chybuyji
v 55%, ve sluchovém rozliSovani ve 43%, u rozloZeni véty na slova chybuji ve 40%,
pii skladani hlasek do slabik chybuji v 31%, pfi skladani slabik do slov chybuji ve 35%,
v piepisu chybuji ve 30%, u rozlozeni slova na slabiky chybuji ve 24%, u rozlozeni
slabiky na hlasky chybuji v 19%. Pokyny nepfijmou v 18%, u pievraceni hlasek
ve slové chybuji v 16%, v opisu chybuji v 15%, pii vkladani hlasek do slov ve 2%.
Z pohledu tfidnich ucitelek a podle grafu ¢. 4 snazvem ,Problémy pii nacviku
s ¢tenim™ vyplyva, ze podil NKS na ¢teni zptisobuje problémy v 95%. Cil, tykajici

se této Casti bakalarské prace byl splnén.

Hypotéza H3 — Pretrvavajici NKS u zakl prvnich ro¢nikli zdkladni Skoly maji

vliv na nacvik psani. Tato hypotéza byla verifikovana.

Podle vyzkumného Setieni naruSena komunikacni schopnost zptisobuje zakiim
problémy 1 v nacviku psani. Vysledky Setfeni jsou 1 zde posloupné sefazeny
pismena za jiné, Zaci chybuji v 61%, u vynechdvani pismen v 68%, v urovani délky
samohlasek v 84%, pokynim, které dostavaji - neporozumi v 80%. Také Spatna
orientace Vv textu prispiva k netispéchu v nacviku psani, podle Setfeni je to v 69%.
Pokyny nezpracuji v 61%, pfi Spatné vyslovnosti n€které hlasky ji i Spatné pisi v 61%,
pti skladani slov do vét chybuji v 58%, u zdmény podobnych pismen chybuji v 58%,
u diktatd chybuji v 55%, ve sluchovém rozliSovani pismen ve 49%, pii rozlozeni véty
na slova chybuji ve 40%, pii skladani pismen do slabik chybuji v 31%, pii skladani
slabik do slov chybuji ve 35%, v ptepisu chybuji ve 30%, pii rozloZeni slova na slabiky
chybuji ve 24%, u rozlozeni slabiky na hlasky chybuji v 19%. Pokyny nepiijmou
v 18%, u pfevraceni pismen ve slové chybuji v 12%, Vv opisu chybuji v 15%,

pii vkladani pismen do slov chybuji ve 4%.
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Sviij podil na uspésnosti ma také slovni zasoba zdka a podle vysledku Setieni
slovni zésoba odpovida véku v 65% a v 35% neodpovida véku. Z pohledu tfidnich
ucitelek a podle grafu ¢. 4 s ndzvem ,,Problémy pii nacviku s psanim* vyplyva, ze podil
NKS na psani zplsobuje problémy v 89%. Cil, ktery byl vlivu NKS na nacvik

dovednosti psani vytycen, byl splnén.

Podle vyzkumného Setfeni jsou sepsany tyto navrhy pro praxi:

e Jiz pfi prvnim setkani szdkem si vSimat projevit komunikacnich
schopnosti, pfi zjiSténi nedostatki doporucit logopedické vySetieni

a zdlraznit zakonnym zastupciim ditéte dilezitost spravné vyslovnosti.

e Sezndmit rodi¢e s moznymi problémy pii pocatcich cteni a nasledné
i psani, zpusobené Spatnou vyslovnosti, informovat o mozZnych

postupech, poskytnout vhodné materialy.

e Poskytnout Zdkovi s NKS vhodnou logopedickou intervenci (nejlépe
Skolni logoped), spolupracovat s logopedem ze SPC, klinickym

logopedem.

e Informovat, pfipadné 1 pfipravit pedagogické pracovniky, ktefi piijdou
s zakem s NKS do styku, na zptsob prace s nimi (vzéjemna spoluprace).

e Zajistit vhodné podminky pro vzdélavani zaki s NKS — potiebny
materidlni vybaveni, vhodné pomiicky, cviceni, metodické listy, obrazky
apod.

e Dodrzovat zasady hlasové hygieny a byt pro Zdka i mluvnim vzorem.

e V hodinach zarazovat fonacni, dechova, artikula¢ni cviceni.

e Rozvijet slovni zdsobu pasivni 1 aktivni, umoziovat prilezitosti
na seberealizaci ve verbalnich i neverbalnich projevech, podporovat

komunika¢ni kompetence.

e Vytvaret klidné, harmonické a pratelské klima tfidy, aby nedochdzelo
k negativnim jeviim ve smyslu diskriminace nebo Sikany vici détem

s NKS
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ZAVER

Bakalaiskd prace je zaméfena na nejcastéj$i kategorie naruSenych
komunikacnich schopnosti a jejich vliv na nacvik ¢teni a psani zakt prvnich ro¢nikt
zékladnich Skol v okrese Louny. Cilem vyzkumu bylo zjistit nejcastéjsi druhy

naruSenych komunikacnich schopnosti, které pietrvavaji az do prvnich rocniki

zakladnich 8kol a jaké konkrétni problémy pfi nacviku Cteni a psani zptisobuji.

Vyzkumné Setieni ukdzalo na nejéastéjsi druh narusené komunikacni schopnosti,
kterou je podle tfidnich ucitelek prvnich ro¢nikli v lounském okrese naruseni ¢lankovani
feCi. VIiv 1 ostatnich, vyzkumnym Setfenim zjiSténych, naruSenych komunikacnich
schopnosti na nacvik dovednosti ¢teni a psani se projevil nejen ve vyslovnosti,
coz je logické, ale také zpusobuje zakiim jiné problémy. Ve ¢teni je to naptiklad
vynechdvani hldsek, nahrazovani hlasek hldskami jinymi, chybovanim v urcovani délky
hlasek, zaménovani hlasek zvukoveé podobnych atd. Pti psani jsou to problémy podobné
a projevuji se jako vynechavani hlasek, psani hlasek tak, jak jej sly$i — tedy Spatné,
nahrazovani pismen jinymi pismeny, chybovani v uréovani délky samohlések,

zaménovani zvukoveé podobnych hlasek atd.

Cil prace byl splnén.
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SEZNAM ZKRATEK

ADHD - Porucha pozornosti s hyperaktivitou

CNS — Centralni nervova soustava

DELF - Certifikace o schopnosti pouzivani francouzského jazyka
DMO — Détska mozkova obrna

NKS — Narusena komunikacni schopnost

SPC — Specialné pedagogické centrum

SPU — Specifické poruchy uceni
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Priloha A - Dotaznik

Dobry den, jmenuji se Dagmar Bajakova a jsem studentkou tfetiho ro¢niku Univerzity Jana
Amose Komenského, obor specidlni pedagogika - vychovatelstvi. Prosim o vyplnéni tohoto
dotazniku, ktery je soucasti mé bakalarské prace. Zjistuji poruchy feci a jejich vliv na nacvik
dovednosti ¢teni a psani u zakl 1. ro¢nikii zakladnich Skol. Informace timto ziskané¢ budou

pouzity pouze pro potieby vyzkumné cCasti bakalarské prace. Dékuji mnohokrat za Vasi

ochotu.
1. Kolik zZaki mate ve tifidé celkem ztoho: chlapcu dévcat
2. Z celkového poctu zaki ve tifidé ma problém s Feci ztoho: chlapct dévcat

3. Jestlize ma nékdo problém s feci, o jaky druh narusené komunikaéni schopnosti se jedna?

Vyvojova nemluvnost (dysfazie) ch d
Ziskana organova nemluvnost (afazie) ch d
Ziskana neuroticka nemluvnost (mutismus, elektivni mutismus) ch d
Naruseni ¢lankovani feci (dyslalie, dysartrie) ch d
Narus$eni plynulosti feé¢i (balbuties, tumultus sermonis) ch d
Naznak naruseni grafické stranky fe¢i (dyslexie, dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie) ch d
Naruseni zvuku feci (palatolalie, rinolalie-huhnavost) ch d
Poruchy hlasu (dysfonie) ch d
Symptomatické poruchy feci ch d
Kombinované vady feci ch d
4. Zpusobuji, podle Vas, problémy s feci i problémy se: ctenim A N

psanim A N

V souvislosti s problémem narusené komunika¢ni schopnosti ma Zak tyto problémy:

(Prosim o vyplnéni nasledujici ¢asti dotazniku pro kazdého zaka s problémy s feci zvlast’, dékuji.)

5. a)Hlasky, které Spatné vyslovuje i Spatné ¢te A N
b)Hlasky, které Spatné vyslovuje i §patné pise A N
6. a) Vyvozuje spravné hlasku na zacatku slova A N
b) Vyvozuje spravné hlasku na konci slova A N
7. a) Pti ¢teni vynechava hlasku (napf. stavi - savi) A N
b) Pii psani vynechava pismeno (napf. stavi - savi) A N



8. a) P¥i ¢teni nahrazuje problémovou hlasku jinou hlaskou (nap¥-. zeli - seli)
b) P¥i psani nahrazuje problémové pismeno jinym pismenem (napfr. zeli - seli)
9. a) P¥i ¢teni neodliSuje sluchem hlasky (nap¥. sad—sud)
b) P¥i psani neodliSuje sluchem pismena (napi. sad-sud)
10. a) P¥i ¢teni pirevraci hlasky ve slové (napt. limo — milo)
b) P¥i psani pi‘evraci hlasky ve slové (nap¥. limo — milo)
11. a) P¥i ¢teni vklada do slova hlasku, ktera tam nepat¥i (nap¥. samo — slamo)
b) P¥i psani vklada do slova pismeno, které tam nepatii (nap¥. samo — slamo)
12. a) Ve ¢teni chybuje v ur¢ovani délky samohlasek a-4, e-¢é
b) Ve psani chybuje v ur¢ovani délky samohlasek a-a, e-é
13. a) P¥i ¢teni zaméiuje zvukové podobné hlasky (napf. s-z, t-d)
b) P¥i psani zaménuje zvukové podobné hlasky (napf¥. s-z, t-d)
14. Ma nedostatky v: - prijeti
- zpracovani
- porozuméni pokynu
15. Ma problémy ve sluchové analyze - rozloZi vétu na slova
- rozloZi slova na slabiky
- rozloZi slabiky na hlasky
16. Ma problémy ve sluchové syntéze - sklada hlasky do slabik
- sklada slabiky do slov
- sklada slova do vét

17. Ma problémy v orientaci v textu (napf. Fadek, sloupec, nahote, dole)

> >» >» » » » » » » >» » » » » > > » » » » > >

z Zz2 Zz2 Z2 Zz2 Z2 Z2 Z2z Z2 Z2z Z2 Z2 Z

z

N

18. Je schopen odiikat baser/iikanku bez komoleni slov A
19. O¢islujte vzestupné (1,2,3), podle po¢tu chyb v opisu , prepisu , diktatu
20. Slovni zasoba odpovida véku A

Jesté jednou mnohokrat dékuji za VAs Cas a ochotu.

N
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