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UvoD

V poslednich letech seregnost mohla doslechnout o Znéach ve vzdavani.
VétSinou se fipomina kol pro Skoly vytvdt si vlastni Skolni vzéavaci
program, ktery by @l tyto zmeny podpdit. Jako prvni nastoupilo cestu reformy
predskolni vzdlavani, kdy na z&kladpoZzadavku Ministerstva Skolstvi, mladeZe a
télovychovy vroce 2001 zpracoval Vyzkumny Ustav pmeaacky v Praze
Ramcovy vzdlavaci program pro ipdsSkolni vzdlavani. Na zakla#l tiiletych
zkuSenosti praxe a v souladu s navrhem novéhok&talszakona byl pojmavi
obsaho¥ upraven. Aktualizace prehla v roce 2004. Od této doby je dokument
pIné v praxi matéskych Skol.

Dnes se &tSinou jedna o cirkevni matké Skoly, nebo Skoly gég’anskym
zametenim, které zahrnuji rozvoj duchovniho r@zmdo edukaniho programu.
AvSak sowdasna statni matska Skola pdebuje kurikulum, které odpovida
dnesSku. Kdyz vezmeme v Uvahu globalizagitayotewvenost vi¢i vSem narodm
a kulturam, nil by byt dan prostor globalni vyché&wozvoji sociability, orientaci
na zdravy Zivotni styl, vztah Kipod€ a Zivotnimu prosedi a dalSi. festo je ale
stéle oblast rozvoje duchovniho rasmn ditte, a to pedevsSim v fedskolnim
vzaélavani, opomijenou oblasti edukého procesu.

Pr@ jsem se ve své praci zafita na oblast fedskolni vychovy? Jde o
obdobi, ve kterém si fieme do Zivota osvojit spoustu hodnot. Wéra posta
ke s\wtu a k sob samému je jakoby startovtarou v Ehu na dlouhé trati Zivotem
v dosplosti. Nicmér pravdou #stava, ze Zzadné Zivotni obdobi nema na Zivot
cloveka takovy vliv, jako to, co prozZije do svych Sewbo sedmi let, a to
v jakékoli oblasti.

Ve své praci se chci zabyvafiznymi variantami z&enovani vzaélavaciho
obsahu duchovniho rozvojetd do integrovaného vzthvaciho obsahu. Hledat,
zda a jak je v novém kurikului@dSkolni vychovy tato oblast zastoupena,ipop

jak tuto oblast v praxi vyuzit a jak stchi pracovat. RedevSim chci nastinit

1 BACUS, A.Vase dit ve wku od 3 do 6 letPraha : Portal, 2004, s. 7.



rozvoj imanentni transcedence v programech statSiadi bez keg'anského
zamereni.

Abych si toto vyzkouSela v praxi, zrealizujickteré prvky rozvijeni
duchovniho rozréru osobnosti fedSkolniho dite v Matdskée Skole v Décich
v rozsahu jednoho integrovaného bloku a zhodnathuo pfibeh.

Cilem mé prace neni tedy poskytnoutaerpavajici informaci o vSech
moznostech zgenéni nabozenské vychovy do eddkéo procesuigdskolniho
vzklavani souvisejicich s kurikularni reformou, alelkézat na otexenost
dokumentu RVP &i vzajemnému propojovani vychovrzdlavacich oblasti a
mozné uplaténi obsahu rozvoje duchovniho rosmm déti.



1 RVP

1.1 Co je to kurikulum

Nazev kurikulum pochézi z latinského vyraawrriculum (currere-bézet) |,
piicemz pivodni vyznam tohoto slova je¢hy, zavodi& a dokonce i zavodni
vozik. Curriculum vitaemiZeme peloZit jako Zivotopisgi beh Zivota® Vyjdeme-

li z téchto vyznanmi, mizeme soudit, Ze vyjadje pohyb witym smérem, po
urtité ces¥, kurkenému cili. Vyjatuje pohyb, jenz je podidvan jednak
zvnejSku — nap. urgenim sndru, délky trasy, povrchem tigta jednak z vniku
tim, co do pohybu vklada sandzec — nap miru sousedni, mnozstvi energie,
snahu o kvalitu vykonu.

V pedagogickém smyslu pak kurikulunizeme chapat obdobrako pohyb,
ktery doprovazi vyvoj ditéte. Znamena planovanou a z&me vytycovanou a
nasng&rovanou trasu, ip jejimz absolvovani ziskava dipostupg zkuSenost, a to
v zavislosti na svych schopnostech i zajmu.

Myslenka stanovit ve vychowvzdlavacim misobeni na ditsmeér a trasu ma
Své opravaeni i opodstaténi a pochopitelé neni nova. Rozdil meziridéjSi
snahou vytyit tuto cestu tradnimi smeérnicemi a sotiasnym kurikulem je
predevsSim v nazoru na tuto cestuidme ji chapat jako nekompromisrikaz
smeru jizdy se zakazem zastaveni, poviraodrzovanou a nezpochybnitelnou
trasu (normu), a nebo ji ideme brat jakaloporu’eny, pouzitelny a osgtceny
model,v némZ jsou odb&ky, zastaveni i malé nvraty, s ohledem na schapaos
zajmy putujicich dovoleny.

Kurikulum jako navrh cesty, ktera vede k zamému ziskavani zkuSenosti
ditéte, je chapano po¥mé Siroce. Zahrnuje v sébprocesy, progedky i
podminky k dosazeni cile. Kurikulum tte byt chapano jakovzdélavaci
program, plan nebo projekt vychognvzclavaciho fisobeni (vytgeni snéru,
déelky a cile trasy),obsahova naph vychovre- vzdilavaciho fisobeni (na

z&kladni Skole je to seznam wavacich pedmeti a jejich casové rozvrzeni,

2BECVAROVA, Z. Souasna mateska Skola a jejfizeni.Praha : Portal, 2003, s. 27.



v matdské Skole je to rozvrzeni vychovnych slozek). Kekulu mizemeradit i
dosaZzenyysledek zkuSenost, kterou si ditv pribéhu vychovi-vzdlavaciho

pasobeni osvaijilo, i Usili, které dike zdarnému spémi Gkolu vynaloZilo?
1.2 Podoby kurikula

Kurikulum ma #kolik vzajemré podmirgnych rovin. Rovina planovaci
(projektovd) je zachycena v konéefch matrialech, osnovach, metodickych
piiruckdch a debnicich. Planovaci rovinu t¥o nag. dokumenty Narodni
program rozvoje vzdavani vCeské republice (Bila kniha) nebBamcovy
vzaflavaci program’

Verze Ramcoveho programu priiegskolni vzdlavani z r. 2001 byla v r. 2004
aktualizovana. Text byl upraven v souladu s navrhereho Skolského zakona a
ostatnimi kurikularnimi dokumenty.

Planovaci rovina e mit podobu sttmé, jasg vyjadiené generalni linie
soustedné do rkolika zasadnich bdd Muze byt formalnim pehledem cil,
obsahu, progtdki a organizace vycho¥rvzklavaciho fisobeni.

Druha jerovina realiza¢ni, ktera odrazi to, co z planovanych zain
uskuténuje. Tato neformalni rovina kurikula dokumentuje nkétni praci
pedagoga. S¥¢i o prilezitostech, které pedagog vytv& tomu, aby &t mohly
ziskavat zkuSenosti a zazitkyjiepstavuje jeho osobity #pob vychovs-
vzklavaciho fisobeni. Konkréth doklada, co se planov&ana promysles
v duchu projektovaného kurikula odehrava, neboedlg} okamzitého napadu a
improvizace na projektovaném kurikulu nezavislé.

Realizani rovina Gzce souvisi geti rovinou, kterou jeovina vysledkovaa
hodnotici, projevujici se v dosazenych vysledcickti.d Hodnotit vysledky
pedagogickéhogsobeni je vzdy obtizné, protoze sdSinou neprojevi ihned. O

to slozigjSi je, kdyZz se budeme chtit zafih na hodnoceni stranky duchovniho

3 OPRAVILOVA, E. , E., GEBHARTOVA, VRok v matéské skolePraha : Portal, 2003, s. 20.
*tamtéz, s. 21.
® Ramcovyvzalavaci program pro pedskolni vzéavani Praha : VUP, 2006, s. 3.



rozvoje ditte. Na kolik se které ditotewe transcendentni rowina s jakou
intenzitou ho dovede vnimat, jaké jsou jeho osamBenosti s Bohem imeme
zhodnotit jen &Zko. Ale pomoci dlouhod@siho pozorovani, v mintédnych
situacich, které jakoby prékuji, co v ditti skut&né je, je mozné vysledky
vychovy zachytit. Tato rovingini nejwtsi potize nejen tim, Ze jgzké a nardtné
vysledky vychovy okamzit hodnotit, ale také tim, Zefqustava o vysledku je
znané subjektivni. Pro &koho mize byt dostatmym vysledkem, Ze se dit
podidi (poslechne, vykona, co se ogha Zada), nebo dokaze opakovat, co bylo
fe¢eno €asto zcela mechanicky a bez poroZafh Pro jiného je spiSetbbZita
schopnost aktivh a tvaivé reagovat, snaha samostajadnat aieSit problémy,

interaktivre komunikovat a citli¥ vnimat okolf®

1.3 Urovré kurikula.

Hi tvorbeé kurikula rozliSujemetyii zakladni Grova :
e statni (narodni)
e ramcova
e Skolni
e tiidni
Vysledkem procesu tvorby kurikula jsou kutémi projekty v podob
dokument (vzcklavacich prograii) na kazdé z vySe uvedenych arovni .
Zakladem pro vypracovani évacich prograrn je statni program
vzdélavani. Samo vzdlavani by se rlo uskuténovat podle vz&avacich
progrant, a to:
a) ramcovych vzdavacich prograrin
b) Skolnich vzdlavacich prograrn
c) tiidnich vzalavacich prograrif

® OPRAVILOVA, E. , E., GEBHARTOVA, V. Rok v matské $kole. Praha : Portal, 2003,
S. 22-23.
"BECVAROVA, Z. Souasna mateska Skola a jejfizeni.Praha : Portal, 2003, s. 29.
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1.3.1 Coje RVP PV, SVP PV a TVP?

Ramcové vztlavaci programy rizeme rozdlit do n¢kolika arovni vzdlavani
— predskolni, zakladni, dni, gymnazialni, gymnazialni se sportovfipfavou,
program pro zakladni uftecké vzdlavani, jazykové Skoly, zakladni Skoly
specialni a pro odborné vddvani.

V matéskych Skolach se jiz od roku 2006 pwyuzivanRVP PV —ramcovy
vzdélavaci program pro predskolni vzdlavani. RVP PV byl vydany v roce
2004 a pedstavuje novy zavaZnplatny dokument pro matké Skoly. Je
zavrSenim procesu pram rekolika uplynulych let. Vznikal postugn(prvni
verze byla zviejréna v r.2001), dale byl upravovan a aktualizovary, @howl
pottebam pedagdgn, nové legislatiy i spol&nym principim kurikularni
reformy.®

RVP PV vyznam# zvySuje autonomii matskych Skol. Totiz na zaklad
ramcoveho vzélavaciho programu si samtitelé vytvai svéskolni vzdélavaci
programy — SVP PV. Skoly tak ziskavaji zaou svobodu v rozhodovéani o tom,
jakymi cestami budoudti sv&tené do jejich pée vzdslavany?

Mateéské Skoly dnes uplatji rizné Skolni vzélavaci programy, pedagogové
mohou volit fiznorodé pedagogické&iptupy a uplatovat vlastni iniciativugéti
jsou vnimany jako individualni osobnost U¢astnici se procesu vychovy a
vzklavani jako aktivni subjekty. Waz je kladen na integrované vavani
s wdomim, Ze vz&lavani zasahuje vzdy celou osobnosttdittedy po strdnce
fyzické, psychické i sociélni, rozviji jeh@éeni a poznani, ovliwje jeho postoje a
hodnoty. Pedagog v mdské Skole musi brat v avahu vSechnyirqzene
souvislosti, vzdjemné vazby a dynamiku, ustawu prongnlivost a vyvoj.
Nest&i proto, aby pouze vystloval a gedaval poznatky, ale mughimat celou
osobnost ditte, ziskat je ke spolupraci,igs\wdtit je a dovést k citovému

8 SMOLIKOVA, K. Co prinesla $kolska reforma do teorie a praxe niskgch skol[online].
© 2005 - 2009, posledni aktualizace 1. 8. 2@{162009-01-26]. Dostupné z WWW:
< http://lwww.rvp.cz/clanek/7/764 1SSN: 1802-4785.

® Manual k gipravé kolniho (tidniho) vzdlavaciho programu mateké SkolyPraha : VUP,
2005, s. 9-21.
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prozivani bezprogtdnich vztah k okoli. RedsSkolni vzdlavani neni jiz zaloZzeno
na plreni Ukoli, ale na postupném ziskavani a rozvijeni kompetenai
prozitkovém deni, na Siroké a pestré nabidoenosti sousedinych kolem dikti
blizkych a prakticky vyuZzitelnych témat, na vzaje&irkomunikaci a kooperaci.
V kazdé situaci a u kazdého @& musi pedagog znovu hledat individéaln
vhodné vzdlavaci postupy a zvaZovat, jakymizpbem bude postupovat.

SVP PV by i byt chapan jako komplexni program (projekt) présely.
Praw pojem ,projekt® znamena, Ze jeho sésti by ndl byt nejen systém
planovani a realizace, ale také systém hodnocerdlu@ce a autoevaluace)
umozujici vyuzivat zptné informace. SVP PV by neinbyt vniman jako
formalni dokument, neémny a definitivni, ale jako dokument smyslupiny,
oteweny, ktery pruzé reaguje na péeby Zivota, pibézné se rozviji a ve své
pisemné podabperiodicky aktualizuje™*

Do roku 1989 se naSe Skolstvi ubiralo cestmngtné Skoly. Pedagogové
v matdgskych Skolach i k dispozici pedagogickou dokumentaci v podob
normativnich osnov, jednotnycltaso¥ tematickych plam a metodickych
piirucek, které do znmé miry sjednocovali podobu Skol.

Demokratické spotenské zminy po roce 1990 otéely prostor pro
pedagogickou autonomii kol i pro individuélni sedh pedagoga i dfe? Tim
ale take ditelé prebiraji plnou odpasdnost za kvalitu poskytovaného wtavani.

Jelikoz v maiskych Skolach byva &kolik tfid s tiznym specifickym
zangienim, tvdi si witelky swij tiidni vzdélavaci program — TVP. Tiidy byvaji
vétSinou rozdleny podle ¥ku dti a pak byva vytvien jiny vzdlavaci program
pro cti téileté a jiny pro pedskolaky. TaktéZz mohou byidy specifické integraci
déti fyzicky, ¢i mental retardovanych, nebo mohou bytdy s keg’anskym

zangienim apod.

12 SMOLIKOVA, K. Co piinesla kolska reforma do teorie a praxe niskgch Skol[online].
© 2005 - 2009, posledni aktualizace 1. 8. 2@{162009-01-26]. Dostupné z WWW:
< http://www.rvp.cz/clanek/7/7G4 ISSN: 1802-4785.

' Manual k giprave $kolniho (fidniho) vzdlavaciho programu mateké SkolyPraha : VUP,
2005, s. 9-21.

12 SMOLIKOVA, K. Co pinesla $kolska reforma do teorie a praxe miskgch skolfonline].
© 2005 - 2009,posledni aktualizace 1. 8. 2@X62009-01-26]. Dostupné z WWW:
< http://lwww.rvp.cz/clanek/7/764 1ISSN: 1802-4785.
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Vzaslavaci obsah SVP by tedysinve svém celku fedstavovat nabidku, ktera
ramcow sjednocuje vzélavani Skoly jako celku. Soustava tematickych ¢dily
mela globalné pokryt cely vzdélavaci program Skoly (tj. program vSechtid,

nabidku dtem vSech skovych skupin)®

2 RVP PV a zd&azeni prvki nabozenské vychovy ve vatavacim obsahu

2.1 Nabozenstvi jako kultura

Pokud budeme patrat po iazeni pojmu ,naboZenskad vychova“ ve
vzklavacim obsahu RVP PV, budeme hédiklamani. V dokumentech se tato
oblast vychovy nevyskytuje. Pokud ale budeme vnimabozZenskouci
kieganskou vychovu SirSim pohledem humanitnickd Vjako ,kieg’anskou
kulturu, pak mame Zeho vychazet.

~Slovem kultura se ozéigje v SirSim smyslu vSechridm c¢lovek zuSleckuje a
rozviji své mnohostranné dusevrdlésné viohy.**

Kultura je fenomén, ktery se stal legitimnidarakem, paebou Zivota uitého
spolg&enstvi. Kultura modeluje spakensky a spolmy Zivot, stdva se normou
mysSleni a jednani, vytvspol&éenské ¥domi. Kultura je integrovany systém,
ktery spojuje modely a hodnoty sptdaského Zivota ziskanédictvim historie,
spojuje chovani osob Wipomnosti a orientuje je k budoucnosti. Protoze
ndboZenstvi je integrovano daiié kultury, vytv&i pak vlastni symboly a viastni
nabozZensky jazyk. Jednotliva kulturni etnika tedgjinalastni ndbozenskou formu
jednanf*®

Neopomeme ale fakt, Ze rozdilné kultury maji stejné (msicke)
naboZenstvi, tedy spdl®y nabozensky jazyk a spote symboly viiznych
kulturach.

13 Manual k giprave $kolniho (fidniho) vzdlavaciho programu mateké SkolyPraha : VUP,
2005, s. 9-21.

14 Gaudium et spes. Mokumenty I1. Vatikanského konciliostelni Vydi : Karmelitanské
nakladatelstvi, 2002, s 229.

> DOLISTA, JMisijni usili cirkve Kostelni Vydi : Karmelitanské nakladatelstvi, 2001, s. 75-76.
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2.2 Multikulturni vychova v RVP

Multikulturni vychova vyjatlje snahy rozvijet progdnictvim vzdlavacich
programii poznani a porozugni, toleranci a respekt ve vztahu k jinym kulturam.
Tim, jak se Evropa stava otewjSim spoléenstvim, je dlezité institucionals
stimulovat multikulturni vychovu uz odig@dSkolniho ¥ku déti, akoli je u nés
ponerné novym fenomeénem ipdskolniho vz&lavani. Ve shoé s J. Pichou
(2001) chapeme na jedné stramultikulturni vychovu jako proces, jehoz
prostednictvim si jednotlivci vytvieji percepni, komunik&ni i hodnotové
piedpoklady a dovednosti Kimérenému chovani kigslusnikim jinych kultur, a
na stra druhé multikulturni vychova tézi@dstavuje konkrétni vzthvaci
program, ktery zabezpeje ctem z etnickych, rasovychi kulturnich minorit
piimérené @ebni prostedi, které je fizpusobené specifickym jazykovym i
kulturnim potebam &chto jediné.®

Vzc&lavaci obsah je v RVP PV us@oan do pti oblasti: biologické,
psychologickée, interpersonalsiocialné-kulturni a environmentalni.

Tato socialerkulturni oblast ma nézev Bita spolénost a zarrem
vzklavaciho Usili pedagoga mé byt uvést @ib spoléenstvi ostatnich lidi, do
pravidel souziti s ostatnimi, uvést ho détavmaterialnich duchovnichhodnot,
do swta kultury a umini, pomoci digti osvojit si potebné dovednosti, navyky i
postoje a umoznit mu akti¢rse podilet na ut¥éni spoléenské pohody ve svém
socialnim prosedi.

Jako dii vzc&lavaci cil je vyslova uvedeno ,vytvéeni po¥domi o existenci
ostatnich kultur®’ Multikulturni vychova v MS je tedy chapana jakooges,
jehoz prostednictvim si dti vytvéreji dispozice kozitivnimu vnimani a
hodnoceni kulturnich systéna (etnické, rasovénabozenskéa jiné skupiny)
odliSnych od jejich viastni kultury.

Ze vzdlavaci oblastiDité a spol€nost (swt lidi, kultury, uneni, prace) je

mozno vyvodit nap tyto okruhy poznatk

' MERTIN, V., GILLNERNOVA, I. Psychologie pro ¢itelky mateské skolyPraha : Portél,
2003,s. 179. )
" Ramcovy vzdavaci program pro pedskolni vzelavani Praha : VUP, 2004, s. 26.
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« pravidla vzajemného styku(ohleduplnost, tolerance, spoluprace)

« mravni zasady

« kultura a uméni (kultura prostedi, ve kterém dit Zije, lidové zvyky,
tradice, s¥t vytvarného a dramatického &m, swt hudby, s¥t sportu,
jak se lidé bavi)

« rozmanitost lidského s¥ta (naSe vlast, jiné ze¥n narody a kultury,

multikultura)'®

TaktéZ? v oblastiDité a swt je za&azen cil ,poznavani jinych kultur™
Nenajdeme vsak, pokud budeme chtit hledat, i jioldsti vzalavacich obsal
které se prolinaji s prvky nabozenské vychovy? €opablastiDité a jeho €lo
nemizeme spdit medita&ni prvky (relaxace a smyslové hry )? V obld3fié a
jeho psychikazaklady nadbozensk&ci (prace se symboly- pohadkytigvnani,
metafory)? V oblastDité a ten druhy seznameni s Desateremi pravidlech
chovani ve vztahu k druhému? V oblaBité a swt obdivovat pirodu Zivou i
nezivou,piirodni jevy a dje a oslavovat jeho styitele.

Zji%'uji tedy, Ze naboZenska vychova je vigspmirezovym tématem vSech
vzklavacich oblasti a zalezi tedy pak jen na pedagogda, jak a do jaké
hloubky bude &i seznamovat s timto tématem. To je ovSeim ia dlouhou trng
neba’ stéle v naSi spateosti etrvava zkreslenaredstava o obsahu nabozenskeé
vychovy. A takcasto z celého seznamovanitekanskou kulturou v matské
Skole z&indme a ko&ime u svatlk vananich s narozenim JezisSka, protozZe SirSi
ateisticka veejnost, ktera nevidi za svatky ,Veliké noci® novyvat, je

pieswdéena, Ze o velikonocich je uz regtupné s &kmi mluvit o smrti.

3 Psychologie pedskolniho &ku

3.1 Jakeé je détpredskolniho ¥ku?

18 SMOLIKOVA, K. Zé&kladni poznatkové okruhyga$kolniho vzdavani.[online]. © 2005 —
20009, posledni aktualizace 21. 1. 2005 [cit.2202-02]. Dostupné z WWW:
<http://www.rvp.cz/clanek/156> ISSN: 1802-4785.

9 Ramcovy vzdavaci program pro pedskolni vzelavani Praha : VUP, 2004, s. 15-31.
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RedSkolni ¥k, tedy obdobi mezii¢tim a Sestym rokem, je pro rozvoj
osobnosti ditte velmi dilezity. Konec této faze neniden jen fyzickym ¥kem,
ale fedevSim social) nastupem do Skoly. ,Je to doba neutuchajici aktiv
télesné i dusevni®

Hra je nejdlezitejSi ¢innosti v dtském ¥ku. Prostednictvim hrov&innosti
se rozvijeji vSechny psychické funkce (fantazieiitaost, fe¢ové schopnosti
apod.j*

Charakteristickym znakem tohotéku je postupné uvabvani vazanosti na
rodinu a k uvolgni této zavislosti fispivad osvojeni si dZnych norem chovani,
znalost obsahu roli &ifatelnd urové komunikace. Abstraktni pojmy (pravda lez,
kiivda), pojmy casové a jejich souvislosti (zitra, nikdy, az budesky)
piedSkolak je&t nechape. Myslenitpdskolaka je dosuprelogické, to znamena,
Ze nerespektuje pdrzakony logiky, nepostupuje podle logickych opergeistale
vazano na konkrétiinnosti a aktivitu ditte 2

Kolem patého roku nastava velky pokrok v eblanysSleni areci. Dité si
zaind uvdomovat vztahy mezi ipdnety, mezi blizkymi lidmi, zaéind se
orientovat Wase a prostoru. MySleni je stale vazana&inaosti a aktivitu ditte,
chape vztahy meziteznymi ji, pokud jsou vazény k jehginnostem. Jeho
mySlenkové pochody jsou z&eny na jeho perceptivnéinnost, gicemz
prevazuji optické znakyipdmeta.>

Mezi tetim a patym rokem dit prodlava intenzivni fyzicky vyvo.
Neohrabana ditze tiletych dti se rychle mini, nabyva na eleganci, postava se

vzpiimuje, prodluZuje se krok. Rovh dochazi kozvoji jemné motoriky .%*

20 SULOVA, L. et al.Problémové dita hra: Problémové chovaniighie. Praha : Raabe, s. 9.

ZLHRICHOVA, M. , NOVOTNA, L. , MINHOVA, J.Vyvojovéa psychologie pracitele. Plzei :
ZCU, 2000, s. 48.

2 MERTIN, V., GILLNERNOVA, I. Psychologie pro ditelky matéské SkolyPraha : Portal,
2003, s. 13.

2 SULOVA, L. et al.Problémové dita hra: Problémové chovaniighie. Praha : Raabe, s. 11.

2 MERTIN, V., GILLNERNOVA, I. Psychologie pro ditelky matéské SkolyPraha : Portal,
2003, s. 12.
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Pamét’ pracuje poatkem tetiho roku je&t mimovolre a nezacile teprve
po étvrtém roce je znat snaha o zapamatovani. Velkbyiitom hrajeprozitek.
Dité predSkolniho ¥ku proziva aktiva a celou bytosti.

Fantazie se u pedSkolnich dti intenzivreé rozviji a mnohdy azipvlada nad
mysSlenim. Meziitetim actvrtym rokem @ti oZivuji ve He nejtiznejsi prednty.
Jednaji s nimi jako se zastupnou rekvizitou nelko gzivymi bytostmi. Hovid
za reé, knim a ¢mito predstavami si nahrazuji realné uskatai svych pani.
Fantazie se tyka vSech smysh tedy i sluchu. Pokud budeme teflykat na
bubinek, lehko si ditpredstavi, Ze zvuky bubinku jsou kapky de&teré bubnuji
na cestu a naigichy.

Jednou z nejdezit¢jSich vznikajicich dovednosti jeschopnost rozunét
symbolim a pracovat s nimi.V pribéhu ristu (do Sestéhé sedmeého roku) se
tato dovednost zlepSuje. Kolem patého roku Zivagina vidst rozdil mezi
fantazii a realitou.

Vzhledem k tomu, Zei@dSkolni di je egocentrické chybi odliSeni mezi
psychologickou realitou dite a objektivnim sstem reality. Di¢ je stedem
vlastniho s¥ta predstav a myslenek a jen s obtizemi zaujima hlediskoosoby.
Je feswdeno, Ze i ostatni sdileji jeho Ghel nazir&(hag. dit si zakryva oi,

kdyZ chce, aby jej druzi newi).%°

3.2 Redskolni ¥k v periodiz&nim vyvoji

J. Piagetc¢leni ontogeneticky vyvoj naép etap, kdy pedskolni ¥k ditéte (od

4 let) zaujima etapnazorného mysleni Toto obdobi trva zhruba do 7 az 8 let

veéku ditste.?’

 MERTIN, V., GILLNERNOVA, I. Psychologie pro ditelky matéské SkolyPraha : Portal,
2003, s. 13.

26 VVAGNEROVA, M. Vyvojova psychologi®raha : Portal, 2000, s. 102, 103.

2" HRICHOVA, M., NOVOTNA, L., MINHOVA, J.Vyvojova psychologie praiitele. Plzei :
zCU, 2000, s. 25.
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Je to obdobi, kdy je dipln¢ mysSlenko¥ vazano na to, co prawnazira. Pokud
nag. za Fitomnosti di¢te presypeme koralky z jedné skléky do druhé s uzSim
dnem, di¢ i presto, Ze vi, Ze zadny koralek ani neubyl, ani ggida, tvrdi, Ze je
jich v uzsi sklenice vic, ,protoZze to je vySSi“. MysSleni na tomto wjwwéem
stupni se tedyidi plné ndzornym poznanim, a ne logickymi operacemi -oje t
piedoperaini mysleni®

Freudova psychoanalyticka periodizace vyvojena rovigz pét etap jako u

Piageta a zaklada se na myslence zakonitégsopvani zon, které jsou zdrojem
libosti pii uspokojovani sexualniho pudbalické stadium paginajici od 4. let.
Znamena peneseni libidozniho uspokojovani z prvotni libasdini a ovladani
vymeSovacich orgéinna krajinu genitalif®

Je to ¥k, kdy dochazi k objeveni pohlavnich odliSnostiaekkému zajmu o
né. Mnoho her ,na doktora“ je spojeno gipkumem vlastnihoéta i téla
kamarada, fedevsim op&ného pohlavi.

Zde hraje ofi velkou roli rodina difte. Rodina a f@devSim rodiovska
dvojice méa zékladni vyznam na formovani pohlavenhtity ditte >

Objevily se snahy syntetizovat Piagetovu téagnitivniho vyvoje a
psychoanalytickou koncepci. Takova syntéza je olrsalyvojové periodizace

E. H. Eriksona. Erikson vySel z fedpokladu, Ze kazdy vyvojovy stupenamena

pro individuumieSeni psychosocialniho konfliktuZdarnéreSeni pinasi postup,
selhani vede ke zdrZeni nebo ohrozeni psychickghgje. Eriksonova teorie je
celoZivotni teorii. Stadium falické, 3 az 5w poku predstavuje viesSeni
konfliktu mezivlastni iniciativnosti a pocity viny.*

Hi idealre probihajicim vyvoji se ditpo tech letech dokaze nejen vgjina
razreji pohybovat v prostoru kolem sebe a ziskava piofa ¢innosti ( zda se mu,
Ze je neomezené) a jeho zdokonalena schopasbzSiuje spolu s jeho
volnosti pohybu i jeho $t predstav. Pro Erika H. Eriksona je ttedpoklad pro

2 CAP, J. et alPsychologie pro ditele : Pribéh vyvoje osobnostiRraha : Portal, s. 226, 227

2 HRICHOVA, M., NOVOTNA, L. , MINHOVA, J.Vyvojovéa psychologie pracitele. Plzei :
ZCU, 2000, s. 25.

%0 SULOVA, L. et al.Problémové dita hra: Problémové chovaniithie. Praha : Raabe, s. 19.

L HRICHOVA, M., NOVOTNA, L., MINHOVA, J.Vyvojova psychologie praiitele. Plzei :
ZCU, 2000,s. 27.
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to, piichézet ,s pocitem nezlomené iniciativy... ke vSeomse mu zd4 byt
Z&douci (i kdyZz mu tofpada trochu nebezpee), s nezmensenou a ciidemou

energii“. %

3.3 Moralni vyvoj

Jednani a chovani citého clovéka se posuzuje jako moraldi nemoralni
podle vztahu k druhym lidem, skupinam a spotesti, podle moralnich prinaip
které vymezuji vztakilovéka k lidem, spolénosti, s¥étu. Hodnoti se nejen to, zda
jedinec druhym Skodi, ublizuje,ohrozuje je, ale paeitivrg, aktivneé pomaha,
petuje, @ispiva k blahu druhych, skupiny, spéhesti.

Z psychologického a vychovného hlediska iekité jakieSeni jednotlivych
moralnich situaci, tak formovani moralnich aspessobnosti. S touto oblasti
velmi souvisi rozvoj ssdomi. Sedomi je nazev pro vrii subsystém moralni
sebekontroly a autoregulace. Podle ttattih naboZzenskych nazoto je vnitni
hlas danylovéku nadgirozenym principemfika ¢lovéku, co dlat ma a co éat
nema, sild se projevuje zejména v situacich, kidgvek prekradil (nebo hodla
piekrait) moralni a naboZenskou normu; tedy lidé v tadih kulturach
proZivaji pocity viny a Hi$nosti.*®

| dit v predSkolnim ¥ku se potyka s pocity viny.fileté dit sice uz vi, ,co
se nesmi“, ,co se slusi“, ,co hodna ¢tioka nedla“, ale potebuje k tomu fimou
kontrolu dosplého. Casto také pokyny affkazy poruSuje jenom proto, aby
zjistilo, co se stane, kdyz neposlechne.

E. H. Erikson povaZzuje dokonce za ktivy psychosocialni konflikt tohoto
obdobikonflikt mezi iniciativou a pocitem viny. Casto ma détak gisné vlastni
swdomi, Ze na sebe jde ggidZzalovat dosplému a @ekava trest, nez by se dale
potykalo s pocity viny.

%2 SMAHEL, R. et alPfedskolni vk ditste: Pfirozena iniciativa online]. [cit. 2009-02-07].
Dostupné z WWW=<http://www.katolik.cz/texty/view.asp?cis=387

8 CAP, J. et alPsychologie pro ditele : Vychova vybranych aspékisobnostiPraha : Portél,
s. 338, 339.
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S. Freud a jeho Zaci opakovarzjistovali u svych pacieiittakové pisné a
rigidni swdomi, nazyvali je terminem superego a v jeho kkhfls jedincovymi
pudy nachazeliwezity moment ve vzniku néfznivého, az patologického vyvoje
¢loveéka. Vznik sedomi vyswtlovali zvnitirnénim rodiovskych pikazi a zakaa.

Vyzkum morélniho vyvoje dite byl zn&né ovlivnén J. Piagetem Piaget
zdiraznil pibuznost vyvoje intelektového a moralnih&eseni moréalnich
problémi dittem zavisi na zdokonalujicim se poznani.. J. Piggejuje obdobi
pied nastupem do Skoly s taveteronomni moralkou, ktera je ukovana pikazy
a zakazy jinych lidi, jeZ znamenaji progddutoritu. Poz&i ma pro di¢ podstatny
vyznam vztah ke skupinvrstevniki. Vrstevnici maji mezi sebou vztah rovnosti,
jsou to osoby bez povinnosti zvlastnte@ ohleduplnosti, je nutndipptisobovat
se jim narén¢jSim zpisobem nez rodiim. Ve spoléné He s vrstevniky se dit
uci respektovat rozdily mezi lidmi, ¢l se rozmanitym formam komunikace,
dodrzovani pravidel a také jejich vyZadovani ochgtoln (Eastniki hry.

Na Piagetovu koncepci navazal zejméba Kohlberg ktery detailg
rozpracoval moralni vyvatlovéka. Rozdluje obdobi pedskolniho ¥ku na tzv.
heteronomni morélku (o tom, co je spravné, rozhedigsgly) a tzv. naivni
instrumentalni hédonismus (@i¢jak jednd, protozedekava nasledek — odmu
nebo trest — ktery téztiphdzi od autority).V morélce u Kohlberga vSak
nerozhoduje pouze poznani, ale jde zafiowesilné emoce, idezité hodnoty a
lidské vztahy. Jednou ze zéasad instrumentalnihooriigchu je delow
uspokojovat vlastni ptgby a gkdy i poteby druhych , podle principu ¢no za
néco."

DalSi urovni je autonomni moréalka, kdy senjiladistvytidi svymi vnitnimi

principy, které pochopil aipvzal za své?

Dit predskolniho ¥ku vnima dos@ého jako neoddiskutovatelnou autoritu,

ktera reprezentuje tzv. imanentni spravedlnoste Rldsglych (nejen rodiu a

% CAP, J. et alPsychologie pro ditele : Vychova vybranych aspékisobnostiPraha : Portél,
s. 339 — 342.
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prarodiu, ale téz dgitelek matéskych Skol) je pro formovani moralniho aeit
ditéte v tomto ¥ku nezastupitelna.

Jak jsem jiz popisovala vySe,&dse rodi jakeegocentrik. Swt se t@i kolem
n¢j. S egocentrickym za#benim Fedskolak se ¢asto projevuje ndpnéieny
vyvoj sebe¥domi spojeny s vychloubanim, majetnickymi projeepz je téz
tieba uvadt do souladu se Zivotem mezi vrstevniky. Je to bbdelmi dilezité
z hlediska vytveéeni zaklad moralniho vyvojeclovéka, a je teba, aby dosi
vénovali predSkolakm pozornost a dostatek spéie travenéhocasu. Dospli
jsou ditti jednozn&ng modelem a vzorenf.

Hi rozliSovani mezi dobrym a Spatnym je tedy divjeneckého &ku zavislé
na napowdach zveni. Dit¢ zna pocit dobrého a Spatnéhoiijggmmného a
bolestivého a velmi brzy se nduchapat ,ano* a ,ne“, stegnhjako rozlisi ton
hlasu a neverbalni podty, které indikuji, Ze je ¢co Spatd. AvSak dti ctyileté a
pétileté jiz zainaji chapat konceptidledki, priciny a nasledku a vazby jestli —
tak (naivni instrumentalni hédonismus). Jejickdewni se uz zZdna vyvijet. Nyni
se jim uzZ nemusi takastotikat, co maji dlat. Veédi, Ze je Spatné brat Rikey
jingm détem. Je spravné sel. Je Spatné ¢koho uhodit. Je spravné druhému
pomoci. Pochopitethse ale vzdy rig&di tim, co jim napovida jejich vyvijejici se
swdomi. Je&t stale patebuji vrejSi pomoc, kterd potvrdi, Ze jsou na spravné

$patné cest>®
4. Vychova diti
4.1 T¥i rizné nazory na osobnostddé

Je nezbytné prozkoumdtzné zmisoby nazirani na @itDokud si neobjasnime
sva stanoviska, jak na dibahlizime, nerizeme zait pracovat s &mi.
Bylo by jednoduchéici, Ze jediné, ng&em ¥ praci s malymi ¢tmi zalezi, je

mit déti radd, radovat se z nich a byt odhodlan je v ejeyvoji co nejvice

% MERTIN, V., GILLNERNOVA, I. Psychologie pro ditelky mateéské SkolyPraha : Portél,
2003, s. 16-17.
% HENLEYOVA, K.Citlivé vywovani.Praha : Samuel, 2000, s. 34.
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povzbuzovat. To je jigtspravné. Je Uzasné, jak dalekézeme s &mi dojit,
kdyZ s nimi jedndme instinktivn

V zasad existuji ti hlavni nadzory na pojeti osobnosti &ét Prvi z nich —
empirismus — povazuje dé& za ,prazdnou nadobu”, kterou jgeba naplnit. Na
opaném konci nadzorového spektra stodtivisté. Podle nich jsou &i piredem
naprogramovany ktomu, aby se vyvijelycitym smeérem. Kombinace obou
téchto pojeti pedstavujeiteti snér — interakcionismus — ktery tvrdi, Ze &i jsou
zcasti ,prazdné nadoby” acdsti bytosti, jejichz vyvoj je i@dem stanoven, a ze

mezi oEma &mito kategoriemi existuje vzajemnégobenf’’

4.2 Clovék a ndbozenstvi

Kazdyclovek ma vlastni nabozenskou dimenzi. KaZthwek se ptad po smyslu
Zivota, hleda odpadi na otazky typu ,Co iijde po smrti? Existuje Zivot po
smrti?“, ma zajem o nadipozené jevy a vysitluje si je neviditelnymi mocnymi
silami. Ma i swij zpasob, jakym suj nabozZzensky rozem vyjadiuje. Nabozenstvi
vSak nmiZzeme chdpat v uzSim smyslu (tj. institucionélni aZ@mstvi — nap
kieg'anstvi, islam) a v SirSim slova smyslu (ndboZzeng&dagogicky relevantni
pralidské jevy jako @ivéra, viE¢nost, odpoushi, radost, nafje, tuSeni hlubokych
dimenzi apod.) Mluvime-li o¢thto jevech, o ,fesazeni sebe sama“,o ,otewi
se“, mluvime dmanentni transcendenci>®
rozvijet v¢lovéku jeho imanentni transcedenci, to znamena rozwvggnlive
nesmyslnou skut@most kZného Zivota do rozémi vétSich nez kosmickych,
hledat jeji pesaznost v Absolutnu. Mame tim na mysli, jak pr&adscal,
Absolutno nikoliv @endi a filosofi, ale Boha Abrahamova, Izédkova a Jdkobova.

A zdé&-li se skomu, Ze toto Absolutno jeritiS daleko a Ze je abstraktni, je to
tieba tim, Ze jej nikdo nend&lvidét bratra, digé ¢i Zenu jinak, nez jakorpdnet

pozorovani, vyktistovani a pohrdani. Absolutno je totizitpmno, i kdyz teba

*’ BRUCEOVA, T.Piedskolni vychovaRraha : Portal, 1996, s. 13.
% MUCHOVA, L. Uvod do naboZenské pedagogi¥gmouc : MCM, 1994, s. 22-24.
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zarodeéné, vSude tam, kde vznikd Zivy, skate lidsky vztah. A vztah znamena
nejen brat, neznamena také jen davat,salibet se.Je mozné sdilet se svym
bliznim jak hlad a Uzkost, tak radost as$t V tom je skutena hodnotalovéka.
Pouze v tom, kdo miluje, se projevi jedina distojnost lidského rozumu.

Proto tedy kazda vychova, ktetbbvéku neotevird jeho UZasné a tajemné

rozmsry, je nicenim a nikoli tvéenim3°

4.3 Kreg'ansky roznar vychovy

Jsme li keg'ané, pak je pro nas vychovétiddvojnasob dlezita, protoze neni
mozné, abychom jak v sépbtak v naSich &ech vidli pouze jednu stranku
lidstvi. Dit¢ neni vytvorem pouzésts lidskym. Clovék, ktery gichazi na sit, je
novym tvorem a Bh ma s nim své z&hy. Buh neobdarovava rotk dtmi
jenom proto, aby rozmnozil jejich majetek, ale retoge uctil za spravce a
péstouny zodpo¥dné za stij akt vychovy.

Kreg’'an by ng&l tedy vidt své di¢ jako jedin€nou osobnost, s darovanymi
dispozicemi, na které maugobit a dale je rozvijet. iPlizujeme se tedy
vychovnému srru — interakcionismu.

Proto mameigstupovat k ditti, kterému ¥tSinou méalo rozumime a ktery je
velkd neznama, s pokorou a s nesmirnou Uctou. cRolly neEli byt plni
pokorného UZasu, Ze slnpfisluhovat pi stvoreni novéhcatloveka, jehoz duse
ma& WtSi cenu nez cely 8t Pokud si toto dokdZzeme ¢domit, Ze Hospodin @
tvoril z niceho a pouzil  tom hliny zeng, kterou jsme my samiiedejte se tak
mnoha zbyténym a sentimentalnim fHé&im nad nev&nosti dti, které pece
musi jednoho dne opustit otce i matku, aby 8drgeli toho, ke komu je vola
vlastni srdcé?

Pokud chceme z di¢ vychovavat nejen dobrélkioveka, ale | keg'ana, pak

~

nutre musime chapat nabozenskou vychovu i v uzSim skwgslu. Tedy

% 0 vychov deéti. Praha : Pastotai stedisko, 1993, s. 9,10.
90 vychov déti, Praha : Pastotai stedisko, 1993, s. 6,7
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nejenom pjsobit na rozvijeni imanentni transcedence, aleibgané dit¢ ucit
chapat ritudly uitétho naboZenstvi.rBsto viak urni ,otewit se* sols samému a
rozvijet své zakladni lidské sily ma iek’anské vycho¥ nezastupitelnou ulohu.
.NaboZzenska vychova neima teprve tim, Ze se dituvadi do utitého
ndbozZenstvi nebo vyznani (ndboZenstvi v uzSimuwmas tim, Ze secini
citlivym v oblasti ndboZenstvi v §ir§im smysft.“

Vcéem ale spéiva takova vychova? V tom, zeitd nawime par modliteb,
jejichz obsah stefhinejsou schopni pochopit, pgpad jsou givadény do kostela,
kde se nudi a pasi¥rse @astni mSe svaté? Takovyhle model jsme jiZ bohuZel
mohli v minulosti pozorovat i s jeho nasledky. Jdkndit dosgje, osvobodi se
od vSechdchto nesmysinych a ndgmnych ¥ci. Zatrpkne a na mSi svaté se uz
pro jistotu ani neukaze.

Musime ale ifipustit, Ze v ditti miuze zanechat i toto formalni nabozenstvi
hlubSi a ryzejSi stopu, nez jakouize sam vychovatelipdpokladat.

Pokud budeme pojetilovéka zakladat na biblické vypeédi, budeme ho
vnimat jako Bozi obrazlovék je k Zivotu Bohem povolan jménem a je schopny
byt jedineénou, v pribéhu Zivota se vyvijejici a @ici se bytosti Clovek je jako
souwast stvaeni schopen se v lasce setkavat se sebou samyuahysrd lidmi, se
swtem, a sjeho Twcem a je povolanigmout odpowdnost. Svymi smysly
vnima vse, co vdm existuje, dal rozviji v rozinych stupnich svou zkuSenost se
swtem, interpretuje jej a snazi se mu porounv reflexi svého mysleni hleda
¢lovék svij smysl a prohlubuje tak pochopeni sebe sama. NdisdE vzelani
k tomuto procesu iffspiva a prohlubuje jej az k osobnimu pojmenovéhioto
zakladu byti*?

Vyuka naboZenstvi se ma svym obsahem liSit od katexr, ktera slouzi
rozvoji a prohlubovani viry vramci katolické cigkvVyuky se totiz mohou
Gcastnit i Z4ci z nedticich rodin. Direktorium pro katechizaci z roku ¥9@ext

zavazny prolidi zodpowdné za vyuku naboZenstvi ve Skolach a za katechezi

“ MUCHOVA, L. Uvod do nabozenské pedagogitpmouc : MCM, 1994, s. 24.
“2EDEROVA, M., MURQNOVA E., HAVEL, T. C.Aby malé bylo velkdBrno : Kartuzianské
nakladatelstvi, 2008, s. 8.
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v cirkvi) zdiaraziuje, Ze ukolem nabozenské vyuky ve Skole je, abyamita
Zzakam dialog s kulturou v procesu uvedeni do znalosietkani se s kulturnim
bohatstvim spolaosti, 0 ®&Z usiluje Skola, aby jejich lidska kultura nabyla

harmonické vyrovnanosti ve &le viry.*®

~Jeden z dlezitych aspekt nabozenské pedagogiky poukazuje na gkos,
Ze podstatnou sdasti lidské identity, lidského ,sebenalezeni” jeochopeni
vlastnich transcendentnich sil a hodnot, k nimanswwvotem s#éfuje: laska,
odpuseni, radost, svoboda a zodpaowost, vztah k utrpeni a smrtiipravenost
pomoci, snmieni... Pra¥ tyto aspekty by &y byt nosné v setkani Skolnihoéthts
nabozZenskou skuteosti, & uz v nepovinnéms/edn¥tu, nebo prosednictvim
humanitnich pednetiz, sledujicich pedevsim jeji duchovni vyznam pro minulou a
sowasnou Evropu.**

Kanon cirkevniho prava 217 praviPrgtoZe jsou kegané kKtem povolani
k Zivotu podle evangelia, maji pravo ngée&anskou vychovu, ktera je &faje
k dosaZzeni vyzralé lidské osobnosti a z&fovede k poznani a spravnému
prozivani tajemstvi spas§® Nejenom tedy, Ze p#kni rodice maji povinnost
vychovavat své &i ve vire v Boha, obzvlastpak, pokud dali slib ip kitu svych

potomki, ale pokténé dti maji na keg’anskou vychovu i své pravo.
4.3.1 Vychovné rozvijeni nabozenského UsudketipiedSkolniho ¥ku
Vira je proces, je to odp&V ¢lovéka na Bozi nabidku. Nesiase ovsem

rozhodnout jednou pro Boh@lovék je bshem svého Zivota konfrontovan mnoha
novymi zazitky a zkuSenostmifipkterych se neustale dotazuje o pravdivosti

43 MUCHOVA, L. NaboZenskéa edukace v gasné spolkénosti: Mate'ska a zakladni Skola.
[online]. Ceské Budjovice : Jihgéeska Univerzita, Teologicka fakultit. 2009-03-24
Dostupné z WWW: <http://www.tf.jcu.cz/katedrytdpabozenska pedagogika/
muchova/spec_temata>

“ MUCHOVA, L. NaboZenska edukace v gasné spolénosti: Mate'ské a zakladni 3kola.
[online]. Ceské Budjovice : Jihdeska Univerzita, Teologicka fakulta;t. 2009-03-24
Dostupné z WWW: <http://www.tf.jcu.cz/katedrytdpabozenska_pedagogika/
muchova/spec_temata>

“5 Kodex kanonického pravRraha : Zvon, 1994.
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svého rozhodnuti. Vira se musi vilpthu ¢asu neustale Zivit. Vzdyi v Pismu je
nazn&ena stéle se opakujici otazka : Miluje$S opravduaBofdan 21,15)

Co tedy mze vychovatel uglat, aby podal déti odpovidajici vyklad Boha,
aby pomohl diti najit cestu k Bohu, aby ho nauBoha milovat?

Nabozenska vychova ma odigtku co daiinéni s celymélovékem. Tam, kde
je nadbozZenstvi slovo pro odtrzeny zvlastni okrutileginych zvlastnich okruh
tam nevyhnutelt dochazike ztraté nabozenstvi skrze nabozenskou vychovu.
Kdyz je ale nabozenstvi slovo pro spojitost cel@me¢ka s celym sstem,
zahrnuje naboZenska vychova celéfhovéka v jeho spojitosti s celym &em.
Jeho skryty smysl se mu néae odhalit jinak nez odhalenim jeho sniiyalpocifi
a vSech sil, jimiz je spojen seé¢®m a jeho skrytym smyslem. Tedy : celym svym
srdcem, celou svou dusi, celym svym myslenim a v&gymi silami (Dt 6,5 a
nasl.; Mt 22,37; Mk 12,20; L 10,275.

Kde tedy #stava to specifické z ndbozenské vychovyredgkolnim ¢ku?
Neni tel' natase uveést &i do biblickych &jin, do bohosluzby, do prozivani
cirkevniho roku a do modlitby? To seibe nyni uskui@ovat, ale nabozenska
vychova by se na to netha nyni koncentrovat.

Nejednéa se o to & abstraktnimi naukami ani p&kami z katechismu, navic
mnohdy utkeélymi v paméti jen tak giblizné...Déti budou od poatku své
.Kreganské vychovy —tauz ve Skole, neboipnabozenstvi — naslouchat velkym
a krasnym sloém jako Otec, laska, odpu&ti, o‘ekavani, lamani chleba,
vzlFiSeni, dar.Pro tSinu z nich vSak budou tato slova postradajici/ak
smysl.. Nejprve je budou trochu snédSet a potom ykibvv dospivani) cirkev

t#/ Mnohem dleZitsjsi, namisto tvrdo$ijh zprostedkovanych

z nudy opus
naboZenskych vzarmysSleni a jednani, je vésttd k pochopeni, Ze nasuB
miluje.

Nagiklad modlitba s Bohem by neta u cti navozovat dojem, ZedB je

kouzelnik nebo_zazrény automat ktery dokéaze splinit vSechnaapi. Bih takeé

6 SMAHEL, R.Dusevni vyvoj a duchovni zranidié Olomouc : Matice cyrilometagska, 1993,
S. 47.
* FERRERO, B&astni rodie. Praha : Portal, 2004, s. 118.
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neni_grisny policista ktery na vSechno dohlizi &igre tresta. Bti maji citit, ze

Buh je¢lovéku nablizku za vSech Zivotnich situacich svou pdradéskou.

Vychovatelé by ne#h pouzivat Boha jako vychovnou pdicku, kdyz selze

jejich pedagogické udmi. Neni totiz nic horSiho nez okomentovatdkteré se
houpalo i pes vSechna napominani na zidli a spadlo slovy téT@an Bih
potrestall!!

Kvytvaieni spravné gredstavy o Bohupati i to, Ze rodte hovdi o Bohu
jako o rtkom, kdo vSechnoipvysuje, kdo pro nasugtava tajemstvim, kdo je
blizky a sodasre také jiny r£Z jsme schopni pochopit a postihnout, kdo je Panem

nad Zivotem a nad smrizkuSenosti s nemoci, ztratou, bolesti a utrpenivhou

déti pochopit pouze v tomto stte.*®

Vyvarujme se tedy dwa extrénim vychovy, které nizeme oznét jako
nevyhovujici pro zdravy duchovni rozvoj dé: piliSna, gisna a slepa
poslusnost, bez svobody a bez zodpiowsti, uzavirajici se do némmych
systéni, a druhym extrémem je, Ze nadbozenstvi se tabyizejalit nedostane
Zadnou pomocnouiediohu a ponechame ho, aby si svou cestu a prgeiuditeni

samo pracé hledalo.
4.4 Vychovné progedi

Pro zdravy duchovni rozvoj &i¢ je vSak zakladnim stavebnim kamenem vira
jeho rodiny. Asi se¢fko najde Bkdo, kdo by pochyboval, Ze jedinym a pravym
prostedim pro vychovu je rodina.

Skolka a $kola jsou v3ak velkymi pomocniky @smime zapominat, Ze
piedevsim &ti predSkolniho ¥ku jsou dnestasto s titelkou véasow delSim
kontaktu, nez se svou matkouiilB mnoho lidi vS8ak zapongto, Ze ,naplnit*
velka ,naboZenska“ slova smyslem je tkolem rodthy.

Jsou to tedyipdevsim rodie, kdo vytvdeji v di€ti zivnou pidu pro jejich

spravny vyvoj. Bohatstvi, hloubka a spolehlivosiawi je to, co vytvéi osobnost.

8 SPACKOVA, M. Okénko rodinné katecheziatecheticky #stnik.Brno : Katechetické
centrum2007, Bezeng. 7,s.7.
9 FERRERO, B&astni rodie. Praha : Portal, 2004, s.118.
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Pro zdravy rozvoj déte je vSak i dochazka dorquSkolniho zézeni velmi
piinosna. \tSina dti vyhledava jiné &i, aby si s nimi hralo, dovétb,
pongtrovalo sily, bylo potichu, nebo jim prokazovalo porust a &zny zajem.
Zadny dosply nemize takového &ského partnera nahradit. Bise totiz ve
skupirg vrstevniki u¢i odkryvat viastni smysl a akceptovat smysl druhyddle
Margot Ederové, ndboZzenské pedagozky, vznika essi jobecny smysl, ktery
stoji nad vSemi jednotlivymi zajmy a projevuje selfjoduchym pocitem, Ze je
hezké pait k soke a mit Fatele. Tady lezi zaklad obecné schopndsti¢cka ptat
se nejprve intuitivé a pozdji védome po smyslu svého byti. Ritse spolénou
hrou gipravuje na to, aby bylo po#jil schopné divat se hlogj na vyznam ¥ci

a situaci a hledat odpedi na otazku smyslu svého Zivofa.

4.4.1 Problém rodina — Skola

Problémemtasto Zistava otazka Skolyi presrji otdzka postoje ke Skole.
Jsou rodie, kté¢i se domnivaji, Ze Skola je instituce natolik kirdli
piipravu ed vstupem do Skoly, sté&njako spolupraci se Skolou v dob
piredskolni i Skolni dochazky die.

Spolupréace Skoly s radlicasto Zistava na aktivit Skoly, ktera organizuje akce
spole&né pro rodinu a Skolu. AvSak bez vzajemné interakmau. Proto by la
Skola organizovat takové akce, kde se dgeditavaji aktivnimi, nebo Skole daji
podret k evaluaci proéhlé akce.

V sowtasné dob je bohuZzel Skolni prosdi hlavnim a wujicim faktorem ve
vychow viibec. Ugdomme si, Ze tento trend je pro réepohodiny, zvlagtkdyz
si predstavuji, Ze Skola nejeriuale také vychovava.

U matéskych Skol, je to jesto stupé& horsi, nebt Ukoly nejsou ,povinné“ a
jejich nesplgni zistava na rozdil od Skol zakladnich nepovsimnutételky by

vSak n¢li do svych giprav vkladat i prvky zagrné spoluprace s rodinou.

* EDEROVA, M., MURQNOVA E., HAVEL, T. C.Aby malé bylo velkdrno : Kartuzianské
nakladatelstvi, 2008, s. 11.
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V naSich podminkach vSak stale ¢eskistuji Skolsk& z#ézeni, kterd neplni
svou funkci. Urove ugiteli stéle jedt pokulhava. Webni plan, osnovy a metody
casto jedt ¢pi drivejSim byrokratizmem. titelé se neobraci na individualni
potreby ckti, ale na svou odvedenou praci, kterd nebere kiulyiaé slozeni éti
ve tid¢ a hlavig ziastavaji na takoveé cesvychovného fisobeni, kterou maji léty
nawenou. Novy projekt RVP, ktery vyZaduje jinyigtup ke svym pracovnim
povinnostem, je pro étézko pochopitelny. Péebné informace si pro svou
pocitatovou negramotnost ¢hteri ucitelé nemohou ani sami vyhledat.

Proto je nutné, aby radi pokud mozno istali za vSech okolnosti centrem
veskeré vychovy. Skola neméa pravo na vychovny mohaprodte, ktgi tento
monopol ochoté podporuji @ z pohodlnosti, nebo bezmysSlenkovitosti, étilit
znané ublizuji. Pra¢ rodina ma ditti zprostedkovat citovou stalost arelost.
Ale i v tomtoc¢asto rodina selhava.

Z toho plyne, Ze nelze ponechatédffedSkolniho ¥ku svému osudu a
nezajimat se odp VSechno co poskytuje pro rozvoj & matéska Skola, musi
byt zahrnuto vrodinné vycheév Hru, kresleni, p&atky historie, zerpisu,
piirodopisu, technické zéaosti, hudebni vychovy i¢kesny pohyb, relaxai
¢innosti, bysteni smysi i ducha pomoci otazek a odgoN, to vSe by rda
poskytovat rodinna vychova dii Iépe a vice, nez SkolaA,nad to nade vse je
cely tento si ditete prozéen krasou vztahu k Bohu, pomoci liturgie, modlitby,

moudrosti podobenstvi, duchem evangelta

5 Cil ndboZenské vychovy v PV

Nabozenska vychova podle Margot Ederove, réteke pedagozky nestoji
mimo systém moderni pedagogiky, ale je jeji¢ésti. Pomaha k vSestrannému
rozvoji osobnostiloveéka, aby byl schopny v plnosti uskti®vat sebe sama a
druhym ungl doprat spravedliv totéz. Chila by vychovou spiritualni dimenze,
ktera je slozkou osobnosti kazdétloveka, grispivat k tomu, aby lidé mohli Zit

v pokoji ve vztahu k sabsamému, ke druhym lidem, kectw, a skrze tyto vztahy

*1 0 vychov deéti. Praha : Pastotai stedisko, 1993, s. 43-45.
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pak ke vSemu, co jefpsahuje. Keg'anskd vychova pak rozviji osobnékivéka
tak, aby byl schopen odkryvat, rozvijet a posilokadlitu Zivota také ve vztahu
k Bohu, ktery je trojjediny a jehoZz {#ovek obrazem.
Rozvijeni schopnosti vytigét, uskuténovat a prozivat vztahy je tedy
zakladem kes'anské vychovy?
Jestlize jsem vySe popsala, Ze visteoth dosply nemize vstipit, co tedy fize
delat?
Podle Klemense Tilmanatke byt rodé, vychovateki kn¢z ditti privodcem na
jejich cest k vire a to hnedtverym zpisobem:
1) Mohou odpovidat na jejich otazky a o svée\im tak s¥dcit.
2) Mohou je seznamit s biblickym vypr&vim, jak \&fili a uverili v Boha jini.
3) Mohou s nimi prozivat svatky cirkevniho roku, a tekuvadt do praxe
kieg'anského Zivota.
4) Mohou byt Zivym pikladem modlitby a kazdodenniho Zivota vity.

Budeme — |i ale vychazet z programu RVP P, byt dikti privodcem i
v SirSich oblastech vzthvani. Ripomeime si vzdlavaci obsah v RVP PV, ktery
je uspdadan do @i vzdélavacich oblasti: biologické, psychologické,
interpersonalni, sociarkulturni a environmentélni. Tyto oblasti jsou naay:
Dité¢ a jeho &lo, Dit¢ a jeho psychika, Dita ten druhy, D& a spolénost, Dit a

swt.>

5.1. Vzdlavaci oblasti ndboZenské vychovy v MS podle Fragetta

Oblasti zamsifené na duchovni rozvogd a nabozenskou vychovu podle Franze

Ketta se snazi postihnout Zivotdatét v jeho celistvosti. Rozteni oblasti je plé

2 EDEROVA, M., MURQNOVA E., HAVEL, T. C.Aby malé bylo velkdrno : Kartuzianské
nakladatelstvi, 2008, s. 9

3 SIMAJCHL, L, Spolené k BohuVranov n. D. : FATYM, A.M.I.M.S., 2001, s. 8.

** Ramcovyvzalavaci program pro pedskolni vzéavani Praha : VUP, 2006, s. 14.
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v souladu se s@gasnym RVP PV, nelovychova je vedena do oblasti hledani
vztahu k sob, k druhym, ke sétu a ke vSemu, co jefesahuje.
Clovék ve vztahu k sol#

Od patéeho #sice Zivota dé& postupg opousti symbidozu s matkou a
osamostaiuje se. S pbyvajicim wkem stéle vice upéwje viastni individualitu a
odkryva svou osobitost. S vyttenim zéklad sebedvéry a samostatnosti se u
ditéte poprvé objevuje rozén piesazeného — p@ba hledani smyslu vlastniho
Zivota.

Protoze ke zdravému rozvojilovéka pati odkryti ega a fijeti své
individuality, je cilem néboZenské vychovyrepgevsim laska dite k sol
samému. Smi sefipnout takové, jaké je, nelige to v disledku Bih, ktery je
prijima bez vyhrad.

Clovék ve vztahu ke druhym lidem

Dxiv nez seilovék narodi, vnima své propojeni s matkou. Je odkamaneji
télo a jeji silu, je ovlivino jejimi pocity, slySi jeji srdce a jeji hlas. zZi&vislé na
tom, zda je matkaipme. Drive nez odkryje svou individualitu, vnima svou
zavislost. Toto nas#énovani na prafSek a nagti mezi davanim aifgimanim
provaziclovéka cely jeho Zivot, jen horizont vztalsecéasem stale vice rozgje.
Nejprve je to okruh rodiny, pak okruh kamakadblizSim i vzdale§Sim okoli,
ktery mize natist az k ¥domi g@islusnosti k lidem na celé zemi.

Nabozenska vychova proto zohiapk zarové s rozvojem individuality rozvoj

vztahi a sounalezitosti ke skugintedy zodpowdnost za vSe co je spole, za

v3e, co je ,my’. V ,my’ totiz umi bytipomné pouze ,ja’, které je schopné nejprve
odstoupit od sebe sama a vnimat druhého jakoT,tyznamena projevovat zajem,
vcitit se, respektovat a vyjaalat Uctu.
Clovék ve vztahu ke s¥tu

| kdyzZ si to¢lovék mnohdy nefipousti, Zije uprosed @irody a je ovliviovan
mnoha jejimi projevy — klimatickymi podminkami, ¢@sim, stidanim r@nich
dob nebo krajinouClovék umi jako jedina bytost vnimat celek, rozpoznat

souvislosti, reflektovat, fedvidat a vyvozovat iwledky. Umi pijmout
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zodpowdnost za sit, ve kterém Zije, a umi také poznat, Ze Zeveni dilem lidi.
Umi se ptat po patku a cili vSeho a hledat od ol

Nabozenska vychovélovéka pi tomto hledani doprovazi. Nedava mu
hotovou odpo¥d’, ale &i jej uck€ a respektu ke $tu. Tak miZze byt st
odkryvan jako vzacny dar.

Cheli bychom dtem otevit tento gistup k girod a citlivym zpisobem je
piivést k Uzasu, ktichosti a naslouchani, aby zjslksahopnost uvig prirodu
jako dar, jako Bozi stveni.

Clovék ve vztahu ke vSemu, co jej pesahuje

Dit intuitivné vnima radost ze vSeho Zivéheetre vliastniho Zivota. Diva se,
nasloucha, rozumi Zivotu ze své podstaty a umiStan \Firozert vnimat takeé
smysl. Dit vidi kvétinu, kterd uvada a pta se na 0e[€jSi otazky, které svym
pozorovanim vyvozuje. Toto kladeni otazek polja cely Zivot a lidé stale
znovu hledaji partnera k rozhovoru, aby své Zivaitdzky stale a hlow
promysleli.

Cilem nabozenské vychovy je vyiitoditéti takovy prostor, aby si mohlo
samo v sob upevnit oteyenost pro otazky po smyslu vSeho, co je obklopuje a
proziva. Dit intuitivné vnima, zda je dosfy pripraveny k pemysleni a hledani
odpowdi a zda jsou jeho odpé&di opravdové. Dit hleda upimné s¥dky Zivota

— zbozné frazefrd nim rychle ztraceji hodnotu?,
5.2 Nekteré cilové oblastiles’anského Zivota dite
5.2.1 Modlitba u &ti
Pro pedavani viry, a to nejenom v rodjne jis€ nezbytnd modlitba. Ta vSak
vlivem zmenéného Zivotniho usjghaného stylu v s@asnosti ztraci na kvadit

Zivotni rytmus se k@i zamsstnanosti matek a neblahému vlivu televizesain

Nektefi nabozensti pedagogové povazuji gigipu Upadku modlitby v rodinach

> EDEROVA, M., MURQNOVA E., HAVEL, T. C.Aby malé bylo velkdrno : Kartuzianské
nakladatelstvi, 2008, s. 10.
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Upadek komunikace v obecném slova smyslu. Jestlifediné neni ¢as na
vzajemny rozhovor o oldgjnych \&cech, o to vice pak mizi duchovni rozhovor.

Podoba je to i na [idé matdgské Skoly. Chceme-li vytid piirozené
piedpoklady pro nabozenskou vychovu a modlitbu, meassmvytvdit prostor
k vzdjemnému setkdni die a uitelky, vzdjemnému naslouchéani, k slaveni
vyznamnych udélosti a svéatkale i k tichu.

Vychova k modlith predevsim znamena dat Zivotni zkuSenosti do soutiislos
s Bohem — a na to neni nikdyilg brzy. Je dlezita jak spoléna modlitba
dosglého s dtmi, tak i modlitba soukroma. [FitjeS€ nemusi rozurt, co
dospgly iika, ale pedevsim vidi a citi, Ze je tuékdo dilezity, ke komu je
obracena pozornost. Teprve p&tde dozvi, Ze tento Veliky a Neznamy, koho
nevidime ani neslySime, ma jménalB Stejrié jako rodt se pak bude ditobracet
na Boha s divérou.

Modlitba malych &i musi byt pimérena jejich ¥ku a chapani. Neznamena to
ale, Ze bude dinska, Ze diti modlitbu g@iblizime, budeme-li pouzivat
zdrobrgliny.

Volrg formulovana modlitba je progt dulezitd. Kazdy den se svymi radostmi
i starostmi, se zkuSenostmi, s lidmi, které potkaga se kterymi zijeme, ale také
liturgicky rok a slavnosti — to vSe nabizi dostateékretn, které Ize vlozit do dik
a proseb obracejicich se k Bohu.

A pak je tu jestpostoj i modlitbé. Pro dti je dobré se modlit celynglem,
nejen usty. Misto znameniike Ize rkdy z&it Uklonou, jindy misto sepnuti
budou ruce p modlitb¢ rozepnuté, jako ma Km u oltde. Pokud jde o werni
modlitbu, neni na zavadu, pokud&fohodirg lezi v posteli. Modlitba by #ta
byt provazena iijlemnymi pocity a ne vénhim z otl&#enych kolen klgicimi na
koberci ged posteli.

Atmosféru g modlitbé nam pak mzZe doplnit rozsvicend svice, kterd ndm
symbolizuje, Ze s nami je v mistnostilB ktery posloucha. V adventu sé&zeme

modlit u adventniho &nce s rozsvicenymi stHami a v dob vanani treba u

% SPACKOVA, M. Okénko rodinné katecheziatecheticky #stnik.Brno : Katechetické
centrum2007, ledeng. 5, s. 7.
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Betlému. Situace musime objevovat aénih Neni dobré fstupovat
k prohlubovani viry s nudnym opakovanim a se stgpemn.

Modlitbu bychom nessti ucit déti biflovat, ale milovat. Modlitba totiz ize
byt pouhé pomysSleni na Boha jako n&aho, kdo nas posloucha a miluje.
Nezapominejme, Ze chodit pravideldo kostela, mit naené modlitby a znat

odpowdi na katechetické otazky neni totéz jakeritw Boha.
5.2.2 ZkuSenost

KdyZz nechceme, aby se na&# dtaly lidmi, kteéi protloukaji swj Zivot bez
radosti, bez napi a nudg, pak mame pravv ranném dtstvi jeS¢ vSechny
moznosti, abychom probudili a senzibilizovali jéjiornimani a smyslovost.
Muzeme jim pomoci, abyistaly otevené pro zazitky. To, coeth Zivot bohatym,
to neni jen pouhé ukladani mnozstvi informaci, sleopnost prozZivat. dit se
vidét, slySet, hmatat, chutnatichat je gedskolou lasky. A opmé laska otevira
nase smysly pro sva také pro jeho skryty smyz.

Pokud totiz nerozumime vyznamu a souvislostemdlosti svého Zivota,
nemizeme rozurdt ani Bohu. W&k od nudy dnesdniho Zivota igobuje dalsi a
dalSi starosti. Kvalita fimérného lidského Zivota stale klesd, aniz by si toho
n¢kdo zvlag vSiml. Véda a technika této civilizaceqrlEhla rozvoj osobnosti,
kteremu nebylo a neni difmo dostatek pozornosti. Duchovni vyvoj je
zpomalovan v hloubi duSe zaleoenym materializmem, lhostejnosti a pasivitou k
vlastnimu Zivotu.

Néco nového zakusit znamena opustit znamou cestuatvVgd dosavadni
existence. V prvnfac je s takovym zazitkem spojena nejistota a nutpiptistit
novou skuténost. To, im se setkavam, je jiné, nez mojé&ekavani, gjakym
zpasobem ho #Zi. A praw toto zKiZzeni pivodniho @ekavani s novym zazitkem

je charakteristickym prvkem nové zkuSenosti.

> SMAHEL, R.Dusevni vyvoj a duchovni zranidé Olomouc : Matice cyrilometdgska, 1993,
S. 46.
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Charakteristickym znakem zkuSenosti je jeflineinost. Zasahuj&lovéka
jako jednotlivce a vyzdvihuje ho nad vSechna ostatini ho jedingnym. Ani
sebedokonalejSi poavani od autority nefize zastoupit skut@é proziti.

Zazit zkuSenost je vlastmruh poznani, dikydmuz objevicloveék v urcitém
okamziku ®jakou novou skutmost nebo vztah. Objevi to, co uzegem
existovalo tim, Ze si to prastivédomi®

Ziskavat naboZenské zkuSenosti {napkuSenosti z viry jinych lidici
zkuSenosti z bible) je zvlastni forma vnimané skutsti, kdy jde o novy zorny
Uhel pohledu. Bti predSkolniho ¥ku bychom nerfly vystavovat nebezge
ztraty zkuSenosti, naopak touto cestou bycheatn rdély uvadit do nabozenske
vychovy.

Pro tento ¥k zminim pouze jedeniilad zkuSenosti @ezity pro duchovni
zrani ditte a utvéeni nabozenského pohledu na Zivot. TakaSenost dikte se
smrti. Dosgli jsou ¢asto vedeni snahou uchranit své gitedSkolniho ¥ku pred
traumatizujicim prozitkem a zastirajiepl nim fakt smrti z blizké osoby.

Kdyz se dti ptaji na umirani a smrt, problém nasté&eato u dosgych, kteri
v diisledku vlastniho strachuer skuténosti smrti (nutd) zaviraji @i.>°

Je to velka Zivotni pomoc, kdyZ se jiz jaktE a@iohu natit tomu, Ze ze smrti
nemusim mit nikdy strach. N&itise tomu niZe dit svou @&asti na die a nadji
dosggléhocloveka, ktery digti vypravi o svych vlastnich zkuSenostech se Ziwote
a smrti. Zivot a smrt p#tk sote. O smrti by ndl ditsti vyprawt ten, kdo se raduje
ze Zivota. Na druhé strammuZzeme pray svymi viastnimi Gzkostmi diti ukazat,
jak prostednictvim viry, nadje a lasky dostavaji Zivot i smrtigsmys|®

Nezastupitelnou Ulohu ve zkuSenosti smrti padéulturni @dictvi — lidova
slovesnost (pohadky, lidové pénprislovi). Staletimi prosenou laickou
moudrosti koncentrovanou v lidové slovesnosti bypétomnovana stéle Ziva

jistota smrti, pedstavovand jako integralni @st Zivota jedince i spajrosti.

* MUCHOVA, L. Uvod do naboZenské pedagod@homouc : Matice cyrilometasgiska, 1994,
s. 70-72.

¥ GRUBER, ED¢ti se ptaji na BohaPraha : Portal, 1994, s. 65.

® GRUBER, ED¢ti se ptaji na BohaPraha : Portal, 1994, s. 66.
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V mnoha rozvinutych zemich &a je tzv. ,vychova ke smrti“ lenéna do
eduka&niho procesutiznych tym a stugi Skol.

Mozna, Ze se budeme muset geaftictvim setkani s jinymi ndbozenstvimi a
kulturami znovu nakit nalézt pozitivni vztah ke smrti, oslavovat smrt.
Prostednictvim naSich svatka ol¥adi tykajicich se smrti izeme smysl smrti
pocitit zcela prakticky v naSich smyslech, odstratiach ze smrti a ziskat vztah
k zentelym. Pokud se @di mohou &astnit, aniz by nabyly kladeny piliSné
pozadavky, ziskaji konkrétni zazitky, které jim pekizeme v rozhovoru dale
objasnit®

U¥domme si proto, Zze kazda vlastni zkuSenost uvkmlicka na cestu,
kterda ho vede mimo jeho dosavadni Zivotni prostaraatéto cest se navic
setkavame se zkuSenostmi viry jinych lidi. Nabigirém tak nova moznost
poznani Boha. To vSe je potom vychodiskem pro sponit svobodny Zfsob
vlastniho sebeutvéni. ZkuSenost a vira jsou z&®ny na prohlubovani vlastniho

lovecenstvi®?
5.2.3 Vnimavost pro symboly

Symbolick& hra, jak ji nazyva J. Piaget, s&rda uplatiovat u ditte jiz pred
druhym rokem a stéale se préimnje a obohacuje az do sedmého rokutéit
UZivani redmita a poniicek ke Hie je tim velmi viditelnym fipadem 23

Mezi ¢tvrtym a sedmym rokem dfe je jiz di€ rozumow dostaténé zralé,
aby z&alo pracovat se symboly. Jde o to, aby se pbldpgeho schopnost
vnimani a proZzit.

Pra& ale dit wit vnimat symboly? VzdydnesSniclovek disponuje mnozstvim
odbornych znalosti, které drzi v dlani jako Ulomleg, vétSinou se mu nedostava

jakési ,sjednocujici nitky“, ktera by ony fragmenslowila a smysluplg

°l GRUBER, E D¢ti se ptaji na BohaPraha : Portal, 1994, s. 67.

62 MUCHOVA, L. Uvod do naboZenské pedagogifomouc . Matice cyrilometaigiska, 1994,
S.79.

68 SULOVA, L. et al.Problémové dita hra: Problémové chovaniith7e. Praha : Raabe, s. 14.
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uspdadala. \&déni jeS€ neni moudrost. ¥¢ni dosahuje pouze do neflegsi
vrstvy nasi podstaty v racionalninsdomi®*

Symbolick&‘et je fec, kterou se kazdé nabozenstvi vyjgd. Resto zejména
v katolické cirkvi nizeme byt stdky urité strnulosti a zakonzervovanosti
v chapani symbolickych ipdmeta (liturgické predntty, prostor kostela atd.),
texta a rituali. Zda se tedy, Ze Zivot cirkevniho spelestvi i jednotlivych
katolickych Keg'ani se odehréva ve znameni zpttého chapani symbf°

Re¢ symboh je jazykem naboZenstvi pro to, céegahuje lidsky rozum. Je
tajemstvim a zjevenim v jednom; zastira svaté prapbfdnnimu pohledu,
zérovei je ale zjevuje vSem, Ktevédi, jak v nich¢ist. Pro kedany bylo od
pocatku symbolem fedevsim slovi§

Casto i rodktim pisobi Pismo svaté velké potize. Vichni vime, ZePBisvaté
je prastar4 kniha, na niz se svym Uustnim vyrém, jeho doplovanim,
prevypravovanim a iepracovanim podileli stovky lidi. Bible obsahujegyga
legendy, pohadky, vyprémi, historické udaje, myty, podobenstvi a&id My
dosgli vime, Ze nelze brat doslova vSe, co pismo svasahuje. Vime nédjklad,
Ze mnohé historické Udaje neodpovidaji skubsti. Je nutné si ujasnit, ze
z historického hlediska jsou tytotipehy legendami, které ckjt sdcklit néco
podstatného o Bohu. Pro vypege nebylo dlezité, jak se to stalo, projnbyl
dulezity jedire ten, ktery stal v pozadi vSeho, co vzbuzovalo @aszé, Buh,
Hospodin®’

Souhlasim s tvrzenim Marielene Leistove, Zpnepochopeni symbghosti
bible pisobi odpor uci ndbozZenstvi &bec. Nabozenstvi se uz neda spojovat
s @irodnimi wdami a s modernim poznanimét: Nagiklad to, Ze s#t byl
stva‘en Ehem sedmi din Ze nedoslo k vyvoji od opicedkoveéku apod. A pece

snad neni tato roztrzka nutna.

® MOHR, G. H.Lexikon symbdlObrazy a znakyfes'anského u@ni. Praha : Volvox Globator,
1999, s.6

% MUCHOVA, L. Vyslovit nevysloviteln&rno : CDK, s. 68.

® MOHR, G. H.Lexikon symbdlObrazy a znakyfes'anského ugni. Praha : Volvox Globator,
1999, s. §, 9.

" LEISTOVA, M. Prvni zku$enost s BoheRraha : VySehrad, 1992, s. 43, 44..
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Své pohadkyipce kazdé ditpochopi sprawha nema pozgi Zadné trauma
z toho, Ze pohédky ri&aly pravdu v nejjednodussim smyslu slova. Praktera
v nich byla dilezita, si v nich uz davno naslo, totiz pravdu,jéespravné byt
dobrym a Ze zlo byva potrestano. Pravdu, Ze slabSgnma pomahat a ze silny
nebyva vzdy ten nejsijsi. Pravdu, Ze chudy settte stat krdlem a Ze kral se
nékdy necha lehko oklamat. Pravdu,&evék musi byt trglivy, Ze nikdy je sama
tézka prace aitha a jindy pijde ¢as hojnosti a blahobytu. Stejnymizpbem je
tieba vést &i od mystickych obraz Pisma k hlubsi pravc®
Jestlize budeme chtit, abyédjgdnou rozkryvalo vnini smysl a vyznam
véci, aby pochopilo bibli a ibéh mSe svaté,ikst, prvni svatéipimani, siatek

nebo pokeb je vychova k této vnimavosti nezbytna.

5.2.4 Meditace —deni k tichu

NasSe doba je zcela obracena proti tichu. Jéné&ag dynamikouginnosti a
hlukem.U dti stale vice klesa schopnost koncentrace. Mnahia dospivajicich
se dnes vyzraje zakladnim neklidnym postojem. Vyplati se vzhledem
K nastignym nepiznivym rdmcovym spotenskym podminkamtbec réco ve
Skole proti tomuto problémustht?

Pokud chceme wtd zprostedkovat vice, nez jen kvantitativnddéni v oboru
nabozenské vychovy, musime se mimo jiné &dma fazi ticha. Ticho dava
zotaveni a pokoj, uzdravuje asuje.

Kdo toto ticho uz dnes nétre gedpokladat, pale Ustirednim Ukolem Skoly
toto ticho nowé naucit. Priklady z reformi pedagogickych orientovanych $kol,
zvIasE ze tid Montessori, ukazuji, Ze je to mozné a Ze to vd&ing prijimaji.®®

Cvkit a zazivat zakladni lidskou schopnost ke ztisenBslouchani izeme
nejrizréjSimi  zpisoby. Zaposlouchat seétd mohou do zvuk kolem nas

v prostedi (kroky, zgv ptaki, dé§...), do untle vytvarenych zvuki pousténych

%8 LEISTOVA, M. Prvni zkuSenost s BoheRraha : VySehrad, 1992, s. 44..
% SMAHEL, R.Dusevni vyvoj a duchovni zranidé Olomouc : Matice cyrilometdgska, 1993,
S. 76
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z CD (hudba, zvuky hudebnich nastroplasy zvifat...), mohou ¥domg zaZivat
suij vlastni dech, tlukot svého srdce.

Déti se mohou ¢&it pozorovat set (svinutym papirem — dalekohledem
pozorujeme korunu straim kvétinu, tvd kamarada...), nebo se&itipozorovat
vnitinim zrakem (fedstavovani lidi aijpdn®ta ve své mysli).

Navozovat rzeme u ¢ti pocity zaliivani a tepla, radosti,ustu apod.
Pozorovat mohoudti hmatem, vnimat struktury povréh teplotu gednetu.

Forem, jak natit déti premyslet, rozjimat a nalézat nejunifjSi prostor v sob
samém je &kolik. VZzdy se ale nejprve musime snazit zazivetidi To je prvni
piedpoklad k meditativnim c¥nim. Meditace je totiz cesta, ktera vede
k poznani, Ze jsme. Chce vést ddedt naSeho byti, do vlastni hloubky
k pramerim Zivota, skrytym hluboko v nas, ke kreativnim miJak novému

tvaréimu vzniku’®

6 Prakticka ¢ast

Ve statni matské Skole Bratrska v Becich, kde pracuji jakoditelka 2. tidy,
jsem nEla moznost zrealizovat vychovny integrovany blok zeverenim na
duchovni rozvoj &ti. | kdyz jsem do flohy téma: ,Spadl listek z javora®
vypracovala podroliji a to i s prvky ndboZenského katechismu, v piigeim
uskut&nila pouze ¢ast jeho obsahu. A to proto, Ze Skola aifila nejsou
s kleg'anskym zarérenim. Vice jsem se tedy zaiita na rozvoj osobnich hodnot,
meditaci, vnimani i@saznosti sebe sama sétemn — na rozvoj vhimani imanentni
transcedence.

Charakteristika t Fidy

T¥idu nav&vuje 23 dti, ztoho 7 dti predsSkolnich, 4 s odkladem Skolni

dochéazky, 6 &i se specialnimi vadavacimi potebami, jedno détcizi narodnosti

a jedno dit ze slabého sociokulturniho priesti.

O MUCHOVA, L. Uvod do naboZenské pedagogifomouc . Matice cyrilometagiska, 1994,
s. 181-185.
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Vékové sloZeni &i je od 4-7 let, heterogenni slozetiidy: 7 divek a 16
chlapd.

K dispozici maji &t s opozdnym vyvojem asistenta pedagoga, ktery je
piitomen khem dopolednichinnosti.
Popis¢innosti a hodnoceni

Ttida je velmi neklidna a rusna. Do frontatiminosti se sice zapojuji vSechny
déti bez problém a s nadSenim, problémem je vSak kratka doba isobist
nékterych dti a posléze jejich rusenCinnosti musimedasto stidat, vkladat
pohybové chvilky, neustale motivovat a co nejviée zamestnavat.

Integrovany blok & ¢asovy rozsahtit tydny, proto popiSu a zhodnotim pouze

nekterécinnosti, které m zaujaly a jejich vysledek iekvapil.

MenSi nisto D&ice s velkym zdmeckym parkem a lesikem pobliz §kolk
nam poskytlo hodhkrasnych chvil imo v nargi prirody. Rituélni objeti stroma
a hledani keen: déti velmi zaujalo. Mista, kterymi jindy bez povSinthu
prochazime, se nyni stalo mistem pozorovasti Byli neuwtitelné otewené a
vnimavé. Pemsiovani obvod stromi (tentokrat pomoci provazku) jsem pro
aspsSnost zrealizovala i ip celoSkolkové ke srodéi a zamgstnanci Skolky.
Maminky a tatinkové pomahali svyndtdm @i pInéni riznych kot a pré¢ najit
krale mezi stromy byl jeden z nich.

Hledani vlastnich keen: — vytvareni vlastniho rodokmene, se vSak ilda
mére. V komunitnim kruhu jsme pouze &tohi hovaili o ¢lenech jejich rodiny.
Porovnavali jsme, kdo ma vice sourozgnkdo méw, ale zZadny z rodi si
neudtlal ¢as, aby s &mi zakreslil SirSi okruh ibuznych. Dialog nas ale zavedl|
na otazku beztdného manzelstvi &Seni takové situace. Rozvinuli jsme rozhovor
na téma adopce, socialniecit s dtmi z kojeneckych Ustdiva cgtskych domo.

Meditace ( viz. filoha, obr.6, 7) —velmi pekné chvilky jsme zaZili jak
v prirodk ( poslouchani zvukprirody, pokladani se do hromady listi — posiani
mekkosti listové postylky), tak i veidé. Déti se za doprovodu esoterické hudby
a za doprovodu mluveného slovaitalky opravdu staly seminky v zemi, ze

kterych se stal zdravy, vysoky strom a zrovna ®@k/zpominkami fenesly do
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lana své matky a pokajnodpaivaly v kiiSku. Zazitek z meditace nas velmi
obohatil. U @ti me¢la vzdy Uspch a ja jsem mohla pozorovat velké &m -
naprosté zklidéni jinak tak velmi zivych a hitnych dti.

Strom z dti — u predSkolnich dti je velmi obtizné&eSit spoléné problém. [Zti
jsou egocentrické a tak dochézi k mnoha &mpopxi zadaniteSeni gjakého
problému. Nkteré dti maji problém presentovat své postoje, prosadit jiné se
neumi podidit, ustoupit ze svych pozadauklinak tomu nebylo anifpnastoleni
socialniho konfliktu vytvét strom z d@ti. Vybrat druh stromu jsem musel&teim
pomoci, neb zprvu vibec nepochopily, Zze vSichni dohromady magdstavovat
jen jeden strom a kazdy pracoval sam za sebe.Dai&iblémem bylo nechatiil
rozlit se, kdo z nich bude ken a kdo kmen s korunou. Nikdo se néckstat
korenem, ktery neni vid a roste v chladu a thrzent. Konflikt se stal ale dobrym
zdrojem podrob&ji si o karenech popovidat. Zjistili jsme, Ze ilemy jsou pro
strom velmi dlezité, bez nich by strom nemohl stat, pozorovaing délku
koreni, kreslili si jejich hloubku, povidali si o funkkbieni. Po vytvdeni stromu
détmi jsme si na podavani zZivin odilemi ke korurg zahrali.

Velmi m¢ potSilo, kdyZz @i dalSich vychazkach v parkuétd s adivem
nachazeli na ceslach vynivajici spleti kéeni, kterych si doposud nikdo
nevSimal.

Sebehodnoceniv-komunitnim kruhu jsme se stchi pokusili kazdy zhodnotit
swvij vytvarny projev — barevné tonovani tisbtiskovanim korkovymi zatkami
(viz. priloha obr. 3). Vzhledem k tomu, Zé&tdbyly ke svym pracim nekritické a
Ze s hodnocenim svych vykibse je&t dosud nesetkaly, nepovazuji ho Zdi®
povedené. Pochvalu a hlavkritiku provadla witelka (ckti se pouze chvalily),
ale cilem ndlo byt jednak vyslovit jiny nazor a vést dialog iagm barevném
citeni (...ja si myslim, Ze ...), ifgmout kritiku a hledat moZnosti lepSiho
vyjadieni.

Mezi rostlinami je strom jediny kratéti méli za kol vysétlit podobenstvi
stromu a krale, coz jim gmilo vibec zadné potiZze.i€kvapilo ng, jak citlivé
s timto tématem pracovaly. Nejenom Ze \##ily, Ze strom ma také korunu, Ze je

nejvétsi mezi rostlinami a Ze je nejsiigi, ale uvazovali i o st§ jeho
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dlouholetosti oproti jinym rostlindm a o tom Zevelmi mocny (...ani vitr ho

neporazi...).

ZAVER

Ramcovy vzdlavaci program pro ipdskolni vzdlavani je flexibilni
dokument, ve kterém se mohou najit mnohé &am vychovné a vzdavaci
¢innosti. Dava pedagdgn svobodu a moznost vytkeni svych vzéavacich
programnii, nachazet vém uplatréni v Siroké nabidce v&thvacich obsah Navic
si Skoly do svého Skolniho v&dvaciho programu mohou vypracovat projekty
S nejiazrejSim zangienim.

Jak jsem se mohlargswdcit, i kdyZz v dokumentu nenajdeme slovo o
nabozZzenské vychey o duchovnim rozvoji &i zminka v RVP PV je. Soci&ln
kulturni oblast s nazev Rita spolénost definuje zawr vzdlavaciho Usili
pedagoga takto: uvést &lido spoléenstvi ostatnich lidi, do pravidel souziti
s ostatnimi, uvést ho do&a materialnich duchovnichhodnot, do swta kultury
a uneni, pomoci digti osvojit si potebné dovednosti, ndvyky i postoje a umoZznit
mu aktivre se podilet na ut¥ani spoléenské pohody ve svém socialnim
prostedi. Tim pedagogovi vznikA moznost v souladu s RAKBvné rozvijet
duchovni hodnoty &i a vytv&et powdomi o existencites’anské kultury. Taktéz
I v ostatnich vzé&lavacich oblastech im@eme nalézt jisté prvky duchovnich
cviceni.

| kdyZz tedy Skola neni cirkevni, davd RVP PYbrmbu mozZnost pro
vypracovani SVP sikg’ansky zanstenou $kolou, pap TVP pro Kes’anskou
tiéidu. Steji tak i kdyz statni Skola& ttida Keg'ansky zamtena nenilze rozvijet
zékladni duchovni poteby ditéte (imanentni transcedenci), avSak bez
naboZzenské vychovy v uzS§im smyslu slova (katecheZékladni duchovni
potreby ale zato rizeme rozvijet do velkéi& i hloubky.

Hesto si myslim, Ze v praxi je tento obsah&adacic¢innosti opomijen. Stale
se vice zartujeme na vzélani cti — aby dti umély barvy, aby unily pocitat,
aby se nazpa#d nawily kratky text apod.
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kit déti nalézat a ctit hodnoty tohoto &&, Wit je vytvaet si své vlastni
postoje ke situ jsou fitom zakladem toho, aby se na&# ¢ednou citily Fastné.
A 0 to nam vlasté pri vychow déti jde.

Ri své praxi v MS Déice jsem se i@swdcila o tom, jak dtem potebné a
zarovei u kti Zadouci je zagteni vychovy na rozvoj jejich duchovniho rogmn.
PredevSim teni ktichu a zastaveni se je v dnesnicasané dob velmi
potrebné.

Zawrem vyslovim neskromné igni: doufam, Ze mnozi pedagogové p
planovani SVP a TVP najdou v RVP neomezené mozielsti vyuZiti. Kéz i
oblast rozvoje duchovniho roznu déti se stane dZnym vzdlavacim cilem a ne

pouze zapomenutou poznamkou v dokumentu.
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PRILOHA

Ukazka zan®rn é rizenécéinnosti inteqrovaného bloku TVP

Nazev bloki SVP: Jen si dti viimngte, co je krasy na $t&
Tématicky celek:Co @inasis podzime, to se brzy dozvime
Integrovany blok Spadl listek z javora, zima uZ jde do dvora

Charakteristika integrovaného bloku : Na podzim jsou vychazky po lese
nebo po parku jiné. & mivaji radost, kdyZz mohou¢tl béhat ve spadaném
barevném listi a slysi, jak Susti, kdyZ mohou skkdadtany, Zaludy nebo bukvice,
pozorovat brotky nebo ohmatéavat a objimat kmeny a zkouSet, jg&jieh kira
hladka nebo hruba. Mezi stromy se takérdadchovava a hraje na kmoou. Klid
a ticho lesa se&Sinou genasi i na é&i.

Integrovany blok je za¥reny na seznamovanitd s prongnou podzimniho
lesa. [¥ti poznavaji jeho vlastnosti, ale i netr&di zpisoby jeho pozorovani.
Podobsr, jako spolu Zziji stromy vlese, mohou spolu zilidé — ne jako
osamocené bytosti, ale jako bytosti, které Ziji watazich.. Snazime se proto
s tmi nachazet spot@é vlastnosti strofn a lidi. Své pocity vyuZiji
vytvarnych, hudebnich a pohybovy&hnostech. Seznamuiji se s literarnimi texty.
Své zkuSenosti vyuzZivaji k vytieni a dodrzovani pravidel chovani vield. Blok
podporuje adaptaciét na mateéskou Skolu, spolupraciétd nejen ve skupinach,

v kolektivu, ale i spolupraci rotii se Skolou.
5) Hlavni cile :
- kultivovat estetické vnimani, &fti a prozivani motivované
podzimni girodou

- osvojovat si jednoduché poznatkyidrpde a jejich pronénach

- ziskat po¢domi o stveenosti s¥ta Bohem
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- vytvéret u dti pottebu peovat o girodu, chranit ji, jako
nepostradatelnou
sowast zivotniho prosedicloveka

- propojovat spokné vlastnosti Zivota stromu a Zivafaveéka

6) Ocekavané vystupy:

- dit¢ bude vnimavé s kladnym vztahemikq@dnimu
prostedi

- zachyti a vyjadl své prozitky vytvars, hudebg
pohybovou improvizaci

- 0svoji si elementarni poznatky o listnatych stromec

- skupinky dti se sami dohodnou rtaSeni zadaného
ukolu

- dit¢ védone napodobi jednoduchy pohyb podle vzoru,
zkoordinuje lokomoci

- dit¢ bude vnimat a rozliSovat pomoci vSech siinysl

- vlastnimi slovy pednese volaformulovanou modlitbu

- v komunitnim kruhu budeme hoiroo svych vytvorech,

o tom, co se nam libilo, povedlo

7) Casovy rozsah 3 tydny

8) Veékova skupina 4 -7 rak

9) Cile pro dané obdobi:

- pozorujeme rozdily mezi stromy listnatymi a

jehlicnatymi
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- poznavame nejzn&$si plody podzimniho lesa

- pojmenovavamedkteré druhy strorin a jejichéasti

- tfidime listy podle tvaru a druhu stromu

- poznavame les jako zdrofippdniho bohatstvi, které je
tieba nejen vyuzivat, ale i chranit

- rozvijime svou fantaziifppraci s girodnim materialem

- seznamujeme se s vytvarnou technikou zagaubarev,
motivované pozorovanim barev v podzimfirgde

- posilujeme své prosocialni chovani ve vztahu k yinuh

- objevujeme sfij vnittni swt (prvky meditace)

- odhadujeme vzdalenost (daleko, blizko), vysku (kyso
nizky) a obvod (Uzky, Siroky) stromu

- vytvatime uZSi spolupraci s raili

- hledame spolmé vlastnosti stromu a krale (symbolika)

- poznavame hononyma slova koruna

- déti s rodti vytvori sveé kdeny

- pozorre naslouchameétenému textu z Pisma svatého —

stvareni svta

» Organizacégizeni webnicinnosti :¢innosti frontalni, skupinové i

individualni

» Organizace prostorova : Skoltiida, vychazky doifrodniho prosedi-

park, lesik, skolni zahrada

10)Predpokladané znalosti, dovednostiid
- déti umi rozlisit jednotliva réni obdobi
- umi popsat ékteré charakteristické znaky podzimu
- maji pov¥domi o kolohu pirody: zrozeni — smrt
- maji zkuSenosti ze 8hu podzimnich plotl z predeslych

let
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- maji zkuSenosti s manipulaci 8rpdnim materidlem

11)Evalu&ni ¢innost

Pribézre sledovat:

piiméienost a fijimani podita
zvidavost, zajem i radost z poznani
miru zapojeni &i dotizenych¢innosti

schopnost &i rozvijet nanstovou hru

o O O O o

schopnost &i navzajem si pomahat, respektovat jeden druhého

Na za¥r zhodnotime:

piistup cti k plnéni zadanyckinnosti
vyvazenost spontannichii@enychéinnosti
acinnost motivace

co bylo pro dti zajimavé

arovei spoluprace i skupinovycheinnostech

zda byly stanovené cilgimérené

O O O O o o o

zda n€ly déti dostatény prostor k vlastni seberealizaci
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TEMA

éinnosti a realizace

» Tajemny kufrik

rano lezel na stole ktik s piktogramem (@skrtnuty oteieny kufik)

po pichodu vSech &i jsme si sesedli do kruhu a kikf si posilali.,Co v nem
meze byt?“(sluchem naslouchame zviuk uvnitt kufiiku, hmatem zjigujeme
obsah)

po oteweni je uvnit dopis od pana Podzima a listy s kastany. Mohotito

déti, protoze je Zasti malovany. (Podzim je zkuSeny malPodzim zve &i

do pirody, Ze tam naleznou mnohem vice krasny#ti,wez jsou v kufku

(pti vychézkach tyto &ci nalézame adgkujeme za & Panu).

Do kuffiku behem tématického bloku vkldddme dkoly, které nam tam
zanechal pan Podzim. V jednom z poslednichiikmide vyzva k hledani

pokladu v lesiku, za kterym nas dovedouckye listi a kasSta.

» Prochazka do zameckého parku, &b podzimnich lisi a plodi,
pozorovani padajiciho listi, pozorovani tltkays kmeni ritualnim objetim,
pozorovani struktury Keni prodirajicich se na povrch — kam az dosahuiji,
frotaz kmene stromu, zkoumani pevnosti stioan ket (do stroni se
muZeme opirat silou a ani se nehnou), rozeznavamélerzakst strori a
uréujeme jejich vysku, poznavame strom jako Ukryt pv@ata, listy jako
potravu pro zvata, strom jako tovarnu na vyrobu kyslikuidwy jako
zadrzovde vlahy, kmen jako vyrobni material, siln&we jako topivo.

Hry v parku : ,Na schovavanou*“(stromy jsou Ukrytem i praégy
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,Skatulata“(cti stoji kazdy u svého stromu, na povel se ¥uji)

.Dej babu...“(itelkafekne nazev stromu, ke kterému g8 sel¥hnou)
»ZMEF obvod stromu® (pomoci provazkutd preneiuji, ktery strom ma
siln¢jSi a slabSi kmen — mohou vybrat krale parku)

.Postav dome&ek” (z prirodnin stavime v parku v kenech u kmenu
stromi ,domeky” - pii stavi® se &ime divat : vihk4 fida u kden,
Zivocichové v @dé, mechu, na kmenech, ulaman&wcky ze strond,

rozklad starSich padanych fist.)

» Probouzime fantazii_dti: ,Jak asi vypadd pan Podzi?h ,Kde asi

Podzim bydli?* ,Jakou barvu ma jehaith?* ,Co asi ji a pije?” ,S kym
se kamaradi?*

(Pana Podzima sittheme z firodnin vyrobit)

Nalepovani lista dokreslovani tvar

» Ekologie;,,Co nepati do pfirody?“-déti tahaji z pytliku pednety a
uréuji, co nepai do kralovstvi pana Podzima.ifki stromu, ¥tvicku, list,
plody, SiSku X Sroubsk,
zatku, igelitovy sgk...)- tideni

» Hledani stejnych tvani listi — navlékani list stejného druhu na dratky

dubova, lipova, javorova a bukova housenka (Obr.1.

> Vytvarné a pracovni éinnosti

Mali# podzim

Nejlepsi mali je podzim.
Setec nema, maluje.

To ti, mamo, to ti povim,

s barvikamicaruje.
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J& chci také®arovat,
listek budu malovat.

frotaz lista, kary
- nejprve se zénymi @i hladime tizné povrchy #ry stromi,
uvdomujeme si jejich hrubosilenitost, vrasitost
- stejd tak hladime tviakamarada, wdomujeme si jeji jemnost,
teplotu
- listy maji zilky, u¢domujeme si ,cestky” , kudy je az ke
kors&im stromii predavana vyZiva.
- snazime se najit Zilky na rukdavéka
- voskovymi pastely vytviiine frotaz éznych tvat a povrchi (Obr. 2.).
otiskovani listh ( maizeme vyrobit podzimni ubrus na sitd&, u kterého se
sejdeme k modlitha ke spolenému slavnostnimu stolovani) (Obr. 11.)
potiskovani lista z papira korkovymi Spunty (nechame uplatnit fantazietd
pii vybéru podzimnich barev a barevnéhagit v komunitnim kruhu détswij

list zhodnoti, budete se snazit popsatatl pouzitych barev) (Obr. 3.)

» Symbolika: ,Vysvetlete, co znamena Mezi rostlinami je strom jediny
kral."

je nej&tsi mezi rostlinami

je silny

ma korunu

» Hononyma - koruna
Kralovska koruna — PH : ,Na krale" Kral sedi na tfin¢ v papirové koru#
Kdo korunu z hlavy sejme, na kralovskintsi sedne.) Slepy" kral sedi uprosd

kruhu s korunou na hlav Déti chodi okolo a zpivaji. Po t&itelka na gkoho mrkne a ten

potichu vyrazi kralovi korunu ukrast. Kral whne a honi zloge po obvodu kruhu.
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Koruna — mince — rytmick& hra (z¢v doprovazeny pohybem — zrychlovani
taktu)

Méama mi dala korunu abych koupil rybu. A ja mistby, ryby koupil velrybu.
Co cla ryba? Ocasem hyba. Pfoproc, protoZe je to jen ryba.

Koruna stromu — pozorré si prohlédneme strom na obrazku (v parku),
pojmenujemeasti: kaeny, kmen, koruna.

Hra se symboly:

kofeny — dti se postavi do mirného stoje rozkmého a nohama pe¥n
zasazenymi do zein

kmen — rychle si najdeme kamarada a gessobejmeme

koruna — co nejrychleji vytw@me spolény kruh

Nejprve s dtmi nacviime volny pohyb poitdé v daném rytmu a silnym
Guderem do tamburiny zastavime pohyb do Stronzalebl®sat pak mzZe
n¢ktery z pokyri: koren - kmen — koruna. & pohotow reaguji na dany
pokyn (orientace v prostoru, reakce na signal,ugpake s kamaradem a celou

skupinou)

> Strom

Strom z déti (zanmerem je nauit déti reSit problém s vice dastniky, unst
domluvit se feSit své postaveni v kolektivu, gtrustoupit, prosadit se) : 5 — 7
déti se domluvi, jaky strom budouqustavovat, vyberou si list a plod daného
stromu, jedno dé si stoupne na Zidlku, tlo predstavuje kmen, vzpazené
ruce korunu (v rukou drZi list a plod), ostatiti ¢i sednou zady k Zidice a
vzpazi — vytvéi koreny.

Hie mize pedchazet domluva, abyétidl pfiSly do Skolky obléené

v podzimnich barvach.

Praktické znazowmi vyzivy stromu — &t si mohou od kteni ke koruré

podavat kelimek s vodou, nebo kostku cukru.
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(Lépe je nafed ditem role vybrat a strom &it, pak dti mohou zkusit
pracovat samostatr)

Utvary dsti (stromi) si witelka vyfotografuje, dopiSe nazvy stromudsla
fotky na format A4, nalepi je na papir A3 a v mikbruny stromu mohou
jeSe deéti dolepovat paténé druhy list. (Obr. 4., 5.)

Stromy z prirodnin : na velky Satek, nebo kus latky pokladaniggolniny,
které jsme s&mi prinesli z vychazky (kry stromi, vétvicky, plody, listy).
Vytvoiime tak obraz stromu. ( Obr. 12., 13.)

Obmena: kazdé dési zhotovi suj strom a vSechny pak spojime v les.

(Je dobré si wdomit, Ze tak, jako se jednotlivé stromy spojuies, steji tak
lidé vytvai rodinu, spoléenstvi. Mizeme dkovat Bohu, Zze mame jeden
druhého.)

Od korena ke koruné;

Nez strom vyroste, ptfgbuje hod# ¢asu. Jak dlouho roste stromsrovnani
s kwtinami a bylinami, které sta za jaro a léta vyist X strom roste stefn

dlouho jakoglovek, nékteré jest déle)

Pozorovani seminek, ze kterych ime vyiist novy strom (SiSky, bukvice,
Zalud, kastan, dvojnaZka...¢b) miZzeme nechat zkusit sicktery z plod
zasadit a starat se @nNa jae zkusime stromek vysadit doinpdy, o ktery

se budeme i nadale starat.

Meditace s hudbou — &i se stuli do klulika, gredstavuji seminko :

Seminko lezi v zemi bez hnuti, slkaimu lieje na zada, kapky déSmu

dodavaji viahu. Seminko se v zemiiza maltko vret a bobtnat a pak se to
stane....Seminko pukne a wyistmalicky slabouky klicek. Ten se ¢fce

prodira zemi, az ji prorazi. Z mékého seminka postuprroste strom

s krasnou korunou, ktera se oétaa sluncenfObr. 6., 7.)
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| lidé maji své kareny: ( podobnost Zivého stieni)

I my jsme byli kdysi davno docela travi, jako seminko v zemi.

Meditace : déti nechame chvili (1-3 min.) vtichu se Z#amymi @i

schoulenymi do klukika prozivat pocity lidského plodu v miate luiné —
prosté byti, pozorovani svého dechu, tlukotu srdce.

Pohybovy doprovod (ze depu) ,Ajtata, ajtata, to jsme byli mata. Jako
z vody rostemévyrosteme z tepu do vyponu)hezky den sijgjeme.(podani

rukou, Usniv)

Kolik je komu roki? Kdo jak vyrostiRadime se podle velikosti.

Pohybo¥ zobrazujeme bastku “AZ povyrostu(z diepu do stoje)la budu
dospily (ruce v bok) povim to lidem, abyedeli (rozpaitavani v kruhu)ze uz
jsem velky(vypon na Spikach),silny (stoj rozkr@ny s upazenim a vzatgnim
piedlokti se zéatou p@sti), troufaly (dlang v pést busSici do hrudnikugby mi
hracky nebrali.

(MiZeme pipomenou, Kemu vyuzivame silu : ne Kk biti kamafadale

k téZké préci)

Pantomimicka hra: ,AZ vyrostu jako strom a budu dafp, budu dlat

tohle...“(jeden gedvadi ukitou profesi, ostatni hadaji.)

Spoluprace s rodéi

Koreny : kazdy strom ma jiné keny, rektery malé, gktery velké. Stejné je
to i s lidmi, podle toho, jak kdo ma velkou rodirRoprosime rodie, aby
détem pomohli vytviét jejich koeny — rodokmen, se jmény, sourozZenc
rodici a prarodii.

Muzeme pozadat rotk, zda by nam zap:ili rodokmen.
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Pohadka na dobrou noc déti si na vikend odnesou ddmpohadku ,O
moudrych dubech®, kterou jim maminka nebo tatinétpu nejlépe misto
televize ped spanim. O obsahu pohadky si pak ve Skolce bugaviglat.
(Dubu neopadavaji na podzim listy i kdyz se vitudikitr o to moc snazil.
Listy se ale zkrouti nagwi.Chtgji chranit ptaky.)

Dechové cuwieni— napodobovani foukanétru.

» Poslechéteni z knihy Genesis Gn 9- 12 (stvieni souse, bylin a strarj Gn

29-31 (Darovani bylin a straimlidem k uzivani, darovani bylin & za

pokrm.)

> Hry s prirodninami

-sestavovani obrailk prirodnin na koberci
- vozeni afekladani pirodnin s nakladnimi auty
- Fidéni plodi pro zviatka (veverce Sisky, di¢akovi kaStany, srnce
Zaludy, jezekovi
listy na peliSek apod.)
- hledéani list stejného tvaru (barvy)

» Zdravotni a prirozené cviky

Zdravotni cviky s kastany, listy

.Leze jezek, leze v lese”

LVitr fuci — dig predstavuje strom, peenstoji s rozkréenymi nohy a
provadi pohyby prét pazemi celého trupu se vzpazenymi rukami (siteuy

» Na spadané listi“~ volny pohyb dti po #idé, toceni, gedstavuje Iétani
listu v poryvu \tru. Na dany signdl vitripstane foukat a list pada k zemi.
Listek lezi na zemi bez Zivota a nehyba se. ( Zdtmliva malikost je nejen
cviceni ke zklideni, ale pedevSim k upewmi zkuSenosti, Ze zanik,

odumirani a smrt jsouipozenou soéasti zivota.)

» Matematické predstavy
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Pracovni listy — zakresli, kolik ligtzistalo na strot(Obr. 8.)

listu
(Obr. 9, 10,

Grafomotorické cviky — dokreslovani Zilek list kresleni sréru padajiciho

» Modlitba — seznamenidli s cekovnou a prosebnou modlitbou

Voln¢ formulované modlitby dik béhem dne za Bohem stigné stromy jako

Ukryt pro zwf a za krdsu barevnych strénma podzim. Prosby za ochranu

stromt pred SkKidci a lidmi.

> Basrg:
Padé lupen
Pada lupen po lupenu,
Pepa stoji pod lipou.
Pojdte dti, pojdte chytat,
Penizky se posypou.

Pod lipou je kupadti,
pomahaji Pepovi.
Pak u rho nakupuiji,

Za penizek lipovy.

Podzimni malovani

Vitr z lesa chladéidycha,

mySkam stydnou ocasky.

Rijen uz si barvy micha

na podzimni obrazky.

57

Listopad
Pada listi, padé z vysky,
jsou to listy z lesni knizky.
Podzim napiSe vzkaz:
UZ se bliZi zimnias.



Bései s pohybem:

Klek vysoky

Vitr fuéi do podzimupukame

sluni¢ko se za mrak skryv& upazeni dame rucegual obliej dlaremi
k solz

listi vzduchem poletujpphyby rukou a prsty

sem tam jahtsika se skryvdjzpazit a kyvame se

Leze jezek, leze v leflezeni pattyrech)
jabli¢ka si domi nese.
Déti v lese Ighaji,(beh)

jezka vSude hledaji.

Leze jezek, leze v leflezeni)
jabli¢ka si domi nese.
JezZek picha do vSech stran,

ja se chytit nenechantklek vysoky, prsty pichame kolem sebe)

Leze jezek, leze v leflezeni)
jabli¢ka si domi nese.
Do listi se zahraba{predstavovat hrabani rukou)

Stadil se a potom spafstait se do klubtka, pedstavovat spanek)

» Pisrg:
Vlastovicko ler’, Kdo stid': mrkajici hvzdy:/ 3x,
uz je naé cas. kdo stvonrkajici hwzdy?
Listi Zloutne, poletuje, NagoBih.

na strnisti vitr duje, (jednotlivé sloky doprovazinpgipodobiujicim pohybem)
bude brzy mraz. Kdo stvail vinici se mae, |étajici ptaky,

Sungjici stromy, tebe, jeho i mne...
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OBRAZOVA PRILOHA

Obr.1. ,Housenka“ -#tdéni tvan listt, navlékani na dratek

Obr.2. ,Frotaz lisi a kmene strofif barevnymi voskovymi pastely

59



; YNOAOA

NIWXA

A
)
M
m
—
~

Obr. 4. ,Strom*“
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KMEN KORENY o
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Obr. 5. ,Strom*
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Obr. 7. ,....vystEi malinky klicek."
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Obr. 8. Matematickéipdstavy
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GRAFICKY LIST

Obr. 9. ,Tanec padajiciho listu*
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GRAFICKY LIST

Obr. 10. Dokreslovani zilek na listu.

Obr. 11. Otiskovani ligttemperovymi barvami
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Obr. 12. Vytvéeni strond z girodnin |

Obr. 13. Strom zipodnin
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ABSTRAKT

NOVAKOVA, H. RVP a rozvoj duchovniho rozm ditste v MS. Ceské
Budtjovice 2009. Bakaigka prace. Jikeska univerzita Ceskych
Budkjovicich. Teologicka fakulta. Katedra pedagogikydéuci praceloc. PhDr.
Ludmila Muchova, Ph.D.

Kli¢ovd slova: kurikulum, rdmcovy vzdlavaci program pro fedskolni
vza&lavani, multikulturni  vychova v MS, ikganska kultura, imanentni

transcedence

Prace se zabyva otazkoutazeni prvk duchovniho rozvoje i
piedSkolniho ¥ku do RVP. V dokumentu hleda oblasti ¢#bacich obsah
které se strankou duchovniho rozvojeifi souvisi. Déle popisuje psychologii
ditéte predSkolniho ¥ku s jeho morélnim vyvojem a cile ndboZzenské vyghov
v predskolnim vzdlavani.

Prakticka ¢ast obsahuje sttmou charakteristiku i z Il. ttidy MS
Bratrska, Dg&ice a popis provamhé edukani ¢innosti zandrené pedevsSim na

rozvoj imanentni transcedencéica jeji hodnoceni.
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ABSTRACT

General education programme and development of a sfiual dimension of a

child in a Kindergarten.

Key words: curriculum, curriculum framework for ggehool education,
multicultural education in Kindergartens, Christ@uture, immanent

transcedence

The work deals with the inclusion of the spiritdalvelopment of children
preschool age to RVP. In the area looking for etiacal content to the page
indirectly to spiritual development. It also debess the psychology of preschool
age child with his moral development and the obyestof religious education in
pre-school education.

The practical part contains brief characteristicehildren II. Class MS
Bratrska, Daice and description of educational activities @rout primarily on

development of immanent transcedence childrentarelaluation.
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