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Zhodnoceni pouzivanych krmnych davek sportovnich
koni specificky vyuzivanych v konkrétnich jezdeckych
stdjich

Souhrn

Cilem préace bylo potvrdit hypotézu, zda krmné davky koni v konkrétnim podniku

odpovidaji skute¢nym potfebam rizné¢ vyuzivanych koni.

Sledovéani a hodnoceni krmnych davek koni probihalo ve c¢tyfech stajich riizného
sportovniho zaméfeni. Z kazdé staje bylo do sledovani vybrano pét koni. Staje byly rozdéleny
na westernovou, parkurovou, dostihovou a vytrvalostni stdj. Ve vSech stdjich sestavuje krmné
davky bud’ zkuSeny trenér, nebo specialista na vyzivu koni. VSem konim jsou k dispozici
mineralni lizy a rizné dalS$i mineralné-vitaminové dopliky pfidadvané do krmné davky. Ve

stajich byly odebrany vzorky krmiv, které byly analyzovany v laboratoi KMVD na CZU.

Vysledky jsou stanovovany pomoci vypoctl dle rovnic z metodické ¢asti prace. Krmné
davky z pohledu energie jsou pocitany pro vSechny koné zvlast pomoci zjisténych hodnot
v laboratofi, hmotnosti kon¢ a zatéze. Vysledné hodnoty jsou zpracovany pomoci programu
Statistika. Pro jednotlivé staje je pouzit parovy t-test zavislych vzorkl a popisné charakteristiky.
Tento test zjisStuje shodu primérnych hodnot stravitelné energie koné¢ v krmné dévce (SEk)
s jeho potfebou vyjadienou jako stravitelné energie zachovy plus zatéz (SE, + zatéz). Porovnani
staji bylo zpracovano pomoci testu ANOVA pro zjisténi, zda je rozdil v krmnych davkach
danych stdji. Pouzit byl také Scheffeho test pro zjiSténi konkrétnich rozdilti mezi stdjemi.
Testovanim bylo zjiSténo Ze, miizeme potvrdit hypotézu pouze ve tiech piipadech a to ve stéji
parkurové, dostihové a vytrvalostni, kde byly krmné davky optimalni. Ve stdji westernové se
hypotéza nepotvrdila, a to z divodu vyssiho piijmu stravitelné energie v krmné dévce, nez byla
potieba koni. V zavéru prace je posouzeni krmnych davek vzhledem ke sportovnimu vyuziti
danych koni a pfipadné navrzeni krmné davky nové nebo je navrzeno doporuceni k dévce

stavajici.

Klic¢ova slova: chov koni, vyziva sportovnich koni, krmiva pro koné, stanoveni potieb

pro koné



Evaluation of used feed rations for sports horses
specifically used in specific riding stables

Abstract

The aim of the thesis was to confirm the hypothesis if the horse feed rations corresponds

to the real needs of variously used horses in different stables.

The monitoring and evaluation of horse feed rations were taking place in four stables of
several sports focus. Five horses were selected from each stable for monitoring. The stables
were divided into western, show jumping, racing and endurance kind. The rations are assembled
by either an experienced trainer or a horse nutritionist in all stables. Mineral licks and other
different mineral-vitamin supplements are added to all horses. Feed samples were collected in

the stables and analyzed in the KMVD laboratory at CULS.

The results were determined by calculations according to the equations from the
methodical part of the thesis. From energy perspective are feed rations calculated for all horses
separately by using laboratory values, horse weight and load. The resulting values are processed
by using the program called Statistics. The paired t-test of dependent samples and descriptive
characteristics have been used for individual stables. This test determines the conformity of the
digestible energy of the horse in the feed (SEk) with its need expressed as digestible energy of
the basic feeding ratio plus the load (SEz + load). The stables were compared by using the test
called ANOVA to determine if there was a difference in the feed rations in different stables.
Scheffe's test was also used to determine the specific differences between stables. By testing
has been revealed that we can confirm the hypothesis only in three cases, namely in the show
jumping, racing and endurance stable, where the feed rations were optimal. The hypothesis
hasn't been proven in the Western stable because of the higher intake of digestible energy from
the feed than was needed for horses. The assessment of feed rations according to the sporting
use of the each horse and the possible proposal of a new ration or a recommendation on the

existing dose is proposed at the end of the thesis.
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Horse breeding, nutrition of sports horse , horse feeding, assessment of horse needs
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1 Uvod

Pied 60 miliony let zil v tropickych lesich savec Eohippus, ktery byl velky jako liska
a byl to nejstarsi predek divokého koné. Mé&l na zadnich i na pfednich koncetinach pét prsti
ovSem uzpusobeny k chiizi byly pouze Ctyii prsty na piednich koncetindch a tfi prsty na zadnich
koncetindch. Z kosternich nalezi se usuzuje, ze se zivil okusovanim listi, poziral plody
a semena rostlin. Zajimavosti je, Ze v Némecku se z nov¢jSich nalezii nasly v zaludku prapiedka
kon¢ zachovalé listy, nejspiSe vaviinu. Kdyz se ménilo podnebi a pralesy nahradily kioviny
a stepi, postupem casu i anatomii prapfedka spolecné s potravou potkala zména. Zacal
nasSlapovat pouze na prostfedni a nejsilnéjsi prst, az se z nich stali lichokopytnici jiz vétSiho
vzristu. Predci Mesohippus a Meryhippus byli obyvatelé jiz travnatych plani (DusSek at al.
2011). Spolu s ostatnimi zménami se zména tykala i zubu téchto savci. Stolicky, se zvétSovaly
a rozSifovaly, jejich zvykaci plochy zdrsnély a vznikly Sroubovité ryhy, kam se ukladal mékci
materidl dentin. Mohli si takto poradit i s tvrdSimi travami bez nadmérného obrouseni zubd.
Prevazné vlaknita potrava méla zfejmé vliv 1 na zvétSeni tlustého stfeva pro mikrobialni traveni.
Na pocatku domestikace, které probéhlo ziejmé 4 000-3 000 let pfed nasim letopoctem se
nedbalo tolik na vyzivu koni, spiSe byli kon¢ odkazani na to, co dala pfiroda, nebo zda se
podaftilo néco ususit (Pagan 2009).

Na pocatku chovu na celém dne$nim Blizkém vychodé byl oblibeny intenzivni chov
s vyuzitim koni pro valecné ucely a k tahu. Ten vedl k dikladn&j$§imu vybéru krmiv a technice
krmeni. Zacala se zkrmovat koncentrovana a energeticky bohats$i krmiva. Zkrmoval se diive
hlavné jeCmen, pSenice s omezenim, vikev, hrach apod. V pozdnim obdobi cisaistvi fiSe fimské
se pfislo na to, Ze monodietetické krmeni jeémenem muze zpusobit schvaceni kopyt, zacal se
pestovat a krmit oves pro svou odolnost v mistnim podnebi, spolu s rozsahlejSimi zptsoby
krmeni a péci o koné. Koné jiz nebyli vyuzivani na préci ale spise na lov, sport a valky. Koné
s plnym pracovnim nasazeni dostavali denn¢ 6 kg ovsa a 7 kg sena, coz je kolem 120 MJ
stravitelné energie. Takové mnozstvi krmeni staci pro kon¢ vaziciho 500 kg v intenzivni praci.
Kuriozitou té¢ doby byly ,.koniské suSenky*, které byly vyrabéné v Anglii, mély podobu kolacku
s dirou uprostied, a tak byly pfipevnény k sedlu. Obsahovaly ovesny a je¢ny Srot, hrach a Inéné

seminko, byly tedy vydatnym zdrojem energie a bilkovin (Mayer & Coenen 2003).



2 Védecka hypotéza a cile prace

Krmné davky pro koné pouzivané v jezdeckych oddilech jsou Casto sestavovany bez
zékladnich znalosti vyzivy koni, a proto nemusi vzdy odpovidat skutecnym pottebam
chovanych koni. V praci budou zhodnoceny krmné davky v konkrétnim podniku a v ptipadé

potieby bude navrzeno opatfeni vedouci k zlepSeni situace.

Hypotéza:
Krmné davky koni v konkrétnim podniku odpovidaji skute¢nym potfebam rtizné

vyuzivanych koni.



3 Literarni reSerse

3.1 Krmiva

Rust hiibéte je zpocatku velmi rychly, porodni hmotnost hiibéte se béhem 30-35 dnt véku
zdvojnasobi a do dvou mésictli ztrojnasobi. Bézné se kon¢ dozivaji 30-35 let. Zajimava vlastnost
koni pro ¢lovéka je rychlost, vytrvalost a sila. Rychlosti byly zdokumentovany na dostihovych
tratich dlouhych 400 metri, pfi¢emz dosahuji koné rychlosti t¢éméf 70 km/h, vzdéalenost na 1600
metrt dosahuji rychlosti 62-63 km/h. Na vzdalenosti delsi, nez 1500 metrt rychlost klesa a na
trati dlouhé 3 km kon¢ dosahuji primérné rychlosti 55 km/h. Dal$i cenénou vlastnosti kon¢ je
vytrvalost. Pfi béznych dalkovych jizdach ujeli kon€¢ 50-70 km denné€. Trasy vytrvalostni jizd
byly ovSem delsi a to 1250 km az 2160 km za 25 dnt. Pfi posuzovani tazné sily je zapotiebi
rozliSovat zatéz a jeji trvani. Kan pohybujici se primérnou rychlosti 4 km/h, dokaze vyvinout
delsi dobu silu, ktera zhruba odpovida dvojnasobku jeho télesné hmotnosti v kg. Pti kratkodobé
zatézi mize vyvinout silu az desetkrat vetsi. Na zatéz reaguje kin pocenim, pfi¢emz potni zlazy
jsou rozmistény po celém téle. Kun vazici 500 kg vylouc¢i na pét hodin trvajici distan¢ni jizdy
az 35 I potu coz odpovida 7 % jeho télesné hmotnosti. Pot obsahuje velké mnozstvi elektrolyt
predevsim sodik, draslik, chlor. Témto potfebam musi odpovidat krmna davka, zptisob krmeni
a trénink. Krmiva se déli do dvou vétSich skupin objemné a jadrnd. Do objemnych krmiv
muzeme zatadit pastevni porost, sildz, seno a slama. Koncentrovana neboli jadrna krmiva jsou
obiloviny a krmené smési. Jedna z dalSich skupin krmiv jsou okopaniny, do kterych se fadi pro
nas hodnotna mrkev (Meyer & Coenen 2003). Zména slozeni vyzivy u koni je zapiiCinéna
zménou energetické naro¢nosti vyuziti koni. Rychlost energie musi odpovidat rychlosti tempu
dané ¢innosti koné. Pfiddnim sacharidovych krmiv lze zajistit vyssi pfijem energie z krmné
davky (Hallowell 2017). Bailey et al. (2004) poukézali, Ze u krmeni pfevazné jadrnymi krmivy
muze dochdzet k naruSeni optimalni stfevni mikroflory, kdy dochazi ke zméné pH. Krmna
davka sestavena naopak z objemnych krmiv pfispiva k optimalizaci stfevni mikroflory. Jako
zéaklad by méla krmna davka obsahovat seno a pastvu s doplitkem sacharidovych krmiv.

Piedev§im bychom m¢li krmit krmiva vhodnéa pro koné, v dobré kvalité a s obsahem
zivin, ktery potiebuji. V zadném ptipad€ nemaji byt zkrmovéana krmiva zaplisnénd, znec¢isténa
nebo jinak znehodnocena. Pfi omezeném piistupu na pastvu by mél kiin dostavat alesponi 1 %
krmiva z jejich télesné hmotnosti. Pfijem krmiva by nemél klesnout pod 0,75 % jeho télesné
hmotnosti. Zékladni krmné davky se skladd z objemného krmiva, ovSem pro pracujiciho koné
neobsahuje vSechny potiebné ziviny, a proto dopliiujeme krmnou davku jadrnymi

a doplnkovymi krmivy (Gibbs 2005).



Zelena pice byva k dispozici kolem 160 dnti v roce, obsah suSiny je 16-22 %, obsah
dusikatych latek 1-4 %, vlakniny 1-9 % s energetickou hodnotou velmi nizkou. Obsah
popelovin je 1-4 %, hlavné prvky jako draslik, vapnik, fosfor a kiemik. Z vitamind je to vitamin
C, B komplex, vitamin E, K a beta karoten. Stravitelnost je kolem 70 % (Fernandes et al. 2014).
Zastoupeni zivin v travnim porostu zalezi na staii porostu, botanickém sloZzeni a umisténi
pastvy. K méné hodnotnym travam patii napiiklad metlice trsnatd, smilka, rdkos a dalsi. Tyto
travy maji vysoky obsah vlakniny, nizky obsah mineralnich latek a jen nizkou krmnou hodnotu.
SloZeni pastevniho porostu je z vysokych trav, jako je kostfava lucni, bojinek lucni, psarka
luéni, ovsik vyvyseny, trojstét zlutavy, srha tfiznacka, svetep bezbranny. Dale z nizkych trav
jako jsou jilek vytrvaly, lipnice lu¢ni, lipnice obecna, psinecek vybézkaty, kostfava Cervena.
Do jetelovin tvofici pastevni smés miizeme zaradit jetel plazivy, jetel zvrhly, jetel lu¢ni a vikve.
Z bylin v travnim porostu jsou smetanka obecna, febiicek obecny, jitrocel kopinaty, stovik
kysely a dalsi. U pracujicich koni se pastva pfili§ nedoporucuje nebo v mensi mite z ditvodu
pretézovani traviciho traktu, a tim nepodani vykonu, ktery je pozadovan. Koné¢ mohou spésat
porost 10 cm az 20 cm. Pii kveteni trav mizi jejich chutnost, kon€ o n¢ ztraceji zdjem a rad¢ji
vyhledavaji mladsi rostliny. Koné preferuji ur¢ité druhy rostlin vice nez jiné (Glunk et al. 2014).
Pobyt na pastvé a pfijem zelené pice je pro zdravi kon€ pozitivni (Fernandes et al. 2014).

Seno je pro koné idedlnim objemnym krmivem hned po pastvé, jeho kvalita je ovSem
zéavisla na slozeni travni smési, dob¢ sklizné, skladovani a zachazeni (Lieb & Mislevy 2001).
Maximalni obsah bilkovin u vybornych travnikli se pohybuje okolo 15 %. Primér je ovSem
spiSe k 8 % bilkovin (Wagoner 1973). Z divodu niz§itho poméru bilkovin a zivin v senu
a vysokého poméru vlakniny je seno mozné zkrmovat i ad libitum (Tyson et al. 2001). Kvalita
sena se odviji od poméru listli a stonki (Cunha 1991), technologie sklizn€¢, poméru necistot,
plevelll nebo jedovatych rostlin, které jsou v sen¢ nezaddouci (Novasod & Smith 1979). Prilis
zralé seno, tudiz seno sklizeno po této fazi je pro kon¢ htife stravitelné z ditvodu vyssiho obsahu
ligninu (Ball et al. 1991). Seno by mélo byt spiSe jemné nez stonkovité (Cohen et al. 1999).
Vysoce kvalitni seno poskytuje vice zivin a je mén¢ pravdépodobné, ze zptisobi koliku (Hudson
pohledu zivin je sklizen v 1ét€ a pak mirné€ stoupa kvalita na podzim. Mezi travy nejvhodné;si
pro kon¢ patii bojinek lucni, kostfava lucni, jilek anglicky, lipnice, pyr obecny, psinecek
a psarka lucni. Bobovité rostliny jako vojtéska, jetel a vikev maji vysokou vyzivnou hodnotu.
Nejvhodnéjsi doba sklizn€ je ve fazi butonizace az za¢atek metani trav. Poté kvalita trav prudce
klesa. Zkrmovani sena je vhodné minimalné 6 tydnt po sklizni. Slama je vhodna ke krmeni

nebo jako pfikrm k senu, lepsi sldma je zjafin nez z ozimd. Vhodnd je jeCnd €i ovesna.
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Vojteskoveé seno ma vysoky pomér dusikatych latek a vapniku. Jetelové seno ma rovnéz horsi
dietetické vlastnosti nez lu¢ni seno a proto se tato sena krmi v mensim mnozstvi (Sturgeon et
al. 1999). Pipkin et al. (1991) doporucuji zkrmovat sennou fezanku s jadrnym krmivem pro
lepsi traveni.

Vojtéska je vhodné krmivo pro rostouci koné nebo biezi a kojici klisny, obsahuje vétsi
mnozstvi energie nez nékteré travy a znacné mnozstvi bilkovin v priméru 30 %. Vojtéska ma
pomér vapniku a fosforu 6:1, a proto se Casto pouziva k vyrovnani tohoto poméru v krmné
davce (Younglove et al. 1994). Vyuzitelnost celkovych bilkovin ze susené vojtésky je pro
dusikaté latky 66—70 % pfi obsahu dusikatych latek 170-200 g v 1 kg, pfi¢emz vyuzitelnost
bilkovin s¢jového extrahovaného Srotu je 91 % a kvasnic 81 %. Sladovy kvét ma obsah
dusikatych latek 270-290 g v 1 kg vyuZitelnost bilkovin mezi 85-87 %. Ve srovnani vojtésky
dusikatych latek i vlakniny. Kvalita se odviji od sklizn¢ a skladovani (Mohelsky 2011).
Vojteskoveé ususky granulované maji pomér vapniku a fosforu 6,4:1. Vojtéskové seno obsahuje
10-15 % dusikatych latek a méa vysoky obsah vapniku, proto je vhodné;j$i michat toto seno se
senem luénim (Cermak et al. 2002).

Jetel ma obsah bilkovin v hodnotach mezi vojtéskou a zelenou pici s energetickou
hodnotou srovnatelnou s trdvami. Pomér vapniku a fosforu je podobny jako u vojtésky.
Sildazovana krmiva se konim mohou krmit v omezeném mnoZstvi s vyssi suSinou, nejlépe
jetelotravni, kukufi¢nd nebo z cukrovarskych tizkl. Na sildze si kon¢ musi postupné navykat
(Gibbs 2005).

Krmné okopaniny je vhodné zkrmovat v pfiméfeném mnoZstvi, protoze maji pomérné
vysoky obsah vitaminti. Patfi mezi n¢ krmna fepa, fepa cukrovka a krmna mrkev, ktera obsahuje
predevsim provitamin karoten. Obsah karoteni je u krmné mrkve 45 400 mg/kg a je vhodna
pro vSechny kategorie koni, fepa se zkrmuje nejcastéji taznym konim. Krmnou mrkev lze
zkrmovat v mnozstvi 5 kg na 100 kg zivé hmotnosti (Martin-Rosset 2015).

Oves je nejpopularn€jSim krmivem pro koné mé dobré dietetické vlastnosti a pro koné
je dobfe stravitelny, mé vyssi obsah vldkniny 10-12 %, pomé&rné nizkou energetickou hodnotu
a obsah tuku je pomérné vysoky. Plevy ovsa obsahuji alkaloid avenin, glykosid koniferin a dalsi
latky, které plisobi mirné drazdivé na nervovy systém, muze byt proto pro nckteré koné
nevhodnym krmivem. Bé&zné se oves upravuje mackanim, pro zvySeni jeho stravitelnosti.
Mackani ovsa by nemélo byt provadéno do zasoby, kviili snizeni obsahu Zivin, energie a riziku
zluknuti. Vhodné je oves mackat tésn¢ pred krmenim. Mize mit rizné odstiny, napiiklad zluty

nebo ¢erny (Heuschele et al. 2018).



Kukufice je energeticky bohatsi krmivo ve srovnani s ostatnimi jadrnymi krmivy, ma
nizky obsah vlakniny a dusikatych latek, zastoupeni aminokyselin neni tak kvalitni, patii mezi
chutnd krmiva. Pro lepsi stravitelnost se doporucuje kukufici drtit nebo Srotovat. Kukufice
poskytuje koni dvakrat vice energie nez oves (Meyer & Coenen 2003).

Je¢men je krmivo, které se bézn¢ micha do smési, nahrazuje se s nim velmi ¢asto oves
v kremné dévce, je nevhodny pro zkrmovani ve vétSich davkach z divodu vzniku kolik.
Upravuje se $rotovanim z divodu tvrdosti semen a mé nizky obsah vlakniny. Srotovanim se
vyuZitelnost Zivin zvySuje o 10-16 % (Dusek et al. 2011).

PSenice je krmivo, které ma byt v krmné dévce obsazeno maximalné do 10 %. Ma
vysokou energetickou hodnotu 2,5 x vyssi nez oves, nizky obsah vlakniny, nepfiznivy pomér
vapniku a fosforu s vy$§im mnozstvim fosforu, a proto se nedoporucuje zkrmovat hiibatim,
mladym konim v tréninku a vysoce temperamentnim konim. PSeni¢na bilkovina obsahuje velké
procento vétvenych aminokyselin jako leucin, valin, izoleucin, které maji pfiznivy vliv na
svalstvo a je vybornym zdrojem vitaminu E (Cermék et al. 2002).

Zito je obilovina, kterd obsahuje nejvice antinutriénich latek a pii jeho zkrmovani se
mohou vyskytnout zaZivaci poruchy. Zito je energeticky bohaté, podobné jako kukufice ma
nizky obsah esencidlnich aminokyselin a vitaminti skupiny B. Pokud se Zito zkrmuje, tak
v kombinaci s jinymi jadrnymi krmivy a v malém mnozstvi (Elghandour et al. 2018).

Z lusténin se zkrmuje hlavné séja a dale 1 hrach, bob, lupina, vikev, peluska, fazole
obsahuji 2-3x vice dusikatych latek, hotké antinutri¢ni latky, zna¢né mmnozstvi tfislovin,
antitrypsiny pusobici inhibi¢né na traveni bilkovin, a proto by se mély pfed zkrmovanim tepelné
upravovat. Bob obsahuje 26-28 % dusikatych latek a pfiznivy obsah lyzinu. Je vhodnym
krmivem pro tézZce pracujici koné, rostouci mlad’ata ¢i hiebce v piipoustéci sezone. Do smési
je doporuceno pfidavat maximalni mnozstvi 10 %, vysoké davky nadymaji. Podobné vlastnosti
ma hrach, ktery ma jesté vyssi biologickou hodnotu bilkovin a do krmné davky se doporucuje
ve stejném mnozstvi. Sdja obsahuje 40 % bilkovin a 20 % tuku, ma vysokou biologickou
hodnotu bilkovin, obsah lyzinu je nejvyssi ze vSech rostlinnych krmiv, méla by se ovSem
zkrmovat pouze tepeln€ upravena. Mezi inhibi¢ni latky, které obsahuje, patii naptiklad inhibitor
enzymu trypsinu. NedoporuCuje se zkrmovat s6ju mladym a rostoucim konim z divodu
moznosti poSkozovani kloubni chrupavky. Sojovy extrahovany Srot obsahuje pfiznivy pomér
esencidlnich aminokyselin s dobrym obsahem energie (Mohelsky 2011).

Olejniny jsou krmiva obsahujici nejvice energie a také nejveétsi mnozstvi antinutricnich
latek. Radime mezi né len, sluneénici, fepku, podzemnici, bavlnik, fepici, hot¢ici, konopi, mak,

vikev, sezam a dalsi. Pouze nékteré jsou vhodné nebo vhodnéjsi ke krmeni. Len je jednim
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z nejoblibenéjsich olejnin, zkrmuje se pfedevsim pro své ptiznivé dietetické u€inky a vysokou
energetickou hodnotu. Obsahuje 30-40 % tuku, pficemz vice nez polovina jsou omega-3 mastné
kyseliny a obsah bilkovin je 22-27 % (Anjum et al. 2012). Pfi pfevafeni ma vyrazné laxativni
ucinky z ditvodu vysokému obsahu rozpustnych mucinéznich latek. Dalsi apravou miize byt
extrudace, pfi takové upraveé se krmi Inéné seminko pro lepsi srst, kopyta a energii, ale netvofi
pro kon¢ vhodny sliz. Nejlépe je ho podavat v intenzivnim tréninku, klisndm pted porodem,
laktaci a konim v rekonvalescenci. Obsahuje nékteré glykosidy a toxicky linamarin, to vsak lze
znicit vysokou teplotou tedy varem nebo extrudaci. Vhodny je pro ptipravu mésh, ktery tvofi
povareny mackany oves, pSenicné otruby, Inéné seminko a kuchynska siil. Davkovani Inéného
seminka je 50-150 g/koné¢/den pfi hmotnosti seminka v syrovém stavu. V extrudované formé
az 200 g/kon¢/den. Pti vétsi davee miize mit projimavy ucinek. Ma pozitivni vliv na zanétlivé
poruchy u koni, osteoartritidu a laminitidu. Vyzkum dale prokéazal kladny vliv na koné se
zanétem dychacich cest a také na kon¢ trpici koznimi poruchami (Elghandour et al. 2018).
Slune¢nice méd vysoky obsah bilkovin, tukl, vlakniny i vitamini. Semena jsou zafazovana
nejcastéji do krmnych smési a to bud’ v loupané, nebo Srotované formé (Davies 2009).

Z pivovari se Casto zkrmuji sladovy kvét, mléato, kvasnice. Z cukrovarii cukrovarské
fizky, z tukového primyslu extrahované Sroty nebo z mlynid krmné mouky, obilné klicky,
omelky a podobné. Nejkvalitngjsi extrahované sroty jsou s6jovy, podzemnicovy, palmojadrovy
a slune¢nicovy. Obsahuji vysoké mnozstvi dusikatych latek a maji dobrou biologickou hodnotu
bilkovin. Pokrutiny maji béZn¢ kolem 5-12 % tuku a extrahované Sroty pouze 0,7-1,5 % tuku.

Otruby jsou zbytky zrn, klickl, slupek a semennych obalii, jsou bohaté na vlakninu
a obsahuji hodn¢ fosforu, nejbéznéjsi jsou psSenicné. Obsahuji vysoky obsah kyseliny listové,
vitaminu B3, B1 a B6. Nevyhovujici je pomér vapniku a fosforu, kdy fosforu je v otrubach
ttikrat vice nez vapniku. Jsou velmi vhodnym krmivem pro bfezi a laktujici klisny na zvySeni
produkce mléka, pro kon¢ v rekonvalescenci a kon¢ v horsi kondici. Doporucené davkovani je
kolem 10 % v krmné davce (Hintz et al. 1973).

Sladovy kvét jsou susené kotinky sladového je¢mene, obsahuje vétsi mnozstvi bilkovin
kolem 26 % s vysokym zastoupenim lyzinu, obsah tuku je 13 %, vy$§i mnozstvi fosforu,
drasliku a médi, vitaminy A, B1, B2, B6, C, D, E, kyselinu listovou, inositol, biotin, kyselinu
pantotenovou. Pfitomny jsou proteolytické a amylolytické enzymy, ma piiznivé dietetické
ucinky. Vhodné zkrmovani je konim v rekonvalescenci, klisnam v bfezosti ¢i laktaci. Davka by
méla byt 0,5-3 kg/ koné a den ve zvlhc¢eném stavu.

Melasa vznikd z cukrovarnického primyslu, je ztepy cukrovky a je vedlejSim

produktem pti vyrobé cukru. Obsahuje kolem 8-10 % cukru, kolem 80 % suSiny a mé projimavé
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ucinky. Ma vysokou energetickou hodnotu, nizky obsah dusikatych latek, minerala a vitamind,
pouziti mé jako ochucovadlo nebo pojivo. Rychle se kazi, a proto se musi dodrzovat spravné
podminky pfi jejim skladovani. Davkovani je 1-3 kg/ kon¢ a den. Cukrovarské tizky jsou
vhodnym energetickym krmivem, maji vysoky obsah dobfe stravitelné vlakniny, obsahuji vyssi
mnozstvi vapniku, ale méné fosforu a vitamint skupiny B. Repné pelety se krmi Gasto jako
nahrada jadra, kviili bobtnéni se ptfed krmenim naméaceji a zkrmuji se v ddvce do 2 kg/ koné
a den. Krmné kvasnice rodu Sacharomyces a Torula obsahuji 90 % suSiny, vitaminy skupiny
B a vet$i mnozstvi fosforu. Vhodné jsou ke krmeni pivovarské kvasnice, zlepSuji chutnost
a obsahuji hodn¢ vitaminu B (Yocum & Alston-Mills 2002).

Piijem mineralnich latek je predev§im z krmiva. Podéava se ptidavek ve formé krmného
vapence pro zdroj vapniku, krmného superfostatu pro zdroj fosforu, dikalciumfosfatu nebo
monokalciumfosfatu pro zdroj vapniku a fosforu, magnovitu pro zdroj manganu, krmné soli
pro zdroj sodiku a dalsi. Z doplikti komeréné vyrabénych miiZzeme podavat smési mineralnich
latek pifimo pro danou kategorii koni. SloZzeni krmné smési by mélo byt v urcitém
procentudlnim zastoupeni. Obiloviny 50-90 %, mlynska krmiva 0-20 %, Gsusky picnin 0-5 %,
energetickd krmiva 0-5 %, bilkovinné krmiva 5-30 %, mineralni komponenty 2-10 % a dopliiky
biofaktorti 0,5-1 %. Obsah zivin v krmivech je uveden v tabulce ¢. 1 (Meyer & Coenen 2003).

Jak zminuje Elghandour et al. (2018) je pouziti rostlinnych vytazka, jako doplikovych
latek stale vice oblibené mezi chovateli koni. Zazvorovy extrakt je pro sportovni koné
povzbuzujici latkou a umoznuje dosédhnout rychlejSiho zotaveni po sportovnim zatiZeni.
Cesnek, zensen, pryskyfice a §ipek maji silné antioxida¢ni Gi&inky a jejich doplnénim do krmné
davky lze snizit pravdépodobnost vyskytu onemocnéni souvisejicim s oxida¢nim stresem.

V Cesneku jsou obsazeny organosirové slouceniny, které maji ve spravnych davkach na
organismus pozitivni vliv. Je vhodny pro koné s chronickym kaslem, protoze podporuje
vykaslavani, a také ma vliv na omezeni zajmu hmyzu v letnim obdobi (Chhabria & Desai 2016).

Zensen je jeden z nejbéznéjsich doplitkt na trhu pro kong. Ma pozitivni vliv na zvladnuti
stresové situace, zlepSeni vykonu, stimulaci imunitniho systému, protinddorovou imunitu
a zahtaty zazvor ovliviiuje lipogenezi u obezity. Zazvor je vhodny pro koné s astmatem,
diabetem, pii travicich problémech a ma také protizanétlivé ucinky a silnou protinddorovou
vliv ma i pfi obstrukci dychacich cest, onemocnéni kloubti a poskozeni kloubtl. Yucca je bylina,
ktera ma vliv pro koné hlavné ke sniZzeni bolesti u artritidy, pohybovych problémi a otok

-----

maji potencial jako doplitkova latka pro dostihové koné, pro jejich nachylnost na zalude¢ni
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viedy. Maji cytoprotektivni a hlenovzdorné ucinky. Echinacea ma vliv na imunitu,
obranyschopnost organismu a ma protizanétlivy u¢inek. U¢inna je pro snizeni infekce hornich
cest dychacich. Ma pozitivni vliv na krvetvorbu. Extrakt z kofene valeridni je prospésny
u nervoznich koni, protoze snizuje stres, ulehcuje kiece tvorené hormonalnimi problémy,
zmirfiuje nervozitu, udrzuje organismus v relaxaci, ma pozitivni vliv na traveni a ma tlumivy
ucinek. Devils Claw neboli d’abelsky drap je bylina pouzivand u koni pro své protizanétlivé
ucinky a pro zmirnéni osteoartritidy, revmatoidni artritidy, tendonitidy a dyspepsie. Aloe vera
je u koni testovana a prokazalo se, Ze ma pozitivni vliv na choroby kopyt a zalude¢ni poruchy
souvisejici s zaludecnimi viedy u koni. Obsahuje latky antioxidacni, protizanétlivé,
cytoprotektivni a sluchové stimulujici. Extrakt z Ginkgo biloby miize zlepsit ztratu vykonu
behem sportovniho zatizeni. Nékolik druhti rostlin a extraktli z nich jsou pro koné toxicka
trezalka teckovana, ricinus, jmeli, tfeSen a dalsi. Rostlinné extrakty ve spojeni s dopingovymi
latkami jsou stale ve fazi vyzkumu a piisobeni téchto extraktli u koni se momentalné povazuje
za neoficialni. Proto se tyto latky doporucuji spiSe jako doplné€k krmeni nebo jako prevence
a podpora 1é¢by onemocnéni (Elghandour et al. 2018).

Luca et al. (2017), ktery krmil bylinkovou smés z aloe vera, moruSovniku a liSejnik
konim s viedem zaludku po dobu 30 dnt potvrdil, Ze rostlinnd smés byla G€innd. Coz snizuje
pocet a zavaznost tohoto onemocnéni, vlivem ucinku slizu a ochrané sliznice pfed kyselym

prostiedim zaludku.



Tabulka €. 1: Obsah Zivin v krmivech (Mayer & Coenen 2003)

energeticka | obsah obsah obsah obsah

krmivo hodnota | bilkovin | vlakniny | vapniku | vyuZitelného
[MJ/kg] lg/kg] [%e] [g/kg] | fosforu [g/kg]

zelena pice 1,7-2,5 15-35 3-10 0,6-2,5 0,5-1,2
seno 7,78 88 27 5,4 2,4
vojteskove ususky 8.8 164 25,7 14,1 22
granulované
vojtéskové seno 7,92 148 12,8 13 2,2
sildz ze zavadlé pice 3,7 55 1,2 3 0,8
mrkev krmna 1,6 12 0,9 0,6 0,2
fepa krmna 1,6 12 40,4 0,3 0,2
jecna slama 5,13 34 10,4 2,5 0,7
oves 12,1 116 2,6 1 1,1
kukufice 13,3 91 4 0,3 0,3
jeCmen 12,6 92,5 2.4 0,7 1,1
psenice 12,9 113 2 0,6 2,8
Zito 12,9 110 7,5 0,7 1,5
bob 12,1 262 6 1,3 1,3
hrach 13,2 208 5,4 1,2 1,3
soja 16,8 371 6,4 2,5 1,1
len 19,1 225 18,6 2,5 2
cukrovarské tizky 9,9 89 9 8,4 0,3
pSenicné otruby 12,2 172 11,9 1,2 3,8
sladovy kvét 11,6 263 0 2,2 2,2
melasa 13,6 109 0 1,6 0,1

3.2 Anatomie a fyziologie travici soustavy koné

Kun vyuziva k pfijmu krmiva pfedev§im pohyblivé pysky, které obsahuji ¢etnd nervova
zakonCeni. Krmivo rozliSuje pomoci hmatovych chlupti na pyscich, travu uchopuje pomoci
pysku a fezakl a smérem k zadi ji utrhuje. Piijem vody je zajistény pomoci ponoieni tlamy do
vody az po koutky poklesem celisti a vytvofenim podtlaku v dutiné tstni spole¢né s pomoci
pyski a jazyka. Pfijem krmiva je dalezity regulacni mechanismus. Jeho pomoci je v organismu
potfebné mnozstvi substratu, jak pro produkci, tak pro obnovu tkani a uvolnéni energie. Pfijem
krmiva je fizen neurohumordlnimi regulacnimi mechanismy a ovlivilovan tepelnymi
a chemickymi zménami v organismu. Ovliviiovan je také signaly z travici soustavy, vnéjSim

a vnitinim prostfedim jako naptiklad v€kem, sportovnim vyuzitim, tiji, graviditou apod. Ptijem
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krmiva je fizen tzv. potravovymi centry v hypotalamu, jako je centrum hladu a sytosti (Cunha
1991).

Dle Marvana et al. (2017) travici soustava umoziuje pfijem a traveni potravy, vstiebavani
zivin a vylu¢ovani nestravenych zbytkti potravy z téla. V travici soustave jsou specifické bunky
ptizpisobeny extraceluldrnimu traveni. Bunky vylucujici enzymy, jejichz ti€¢inkem se potrava
rozkladd na jednodussi latky, které jiné bunky vstifebavaji. Travici soustava je sestavena
z dutiny Ustni, hltanu, jicnu, zaludku, tenkého a tlustého stfeva. Do travici trubice tsti drobné
7lazy a velké zlazy, jako jsou slinné Zlazy, slinivka bfi$ni a jatra. Zlazy jsou umistény po celé
délce travici trubice nebo mimo travici trubici Ustici do ni jsou slinné zZlazy, slinivka bfi$ni
a jatra. Zlazy ulozeny ptimo v epitelu stfeva jsou jednoduché nebo rozvétvené zlazy v tstni
duting, v jicnu, Zaludku a stieveé. Délka stfeva u koné piedstavuje asi desetinasobek délky jeho

téla.

3.2.1 Dutina ustni

Traveni v dutin¢ ustni je mechanické a chemické. Mechanické zpracovani je pomoci
zubi, pohybt Celisti, zvykacich svalii a jazyka. K rozméInéné potravé se ptidavaji sliny a sousto
je pfipraveno k polknuti. Centrum pro zvykéni se nachdzi v prodlouzené mise a je propojeno
s mozkovou ktirou. Kin zvyka krmivo mnohem dokonaleji nez ptezvykavci, delsi dobu
a zpracovani jednoho sousta mu trva ptiblizné 25-50 sekund, vykona ptitom 30-60 zvykacich
pohybii. Jeden kilogram sena ki zpracovava ptiblizné 30-45 minut, spotiebuje pfitom az 1/10
jeho energetické hodnoty, pfi¢emz pfijem jednoho kilogramu jadra mu trva 10-20 minut.
Spodni celist mu umoziuje zvykat krmivo vzdy pouze na jedné strané a strany méni po
dlouhych intervalech nékdy i za 30-60 minut. Zvykani koné je doprovazeno bohatym
proslinovanim a pomoci zubi je kiin schopen rozdrtit seno a trdvu na délku mensi nez 1,6 mm.
Dvé tietiny sennych ¢astic jsou v Zaludku kon€ mensi neZ 1 mm (Frape 2004).

Sliny jsou vyméskem velkych a drobnych slinnych 714z a jejich pH je kolem 6,8-8,5.
Obsahuji vodu, anorganické latky, organické latky a bunécné elementy jako jsou epitelové
bunky, bil¢ krvinky nebo mikroorganismy. Z anorganickych latek jsou ve slinach ptfitomny
napiiklad sodikové, draslikové, vapnikové nebo hofecnaté kationty nebo anionty
hydrogenuhlicitanti, hydrogenfosfore¢nanti, hydrogensirant, jédu nebo chléru. Z organickych
latek obsahuji sliny mucin, malé mnozstvi bilkovin, mo¢ovinu, aminokyseliny nebo kreatinin.
Sliny koné obsahuji méné Na" a HCO3", maji niz§i pH a neobsahuji alfa-amylazu. Slin se
u koné vylouc¢i 10-12 litri denné (Fichtel et al. 2011). Hltan spojuje dutinu ustni s jicnem a ma

podobu nalevky. DéEli se na cast Ustni, nosni a hrtanovou. Jicen spojuje hltan s Zzaludkem.
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Sliznice jicnu je pokryta vicevrstevnym dlazdicovym rohovatéjicim epitelem. V podslizni¢ni

tkani se nachazeji hlenové zlazy (Marvan et al. 2017).

3.2.2 Zaludek

Je u koné rozdilny od ostatnich zvitat tim, Ze dno Zzaludku se na levé strané pretvari na
slepy vak zaludku. Do slepého vaku usti jicen. Traveni v jednoduchém zaludku u koné ma
funkci pievazné mechanickou a chemickou. Zaludek ma sliznici bezZlaznatou a Zlaznatou, ktera
se dale déli na kardialni Zlazy, vlastni Zaludeéni Zlazy a pylorické Zlazy. Zaludeéni §tava
obsahuje anorganické a organické latky, pfiCemz mezi anorganické patii voda, kyselina
chlorovodikova, soli sodiku, drasliku, vépniku, hotciku, fosforu, amoniaku, chloridy,
fosfore¢nany a sirany. Z organickych latek jsou to pfedevsim enzymy. Pepsin je proteolyticky
enzym produkovany hlavnimi zalude¢nimi bunikami jako neaktivni pepsinogen, ktery se vlivem
kyselého prostiedi aktivuje na pepsin. Pepsin je endopeptidaza Stépici peptidové vazby, rovnéz
srazi mléko. Gastriksin je vyluCovan mukoéznimi bunikami pylorické ¢asti zaludku jako
gastriksinogen a muze byt povazovan za formu pepsinu. Chymosin srazi mléko a tim zabranuje
Zalude&ni lipaza je malo aktivni, §t&pi pouze dobie emulgovany tuk, takze se uplatni zejména
u mlad’at. Hlen neboli muciny jsou glykoproteiny produkované mucin6znimi butikami. Chréani
zaludecni sliznici pfed mechanickymi a chemickymi ucinky traviciho obsahu. Vnitini faktor je
glykoprotein produkovany hlavné krycimi bunkami pylorické ¢asti zaludku, vytvaii komplexy
s vitaminem B12 a tim chrani vitamin pfed rozs§tépenim. Gastroferrin je rovnéz glykoprotein
umoziujici resorpci zeleza (Pjlliner 1992). Zaludek koné pojme 10-20 litrdi traveniny oviem na
jedno krmeni miize zkonzumovat az trojnasobek této davky, protoze ¢ast obsahu zaludku jiz
piechazi do tenkého stieva (Zeman et al. 2006). Harris & Dunnett (2018) sdéluji, ze Sikmé
vyusténi jicnu do zaludku znemoziuje koni zvraceni a odchod plynu z pieplnéného zaludku.
Ve fundélni ¢asti probihd traveni bilkovin zaludecni $tavou, ve slepém vaku je travenina
vystavena pusobeni mikroflory tedy bakteriim mlééného kvaSeni, streptokokiim a kvasinkam.
Dle mnozstvi piijatého krmiva mtize kin vyloucit za 24 hodin az 30 litri Zalude¢ni Stavy,
kterou vyluduje nepietrzité. Zaludek by nemél byt nikdy prazdny z diivodu rizika vzniku

zaludecnich vieda.

3.2.3 Tenké strevo
Tenké stievo je dulezité z hlediska trdveni a vstiebavani latek. Sklada se ze tii tisekd,
prvnim je dvanactnik, do kterého usti zlu€ovod a slinivkovy vyvod, la¢nik je druhou casti

tenkého stfeva a kyCelnik tou tfeti ¢asti, ktera usti do slepého stieva (Cunha 1991).
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Dle Jelinka & Koudeli (2003) trdveni v tenkém stfevé probihd pomoci stievnich Stav.
Pankreatickd Stava, ktera je produkovana slinivkou bfis$ni je odvadéna do dvanactniku a ma
mnohostranny Uc¢inek. Jeji pH je 7,2-8,5 tedy alkalické s obsahem 1-2 % anorganickych
a organickych latek. Mezi anorganické latky patii predevsim hydrogenuhli¢itan sodny, ktery
ma za funkci neutralizaci kyselého zalude¢niho chymu ve dvandctniku. Do bunék se
hydrogenuhli¢itan sodny dostava z krve a jeho hladina se zvySuje se zvysujici se kyselinou
chlorovodikovou v zaludku. Dal§imi anorganickymi latkami mohou byt uhli¢itan sodny,
chlorid sodny, soli drasliku, vapniku, hot¢iku a zeleza. Organickymi latkami jsou albuminy,
globuliny, nukleoproteiny, lipidy, mucin, cholesterol, moc¢ovina, a pfedev§im enzymy Stépici
bilkoviny, polysacharidy a tuky. Mezi proteolytické enzymy patii trypsin, chymotrypsin,
karboxypeptidaza, elastaza a kolagenaza, z dalSich ribonukleaza, deoxyribonukleaza, lipaza,
fosfolipaza, cholesterolesteraza a alfa-amylaza. Neaktivni trypsinogen se méni na aktivni
trypsin vlivem stfevni enteropeptidazy. Tento enzym je endopeptidaza $tépici bilkoviny na
peptidy, soucasné¢ muze Stépit nekteré dipeptidy na aminokyseliny. Podstatou aktivace je
naruseni vazby mezi lyzinem a izoleucinem. Optimum jeho pasobeni je pii pH 8. Krmiva jako
slunecnicové vylisky a s6jova moucka mohou mit na trypsin inhibi¢ni a¢inek. Chymotrypsin je
aktivni forma chymotrypsinogenu, ktery se aktivuje trypsinem, tato endopeptiddza Stépi
peptidové vazby spojené s aromatickymi aminokyselinami. Karboxypeptidaza vznika
z neaktivnich prokarboxypeptidaz ptisobenim trypsinu. Tento enzym je exopeptidaza, ktera
z karboxylovych konct odstépuje jednotlivé aminokyseliny. Elataza je endopeptidaza, ktera
dokaze §tépit elastin, tedy protein vazivovych tkani. Kolagenaza §tépi kolagen. Nukleazy stépi
vazbu nukleovych kyselin za vzniku nukleotidl. Lipaza $tépi tuky, a tedy triacylglyceroly na
diacylglyceroly a monoacylglyceroly, pfipadné az na glycerol a mastné kyseliny. Fosfolipaza
aktivovana z profosfolipazy trypsinem §tépi za pritomnosti zluCovych kyselin a vapnikovych
kationtl fosfolipidy pfedevsim lecitin na mastné kyseliny a kyselinu fosforecnou. Nespecificka
lipaza cholesterolesteraza §tépi estery glycerolu, estery triacylglyceroli, estery vitamint A, D,
E a dalsi latky. Amylaza §tépi Skrob a glykogen pies dextriny a maltoriézu na maltézu. Mlad’ata
zaCinaji tento enzym vylucovat az druhy tyden Zivota. V tenkém stfevé se travi obiloviny,
olejniny 1 okopaniny. Dtlezitou latkou obsahujici obiloviny je $krob, polysacharid, ktery se
skladd z velkého mnozstvi molekul glukdzy, je univerzalnim zdrojem energie pro pracujici
koné. Tuky jsou traveny na mastné kyseliny a ty mohou byt pii procesu beta-oxidace vyuzivany
jako zdroje pro regeneraci adenosintrifosfatu (ATP). NejCastéji se tuky prikrmuji vytrvalostnim

konim. Vyjimecné mohou byt vyuzity bilkoviny za aerobnich podminek za hladu.
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Harris & Dunnett (2018) sdéluji, ze vzhledem k neptitomnosti zlucniku u koné je zluc¢
produkovéna pouze jaternimi butikami a soli Zlu€ovych kyselin maji velky vliv na traveni tuki.
Nestrukturalni sacharidy a proteiny jsou hydrolyzovany pankreatickymi a stfevnimi enzymy.
Organismus kon¢ mé ve srovnani s v§ezravcem omezenou schopnost transportovat glukézu.

Hlavni funkci zlu¢i je neutralizace kyselého prostfedi dvanactniku, a tim zajiSténi
prostiedi pro piisobeni enzymi pankreatické a stfevni Stavy. Dalsi jeji funkci je emulgace jde
o rozptyleni na drobnéjsi kapicky tuku, zvySuje aktivitu pankreatické lipazy, soli zluCovych
kyselin vytvafeji s mastnymi kyselinami ve vod¢ rozpustné komplexy a umoziuji jejich
resorpci. Spolu s resorpei tuklt umoznuje i resorpci vitaminl rozpustnych v tucich a dalsi
funkce. Stfevni $tdva je produktem sliznice stfeva a zajiStuje taktéz neutralizaci kyselého
zalude¢niho chymu. Obsahuje enzymy jako jsou enterokindza, peptidaza, nukleotidaza,
nukleosidazy, lecitinaza, alkalicka fosfatdza a disacharidazy, které se dale d€li na maltaza,

laktaza, sachardza dle toho, jaky disacharid §tépi (Frape 1998).

3.2.4 Tlusté strevo

V tlustém stievé probihd konecné vyuziti krmiva, vstiebavani vody, mineradlnich latek
a vitamind. Zac¢ina slepym stfevem, poté nasleduje tra¢nik a kone¢nik. Traveni v tlustém stfevé
je zaloZeno na traveni pomoci bakterii, dochazi zde pfedevsim k traveni vlakniny a ostatnich
sacharidii. Po rozkladu na jednoduché¢ sacharidy vznikaji fermentaci t€kavé mastné kyseliny
pfedev§im octova, propionovd a maselnd (Frape 2010). Kin mulze vyuzit az 70 %
fermentovanych kyselin jako zdroj energie. Nestravené bilkoviny se bakteridlné travi na
aminokyseliny a amoniak. Dochazi zde k resorpci znacného mnozstvi niz§ich mastnych kyselin
a vitamina skupiny B. Resorbuje se zde nejvice voda, v tracniku mineralni latky a glukoza.
V tlustém stievé tedy vznikaji 1 plyny jako jsou oxid uhli€ity, metan, amoniak, dusik, sirovodik
castecné 1 vodik a kyslik. Travenim celulézy a hemiceluldzy v tlustém stievé dostane télo
tékavé mastné kyseliny a kyselinu mlécnou (Lewis 1995). Mikrobidlni tradveni ma velky vliv
na to, jak bychom méli krmit kon¢, v tlustém stieveé je intenzivni aktivita produkujici t€kavé
mastné kyseliny pfevazné acetat, propionat a butyrat, ktery je kli¢em k podpoie zdravi stievnich
bunék, zatimco acetat a propionat jsou prekurzory energie. Velky vliv ma tlusté stfevo ve
vstfebavani vody do organismu. Riziko zvySeni mnozstvi laktatu v tlustém stfevé nese
zkrmovani je¢mene nebo obilnin ve vétSich davkach, jako celych zrn, pfi¢emz pii extruzi byl

laktat nizsi (Harris & Dunnett 2018).

14



3.2.5 Traveni sacharidi

Sacharidy jsou hlavni energetickou slozkou v krmivech. Jsou pfijimany ve formé
jednoduchych cukrti (glukoza, fruktdza), disacharidi (sacharéza, laktdza) nebo slozitych cukra
(Skrob, glykogen). Sacharidy jsou 1 soucésti makromolekul glykoproteind, glykolipida
a nukleovych kyselin. Amylaza je enzym v pankreatické §tavé, $tépici za pfitomnosti Ca’ 1,4
glykosidickou vazbu v molekule dextrini, Skrobu a glykogenu. Timto §tépenim vznikd maltdza,
maltodextriny a oligosachraridy. Glykosidické vazby 1,6 jsou Stépeny enzymem 1,6
glykosiddzou za vzniku maltéozy a glukozy. Pomoci enzymi stievni Stavy disacharidaz
(maltaza, sacharaza, laktdza) az na monosacharidy (glukoéza, fruktézy a galaktdza) (Pagan
1998). Glukdza a galaktoza se vstiebavaji spolecné se sodikovymi ionty aktivnim transportem
pomoci specifického nosice s jednim vazebnym mistem pro cukr a dvéma vazebnymi misty pro
sodikové ionty. Po tomto procesu se komplex rozpadne na monosacharid a je pomoci jiného
nosi¢e aktivnim transportem pienesen do krevniho ftecist€. Pfi hydrolytickém Stépeni
makroergni vazby se uvolni, pro koné pottebna, energie ve formé ATP. Fruktoza je vstiebavana
usnadnénou difuzi pfiblizn€ poloviéni rychlosti a mé vlastni transportni systém. Lakt6zu neboli
mlécny cukr jsou schopni plné vyuzivat jen hiibata. Z ¢asti ji mohou vyuzit i dospéli koné¢, ale
putuje do tlustého stieva vétSinou nezménéna. Sacharidy, které nebyly dokonale straveny
v tenkém stievé, putuji do tlustého stieva, kde jejich stravitelnost mize dosdhnout az 100 %
(Mayer & Coenen 2003). Pomoci celulolytickych enzym se ve slepém stieve Stépi celuloza za
vzniku t€kavych mastnych kyselin (octové, propionova, maselnd). Ty jsou pro koné¢ hlavnim
zdrojem energie, protoZe jsou pieménovany na tuky jako kyselina octova pies acetyl CoA a na
cukry jako kyselina propionova pomoci glukoneogeneze. (Vermorel & Martin-Rosset 1997).
Vysoky podil sacharidi v krmné davce spolecné s nizkym podilem vldkniny je modernim
omylem a zpusobuje zdravotni komplikace (Harris et al. 2017). V ptipadé prekrmovani

sacharidovych krmiv mize vzniknout acidoza (Willing et al. 2009).

3.2.6 Traveni tuki

Tuky se skladaji z glycerolu a tii molekul volnych mastnych kyselin. Jsou tedy piijimany
ve formé¢ triacylglycerolti (Pagan 2005). Byly vzdy ve vyzivé koni povazovéany za latky
vedlejsi, pficemz jejich podil v krmené davece byl vzdy pod hranici 5 %. Nyni se do krmeni
pridavaji konim vystavenym vyssi télesné zatézi. Tuky pro spravné straveni musi tvofit emulzi.
K emulgaci tukti dochazi vlivem Zzluce, tedy zlucovych kyselin ve dvanactniku.
K hydrolytickému $tépeni tukti dochdzi v tenkém stfevé vlivem pankreatické a stfevni lipazy.

Timto Stépenim vznikaji monoacylglyceroly a neesterifikované mastné kyseliny. V dutiné stiev
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se tvofi z tukd tvary micely, které jsou tvofeny zluCovymi kyselinami,
2 - monoacylglyceroly, fosfolipidy, mastnymi kyselinami a cholesterolem. Micely maji
hydrofébni a hydrofilni konec. Lipidické latky se uvolituji mezi zvinénim kartaCového lemu.
Latky rozpustné v tucich se dostavaji pfes membranu stievnich bunék a mastné kyseliny
s del$im fetézcem jsou vazany na specificky protein a tim transportovany do enterocytii (Frape
1998). Z vitamini rozpustnych v tucich jsou k micelam dopravovany vitamin E, K1 a K2
pricemz vitamin A, D a K3 jsou vstfebavany nezavisle na micelach. Mastné kyseliny nasycené
mohou slouzit jako energeticka rezerva. Patii mezi n¢ kyselina palmitova nebo stearova a dalsi
mastné kyseliny nenasycené se dale déli na mononenasycené jako jsou napiiklad kyselina
olejovd a polynenasycené mastné kyseliny neboli esencidlni mastné kyseliny jako jsou

naptiklad linolova nebo linolenova (Mohelsky 2011).

3.2.7 Traveni bilkovin

Bilkoviny jsou zédkladnimi stavebnimi latkami pro tvorbu svald, pojivové tkané, organt,
krve, mléka, travicich stav a podobné. Tvofi je stovky az tisice molekul aminokyselin navzajem
retézovite spojenych (Wickens et al. 2003). Neesencialni aminokyseliny si dokdze organismus
vytvofit sdm pomoci latkové vymény z produktt vzniklych pfi odbouravani sacharidt a tuki.
Limitujici aminokyselinou pro kon¢ je Lyzin, jeho potieba je 4,5 % z dusikatych latek. Pokud
je Lyzin 100 % je potifeba Methioninu 27,5 % a Threoninu 50 %. Esencidlni aminokyseliny
museji byt dodavany v potraveé, mezi tyto aminokyseliny patii Lyzin, Methionin, Tryptofan,
Leucin, Izoleucin, Threonin, Valin, Histidin a Fenylalanin. Aminokyselina Leucin, ktera je
hlavn¢é v senu v nedostatku miize mit za nasledek ubytek svalové hmoty (Crandell 2012).
Hydrolytické Stépeni bilkovin probiha pomoci proteaz a peptiddz a zacina jiz v zaludku koné.
Kyselina chlorovodikova aktivuje pepsinogen na pepsin a ten §tépi peptidické vazby. Natravena
bilkovina pfechazi do tenkého stieva, kde enzym enterokinaza aktivuje za ucasti Ca’" enzym
pankreatické §tavy trypsinogen na trypsin. Tento enzym aktivuje dalsi pankreatické proteazy
a to chymotrypsinogen, prokarboxypeptidazu, proelastazu a jejich aktivni formy. Mezi
endopeptidazy se tedy tfadi trypsin, chymotrypsin a elastiza a mezi exopeptidazy se tadi
karboxypeptidaza a aminopeptiddzy. Na konecném Sté€peni se také podileji enzymy kartacového
lemu dipeptidazy a tripeptidazy. Bilkoviny jsou protedzami St€peny aZ na aminokyseliny (Frape

1998).

3.2.8 Vstirebavani vody a elektrolyti
Vstiebavani vody a elektrolytii prochazi sliznici obéma sméry pomoci osmoézy, proto

muze dojit k vyrovnavani tlakti mezi obsahem traviciho traktu a krevni plazmou. Vstiebavani
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vody zavisi na resorpci sodikovych kationti a chloridovych aniontli. Voda je vstiebavana
hlavné¢ v kaudalni ¢asti tenkého stieva (Jelinek & Koudela 2003). Koni vazicimu 500 kg denné
pritéka travicimi Stavami do ptedni ¢asti traviciho ustroji 100 litrt vody, z ¢ehoz je piiblizné
250 g sodiku a 300 g chloru. Pokud ki téZce pracuje, mohou tyto hodnoty stoupnout az o 50%.
Obecné plati, ze na kazdy kilogram piijaté suSiny krmné davky by mél kan ptijmout 2-3 litry
vody. Cast pfijaté vody se vstiebava v tenkém stievé, &ast piechazi do stieva tlustého. Denné
piijimd ktn stejné vazici 150-200 g sodiku a 50-70 g chléru. Nejvice vody je vstfebano
v koncové casti tlustého stieva spolu se sodikem a chléorem. Vsttebavani drasliku probiha

v tenkém stfeveé (Williamson 1974).

3.2.9 Mineralni latky
Mineralni latky potiebné pro organismus se déli na makroprvky jako je vapnik, fosfor,
hoi¢ik, sodik, draslik, chlor, sira a mikroprvky jako jsou Zelezo, méd’, kobalt, zinek, mangan,

jod a selen (Pagan 2005).

3.2.9.1 Makroprvky

Vapnik a fosfor jsou obsazeny z 99 % v kostech a zubech. Optimalni pomér vapniku
a fosforuje Ca: P, 1,5 -2 : 1. Véapenaté ionty jsou nezbytné pro svalovy stah, pienos nervovych
vzruchtli, norméalni ¢innost srdce, soucasti hemkoagulace. Spolu s ionty fosforeCnanovymi jsou
zékladem kostni a zubni tkdn€. Fosfor je soucasti celé fady organickych sloucenin, jako jsou
fosfolipidy, fosfoproteiny a nukleové kyseliny. Jako soucast makroergnich fosfatovych vazeb
(ATP) a Guanosintrifosfat (GTP) je fosfor pfenaSec¢ energie (Cunha 1991). Obecné mé vapnik
velmi slozitou resorpci, pfi dostatku bilkovin v krmné déavce se resorbuje 1épe nez pii jejich
nedostatku. Dobte vyuzitelny vapnik je v senu, ovSem po omoknuti sena se vapnik ztraci.
Vépnik je obsaZzen také v potu v mnozstvi okolo 0,12 g v jednom litru potu. U stfedni prace
vylou¢i kin 1-2 litry potu denné, pii velmi tézké praci nejméné 5 litri denné. Ztrata
ionizovaného vapniku je tedy okolo 0,6 g. Zaludek koné ma oproti jinym zvifatim mensi plochu
sliznice tvofici kyselinu chlorovodikovou, a proto je pro koné slozit¢jsi vyuzit vapnik
z uhli¢itanu vapenatého neboli krmného vapence. Vapnik neni schopen spolehlivé ionizace
a nemiZze se v zasaditém prostiedi stfev pln¢ resorbovat. U koni s vysokou pracovni aktivitou
muze dochazet ke zhorSeni dynamiky pfemény vapniku. Mnohem lepSim piinosem vapniku pro
kon¢ je z doplikli monokalcium fosfat a dikalcium fosfat nez z klasického uhlicitanu
vapenatého. Idedlnim zdrojem velmi snadno ionizovatelnym jsou organické kyseliny, jako je
mlécnan nebo citrat vapenaty. Vysoka cena je kompenzovana spolehlivosti ionizace (Mohelsky

2011).
17



Hot¢ik je soucasti kostni a zubni tkédné, ovliviiuje €innost svaloviny srde¢ni, pficné
pruhované a nervi. V organismu je obsazen vétSinou v dostatecném mnozstvi. Vyuzitelnost
hot¢iku z krmné davky je ovSem ovlivnéna charakterem slouceniny, v niz je podavan
a pomérem vapniku s fosforem. Hofe¢naté ionty jsou vyznamnymi aktivatory fady enzymovych
soustav (Pagan 1998).

Sodik je hlavnim extracelularnim kationtem, vaZze na sebe vodu a nejvice se podili na
udrzovani stalého osmotického tlaku. Koné piijimaji sodik pievazné ze solné¢ho lizu. Nejvetsi
ztraty sodiku nastavaji pocenim nebo prijmy.

Chlor je potieba predevsim k produkei kyseliny chlorovodikové v zaludku. Napomaha
traveni bilkovin. Spolu se sodikem je pfijiman v solném lizu.

Draslik je hlavnim intracelularnim kationtem. Ma vliv na vedeni vzruchii, ¢innost srdecni,
hladké a pficné pruhované svaloviny. VéEtSinou je podavan v dostatecném mnoZzstvi ovSem
v nékterych piipadech az v nadmérném mnozstvi (Worth 2010).

Sira se v téle zivoCichii nachdzi ve formé& sirnych aminokyselin (cystein, cystin
a methionin). Uloha tdchto aminokyselin spo¢iva ve tvorbé enzymi a proteintl. Sira je také
obsazena v n¢kterych vitaminech skupiny B, naptiklad se nachazi v biotinu a thiaminu.

Koncentrace aminokyselin obsahujicich siru je nejvyssi v kopytech a chlupech (Cunha 1991).

3.2.9.2 Mikroprvky

Zelezo ma nezbytnou funkci v organismu v tvorb& &erveného krevniho barviva
hemoglobinu a svalového barviva myoglobinu. Je soucasti nékterych enzymii dychaciho
fetézce. Uplatiiuje se pii vazbé kysliku v erytrocytech a zprostfedkovava jeho transport.

M¢d’ je slozkou mnoha enzymu puasobicich pfi biosyntéze pojivovych tkani. Méd’ také
ovliviiuje tvorbu hemoglobinu (Zeman et al. 2006).

Kobalt je sou¢asti vitaminu B2 a je nezbytny pro krvetvorbu (Martin-Rosset 2015).

Zinek a mangan jsou aktivatory fady enzymovych soustav. Souvisi s kvalitou srsti, klize
a rastem kosti. Zinek piizniveé ovliviiuje hojeni, rast a vyvoj tkani (Willoughby et al. 1972).

Jod je soucasti hormonu §titné zlazy. Ve §titné zlaze je ulozena vice nez polovina jodu
v celém téle. Pokud je v krmné davce obsazena jodizovana stl, je obsah jodu v organismu
vétSinou dostate¢ny (NRC 2007).

Selen je latkou dulezitou v krmné davce, je G¢inny proti superoxidantim a ma blizkou
vazbu na vitamin E. Biochemické t¢inky kombinace selenu a vitaminu E jsou pfiznivé a vedou
k podstatnému snizeni peroxidii ve vSech tkénich. Peroxidy mohou znaéné poSkozovat

hemoglobin. Minimalni obsah selenu v krmné davce by mél byt okolo 0,1-0,12 mg/1kg susiny
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krmiva. Pokud pocitdme pro kon¢ o hmotnosti 500 kg asi 8,5 kg suSiny, tak selenu bude mit
v krmné dévce 0,8 - 1mg denné (Mohelsky 2011).

3.2.10 Vitaminy
Vitaminy lze rozd€lit na rozpustné v tucich A, D, E, K a rozpustné ve vodé jsou dulezité
hlavné vitaminy skupiny B, kterd obsahuje vitamin B1, B2, B6, B12, kyselinu pantotenovou

a listovou (Meyer & Coenen 2003).

3.2.10.1 Vitaminy rozpustné v tucich

Vitamin A je dtlezity pro zachovani funkce epitelovych tkani, ma pozitivni vliv na zrak
a srst. Tento vitamin mtize byt pfijiman 1 ve form¢ provitaminu karotenu, jehoz ptijem musi byt
dvakrat vétsi nez potieba vitaminu A. Pokud je v téle v nedostatku tak byva nedostatek i zinku
(Zeyner & Harris 2013).

Vitamin D podporuje vsttebavani vapniku a fosforu ve sttevé a spolupodili se na jejich
metabolismu v organismu, ovlivituje kalcifikaci kosti. Pfijiman je ze slune¢niho zéfeni a jsou

Vitamin E patfi mezi vyznamné antioxidanty, v organismu zlepsuje oxida¢ni schopnosti
mnoha organi, ma vliv na plodnost, krvetvorbu a riist (Williams et al. 2003).

Vitamin K zasahuje do procesu srazeni krve, je kofaktorem neboli nebilkovinnou
soucasti enzymii zicCastiiujicich se oxidacnich procesti v organismu. Nedostatek vitaminu K je

vzacny (Zeyner & Harris 2013).

3.2.10.2 Vitaminy rozpustné ve vodé

Vitamin C (kyselina askorbova) je vyznamny antioxidant, je koenzymem enzymu
hydroxylaz a podili se na syntéze kolagenovych bilkovin. Je pfitomen pii hydroxylacich
nutnych pro syntézu karnitinu neboli pfenase¢ mastnych kyselin pies mitochondridlni
membranu. Pozitivni vliv mé na zuby, hojeni ran, rist kosti a krvetvorbu (Worth 2010).

Tiamin (vitamin B1) je antineuriticky vitamin je soucasti enzymii (kofaktor) a zasahuje
do metabolismu sacharidii pfedevsim v centralni nervové soustave a svalech. Ovlivituje srdecni
a travici soustavu.

Riboflavin (vitamin B») je soucasti oxidacnich enzymt, ovlivituje zdravi kiize a oci.

Kyselina pantotenova (vitamin Bs) je soucasti koenzymu a zasahuje do metabolismu
sacharidi, tukt a bilkovin. M4 vliv na travici soustavu, kiizi i metabolismus zlaz s vnitini

sekreci (Zeman et al 2006).
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Pyridoxin (vitamin Bg) zasahuje do metabolismu bilkovin, ma vliv na plodnost
a nervovou soustavu.

Kobalamin (vitamin Bi2) je soucasti enzymt zasahujicich do metabolismu nukleovych
kyselin, ovliviiuje krvetvorbu a nervovy systém.

Biotin (vitamin H) mé pozitivni vliv na kizi, kopyta, travici a svalovou soustavu
(Crandell 2012).

Kyselina listova se zucCastiiuje procesd, které jsou dilezit¢ pro nervové vzruchy
a k tvorbé energie. Je soucasti enzymt podilejicich se na tvorbé ATP a syntéze DNA. Je

nezbytna pro rust a reprodukci bun¢k (Pagan 1998).

3.3 Vykonnost koné a potieba energie

Vykonnost koné je dana ptedevSim genetickymi ptedpoklady, vlastnim tréninkem,
vyzivou a zoohygienou. DileZitou roli nese zdravotni stav koné. Reakci kon¢ na tyto podméty
muze byt bezprostiedni reakce coz je rychla odpovéd’ organismu na podnét, postupna adaptace
je dana zménami organismu nutnymi k zachovani stalosti vnitiniho prostfedi, coz je
dlouhodoby proces (Rose et al. 1991). Pomoci reakci na dostatecné silné adaptacni podnéty 1ze
dosdhnout trvalého stavu adaptace. Organismus si snazi udrZet stalost vnitfniho prostiedi
homeostazu. Odpovidd na tyto podnéty tzv. ,stresovym syndromem®, jehoz soucasti je
1 adaptace neboli pfizptisobeni organismu stresovym faktorim. Stresovym syndromem jsou
reakce, které narusuji homeostazu (Smith et al. 1996). Stresory mohou byt podnéty, jako je
zatez, chlad, teplo, nemoc apod. Stresovy adaptacni syndrom mize probihat ve ¢tyfech fazich.

Faze alarmova je naruSeni homeostazy tréninkovym stresorem neboli zatézi, v pocatecni
fazi je to Sok. Po Soku vétSinou nésleduje reakce antiSok.

Féaze specifickych alarmovych reakci probiha na zaklad¢ nervovych a hormonalnich
regulaci od centralni nervové soustavy pies hypofyzu, nadledvinky, vykonné organy a tkané.

Rezisten¢ni faze nastava pii opakujicich se stresovych podnétech, kdy vznika odolnost
na tyto podnéty. ZvySuje se vykonnost a trénovanost konég, v téchto situacich vzdy zalezi na
individualité¢ koné. Kazdy jedinec ma svij strop fyzickych schopnosti, které urcuji jeho
vykonnost.

Faze exhausce neboli vy€erpani organismu vzniké nepfimétenou intenzitou adaptacnich
podnéti. Miize dojit k akutni ¢i chronické formé az k fazi zchvaceni. Nasledkem akutni faze
muze byt vazné poskozeni organismu nebo smrt v dasledku akutniho selhani ledvin.
K chronické fazi miize organismus kon¢ dospét neadekvatni zatézi ve fazi rezistence nebo ze
zbytkl akutni inavy a nedostatecného odpocinku. Pokud je intenzita pfiméfena a jeji zvySovani
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je postupné, organismus se adaptuje na stale vétsi zatez a je schopen vétsSiho vykonu. Pokud se
tedy ma vykon zvySovat musi se piiméfené zvySovat intenzita tréninku az k dosaZeni
maximalni vykonnosti daného koné. Pro tyto funkce téla potfebuje kin energii, kterd je
piijiména v podob¢ zivin z krmiva. Sacharidy, bilkoviny a tuky obsahuji tedy energii ve formé
chemickych vazeb. Pro praci svalli se vyuzivd energie volnd ve formé ATP. Energie
chemickych vazeb se mliize ménit na energii volnou za piitomnosti kysliku (Handk & Olehla
2010).

Organismus potiebuje staly piisun energie, kterou potiebuje na udrzeni télesné teploty,
spravnou funkci orgénd, tvorbu novych tkani a pohyb. Zachovna potfeba energie se méni
v bfezosti, ristu nebo u vétsi zatéze. Na tuto hodnotu ma také vliv teplota prostiedi, kterd nesmi
presahnout termoregulacni zonu kong, ktera je vétSinou u dospelého koné -15 °C — 25 °C. Pokud
teplota klesne pod -15 °C, stoupa celkova potieba energie s kazdym dal§im stupném o 2,5 %.
Pokud teplota ptekroci 25 °C, tak potifeba energie rovnéz stoupa pro vydej tepla z organismu.
Pro stah svalu a vykonani préace je potfeba energie z Zivin, kterd je dodana vétSinou v podobé
ATP S§tépenim na adenosindifostat (ADP) (Meyer & Coenen 2003). Dle Zemana et al. (2006)

energii lze rozdé¢lit na:

Brutto energii (BE) - energie vykall = Stravitelnd energie (SE) - energie moci a plynli =

= Metabolizovatelnd energie (ME) - energie tepla = Netto energie (NE)

3.3.1 Stravitelna energie
Zeman et al. 2006 sd€luji ze, hodnoceni obsahu energie v krmivech se provadi pomoci
stravitelné energie koné (SEk) dle vicendsobnych regresnich rovnic a je uvadéna v megajoulech
[MJ]. K vypoctu je tieba znat obsah stravitelnych organickych zivin krmiva (NL, tuk, vlaknina
a BNLV). Tyto hodnoty lze zjistit laboratornim rozborem krmiv nebo z tabulkovych hodnot.
Pro vypocet stravitelné energie pro kon¢ Ize pouzit rovnici:
SEx [MJ] = (NLx0,75x%0,0230) + (TUKx*0,1x0,0381) + (VLx0,41x0,0172) +
(BNLVx%0,68%0,0172)

3.3.2 Energie pro zachovu
Vychazi z potieby, ktera je nutna pro udrzeni zivota zvitete, zachovani bazalniho

metabolismu (pfijem potravy, traveni, dychani, krevni ob¢h a vyluCovani). Tato energie se

vyjadfuje v megajoulech (MJ) (Geor et al. 2013). Lze stanovit:

m [kg] = (obvod hrudniku)? x §ikma délka téla/11 877,4

Potiebné miry obvod hrudniku Ize zméfit za kohoutkem a Sikmou délku téla l1ze zméftit od

sedaciho hrbolu po ramenni kloub (Wilson et al. 2003).
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Pro vypocet zachovné potieby stravitelné energie dle NRC (2007) lze stanovit:

ZP SE [MJ/den] = 0,649xH%">

Dle Zemana et al. (2005):
ZPE [MJ/den] = H%7 x [0,552 + (0,0002 x H)]
Dle Mohelského (2013):

ZPE [MJ/den] = 0,626 x H""

3.3.3 Energie pro praci

Normovani energie pro sportovni koné se provadi na zaklad¢ prepoctu prace na tepelnou
energii. Teoretickd Gi€innost vyuziti energie je asi 35 %. OvSem Uc¢innost energie v béznych
podminkéch je vzdy nizsi a celkova ucinnost se pohybuje do 25 %. Kl nemlze pracovat
stejnou intenzitou po cely den. Pii zvySujici se rychlosti prace, u¢innost konverze energie klesa
v pruméru az na 12 %. Energii pro préci lze vypocitat ndsobkem koeficientli odpovidajicich
dané praci se SEx dle tabulky (Zeman et al. 2005).

Tabulka €. 2: Potieba energie pro praci (Mayer & Coenen 2003).

Prace Energie pro praci [%]
lehka az 25

stiedni +25-50

tézka +50-100

3.3.4 Potreba kysliku

Dle vyzkumu Ellis (2013) dodavku kysliku do pracujicich tkani zajistuje transportni
systém kysliku, coz je kardiovaskularni a dychaci aparat. Tento systém slouzi k transportu
a vymeéné plynt jako je kyslik a oxid uhli¢ity. Kardiovaskuldrni systém slouzi mimo transportu
plynti i k transportu jinych latek v krvi. S pouzitim specialnich masek bylo zjisténo, Ze pti t¢zké
praci je dostihovy kiin schopen zvysit spotiebu kysliku oproti hodnotam v klidu az 40 krat. Toto
zvyseni je mnohem vyssi nez u ¢lovéka a jinych druhii zvirat. Kin ma tedy vysokou aerobni
kapacitu, tim klade velké pozadavky na transportni systém. Pfijem kysliku v organismu roste
az do dosazeni kyslikového stropu, ktery nastdva zhruba pfti intenzité zatéze 70 % maximalniho
usili. Pi1 zvySené zatézi roste prijem kysliku a s nim vydej oxidu uhli¢itého, ten je produktem
jednak aerobniho S§té€peni sacharida a tuki a pochdzi také z hydrogenuhli¢itanii z krve, odkud

se uvolnuje pfi neutralizaci laktatu jako produktu anaerobni glykolyzy.
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Dechova frekvence je ddna poctem vydecht a nadechti, u koné v klidu se pohybuje
8-16 dechli/min. Pfeména energie chemickych vazeb na volnou energii je zavisla na pfitomnosti
kysliku. Pohybovou aktivitu koné¢ 1ze rozd¢lit na tfi faze pocatecni, rovnovazny stav a zotaveni.
Béhem téchto fazi jsou velké pozadavky na dodavku kysliku. Ve fazi pocatecni je nejvetsi
pozadavek na dodavku kysliku. Dodéavka kysliku se ov§em zvySuje postupné pomoci zvétSeni
dechové a tepové frekvence, a proto se tento prisun opozd’'uje za potiebou a vznika kyslikovy
deficit. Po vyrovnani tohoto deficitu dochazi k rovnovaznému stavu. Ve fazi zotaveni spotieba
kysliku klesa, ovSem vznikly deficit v pocatecni fazi je v této fazi uhrazen. Organismus kon¢
piijima jesté néjaky Cas vétsi mnozstvi kysliku pro uhrazeni kyslikového deficitu a tato potieba
se nazyva kyslikovy dluh. Transportni systém se nejlépe adaptuje v mirné zatézi tedy chody
jako krok a pomaly klus, naopak v chodu cval dosahuje kyslikovy deficit vyznamnéjSich hodnot

(Lewis 1995).

3.3.5 Aerobni a anaerobni metabolismus

Hlavni a jedinym zdrojem energie pro svalovou praci je ATP, jehoz 1 mol se rovna
76,6 kJ. ATP je produktem ADP, jednoho fosforu a energie. Zasoby ve svalech jsou velmi malé
a rychla regenerace je mozna z kreatinfosfatu (CP). Dal$i moznd regenerace ATP Ize
myokindzovou reakci, tudiz spojenim dvou molekul ADP za uvolnéni amoniaku. Hlavnimi
zdroji k regeneraci makroergnich fosfati ATP a k fosforylaci jsou sacharidy a tuky.
V anaerobnim prostiedi se dokaze glykogen ménit na ATP a laktat. V aerobnim prostiedi 1ze
glykogen preménit na ATP, vodu a oxid uhli¢ity. Lze také v tomto prostiedi z mastnych kyselin
ziskat ATP, vodu a oxid uhli¢ity. Kin tedy pracuje v pocatecni fazi zatéze v anaerobnim
prostiedi na kyslikovy dluh. Ve fazi rovnovazného stavu organismus pracuje aerobné (Pjlliner
1992).

Pokud je zatéz nevyvolavajici zrychleni tepové frekvence vice nez 130 tepti/min. probiha
aerobni metabolismus. Pokud ovSem tepova frekvence stoupne ze 130 tepl/min. na
170 tept/min. probiha soucasn¢ aerobni i anaerobni metabolismus v rovnovazném stavu. Pokud
tepova frekvence piesahne 170 tepti/min. probiha pfevazné anaerobni metabolismus. Anaerobni
glykolyza vede k tvorbé kyseliny mlécné, zakyselovani prostiedi svalli a k inavé.

Pii vytrvalostnich jizdach vyuziva kin predev§im aerobni regeneraci energie, pfi
piekonavani vysSkovych piekazek nebo pii rychlostnich kratSich vzdalenostech vyuziva
anaerobni regeneraci energie. Unava neni u koné zptisobena pouze vyplavenim kyseliny mlééné

ale 1 z divodu vycerpani zasob glykogenu (Mayer & Coenen 2003).
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3.3.5.1 Anaerobni metabolismus

Dostihovi, westernovi a skokovi koné vykazujici vysokou intenzitu prace a vyuZzivaji
pfedevsim anaerobni zptsob glykolyzy pro regeneraci ATP. Na zacatku zatéze v anaerobnim
prostiedi se spotiebovavaji zadsoby makroergnich fosfati, ATP a CP, velice rychle. Pro
mechanickou praci je toto mnozstvi energie velice kratké, pti rychlém dostihu vystaci tato
energie na usek 400 metra a pozdéji musi dojit k resyntéze (Dekker et al. 2007).

Pti anaerobni zatézi na kyslikovy dluh probiha fosforylace glykolyticka, pti nichz se §tépi
glukoza na glykogen, tato reakce probiha, pokud je vodik vazan na koenzymové pienasece
hlavné na nikotinamindadeninnukleotid (NAD") pienaSejici vodikovy elektron (NADH).
Glukoza se transformuje na pyruvat, pokud jsou vSechny pienaSeCe vodikovych kationt
redukovany, reakce se zastavi. Pfeménou pyruvatu na laktat se vodik z NADH odbourd a opét
vznikd NAD" a glykolyza pokracuje, znovu miize dojit k pfeméné ADP na ATP glykosidickou
fosforylaci. Cisty zisk energie je 2 ATP, pii odbourani glykogenu 3 ATP (Lacombe et al. 2001).
Koncentrace kyseliny mlécné mé vliv na aciditu vnitfniho prostfedi, tinavu a vycerpani.
Metabolismus bez pfistupu kysliku je vyuzivan predevSim pfi maximalnim vykonu rychlostni
zatéze nebo pii prekondvani vyskovych piekazek. U sportovnich koni jde o rychlost nad 450
m/min., u dostihovych koni o rychlost nad 700 m/min. coz je z4téz 70-100 %. Hlavnim zdrojem

je ATP, CP a glykogen (Handk & Olehla 2010).

3.3.5.2 Aerobni metabolismus

Pti aerobni zatézi v rovnovazném stavu, kdy se transportni systém ptizpiisobil intenzité
je dodéavan dostatek kysliku pro oxidaci redukovaného NADH, ktery je kone¢nym piijemcem
vodikového elektronu a vzniké oxid uhlicity s metabolickou vodou (Jansson & Lindberg 2012).
Energetickym zdrojem k zisku volné energie je glukédza, glykogen a mastné kyseliny. Vznikly
pyruvat je zcela oxidovan a uvolnéna energie je vyuzita k resyntéze ADP na ATP oxidacni
fosforylaci (Pagan et al. 1987). Tento mechanismus probiha u koni ve vytrvalostni zatéZi nebo
u sportovnich koni do rychlosti 300 m/min. a u dostihovych koni do rychlosti 450 m/min. Coz
je 50 % maxima. Hlavnim zdrojem je glykogen a mastné kyseliny. Pti dosazeni 50-70 %
maxima probihaji oba systémy soucasn¢. Z jedné molekuly glykogenu za nepiitomnosti kysliku
vzniknou 3 molekuly ATP a uvolni se 230 kJ, pti dostatku kysliku se uvolni 39 molekul ATP,
coz je 29000 kJ. Pti dostatku kysliku se tedy vyrobi v téle 13 x vice molekul volné energie nez
anaerobn¢ a uvolni se 19 x vice energie pro svalovou praci. Pro lehkou praci potiebuje kin

pfijmout suSinu v mnoZzstvi 1,5-2 % Zivé hmotnosti. Prace stfedni vyZaduje pfisun suSiny
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1,75-2,5 % zivé hmotnosti. U tézké prace ma potiebu 2-2,5 % zivé hmotnosti. Obsah energie
v zivinach je uveden v tabulce ¢. 3 (Hanak & Olehla 2010).
Tabulka ¢. 3: Obsah energie v Zivinach (Mayer & Coenen 2003)

Obsah energie v Zivinach [kd/g]
sacharidy 17,2
tuky 38,9-39,8
bilkoviny (stavebni latky) 23,9
bilkoviny (zdroj energie) 18

Cilem je, trénovanim udrZet nebo zesilit vykonnost jednotlivych organt a tkani. Béhem
jednoho dostihu dlouhého 1500-2000 metri neni problém u dobfe trénovanych koni uhradit
30-40 MJ glykogenem nebo glukdzou tvorenou cestou glukoneogeneze v jatrech. Tréninkem
se enzymy potifebné pro pieménu energie stabilizuji tak, Ze energie je stale k dispozici.
Preménéna energie ve svalech pifi dostihu patfi mezi anaerobni cesty pro vznik energie
spalovanim gluk6zy. Krmna davka by tedy méla obsahovat sacharidy. ZvySeny ptijem bilkovin
spise Skodi a zatézuje jatra, ledviny, vodni rezim a termoregulaci. Samoziejm¢ pro dvouleté
koné v tréninku je pfisun vétsiho mnozstvi bilkovin dilezity z diivodu ristu. U trénovanych
koni postaci davky bilkovin cca 100 g stravitelného proteinu na 100 kg z.hm. (Weise & Lieb
2001). Dostatecné zasobeni Zivinami spojené s vykonem jsou pro krvetvorbu vétsi mnozstvi
zeleza, médi, kyseliny listové, vitaminu Bi2 a Be. Pro srde¢ni funkci a krevni obé&h vitamin E,
sodik, chlér a selen. Kostra vyzaduje vapnik a fosfor. Integrita svalovych vlaken vyzaduje
vitamin E, selen a pfeména energie ve svalu vitamin B, B2, kyselinu pantotenovou, nikotinovou
a hotc¢ik. V praxi dostane dostihovy ki denni pifijem energie 80 az 170 MJ stravitelné
energie/den, 0,5-1,3 kg stravitelného proteinu/kus/den. A objemné krmivo se pohybuje kolem
6 — 11,5 kg/kus/den (Giovagnoli et al. 2002). Objemného krmiva by mélo byt obsazeno v krmné
davce kolem 0,8 — 1 % zivé hmotnosti, pfi¢emz ptili§ malé mnoZzstvi mize vyvolat komplikace
v travicim traktu a u véts§tho mnozstvi se zvysuje tzv. ,,mrtvd hmotnost®, coz znamena plnost
traviciho traktu. V den dostihu se jadrné krmivo rozd¢€li na nékolik malych porci a podava se
v intervalech 1-1,5 hod., doplni se troskou sena. Posledni ddvka do Zlabu pfed samotnym
startem by méla byt 4 hodiny pfedem. U nervoznich koni se dé seno podat jesté v hodindch pred
zédvodem v davce jeden kilogram pro zabranéni stresu. Voda by méla byt ptistupnd az do startu.
Po dostihu se Casto podavd méash. U téZkych dostihi se doporu¢uje pauza 3 dny (Handk &

Olehla 2010).
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U krmeni koni pro vSestranné a distan¢ni jizdy se dba mimo doplnéni energie i na vodni
rezim a elektrolyty, a tim na acidobazicky stav. Kong, ktefi musi denné absolvovat vice nez
50 km trasu, potfebuji dvojndsobek az trojnasobek energie pro zachovu. Zatizena je
termoregulace a odvod tepla z téla. Teplo je z téla odvedeno Castecné potem, ovSem pii vysoké
teploté vzduchu a zvysené vlhkosti je to ztizeno. Koné musi byt pro tento vykon opravdu dobie
trénovani a jejich krmnd dévka musi odpovidat potiebé pro tento vykon. M¢la by obsahovat
koncentrovanou energii bohatou na tuky (Cheneviere et al. 2012). Zaklad davky tedy tvori
objemné krmivo v mnozstvi 1-1,5 kg/100 kg z.hm./den, seno bohaté na stébla a chudé na
bilkoviny jako u dostihovych koni. Celkovy piijem susiny nemad piekrocit 2,5 kg/100 kg zivé
hmotnosti. Dllezity je minerdlni liz pro doplnéni sodiku a chloru. Pied startem mutze byt pro
koné o hmotnosti 500-600 kg posledni davka 0,4 kg zZlabového krmiva a 0,4 kg sena na 100 kg
zivé hmotnosti. Doporuc¢ené¢ krmné davky pro dostihové a vytrvalostni kon¢ jsou uvedeny

v tabulce ¢. 4 (Mayer & Coenen 2003).

Tabulka €. 4: Krmné davky pro dostihové a vytrvalostni koné (Mayer & Coenen 2003)

Krmivo Dostihovi koné Koné pro vestranné

zkousky a distanéni jizdy
Seno 5 4 5 3 7 2 6 6 8
Travni silaZ, 5 3
Oves 6 6,5 2 7 2 2 1
Kukufice 1 4 4 3
SuZené fizky 0,2 0,3 0,2 2
Rostlinny olej 0,5 1 0,5 0.5 1 0.5 0,8 038
Mrkev 2
Krmna sut!) 015 01 0.1 0,1 05 015 008 012 015
Vilaminované minerélni kemivo?? 0,08 008 01
Krmna smés senofoves?) 2 1
Krmni smés v nahradé za oves? 2 i 8
Krmna smés pro sportovni koné?) 3
Obsahy v celkové ddvce:
Strav. energie M 130 130 150 131 155 161 158 180 180
Strav. protein g 791 921 766 774 974 830 884 913 388
Vépnik g 35 52 o4 90 43 42 >906) 59 64
Fosfor g M 4 41 42 2 31 52 43 39
Sodik g 64 51 60 60 65 66 58 59 70
Vit A U x 1000 53 95 >1208 >1200 64 >1206 >1206 111 83
Vit. Emg 1280 150 866 866 1560 850 1320 1390 1150

3 v3eabecné do 100 g, ve dnech s intenzivni tvorbei pote vice
2 Ca 20100 120-130 g/kg: pHloha 1ab. VIb4 & 3

3 priloka tab. VIa |

4 piiloha tab. VIa 2

) piloha tab. VIa 3

6 krmné smési obsahujl Sasto zbytefn® mooho vépniku & vit. A
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3.4 Hodnoceni krmné davky a kondice koné

Dle Mayer & Coenen (2003) pied stanovenim krmné davky musi byt zndmy obsahy
zivin v jednotlivych krmivech. Vybér krmiv ptizplisobujeme k pozadavkiim koné na vykon,
brezost, laktaci a zachovu. Krmiva se kombinuji tak aby byl splnén pozadavek na potiebu
bilkovin a energie. Poté se krmna dédvka dopliiuje o mineralni latky, vitaminy a stopové prvky.

Krmné technika by méla odpovidat malému mnozstvi krmiva a plynulému piijmu.
Idealné by se kon¢ méli krmit az 3 x denné s pfistupem k senu ad libitum. OvSem praxe
odpovida krmeni koni vétSinou jen 2 x denné. Kl si musi na krmivo navykat a jakakoliv nahla
zména v krmné davee muiize vyvolat zdravotni obtize. Jadrné krmivo by se mélo rozd¢lit na
krmeni rano, odpoledne a vecer po jedné tfetiné. Objemné krmivo v piipadé, Ze seno neni
krmeno ad libitné je rozdéleno na mensi davku rano a odpoledne a vetsi davku na noc. V praxi
se pfidéluje prvni jadrné krmivo a az poté objemné. Pro travici pochody je vhodnéjsi zacit
objemnym krmivem a az po 15-30 minutach krmit jadrné. Jadrnd krmiva je 1épe zkrmovat
Srotovana, mackana nebo upravena extrudaci pro lepsi stravitelnost a piistupu travicich enzymu
ke krmivu. Konzistence by ovSem neméla byt kasovita, aby byly spravné zapojeny zvykaci
svaly a moznost proslinéni. Zvolit spravnost krmeni a optimalni krmnou davku lze i pomoci
hodnoceni kondice (Willard 1976).

Kondice koné se hodnoti na téle, v ur¢itych krajinach téla at’ uz pozorujeme casti hlavy,
koncetin nebo zbytek téla. Hlavnimi krajinami jsou hieben krku, kohoutek, oblast za ramenem,
hrudni kos, bederni patet a kofen ocasu. Posouzeni zvifete probihd ve srovnani stavu
momentalniho s fyziologickym. Posuzuje se dle subjektivniho hodnoceni télesného ramce
s ohledem na rtizné partie téla, télesné organy majici vliv na produkci (NFACC 2013).

Prvnim stupném posouzeni kondice je podvyziva, kdy kin je extrémné vyhubly,
obratlové vybézky, zebra, kycelni kosti a kofen ocasu jsou vyrazné viditelné. V této kondici
chybi veskery podkozni tuk a byva porusen zdravotni stav koné (Hiney 2017).

Vyrazna vyhublost je dal§im kondi¢nim stupném, kdy ktin mé vice podkozniho tuku, ale
stale jsou jeho partie téla vyrazné a znatelné (Worth 2010).

Ttetim stupném je vyhublost, kdy tuk dosahuje do poloviny obratlovych vybézki, tenka
vrstva tuku pokryva Zebra, ale i presto jsou viditelna. Casti téla jako jsou kycelni kosti,
kohoutek, ramenni klouby a osvaleni krku je mirn¢ znatelné (Reeder et al. 2009).

U stiedni kondice je oblast bederni patefe v roviné, Zebra jsou dobfe citit na pohmat, ale

nejsou viditelna. Kohoutek je zaobaleny a dalsi ¢asti téla souvisle splyvaji (Reeder et al. 2009).
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Lehka kondice se vyznacuje mirnym hiebenem, ktery vytvaii obratlové vybézky. Linie
zeber se rysuje a zebra jsou viditelna, kycelni kosti, kohoutek, struktury krku a ramenni klouby
nejsou vyrazné znatelné.

Mirna nadvaha je charakteristickd mirnou prohlubni v oblasti bederni patete, tuk pokryva
zebra, zaCina se ukladat i kolem kohoutku, za ramennim kloubem a na hiebeni krku.

Nadvaha uz je stadium kondice, kdy ma kan ptebytecné mnozstvi tuku a na vSech
partiich téla je tuk znatelny, tato nadvaha miize vést az k posledni fazi kondice a to obezité az
extrémni obezité. Idealni kondice pro rtizna plemena je od stfedni kondice po mirnou nadvahu,

takZe ani podvyziva ani obezita. Optimum se stanovuje pro kazdého jedince samostatné

(NFACC 2013).
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4 Material a metody

Sledovani a hodnoceni krmnych davek koni probihalo ve ctyfech stajich s riznym
zaméfenim a riznymi sportovnimi naroky na dané kon¢, kde bylo zvoleno pét koni z kazdé
staje. Krmné davky pouzivané v jezdeckych oddilech byly sepsany do tabulky pro jednotlivé
kong, na misté bylo provedeno méfeni koni pro stanoveni hmotnosti a nasledné pro vypocet
potieb zachovné energie. Odebrané vzorky vSech krmiv byly analyzovéany v laboratoii KMVD
na CZU. Pomoci vysledki z laboratofe a uréité zatéze koné byla vypoétena stravitelna energie
pro kon¢ (SEx). Vypocet krmné davky z pohledu energie byl porovnan s jeho potiebou.
Vysledky byly zhodnoceny pomoci programu Statistika. Data z jednotlivych staji byla
vyhodnocena pomoci parového t-testu pro zavislé vzorky. Slo zde o porovnani primémych
hodnot stravitelné energie koni (SEx) se skute¢nou potfebou koni vyjadienou jako stravitelna
energie pro zachovu (SE,) a zatéz. Celkové porovnani vSech staji bylo vyhodnoceno pomoci
testu ANOVA, kde §lo o porovnani stravitelnych energii koni v jednotlivych stajich. Rozsifené
o Scheffeho test, ktery vyhodnotil jednotlivé rozdily ur€itych stdji. Pokud bylo tfeba, byla
navrzena krmna davka nova nebo doporuceni ke stavajici. Krmné davky jednotlivych koni
z pohledu energie jsou uvedeny v ptiloze €. 1.

Krmné davky ve vSech c¢tyiech stdjich jsou individualné upravovany dle vykonu koné
a uvazeni majitele, jsou obohaceny o minerdlni dopliiky, lizy a pfipadné dopliky jiné.
Obohaceny jsou také v ptipadé biezosti u klisen ¢i piipoustéci sezon¢€ u hiebct. Ve vytrvalostni
staji se konim ve vysoké zatézi pridava do krmné davky olej, ptistup k senu a pastvé je ad
libitni. Ve westernové a parkurové stdji dostavaji koné seno v davce 8 kg/den, zatimco
v dostihové staji pouze 6 kg/den. Ve vSech stdjich chodi vSichni kon¢ denné na pastvu. Ptidavek

jadrnych krmiv je sepsan v tabulkach €. 5, 6, 7 a 8 u jednotlivych stéji.

4.1 Westernova staj

Wanted Ranch patii k nejvétsim chovatelim koni plemene Paint Horse v Ceské
Republice. V zékladnim stadg, 1ze najit i plemeno Quarter Horse. Chovem americkych plemen
koni se tato staj zabyva jiz od roku 1998. Zabyvaji se, jak chovem téchto koni, tak tréninkem
a nasledném dosahovani sportovnich vrcholi v této kategorii. Ranch se nachazi v piirodé
narodniho parku Ceskosaské Svycarsko okres Dé&&in. Vlastni 25 ha pastvin. Plemeno Paint
Horse je vyslechténé plemeno na dobytkaiskych rancich, zékladnim rysem je pevna kostra
s mohutnym osvalenim pro splnéni celodenni prace. Hlava je kratkd s Sirokym celem,
vyraznymi zuchvami a malyma usima. Krk Siroky, nizko nasazeny, zad’ je velmi osvalena

a koncetiny dlouhé s neobycejnou akcelera¢ni schopnosti. Pozadovanou povahou tohoto
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plemene je klid a tolerance. Vyska okolo 145-162 cm. Ve westernovych disciplinach mize jit
o rychlost jako u Barrel race nebo o poslusnost, pfi¢emz prace je pomalé a soustfedéna. Mnoho
dalSich soutézi, pro které jsou tito kon¢ ideédlni. Pro pozadovany sportovni vykon je nutna
spravné sestavend krmna davka tak, aby odpovidala energii potiebné na danou disciplinu.
Ranch nabizi team building metody vycviku koni, samotny vycvik koni, vycvik jezdct, ustdjeni
koni, prondjem vycvikovych prostor velké kryté osvétlené jezdecké haly o rozmeérech

25 x 50 m. Pfepravu koni, import koni, testovani koni a vyfizovéani formalit v USA. Zabyvaji

se chovem a prodejem koni. Krmné davky westernovych koni jsou uvedeny v tabulce €. 5.

Tabulka €. 5: Krmné davky koni ve westernové staji (autor prace 2019)

Kun Vék l’fl}t,glf:lltl:l inl:::;l;a tfél:;gkvu Jadrné krmivo [kg] Davka/kg/den
Kate 3 3azdx 1 hod. klus Spillers herb 2,5
Sadie 5 4 az 5x 1 hod. | ptevazné klus Premin miisli 2
Porsche 7 4 az 5x 1 hod. | vSechny chody Premin miisli 2
Caliber 4 3x 1 hod. | vSechny chody | Premin miisli a oves 50:50 1,5
Willie 10 3x 1 hod. | vSechny chody | Premin miisli a oves 50:50 3

4.2 Parkurova staj

Jezdecka st4j Kosof s kapacitou 25 boxi se nachazi v cirkevnim objektu. St4j je spiSe
rekreacni, ale majitelé ustajenych koni na nich i sportuji. Zabyvaji se predevsim parkurem nebo
drezarou. Kosof je obec na jihozapadnim okraji Prahy, lezici v CHKO Cesky kras. Staj nabizi
boxové 1 venkovni ustdjeni koni s celodenni péc¢i, vyuku jizdy na koni pro déti i dospélé,
vyjizd’ky na konich, vycvik koni a jezdcii pod odbornym vedenim, letni tabory, soustiedéni pro
pokrocilé jezdce nebo Castecny prondjem koné. Pro trénink koni jsou k dispozici osvétlené
jizdarny o rozmérech 35 x 20 m a 80 x 40 m se skokovym materidlem, lonzovaci kruhova
jizdarna, kryta osvétlend jizdarna o rozmérech 25 x 10 m, zimni vyb&hy a letni vybehy o rozloze
5 ha. Venkovni myci uvazi$té, solarium pro koné¢ a zdzemi pro jezdce a majitele. Krmné davky

parkurovych koni jsou uvedeny v tabulce €. 6.
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Tabulka €. 6: Krmné davky koni v parkurové stiji (autor prace 2019)

Kin Vék T yden'nl . Denn.l C,h?d M Jadrné krmivo [kg] Davka/kg/den
intenzita | intenzita tréninku
) parkur, klasik | ovesné granule 0,75, sl. kvét
Tajfun 13 4x 1 hod ) 3,2
) trénink 1,5, len 0,2, ps. otruby 0,75

Qui 10 6 Kur. dregt sl. kvét 1,25, ovesné granule 35
uincy X parkur, drezira ,
I'hod. 0,75, je¢men 1, len 0,2

. parkur, klasik | ovesné granule 1, sl. kvét 1,
Suplik 10 | 2az3x 1 hod 3,2
' trénink ps. otruby 1, len 0,2

ovesné granule 2, sl. kvét
Karen 12 5 az 6x 1 hod drezura 32
’ 0,25, ps. otruby 0,75, len 0,2

parkur, klasik
Jurasek | 9 2x 1 hod ) - -
' trénink

4.3 Dostihova staj

Staj Luka ptsobi v dostihovém sportu jiz vice nez 20 let. Za tuto dobu dosahla i téch
nejvyssich met v ¢eském dostihovém provozu. Cilem neni dosahovat uspéchti za kazdou cenu.
Tréninkové stfedisko Chotoun s kapacitou pro komfortni ustajeni a ptipravu 44 koni se nachézi
ve zvInéné krajin¢ Ceskobrodska s velmi pfiznivymi klimatickymi podminkami a poskytuje
vynikajici podminky pro celorocni trénink, jak rovinovych tak i pfekazkovych koni. Pro trénink
a pripravu jsou k dispozici dvé tréninkové drahy o délce 800 a 1200 metrt, dvé piskové
tréninkové dradhy s ptekazkovou Skolkou, koloto¢ pro pohybovani koni a krytd jizdarna.
Nejblizsi okoli tréninkového stiediska poskytuje moznost kondi¢nich vyjizdék do volné krajiny
¢i plaveni koni v jezeru s piskovym podlazim a bezpecnym vstupem pro konég. Pro relaxaci koni
je v bezprostfednim okoli staji pfipraveno nékolik prostornych vybéhl a kvalitnich pastvin.
Nejcastéji se pro dostihovy sport vyuziva plemeno Anglicky plnokrevnik, které je nejrychlejsi
konské plemeno. Rychlost, je proto jeho kritériem pro zatazeni do chovu. Vyslechténo bylo
v Anglii v 18. stoleti. Jedna se o kon¢ vysokého 162-165 cm, §tihly s dlouhym krkem, vyrazny
kohoutek, hluboky hrudnik, dovolujici maximalni rozpinani plic. T¢€lo je svalnaté, silné a piesto
jemné. Hlava je uslechtila, jemna s rovnym profilem a s velkym, Zivym okem. Hibet je kratsi
a pevny. Zad’ je silnd a byva rovna nebo mirné srazend. Koncetiny jsou vyborné stavéné.
Typickd je dlouha a Sikmé lopatka. Krmné davky dostihovych koni jsou uvedeny

v tabulce ¢&. 7.
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Tabulka €. 7: Krmné davky koni v dostihové stiji (autor prace 2019)

Kun Vék 3‘1{2:::1]:; in]:::znil;a tfél:l(;glzu Jadrné krmivo [kg] Davka/kg/den
oves 4-5,
Calton 7 7x 1 hod. ovab SO | amin opti 0,5 - 0,75, 7,5
Klus Fitmin energy 1-2
oves 4-5,
Mariposa 3 6-7x 1 hod. cval, klus Fitmin opti 0,5 - 0,75 6,5
Fitmin energy 1
oves 4-5,
Tauriel 3 6-7x 1 hod. cval, klus Fitmin opti 0,5 - 0,75, 6,5
Fitmin energy 1
oves 4-5,
Sambra 2 6-7x 1 hod. cval, klus Fitmin opti 0,5 - 0,75, 6
Fitmin energy 0,5
oves 4-5,
Leporello 2 6-7x 1 hod. cval, klus Fitmin opti 0,5 - 0,75, 6
Fitmin energy 0,5

4.4 Vytrvalostni staj

JS Likoli Lib&Sice je vytrvalostni staj, kterd se nachdzi v obci Lib&Sice v okrese
Litoméfice. Obec lezi v chranéné krajinné oblasti Ceské stfedohofi. Staj je rodinna, chov
a vycvik koni je jejim koni¢kem. Vytrvalostni zavody poiada i se jich udastni, jak v Ceské
Republice, tak v zahrani¢i. Zavodila naptiklad i ve vzdalené Dubaji s velice zajimavym
umisténim. Pro vytrvalostni sport se vyuziva nejcastéji plemeno Arabsky plnokrevnik, které
ziejme pochdzi ze severni Afriky. Je mensiho vzriistu, dobfe osvalené s jemnou kostrou. Kratka,
jemn¢ utvafend hlava mé prohnuty neboli §ti¢i profil, mezi ofima je lehce vyklenutd. Plece
mohou byt pon¢kud strmé, ale piimétené ke kratkému hibetu, hlubokému a Sirokému hrudniku.
Krk je dlouhy, elegantné prohnuty, kohoutek spise plochy. Na rozdil od ostatnich plemen ma
Arab jen 17 part zeber, 5 bedernich a 16 ocasnich obratlii. Ostatni plemena maji 18 part zeber,
6 bedernich a 18 ocasnich obratli. Proto ma toto plemeno kratky hibet, plochy kiiz a vysoko
neseny ocas. Stihlé, dlouhé, suché nohy maji silné klouby, jasné patrné §lachy, §ikmé spénky
a tvrda, pekné utvaiena kopyta. Vyska v kohoutku 144-152 cm. Krmné davky vytrvalostnich

koni jsou uvedeny v tabulce €. 8.
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Tabulka €. 8: Krmné davky koni ve vytrvalostni stiji (autor prace 2019)

Kun Vék T yden'nl . Demgl C,h (?d M Jadrné krmivo [kg] Davka/kg/den
intenzita | intenzita | tréninku
Ramon 5 2x 1 hod. krok, klus - -
Kertchak 7 6Xx 1-2hod. krok, klus je€men 0,75, Fitmin 0,75 1,5
krok, klus,
Kajte 8 6-7x 1-2 hod. Fitmin 2 2
cval
krok, klus,
Nikaja 12 6-7x 1-2 hod. Fitmin 2 2
cval
Bambi 9 3x 1 hod. krok, klus jeémen 0,25 0,25
4.5 Metody

1) Laboratorni stanoveni suSiny a popelovin

Susina se stanovuje z rozdilu hmotnosti vzorku pfed vysusenim a po vysuSeni pii
ptiblizné 103°C. Navazeni 5 g vzorku do pfed vazené¢ho keramického kelimku, z kazdého
vzorku dvé opakovani a suSeni v suSarné 4-6 hodin. Po vychladnuti zvaZeni na analytickych
vahach pficemz ubytek hmotnosti predstavuje vodu a zbytek je suSinou vzorku. Stanoveni
popelovin probiha postupem navazeni 5 g vzorku opét dvé opakovani u kazdého vzorku,
vlozeni do muflové pece, spaleni vzorku pii 550°C a ziskani svétlého popela, zvazeni kelimku

s popelem a stanoveni dle vzorce:

(hmotnost popela/navazka)x100 [%]

2) Laboratorni stanoveni hrubého proteinu

Dusikaté latky se stanovi vynasobenim zjisténé¢ho dusiku koeficientem 6,25. Prvni fazi
pro stanoveni dusiku je mineralizace, pficemz se dusik krmiva pievede na siran amonny,
koncentrovanou kyselinou sirovou a katalyzatorem. Dalsi fazi je destilace coz je metoda dle
Kjeldahla. Destilaci se uvolni amoniak ze siranu amonného a jima se do kyseliny borité. Tteti
fazi je titrace, kterou se zjisti, kolik kyseliny borité¢ bylo amoniakem zneutralizovano. Tyto
postupy byly stanoveny v piistroji Kjeltec od fy FOSS, pificemz jednotlivé kroky po

mineralizaci probihali automaticky.

3) Laboratorni stanoveni hrubého tuku dle Soxhleta
Tuk se stanovi vazkové ptimou extrakci vzorku extrakénim ¢inidlem diethyletherem,
naslednym oddestilovanim extrak¢éniho ¢inidla a vysusenim vyextrahovaného tuku. Postup je
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zvéazit vysuSenou banku, navazit 5 g vzorku do celul6zové patrony a ucpat vatou, extrakce
petroletherem v Soxhletové aparatufe probihd 1,5 hodiny. Oddestilovat a odpafit extrakéni

¢inidlo z banky, vysusit v susarné minimalné 1 hodinu a zvazit.

4) Laboratorni stanoveni hrubé vlakniny dle Henneberg-Stohmanna

Vzorek krmiva se vati 30 minut v roztoku kyseliny sirové a promyva se horkou vodou,
poté se vaii 30 minut v roztoku hydroxidu draselné¢ho a promyva se horkou vodou. Pfevedeni
na filtracni papir, promyti acetonem, vysuseni, ochlazeni, zvazeni. Spalenim v muflové peci pii
550 °C je ziskan popel, ktery se po ochlazeni zvazi a odecte od hmotnosti zbytku. VSechny
stanovené hodnoty jsou uvedeny v tabulce €. 9.

Tabulka ¢. 9: Obsah Zivin v krmivech stanovenych v laboratori (autor prace 2019)

Vzorek [g/kg]

Susina Popeloviny NL Vliknina Tuk
Staj
Dostihova
Fitmin E. 924,23 17,10 106,39 226,25 73,00
seno 933,31 63,11 63,74 97,77 3,64
Fitmin O. 937,87 77,26 166,30 116,76 48,00
oves mac. 904,98 22,50 134,22 74,01 18,49
Parkurova
jecmen 893,51 25,67 94,10 57,38 26,07
seno 916,09 61,05 91,06 26,79 9,92
oves gr. 901,57 35,11 73,38 290,49 19,16
len extrud. 953,51 34,61 199,12 74,28 155,59
sl. kvét 881,67 54,64 276,97 111,93 0,83
pS. otruby 890,67 39,52 172,70 181,03 20,12
Vytrvalostni
seno 938,71 45,22 39,76 96,60 10,09
Fitmin 876,48 81,42 108,45 222,56 11,82
je€men 889,91 16,36 104,73 280,97 9,42
Westernova
seno 920,58 62,47 80,45 47,76 8,15
oves ¢erny 913,83 28,83 124,55 279,52 21,55
Spillers H. 888,86 64,41 95,06 101,90 22,74
Premin MV. 892,43 59,35 120,70 58,38 21,71
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4.5.1 Rovnice pro vypocty

Rovnice pro stanoveni zachovné potieby energie:

ZPE [MJ/den] = H*7 x [0,552 + (0,0002 x H)]

Rovnice pro vypocet hmotnosti kong:

m [kg] = (obvod hrudniku)? x Sikma délka téla/11 877,4

Rovnice pro vypocet stravitelné energie pro koné s pouzitim ziskanych hodnot z laboratote:

SEx [MJ] = (NLx0,75%0,0230) + (TUKx0,1x0,0381) + (VLx0,41x0,0172) +
(BNLVx0,68%0,0172)
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5 Vysledky

Nulova hypotéza tvrdi, Ze primérné hodnoty stravitelné energie krmné davky se rovnaji
primérnym hodnotdm stravitelné energie potieby koné (SEx = SE; +zaté¢z). Potieba koné je
vyjadiena jako potieba zachovy a zatéze. Alternativni hypotéza tvrdi, Ze se tyto primémné
hodnoty nerovnaji (SEx # SE, + zat¢z). Byl pouzit parovy t-test a nulovad hypotéza byla

testovana na hladin€ vyznamnosti a=0,05.

5.1 Westernova staj
Na obrazku €. 1 se hodnoty nepiekryvaji, 1ze predpokladat, ze se 1i8i. Kon¢ v této staji

ziejmé dostavaji vice stravitelné energie v krmné davce nez je jejich potieba pro zachovu

a vykon.
Krabicovy graf
SEk (MJ/den) vs. Sez + zatéz (MJ/den)
110 : : .
108 1
106 —‘7
104
O
102 |
100 ¢ l
98 r
96
94+ T
O
92 ¢ J_
90 . - - O Prameér
SEk (MJ/den) [] Pramér+SmCh
Sez + zatéz (MJ/den) 1 Primér£1,96*SmCh

Obr. €. 1: Krabicovy graf SEia SE, + zatéZ westernové stije
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Tabulka €. 10: Poti‘eby koni v dané staji

Kun SEx [MJ/den] | SE. [MJ/den] | SE; + zatéz [MJ/den]
Kate 105,37 70,19 91,24
Sadie 100,67 72,68 94,49
Porsche 100,67 73,93 96,11
Caliber 96,24 75,18 90,22
Willie 110,90 77,69 93,23

Tabulka €. 11: Popisné statistiky

Popisné statistiky
Proménna N oy e Cetnost . Sm. Var.
platnych Prumér|Median| Modus modu Min | Max |Rozptyl odch. Kkoef.
SEx
[MJ/den] 5 102,77 | 100,67 | 100,67 96,24/110,90| 31,09 5,58 5,43
SE, +
Zatéz 5 93,06 | 93,23 |Vicenas. 90,22/ 96,11 | 5,69 2,39 2,56
[MJ/den]
Tabulka €. 12: Vyhodnoceni hodnot parovym t-testem pro zavislé vzorky
t-test pro zavislé vzorky. Oznac. rozdily jsou vyznamné na hlad. p <,05000
Sm.odch Int. Int.
Proménna | Primér |Sm.odch. N| Rozdil ro'z dﬂu‘ t sV p spolehl. | spolehl.
-95,000% | +95,000%
SEx
[MJ/den] 102,77 5,58
SE, + zatéz
[MJ/den] 93,06 2,39 |5] 9,71 5,82 3,72 | 4 | 0,0203 2,48 16,94

Ze statistického testovani (tabulka ¢. 10, 11 a 12) vyplyva, Zze hodnota p je mensi nez

stanovend hladina vyznamnosti (¢=0,05). Existuje statisticky vyznamny rozdil mezi potiebami

zivin z krmiv a potiebami zivin koni ve westernové staji. Zamitam nulovou hypotézu. Koné

v této stdji dostavaji vice stravitelné energie v krmné davce nez je jejich potieba pro zachovu

a vykon. Z prumérnych hodnot je patrné, ze je krmna davka ve stravitelné energii vyssi o cca

9,5 %.
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5.2 Parkurova staj
Na obrazku €. 2 se hodnoty preryvaji, Ize predpokladat, ze se shoduji a koné v této staji

dostavaji optimum stravitelné energie v krmné davce k jejich potieb€ pro zachovu a vykon.

Krabicovy graf

SEk (MJ/den) vs. Sez + zatéz (MJ/den)
125
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85t
80 . . . O Pramér

SEk (MJ/den) [] Pramér+SmcCh
Sez + zatéz (MJ/den) T Primér+1,96*SmCh

Obr. ¢. 2: Krabicovy graf SE a SE, + zatéZ parkurové stije

Tabulka ¢. 13: Poti‘eby koni v dané staji

K SEx SE., SE. + z4t&
[MJ/den] [MJ/den] [MJ/den|
Tajfun 114,73 78,95 110,53
Quincy 114,83 80,21 112,29
Suplik 114,13 75,19 97,74
Karen 112,68 73,93 110,90
Jurasek 82,43 59,01 70,81
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Tabulka €. 14: Popisné statistiky

Popisné statistiky

Proménna N oy . Cetnost| . Sm. | Var.

platnych Prumér| Median| Modus modu Min | Max | Rozptyl odch. | koef.
SEx 5 107,76 | 114,13 Vicenas.| 1  |82,43/114,83| 201,22 | 14,19 | 13,16
[MJ/den] b b . b b b b b
SE, + zitéz 5 100,45 | 110,53 |Vicenas.| 1  |70,81/112,29| 309,26 | 17,59 | 17.51
[MJ/den]

Tabulka ¢. 15: Vyhodnoceni hodnot parovym t-testem pro zavislé vzorky

t-test pro zavislé vzorky. Oznac. rozdily jsou vyznamné na hlad. p <,05000
Int.
Proménna | Primér | Sm.odch. | N | Rozdil Sm.oc?ch. t | sv p spolehl. Int. spolehl.
rozdilu +95,000%
-95,000%
SEx

[MJ/den] 107,76 | 14,19
SE, + zatéz

[MJ/den] 100,45 | 17,59 | 5| 7,31 6,40 2,55/ 4 | 0,0633 -0,65 15,26

Ze statistického testovani (tabulka ¢. 13,14 a 15) vyplyva, Ze hodnota p je vEtsi nez
stanovend hladina vyznamnosti (0=0,05). Na zaklad¢ vyhodnoceni testu, lze tvrdit, Ze
nemuzeme zamitnout nulovou hypotézu. Neexistuje statisticky vyznamny rozdil mezi
potiebami Zivin z krmné davky a potfebami Zivin koni v parkurové staji. Koné v této staji
dostavaji optimum stravitelné energie v krmné dévce k jejich pottebé pro zdchovu a vykon.
Z pramérnych hodnot je ovSem patrné, Ze je krmna davka ve stravitelné energii vyssi o cca

7 %, nez je potieba koni.
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5.3 Dostihova staj
Na obrazku €. 3 se hodnoty preryvaji, Ize predpokladat, ze se shoduji a koné v této staji

dostavaji optimum stravitelné energie v krmné davce k jejich potieb€ pro zachovu a vykon.

Krabicovy graf
SEk (MJ/den) vs. Sez + zatéz (MJ/den)

134
132 ¢
130

128 ¢
126
124 O

122

120

118 ¢
116

114 T

112 t o

110 } 1

108

. . . O Primeér
SEk (MJ/den) [] Primér+SmCh
Sez + zatéz (MJ/den) 1 Primér+1,96*SmCh

Obr. ¢&. 3: Krabicovy graf SEy a SE, + zAtéZ dostihové stije

Tabulka ¢. 16: Poti‘eby koni v dané staji

K SEx SE. SE.+ zAtéZ
[MJ/den] [MJ/den] [MJ/den]
Calton 139,88 73,93 110,90
Mariposa 117,21 71,43 107,15
Tauriel 117,21 75,18 112,78
Sambra 122,78 76,44 114,66
Leporello 122,78 77,69 116,54
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Tabulka €. 17: Popisné statistiky

Popisné statistiky
N N Cetnost Var.
Proménna o . .
platnych Primér |Median | Modus modu Min | Max | Rozptyl Sm.odch. Koef.
SEx s 112397 | 12278 | 11721 | 2 1172113988 86,84 = 932 | 7.52
[MJ/den] ’ ’ ) ) ) ) , ,
SE, + zatéz o
[M.J/den] 5 112,41 | 112,78 |Vicenés. 1 107,15/116,54| 13,04 3,61 3,21

Tabulka €. 18: Vyhodnoceni hodnot parovym t-testem pro zavislé vzorky

t-test pro zavislé vzorky. Oznac. rozdily jsou vyznamné na hlad. p <,05000

Proménna oy .| Sm.odch. Int. spolehl. | Int. spolehl.
Primér | Sm.odch. N |Rozdil rozdilu |t SV P 295.000% | +95.000%
SE [MJ/den] 123,97 9,32
SE, + zatéz [MJ/den]| 112,41 | 3,61 |5 11,57 | 9,96 (2,60/4 0,0602] -0,80 23,93

Ze statistického testovani (tabulka ¢. 16, 17 a 18) vyplyva, Ze hodnota p je vétsi nez

stanovend hladina vyznamnosti (0=0,05). Na zaklad¢ vyhodnoceni testu, lze tvrdit, Ze

nemuzeme zamitnout nulovou hypotézu. Neexistuje statisticky vyznamny rozdil mezi

potiebami Zivin z krmné davky a potfebami zivin koni v dostihové stji. Koné v této staji

dostavaji optimum stravitelné energie v krmné dévce k jejich pottebé pro zdchovu a vykon.

Z pramérnych hodnot je ovSem patrné, Ze je krmna davka ve stravitelné energii vyssi o cca

9,3 %, nez je potieba koni. To je pouze o 0,2 % méng, nez je tomu u westernoveé stje.
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5.4 Vytrvalostni staj

Na obrazku €. 4 se hodnoty ptreryvaji, Ize predpokladat, ze se shoduji a koné v této staji
dostavaji optimum stravitelné energie v krmné davce k jejich potieb€ pro zachovu a vykon.

Krabicovy graf
SEk (MJ/den) vs. Sez + zatéz (MJ/den)
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Obr. ¢. 4: Krabicovy graf SEx a SE, + zatéZ vytrvalostni staje

Tabulka €. 19: Poti‘eby koni v dané staji

K SEx SE: SE. + zatéz
[MJ/den] [MJ/den] [MJ/den]
Ramon 81,14 62,73 75,27
Kertchak 94,79 60,25 84,34
Kajte 98,69 70,19 105,28
Nikaja 98,69 71,43 107,15
Bambi 83,5 61,49 79,93
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Tabulka €. 20: Popisné statistiky

Popisné statistiky
N Modu | Cetnost Sm. Var

Proménna , Primér | Median u Min | Max |Rozptyl odch :

platnych S modu koef.
SEx 5 9136 | 94,79 98,69 | 2 81,14/ 98,69 7138 |845 9,25
[MJ/den] 9 b b b 9 b b 9
Se, + Vicena
zatéz 5 90,40 84,34 S 1 75,27/107,15| 219,31 |14,81| 16,38
[MJ/den] ’

Tabulka €. 21: Vyhodnoceni hodnot parovym t-testem pro zavislé vzorky

t-test pro zavislé vzorky. Ozna¢. rozdily jsou vyznamné na hlad. p <,05000
Proménna | Primér | Sm.odch. | N |Rozdil S?;Z(Zﬁﬁ? t |sv p Il?;';gg%;il' Iigss}())%lgg}j )
[S;i"‘]/den] 9136 | 845
[S&;(lz:;]ez 90,40 | 14,81 | 5| 097 @ 8,16 027 4 08041 9,17 11,10

Ze statistického testovani (tabulka ¢. 19, 20 a 21) vyplyva, Ze hodnota p je vétsi nez
stanovend hladina vyznamnosti (0=0,05). Na zaklad¢ vyhodnoceni testu, lze tvrdit, Ze
nemuzeme zamitnout nulovou hypotézu. Neexistuje statisticky vyznamny rozdil mezi
potiebami Zivin z krmné davky a potfebami zivin koni ve vytrvalostni stdji. Koné v této stéji
dostavaji optimum stravitelné energie v krmné davce k jejich potiebé pro zachovu a vykon. Z
pramérnych hodnot je ovSem patrné, ze je krmnd davka ve stravitelné energii vyssi o cca
1,05 %, nez je potieba koni. Z tabulky ¢. 19 mizeme zjistit, ze krmna davka u Kajte a Nikaji

byla 0 néco malo nizsi, nez by méla byt v porovnani s potfebou koni.

5.5 Celkové vysledky

Hodnoty ze vSech st4ji byly vyhodnoceny testem ANOVA a nulova hypotéza byla
testovana na hladiné vyznamnosti (a¢=0,05). Nulova hypotéza tvrdi, Ze krmné davky ve vSech
Ctyfech stajich se rovnaji (SExl = SEx2 = SEi3 = SEi4). Alternativni hypotéza tikd, ze alespoil

jedna hodnota se nerovna.
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Obr. ¢. 5: Stravitelna energie koni v jednotlivych stajich

Z obrazku ¢. 5 mizeme piedpokladat, ze nejvyssi krmné davky bude mit staj dostihova

(stdj 3) z divodu nejvyssi potieby koni. O néco nizsi bude mit krmné davky stdj parkurova (staj

Cv v

odpocinkového rezimu koni.

Tabulka €. 22: Vyhodnoceni dle testu ANOVA

Jednorozmeérné testy vyznamnosti pro SEk (MJ/den) Sigma-omezend parametrizace
Dekompozice efektivni hypotézy
Efekt . & 9
© s¢ Stupné P F p
volnosti
Abs.
clen 226696,5 1 226696,5 2321,942 0,000000
Staj 2749.4 3 916,5 9,387 0,000816
Chyba 1562,1 16 97,6
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Ze statistického testovani (tabulka €. 22) vyplyva, Ze hodnota p je mensi neZ stanovena hladina
vyznamnosti (a¢=0,05). Existuje statisticky vyznamny rozdil mezi krmnymi déavkami
v jednotlivych stajich. Zamitam nulovou hypotézu.

Pro konkrétni vyhodnoceni rozdili mezi stdjemi byl pouzit Scheffeho test a nulova
hypotéza byla testovana na hladiné vyznamnosti (0=0,05). Nulova hypotéza vyjadiuje, ze se
primérné hodnoty vybranych dvojic rovnaji. Alternativni hypotéza vyjadiuje, Ze se primérné

hodnoty vybranych dvojic nerovnaji.

Tabulka €. 23: Scheffeho test pro stanoveni rozdili v jednotlivych stajich

(staj 1 = westernova, stdj 2 = parkurova, stij 3 = dostihova, staj 4 = vytrvalostni)

Scheffeho test; proménna SEk (MJ/den) Pravdépodobnosti pro post-hoc testy Chyba:
& meziskup. PC = 97,632, sv = 16,000
iy . 1 2 3 4
buiky| st 16{2,}77 16{7,}76 12{3,}97 91{,3}63
1 staj 1 0,886309 0,030319 0,373956
2 staj 2 0,886309 0,122578 0,116895
3 staj 3 0,030319 0,122578 0,000963
4 staj 4 0,373956 0,116895 0,000963

V tabulce €. 23 jsou zobrazeny p hodnoty. Tyto hodnoty mohou byt mensi nebo vétsi
nez a. Koné v dostihové stéji (st4j 3) jsou krmeni vice specificky nez je tomu v ostatnich stéjich.
Dostihovi kon¢ maji vétsi pozadavky na energii z divodu vysokého sportovniho vykonu.
Trénuji kazdy den i mimo sezénu a v sezdn€ se pouze zvysuji nadroky na dané¢ho koné pred
dostthem z divodu lepsi adaptace. Dle téchto vysledkii se primérné hodnoty shoduji
v dostihové staji a parkurové stdji (staj 2).

Westernova staj (stdj 1) se nejvice svymi vysledky blizi staji vytrvalostni (staj 4). Ve
westernove staji se krmné davky stanovuji dle sportu a obtiznosti tréninku, ktery kiin vykonava.
Dle uvazeni majitelky se krmné davky mohou o néco malo lisit i kazdy den.

Ve st4ji vytrvalostni se krmné davky stanovuji dle miry tréninku na urcity pocet
kilometrti. Koné v této staji byli v odpocinkovém obdobi a tomu i odpovidala krmné déavka.
V piipadé ptipravy na urcity zavod se krmna davka zvySuje.

Parkurova stdj upravuje krmné davky dle momentalniho vyuziti danych koni. Pied
zavody se krmnd davka zvySuje, pficemz v odpo€inkovém stadiu se opét snizi.

Vsechny staje upravuji krmné davky dle sportovni ¢i odpocinkové sezony, piipravy na

zavody, obtiznosti vykont a individudlné pfistupuji ke kazdému koni zv1ast'.
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6 Diskuze

Sledovani kon¢ méli v jednotlivych jezdeckych stajich podobnd krmiva nebo stejna
krmiva s jinak sestavenou krmnou davkou. Tuto davku dostavali kon¢ po celou dobu sledovani
a zaroven byli v dobrém zdravotnim stavu. V jednotlivych stajich krmnou davku sestavovali
zkuSeni trenéfi nebo piimo vyzivovy poradci. Sestaveni této davky se odviji od plemenné
prislusnosti, véku, télesné kondice, zdravotniho stavu a urovné zatéze.

Dle Mayer & Coenen (2003), by krmné technika méla odpovidat malému mnozstvi
krmiva a plynulému piijmu. Idedln¢ by se koné méli krmit az 3x denné s piistupem k senu
ad libitum.

V naSem sledovani probihalo krmeni dvakrat denné a vyjma vytrvalostni stije
s ddvkovanym senem. Mnozstvi sena ovSem odpovidalo potiebam danych koni.

Dle Mayer & Coenen (2003), by se jadrné krmivo mélo rozd¢€lit na krmeni rano,
odpoledne a vecer po jedné tietiné. Objemné krmivo v ptipad¢, ze seno neni krmeno ad libitné,
je rozdéleno na mensi davku rano a odpoledne s vét§i davkou na noc. V praxi se pfidéluje prvni
jadrné krmivo a az poté objemné. Pro travici pochody je vhodnéjsi zacit objemnym krmivem
a po uplynuti 15 — 30 minutach krmit jadrné.

Ve sledovanych stdjich se krmi seno pouze dvakrat denn¢ a to rano a vecer, jadrné
krmivo se krmi az po senu také dvakrat denné. V prubehu dne se koné pasou na pastvé.
Vytrvalostni staj ma ad libitum seno a pastvu.

Dle Hallowell (2017) Ize ptfidanim sacharidovych krmiv zajistit vys$si pfijem energie
z krmné davky.

V naSem sledovani tuto potiebu plnila vS§echna krmiva pouZzivana v jednotlivych stéjich.
Pfimo sacharidovd krmiva jako ovesné granule, sladovy kvét, pSenicné otruby a jeCmen
v parkurové staji nebo kombinace Spillers herb, Premin miisli s ¢ernym ovsem ve westernové
staji. Fitmin opti, Fitmin energy a mackany oves v dostihové st4ji nebo Fitmin s je¢menem ve
vytrvalostni st4ji. Bailey et al. (2004) poukézali, Ze u krmeni pfevazné¢ jadrnym krmivem, miize
dochdzet k naruseni optimalni sttevni mikroflory, kdy dochazi ke zméné pH. Krmna davka
sestavena pfedevsim z objemnych krmiv pfispiva k optimalizaci sttevni mikroflory. Zakladem
by méla byt pastva a seno s pridavkem jadrnych krmiv.

Ve sledovanych jezdeckych stajich byly krmné davky sestaveny na zakladé objemného
krmiva s doplnénim jadrného krmiva. VSichni koné méli jako zaklad krmné davky seno

a pastvu.

46



Mayer & Coenen (2003) sdéluji, Ze zelend pice byva k dispozici kolem 160 dnti v roce,
obsah susiny je 16 - 22 %, obsah dusikatych latek 1 - 4 %, vlakniny 1 - 9 % s energetickou
hodnotou velmi nizkou. Obsah popelovin je 1 - 4 %, hlavné prvky jako draslik, vapnik, fosfor
a kifemik. Z vitamint je to vitamin C, B komplex, vitamin E, K a beta karoten. Stravitelnost je
kolem 70 %. Zastoupeni Zivin v travnim porostu zaleZi na stafi porostu, botanickém sloZeni
a umisténi pastvy. V naSem sledovani maji kon¢ kazdodenni ptistup na pastvu.

Pobyt na pastve a ptijem zelené pice je pro zdravi kon¢ pozitivni (Fernandes et al. 2014).

Dévkovani Inéné¢ho seminka je 50 - 150 g /den pfi hmotnosti seminka v syrovém stavu.
Pii vétsi davce miize mit projimavy ucinek. Ma pozitivni vliv na zanétlivé poruchy u koni,
osteoartritidu a laminitidu (Elghandour et al. 2018).

Ve sledovanych krmivech jako Fitmin, Premin a Spillers je Inéné seminko obsazeno
v optimalnim mnozstvi. V parkurové stéji, kde je krmeno v extrudované uprave, je davka
v mnozstvi 200g/koné/den. V extrudovaném stavu je toto mnozstvi optimalni.

Piijem mineralnich latek je pfedev§im z krmiva, podéava se pridavek ve formé krmného
vapence pro zdroj vapniku, krmného superfosfatu pro zdroj fosforu, dikalciumfosfat nebo
monokalciumfosfat pro zdroj vapniku a fosforu, magnovit pro zdroj manganu, krmna stl pro
zdroj sodiku a dal$i. Z doplitki komer¢éné vyrabénych mizeme podavat smési mineralnich latek
ptimo pro danou kategorii koni (Cermak et al. 2002).

Ve sledovanych stajich byly vypocty krmnych davek stanoveny pouze na piijem sena
a jadrnych krmiv v zavislosti na zatézi bez pfijmu pastvy a mineralné-vitaminovych doplnki.
Tyto dopliiky koné ptijimali ve vyvaZzeném mnozstvi z krmné davky nebo ve formé doplnk ke
krmné davce.

Hlavnimi zdroji k regeneraci makroergnich fosfati ATP a k fosforilaci jsou sacharidy
a tuky (Pjlliner 1992). V naSem sledovani dostavali dostihovi koné¢ v krmné davce vice
sacharidovych krmiv a u vytrvalostnich koni bylo v krmné davce vice tuku.

Pokud je zatéz nevyvolavajici zrychleni tepové frekvence vice nez 130 tepti/min. probiha
aerobni metabolismus. Pokud ovSem tepova frekvence stoupne ze 130 tepl/min. na
170 tept/min. probiha soucasn¢ aerobni i anaerobni metabolismus v rovnovazném stavu. Pokud
tepova frekvence piesahne 170 tept/min. probiha pfevazné anaerobni metabolismus. Anaerobni
glykolyza vede ktvorbé kyseliny mlécné, zakyselovani prostiedi svali a kUnavé
(Mayer & Coenen 2003).

Sledovani vytrvalostni koné pracovali vétSinou v aerobnim metabolismu tedy v tepové
frekvenci kolem 130 tepti/min. Westernovi koné€ v této staji pracuji spise v klusu a kroku a dba

se u nich na sousttedénost. Pracuji tedy také pfevazné v aerobnim metabolismu. Parkurovi koné
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pracuji v aerobnim metabolismu pfi klasickém tréninku, stejné tak jako dostihovi koné. Pokud
je ale prace u dostihovych koni spiSe cvalova nebo u parkurovych koni skokova poté se
vyuzivaji oba metabolismy a nésledné¢ jen anaerobni.

U krmeni koni pro vSestranné a distanc¢ni jizdy se dba mimo doplnéni energie i na vodni
rezim a elektrolyty, a tim na acidobazicky stav. Kong, ktefi musi denné absolvovat vice nez
50 km trasu, potfebuji dvojnasobek az trojnasobek energie pro zachovu. Zatizena je
termoregulace a odvod tepla z téla. Teplo je z téla odvedeno Caste¢né potem, ovSem pii vysoké
teploté vzduchu a zvySené vlhkosti je to ztizeno. Koné musi byt pro tento vykon opravdu dobie
trénovani a jejich krmnd dadvka musi odpovidat potebé pro tento vykon. Méla by obsahovat
koncentrovanou energii bohatou na tuky (Cheneviére et al. 2012).

Pokud je ve sledované vytrvalostni stdji kiin trénovany na urcity zavod zvysuje se krmna

davka a podava se pridavek oleje v mnozstvi az 0,2 litru.
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7 Zavér

Cilem prace bylo potvrdit nasi hypotézu, zda krmné davky koni v konkrétnim podniku
odpovidaji skute¢nym potiebdm rizné vyuzivanych koni. Ze vSech statisticky zpracovanych
vypoctl, jsou krmné davky ve staji parkurové, dostihové a vytrvalostni v optimalnim mnoZzstvi
a muzeme tedy potvrdit nasi hypotézu. Nemuzeme potvrdit nasi hypotézu pouze ve stdji
westernové, kde jsou koné v energetickém piijmu z krmné davky lehce piekrmovani.

Z prumérnych hodnot jednotlivych staji bylo zjisténo, ze kon¢ ve westernové staji maji
vys$si pfijem energie z krmné davky nez je jejich potieba, a to 0 9,5 %. Koné v dostihové staji
maji vysS$i pfijem energie z krmné davky o 9,3 %, ve staji parkurové je to vice o 7 % a ve staji
vytrvalostni vice o 1,05 %. 1 pfes vyssi pfijem energie z krmné davky nepfiibirali koné na
hmotnosti.

Konim Kajte a Nikaja nevyhovuje krmné davka z pohledu nizsiho ptijmu SEx z krmiva
nez je jejich potfeba. Dostavali tedy méné krmiva, nez potiebovali. Pro kon¢ Kajte doporucuji
zvySeni krmiva Fitmin o 0,8 kg a pro koné Nikaju zvySeni téhoz krmiva o 1 kg. Tak budou
krmné davky odpovidat potfebam téchto koni. Ptidavek sena neni tfeba. Ve westernové
a dostihové stdji doporucuji sledovat hmotnost koni, a pokud se nezvysuje, krmnou davku neni
potieba snizovat. V parkurové staji 1ze tyto krmné davky ponechat.

Majitelé¢ a trenéfi pfistupuji k danym konim individudlné a jejich krmnou davku
ptizptsobuji stale jejich potfebam. Zabyvaji se kondici, sportovnimi naroky, nadchazejicimi
zavody, obdobim klidu, bfezosti, pfipousténi, fiji apod. Je proto dulezit¢ zamyslet se celkove

nad danym koném a jeho psychickymi i fyziologickymi potifebami.
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Seznam priloh

Ptiloha ¢. 1: Krmné davky jednotlivych koni z pohledu energie



