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1 UvoD

V poslednich desetiletich se lesni Skolky staly popularni alternativou ke standardnim
predskolnim vzdélavacim institucim. Lesni pedagogika, ktera je zaloZzena na pfimém kontaktu déti s
prirodou, podporuje jejich psychicky i fyzicky vyvoj. Jak zdlraznil Johann Heinrich Pestalozzi (1903)
Pfiroda je nejlepSim ucitelem.

Dité se v pfirodé uci nejen poznavat svét, ale i rozumét sobé samému. Stromy nejsou jen latkou
k poznani, ale i ucitelé trpélivosti, vétru naslouchdme nejen usima, ale i srdcem. Uceni venku neni jen
o informacich, ale o prozitku, ktery zakoreni hloubéji nez jakykoli fadek v ucebnici. VSechny zazraky,
které zasahnou nasi dusi se nachazeji povétsinou v pfirodé. Do udivu jsme pfivedeni z divli tam venku.
Zadny tvor snad nechce Zit mezi &tyfmi neprostupnymi sténami oddélen od Zivota, ktery je ndm nejvice
pfirozeny.

Podle mnoha odbornik ma ¢im dal vice déti psychické problémy. MoZna za to miZe nadmérné
pouzivani technologii a digitdIni socialni blizkost, kterd nam sice umoznuje byt neustdle ve spojeni, ale
zaroven nas ochuzuje o skutecné mezilidské vztahy, fyzicky kontakt a hlubsi emociondlni propojeni.
Déti tak Casto zaZivaji pocit osamélosti i v prostiedi, které je zdanlivé plné socidlnich interakci, a chybi
jim pfirozené podnéty, které by podporovaly jejich dusevni pohodu a zdravy vyvoj. Pfiroda vsak nabizi
protiklad k tomuto odcizeni — poskytuje prostor pro svobodny pohyb, smyslové vnimani a autentické
prozitky. Pobyt venku pomdha détem regulovat emoce, rozvijet kreativitu a budovat vnitfni klid.
Stromy, voda, vitr ¢i zpév ptakd nejsou jen kulisou, ale aktivné podporuji dusevni pohodu a zdravy
vyvoj. Cas straveny v pfirodé tak neni jen prevenci proti negativnim dopad@im digitalni doby, ale
prirozenou cestou k harmonii a skutecnému stésti ditéte. Pfiroda je nekonec¢nym zdrojem vzdélavani,
staci jen otevfit oci a srdce (Mason, 2011).

Chtél bych touto bakaldrkou nastinit, jaké vyhody tedy plynou z pfirodni vychovy i kdyz je blizko
mésta, a poukazat tak jemné, co mésto jako takové nemulZe ditéti pro rozvoj dat nebo tolik
zprostredkovat. Véfim, Ze ¢im vice se o néjakém tématu budeme bavit, tim vice se to lidem bude
dostdvat do povédomi a také se o to vice lidi bude zajimat. Poté se téma presune vice do prostoru
zajmu, coz je podle mé vhodné, pokud se jedna o déti. Kolektivni védomi se také neustdle méni podle
vnimani lidi. Indiani fikaji, Ze se lidstvo bude vyvijet podle toho, kam se diva vétSina. A zmény se
projevuji tak, Ze se k danému ndazoru pridava vice a vice lidi az se nakonec stane béZznou soucasti
fungovani. Jak se Casto povidd, déti jsou nase budoucnost a jak je vychovame, tak s tim budou dal
nakladat. Proto i kdyzZ uz se o ptirodni vychové vice povida, stéle je mensi mnozstvi lidi, ktefi to vnimaji
jako dlleZitou souéast vyvoje ditéte.

V teoretické Casti prace se budu zabyvat pfinosy lesnich Skolek v méstském prostredi. Plosné a

z rlznych zdrojli vynesu na povrch poznatky od rlGznych autord, ktefi se spojenim déti a pfirodou
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zabyvaji a zkusim tak poukazat na dlleZitost prirody jako vyznamny prvek pro déti. Zamérim se na jejich
vliv, na dlleZitost hry pro celkovy rozvoj ditéte, psychickou pohodu, pohybovou aktivitu i vztah k
prirodé. Méstské prostiedi a pfirodni prostiedi nabizeji odliSné podminky pro vzdélavani a vychovu.
Dotknu se skrz citované autory i tohoto pfistupu. Bakalarska prace se zaméruje na prinosy prirodniho
prostredi v lesnich materskych Skolkach v Olomouckém kraji. Cilem bylo definovat tento ptinos a
poukdzat na omezeni, se kterymi se tento pfistup stfetava, jak tento pfistup vnimaji rodic¢e a jak
ovliviiuje jejich déti.

V praktické ¢asti bakalarské prace se zamérim na zkoumani pfinost prirodniho prostredi lesnich

Skolek oc¢ima rodic(, ktefi maji s timto typem vychovy pfimou zkusenost.
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2  PREHLED POZNATKU

Tato kapitola se vénuje teoretickému ramci problematiky ptinost prirodniho prostredi v
kontextu lesnich materskych Skol. Cilem je zasadit zkoumané téma do SirSiho kontextu vyvoje
pedagogickych smérl, popsat vyznam kontaktu s pfirodou pro vyvoj ditéte a poukdzat na Sirsi

spektrum prinosu, které prinasi alternativni predskolni vzdélavani.
2.1 Pedagogika

Pedagogika je spoleCenskd véda, ktera se zabyva vychovou, vzdélavanim a ucenim clovéka v
rGznych fazich jeho Zivota. Zkouma procesy, cile, prostfedky a podminky vychovy a vzdélavani, a
zaroven navrhuje efektivni metody, jak tyto procesy ridit a zlepSovat. Jednd se o multidisciplinarni
obor. Vyraz ,,pedagogika“ se zacal pouzivat pro oznaceni védecké discipliny teprve ve 20. stoleti. Dfive,
napftiklad Jan Amos Komensky, pouzival pro tuto oblast oznaceni ,didaktika“ (Vacek, Kraus & Janis,
2004). Podle Prlchy (2005) je pedagogika védni obor, ktery se zabyva vsim, co ovliviiuje vychovné a
vzdélavaci prostredi — tedy podminkami, pribéhem a vysledky vychovné-vzdélavacich proces.

Pedagogika se zacala vyvijet jako samostatnd véda postupné — od filozofickych uUvah ve
starovéku pres stfedovéké cirkevni vlivy az po systematické teorie v novovéku. Vyznamnym krokem
byl Jan Amos Komensky, ktery dal pedagogice védecky zaklad. V 19. stoleti se pedagogika zacala
formovat jako samostatna véda s vlastnim predmétem, metodami a institucemi. Dnes je pedagogika
interdisciplinarni obor, ktery zkouma vychovu a vzdélavani z riznych Uhld, napriklad psychologického,

sociologického i didaktického (Skalkova, 2007).
2.2 Tradic¢ni pedagogika

Tradi¢ni pedagogika se soustfedila na pfesné definovani idedlu vzdélaného ¢lovéka a na jasné
urceni cili, kterych by méla vychova a vzdélavani dosahnout (Prlicha, 2015). Klasicka pedagogika
neboli tradiéni Skolstvi se vyznacuje vyukou realizovanou podle pfedem stanovenych pravidel, vzorct
a standardizovanych osnov. Dlraz je kladen predevsim na predavani védomosti, pficemz vyukovy
proces Casto probihd pod tlakem, za vyuziti metod odmeén a trestu. Vzdélavaci obsah byva predkladan
oddélené, bez vétsich vazeb na jiné obory nebo redlné Zivotni situace. Role ucitele je zpravidla
autoritativni a vztah mezi nim a Zakem je postaven na ocekdvané poslusnosti ze strany ditéte

(Novackova, 2008).
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2.3 Moderni pedagogika

Moderni pedagogika nestranné popisuje a je zamérena na ukdzky funkci vzdélavacich
mechanismu, zdlraznuje védeckou deskripci, analyzu a vysvétleni problém( vychovné reality (Pricha,

2009).

2.4 Alternativni pedagogika

Vyraz alternativni Skola ¢i alternativni vzdélavani ma vice vyznamu a byva Casto pouzivan jako
synonymum k pojm0am netradicni, volna, svobodna, oteviena nebo nezavisla skola (Prlicha, 2012).

Alternativni pedagogiky vznikly jako reakce na nespokojenost s tehdejsim tradi¢nim Skolstvim,
které bylo v 19. stoleti ¢asto kritizovano (Becvarova, 2010). Tato kritika vedla ve 20. stoleti ke vzniku
reformniho pedagogického hnuti, které stalo u zrodu mnoha novych, alternativnich skol.

Za alternativni skoly jsou oznacCovany ty, které se néjakym zplsobem odchyluji od tradi¢né
pfijimaného standardu. Vzdélavani v téchto institucich se soustfedi na komplexni rozvoj osobnosti
ditéte. Zohlednuji se individudlni psychologické charakteristiky kazdého Zaka a je kladen dlraz na
podporu individuality spiSe neZ na pfizplsobeni se kolektivu. Ve vyuce se ¢asto uplatiuji netradi¢ni
nebo inovativni vzdélavaci pristupy (Rydl, 2003).

Alternativni Skolstvi oznacuje zvlastni typ Skol, které vyucuji zaky jinak nez tradicni skoly. Jejich
cilem je pomoci nejen zakam s urcitymi vychovné vzdélavacimi potiebami, ale i tém, ktefi se chtéji
vzdélavat odlisSnym zplsobem. Dévaji také prilezitost Zaklm, ktefi by v klasickém Skolstvi nebyli tspésni

(Pospisilova, 2013).

2.5 Lesni Skolky a lesni klub

Lesni Skolky

V Ceské republice se prvni lesni $kolky zacaly objevovat na po&atku 21. stoleti jako alternativni
forma predskolniho vzdélavani, ktera reagovala na rostouci poptavku rodicl po vzdélavacich metodach
zaloZenych na pfimém kontaktu s pfirodou.

Lesni Skolkou se rozumi urcity typ eko Skolky. Coz znamend Ze vede déti cestou k pfirodé a
Zivotnimu prostiedi. Hlavnim znakem lesnich skolek je, Ze vychova probihd venku, a to témér za

vvvvvv

(Vosahlikova, 2010).
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Ceské zmény ve vzdélavani probihaji paralelné s témi svétovymi, tedy udd se ve svété vyrazna
pfeména ve $kolstvi a vyuce ditéte, s néjakym odstupem zména dorazi i k ndm do Ceska. To plati
zejména pro vyvoj novych smér(l vzdélavani. Jednim z faktord, o kterych se v této praci budeme bavit
jsou zmény spolecenské a pedagogické povahy. Jde o nespokojenost ze strany rodicl, uditeld,
pedagogl, teoretikli, poptipadé i politikll. A to proto, Ze Skolsky systém nesplriuje jejich predstavy o
optimalnim vzdélavani mladé generace. Tato nespokojenost je a byla i v prdbéhu minulého stoleti tak
obrovska, Ze to zapficinilo reformni hnuti a zacali vznikat alternativni sméry vzdélavani (Pricha, 2012).

Mezi hlavni spolecenské a pedagogické zmény, které vedly ke vzniku reformnich hnuti a
alternativnich smér( vzdélavani, patfily zejména tyto faktory: Tradi¢ni Skolstvi bylo dlouho zaloZeno
na autoritativnim pfistupu, kde ucitel predstavoval hlavni zdroj védomosti a Zaci méli predevsim
poslouchat a memorovat. Reformni hnuti se snazilo o vétsi diraz na individualni pfistup, svobodné
mysleni a aktivni zapojeni ditéte do vzdéldvaciho procesu. Alternativni pedagogické sméry
zdUraznovaly nejen intelektualni, ale i emocionalni, socialni a fyzicky rozvoj ditéte. Pfedstavitelé smér(
jako je napfiklad Montessori, Waldorf, Dalton nebo Jenské skoly usilovali o to, aby vzdélavani
reflektovalo pfirozené potreby a zajmy déti. Jenze s rozvojem primyslu a rlistem mést se ménilairole
Skoly. Stale vice déti travilo ¢as v uzavienych prostordach, coz vedlo k volani po ndvratu k pfirozenéjsim
formam uceni, napfiklad v pfirodnim prostfedi.

PoZadavky na vétsi dostupnost a inkluzivitu kol vedly k novym pfistuptim, které zohledrovaly
individualni schopnosti déti. Podporovaly rovné pfilezitosti a rozvoj kreativity misto pouhého drilu.
Vytvareli se alternativy dfive nevidané. Byl tu i vliv psychologickych postoji a myslenek pedagogickych
psycholog(, jako byl Jean Piaget, John Dewey nebo Lev Vygotskij, ktefi pfinesli nové poznatky o tom,
jak se déti uci. To vedlo k presunu od pasivniho pfijimani informaci k aktivnimu, zkuSenostnimu a
kooperativnimu uceni. Pokud se dité neuci pozndvat pfirodu ptimo skrze vlastni zazitek, vznikd mezi
nim a svétem kolem néj odstup, ktery mlize mit negativni dopad na jeho vyvoj i vztah k Zivotnimu
prostredi.

Dale se s rostoucim zdjmem o ekologii zacaly objevovat skoly s environmentalnim zamérenim,
napftiklad lesni skolky, kde déti travi vétSinu ¢asu venku a uci se prostfednictvim pfimého kontaktu s
pfirodou. Objevuje se vychova k odpovédnosti za ochranu pfirody. V ramci eko vychovy se probiraji
témata jako udrzitelnost, recyklace, zména klimatu a Setrné nakladani s pfirodnimi zdroji. Tento pfistup
ma za cil posilit povédomi déti o ekologickych problémech a podpofit jejich zodpovédnost vici
Zivotnimu prostiedi (Pivarc, 2024). Na druhou stranu doslo v poslednich desetiletich k zdsadni zméné
Zivotniho stylu lidi — tézisté jejich Zivota se pfesunulo z pfirodniho venkovniho prostfedi do interiéra.
S tim souvisi i soustfedéni ekonomického i kulturniho déni do mést, zatimco venkov zlstava na okraji

zajmu. Clovék je dnes obklopen pfevazné umélymi materialy a méstské prostredi je zahlceno podnéty,
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které vsak ¢asto neposkytuji prostor pro tvofivou hru. | proto u nékterych jedinct roste zajem a nutnost
preddvat informace zamérené na zdravi pfirody.

Déti vyrustajici ve mésté tak byvaji malo inspirovany ke spontanni aktivité a pohyb venku se pro
né stava spise vyjimkou neZ béZnou soucdsti dne. Problémem méstského prostredi je omezeny pfistup
k volné pfirodé i nedostatek vhodnych venkovnich prostor pro détské aktivity. Vysledkem je, Ze déti
travi vétSinu svého volného casu uvnitf, v pomérné chudém a jednotvarném prostiedi (Strejckova,

2005).

Lesni klub

Lesni klub je typ pfedskolniho zafizeni, které neni oficidlné registrovdno jako Skola ani skolské
zafizeni, a proto nedostdva pravidelné financni prispévky od statu. Déti zde také nemohou splnit
povinnou predskolni dochazku. Vétsinou jde o neziskovy projekt s dlouhodobym zamérenim, ktery
vznikd z iniciativy mistni komunity a je pfizpUsoben jejim moZnostem, podminkdm i konkrétnim
potfebdm dané oblasti. Tyto kluby se zavazuji k tomu, Ze budou prosazovat a chrdnit hodnoty
vzdélavani v pfirodnim prostiedi. Na rozdil od lesnich materskych Skol nejsou lesni kluby svazany tak

prisnymi formalnimi pravidly (,,Co je lesni klub,” n.d.).

2.5.1 Z pfirody do mésta: Jak se zménilo détstvi

Velice zjednodusené od pfirozenosti z toho, co ndm bylo dané k tomu, co jsme pretvofrili k obrazu
svému. Béhem dlouhého historického obdobi ¢lovéka, kdy na zacatku muZi byli lovci a Zeny sbéracky,
se u déti projevovala hra ptirozené s tim, co bézné délali v tlupé. V Zivoté déti hra splyvala s u¢enim se
zpUsoblm obZivy a kultufe spolec¢nosti. | diky tomu, Ze byly déti téméF neustédle v okoli a blizkosti
dospélych a méli tak moZnost sledovat a ucit se pozorovanim. Zaroven se mohli ucit ze samotného
prostifedi a nové objevy jim zplsobovali radost z objevovani. Vznikala tak détska kultura jejich kmene
(Danisova & Danis, 2020). Tim se autofi lehce opiraji o to, Ze prirodni prostfedi mélo svou
neocenitelnou vahu a také, Ze mésto neposkytuje takové podminky pro vyvoj a uceni jaké obsahuje
pfiroda. V. méstském prostredi by se takova détska kultura budovala hlife a moznosti jejich rlistu jsou
dnes dost ohranicené riiznymi omezenimi jejich okoli. K zaniku détské kultury prispivaji nepochybné i
klasické Skoly svym zplUsobem fungovani. JelikoZ podle Prlichy (2009) klasické Skoly nékdy nedokazou
reagovat na individualni potieby Zak(, a tim je omezuiji.

Bé&hem historie ¢lovéka si lidska rasa vytvofila riizné kulturni zplsoby Zivota a podle toho i vztah
k détem a zpUsob jejich vnimani (DaniSova & Danis, 2020).

Pozdéji v obdobi rozsifeni zemédélstvi se mohly déti stale ucit pozorovanim, jelikoz byly v urcité

mife zapojovany do zemédélskych praci také. Az s pfichodem industrializace a ndstupem skolstvi se tak
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néjak vSechno zacalo separovat. Dospéli odesly do prace, kam déti nesmély, ve Skolach starsi od
mladsich, poptipadé kluci od divek. Pfitom od pocdatku vékd se nam jevi fakt, Ze Iépe se néco tvoii
spole¢nymi silami ne oddélené (DaniSova & Danis, 2020).

K tomu se samoziejmé poji otdzka, jaké détstvi by si vybrali déti. V knize Svobodna hra od
Danisovych (2020) je psano, Ze kdyZ se déti vlivem rGznych udalosti, zejména valecnych, dostaly do
osady indiand jako zajatci a museli v osadé Zit néjakou dobu. SZily se s pfirodnim fungovanim, jaky

indidnsky Zivot nabizi a uz se vétsinou nechtéli vratit do prostredi Zivota ve mésté.

Jak o tom pozdéji napsal Benjamin Franklin: “I kdyZ jsme indidanské dité vychovali mezi nami,
naucili jsme ho nds jazyk a nase zvyky, pfesto kdyz se dostane mezi své blizni...zddnym premlouvdnim
uz se k ndm nevrati. Kdyz ale bilé lidi jedno jaké pohlavi v détstvi zajmou indidni a oni mezi nimi
néjakou dobu Ziji a pak je vykoupi jejich pratelé a zahrnou je vsi predstavitelnou néhou, aby zlstali
mezi Anglicany, presto jsou za kratky ¢as zhnuseni nasim zplsobem Zivota, vSemi slastmi a strastmi,
které ho doprovazi, a chopi se prvni dobré pfrilezitosti, aby utekli zpatky do les(, odkud uz je nikdo

nikdy nedostane” (DaniSova & Danis, 2020, p. 46).

Tohle je samoziejmé text z obdobi 18. stoleti, ale jak jde Cas, ukazuje se, Ze pfirodni aspekt a hra
jsou v détstvi dvé nejpodstatnéjsi proménné pro jejich pozitivni vyvoj. Pfi srovnani détské hry a Skoly
DaniSova a Danis (2020) piSe, Ze déti ve hie nevypadaji jako déti ve skole. Je vidét, Ze si to uZivaji a
hodné se sméji. Hra je pro déti v predskolnim véku pfirozenou a dlleZitou soucasti kazdodenniho
Zivota. P¥i ni aktivné zapojuji vSechny smysly, cvi¢i rozumové schopnosti a rozvijeji svou tvofivost i
dovednosti. Volna hra pomahd détem utvaret zaklady pro budouci zvladnuti ¢teni, psani i pocitani. Aby
se tato hra mohla naplno rozvinout, je nezbytné, aby se dité citilo v bezpeci a mélo moznost volné
prozkoumavat své okoli. Ve méstech se takové prostiedi pro hru musi zamérneé vytvaret, protoze jejich
prirozenych prvkl pro hru je nedostatek (Griindler & Schafer, 2010).

Dalo by se fict, Ze pfiroda se détem dokaze vice pfizpUsobit nez méstské okoli a zaroven déti se
pfirozené mohou vcitit na chod pfirody, vnimat ji a hrat si v ni tak Siroce, jak to ve mésté nejspis nikdy
nebude mozné. Prirodé jakoby détska hra nevadi. Mohou skotacit a dovadét, Splhat, schovavat se,
trhat anebo ldmat, nékdy poptipadé i ochutnavat nebo pozorovat a ohmatavat. To se ve mésté da jen
omezené, vsude je néco, co nesméji, nebo je to cizi, ostré nebo to mizZe vykonavat i néjaky umély
pohyb. Mnoho vjem(, ale nelze je prozZit tolika smysly jako se to uskutecnuje tfeba v lese béhem hry.

“lidé se maiji uciti, pokud nejvice mozno, ne nabyvati rozumu z knih, nybrz z nebe, zemé, dubl a
buk, tj. Znati a zkoumati véci samy a ne pouze cizi pozorovani a doklady o vécech” (Komensky, 1948,
s. 131) Poznani véci a jejich pravdivost a skutecnost zavisi na svédectvi smysl{. Véci plusobi na nase

smysly a tim utvrzuji i naseho ducha. My se pak skrz tyto smysly utvrzujeme v pravdivost poznaného.
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(Komensky, 1948). Jak napsal dal$i velky reformator Pestalozzi (1903), vzdélavani by mélo byt
propojeno s kazdodennimi zkuSenostmi zakd, nikoli jen abstraktnimi teorémy nebo memorovanim
faktl. Vzdélavani neni jen o predavani znalosti, ale o rozvoji osobnosti a schopnosti zak(. DilezZité je,
aby ucitelé podporovali pfirozeny rozvoj zak(l tim, Ze je vedou k samostatnému mysleni a praktickému
vyuzivani ziskanych védomosti.

Ptiroda prinasi détem fadu pozitivnich efektll — podporuje jejich pohybové schopnosti, tvofivost,
schopnost komunikace, ddvéru ve vlastni schopnosti, vytrvalost a schopnost soustredit se.
Dlouhodobé se pak pfidava i citlivy vztah k pfirodé a snaha ji chranit, coZ se vyraznéji projevuje v

pozdéjsim véku (Kapucianova, 2010).

2.5.2 Pristupy k vychové v prirodé

Mrzi mé, Ze jsou lesni Skolky a rGizné alternativni instituce brany Sirokou verejnosti stale jesté
vice jako doplnék nebo neobvykla moznost sméfovani vychovy ditéte. Pfitom podle riznych studii,
kterych je velky vycet, se ukazuje stale stejny vysledek. A to Ze pfiroda rozhodné nepatfi k terminlim
jako alternativni neboli alternativa, nebo néco odlisujiciho se od hlavniho proudu. Definice od Prichy
(2009) tika, Ze pojmem alternativni miZeme rozumét vsechny druhy skolek a kol at uz soukromych ¢i
statnich jejichz rysem je odliSovat se od hlavniho pojeti vyuky ve vzdélavacich soustavach.

Na pocatku 20. stoleti se objevila reformni pedagogicka hnuti, jejichz myslenky navazovaly na
dilo a ndzory vyznamnych pedagogickych osobnosti, jako byli Komensky, Rousseau a jini. Tito myslitelé
sdileli spolecny cil — pfistupovat k détem partnersky, respektovat jejich jedine¢nost a podporovat jejich
pfirozenou aktivitu, samostatnost, individualitu a spontannost (Kasper & Kasperova, 2008).

Reformni pedagogika sice zahrnuje rlizné sméry a dil¢i podnéty, vSechny ovsem spojuje klicova
myslenka: vychova by méla rozvijet to, co je ¢lovéku pfirozené, co si nese od narozeni a co tvofi jeho
jedinecnost. Tento pfistup se promitl do vychovnych systému, které dnes oznacujeme jako alternativni.
Tato pedagogika pfinesla zasadni zménu v pohledu na vychovu tim, Ze poukazala na vyznam raného
détstvi a posilila jeho spolecenské uzndani. Détstvi zacalo byt chapano jako klicova etapa lidského Zivota,
vyZadujici vztahy zaloZené na empatii, Ucté a lasce (Opravilova, 2016). MoZnda i motivace bude
v budoucnu chapana docela jinak. “Jestlize se divam do budoucnosti, uz ptred sebou nemam jako dfiv
lidi, ktefi skladaji zkousky a po maturité prechazeji ze stfedni skoly na vysokou, ale jedince postupujici
od jednoho stadia nezavislosti k vyssimu vlastni pficinlivosti, silou vile, ¢imz se utvafi jejich dusevni
vyvoj” (Montessori, 2023, p. 7).

Vsechny alternativni sméry pedagogiky, i kdyZ se lisi v konkrétnich idejich a pfistupech, maiji

jeden zasadni spolecny aspekt. Zaméruji se na praktické vyuZziti vzdélavacich metod v kazdodennim
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Zivoté ditéte. Tato praktickd stranka se projevuje nejen v tom, jakym zplsobem déti ziskavaji
védomosti, ale i v tom, jak tyto védomosti a dovednosti ndsledné aplikuji v redlném svété. Podle
psychologa H. Gardnera (2018) je potieba chapat svét v souvislostech a mlizeme s détmi pracovat a
rozvijet jim rGzné druhy inteligence. Také porozuméni svétu by mélo vychazet ze situaci, které maji
spojitost s redlnym Zivotem nebo s tim, co déti samy proZily a znaji — tedy ucit je skrze smysluplné a
détem blizké souvislosti. Podle Lukavské (2003) je prvnim duleZitym principem ptistup pfizplsobeny
jednotlivci. Znamena to uznavat, Ze kazdé dité je jiné — ma rozdilnou Uroven vyspélosti, schopnosti i
tempa vyvoje. Vzdélavani by proto mélo byt nastaveno tak, aby détem umoznilo svobodné si vybirat
¢innosti a zaroven je vedlo k prevzeti odpovédnosti za své rozhodnuti a tkoly.

Doslovné vzato z bakalarské prace Cvrckoveé (2018), “déti byly vychovavany pfirodou stejné jako
lidstvo samo, jiz od samych pocatk(” (p. 14). Mluvi o tom odborné texty, studie a autofi, a vSichni se
shoduji za jedno. Pfiroda se ukazuje jako ta nejcistSi a zaroven ta nejsyrovéjsi pfirozenost, jaké kdy
muazeme dosahnout. At uz koname sebevétsi pokroky, stéle je tu pomysIné byti nasi hluboké podstaty,
a to se skryva v pfirodnim stinu.

M@Zeme si vytdhnout text pana Danie (2016), kde ¥ika, e na%e déti v Cesku jsou na tom
podobné jako déti jinde ve vyspélych zemich euroamerické civilizace. U déti se objevuje stale vice
pfipadd obezity a nadvahy. Psychiatfi vénuji pozornost vétsimu poctu hyperaktivnich déti a déti s
poruchou pozornosti. Détem se predepisuji antidepresiva, koukaji do obrazovek vice nez je zdravé, a
naopak venku témér polovina déti neni ani hodinu denné. A ptitom malokdy se védecka zjisténi k
néjaké otazce shoduji tak jasné. Zelen tvori zakladni soucdast zdravého prostredi pro Zivot ¢lovéka (Kuo,
2010). Jiz Louv (2024) popsal, Ze existuje jev oznacovany jako ,porucha z nedostatku pfirody“. Tento
stav vznika tehdy, kdyzZ déti (nebo i dospéli) travi malo casu venku a v pfirodnim prostredi. Vysledkem
je, Ze méné vyuzivaji své smysly, protoze domaci prostfedi nenabizi dostatek podnétl. To mize vést k
problémim s pozornosti a zvySenému vyskytu jak fyzickych, tak psychickych potizi.

V pfirodé maiji déti dostatek prostoru i podnétl k pohybu — béhaji, lezou, balancuji, nosi tézsi
predméty nebo klouZou po rliznych povrsich, ¢imz se pfirozené rozviji jejich hruba motorika. Jemna
motorika se pak posiluje prostfednictvim vytvarnych Cinnosti, stejné jako v klasickych matefskych
Skolach (Vosahlikova, 2010). K tomu Dusek (2024), ne tolik znamy i jako pedagog, ve svych pojednanich
o détech dodava, Ze v nasi kultufe nejenze nenechdme déti zkousSet a délat véci jako dospéli, ale
mnohdy to ani nejde nebo jim to zakazujeme. Kond se slavnost, vyroci nebo jakdkoliv udalost a déti
jsou brany jako dalsi vstupujici prvek. Musi kvili nim byt uzplsobeny program a vymysleného néco
navic, aby tfeba ndhodou nenarusovaly pribéh akce. U jinych kultur, téch vice sladénych s vnitfnim
rytmem fungovani, chapou, Ze déti se svou soucasti podileji na spole¢ném obsahu dané udalosti. Volné
a bez ostychu, pfirozené vstupuji do rznych priivodi a slavnosti a viesti, skotac¢i nebo tanci a dospéli

z kmene je nechaji, protoZe to je normalni. U nas v autobuse nesmi dité ani fvat, aby to nékoho
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nepoboufilo. Pfitom kdyby si kazdy sem tam zakf¥icel a uvolnil tak pretlak svych emoci, tak by se v ném
pak nehromadilo tolik zlosti a nasili. Ve Skolskych systémech ve “vyspélych” zapadnich zemich funguje
vychova formou pojd, ja ti ukdzu nebo podle urcitych navod( dojdes k poznani a pochopeni véci. U
indian( vychova funguje tak, Ze si déti samy prijdou na to, jak néco funguje. U nich to Ize, protoZe bydli
a Ziji v prosttedi pro dusi tak pfirozeném, Ze z nich to tvoreni a chapdni svéta jde ven volné. Samo se
to skladda a dité na to pfichazi od sebe. Ne od dospélého, tak jako u nds. Nemaji pfistroje a zafizeni,
které jsou dusi cizi.

Vice pfirodni tedy alternativni sméry pedagogiky, jako je napfiklad Montessori, Waldorfské nebo
lesni Skolky se na vySe zminéné problémy vychovy zaméruji a hledaji lepsi zplsoby fungovani s détmi.
Vice kladou ddraz na aktivni uceni, které je zaloZzeno na konkrétnich zkusenostech a proZitcich. Misto
pasivniho pfijimani informaci déti ¢asto pracuji s konkrétnimi materidly, realizuji tvrci prace, nebo
travi Cas v prirodé, kde se uéi nejen teoretické znalosti, ale také praktické dovednosti, jako je
spoluprace, kreativita, rozhodovani nebo reseni probléma (Prvni krok, 2025).

Jak hovofi naptiklad Smolkova (2007) o Waldorfskych Skolach. Zakladnim znakem waldorfské
pedagogiky je rozvoj lidské bytosti v jeji celistvosti. Edukacni proces je navrzen tak, aby podporoval
krom vzdélani i vychovu ditéte. Dliraz klade na formovani hlubokého a smysluplného vztahu ke svétu
prostfednictvim kultivace mysleni, citéni a viile. Nedilnou soucasti tohoto pfistupu je také vychova k
humanité, porozuméni a tolerantnimu souziti s ostatnimi. Tento pfistup podporuje samostatnost a
zodpovédnost. Déti jsou motivovany k tomu, aby si véci vyzkousely na vlastni kdzi a ucily se z vlastnich
zkusenosti.

Lesni Skolky pak jdou jesté dal a uci déti prostrednictvim pfirodnich podnétl a prostredi. Déti se
zde nejen uci o prirodnich procesech, ale také se uci praktickym dovednostem, jako je orientace v
prirodé, spoluprace pti plnéni Ukold, respekt k pfirodé a schopnost fesit problémy v realnych situacich.
V pribéhu celého Zivota kazdého zvidavého jedince napada otdzka “Proc¢” anebo “Co”, tedy o co jde a
nasledné se mozek doptdva na otdzku “Jak”. Tyto zakladni otdzky nas potkavaji cely zivot a vytvareji
tak seznam nasich objevenych poznatk(l o svété. Je to teorie pfevzata z praxe, pfimo ze Zivota. Chté
nechté se stava nasi soucasti a my tak mlizZeme pronikat do hlubsich vrstev poznani a chapani. Ellerova
(2007) zdlraznuje, Ze porozuméni zakladnim principlim détského vyvoje jako je vyznam spanku, rituald
spojenych s usinanim, napodoby nebo pouZivani pfirodnich materiadll ndam umoznuje jednat s détmi
pfirozené a smysluplné. Pokud tyto hlubsi souvislosti nezname, vSechny navody a rady ndm sice mohou
kratkodobé pomoci, ale dlouhodobé v nds zanechaji pocit nenaplnéni. Skute¢né porozuméni totiz
vychazi z vnitfniho proZitku a zakofenéného poznani, nikoli z povrchnich receptd. Jsme originalni tvirci
bytosti a kazdy v sobé nosi osobitou krasu svych vytvor(, pokud se pro takové tvoreni rozhodne a

pokud je to zpUsob tvoreni, ktery pochazi z vlastniho nitra. Inspirace mize vzejit z vnéjsiho prostredi,
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avsak hloubka proZitku je o to vice autenticka, pokud jde tvofeni z nds samych, od pland az po vytvor
(RGzickova, 2012).

Cilem alternativnich pedagogickych smér( tedy neni pouze ,naucit” déti véci, které si budou
pamatovat, ale spise je pfipravit na realny Zivot tim, Ze jim pomohou osvojit si dovednosti a hodnoty,
které jsou prakticky vyuZitelné. V téchto metoddach se vzdélavani stava propojenim teorie a praxe, kde
to, co déti udi, je nejen teoreticky dulezité, ale také prakticky pouZitelné v jejich kazdodennim Zivoté a
budouci kariéfe (Novackovda, 2020). Za to teoretickd vyuka muze vést k nizsi angaZovanosti déti,
protoze mnohdy chybi emocionalni a smyslovy prozitek, ktery by pomohl upevnit védomosti. Déti
mohou mit problém vnimat ekologické problémy jako néco, co je se skutecnym svétem opravdu
propojeno (Dusek, 2019).

V kontextu vychovy a vzdélavani je nutné si uvédomit, Ze prostredi, ve kterém déti vyrlstaji a
uci se, ma zdsadni vliv na jejich vnimani svéta. Pfirodni prostfedi, ve srovndni s uméle vytvorenymi
ucebnimi prostorami, nabizi moznost primé interakce s zivymi, dynamickymi procesy, které nejsou
omezeny na statické a konvencni vyukové metody. V pfirodé déti nejen pozoruji, ale i zaZivaji
komplexni souvztaznost pfirodnich jevl a cykll, které jsou neviditelné propojeny. Tato propojenost,
at uz jde o ekologické procesy, energetické vymény nebo interakce mezi organismy, dava détem
prileZitost vnimat realitu v SirSich souvislostech, kde si uvédomuiji, Ze vSe ma svij vzorec a vyznam v
Sirsim celku. Z pohledu energetickych vztahl mezi pfirodnimi jevy lze vnimat urcité subtilni sily, které
formuiji a ovliviiuji vie, co se déje kolem nas, a to nejen na fyzické, ale i na jemnéjsim, emocionalnim a
intuitivnim poli. V pfirodé, kde déti prochazeji timto Zivym a neustale se vyvijejicim prostfedim, se jim
otevird moznost bezprostredniho vnimani téchto sil, které se nedaji jednoduse vizualizovat nebo méfrit
tradi¢nimi pedagogickymi nastroji. Tato zkuSenost, kdy jsou déti ve skute¢ném souladu s pfirodou,
umoznuje rozpoznat, Ze existuji energie a procesy, které nds obklopuji, a které ovliviiuji nejen nase
télo, ale i nase vnimani svéta a nase mysleni. Tento hluboky pocit propojeni s pfirodou a jejimi
neviditelnymi zakonitostmi je tim, co tradi¢ni Skolsky systém nedokaze snadno zprostredkovat, ale co
mUze byt zfetelné patrné v primém kontaktu s prirodnim prostfedim. Pokud budeme brat tento
pfirodni aspekt jako nastroj vychovy. Umoznime ditéti obohacovat nejen jeho intelektudlni rozvoj, ale
rovnéz podporovat rozvoj jeho intuitivniho a emocionalniho vnimani, které je pro plny a vyvazeny
osobni rGst nezbytny. Skrze prozitky v pfirodé si déti mohou uvédomovat vzorce a energie, které je
propojuji nejen s okolnim svétem, ale i s jejich vnitfnim svétem, a pfispivaji tak k celkovému
harmonickému vyvinu.

Vychova k pfirodé v klasické pedagogice, tedy ve skolach, které se fidi tradicnimi vzdélavacimi
pristupy, byva Casto spiSe okrajova a zaméruje se na teoretické aspekty prirodnich véd. Pfiroda je v
tomto pfipadé vétSinou soucasti ucebnich pland jako samostatny predmét, napriklad biologie,

geografie nebo ptirodovéda, ale jeji praktické proziti je omezené. Vyuka o ptirodé probihd v u¢ebnach
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a je zamérena na védecké poznatky, fakta a teorie, které jsou pfeneseny na zaky ve formé prednasek,
textl, cviceni a testl. Pfitom ,nejsloZitéjSim, a tedy i nejinspirativnéjsim, ale také nejptirozenéjsim
prostfedim pro normalni vyvoj ¢lovéka bylo, je a bude zdravé prirodni prostfedi." (Skokanova &

Ligkovd, 2003, p. 118).
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2.6 Lesni materska skola Bazinka a lesni détsky klub Vétvik

Tato kapitola slouZi jen jako lehké nastinéni prostredi, ve kterém jsem uskutecnil vyzkumny
rozhovor. Pro muj zamér to byla vhodna lokalita, jelikoZ se jedna o Skolku nedaleko Olomouce, a navic
s prostfedim opravdové prirody. Véril jsem, Ze poznatky z této krajiny mohou mit vyznam pro m{j
vyzkum.

Bazinka sidli v prostfedi vodniho parku u Horky nad Moravou, nedaleko ekologického centra
Sluridkov. Spolek Rozvist, z.s. je zfizovatelem Lesni materské skoly BaZinka.

Podle popisu stranek na internetu s détmi travi ¢as prevaziné venku — v pfirodé, v lese, na loukach, u
feky nebo u jezirek a tdni. Velkou vyhodou je pratelskda, rodinnd atmosféra a maly pocet déti ve
skupiné.

Lesni détsky klub Vétvik sidli v Horce nad Moravou, v tésné blizkosti aredlu Slunakova — centra
ekologickych aktivit mésta Olomouce. Zazemi pro déti v pripadé nepfiznivého pocasi a béhem
odpoledniho odpodinku tvofi zrekonstruovana maringotka. Klub klade dliraz na minimalizaci vzniku
odpadu a preferuje vyuzivani pfirodnich material(. Pfi tvorbé hernich prvkl v zazemi je uplatiiovan
princip upcyklace. Mezi prvky lesniho klubu patfi napfiklad blativa kuchyrika, prouténé igld, stromova

lod' nebo hmyzi observatof. (Bazinka & Rozvist, n.d.).
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3 CILE

3.1 Hlavnicil

Hlavnim cilem bakalarské prace bylo definovat pfinosy pfirodniho prostredi lesnich materskych

Skol pro celkovy rozvoj déti.

Vyzkumné otazky

Vyzkumné otazky byly pokladany tak, aby co nejvice zahrnuly potfebné celky ke zjisténi cill
bakalarské prace.

VO1.: Jaké pfinosy rodic¢e vnimaji v lesnich matefskych skolkach pro své déti?

Tuto hlavni vyzkumnou otazku jsem doplnil diléimi otdzkami, které popisuji téma v SirSim a
ucelenéjsim méritku:

VO2: V jakych oblastech se podle rodicti nejvice projevuje pFinos lesnich skolek?

VO3: S jakymi omezenimi se tento pfristup stfetdva z hlediska organizace, bezpecnosti,
financovani a pristupu rodica?

VOA4: V jakém sméru tento pfistup ovliviiuje vztah déti k pfirodé a jejich vnimani okolni

reality?
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4 METODIKA

Vyzkumnou ¢dst své bakalarské prace jsem realizoval prostfednictvim kvalitativniho vyzkumu,
ktery mi umoznil detailnéji porozumét zkuSenostem a postojim Ucastnik(l v jejich ptirozeném
prostredi. Kvalitativni pfistup je typicky tim, Ze vyzkumné otazky jsou formulovany jiz na pocatku
vyzkumného procesu, avsak v jeho pribéhu mohou byt dale upravovany ¢i rozsifovany dle potreb a
vyvoje sbéru dat. Kvalitativni vyzkum ma celou rfadu pfinosl. Jeho nejvétsi vyhodou je, Ze umozniuje
proniknout hloubéji do zkoumané problematiky a detailné ji popsat, at uz se tyka jednotlivct, skupin,
udalosti, procest ¢i raznych jeva. Diky udajam ziskanym pomoci kvalitativniho vyzkumu také muize
dochazet k vytvareni prvotnich teorii, které maji potencial byt v budoucnu ovérovany prostfednictvim
kvantitativnich metod (Hendl, 2005).

Ziskana data nejsou kvantifikovana, ale jsou hloubkové analyzovana vyzkumnikem s cilem
odhalit vyznamy, vzorce a souvislosti. Pro tvorbu zaveér( se v kvalitativnim vyzkumu c¢asto uplatriuje jak
induktivni pfistup (vyvozovani obecnych zavérl z jednotlivych pozorovani), tak i deduktivni uvazovani
(aplikace obecné znamych principl na konkrétni situace) (Hendl, 2005).

Kvalitativni vyzkum nabizi jedine¢nou moznost proniknout hloubéji do zkoumané problematiky
a postihnout jeji kontextualni slozky, coz je zaroven jeho hlavni vyhoda. Na druhou stranu je vSak nutné
pocitat s uréitymi omezenimi — zejména vyssi Casovou ndrocénosti, obtiznéjsi replikovatelnosti a mensi
transparentnosti (Hendl, 2005).

Zamérné jsem si zvolil misto tolik pfiznacéné pro nase setkani a usporadani debaty a tim je aredl
lesniho klubu Vétvik, ktery spada pod lesni skolku BaZinku u Litovelského Pomoravi, jen pod jinou
legislativou. AvSak také zapsany ve ¢lenstvi Asociace lesnich materskych skol.

Dale sem jako ndstroj pro vyhleddvani informaci vyuzival ChatGPT. Tyto informace jsem si pak

nasledné ovéfil u zdroje.

4.1 Metoda focus group

Focus group predstavuje metodologicky pfistup, ktery vytvati specifickou formu socialni
interakce zamérenou na vybrané téma. Ackoliv tento proces nemUze zcela nahradit pfirozenou diskusi,
umoznuje vyzkumnikovi sledovat, jak se utvari ndzory, sdileji myslenky a jak vznikaji kolektivni postoje.
(Barbour & Morgan, 2017). Zvolil sem tuto metodu, jelikoz umozniuje nahlédnout do pfemysleni,
postojli a zkusenosti Ucastnikl v pfirozeném socialnim prostredi. Pomoci skupinové diskuse totiz mohu
sledovat, jak se ndzory formuji ve vzajemné interakci, jak na sebe Ucastnici reaguiji, jak se dopliiuji, ale

také jak se stfetavaji. Tato metoda tak nabizi mnohem bohatsi a dynamictéjsi obraz reality, nez jaky
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bych ziskal pouhym individualnim dotazovanim, coZ povazuji za kliové pro lepsi porozuméni prinosu
lesnich skolek z perspektivy rodica.

Skupina podle Morgana (1997) obvykle ¢itd 6-10 ucastnikl. Tento pocet totiz umoznuje
zachovani dynamicnosti diskuse, zaroven ale také zajistuje, aby se ke slovu dostali vsichni.

Délka setkani se obvykle pohybuje mezi 1-2 hodinami. Takovy ¢asovy rdmec dava ucastnikim

dostatecny prostor jak pro vyjadreni jejich ndzor(, tak pro nastoleni a probrani klicovych témat.

4.2 Charakteristika ucastniku

Jednalo se o vzorek Zen, maminek, které maji tzkou spojitost s alternativnimi typy pfedskolni
vychovy. Informace od respondentek byli o to vice hodnotné, kdyz se vyjadfily, Ze maji zkusenost i s
jinymi typy alternativnich Skolek a instituci, a tak v rozhovoru zaznély i Waldorfské Skolky ¢i domaci
vzdélavani. Dvé z respondentek (R3 a R4) byli krom maminek zaroven i priivodkynémi v lesnim klubu a
méli hodnotné zkusenosti, které mohou byt z rozhovoru vidét. Pfevazné respondentka R3 popsala
celou problematiku dostatec¢né Siroce. Diky rozsahlejSim zkuSenostem vétSiny respondentek byla

diskuse hodné bohata.

Jméno | Pohlavi | Vék | ZkuSenosti s predskolnim vzdélavanim Bydlisté

R1 Zena 42 2 déti drive vzdélavané vlesnim klubu, 1 | Brezce

aktualné dochazi do lesniho klubu

R2 Zena 41 | 3 déti dfive vzdélavané v lesni Skolce Olomouc
R3 Zena 47 | 2 déti dfive vzdélavané v lesni Skolce SmriZice
R4 jena 29 | bezdétna Stépanov
R5 Zena 38 | 2 déti aktudlné dochazi do lesniho klubu Pfikazy
R6 Zena 31 | 2 déti, kombinace dochazky 2 dny v klasické | Olomouc

Skolce a 3 dny v lesnim klubu

24



4.3 Metody sbéru dat

Pro zajisténi co nejvyssi kvality a vérohodnosti vyzkumnych dat jsem se pfi realizaci rozhovort
focus group rozhodl vyuzZit audio zaznamnik. Tento nastroj se v kvalitativnim vyzkumu bézné pouziva,
protoZe umoznuje zachytit vypovédi respondentd doslovné a bez zkresleni. Pravé presnost a Uplnost
vypoveédi jsou kliCové pro nadslednou analyzu, zejména pokud je jejim cilem postihnout jemné nuance
v obsahu sdéleni, vyjadfovani emoci, pauz nebo dlrazu.

V pribéhu rozhovori a skupinové diskuse jsem se diky pouziti zaznamniku mohl pIné soustredit
na vedeni interakce — vnimat neverbalni projevy ucastnikll, reagovat na jejich odpovédi a flexibilné
upravovat strukturu otdzek podle vyvoje situace. Pokud bych se v dany moment snazil vSe podrobné
zapisovat ruc¢né, narusilo by to plynulost rozhovoru a mohlo vést k opomenuti daleZitych detaild.

Zaznam rovnéz umoziuje vicendsobny navrat k datlim, coz je v kvalitativnim vyzkumu nesmirné
cenné. Béhem prepisu a analyzy jsem mél moznost znovu si pfipomenout cely kontext vypovédi, ktery
by pfi pouhém zapisu mohl zaniknout. To prispélo k vyssi pfesnosti interpretace a pomohlo mi vyhnout
se zkresleni. Pouziti zaznamniku jsem predem konzultoval s respondenty abych ziskal jejich
informovany souhlas. Vsichni byli ujisténi o zachovani anonymity a dlvérnosti nahravek, a také Ze
zaznam bude pouzity vyhradné pro ucely vyzkumu. Pfedem jsem se seznamil i s moznymi nevyhodami,
které mohou vniknout v pribéhu nahravani a snazil jsem se jim predejit. Témi jsou moZné technické
problémy a ztrata dat, naptiklad kdyby zaznamnik nezachycoval presné zvuk nebo kdyby doslo béhem
rozhovoru k vybiti baterie telefonu. Ob¢as mi mobil vytvofi chybny zaznam, kde nejde slyset nic, a tak
jsem zkusil nahrat zaznam zkusebni i s respondenty, ale jen po dobu par minut, abych se ujistil, Ze vse
pracuje spravné. Dalsi nevyhodou je skutecnost, Ze béhem nahravani se mnoho lidi nemusi citit
takzvané “jako ve své kizi”, a pocituji stres z vyjadfovani béhem nahravani. Vérfim, Zze vsechny zminéné
potize jsem Uspésné minimalizoval, a jesté pfed samotnym rozhovorem je ujistil, Ze se nemusi niceho
obavat a citit néjaky tlak. Ubezpecil je, Ze i kdyby se délo cokoliv a méli jakékoliv emoce, vse je v
poradku.

Samotny proces realizace jsem zacal u feditelky telefonnim rozhovorem o tom, jaky mdm zdmér
a co po ni poZaduji. Nastinil sem ji pribéh skupinové diskuse a pozadal ji, jestli by mi pomohla
kontaktovat alesponi 6 aktivnéjsich rodicli pro ziskani hodnotnych vysledkd mé prace. Souhlasila a ja ji
mohl poslat privodni informace pro budouci respondenty. JelikoZz méla hodné prace, prevzala si
domlouvani do svych rukou jedna maminka lesni Skolky a shodou okolnosti $lo o mou $éfovou v praci.
Domluva poté byla velmi rychla a efektivni. Domluvila dalsi respondentky a rozhovor probéhl za tGcasti
vSech dohromady s tim, Ze dvé maminky pfisli k rozhovoru o néco pozdéji kvali ¢asové nevolnosti.

Samotnou organizaci jsem zahdjil predstavenim sebe a tématu. Dale jsem pro uvolnéni Ucastnik

pfinesl obclerstveni. Pustili jsme se do lehké konverzace a rozdal jsem informovany souhlas se
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zpracovanim dat pro ucely vyzkumu. Na zacatku konverzace jsem jim dovysvétlil, jak se béhem
rozhovoru postupuje, tedy mou roli moderatora a jaky ucel by se mél rozhovorem naplnit. Tuhle
navaznost neboli postupny pribéh sem prevzal z organizacniho schématu pfi realizovani focus group
od Hendla (2005). Zamérem pokladani mych otazek tak, jak jsem se tazal bylo, aby se Ucastnici skrze
své zkuSenosti rozmluvili co nejvice doSiroka a obsahli co mozna nejvice. V rozhovoru zaznivalo mnoho

nazordy, které jsem vypsal podle ¢etnosti promluv respondentl do nasledujici Tabulky 1.

Tabulka 1

Pocet promluv jednotlivych ucastniki focus group

respondent | R1 R2 |R3 |R4 | R5 [R6

kolikrat

mluvil 45 |43 |53 |3 10 |4
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4.4 Zpracovani dat

V pfipravné fazi zpracovani udajd jsem nejprve pouZzil metodu doslovné transkripce textu. Tento
postup je sice Casové o néco naroc¢néjsi, ale umozZnuje presnou a prehlednou praci s informacemi, coz
se nasledné projevi pfi jejich dalsim zpracovani, naptiklad pfi zvyrazriovani, vytvareni seznam Ci
identifikaci klicovych sdéleni (Hendl, 2005).

Nasledné bylo nutné ziskand data roztfidit podle jejich obsahu. K tomuto uGcelu jsem vyufZil
metodu otevieného kédovani. Jednotlivé promluvy respondentll jsem tak postupné kddoval, pficemz
v pfipadech, kdy se promluva vztahovala k vice tématim, jsem ji také rozdélil na dil¢i koédy. Takovy
pristup umoznil presnou identifikaci klicovych motivd a vytvoreni ucelenych kategorii, které maiji

pfimou vazbu na vyzkumné otdzky.
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5  VYSLEDKY

Vyjadreni respondentli bylo zpracovano metodou otevieného kddovani. Béhem kddovani
dochazi k rozélenéni shromazdénych udajl na mensi celky, které maji samy o sobé smysl. Témto
Castem se prirazuji ndzvy (kody), coz umoznuje jejich lepsi organizaci, zprehlednéni a také naslednou
analyzu. Takto oznacené segmenty textu se pak stdvaji zakladem pro vytvareni vyssich kategorii a
interpretaci zkoumanych jevl (Hendl, 2005). Hendl (2005) poukazuje na to, jak tento postup pomaha
vytvaret jakousi ,mapu” zkoumanych jevl, coz ma prispét k lepsSimu porozuméni danému tématu. Na
zakladé zaznamenanych kéda v podobé procent jsem vytvoril myslenkové mapy s hlavnimi aspekty,
které respondenti vyjadfili jako soucast prinosli pro déti. V procentech je to proto, Ze respondenti své

odpovédi popisovali obsahle a lIépe se mi tak vyjadri vysledky vyzkumu.

Tabulka 2

Pocet zaznamenanych jednotlivych kédu v procentech

kod Cetnost
Kontakt s ptirodou 24 %
Vliv rodica 12%
Individualita déti 14 %

Socidlni vazby a spoluprace | 21 %

sebevédomi 10 %
diskomfort 7%
hravost 12 %

Na zdkladé analyzy dokumentu (Tabulka 2) metodou otevieného kdédovani je cCetnost vyskytu

jednotlivych kédu nasleduijici.

Kontakt s pfirodou — Jednalo se o velmi casty kéd, objevuje se napfi¢ celym dokumentem,
zejména v souvislosti s vyvhodami pfimého prozivani pfirody oproti vyuce ve tfidé, pozorovanim zvirat
a rostlin, prozivanim pocasi apod.

Vliv rodi¢d — nékolikrat zminény, zejména v kontextu volby skolky, nastaveni hodnot a ocekavani
rodicl, nebo jejich chapani respektujici pedagogiky.

Individualita déti — opakované zd(irazriovana, predevsim ve vztahu k respektujicimu pfistupu a

moznosti déti vyjadrit sebe sama ve volné hre.
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Socidlni vazby a spoluprace — velmi casty kdd, objevuje se v mnoha rozhovorech, napf. pfi
popisu spontanni spoluprace pti hrach, budovani pravidel nebo feseni konfliktd mezi détmi.

Sebevédomi - explicitné zminovano ve vztahu k poznani vlastnich hranic, fyzickému
sebeuvédomeéni, rozhodovani déti a schopnosti Cinit vlastni dsudky.

Diskomfort — Zminovan také jen méné, zejména ve vztahu k pocasi, mokrému obleceni a
zranénim. Vniman pozitivné jako soucast uceni a pfirozeného Zivota.

Hravost — pfitomna skrze celou diskusi, ¢asto nepfimo v souvislosti s volnou hrou, piskovistém,

tvorenim z pfirodnich materidl( a spontannim zapojenim déti.
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5.1 Rozbor a interpretace zaznamenanych kédu

5.1.1 Popis vychovy

Obrazek 1

Myslenkovd mapa — vyrazné aspekty vychovy v lesnich skolkdch

Souhrn a interpretace

Z rozhovoru vyplynulo (obrazek 1), Ze déti v lesnich Skolkach zaZivaji pfimy a intenzivni kontakt
s pfirodou, ktery podporuje jejich samostatnost a odolnost vici neptiznivym podminkam ¢i odolnost v
charakteru. Jak neni pfimo zcela specifikovano, avsak vétSina respondentli se k tomu alespon
naznakem vyjadfila. Respondenti se shodli, Ze rodi¢ovsky pfistup, zejména mira ochrany, vyrazné
ovliviiuje chovani déti, pficemz pfehnana ochrana mizZe vést k vyssi citlivosti a strachu. Déti si také
zachovavaji svou individualitu a rdznorodé potreby, coZ je tfeba respektovat pfi vytvareni pravidel,
kterd jsou dulezita, ale zaroven flexibilni. Mira volnosti je tedy vyvaZena stejnou mérou k
zodpovédnosti vici pravidlim a stanovenym hranicim. Vychova lesni skolky umozZiiuje détem zazit
prostiedi, kde se uci adaptovat na prirodni podminky i socidlni interakce samostatné, bez nadmérnych
rodic¢ovskych zasah(. ZpUsob této vychovy mize byt dlleZity pro rozvoj emocni a fyzické odolnosti a

podporuje pfirozeny vyvoj déti s respektem k jejich individualitam.
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Myslenky podporujici aspekt vychovy v lesni skolce

R1:........... ale u nas to byl pobyt v pfirodé. To Ze sem chtéla, aby déti rostly venku, coz mi tfeba v téch
statnich Skolkach jako dost chybi jo. Mé dési ty prochdzky déti drzici se lana na chodniku a dava mi
naprosto smysl, Ze vyrustaji v pfirodé, Ze lezou po stromech. Jsou to nejlepsi pralezky, vlastné uci se
vsechno, co maji umét co se tyce koordinace, ale i védomosti. Vlastné poznavani pfirody. To musim
fict, Ze uz v tom predskolnim véku maiji jako Uzasny zdklady. | co se tyée poznavani rostlin. Vi, co je

jedovaty, co neni.

R3: Tak za mé jako tam byli obé dvé hlediska, ktery jako fekly holky a jednak to bylo vlastné to, Ze jsem
hledala prostredi s respektujici vychovou a individualni jak fikala ...(R2)...a vychazela jsem z néjaké své
osobni zkuSenosti. Ja jsem jako mala holka travila prazdniny na chaté a méli jsme dost velkou svobodu
a volnost u babicky, takZze potom, kdyzZz jsem méla absolvovat takovou tu stadni vychovu v klasické
zakladce nebo i ve skolce tak jsem se nebyla schopna napasovat, takze je tam urcité i slovo ktery mé
napada, je svoboda a pésténi néjaké vlastné osobni zodpovédnosti nebo, prosté to slovo mi tam néjak
rezonuje. TakZe to byl jeden aspekt, kdy ja vlastné celoZivotné, diky tady témhle prozitkim z krajiny a
z pfirody rlizné ¢erpam sama pro sebe a to sem chtéla hodné pro svy déti, takZe to bylo potom druhy
hledisko, ktery hralo velkou roli v tom, Ze vlastné jsem volila tu lesanku. Jednak ta respektujici vychova

i s tim dlirazem, Ze se nékdo s tim ditétem bauvi..........

R2: ...... Samoziejmé jako zasadnim benefitem pro mé bylo, Ze pravé v lesnich Skolkach se nejcastéji
nebo nejvic klade diraz na respektujici pristup k ditéti. TakZze to pro mé bylo jako velkej plus. Ja teda
nejsem Uplné prirodné zaloZenej ¢lovék, ale ta myslenka, takze pro mé tfeba privodcovani v lesni

Skolce bylo pres zimu jako utrpeni, ale ta myslenka déti venku se mi libi...........

R2: .......... Ale jde uZ vlastné o to, Ze v té lesni Skolce si to dité buduje néjakej vztah k tomu svétu skrz
tu pfirodu, pravé tak, ze si ji podle mé pak vic vaZi nebo rozumi vic tomu chodu i jenom to prosty

stfidani téch rocnich obdobi.
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5.1.2 Popis socidlnich vazeb

Obrazek 2

Myslenkovd mapa — vyrazné aspekty socidlniho charakteru

Mastaxeend
v Wi
_
DireEra
a phpeti
— ””,’/””4
Spaluprace

Debeni
Cinnast

wiastni

onZanEacs

Souhrn a interpretace

Mensi skupiny déti v lesnich Skolkach prispivaji k silnéjsim socidlnim vazbam, protoze déti nemaji
moznost se vyhybat kontaktu a musi se naucit spolupraci. V ramci téchto vztaha si déti samy organizuji
hry, vytvareji role a déli si ukoly, coZ vede k rozvoji divéry, respektu a vzajemného prijeti, jak vyplyva
z vyjadreni respondentd. Vytvorené socialni prostfedi v lesnich Skolkach podporuje respekt a ma také
sva jasnad pravidla chodu. Podle vieho jsou volnéjsi, nez jaké se ocekavaji v tradi¢nich Skolkach. Diky
mensim skupindm jsou vztahy intenzivnéjsi a déti mohou resit i neprijemné situace, které by jinak
mohly obejit, kdyby se nachazeli ve vétsich skupinach. Coz je také priznivé pro vzajemné socidlni citéni.

Mohou se vzajemné konfrontovat a “ocistit” od nezadoucich projevl na sebe navzajem (obrazek 2).
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Myslenky podporujici aspekty socidlniho charakteru

R3:.....Prosté je tam urcité jinej pfistup, kdyz je ta skupinka mala nez kdyz mas prosté jako tficet déti i
kdybys mél sebelepsi vili, tak potom uZ jako i s ohledem na to Ze jsou tam vZdy dva kantofi na urcitej
pocet déti, tak chdpu, Ze je spousta skvélejch kantor( i v klasickych Skolkach, ale nemas Sanci vlastné

se k tém détem tak dostat, tak propracovat. V tombhle je to jinej pfistup......

R1: Tady kdyzZ je néjaka mrtvd Zaba, tak se na ni chodi mésic divat, jak sesych3, jak se postupné rozklada
a jak ji Zerou a ten jezek loni, to bylo supr nebo je tam i novej? (smich) Prosté to je jako zdbava jo a
vsichni o to stojej, pozndvaj to. Nefeknou ani, Ze to je hnus. Oni to Uplné Zijou, Ze ty housenky a tys jim

vysvétlovala proc a Ze ten mrtvej jezek dava Zivot nécemu dalSimu a podobné.

R2: Od toho je ta tradi¢ni spole¢nost odtahla Ze, ale prosté oni to vnimaly i kdyZ se tam nesl néjake;j
odér, i kdyz to nebylo Uplné jako jo. ZaleZelo, v jaké fazi zrovna jezek byl, ale bylo to pro né velice

nosny.

R1: Ono to musi byt, aby to takhle jako fungovalo na druhou stranu. Ten ¢as tady musi byt néjakej jako
stravenej. Tim, Ze jsou tu dlouho a jsou tu denné a vlastné to jako zaZivaji nékolik mésicu v kuse, tak se
to v nich pak ukazuje. To sem chtéla dodat, zrovna véera se mé Cesta véera ptal, co s ndma bude, kdyz
jako zanikne pfiroda, kdyz zemte pfiroda. Tam uZ to jde do toho, nefekla bych GplIné splind, ale vlastné
zkouma to a klade si otdzky, ktery jsou vyloZzené environmeltalni, na to, Ze je tedka teda predskolak uz
Sestiletej, ale Ze to v ném porad dal jde tady ten zéklad. Ze to umi pojmenovavat, ale zaroveri s tim jako

pracuje i takhle.
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5.1.3 Zjevné aspekty

Obrazek 3

Myslenkovd mapa — aspekty podporujici lesni vychovu

Souhrn a interpretace

Mensi skupiny déti v lesnich Skolkach ptispivaji k silnéjsim socidlnim vazbam, protoze déti nemaji
moznost se vyhybat kontaktu a musi se naucit spolupraci. V rdmci téchto vztahU si déti samy organizuji
hry, vytvareji role a déli si ukoly, coz vede k rozvoji divéry, respektu a vzajemného prijeti, jak vyplyva
z vyjadreni respondentl. Vytvorené socialni prostredi v lesnich Skolkach podporuje respekt a ma také
sva jasna pravidla chodu. Podle vieho jsou volnéjsi, nez jaké se ocekavaji v tradi¢nich Skolkach. Diky
mensim skupindm jsou vztahy intenzivnéjsi a déti mohou Fesit i nepfijemné situace, které by jinak
mohly obejit, kdyby se nachazeli ve vétsich skupindch. CoZ je také ptiznivé pro vzajemné socidlni citéni.

Mohou se vzajemné konfrontovat a “ocistit” od nezadoucich projevl na sebe navzajem (obrazek 3).
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Myslenky podporujici aspekty souvisejici s lesni vychovou

R2: Uz jenom tady ty prosty véci, jak prosté prechazi podzim, zimu, jak pomalu ptichazi jako, uz jak to
citi vtom vzduchu. To jako ve statni Skolce tenhle prozitek to dité nema. Jit mlatit do ledu kladivkem a
podobny véci. A skrz tady tohleto pak podle mé to dité vnima tu pfirodu Uplné jinak. Pak skrze to
vlastné i si mlzZe vytvaret néjakej postupné svlj svétanazor a mam takovy pocit Ze si pak i néjaky,
zpUsobem vic vazi té pfirody a pristupu k ni i co se tyce toho environmentalniho hlediska. Nefikam, Ze

ze vSech budou ekologové, to jako asi ne, ale prinaset...

R3: Myslim, Ze v ty tradi¢ni Skolce by nebyl ani prostor a tudiz ani vile, aby si s nima nékdo o ¢emkoliv
povidal nebo jim cokoliv vysvétlil, co se tyce tfeba vztahll mezi détma, aby je ucil vytvaret ty vztahy,
znat sam sebe, svoje potreby. To si myslim, Ze je UZasny, co todle nabizi tahle alternativa. To jsou pro

mé hodné dilezity hodnoty.

R2:Jesté je paradox, Ze v ty statni Skolce je vic déti, ale nemaji to naro¢néjsi. V lesni Skolce pravodkyné
musi obsahnout od reseni konfliktd, po nabirdni obéda a uspavani. Veskery tady ty nekomforty téch

déti a neudéla to stylem, Ze fekne ditéti, co ma udélat, ale opravdu s nim o tom mluvi a tim, Ze je to

Vv

Vv

dést, komari.

R1: A potom to pokracuje ve Skole Ze jo, ty déti jako neptipraveny socidlné Uplné z téch interakci, byt
kvlli tomu se zavadi rizny ty nutny predskolni rok Ze jo a tak. Tak nejsou na to vyzraly a tam je to jesté
vétsi kolektiv a pokryva se ty sluzba na chodbé, aby se nedélo nic nekalyho. A pak se dohlizi jen aby se
zabranilo tomu nejhor$imu, misto toho, aby se ty déti..vlastné neni tam prostor pro tu skutecnou

vychovu. Je tam jenom takovej ten strop jako kam uz ne. Mé pfijde Ze navic tohle jakoby viibec nestaci.
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6 DISKUSE

Tato kapitola ma za cil zhodnotit a interpretovat dosazené vysledky v ndvaznosti na stanovené
cile a dovoluje nam se kriticky zamyslet nad pfi¢inami porovnani a zavért provedenych vyzkumem.

V predlozeném vyzkumu jsme se zameéfili na to, jak lesni matefské skoly ovliviiuji celkovy rozvoj
ditéte v méstském prostiedi, a jak tento pfistup vnimaji jak rodice, tak pedagogové. Analyza
provedenych rozhovorl, stejné jako teoretickych vychodisek, ndm umoznila definovat pfinosy a
omezeni, se kterymi se tento pfistup stretdva.

Z rozhovord vyplyva, jak ddleZité je pro déti pfimé propojeni s ptirodou. Ucastnici se shodli, ze
tento pristup ma pozitivni dopad jak na motoricky, tak na socidlni, emotivni a kognitivni rozvoj déti.
Déti maji totiz béhem pobytu v lese dostatek prostoru pro samostatnou hru, objevovani, zkouseni,
prekonavani prekaziek a také pro vytvareni pfirozenych socidlnich vazeb. Takovou formu uceni
povaZuje mnoho rodi¢ll a pedagogl za prinosnou, stejné jako Komensky ¢i Pestalozzi, ktefi také
prosazovali uéeni se pfimou zkusenosti, a nejen pouhym memorovanim informaci.

Béhem diskuse také zaznélo, jak tento pfistup formuje samostatnou osobnost ditéte, jak mu
dava pfilezitost rozvijet jak motorickou zdatnost, tak také kreativitu, samostatné mysleni, reseni
problémd a také vyssi odolnost vii&i nepfiznivym podminkam. U&astnici poukazali na to, jak tento
pristup umoziuje formovani vnitfni motivace déti k uceni a jak tento proces také prispiva k jejich
vysSSimu sebevédomi a sebejistoté. Déti maji totiz v lesnich Skolkdch mnoho pfilezitosti samy se
rozhodovat, jak stravi Cas, jak se zapoji do hry a jak vyresi nastalé situace, coZ ma podle pedagogl také
presah do jejich chovani v budoucnosti. Zaroven se poukazalo na omezeni, se kterymi se tento pfistup
stretava. Ucastnici vyjadrili mozné obavy rodict, zda déti vydrii v nepfiznivém pocasi, poukazali také
na vyssi miru Urazovosti, coz mlzZe vyvolavat strach u rodi¢ld a také u vedeni méstskych Skolskych
zafizeni. Dalsim omezenim miZe byt také mensi informovanost rodicll, pretrvavajici predsudky a
nedlvéra v tento pristup, stejné jako vyssi persondlni, logisticka a organizacni zatéz pro pedagogy, ktefi
maiji za déti béhem celodenniho pobytu v pfirodé vyssi odpovédnost. Vyvstalo i téma, jak tento pfistup
ovliviiuje socializaci déti. Ucastnici se shodli, jak daleZité jsou mékké dovednosti, jakymi jsou empatie,
respekt, samostatné reseni konfliktl, ale také uméni naslouchat a vyjadfit své potreby. V lesnich
Skolkach maji déti také prostor k vytvareni pfirozenych pratelstvi, coz ma podle rodiét velky pfinos pro
jejich socialni rozvoj.

V porovnani s klasickou pedagogikou maji lesni sSkolky také vyssi flexibilitu jak v organizaci dne,
tak v pfistupu k uceni, co? umozfiuje uciteldm lépe respektovat individudlni potieby déti. Ucastnici
také poukazali na pfinos holistického pfistupu, jak pro déti, tak pro pedagogy, a to jak v oblasti télesné,
tak v oblasti dusevni a socialni. Takovy pristup ma také presah smérem k udrzitelnosti, cozZ se projevuje

jak v respektu k prirodé, tak ve vychové k ekologicky odpovédnému chovani.
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7 ZAVERY

Hlavnim cilem této bakalafské prace bylo prozkoumat pfinosy prirodniho prostrfedi v lesnich
materskych skolkach, konkrétné v kontextu méstské krajiny Olomouckého kraje. Prace se zaméfila na
to, jak pfirodni prostredi ovliviiuje celkovy rozvoj déti v predskolnim véku z pohledu rodicd a priavodct
pedagogl téchto zatizeni. Dil¢imi cili bylo zjistit, jak se tento pfistup odraZi v oblastech samostatnosti,
kreativity, motorickych dovednosti, odolnosti, socidlnich vztah(l a sebevédomi, a zarover identifikovat
pfipadna omezeni spojenad s timto typem vzdélavani.

Zvolena kvalitativni metoda focus group umoznila hlubsi vhled do zkusenosti a nazoru rodicl a
pravodcll. Pomoci otevieného kddovani byly identifikovany klicové tematické oblasti, které se v diskusi
nejcastéji objevovaly. Vysledky ukazuji, Ze Ucastnici vyzkumu vnimaji pobyt v pfirodé jako vyznamny
pfinos pro vyvoj déti. Pfedevsim v oblasti samostatnosti, emocni odolnosti a socialnich dovednosti.
Zaznélo rovnéz, 7e déti v lesnich Skolkach maji lepsi vztah k pfirodé, jsou vice senzitivni k jejim
proméndm a rozvijeji vnitfni motivaci, tvofivost a schopnost resit konflikty.

Zaroven byly zmifiovany i urcité vyzvy, zejména logistické a organizacni ndroky na rodice, obavy
ze zranéni nebo pocasi a celkové vyssi zodpovédnost prlivodcl. Rovnéz se ukazalo, Ze ne kazdému
ditéti tento pfistup vyhovuje, a je tfeba brat v dvahu i individualni potfeby a charakter ditéte.

Vyzkumné otazky byly naplnény a odpovédi ucastnik( poskytly uceleny obraz o pfinosech i
limitech lesnich Skolek. Hlavni zjisténi potvrzuji, Ze prirodni vychova muiZe vyznamné obohatit
predskolni vzdélavani a pfinasi détem dulezité kompetence pro Zivot. Zaroven vsak vyZzaduje vyssi miru
angaZovanosti a otevienosti jak ze strany pedagog, tak rodich.

Vysledky této prace tak mohou slouZit jako podplrny materidl pro dalsi diskusi o zaclenéni
pfirodni pedagogiky do Sirsiho vzdéldvaciho kontextu a jako inspirace pro rodice, ktefi hledaji

alternativni cesty v pfedskolni vychoveé svych déti.

37



8 SOUHRN

Bakalarska prace se zabyva pfinosy pfirodniho prostfedi v lesnich materskych Skolkach v
Olomouckém kraji. Cilem bylo definovat tento pristup a poukdzat na omezeni, se kterymi se tento
pristup stretdva, jak tento pfistup vnimaji rodic¢e a jak ovliviiuje jejich déti v oblasti samostatnosti,
kreativity, motorickych dovednosti, odolnosti, socidlnich vztahl a sebevédomi.

V teoretické Casti jsou popsany dilezité poznatky z oblasti pedagogiky, principy lesnich Skolek,
alternativni pedagogika, uceni v pfirodé a souvisejici poznatky k tématu. Vyzkumna c¢ast vychazi z
kvalitativnich Udaji ziskanych pomoci skupinové diskuse rodi¢ti a privodct pedagogti. Ucastnici
diskuse poukazovali na vy$si samostatnost, lepsi motoriku, vyssi odolnost, respektovani pfirody a lepsi
socidlni dovednosti u déti, stejné jako na vys$si miru kreativity a sebevédomi.

Prace také identifikovala omezeni, jakymi jsou vyssi personalni a organizacéni zatéz, vyssi financni
zatéz pro rodice, obavy o bezpecnost déti a také nedostatecné povédomi o pfinosech, jaky tento
pristup ma. Lesni Skolky maji mnoho pfinos(, ale také mnoho vyzev, které brani jejich vyraznéjsi

expanzi.
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9 SUMMARY

This bachelor thesis deals with the benefits of the natural environment in forest kindergartens
in the Olomouc Region. The aim was to highlight this approach and outline the limitations it faces, how
parents perceive it, and how it affects their children in terms of independence, creativity, motor skills,
resilience, social relationships, and self-confidence.

The theoretical part describes important findings in the field of pedagogy, the principles of forest
kindergartens, alternative pedagogy, learning in nature, and related findings on the topic. The research
part is based on qualitative data obtained through group discussions with parents and teacher guides.
Participants in the discussion pointed to greater independence, better motor skills, greater resilience,
respect for nature, and better social skills in children, as well as a higher degree of creativity and self-
confidence.

The work also identified limitations such as higher personnel and organisational burdens, higher
financial burdens for parents, concerns about child safety, and insufficient awareness of the benefits
of this approach. Forest kindergartens have many benefits, but also many challenges that prevent their

more significant expansion.
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10.1 Prilohy

Souhlas s pouzitim a zpracovanim informaci z nahravky pro uéely vyzkumu

Svym podpisem stvrzuji, Ze souhlasim s pouZitim nahravek z focus group rozhovoru pro
potieby védeckého vyzkumu. Tazatel se zavazuje, Ze ziskana nahravka nebude
poskytovana jinym osobam mimo ramec bakalaiské prace a vyzkumu a bude pouZita
pouze k vyzkumnym tc¢ellim, a to v souladu s obvyklymi etickymi zasadami védeckého

vyzkumu.
v At U Prowy Datum 77/ oA/
Podpis tazatele
Jméno ucastnika focus group Podpis
7 7 s 2
/,, Nk L7 /,{
4 { 7
N Y A
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Anonymizovany prepis rozhovoru focus group

S ponechanim parazitickych slov kvili nékdy ne zcela prfesné hodnoté myslenek vyjadreného.
Béhem rozhovoru dochazelo k castéjsSimu obsahle popisovanému vyjadreni, ve kterém je treba
zanechat i nadbytecné vyrazy, aby se z nich dalo vydedukovat k éemu se respondent pfriklani. Oddélil

sem nékteré promluvy jednim prazdnym fadkem pro lepsi pfehled ¢teni.

Moderator: Tak jo. Tak je to vlastné bakalarka na téma Pfinosy pfirodniho prostredi lesnich skolek, ale
vlastné i téch alternativ nebo téch vlastné odnosi lesnich Skolek a vlastné vSech tady téch jakoby ¢asti
lesnich skolek v misté krajiny Olomoucka, takZe to znamen3, Ze vlastné ma to Siroky plsobeni a mlze
to byt i dal za Olomouci. Cilem préce je poukazat na ty benefity a na ty ptinosy pfirodniho prostredi.
Ne uplné separovat, jak uz jsme se predtim bavili, tu tradi¢ni vyuku od té pfirodni, protozZe i z té tradi¢ni
se néco bere jako dobry, ale Fici si co to ma za pozitiva, protoze furt je mensi procento lidi nebo rodicd,
co davaji svoje déti do lesnich Skolek. Je to zatim menSina, takze tak néjak to dostat do podvédomi. To
byl m@j zdmér, pro¢ pidu tuhle bakalaiku. Rikal jsem si, Ze by bylo fajn, Ze ¢im vic lidi se bavi o néjakém
tématu, ¢im vic se to dostava asi do popredi a do toho prostoru zajmu a pak se to vlastné az to lidi

pfijmou vic a vic, tak jak tfeba zdrava strava se tedka ptijima uz jakoby vSeobecné.

R1: Uréité mazeme sdilet tu tvoji bakalarku taky na facebooku. Skoda, Ze to nevyslo pred ptl rokem,

Ze treba. (fika ostatnim)

Moderator: JakoZe ono u? jakysi z takovych bakalarek jsou, co sem koukal a bavi se o tom, takze lidi si
muZou Fict, proc se ta bakalarka déla znova a da se Fict, Ze bakalarky zkoumaji véci, co spis potvrzujou
co uz viichni jako tak né&jak tusi, Ze by mohla byt pravda. Ze vlastné v &em jako p¥iroda ma benefity, co
jako déla s lidma a tak. A vlastné védci uz to tak néjak potvrzujou v pribéhu, kontinualné. A tedka jesté
vlastné ty bakalarky jsou i od toho, aby i ty rodice rekli, ten svlij nebo v tomhle pfipadé rodice z lesni
Skolky k tomu tématu svij nazor. Nebo vlastné pfimo z té praxe, jakoZe védci néco potvrdili, ale lidi si
fikaji. No a tak jakoZe jaka je realita tedka a co rodice. TakZe mé napada v Gvodu Proc jste dali déti do
lesni Skolky? ....(chvilku vahavé vyrazy a ticho)...... klidné to mazZe byt, ta diskuse probiha tak Ze, je to
jako focus group, to znamena ohniskova skupina téch lidi co s tou tématikou maji néjakou vazbu a ja
bych do toho nemél moc vstupovat, protoze sem jakoby moderator nebo fika se tomu tak a spis to

usmérnovat, abysme se nebavili Uplné treba o zemédélstvi nebo tak.

R1: Dobre jeste k otazce o lesni Skolce. M(iZe ale Fict proc by dala dité do lesni Skolky?
Moderator: Jo jasné. To je jako i z pohledu vds jako lidi z praxe co jste k tomu i jen pficichli.

R2:Ja mam teda v lesni Skolce uz treti dité....
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R1: Poznas, kdo to mluvi? Budes délat néjaky pfepis podle toho?

Moderator: Myslim, Ze to pozndm.

R2: (pokracuje) A musim naprosto narovinu fict, Ze vlastné u toho prvniho byla nejvétsi motivace proc
zvolit lesni Skolku povinnost ockovat v pfipadé, ze bych zvolila statni Skolku. Takze my tim Ze jsme
potom nechtéli pokracovat v ockovani, tak vlastné ten vybér byl ziZenej na ty lesni Skolky. Samoziejmé
jako zasadnim benefitem pro mé bylo, Ze pravé v lesnich skolkach se nejcastéji nebo nejvic klade dliraz
na respektujici pfistup k ditéti. TakZe to pro mé bylo jako velkej plus. Ja teda nejsem UplIné pfirodné
zaloZenej clovék, ale ta myslenka, takZe pro mé tfeba privodcovani v lesni Skolce bylo pfes zimu jako
utrpeni, ale ta myslenka déti venku se mi libi. TakZe je tam nékolik, vlastné systémovej dlivod, ockovani
respektive neockovani a jednak i to, Ze ten pfristup byva velice casto v téch lesnich skolkach
individualnéjsi a mnohem vic respektujici. Samozrejmé jsou i vyjimky a pak teda to, Ze to dité je prosté
venku udi se ty véci pozndvat jinak, takze prosté, kdyz se ve Skolce budou ucit o ptacich a nezazije,
nebude mit tfeba uz ten vijem. TakZe tyhle ty tfi véci se spojili v to, Ze ja sem pak ani uz u dalSich déti

neuvazovala o né¢em jinym nez o lesnich skolkach, takZe asi tak. Myslim, Ze to staci.

R1: U nas to byla hlavné ta pfiroda. My teda jsme ockovani. Déti jsou ockovani, byt jsme teda v lesnim
klubu, ktery to umoznuje i détem ktery ockovany nejsou, ale u nas to byl pobyt v pfirodé. To Ze sem
chtéla, aby déti rostly venku, coz mi tfeba v téch statnich Skolkach jako dost chybi jo. Mé dési ty
prochazky déti drzici se lana na chodniku a dava mi naprosto smysl, Ze vyrQstaji v pfirodé, Ze lezou po
stromech. Jsou to nejlepsi prllezky, vlastné uci se vSechno, co maji umét co se tyce koordinace, ale i
védomosti. Vlastné pozndavani pfirody. To musim fict, Ze uz v tom predskolnim véku maji jako Uzasny

zaklady. | co se tyCe poznavani rostlin. Vi, co je jedovaty, co neni.

R2: Vi, kdy je kopfiva paliva a kdy neni. KdyzZ je unaven3, tak neni paliva.

(spolecny smich)

R1: Ale i kdyzZ kvetou, tak myslim, prestdvaji palit. J& musim Fict, Ze taky obcas koukam, s ¢im déti
pfijdou a co vlastné vi, a to sem teda zahradnice. Tak bych to tak trochu méla védét a prosté jako fakt
do hloubku, vi to a poznavaji to a je to Uzasny, jak si to jsou schopni ty moje déti zapamatovat. Kdyz to
prosté vidi a maji to pfesné v tom terénu a neni to to, Ze jim nékdo nékde ukazuje néjaky obrazky na
nasténce. Tady je to takove] dopliikovej sortiment pro pfipomenuti. Ale jakoby jsou to ty védomosti,
je to ten rozvoj, je to to otuzovani. Prosté to, Ze potom nejsou tak moc nemocni. Pfijde mi, Ze to je
velky zdravotni benefit. | pravé v takovych téch obdobich jako je zima, kdy byvd hodné rym, hodné

nemoci. Tak prosté nejsou zavieni v néjakym vytopenym prostoru spolu a i kdyz s tou nudli u nosu
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obcas pfijdou, tak to tfeba ¢asto dobfe dopadne, protozZe jsou prosté tfeba jako venku. Nejsou v tak

tésnym kontaktu.

R2: Jestli do toho mUZu vstoupit, tak mé se to strasné potvrdilo ve chvili, kdy ten Teodor, ten prostredni
presSel do indoorové Skolky na ten predskolni, respektive na ten odkladovej rok a décka, ktery nebyly
nemocny, tak ten rok sem je méla doma prakticky pofad. Samozirejmé bylo to zplsobeny i tim, Ze
predtim byli neustaly lockdowny, takZe se vice obecné ta imunita strasné posunula u lidi, ale vlastné
to byl rok, kdy ja jsem méla pocit, Ze jsme snad prokleti, protoze oni byli nemocny furt. Tak to jenom

tak, jakoZe opravdu se potvrdilo, Ze ta imunita v indoorové $kolce pracuje jako jinak no.

R3: K tomu ja teda udélam sv(j vstup. KdyZ teda tohle téma jsme otevreli. JA mam osobni zkusenost
jako rodi¢, Ze mQj syn dost od malicka trpél respiracnima nemocema a poté, co byl v lesni skolce, tak
jesté prvniho pal roku mél takovy to nez on se promofil s ostatnima détma, ale mu ta imunita
neuvéfitelné stoupla. Potom, prestozZe pfrisel do klasické zakladni Skoly indoorové, tak mu drzela tak
dobre, Ze az ve treti tfidé zacal chodit nemocnej. Ale on jako Uplné vSechno prestal. Prvni tfida a druha
vlbec nic. Prvni tfida fakt vibec, Uplné bez ¢ehokoli. TakZe tady ten zdravotni aspekt je tam uUplné
jednoznacnej a u dcery jsem to méla nebo je$té pordd to mam tedka tak tézky. Ze vlastné viechny déti
padnou a ty moje déti jsou ty nejposlednéjsi z poslednich kdyz uz je fakt jako néjaka jakoze Skolni

epidemie. To rozhodné jako muZu potvrdit.

Moderator: | tady ty historky a vstupy jsou skvély, Ze se to vlastné tak plosné rozsifuje jako pavucina
ta tématika. To klidné vstupujte, co vas napadne, co je pfinosny.

(vSichni rGzné, jojo tak super, dobfre,...)

R3: Tak za mé jako tam byli obé dvé hlediska, ktery jako fekly holky a jednak to bylo vlastné to, Ze jsem
hledala prostredi s respektujici vychovou a individualni jak fikala ...(R2)...a vychazela jsem z néjaké své
osobni zkuSenosti. Ja jsem jako mala holka travila prazdniny na chaté a méli jsme dost velkou svobodu
a volnost u babicky, takze potom, kdyz jsem méla absolvovat takovou tu stadni vychovu v klasické
zakladce nebo i ve Skolce tak jsem se nebyla schopna napasovat, takze je tam urcité i slovo ktery mé
napad3, je svoboda a pésténi néjaké vlastné osobni zodpovédnosti nebo, prosté to slovo mi tam néjak
rezonuje. TakZe to byl jeden aspekt, kdy ja vlastné celoZivotné, diky tady témhle proZitkim z krajiny a
z pfirody rlizné ¢erpam sama pro sebe a to sem chtéla hodné pro svy déti, takze to bylo potom druhy
hledisko, ktery hralo velkou roli vtom, Ze vlastné jsem volila tu lesanku. Jednak ta respektujici vychova
i s tim dlirazem, Ze se nékdo s tim ditétem bavi. Prosté je tam urcité jinej pFistup, kdyzZ je ta skupinka

mala nez kdyz mas prosté jako tficet déti i kdybys mél sebelepsi vili, tak potom uzZ jako i s ohledem na
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to Ze jsou tam vidy dva kantofi na urcitej pocdet déti, tak chapu, Ze je spousta skvélejch kantor( i v
klasickych Skolkach, ale nemas $anci vlastné se k tém détem tak dostat, tak propracovat. V tomhle je
to jinej pfistup. TakZe tyhle ty dva aspekty pro mé hrali tu stézejni roli. A jak si ted fikal, Ze mGzeme
prokladat vzkazkama, ktery jako nejsou uUplné navazujici. Ja to mam i jako ve svym prostoru jako
priavodce. Je to moje osobni zkusenost s mym synem, kdy mi jsme s nim sli jako s pfedskolakem na
logopedii a co je pravé jako boZi, tak nejenom, Ze ty déti to maj tim pfimym proZitkem. Ze kdy? se
uc¢ime a probirame ja nevim, kobylky, Zaby, nevim co vSechno, tak oni to znaji z té krajiny. Oni to maji
nejenom tim vizuelem, ale skrz svoje télo, Ze vlastné oni si nesmirné jakoby zjistuji svoji senzitivitu vici
vanim, vci vSemu jako jo. Ja pravé kdyZ on byl na té logopedii, tak tam sedéla takova jako vstupni
néjaka diagnostika a ted ona prosté zkousela, jestli umi jako barvy. Ona mu ik, tak Zluta, co treba je
jako Zluty. On premyslel, jesté byl i troSku nervdzni. Byl to jeho start a on furt nevédél a ona fika tak co
je zluty. Tak je to prece Uplné totalné znamy, tak co je zluty? On furt nevédél, tak ona si fikd,no tak jako
z lesni skolky, tak to bude asi ulet Ze. Jak ho vidéla, tak prece slunicko ne. A on prosté ji fika, no a jako
sluni¢ko prece vlbec neni Zluty. To je takovy jako zlatavo bélavy, takovy jako... Ale protoZe to byla
inteligentni Zena tak zachdpala potom a kladla mu Uplné jinak otazky a vlastné a pak se ho teda zacala
ptam na ty barvy. To, co znal pravé z té prirody. A mé tady toto pfislo uplné genialni, protoZe vlastné
mé tim rozkryl praveé to, jaky to je, kdyz ty déti jsou v ty krajiné kazdodenni. Nebo tfeba jsme se bavili
o ptécich a jednou jsme napodobovali let ptdka a ja sem ve vzduchu machala kfidlama a on fikal. No
ale mami takhle ptaci viibec nelitaji. Oni prece chvilku leti pak roztahnou kfidla. Chvili je stahnou leti a
pak je teprve zase roztahnou a leti dal. TakZe tohle jsou takovy konkrétni véci s téma détma, ktery mé
hodné zastavili a hodné mé potvrdili to, Ze ta cesta je fakt skvéla a jedinecna a moc bych si prala, kdyby
jako takhle travili svQj ¢as a vzdélavali se takhle vSechny déti. A kdyz mQj syn potom pfisel do klasické
jako byt porad spis jako venku, Ze to mél to bylo potom strasné divny. Ale chtél mit svoje kamarady v
misté tam kde my Zijeme, Ze vlastné, coz je jako taky dalsi véc, ale to asi neni na tomhle misté, Zze on
potfeboval citit ty svoje kofeny. My jsme dojizdéli, ja jsem od Prostéjova ze ....(Slo Spatné slySet). My
jsme dojizdéli, ta cesta trvala 20 minut a pro né to bylo uz hodné zdlouhavé. No a mél teda kamarady
hodné ze skolky ale citil Ze tam mame kamarady, Ze chtél ty kamardady vidat i sam a Ze je chce mit v
misté tam kde Zije. To je teda jen takovej podbod, mozna viibec né dilezitej.

Moderator: Tak je hezky, Ze ma socidlni citéni, co rikas.

R3: Jo rozhodné, rozumim. Nevim pravé jakym smérem to budes ubirat.

Moderator: Tak plosné. Zahrnul jsem tam tfeba pravé, Ze kladl sem si tam otazku jako Komensky, Ze
jako tomu frikal dilna lidskosti jakoze celkové vyuka a tak a Ze vlastné nékdy mé napada jestli je tam

charakter nebo vyuka charakteru, kde je vlastné jakoby vyraznéjsi. Jestli tfreba v tom pfirodnim
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prostifedi se formuje charakter lip nez, vlastné tedka se mluvi o néjaké technické degeneraci déti, ze

maji plno psychickych poruch a tak. Tak jestli byste k tomu méli také co dodat.

R2: J4 si nemyslim, Ze to je zodpovédnost Skolky zrovna. Tohle je prosté podle mé néco, co musi
néjakym zplsobem jako vybalancovat rodice, ale takovej ten pfistup k tomu svétu nebo vytvareni
néjakyho svétonazora. Zase jako nechci viibec pausalizovat, jsou samoziejmé statni Skolky, ktery délaji
rGzny vychovy ke ctnostem a podobny véci, takze neni to urcité jako ze vSechny bych nechtéla hazet
do jednoho pytle. Ale jde uz vlastné o to, Ze v té lesni Skolce si to dité buduje néjakej vztah k tomu
svétu skrz tu prirodu, pravé tak, Ze si ji podle mé pak vic vazi nebo rozumi vic tomu chodu i jenom to

prosty stfidani téch roénich obdobi.

R3: Prosté vnima to dité v lesni Skolce vyrazné jinak, nez v ty statni Skolce.

R2: Uz jenom tady ty prosty véci, jak prosté prechazi podzim, zimu, jak pomalu ptichazi jako, uz jak to
citi vtom vzduchu. To jako ve statni Skolce tenhle prozitek to dité nema. Jit mlatit do ledu kladivkem a
podobny véci. A skrz tady tohleto pak podle mé to dité vnima tu pfirodu Uplné jinak. Pak skrze to
vlastné i si mlze vytvaret néjakej postupné svlj svétandzor a mam takovy pocit Ze si pak i néjaky,
zpUsobem vic vazi té pfirody a pristupu k ni i co se tyce toho environmentalniho hlediska. Nefikam, Ze

ze vSech budou ekologové, to jako asi ne, ale pfindset...

R3: ...Ty déti z téch klasickych Skolek pokud tam pro tohle nemély ten prostor, tak oni Zijou dost
vydélené z ty krajiny.

R2: No jasné

R3: Pokud si viibec neuvédomujou, Ze jsme jeji soucasti a jsem z toho Sokovan4, Ze dost Casto ty déti
vibec nejdou ani do travy protozZe uz se dopfedu boiji, Ze tam budou kli$tata. A to si myslim, Ze jsme
dospéli do takové faze, kterd je za mé az désiva. Ze se viibec boji dotknout té krajiny, té pfirody abych
nahodou nechytil klisté.

R1: Ze je nebezpedna

R3: No, Ze je nebezpecnd, ano ano. To Ze bych se umazal, tak jako nemUzu zkusit ani na ruky hlinu.
Protoze to je vlastné heslo lesni Skolky. Hlina neni Spina. Ty déti jsou takovy bych rekla vedeni az k
takové sterilité mé prijde

R2:jo

R3: Jo Ze vlastné to je tam taky takovy jako zvlastni. Nechci to jako Uplné hanit jo, ale dost ¢asto jsem

se s tim potkala, tfeba kdyZ sem Sla s détma, kdyz byli malinky, do materskyho centra . Tam prosté byl
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jen néjakej travnik a uprostfed néjakej strom a ty déti kdyz se tam vrhli do travnika mezi kytky tak ty

matky je zacali stahovat a ja jsem zirala jestli jako snim ¢i bdim. Jestli je to jako realita.

R1: Tady kdyzZ je néjaka mrtva Zaba, tak se na ni chodi mésic divat, jak sesychd, jak se postupné rozklada
a jak ji Zerou a ten jeZek loni, to bylo supr nebo je tam i novej? (smich) Prosté to je jako zabava jo a
vSichni o to stojej, pozndvaj to. Nefeknou ani, Ze to je hnus. Oni to Uplné Zijou, Ze ty housenky a tys jim

vysvétlovala proc a Ze ten mrtvej jezek dava Zivot nécemu dalSimu a podobné.

R2: Od toho je ta tradi¢ni spolecnost odtahla Ze, ale prosté oni to vnimaly i kdyz se tam nesl néjakej
odér, i kdyz to nebylo Uplné jako jo. ZaleZelo, v jaké fazi zrovna jezek byl, ale bylo to pro né velice
nosny.

R2: To bude chtit vysvétlivku do zavorky potom

(smich)

Moderator: Dalo by se fict, Ze tohle se da uchopit, Ze praxe ma nejvétsi pfinos. Tohle je praxe, Ze

pfiroda uci.

R2: A ja to tfeba beru i ze svyho hlediska, Ze tahle Skolka, ta lesni Skolka détem zprosttedkuje néco, na
co ja tfeba az tak v tydnu prostor nemam. ProtoZe kterej rodic pak jesté, dobfe deme do, parku kdyz
je hezky, ale pak uz v tom pracovnim procesu ¢lovék odpoledne, zvlast v zimné prijde za tmy, to uz

prosté nezprostiedkujes. Pak jsou na traveni i dny vikendy a...

R1: Ono to musi byt, aby to takhle jako fungovalo na druhou stranu. Ten ¢as tady musi byt néjakej jako
stravenej. Tim, Ze jsou tu dlouho a jsou tu denné a vlastné to jako zaZivaji nékolik mésicd v kuse, tak se
to v nich pak ukazuje. To sem chtéla dodat, zrovna véera se mé Cesta véera ptal, co s ndma bude, kdyz
jako zanikne ptiroda, kdyZ zemfte priroda. Tam uZ to jde do toho, nefekla bych Uplné splind, ale vlastné
zkouma to a klade si otdzky, ktery jsou vyloZené environmeltalni, na to, Ze je tedka teda predskolak uz
Sestiletej, ale e to v ném porad dal jde tady ten zéklad. Ze to umi pojmenovavat, ale zarover s tim jako

pracuje i takhle.

Moderator: S tim mé napadd otdzka, proc¢ takovy ti rodice, co se rozhodnou pro tu tradi¢ni vychovu,

proc¢ nezvoli tuhle? Nebo ¢im si myslite Ze tfeba, ¢eho se bojej?

R3: jde i o finance, mi jsme méli velky zajem, ale kdyz jsou ty Zeny na materské a to Skolkovné tady je

a u nas bylo 7 tisic, tak si to nemUzou dovolit. To je za mé jedno hledisko
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Vv

R3: Jo povidej

R1: My jsme se o tom bavili s Tomem cestou, ja jsem mu vysvétlovala, jak je to jako kfehky subjekt. Jak
vlastné tady kdyzZ je kapacita 12 déti. Tak z 10 se dd rozpocet uvaZzovat, Ze se néjak doplni, ale kdyz
klesnou dalsi dva, tak uz to prosté jako nezije. Neni jako Zivotny, protoZe ten rozpocet tady je de facto
v tom, Ze rodice se tady skladaji na platy prlvodcl a vlastné musi to tady dotovat jejich, prosté
nakupem néjakych materialtl, néjakou brigddou. Ze se ob&as musi ten aredl vykosit, kopfivy vyplit,

profezat a podobné. Doplnit pisek a takovy jako véci, Ze ono to neni pohodiny ano.

R3: Neni to jako jen do Skolky ze skolky, ale je to naro¢na logistika. My tfeba tady nemame zdroj vody,
takZe nosi se kazdodenné 5 litrovej barel. O ten barel se musiS néjak starat. Myslis na to, Ze se
kazdodenné napousti, musis to sem dovlaéet, musis sledovat jaka je predpovéd pocasi na dany den.
Podle toho dité obléknout. Kdyz mas zimu, musis dat boty na susaky. Je okolo toho dost prace a
nemyslim si, Ze by byl kazdy ¢lovék pfirodni, ochoten toto ve zbytku svyho volna, kdyZ se vrati z prace,
tomu obétovat. CoZ to si myslim, Ze je takovej jesté hodné dlleZitej aspekt, Ze to samo o sobé ta
logistika a toto je dost naroc¢ny. Potom rodice chystaj svacinu na dopoledne, na odpoledne uvafi ¢aj,
jako to, co je okolo, je docela fuska pro toho rodice. A nemyslim si, Ze by to UplIné kazdej chtél, Ze to ti

na tom musi fakt hodneé zalezet.

R2: Samoziejmé pokud to neni Skolka pfimo ve mésté, tak pak jako logistika s dojizdénim no.
R3: To taky, ano. A malo kterd lesni Skolka je v parku Ze, to je dalsi véc.

R2: No pravé.

R1: A plus k tomu jesté, Ze to je historicky, ta sit skolek, ktery mame jako za to standartni, o kterych se
bavime o tu jednu tu. Tak ta je vSude, ta je vstupna a je jako prvni na rané. Kazdej rodic vi, Ze je to tam
nejsnazéi cesta. Ze kdy? ptijde ten &as, zapidi dité do $kolky a myslim si, 7e hodné rodi¢d nefesi ty
varianty, Ze ma na vybér. Né Ze by nevédéli, Ze na vybér je, ale Ze se tim tak dalece nezabyvaji. Si fikaji,
znam ten argument jako my jsme tam byli spokojeny, voni to taky zvladnou a Ze je to vlastné ztuzi a ze

je to dobry.
R2: My jsme v néjaké socidlni bubliné a my feSime a chceme, aby se k détem ve Skolce chovali néjak,

ale drtivé vétsiné rodicli, nechci fict, Ze je to Uplné jako jedno jo, ale maji ty hranice toho jak se nékdo

mUze chovat k jejich ditéti vlastné posunuty a tlik to neresi
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R3: Oni to maji i oni sami, vlastné nepocitili tu potfebu sami, pak nemaji az tolik respektujici ptistup.
A pak nehledaji respektujici pfistup nékde jinde. A pro mé to bylo jako nepfijatelny, Ze moje dité se
kterym si povidas a se kterym vedes fakt uz jako ve trech letech debaty o smrti, Ze se najednou stane
jako neviditelnym prihlednym, to za mé bylo nepfijatelny.

Moderator: Spis mé zajima ta skute¢na jakoby

R3: Myslim, Ze v ty tradi¢ni Skolce by nebyl ani prostor a tudiz ani vile, aby si s nima nékdo o ¢emkoliv
povidal nebo jim cokoliv vysvétlil, co se tyce tieba vztahl mezi détma, aby je ucil vytvaret ty vztahy,
znat sam sebe, svoje potieby. To si myslim, Ze je Uzasny, co todle nabizi tahle alternativa. To jsou pro

mé hodné dilezity hodnoty.

Moderator: To je pfesah toho, jak se lisi v tom, co neni v ramci vyuky.

R3:Ja vibec nevim, jestli je prostor pro to, Ze tfeba déti budou mit sport a ty jdes a popises, ten a ten
place. A ted se zeptas obou stran, co se stalo. Myslim si, Ze v klasické skolce kantor jde a pausalné to
shrne on sdm a ani se nikoho na nic nepta, ted to shrne podle toho, co vidi on v té chvili, coz taky
nemusi byt pravda, jakozZe to co ta chvile ukazuje, jako jak vznikl ten konflikt a tim, Ze do toho zapojis
to dité a dobre stalo se to a to, jako jednak mu feknu, bylo by dobry, kdyby ses omluvil, protoze tfeba
ho to boli anebo néco do toho muzes dat, svij vstup, ale hlavné ty ty déti vedes k tomu, jak by ony
sami v té situaci nasli feSeni. A to vSechno zabere néjaky ¢as coz muizes realizovat, kdyZz mas malou
skupinku déti, protoze ¢im vétsi skupina, o to vic rliznych takovych situaci. Pokud by tam bylo dost
personalu, tak by to Slo, ale tim, Ze ten personal tam neni v téch vicero ¢etnych tfidach jako jsou
tradi¢ni Skolky, tak proto tam neni ten prostor. A myslim si, Ze tohle je UpIné dalsi bonus téch lesnich

Skolek, téch mensich skupin.

Vv

R2: Jesté je paradox, Ze v ty statni Skolce je vic déti, ale nemaji to narocnéjsi. V lesni skolce pravodkyné
musi obsahnout od reseni konfliktl, po nabirdni obéda a uspavani. Veskery tady ty nekomforty téch

déti a neudéla to stylem, Ze fekne ditéti, co ma udélat, ale opravdu s nim o tom mluvi a tim, Ze je to

Vv

vevs

dést, komari.

Moderator: To se ani neda realizovat z pohledu té klasické pedagogiky, vSechno tohle zaopatreni
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R2: No neni no, neni, tohleto je vlastné nebo...

R1: Tohle neni asi problém klasického Skol..tam je problém té instituce, ktera tomu nedava, neni
financovand a ten persondl si nezaplati navic. Ze ji o to nejde, jde ji o zajisténi urcity roviny a tim padem
ani ti pedagogové nemaji prostor to délat jinym zplsobem. Oni do néceho zajedou a jedou vtom co je
a nemUlZou si vydobit hele mi potfebujeme tretiho, ¢tvrtyho, my bysme s nima chtéli délat tohle a

tohle, protoze zase..

R3:Javim, Ze v lesnich Skolkach je to tak, Ze na 8 déti ma byt, musi byt jeden dospélej. Ja vim, Ze takovy
néjaky limity budou i ve statni Skolce a tam si myslim, Ze je to jako posunuty. To by se musela asi zménit
i legislativa. Nevidim do té klasické statni Skolky jak to tam je, to nevim. To je potifeba nékde

dostudovat. Pfedpokladam, Ze tam budou taky néjaky dany parametry.

R1: Tak tfeba kdyz maji atleticky pripravky, tak musi byt na 15 déti jeden dospély. Ale to je jako
volnocasova aktivita a taky je néjaky pedagogicky vedeni

R3:Ja si myslim, Ze kdyZ tam budou 4 pedagogové, tak to obsahnou Uplné jinak.

Moderator: Ja sem si k tomu dopsal, Ze teda déti z mésta jsou ochuzeny o straSné moc téch nejenom
viemU, ale vlastné i néjakych socialnich dilemat, ktery nemuUzZou vyresit tim spravnym zplsobem.
ProtoZe oni si museji poradit sami da se Fict. Ze nemaji moznost né&jakyho dospélyho, kterej by tam byl.
ProtoZe takovy velky mnoZstvi nemuze ten dospélej obsahnout a resit kazdou situaci.

R2: Zase si myslim, Ze ne na vSech téch statnich Skolkach, ale v drtivé vétsiné je hodné déti na malo
dospélych. V tomhle je v lesni $kolce ta vyhoda a zvlast tady. Nemyslim si, Ze je tam i tolik prostoru,

toho resit v ty statni Skolce.

R1: A potom to pokracuje ve Skole Ze jo, ty déti jako neptipraveny socidlné Uplné z téch interakci, byt
kvlli tomu se zavadi rizny ty nutny predskolni rok Ze jo a tak. Tak nejsou na to vyzraly a tam je to jesté
vétsi kolektiv a pokryva se ty sluzba na chodbé, aby se nedélo nic nekalyho. A pak se dohliZi jen aby se
zabranilo tomu nejhorSimu, misto toho, aby se ty déti..vlastné neni tam prostor pro tu skutecnou

vychovu. Je tam jenom takovej ten strop jako kam uz ne. Mé pfijde Ze navic tohle jakoby viibec nestaci.

R2: A v tom ja do toho ja vstoupim, a to se ndm neskutecné libila myslenka Waldorfu. Byl to jeden z
dlvod, proc jsme se rozhodli, mimo to Ze nas tam prijali, a Ze teda pUjdeme tam.Tak Ze se teda resilo,
Ze nejzasadnéjsi, co se ty déti maji ve Skole naudit jsou ty socidlni dovednosti. To fungovani v kolektivu,
aby umély si néco vykomunikovat, aby ty vztahy navazali. Musim fict, Ze oba kluci maji Stésti na ucitele

a ze jsou schopni tyhle véci si i fesit a z myho pohledu bych tam ob¢as méla néjaky vyhrady, ale protoze
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prece jenom je ten Waldorf zatizenej takovym staromdédnim pristupem, ale presto je to néco jako co e

snazi jako resit vice nez ve standartnich zakladkach.

(prisla dalsi respondentka)

R4: Ja sem chtéla jenom fict, Ze vlastné i rodi¢lim ktefi nechtéji nebo neuvazuji, Ze by davali do lesni
Skolky, tak jim tam muzZe Srotovat v hlavé, Ze oni jsou cely den venku a jou i v téch mrazech, i v zimé a
mrazu a desti a Ze jim tam chybi ta zkuSenost.

R1: Ze jim tam chybi ta zku$enost, osobni.

Moderator: Mé i napadlo, Ze i ve mésté, nevim jestli takovy ty méstsky dovednosti nebo kolik vlastné
dovednosti se dité nauci i ve mésté v ramci svyho vyvoje malyho osahdvani a tak r(izné jakoby smysly
a kolik se toho naudi v pfirodé. To si myslim, Ze taky na ty smysly, jak jsme se bavili na zac¢atku ohledné

toho, Ze to slunko neni zluty, Ze to asi vnima hloubéji.

R1: To bych moznd, nevim jak to maji ostatni, my teda bydlime na vesnici, ale ja sem s tim méla trosku
problém v Iété. Oni jsou zvykly, Ze my jsme v ptirodé pobihali, kdyZz byly mensi a pak samoziejmé ve
Skolce travi spoustu ¢asu, tak je ve mésté trochu vic korigovat, protoze oni maji tendenci ke vSemu
bézet, vSechno zvedat. Tak jak jsou zvykly tady zvednout SiSku, tak tam budou zvedat vajgly, brcka,
protoZe jsou zvykly si na to sdhnout, prozkoumat to a tady v pfirodé je to bezpecny. Vlastné mnohem
vic neZ to mésto, ktery plsobi, Ze je Spinavy, bakterie, ob¢lrany rohy a nemyslim si Ze to jen jen muj
ten a vlastné zaroven, co se jim tam nabizi Zejo. Nelez po ty fasadé, do kasny se nesmi, furt je jako
takhle rovnat, protoze oni to vlastné vidéj a chtéji si tam na to, jak jsou zvbykly to pozndvat, tak to tam
chcou jakoby...proto nékdy mozna déti z lesnich Skolek mlzZou pUsobit jako divocejsi, Ze neznaji
pravidla, ale naopak to vibec neni pravda. ProtoZe ty pravidla tady vodsud. Jako nas pak déti rovnaj
doma jak to ma bejt, Ze to prece tohle je pravidlo, Ze to se nema délat. Oni jsou jakoby vice tady v ty
prirodé jako musi byt jasné dany, aby to bylo bezpeény a co mlZou a co ne, ta svoboda je prosté dana

néjakymi mantinely ohraniceni.

R3: Urceni si, co je svoboda a co uréeni bezpeénych hranic. My vlastné ty déti, aby se mohly svobodné
vyskytovat v krajiné, tak je nejprve naudis pravidla. Jak se budeme pohybovat jako skupina. Zaprvé taky
vysvétlis, Ze se pohybujes jako skupina, a to ma taky néjaky svy pravidla. Je to i néo jinyho, neZ kdyz
jdes sdm se svym ditétem a potom jim das tfeba mame systém cekacich mist, kde se prosté pockame
a jakmile jim dame signal. Ze je jasny, Ze vyjdeme tady vodsud a tam kde je ta ¢ervena cedule, tam se
pockame a tam oni si mUZzou dobéhnout sami. Potom se domluvime, kam jdeme na vypravu a jdeme

ddl a poté je dalsi cekaci misto tfeba most anebo se dopredu domluvime, co bude tim dalSim ¢ekacim
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mistem. Anebo se vracime z vypravy, jsme tady za slune¢ni horou a co je Uplné boZi. Zaprvy, Ze jim
VEris a ty jim muzes véfit a my jako skupina jdeme jednou stranou a néktefi, a to je pro né prosté
Uzasny zakouset, e jim Feknes, jestli chces, on si to sam fekne. MGzu jit sam? Uplné jinou cestou, ktera
jim v jejich véku prijde daleko vétsi, neZ je to tady malinkej kousicek a feknu jasné muzes jit sam,
potkame se na mosté a tam my se pak i potkdme. To je jenom, co se tyce pohybu a pak je spousta
dalsich jinejch pravidel, tfeba kdyz chces$ vylizt na strom, zeptej se nejdfiv dospélého, aby védél, byl v
zornym uhlu. Tady mam dité jde na strom a musim si ho pohlidat. Domluvime se dopfedu, kam to dité
poleze, do jaké vysky. Je to vétsSinou do vysky ramen dospélého. To je takzvana prace v lesnich Skolkach
s bezpeénym rizikem. To sem chtéla fict taky jesté, Ze je hodné duleZitd véc, kterad si myslim, Zze v
klasickych Skolkdch nejde a je to jednak tady to lozeni na stromy, potom je to prace s redlnejma
nastrojema. Pouzivaji se kladivka, déti se uci, je jedno, jestli jsou to kluci nebo holky, ono to bavi
vsechny, zatukavat hrebiky. U¢i se pracovat s pilkama a uci se nejprve se Skrabkama a pozdéji uz
pracujou bézné predskolak umi perfektné obratné pracovat s nozem. Coz bézné déti neumi. To je to
bezpecny riziko, kde maji moznost si to v krajiné zakousSet a stoji to na pevnejch zdkladech naucenejch
pravidel, kdy Z se to jednotlivejma krokama nauci. To si myslim, Ze je taky velkej bonus tady tohodle

systému jako vzdélavani.

Moderator: Takze je lehci takovy to, kdyz jde ¢lovék z bodu A do bodu B s détma, tak Ze tfeba ve mésté

tam vstupujou subjekty, ktery ¢lovék asi uplné neovlivni.

R3: No tam je to vice nevyzpytatelny, tam by to neslo. A jesté jak fika (R1) , tak ja sem to méla
zkuSenost, Ze ty moje déti, to Sli také prozkoumat a musela jsem je strasné dlouho pak..(smich), ta
krajina méstska je Uplné jina. To bylo Uplné stejny, Ze nemuzou si zvednout krasnej kaminek, kterej se

jim libi nebo utrhnout kdejakou travu, zvlasté na ruku jo (smich), prosté hrozny jo.

R1: A nebo lizt nékomu pres plot, to je samoziejmé porad.

Moderator: Mé napadlo, Ze ve mésté je i vic pomlcek. Jak se pouZivaji takovy ty vychovny nebo takovy
ty, jak se ve vyukach pouzivaji rlizny pomucky, tfeba ta kostra na poznani. Tady je teda dobry, Ze se
vyuZivaji redlny nastroje. Ze to je vlastné vyhoda. Takovy piinos to je, neni potfeba specidlnich
pomlcek a Ze jsou tady takovy ty redlny véci, Ze az kazdej vyroste, tak je naucenej, Ze to nemusi
obménovat za néjakou hracku, ale vlastné uz umi i s noZzem, ktery pouziva i v dospélosti. Samoziejmé

i s jinou mirou.

R3: Samoziejmé, to se nakouslo téma, jak je to u détské imaginace, kdy tady hrajeme pohdadky s

minimalistickejma pfirodnima prvkama, ktery u¢ime. A to je taky téma co vSechno muze byt klacek jo.
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| pfi té fantazii a pésténi imaginace fakt kdejakej klacik se jim proméni jako loutka, jako skFitek, mGze

to byt suprovy. Tak to je dalsi véc, ktera tady v tomhle prostoru funguje.

R1: To je taky potreba fici, jak dlouho to trva, to neni jakoZe je to tady a pak to odhodim. To se musi
domG. Mame sbirku klacki doma a nedej boZe jim to vyhodit a to se prosté vlaci vsechno, to je

nezbytny. To se bredi, Ze se to tam zapomnélo a musi se pro to vracet a podobné jo.

R2: Jesté v souvislosti s tim noZzem, kterej padl na konci. Lesni Skolky, myslim, Ze drtiva vétSina z nich
uci i k téhleté néjaké manualni zrucnosti. Nevim, jestli v nékterych statnich Skolkach daji détem pilku,
aby si natezali dievo. Tim si nejsem jista a tady to funguje.

R3:To je ta préce s bezpecnym rizikem.

R2: Ve statnich Skolkach obcas nékde najdeme, nékde si néco nakrajet jako normalnim nozem i tady
tyhle véci jdou do toho. V Sofise jsme tenkrat méli takovou tu brusku elektrickou a vytvareli jsme s
détma takovy jako kresilko nebo jak to fict. Ono kazdy to dité néjakou tu ¢ast obrousilo. To bylo taky
super, ucit je néjakej ten proces. To mé tfeba vede trosku k tomu Waldorfu, kde si tfeba tedka nejstarsi
syn vytvarel stit a mec, na rytifskou slavnost. To jsou takovy véci, ktery ne ve vSech statnich klasickych

institucich zafungujou.

R3: To je taky pravda. To tady taky mlze udélat svij mec no, to je pravda.
R2: 1 morenu, Ze jo

R3: Hm, morenu si taky délaji svoiji.

R1: My mame i tu zkuSenost pravé v tom, Zze mam domskolaky a chodi do podobny komunitni Skoly,
ktera vlastné navazuje. Ktera je taky klubem vlastné, jsou tam Skolkacci par, ale jsou tam i starsi déti,
ktery jsou vedeny v individualnim vzdélavani , takZe vidim, jak to mlzZe pokracovat. Jak to mlze
navazovat a naopak zndm i, nejsou to moje vlastni historky, ale vidéla jsem i pfiklady, kdy ty déti jsou
tak jak si fikala. Nikoli nezbytné, ale jakoby uzavre se to predskolni vzdélavani v tomhle prostoru a
tedkom velice téZce nékdy mlzou do ty Skoly, ale vy s tim mate vlastni zkuSenosti, ale jiny mozna. J4 si
pamatuju ty priklady, kdy ty déti z toho byli hrozné smutny a tézko se s tim jako srovnali. A pak se to

jako vystejnilo, néjak si to jako zpracovali.

R3: S tim pfechodem do klasické statni?
R1: HmHm (souhlas)

R3: JakozZe jsou tak ptirozeni a vytrvaly, Ze spi$ ja sem s tim méla problém, nez moje déti.
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R2: Ono i na tom Waldorfu tenkrat kantorové fikali, on je z lesni Skolky Ze? A my no. No je to poznat
no.

R3: Na zakladé ceho (osloveni R2), asi nebyli konkrétni ze?

R2:Ja si myslim, Ze jim moZna trosku nevyhovovala ta energie. On byl takovej, i takova ta expresivnost.
Ja tfeba, v souvislosti s tim mrtvym jezkem a s tim co se vnima a nevnima jako hnus. Vlastné ty déti z
lesnich $kolek maji hnus zakomponovanej jako ne nutné néco negativniho. Ze to prosté takovy, jsou
schopny byt expresivni v takovym jako naturalistickym sméru, Ze to je obcas pro ty uhlazeny statni
instituce, Ze to vnimaji hodné jako negativné. Byl vlastné expresivni i v té hie a velice ¢asto tam byla

smrt a podobny véci, ale nebyla tam myslend jako negativni véc ta smrt.

R1: Oni to maji vlastné Uplné v pohodé.

R2: Soucasné musim ocenit u toho prostfedniho syna ucitele, kterej neustdle podnikd. Myslim, ze
studoval rekreologii, neustdle podnikd a ty déti jsou opravdu hodné c¢asto oproti ostatnim tfiddm
venku. Ted vlastné v praibéhu cervna jdou uz nékolikatej vylet a fakt se snazi, aby ty déti pozndvali

skrze proZitek. To mé prijde jako Uplné super. Ale neni to teda standart.

(Prisla dalsi respondentka)

Moderator: Jde o to, Ze délam bakalarku na téma prinosy pfirodniho prostredi lesnich Skolek nebo téch
alternativ, oproti nebo néjak tam poznamendvam postoj mésta a vychovy, jak by se mohl lisit a tak, a
vlastné tady v ty krajiné Olomoucka no. Kdybyste méli néjaky zkusenosti o tom, co se bavime, co jste

tedka zaslechly, tak mizZete.

R5: Ja nemam srovnani jo, nevim jak to funguje ve mésté. TakZe nevim, jak by to fungovalo jako tam.

Moderator: Nemusi to byt srovnani, jenom co tfeba pfinos, co se vam zda, jaky pfinos nabizi pfiroda.

Nebo co si myslite Ze je ptirodou.

R5: Tak to neni potfeba fict jo, protoze kdysme sedéli Zivi v zaprdéné tfidé porad, tak je to jako

R2: Doslovné jo?

R5: Doslova zaprdé&né (smich). UpIné fantasticky je, Ze to neni tak, Ze by méli obrazky motyld. Teda oni
je maj. Ale Ze by méli obrazky jenom motyld, ale oni ty motyly doopravdy vidi. CoZ je, ale taky jako
obrovska véc. Kluci umi vyjmenovat stromy, coz se nestane, kdyz budu sedét ve tfidé nebo ve mésté.

MiZou jit do botanické zahrady, stava se to ve Skolkach? Ne. Prosté tam se chodi az na gymplu, Ze jo.
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Takze ten kontakt s tou ptirodou je redlny, neni to, Ze si fikaji odtud, jeZis to je krasné. Tak Ze si vlastné

vSechno miZou osahat, oni si hrajou s blatem.

R1: Malujou

R5: No malujou blatem, obtiskavaji otisky

R3: My jsme to délali cilené. Cilené s riznyma médiema.

R5: Ze maji ty pfirodni materialy. Ze tu prosté péstovaly Zaby z pulcl. Ja si myslim, Ze tohle je daleko
kvalitnéjsi nez, aby sedély ve tfidé a ucily se pisnicky

R1: Ale tady se taky uci a dost pékny

R3: To je taky dobry podotknout

R1: Oni nejsou o to ochuzeni, oni znaj tolik. Tady se vychova i tradi¢ni pisnicky, hodné pisnicky o
prirodé, ale o rlznych to, co je ta klasika navic, tak tady je taky zvladnuty a umi to velice dobfe,
Cestmirek si tak, ja s nim nezpivam moc, on nas k tomu ob¢as vyziva a ma rad, kdyz se pripojime a diky
Bohu to zndm, ale on nosi domu pisnicky, co se bude zpivat. A zpiva si i sdm, kdyz néco déla.

(chvili Sum, pres ktery nejde slyset, co se fika)

Moderator: To, co se uci tady neni jen takovy to memorovani, jak je znamé v tradi¢ni skole.

R5: Jo no jasné Ze jo.

R1: Rostou houby, tak se jde na houby, kdyZ se vi, Ze rostou. TakZe se uc¢i houby. Je to tomu opravdu
prizplsobeny a k tomu véci, co tu byva, pisni¢ky o houbach, kdyz to feknu takhle.

Moderator: A jesté mé napadla fantazie. Myslite, Ze ji maji déti vyraznéjsi tady nez mezi ¢tyfma

sténama

R5: Ja myslim, Ze tady v lesnich Skolach jsou déti kreativné;jsi. Si myslim. Ja zas stréit déti do obycejné
se mi néjak nedafi. Ze mi ptijde Ze mnoho kol dél4, co se ma délat. Ale tim, Ze se neboji pracovat s

materidlem, pilkama. Oni si stavi domecek na zahradé, jako doslova. A to si myslim, Ze by je nenapadIo.

R2: Kdyby si je dala na Waldorf (fe¢eno vyzyvavé a pak smich). Treti tfida ted bude stavét domecky. Ja
si myslim, Ze co se té fantazie tyce, tak hodné zdlezi na konkrétnim ditéti. Mam takovej pocit, Ze i kdyz
vsichni tifi kluci byli v lesnich skolkach, tak kazdej ma jako jinej typ kreativnosti a fantazie. Treba ten
nejstarsi, nebo vlastné i od (osloveni R5) kluci jsou hodné pohybové, oni maji ten prozitek hodné
pohybové zalozenej. Pak jsou ty déti, ktery to maji zas jako, Ze jsou v ty svoji hlavé a vtom svym svété

a tam si myslim, Ze potom i zalezi. Kdyby potom tfeba i takovyhle dité introvertné zalozeny slo do statni
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Skolky, tak potom zaleZi i na té konkrétni Skolce, Ze by to nemuselo byt Uplné zahubeny. ProtoZe prece
je to jen o néjakym vnitfnim proZivani toho ditéte, Ze i takovyhle déti mizZou fungovat v té statni Skolce,
pokud natrefi na néjakou jako fajn instituci. Ale urcité ty lesni Skolky tu fantazii rozvijeji vic. Je spoustu
déti ktery, ja mam tfeba kamaradku, co déla asistentku ve statni Skolce a ma tam spoustu déti, ktery
maji tu fantazii taky hozenou do néjakyho toho vnitfniho svéta a tfeba v tom nasem prostredi ta statni
Skolka nebo ta Waldorfska skolka tu fantazii v tomhle sméru nezabila jo. Dal se prevlika do kostymu a
Zije si svQj vnitfni svét, kdy je néjakej padouch nebo néco. Takze strasné moc si myslim, Ze zalezi v
tomhle sméru i na tom ditéti. Ale lesni Skolky to urcité podporujou a myslim si, Ze vic. Ale hlavné i co
se tycCe toho pohybovyho, co tady miZou ty déti zazZit. V ty statni Skolce to takhle nem{zZou vyventilovat,
tam toho pohybu nemUzZou mit tolik.

R5: J4 si myslim, Ze nemUzZou lozit po stromé. To musi byt tézky nechat je tady (mysleno ty “méstské”

déti). My jsme domluveni, Ze na stromé jen do vySe ramen a jesté se vidycky musi zeptat.

R3: Ve stdtni Skolce si nemohou uZit ani dost mista.

R1: Tam mnohdy zazila jsem, Ze pfijdou na hfisté a Ze nesmi na pralezky.

R5: Ja si myslim, Ze to je Spatné. To musi byt Silenstvi.

R2:Ja si myslim, Ze ten jejich pfistup pramenii z toho, jak moc jsou omezeny tim, co tém détem mdizou

dovolit i z toho systémovyho pohledu.

R1: Ano, to nefikam, Ze je osobni néjaky selhdni, prosté jsou zastopovany a pak ty stopky davaji i tém
détem a tady ty déti, téch stopek tolik nemaiji, oni se naudi pravidla a nauci se s nima fungovat a oni
zjistuji, Ze jim to pusti pro né tu svobodu a to, Ze si to mdzou fidit sami. Ja bych chtél jit tam tudy a
mUzu se na tom domluvit a budu vyslechnut. Ale v ty statni Skolce je ¢astéji to ne a ne a ne a pak uz to

dité nejde po desaty.

R2: Ty mUzes i néjaky to zranéni mit.

R1: Zadny nebylo, my jsme to fesili (nadnesené a smich)

R2: Ze si feknes, tady Flori spadl a prastil se do hlavy, tak ja tu informaci jako vezmu, ale dokud nezvraci
a neusind mi, tak to ¢lovék neresi Zze ano. Nevim, myslim, Ze ta mira té Utlocitnosti je u téch lidi..ze i
jako u lidi, ktefi jsou utlocitni by asi ta lesni skolka nebyla i z tohodle hlediska. Tomu ditéti se mlze
néco stat, je tfeba ho ochranovat, opatrovat. To vlastné pak i limituje ty ucitelky ve statnich institucich.
Kde by mohly byt popotahovany za spoustu drobnosti, nad kteryma my bychom tady mavly rukou. Coz

taky vlastné je.
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R1: Nékdo uz fikal, Ze nebojoval i kdyZ se jim podafilo program néjak nastavit, probojovat, co bylo pro
ty déti dobryho z tyhle pedagogiky, tak narazeli vlastné na odpor téch rodicl. Ktefi tomu nerozuméli,

a to mnozstvi uz je velky, aby se zase doladili.

R2: To je ten princip toho, kdy jsou rodice schopny fesit, Ze ulitelka nepohlidala Ze dité ma mokry
leginky nebo néco. Takovy to jako Ze dité zazilo mensi komfort s mokryma leginkama. Tak jako jasné,
pokud si toho tady nékdo vSimne a dité se prevlece, tak jako fajn, ale prosté zazilo si diskomfort,
mélo mokry leginy, ale ve statni Skolce miZze rodic jit a tu ucitelku vyloZené popotahovat, Ze si mezi 30
détma nevsimla Ze Tomdasek ma mokry leginky. Myslim si, Ze pfijimdme i ten diskomfort déti jinak.
Pfipadnej, nejenom ty zranéni, ale i z téhle stranky.

Moderator: TakZe déti nechcou davat do lesni skolky, protoZe se i zaspini?

R5: Ano, ano. Treba ja mam kamaradku, kterd vibec nechdpe moje nazory na to, jak vychovavat déti.
Ma holcicku a vSechno je dokonaly a ma ty krasny Saticky a chodi do té nejlepsi Skolky a bude chodit
do té nejlepsi $koly. J4 si nemyslim, Ze ty déti, Ze to je jejich, Ze by jim vadilo, Ze maji mokry boty. Ze to

je néco, co je nauci rodice.

R3:Jde to vidét uz jenom kdyzZ naprsi a jdeme parkem. Kolik rodic¢ll fesi Ze v parku chce dité projit louzi,
kdy? nema gumaky. Reknu ditéti oukej, ale asi bude$ mit mokry boty. Ale je to tv{ij rybiz, tvdj problém.
Ty s tim pak pGjde$ do mésta nebo nékam. Reknu mu tfeba, Ze nas ¢eka jesté néjaka cesta, ale at si s

tim poradi. Ma mokry boty, jeho problém. Je to vidét i na takové drobnosti, kdyZ chce dité projit kaluzi.

R3: Jaka byla otazka?
Moderétor: Resila se fantazie nejdFiv, ale pak jsme se dostali a7 sem

R3: Je super, Ze to nahravas.

Moderator: Ale je to super, jo. Mé k tomu napadlo, kdyby si teda dité mohlo zvolit prostfedi nebo

mozna néjakou formu vychovy, tak by volilo a chtélo objevovat a lézt.

R2: Ale né vsichni. ProtoZze néktery déti uz od pul roku, kdyZ se za¢nou plazit, maji od té maminky
doktrinovany, ublizis si. Tohle nesmis, uspinis se, a to dité pak nechce.

R1: MozZna to nemusi byt ani tim. Vim, Ze jsou néktery déti, ktery jsou tfeba i jina télesna konstituce a
neni jim v tom venkovnim pfijemné. Nemaji, ja nevim, tolik télesnyho tuku. Nejsou tak odolni a
vyhovuje jim vic ten ohraniceny, potfebujou se rozvijet trosicku ze zacatku jakoby jinym zplsobem a v

jinym prostoru a vlastné jim ta ohrani¢enost vic vyhovuje néjakyho toho vnitfniho. Znam maminky,
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ktery fikaly, my jsme zkousely a prosté nebylo to. Pak miZeme Fikat, jestli to jde od ty maminky nebo
od déti, ale vlastné tam touha maminek byla. Maminky chtéji déti v lesnich skolkach a navzdory tomu
to neni Uplné pro ty déti.

Moderator: TakZe by preferovali vic klasickou Skolku nez lesni?

R1: Tam jde o to, co si predstavi pod tou klasikou, ale tfeba v zimé vic déti komfortnéjsi prostor uvnitt.
Déti jsou rlizny, ale tézko posuzovat, ¢im to je. Ale taky jsme to zazili. Zazilas tady? (mysli v danym
lesnim klubu)

R2: Ta maminka od té hol¢i¢ky, ona tam méla star$iho brachu a ta maminka velka sportanda a i vybavu
méli. Jak se Fikd neni Spatné pocasi jenom Spatné obleceni. | tu vybavu méli super, ale fakt to

nefungovalo a ta maminka hodné chtéla, aby to fungovalo.

R3: Nékdy je to zkratka a dobie opravdu v téch détech. Ty déti to tak furt nemaj.To jim nemusi byt ani

nijak zprostfedkovano, ale ty déti to nemaj, s tim nic nenadélas.

R6: Ja teda musim fict, Ze my slychdme o vyuce a musim fict, Ze to strasné zalezi na pocasi. Kdyz je
zima, tak Elenka, Ja nechci jit do Vétviku a tak. A kdyz je naopak teplo, tak ja nechci jit jako tam. Takze

hodné zaleZi i na tom pocasi. Z téch dvou variant vi, Ze tam je to tfeba komfortnéjsi.

R1: Si to mlZe napsat a pak si vybere, dnes jdu tam! (smich)
R6: Ne to nemuze.

R3: Se podiva na predpovéd vis do mobilu

R2: Mami, mami, zitra Vétvik, zitra by to slo

(smich)

R1: Je fakt Ze to pocasi ma vliv. NemuUzZeme si fict, Ze déti jsou happy. Jsou dny, kdy se zméni tlak nebo

je blby pocasi a vsSichni se sejdou a ted to tady rano stavite na nohy, protoZe se vSichni sejdou v

nendladé. Nebo velka ¢ast, ja dneska nechci.

Moderator: | tohle jsou zkusenosti, ktery odkoukali od starsSich nebo od dospélych?

R3: Ne, to je Uplné z realu. Kdyby si tady s ndma byl, tak budes védét, Ze minus 5 je hranice. (smich)

R1: VstaneS rano a ted se mas jako oblict a feknes si, i jako dospélej, tyjo v tomhle se mi nechce bejt.

Aty déti vi, Ze je tam Ceka celej den.
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R2: To oblikani je velkej oprus pro viechny ztcastnéné, jak pro ty déti, tak pro ty privodkyné.

R1: Tfeba v tomhle je zase ten limit, nebo limit. Vy to vidycky néjak zvladnete a pak si to akorat
postavite na nohy a kdy? je odpoledne vyzvedavam, tak oni to zpracujou. A vlastné prekonat tu nevdli,
kterd je si myslim, pfirozena. Kdyz uz je, jak Fikas néjaka hranice pro né, néjaka velkd zména pocasi,

néjakej propad.

R3: Urcité jde i o okolnosti, tady ten diskomfort, to pocasi. Je to hodné, Ze je jenom tak néco nerozhazi
potom i v Zivoté. Myslim si, Ze to je taky hodné duleZity potom pro Zivot.

R2: A pak si vybere jiny vicko na pasté

R3: Co, Ze ji to rozhazi?

R2: Nevim uplné cokoliv. Jiny vicko na pasté, jina kosti¢ka lega ve Venomovi.

R3: Ale to si myslim, Ze je typicky pro déti v predSkolnim véku. Oni jsou zvykly na ty detaily, to jsou
jejich jistoty to, co se opakuje. To neni, Ze by to byl néjakej projev autismu, ale prosté je to tak jako.

Oni to potfebujou, oni se niceho jiného nechytaji.

R2: Budujeme néjakou odolnost a pak je vlastné néjaka kosticka dost, detail a vSechno se zhrouti

R1: Odolnost je opravdu srovnatelna, tfeba kdyZ se bavime o tom pocasi, tak se nauci odolnost v nécem
jinym, ale prosté v tom pocasi a pak je fakt, Ze jiny déti...Mdame jit na prochazku a déti z téch ve srovnani
z ty klasiky jsou Castéi takovy ech mé se nechce, vidyt je tam Skaredé. Ti nasi jsou nahecovani. V3ak

vzdyt tam jenom mrholi, neni minus 5.

R3: Ja si myslim, Ze to mlZe potom obecné vyjit v dospélosti v aktivniho clovéka. ProtoZe ten
diskomfort je u¢i hledat fe$eni. Mam diskomfortni situaci a on vi a my je to u¢ime. Rikdm dobfe, tak
kdyz zlstanes zatuhlej, tak ti bude zima. Ale kdyZ zacne$ béhat nebo si najdes jinou ¢innost, aby ses
pohyboval, tak ti bude tepleji. A takovych véci je spousta. Ui je to s tou situaci si umét poradit a aktivné

ji néjakym zpUlsobem celit. To si myslim, Ze je i pro Zivot zapsany taky hodné duleZity.

Moderator: Ze je to vlastné tak neneguje ne? Jak jsme se bavili, néktery déti, tim Ze to je asi nauceny,
Ze to tak nevnimaji jako klasickej clovék, Ze prsi, tak se nesmi ven. Ale nevnimaji to jako néco

negativniho?

R3: Urcité ne, v desti se nejlip sméje
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Moderator: No pravé, Ze si to dokazou uZivat.

R3: J3, kdyzZ jdu do préce, tak si fikam. Ty brdo, tak to bude jako chrstat celej den, tak to je masakr a

vlastné aktivizuje to néjakym zpUsobem i toho prlvodce. Pak té napadne tolik aktivnich véci,

Vv

jiny.

R2: 1 v souvislosti s tim, Ze je to v piirodé, tak to dité dostava informaci, Ze dést je dobrej. Ze ndm mize

byt, sice nevyhovuje, ale Ze je potiebnej a Zadouci pro tu krajinu.

R3: To je praveé to, Ze to je ta nevydélitelnost té krajiny. V tom mésté si feknes, no prsi, tak to je fakt
hnus, to je opruz. A tady my jim fikdme, no jo, ale vzdyt se podivej, tak je potfeba. Aby kdyz mas jaro,
aby ndm rostly rostliny, je potfeba aby prselo, je potfeba vody, to je pravda. | tady tahle rovina je hodné

dalezita.

Moderator: Tady se to prolinalo furt dokola, tfeba myslenky na sebevédomi, jestli si délaji vlastni

Usudek, takze se asi nenechaiji ani tak rozvyklat. Aji tim Ze zakouseji, kdyz jsme u téch materialech...
R3: Znaji vic sami sebe, rozhodné, a oni jsou vic ve svym téle a potom se udi ty situace v socialnich
vazbach zvladat a ty je to ucis, tak oni taky za sebe vic poznavaji a znaji potfeby sebe sama. To rozhodné

jo.

R1: Znaji svy hranice.

R3: Znaji svy hranice, jojojo ano.

R1: Ze prosté ti lezou, odfou se. Vi, co ty véci obndsi. Prace se svym télem. Prace se svou psychikou.

Moderdtor: Ze se nenechaiji tolik zvyklat?

R1: Jo, protoZe pak nejsou tolik fizeny nebo tolik fizeny v tom smyslu, Ze jim nékdo jenom urcuje.

R3: Uplné do toho davaiji svoje osobni chovani.

Moderator: Jestli jako svobodna hra nebo celkové tady je vétsi prostor pro rlizné vyjadiovani sebe

sama. Jestli je v tom taky dost vyraznd hodnota pro ty déti. Jakoze svobodna hra v ty méstsky..
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R2: To je socializa¢ni zaleZitost svobodnd hra. Clov&k vybira a voli si ty role a rozviji komunikaci, vede

pokud je trosku dominantnéjsi. To je obrovska socializa¢ni

R1: Kdo komu co, tam vznika

R2: No, ano. Vyresit pravé, vymyslet, jak néco vyresit. To je Uplné kdyZ jenom kopou diru do piskovisté
a chodi nabirat vodu a kazdej ma néjakou ulohu a kolikrat uz si ani nefikaji, kdo co bude délat.
Automaticky za¢nou néjakou cCinnost a kazdej si pfirozené rozdéli, co déla. To je Uplné super. | tak
bandlni véci jako vykopat diru a zaplnit ji vodou v piskovisti.
Moderator: Si zvoli vyjadieni toho, jak to vykonas tu aktivitu

R2: Jeden promysli, kde bude ve hre ostrov a podobny véci. Druhej chodi pro vodu.

R3: Tak hlavné tu maji neomezeny moznosti, v ty Skolky, v ty uzavifeny moznosti tam maji omezenej a

tady si mUZou vybrat z ¢ehokoliv, délat cokoliv.

R4: Tam maji hlavné hodné fizenej volnej ¢as. Tam maji jasné dany, kdy si m{Zou volné hrat, a to je
predtim nez za¢ne to vyucovani a potom co skonci. A mezi tim je to hrozné fizeny. Ten prostor, co oni

muzZou délat, tak tam vlastné neni no. Jestli je tam volna hra, tam moc jako neprobiha.

R1: To mozZna neni vibec k tomu, ale jak jsme byli, jak koncila ta jedna skupina a my jsme byli na
oslavach Johanky, na oslavé narozenin. Uzavteni, Flory tam byl? Ne Flory, Dany a jak si fikala, jak je to
Uzasny, Ze ty déti spolu dlouho nebyly. To bylo po néjaky dobé a jak méli izasnou tu souhru, jak byli
furt sehrani. BEhem chvilky se zase zapojili i kdyZ uz byli kazdej jako jinde. Tak se zase sesli. A u téch
malych déti to je, jsou tfeba tfi, ¢tyfi mésice velice dlouha doba. A oni najednou tam kde skonili, tam
zacli a my jsme se tam o tom bavili a fikali Ze se$ Uplné $tastna, jak vidis, jak to v nich porad je. Tys to
pozorovala asi nejvic, jak to v nich probiha. Ale toto je véc moZn3, zaleZitost kolektivu celkové, asi ne

Uplné prirody, ale moZna kdyz je kolektiv mensi, tak oni jsou vic motivovani nebo strzeni.

R3: Mé se libilo, sem se ptala (osloveni R6) proc se rozhodla pro tento nas kolektiv. A ty si fikala, Ze se
ti libilo, Ze je tady tak malo déti, ale bude lepsi, kdyZ to feknes ty. Jestli si vzpomenes. Abych nevrtala
do néceho.

R6: J4 uz nevim, co sem chtéla fict.
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R3: Tak to Feknu ja za tebe. To jsou pravé ty myslenky, co utkvivaji v téch druhych. Rikala si, Ze se ti
libilo, Ze je tu méné déti a Ze se bude muset holka vyrovnat i s détma s vicero a s pestrejma

charakterama.

R6: Musi mluvit i s téma, se kterejma by tfeba z té vétsi skolce vypnul a nasla by si tam sv(j kolektiv,
tak tady s nima musi néjak interagovat a najit spole¢nou cestu, Jak spolupracovat.
Moderator: CozZ spada do té socialni stranky

R3: No jasné, urcité

R1: Tady nemaji moZnost fict o nékom, ten je néjakej a Uplné ho vyclenit i kdyZ to se taky muze dit,
pokud je to nékdo, kdo neni Uplné schopnej, ale pracuje se na tom, aby to tak nebylo.
Moderator: Ani neni nutny, aby bylo straSné moc pravidel. Ty déti si dokdZzou koexistovat i ve

vzajemnym souciténi bez toho, aniz by se jim feklo tohle se nesmi nebo je to mozny?

R3: To nejsou spiS pravidla, to je pésténi téch socidlnich vazeb a utvareni, Ze to je néco, ¢im ty je
provazis. A pak uz je to prirozeny. Ty feSeni potom velice rychle prebiraji a Cerpaji

R1: Ano

R3: Samo o sobé si myslim, Ze by to nevzniklo. Zase zalezi, s jakym chladem, to ktery dité pfichazi ze

své rodiny.

R1: Pravidla jsou dleZity, protoze kdy? vidi, ze to sdili viichni. Ze plati pro viechny a téice nesou, kdyz
nékdo pravidla porusuje a nerespektuje. Ale ve chvili, kdy vidi, Ze pravidla respektuje celej kolektiv, tak
je to jesté vice stmeluje. Tady ty pravidla musi byt, jak jsme si fekli na zac¢atku, ale nejsou utazeny. Jak
fikala (R3) ten bezpecnej prostor, oni si pak mizZzou délat to a to. Jesté je to spojuje, Ze vi, Ze ten
kamarad je zna. ViZe ho s klackem nema prastit a néjak si divéruji a znaji se v téch situacich. Vi, Ze jsou
i situace, kdyZ bude dé&lat néco, e ho s tim moind majzne a zapomene na ty pravidla. Ze kdy? pGjde

moc, Ze uz se tfeba vnimaji i tak, Ze se...

R3: Ze by ho a7 moc majznul klackem?
R1: Ze pUjde a....
R2 odchazi

(Hodné velky Sum)
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R4: Taky je hodné dulezZity, pravdla, Ze ve statnich Skolkach jsou vétsSinou Spatné nastaveny. Tam se
vétSinou ucitelky ozvou, Ze tfeba zacnou déti korigovat v momenté, kdy je jejich vnitfni pravidlo
poruseny, ale ho tomu ditéti predem nedali.

R3: To je dobry, to vidis z toho rodice ze statni Skolky, co my nemdame tu zkusenost.

Moderator: To je super no, jaky vnimame ty rozdilnosti statnich skolek a lesnich. Super. (jeSté sem

pozadal o podpisy dvé respondentky, podékoval ostatnim a rozpustil debatu
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