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Abstrakt

Bakalaiska prace se zaméfovala na vztah mezi volnoCasovymi aktivitami
a pfedstavami o budoucim povolani u zakli na konci povinné Skolni dochdzky.
Teoretickd cast se zabyvala popisem zékladnich pojmu dilezitych pro bakaléiskou
praci jako jsou kariéra, volny Cas, zajmové vzdelavani. Dale zde byla popsana
charakteristika zdka starSiho Skolniho véku a jeho pfedstavy o volbé budouciho
povolani. V teoretické casti bylo také stru¢né popsano kariérové poradenstvi na
zakladnich Skolach a Skolni poradenskd pracovisté. V praktické ¢asti byla pouzita
metoda dotaznikového Setieni, které probihalo na vybrané zakladni Skole u zaka 8.
a 9.rocnikd. Na zédklad¢ vysledkl z dotaznikového Setfeni lze predpokladat, ze vztah
mezi volno¢asovymi aktivitami a pfedstavami o budoucim povolani u zakl na konci
povinné Skolni dochdzky existuje a vysledky také naznacuji, Ze zaci se vénuji takovym
aktivitam, které blizce souvisi s obory, ve kterych by chtéli nadéale pracovat. V zavéru
praktické ¢asti bylo odpovézeno na pfedem stanovené vyzkumné otdzky. Na zaklade

vysledkl z dotaznikového Setieni byla navrZzena poradenska doporuceni.
Klicova slova

Volny cas, volnocasové aktivity, povolani, poradenstvi, kariéra



Abstract

This bachelor’s thesis is about the relationship between leisure time activities and ideas
about future career among students in the end of compulsory education. In the
theoretical part of this thesis, the basic yet important definitions of certain topics such
as career, leisure time, and leisure time education were briefly discussed. In the thesis
was also described a student of an older school age and his ideas about future work
and career choices. As the last topic in this part, the career counselling at the
elementary school and the school counselling workplaces was described. In the
practical part was used a method of quantitative questionnaire which was held at
a chosen elementary school among students in the 8th and 9th classes. The result of
the questionnaire suggests that the relationship between leisure time activities and
ideas about future work exists and is mostly positive. The outcomes also show that
students spend their leisure time with activities that are related to their chosen jobs. At
the end of this part were also answered predetermined research questions. Based on
the results of the research, counselling activities were advised to be used at the

elementary school.
Keywords

Leisure time, leisure time activities, jobs, counselling, career
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UvVOD

Bakalaiskou praci na téma Vztah volnoCasovych aktivit a predstav o budoucim
povolani zakd na konci povinné Skolni dochazky jsem si zvolila, jelikoZ osobné
povazuji za diilezitou soucast pti volbé povolani pravé volnocasové aktivity a myslim

si, Ze toto téma neni dostatecné prozkoumané.

Pti reSersi jsem se neshledala Cisté se stejnymi tématy, ale spiSe s pfibuznymi tématy,
ktera zkoumala napiiklad pouze volbu povolani u zéku stfednich skol, volny Cas u déti
Skolniho véku apod. Podobnou problematikou se zabyval ve své bakalarské praci
Martin Kalina (2015), ktery zkoumal volnocasové aktivity a vybér stiedni skoly, ktera

byla navic specializovana pouze na technické ¢innosti.

Bakalaiska prace je rozd€lena na Cast teoretickou a praktickou. Teoreticka Cast je
nejprve zaméfena na charakteristiku zakli na konci povinné Skolni dochdzky

a nasledné na problematiku volby budouciho povolani.

Dalsi kapitolou teoretické Casti jsou piilezitosti pro traveni volného Casu. V této
kapitole jsou popsany pojmy jako je volny ¢as, zdjmové vzdélavani a sttediska volného

¢asu, k nim jsou dale doplnény diilezité informace.

Nasledujici kapitola se bude zaobirat kariérovym poradenstvim, ve kterém je stru¢né

popsano kariérové poradenstvi a poradenstvi na zakladnich Skoléach.

Posledni kapitola se vénuje kariéfe, v této Casti jsou popsany pojmy jako kariéra
a karierni zralost. Dale jsou zde podrobné rozepsany Hollandovy typy osobnosti, které

pii vybéru budouciho povoléani hraji nezbytnou roli.

Prakticka cast ze zacatku obsahuje informace a charakteristiku o zakladni Skole, na
které priizkum probihal. Pro praktickou cast bylo pouzito dotaznikové Setieni, ve
kterém se zkoumal vztah volnocasovych aktivit zakt 8. a 9. ro¢nikt zékladni Skoly

a jejich predstavy o budoucim povolani.

Cilem praktické ¢asti bylo zjistit jak u zaki 8. a 9. ro¢nikl souvisi volnocasové aktivity
s predstavami o jejich budoucim povolani. Dotaznikovym Setfenim bylo zjiStovano,
jaké jsou oblibené volnocCasové a mimoskolni aktivity zakt, kdo je ovliviiuje pfi
traveni volného ¢asu a pfi volbé budouciho povolani. Dale bylo zjistovano, zda se

o volb¢ budouciho povolani zaci bavi ve skole s vychovnymi poradci ¢i uciteli.
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V posledni ¢asti jsou na zakladé¢ vysledki z dotaznikového Setfeni navrhnuta

doporuceni pro poradenské aktivity.
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TEORETICKA VYCHODISKA
1 Cil a metodika
1.1 Cil prace

Cilem bakalarské prace bylo prozkoumat problematiku vztahu mezi volnocasovymi
aktivitami a pfedstavami o budoucim povolani Zaki na konci povinné Skolni dochazky.
Teoretickd Cast byla zaméfena na vysvétleni zakladnich pojmu jako je volny cas,
povolani a kariéra, poradenstvi, instituce pro traveni volného ¢asu, a bliZze popsana
specifika zakl na konci povinné skolni dochazky. Hlavnim cilem praktické ¢asti bylo
metodou dotaznikového Setfeni najit moZné souvislosti mezi predstavami zakli na
konci povinné Skolni dochazky o budoucim povoldni a jejich volnocasovymi
aktivitami. Ze ziskanych dat byla nasledné vytvotfena doporuceni pro poradenské

aktivity.
1.2 Metodika

Nejprve byla provedena literarni reSerSe zamétend na problematiku volného ¢asu a na
moznosti jeho vyuziti. Dale byla teoretickd ¢ast zaméfena na problematiku volby
povolani u zaku star§iho Skolniho véku. Nésledné bylo provedeno dotaznikové Setieni
u zakt 8. a 9. ro¢nikl zakladnich Skol, pomoci kterého byly stanoveny mozné
souvislosti mezi predstavami zakli o budoucim povolani a zpisobem, jakym vyuzivaji
svlj volny c¢as. Na zdklad¢ ziskanych poznatkli byla navrzena doporuceni pro

poradenské aktivity.
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2 Charakteristika zaka starsSiho Skolniho véku

Zéci navitévujici zakladni $kolu spadaji do uréitych fazi $kolniho véku. Obecné je
Skolni vék definovan podle Vagnerové (2012, s. 255) jako ,,obdobi oficialniho vstupu
do spole¢nosti“. Skolni vék je definovéan jako obdobi po¢inajici nastupem na zékladni
Skolu trvajicim do ukonceni povinné Skolni dochazky. Vékove Ize toto obdobi vymezit

od 6 do 15 let (Ptacek, Kuzelova, 2013).

Viagnerova (2012, s. 254) rozd¢€luje skolni v€k na tii faze:

e rany Skolni vk,
e stfedni Skolni vek,

e starsi Skolni vék.

Pro cilovou skupinu bakalatské prace je dillezita tfeti faze Skolniho véku, tedy starsi

Skolni vék, ktery fadime do obdobi pubescence.
2.1 Pubescence

Pubescence se popisuje jako prvni faze dospivani, projevujici se zejména na psychické
urovni. Star$i Skolni v€k se vymezuje od nastupu Zaka na druhy stupeii po ukonceni

povinné Skolni dochazky (Véagnerova, 2012, s. 255).

,Puberta je obdobi rychlého fyzického rastu a velkych psychickych zmén. Dochézi
k rozvoji logického, kombinac¢niho, systematického mysleni, k hypotetickym uvaham
a pfemysleni o budoucnosti v souvislosti s volbou povolani. Toto obdobi pfinasi
znacnou psychickou labilitu, kriti€nost, snahu o nekompromisni feSeni situaci, coz
vede ke zvySeni konfliktli s dospélymi, k posilovani sebejistoty ve vrstevnické

skuping* (Cechova, 2004, s. 29).
2.2 Vyvoj predstav o budoucim povolani

V obdobi star§iho Skolniho v€ku tedy v obdobi puberty dochdzi k vyrazné zméné
v pfedstavach o budoucim povolani a pii jeho volb&. Zatimco u zakti mladsiho
Skolniho véku pfi volbé povolani hraje hlavni roli fantazie, kdy Zaci neberou v potaz

realné moznosti, tak v obdobi puberty dochéazi ke zménam mysleni, kdy si zaci za¢inaji
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uvédomovat své vlastni schopnosti a své redlné moznosti v souvislosti s volbou
budouciho povolani. Jedinci se vtomto obdobi zacinaji zajimat o moznostech
budouciho povolni. Vyznamnou roli pti volbé povolani u zak starSiho Skolniho véku

hraji zajmy (Hlad’o, 2008, s. 43-44).

Podle Mezery (2008, s.86) maji na volbu povolani u déti vliv rodice, a to az ze 70 %.
V nasledujicim potadi pak uvadi dalsi 3 faktory, které ovliviiuji volbu povolani u déti,
a to dobii kamaradi, poté odbornici z praxe a na poslednim misté jsou to poradci

v pedagogicko-psychologickych poradnach.

Na volbu povolani maji vliv celospolecenské, skupinové a individuélni faktory, tyto

faktory Hlad’o (2008, s. 47-48) popisuje nasledovné:

e Celospolecenské faktory — mezi tyto faktory patii napf. prestiz typu povolani,
vychovné vzdélavaci systém, dostupnost poradenskych sluzeb a profesnich
informaci.

o Skupinové faktory — skupinovymi faktory se rozumi vliv socialniho
a vychovného prostredi, ve kterém jedinec zije a rozviji se.

¢ Individualni faktory — témito faktory se rozumi napft. zdravotni stav jedince,
jeho zivotni cile, postoje a fyzicka zpiisobilost pro rtizné pracovni obory,

vychazi tedy z individuality a odliSnosti kazdého jedince.

Mezera (2008, s. 113-114) popisuje 4 zakladni slozky rozhodovani pii volbé
budouciho povolani, které jsou znamé pod zkratkou ACIP. Jednotlivd pismena
znamenaji zacatecni pismeno jednotlivych slozek, nazvy slozek jsou odvozeny
z anglickych slov. Pismeno ,,A* oznacCuje alternativy, coz znamena, zdali jsou jesté
jiné varianty feSeni
a zda jedinec nezapomnél na néjakou variantu, ktera by byla jesté lepsim feSenim pro
volbu povolani. ,,C* zna¢i nasledky a souvislosti, které ptedstavuji vSechny klady,
zapory, pro a proti rozhodne-li se jedinec pro urcité povolani. Pismeno ,,I* vyjadiuje
informace neboli ziskani co nejvice informaci
a poznatkll o danych povolanich. ,,P* oznacuje plany, coz znamena vytvoreni si
detailniho programu, jakym zplisobem své rozhodnuti bude jedinec napliiovat. Plany

se dale d¢li na dvé podkategorie, kdy prvni je, co vSe musi zak udélat po provedeni
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rozhodnuti, a tou druhou je, co udé€la narazi-li na ptekazku, kterd zmafi prvni variantu

zvoleného feseni, ktera mize napiiklad odkazovat zpét na alternativy.

3 Prilezitosti pro traveni volného ¢asu

3.1 Definice pojmu volny ¢as

Za volny Cas se povazuje Cast lidského Zivota trdveny mimo Cas pracovni a také mimo
Cas vazany, ktery zahrnuje biofyziologické potieby, jako jsou spanek, jidlo, hygiena
a dal$i povinnosti. Volny ¢as slouzi k ¢innostem sebeurcujicim a sebevytvarejicim

(Hajek, Hofbauer, Pavkova, 2011, s. 10).

V soucasné dobé¢ existuje spousta definic a zpiisobi, jak chépat volny ¢as. Hajek et al.
(2004, s.28) popisuji volny ¢as jako ,,dobu, kterd clovéku umoziuje svobodnou volbu
¢innosti®.
»Za volny Cas je povazovan Cas, v némz jedinec svobodn¢ na zaklad¢ svych zajmu
nalad a pocitl, voli svou ¢innost (MSMT, 2002, s. 6).
Dumazedier (Hajek et al., 2004, s. 26-28) uvadi tii slozky volného Casu:
e Slozka relaxac¢ni (odpocinek a ¢ast relaxace) — sem zahrnujeme veskery
odpocinek.
e Slozka zabavy — do této slozky zahrnujeme zejména aktivni odpocinek, do
aktivniho odpoc¢inku mizeme zaradit tzv. pasivni zabavu.

o Slozka sebevzdélavaci a vzdélavaci — do této slozky volného casu se fadi

takové aktivity, pii kterych si déti rozSifuji své védomosti a dovednosti.
3.2 Funkce vychovy ve volném case

Vychova ve volném case plni né€kolik funkei, které jsou pfi traveni volného casu
nezbytné nutné. Je nutné zdlraznit, Ze se tyto funkce v praxi vzajemné prolinaji a také

urcité funkce plni jen do jisté miry, ne z celé jejich Casti (Pavkova, 2014, s. 16).
Péavkova (2014, s. 14) rozd¢€luje funkce vychovy ve volném Case nasledovné:

e Vychovné-vzdélavaci funkce — Vychovné vzd€lavaci funkce se zamétuje na

cilevédomé ovliviiovani osobnosti jedince. Volny ¢as plsobi na psychickou,
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fyzickou i socidlni stranku osobnosti jedince, dale rozviji rozumové schopnosti
a emoce.

Zdravotni funkce — Vesker¢ aktivity, které jsou vykonavany ve volném case
podporuji zdravy té€lesny, duSevni i socialni vyvoj jedince. Proto, aby zdravotni
funkce ve vychové ve volném cCase byla zachovana, ma pedagog mnoho
moznosti, jak tuto funkci zachovat, mezi tyto moznosti patii naptiklad: volba
vhodné aktivity a usporadani rezimu podle veéku, individudlnich zvlastnosti,
typu zafizeni a stfidani ¢innosti podle charakteru, pedagog by mél zejména
u déti Skolniho véku zarazovat pohybové aktivity, vést jedince ke zdravému
stravovani a dodrzovat zasady bezpecnosti prace.

Socidlni funkce —Socialni funkce slouzi k zachovani a zajisténi bezpecnosti
a dohledu na déti, pfi kondni aktivit, které plni v ¢ase mimo vyucovani. Tato
funkce dale slouzi k zajiSténi socidlnich vztahti, navazovani ptatelstvi s jedinci,
ktefi maji stejné nebo podobné zajmy. Zatizeni, ve kterych déti travi volny Cas
by mélo do urcité miry vyrovnéavat nestejné podminky rodinného prostiedi.
V takovém zatizeny by déti méli mit stejné pravo na pozornost a péci od
pedagoga, na vyuzivani vSech pomtcek a hracek.

Preventivni funkce — Funkce, kterd by méla piredchazet negativnim jevim,
Sikang, lhani, kradezim, aj., které by se mohli u jedincti objevovat. U déti, které
umi travit a efektivné vyuzivat svlij volny ¢as je méné pravdépodobné, Ze t€émto

patologickym jeviim podlehnou nebo se u nich nékteré objevi.

3.3 Faktory ovlivitujici vyuziti volného ¢asu

Na vyuzivani volného ¢asu déti a mladeZe se nejcastéji zabyvaji instituce, které jsou

propojené a vzajemné se prolinaji. Mezi tyto instituce patii (Hajek et al., 2004, s. 30-

pfirozené vychovné instituce (rodina, skupina vrstevniki),
instituce se zprostiedkovanym vychovnym plisobenim (ob¢anska sdruZeni,
soukromé subjekty, hromadné sdélovaci prosttedky apod.),
instituce s ptimym vychovnym plisobenim (Skoly, Skolska zatizeni, vzdélavaci

subjekty, cirkve apod.).
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Rodina

Nejvetsi roli ve volném Case déti a mladeze hraje rodina, kterd je nejpiirozendjsi
skupinou ve spolecnosti ditéte a zarovenn je rodina prostiedim, ve kterém je dité
vychovavano. Cinnosti, které si dité ve volném ¢ase voli, jsou omezeny mnoZstvim
volného casu ditéte, ale také dileZitou soucasti volby aktivit jsou finanéni moznosti
rodi¢i, hodnoty, které rodina uznava a v posledni fad¢ predstavy rodicii o tom, jakym

zpusobem jejich dité bude travit volny cas.
Vrstevnici

Vrstevnici se sdruzuji ve skupinach ptiblizné stejného véku a urcuji casto dle ostatnich
Clent skupiny své zajmy. Velice zélezi, jaké hodnoty a také cile dané skupiny
kamaradd uznavaji. Tyto party mohou travit volny ¢as zadoucim ¢i nezaddoucim
zpusobem a také organizované€, coz je napi. spolek turistli, ale 1 neorganizovane,

ptikladem miiZe byt parta kamaradu.
Skola

Skola je v kontextu této kapitoly myslena zejména z hlediska mimogkolnich aktivit,
které pravidelné ¢1 nepravidelné€ nabizi. Mohou to byt napt. vylety, Skoly v ptirod¢ ¢i

zajmové krouzky v ramci Skoly.
3.4 Metody a formy volnocasovych aktivit

K volnocasovym aktivitam pro déti a mladez se fadi nejrizn€jsi zajmové a vzdélavaci
krouzky, dale také komunitni a nizkoprahova centra, sportovni aktivity, soutéze

a kluby (Volnocasové aktivity, 2021).

Volnocasové aktivity u déti a mladeze jsou riiznorodé, a to z hlediska ¢asu, ktery je
aktivitdim vénovan a také z hlediska vékovych a socidlnich skupin. NejcastéjSimi
aktivitami u déti a mladeze jsou aktivity, které souviseji s informacnimi technologiemi
a jsou spojené s pocitacem. Tyto zminéné aktivity se dostavaji do poptedi napiiklad
pted klasické diivéjsi aktivity jako je ¢teni knih a casopist.

Mezi nejcastéjsi a nejoblibenéjsi aktivity u déti a mladeze patii sledovani televize,

schazeni se s kamarady, Cteni a poslouchani hudby. V mensim podilu se jako

17



volnoc¢asové aktivity vyskytuji navstéva divadla, koncerti, kina a hrani na hudebni

néstroj (MSMT, 2002, s. 29).
3.4.1 Metody volnocasovych aktivit

Metody volnocasovych aktivit jsou zplisoby, jakymi jsou Zaci pii svych aktivitach
vedeni. Pti aktivitach, které jsou podstatné pii napliiovani volného ¢asu mohou byt
vyuzivany naptiklad nékteré z téchto metod (Podpora volnocasovych aktivit, 2012,

s. 6-7):

Metody slovni (verbalni) — do téchto metod spada prednaska, vysvétlovani, beseda,

diskuze, rozhovor.

Metody praktické ¢innosti — u této ¢innosti rozvijeji déti nové poznatky 1 dovednosti

a je nutné zde podporovat vzdjemnou spolupraci.

Metody her — tyto Cinnosti vyzaduji dikladnou a poctivou piipravu a nemusi
vyhovovat v§em zdkim, ve spravném provedeni jsou nejen zabavné ale 1 velmi
pfinosné.

Metody hodnoceni — tyto metody maji velmi vysokou motivacni funkci. Tato metoda
se vyuziva u dobrovolnych aktivit, takze je nutné zdlraznit zejména pozitivni prvky

u jednotlivych 74k a az poté vyjadrit negativa a nedostatky v praci zaku.
3.4.2 Formy volnocasovych aktivit

Formy jsou vtomto pfipadé vnimany ve smyslu uspofadani aktivit z hlediska

organizace. Mezi tyto formy fadime (Podpora volno€asovych aktivit, 2012, s. 6-7):

Zajmovy krouzek — druh aktivity, ktery je urcen na stanoveny den v pravidelném
intervalu a jeho konéni by se mélo ménit pouze ve vyjimeénych piipadech. Pro dobry
krouzek je pfiznacna zejména jeho pestrost a také se vyznacuje velkou variaci ¢innosti,
které se zde konaji. Pro fad krouzku je dulezité vést jeho evidenci, podéavat instruktaz
ke kazdé schizce a v zavéru uZzit hodnoceni jak pro jednotlivce, tak i pro celou

skupinu.
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Vychazka, vylet, odborna exkurze — tyto formy aktivit spadaji mezi nejoblibené;si,
zastavaji napli spolecenskou, kulturné vzdélavaci, ale také odbornou. V ptipadé jejich

konani je nutné ti¢astniky informovat o konani s dostate¢nym ptedstihem.

Beseda, workshop — uziva se v pfipad¢, zname-li odbornika z oboru ¢i v daném
tématu, ktery muze Gcastniky obohatit svymi znalostmi a ptedat jim cenné zkuSenosti

zejména z praxe.
Soutéz

Pavkova (2008, s. 93) formy aktivit volného casu rozdéluje na aktivity produktivni
a receptivni. Aktivity produktivni popisuje jako aktivity ,,pfi nichZ jedinec sam vyviji
¢innost a produkuje néjaké hodnoty*. Receptivni aktivity popisuje jako ty z4jmy ,,pfi
jejichz realizaci se aktivita omezuje pouze vnimanim pfedmétu zdjmu®. Dale také
uvadi, ze ob& tyto zminéné aktivity se mohou vzijemné prolinat a castecné se

1 dopliovat.

Ministerstvo Skolstvi, mladeze a t€lovychovy (2002, s.6-10) d€li formy aktivit volného
Casu na dva zakladni druhy, a to na aktivni vyuzivani volného €asu a na pasivni
vyuzivani volného €asu. V soucasné dobé¢ roste stale vice zastoupeni pasivniho traveni
volného Casu, a naopak ubyva aktivni traveni volného casu. Dilezitou roli pii traveni
volného ¢asu hraje rodina 1 Skola, které vyrazné pfispivaji k tendencim jak aktivniho,
tak 1 pasivniho traveni volného ¢asu u déti a mladdeze. K podpoie aktivniho traveni
volného casu by Skola méla disponovat Sirokou Skalou kvalitnich volno¢asovych
aktivit. Rodina slouZzi nej€astéji jako vzor pii vybéru volnocasovych aktivit a volby

traveni volného ¢asu.
AKktivni vyuziti volného ¢asu

Autofi Holder a kol. (2009, s. 1) uvadi aktivni traveni volného ¢asu jako jakoukoliv

aktivitu, ktera vyzaduje fyzickou aktivitu.

Dle ministerstva skolstvi, mlddeze a télovychovy (2002, s. 6-7) by aktivni vyuziti
volného Casu mélo spliovat nasledujici funkce jako je napiiklad aktivni pfistup jedince
k dané Cinnosti, posilovani zdravého zplsobu Zivota a zdravi. Dané Cinnosti by také

mély byt kompenzovéany v pfipadé jednostranného zatizeni. Pro aktivni vyuziti
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volného €asu je nezbytnou soucésti pohyb na Cerstvém vzduchu a zapojeni fyzickych

a sportovnich aktivit.
Pasivni vyuZiti volného ¢asu

Shin a You (2013, s. 1) popisuji pasivni aktivity jako zejména sedavé aktivity, které
nevyzaduji zapojeni jakékoliv namahy a jedinec neni hlavnim vykonavatelem dané
¢innosti a nejCastéji této Cinnosti piihlizi. Na pasivnich aktivitach, které jsou
popisované jako sedavé se s pfedchozimi autory shoduji i Roy a Orazem (2021, s. 8).
Ti navic popisuji pasivni aktivity jako takové aktivity, které nepfispivaji nebo

1 poskozuji zdravi ¢lovéka (konzumace tabdku, sledovani televize, aj.).

U déti a mladeze se vyskytuji socidln€ patologické jevy, které mohou byt disledkem
pasivniho traveni volného ¢asu. Do skupiny se zvySenym rizikem vyskytu socialné

patologickych jevl spadaji (Volny ¢as, 2013, s. 11-12):

e chronicti sledovaci televize, filmt a pocitacovych her,
e mladez bloudici po ulicich a restauracnich zatizenich a ubijejici nudu,
e mladez vyhledavajici dramatické a dobrodruzné aktivity zastupnym zptisobem;

pomoci nasili, kriminality, drog, alkoholu apod.
3.5 Zajmové vzdélavani

Pro naplnéni volného c¢asu jedinct slouzi zdjmové vzdé€lavani, které nabizi Siroké
spektrum z4jmovych ¢innosti. Skolni druziny, Skolni kluby a stfediska volného Casu
jsou moznostmi, kde lze uskutectiovat zdjmové vzdélavani (Zajmové vzdélavani,

2013).

Podle Prichy (2012, s. 280) je zajmové vzdélavani ,,souhrn vychovné vzdélavacich,
poznavacich, rekreacnich a dalSich systematickych i jednorazovych aktivit a ¢innosti*,
a dale uvadi, ze zajmové vzdélavani ,,sméfuje k acelnému naplnéni volného casu

umoznuje lidem ziskat védomosti a dovednosti mimo Skolni vzdélavani.

»Zajmoveé vzdélavani je systém kratkodobych i1 dlouhodobych organizaénich forem,
které umoznuji edukacni, rekreacni, pozndvaci a tvir¢i volnocasové aktivity

ucastnikt, realizované neformalnim i informalnim zplisobem a sméfujici k saturaci
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jejich individudlnich zajma, k rozvoji a kultivaci osobnosti a k celkovému zlepsSeni

kvality zivota jedince* (Priicha, 2009, s. 503).

Priicha (2009, s. 506) d¢€li zajmové vzdélavani nasledovne:

e Kulturni a esteticka vychova plni vychovné-vzdélavaci funkci. Jakékoliv
edukace se povazuje jako prvek kultury a kultura zase zpétné plisobi na edukaci
a také ji rozviji.

e Pohybova a sportovni vychova je specifickd forma socidln¢ kulturni ¢innosti,
jejichz cilem je optimalizace télesné piipravenosti do bézného zivota. Do
tohoto typu zdjmového vzdélavani spada sport, pohybova rekreace a télesna
vychova.

o Cestovani a turistika je uzce spjata s pohybovou a sportovni vychovou, ale
1i$1 se od ni tim, Ze jejim hlavnim cilem neni vykon, ale uspokojovani potieb
dusevnich a fyzickych sil daného jedince jako jsou napt. léCent, kulturni vyuZiti
a rozptyleni.

e Zdravotni vychova se zaméfuje na zdklady zdravého zivotniho stylu, zdravé
vyzivy, na osvojeni zakladi fyzické a duSevni hygieny, a pfedevSim na
zdravotni prevenci.

¢ Environmentalni vychova propojuje vztahy ¢lovéka, spolecnost a piirodu
a poskytuje jim moznost tyto jednotlivé prvky rozvijet v komplexnim systému.
Hlavnim cilem tohoto typu je rozvinout znalosti a navyky do takové miry, aby
jedinci pochopili vzéjemné vztahy.

e Védecko-technické vzdélavani ma za cil pomoci védy, prohlubovani
dovednosti a védomosti a nasledny ptenos téchto principti do bézného zivota.

e Jazykové vzdélavani nabyva na dlleZitosti s rozvijejici se globalizaci
a multikulturalismem. Toto vzd€lavani se velmi Casto rozviji také v ramci
formélniho vzd€lavani.

e NiabozZenska a duchovni vychova nabizi fadu edukacnich aktivit, které maji

za cil rozvijet a soustfedit se na duchovni stranku lidského Zivota.

Vsechny typy zdjmového vzdélavani jsou vzdjemné propojeny a skoro v zadném

pfipad¢ a pii jakékoliv aktivité nedochazi k tomu, Ze by se dand aktivita fadila pouze
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mezi jeden typ zdjmového vzdélavani a alespon okrajove se dotyka nékterého z dalsich

typl z4jmového vzdélavani.

Z&mové vzdelavani se na rozdil od Skolniho vzdélavani 1isi v nékolika ohledech, které

popisuje Kaplanek et al. (2017, s. 125-127) nasledovné¢:

e Prvek dobrovolnosti, nejcastéji pfinasi siln¢j$i motivaci jedince, zaroven
neklade na jedince takové naroky jako jsou na né¢j kladeny ve Skole, jedinec si
aktivity voli na zéklad¢ vlastniho rozhodnuti a z4jma.

e Vyraznéjsi rozdily ve véku ucastnikii, uCastnici nejsou rozd¢€leni striktné dle
véku, jako tomu byva ve Skolnich tridach.

e Rozdil v poctu ucastniki, je popisovany jako vyhoda pro zajmové utvary,
jelikoZ umoziuje zejména individudlni pfistup k jednotliveim.

e Cile zajmového vzdélavani, zdokonaleni v menSim mnozstvi dovednosti
a znalosti, nez je tomu ve $kolach, zaroven jsou ale tyto dovednosti vétSinou
velmi specifické. Cilem zajmového vzdélavani mulze byt 1 rozvoj
individudlnich vlastnosti jednotlivych ucastniki, kdy mohou mit jedinci
stavény do cesty zamérn¢ piekazky, aby je mohli prekonavat.

e Terminy a ¢asovy rozsah setkani je mozno upravovat podle naroc¢nosti

a potfeb danych ¢innosti.

Zajmové Cinnosti

»Zajmové Cinnosti chapeme jako cilevédomé aktivity zaméfené na uspokojovani
a rozvijeni individudlnich potieb, zajmi a schopnosti. Maji silny vliv na rozvoj

osobnosti i na spravnou spole¢enskou orientaci (Pavkova et al., 2008, s. 92).

Zajmova Cinnost mize byt: prilezitostna, do které fadime naptiklad besedy, vychazky,
exkurze nebo pravidelna, do pravidelnych ¢innosti fadime Cinnosti zdjmovych utvart.
Pii zajmovych cinnostech se vyuZzivd vétsi pestrost a rozmanitost ve vychovné-
vzdélavacich postupech. Dochazi 1 k vétsi individualité jedince a k rozvoji jeho

kreativity (Pavkova et al., 2008, s. 99).
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Péavkova (2008, s. 93) dé€li z4jmy nasledovné:

3.6

Podle tirovné ¢innosti, tyto Cinnosti se rozd€luji na aktivni (produktivni) a na
receptivni. Aktivni ¢innosti jsou takové ¢innosti, pfi kterych jedinec aktivitu
pifimo vykondva. Pfi receptivnich ¢innostech je aktivita jedince omezena
a zaméfuje se pouze na vnimani predmétu zajmu.

Podle casového trvani mohou byt zajmy kratkodobé, docasné neboli
prechodné, naopak jsou to zajmy trvalé.

Podle koncentrace se zajmy déli na jednostranné a na mnohostranné, zajmy
jednostranné miizeme oznacit jako zdjmy hluboké, zatimco mnohostranné jsou
zajmy povrchnimi.

Podle spolecenskych hodnot d¢lime z4jmy na Zadouci, které jsou hodnotné
a na nezaddouci zdjmy, tyto z&jmy nejsou v souladu s obecné platnymi
spolecenskymi normami.

Podle obsahu se déli na cinnosti spolecenskovédni, pracovné-technické,
prirodovédné-ekologické,  estetickovychovné, télovychovné, sportovni

a turistické.

Skolska zarizeni pro zaijmové vzdélani

Skolska zatizeni pro zajmové vzdélavani podporuji rovné prilezitosti bez ohledu na

rasovy puvod, narodnost, pohlavi nebo ndbozenské chovani jedinct. Dale se snazi

predchazet socialné patologickym jeviim, rizikovému chovani a snazi se, aby jedinci

vyuzivali volny ¢as smysluplné. V neposledni fadé rozvijeji nadani a talent u déti

a mladeZe (Skolska zafizeni, 2021).

Péavkova (2014, s. 35-39) se spolecné s Ministerstvem Skolstvi, mladeze a té¢lovychovy

(Zamové vzdelavani, 2021) shoduji na rozdéleni Skolskych zatizeni, ktera rozdéluji

nasledovné na:

stiediska volného Casu,
Skolni druziny,

Skolni kluby.
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3.6.1 Strediska volného ¢asu

»tfediska volného cCasu jsou rovnéZ Skolskymi zafizenimi, jejichZ poslanim je
motivovat, podporovat a vést déti, zaky, studenty, mladez, ale i dospé€lé k rozvoji
osobnosti, k ziskavani a rozvoji klicovych a odbornych kompetenci, zejména
smysluplnému vyuzivani volného ¢asu, a to Sirokou nabidkou ¢innosti v bezpe¢ném

prostiedi a s profesiondlnim tymem pedagogti*“ (Stiediska volného Casu, 2013).

Pavkova (2014, s. 39) déle rozdéluje strediska volného Casu na dva typy, kdy prvnim
typem jsou domy déti a mladeze, které nabizeji velkou Skalu zajmovych ¢innosti
a druhym typem jsou stanice zajmovych ¢innosti, tyto stanice se zaméfuji pouze na
jeden z4jmovy okruh, kterymi jsou naptiklad stanice ptirodoveédct, techniki nebo

turistu.

Cilem stfedisek volného Casu je zajistit volnocasové aktivity pro déti, mladez a pro
Sirokou vetejnost v daném misté. Stfediska volného casu nabizeji (Strediska volného

Casu, 2021):

e Pravidelnou zdjmovou ¢innost. Tyto ¢innosti se zam¢etuji na Siroké spektrum
aktivit od sportovnich krouzki az po hru na hudebni néstroj. Do téchto ¢innosti
také spadaji naptiklad krouzky deskovych nebo karetnich her.

e Prilezitostnou vychovnou, vzdélavaci a zajmovou ¢innost. Do této Cinnosti
spadaji akce, které maji riznorody charakter, jsou to naptiklad Karnevaly,
Carodgjnice, Mikul4s a jiné akce.

e Taborovou a jinou pobytovou ¢innost, kdy jsou pro déti nabizené pobytové
¢i pfiméstské tabory.

e Osvétovou Cinnost a poskytovani informaci.

e Moznost individualni price s détmi s nadanim, zde se jednd o podporu
nadanych déti a mladeze, spada sem priprava na soutéze nebo Stiedoskolska
odborna ¢innost.

e Otevienou nabidku spontannich aktivit, timto se rozumi takzvan¢ oteviené
kluby, kde mladez nenavstévuje zajmové krouzky nebo kurzy. Je to misto, kde
si déti, mladez nebo Siroka vefejnost maji moznost poslechnou hudbu ¢i si

zahrat hry s prateli.
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3.6.2 Skolni kluby

Skolni kluby nabizeji zakiim zdjmové vzdélavani a vychazeji z jejich potieb a zajmi.
Skolni kluby jsou obdobné $kolnim druzinam, ale pievazné se lisi star§im vékem
Gcastnik a také odlignymi formami ¢innosti. Cinnosti ve §kolnich klubech jsou uréené
hlavné zZaktim druhého stupné zakladnich Skol, Zadktim niz§iho stupné Sestiletého nebo
osmiletého gymnazia. Vyjimkou mohou byt zaci prvniho stupné zékladnich skol
v piipadg, Ze nebyli pfijati k pravidelné denni dochézce do $kolni druziny (Skolni
kluby, 2013).

Znakem Skolniho klubu je dochédzka, kterd je zcela dobrovolna, kde klub eviduje knihu

dochazky, do které si zak zapisuje samostatné odchody a ptichody (Pavkova, 2014,
s. 37).

Podle Pavkove (2014, s. 37) se €¢innosti Skolniho klubu realizuji témito formami:
e pravidelnd zdjmova ¢innost v zajmovych utvarech,
e prilezitostna zdjmova ¢i rekreacni ¢innost,
e oteviena nabidka spontannich ¢innosti,
e podpora tzv. tvlrcich tymi, skupin iniciativnich zakl a vyraznym zajmovym

zaméfenim.
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4 Kariérové poradenstvi a volny Cas

Kariérové poradenstvi vzniklo na prelomu 19. a 20. stoleti v obdobi primysloveé
revoluce. Za zakladatele kariérového poradenstvi je povazovan Frank Parsons, ktery
roku 1908 zalozil prvni poradnu pro volbu povoldni v Bostonu (Kost'alova

& Cudlinova, 2015; Kohoutek, 2008).

»Kariérové poradenstvi je proces, v ramci kterého maji lidé v prubéhu celého zivota
moznost poznat a rozvijet své schopnosti, dovednosti a zajmy. Umoznuje lidem fidit
jejich individudlni dréhu ve vzdélavani a odborné ptipravé, v praci i v jinych
oblastech, a vyuzivat k tomu schopnosti a dovednosti, které maji*“ (Kariérové

poradenstvi, 2013).

Kariérové poradenstvi poskytuje velké mnozstvi aktivit, které se zamétfuji na
pfedavani kariérovych informaci a snazi se rozvijet dovednosti jedinct pii budovani

jejich kariéry (Kariérové poradenstvi a informace, 2001).

Vendel (2008, s. 52-53) popisuje 3 zékladni kroky kariérového poradenstvi

nasledovné:

e poznavani. Poznavani se zamétfuje na poznani z4jmd, preferenci a nazort
zaka. Poznani je prvnim pfedpokladem pro vhodny vybér Skoly zaka. VSechny
informace nemuseji byt zjiStovany pomoci dotaznikl a testovanim, ale Ize je
ziskat diky poradenskému rozhovoru.

e Ziskavani informaci o svété prace a §kolach. Ulohou poradce v tomto kroku
je sesbirat potfebné informace o jednotlivych Skolach. Poradce také zjistuje
a vyhodnocuje zajmy, které jsou potiebné ke studiu na urcité Skole. Pro
filtrovani a ptehled vyuziva poradce seznamy Skol a oborii od ministerstva
Skolstvi.

e Spojeni informaci o sobé a o svété prace a Skolach. Toto propojeni je
nasledné vysledky lze najit v priruckéach jednotlivych testti. Ke hledani vhodné
volby Skoly nebo prace slouzi pocitatové programy, které na zaklad¢ zajma,

hodnot a preferenci jedince zuzuji vybér vhodnych nabidek.

26



4.1 Poradenstvi

V dnes$ni dob& poradenstvi nabizi pomoc pii fizeni a pldnovani vlastniho zivota

samostatné a kompetentné (Vendel, 2008, s. 11).

Slavik a Zounkova (2014, s. 5) uvadi, ze ,,Poradenstvi je odborna a specializovana
¢innost zaméifena na pomoc lidem v nesnazich kratkodobého i dlouhodobého
charakteru. V $ir§im pojeti mize jit i o aplikovanou teoretickou disciplinu, zkoumajici

lep$i moznosti pomoci lidem*.

Evropska sit’ pro podporu poradenstvi rozdéluje poradenstvi na (Poradenstvi v Ceské

republice, 2016):

e celozivotni poradenstvi,

e poradenstvi v predskolnim véku,

e poradenstvi na zdkladnich a stfednich Skolach,
e poradenstvi na vysokych skoléch,

e poradenstvi pro dosp¢lé.
Formy a metody poradenstvi

Poradenstvi se d¢€li podle poctu zainteresovanych osob, kdy Slavik a Zounkova (2014,
s. 12-13) tuto formu d¢li na poradenstvi individualni a skupinové. Pfi poradenstvi
dochazi k vyuzivani jednotlivych metod. Metody, které jsou nejvice a nejCastéji

vyuzivany pfti skupinovém poradenstvi se déli nasledovné:

e Prednaska, pii které se nejCastéji vyuzivaji didaktické prostiedky, které zde
slouzi k lepSimu napliiovani cilt.

e Rizena diskuse, kterd umoziiuje danou problematiku zkoumat do hloubky za
ptedpokladu, ze ji fidici bude citlivé korigovat smérovat ji k pozadovanému
cili.

e Prezentace, pii které dochézi k ptedavani informaci.

Dale zde popisuji metody, které jiZ nejsou pii poradenstvi béZzné a jsou malo

vyuzivané, ale zato jsou velmi efektivni, mezi tyto metody patfi napiiklad

skupinové prace, hrani roli.
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4.2 Kariérové poradenstvi na zakladnich Skolach

Na druhém stupni zakladni Skoly dochazi k prvnimu rozhodovéni o volbé budouciho
a zajistit kvalitni kariérové poradenstvi v systému Skolstvi. Kariérové poradenstvi
nabizeji rtizné organizace Ci jednotlivci, poradenské sluzby mohou byt provozovany
jak rezortem Skolstvi, dale také rezortem prace a socialnich véci, do kterého spadaji
napf. Urady prace, tak i sférou soukromou, kam spadaji naptiklad personalni agentury

(Metodicky postup, 2019, s. 6).

Na poradenstvi na zdkladnich Skolach se podileji odborni pedagogicti pracovnici. Mezi
tyto pracovniky se fadi vychovni poradci, Skolni psychologové, Skolni metodici
prevence nebo skolni specialni pedagogové. Poradenstvi na zékladnich Skolach se déli
na poradenstvi na prvnim stupni a na druhém stupni. Prvni stupeil zahrnuje Ctyfi
tematické okruhy, konkrétn¢é: Prace s drobnym materidlem, konstrukéni cCinnosti,
péstitelské prace a piiprava pokrmil. Na druhém stupni se dale déli na: Prace
s technickymi materialy, design a konstruovani, péstitelské prace a chovatelstvi,
provoz a udrzba domécnosti, pfiprava pokrmi, prace s laboratorni technikou, vyuZiti

digitalnich technologii a svét prace (Ceska-republika: Poradenstvi, 2021).

Z tematickych okruhli je Svét prace povinny pro 8. a 9.ro¢nik, kde se Zaci uci, jak
vyuzivat digitalni technologii a také se uci zdklady prace s financemi. Zaci si rozsifuji
povédomi a informace a pracovnich ¢innostech jednotlivych profesi a orientuji se na
trhu prace a posuzuji své moznosti pti volbé vhodného povolani. Ze zbylych
tematickych ~ okruht  si  Skoly dle  svého  zamé&feni,  podminek
a pedagogickych zamért vybiraji minimalné jeden ze zminénych okruht (Metodicky

postup, 2019, s. 6).

Kariérové poradenstvi na Skolach je poskytovano bezplatn¢ dle vyhlasky 72/2005 Sb.
Vyhlaska o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych
zatizenich (Vnitrostatni predpisy, 2021).
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Evropska sit’ pro podporu poradenstvi uvadi poradenské sluzby, které jsou zaméteny

zejména na (Poradenstvi, 2021):

Poskytovani podplrnych opatfeni pro zaky se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami,

Prevenci Skolni netispésnosti,

Podporu vzdélavani zéku nadanych a mimotadné nadanych,

V<asnou intervenci pii aktualnich problémech u jednotlivych zakt a tfidnich
kolektivi,

Spolupraci a komunikace mezi Skolou a zdkonnymi zastupci,

A jiné.

4.3 Skolni poradenska pracovisté

Skolni poradenska pracoviité poskytuji zakiim na zékladnich a stfednich $kolach

konzulta¢ni a poradenské sluzby. Jsou ziizovana tak, aby tato jednani byla divérna,

aby se zaci zde citili komfortn¢ a aby byla zachovana ochrana osobnich dat klientd.

Na sluzbach a poskytovani poradenskych sluzeb se podili feditel Skoly, nebo jim

povéteny pracovnik. Se Skolnim poradenskym pracovistém spolupracuji a predavaji

odbornou a metodickou podporu sttediska vychovné péce, specialné pedagogicka

centra a pedagogicko-psychologicka poradna. (Skolni poradenska pracovisté, 2021)

Evropské komise rozdé¢luje instituce, které nabizeji kariérové poradenstvi nasledovné

(Ceska-republika: Poradenstvi, 2021):

vychovny poradce piimo ve Skole,
pedagogicko-psychologicka poradna,
specidlné pedagogické centrum,
centrum kariérového poradenstvi,

informaéni a poradenska stfediska pro volbu prace Ufadu prace CR (IPS).
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5 Kariéra a volny ¢as

»Pojem kariéra zahrnuje nejen objektivni pribéh konkrétné vykonavané profesni
¢innosti béhem Zivota ¢loveéka, respektive sled povolani, postup z pozice na pozici, ale
1 predprofesni a postprofesni aktivity, tedy celou zivotni drahu ¢lovéka. Kariéra je
utvarena jak zkuSenostmi vztazenymi k praci, tak vzd€lavanim a dalS$imi oblastmi

zivota jedince* (Hlad’o, 2012, s. 15).

Pro kariéru a volbu povolani hraje dilezitou roli kariérni zralost. Podle Vendela (2008,
s. 20) je kariérni zralost ,,centralnim pojmem piistupu k volbé povolani“. Autor dale
uvadi, ze kariérni zralost zahrnuje plnéni vyvojovych tukoli tykajicich se volby

povolani, pii nichz pozndme uroven jedince.
5.1 Hollandovy typy osobnosti

Obrazek 1 - Hollandovy typy osobnosti

REALISTIC

SOCIAL
Zdroj: Holland's Theory

Dohromady tvoti zkratku RIASEC, kterd vychazi z prvnich pismen anglického ndzvu

jednotlivého typu.
Holland (Vendel, 2008, s. 22-24) popisuje jednotlivé typy nasledovne:
R — Realisticky (realistic)

Realisticti lidé maji radi ¢innosti vyZadujici silu, koordinaci pohybu a dovednosti. Je
pro n¢ typicky sklon k praci s materidlem, pouzivani ndstroju a zatizeni. Jsou vybaveni
schopnosti a dovednostmi v oblasti mechaniky, techniky, elektrotechniky

a zemédélstvi. Vychovné a socidlni ¢innosti spiSe odmitaji. Na niz8i vzdélanostni
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urovni jsou femeslniky zeméd¢lci, na vyssi se zabyvaji povolanimi, kterd vyzaduji
manualni dovednosti spiSe v abstraktni formé (napf. konstruktér stroju, stavebni
inzenyr).

I — Védecky (investigative)

Tito lidé maji radi rébusy a slozité. Matematické a védecké problémy, jez vyzaduji
premysleni. S oblibou se uci a davaji prednost poznavacim a védeckym aktivitam, pfi
nichz je nutné symbolické, tvorivé a systematické mysleni. S oblibou ¢tou o véde
a hovoii o védeckych tématech. Vyhleddvaji samostatnou praci, pfi niz je potiebné
fesit teoretické problémy. Ze Skolnich pfedméti davaji prednost matematice, fyzice,
chemii, biologii, geologii a jinym védeckym oboriim. Nemaji tendenci k tizeni jinych
nebo k feSeni osobnich problémii, ale mohou mit sklon k analyze a ¢asto se pokouseji

hledat feSeni psychologickych problémii.
A — Umélecky (artistic)

Umélecky zalozené osoby upfednostiiuji piilezitosti, které jim umozni umeélecky se
projevit — hudbou, vytvarnym a pohybovym uménim nebo literarni tvorbou.
Jednotvarna prace je nudi. Vynikaji v oblastech pisemné tvorby, vytvarného umeéni,
hudby, herectvi ¢i tance. Snazi se o originalitu. Na niz$i vzdélanostni Grovni se
uplatiiuji v uméleckofemeslnych profesich a na vy$si v uméleckych a svobodnych

povolanich (napf. herec, spisovatel nebo designer).
S — Spolecensky typ osobnosti (social)

Pted technickymi a jinymi pfesné¢ definovanymi c¢innostmi davaji prednost
spoleCenskym typiim ¢innosti, pii nichz se mohou vénovat jinym lidem, a to formou
vychovy, vyucovani, duchovni pomoci, oSetfovani a pomoci pii feSeni osobnich
problémtl. Vynikaji takovymi pfednostmi, jako je spolecensky takt a schopnost vciténi
se, které jsou potiebné ve styku s lidmi. Orientuji se na etické a socialni hodnoty. Na
nizsi vzdélanostni urovni jde o pracovniky, ktefi se dobtfe uplatni pfi poskytovani
socialni péce (napf. zdravotni sestra), na vys$Sim jako pedagogové, jako poradci nebo

v medicinské a terapeutické profesi.
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E — Podnikavy (enterprising)

Pro lidi tohoto typu je diilezity zdjem o majetek. Pobyvaji radi s jinymi lidmi a hovoii
s nimi 0 obchodnich tématech, chtéji je presvéd¢it nebo tidit. Lidé tohoto typu se ve
styku s jinymi prosazuji a jsou populdrni. Snazi se zaujmout vedouci misto. Radi

pracuji s lidmi, ale misto pomoci jinym davaji pfednost jejich presvéd¢ovani a vedeni.
C — Konvenc¢ni (conventional)

Konvenéni 1lidé si vazi penéz, spolehlivosti a schopnosti pracovat podle pravidel
anafizeni. Takto zaméfené osoby upfednostiiuji presné ur¢ené zachazeni s udaji: tvorit
dokumentaci, vést zdznamy a zpracovavat podklady. Maji radi Ufednické prostiedi,
v némz mohou uspokojit svou potiebu vydélku a prace podle pravidel. Jejich prednosti
vyhovuji povolani sekretaiky, asistentky, knihovnika apod., na vys$si jde naptiklad
o ufedniky a pravniky — povoléani, v nichz je potfeba zpracovavat komplexni tidaje

podle zdkont a pravidel.
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PRAKTICKA CAST

6 Charakteristika zakladni Skoly

Zakladni skola Pionyrt se nachazi v Karlovarském kraji ve mésté Sokolov na adrese
Pionyrii 1614, Sokolov 35601. Skola poskytuje zékladni vzdélani od 1. do 9. t¥idy.
Zakladni skola je zaméfend na sportovni vychovu, kdy od 6. ro¢niku je moznost
navitévovat t¥idu, ve které je rozsifena vyuka t&lesné vychovy. Zaci si zde maji
moznost zvolit mezi fotbalem a volejbalem. Skola klade diiraz na vzdélani v oblasti
informacnich a komunikacnich technologii, které povazuje v zivoté za

nepostradatelné.
6.1 Dotaznikové Setieni

Dotaznikové Setieni bylo realizovano na zakladni Skole Pionyrid v Sokolové. Tuto
zakladni Skolu jsem si pro své dotaznikové Setieni zvolila z dGvodu, Ze jsem ji sama
navstévovala. Pfed samotnym Setfenim jsem Zadala o souhlas s provedenim prizkumu
pani feditelku zminéné zékladni Skoly. Pro dotaznikové Setieni jsem si zvolila formu
online dotazniku. Dotaznik byl vytvofen pres formulafe Google. Setfeni bylo
realizovéano v 8. a 9. tfidach zakladni Skoly od 4. do 8.3. 2022. Online dotaznik byl ve
spolupraci s jednim z ucitelti poskytnut zakiim pomoci vytvoieného QR kodu, ktery
byl zédkiim promitnut pomoci projektoru na platné. Zaci méli moznost si QR kod
naskenovat do svych mobilnich telefont a nasledné ihned dotaznik vyplnit. Poté byly
vysledky Setfeni pfevedeny z formuléit Google do programu MS Excel a z nich dale
byly utvoteny tabulky, které pak byly vlozeny do samotné bakalatské prace a nasledné

patficn€ popsany. Dotaznik se skladal z 10 otazek.
6.2 Vyzkumné otazky

1. Jaké jsou rozdily u zakt 8. a 9. ro¢nikt v ptipravé do Skoly z hlediska oblibenosti

a doby stravené touto aktivitou?

2.V jakém oboru by chtéli pracovat ti, ktefi si zvolili za nejoblibengjsi volnocasovou

a mimoskolni aktivitu cizi jazyk?
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3. Jak se lisi vztah volnocasovych aktivit a piedstav o budoucim povolani u divek

a chlapct?
4. Jaky je vztah mezi vybranymi obory a jimi pfisluSnymi volno¢asovymi aktivitami?

5. Bavi se ve skole o volb¢ budouciho povolani vice zaci 8. ¢i 9. ro¢nika?
6.3 Zhodnoceni vysledkiu dotaznikového Setieni

Celkem bylo oslovenych dohromady 125 zakt z 6 tiid 8. a 9. ro¢niku. Dotaznik
vyplnilo 95 Zak1, coZ ¢ini 76 % névratnost. Celkem odpovédélo 36 divek (38 %) a 59
chlapct (62 %). Z 8. roéniku vyplnilo dotaznik 44 zaka (46 %) a zbylych 51 zaka (54

%) navstévovalo 9. ro¢nik.
Otazka ¢.3 — Kde se mimoskolnim aktivitam vénujete?

Tabulka 1 - Kde se mimoskolnim aktivitam vénujete?

Odpovéd’ Pocet odpovédi respondenti
Sportovni oddil 62 65 %
Ani jedno z uvedenych 30 30 %
Zakladni umélecka skola 8 8 %
Dim déti a mladeze 3 3%

Zdroj: Vlastni

Nejvetsi cast respondentli se mimoskolnim aktivitam vénuje ve sportovnim oddile, tato
odpovéd’ se dala predpokladat vzhledem k tomu, ze na zakladni Skole jsou sportovné
zamétené tiidy. DalSich 30 respondentii zvolilo variantu, Ze nenavstévuji ani jednu
z uvedenych instituci. Velmi malé mnozstvi dotazovanych si zvolilo moznost, ze
navstévuji zakladni umélecké Skoly nebo domy déti a mladeze. Tato otazka byla
s moznosti vicenasobné volby odpovédi, takze je odpovédi vice nez celkovy pocet

respondentt, jelikoz néktefi mohli zaskrtnout vice odpovédi.
Otazka ¢.4 — Jaké jsou VaSe oblibené volnocasové aktivity?

Pro tuto otazku byla pouzita $kéala od 1 do 5, kdy 1 oznacovala nejoblibenéjsi aktivity

a 5 nejméné oblibené aktivity.
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Tabulka 2 - Jaké jsou Vase oblibené volnocasové aktivity?

1 2 3 4 5 Priamér
Chozeni ven s kamarady | 42 % 22% [ 11% [12% |[13% |2,3
Péce o Ziveé bytosti 33 % 31% [ 17% [ 12% | 7% 2,3
Sledovéani TV 29 % 34% [24% | 8% 5% 2,3
Sport 45 % 15% [15% |10% [ 15% |23
Hrani her 36 % 22% |19% [10% [13% |24
Pobyt v ptirodé 24 % 37% [ 18% | 15% |6% 2,4
Cizi jazyky 16 % 43% [22% [ 12% | 7% 2,5
Péce o druhé 17 % 39% [27% [12% |[5% 2,5
Hrani spolecenskych her | 16 % 35% 126% [19% [4% 2,6
Technické Cinnosti 26 % 27% |21% [ 15% |11% | 2,6
Ptiprava do Skoly/uceni | 15 % 25% [35% | 12% |13% |28
Uméni 23 % 16% [14% [20% |27% |3,1

Zdroj: Vlastni

Mezi nejoblibengjsi aktivity u respondentii z hlediska priméru patii: péce o zivé
bytosti, sport, chozeni ven s kamarady a sledovani televize, kdy vSechny moZznosti
mély totozny priomeér 2,3. Mezi nejméné oblibenou aktivitu naopak patiilo uméni, které
jako jediné ptekrocilo v aritmetickém priméru hodnotu 3 a za nim je druhou nejméné

oblibenou aktivitou ptiprava do Skoly ¢i uceni s primérem 2,8.

Chozeni ven s kamarady se u dotazovanych fadi mezi velmi oblibené aktivity, vice nez
polovina oznacila tuto aktivitu za nejvice oblibenou, bylo to celkem 40 respondentt.
Celkova hodnota priméru vSech odpovédi je 2,3, coZ znadi, ze primérny dotazovany

pfifazuje této aktivité hodnotu 2.

Sport se u oslovenych respondentt fadi mezi velmi oblibenou volno€asovou aktivitu.
Jak jiz bylo zminéno vyse, tak tato odpovéd’ se dala ocekavat jelikoz 2 ttidy z 6
dotazovanych tfid jsou sportovné zaméteny. Respondentt, kteti zvolili tuto aktivitu za
nejvice oblibenou bylo 43. Jako nejméné oblibenou aktivitu sport zvolilo 14
dotazovanych. Primérem vSech odpovédi byla hodnota 2,3, kdy opét respondenti

primérné oznacovali jako odpovéd hodnotu 2.
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Umeéni se dle odpovédi respondentd netadi mezi nejoblibenéjsi, ale ani mezi nejméné
obliben¢ aktivity. Primérné respondenti volili hodnotu 3. Dotazovanych, kteti zvolili
tuto aktivitu jako nejméné oblibenou bylo 27 % a naopak 23 % respondentl zvolilo
umeéni jako nejoblibenéjsi aktivitu.

Sledovani televize patii mezi respondenty k pomérné oblibené aktivité, 87 %
dotazovanych ftadi sledovani televize do 3. mista ve Skale oblibenosti. 13 %
respondentli oznacilo tuto aktivitu jako méné oblibenou. Primérnd odpoveéd

u oblibenosti sledovani televize u respondentti spada odpoveéd’ na hodnotu 2.

Hrani her urCilo celkem 34 respondentli za svou nejoblibengjsi aktivitu. 22
dotazovanych tuto aktivitu oznacilo za nejmén¢ oblibenou. Celkova hodnota priméru
vSech odpovédi u této aktivity je 2,4, kdy respondenti primérné piifazovali této

aktivité hodnotu 2 ¢i 3.

Hrani spolecenskych her se z hlediska odpovédi nefadi ani mezi nejoblibenéjsi ani
mezi nejméné oblibené. Pouze 4 respondenti hrani spolecenskych her oznacili jako
nejméné oblibenou aktivitu. 15 dotazovanych tuto ¢innost povazuji za nejoblibené;si

aktivitu. Primérné se tato aktivita u dotazovanych fadi na hodnotu ¢islo 2 nebo 3.

Pobyt v pfirod¢ se tadi pfevazné k oblibené aktivite, jelikoZ nadpoloviéni vétSina
oznacila tuto aktivitu na stupnici hodnoty 1 a 2. Naopak jako nejméné oblibenou
aktivitu zvolilo tuto moznost 6 respondentli. Primérné respondenti u této aktivity volili

hodnotu 2 nebo 1 hodnotu 3.

Technické Cinnosti se fadi mezi oblibené aktivity respondenti, 24 dotazovanych tuto
aktivitu oznacilo jako nejméné oblibenou. U zbylych 71 respondentl se technické
¢innosti fadi mezi oblibené a velmi oblibené aktivity. Primérny respondent fadi

technické ¢innosti na Skale mezi hodnoty 2 a 3.

Péce o druhé se u dotazovanych nefadi mezi nejoblibenéjsi aktivitu, ale také se nefadi
mezi nejméné oblibenou. Tato aktivita méla nejcastéjsi zastoupeni na hodnot¢ 2 a 3,
tuto ¢ast odpovédi tvofilo pfesné 66 % a tomu odpovida i aritmeticky pramér, ktery se

u této otazce zastavil na hodnoté 2,5.

Ptiprava do Skoly se nefadi ani mezi nejoblibenéjsi ani mezi nejméné oblibené aktivity.

Nejvice dotazovanych zvolilo neutrdlni postoj k této aktivité, bylo to celkem 33
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dotazovanych, ¢emuz odpovida i aritmeticky pramér, ktery u této aktivity je 2,8.
Objevilo se zde 1 7 respondentil, ktefi pfipravu do Skoly fadi mezi své nejoblibenéjsi

aktivity, naopak 12 respondentli tuto aktivitu povazuje za nejméné oblibenou.

Vzhledem k tomu, jak je v dneSni dob¢ potifeba umét a znat alespon jeden cizi jazyk,
tak se tato aktivita fadi spiSe k oblibenym volnoc¢asovym ¢innostem dotazovanych.
Celkem 59 % respondentii povazuje cizi jazyky jako velmi oblibenou aktivitu.
Objevilo se zde 1 5 respondentd, ktefi tuto ¢innost oznacili za nejmén¢ oblibenou

aktivitu. Primér 2,5 opét ukazuje piesn€ na pomezi mezi hodnotami 2 a 3.

Mezi nejoblibenéjsi a velmi oblibené aktivity fadi priblizné stejny pocet respondentt
péci o zivé bytosti, konkrétné se jedna o 61 dotazovanych, kteti zvolili tuto odpoveéd'.
Jako nejméné oblibenou aktivitu péci o zivé bytosti zvolilo 7 respondentli. Primér 2,3
vypovidé o oblibenosti této aktivity, kdy primérny respondent oznacil hodnotu 2.

Otazka ¢.5 — Jak Casto se témto ¢innostem vénujete?

Tato otazka byla v navaznosti na pfedchozi otazku, v této otazce respondenti volili

¢asové hraniceni toho, jak ¢asto se zminénym volno€asovym aktivitdim vénuji.

Tabulka 3 - Jak Casto se témto ¢innostem vénujete?

1-2x 3-4x 5-6x Kazdy Nevénuji

tydné tydné tydné den se viibec
Chozeni ven s kamaraddy | 40 % 25% 19 % 7% 9%
Sport 12 % 31% 29 % 21 % 7 %
Uméni 31% 7% 1% 5% 56 %
Sledovani TV 23 % 20 % 25 % 28 % 5%
Hrani her 21 % 24 % 21 % 17 % 17 %
Hrani spole¢enskych her | 53 % 8 % 3% 0% 36 %
Pobyt v ptirodé 34 % 24 % 10 % 3% 29 %
Technické Cinnosti 35% 21 % 5% 6 % 33 %
Péce o druhé 39 % 18 % 11 % 14 % 18 %
Ptiprava do skoly/uceni 10 % 30 % 26 % 28 % 6 %
Cizi jazyky 22 % 38 % 19 % 8 % 13 %
Péce o zivé bytosti 15 % 20 % 16 % 29 % 20 %

Zdroj: Vlastni
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Nejcastéji provozovanou aktivitou respondentd je ptiprava do Skoly ¢i uceni, této
aktivité se 54 % dotazovanych vénuje kazdy den nebo 5-6x tydné. Dalsi cCasto
provazovanou aktivitou je sledovani televize a nasledné sport. Nejméné provozovanou
aktivitou je uméni, kdy se 87 % jedincil nevénuje uméni viibec nebo maximalné 1-2x
tydné. Hrani spoleenskych her také neni u dotazovanych c¢asto provozovanou
aktivitou, 89 % dotazovanych se této aktivité nevénuje vilbec nebo také maximalné

1-2x tydné.

Ven s kamarady chodi kromé 8 respondentti kazdy alespon jedenkrat tydné, na druhou

stranu je zde jen 7 respondenttl, ktefi se této aktivité vénuji kazdy den.

Sportu se krom¢ 7 jedincti vénuje kazdy dotazovany. 20 jedincti sportuje dokonce
kazdy den, coz se vzhledem k tomu, Ze mezi dotazovanymi tfidami jsou dvé tfidy,

které jsou se zamétenim na sport, dalo predpokladat.

Vzhledem k ptfedchozi otazce, kde vétSina dotazovanych zvolila uméni jako nejméné
oblibenou aktivitu, se dalo ptedpokladat, ze tato aktivita bude velmi malo
provozovana. Celkem 53 respondentil oznacilo, Ze se uméni nevénuji viibec. Pouze 5

dotazovanych odpovédélo, Ze se uméni vénuje kazdy den.

Sledovani televize se 26 respondentil vénuje kazdy den, pouze 4 respondenti televizi

nesleduji vitbec.

Hrani her mé asi nejvice symetrické zastoupeni ze vSech otazek a zddnd z moZnosti
vyrazné nevycniva nad jinymi. 16 z dotazovanych respondentii se hrani her nevénuje

vubec a dalSich 16 respondentti se této aktivité vénuje kazdy den.

Hrani spoleCenskych her se nevénuje kazdy den ani jeden z dotazovanych
respondentti. 50 dotazovanych uvedlo, ze se hrani spolecenskych her vénuji 1-2x

tydné. 34 respondentt uvedlo, Ze se této aktivité neveénuji vibec.

Pobytu v pfirod¢ se kazdy den vénuji pouze 3 respondenti a 28 dotazovanych

odpovédélo, ze se této aktivité nevénuji vibec.

Technické Cinnosti se fadi mezi méné Casto provozované aktivity. 64 respondenttli se
této aktivité nevénuje vilbec ¢i maximalné 1-2x tydné. Pouze 6 dotazovanych se této

aktivit¢ vénuje kazdy den.
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PéCi o druhé se nejvice jedinci vénuji 1-2x tydné, tuto moznost zvolilo 39 %
dotazovanych. Jsou zde i taci, ktefi se této aktivité vénuji kazdy den, tuto Cast zastupuje

13 respondenttl, 18 % jedinct se této aktivité nevénuje viibec.

Ptipravé do Skoly se kazdy den vénuje 27 dotazovanych. Naopak je zde i 6

respondenttl, kteti se ptipravé do Skoly ¢i uceni nevénuji viibec.

V dneSnim svété je znalost cizich jazykt dilezitou soucasti kazdodenniho zivota
a tomu odpovidaji i odpovédi v této otazce, nebot’ jen 12 jedinch se této Cinnosti
nevénuje aktivné vibec. Kazdy den se cizim jazykiim pravidelné¢ vénuje 8
respondentu.

PéCi o zivé bytosti se 28 respondenti vénuje kazdy den. Této aktivité¢ se nevénuje

vubec 19 dotazovanych zakii.
Otazka €.6—S kym se vénujete mimoSkolnim a volnoc¢asovym aktivitam?

Tabulka 4 - S kym se vénujete mimoskolnim aktivitam?

Odpovéd’ Pocet odpovédi respondentii | Procenta
S kamarady 81 85 %
S rodinou/ptibuznymi 35 37 %
Sam 31 33 %

Zdroj: Vlastni

Nejvice oznacovana odpoveéd’ respondenty byla, ze se mimoskolnim a volnocasovym
aktivitdm vénuji s kamarady, oznacena byla celkem 81 respondenty. Pfiblizné stejny
pocet odpoveédi pak mely moznosti,,Sam* a ,,S rodinou/ptibuznymi®. Tato otdzka byla

opét s vicenasobnou volbou odpovédi.
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Otazka ¢.7 — Vite, v jakém oboru byste v budoucnu chtéli pracovat?

Tabulka 5 - Vite, v jakém oboru byste v budoucnu chtéli pracovat?

Odpovéd’ Pocet odpovédi respondentii
Elektrotechnika a energetika 20
Gastronomie 19
Zdravotnictvi a socialni péce 18
Statni a vefejna sprava 17
Bankovnictvi a finan¢ni sluzby 11
Sluzby 11
Cestovni ruch a ubytovani 10
Doprava, logistika a zdsobovani 10
Kultura, umeéni 10
RemesIné a manuélni prace 10
Médie, reklama a PR 8
Administrativa 7
Stavebnictvi 6
Pravni sluzby 6
Vzdélavani a Skolstvi 5
Zemédelstvi a ekologie 5
Véda a vyzkum 3
Prodej a obchod 1

Zdroj: Vlastni

Nejvice zastoupenym oborem mezi zaky byla prace v oboru elektrotechnika
a energetika. Obor si zvolilo 20 dotazovanych, tento druh oboru je v souladu
s oblibenosti technickych ¢innosti, kdy 71 respondentt zatadilo tyto ¢innosti mezi své
oblibené a nejoblibenéjsi aktivity. Nasledné mezi nejvice zastoupené obory se fadi
gastronomie, statni vefejna sprava a zdravotni a socidlni péce, kde se v oblibenosti
aktivit respondentli péce o druhé lidi vyskytovala pfevazné jako oblibena aktivita.
Nasledné¢ stejny pocet odpoveédi zaujimaly obory cestovniho ruchu, dopravy, logistiky
a zasobovani, kultury a uméni a femeslnych a manualnich praci. S po¢tem 11 odpovédi

nasledovaly obory bankovnictvi a finan¢ni sluzby a sluzby jako takové. Na poslednich
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mistech se objevily obory véda a vyzkum a prodej a obchod. Zajimavé je, ze kazdy
z vyse uvedenych obort byl zvolen respondenty alespon v jednom piipad€. Ani jeden

z obort nebyl vyrazné preferovan oproti ostatnim.
Otazka ¢.8 — Kdo nebo co Vas ovliviiuje pri vybéru budouciho povolani?

Tabulka 6 - Kdo nebo co Vas ovlivituje pti vyberu budouciho povolani?

Odpovéd’ Pocet odpovédi respondentii | Procenta
Rodina 51 54 %
Konicky 38 40 %
Skola 25 26 %
Pratelé 14 15 %
Nikdo 13 14 %
Jiné 5 5%
Penize 3 3%

Zdroj: Vlastni

Nejcastéji respondenty ovliviiuje rodina, tuto odpovéd’ zvolilo 51 respondentii. Velké
zastoupeni pak méla odpovéd’ konicky. Z mensi ¢asti ovliviluje respondenty $kola,
tuto odpovéd’ zvolilo 25 respondentii. Potom nasledovaly ve velmi podobném poctu
moznosti pratelé a nikdo. 40 % respondentli uvedlo, ze je pti volbé budouciho povolani
ovliviiuji konicky. Nejmens$im zastoupenim v celé otazce byly penize, tuto odpoveéd
do moznosti ,,jiné* napsali 3 respondenti. Do kategorie ,,jiné* byly zatazeny takové
odpovédi, které se vyskytovali pouze jednou, byly to naptiklad odpovédi typu jidlo,

znamé osobnosti a malo moznosti ve svém okoli.

Otazka ¢.9 — Bavite se ve $kole o volbé budouciho povolani s uciteli ¢i Skolnimi

poradci?

Tabulka 7 - Bavite se ve Skole o volbé budouciho povolani?

Odpovéd’ Pocet odpovédi respondentii | Procenta
ANO 58 61 %
NE 37 39 %

Zdroj: Vlastni

Celkem 58 respondentii uvedlo, Ze se ve Skole o volb¢ budouciho povolani bavi.
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Otazka ¢.10-S kym se ve Skole bavite o volbé budouciho povolani?

Tabulka 8 - S kym se ve Skole bavite o volbé budouciho povolani?

Odpovéd’ Pocet odpovédi respondentii | Procenta
Ucitel 53 91 %
Skolni poradce 18 31 %

Zdroj: Vlastni

Tato otazka byla vétvena, takze byla jen pro respondenty, kteti v pfedchozi otazce, zda
se ve Skole bavi o volbé budouciho povolani s uiteli ¢i Skolnimi poradci, zvolili
odpoveéd’ ,,ANO®“. Tato otdzka byla vicenasobnd, takze respondenti mohli zvolit obé
varianty. Nejvice zastoupena zde byla odpovéd’, Ze se ve Skole o budoucim povolani
bavi s uciteli, celkem takto odpovédélo 53 respondentl. Zbylych 18 dotazovanych

odpovédelo, ze se o volbé budouciho povolani bavi se Skolnim poradcem.

6.4 Shrnuti dotaznikového Setreni

Dotaznik vyplnilo celkem 95 Zaki z 8. a 9. ro¢nikd, z toho 36 divek a 59 chlapci.
Z hlediska ro¢nikového rozdéleni vyplnilo dotaznik 44 zakt z 8. ro¢niku a 51 zaku
z 9. ro¢niku. Nejvétsi ¢ast dotazovanych se mimoskolnim a volno¢asovym aktivitdm
vénuje ve sportovnich oddilech. Mezi nejoblibenéjsi aktivity u dotazovanych spada
péce o Zivé bytosti, sport, sledovani televize a chozeni ven s kamarady, kdy vSechny
tyto moznosti obdrzely stejny aritmeticky pramér 2,3. Naopak nejméné oblibenou
aktivitou bylo uméni. Nej€astcji provozovand aktivita byla ptiprava do Skoly ¢i uceni,
kdy nejvétsi pocet respondentti zvolil, ze se této aktivité¢ vénuje kazdy den ¢i 5-6x
tydné. Naopak nejméné Casto provozovanou aktivitou bylo uméni
a nasledné¢ za nim bylo hrani spoleCenskych her. Respondenti se nejcastéji
mimoskolnim a volnocasovym aktivitam vénuji s kamarady. Nejvice preferovanym
oborem pro budouci povolanim u dotazovanych byla prace v oboru elektrotechnika
a energetika, kam spada naptiklad prace elektrikaie ¢i elektrotechnika. Prace v oboru
prodej a obchod, kam spadd mimo jiné prace prodavace ¢i pokladni, byla naopak
zastoupena nejmensim poctem dotazovanych a to pouze 1 respondentem. Na otazku,
kdo nebo co ovlivituje respondenty pii vybéru budouciho povolani, nejcastéji

respondenti odpovédéli, ze je ovliviluje rodina a nasledné jejich konicky.
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58 respondentll uvedlo, Ze se ve Skole o volbé budouciho povolani bavi, a to nejvice
s uciteli a pouze tretina respondentii uvedla, ze tuto problematiku probiraji se Skolnimi

poradci.
6.5 Odpovédi na vyzkumné otazky
1. Jaké jsou rozdily u zaka 8. a 9. ro¢nikl v pripravé do Skoly z hlediska

oblibenosti a doby stravené touto aktivitou?

Vzhledem k blizicimu se pfijimacimu fizeni u Zaka 9. ro¢niku, bylo zajimavé zjistit,
jak Casto se pripravuji na Skolni vyu€ovani a pfijimaci zkousky oproti jejich mlad$im

kolegtim.

Tabulka 9 - Oblibenost piipravy do Skoly/uceni u zaku 8. a 9. ro¢nikti

1 2 3 4 5
8. rocnik | 16 % 23 % 45 % 11 % 5% 2,6
9.rocnik | 14 % 27 % 25% 14 % 20 % 2,9

Zdroj: Vlastni

Ptiprava do Skoly u zakl 8. ro¢nikii spada z hlediska oblibenosti primérné¢ mezi
hodnoty 2-3, ale o trochu vice se ptiklani k neutralni hodnoté, do tohoto priiméru se
fadi celkem 30 respondenti. 7 dotazovanych piipravu do Skoly povazuje za
nejoblibengjsi aktivitu a pouze 2 respondenti uvadéji tuto aktivitu jako nejméné

oblibenou.

U zakt 9. ro¢nika ptiprava do Skoly pfedstavuje priomér 2,9, kdy se vice nez u zaki 8.
ro¢nikll pfiklani primér k neutrdlni hodnoté¢ 3 na hodnotici Skale. Jako nejméné
oblibenou tuto ¢innost povazuje 10 respondentil, za nejoblibenéjsi aktivitu ji povazuje

stejn¢ jako u 8. rocnikl 7 respondenti.

Primeérem u obou ro¢nikt se tyto aktivity lisi o 0,3 stupné, kdy pfiprava do skoly
aucenti je spiSe oblibenéjsi u zakti navstévujicich 8. ro¢nik. Nejveétsi rozdil se shledava
u hodnoty ¢islo 5, ktera na stupnici ptedstavuje volbu, vyjadiujici nejmensi oblibenost

aktivity.
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Tabulka 10 - Frekvence provozovani ptipravy do Skoly u zaki 8. a 9. ro¢nikt

1-2x tydné | 3-4x tydné | 5-6x tydné | KaZzdy den | Nevénuji se
viibec
8. rocnik | 7% 39 % 20 % 30 % 5%
9.ro¢nik | 12 % 22 % 31 % 27 % 8 %

Zdroj: Vlastni

Ptipravé do Skoly ¢i uceni se 2 respondenti z 8. ro¢nikli nevénuji viibec, naopak 13
dotazovanych se této ¢innosti vénuje kazdy den. Nejvice respondentd odpovédélo, ze

se ptiprave do Skoly ¢i uceni vénuje 3-4x tydné.

Nejvétsi ¢ast dotazovanych z 9. roéniki se pripraveé do skoly vénuje 5-6x tydné, tuto
variantu oznacilo 16 respondentii. Nésledn¢ 14 dotazovanych uvedlo, Zze se této
¢innosti vénuje kazdy den a pouze 4 uvedli, Ze se pripraveé do skoly nevénuji viibec.
U obou ro¢nikli se primérna doba stravena piipravou do skoly ¢i u¢enim pohybuje
mezi 3-6 dny v tydnu.

2. V jakém oboru by chtéli pracovat Ti, kteri si zvolili za nejoblibenéjsi
volnocasovou a mimoSkolni aktivitu cizi jazyk?

Cizi jazyk je v dneSni dobé povazovan za nezbytnou soucast kazdodenniho zivota,
znalost ciziho jazyka muize byt vyuzivana jak v bézném, tak i v profesnim Zivoté.
V urcitych profesnich oborech hraje znalost ciziho jazyka klicovou roli, bez které se

v dnes$ni dob¢ neobejdeme.

Tabulka 11 - Obory povoléani u jedinct s oblibenosti ciziho jazyka

Elektrotechnika a energetika 15
Gastronomie 12
Statni a vefejna sprava 12

Doprava, logistika a zdsobovani

Zdravotnictvi a socialni péce

Cestovni ruch a ubytovani

Kultura, uméni

Remeslné a manualni prace

(=X NI RN I EN B e el

Administrativa
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Médie, reklama a PR
Sluzby

Bankovnictvi a finan¢ni sluzby

Prévni sluzby

Stavebnictvi

Véda a vyzkum

Vzd¢€lavani a skolstvi
Prodej a obchod
Zdroj: Vlastni
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Z celkového poctu 95 dotazovanych 57 respondentt (59 %) oznacilo cizi jazyk jako
cizi jazyk jako oblibenou aktivitu by chtélo pracovat v oboru elektrotechnika
a energetika, bylo to celkem 15 dotazovanych, nasledné 12 respondentti si zvolilo obor
gastronomie a stejny pocet si zvolilo obor statni a vefejna sprava. Naopak obory, které
byly u téchto jedinci zvoleny nejmén€, byly prodej a obchod, véda a vyzkum

a vzdélavani a Skolstvi.

3. Jak se liSi vztah volnocasovych aktivit a predstav o budoucim povolani u divek

a chlapcii?

Preference jednotlivych pohlavi se v mnoha ohledech vyrazné li§i a bylo zajimavé
zjistit, zdali se odlisné preference vztahuji i na volnoCasové aktivity a predstavy

o budoucim povolani u divek a chlapci.

Tabulka 12 - Oblibenost aktivit u divek a chlapct

Divky Chlapci
Sledovani TV 2,2 2,2
Chozeni ven s kamarady | 2,3 2,3
Péce i zivé bytosti 2,3 2,2
Sport 2.4 2.3
Pobyt v pfirodé 2.4 2,4
Péce o druhé 2.4 2.4
Hrani her 2,5 2,4
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Hrani spole¢enskych her | 2,5 2,6
Technické ¢innosti 2,5 2,5
Cizi jazyky 2,5 2,5
Ptiprava do Skoly/udeni 2,8 2,8
Uméni 3 3,1

Zdroj: Vlastni

Pro volbu oblibenosti jednotlivych aktivit byla pouzita Skala od 1 do 5, kdy 1

oznacovala nejoblibenéjsi aktivity a 5 nejméné oblibené aktivity.

V oblibenosti volnocasovych a mimoskolnich aktivit u divek a u chlapct neni zadny
vyrazny rozdil, priméry u jednotlivych aktivit se viceméné shoduji. Neni zde ani jedna
z aktivit, kterd by u jednoho z pohlavi patfila mezi nejoblibenéjsi aktivity, ale ani mezi
nejméné oblibené. Primérné se vSechny aktivity toc¢i kolem hodnoty 2—3 v hodnotici
Skale. Na hranici se objevila pouze aktivita hrani her, kdy u chlapct je tato aktivita

o nepatrny rozdil oblibené;si.

Tabulka 13 - Frekvence provozovani aktivit u divek a chlapca

Divky Chlapci

Chozeni ven s kamarady 1,8 1,7
Sport 2.4 2,6
Uméni 0,7 0,4
Sledovani TV 2,5 2.4
Hrani her 1,8 2,7
Hrani spolecenskych her 0,7 0,7
Pobyt v ptirodé 1,2 1,1
Technické Cinnosti 1,1 1,2
Péce o druhé 1,7 1,3
Ptiprava do Skoly/uceni 2,6 2.4
Cizi jazyky 1,8 1,9
Péce 1 zivé bytosti 2,2 2

Zdroj: Vlastni

Tato otazka piimo navazuje na ptfechozi otdzku, kdy respondenti uvadéli casové

ohraniceni toho, jak Casto se jednotlivym volnocasovym aktivitim vénuji. Casové
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hraniceni bylo uvedeno nasledovné: 1-2x tydné, 3-4x tydné, 5-6x tydné, kazdy den

a aktivité se nevénuji viubec.

Primérné doba vénovani se jednotlivym aktivitdm byla u nékterych aktivit jak u divek,
tak u chlapcti velmi podobnda, mezi tyto aktivity spadd napiiklad chozeni ven
s kamarady, kdy se respondenti primérné této aktivité vénuji 3-4x tydné. Cizi jazyky,
péce o zZivé bytosti, technické Cinnosti, pobyt v pfirod¢ se také fadi k aktivitam, které
respondenti pramérné provozuji 3-4x tydn€. Sportu se primérné chlapci vénuji 5-6x
tydné, zatimco divky 3-4x tydné. Divky se péci u druhé lidi vénuji v priméru 3-4x
tydng, chlapci se této &innosti vénuji v priméru 1-2x tydné. Cast&jsi hrani her je spise
preferovano u chlapca, kteti se této aktivité¢ vénuji primérné 5-6x tydné. Vénovani se
uméni je jak u chlapct, tak u divek primérné provozovano 1-2x tydné. Zde v tabulce
nenajdeme ani jednu aktivitu, kterd by svym primérem oznacovala, ze se ani jedno

z pohlavi nevénuje jedné z uvedenych aktivit viibec ¢i kazdy den.
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Tabulka 14 - Preferované obory u divek a chlapcti

Divky Chlapci
Administrativa 4 3
Bankovnictvi a finan¢ni sluzby | 6 5
Cestovni ruch a ubytovani 6 4
Doprava, logistika a zdsobovani | 3 7
Elektrotechnika a energetika 2 18
Gastronomie 7 12
Kultura, uméni 7 3
RemesIné a manualni prace 2 8
Médie, reklama a PR 3 5
Stavebnictvi | 5
Pravni sluzby 5 1
Prodej a obchod 1 0
Sluzby 4 6
Statni a vefejna sprava 5 12
Veéda a vyzkum 3 0
Vzdélavéni a Skolstvi 3 2
Zdravotnictvi a socialni péce 17 1
Zemgédelstvi a ekologie 3 2

Zdroj: Vlastni

U divek nejvice prevazuje zajem o praci v oboru zdravotnictvi a socialni péce, celkem
tento obor zvolilo 17 divek z 36. Zatimco u chlapcti se na prvni misto fadi prace
v oboru elektrotechnika a energetika, celkem 18 chlapct si tento obor vybralo.
V potadi nejvice zvolenych oborti u chlapcti byla prace v oboru gastronomie ¢i statni
a vefejnd sprava, oba tyto obory byly zastoupeny 12 respondenty. Nejméné
zastoupenym oborem je prodej a obchod, kde si z chlapct tento obor nevybral ani
jeden, nésledn¢ pouze jeden chlapec si zvolil praci v oboru pravni sluzby
a zdravotnictvi a socialni péce. U divek se na poslednim misté objevila prace v oboru
stavebnictvi ¢i prodej a obchod, oba tyto obory byly zastoupeny 1 respondentkou.

U divek a u chlapcii je znacny rozdil v preferenci oborti pro budouci povolani.

48



Tato vyzkumné otazka pfinesla zajimavé zjisténi, a to v tom ohledu, Ze se v oblibé
a frekvenci provozovani aktivit jak chlapci, tak divky velmi shoduji a jednotlivé
odpovédi se vyrazn¢ podobaji. Jediny rozdil mezi obéma pohlavimi byl v jejich

predstavach o budoucim povolani, kde se vysledky znacné lisily.

4. Jaky je vztah mezi vybranymi obory a jimi prisluSnymi volnocasovymi

aktivitami?

Pro zjistovani vztahu mezi volnocasovymi aktivitami a obory pro volbu budouciho

povolani byly zvoleny 3 obory a jim pfislusné volnocasové a mimoskolni aktivity.
Kultura a uméni

Préaci v oboru kultura a uméni si zvolilo 10 respondent. Do tohoto oboru se fadi
povolani jako jsou napiiklad herec, fotograf, moderator, knihovnik nebo zpévak.
V nasledujicich tabulkdch bude zjiStén vztah mezi timto oborem a mezi oblibou
volnocasové aktivity uméni, do kterého spada napiiklad hra na hudebni néstroj, zpév
¢1 malovani. Tento vztah bude zjiStén u respondenti, ktefi si praci v oboru kultura

a uméni zvolili.

Tabulka 15 - Oblibenost aktivity uméni

1 2 3 4 5
40 % 20 % 10 % 10 % 20 %
Zdroj: Vlastni

Jako nejoblibené;jsi aktivitu uméni oznacili 4 respondenti z 10 dotazovanych, ktefi si
zvolili praci v oboru kultura a uméni, za obor, kterému by se v budoucnu chtéli

vénovat. 2 respondenti oznacili uméni jako jejich nejméné oblibenou aktivitu.

Tabulka 16 - Frekvence provozovani aktivity uméni

1-2x tydné | 3-4x tydné | 5-6x tydné Kazdy den Nevénuji se viibec
40 % 10 % 0% 30 % 20 %
Zdroj: Vlastni

Co se tyCe doby provozovani aktivity umeéni, se 3 respondenti této aktivité vénuji
kazdy den, naopak 2 respondenti se uméni nevénuji viibec. Nejdéle stravena doba, pii

které se respondenti vénuji uméni je 1-2x tydné, tuto volbu oznacili 4 respondenti.
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Vztah mezi praci v oboru kultura a uméni a volno€asovou aktivitou uméni existuje,

vvvvvv

pouze 3 respondenti této aktivité prifadili na stupnici hodnotu 4-5, tedy se tato aktivita

u nich netadi k oblibenym.
Elektrotechnika a energetika

Praci v oboru elektrotechnika a energetika by se v budoucnu chtélo vénovat 20
respondentl. V elektrotechnice a energetice jsou povolani jako je naptiklad plynaf,
elektrikaf nebo elektrotechnik. Zde bude sledovan vztah mezi oborem elektrotechnika

a oblibenosti technickych ¢innosti u respondenti, ktefi si tento obor zvolili.

Tabulka 17 - Oblibenost technickych ¢innosti

1 2 3 4 5
25 % 45 % 15 % 5% 10 %
Zdroj: Vlastni

Jako nejoblibenéjsi a velmi oblibenou aktivitu oznacilo technické ¢innosti celkem 14
dotazovanych. 3 respondenti uvadi neutralni vztah k této aktivité. Jako nejméné

oblibenou aktivitu tuto ¢innost oznacili 2 respondenti.

Tabulka 18 - Frekvence provozovani technickych ¢innosti

1-2x tydné 3-4x tydné 5-6x tydné Kazdy den Nevénuji se
viibec

35% 40 % 10 % 10 % 5%
Zdroj: Vlastni

Nejvice respondenti se této ¢innosti vénuje 3-4x tydné a nasledné 1-2x tydné. Pouze
1 respondent uvedl, Ze se této Cinnosti nevénuje vitbec. Velmi mala ¢ast, pfesnéji 2

respondenti se této ¢innosti vénuji kazdy den.

Vztah mezi praci v oboru elektrotechnika a energetika a volnocasovou aktivitou
technické ¢innosti se mi jevi jako pozitivni, jelikoZ pouze 3 respondenti z 20 uvedli
tuto aktivitu na hodnotici Skale k hodnoté 4-5, takze se technické ¢innosti u téchto

respondentl nefadi k oblibenym.
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Zdravotnictvi a socialni péce

Préace ve zdravotnictvi a v oboru socialni péce se celkovée fadi mezi oblibené aktivity
dotazovanych. Praci v tomto oboru si zvolilo 18 respondentt. V nasledujicich krocich

bude zjistén vztah mezi timto oborem a ¢innosti péce u druhé.

Tabulka 19 - Oblibenost aktivity péce o druhé

1 2 3 4 5
28 % 28 % 17 % 28 % 0%
Zdroj: Vlastni

Péce o druhé patii u respondenti, ktefi si zvolili praci ve zdravotnictvi k oblibenym
¢innostem, celkem 10 respondentl tuto Cinnost povazuje za nejoblibené;si a velmi
oblibenou aktivitu. Ani jeden z dotazovanych nezvolil tuto aktivitu jako nejméné

oblibenou.

Tabulka 20 - Frekvence provozovani aktivity péce o druhé

1-2x tydné 3-4x tydné 5-6x tydné Kazdy den Nevénuji se
viibec

28 % 17 % 28 % 22 % 6 %
Zdroj: Vlastni

Nejvice je u respondentti péce o druhé provozovana 1-2x tydné a 5-6x tydné, ob¢ tyto
moznosti zvolilo 5 respondentii. 4 respondenti se vénuji této Cinnosti kazdy den
a pouze 1 uvedl, Ze se péci o druhé nevénuje vibec. 3-4x tydné se této aktivite vénuji

3 respondenti.

Vztah mezi aktivitou péce o druhé a praci v oboru zdravotnictvi a socialni péce
existuje, jelikoz vice neZ polovina respondentli oznacuje oblibenost této aktivity na

hodnotici Skéale stupném 1-2.

5. Bavi se ve §kole s uciteli ¢i Skolnimi poradci o volbé budouciho povolani vice
Zaci 8. ¢i 9. rocnika?

Volba budouciho povolani je pro Zaky na konci povinné Skolni dochdzky dilezitou

soucasti pii rozhodovani o dalSim vzdélavani a uplatnéni se v budoucim profesnim
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zivoté. Problematika volby povolani by na zékladni §kole méla byt nezbytnou soucasti

vyuky, tak aby pomohla zaktm pii t€zké zivotni volb¢.

Tabulka 21- Bavi se ve skole o volbé budouciho povolani vice zaci 8. ¢i 9. ro¢niki?

8. rocnik 9. rocnik
ANO 12 (27 %) 46 (90 %)
NE 32 (73 %) 5 (10 %)

Zdroj: Vlastni

O volb¢ budouciho povolani se vice bavi zaci 9. ro¢nikt, celkem 46 respondentii z 51
uvedlo, Ze o volbé povolani ve Skole s uciteli ¢i Skolnimi poradci diskutuji, pouze 5
dotazovanych odpovédelo, Ze se o tomto tématu ve Skole nebavi viibec. Tento vysledek
se dal vicemén¢ ocekavat vzhledem k tomu, Ze to jsou Zaci, kteti navstévuji prave
zaveérecny 9. ro¢nik. U 8. ro¢nikil uvedlo 32 dotazovanych, Ze se o volbé budouciho

povolani ve Skole nebavi a pouze 12 uvedlo, ze se touto problematikou zabyvaji.
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ZAVER A DOPORUCENI

Bakalaiskd prace na téma Vztah volnocasovych aktivit a prfedstav o budoucim
povolani zakd na konci povinné Skolni dochazky se zabyvala moZznymi souvislostmi
mezi volnoCasovymi aktivitami a pfedstavami o budoucim povolani zakt 8. a 9.
ro¢nikd.

Teoreticka Cast bakalarské prace byla rozdélena do 4 kapitol, kdy se prvni kapitola
zaméfovala na charakteristiku Zaka star§iho Skolniho veéku a vyvoj jeho predstav
o budouci volb¢ povolani. Dalsi kapitola s ndzvem Prilezitosti pro traveni volného
¢asu obsahovala pojem volny Cas, funkce vychovy ve volném case, faktory ovliviiujici
volny ¢as, metody a formy volnocasovych aktivit, ddle zde bylo popsano zajmové
vzdélavani a stiediska pro traveni volného Casu. Nasledujici kapitola byla vénovana
kariérovému poradenstvi a posledni kapitola se zamétovala na pojem kariéra a kariérni

zralost.

Hlavnim cilem praktické ¢asti bakaldfské prace bylo najit mozné souvislosti mezi
predstavami zakli na konci povinné Skolni dochazky o jejich budoucim povolani
a jejich volnocasovymi aktivitami. ZjiStovany zde byly i informace o tom, kdo nebo
co zaky ovliviiuje béhem traveni volného Casu a nasledné pii vybéru budouciho
povolani. V posledni fad¢ bylo zjistovano, zda se na zdkladni Skole, kde prizkum
probihal, Zaci vénuji problematice volby budouciho povolani spolu s uciteli ¢i

Skolnimi poradci. Pro zjiSténi bylo pouZito dotaznikové Setfeni.

Na zac¢atku praktické ¢asti byla popsana charakteristika zékladni Skoly, na které Setfeni
pobihalo. Dale bylo bliZe specifikovano dotaznikové Setfeni. Nasledné byly vytvoteny
vyzkumné otazky, na které bylo v zavéru praktické casti odpovézeno. Jako dalsi byly
v praktické Casti stru¢né popsany a vyhodnoceny vysledky z dotaznikového Setfenti.
Kazda otdzka zde byla popsana zv1ast’ a ke kazdé byla vytvorena tabulka s pfislusnymi

hodnotami.

V praktické c¢asti byly déale odpovédi na vyzkumné otazky, které byly uvedeny na
zacatku. Kazda otazka byla individualné vyhodnocena a k ni byla nasledné vytvorena
tabulka s pfisluSnymi hodnotami. Vyzkumnymi otdzkami byly zjiStovany rozdily

v aktivité ptipravy do Skoly a uceni u zakt 8. a 9. ro¢nikii, dale byl zjistovan vztah
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mezi vybranymi obory a volnoc¢asovymi aktivitami, které s témito obory souvisi. Byly
zjistovany rozdily ve vztahu volnocasovych aktivit a pfedstav o budoucim povolani
u divek a chlapci a dalsi otdzka mapovala v jakém oboru by chtéli pracovat ti
respondenti, kteti si volnoCasovou aktivitu cizi jazyk zvolili jako svou nejoblibené;si
aktivitu, posledni vyzkumné otazka zjiStovala, zda se tématu o volbé budouciho
povolani vénuji vice zaci 8. rocnikt ¢i 9. ro¢nika.

Dotaznikovym Setfenim bylo zjisténo, ze mezi nejcastéjsi volnocasové a mimoskolni
aktivity u zakli na konci povinné skolni dochazky patii péce o zivé bytosti, sport
a chozeni ven s kamarady a svym volnocasovym aktivitim se nejvice vénuji prave
s kamarady. Nejcastéji provozovanou aktivitou u respondentt byla piiprava do Skoly
¢i uceni. Co se tyce volby budouciho povolani u zaka 8. a 9. ro¢niki, tak nejcastéji
jsou pii vybéru ovlivilovani rodi¢i. Nejvice zastoupeny obor pro budouci povolani
u chlapcti byl obor elektrotechnika a energetika a u dévcat obor zdravotnictvi a socidlni
péce. Dale bylo zjistovano, zda se na zékladni Skole, kde Setfeni probihalo, ucitelé ¢i
Skolni poradci vénuji tématu volby budouciho povolani. Ukazalo se, Ze u 9. ro¢niki je
toto téma cCastéjSi nez u 8. ro¢nikd, kde velmi malo respondentii uvedlo, Ze by se
o tomto tématu ve Skole bavilo. Vice nez polovina respondentt uvedla, ze t¢éma volby

budouciho povolani probira ¢astéji s uciteli nez se Skolnimi poradci.

Volba budouciho povolani je pro Zaky na konci povinné Skolni dochdzky dilezitou
soucasti pro jejich dalsi smétovani. Toto téma by mélo byt urcité zarazeno do skolnich
vzdélavacich programil jako povinné. Z vyzkumné otazky, kterd zjiStovala, zda si
o volbé budouciho povolani s uciteli ¢i Skolnimi poradci povidaji vice zaci 9. ro¢niktl
¢1 zaci 8. roénikd, vyplynulo, Ze se tomuto tématu vénuji vice 9. ro¢niky. V tomto
ro¢niku je pro zaky téma volby povolani velmi aktudlni vzhledem k blizicim se
piijimacim zkouskam. Otazkou je, zda v 9. ro¢niku jiZz neni pozd¢ se této problematice
zaCit blize vénovat. Timto bych doporucovala téma volby budouciho povolani aktivné
a pravideln¢ zaradit jiz od 8. ro¢nikid. Téma volby budouciho povolani mtize probihat

jak s uciteli formou skupinového poradenstvi, tak individualné se Skolnimi poradci.
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Ptiloha 1 - Vzor dotazniku

Vztah volnoCasovych aktivit a predstav o
budoucim povolani zakl na konci povinné
Skolni dochazky

Dobry den,
jsem studentkou 3.roéniku Ceské zemédélské univerzity, oboru poradenstvi v odborném vzdélavani.

Poprosila bych Vas o vyplnéni kratkého dotazniku. Vysledky dotazniku jsou zcela ANONYMNI a vysledk:
budou pouzity pouze pro ucely mé bakalarské prace.

VyplInéni dotazniku Vam zabere par minut.

Predem dékuji za vyplnéni.

*Povinné pole

1. Jste?*
Oznacte jen jednu elipsu.

' Divka

Chlapec

2. Jakou rocénik navstévujete? *
Oznacte jen jednu elipsu.

8.rocnik

' 9.rocnik



3. Kde se mimoskolnim aktivitam vénujete? *

Zaskrtnéte vSechny platné mozZnosti.
| Dim déti a mladeze
| sportovni oddil

| Zakladni umélecka $kola
| Ani jedno z uvedenych

4. Jakeé jsou Vase oblibené volnocasové aktivity? *

Oznacte na stupnici od 1 do 5, jak jsou u Vas oblibené nasledujici volnocasové aktivity. (1=nejoblibenéjsi, S5=nejméné
oblibend)

Oznacte jen jednu elipsu na kazdém radku.

1 2 3 4 5
Chozeni ven s kamarady if_??' 'f_j' 'f_j’ ‘f_ _\
Sport O O O O O
Uméni (napf. hra na hudebni nastroj, zpév, Y ) ) N N
malovani, .. o o o o o
Sledovani TV (napf. seridly, filmy, ..) . D D) O O
Hrani her (napf. pc, xbox, playstation) . - - o o
Hrani spolec¢enskych her ) ) ) O O
Pobyt v prirodé - - - O O
Technické &innosti O O - - .
Péce o druhé lidi o O O C o
Pfiprava do koly/uceni . - - - O
Cizi jazyky o O O O O

Péce o zivé bytosti (zahrada, zvifata) ) ) ) -, -,




Jak Casto se témto cinnostem vénujete? *

Oznacte jen jednu elipsu na kazdém radku.

1-2x 3-4x 5-6x Kazdy Nevénuji se
tydné tydné tydné den vibec
Chozeni ven s kamarady O C ) - C
Sport D, - O C -
Umeéni (napf. hra na hudebni nastroj, — — Y — —
zpév, malovani, ...) — — e o o
Sledovani TV (napfr. serialy, filmy, ...) ) - - - -,
Hrani her (napf. pc, xbox, playstation) D) - - . -
Hrani spoleéenskych her (D C O - -
Pobyt v pfirodé ) - - - -
Technické éinnosti ) - ) -, -,
Péce o druhé lidi - - - - -
Pfiprava do $koly/uéeni @) - - O O
Cizi jazyky ) - - - -,
Péce o zivé bytosti (zahrada, zvifata) @) - D 2 C_

S kym se vénujete mimoskolnim a volnocasovym aktivitam? *

Zaskrtnéte vsechny platné mozZnosti.

| sam

| S kamarady
" | s rodinou/pfibuznymi



7. \Vite, v jakém oboru byste v budoucnu chtéli pracovat? *

Zaskrtnéte vSechny platné mozZnosti.

] Administrativa (administrativni pracovnik, recepcni, asistent/ka, tlumocnik,...)
| Bankovnictvi a finanéni sluzby (ekonom, bankovni poradce, iéetni, makléF,...)
| Cestovni ruch a ubytovani (steward/letuska, pokojsky/a, privodce,...)
| Doprava, logistika a zasobovani (privodgéi, fidi¢, kuryr, pilot, zavoznik, viakvedouci, stojvedouci,...)
_[ Elektrotechnika a energetika (plynar, elektrikar, elektro technik,...)
_J Gastronomie (barista, barman, cukraf, kuchar, pekaf, ¢isnik/servirka,...)
| j Kultura, uméni (herec, fotograf, moderator, knihovnik, zpévak,...)
] RemesIné a manualni prace (truhlaf, zednik, zameénik, popeldf,...)
| Média, reklama a PR (grafik, $éfredaktor, tiskovy mluvéi, novinaf,...)
| Stavebnictvi (délnik, tesaf, svafeé, stavbyvedouci,...)
| Pravni sluzby (advokat, exekutor, notaf, soudce, pravnik,...)
" | Prodej a obchod (prodavaé, pokladni, realitni makléF,...)
| Sluzby (kadeinik/kadefnice, hlidaé déti, masér, kosmetiéka, vyzivovy specialista, trenér,...)
| Statni a vefejna sprava (hasié, Gfednik, policista, vojak, pracovnik vézenské sluzby,...)
| véda a vyzkum (fyzik, chemik, matematik, pfirodovédec,...)
| vzdélavani a skolstvi (kolnik, uéitel, vychovatel, feditel,...)
J Zdravotnictvi a socidlni péce (lékaf, sanitar, zdravotni sestra, veterinar,...)
_} Zemédélstvi a ekologie (traktorista, chovatel zvirat, lesnik,...)

8. Kdo nebo co Vas ovliviuje pri vybéru budouciho povolani? *

Zaskrtnéte vSechny platné mozZnosti.

| Rodina
| pratelé
| Skola
| Konigky
Jiné: [



9. Bavite se ve skole o volbé budouciho povolani s uciteli ¢i skolnimi poradci? *

Oznacte jen jednu elipsu.

JANO  Preskoéte na otazku 10
~ JNE

10. S kym se ve Skole bavite o volbé budouciho povolani? *

Zaskrtnéte vsechny platné mozZnosti.

|| ugitel

|| 8kolni poradce

Obsah neni vytvoren ani schvalen Googlem.

Google Formulare
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