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Anotace

Cilem prace je vytvofit ztvarnéni vnitfnich nejistot a strachi z jeskyni v podobé
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1. Uvod

Ve své bakalarské praci jsem se rozhodla zaméfit na problematiku svych strachu.
Tyto fobie jsou zpUusobeny nepfijemnou zkusenosti, kdy jsem ve svych 15 letech
uvizla pfi vylézani zjeskyné Mala Panama v Ceském krasu. Neschopnost
pohybu a strach z toho, Ze zlstanu uvéznéna mezi dvéma skalnimi utvary, se mi
tehdy zaryly hluboko do paméti. Pfestoze se mi podafilo dostat se ven, po

dlouhou dobu jsem nezvladala jakkoliv dlouhy pobyt v jeskyni.

Bakalafskou praci beru jako jistou formu vyrovnani se se svymi vnitinimi
problémy. V ramci vytvarného zpracovani chci pokofit svlj strach a pracovat
pfimo v prostfedi jeskyni. Metoda pfimého vystaveni se podnétim, které strach
vyvolavaji, je v praxi |éCeni fobii uspésSna a myslim, Ze stoji za to vyzkouSet ji

praktikovat na vlastni osobé.



2. ReSersni ¢ast
2.1 Uzkosti

Uzkostnym stavim &eli ve vétsi & mensdi mife kazdy znas. Jedna se
nejpfirozenéjsi lidskou reakci, ktera ma funkci rozpoznani nebezpeci a odpovédi
na negj.

Kratkodobé uzkosti pro nas mohou byt pozitivni. Nicméné u dlouhodobych stav(

je tomu trochu jinak. Tyto stavy mohou vést k zavaznym nasledkdm, které mohou

byt devastuijici jak pro duSevni, tak pro fyzické zdravi.

Psychologicky slovnik definuje Uzkost jako strach bez predmétu; jedinec ma

strach a nevi z ¢eho, ma pocit, Ze by s nim mél néco udélat, ale nevi co. [1]

K rozlieni uzkosti a strachu se da pouzit délka trvani stavu. Strach je narazovy,

zatimco uzkost jé chronicka.
2.1.1 Pavod uzkostnych stavu

S terminem uzkosti pfiSel vroce 1894 Sigmund Freud. Popsal uzkostnou
neurdzu jako syndrom rozdilny od neurastenie; tzkost povaZoval za vysledek
potlacenych télesnych impulza; véfil, Ze jde o libidézni predstavu, ktera byla
Shledana za nebezpecnou, a proto potlaCena a bez moznosti vyjadreni
pfeménéna na uzkost; pozdéji (kolem roku 1936) rozS$ifil koncepci tzkosti na
signal pro nebezpeci, rozlisil objektivni tuzkost - strach, a neurotickou Uzkost,
ktera bud pfichazela z vnéjSiho svéta, &i z vnitiniho, v podobé potladenych

impulza. [1]

DalSim z nazoru je nazor Josepha Wolpa. Dle Wolpa (1952) je Gzkost autonomni
odpovédi charakteristickou pro konkrétni organizmus jedince pfi plsobeni
Skodlivého podnétu, pricemz tato odpovéd je velice rozdilna od jedince k jedinci,
ale velmi konzistentni u téhoz jedince; uzkost muze byt vyvolana i ambivalentni
podnétovou situaci, v niz jsou obsazeny dvé silné, ale neslucitelné cinnostni
tendence soucCasné; uzkost je neprijemny emocni stav doprovazeny obdobnymi
psychickymi a somatickymi znaky jako strach, ovSsem pri¢ina neni znama, jde o

,Strach z niceho". [1]
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2.2 Fobie

Fobie je chorobny strach provazeny uzkosti. Jedinec pfesouva svou uzkost na
véc nebo situaci, které se Ize vyhnout. Pavod fobie se da najit v situaci, kdy se

jedinec citil ohrozen okolnimi vlivy. To vedlo k vytvofeni podnétu k fobické reakci.

Albert Bandura (1969) véri, Ze fobie Ize vysvétlit napodobou chovani druhych,
treba rodicl, a Ze se fobie prenaseji socialnim ucenim; zjistil, Ze naprosta vétsina
déti kolem 5 let, ktera trpi fobii ze psu, ma také matky trpici stejnou fobii. [1]

Jiny pohled na problematiku fobii mé&l Martin Seligman. Martin Seligman (1971)
stoji na sociobiologickém hledisku a pfepoklada, Ze evoluce vytvorila v lidech
biologickou reakci chovat se bazlivé k nebezpeénym podnétiim, jako jsou hadi,
pavouci a jiné; v fadé experimentu proto byla klasickym podminénim vytvorena
reakce na strach, a to jak u pavouku a hadd, tak u zcela neSkodnych stimuld,
Jako jsou houby a mechy; ukazalo se, Ze vytvorit reakce na evoluci pripravené

podnéty bylo snadné a rychlé, zato ale slozité se jich zbavit. [1]

S pro mé zajimavym poznatkem dopliujicim tvrzeni Bandury a Seligmana pfiSel
v roce 1975 Edward Osborne Wilson. Poznamenal, Ze lidé trpi strachem z véci a
situaci, které jsou nebezpecCné v pfirodé, ale zfidkakdy pak fobii z modernich

Vv,

samotna.
2.2.1 Déleni fobii
Fobie Ize klasifikovat do tfi skupin: specifické fobie, socialni fobie, situacni fobie.

Specifické fobie jsou takové, které zpusobuiji strach z konkrétniho podnétu nebo
ginnosti. Radime sem ty nejb&znéjsi fobie, jako je naptiklad strach z had( a

pavoukd.

Socialni fobie jsou ty, kdy jedinec citi strach z jakéhokoliv kontaktu s lidmi.
Jedinec se boji toho, Ze bude ponizen. Dulezité je fici, Ze se nejedna o stud.

Touto fobii trpi az jeden z deseti lidi.

Situacni fobie jsou fobie, kdy se projevuje chorobny strach z ur€itych situaci.
Jedinec pocituje paniku v situacich, ze kterych nebude schopen najit cestu ven.

Pro tuto fobii se da pouzit také nazev agorafobie. Agorafobie byva mylné
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interpretovana pouze jako strach z otevienych prostor, ale pfitom zahrnuje i

pravodni okolnosti. MUzZe vést k rozvoji panické poruchy. [3]
2.2.2 Klaustrofobie

Slovo klaustrofobie pochazi z latinského claustrum (zabrana) a z feckého phobos
(strach).

Klaustrofobie je iracionalni strach z uzavienych prostor. Je klasifikovana jako
duSevni a behavioralni porucha. Da se ovSem Kklasifikovat i jako uzkostna
porucha, ktera muze vyustit v panické zachvaty. Jedinec trpi strachem, Ze se
udusi v uzavieném prostoru, nebude schopen spravné dychat a Ze mu dojde
kyslik.

Rozviji se béhem détstvi a v puberté a Casto vychazi z traumatické zkusenosti.
Coz ovSem neznamena, ze by se nemohla rozvinout kdykoliv béhem Zzivota.
Spoustéem tedy muze byt pfimo osobni zkuSenost, ale na druhé strané muaze
byt spoustéCem fobie i to, pokud vidime jiného Clovéka, ktery se dostal do
nepfijemné situace. Dobrym pfikladem je napfiklad to, kdyz vidime Clovéka, ktery

se zasekl ve vytahu a kvuli tomu se pak budeme bat sami jezdit vytahem. [4]
2.2.3 Spelunkafobie

Slovo spelunkafobie pochazi z latinského spélunca (jeskyné) a feckého phobos
(strach).

Jedna se o strach z jeskyni. Pro nékoho se jedna pouze o zvySeny stav uzkosti
v pfipadé, Ze je Clovék v uzavieném, tmavém prostoru podobné jako u
klaustrofobie. Ve skuteCnosti jde ale nejspis o kombinaci klaustrofobie a strachu

ze tmy.

Nékteré publikace uvadi, ze strach z jeskyni spada pod tafefobii, coz je strach
z pohibeni zaziva. Tato fobie je jedna z mala, ktera se da oznacit jako racionalni.
Byla docela Casta pred pfichodem moderni mediciny v 18. stoleti. Do té doby

dochazelo k neumysinému pohfbeni zaZiva docela bézné. [5, 6]
2.2.4 Nyktofobie

Slovo nyktofobie pochazi z feckého nyktos (noc) a phobos (strach).
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Nyktofobie je strach ze tmy. Jedna se o velmi Castou fobii u déti, ale v rizné mife

postihuje i dospélé jedince.

Spoustéem je reakce mozku na to, co by mohlo byt ve tmé& a co nevidime.
Nemusi jit pfimo o strach ze tmy jako takové, ale i z moznych nebezpedi, ktera

mohou ve tmé Cihat a které si nas mozek sam domysli. [7]

Odbornici ovéem tvrdi, Ze za nyktofobii mizou negativni zkusenosti. Velky podil
nese televize a audiovizualni podnéty celkové. DalSi podil viny nese domaci
nasili a sexualni zneuzivani. VSeobecné by se dalo fict, Ze strach ze tmy mize

vzniknout kvuli tomu, Ze se traumatické udalosti rovnéz odehravaly ve tmé. [8]

Velmi ucinnou metodou |éCby je v tomto pfipadé stejné jako u klaustrofobie
metoda vystavovani jedince podnétu, ktery strach zplsobuje (v tomto pfipadé

tmeé).
Pokud se strach stane chorobnym a patologickym, mluvime pak o skotofobii.
2.3 Speleologie

Speleologie (v ¢estiné téz jeskynarstvi) je védni obor zabyvajici se védeckym
vyzkumem jeskyni a krasovych jevi. Podle Ceské speleologické spoleénosti
slouzi speleologie k objevovani verejnosti nepfistupnych jeskyni. Snazi se ziskat
informace o jeskynich, krasovych a pseudokrasovych jevech. Soucasti prizkumu
jsou nejriznéjsi dokumentace, méfeni a sbér vzorkd. Prizkum jako takovy
predstavuje praktické Cinnosti provadéné v podzemi a dullezité je predevSim
zkoumani nepfistupnych prostor, coz zahrnuje fyzicky narocné a specializované
¢innosti, mezi které mizeme zafadit napfiklad speleoalpinismus nebo

speleopotapéni. [9]
2.3.1 Jeskyné Moravského krasu

Moravsky kras je nejvyznamnéjsi krasovou lokalitou na naSem uzemi. Dodnes je
nam znamo pres 1100 jeskyni, z nichz je jich vefejnosti pfistupnych pouze 5.
Navzdory tomu, Zze zde Zilo nespoCet generaci lidi, ktefi jeskyné vyuZivali pro

nejruznéjsi ucely, jeskyné zlstaly zachovany.
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2.3.1.1 Punkevni jeskyné

NejznaméjSimi jeskynémi Moravského krasu jsou bezpochyby Punkevni jeskyné,
jejichz soucasti je i propast Macocha. Jejich prizkum zacal roku 1723, kdyz Lazar

Schopper poprvé sestoupil do Macochy.

DalSim, kdo zkoumal dno Macochy, byl doktor Jindfich Wankel, ktery na voru
nasel skalni sténu sestupujici pod hladinu vody, ktera tvofila krasovy jev znamy
jako sifon. Jeho vnuk Karel Absolon pak pfrevzal otéZe jeho prace a pokracoval
v prizkumu jeskyni. U Pustého Zlebu pronikl se svou speleologickou skupinou
do jeskynni prostory s prekrasnou krapnikovou vyzdobou. Diky jeho usili se
jeskyné roku 1914 zpfistupnily verejnosti. Absolon vSak ve své praci nepolevoval
a za pomoci techniky pokraCoval ve zpriachodnéni dalSich jeskyni. DoSlo ke
snizeni hladiny feky Punkvy a pomoci vytvofeného vodniho tunelu se dodnes
reguluje jeji vodni stav. Tomuto propojeni mezi Macochou a Punkevnimi

jeskynémi se dnes fika Sucha cesta. [10]
2.3.1.2 Katerinska jeskyné

Jeskyné je pojmenovana podle povésti o pasaCce Katefince, ktera se sem vydala

hledat zatoulanou ovci a ktera zde zemfrela.

Prazkumem jeskyné se zabyval doktor Wankel. Ve vstupnich ¢astech jeskyné
nasel pozlstatky z dob pravéku. Pozdéji se ve vrstvach usazenych hornin nasly
i primitivni nastroje z obdobi paleolitu. Pravdépodobné nejzajimavéjSich nalezem

v8ak zUstavaji nalezy celych koster medvédu.

V roce 1909 se Karlovi Absolonovi podafilo objevit nové prostory s nadhernou
vyzdobou. P¥i prlizkumu se dostal az do €asti nazyvané Dantovo peklo, které

bylo zavaleno suti.

Diky vynikajici akustice se jeskyné vyuzivd pro hudebni produkce.
V roce 2019 doslo k velmi vyznamnému objevu v oblasti vytvarného uméni, kdyz
byly v jeskyni nalezeny nejstarSi dochované jeskynni malby na nasem uzemi,

jejichz stafi se datuje do doby 4200 pfed nasim letopoctem. [10]
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2.3.1.3 Balcarka

Prvni prizkumy Balcarovy skaly u€inil v druhé poloviné 19. stoleti doktor Jindfich
Wankel. Podrobnéji pak jeskyné zkoumal Jan Kneis, ktery zde nasel doklady o
osidlovani ¢lovékem, coz otevielo dvefe dal§im prizkumuim jeskyné, diky nimz
vyly objeveny rozsahlé pozlstatky koster malych obratlovcl, coz mélo velky
pfinos v oblasti paleontologie.

Kolem roku 1923 se Balcarkou zadal zaobyvat Josef Samalik. Zkoumal zde
krapnikovou vyzdobu, provadél vyzkumy dalSich €asti jeskynniho systému a

nakonec jeskyné zpfistupnil na vlastni naklady vefejnosti.

Jeskyni tvofi nékolik urovni prostor. Velky podil na jejim vzniku ma Krasovsky

potok a potok Lopac. [10]
2.3.1.4 Sloupsko-Sosuvskeé jeskyné

Sloupsko-Sosuvské jeskyné jsou soucasti nejdelSiho jeskynniho komplexu

v Ceské republice.

Sloupské jeskyné jsou znamy jiz nezanedbatelnou dobu. V 17. stoleti byl jejich
prizkumem povéfen matematik a architekt Jan Antonin Nagel, jehoz pfi
prizkumu doprovazel jeho kolega Beduzzi. Ten pak vytvofil sérii vybornych
kreseb a grafik z prostfedi jeskyni.
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Obrazek 1. Beduzziho kresba z roku 1748 [11]
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Roku 1800 byly jeskyné poprvé, aC nepfesné, zmapovany K. Suszem. V roce
1879 byla objevena EliS€ina jeskyné, kde byly v usazeninach nalezeny zuby
jeskynnich medvédu. V roce 1881 pak byla zpfistupnéna vefejnosti a osvétlena
Kfizikovymi obloukovymi lampami. Osvétleni ale nebylo ur€eno pro navstévniky,

nybrz za ucelem fotografie.

Sosuvska &ast byla objevena az na pielomu 19. a 20. stoleti. Pozd&ji byly jeskyné

propojeny v jeden komplex.

Nejhlubsim mistem je Nagelova propast méfici 90 metrd, kterou objevil v roce
1915 Karel Absolon. Dale pak za zminku stoji Goticka chodba, ktera se stala

vyznamnym paleontologickym nalezi§tém. [10]

2.3.1.5 Jeskyné Vypustek

Jeskyné Vypustek se v 18. stoleti povazovala za pravdépodobné nejvétsi jeskyni
na nasem uzemi. Jiz od 17. stoleti pfed ni rGzni autofi varuji, protoZze se v ni

nachazi velké mnozstvi nebezpecnych propasti.

Rozsahlému vyzkumu Vypustku se vénoval FrantiSek Hugo Salm, ktery probadal

7 kilometra jeskynniho komplexu. Nékteré nebezpelné €asti nechal radéji zazdit.

Archeolog Josef Szombathy spole¢né s doktorem Martinem Kfizem provadél
v jeskyni rozsahly archeologicky prizkum, pfi kterém nasli kostry jeskynnich
zvirat. Mezi kostmi nasli i kostru jeskynniho medvéda, jeskynniho Iva a jeskynni
hyeny.

vrve

charakteru skoro celého komplexu. Puvodni vzhled jeskyné se nastésti
dochovalo alespofi v Salmové Vypustku znovuobjeveném jeskyfnafem
FrantiSkem Polakem vroce 1923. Ten zde naSel prekrasnou krapnikovou

vyzdobu v zachovalém stavu.

Ve 30. letech se z nejvétSich prostor Vypustku stal municni sklad ¢eskoslovenské
armady. Béhem 2. svétove valky pak prostory slouZily jako tovarna na soucastky
do leteckych motort. Kdyz Némci odchazeli, tovarnu znicili. BEéhem 60. let byl

v jedné z €asti vybudovany protiatomovy kryt a jeskyné pak slouZila pro ucely
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Ceskoslovenské armady az do roku 2001, kdy objekt opustila. Od té doby je

soucasti prohlidkového okruhu.
Jeskynafi v souCasnosti pracuji na CiSténi jeskyni a hledaji nové cCasti. [10]
2.3.2 Jeskyné Ceského krasu

Pojem Cesky kras poprvé pouzil Jaroslav Petrbok v roce 1922 (Petrbok 1922).
Tehdy ovsem zvolil tvar ¢esky Kras a oznacil tak pouze okoli Tetina a Konéprus,
které porovnaval se slovinskym pohofim Kras. JeSté béhem Ctyricatych let 20.
stoleti uzival variantu Cesky Kras a teprve po&atkem padesétych let 20. stoleti se
unéj setkéme s dnes zabéhlou pravopisnou formou Cesky kras (PETRBOK
1956). [12]

Jeskyn& v Ceském krasu jsou z velké &asti oproti t&m z Moravského krasu
neprobadané, protoze jim nebyla vénovana takova pozornost. Vzhledem k tomu,
Ze byla v minulosti znitena vétsina Skrap a zavrtd, z Ceského krasu se zachovaly
hlavné jeskyné. Tyto jeskyné jsou ale vyznamné, pokud budeme klast diraz na
jejich vyznam po archeologické strance. Téchto jeskyni je znamo 77. Prvnim, kdo
zkoumal jeskyn& Ceského krasu jako takové, byl Anton Hoenig, student
architektury. Na zacatku 20. stoleti popsal 20 jeskyni, vCetné Barrandovské

jeskyné, ktera byla v té dobé nejdelsi.

Ve 30. letech pak probihal vyzkum Vladimira Homoly, ktery do roku 1947

podrobné zdokumentoval 120 krasovych jeskyni.

Vyznamny pfinos ve zkoumani jeskyni pfinesla Krasova sekce Narodniho
muzea, Speleologicky klub Praha a Jeskynarska skupina Zlaty kun. Diky nim
doSlo vroce 1945 k objevu a dokumentaci Srbskych jeskyni a v roce 1950
k objevu Konépruskych jeskyni. V roce 1972 doslo k vyhlaseni CHKO Cesky

kras.

Prizkum a vyzkum Ceského krasu neni jesté zdaleka dokonden. Svédéi o tom
i nékteré vyznamné objevy z poslednich let. V roce 2003 se jeskyriafum ze ZO 1-
06 Speleoklubu Praha podafilo propojit Srbské a Netopyri jeskyné, ¢imz vznikl
system dlouhy dnes 1381 m. V letech 2008—-2014 byly mnoha dil¢imi objevy diky
¢innosti jeskyriart ze ZO 1-04 Zlaty kuri a ZO 1-11 Barrandien objeveny dnes 840
m dlouhé Petzoldovy jeskyné. [12]
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Kazdy rok jeskynafi objevi desitky dalSich jeskyni. Jejich zkoumani je ovSem
ovlivnéno tézbou v danych lokalitach. Nastésti maji jeskynafi v pfipadeé nalezu
nové jeskyné pravomoc zastavit tézbu po dobu, nez dojde k zdokumentovani
jeskyné, ktera se pak odtézi. Jeskyné, které jsou na okrajich t€zZebni Cinnosti se

mohou zachovat.
2.3.3 Bozkovské jeskyné

Dal$im zvyznamnych jeskynnich komplexd v Cechach jsou Bozkovské
dolomitové jeskyn&. Jedna se o jediné jeskyn& na severu Cech, které jsou

pristupné verejnosti.

Jeskynni systém se déli na Staré a Nové jeskyné. Staré jeskyné byly objeveny
v roce 1947 pfi pracich v lomu. Nové jeskyné byly objeveny v roce 1958, kdy uz
probihal ddkladnéj$i prlizkum starych jeskyni. Protoze byla velka Cast jeskyni
zatopena, muselo dojit ke snizovani hladiny podzemnich jezer, coz umoznilo

mapovani dalSich prostoru. [10]

Labyrint chodeb krasli krapniky a charakteristické kiemenné lavice, fimsy a listy.
Vystupuji ze stén i stroptl ze vSech stran a popoustéji uzdu nasi fantazie. Az diky
lidské obrazotvornosti ziskaly jména jako Hfebinek, Andél, Panenka, Tri kralové,
Prilba ¢i Betlem. Stalagnaty, stalagmity a stalaktity nejriznéjSich barev a tvaru
Jsou dilem statisicu let, v pradbéhu nichz se utvarely a ¢ekaly na své objeveni a

obdiv navstévnikg. [13]
2.4 Jeskyné a uméni
2.4.1 Obdobi paleolitu

Spojeni jeskyni a uméni je nam znamo uz od dob paleolitu. Pfestoze nam je
znamo primarné jeskynni malifstvi na uzemi dnesni Evropy, védci nasli na
indonéském ostrové Sulawesi malbu prasete celebského, u které pomoci
radiouhlikové metody zjistili stafi 45500 let a ktera je soucasti vétSiho komplexu
maleb. NejstarSi lidmi vytvofené vytvarné dilo pochazi z Jihoafrické republiky.
Jedna se o ulomek kamene, ktery je pokryt malbou, jejiz stafi se odhaduje na
73000 let. [14]
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V Evropé je nejvétsim nalezistém jeskynnich maleb bezpochyby Spanélsko a
Francie. Tyto malby jsou datovany do obdobi aurignacienu, coz je obdobi pred
38000 az 28000 lety. Presto se nejedna o nejstarSi dochované malby na uzemi
Evropy. Témi jsou 64000 let staré malby pochazejici od neandrtalct. Na dalSim
sméru vyvoje jeskynniho uméni nesou znacny podil kromaronci v obdobi
mladsiho paleolitu. [15, 16]

Za zminku v oblasti paleolitického uméni stoji Chauvetova jeskyné ve Francii.
Pomoci speleologického prizkumu se podafilo dokazat, ze pfed zhruba 25000
doslo v jeskyni k sesuvu pldy, coz zapficinilo zataraseni jejiho vchodu a zaroven
zamezeni pfistupu cizich vlivi. Diky tomu se v této jeskyni nenachazi mladsi
malby. Na sténach se nachazi vice nez sto maleb a nejméné tfinact druhu zvirat.

DalSimi vyznamnymi jeskynémi jsou Lascaux a Altamira. [17]

Svého ¢asu se nékteri védci domnivali, Ze uméni — pfenosné i parietalni — se od
ostatnich ¢innosti ponékud lisilo tim, Ze zacalo vahavé, po cely mlady paleolit se
postupné vyvijelo a dosahlo vrcholu béhem magdalénienu. Podle Breuila se tato
trajektorie vyznaCovala dvéma stylistickymi cykly, z nichZz oba zacaly
Gourhan naopak soudil, Ze stylisticky cyklus smérfujici od jednoduchého ke
slozitétmu byl jen jeden. Objev Chauvetovy jeskyné vroce 1994 s timto
nepochopenim skoncoval. Promyslené ,pokrocilé‘ malby v této jeskyni podle
vSeho pochazeji z obdobi aurignacienu, nejranéj$i faze mladého paleolitu, o

néco vic nez 33000 let pred soucasnosti. [18]

Obrazek 2. Malba nosorozce v Chauvetoveé jeskyni [17]
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Jeskynni malifstvi mGzeme najit i na izemi Ceské republiky, presnéji feéeno v
Katefinské jeskyni v Moravském krasu. Plivodné se myslelo, Ze nejstar$i malba
je stara 6200 let. Jednalo se o epigraf, ktery by mohl byt spojeny s kultem matky
Zemé. Dlouhou dobu byla za misto nejstarSiho nalezu povazovana Byc¢i skala,
kde byla nalezena kreslena mrizka. Pravdépodobné se jednalo o ritualni obrazec,

nebo Cast vétsi kresby. [19, 20]

Nicméné v roce 2020 védci zjistili, Ze v Katefinské jeskyni se nachazi jesté starsi
kresba na skalnim utvaru, kterému se kvUli jeho zvrasnéni fika Mozek. Kamen je
pokreslen ¢ernymi ¢arami a o jeho uc€elu se mizeme jen dohadovat. S nejvétsi

pravdépodobnosti ale Slo o ritualni misto. [21]

2.4.2 Pribéh tri jeskyni

Pfibéh tfi jeskyni by se dal popsat jako vypravéni popisujici zkuSenosti tfi lidi ve

tfech jeskynich v tfech riznych ¢asovych obdobich.

Prvni pfibéh se odehrava ve Volpskych jeskynich pfed 13000 az 14000 lety.
Uzkym otvorem vstupuje do krasové jeskyné muz. V ruce drzi blikajici lojovou
svitiinu a maly drahocenny predmét. Pomalu postupuje do temnych hlubin. Po
chvili si vsimne hustého dymu a uciti pronikavy pach spalené zvireci kosti. Ze
tmy k nému doléhaji podivné zvuky. Vi, Ze v zakoufeném nitru jeskyné lidé
vySkrabuji na ulomky kamene obrazy zvirat a prekryvaji je Srafovanim. David
Lewis Williams se v prvnim pfibéhu pokouSi dovést Ctenafe k subjektivni
predstavé o tom, jaké byly pravdépodobné zaZitky a dojmy naSich jeskynich

predkd z uméni, které pokryvalo stény Volpskych jeskyni. [18]

Druhy pfibéh se odehrava kolem roku 1660 nasSeho letopoctu v jeskyni Niaux ve
Francii. Vypravi o vypravé Rubena de la Vialle, ktery se svymi spoleCniky
sestoupil do jeskyné Niaux. Na pamet své navstévy zaznamenava jeji datum a
Své jméno na sténu komory. Tento kvétnaty napis, dosud viditelny, se nachazi
méné nez metr od velkych zachovalych a mimofadné pdsobivych obrazi bizona
a kozorozce, namalovanych c¢ernou barvou. V kazdém ohybu tohoto useku
Jjeskynni stény se zjevuje dalSi soubor maleb: znazorriuji bizony, nékdy zjevné

proklate oStepy, koné s mohutnymi Celistmi, kozorozce s velkymi zahnutymi rohy
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a jelena s impozantnimi parohy. Presto jim Ruben de la Vialle, ani Zadny jeho
soucastnik nevénuji velkou pozornost. Celé vypravéni o Rubenovi de la Vialle mi
pfisSlo jako poukazani na kratkozrakost a jakousi formu vandalismu vUci

jeskynnim malbam. [18]

Treti a posledni pfibéh se odehrava v prosinci roku 1994, kdy Jean-Marie
Chauvet, Eliette Brunel Deschampsova a Christiane Hillaire pfi prizkumu jedné
z neprozkoumanych jeskyni najdou tunel, ktery se rozhodnou prozkoumat. Pfi
nasledném zkoumani komory lezici za tunelem nachazi otisky rukou a obrazy
zvifat. Kdyz postupuji dal, tak se k nasténnym malbam pfipojuje nalez lebky
jeskynniho medvéda a fady lIvich lebek. V samoté toho obrovského prostoru,
osviceného jen kuZelem slabého svétla z naSich svitilen, se nas zmocnil zvlastni
pocit. Vdechno bylo tak krésné, tak éerstvé — témér az prilis. Cas prestal existovat
— jako by nas od tvarcu téch maleb nedélily desetitisice let. Jako by ta mistrovska
dila vytvorili teprve pred chvili. Najednou jsme se citili jako vetrelci. Byli jsme
hluboce pohnuti a tiZil nas pocit, Ze tam nejsme sami; Ze vSude kolem nas jsou
duse a duchové onéch umélct. Mysleli jsme si, Ze citime jejich pritomnost; rusili

jsme je. [18]

Kazdy z pfibéha dulezité odliSuje vztah lidi vici jeskynnimu uméni. Dalo by se to
shrnout tak, Ze pro jeskynniho Clovéka znamenalo umeéni urcitou lhostejnost.
Lhostejnost se projevila i u Rubena de la Vialle, ale v trochu jiné formé. DneSni

Clovék se snazi pfistupovat k paleolitickému uméni s respektem a uctou.
2.4.3 Obdobi romantismu

Prestoze se védecky zajem Clovéka o jeskyné zacal objevovat ve vétsi mife az v
druhé poloviné 19. stoleti, umélecky zajem se objevoval podstatné drive. V
obdobi romantismu zacalo dochazet k enormni fascinaci ¢lovéka pfirodou a
jakékoliv pFirodni utvary, které byly svym charakterem jakkoliv nezvyklé a mezi

néz patfily i jeskyné, se staly oblibenym namétem vytvarného umeéni.

Romantismus klade velky diraz na emoce a individualitu. Umélce doby
romantismu pfitahovalo tajemno, které jeskyné nabizely. Mezi vyznamné
protagonisty, ktefi se zabyvali tématikou jeskyni, patfili Josef Fischer, Josef Karel
Burde, Antonin Karel Balzer, Ludvik Kohl, bratfi Vaclav a Antonin Manes a

Antonin Pucherna. VSichni vy$e zminéni pfistupovali ke ztvarnéni jeskyni pomoci
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grafickych technik, jako byl lept, médiryt, kresba tuzkou a dale malbou akvarelem,

nebo lavirovanim tusi. [22]

Obrazek 3. Vaclav Manes, Vyhled z jeskyné na udoli [22]
2.4.4 Uméni z Moravského krasu

Prvni grafiky s tématikou Moravského krasu zacaly vznikat v druhé poloviné 18.
stoleti v obdobi romantismu. Od druhé poloviny 19. se jeskyné zacaly vyskytovat
i ve fotografii.

Pfi Absolonové expedici do Macochy v roce 1905 vznikly olejomalby z ruky

Otakara Kubina.

V roce 1922 pak vznikl soubor sedmi grafickych dél z Moravského krasu, které
vytvofil malif a grafik FrantiSek Vaclav Susser plvodem z Rakouska. Grafiky jsou

soucasti publikace Moravsky kras doprovazené texty Adolfa Veselého.

Vesely v textu vyzdvihuje vyznam uméni spojeného s pfirodnimi hodnotami a v
zaveru textu vybizi dal$i tvirce k ¢innosti: ,Fotograficka ¢oCka byla zatim jedina,
ktera hledéla na nadhery Moravského krasu a fotograficka plotna, ktera je trvale

zachycovala a zprostfedkovala svétu. Pravy div stane se, aZ se na krasy
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Moravského krasu zadivaji oCi umélce vytvarnika. Poklady, rovnocenné
pokladum skute¢nym, budou jimi vyneseny na povrch a na svétlo. Litografické
album akademického malife Frant. Siissera zahajuje umélecké dobyvani
Moravského krasu. Zde je cesta! Cesta je uvolnéna. Nasledovnikiim radostny

pozdrav!

Tyto grafiky maji dulezity vyznam proto, jelikoz zahajily uméleckou c¢innost

vytvarnikd v krasovych jeskynich. [23]

Obrazek 4. Grafika MK 6 [23]

2.5 Grafické techniky

Grafika jakozto vytvarné vyjadreni je mezi umélci velmi oblibenou disciplinou.
Prestoze si pod pojmem grafika muzeme predstavit nejrliznéjSi oblasti od
médirytiny po pocitaCovou grafiku, chtéla bych se zaméfit na tradi¢ni grafické
techniky. Tiskova matrice se da pouzit opakované v nakladu, ktery si urCi sam

vytvarnik.
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Grafické techniky se daji rozdélit do tfi zakladnich kategorii — tisk z plochy, tisk

z hloubky a tisk z vysky.
2.5.1 Tisk z plochy

Tisk z plochy je tiskova technika zaloZzena na principu odpuzovani mastnoty a
vody. Tisknouci a netisknouci mista na tiskové formé jsou v jedné roviné (na
rozdil od tisku z vySky a tisku z hloubky), v prabéhu tisku jsou vihéena vodou, aby

pfijimala tiskafskou barvu. [24]

Do této techniky fadime napfiklad kamenotisk a litografii.
2.5.2. Tisk z hloubky

Techniku tisku z hloubky fadime na mechanickou a chemickou.

Mechanické techniky jsou takove, kdy se material odryva pomoci ocelové jehly
(technika suché jehly) nebo pomoci kovoryteckych rydel (médiryt a oceloryt).
Tato technika je velmi naro¢na a pozaduje urcitou zru¢nost a um autora, protoze
samotna rytina netoleruje délani chyb. Tiskne se tak, Ze se barva zatfe do

vyrytych drazek a vysledna grafika je kopii toho, co se vyrylo.

Pfi chemické technice se materidl odebira ne pomoci rydel, ale pomoci

chemikalii. Mezi tyto techniky fadime lept a akvatintu. [25]

2.5.3 Tisk z vysSky

Vigvivs

Pomoci rydel se odebira material a odryta mista jsou na vysledném tisku bila.
Tisknout se da ruéné pomoci ruéniho lisu, anebo mechanicky na knihtiskovém

lisu.

Mezi tisk z vySky fadime linoryt a dfevoryt. [25]
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3. Prakticka cast

3.1 Inspirace

Hlavnim zdrojem inspirace pro mou bakalaiskou praci byly jeskyné Ceského
krasu. Cela prace je zaloZzena na mém strachu z nich. Tento strach ma své
kofeny v nepfijemném zazitku, ktery se mi stal, kdyz jsem se speleologickou
skupinou prolézala jeskyni Mala Panama nedaleko Mérian na Berounsku. Tehdy
jsem se pfi lezeni z jeskyné zasekla ve spodni €asti vychodu, dostala jsem
panicky zachvat a trvalo nékolik desitek minut, nez jsem se z jeskyné dokazala
vysSplhat ven. Tento zazitek u meé vedl k panickému strachu z jeskyni, ktery se

snazim uz nékolik let pfekonavat.

V ramci pfipravy navrhd jsem se snazila dostavat do pro mé& nekomfortnich
situaci, kdy jsem na vlastni kuzi prozkoumavala okoli Kloko€skych skal, zejména
pak okoli jeskyné&, které se fika Postojna. V blizkosti jeskyné se mé& zmocriovaly

uzkosti a strach, které mi pomahaly s pFfenesenim emoci a grafickym

Zpracovanim na papir.

Obrazek 5. Jeskyné Postojna
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Obrazek 6. KlokoCské skaly

DalSim krokem byla navstéva nékolika jeskyni v lomu Kobyla u Konéprus a
dalSich jeskyni, které se nachazi mimo lom. Do téchto jeskyni jsem musela
pokraCovat s doprovodem ze speleologické skupiny Zlaty kun, protoZze do nich
neni povolen pfistup vefejnosti. Nejdfive jsem navstivila Déravou sluj a pak
zbytek Chlupacovy sluje, ktery zbyl po odlomeni kusu skaly a ktery zuUstal
neposkozen. Kdyz jsem se chystala na prizkum Bonzakovy sluje, zjistili jsme u
jejiho vchodu, Ze doslo k zavalu a proto jeji navstéva nebyla mozna. Posledni
navstivenou jeskyni byla Angli€ancina sluj. Jedna se o jeskyni, do které se
vstupuje takzvanou plazivkou. Po prfekonani vchodu se v jeskyni da narovnat a
pokraCuje dal jako protahla a uzka chodba. Tyto poznatky se mi dokonale hodily

jako inspirace. Zde jsem pokracovala v zachycovani jeskyni.
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Obrazek 7. Dérava sluj — vnitini pohled

Obrazek 8. Dérava sluj — vchod
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Obrazek 10. Angli¢ancina sluj - vchod
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Obrazek 11. Angli¢ancina sluj — vnitfni prostor
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Obrazek 12. Anglicanc€ina sluj — vnitfni prostor

Obrazek 13. Angli¢ancina sluj — vnitfni prostor
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3.2 Vytvarné navrhy a skici

Jiz nékolik let se zabyvam tvorbou linorytd a grafické techniky jsou mi velmi
blizké. Proto jsem se rozhodla nabyté zkuSenosti prenést i do své bakalarské

prace.

Prvni fazi navrha bylo skicovani jeskyni pfimo v terénu. Zamérovala jsem se na
pohledy na vchody do jeskyni, protoZze jsem z nich méla pocit uzkosti a strachu

do nich vibec vkrodit.

Obrazek 15. Skica z KlokoCskych skal 2
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Kdyz jsem se pfes tuto fazi dostala, za€ala jsem skicovat pfimo v jeskynich.
KlokoCské skaly pro to nebyly idealni, protoze jeskynni systém tam neni tak
rozsahly. Proto jsem se pfesunula do okoli Konéprus, které nabizi rozsahlejSi

komplexy jeskyni.

20305

Obrazek 17. Skica z Angli¢anciny sluje 1
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Obrazek 19. Skica z Angli¢anciny sluje 3
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Na vS8ech lokalitdch vzniklo mnozstvi skic. Tyto skici jsem pak pfevadéla na
polyuretanové desky, které jsem si nafezala na pasové pile, protoZze se mi v ramci
modelovani lIépe pracovalo pfimo v hmoté. PfiSlo mi vhodné pouZzit pravé desky
nafezané z polyuretanovych blokd, protoZze jde o dobry material (pochazejici
z modell aut), ktery by byl jinak vyhozen. Takhle mohlo dojit k jeho recyklaci
Material jsem se pokousela nejriiznéji poryvat linoryteckymi rydly a probruSovat

rucni bruskou, abych si zkusila jakou hloubku zvolit.

P —————N

Obrazek 21. Rytina jeskyné kombinovana s brousenim
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Obrazek 22. Rytina jeskyné

Na desky, které jsem ufizla ve vétsi tloustce, jsem uhlovou bruskou vybruSovala
reliéf, ktery ma napodobit texturu skaly. Pivodnim zamérem bylo postavit nékolik
takovych desek naproti sob&, aby simulovaly skalni prarvy, s jakymi jsem se
setkavala v jeskynich. Od tohoto napadu nakonec seS$lo, ale myslenku
vybrousené skaly jsem nechtéla opustit. Proto jsem ve skle zhotovila alespon

jeden skalni Utvar, ktery ma pusobit jako kontrast k rytinam.
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Obrazek 24. Dva polyuretanové skalni utvary tvofici prarvu
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3.3 Volba technologie a materialu

Jako techniku jsem pro svou praci zvolila tavenou plastiku. Princip technologie
taveni skla na svych strankach popisuje Zdenék Lhotsky. , Tavena plastika vznika
socharskym zpusobem od skici a navrhu pfes modelovani k vyrobé formy, ktera
se naplini bloky skla. Taveni a nasledné pomalé chlazeni skla trva dle velikosti a
slozZitosti tvaru objektu nékolik tydni i mésicu. Nasleduje mechanické odstranéni
sadro-piskové formy a povrchova uprava — brouseni, lesténi, piskovani, popr.
lesténi v kyseliné. Technologie vyroby tavené plastiky je velmi narocny proces na
sebe navazujicich operaci, které vyZaduji maximalni usili a soustfedénost

kazdého rfemesinika.‘ [26]

Pfi vybéru barvy vysledného skla jsem se inspirovala barvami, které se mi
asociuji s predstavou jeskyné. Proto jsem na desky s rytym reliéfem vybrala

odstiny Sedé a na skalni utvar hnédou barvu.

& 1)
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Obrazek 25. Hledani barevného feseni skla
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3.4 Realizace
3.4.1 Formovani

Nespornou vyhodou toho, Ze jsem pfi tvorbé navrh( pouzivala polyuretanové
desky, je to, Ze se daji po natfeni Selakem (coz jsou vymésky Cervce lakového
ve formé Supinek, které se rozpousti v lihu) a zahfati horkovzdusnou pistoli pfimo

pouzit pro zhotovené sadrové formy a daji se takto pouzit opakované.

Do jednotlivych modell se zapichaly Spejle, které slouzily k tomu, aby se po
zaformovani dala forma takzvané podfouknout kompresorem a aby Sla Iépe
oddélit od modelu. Model se ve spodni ¢asti obmazal hlinou, aby kvuli své nizké
vaze pfi odlévani nevyplaval nahoru. Cely model v€etné Spejli se nastfikal
olejem, ktery vytvofil separacni vrstvu. Nasledné se kolem modell umistily
dfevéné ohradky, jejichz spodni ¢ast se zamazala hlinou, aby nedoSlo k
podteCeni sadry pfi zalévani. Do takto pfipravené ohradky se pak nalila sadra
smichana s piskem v poméru jedna ku dvéma. Po ¢asteCném zaschnuti se forma
otoCila a polyuretanovy model byl vyjmut ven. OCistily se zbytky hliny a forma se
vymyla, aby se pfebytecna hlina nevypalila spolecné se sklem. Po oCisténi se
forma dala na topeni, kde se nechala proschnout jeden tyden. Stejny postup byl

pouzit pro vSech osm forem.

Obrazek 26. Modely pfipravené k zaliti do sadry
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Obrazek 27. Model s dfevénou ohradkou pfipraveny na zaliti do sadry

Obrazek 28. Hotova forma
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3.4.2 Taveni

Pfed samym tavenim skla bylo potfeba zvazit vahu skla potfebného k tavbé.
Protoze modely zUstaly po odlévani zachovany a mély pravidelny tvar, nebylo
tfeba odmérovat objem formy pomoci pisku. Proto bylo mozné pomoci vzorce na

méreni objemu kvadru vypocitat mnozstvi potfebného skla u kazdého modelu.

Vsechny formy se musely vyfoukat kompresorem, aby byly zbaveny nezadoucich
necistot, jako je prach nebo zbytky zaschlé hliny. Poté se formy nachystaly do

pece, kde se podsypaly podle potfeby piskem tak, aby byly ve vodovaze.

Sklo bylo ve formé mackarenskych tyci, takze bylo potfeba nalamat ho pomoci
kladiva a fezaku na sklo na menS$i kusy. Takto nalamané a zvazené sklo se

opatrné nalozilo do forem tak, aby nedo$lo k poruseni reliéfu.

Proces tavby trval pfiblizné tyden. Po dochlazeni se sklo vyndalo z pece a
odstranily se vétsi kusy zbylé sadry. MenSi kusy sadry se odstranily pomoci vody

a malého kartacku, aby se objekty daly dale opracovat.

Obrazek 29. Formy s naloZzenym sklem pfipravené k tavbé
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3.4.3 Brouseni

Dalsi fazi tvorby bylo brouseni. V8echny objekty byly vybrouSeny na hladiné na
brusném kotouci, na ktery tekl proud vody, ktery pfivadél brusivo a odplavoval

odbrouseny material.

U kazdého z objektld jsem chtéla zachovat surovost materialu. Proto jsem
brousila jen plochu, na které maiji objekty stat. Zbylé strany zustaly nezacisténé
a u nékterych objektd na nich misty zlstala vypalena hlina z forem, coz se mi
hodilo do celého konceptu jeskyni, nebot jeskyné mam asociované nejen se

strachem, ale i s vSudypfitomnou hlinou a blatem.
3.4.4 Lesténi

Pfed samotnym leSténim jsem nékolik objektd ruéné predlestila pomoci pemzy
vody a filcového kotouCe. Desky, které na sobé& nemaji reliéf a je na nich
zanechana pouze struktura po fezani na pasove pile, jsem takto lehce prelestila

v celé ploSe.

Obrazek 30. Predlestovani pomoci pemzy a filcového kotouce

Nasledné se dvé desky s vyrytym reliéfem a objekt s vybrouSenou skalou

vylestily na zadni desce do vysokého lesku.
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3.4.5 Malba

V posledni semestralni praci jsem se snazila zkombinovat grafické techniky se
sklem. Pouzivala jsem tus a uhel, které jsem chtéla zafixovat sklafskym tavidlem.
Jelikoz byla vrstva tavidla moc tenka, grafika se nezachovala a doS$lo k vyhofeni

pigmentu. Proto jsem se rozhodla jit jinou cestou a zvolila jsem barvu na jiné bazi.

Pracovala jsem s tiskafskou barvou na olejové bazi. Tu jsem prsty a valeCkem
na barvu zatirala do reliéfu. Poté jsem pouzila fedidlo C 6000, diky kterému se
barva dostala hloubéji do reliéfu a zaroven fedidlo odstranilo pfebyte¢nou barvu
z povrchu. Tiskafska barva ma takové vlastnosti, Zze nebylo potfeba fixovat ji

tavidlem.

Obrazek 31. Reliéfni deska s nanesenou barvou
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4. Zaveér

Cilem prace bylo vytvofit soubor sklenénych objektt ztvariujicich moje osobni
nejistoty spojené se strachem z jeskyni. A€ jsem to v po€atku navrhu a realizace
necekala, tato prace pro mne byla velkym osobnim pfinosem. Postupem Casu ze
mé zacCala uzkost spojena s jeskynémi opadat. Nefekla bych, Ze jsem se ji
dokazala zbavit uplné, protoze v pfitomnosti jeskyni se stale citim nejista.
Nicméné moje fobie ustoupila do takové miry, abych byla schopna se s ni

vyrovnat.

Pro mé pfijemnym pfinosem bylo také to, ze vzhledem k charakteru utavenych
reliéfu bylo mozné pouzit je jako matrice pro tisk, diky ¢emuz vzniklo nékolik

grafik podobnych technice linorytu.

Vysledkem celé bakalarské prace je osm sklenénych objektl v odstinech

Sedozelené a hnédé barvy.
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