Ceska zemé&délska univerzita v Praze
Provozné ekonomicka fakulta

Katedra humanitnich véd

CESKA ,
ZEMEDELSKA
UNIVERZITA V PRAZE

Diplomova prace

Instituce pro traveni volného ¢asu mladeze do 18 let

Natasha Nga Truong

© 2016 CZU v Praze



CESKA ZEMEDELSKA UNIVERZITA V PRAZE

Provozné ekonomicka fakulta

ZADANI DIPLOMOVE PRACE

Natasha Nga Truong

Podnikéni a administrativa

Nézev prace

Instituce pro traveni volného éasu mladeze do 18 let

Nazev anglicky

Institutions for Leisure Time Spending of the Youth up to 18 years of age

Cile prace
Zjistit, zda si vybrana instituce plni své verejné poslani z hlediska volného ¢asu mladeze a zda ma pro tento
Géel dostatek prostredk.

Metodika

Hypotéza (pIni nebo neplni) bude ovéfovana daty ziskanymi studiemi dokumentd (Gcetnich vykaz( a zve-
fejiiovanych Udaji), rozhovory s personalem a klienty, pfipadné pozorovani v terénu.

Data budou vyhodnocena metodou analyzy instituci Malinowského, kdy se na zakladé hodnoceni funkce
(mnoziny aktivit pro traveni volného ¢asu mladeze) provadi kvalifikovany odhad, zda poslani je plnéno.
Souéasné se posuzuje, zda organizace méa pro tento Gcéel dostatek prostiedkd (prostory, vybaveni, finance,
personal a pravidla).

Oficialni dokument * Ceska zemé&d&lska univerzita v Praze * Kamycka 129, 165 21 Praha 6 - Suchdol



Doporuéeny rozsah prace
60-80 stran

Kliéova slova

volny ¢as mladeze, instituce pro volny cas, financovani prispévkovych organizaci

Doporuéené zdroje informaci

HAJEK, Bedfich, Betislav HOFBAUER a Jifina PAVKOVA. Pedagogické ovliviiovani volného &asu: trendy
pedagogiky volného ¢asu. Vyd. 2., aktualiz. Praha: Portal, 2011, 239 s. ISBN 978-80-262-0030-7

HOFBAUER, Bretislav. Déti, mladez a volny ¢as. Vyd. 1. Praha: Portal, 2004, 176 s. ISBN 80-7178-927-5.

MALINOWSKI, Bronistaw. A scientific theory of culture and other essays. North Carolina: Chapel hill, 1944,
228 s.

MALINOWSKI, Bronistaw. Védecka teorie kultury. Brno: Krajské kulturni osvétové stiedisko, 1968, 185 s.

PAVKOVA, Jitina. Pedagogika volného &asu: teorie, praxe a perspektivy mimogkolni vychovy a zafizeni
volného ¢asu. Vyd. 2. Praha: Portal, 2001, 229 s. ISBN 80-7178-569-5.

Predbézny termin obhajoby
2015/16 LS — PEF

Vedouci prace
PhDr. Miroslav Polisensky, CSc.

Garantujici pracovisté

Katedra humanitnich véd

Elektronicky schvaleno dne 9. 11. 2015 Elektronicky schvaleno dne 11. 11. 2015
doc. PhDr. Michal Lostdk, Ph.D. Ing. Martin Pelikdn, Ph.D.
Vedouci katedry Dékan

V Praze dne 17. 03. 2016

Oficialni dokument * Ceska zemé&délska univerzita v Praze * Kamycka 129, 165 21 Praha 6 - Suchdol



Cestné prohlaseni

Prohlasuji, Zze svou diplomovou praci ,,Instituce pro traveni volného ¢asu mladeze
do 18 let“ jsem vypracovala samostatné pod vedenim vedouciho diplomové prace a
s pouzitim odborné literatury a dalSich informacnich zdroju, které jsou citovany v praci
auvedeny v seznamu pouzitych zdrojii na konci prace. Jako autorka uvedené diplomové
prace dale prohlasuji, Ze jsem v souvislosti s jejim vytvofenim neporusila autorska prava

tietich osob.

V Praze dne 29. biezna 2016

Natasha Nga Truong



Podékovani

Réada bych touto cestou pod€kovala PhDr. Miroslavu PoliSenskému, CSc. za
odborné vedeni, trpélivost a ochotu, kterou mi v pribéhu zpracovani diplomové prace
vénoval. Déle dékuji Mgr. Michaele Gaydosové, feditelce Domu déti a mladeze Stodulky,
za poskytnuti informaci a dokumentl pro zpracovani vyzkumné ¢asti. Mé pod¢kovani patii

téz Mgr. Hong Khanh Nguyen za korekturu prace.



Instituce pro traveni volného ¢asu mladeze do 18 let

Souhrn

Tato prace se zabyva travenim volného Gasu u mladeZe v Ceské republice.
Konkrétné je zamétena na vybranou instituci, kterd se v daném tématu pohybuje — Dim
déti a mladeze Stodulky. Diplomova prace je rozdélena na dvé Casti — teoretickou a
praktickou. Cilem je jednak poskytnout co nejkomplexnéj§i obraz o moznostech
volnocasovych aktivit pro mladez, dale pak predstavit co nejvérnéji fungovani Domu déti a

mladeze Stodilky.

Teoreticka cast se vénuje vykladu pojmu, jako jsou volny c¢as, déti a mladez.
Popsany jsou také mozZnosti instituciondlniho traveni volného Casu a teorie Bronistawa
Malinowského. Cilem teoretické Casti bylo studium odbornych prament a shromazdéni

relevantnich dat slouzici k pochopeni dané problematiky.

Praktickd cast obsahuje pfedstaveni Méstské Casti Praha 13 a dal§i aspekty
volnocasovych aktivity v této ¢asti Prahy. Dim déti a mladeze Stodtilky je podroben hlubsi
analyze podle kategorii Bronistawa Malinowského a SWOT analyzy. Cilem bylo ovéteni
hypotéz, zda dana instituce plni své poslani, stejné¢ tak jako zda zna své silné a slabé
stranky, pfileZitosti a hrozby. Zavér obsahuje vlastni hodnoceni jednotlivych oblasti a

navrh moZnych fesSeni, kterd mohou vést ke zlepSeni ¢innosti.

Klicova slova: volny ¢as mladeze, instituce pro volny cCas, financovani pfispévkovych

organizaci



Institutions for Leisure Time Spending of the Youth up
to the Age 18

Summary

The thesis deals with leisure time spending of youth in the Czech Republic.
Specifically, it focuses on one particular institution that works in this field — the Children
and Youth Center Stodulky. The work is divided into two parts - theoretical and practical.
The aim is to provide the most comprehensive picture of leisure time activities the youth,
as well as to present as accurately as possible the functioning of the Children and Youth

Center Stodulky.

The theoretical part deals with the interpretation of terms such as leisure, youth and
children. Possibilities for institutional leisure time spending and theories of Bronistaw
Malinowski are also described. The objective of theoretical part was to study expert

sources and collect relevant data to understand the area.

The practical part contains a presentation of City District Prague 13 and other
aspects of leisure activities in this part of Prague. Children and Youth Center Stodllky is
subject of the deeper analysis by categories of Bronistaw Malinowski and SWOT analysis.
The aim was to verify the hypothesis that the institution fulfills its mission, as well as
whether it knows its strengths and weaknesses, opportunities and threats. Conclusion
contains the assessment of individual areas and possible solutions, which may lead to

improvements in operations of Children and Youth Center Stodulky.

Keywords: leisure time of the youth, institutions for leisure time spending, financing

funded organization
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1 Uvod

Kdyz se tekne volny cas, mnozi znds si piedstavi pozitivni plany na cas,
ktery nemusime vénovat povinnostem a kdy mizeme starosti odlozit stranou. Délat co nés
bavi, odpocivat nebo pro zménu ned¢lat viibec nic. V dnesni dob¢ se ukazuje, Ze rozdéleni
mezi povinnostmi, tedy ¢innostmi, které udélat musime, a volnym ¢asem neni jasn¢ dané.
Pro jednoho ¢lovéka je urcita ¢innost povinnosti, pro jiného pfijemnou zabavou, kterd neni
brana jako pfitéz. Volny cas je tématem stale aktudlnim, zvlast¢ v dneSni dobé,
0 které bychom mohli laicky fici, Ze je uspéchand. Priizkum Centra pro vyzkum vetejného
minéni z roku 2012 Trdveni volného casu v CR ve srovndni s evropskymi zememi ale k4,
ze volného casu mame dostatek. Pouze 6 % z dotdzanych uvedlo, Ze nema ve vSedni dny
volno a 3 az 4 hodiny volna ma jedna tfetina z dotdzanych. Ze stejného prazkumu vyslo, ze
Cesi travi nejvice volného &asu u televize, nasleduji &innosti jako poslech hudby a

brouzdani po internetu.

V souvislosti s volnym ¢asem tak vystavaji otazky: Co je to volny cas? Pro¢ je
dalezité mit volny ¢as? Na ¢em zalezi, kolik mame volného ¢asu? Jak hospodafit s volnym
casem? D& se to vibec naucit? Volny cas neni jen tak nezdvaznou dobou,
na které nezalezi. Ukazuje se, ze zpiisob vyuZivani volného ¢asu ma velky vliv zejména
u mladych lidi na vyvoj osobnich dispozic, odpovédnosti a vztahu ke spolecnosti. U déti
a mladeze ma volny ¢as diilezity vyznam i z hlediska prevence nezadoucich jevi, které by
mohly mit negativni dopad na jejich pozdéjSi vyvoj. Aktivni traveni volného casu,
béhem kterého se déti uci, socializuji se a zaroven se jim dostava relaxace a odpocinku je
ideadlnim stavem, o ktery by mély usilovat rodi¢e a pedagogicti pracovnici, ktefi se
pohybuji v této oblasti. Rada vyzkumii by neodporovala tvrzeni, ze déti a mladi lidé,
ktefi se ve svém volnu vénuji fad¢ riznych aktivit, se 1épe zatazuji do spolecnosti, maji
lep$i komunika¢ni schopnosti a dosahuji lepSich studijnich vysledkd. Naopak bezcilné
»zabijeni“ volného Casu vede k pasivité, konzumnimu zplsobu zivota ¢i patologickému

chovani a uzivani drog.

Tématem této diplomové prace jsou instituce pro traveni volného Casu mladeze.
Konkrétné se zaméti na aktivity Domu déti a mlddeze Stodilky. Téma bylo zvoleno ze
dvou divodl. Jednim je osobni zijem autorky o tuto problematiku, nebot’ ma syna

rostouciho do ve&ku, ktery si jiz zada planované aktivity ptispivajici k pozitivnimu rozvoji
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jeho osobnosti. Druhym divodem je geografickd blizkost Domu déti a mladeze Stodilky,

ktera z n¢ho €ini atraktivnéjSim a aktualnéjSim tématem.

Diplomova prace se sklada ze dvou Casti — z teoretické a praktické Casti. Teoreticka
¢ast obsahuje vymezeni zékladnich pojmt k tématu, jako jsou volny Cas, déti a mladez.
Nedilnou soucésti bude také vyklad zptsobi traveni volného Casu a typologie instituci,
které se zabyvaji travenim volného ¢asu u déti a mladeze. V zavéru teoretické ¢asti bude
rovnéz vyklad o financovani a pravni Upravy tykajicich se volnocasovych aktivit u déti
amladeze. Praktickd cast se skladd z vlastni provedené analyzy instituce Dim déti
amladez Stodilky. V potaz budou brany veskeré cinnosti a aktivity dané instituce,

které budou zkoumany podle analyzy instituci Bronistawa Malinowského.

Cilem diplomové prace je zjistit, zda vybrand instituce plni poslani svého
fungovani. Druhotnym cilem podat k dané problematice komplexni pohled slozeny jak

z teoretickych poznatkd, tak i z praktické vyzkumné ¢innosti.

12



2 Cil prace a metodika

2.1 Cil prace

Prace si klade za cil zhodnotit soucasny stav fungovani Domu déti a mladeze
Stodiilky a na zaklad¢ provedené analyzy prostiednictvim vybranych zplisobii rozhodnout,
zda dand instituce plni své poslani. Dal§im cilem je pak navrhnout mozna doporuceni,

kterd by pomohla instituci Iépe rozvijet své aktivity a tim se i1 vice piiblizila svému poslani.

2.2 Metodika

Prace je rozdélena do dvou ¢ésti. Teoreticka Cast je napsana deskriptivni metodou,
zalozenou na popisu a vysvétleni zakladnich pojmi vztahujicich se k problematice. Jedna
kapitola je vénovana vykladu volného casu, dal$i se zabyva charakteristikou déti
a mladeze. Typologie instituci, zpisob jejich financovéni a souvisejici pravni Gprava je
rovnéZ obsahem teoretické Casti. StéZejnim bodem je pak v praktické casti samostatna
analyza aktivit Domt déti a mladeze Stodilky rozd€lend podle struktury Bronistawa
Malinowského. Samostatnou kapitolu tvoii také SWOT analyza. Cela prakticka cast je

zakoncend vlastnim hodnocenim a navrZzenymi podnéty k vylepSeni.

Diplomova prace se opird o odbornou literaturu, z ¢asti doporucenou, z Casti
rozsitenou o dalsi dilezité publikace vztahujici se k tématu. Dal§im pramenem byl internet
a dokumenty z vetejné dostupnych zdroji. Nezbytnym zdrojem informaci byly také osobni

konzultace s feditelkou a dal$imi pracovniky Domu déti a mladeze Stodulky.
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3 Teoreticka vychodiska

3.1 Volny ¢as

3.1.1 Zakladni charakteristika volného ¢asu

Volnym ¢asem muzeme v Sirokém slova smyslu oznacit veskery cas, ktery neni
vyplnén povinnostmi a ktery patii pouze ndm samotnym. Zalezi tedy pouze na nas,
jakymi aktivitami si svij volny ¢as zaplnime. Bietislav Hofbauer definuje volny ¢as jako
»cas, kdy clovek nevykondva cinnosti pod tlakem zdvazkii, jez vyplyvaji u jeho socialnich
roli, zvlds§té délby prdce a nutnosti zachovat a rozvijet svijj Zivot“."* Podle Pavkové se volny

¢as vyznacuje nasledujicimi vlastnostmi:

e je to doba, béhem které si clovek miize svobodné zvolit ¢innosti, které chce, ne

to co musi,
e zvolené ¢innosti jsou piijemné a piinaseji uspokojeni,

4 < C o s : ; 2
e jedna se o dobu odpocinku, zotaveni sil, zabavy, ale i osobnostniho rozvoje.

Opakem volného casu je doba, b&hem které Clovek plni své povinnosti, tedy
¢innosti, které musi vykonat, at’ jsou pfijemné, nebo ne. Pro dospélého cloveka se jedna
zejména o pracovni zélezitosti, dale pak péce o domacnost, zajiStovani a uspokojovani
zakladnich biologickych potfeb. U déti prevlada vyucovéani a z n€ho vyplyvajici Skolni
povinnosti. Pavkova dale dodava, ze volny ¢as a k nému protiklad povinnosti nelze od sebe
uplné oddélit. Ne vSechny povinnosti jsou pro ¢loveka pritézi. Existuji 1 ty, které déla
ochotné a rad. Stejné tak existuji i volnocasové aktivity, které jsou nejenom zabavou,

ale mohou pfinaset i hmotny zisk. Pro tuto oblast Pavkova uvadi termin polovolny &as.?

Dalsi teoretikem zabyvajicim se volnym Casem je némecky pedagog Horst W.

Opaschowski, jenz komplexné vymezil nasledujici funkce a moznosti volného Casu:

e rekreace (zotaveni a uvolnéni),

YHOFBAUER, Bfetislav. Déti, mlddez a volny cas, str. 13
2PAVKOVA, Jitina. Pedagogika volného casu, str. 11
8 Tamtéz, str. 12
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e kompenzace (odstraiiovani zklamani a frustraci),

e vychova a dalsi vzdélavani (uceni o svobodé¢ a ve svobodé, socialni uceni),

e kontemplace (hledani smyslu zivota a jeho duchovni vystavba),

e komunikace (socidlni kontakty a partnerstvi),

e participace (podileni se, uCast na vyvoji spolecnosti),

e integrace (stabilizace zivota a rodiny a vristani do spoleenskych organismu),

e enkulturace (kulturni rozvoj sebe samych, tvofivé vyjadieni prostfednictvim

« ., C 1 i1 we ~ 4
umeéni, sportu, technickych a dalSich ¢innosti).

3.1.2 Historicky vyvoj pojmu volny ¢as

Volny cas jako takovy je spojeny se zménami ve spoleCnosti, které piinesla
industrializace. Casové obtiznou manualni praci bylo mozné nahradit stroji a lidem se
zkratil Cas, ktery museli vénovat praci. Ubyvalo 1 prace, kterou by musely provadét déti
a mladez. Lidé se stéhovali vice do mést, kde odpadla fada povinnosti spojenych s zZivotem
na vesnici. Pomér mezi Casem strdvenym plnénim pracovnich povinnosti a casem,
ktery ma ¢loveék pro sebe, se zménil ve prospéch toho druhého. Od konce prvni svétové
valky byla zavedena osmihodinova pracovni doba a odsud muizeme nazirat na pojem
volného ¢asu v dnesnim slova smyslu. Pii ohlédnuti do historie miizeme najit, jaky vyznam

lidé ptikladali pojmu volny ¢as v riznych obdobich.

U antickych mysliteli se miizeme setkat s pojmem ,,scholé®, kterym oznaCovali
chvile rozjimani a odpocinku. Lidské Sté€sti podle nich spocivalo v cEinnostech,
které nevedou K bezprosttednimu uzitku, ale jsou vykonané pro n¢ samotné. Povznaseli
duSevni aktivitu a rozvoj osobnosti nad manudlni cinnosti. Aristoteles napiiklad

doporucoval pro volné chvile kultivaci mysli a vzdélavat se skrze ¢teni ¢i debaty s prateli.

Naproti tomu stfedoveék podfizoval lidské jednani cirkvi. O volném casu jako

takovém nelze hovofit, nebot’ dominantnim nazorem, jez zastivala cirkev, byl,

* HOFBAUER, Bietislav. Déti, mlddez a volny cas, str. 14
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ze pozemsky Zzivot je jen piipravou na ten posmrtny v raji, kde je mnoho volného casu.
TudiZ neni potfeba se mu vénovat na zemi.®> Spole¢nost se délila na prosty lid — m&itany,
venkovany, cirkev a Slechtu. Kazd4 skupina méla jiné slozeni dne. Zatimco den u prostého
lidu zacinal s vychodem a konCil se zapadem slunce a trval mnohdy i 16 hodin, ¢asu
pro dalsi aktivity tak nebylo nazbyt. Aristokracie oproti tomu neméla vymezenou dobu
pro praci a odpocinek a mohla se cely den vénovat aktivitdm, jako byly lov, vylety

do prirody ¢i sledovani divadla.

Humanismus vyklddal volny cas jako ¢as uréeny pro specifickou oblast, v tom se
podoba stiedovéku, zejména pro obchodni Cinnosti. Volny ¢as se objevuje ve spojeni

s pozadavkem osobni svobody. Vznika zvySeny narok na nezéavislost a svobodu ¢lovéka.

Jak jiZ bylo uvedeno v Givodu, zhruba béhem 19. a 20. stoleti se volny ¢as pozvolna
S proménami prace zaclenil do Zivota jedinci. Ruku v ruce stim se objevovaly i prvni
obavy z toho, jestli lidé budou umét zachazet s volnym Casem, zejména déti a mladez.
Odtud pochazeji prvni snahy o pedagogizaci volného ¢asu. Déti a mladez zacaly vyuzivat

nejprve zafizeni a aktivity uréené plivodné pro dospélé, jako jsou télocvicny, hiiste

cwrw

3.1.3 Vychova a volny ¢as

., Jednim z cilu vychovy je naucit clovéka rozumné vyuzivat volného casu, formovat

Jjeho zdjmy, podporovat centrdlni, hluboky a celoZivoni zdjem. '

Vychova ve volném Case je zamérna, cilevédoma a v mnoha piipadech 1 nezadouci.
Déti a mladez pottebuji ukazat, jak lze efektivné a smysluplné travit svlij volny cas.
Zaroven museji byt aktivity v takové form¢, aby byly shledany dostatecné zajimavymi,

motivujicimi a to na bazi dobrovolnosti.

Potfeby a pokusy o pedagogické ovliviiovani voln¢ho ¢asu vedly k tomu, Ze se
v fadé evropskych zemi zacaly uplatiiovat koncepce a pojmy jako jsou vychova

mimotridni, do kterych mizeme zahrnout aktivity uskute¢néné ve skole ale mimo povinné

> KOZNAR, Miroslav. Zachdzeni s ¢asem volna v historickém pohledu. Brno, 2006. Bakalaiska diplomova
prace. Masarykova univerzita, str. 13

® PAVKOVA, Jifina a KOL. Pedagogika volného casu: teorie, praxe a perspektivy, str. 22

" Tamtéz, str. 30
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Skolni osnovy a vyucovani. Dale pak vychova mimoskolni, kterd probihd zcela mimo
budovu Skoly naptiklad v zafizenich a sdruzenich volného ¢asu. Tyto dva pojmy se
objevuji spiSe ve starSi literatufe uplatiiované povaleCnou sovétskou pedagogikou a,
jak upozorfiuje Hofbauer, byly nahrazeny terminem vychova mimo vyucovani,
ktery oznacuje vychovné vlivy mimo povinné vyucovani a rodiny, zahrnujici aktivity

prostiednictvim specifickych instituci.®
Pavkova uvadi nasledujici funkce vychovy ve volném case:

e vychovné-vzdélavaci - ovliviiovani  osobnosti  vychovanych jedinct
prostfednictvim uspokojovani a kultivaci potieb, prohloubeni a rozsifeni zajmu

a objevovani a rozvijeni specifickych schopnosti,

e zdravotni - podpora zdravého télesného, dusevniho i socidlniho vyvoje

vychovanych jedinct,

e socialni - bezpecnost, zdroven vytvareni prostfedi pro navazovani riznorodych
vztaht a piatelstvi s lidmi s podobnymi zajmy, setkavani se s jinymi autoritami

a rozmanitymi socidlnimi rolemi ve skupinach,

e preventivni - pfedchazeni negativnich jevl jako jsou kradeze, neukaznénost,

zaSkolactvi, vandalismus, Sikana a jiné patologické jevy.9

Na vychov€ ve volném case se tedy podili navzajem nékolik subjektii. Nejsou to
jen skola, skolska vychovna zafizeni, nestatni neziskové organizace, obce se samostatnou

o rowe 14 /4 w7 14 W /4 ~ r 4 b : 1
plisobnosti ¢i nizkoprahova zatizeni pro déti a mladez, ale také velkou mérou i rodina. 0

3.1.3.1 Rodina

., Rodina jako primarni socialni skupina je pro rozhodujici vétsinu deéti a mladych

lidi také prvotnim prostredim volnocasového Zivota a vychovy, zdsadné se podilejicim

o - all
na formovani jejich osobnosti.

® HOFBAUER, Bfetislav. Déti, mlddez a volny cas, str. 18
S PAVKOVA, Jitina. Pedagogika volného casu, str. 16
10 Tamtéz, str. 55
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Z rodiny ziskame prvni zkuSenosti z aktivit volného ¢asu. Rodina tvofi vychodisko,
na kterém zavisi variabilita nasich prvotnich zazitkti a ma velky vliv na to, jaké hodnoty
V budoucim zivoté volnému cCasu piisoudime. Rodina ma vytvafet ptiznivé prostiedi
avném takové podminky, které by zajisStovaly détem dostatek casu, financnich
a hmotnych prostredk, diky kterym by mohly plnohodnotné pldnovat a prozivat volny cas.
Rodina by se m¢la aktivné zajimat o zpusoby, jak jejich déti mohou travit volny cas
smysluplné. V této oblasti by méla byt inspiraci, realizdtorem, zarovenn i dohlizitelem
a usmérnovatelem. Rodice by méli ucit své potomky zaujimat urcity postoj k volnému
Casu, pricemz zddoucim je, aby se déti ucily vyuzivat volny cas k osobnimu rozvoji

Vv prospéch sviij a svého okoli. Toto ptisobeni se podle Hofbauera projevuje:
e napodobou, kopirovanim a osvojovanim vzorcii volnocasového chovani rodici,
e realizaci samostatnych ale 1 spole¢nych z4jmovych aktivit na pravidelné bazi,

e sledovanim a cilevédomym reagovanim na potieby, zajmy a pfirozeny talent

deti.*?
3.1.4 Zivotni styl a volny &as

Zivotni styl je definovan jako ,,souhrn Zivotnich forem, které jedinec aktivné
prosazuje. Zahrnuje hodnotovou orientaci clovéka, projevuje se vjeho chovani
. o Vi . e .7y . .7y V. ’ ’ «13
I Ve zpiisobu vyuzivani a ovliviiovani materialnich i socialnich Zivotnich podminek. ™ To,

jak travime volny ¢as je jednim z ukazatell zivotniho stylu.

Osobni systém hodnot ma vliv na to, jakou diileZitost pfisuzujeme volnému casu.
Idedlni je podle odbornikl, jak uvadi naptiklad Pavkova, udrZeni rovnovahy mezi
pracovnimi povinnostmi a volnym casem. Existuji jak ptipady, zvlast¢ v dneSni dobg,
kdy nejvétsi prioritu ma prace a dochazi tak k,Sizeni“ volného ¢asu. Odpocinek

nebo zabava jsou brany pak jako néco nepatiicného a zbytecné¢ho. Naopak jsou zase lidé,

" HOFBAUER, Btetislav. Déti, mlddez a volny cas, str. 56
12 Tamtéz, str. 62
¥ PAVKOVA, Jifina a KOL. Pedagogika volného casu: teorie, praxe a perspektivy, str. 29
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pro které jsou naplni Zivota pfedevsim Cinnosti ve volném Case a na praci se divaji jako

na nutné zlo, které se musi co nejrychleji odbyt.

Na podobu zivotniho stylu a z toho vyplyvajiciho zplsobu traveni volného casu
ma, krom¢ osobnich preferenci a jednani, vliv z velké Casti rodina. Jak jiz bylo uvedeno
Vv predchozi ¢asti, rodice hraji zasadni roli nejen pii formovani osobnosti, ale také predavaji
prvotni vzorce vyuzivani volného Casu. DéEti napodobuji a zaroven se od rodict uci
zpusobtim Zzivota, do které¢ho patii i vytvareni vztahu k volnému casu. Rodina se velkou

v s . v rvr . 01 v M1 12 12 15
meérou podili na tom, jak na néj nahlizime a jakou dilezitost mu ptikladame.

3.1.5 Zpisoby traveni volného ¢asu u déti a mladeze

MozZnosti, jak mohou dnesni déti a mladi lidé travit ¢as je velké mnozstvi. Nabidka,
stejné tak jako prostfedky jsou bohaté a mnohem vic nez kdy v minulosti nejsou finan¢ni
moznosti rodiny rozhodujicim cinitelem. Cilem je, aby déti a mladez stravily sviij volny
¢as hodnotn¢, smyslupln€¢ a vytvorily si tak k nému aktivni prospé$ny vztah pro svij
budouci osobni rozvoj. Kromé povinnosti, jako je Skolni dochdzka a €asu vyhrazeném
pro spanek a hygienické tkony, 1 ony podobné jako dospéli, potiebuji ve svém dennim
rezimu ¢as na fyzicky odpodinek a psychickou relaxaci. Zadouci jsou &innosti, které jim

pomohou odbourédvat inavu a stres z vytizeni ve Skole.

Déti a mladeZ se mohou vénovat bud’ néjaké individualni ¢innosti, nebo ¢innosti
ve spole¢nosti s dalS$imi jedinci. Mezi individudlni aktivity fadime cetbu, poslech hudby,
nekteré¢ druhy sportl, umélecké Cinnosti jako jsou malovani, modelovani. Fenoménem
poslednich let je predev§im zvySend konzumace televize, ale 1 rostouci Cas, ktery déti travi
za monitorem pocitacl, béhem kterého hraji hry nebo vyuzivaji socidlni sité. Této

problematice bude vénovan prostor v dalsi ¢asti.

Autofi, jako napfiklad Pavkova, zduraziuji také dulezitost zajmovych ¢innosti.
Jsou to aktivity, které jsou u kazdého jedince jiné, uspokojuji naSe potieby a formuluji naSe
osobnosti. Utvareji se v pribéhu Zivota a rozvijeji naSe schopnosti. Zajmy piinaseji

odpocinek, zdbavu, ale také dodavaji neformalni vzdé€lani. S rostoucim vékem se mohou

Y PAVKOVA, Jifina a KOL. Pedagogika volného casu: teorie, praxe a perspektivy, str. 30
15 Tamtéz, str. 30
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meénit nebo naopak se urCity zajem muze prohloubit a specializovat. Mizeme je délit
na kratkodobé — dlouhodobé, hluboké — povrchni, aktivni — pasivni (naptiklad provozovani
n¢jakého sportu versus sledovani sportu). Pavkova dale uvadi rozdéleni podle obsahu
na spolecenskovédni zahrnujici sledovani spolecenskych a kulturnich jevi, poznavani
historickych mist, prohlubovani vztaht s jinymi lidmi a vlasti, studium jazyka apod. Dale
pak cinnosti pracovné-technické, diky kterym si déti a mladi 1idé zlepSuji manudlni
zrucnost, nauci se technickému mysleni a zachdzeni s materidly a zptisoby manudlni prace.
Cinnosti ptirodovédné-ekologické zase rozviji vztah k ptirodé a jejim zakontim stejné tak,
jako ke vSem zivym i nezivym vytvordm v ni obsazenych. K osvojovani znalosti
a dovednosti z riznych oborG uméni slouzi Cinnosti esteticko-vychovné, jez prohlubuji
vztah k estetickému vnimani skute¢nosti. Cinnosti t&lovychovné a sportovni zvysuji détem
a mladezi fyzickou zdatnost a uci je uvédomeéni si svych pohybovych schopnosti a jak je
aktivné vyuzivat pro své fyzické zdravi. Dlouhodoby aktivni zdjem o urCity sport muze
pomoci jedinci nejen z hlediska udrzeni si urcité fyzické kondice, ale u¢i jej cilevédomému

ptistupu, ktery se mize promitnout i do dalSich oblasti Zivota.'®

S tim souvisi 1 problematika toho, Ze ne vSechny déti a mladi lidé maji stejnou dobu
na volnocasové aktivity. Mizeme vidét pripady, kdy déti nemaji mnoho volného c¢asu.
Pfi¢inou muze byt prehlceni Skolnimi pozadavky, pfemrSténé domaci povinnosti, zajmova
¢innost provozovana na vrcholové urovni — napiiklad sport, ¢i jiné. Mnoho volného ¢asu
zase mohou mit déti, které nebyly dostatecné systematicky vedeny k né&jaké zdjmové
aktivit¢ a nevédi tak, co s volnym casem. Jak bylo uvedeno, v oblasti volnocasovych
¢innosti je dilezity pozadavek atraktivity, a aby je déti nevnimaly jako nudné. Nuda Casto
vede k experimentovani a ,,pfi¢ichavani k pro né nebezpe¢nym latkam, jako jsou alkohol,
tabdk a drogy vedouci k rozsahlej§im patologickym jeviim. Znovu je tak zdiraznovana

funkce preventivni.

Déti a mladez patii mezi nejzranitelnéjs$i socidlni skupiny, které si zaslouzi
zvysenou pozornost. Je velice dulezité 1 z pedagogického hlediska védét, o ¢em premysli
ajak na svét nahlizi. Vyzkum zroku 2010 provadény v ramci projektu Kli¢ pro Zivot

snazvem Déti v ringu dneSniho svéta se zaméfil na zjiSt€ni hodnotové orientace déti

*PAVKOVA, Jitina. Pedagogika volného casu, str. 75
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ve véku 6 az 15 let. Soucasti tohoto vyzkumu byla také Cast tykajici se volného Casu.
Autofi se v této souvislosti zajimali o to, s kym hlavné déti travi ¢as a co pii tom délaji,
jakou roli hraji média, predevSim televize a internet, a v neposledni fadé¢ jak se déti
zapojuji do riznych mimoskolnich aktivit a jaky to ma na n¢ vliv. Hypotéza byla: Déti,
které aktivne travi volny cas v organizacich poskytujicich zdjmové ¢i neformalni
vzdelavani (organizované volnocasové aktivity v krouzcich, oddilech, klubech apod.), jsou

vv s . v . . v oy vevr . verr 17
v bézném Zivoté subjektivne stastnéjsi a spokojenéjsi.

Autofi rozdélili volny c¢as déti na cas neorganizovany, ktery je prostorem
pro individudlni aktivity kazdého z déti, a Cas organizovany, charakteristicky tim, Ze jej
zastituje n¢jaké zatizeni ¢i organizace. Dale autory zajimalo, co déti délaji ve vSedni dny
a co o sobotach a nedélich. Ukézalo se, Ze déti svillj neorganizovany volny ¢as nejcastéji
u vSech vékovych skupin. Nejmladsi déti ve véku 6-9 let jako druhou a tfeti nejcasté)si
¢innost uvedly uceni se a sportovani. Pro nejstars$i déti je druhou nejobvyklejsi ¢innost
poslech hudby a déle pak traveni ¢asu ,,n¢kde venku®. O vikendu to jsou pak ony, kdo travi
prekvapenim, ze média, u kterych déti travi nejvice Casu je televize a internet. I tento
vyzkum potvrdil, ze vétSina déti se na televizi diva vice nez hodinu ve vSedni dny a skoro
kazdé paté dité déle neZ dveé hodiny. S rostoucim vékem roste rovnéz Cas, ktery déti vénuji
televizi. O vikendu je toto &islo jesté vyssi. Cim vice asu travi déti pied televizi, tim spise
ho také travi na internetu. VyS§$i popularitu ma u déti internet. AZ 80 % starSich Zakl

uvedlo, Ze jsou prakticky denné on-line.*®

Co se ty€e Casu organizovaného, autoii vyzkumu uvedli nasledujici zjisténi. Zhruba
tfi étvrté déti v Ceské republice dochazi alespoii jednou tydné do krouzku ¢&i oddilu a to
pfedevsim proto, Ze je bavi, co se tam déla a Ze se mohou naucit zajimavym vécem. Jako
divod uvedly také kamarddy, které v krouzcich potkévaji. Ukazuje se, ze pro déti je
v krouzcich pratelska atmosféra a pozitivni prostiedi. Velkym pozitivem je fakt,
Ze navstéva krouzkl je iniciovana pfanim samotnych déti. U starSich déti zajem o krouzky

opadava, Castecné je to dano pfirozenym vyvojem a narustem autonomie, castecn¢ také

" BOCAN, Miroslav a KOL. Déti v ringu dnesniho svéta: Hodnotové orientace déti ve véku 6 az 15 let, str. 5
18 Tamtéz, str. 43
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proto, ze pro n¢ chozeni do krouzku ptedstavuje néco, co neni stylové a ,,in“. Navic
existuji 1 situace, kdy dand organizace nema v podstaté¢ co starSim détem nabidnout.
Paradoxné¢ jsou déti starSi 12 let Casto opomijeny v naborovych akcich, kdyz maji byt
naopak vice oslovovany. U déti z menSich obci se ukazuje jako problém mald nabidka
krouzkd v misté jejich bydlisté a u rodin ze socioekonomicky nizsi vrstvy je divodem

neucasti na volno&asovych aktivitach taky nedostatek finan&nich prostiedki.™

3.2 Charakteristika cilovych skupin

3.2.1 Dité

Dité je pojem oznalujici &lovéka v prvni a urujici etapé Zivota. Podle Umluvy
0 pravech ditéte ,, se ditétem rozumi kazda lidska bytost mladsi osmndcti let, pokud podle

L s . e . , G . Vi w20
pravniho 7adu, jenz se na dité vztahuje, neni zletilosti dosazeno drive“.

Hranice détstvi je
pohybliva, v urcitych ptipadech se pocita zac¢atek détstvi od fyzického narozeni, jinde se uz
povazuje za dité i nenarozeny plod. Konec détstvi je bran dosazenim pravni plnoletosti,
v nékterych kontextech se faze dospivani — mladistvy vék nepocita k détstvi. Pro ucely této
diplomové prace je détstvi uréeno jako obdobi od péti do patnacti let. Lze tedy fici, Ze se
prace bude vénovat institucim zajiSt'ujici volny Cas piedSkolnim détem a détem s povinnou

Skolni dochazkou.

3.2.2 Mladez

Terminem mladeZ se oznacuje socidlné¢ demografickd skupina, kterd je vymezena
specifickymi biologickymi, psychologickymi, ekonomickymi a socialnimi znaky. Vékové
se jedna o ptrechod z détstvi do dospélosti. Petrusek a kol. uvadéji od 14-15 let, tedy
vékem, kdy v Ceské republice kon&i povinna $kolni dochazka, do 30 let, kdy se
predpokladd dokonceni socialniho zrani.?! Pravné se rozumi zacatek dospélosti dovrSeni
pInoletosti, v nasi zemi 18 let. Z toho vyplyva urCeni mladeze jako skupiny mladych lidi
od 15 do 18 let.

¥ BOCAN, Miroslav a KOL. Déti v ringu dnesniho svéta: Hodnotové orientace déti ve véku 6 az 15 let,
str. 53

2 Umluva o pravech ditéte [online]. [cit. 2015-11-18]. Dostupné z: http://www.osn.cz/wp-
content/uploads/2015/03/umluva-o-pravech-ditete.pdf

2l PETRUSEK a KOL. Velky sociologicky slovnik, str. 635
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Mlédez je heterogenni skupinou, jejiz ¢lenové se v pribéhu této faze osvojuji urcité
socialni mechanismy, u¢i se novym rolim, dotvafeji si Zzivotni hodnotovy systém
apfipravuji se na budouci profesni drahy. Pravé piiprava na povolani patii mezi
nejvyznamnéjsi znaky, kterymi se skupina vnitin¢ diferencuje. Mladez se muze liSit
I z hlediska své ekonomické aktivity, patii sem rovnéz jedinci, ktefi jiz pracuji. Dalsimi

rozdily jsou napiiklad zajmy ¢&i potfeby.??

Z hlediska traveni volného cCasu je mladez na rozdil od déti samostatnéjsi,

nevyzaduje obvykle dozor dospélych. Aktivity jsou rozdilngjsi i vzhledem k rozmanitosti

skupin a odrazi jejich rozvijejici se osobnosti a individualitu.

3.3 Typologie instituci

3.3.1 Charakteristika instituci podle Bronistawa Malinowského

Antropolog Bronistaw Malinowski ve svém dile Védecka teorie kultury vysvétluje
principy védeckého pojeti kultury, které je zakladem pro odvétvi antropologie. Podle n¢ho
zacina véda pozorovanim, na zdkladé toho se ze sbiranych tvrzeni oddéli ta, kterd jsou
relevantni a zavazna od téch, kterd jsou nahodild a nepodstatnd. Probiha neustila
verifikace, bez které by véda nemohla existovat, stejn¢ tak jako predpoklad existence
obecnych nazord, pokust a vymeény myslenek. Dilkaz a tvrzeni musi byt vyjadieno slovy,
v pojmech, které jsou vysledkem urcité teorie, kdy néktera fakta jsou zavazna, jina

nahodila.

Kulturu definuje jako rozsahly aparat slozeny z hmotnych a dusevnich objekti.
Pti studii kultury bychom neméli zapominat na fakt, ze Cloveék je pfirodnim druhem.
Nejdiive se uspokojuji potfeby jeho organismu, poté dalSi potfeby a imperativy.
K uspokojovani lidskych potieb je nezbytné, aby lidské bytosti spolupracovaly. Organizaci
vykladé jako nutnou podminku k tomu, aby ¢lovék splnil tkol a dosahl urcitého vysledku.
Jednotku lidské organizace nazyva instituci, coz je v jeho podani pojem, ktery v sob¢
obsahuje jak spoletné¢ hodnoty, tak i1 systém vzajemnych vztahil. , Lidské bytosti

spolupracuji a tak uspokojuji nékteré ze svych zadosti a pri tom vykondvaji viliv na své

2 PETRUSEK a KOL. Velky sociologicky slovnik, str. 635
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prostiedi.“* Ukolem védecké antropologie je pak vytvafeni teorie instituci — konkrétni
analyzy typu sjednocovani a organizace. Zakladem kultury je organizovani lidi do skupin
na zéklad¢ tradi¢nich zvyklosti, zdkont ¢i dohod. Organizace kazdé instituce uspokojuje

potieby svych obyvatel a spolec¢nosti jako celku, plni tak ur¢itou funkci.

Kazda instituce ma chartu popisujici jeji Gcel a funkci. Obsahuje také zakladni
myslenku instituce dodrzovanou jejimi ¢leny a vymezenou spolecnosti. Dale musi instituce
disponovat personalem — lidmi, ktefi jsou uskupeni v instituci podle ur€itych pravidel
a délby prace. Tietim prvkem ve struktufe kazdé organizace jsou pravidla a normy,
jejichz soucasti jsou nejenom zvyky, pravni normy a mravni ptikazy, ale také technické
dovednosti. Pro fungovani instituce je nezbytné, aby disponovala hmotnym zarizenim,
jenz se nachazi v jejim majetku, skrze néz uspokojuje potteby a dosahuje urcitych hodnot.
Instituce vykonavaji realné aktivity — ¢innosti, které zaviseji na schopnostech, viili a snaze
svych Clent. Struktura je zavrSena funkei, kterou Malinowski popisuje jako cil a ulohu,
jehoz chce organizace dosdhnout. Cili uspokojeni uréité potieby aktivitou, béhem
které lidské bytosti kooperuji, vyuzivaji pfitom dostupnych nastroji a sméfuji tim

k uréenému cili.

,, Kazda instituce, tj. organizovany druh cinnosti, ma urcitou strukturu. Abychom

mohli takovou instituci pozorovat, rozumét ji, popisovat ji a teoreticky o ni diskutovat, je

«24

treba ji analyzovat... Tyto struktury jsou dle Malinowského univerzalni ve vSech

kulturach.

2 MALINOWSKI, Bronistaw. Védeckd teorie kultury, str. 44
2 Tamtéz, str. 59
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Obrazek €. 1 - Instituce podle Bronistawa Malinowského?

Personal

Hmotné
zarizeni

Vv

Aktivity

\ 4

Funkce

3.3.2 Instituce pro traveni volného ¢asu v Ceské republice

Pocet mist, kde by déti a mladez mohly travit sviij volny cas, je jist¢ mnoho.
Namatkou mizeme jmenovat détskd hiisté, détské koutky v ramci obchodnich center
a dalsi stfediska, kterd jsou organizovdna obcCanskymi sdruzenimi. V této kapitole se
budeme ale zabyvat institucionalizovanymi zafizenimi, kterd jsou garantovana

Ministerstvem $kolstvi, mladeze a télovychovy (dale jen MSMT).

Tyto volnocasové instituce pro déti a mladez slouzi jako misto, kde jedinci mohou
nalézt podporu, motivaci a vedeni k smysluplnému vyuzivani volného casu.

Pod pedagogickym dohledem a v bezpecném socialnim prostfedi se déti a mladez uci

% MALINOWSKI, Bronistaw. Védeckd teorie kultury, str. 58
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osvojovat dovednosti a znalosti k rozvoji své vlastni osobnosti. Jejich poslanim je

poskytovat odbornou, metodickou a materialni podporu v§em ucastnikiim.

3.3.2.1 Strediska volného ¢asu

Strediska volného casu se zamétuji na rizné oblasti zdjmového vzdélavani.
Zpravidla funguji celorocné a nabizeji aktivni vyuziti ¢asu nejen détem a mladezi, ale také
dospélym a seniortim. Kromé¢ pravidelnych krouzk pro stalé ucastniky potadaji také
specidlni aktivity, soutéze, kurzy, spontanni akce, vzdélavaci programy v ramci prevence
patologickych jevii a mnoho dalSich Cinnosti. Zapojuji se do komunitniho zivota a jeho
planovani a zdroven se systematicky vénuji dalSimu vzdéldvani pedagogickych
pracovnikii. Podle poslednich wdaji MSMT existovalo ve $kolnim roce 2014/2015
312 sttedisek volného casu, kterych navstivilo 272 744 ucastnikd, pfic¢emz nejvetsi podil

Z nich tvofili Zaci - 74,1 % a d&ti - 13,5 %.%

Mezi zékladnimi stfedisky pro volny cas fadime Domy déti a mladeze (dal jen
DDM). Jsou zfizovana podle zakona ¢. 76/1978 Sb., o Skolskych zafizenich, ve znéni
pozdéjSich ptedpisi. DDM nabizeji Sirokou Skalu volnoCasovych zajmovych krouzkl
od sportu, uméleckych disciplin po vyuku cizich jazykd. Organizuji dale sezonni akce,
tabory, odborné prednasky nebo také olympiady pro déti a mladez, napf. matematickeé,

jazykové apod.

3.3.2.2 Domovy mladeze

Domovy mladeze (dale jen DM) jsou zafizeni, jeZ poskytuji zakiim stfednich Skol
a vyssich odbornych Skol kvalifikovanou vychovu zahrnujici vyu€ovani, ubytovani a také
stravovani. Pro studenty nabizi 1 volno€asové aktivity v mimoskolnich hodinach. Pievdzné
je vyuzivaji ti, kdoz pro velkou vzdalenost nemohou dojizdét do Skoly kazdy den. Nékdy

byvaji nazyvany interna’1ty.27

Cinnost DM je fizeno vyhlaskou &. 64/1992 Sb., o domovech mladeZe, ve znéni

o 24

pozdé&jsich predpist.

% Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a t&lovychovy. Strediska volného casu [online]. [cit. 2015-12-14]. Dostupné
z: http://lwww.msmt.cz/mladez/strediska-volneho-casu
2" PAVKOVA, Jifina a KOL. Pedagogika volného Casu: teorie, praxe a perspektivy, str. 127
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3.3.2.3 Volnocasova zarizeni Skoly — Skolni druziny a Skolni kluby

Skola jakozto vzdélavaci a vychovna instituce hraje vyznamnou roli
I ve volnocCasovém zivoté déti a mladeze. Kromé zpfistupnovani vzdélavani skrze
dopoledni povinné vyucovani, zakladni Skoly soubézné stim do urCité miry ovliviiuji
traveni volného Casu svych zakl. Pfedev§im nabidkou svych aktivit mimo vyucovani, jako
jsou prilezitostné jednorazové akce — navstévy historickych a kulturnich pamatek, plesy,
maskarni slavnosti apod. Nebo dale umoznéni Ucasti zakli v mistnich, regiondlnich,

celostatnich a mezinarodnich soutézich.

Dnes se pomalu hranice mezi ¢asem ur¢enym vzdélavani a volnym Casem stira.
Diky Siroké nabidce volnocasovych aktivit, které jednotlivé zakladni Skoly nabizeji svym
zakim, travi déti ve skole stale vice ¢asu i mimo vyucovani. Tato Skolni zafizeni, jez svou
¢innosti pfispivaji k rozvijeni a prohloubeni znalosti a dovednosti zdkd, vznikla jako
., inspiraci poznanim, Ze sama ani rodina, ani Skola nezaruci vsestranny rozvoj osobnosti

ditéte a mladého cloveka. “%

V Ceské republice existuji volnotasova zafizeni $koly ve formé gkolni druziny
a $kolnich klubt. Jejich &innost je upravena vyhlaskou MSMT ¢&. 74/2005 Sb., o zajmovém
vzdélavani. Skolni druziny poskytuji zajmové vzdélani zaktim ze zékladnich $kol a
zaroven slouZzi jako vzdélavaci, rekreacni, sportovni, vychovné a zajmové centrum v dobé
mimo vyucovani. Dochéazka je kazdodenni, vede se evidence, pfi¢emZ je urena pro Zaky
prvniho stupné dané zakladni Skoly. Zatimco Skolni kluby jsou pro Zzaky druhého stupné
zakladnich Skol. Na rozdil od druZin by mély byt otevienymi zafizenimi, kam muzZe
dochézet kazdy zajemce bez ohledu na to, zda do dané Skoly chodi, ¢i ne. Funguji na bazi
dobrovolnosti. Aktivity, které nabizeji skolni kluby, se velice podobaji tém, které najdeme
naptiklad v DDM.

3.3.2.4 SdruzZovani déti a mladeZe ve volném ¢ase

Kromé vySe jmenovanych zplsobli traveni volného c¢asu muizeme v Ceském
prostiedi najit dal$i sdruzeni, kterd se staraji o to, aby déti a mladez pfistupovaly

k volnému ¢asu smysluplné.

 HOFBAUER, Btetislav. Déti, mlddez a volny cas, Str. 66
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Mezi né patii nejvétsi skautska organizace v Ceské republice Junak, ktera ma pies
53 tisic ¢leni ve vice nez dvou tisicich oddilech a je nejvétsi vychovnou organizaci
v Ceské republice. Skautské klubovny, jez slouzi jako misto setkdvani, jsou po celé
republice. Zékladni jednotkou je oddil, ve kterém najdeme zhruba 15 az 30 déti se
skupinou vedoucich. Skautskd vychovnd metoda vede mladého Clovéka na jeho cesté
k osobnimu rozvoji. Je zalozena na principech respektovani mravnich hodnot, tymové
prace v malych skupinach, pobytu v pfirod¢, motivace déti pomoci piib¢hi, pravodcovské

role dospé€lych, sluzbé spolecnosti a dalgich.?

ZAkladni umélecké 3koly (ZUS) jsou uréené krozvijeni zdjmu a nadani
talentovanych déti v hudebnim, dramatickém, vytvarném ¢i taneénim oboru. Spadaji sice
do sité¢ Skol, probihd u nich jako ve Skole vedeni dochédzky, potfeba doméci piipravy,
znamkovani a pfedavani vysvédceni, ale ucast je zcela dobrovolna a uskuteciiuje se mimo

povinné vyucovani, stejné tak jako v jazykovych $kolach.

Zajmova sdruzeni jsou riznoroda, mohou byt mnohdy odborné zaméiena, jako jsou
ekologické organizace ¢i sdruZeni zdravotné postizenych obcanil, nebo télovychovna.
Mezi nejvyznamnéjsi t€lovychovna sdruzeni patii Sokol, ktery vznikl vroce 1862
Z iniciativy Miroslava TyrSe. Funguje dodnes a ma zhruba 190 tisic ¢lenti. Hlavnimi cili
sdruzeni jsou ,zvysSovat télesnou zdatnost svych Cclenii, organizovat a vykonavat
telovychovnou, sportovni, kulturni a spolecenskou cinnost, podporovat rozvoj osobnosti
a vychovavat k cestnému jedndni v zZivoté soukromém i verejném, k narodnostni, rasové
anabozenskeé snasenlivosti, k demokracii, svobodé a humanismu, k osobni skromnosti
a ukaznénosti, k lasce k rodné zemi a ucté k duchovnimu dédictvi nasSeho ndroda,

Ve v v r 4 . v . Ve .o ((30
pricemz vychazi z odkazu Miroslava TyrSe a Jindricha Fiignera.

Vyznamnymi institucemi, které mohou hrat roli v traveni volného casu déti
amladeze, jsou i ndbozenské spolky. Urcené predevSim pro déti z véficich rodin se
zaméiuji ve své ¢innosti na spolupraci a pomoc potfebnym ¢i problematickym skupinam

obyvatelstva.

 Junék. Hlavni principy skautského programu [online]. [cit. 2016-01-05]. Dostupné z:
http://www.skaut.cz/skauting/skautsky-program/hlavni-principy-programu

%0 Sokol. Definice Ceské obce sokolské [online]. [cit. 2016-01-05]. Dostupné z:
http://www.sokol.eu/obsah/5486/definice-ceske-obce-sokolske
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3.4 Financovani instituci pro volny ¢as

Provozovani volnocasovych aktivit miize v nékterych ptipadech znamenat zvysSené
finan¢ni vydaje pro rodiny, instituce i Skoly. Nabidka aktivit se rozSifuje, spolu s tim se
objevuji nové pozadavky na bezpecnost a modernost vybaveni, pomilicek a materiali.

Existuje n¢kolik zptisobt, jak 1ze financovat provoz téchto instituci:

e vefejné financovani prostiednictvim instituci vetejné spravy (statni sprava

a samosprava),

e nevefejné financovani prostiednictvim nadaci, riznych forem sponzoringu,

piijmu z vlastni ¢innosti, ¢lenskych ptispévki ¢i dalsich zvyhodnéni.

V prvnim piipadé hovoiime o piispévkovych organizacich, mezi které¢ fadime
zakladni skoly, domy déti a mladeze, knihovny apod. Jejich zfizovatelem byva stat skrze
své slozky — ministerstvo ¢i uzemni samospravné celky, ktery je také hlavni zdrojem
financovani. Sama organizace se také podili svymi aktivitami ke zlepSeni rozpoctu,
napiiklad efektivnim fundraisingem. Ve druhém piipad€ se jedna o neziskové organizace,
které jsou spiSe nestatniho charakteru. Patfi mezi né nadace, nadacni fondy, obcanské
spolky a sdruzeni ¢i obecné prospeésné spole¢nosti. Jejich neziskovost spo¢iva v tom, Ze se
vytvoteny zisk ned€li mezi vlastniky, ale vraci se zpét do €innosti. Vyznamnymi aktéry
na poli volno€asovych aktivit jsou obcanska sdruZeni, napiiklad télovychovné spolky,
rybaiské ¢i myslivecké spolky, které se t€8i velké ¢lenské zakladné, ¢imz padem je jejich

¢innost pokryta ¢lenskymi piispévky.

3.4.1 Prispévkové organizace

Prispévkové organizace (dale jen PO) plni tkoly ve vefejném zajmu, jsou
neziskovymi organizacemi, jez cerpaji ze statniho rozpoctu piispévky potiebné
k fungovani. Takto je provozovana vétSina $kol, Skolskych zafizeni a instituci pro traveni

volného ¢asu.

PO je pravnickou osobou veifejného prava, kterou miiZze zfizovat stat, kraj ¢i obec.
Pravni subjektivitu uzndva ptispévkovym organizacim uzemné samospravnych celki

zédkon ¢. 250/2000 Sb., o rozpoctovych pravidlech tzemnich rozpoc¢ti (o malych

rozpoctovych pravidlech). Vzniké, zanikd, rozd€luje ¢i se slucuje rozhodnutim ztizovatele,
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ktery vydava o vzniku PO zFizovaci listinu. Zfizovaci listina musi mit nalezitosti upravené
v § 27 odst. 2 zakona ¢. 250/2000 Sb., o rozpoctovych pravidlech uzemnich rozpoct, ve
znéni pozd¢jSich piedpisu. Ve zfizovaci listiné najdeme uvedeni hlavni a doplikové
¢innosti, vymezeni majetku ve vlastnictvi ztfizovatele, ktery predava PO do vlastni spravy a
vymezeni takovych majetkovych prav, jez PO umozni, aby svéfeny majetek spravovala pro
ucel, k némuz byla zfizena. Na podobu konkrétniho postaveni dané PO ma vliv dale
rozhodnuti o zafazeni do sité Skol, pfedskolnich zafizeni a Skolskych zafizeni, organizacni

fad a dal$i vnitini zavazné pokyny.31

Hospodatreni PO se fidi rozpoctem, jez se vytvaii na konkrétni kalendaini rok,
pricemz plati zasady uvadéni nakladt akci a jejich zdroji. Hlavnim ekonomickym rysem
pfispévkovych organizaci je, Ze jejich Cinnosti nejsou ziskové a zpravidla musi byt
zfizovatelem dotovana. PenéZni prostfedky ziskdvda PO vlastni Cinnosti, prostiedky
ziskanymi z rozpoctu svého zfizovatele, ze svého finanéniho fondu, penézitymi dary
od fyzickych a pravnickych osob, v¢etné penéznich prostiedkt poskytnutych z Narodniho
fondu a ze zahranici. Jednotlivé prostiedky jsou uvolnény na konkrétni ucel a nesmi byt
vyuzity kjinym ucelim. Zftizovatel miize v téchto piipadech pozadovat navraceni
nevyuzitych prostfedkti, piip. schvalovat zménu ucelu. PO si vytvaii finan¢ni fondy,
kterymi jsou rezervni fond, investicni fond, fond odmén, fond socialnich a kulturnich

potieb, pticemz ziistatky z téchto fondl se prevadéji do nasledujiciho roku.*

Organizacni struktura PO neni ur€ena Zadnym pravnim piedpisem a odviji se podle
vlastnich potfeb dané organizace. D¢li se na feditelstvi a jednotlivé useky, jez se dale ¢leni
na odbory a oddéleni. To zda zamé&stnanci pobiraji plat, ¢i mzdu zavisi, podle § 109 zakona
€. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdé&jsich piedpist, na tom, jestli vice jak 50 %
finan¢nich prostfedki na mzdové prostiedky pochazi z dotace zfizovatele ¢i z vlastni

ekonomické &innosti.>

38 AVPO. Fungovdni prispévkovych organizaci v Ceské republice a vybranych zemich Evropy [online]. [cit.
2016-01-20]. Dostupné z: http://www.avpo.cz/wp-
content/uploads/2014/01/prispevkove_organizace_v_CR_a_EU.pdf

%2 74kony pro lidi. Financni hospodaieni iizemnich samospravnych celkii [online]. [cit. 2016-01-20].
Dostupné z: http://www.zakonyprolidi.cz/cs/2000-250

3 Tamtéz
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3.5 Souvisejici pravni tpravy

Vzdélavani déti a mladeze a s tim souvisejici zplsoby traveni volného patii mezi
zdkladni témata v kazdé spole¢nosti, jez si zaslouZi i naleZitou pravni pozornost. V Ceské
republice se legislativa vztahujici se ke vzdélavani déti a mladeze fidi zdkony, vyhlaskami
a metodickymi pokyny MSMT. Kromé vys$e jmenovanych zikont a citovanych odstavc,
jez se tykaji financovani ptispévkovych organizaci, bude nize doplnén piechled pravnich

nalezitosti, které souviseji s touto oblasti.
Zikon ¢. 561/2004 Sb., skolsky zakon

Zakon ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych

Vv

zakond, ve znéni pozdéjsich predpist.
Zakon ¢. 472/2011 Sh.

Vyhlaska ¢. 74/2005 Sb., o zajmovém vzdélani, podle které se fidi Cinnost
Skolskych zafizeni pro volny ¢as. Konkrétné se mizeme docist, ze ,, Skolskd zarizeni pro
zdjmoveé vzdelavani jsou: a) stredisko volného casu, b) skolni kiub, c) Skolni druzina“
VyhlaSka rozdéluje stiediska volného Casu na ,,a) ditm déti a mladeze, ktery uskutecrnuje
cinnost ve vice oblastech zdjmového vzdélavani, b) stanice zdajmovych cinnosti zamérend

. .. , G35
na jednu oblast zajmového vzdeélavani .

Vyhlaska €. 55/2005 Sb., o podminkdch organizace a financovani soutézi a
prehlidek v zdjmovém vzdélavani, kterd upravuje soutéZe a piehlidky organizované pro
déti, zdky a studenty Skol a Skolskych zafizeni v zajmovém vzdé&lavani vyhlaSované

nebo spoluvyhlasované MSMT.

Vyhlaska ¢. 71/2005 Sb., o zakladnim uméleckém vzdélavani, ktera upravuje

¢innost zakladnich umeéleckych skol.

3 7akony pro lidi. Predpis ¢. 74/2005 Sb. Vyhldska o zdjmovém vzdélavani [online]. [cit. 2016-01-28].
Dostupné z: http://www.zakonyprolidi.cz/cs/2005-74
% Tamtéz
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4 Prakticka cast

4.1 Cil vyzkumu

Pojmy a vyklad, ktery se nachéazi v teoretické ¢asti, budou v této Casti prevedeny

do praxe. Prakticky vyzkum si klade za cil odpovédét na nasledujici otazky:

e PIni Dim déti a mladeze Stodillky své poslani a vyuziva k tomu vsSechny

dostupné prostredky?

e Je si Dim déti a mladeze Stodillky védom svych silnych a slabych stranek

a pracuje na piilezitostech, jak vylepsit svou ¢innost?

Dalsim cilem je urc¢it konkrétni oblasti a témata, kterd zatim chybi v aktivitich

DDM Stoditilky, poptipadé jak vylepsit stavajici nedostatky.

4.2 Metodika vyzkumu

K zodpovézeni vyzkumnych otdzek bude provedena analyza celkové cinnosti

instituce podle kategorii Bronistawa Malinowského a SWOT analyza.

Tabulka €. 1 — Pouzité zpiisoby sbéru dat

Katego;:l[i)s;l::s]]jggrlslawa Zpiisob sbéru dat
Charta, pravidla, normy Analyza vztahujicich se dokumentt
Personal Rozhovory, analyza vztahujicich se dokument
Hmotné zatizeni Fyzické pozorovani, analyza vztahujicich se dokumentt
Ekonomické predpoklady Rozhovory, analyza vztahujicich se dokumenti
Aktivity Analyza vztahujicich se dokumentil, analyza webovych stranek,
rozhovory

Zdroj: viastni zpracovani

Metodikou praktické casti je sbér dat, jejich zpracovani a zapojeni znalosti
ziskanych z pfedchozi ¢asti. Aplikace konkrétnich faktd pro konkrétni volnocasovou

instituci. Zpracovani dat slouzi pfedevSim k potvrzeni, ¢i vyvraceni urenych hypotéz.

Data byla ziskana z vetejné dostupnych zdrojii — z internetovych stranek DDM

Stodilky, na kterych byly vSechny dtlezit¢ dokumenty. Nejrelevantnéj$i pro praci
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predstavuji data pro Skolni rok 2014/2015, nebot se jednd o wuzaviené obdobi,

u kterého mizeme predpokladat, ze nedojde k zadné zmeéné.

Institucionalni analyza podle Bronistawa Malinowského bude hodnotit 5 kategorii,
které¢ jsou dale rozdéleny do podoblasti, jejichz systém hodnoceni bude vysvétlena
Vv nésledujici tabulce. Ke kazdé podoblasti byla zvolena hodnotici kritéria, podle kterych
jsme podoblast ozndmkovali znamkami 1 az 5. 1 predstavovala vybornou, 5 nedostate¢nou.
Nasledn¢ jsme znamky z podoblasti jednotlivych kategorii zprimérovali, abychom ziskali
za kazdou kategorii jednu vyslednou znamku. Znamky za kazdou kategorii jsme opét

zprumeérovali, abychom ziskali kone¢nou znamku.

Tabulka €. 2 — Klasifikaéni systém institucionalni analyzy

Stupeint Slovni hodnoceni
1 Vyborny, vynikajici stav
2 Velmi dobry stav s drobnymi nedostatky
3 Primérny stav
4 Dostatecny stav, pievaha nedostatkti
5 Nedostate¢ny stav se zavaznymi nedostatky ohrozujici fungovani instituce

Zdroj: vlastni zpracovani

4.3 Data a diskuze

4.3.1 Charakteristika Méstské ¢asti Praha 13

4.3.1.1 OPraze13

Méstska &ast (dale jen MC) Praha 13 lezi v jihozapadni &asti hlavniho mésta u
vyjezdu dalnice D5 na Plzen a didle do Némecka. Rozkladda se na 1 323 hektarech, pocet
obyvatel k 31. 12. 2014 ¢ini 61 205, z nichz 8 995 jsou ve vékové skupiné 0-14 let, 45 272
ve veku 15-64 a 6 938 ve veku 65 a vice.* Sklada se z 5 celki: Stodiilky, Luziny, Nové
Butovice, Velka Ohrada a Tfebonice. Pod spravu Ufadu méstské ¢asti Praha 13 patii

od 1. 7. 2001 rovn&z MC Praha-Reporyje.

% Cesky statisticky vad [online]. [cit. 2016-02-05]. Dostupné z:
https://vdb.czso.cz/vdbvo2/faces/cs/index.jsf?page=uziv-dotaz#k=5&pvokc=44&uroven=100&w=
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Od konce roku 1994 je MC Praha 13 spojena se zbytkem hlavniho mésta metrem —
trasou B, jez prochdzi stanicemi Nové Butovice, Luziny, Stodilky na Zli¢in. Diky své
pfiznivé poloze blizko centra je vyhleddvanym mistem pro vystavbu novych

administrativnich budov, obchodnich center a bytovych objekti.

Starostou je Ing. David Vodrazka za ODS. Zastupitelstvo ma 35 ¢lend, z nichz 9 je
za ODS, 8 za ANO 2011, 7 za TOP 09, 4 za CSSD, 3 za Stranu zelenych, 2 za Piraty
a2 za KSCM.

Sougasti hlavniho mésta je MC Praha 13 od roku 1974. Uzemi v sobé zahrnuje
chranéné krajinné oblasti Prokopské a Dalejské tudoli, které znc€ho <¢ini jednu

z nejnavitévovangjsich prazskych ptirodnich atrakci. MC Praha 13 se dale py3ni nejnizsim

vekovym priamérem - 38,3 rokt, svych obyvatel v porovnani s jinymi ¢astmi Prahy.37

4.3.1.2 Skolstvi

V MC Praha 13 funguje celkem 31 mateiskych $kol, z nichZ 9 je v soukromych
rukou a 1 je cirkevniho charakteru. Zakladnich $kol je v této méstské ¢asti 10 a 1 zakladni

umeélecka Skola. Pocet stfednich Skol je celkem 3. Podrobnéjsi vycet najdeme v tabulce €.
3.

Tabulka & 3 — Piehled $kolskych instituci v MC Praha 13%

Typ Skolni instituce Pocet
Mateftské skoly 22
Soukromé mateiské Skoly 9
Zakladni skoly 10
Zékladni umélecke skoly 1
Stfedni Skoly 2
Stredni odborné skoly a stfedni odborna uciliste | 1

Zdroj: vlastni zpracovani

" MC Praha 13. O Praze 13 [online]. [cit. 2016-03-12]. Dostupné z: http://www.prahal3.cz/O-Praze-13
%8 MC Praha 13. Skolstvi [online]. [cit. 2016-02-05]. Dostupné z: http://www.prahal3.cz/Skolstvi.html
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4.3.1.3 Instituce pro traveni volného ¢asu v MC Praha 13

Mimos$kolni volnocasova zarizeni

Na Méstské ¢asti Praha 13 existuje pro traveni volného casu déti a mladeze
rozmanita skladba moznosti. Podobné jako na jinych mistech republiky i zde funguje
pobocka spolecnosti Krouzky, Skolského zafizeni, které organizuje zdjmovy Cas déti uz
16 let. Pfimo v matefskych a zakladnich Skoldch Prahy 13 pofada krouzky, jako jsou
florbal, védecké pokusy, gumickovani-koralkovani, mini judo, tanecky, hip hop, bojové

sporty, keramika, vateni, badminton a dalsi.

Déti se mohou zapojit rovnéz do Cinnosti riznych klubii a sdruzeni, konkrétné to
jsou kitestanské sdruzeni Bét-el, détsky oddil Cestik, oblastni spolek Ceského &erveného
kFize, détské sdruzeni RTC, ktera potadaji pod heslem déti pro déti sportovni a zdbavné
akce pro mistni déti po cely rok. Mezi tradi¢ni udalosti patii Den déti s Algidou, Béh
Terryho Foxe, Kolobézky, Posledni prazdninovy tyden, Pohadkovy les, Rondelkros a dalsi.
Od roku 2003 funguje RTC Team, ktery ma asi 25 ¢lent ve véku od 10 do 20 let. Mohou
se do n¢j hlasit novi ¢lenové, ktefi projevi zajem podilet se na pfipravé a organizaci akci

pro déti.

Na Praze 13 funguje déale i Pionyrsky oddil Rondel, jenz organizuje pro své
nejmladsi ¢leny kazdou stfedu od 16 do 18 hod schlizky s rozmanitou naplni. V prib&hu
celého Skolniho roku se potadaji pod taktovkou oddilu rizné jednodenni vylety, vicedenni
vypravy nebo oddil zajiStuje spoleCnou ucast na dalSich akcich, potadanych jinymi
subjekty. Mezi nejznamé;jsi akce patii Ledova Praha, Koncert Déti détem nebo Kvétinovy
den. Stézejni akci celého pionyrského roku je tdbor pofddany o letnich prazdninach.
Veskeré akce jsou oteviené Siroké verejnosti. Jednd se o demokraticky, dobrovolny,
samostatny a nezavisly spolek, ktery se vénuje vychovné praci s détmi a mladezi

ve volném case.

Kromé Pionyra se mohou déti a mladez na Praze 13 piidat do né€kolika oddild
Junaka — Ceského skauta. Pro dévcata a chlapce ve véku 6-10 let je otevien 97. oddil
Letorost, pro ty starSi 10-15 let zase 97. oddil Pardda a VI¢aci. Jenom pro dévcata od 6
do 15 let je uréen 98. oddil Minnehaha, pro chlapce od 9 do 15 let zase 96. oddil Sipka.

Kromé pravidelnych schiizek, které se konaji jednou za tyden nebo jednou za dva tydny,
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pofadaji oddily zhruba jednou mési¢né jednodenni ¢i vikendové vypravy, o letnich
prazdninach pak potadaji tdbory. Vyznamnym hra€em na poli volnocasovych aktivit je
Obcanské sdruzeni Jaka, které provozuje klub TFinactku. Klub je urc¢en détem od 6 do 15
let. Organizuje hry a soutéze, sport, olympiady, vytvarné cinnosti, hudba, tanec
a diskotéky. Klub je otevien kazdé sudé pondéli 16:30-19:30 hod. a kazdy Cctvrtek
15:00-19:00 hod. Dvakrat mési¢né potrada klub sobotni vylet.

Kftestanské zastoupeni v MC Praha 13, kromé uvedeného Bét-el, je dale v podobé
nékolika volno¢asovych klubl. Dorostovy klub Metrix pro déti ve veku 9-15 let
seznamuje déti se zasadami kiest'anského zivota a s Bibli, a to srozumitelnou a zabavnou
formou. Dale tu jsou déti vedeny prostfednictvim her k rozvijeni fyzickych a duSevnich
schopnosti, pohotovosti, napaditosti a v neposledni fadé i smyslu pro fair play. Klub
rovnéz potrada pravidelné schiizky kazdy patek v 17 hodin (mimo prazdniny). Obcanské
sdruzeni Den organizuje biblicky klub Prizkumnik pro déti ve véku 6-14 let. Umoziuje
détem prozit spoustu dobrodruzstvi v ptirodé i v klubovné, poznat nové kamarady

a dozvédet se nové véci o Bohu. Pravidelné schiizky se konaji kazdou stfedu 16:30-18:00.

Z kategorie sportu, turistiky a jinych pohybovych aktivit v pfirod€é najdeme nékolik
skupin, které tyto aktivity détem nabizeji. Napiiklad skupina Usvit u¢i déti, jak poznavat
piirodu, jak ji chranit a neposkozovat. Pofada letni tdbory na vlastni zdkladné v Ceském
raji, zimni tabory s lyZovanim, jednodenni a vikendové vypravy do ptirody. Pro Sirokou
vefejnost organizuje kazdoro&n& podzimni pochod okolim Prahy, znidmy jako Sou Slap.
Podobné jako Usvit i Liga lesni moudrosti méa za cil probudit v détech lasku k p¥irodg.
Vodacky a turisticky klub Rozcestnik, jenz provozuje obCanské sdruzeni Kotva, uc¢i své
¢leny vodacké teorii, zalesdckym dovednostem, orientaci a pieziti v pfirodé. Kazdy tfeti
vikend béhem Skolniho roku jede oddil na vodu nebo na vylet, o prazdninach potfada
putovni vodacky tabor. Pii Klubu ¢eskych turisti fungujice turisticky oddil FiliStini Praha
je zaméfen napohyb apobyt v ptirodé. Je urcen propodnikavé kluky a holky
od 8 do 15 let. Oddilova c¢innost probiha celoroéné, minimalné jednou mésicné se kona
vikendova vyprava, na které se déti volnou formou seznamuji se zaklady tabornictvi,

pohybu ve skalnich oblastech, zaklady horolezectvi apod.

Nizkoprahové programy pro déti a mladez v MC Praha 13 zajistuje Proxima

Sociale 0.p.s. Terénni program se zaméfuje na ulice v okoli metra Luka, Luziny, Hirka
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a okoli Central parku na Praze 13. Vyhledava a kontaktuje déti a mladez ve véku od 12
do 19 let. Socidlni sluzba nabizi informace, radu a podporu v obtiznych Zivotnich tématech
souvisejici s dospivanim (vztahy, rodina, Skola, sex, vybér povolani, brigady, Sikana, drogy
a alkohol, vztahy s institucemi, nuda, atd.). Poskytovani poradenstvi funguje anonymné
a zdarma kazdé pondéli a ¢tvrtek 14:30 - 19:30 hodin. Otevien je rovnéz nizkoprahovy
klub Jedna Trojka pro déti a mladez od 12 do 19 let z Prahy 13. Funguje jako socialni
sluzba (anonymni a zdarma) s nabidkou poradenstvi a pomoci na obtizna zivotni témata
dospivajicich, dale nabizi prostor pro rtuzné zabavné hry, turnaje a sportovni vybaveni.

Klub je otevien kazdé ttery, stieda a ¢tvrtek od 14 do 20 hodin.

Pro piedskolni déti existuje v MC Praha 13 §iroka $kala moznosti. Zde najdou
maminky s détmi v predskolnim ve&ku prostory ke spole¢nym zazitkim. Funguje zde
nckolik rodinnych a matefskych center: Rodinné centrum Rybi¢ky, Rodinné centrum
a Montessori §kolitka Hvézdicka, Matei'ské centrum Repinek, Matefské centrum

Archa, Matefské centrum Prokiipek, Baby klub Juklik a dalsi.*°

% MC PRAHA 13. Déti a mlddez [online]. [cit. 2016-02-08]. Dostupné z: http://www.prahal3.cz/Deti-a-
mladez
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Volnocéasova zarizeni pri §kolach

V MC Praha 13 se nachdzi 10 zékladnich kol a 1 zakladni umé&lecka $kola.

Vsechny Skoly disponuji Skolni jidelnou a Skolni druzinou. Pti kazdé z nich existuji

rozsahlé moznosti krouzkt rtiznych oblasti, od sportovnich aktivit, kurzl cizich jazyk,

umélecké tvorby — keramika, kresleni apod., az po hudebni krouzky. Nize uvadime tGplny

seznam s adresami.

Tabulka & 4 — Piehled zakladnich §kol MC Praha 13%°

Cislo Skola Adresa
1 Fakultni zakladni Skola pii Pedagogické fakultg UK | Drdickova 1878, 15 00 Praha 5 - Luziny
www.fzsbrdickova.cz
5 Zakladni skola s rozsifenou vyukou jazykt, Bronzova Bronzova 2027, 155 00 Praha 5 - Luziny
2027 www.zs-bronzova.cz
Fingerova 2186, 158 00 Praha 13 — Nové
3 Fakultni zakladni $kola profesora Otokara Chlupa g Butovice ove
Pedagogické fakulty UK, Praha 13, Fingerova 2186
www.fzs-chlupa.cz
Janského 2189, 155 00 Praha 5 - Velka
4 Zakladni skola, Praha 13, Janského 2189 Ohrada
www.zs-janskeho.cz
Klausova 2450, 155 00 Praha 5 - Velka
5 Zakladni Skola, Praha 13, Klausova 2450 Ohrada
www.Kklausovazs.cz
6 Zékladni $kola, Praha 13, Kuncova 1580 Kuncova 1580, 155 00 Praha 5 - Stoddlky
http://www.zskuncova.org/
Mezi Skolami 2322, 158 00 Praha 5 -
Fakultni zakladni skola Pedagogické fakult¢ UK, Praha ezl Skotaml o rata
! 13, Mezi Skolami 2322 Nove Butovice
’ http://www.fzsmeziskolami.cz/
8 Zakladni $kola, Praha 13, Mladi 135 MI4di 135, 155 00 Praha 5 - Stodalky
www.zsmladi.cz
Mohylova 1963, 155 00 Praha 5 -
9 Zakladni skola, Praha 13, Mohylova 1963 Stodulky
www.zsmohylova.cz
Travnickova 1744/4, 1 Praha 5 -
10 Fakultni zakladni Skola pfi Pedagogické fakulté UK, raviickova Stoéﬁikyss 00 Praha 5

Praha 13, Travni¢kova 1744

www.zstravnickova.cz

Stiedni §koly a stiedni odborné uéilisté jsou na MC Praha 13 v celkovém poétu 3.

Volnocasové aktivity nabizeji svym studentim ve formé tvorby a vydani Skolniho

“OMC Praha 13. Zdkladni skoly [online]. [cit. 2016-02-08]. Dostupné z: http://www.prahal3.cz/Zakladni-

skoly
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Casopisu, dramatickych a doplikovych jazykovych kurz ¢i Gcasti na riznych akcich
a soutézich.

Tabulka & 5 — Piehled stfednich §kol MC Praha 134

Kuncova 1580, 155 00 Praha 5 - Stodilky (v
budové ZS Kuncova)
WWW.gmvv.cz
Mezi Skolami 2475, 158 00 Praha 5 - Nové
2 Gymnazium Jaroslava Heyrovského Butovice
www.gymjh.cz
Seydlerova 2451, Poliklinika Lipa, 158 00 Praha 5
- Nové Butovice
www.zlatnicke.cz

Gymnazium mezinarodnich a
vetejnych vztahd s.r.o.

Stredisko praktického vyucovani
zlatnické, Praha 13, Seydlerova 2451

4.3.2 Charakteristika Domu déti a mladezZe Stodulky

Obrazek €. 2 — Logo DDM Stodiilky

Dim déti a mladeze Stoduilky je pfispévkova organizace poradajici Sirokou Skalu

volnocasovych aktivit — zdjmového vzdélani pro déti, mladez, rodiny s détmi a dalsi
zajemce v souladu s vyhlaskou ¢. 74/2015 o zajmovém vzdélavani. Posledni platné
rozhodnuti o zafazeni do Skolského rejstiiku €. 590985/2008 je ze dne 20. 4. 2009.

Nazev organizace: Dim déti a mladeze Stodilky (dale jen DDM Stodilky nebo

»Domecek )
Sidlo organizace: Chlupova 1800, Praha 5, 155 00

IC: 00638811

" MC Praha 13. StFedni skoly [online]. [cit. 2016-03-12]. Dostupné z: http://www.prahal3.cz/Stredni-skoly
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Kontakt: telefon — 251 620 266

Zrizovatel: Méstska Cast Praha 13, Slune¢ni namésti 13/2580, Praha 5 — Nové

Butovice

Forma hospodareni: Od 26. 6. 1991 je organizace samostatnym pravnim

subjektem s piispévkovou formou hospodareni.

Vedeni organizace a kontaktni osoba: feditelka — Mgr. Michaela GaydoSova,

telefon - 604 441 559, e-mail - m.gaydosova@ddmstodulky.cz*?

4.3.2.1 Historie DDM Stodiilky

DDM Stodllky byl zaloZen jako ptispévkova organizace v roce 1991. Sidlil
v Lyskové ulici, kde mél k dispozici 3 mistnosti: 2 klubovny a keramicka pracovna.
Reditelkou se tehdy stala pani Iva Progkova. DDM dokézal v priibéhu nékolika let rozsifit
svou &innost a stat se dilezitym volno¢asovym aktérem v MC Praha 13. Ve $kolnim roce
1996/1997 navstévovalo celkem 360 déti 29 krouzkl. Od roku 1997/1998 aZz doposud je
teditelkou pani Mgr. Michaela Gaydosova.

Zasadnim rokem plnych zmén byl rok 1998/1999, ve kterém ziskal DDM pro svou
¢innost nové prostory v Kuncové ulici, pficemzZ hlavni budova se nachazela v Bronzové
ulici. DosSlo ke skokovému naristu déti a krouzkd — na 738 détskych ucastnikl
Vv 74 krouZzcich. Nové rozsitil DDM c¢innost o nové krouzky pro vSechny vékové skupiny
vSech obord. Béhem tohoto roku uspotaddal 25 akci, 2 letni tdbory pro 60 déti
a 2 piiméstské tabory pro 30 déti. Poprvé vyuziva Domecek ke své prezentaci webové

stranky.

Dal8im dtilezitym rokem v historii DDM je Skolni rok 2003/2004, kdy byl DDM
piijat do sit¢ Skol. Nové se zacfal soustiedovat na agendu tykajici se mladeze,
ktera vyrostla zjeho fad, aby je motivoval k dal$i spolupraci na akcich, taborech

a po dovrseni 18 let ke spoluucasti na vedeni krouzkti, kurz a klubt. Oblast persondlni

*2 GAYDOSOVA, Michaela. Vyrocni zprdva o ¢innosti Domu déti a mladeze Stodiilky za Skolni rok
2014/2015, str. 2.
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byla téz zlepSena o pedagogicko-metodické Skoleni pro externi zaméstnance a vydani

metodiky k vedeni zajmovych ttvart.

K osmnactym narozeninam ziskal DDM od MC Praha 13 cenny dar. Zastupitelstvo
MC Praha 13 schvalilo na svém zasedani dne 11. tnora 2009 nové prostory pro &innost
DDM Stodilky v soucasné Chlupova. Od zati 2009 tedy DDM sidli na této nové adrese.
Nové prostory umoznily rozsitit nejen nabidku krouzkt, ale také zkvalitnéni zazemi pro

ucastniky. V roce 2016 oslavi DDM Stodulky 25 let své existence.*”

4.3.3 Analyza organizace DDM Stodiilky

4.3.3.1 Charta, pravidla a normy

DDM Stodiilky vidi sebe jako ,, pritazlivé centrum pro seberealizaci i vzdeélavani
deti, mladeze a dospélych ve volném case s nabidkou prijemného a zajimavého prostredi,
kde je vitn kazdy“.** Fungovéani organizace je zaloZeno na nasledujici vizi: ,, umoznit
realizovat zdajmy vsech, kteri chtéji smysluplné travit cas. Nabizet zdbavu, pouceni,

. Vg . s s, . ;. . . .. 45
relaxaci a prostredi nejen pro vzdélavani, ale i vzajemnou komunikaci a odpocinek “™.

Ve Skolnim vzdélavacim programu dale mizeme najit dlouhodobé cile, které si pro

sebe DDM Stodulky vytyc¢il obdobi 2015-2019:

e Piipravovat ucastniky zajmového vzdélavani k tomu, aby se projevovali jako
svébytné, svobodné a zodpovédné osobnosti, které uplatiiuji sva prava a umi
napliovat své povinnosti. Podporovat jejich sebepoznani, sebehodnoceni

a seberealizaci.

e Podnécovat ucastniky zdjmového vzdelavani k ucelnému vyuzivani volného

¢asu, rozvijeni zajmu, talentu 1 osobnosti.

e Vést ucastniky zdjmového vzdélavani k vSestranné, ucinné a oteviené
komunikaci, rozvijet schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy

vlastni i druhych.

*3 Data ziskana z osobniho setkéni s pani feditelkou Michaelou GaydoSovou
* Dam déti a mladeze Stodtlky. Skolni vzdélavaci program, str. 2
* Tamtéz
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e Ucit ucastniky zajmového vzdélavani rozvijet a chranit fyzické, duSevni a socialni
zdravi a byt za né odpovédny. Rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem,

prostiedi i k prirods.*®

Hlavni cile nalezneme vzdy v Planu ¢innosti pro DDM Stodtilky na dany Skolni

rok. Konkrétné€ pro Skolni rok 2015/2016 organizace odsouhlasila tyto:

e Nabizet Cinnost v takové kvalit¢ a kvantité, abychom udrzeli vyrovnané c¢i
ziskové hospodateni, udrzet pomér financovani takto: z vlastni ¢innosti 43 %,

MC a EU 4 %, ze statniho rozpodtu 51,5 %, doplitkova ¢innost 1,5 %.

e Propojit akce jednotlivych oddéleni do vétSich celkd a nabidnout tak bohaty

program pro vSechny vékové kategorie.

o Zvysit kvalitu krouzkll v pfedskolnim oddé€leni zafazenim environmentalni

vychovy a zazitkové pedagogiky s ohledem na vek a individualitu ditéte.

e V piedSkolnim oddéleni ucit déti pozitivnim vztahim mezi vrstevniky,
uvédomovat si tak své skutky a ¢iny (pomoc, rozdéleni se, spoluprace) a tim
prohlubovat jejich emoce, city a radost ze spolecné vytvofeného milého
prostiedi. Do této prosocidlni cCinnosti zapojit déti 1 rodice. V ramci

prosocialnich ¢innosti se Gi€astnit i charitativnich akei.

e Nabizet riznorodé¢ pohybové aktivity vSem, bez ohledu na vék, talent a
Sikovnost. Predchazet rizikim vyplyvajicim z nedostatku pohybu s cilem

podpofit zdravy Zivotni styl.

e Podporovat rozvoj fantazie a objevovani skutecnosti prostfednictvim tvoteni

a prozitkového uceni u déti mladeze 1 dospélych.

e Ucasti na vefejnych soutéznich 1 nesoutéZnich akcich prohlubovat povédomi

/ v v vy ’ 1,0 47
0 dovednostech, napadech a zkusenostech podobn¢ zamétenych vrstevnikii.

“® Diim déti a mladeze Stodalky. Skolni vzdélavaci program, Str. 2
*" Diim d&ti a mladeze Stodilky. Pldn cinnosti DDM Stodiilky na Skolni rok 2015/2016, str. 3
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Zéakladnim dokumentem je Skolni vzdélavaci program, vypracovany feditelkou

stiediska na zéklad€ povinnosti, ktera vyplyva ze zakona ¢. 472/2011 Sb.
Dalsimi dilezitymi dokumenty upravujicich fungovani DDM Stodulky jsou:
e Vnitini fdd DDM Stodutlky
e Provozni fad htisté a zahrady DDM Stodulky

e Plan ¢innosti DDM Stodutlky na probihajici Skolni rok
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Tabulka ¢. 6 — Hodnoceni oblasti charty, pravidel a norem DDM Stodiilky

Hodnocené oblasti Hodnotici kritéria | Znamka Zdivodnéni
Aktualnost 1
Dostupnost 1 Dokument je aktualni, volné dostupny na
Skolni vzdélavaci Obsah webovych strankach DDM, obsahové

program (srozumitelnost, 1 kompletni a srozumitelny, forma je
kompletnost) odpovidajici.
Forma - stylistika 1
Aktualnost 1
Dostupnost 1 Dokument je aktualni, volné dostupny na
> e s Obsah webovych strankach DDM, obsahové
= Vnitini rad . . o ;
5] (srozumitelnost, 1 kompletni a srozumitelny, forma je
E kompletnost) odpovidajici.
3 Forma - stylistika 1
2 Aktudlnost 1
‘E Plin &innosti DDM Dostupnost 1 Dokumer’n je ak’tué{ni, volné dostupny Vna
A~ . o, Obsah webovych strankach DDM, obsahové
Stodulky na probihajici . , oo, .
. , (srozumitelnost, 1 kompletni a srozumitelny, forma je
Skolni rok Sy
kompletnost) odpovidajici.
Forma - stylistika 1
Aktudlnost 1 Dok tie aktuilni. volnd dostunn
o Dostupnost 1 0 umern je a' ua, ni, voln¢ dos upn’yvna
Vyroc¢ni zprava za — webovych strankach DDM. Co se tyce
L, Obsah (atraktivita, s .
minuly rok 3 obsahu, v oddilu tykajici se ekonomiky
kompletnost) C ., o
— chybi vycet jednotlivych druhti dotace.
Forma - stylistika 1
Aktualnost 1
Dostupnost 1 Dokument je aktualni, voln¢ dostupny na
Provozni Fady hiisté a Obsah webovych strankach DDM, obsahové
zahrady (srozumitelnost, 1 kompletni a srozumitelny, forma je
kompletnost) odpovidajici.
Forma - stylistika 1
Aktualnost 1
]
E Dostupnost 1 Dokument je aktualni, dostupny na
85 o Obsah viditelném mist& v prostoru DDM,
g Pozarni rad . . . . ,
3 (srozumitelnost, 1 obsahové kompletni a srozumitelny,
)
g kompletnost) forma je odpovidajici.
=
Forma - stylistika 1
Aktualnost 1
Dostupnost 1 Dokument je aktualni, dostupny na
L, Obsah viditelném misté v prostoru DDM,
Traumatologicky plan . . . . ,
(srozumitelnost, 1 obsahové kompletni a srozumitelny,
kompletnost) forma je odpovidajici.
Forma - stylistika 1
Prumérna znamka 1,07

Zdroj: viastni zpracovani
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Provedli jsme kontrolu vSech dulezitych dokumenti uvedenych v tabulce ¢. 6.
Celkove tak mizeme prohlasit, ze podle nami vyty¢enych kritérii dopadly dilezité smérnic
vyborng, jak z hlediska aktualnosti, dostupnosti, obsahu, ale také formy-stylistiky. Jediny
drobny nedostatek, ktery jsme nasli, se tykal vyro¢ni zpravy za Skolni rok 2014/2015,
kde se domnivame, ze piiloha shrnujici zakladni tdaje o hospodafeni by mohla byt

obsahlejsi.

4.3.3.2 Personal

Personal DDM Stodilky muazeme rozdélit na interni, kmenové zaméstnance,
anaexterni pracovniky. Internich zaméstnanci je celkem 8 pedagogickych
a 4 nepedagogiCti, kteti v priméru zaujimaji 9,1 tvazku. Pocet externich pracovnikl se
pohybuje v rozmezi mezi 25 az 60 dle aktualni potfeby. Ve skolnim roce 2015/2016 je
na dohodu o pracovni ¢innosti 11 zaméstnanci a dal§ich 45 na dohodu o provedeni prace.
Dle vyrocni zprdvy pro Skolni rok 2014/2015 byl pocet externich pedagogickych
zaméstnancl 53, vSichni méli odbornou kvalifikaci. Reditelkou je pani Mgr. Michaela
Gaydosova, statutarnim zastupcem feditelky je ekonomka pani Ing. Zdeitka Dvotakova
adale pani PaedDr Zdenka Hifmanova, kterd zastava funkci zastupkyné teditelky
pro pedagogickou oblast. Dle vyjadieni pani feditelky je ,, persondlni obsazeni v soucasné

; e , . y . . v g, L 48
dobé v DDM stabilizované a mezi zaméstnanci panuje druznd a délna atmosféra “.

Témeét vSichni pedagogiCti pracovnici maji potfebné odborné vzdélani, v jednom
pfipadé dochazi k doplnéni odborné kvalifikace. Pravidelné si dopliuji vzdélani
v akreditovanych kurzech ¢i samostudiem. Externi pracovnici, ktetfi vedou specializované
zajmové Utvary, maji rovnéZz k tomu odpovidajici pedagogickou kvalifikaci. Prazdninové
tabory a akce jsou zajiStovany pedagogickymi i nepedagogickymi pracovniky, ktefi se, dle
potieby, vzdélavaji v kurzech akreditovanych MSMT. Vsichni stali zaméstnanci museji
absolvovat za Skolni rok alespoit 1 kurz dal§iho vzdélavani dle vlastniho vybéru,

e . 49
souvisejici s jejich praci v DDM.

*® GAYDOSOVA, Michaela. Vyrocni zprdva o éinnosti Domu déti a mlddeze Stodiilky za Skolni rok
2014/2015, str. 10
* Dim déti a mladeze Stodilky. Pldn cinnosti DDM Stodiilky na Skolni rok 2015/2016, str. 12
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Nezbytnou soucasti fizeni lidskych zdroji jsou také pravidelné porady. Interni
pracovnici DDM se schazeji na pravidelnych poradach vzdy v utery minimalné jednou
mésicné. SpoleCna porada s externimi pracovniky probihd minimélné jednou rocné,
pricemz béhem roku se konaji ad hoc porady jednotlivych oddéleni podle momentalnich

potteb vedoucich oddéleni.

Jak interni, tak i externi zaméstnanci dodrzuji eticky kodex pracovnika DDM
Stodiilky: pratelsky, spravedlivy, tymovy hra¢, tolerantni, ak¢ni, komunikativni, dobie
vypadajici, dochvilny a pofadkumilovny, ochotny se ucit novym vécem, optimisticky

naladény, kreativni, vst¥icny.>

Prace s détmi a mladezi patii mezi psychicky naro¢néjsi prace, jelikoz se pracovnik
dostava do komunikace s jednou z nejcitlivéjsich skupin viibec. Ve Skolnim vzdélavacim
programu se mizeme docist o zasadach pro praci pedagoga volného casu vSech v€kovych
kategorii. Pro vybudovani a udrzeni prospéSnych vztahti se skupinou i jednotlivymi

ucastniky radi DDM svym pracovnikiim nésledujici:
e Jasné¢ stanovit pozadavky a formulovat pravidla.
e Dbat na dodrZzovani téchto pozadavki a pravidel.
e Neslibovat, co nemiiZeme splnit.
e Podporovat a podnécovat aktivitu ti€astnik.
e Poskytnout ptilezitost projevit nazory, postoje, pocity a akceptovat je.
e Najit si prilezitost 1 k individudlnimu popovidani.
e Poskytnout prostor k seberealizaci — kazdy néco umi, je jen nutné to objevit.
e Projevovat zajem o starosti a radosti svych ucastnika.

e Podporovat komunikaci — ptat se, akceptovat nazory a hodnoty, nezesmésnovat.

% Diim déti a mladeze Stodilky. Skolni vzdélavaci program, Str. 6
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e Nesrovnavat ucastniky mezi sebou, ale intraindividualné¢ — co um¢éli diiv a co

umi ted”.>

Tabulka ¢&. 7 — Piehled personalniho zabezpe&eni internimi zaméstnanci®®

Z toh o
Pracovnici | Pofet s odbornou kvalifikaci tc;)ec; odborné kvalifikace Uvazky
pedagogicti 8 0 6,125
nepedagogicti| 4 - - 3
Celkem 12 8 0 9,125

Tabulka ¢. 8 — Hodnoceni oblasti persondlu DDM Stodiilky

Hodnocené oblasti

Hodnotici kritéria

Znamka

Zdivodnéni

Kvalifikace Z vyroéni zpravy a rozhovoru s feditelkou DDM bylo
pedagogickych | Odborna kvalifikace 1 potvrzeno, ze vSichni pedagogicti pracovnici maji
pracovnikl odborné vzdélani.
L Ze Skolniho vzdélavaciho programu a rozhovord s
Pracovnici ]'sou feditelkou DDM a zéstupkyni pro pedagogickou
sezndmeni s 1 o . e L
Kodexem ¢innost bylo potvrzeno, ze vSichni pracovnici jsou
Vedeni lidskych ° ' seznameni s kodexem pracovnika DDM.
zdroji: kodex Kodex je obsazen ve Skolnim vzdélavacim
Dostupnost kodexu 1 programu, volné dostupném na webovych strankach
DDM.
Aktualnost kodexu 1 Studiem kodexu byla potvrzena jeho aktualnost.
Pravidelnast porad Z V}'/roén’i Zpravy a I'OZ‘hOVOI‘ljl' s feditelkou DDM a
o zastupkyni pro pedagogickou ¢innost bylo potvrzeno,
pedagogického 1 y D ey
sboru ze porady pedagogického sboru probihaji minimalné
Vedeni lidskych jednou za 14 dnt.
zdroji: konzultace . Z vyroéni zpravy a rozhovort s feditelkou DDM a
Pravidelnost porad , , . .
iy zastupkyni pro pedagogickou ¢innost bylo potvrzeno,
S externimi 1 . . . s o
, ze porady s externimi pracovniky probihaji alespon
pracovniky ) .
jednou ro¢né.
Absolvovani Z vyro¢ni zpravy a rozhovori s feditelkou DDM a
Vedeni lidskych alesponi | kurzu 1 zastupkyni pro pedagogickou ¢innost bylo potvrzeno,
zdrojti: edukace akreditovany ze vsichni stali zaméstnanci absolvovali alespon 1
MSMT kurz.
Prumérna znamka 1,00

Zdroj: vlastni zpracovani

*! Diim déti a mladeze Stodilky. Skolni vzdélavaci program, str. 9
>2 Data prevzata z GAYDOSOVA, Michaela. Vyrocni zprava o ¢innosti Domu déti a mladeze Stodiilky za
Skolni rok 2014/2015. Str. 2. s ustnim komentafem od pani Michaely Gaydosové
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4.3.3.3 Hmotné zarizeni

DDM Stodulky se nachazi v sidlistni oblasti v ulici Chlupova 1800 od roku 2009.
Patii mu 3 oddélené budovy na této adrese, kde probihaji aktivity. Zlutd ¢ast budovy je
urcena predSkolnim détem, ve které najdeme 4 mistnosti se zdzemim a malou télocvi¢nou.
V zelené Casti budovy jsou umistény 3 tanecni saly, keramickéd dilna, jazykova ucebna
a kancelafte. V téchto odbornych dilnach se nachazeji 2 keramické pece, 2 hrnéifské kruhy
a graficky lis. Vytvarny ateliér, tvofiva a technicka dilna, 3 hudebny a viceucelova
klubovna se nachazeji v oranzové casti budovy. Mistnosti jsou vybaveny podle hlavni
probihajici ¢innosti, pficemz se vybaveni dopliiuje podle potieb jednotlivych pedagogd,
kteti vedou dané cinnosti. Sportovni naini je dopliiovdano podle nejnovéjsich trendl
pohybovych ¢innosti. Tane¢ni saly jsou doplnéné o zrcadla a v predskolni ¢asti nechybéji
hracky a vyukové hry. Kazda ¢ast budovy ma sviij vlastni vchod a k nému zazemi
pro ¢ekajici rodice a déti. Cely objekt je obklopen zahradou, ve které se nachéazeji také
détské hiist¢ a hfist¢ sportovni. Pokud je potieba, DDM Stodilky si pronajima
pro pohybové zajmové utvary vétsi prostory v okolnich zékladnich skolach. Drobné opravy

Vv

a udrzbu objektu a zahrady realizuje spravce prubézné béhem celého roku.*

Ve skolnim roce 2014/2015 byl do zahrady DDM pofizen informacni a orienta¢ni
systém Sipek. Pro lepsi informovanost byla zakoupena venkovni informacni vitrina. Podle
potfeby konkrétnich krouzkli a dalSich zajmovych aktivit byly pribézné dopliovany

pomucky a zddané materidlni vybaveni.

Ve skolnim roce 2015/2016 se DDM zamé&ii zejména na Upravu zahrady,
ze které chce vytvofit jeSté inspirativnéj$i misto pro trdveni volného casu pro vSechny
zajemce. Z vétsich vydaju je v planu dokoupeni nabytku a vybaveni do né&kterych

mistnosti.

> Daim déti a mladeze Stodalky. Skolni vzdélavaci program, str. 7
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Tabulka ¢. 9 — Hodnoceni oblasti hmotného zarizeni DDM Stodulky

Hodnocené oblasti

Hodnotici Kritéria

Znamka

Zdivodnéni

Celkovy
stav
budovy

Estetika

Vhodnost pro cilovou skupinu

1

Inovace

Podle empirického pozorovani jsme
dosli k zavéru, ze budova DDM je
esteticky vyzdobena, tak aby odpovidala
svému zameéteni - privétivé s barevnymi
prvky lahodici détskym ocim.

Cistota

Bez nezadoucich predméti

Uklid

Podle empirického pozorovani jsme
dosli k zavéru, ze budova DDM je Cist4,
vnéjsi zdi nejsou poSpinéné nevhodnymi

napisy a v bezprostiedni vzdalenosti se
nenachazeji skodlivé predméty.

Vnitini
prostory -
mistnosti

Vybaveni

Potfebné nastroje k vykonani
¢innosti, na kterou je mistnost
zameétena.

Podle empirického pozorovani jsme
dosli k zavéru, Ze DDM ma ziizené
specializované prostory pro jednotlivé
druhy ¢innosti. Konkrétné jsme si mohli
prohlédnout vytvarnou dilnu, technickou
dilnu a hudebni pracovnu. Viechny
meély potfebné nastroje a naradi.

Cistota

Bez nezadoucich pfedméti

Uklid

Podle provedené prohlidky vSech
mistnosti jsme dosli k zavéru, Ze jsou
Cisté: podlahy, zdi. V zadné mistnosti se
nenachazely nevhodné predméty.

Vyzdoba

Vhodnost pro cilovou skupinu

Inovace

Podle provedené prohlidky vSech
mistnosti jsme dosli k zavéru, Ze
vyzdoba jednotlivych mistnosti je
esteticky krasna a napadita. DDM
vyuziva k vyzdobé¢ dila svych ¢lenti, coz
vede k vétSimu emocionalnimu proziti.

Venkovni
prostory

Cistota

Bez nezadoucich predméti

Uklid

Podle provedené prohlidky okolnich
prostor jsme dosli k zavéru, ze
bezprostiedni okoli budovy DDM je
Cisté bez odpadt a dal§ich nevhodnych
predmétu.

Bezbariérovy pfistup

Existence

Podle provedené prohlidky budovy jsme
zjistili, Ze budova mé pouze
bezbariérovy piistup pro pfizemi, ale ne
pro nadzemni patro.

Prumérna znamka

1,33

Zdroj: viastni zpracovani

Z provedené analyzy oblasti hmotnych statkii jsme zjistili, Ze budova, vnitini

mistnosti a okolni prostory se zahradou a hii$tém jsou ve vyborném stavu. Hodnotili jsme

Cistotu, vybaveni a estetickou stranku. Co ubralo této oblasti, byl neexistujici bezbariérovy

pfistup do nadzemniho patra.

49




4.3.3.4 Ekonomické predpoklady

Hospodaieni DDM Stodilky se fidi rozpoCtem organizace schvalenym
zfizovatelem. Financni zdroje se skladaji z finan¢nich prostfedkli ze statniho rozpoctu,
prostiedkil ztizovatele a vlastnich zdroji. Dalsi finan¢ni prostfedky se DDM snazi ziskat
z dotaci a darii. V prabehu skolniho roku 2014/2015 pronajimala DDM v ramci doplikové
¢innosti nevyuzité prostory organizacim, jejichZz ¢innost se podoba t¢ DDM. Pronajmy
probihaly vyluéné v dobé, kdy zadnym zplisobem nenarusSovaly samotnou ¢innost DDM.
Finan¢ni prostfedky ziskané z doplikové Cinnosti byly vyuzity na zkvalitnéni Cinnosti
krouzkli, zejména jejich dovybaveni. Ve Skolnim roce 2014/2015 hospodaftila

s ptebytkovym rozpoctem, ktery byl ulozen do rezervniho fondu.

Tabulka €. 10 — Financovani DDM Stodiilky ve §kolnim roce 2014/2015

Zdroje Polozka Castka
, . Pravidelna zajmova ¢innost 3300 000 K¢
Vlastni zdroje — —
Pronajmy 100 000 K¢
Stat — MSMT 4 800 000 K¢&
M¢stska Cast 250 000 K¢
Cizi zdroje Utelova dota.ce? naozaéleflovéni 50 000 K&
cizinct

Ucelova dotace na ptiméstské

170 000 K¢
tabory a vyjezdni akce ¢

Zdroj: DDM Stodiilky

Tabulka €. 11 — Hodnoceni ekonomické oblasti DDM Stodiilky

Hodnocené oblasti | Hodnotici kritéria | Znamka Zdivodnéni

Stabilita 1 Po studiu vyroéni zpravy, nahlédnuti do internich
dokumenti a rozhovoru s feditelkou DDM jsme zjistili,

Pra Ct .
race § rozpoctem ze hospodareni je vyrovnané, skolni rok 2014/2015

Vyrovnanost 1 skoncil v zisku, ktery byl alokovan do rezervniho fondu.

Primérna znamka 1

Zdroj: vlastni zpracovani
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4.3.4 Analyza aktivit DDM Stodilky
4.3.4.1 Pravidelna zajmova ¢innost

DDM Stodilky nabizi pravidelné zajmové vzdélani pro vSechny vékové kategorie
k uspokojeni potieb obyvatele MC Praha 13. Jednotliva oddéleni pfipravuji a nabizeji
¢innost v souladu s prizkumem zajmu klientd, prizkumem trhu a nejnovéj$imi trendy
v zajmov¢ Cinnosti. Cilovou skupinou jsou predskolni déti, skolaci, mladez, dospéli, rodice
s détmi, a vSichni jini Gcastnici ve véku od pul roku do 99 let. Ve skolnim roce 2014/2015
uspofadal DDM Stodulky celkem 155 z4jmovych utvard, kterych se zii€astnilo 1637 ¢lent.
Cinnosti DDM Stodiilky se d&li do 7 jednotlivych oddéleni. Jsou jimi Tvoiivé oddéleni,
Technické oddéleni, Pohybové oddéleni, Hudebné — dramatické odd¢leni, Predskolni
oddéleni, Ptirodovédné oddéleni a Jazykové oddéleni. Nize budou uvedeny charakteristiky
jednotlivych ttvart. Tabulka nize shrnuje ¢innost jednotlivych oddéleni ve Skolnim roce

2014/2015.

o1



Tabulka ¢&. 12 — Shrnuti jednotlivych oddéleni za $kolni rok 2014/2015°*

Oddéleni Vedouci Pocet’zajm:) vych . vPoce,t . Akce
utvari ucastniki
Tvoiivé Cesta svétel (listopad)
Technické Bc. Erika Mikanova 37 313 Zimni dilna (listopad)
Ptirodovédné Jarni dilna (listopad)
Akademie DDM (unor)
Tyden bezpecnosti
kvét
Pohybové Helena Farabauerova 63 810 , (kv e.n )
Tyden multikultury
(tijen)
Ekotyden
Mikulas pro nejmensi
(prosinec)
Divadelni pfedstaveni
D Eckhardtova
Piedskolni agtmar & ?r O,Va’ 12 186 Lesy Praha (leden)
Tereza Cesakova ,
Halloweenské
odpoledne (listopad)
Karneval (inor)
. Po skole (srpen)
Hudebné- .
ude n e, Mgr. Petra Slapankova 39 263 Cesta za (ne)svobodou
dramatické . N
Happening (kvéten)
Jazykové N/A 4 65 N/A

> Data ptevzata z GAYDOSOVA, Michaela. Vyrocni zprava o ¢innosti Domu déti a mladeze Stodiilky za
Skolni rok 2014/2015, str. 14
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Cinnosti Tvorivého oddéleni

Obrazek €. 3 — Logo Tvorivého oddéleni

Tvofivé oddéleni nabizi zijemci krouzky rozdélené podle vékovych kategorii

I podle zaméfeni.

e Vytvarny ateliér

Vytvarny ateliér nabizi krouzky Vytvarné dilni¢ky a dilny pro vékové kategorie
3-5 let, 5-8 let, 9-15 let, 12-18 let a pro dospélé. Cilem krouzkt u nizsich vékovych skupin
je vést ucastniky k radosti z vlastni tvorby, naucit je zachazet s prvky vytvarného jazyka,
pracovat s prostfedky, postupy a materialy. U zkuSenéjSich zajemct pak prohlubovat jejich
znalosti, dovednosti a motivace. Podporovat déle jejich talent. Pro dospélé je krouzek
koncipovan jako zazitkova dilna, kde se ucastnici u¢i poznavat sebe sama skrze uméni
a tviréi proces, otevieni se vlastni fantazie. Zajemci vSech vékovych kategorii si mohou
vyzkouset praci s riznymi druhy pastell, pouzivani prstovych, vodovych a dalSich barev,
malbu $tétcem, prsty, Spachtli, tiskanim, tvorbu kolazi, zpracovavani riiznych druhti papiru

trhanim, lepenim, stiithanim, muchlanim.*

e Tvorivy ateliér

Tvotivy ateliér nabizi 3 druhy krouzkt: Kreativni dilny, Vafeni a stolovani
a Keramiku. Kreativni dilna je rozd€lena do 3 vékovych skupin: 7-12 let, 12-20 let,
18-99 let. Ucastnici si mohou na hodinach vyzkouset kreativni praci s riznymi technikami,
jako jsou malovani na sklo, hedvabi, dratovani, tiffany, plsténi, batikovani, prace s koralky,
Siti ¢1 hackovani. Cilem Kreativni dilny je sezndmeni s rozliSnymi technikami, rozvijeni
citu s materidlem a prohloubeni femeslné zrucnosti. Krouzek Vareni a stolovani je

predevsim zajimavy pro ty, ktefi si chtéji osvojit zdkladni dovednosti ve vafeni a poznévat

% Dim déti a mladeze. Skolni vzdeldvact program, str. 10
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nejen eskou, ale i svétovou gastronomii. Ucastnici se nauéi pfipravovat rtizné pokrmy
studené i teplé kuchyné: polévky, pomazanky ¢i salaty. Keramicky krouzek ma za cil
rozvijet vztah ucastniki se zakladnim materialem keramiky, a tim je hlina. Na hodinéch se
uci hlinu zpracovavat, modelovat a vyfezavat zdobné tvary. Pfi praci pouzivaji vétSinou
vlastni névrhy. K dotvareni vyrobku pouzivaji engoby, glazury a dal§i materidly — dievo,
drat, latku, sklo. Soucasti jsou i volné hodiny, kde si kazdy bude moci vyrobit to, co prave

chce.®

Cinnosti Technického odd&leni

Obrazek €. 4 — Logo Technického oddéleni

Technické oddé€leni nabizi krouzky v nésledujicich disciplinach: Kutil, Modelaft,

ERA, Multimedialni krouzek, Détska televize a Fotograficky krouzek.

o Kutil

I kdyz nazev krouzku odkazuje k osobé muzského rodu a mize se tak zdat, ze je
urcen jen pro chlapce, neni tomu pravda. Krouzek mohou navstévovat chlapci i dévcata
ve veékovych skupinach 5-7 let a 7-10 let, kde se vénuji praci s nafadim, jako jsou nizky,
tezak, pilka, kladivo, klesté. Rozvijeji svoji manudlni zru¢nost a smysl pro technické
detaily. Tim se vytvafi jejich vztah k technickym oborim a zaroven ziskaji zkuSenosti

pro prakticky Zivot. *’

e Modelar

Kurz Modelat si klade za cil zaujmout ucastniky pro letecké modeléfstvi, historii
a techniku. Je rozdélen do n€kolika urovni: 1. Groven je Letecky modelar — zacatecnik,

2. urovenn Letecky modelat — pokrocili, 3. trovein Klub leteckych a lodnich modelaia

*® Diim déti a mladeze Stodalky. Skolni vzdélavaci program, str. 11
5 Tamtéz, str. 14
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a posledni 4. uroven jsou Papirové a jiné modely. Krouzek slouzi nejen jako misto, kde se
ucastnici uéi, jak pracovat s materidly potiebné k sestaveni modelti letadel, ale také se zde
mohou setkavat, vyménovat a ziskavat nové poznatky od zkusSenéjSich modeléait. Krouzek
je koncipovan jako pravodce jednotlivymi fazemi tvorby modelu: od prace s materidlem,

o 1o (o VIR C i 58
¢teni technickych planti po zachazeni s nafadim a néstroji.

e ERA

V krouzku zvaném ERA se tucastnici nau¢i zékladnim i pokroc¢ilym znalostem
v oboru elektroniky a snim spojenych oborid jako jsou matematika, fyzika, chemie
¢i mechanika. Cilem je ziskavani znalosti, které budou vyuzivany i v praxi ¢ili ,,v béZném
provozu®. Obsahem krouzku je seznameni a pouzivani elektrotechnickych schémat, plany
osazeni, feSeni slozit&jsich technickych tkoli a rozvijeni logického mysleni. Ucastnik by
mel umét podle planu (schématu) a také z vlastnich znalosti vymyslet, sestavit a ozivit
i slozit&jsi elektricky obvod a znat vétSinu elektrotechnickych pojmu, znacek a veli¢in.
Samoziejmosti je znalost bezpecnosti prace s naradim. Krouzek je uréen pro zacateéniky

od 9 do 12 let nebo pro pokro¢ilé od 12 do 18 let.>®

o Détska televize

Pro ucastniky ve v€ku 10 aZ 18 let je nabizena také moznost vyzkousSet si v tomto
krouzku praci s televizni technikou. Sezndmi se se zakladnimi kameramanskymi postupy,
dale se naudi praci se stiihovym softwarem. Uastnici si tvoii scénaf na zakladé riznych
namétli. Mohou si prakticky vyzkouset natoCit a sestiihat si vlastni reportdz. Pfidanou

hodnotou je prace v tviir¢im tymu.

e Fotograficky krouzek

Fotograficky krouzek nabizi détem a mladeZi od 10 do 18 let mozZnost naucit se
zéklady fotografovani. Pfredpokladem pro uspéSné absolvovani je zvladnuti fotografické
prace v ateliéru, v exteriéru, interiéru, pii portrétnich fotografii a neméné dilezitad jsou

I nasledné tipravy fotografii v programech Photoshop ¢i Zoner.”

*® Diim déti a mladeze Stodilky. Skolni vzdélavaci program, str. 15
5 Tamtéz, str. 16
60 Tamtéz, str. 17
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Cinnosti Pohybového oddéleni

Obrazek €. 5 — Logo Pohybového oddéleni

Pohybové oddéleni je nejrozsdhlejsi, co se tyce poctu krouzkd. Nabizi sportovni
krouzky pro dospé€lé i pro déti, cviceni pro rodiny nebo tanec¢ni krouzky. Cilem celého
odd¢€leni ,,neni pouhé zvysovani kondice ci ziskavani a zdokonalovani pohybovych
dovednosti, ale i upeviiovani socialnich a mordlnich hodnot. Pohybovad cinnost zahrnuje
osobni potéseni, osobnostni riist vcéetné télesné zdatnosti, zdravi, psychické pohody
a socialni harmonie. Cilem je zarazeni sportovnich aktivit do kazdodenniho Zivota nasich

ucastnikii. Proto nabizime aktivity jiz pro rodice s détmi od 6 mésicii do 99 let. «61

e Cviceni rodi¢a s miminky
Krouzek je urcen pro rodice s détmi od 6 mésicti do 1 roku. Cilem je podporovat

psychomotoricky vyvoj ditéte. Za pomoci her a piekdzkové drahy se posiluje svalstvo

ditéte a zaroven se vytvareji vzajemné vazby mezi ditétem a rodic¢em.

e Cviceni rodici s détmi

KrouZzky jsou rozdélené¢ podle stati ditéte do nékolika skupin: 12-18 mésict,
18-24 mé&sich, 2-4 roky. Mély by pomoci rozvijet pohybové schopnosti v zavislosti

na veéku ditéte a rozsifovat jeho slovni zasobu. Dulezitym bodem je také zaclenovani ditéte

do kolektivu déti pribuzného véku. Rozvijet spolupraci rodi¢-dité, dité-dité, dité-lektor.

e Predskolacci cvici 3-4 roky
Jedna se o krouzek pro déti bez ucasti rodicl, ktery je pfipravovan ve spolupraci
s fyzioterapeutkou. Je vSeobecné zaméfeny na vSechny potiebné pohybové dovednosti,

které by déti v daném véku mély zvladnout.

® Daim déti a mladeze Stodalky. Skolni vzdélavaci program, str. 18
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e Sikulka

Krouzek je rozdélen do dvou vékovych skupin: 4-6 let, 6-7 let. Sikulka vznikla jako
utvar, ktery ma détem dat vSeobecny sportovni zaklad. DéEti se uci ovladat své télo a nacini,
v ramci hodin maji moznost vyzkouset si rozmanité druhy sportl jako napt. mi¢ové hry,

atletika, florbal, fotbal a dalsi.

e Sportovni hry

Sportovni hry jsou uréeny pro zdky ve véku 6 az 8 let a jsou organizovany
Vv prostiedi télocvicny. Maji za cil prohlubovat zdjem zaki o sport a ovladani pohybovych

her.

o Atletika

Krouzek je urCen pro déti ve véku 4-6 let a 6-9 let. K dispozici maji ucastnici
télocvi¢nu nedaleké zakladni Skoly 1 klasické atletické hiisté, kde mohou v ramci krouzku
zkousSet hry pro nacvik lokomocnich dovednosti ¢i zdokonalovat se v atletické technice

a disciplinach — béh, skok, hod.

e Florbal

Florbal podobné jako jiné sportovni krouzky je organizovdn v zékladni Skole
pro lepsi pfesun zaki ze skolni druZiny. Ur€en je pro déti od 8 do 11 let, které si osvoji

zakladni techniky a pravidla této hry.

e Rekrea¢ni sportovni gymnastika

Krouzek je rozdélen do nékolika skupin: D jsou zacateCnici ve véku 4-6 let,
C pokrogilé déti ve véku 4-6 let, B zaGate¢nici ve véku 6-12 let (ZS Brditkova, ZS
Bronzova a DDM Stodulky) a skupina A je pro pokrocilé déti ve véku 6-12 let. Déti se uci
a zdokonaluji v gymnastickych cvicich s riznym néafadim: prostna, lavicka, Svédska bedna,

trampolina €1 Zebfiny.

e Joga pro déti

Déti ve véku 5 az 10 let se zde mohou naucit joginské pozice a spravnému zptisobu

drZeni téla.
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e Tanecni pripravky

Krouzky jsou urceny pro déti ve véku 4-9 let a jsou rozdeleny do nékolika skupin
dle véku a zkuSenosti. V nabidce jsou krouzky: Tanec¢ni ptipravka, Tanecni praprava

a Tanecni hratky s Katou.

e Balet

Balet je urcen pro ty, ktefi si cht&ji osvojit zdkladni baletni prvky a pozice. Cilem je

také zvySovani pruznosti.

e Taneéni mix

KrouZek je urcen pro ucastniky ve véku 7 az 18 let a je rozdélen do 2 skupin.
Obsahem krouzku jsou rozmanité druhy tancid, se kterymi se déti a mladez seznamuyji:
od latinsko-americkych rytmu, po street dance a irské tance. Nezbytnosti je také dbat na to,

aby ucastnici ziskali pohybovou pruznost a schopnost rychle tanecné improvizovat.

e Muzikalovy tanec

Zakladem pro krouZzek Muzikéalovy tanec je baletni priprava — port de bras, releve,
passé, rond de jambe. Diraz je kladen na odstraniovani Spatnych navyku pii tanci, zlepSeni

pruznosti, hbitosti a hybnosti.

e Irské tance

Krouzek je uréen pro déti ve véku 8 az 15 let. Ugastnici se nauéi zakladnim krokéim
irského tance jako je promenada, sedmicka, jelen nebo seskok v meékkych botach — tzv.
soft shoes. Velky duraz je kladen nejen na spravné drzeni téla, zvySeni flexibility a fyzické

zdatnosti, ale také na nacvik tymové souhry.

e Tanecni skupina D. A. R.

Tanec¢ni skupina je zamétfend na disco a street show. Rozdé€lena je do skupin tak,
aby odpovidaly kategoriim soutéZnich disciplin organizatora Mistrovstvi CR. Skupiny
propojuji rizné taneéni styly: discodance, street dance, hip-hop dance, house a mnoho
dalSich. Ve své choreografii na urcité téma zahrnuje i prvky, jez z vystoupeni udélaji show

— spojeni obsahu, tématu, hudby, techniky, kostymil, rekvizit a kulis, akrobacie i zvedacek.
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D.A.R. pravidelné vystupuje na akcich poradanych DDM, na plesech ¢i vecircich. Soutézi
na poharovych i postupovych soutézich po celé republice a ucastni se Mistrovstvi CR,
Svétovych Sampionati a Mistrovstvi svéta, kde se umistuje na prednich mistech.

Jednotlivé vékové skupiny jsou rozdéleny do nasledujicich kategorii:

MINI B: uréen pro uplné zacateCniky ve veéku 6-8 let, kterd neni soutézni,
coz znamena, ze se nezucastiuje soutézi. DEti se uci zakladim tance béhem trénink, které

probihaji jednou tydné€. Nezbytna je také baletni priiprava a spravné drzeni téla.

MINI A: tato skupina je téZ nesoutéZni a najdeme v ni déti ve véku 6 az 8 let. Je

koncipovana jako pokracovani krouzku MINI B.

Déti C: krouzek je urcen pro zacateniky ve veéku 8-12 let. Opét se jedna o skupinu

nesoutézni.

Déti B: koncipovan jako pokracovani ptedchoziho krouzku. Jednd se o soutézni

skupinku mirné€ pokrocilych, kteti zkousi své prvni soutéze.

Déti A: obsah krouzku je podobny jako u skupiny Déti B, rozdil je v Cetnosti — Déti
A maji tréninky dvakrat tydné.

Juniofi B: ucastniky krouzku jsou mirné pokrocili tanecnici ve véku 12-15 let, ktefi

se mohou ucastnit riznych soutézi.

Juniofi A: podobné jako Juniofi B, i tato skupina je ur¢enéd pokroc€ilym tanecnikiim

ve véku 12-15 let, kteti maji tréninky dvakrat tydné.

HVK: krouzZek je urCen pokroCilym tane¢nikiim ve v€ku nad 15 let, jednd se
0 soutézni skupinku. Tréninky probihaji dvakrat t}'/dné.62
e BfisSni tance

KrouZky bfisnich tanci jsou uréené pro déti, mladez a dospélé od 4 do 99 let. Jsou

rozdéleny do nékolika skupin dle véku a vykonnosti: orientdlni pfipravka, bfiSni tance

%2 Daim déti a mladeze Stodalky. Skolni vzdélavaci program, str. 27
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zacateCnici, bfi$ni tance pokrocili, soutézni skupiny Belly Waves, Belly Amiras, Belly

Habibi.

Soutézni krouzky Belly Waves, Belly Amiras, Belly Habibi: krouzky jsou
zaméfené na orientalni tance — technické priprava, historie a vyvoj. Uéastnici driluji nejen
tanecni techniku a vyraz, ale také prvky choreografie, jako jsou rytmus, tymova prace,

zapojeni kulis a rekvizit.

Krouzky pro dospé€lé ti¢astniky od 18 let

¢ Kondiéni cviceni

Kondi¢ni cviceni se snazi ucastnikiim pfedat zaklady pohybové vychovy, zésady
spravného drzeni téla, zdklady aerobic dynamic ¢i kick boxu.

e Cvifeni pro uvolnéni zad

CviCeni je zaméfené na obnoveni spravného drzeni téla, prevenci svalové
dysbalance a prevenci svalového oslabeni. Pomaha ti¢astnikiim aktivovat a posilit hluboky
stabilizacni systém.

e Bodystyling

Bodystylling se zamétuje na formovani postavy a komplexni posilovani hlavnich
svalovych skupin s vyuzitim cvi€ebnich pomiticek.

e Joga

Obsahem krouzku je sezndmeni se s filosofii jogy, osvojeni si zasad zdravého
jogoveého pohybu, zakladi spravného dychani a uvédomeéni si propojeni mysl a téla.

e Solo Lady latin dance

Ucastnici se uci na tomto krouzku znamé latinskoamerické tance, jako jsou Cha-

cha, Rumba, Samba, Jive nebo Pasodoble.

e Twerk

Twerk je moderni druh tance, ktery pomahd zpevnit zadové, bfiSni a hyzdové

svaly. Je zalozen na pohybech hyzdi a panve.
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e BrFis$ni tance

Podle z4jmu nabizi DDM Stodilky pro zacatecniky, tak i pro pokrocilé tanecniky.
Obsahem krouzku jsou zaklady bfi$nich tanct — akcenty panvi a hrudniku — hipy, dropy,

kicky a dalsi dulezité prvky téchto orientalnich tanct.

e Tanecni skupina DAR HVK

Krouzek je urcen pokroCilym tanecnikim ve véku od 15 do25 let, jedna se
0 soutézni skupinu. Kromé protahovani a zdokonalovani tane¢ni techniky se u¢astnici uci
aprocvicuji rovnéz nové sestavy a vytvareji choreografii pro soutézni piehlidky.
Od biezna do Cervna se pak ucastni tanecnici asi 10 soutézi, zalezi na jejich postupu
vramci MCR, kde bojuji o postup na Svétové Sampionaty a dalsi velké mezinarodni

soutéze. Dale se také zacastnuji kulturnich akci jako doprovodny program.

e Tanecni skupina DAR Seniofi

Jedna se o nezavodni skupinu, ktera je ur€ena vSem tane¢nikiim ve véku nad 30 let.
Vétsinou jsou ucastniky fanousSci, maminky a tatinkové ¢leni Tane¢ni skupiny D.A.R.
Nézev seniofi vychazi z oznaceni soutézni kategorie organizatorti Mistrovstvi CR. Skupina

muze v ptipadé zajmi vystupovat na akcich Tane¢ni skupiny D.A.R. ¢i DDM Stodilky.

Cinnosti Hudebné& - dramatického odd&leni

Obrazek €. 6 — Logo Hudebné - dramatického oddéleni

e Noticka

Krouzek je urcen spoleéné pro rodice a jejich déti do 3 let. Cilem je vytvofit
pozitivni vztah k hudbé, rozvijet hudebni citéni a seznamit ucastniky se zakladnimi

hudebnimi néstroji. Uastnici se nauci rozpoznavat melodie a reagovat na rytmus.
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e Zpivani pro nejmensi

Krouzek je pro déti od 3 do 5 let a zaméfuje se na komplexni rozvoj hudebnich
schopnosti a dovednosti — uci zékladnim technikim dechu a spravné tvorbé tond,
spravnému drzeni téla pii zpévu a zachézeni s hudebnimi néstroji.

e Hudebni pripravka

Koncipovan jako pokra¢ovani ptedchoziho krouzku Zpivani pro nejmensi.

e Pévecky sbor — Stodiilacek 1 (déti z 1. a 2. trid)

Obsahem péveckého sboru je v prvé fadé rozvoj rytmického a tondlniho citéni.
Krouzek uci déti praci s dechem a hlasem, schopnostem sborového i s6lového zpévu a to
vée hravou formou. Ugastnici poznavaji, co znamena ptedehra, mezihra, dohra a udi se
vyuzivat je pfi zpévu. Maji moznost se také pfipravit na hudebni vystoupeni

o Pévecky sbhor — Stodiilacek 2 (déti ze 4. a 5. tFid)

Néplni krouZzku je zdokonaleni a prohloubeni technik prace s dechem a hlasem. U¢i

se orientaci v notovém zapisu a rozviji svij hudebni sluch a citéni.

e Détsky pévecky sbor Stodiilky (déti z 5. a 9. téid ZS a 1. ro¢niki SS)

Ugastnici budou rozvijet jiZ ziskané navyky, schopnosti a dovednosti z predchozich
krouzkt. Ucastnici by méli na konci krouzku zvladat jednohlas i bez doprovodu a také

vicehlas. Béhem celého krouzku se ptfipravuji na hudebni vystoupeni.

e Kytara

Krouzek kytara je rozdélen do 4 podskupin: A - zacateCnici, B - mirn€ pokrocili,
C - sttedné pokrocili, D - pokrocili. Cilem krouzku je sezndmit ucastniky s hudebnim
nastrojem, jeho drzenim a ladénim. Uastnici by méli umét zahrat zakladni akordy a byt

obeznameni s technikou hrani pravé i levé ruky.

e Flétna zobcova

Krouzek je rozd€len na 5 podkategorii:
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A — Flétnicka pro nejmensi: ucastnici se u¢i hravou formou zakladiim hry na flétnu,

spravnému drzeni, postoji a nasazeni tonu.

B — Flétna zobcova sopranova a altova zacatecnici: obsahem krouzku jsou dechova
a rytmickd cviceni, seznameni se Ctyictvrtovym, tfictvrtovym taktem. Ucastnici se nauci
hrat jednoduché pisni¢ky dle svych schopnosti zpaméti a pronikaji do zépisu notové

osnovy. Pripravuji se na sva prvni hudebni vystoupeni.

C — Flétna zobcova sopranova a altova mirné€ pokro¢ili: Gi€astnici si prohlubuji své

dovednosti — orientace v notovém zaznamu, seznameni s hrou legato a staccato.

S 4

D — Flétna zobcova sopranova stiedné pokrocili: naplni jsou slozit&jsi a rytmicky

obtiznéjsi skladby, jak jednohlasné, tak i dvojhlasné.

E — Flétna zobcova soprdnova pokrocili: Ucastnici se uci, jak spravné vyuzivat
melodické ozdoby, dynamiky, vibrata a rGznych druhi artikulaci ve stylové odliSnych
skladbach. Na konci roku se budou ucastnici, ktefi budou chtit pokra¢ovat ucastnit

spolecné pfehra’wky.63

e Dramaticky krouZek — Dramat’acek 1

KrouZek je urcéen pro déti od 5 do 8 let. Déti se uci zékladiim oboru — spravné
artikulaci, rozvijet hlasové schopnosti, posilovat pohybové dovednosti a orientaci
Vv prostoru. Naplni je také vypraveéni a vymysleni pfibéht, skrze které si ucastnici zlepsuji

své komunikacni schopnosti.

¢ Dramaticky krouzek — Dramat’ak 2

Pokracovani ptredchoziho krouzku je uréeno pro vekovée star$i déti — 9 az 12 let,
které¢ prohlubuji své schopnosti kreativni tymové spoluprace a interpretace textu. Cilem
krouzku je, aby déti zvladly herecky projev v takové mife, aby se na zavér Skolniho roku

podarilo usporadat predstaveni pred verejnosti.

% Daim déti a mladeze Stodulky. Skolni vzdélavaci program, str. 41
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o Dramaticky krouzek — Dramat’ak 3

V krouzku, jenz je ur€en pro déti ve véku 12 — 16 let, je cilem upevnit schopnosti
a dovednosti Gcastniki, vést je k tomu, aby uméli vyjadfit své myslenky a emoce, kriticky
a kultivované ohodnotit praci ostatnich, ale i svou vlastni. Déti se aktivné téz podili

na tvorbé uceleného dramatického tvaru.

e Bubnovani

Zéakladem tohoto krouzku je vyuka na bubny djembe a jiné perkuse. Uastnici jsou
vedeni k hudebnimu mysleni a smyslu improvizace, stejné jako trp€livosti a vytrvalosti,
které jsou nezbytné, pokud chtéji uspet v hrani na djembe. Krouzek neni vékové omezen

a vitani jsou vsichni zdjemci.

Cinnosti Pfed§kolniho oddéleni

Obrazek ¢. 7 — Logo Predskolniho oddéleni

Predskolni oddéleni ma nékolik vychovné-vzdélavacich cila, kterymi jsou:
pomahat détem se zaclenit do kolektivu, a tak je pfipravit na Skolni dochazku, ucit déti
samostatnosti a zaroven spoluprace a toleranci k vrstevnikiim, rozvijet jejich schopnosti
a dovednosti, vést je k odpoveédnosti a dodrzovani pravidel. O to vSe se pokousi ve svych

aktivitach uspét.®*

e Pohadka

Krouzek je urcen jak pro déti, tak i pro jejich rodice. Déti se v priibéhu roku vénuji
cviceni s basnickami, fikankami a pisnickami, pohybovym aktivitim se sportovnim
nacinim a vytvarné tvorb€. Cinnost je rozvrzena do mésicnich blokl, které vychazi

Z ro¢nich obdobi a realii, aby se déti seznamily se zvyky, tradicemi a zivotem kolem sebe.

* Daim déti a mladeze Stodalky. Skolni vzdélavaci program, str. 45
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e Krouzek miniSkolicka

Podobn¢ jako Pohddka je i tento krouzek koncipovan do blokii podle ro¢nich
obdobi, kde se déti vénuji v dopolednich hodindch cviceni, pohybovym a nau¢nym hram.
Konkrétni ¢innosti jsou rozdéleny do 4 oblasti: pohybova oblast, smyslova a poznavaci

oblast, citova a socialni oblast, esteticka oblast.

e Krouzek skolicka

Vytvoten jako pokracovani krouzku miniskolicka.

e Hura do skoly

Obsahem krouzku jsou vzdélavaci, naucné, socidlni, tvotivé i pohybové ¢innosti

pomahajici détem, aby zvladly pohodové nastup do zakladni skoly.

e Hura do Skoly s logopedii

Népln tohoto krouzku je doplnénd o fecova cviCeni, prohloubeni schopnosti se
vyjadiovat souvisle, prevence nespravnych navyki pii mluveni a rozvoj slovni zasoby.
Ocekéavané jsou 1 aktivity smétujici k bezproblémovému piechodu ditéte do Skolniho

prostiedi — zalenéni do kolektivu, spoluprace ve skupin€ a samostatnost.

Cinnosti Prirodovédného oddélené

Obrazek €. 8 — Logo Prirodovédného oddéleni

e Rybarsky krouzek

Rybaisky krouzek je rozdélen na 2 podskupiny: zacatecnici 8-12 let a pokrocili
9-18 let. Ucastnici ziskaji piehled o platnych piedpisech v daném oboru, naudi se
rozpoznavat sladkovodni ryby a dalsi znalosti a dovednosti dilezité pro ziskani rybaiského

listku. U pokrocilych je dilezité predevS§im podnécovat zdjem o sportovni rybaistvi,
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zdokonaleni se v rybolovnych technikdch, seznamovat se s platnymi zakony

a ustanovenimi pro vykon rybaiského prava.

¢ KrouZek prirodovédecky

Krouzek je urCen pro ucastniky ve véku 9-18 let. Cilem je zaujmout ucastniky
pro védu a biologii. Obsahem vyuky je aktivni vstupovani do problematiky biologie
a dalSich obort s ni spjatych, vstupovani ucastnikii do soutézivych a tematicky zalozenych
praci. Utastnici maji moZnost vyuzit svych ziskanych znalosti a zadlenit se do spole¢né

prace na projektu Evoluce.

Cinnosti Jazykového oddéleni

Obrazek €. 9 — Logo Jazykového oddéleni

e Jazykové krouzky

Jazykové krouzky jsou v DDM Stodllky organizovany podle zajmu pro predSkolni
deéti, zadky, mladez a dospélé. Cile a obsahy krouzkil jsou tak uzplsobeny podle véku

a pokrocilosti jednotlivych ucastnikd.

4.3.4.2 Prilezitostna zajmova Cinnost

Ve Skolnim roce 2014/2015 uspotfadal DDM Stodilky celkem 82 pfileZitostnych

r 65 Mowr ro. v w7 ’ .
akei.”™ Z vétsich akci jsou to predevsim akce pro celé rodiny:

- Cesta svétel a no¢ni regata: ucast 220 rodin,
- Halloween: ucast 42 déti s rodici,
- Zimni dilna: ucast 102 déti s rodici,

- Certovské odpoledne a Mikuldsska nadilka: ucast 110 déti s rodici,

- Karneval: Gcast 49 déti s rodici,

% GAYDOSOVA, Michaela. Vyrocni zprava o ¢innosti Domu déti a mladeze Stodiilky za Skolni rok
2014/2015, str. 4
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- Happening: G¢ast 55 déti s rodici,

- Den déti: Gcast 30 déti s rodici.®®

4.3.4.3 Taborova ¢innost

Tabory a pobytové akce poradd DDM Stodulky s cilem naucit Gc¢astniky ucelné
vyuzivat volny ¢as, aktivné relaxovat, poznavat nové moznosti, osvojit si samostatnost
a samoobsluhovaci c¢innosti. Nedilnou soucésti je také vytvaieni vztahu s pfirodou.
Ve skolnim roce 2014/2015 uspotadal Domecek 26 piiméstskych taborti s poctem
588 ucastnikti. Tabory byly rizné¢ zaméfené — turistika, poznavani ptirody, sport, tanec,
hudba, vylety, hry apod. V letnim obdobi bylo uspotadano 6 letnich vyjezdnich tabord,

kterych se celkem zucastnilo 209 deti.®’

4.3.4.4 Soutéze

DDM Stodiilky uspotadal pro ZS Prahy 13 ve §kolnim roce 2014/2015 11 soutézi,
kterych se zcastnilo 2 233 ucastnikli. Jednalo se o nasledujici discipliny: pfespolni béh,
mald kopand, stolni tenis, basketbal, florbal, pfehazovana, volejbal, vybijend, nohejbal,
Pohér rozhlasu a MCD. Ze soutézi, které uspofadal sam DDM Stodilky, stoji za zminku

ty nejvetsi:

Hudebni soutéz Doremifa: ucast 119 soutézicich,

Tanecni soutéz O Stodlleckou rizi: ticast 339 soutéZicich z celé republiky,

Stodilecky pohar: uCast 446 souteZzicich z celé republiky.68

4.3.4.5 Osvétova ¢innost

DDM Stodilky pofadd vyukové programy pro tiidy zékladnich Skol na Praze 13.
Cilem je ukizat pedagogiim ZS a vychovatelkam $kolnich druzin jak pracovat s novymi
materidly a novymi technikami a inspirovat je tak k obohaceni vyuky a vychovné €innosti.
Za Skolni rok 2014/2015 ptipravil Domecek celkem 8 programti, kterych se zucastnilo

celkem na 151 zaki. Slo pfedev§im o tvofiva dopoledne s vytvarnymi technikami a nabizel

% GAYDOSOVA, Michaela. Vyrocni zprdva o ¢innosti Domu déti a mladeze Stodiilky za Skolni rok
2014/2015, str. 4
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1 programy zamétené na dramatiku. Piikladem spoluprace se zakladnimi Skolami Prahy 13
je napiiklad Den bezpecnosti pro zaky 1. az 9. tfid, ktery DDM pfipravil ve spolupraci se
ZS a RVJ Bronzova. Spoleténé akce, kde si organizace mohou navzajem vyméhovat
zkugenosti, probéhly s organizacemi Prahy 13 — Liga lesni moudrosti ¢i Cesky ¢erveny

vrv 69
kiiz.

K pravidelnym osvétovym akcim patii v Domecku Tyden bezpecnosti tradicné
potadany v kvétnu, Tyden multikultury v fijnu a téz akci s environmentalni tématikou

Ekotyden.

4.3.4.6 Spontanni ¢innost

K riznym spontdnnim ¢innostem je urcena herna, klub pro volné pfichozi déti
do 10 let a rodi¢e s détmi, dale také hiisté ptistupné pro spontanni aktivity nebo informacni
a relaxacni prostor pro déti i rodie. V ramci jednotlivych oddéleni, krouzkd a klubt

oy 11k “« . < . o " 70
usporadalo také dalSich 92 mensSich akei pro ¢leny zajmovych utvarti i Sirokou vetejnost.

4.3.4.7 Uspéchy DDM Stodiilky

Kromé potadani pravidelnych zajmovych krouzki a akci jsou aktivity DDM
Stodilky oceniovany na soutézich, kde clenové sklizeji uspéchy. Jedna se zejména
0 umisténi na prednich mistech v tanecnich soutéZich. Tanecni skupina D.A.R. se ve
Skolnim roce 2014/2015 zacastnila celkem 16 soutézi. Za zminku stoji nasledujici
umisténi: dvakrat 1. misto v mistrovstvi Prahy, 5. misto v mistrovstvi Cech a 4. a 8. misto
Vv konkurenci taneCnich skupin z celé republiky. Medailova umisténi ziskaly i tane¢ni
skupiny Belly Habibi, Belly Amiras, Belly Devils, Belly Waves. Celkem na 10 soutézich

dokazaly ziskat 43 zlatych medaili, 19 stiibrnych medaili a 19 bronzovych medaili.”

% GAYDOSOVA, Michaela. Vyrocni zprava o ¢innosti Domu déti a mladeze Stodiilky za Skolni rok
2014/2015, str. 5
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Tabulka ¢&. 13 — Piehled ¢innosti DDM Stodiilky '

Druh ¢innosti Pocet Pocet ucastniki
Pravidelna zajmova ¢innost 155 1637
Ptilezitostna zdjmova Cinnost 82 nejméné 1766
Taborova ¢innost 32 797
Soutéze 14 nejméné 3137
Osvétova ¢innost 8 151
Spontanni ¢innost 92 N/A
Celkem nejméné 7488

72 Data prevzata zGAYDOSOVA, Michaela. Vyrocni zprdva o cinnosti Domu déti a mladeze Stodiilky za
Skolni rok 2014/2015, str. 5 a vlastni zpracovani

69



Tabulka ¢. 14 — Hodnoceni oblasti aktivit DDM Stodiilky

Hodnocené oblasti ‘ Hodnotici kritéria ‘ Znamka ’

Zdivodnéni

Pravidelna zajmova ¢innost

Zaméreni

VSestrannost

Analyzou nabidky krouzkd jsme zjistili, ze nabidka DDM
pokryva potieby cilové skupiny. Je Siroka, vestranné
zamg&fena a flexibiln¢ odpovida podle nejnovéjsich
prizkumi mezi Gcastniky.

Vekova vyvazenost

Analyzou nabidky krouzkl jsme zjistili, Ze nabidka DDM
obsahuje alespoii 1 krouzek pro kazdou vékovou skupinu.

Cena

Dostupnost

Analyzou nabidky krouzk jsme zjistili, Ze ceny krouzka
se pohybuji v rozmezi 600-700 K¢, kterou povazujeme v

Pfiméfenost

1

porovnani s jinymi moznostmi za pfiméfenou a cenove
dostupnou.

Spoluprace s dalSimi institucemi

Pravidelnost

Analyzou vyro¢ni zpravy a vyplyvajicich rozhovort s
vedenim DDM jsme si ovéfili, ze DDM pravidelné
spolupracuje s dalsimi institucemi podobného zameéteni,
zejména na Praze 13.

Propagace své ¢innosti

Nasténky

Aktualnost

Empirickym pozorovanim jsme zjistili, ze DDM vyuziva k
propagaci své ¢innosti nasténky umisténé uvniti budovy,
které obsahuji aktualni a vécné informace.

Venkovni vitriny

Aktualnost

Empirickym pozorovanim jsme zjistili, Ze DDM vyuziva k
propagaci své ¢innosti venkovni vitriny, které obsahuji
aktualni a vécné informace.

Webové stranky

Aktualnost

Kompletnost

Analyzou a mnohacetnou navstévou webovych stranek
jsme zjistili, Ze webové strainky DDM obsahuji aktualni a
relevantni informace. Potfebné udaje a formulare jsme
nasli bez vétsich potizi: nabidka krouzku a tabor,
ptihlasky do krouzku, kontakty, povinné dokumenty,
fotogalerie, propojeni na Facebooku.

Inzerce v tisku

Aktualnost

Na zakladé rozhovort s vedenim DDM jsme provedli
analyzu inzerce v tiSténém Casopise STOP, ktery vydava
MC Praha 13. Konkrétné jsme zkoumali &isla 03/2016 a

02/2016, abychom si ovétili, zda DDM vyuziva tohoto

kanalu a zda jsou inzeraty aktudlni, ¢ili propaguji budouci
akce DDM. V obou piipadech jsme zjistili, Ze ano.

Facebook

Aktualnost

Analyzou facebookovych stranek jsme zjistili, Ze DDM
vyuziva k okamzitému informovani vetejnosti. Informace
jsou aktualni.

Dalsi

Dalsi

Z provedenych rozhovort s vedenim DDM jsme zjistili, Ze
jiné kanaly k propagaci nez ty, které jsme zde uvedli,
DDM nevyuziva. Podle slov pani feditelky je momentalni
stav dostacujici. Za zvazeni stoji, zda pro nékteré akce a
druhy ¢innosti by nebyly vhodné i jiné zptisoby propagace.

Primérna znamka

1,08

Zdroj: vlastni zpracovani
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Celkové aktivity DDM Stodulky zahrnuji velky objem ¢innosti, které bylo potieba
zanalyzovat. Zkoumali jsme dopodrobna pravidelnou zajmovou cinnost, kterou jsme
vyhodnotili jako rozmanitou pro vSechny vékové kategorie. Moderni uspéchana doba
vyzaduje rovnéz rychlou a aktudlni komunikaci, zejména mezi vyucujicimi a rodici
jednotlivych ucastnikl. Z tohoto hlediska hodnotime kladné aktivity, tykajici se propagace

a komunikace DDM s veiejnosti 0 své ¢innosti.

4.3.5 SWOT analyza DDM Stodiilky

Nasledujici tabulka obsahuje vycet silnych a slabych stranek, piilezitosti a hrozeb
pro DDM Stodtlky. Zpracovani je vlastni s pfihlédnutim k ziskanym poznatktim z diskuzi
s vedenim DDM Stodiilky.

Tabulka ¢. 15 — SWOT analyza DDM Stodilky

Silné stranky Slabé stranky
vysoky pocet krouzk
stabilni personalni sestava s pedagogickym slaba propagace
vzdélanim malo akci za G¢elem prevence patologickych jevi
uspéchy na soutézich absence vét§iho hiisté na atletické aktivity
stabilita v hospodaieni stav zahrady
vybaveni a majetkové moznosti nedostate¢né prostory pro rozsiteni nabidky
bohata spoluprace s partnerskymi $kolami absence odbornych pfednasek pro vefejnost
dobré vztahy s mistni samospravou
Prilezitosti Hrozby
nalezeni novych sponzort a potencialnich nepiidéleni dotaci ve stejném rozsahu jako doposud
partnerti zvySeni cen energii a tepla
posileni propagace neéekany odliv vétsiho poctu kvalifikovaného personalu
rozséahlé planované opravy zahrady konkurence v podob¢ dalsich neziskovych organizaci se
koncepce provadéni prizkumi mezi détmi a stejnym zaméfenim
jejich rodici prilis velky zajem ze strany Gcastnikt

Zdroj: viastni zpracovani

Mezi silné stranky Domecku nepochybné patii vysoky pocet krouzki, jejich
rozmanitost a flexibilita persondlu pfizplisobovat se momentdlnimu zajmu uchazecu.
piihlasek na dalsi Skolni rok je feditelka schopna urcit, které krouzky je potieba rozsirit
a které naopak neotevirat vlibec. Ani personal, ani stav hospodafeni nevykazuji Zadné
vykyvy, které by ohrozovaly hladky provoz Domecku. Naopak je jejich situace zdrava
a mizeme je tak zaradit mezi silné strdnky. Rovnéz vnitini vybaveni budovy a celkovy

hmotny majetek patii mezi oblasti, za které¢ se DDM nemusi stydét. Domecek je jiz 25 let
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soucasti zivota na Praze 13 a dokazuje to i prospésna spoluprace s dal§imi vzdélavacimi
institucemi a mistni samospravou. Pravidelné¢ poradd pro mistni zdkladni Skoly soutéze
a ma moznost vyuzivat prostor radnice Prahy 13 k vystavam d¢l svych ¢lenti. Zapominat
by se nemélo rovnéz uspéchy na soutézich i v mezinarodnim kontextu tanecnich skupin
D.A.R, Belly Habibi, Belly Amiras, Belly Devils, Belly Waves. Rovnéz cena za jednotlivé

krouzky je v porovnani s jinymi organizacemi velice pfizniva.

Slabych stranek bychom nasli né¢kolik, nejsou vyrazné a provoz ohrozujici. Naopak
vedeni Domecku si je jich védomo a nékteré body vidi jako pftilezitost jak se zlepsit.
Napriklad stav zahrady neni alarmujici, zad4d si opravy, na které si DDM usetfilo
prostiedky a v druhém pololeti Skolniho roku 2015/2016 by méla prob&éhnout renovace.
Tento bod je tak uveden i v ptilezitostech. Mezi osvétové akce, které DDM poiada,
muzeme zafadit tyden bezpecnosti a rtizné akce k zaclenovani cizincl. NenaSli jsme
v nabidce dalsi aktivity, které by v této oblasti mohly znamenat prevenci proti Skodlivému
chovani u déti a mladeze. DDM Stodulky je primarné uréen pro déti a mladez, sekundarné
se ale snazi 1 zaujmout Sirokou vetejnost. Absence odbornych pfednasek pro ve€kove starsi
zajemce neni nijak pfekazkou provozu, avSak sniZzuje atraktivitu v ocich této cilové
skupiny. Pifi zbéZném pohledu bychom mohli nabyt dojmu, ze DDM nevklada
do propagace takové prostiedky a vyuziva takové moznosti, které miuZzeme oznacit jako
rozvinuté. Po ditkkladném studiu a diskuzi s vedenim jsme zjistili, Ze vyuzivané zptsoby
propagace jsou webové stranky, inzerce v mési¢niku Prahy 13 Stop, venkovni vitriny,
venkovni plot, Facebook, které jsou dostatecné k tomu, aby propagované sdéleni ziskalo
nalezitou pozornost. Na otdzku, zda je potfeba dalSich forem propagace odpoveédélo vedeni
zaporné. Za momentalni situace by zapojeni vice kanalli neznamenalo velkou pomoc.
Ostatné nejvlivnéj§i a nejzasadnéjsi je v oblasti reklamy Septanda mezi lidmi,
kterou vedeni povazuje za nejucinngjsi. V piipadé, ze by doslo k rozsifeni nabidky
¢innosti, je Domecek pfipraven doplnit svoji strategii v oblasti propagace, coz je

promitnuto i vV kolonce pfilezitosti.

Kategorie hrozeb muzeme povazovat za jakousi pfipravu na nejhor$i scénaf
udaélosti, které mohou nastat. V pfipadé DDM Stodilky je to nova konkurence v podobé
jinych instituci s podobnym zaméfenim. Zasadnim problémem by také bylo,

kdyby Domecek neziskal dotaci statu ve stejném rozsahu jako doposud. Finanéni situace je
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nyni ve vyborném stavu, dluhy nejsou a instituce hospodati zodpovédné a vyrovnané.
Domecek ma spocitano ve svém krizovém scénafi, o kolik by musel zvysit ceny
jednotlivych krouzkt v piipadé, Ze se dotace zmenSily nebo by doslo ke skokovému
zvyseni cen energii a tepla. Moznou hrozbou by byla situace, kdy by z personalu odeslo
najednou nekolik vedoucich oddé€leni. Persondl je nyni stabilizovany, vSichni zaméstnanci
na hlavni pracovni pomér maji potiebnou kvalifikaci. Domecek ziskal na letos$ni Skolni rok

zvysenou dotaci na doplnéni stavu personalu, ktery by tak mél byt vice nez jen uspokojivy.

4.4 Zavéry a doporuceni

V ramci jednotlivych kategorii jsme kazdou z nich ohodnotili znamkami 1 az 5,
pricemz jedna je vyborny stav a pétka vyrazné¢ neuspokojivy. Nasledujici tabulka shrnuje
znamky za jednotlivé ¢asti. Soucet vSech znamek jsme zprimérovali, vyslednou zndmkou

je 1,096, tedy vyborné.

Tabulka €. 16 — Komplexni zhodnoceni v§ech oblasti instituciondlni analyzy

Hodnoceni jednotlivych kategorii | Znamka
Charta, pravidla a normy 1,07
Personal 1
Hmotné zafizeni 1,33
Ekonomické predpoklady 1
Aktivity — hlavni ¢innost 1,08
Vysledna znamka 1,096

Zdroj: vlastni zpracovani

Nejlépe hodnocenou oblasti je persondlni oblast. VSichni stali zaméstnanci maji
odbornou kvalifikaci a externi pracovnici také odpovidajici pedagogické vzdélani. Dobie
hodnotime praxi, kdy vékové starsi ¢lenové jednotlivych krouzkli maji moZznost po splnéni

pedagogického minima ziistat a pokracovat v ¢innosti jako vedouci.

Ekonomicka situace je rovnéz hodnocena jako vyborna, mize za to hospodaieni
podle zédkonl. Drobny nedostatek spatiujeme v pon¢kud neptehledné kapitole o financnim

hospodarenti, ktera je soucasti vyrocni zpravy za Skolni rok 2014/2015.

Charta, pravidla a normy skoncily se znamkou 1,07. Velkou zasluhu na tom maji
obsahov¢ a stylisticky vypracované ze zakona povinné dokumenty. VSechny dalsi dulezité

dokumenty a smérnice jsou vefejné dostupné a aktualizované. Vedouci pracovnici
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svédomité vedou deniky Cinnosti, které¢ jsou fadné vyplnény. Dalsi kategorii, kterd je
hodnocena se znamkou 1,08, jsou aktivity, v tomto piipadé¢ zdjmovéa cinnost DDM
Stodiilky. Nabidka zajmovych krouzktl je rozmanita a bohatd, cenové dostupna, primérné
stoji kolem 700 K¢. Tematicky a vékoveé jsou krouzky rozdélené rovnomeérné. Jediné,
co bychom doporucili je zvysit pocet odbornych ptredndsek na urcité téma pro Sirokou
vetejnost a vice preventivnich akci za ucelem predchazeni patologického chovani u déti
a mladeze. Pokud by se celkova nabidka jak jednorazovych akci, tak i zdjmového vzdélani
navysila, doporucujeme zamyslet se nad dalSimi formami propagace, aby doSlo k vétsi

uspésnosti téchto akei.

Nejhtie hodnocenou oblasti jsou hmotné statky, nutno podotknout, ze znamku 1,33
muzeme stale povazovat za vybornou. Budova je zvenku esteticky atraktivni, zevnitt je
vyzdobend uméleckymi dily svych ¢lenii. Kazdy vchod je podle zaméteni jinak vytvarné
vyfeSen. Stav mistnosti a pomtlicek je na vysoké urovni a odpovida hygienickym
I bezpecnostnim  kritériim. Odborné ucebny jsou vybaveny vhodné podle naplni
jednotlivych krouzki. Atmosféra celého objektu je velice ptatelskd a doméci. Co snizilo
hodnoceni, byl celkovy stav venkovnich prostor, ktery si Zadd drobné upravy
a problematicky bezbariérovy piistup. Zahrada je ponékud mensi a v budoucnu by

nemusela spliiovat Ucel pfi zvySeném poctu tcastnik.

Druhym cilem praktické Casti bylo identifikovat silné a slabé stranky, ptileZitosti
a hrozby Domu déti a mladeze Stodulky. Prostfednictvim SWOT analyzy a rozhovort
svedenim jsme zafadili do jednotlivych stranek body, které si zaslouZzi naleZitou
pozornost. Idedlni stav je takovy, kdy dochazi k maximalizaci silnych stranek a ptilezitosti,
oslabeni ¢i odstranéni slabych stranek a pfipravenosti a eliminaci co nejvétSiho poctu
hrozeb. Navrhujeme, aby se DDM zamyslel nad koncepci pravidelnéjSich prizkumi mezi
cilovou skupinou. Prizkumy do této doby probéhly, ale podle slov vedeni nejsou zaloZeny
na pravidelnosti. Dale by bylo pfinosné mit vysledky téchto priizkumi vetejné¢ dostupné.
MozZnou strategii v oblasti personalni by byl systém motivace a hodnoceni zaméstnancu
tak, aby pro né¢ byla prace v Domecku stdle atraktivni, ¢imZ padem by se eliminovala
hrozba z vétsi odlivu kvalifikovaného personalu. Investice do lidského kapitalu se nabizi

jako moznost, jak Celit této hrozbé.
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S5 Zavér

Traveni volného cCasu patii v dneSni dobé mezi hojné diskutovand témata.
Jak odborné kruhy, tak i laicka vefejnost vénuje velkou pozornost problematice volného
Casu. Obzvlasté u déti a mladeze je velmi dilezité, aby smysluplné¢ umély vyuzivat sviij
volny Cas a byly pedagogicky vedeny k vytvareni prospésného programu volnocasovych
aktivit. Jednak ma takovy pfistup pozitivni dopad na rozvoj osobnosti, jednak slouzi jako

prevence vyskytu patologickych jevii u déti a mladeze.

Tato diplomova prace se zabyvala c¢innosti Doml déti a mladeze Stodilky.
Stanovila si nékolik cilti. Jejim hlavnim ukolem bylo zodpovézeni otdzek, zda DDM
Stodilky plni svij tcel a jestli K tomu vyuziva dostupné prostiedky. Prace je rozdélena
na dve casti — teoretickou a praktickou. Teoreticka ¢ast méla za cil zpracovat z dostupné
literatury a zdrojl teoreticky rdmec tykajici se problematiky volného ¢asu. Najdeme v ni
kapitoly vénujici se vykladu pojmu volny ¢as a charakteristiku instituci, které se vénuji

zpuisobum traveni volného Casu.

Cilem praktické ¢asti byla analyza celkovych aktivit Domt déti a mladeze Stodilky
a zjistit, jestli dana instituce plni své poslani. Za timto 0Ucelem byla provedena
instituciondlni analyza podle Bronistawa Malinowského a SWOT analyza. Vybrana data
byla rozdélena do jednotlivych kategorii, které byly dale zhodnoceny podle zvoleného
systému. Prostiednictvim vlastniho vyzkumu jsme ovéfili prvni hypotézu. Zjistili jsme,
ze DDM Stodilky plni své poslani na znamku 1,096. V rdmci vyzkumu jsme provedli téz
fyzické terénni Setfeni, béhem kterého byly provedeny hloubkové rozhovory s vedenim
instituce a dalSimi dilezitymi pfedstaviteli Domecku. Na zaklad¢ toho jsme dokazali ovérit
druhou hypotézu, ze Dim déti a mladeze Stodiilky zna své slabé, silné stranky a ptilezitosti

a je pfipraven na mozné hrozby.

Na zéklad¢ zjisténych skutecnosti se autorka prace domnivd, ze Dim déti
amladeze Stodllky zaujima v Praze 13 mimofadné misto. Je bezpe¢nym, inspirujicim
a pedagogicky smysluplné¢ vedenym prostiedim pro déti a mladez. Skladba zajmovych
krouzkt je pestra, cenové dostupna a rychle reaguje na potieby ucastnikli. Nabizi také fadu

pfinosnych jednordzovych akci a rozmanity pocet tabori. Jako v kazdé jiné organizaci,
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I Domecek se potyka s drobnymi problémy, kterych si je ale védom a postupné pracuje

na jejich naprave. Pozitivni zpravou je, ze dokaze flexibilné reagovat na mozna ohrozeni.

Poslanim vSech domu déti a mladeze je predevSim vychovné-vzdélavaci ¢innost.
Volny cas déti a mladeze je potieba pedagogicky vést, aby se u nich neobjevily sklony
ke spolecensky skodlivému chovani. K tomu je potieba kvalifikovany personal, spravné
navrzena koncepce, pevné vedeni, nezbytné hmotné zidzemi a piedevSim tucastnici.

Z provedenych analyz jsme dosli k zdvéru, ze Dim dé€ti a mladeze plni své poslani.
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7 Ptilohy

Ptiloha ¢. 1 — Celd budova DDM Stodllky
Ptiloha ¢. 2 — Exteriér DDM Stodulky
Ptiloha €. 3 — Interiér DDM Stodllky
Ptiloha ¢. 4 — Venkovni vitriny

Ptiloha €. 5 — Néasténka slavy

Piiloha ¢. 1 — Cela budova DDM Stodiilky

Zdroj: DDM Stodulky
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Piiloha ¢. 2 — Exteriér DDM Stodulky

Zdroj: vlastni fotodokumentace a zpracovani
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Piiloha €. 3 — Interiér DDM Stodilky

Zdroj: vlastni fotodokumentace a zpracovani
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Piiloha €. 4 — Venkovni vitriny

Zdroj: vlastni fotodokumentace a zpracovani
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Piiloha €. 5 — Nasténka slavy

Zdroj: vlastni fotodokumentace a zpracovani
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