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Anotace

Tato bakalafska prace se zabyva problematikou inkluzivniho vzdélavani a zamétuje
se na vzdelavani zakl s poruchami autistického spektra na prvnim stupni zakladnich
Skol a zakladnich Skol praktickych v okrese Kutna Hora. Ve vyzkumné Casti srovnava,
kolik zakt s PAS v tomto okrese navstévuje klasickou zakladni Skolu nebo zakladni
Skolu praktickou a jednotlivé podminky pro vzdélavani zakti s PAS na téchto Skoléch.
Vyzkum probiha na zakladnich $kolach a zakladnich Skolach praktickych v okrese
Kutna Hora. Zavér prace tvoii komparace podminek pro vzdélavani zaka s PAS

pro potieby skolské inkluze.
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Annotation

This thesis deals with the issue of inclusive education and focuses
on the education of children with ASD in primary schools. In the research section
compares the number of students attending traditional elementary school
and practical school. Research is carried out in primary schools and practical elementary
schools in the district Kutna Hora. At the end of the work is a compare of this schools.
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UvVOD

Pro svou bakalafskou praci jsem zvolila téma, které je v soucasné dobé hodné
diskutované a probirané v médiich. Jedna se o problematiku inkluze a Skolské integrace.
Po dobu jednoho $kolniho roku, jsem pusobila jako asistentka pedagoga na prvnim
stupni zakladni skoly u chlapce s autismem a elektivnim mutismem. Byla to doba, kdy
jsem se podruhé v zivoté setkala s clovékem, ktery ma néjakou z poruch autistického
spektra, navic jsem s takovym ¢lovékem byla denné v kontaktu a musela jsem se snazit
jeho poruse porozumét, abych mu mohla co nejvice pomahat ve skole. Béhem svého
vysokoskolského studia, jsem se setkala v ramci odborné praxe i s mentaln¢, sluchové ¢i
télesné postizenymi détmi, ale problematika poruch autistického spektra mne stale
zajima ze vSech druhti postizeni nejvice. Snad je to proto, Ze na téchto détech, pokud
nemaji ke svému handicapu pfidruzeno zadné dal$i postiZzeni, na prvni pohled nic
nepoznate. Zaujme Vas vsak jejich plachost. Pokud si na Vas zvyknou a oblibi si Vas,
pak i jejich nesobeckost a dobrosrdec¢nost.

Po absolvovani bakalaiského studia, bych rada pokracovala v magisterském
navazujicim studijnim programu Specialni pedagogika — Ucitelstvi. Chtéla bych se stat
ucitelkou na prvnim stupni zékladni Skoly, kterd je dobfe pfipravena na integraci zaki
se specialnimi vzdélavacimi potfebami a dokaZe jim vytvofit vhodné prostfedi pro
integraci a vzdélavani.

Cilem mé bakalaiské prace, je zjistit a porovnat podminky pro vzdélavani zaka
s poruchami autistického spektra, nejprve na zakladé odborné literatury v teoretické
¢asti prace. V praktické Casti této prace, bych chtéla porovnat podminky vytvotfené pro
jednotlivé Zzaky na jednotlivych Skolach, porovnat je s podminkami, které uvadi
literatura a nakonec i mezi sebou. Prace by méla zjistovat, zda jsou zakladni Skoly
v okrese Kutna Hora, pfipraveny zapojit se do procesu Skolské inkluze a vytvofit
odpovidajici podminky pro vzdélavani Zakl s poruchou autistického spektra. Pfipadné,
by ma bakalaiska prace, mohla nastinit dal$i moznosti pfistupti a podminek pro
vzdélavani téchto zaki, aplikovatelnych na prvnim stupni zékladnich skol.

Véfim, Ze méa bakalatfska prace, bude piinosnd nejen pro mou budouci profesi,
ale 1 pro béZny zivot. Mohla by se stat zaroven i1 zajimavym voditkem pro kazdého, kdo

se bude v budoucnu danou problematikou zabyvat.



TEORETICKA CAST

1 PORUCHY AUTISTICKEHO SPEKTRA

Do poruch autistického spektra (zkracené PAS) fadime zejména poruchy funkce
mozku. K n€kterym z téchto poruch je pfidruzena také mentalni retardace. Nekteré
druhy PAS mentalni retardaci nevykazuji a maji i na prvni pohled méné rozeznatelné
projevy. Vétsinu PAS lze velice bezpecné diagnostikovat do péti let véku ditéte. Jsou
znamy téz i ptipady, kdy byla porucha zaznamenana jiz v 0Smnacti mésicich zivota
ditéte. Jako prvni vétSinou poruchu zaznamenaji rodice ditéte. Jedna se o vyrazné
odli$nosti od normy ve vyvoji v pribé¢hu prvniho roku Zivota ditéte. Nervovy systém
déti s PAS vnima odlisné smyslové vjemy (dotyky, €ich, sluch, zrak). Nekteti jedinci
mohou byt velmi citlivi na bolest. Bolestivy pro né¢ mtze byt napiiklad i n¢ktery druh
obleceni, hudby, zvuky, viné a také chuti. Dalsi jedinci s touto poruchou mohou mit
prah bolestivosti posunuty. Neciti bolest, ani kdyz si sami zlomi ruku, nebo biji hlavou
do zdi. OvSem pokud maji posunuty prah fyzické bolesti, miiZze je rozruSovat napiiklad
nahly pfival svétla. Poruchy autistické spektra, jsou diagnostickym souborem
nejruznéjSich poruch. Anglicky se tento nazev pielozi ,,Autism Spectrum Diosorders*
(ASD). Na zakladé mezinarodni klasifikace nemoci, MKN-10, jde o soubor
pervazivnich vyvojovych poruch. Tyto poruchy, jsou v MKN-10, mezinarodni
Klasifikaci, uvedeny pod ¢islem F84. Na zakladé MKN-10 do poruch autistického
spektra, patfi nasledujici poruchy: Détsky autismus (F 84.0), Aspergeruv syndrom
(F84.5), Pervazivni poruchy blize nespecifikované (F84.1), Rettiiv syndrom (vyskytuje
se vzacng) (F84.2), Détska desintegra¢ni porucha (F84.3). V nedavné dobé se k PAS
ptidala i Hyperaktivni porucha sdruzena s mentalni retardaci a stereotypnimi pohyby
(F84.4). Tato porucha, byla k porucham autistického spektra piidruzena z divodu
smiSenych pfiCin a uZite€nosti pro praxi. (Struneckd, 2009) Ne vSichni autofi, maji ale
stejny nazor, které poruchy se fadi mezi poruchy autistického spektra. Napiiklad
(Opattilova In Pipekova, 2008), tfadi do poruch autistického spektra, jesté kromé
Dezintegracni poruchy i  Klinefelteriv syndrom a Landau-Kleffneriv syndrom.
Thorova (2006) tadi tyto poruchy do kategorie poruch, které mohou a nemusi byt

Kk porucham autistického spektra ptidruzeny.
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Je mozné, Ze vySetiovana osoba, mize mit spolecné s poruchou autistického spektra
jesté nekterou z dalSich poruch, jako naptiklad mentalni retardaci, epilepsii, nebo jiz
vySe zminovany Landau — Kleffneriv syndrom. Porucha autistického spektra,

se samostatné béhem vysetieni neprokaze a prokaze se az pozdé;ji.

Thorova (2006) nabizi porovnani dle klasifikace MKN-10 a americké DSMV-IV.
V knize, tadi poruchy autistického spektra za sebou dle MKN-10. Vzhledem k tomu,

ze se nachazime v Evropé, budeme se tidit poruchami autistického spektra, na zakladé

mezinarodni klasifikace nemoci MKN-10 z roku 1992.

LAutismus byva nékdy charakterizovan jako uzavieni se do sebe a neexistence

spojeni se skutecnem, o autistech se nékdy mluvi jako o lidech ,, odlidsténych*.

(Svarcova, 2011, s. 155)

Hlavni ptiznaky (triada) : (Svarcova, 2011)

e Neschopnost k vzajemné spole¢enské interakei.
e Neschopnost komunikovat.

e Omezeny, repertoar aktivit a zajmda, ktery se stereotypné opakuje.

Howlin (2005, s. 13) definuje autismus takto: ,, Autismus je celoZivotnim, casto velmi
devastujicim postizenim, které zdavaznym zpusobem ovlivni kaZdou oblast Zivota

postizeného.”

Druhy poruch autistického spektra:

1.1 DETSKY AUTISMUS (F 84.0)

.....

az péti let. V tomto obdobi u ditéte s autismem, miizeme pozorovat nejvice autistickych
rysi. Vobdobi 6-12 let ve velkém mnozstvi ptipadt, dochazi ke zmirnéni
symptomatiky autismu. Problémy mohou nastat ve chvili, kdy pfijde dité s autismem do
puberty.

Détsky autismus lze délit na ,,vysoce funkéni®, ,stfedné funkéni a ,,nizkofunkéni®.

Termin ,,vysoce funkéni autismus®, vystihuje osoby s autismem, které nemaji ke svému
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postizeni pfidruzenou mentélni retardaci. Jejich 1Q dosahuje minimalné urovné 70.
U téchto jedinct se vyskytuje komunikativni forma feci. ,,Vysoce funkéni autismus*
se ve skupin¢ détského autismu, vyskytuje piiblizné¢ v jedendcti az tficeti Ctyfech
procentech. Oproti tomu do kategorie zvané ,,sttedné¢ funk¢ni autismus® patii jedinci,
u nichz se kromé autismu vyskytuje i lehka az stiedn¢ t€¢zkd mentélni retardace.
U téchto jedincii je vice znatelné naruSeni komunikaéni feci. Kategorie ,,nefunkéni
U téchto jedincl neexistuje rozvinutéd a pouzitelnd forma feci, velmi zfidka jsou schopni

navodit jakoukoli formu kontaktu. (Hrdlicka, Komarek, 2004)

V soucasné dobé mizeme fici, Ze vysoce funkéni autismus se vyskytoval
1 u nekterych velmi slavnych osobnosti, jako byli napiiklad Marie Curie a Albert
Enstein. Jisté prvky autismu vykazoval 1 Thomas Jefferson. Klasicky autismus je pouze

jednou z kategorii poruch autistického spektra. Simons (2006)

Autismus (infantilni autismus, détsky autismus, autisticka porucha) neni jednotna
porucha ve stejném smyslu, jako tfeba konkrétni metabolickd porucha. SpiSe je tieba,
na autismus pohliZet jako na obséhlou zevrubnou diagnézu, podobné jako v piipade
epilepsie, nebo mentalni retardace. VSechny soucasné uznavané diagnostické systémy
se shodnou na tom, Ze pro diagnézu autismu, je nutné postiZzeni ve tfech oblastech:
omezeni reciproCnich socidlnich interakci, omezeni recipro¢ni komunikace (verbalni
1 neverbalni) a omezeni imaginace, které se projevi omezenym repertodrem chovani.
Tyto tii skupiny symptomt, jestlize se objevuji spolecné, byvaji nazyvany ,triddou*

Gillberg, Petters (2008)

Nazev ,,autismus® se utvarel a byl vice definovan v pribéhu 20. stoleti. Terminu
sautismus®, bylo poprvé pouzito roku 1911 na tzemi Svycarska za tuéelem
charakteristiky ptfiznakd, které mély sviij piivod ve schizofrenii. Autismus byl poprvé
specifikovan americkym psychiatrem Leo Kannerem. Kanner se autismem zabyval
pocatkem Ctyficatych let dvacatého stoleti, kdy jej peclivé sledoval a domnival se,

7e autismus je se schizofrenii ptibuzny. Svarcova (2011)

V roce 1943 se Kanner béhem vyzkumu autistickych déti ve Spojenych statech

setkal s détmi, které vykazovaly jev, ktery sam Kanner oznacil nazvem: ,,zvlastni
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autisticka osamélost®. Zminény jev byl doprovazen nadmérnou plachosti a neschopnosti
navazani kontaktu s lidmi. Zaujal ho zejména chlapec Donald z Mississippi, ktery byl
prvnim dité¢tem, u kterého Kanner zaznamenal prvky autistického chovani.

Nesnidalova,(1994)

Od dob prvnich vyzkumi se autismus povazoval za velmi zvlastni poruchu. Poté,
co védci alesponi trochu pochopili autistické mysleni, zacali mysleni téchto jedinct
piirovnavat ke kostickam puzzli, kter¢ do sebe musi zapadat. Neni proto néhoda,
7e mnoho organizaci, které pracuji s autisty, si do svého loga umist'uji obrazek puzzli.
Puzzle se postupem casu staly symbolem autismu. Vermoulen, (2006) ,,Ackoliv jsme
slozeni ziskani jasné predstavy o tom, jak jednici s autismem premysleji — i kdyz
nemusime byt nikdy  schopni  slozZit  vSechny  kousky  dohromady. ,,
Vermeulen, (2006, s. 10)

Nedostatecnou komunikativnosti autistickych osob jsou mnozi lidé zaskoceni, nebot’
dovednost vést rozhovor a chovat se spoleCensky, je brana vétSinovou spole¢nosti
za samoziejmost. Pokladame za bézné a normalni, Ze déti maji schopnost spolec¢enského
chovani a komunikace jiz vrozenou. Mohli bychom se naopak divit tomu, ze tolik déti
se s témito schopnostmi jiz narodilo. Pochopit zdravé dité neni t€zké. OvSem pochopeni
autistického ditéte, od nas vyzaduje velkou miru specidlnich znalosti a dostatek
zkusenosti. Potom i vtomto ptipad¢, lze naSe poznatky aplikovat pouze na jedno
zkoumané dité¢ individualné. Nelze nikde najit dvé autistické déti, které by vyjadrovaly
své emoce stejné. Kazdy problém pramenici z oblasti komunikace je proto problémem
jak pro dospélého, tak 1 pro dit€. A méli by tento problém feSit spolecné.

Beyer, Gammeltoft, (2006)

Miuzeme fici, Ze disledkem autismu je pak nasledujici: Dité jinak vnima sluchové,
¢ichove 1 zrakové vjemy. OdliSnosti vykazuje 1 vnimani citové. Z hlediska dusSevniho
rozvoje je u téchto jedinci naruSen vyvoj zejména v oblasti komunikacni, socialné

interakéni a oblasti pfedstavivostni. Autismus vykazuje typické prvky v chovani.
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Pata (2007). Zavaznost détského autismu je dana stupném, v jakém se u jedince

vyskytuje. MiiZe se vyskytovat v mirn&jsi form&® i v t&7ké form&? Thorova, (2006)
1.2 ATYPICKY AUTISMUS

Jednd se o poruchu autistického spektra, ktera byla diive oznacovana kategorii
»autistické rysy“. Dnes se jiz nedoporucuje takto oznaCovat jedince a spiSe
konkretizovat druh poruchy autistického spektra. V piipadé atypického autismu, jedinec
nevykazuje vSechny rysy typické pro détsky autismus. V nékterych momentech se mize
chovat trochu odlisné. Tito jedinci mohou byt znacné precitlivéli vuci vnéjsSim
podnétim. Precitlivéle se mohou chovat, i ve vztazich vic¢i ostatnim détem stejného
véku.  Presnd S$kdla projevi pro atypicky autismus nebyla doposud popsana.

Thorova,(2006)

Volkmar (1997) In Thorova (2006, s. 183) uvadi nejcastéjsi pripady, ve kterych se
atypicky autismus diagnostikuje:

1). Prvotni znaky autismu se objevuji aZz po dovrSeni véku tii let. Jedna se o velmi
neobvykly jev, ktery se mize vyskytovat zejména v zavislosti na rliznorodé pfic¢iny

vzniku poruch autistického spektra.

2). Vsechny tifi oblasti vyvoje, které jsou oznaCovany diagnostickou triadou,
vykazuji abnormality ve vyvoji. OvS§em symptomy nejsou dostate¢né silné pro splnéni

diagnostickych kritérii.

3). Symptomy nesplituji zadana kritéria pro triadu k diagnostice autismu. U jedné

Z oblasti triddy, nelze zaznamenat primarni nebo vyrazné naruseni.

4). Symptomatika, ptipominajici autismus, se vyskytuje spolecné s téZkou

nebo hlubokou mentélni retardaci. Mentalni v€k jedince vSak nepiekracuje ve&k

1 S nizkym pocétem vyskytujicich se projevi Thorova (2006)

2 Vyznacuje se velkym mnozZstvim problémovych projevi Thorova (2006)
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patnacti mésict. Nelze tedy v plné mife hodnotit komunikacni deficit nebo deficit

V socialnich vztazich.
1.3 ASPERGERﬁV SYNDROM

wAbyste se stali vynikajicim védcem nebo skvelym umélcem, musite mit alespon
néjaké rysy Aspergerova syndromu, které vam umozni odpoutat se od tohoto svéta*

(Hans Aperger in Thorova, 2006 s. 185)

Jedna se o syndrom, ktery byl roku 1944 popsan némeckym psychologem Hansem
Aspergerem. Po tomto némeckém psychologovi je syndrom pojmenovan. Jednalo se
o stejnou dobu, kdy Kanner zkoumal détsky autismus. OvSem Kanner nevidél moznost
jakékoli napravy autismu, Asperger ano. Vidél moznost napravy nckterych projevi
za pomoci vhodného vedeni a pomicek. Rozpoznal, ze ncktefi jedinci vykazuji az
vyjimeéné nadani pro nékteré oblasti. Hlavnim znamenim tohoto syndromu, je jista
sebestfednou. Tu provazi mald, nebo zadna schopnost, nebo snaha navazat kontakt se
stejné¢ starymi osobami. Dit¢ je velmi naivni, pravdomluvné, mnohdy neSetii
nevhodnymi poznamkami, které mohou byt i Sokujici. Tyto déti byvaji velmi diavétivé
i kuplné cizim (neznamym) lidem. Casto tyto déti vykazuji motorickou neobratnost.
Maji problémy s vykonavanim nejriznéjsich sportd. Hife se uci jizdé na kole, bruslent,
plavani, lyZzovani. U té€chto déti se vyskytuje dostatecny rozvoj abstraktniho mysleni.
Toto mysleni nevyuZivaji prakticky. Cast&jdi vyskyt Aspergerova syndromu

je zaznamenan mezi chlapci. Opattilova In Pipekova,(2008)

Aspergeriv syndrom mnozi nazyvaji i socialni dyslexii. Simons (2006) tvrdi,
ze vySe zminény syndrom, patii aZ na druhy konec §kaly poruch autistického spektra.
Tvrdi to z divodu, Ze u tohoto syndromu neni na prvni pohled rozeznatelny deficit
vV uzivani jazyka a jazykovych dovednosti, sebeobluze a poznavacich dovednostech.
Na rozdil od déti s jinymi poruchami autistického spektra chtéji déti s Aspergerovym
syndromem udrZovat kontakt s okolim, jen nevi, jak spravné kontakt navazat a mnohdy
jsou Vv navazani kontaktu s okolim neuspé$né. Mnohdy totiz nechapou spolecenska
pravidla a nerozumi béhem mluveného projevu gestim, kterd si mohou chybné

vykladat.Simons, (2006)
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Bylo by velmi  zjednoduSené  fici, ze  Aspergeriv  syndrom
je jednou z mén¢ zavaznych forem autismu. Intelekt, ktery neni narusen, a mnohdy se
pohybuje u téchto jedincli okolo normy nezaruci, ze tito jedinci budou Zzit v dospélosti
samostatny zivot. VétSina osob s Aspergerovym syndromem v dospélosti nepracuje
a zije v domécnosti s rodi¢i. Mald ¢ast téchto osob pracuje a zakladd vlastni rodiny.
Aspergertiv syndrom ma vlastni vzorce chovani, které mohou byt stejné problematické
jako u 0sob s jinymi formami autismu. Z védeckého vyzkumu bylo zjisténo, Ze pokud
bude Aspergertiiv syndrom diagnostikovan co nejdiive, mlze se zamezit vyvoji
problémového chovani. U ditéte se musi budovat nacvik dennich Cinnosti. Takové dité
je pak schopno navstévovat béznou Skolu, najit si vhodnou praci. Pokud si najdou
1 vhodného zivotniho partnera, mohou zit zivot béZznych lidi. OvSem pro okoli budou
zvlastnimi, zamlklymi, introvertnimi lidmi. Existuji 1 pfipady déti s Aspergerovym
syndromem, které nezvladnou bez asistenta ani navstévovani matetské Skoly a u kterych
se ve Skolnim véku, vyskytuje problémové chovani i v ptipadé, ze je ve tfidé pritomen
1 asistent pedagoga. Poté se doporucuje navstévovani specidlni Skoly. Kazdé dité
S Aspergerovym syndromem je jiné, proto se mohou jejich intelektové schopnosti lisit,
byt maji stejnou diagnézu. U lidi s Aspergerovym syndromem se miize projevovat
nadani v mnohych oblastech. Mlze se jednat o oblast literarni, matematickou, oblast
pamétovych dovednosti. Mezi lidmi s Aspergerovym syndromem, muzeme najit
vynikajici matematiky, Sachisty, malife 1 spisovatele. Thorovd uvadi, Ze pojem
Aspergeruv syndrom nebude v Evropé od roku 2018 uvadén, ale bude spadat do PAS.
( Thorova, seminaf, 10. 12. 2016)

1.4 JINE PERVAZIVNI VYVOJOVE PORUCHY BLIZE
NESPECIFIKOVANE

Do této kategorie poruch autistického spektra spadaji osoby, které nespliiuji Zadna
z klasickych kritérii pro poruchy autistického spektra. Tito lidé maji velky problém
V pldnovani jednotlivych ukolli a mezilidskymi vztahy. Tyto problémy, jim dokaZzi
zkomplikovat zivot natolik, ze se mnohdy ocitaji ve velmi neStastnych situacich.
Bez ptitomnosti stereotypnich pohybtl nebo opakujicich se z4jmi, nemaji tyto osoby
dobrou schopnost uvazit nasledky svého jednani. Mnohem slozit&jsi, nez si mizeme

myslet, je pro n€ pochopit obsah mluveného sdéleni. (Wingova In Thorova, 2006)
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Této kategorie neni v Evropé velmi cCasto uzivano. Kritéria pro diagnostiku této
kategorie nejsou pevné stanovena. Prakticky jsou do prvni skupiny této kategorie
zafazovany osoby (d¢€ti) s narusenou kvalitou komunikace, socidlni komunikace a hry.
Toto naruseni ovSem neptesahuje miru odpovidajici pro diagnézy atypicky autismus
nebo détsky autismus. Priznaky, které tyto osoby vykazuji, jsou riiznorod¢, mohou byt
ve shod¢ s chovanim autistickych déti, ovSem v téze kategorii se nevyskytuji Castéji.
Schopnosti uvadéné v triadé pro diagnostiku autismu se mohou piiblizovat normé
nebo 1 byt v normé. Nejedna se o bezproblémové dité. Jde o koncovou kategorii poruch
autistického spektra. Pfiznaky byvaji velmi netypické. Castéji se tato diagnéza
formé, vyskytuje se u nich vyvojova dysfazie, maji nerovnhomérny vyvoj kognitivnich
schopnosti, jsou mentalné postizené a nachazi se u nich typické projevy autismu v malé
mife. Béhem vyzkumu Skolnich dovednosti, byl profesorem Gillbergem popsan
»syndrom DAMP“. Ten se vyznacuje poruchou motorické koordinace, pozornosti
1 vniméni, kdy je mozné pomérn¢ ¢etné moznost pozorovani vyskytu autistickych ryst.
Uzkost, nepozornost a hyperaktivita se povazuji za nespecifické znaky, mozné
pervazivni vyvojové poruchy. Do druhé skupiny pak spadaji déti, u kterych je narusena

oblast predstavivosti.

Pro tuto skupinu miizeme jmenovat jako typicky problém, rozeznat realny svét od svéta
fantazie. Tyto osoby maji téZ vyhranény zdjem o jednu urcitou oblast. Jejich z4jmy
ovSem maji 1 vliv na spoleCenské vztahy a Uroven komunikace. V tomto piipad¢ jde
o druhotnou poruchu. Déti spadajici do této skupiny, vykazuji schizoidni a schizotopni
rysy. Témto détem, vice vyhovuje tato kategorie, nez kategorie nékteré z typickych
poruch autistického spektra. Tyto déti si zaslouzi obdobné podminky, jak o ostatni déti

S jinymi poruchami autistického spektra. Thorova (2006)
1.5 RETTUV SYNDROM

Tento syndrom doprovazi tézké neurologické postizeni. Neurologické postiZeni
se dotykd somatickych, motorickych 1 psychickych funkci. Poprvé bylo popséno
rakouskym détskym neurologem Andreasem Rettem. Ten roku 1966 popsal dvacet

jednazen a divek se stejnymi pfiznaky. Odborna vefejnost si povSimla tohoto

17



onemocnéni o néco pozdéji, az roku 1983. Tehdy béhem spoluprace odbornikii
z Francie, Portugalska a Spanélska bylo popsano tiicet pét divek s timto onemocnénim.
Stézejnimi ptiznaky pro Rettiiv syndrom byly stanoveny: ataxie, ztrata kognitivnich
schopnosti, ztrata ucelnych schopnosti rukou. V roce 1985 Hagberg sestavil piesna
kritéria pro diagnostiku. Tak mohl byt vroce 1992 Rettiv syndrom piidan
do mezinarodni klasifikace nemoci, v Kkategorii pervazivnich vyvojovych poruch.
V té dob¢ nebyla, jesté pficina syndromu, objasnéna. Tento syndrom se ve své klasické
podob¢ vyskytuje pouze u divek. Nejdiive se zda, ze se narodila zcela zdrava divka,
po porodu se dobie adaptuje. Vyviji se jako kazdé jiné dité. V batolecim véku zvatla,
vydava zvuky, smé&je se. Okolo roku zac¢ind i chodit. Prvotni pfiznaky tohoto syndromu
se zacinaji objevovat okolo prvniho roku Zivota. Dité je az nepfiméfené klidné, prestdva
hybat koncetinami i chodit. Déti Spatné udrzuji ocni kontakt a jsou nesoustiedéné. Jiz
vtomto véku mulzeme pozorovat tfes koncetin, vyplazovani jazyka, ulpivavou

na jednom predmétu (naptiklad hraéce). Thorova, (2006)

V soucasnosti jiz lze prokdzat genetickou pfi¢inu této poruchy. V neddvné dobé
se odbornikiim podafilo pfijit na umisténi genu, ktery je zodpovédny za vznik tohoto
syndromu. Gen zodpoveédny za vznik Rettova syndromu se nachdzi v dlouhém distalnim

raménku X — chromozomu. Hrdlicka In Hort,(2008)

WV

Thorova (2006) uvadi, ze se u déti (divek) v tomto v€ku, mohou zacit objevovat
epileptické zachvaty. Divky vykazuji stereotypnost pohybl, ktera mize vést
az k poskozovani nékterych ¢asti téla. Casem jsou schopny, natrénovat si nékteré uéelné
pohyby — napiiklad vlozit si jidlo do ust, poSkrabat si misto, které je svédi. Malo z nich
se nauci slozit¢jSim tkonlim. Divky, které se nauci slozitéjSim tkonlm, zvladnou
navlékat koralky, malovat prstovymi barvami, manipulovat s krouzky na tyCince a dalsi
ukony, které by zvladlo zdravé dit€¢ ve véku 1-2 roky. OvSem na rozdil od zdravych,
1 -2 roky starych déti, musi divky S Rettovym syndromem, vynaloZit nemalé usili
ke zvladnuti ukold, snadnych a b&Znych pro své zdravé vrstevniky. Casem divky touzi
po kontaktu s okolim a spolecnosti. Necht¢ji se nudit. Tyto divky komunikuji pfevazné
pomoci o¢i. Zajimaji se o prohliZzeni obrazkdu, fyzické aktivity, chtéji si hrat a mazlit se.

Postupem cCasu, vrozmezi 5 az 25 let, zaCinaji svaly na téle vice ochabovat. Pokud
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se chiize zachova, je zhorSend a dana divka potifebuje vice podplirnych pomicek,
nez diive. Primérna délka doziti zen s Rettovym syndromem je 40-50 let.

Thorova (2006)

1.6 DETSKA DEZINTEGRACNI PORUCHA

Jedna se o syndrom, ktery byl prvotné popsédn roku 1908 videnskym specidlnim
pedagogem Theodorem Hellerem jako ,,dementia infaltilis“. Heller tehdy poukazal
na Sest détskych pifipadd. U zminénych déti, doSlo ve veéku tii az Ctyfi roky
k napadnému poklesu jiz naucenych véci, ackoli predesly vyvoj probihal pfiméfené.
U téchto déti, byla po poklesu nauCenych véci diagnostikovana t€zkd mentalni
retardace. Tato porucha byla pozdé¢ji znama jako ,,Helleriv syndrom®. V soucasné dob¢
ji mezinarodni klasifikace nemoci MKN-10 fadi k pervazivnim vyvojkovym porucham.
Normélni vyvoj u této poruchy musi trvat minimalné dva roky. Tato porucha se miize
objevit az do deseti let véku ditéte. OvSem nejcastéji je vyskyt zaznamenan ve véku
tii az Ctyt let ditéte. Po objeveni poruchy nastava propad doposud nabytych schopnosti.
ZhorSeni miize byt nahlé nebo nastupovat postupné v obdobi nékolika mésicti. Dité
se vykazuje typické zndmky autistického chovéani. Po tomto obdobi se dit¢ muize ve
svych schopnostech mirné zlepsit, ovSem jiZ nikdy nedosdhne na normu. Oproti tomu u
déti s autismem, dochazi téz ke zhorsSeni jiz nau¢enych schopnosti po normalnim vyvoji,
ktery trvd vrozmezi patnact az dvacet Ctyfi mésici. Toto zhorSeni je nazyvano
autistickym regresem. U déti s autismem, miiZze nastat regres i pozdéji, ovSem jiz pied
regresem se dité nevyviji zcela normalné. Hranice mezi détskou dezintegracni poruchou

a autistickym regresem neni urcena zcela jednoznacné€. Thorova, (2006)

Bazalova (2011) uvadi oproti Thorove (2006), Ze dit€¢ se normalné vyviji pfiblizné
do veéku dvou let. Okolo tfetiho roku, za¢ind dité ztracet schopnosti, které
se doposud naucilo. V kritériich je uvedeno, Ze nejpozdéji miiZzou regresivni zmény
nastat v deseti letech ditéte. Dit¢ se zhorSi ve vyuZivani expresivniho ¢i exceptivniho
jazyka, socialnich a motorickych dovednostech. Diagnéza se urcuje na zaklade
posouzeni projevli chovéni. Jednd se o pomérné vzacnou poruchu. Epilepsie se k této
poruse pfidruzuje priblizné v 74 % procentech pripadd. Jedinci s touto poruchou, maji

niz8i 1Q, nez jedinci s détskym autismem. Primérné IQ téchto jedinct, dosahuje
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hodnoty 34. Tato porucha se povazuje za jednu z nejvice problémovych poruch

autistického spektra. Bazalova, (2011)

Bazalova (2011) tuto kategorii nazyva jako ,, Jind dezintegra¢ni porucha v détstvi®.
Jako dalsi ndzvy uvadéné pro tuto diagnostickou kategorii uvadi: ,, Desintegracni

psychozu®, ., Infantilni demenci®, ,,Helleriiv syndrom* nebo ,,Symbiotickou psychozu®.

1.7 HYPERAKTIVNI PORUCHA SDRUZENA S MENTALNI
RETARDACI A STEREOTYPNIMI POHYBY

Thorova (2006) uvadi, Ze podle diagnostickych kritérii MKN-10. se jedna o jedince,
jehoz 1Q dosahuje urovné nizsi, nez 50. Jedinec s touto poruchou nesplituje kritéria
stanovena MKN-10 pro diagnézu détského autismu, détské dezintegracni poruchy

nebo hyperkinetické poruchy.

ALl

2 PRICINA AUTISMU / PORUCH AUTISTICKEHO
SPEKTRA

Doposud nebylo zjisténo, co pfesné autismus zpusobuje. Uvazuje se, Ze se miZe
jednat o pusobeni chemickych procesit v mozku, riznych infekénich onemocnéni
a genetiky. V soucasnosti nejmodernéjsi teorie uvadi, Ze autismus zpisobuje kombinace
né&kolika téchto jiz uvedenych faktorti. Bylo zjisténo, ze v Ceské republice miizeme najit
ptiblizn¢ 45 000 autistii. Kazdy rok se narodi pfiblizné 400 déti s nékterou z poruch
autistického spektra. Bazalova, (2011)

Thorova uvadi i moznost rodinné zatéze multifaktorovych pti¢in- stresy, deprese,
schizofrenie atd, (viz. seminaf v Praze 10. 12. 2016). Thorova (2016) toto tvrzeni
potvrzuje i v knize. Krom¢& multifaktoridlni pficiny ptidava i moznost heterogenni
pfi¢iny. V budoucnosti, se nabizi vyzkum asi tisice genu, které by mohly souviset
s vyskytem autismu. Vyzkum jiz odhalil n€kolik rizikovych oblasti v lidskych genech
u osob sautismem, schizofrenii, poruchami aktivity a pozornosti, bipolarnimi
a depresivnimi poruchami. Matky s ADHD nebo schizofrenii jsou vystaveny vySSimu
riziku, ze se jim narodi potomek s nékterou zporuch autistického spektra.

Thorova, (2016) rovnéZz zmiiluje rozsédhlou aféru, kterd byla zaloZena na presvédceni,
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ze autismus vznikd na zdkladé¢ ockovani kombinovanou ockovaci vakcinou proti
zardénkam spalnickdm a pfiusnicim. Vzniklo velké mnozstvi ¢lankl a vyzkumi na toto
téma. Tato teorie byla rovnéZ postupem ¢asu piekonana. Hrdlicka In Hort (2008, s. 133)
uvadi Gillbergovo déleni pficin autismu podle zjistitelnosti. Autismus déli podle pficin,
na: familiarni (vyskyt 8,5%), autismus ve spojeni se somatickym onemocnénim, které
Ize diagnostikovat nebo anomalii (37%), k autismu neni pfipojen nalez poruchy, kterou

Ize diagnostikovat v anamnéze rodiny a nejedna se 0 poruchu CNS. (8,5%).

Pfesna pficina autismu nebyla dosud nikym, s jistotou a védecky, dolozena. Ovsem

dnes, jiz mizeme s jistotou fici, ze autismus je neurologickou poruchou, vyznacujici
se odchylkami v chovani. Pivod nékterych odlisnosti téchto jedincd se jiz podafilo
uspésné lokalizovat 1 definovat. Nyni je tfeba, aby se védci zaméfili na hledani prvotni
pfi¢iny autismu jako celku. Spolecné s autismem se nejcastéji vyskytuje epilepsie,
zrakové postizeni, sluchové postizeni, postizeni fe€i. Pii hledani pficin, je nutné brat
V potaz téz dédi¢nost, ¢i poskozeni mozku v raném veéku. U sourozenci déti s autismem,
je zvySené riziko, ze se u nich tato porucha objevi. Rodindm s détmi, které maji
autismus, se doporucuje, mit méné déti, nez rodinam se zdravymi détmi. Poskozenim
mozku jsou mysleny problémy béhem téhotenstvi, porodu ¢i tésné po porodu.
U Aspergerova syndromu je velmi Casty vyskyt problémt v téhotenstvi. Mize se jednat
na priklad o nakazu matky zardénkami, i jakoukoli infekci ¢i herpes virem b&hem
t¢hotenstvi.  Infekce jsou schopny vyvolat u plodu zmény v morfologii mozku
a autismus. Gillberg (2008)

v

Opatiilova In Pipekova (2006) se v nazoru na ptic¢inu autismu shoduje s dvéma vyse
uvedenymi autory. Déle uvadi, Ze riizni autofi méli na pfi¢inu autismu rozdilné nazory.
Naptiklad profesor Kanner tvrdil, Ze dit€ s autismem mentalné zaostava za vrstevniky,
protoze nemda dostatek lasky a pozornosti ze strany rodiCl. Autistické chovani

tak vznika jako disledek socidlniho odcizeni. Tato teorie byla casem prekondna.
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3 VZDELAVANI OSOB S PORUCHAMI
AUTISTICKEHO SPEKTRA

Mnoho odbornikii pfemysli nad otdzkou, co vlastné ovliviluje miru efektivity
vzdélavani zakid s poruchou autistického spektra. Na tuto otazku vSak nelze nalézt
zadnou jednoznacnou odpovéd’. Velkou roli zde hraje hlavné vcasné urceni diagndzy,
uroven podpory ditéte v raném veku. Dulezita je 1 vzdjemna spoluprace vSech instituci,
které dit€¢ navstévuje. Pak miize byt zaclenéni ditéte do vzdélavaciho procesu Uspésné.
V piipad¢ Skolské integrace ditéte s poruchou autistického spektra, je velmi dualezita
informovanost a spoluprace vSech zucastnénych osob (pedagogové, rodice ditéte,
poradenska pracovisté, vedeni $koly). VSechny ziéastnéné osoby by se mély snazit,
najit co nejoptimalnéjsi cestu v feSeni nejriznéjSich problému a situaci, které mohou
v pribséhu  zakovy 8kolni dochazky nastat. Zaci s poruchou autistického spektra
se mohou vzd¢lavat nejriznéjSimi zplisoby, v Givahu se musi brat mira zdkova postizeni.
Nabizi se moznost zfizeni tifid pro zdky s poruchou autistického spektra pii zékladni
Skole, nekteti zvladaji vzdélavani v bézné tfid¢ s asistentem pedagoga. Je mozné,
ze 1 pies vyssi intelekt, neni zak schopen zvladat naroky vyuky z hlediska komunikace,
kontaktu s vrstevniky, zvladani pozadavku, pravidel skoly, chapani a respektovani
autority ucitele. Tyto problémy mohou u ditéte s poruchou autistického spektra vyvolat
nechut k plnéni Skolni dochazky. Vzdélavani integrovanych zakd je obsaZeno

i ve §kolském zakoné 561/2004 Sb. Cadilova, Zampachova (2012)

Podle Thorové (2006) dosahuje dité s: Détsky autismem, Atypickym autismem nebo
Aspergerovym syndromem ve véku mladsi Skolni dochazky tedy ve veéku Sest
az jedenact let primérného az nadprimérného intelektu. Autorka popisuje pielom, ktery
nastane piiblizné ve véku Ctyt let ditéte. V tomto obdobi se zlepSuje vyvoj fteci
a zlepSujise 1 ostatni kognitivni schopnosti. Dit€¢ v tomto obdobi se vice snaZi
0 komunikaci slidmi okolo sebe. Projevy takového ditéte tedy odpovidaji spise
diagnéze Aspergeriv syndrom. Autorka tedy doporucuje, aby byl v tomto obdobi
diagnostikovan ditéti, které dosahuje téchto schopnosti spiSe jiz zminény Aspergeriv
syndrom, nez klasicky autismus. Tento jev se objevuje spontdann¢ a bylo mozné

jej zaznamenat i u déti, které neabsolvovaly pfedskolni vzdélavani. V obdobi mladsiho
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Skolntho ve€ku, ustupuji symptomy typické pro autismus do pozadi, coz bylo
zaznamenano jiz Leo Kannerem. Kanner zjistil, Zze cinnosti, které se stereotypné
opakuji, se vtomto obdobi zalinaji ménit na izce a stereotypné vymezené zaliby.
Nekteré déti v tomto obdobi vykazuji snahu, navéazat pratelské vztahy a navazovat
kontakty. Mnohdy se u téchto déti objevuje litost. Pravé v tomto obdobi se muze stat,
ze je porucha autistického spektra myln¢ vyloucena. Autorka tvrdi, zZe tento omyl
se stava, na zaklad¢ neznalosti ontogenetického vyvoje osoby s poruchou autistického

spektra a neznalosti anamnézy vyvoje jedince.

Thorova (2006) pfiznava variantu, kdy je porucha autistického spektra, zejména
Aspergertiv syndrom ditéti diagnostikovan az v obdobi mladsiho Skolniho véku, nebot’
Skola klade na zdka vétsi naroky, nez ptedSkolni vzdélavani v matetské Skole. Mnohdy
se autistické projevy v chovani neprojevi doma, ale pouze v kolektivu ostatnich déti.
Nektefi rodice déti v tomto veéku, nemaji ani tuSeni o existenci poruch autistického
spektra, nebo autismu. Ptikladaji tak n€které prvky chovani ditéte, jako typicky zdédéné

po nékterych ¢lenech rodiny.

Soucasnym problémem V oblasti inkluzivni pedagogiky, je otazka moznosti zafazeni
handicapovaného zaka do prostiedi bézné Skoly. A zéaroven zajisténi efektivni vyuky
pro vSechny zaky ve tiid€. Je velmi casté, ze zak neni kolektivem tfidy piijat pro sviij
handicap. V piipadé poruch autistického spektra, se vyclenéni z kolektivu vyskytuje
casto. Ucitel ma v tomto piipadé velmi dileZitou tlohu. Musi ve tfid€ vytvofit pfijemné
prostiedi, S tolerantni atmosférou. Atmosféru tiidy, kterd je soutéziva, je nutné zménit
na tfidu, S atmosférou, ve které Zaci nesoupefi, ale spolupracuji. Pokud vyuka probiha
formou spoluprace vSech zaku ve tiid¢, zak s autismem se tak neciti byt z kolektivu
tiidy vyclenén. Objevuji se i nazory, Ze neni vhodné integrovat zaky s poruchami
autistického spektra z diivodu, Ze u téchto zakl se vyskytuje specifické chovani, typické

pro jejich druh postizeni. Bazalova, (2011)

Spoluprace s 1€kafi je velmi nutnd, nebot integrovany zak potiebuje asistenci
a podporu. Zakiv u¢itel nemusi byt specialnim pedagogem. Zik s autismem vnima
okolni svét jako shluk chaosu, tudiz by se jeho okoli mélo snazit, ud¢lat prostredi
prehledné a ptedvidatelné. Osoby s autismem, maji téZ velmi naruSenou schopnost

abstraktniho vnimani. Je proto dobré, doprovazet pomijivou a abstraktni mluvenou fec

23



vizualnimi pomuckami. Prostor ucebny by mél byt pfesné¢ vymezen z divodu
predvidatelnosti. Mé¢lo by byt jasné dano, ve které casti vyzadujeme od zdka praci
a kde smi odpocivat. Pro orientaci v Case, je dobré doplnit denni program ¢i rozvrh
hodin fotografiemi, pfedméty, obrazky, textem. Zaci sautismem jsou schopni
se vyrovnat i se zménami v rozvrhu pouze za ptredpokladu, Ze jsou na tuto zménu vcas
a predem upozornéni i pfipraveni. Rozvrh (denni program) by mél viset vzdy
na stejném misté¢ ve tifid¢. Sled hodin (¢innosti) by mél mit posloupnost bud’ zleva
doprava, nebo shora dolii. Néktefi autisté se nau¢i pouzivat i pienosny rozvrh umistény
V pracovnim seSité. Pokud zdkovi nabidneme malou pfedvidatelnost béhem Skolniho
dne, nevyhneme se vychovnym problémtm. Pokud postizeného zahltime zbyte¢nymi
informacemi, mizeme ho uvést do jesté vétsiho chaosu, nez ve kterém se praveé nachazi.
Pro pifipad komunikace se nabizi augmentativni forma komunikace®. Dale
jako vhodné formy komunikace Gillberg (2004), doporucuje pouzivani trojrozmérnych
predmétii béhem komunikace, dvojrozmérnych predméti (obrazky, fotografie), psaného
a tiSténého slova. Pouziti znakové feci, kterd je primarné urcena pro osoby
se sluchovym postizenim se jevi jako vhodné pouze ve vyjimecnych ptipadech, nebot

znakova fe¢ je velmi abstraktni. Gillberg (2004)

7w

Vocilka (1994) piilis neschvaluje, aby autisticti a bézni zaci navstévovali spole¢né
béznou Skolu. Misto toho navrhuje, aby byly zfizovany v béZznych Skolach tfidy
pro autisty, které mohou bé&Zni Zaci navs§tévovat a ucit se tak vychazet s autisty.
»INormalni deti** se tak mohou naucit, jak si porozumeét s autistickymi zZdky. Nutno jim
vysvetlit, ze si mohou s autisty hrat jen takové hry, které tito jiz znaji atd. Tak ma
socidlni integrace urcity pozitivni vyznam pro oba zdky.“ Vocilka (1994, s. 48). Navrh
na zafizeni autistické tiidy dle Vocilky (1994) je ptistupny v Ptiloze D.

Viz. Vocilkliv pfiklad s autistickym ditétem, které bylo v dobfe znamé hie i1 prostiedi,
ale pfiSel se podivat bézny zak. Autista sndSel pfitomnost bézného zdka ve znamém
prostiedi velmi dobie. Byl ucitelem pochvalen. Na zdklad¢ tohoto ptikladu autor uvadi,
ze bychom neméli autisty vystavovat pfedem nepfipravenym situacim a setkanim.

(Tamtéz, s. 48)

* verbalni komunikace s abstraktni oporou (Gillberg, 2004)
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3.1 PROBLEMY V OBLASTI KOMUNIKACE

U zaka sautismem se muzou vykytovat i problémy v komunikaci. Schopnost
dorozumét se prostiednictvim fedi zlstdva ve vétding piipadd zachovana. Zaci
S autismem mohou mit ale problém s porozuménim mluvenému slovu, abstrakci,
chapanim symboliky (gesta, mimika, ton hlasu, emoce), pochopenim souvislosti,
pouzivanim slovni zdsoby, nahrazovanim podstatnych jmen zajmeny, potize
s kratkodobou paméti. Proto je nutné komunikaci t€émto komunika¢nim problémim
prizpisobit. Vyuziti znakové fe¢i neni v piipadé autismu piili§ Gasté. Castéji je b&hem
rozhovoru s osobou s autismem vyuzivano obrazki, fotografii, plank®, obrazkd,
coby vizudlni podpory. Vizudlni podpora déla sdéleni jednoznacnym a dobie
zapamatovatelnym. V piipadé verbalni komunikace s osobami s autismem se nehodi
pouzivani dlouhych vét se slozitymi vyrazy. Osoby s autismem téz S$patné nesou
vyjadfovani zdkazu. Zakazovat détem s autismem by se mélo pouze v piipadé, Ze jsou
vazné ohrozeny. Pokud se napiiklad dité s autismem zepta, jestli dnes pojede
do plaveckého bazénu a rodi¢ mu fekne, Ze dnes ne, mize tuto vétu dit€¢ pochopit,
jako jednoznacny zakaz. Leps$i variantou je fici, ze do bazénu se opravdu pojede, ale
az zitra nebo jiny den. Dit€¢ bude mit z takové odpovédi lepsi pocit. Slova opacného
vyznamu je dobré dat do souvislosti s pfirovnanimi k né¢jakému predmétu. V piipade
socialnich vztaht dité¢ s autismem nevyhledava spoleénost dal§ich lidi. V ¢astych
pfipadech neudrzuje o¢ni kontakt, k lidem se chova jako k vécem, nedodrzuje zasady
spolecenského chovani. Zacit ucit dit€¢ spravnym socialnim navykim by se mélo
co nejdiive. Pravidla spoleCenského chovani, kterda na ditéti aplikujeme, by méla byt
unosnd i v dospélosti. Dité u¢ime nejdiive jedno pravidlo. Pravidla nastavime nejdtive

piisngjsi a jednoznacénéjsi. Pozdéji 1ze pravidla dle potieb upravit. Pipekova, (2006)

Vilaskova (2006), coby matka autistického syna, uvadi, Ze se pro ucely nejen
domaci piipravy, osvédéil diktafon. Zak si miize nahravat ve §kole ucivo, které behem
vykladu nepochopil a ptehrat si jej doma znovu. V knize uvadi, ze bézni zaci béhem

vyuky sotva tusili, Zze na obrazku je lama, ale syn véd¢l, ze je to ,,Jama alpaka®.
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3.2 SPECIALNI METODY CASTO VYUZIVANE PRI VYUCE
ZAKU S PAS
Program TEACCH a Strukturalizace

Jedna se o modelovy pfistup k osobam s autismem ve vsech vékovych kategoriich.
Tento model byl vytvofen ve Spojenych statech v 70. letech 20. Stoleti. Autorem tohoto
modelu je profesor Eric Schopler. Model byl vytvotfen ve spolupraci odbornikl a rodict
déti s autismem, jako reakce na vyroky, ze déti s autismem nelze vzdélavat a za piic¢inu

autismu byla oznacovana Spatnd vychova rodici.

Model TEACCH je zaméfen na poskytovani individualniho pfistupu, snahu ptiblizit
Skolni prostiedi, prostiedi domacimu, zacleniovani déti s autismem do spolecnosti, snaha
pristupovat k détem s problematickym chovanim pozitivnim pfistupem a jejich chovani
zlepsit. Za obecné principy pro praci s lidmi s autismem se povazuje: Vizualni podpora,

strukturované prosttedi, individualni piistup.

Strukturalizace prostiedi pomaha jedinci sautismem vyznat se v prostoru,
kde se pravé nachdzi. Béhem strukturalizace prostoru vyuzivame koberct, paravant,
atd. k tomu, abychom odd¢lili jednotlivé prostory pro jednotlivé ¢innosti. Ptipadné
vyuzijeme 1 vedlejSi mistnost. Sktrukturalizace pomaha osob& s autismem,

aby se vyznala v pro ni nepiechledném svété. (Pipekova,(2006)

Technika strukturovaného uceni se teoreticky opira o vzdé€lavaci programy
a intervencni terapie. Propagétory téchto postupli jsou zejména ucebni programy
pro osoby sautismem, jako napftiklad jiz vySe zminovany TEACCH program.
Strukturované uceni dba na spolupraci Skoly srodinou Zdka. Edukaéni proces
je uzpiisoben individualné zékovi dle jeho specifickych potieb a zvlastniho nadéni
pro urcitou oblast. Nadani pro jednu z oblasti se u téchto déti vyskytuje velmi cCasto.
Strukturované uceni zahrnuje strukturalizaci fyzické struktury, coz znamena, Ze prostor
ttidy ma byt velmi nazorné organizovan. Pracovni pomicky i nabytek maji
byt sestaveny v prostoru tak, aby se v tomto prostfedi mohlo dité¢ s autismem velmi
snadno orientovat. Dale je tfeba, abychom zajistili Zakovi vizualni podporu. V tomto

pfipadé¢ je nutné dbat na to, aby se k Zadkovi dostdvaly informace nejen verbalni
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(mluvenou) formou, ale i zpracované vizualné. Tato metoda se snazi kompenzovat
zakovy nedostatky v oblasti komunikace, abstrakce a oblasti paméti. K vizualnim
sd€lenim se vyuzivaji piktogramy, procesni kreslend schémata, barevné kody. Dité
zZ téchto jednoduchych sdéleni snadno pochopi situaci, zjisti, jak vyfesit problém a kam
spravné uspoiadat véci. Dale bychom méli Zzakovi =zajistit vizualizaci casu
a predvidatelnost. Toho dosahneme pomoci ptehlednych dennich rezimi ¢i pracovnich
rezimt. Ditéti s autismem, tyto rezimy pomahaji, 1épe se orientovat v Case, snizuji
pocity uzkosti, umoziuji ditéti trénovat komunikaci a dovoluji ditéti 1épe se zaclenit

do prostiedi.

Dale bychom méli dbat na to, aby veskeré informace byly podrobné zaznamenavany
a dokumentovany. K témto zaznamim slouzi specidlni zdznamové archy. Do téchto
archu lze zaznamenavat napiiklad Cetnost vyskytu spontannich reakci, zda zak plnil,
¢i neplnil tkoly béhem dne, piipadné problémové chovani, které se béhem dne
vyskytlo. Tyto dokumenty jsou dulezité zejména z divodu komunikace ucitele
s rodinou zaka, také ke zhodnocovani zakovych pokroku, planovani pedagogické prace.
Velkou dulezitost hraji také i v pfipadé zpracovavani analyzy vyvoje zakova chovani.
Vyuka by méla byt uzptisobena aktudlnim rozumové urovni zaka. Pokud zéka ucitel
pieceni a bude od n¢ho vyzadovat pfehnané naroky, mize to v ptipad¢ Zaka s autismem
vést K problémovému chovani. OvSem, zak muze byt i podcenén a mtze vykazovat,
7e se béhem vyuky nudi. Ukoly pro dité s autismem, by mély byt pfiméfené tomu,
co jiz dit& zna. Ze jsme ukoly zvolily spravné, pozname podle toho, Ze tikoly dit& zvlada
samostatné a usp&s$né. Dilezité je dité spravné motivovat a spolupracovat s jeho
rodinou. Tak docilime toho, Ze se dit¢ do Skoly bude t&Sit a uceni jej bude bavit.

(Vilaskova, 2006)

3.3 ASISTENT

Podle Bazalové (2011) je dalSim, ktery je kliCovy pro integraci, funkce asistenta
pedagoga. Asistent miize pomoci zaclenovat zadka do kolektivu jeho spoluzakii a pomoci
ucitelim pomoci zefektivnit vyuku. Do béZzné tfidy, se doporucuje k integrovanému
zaku s autismem asistent pedagoga. Strukturalizace ¢asu docilime, vyuzivanim dennich

rozvrht, které budou piehledné.
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Funkce asistenta pedagoga je zminéna v § 5 vyhlasky 27/2016 a novele 197 /2014
zakona 563/2004 Sb. O pedagogickych pracovnicich, ktera nabyla ucinnosti v lednu
2015. Na zakladé vyse zminéné vyhlasky ma asistent pedagoga pomahat dalSimu
pedagogickému pracovnikovi pii jeho pedagogickém pusobeni. Asistent pedagoga
by mél sveéfeného zdka vést k samostatnosti a snazit se, aby se zék aktivné zapojoval
do vSech akci potadanych v ramci Skoly. Pokyny K praci dava asistentovi pedagoga
dal$i pedagogicky pracovnik. Naplni prace asistenta pedagoga na zakladé vyhlasky
27/2016 je zejména:

e Pomahat zékovi s adaptaci na Skolni prostredi

e Pomahat zdkovi béhem vyucovani a pomahat i s pfipravou na vyuku.
Pti téchto Cinnostech klade diiraz na Zdkovu samostatnost.

e Pomahat zikovi sjeho nezbytnou sebeobsluhou. Tato pomoc mize
byt uskute¢iiovana pti Skolnich akcich i mimo budovu skoly.

e 74k pracuje ve tiidé smaximalné 4 7aky, jestlize neni v dalsich

legislativnich normach uvedeno jinak.

Novela zédkona o pedagogickych pracovnicich. ( Vyhl. 197/2014 Sb.) [online] ©2013-
2017. [cit. 2017-02-10]. Dostupné z : http://www.msmt.cz/dokumenty-3/novela-zakona-

0-pedagoqgickych-pracovnicich

Vyhlaska MSMT O vzdélavani Zdkii se specidlnimi vzdélavacimi potiebami.(Vyhl.
27/2016 Sb.) [online]© 2013-2017.
[cit 2017-07-02]
Dostupné z: http://www.msmt.cz/dokumenty-3/vyhlaska-c-27-2016-sb-o-vzdelavani-

zaku-se-specialnimi

Tuckermann (2014) doporucuje, aby ,Skolni asistent”, ktery pasobi u zaka
s autismem, se orientoval v problematice poruch autistického spektra na odborné
urovni. Asistent by mél znat pedagogické postupy a metody, které se vyuzivaji u zakt
s poruchami autistického spektra. Jde predev§im o vizualizacni a strukturalizacni
metody (pfipadné upravu téchto metod pro zdky nadprimérné inteligentni). M¢l by mit
pfehled, jak zpracovavat socialni situace. A mél by znat, jak zdka motivovat

a odménovat. Podle autora, by mél byt asistent odbornikem na problematiku zakova
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postizeni a mé¢l by fungovat jako zakliv obhdjce. M¢él by obhajovat zakovy specidlni
potieby. Asistent by mél mit poradni slovo, V pfipadé¢ urCovani podminek pro zika
s poruchou autistického spektra a asistentovi by mél byt poskytnut prostor pii realizaci
podminek pro zdkovo vzdélavani. Béhem vyucovani by mél asistent zdkovi piinasSet
vyukové materialy. V ptipad¢ potiteby, smi asistent provadét upravy téchto materidlt
dle potieb zaka. Pro tyto ptipady autor doporucuje, aby byl asistent vybaven krabici,
ve které bude mit pfipraveny pomucky, potfebné pro okamzitou upravu vyukovych

materidlii. V krabici by se mély nachazet tyto pomucky:

e Dbily papir formatu A4,
e nizky,

e izolepa,

e pruhledna folie,

e ftadkovana podlozka,

e pomiucka pro oznacovani fadkt (naptiklad kolicek na pradlo),
e kancelafské sponky,

e zalozka na Cteni,

e Kkorektor,

e zvyraznovac,

e poznamkovy blocek,

o leukoplast ( textilni lepici paska).

Materialy pro vyuku by mély byt pro zdka upraveny do urovné, aby zdk dokazal
vypracovavat zadané ukoly a porozumél jim. V praxi se muze napiiklad jednat o to,
Ze asistent upravi pracovni list za pomoci zvyraznéni mista pro odpovédi
nebo oddélovanim jednotlivych uloh. Ucitel by mél asistentovi pfedem poskytnout
ucebni materidly pro upravu a sdélit latku, ktera se bude v dal$i hodin¢ probirat.
Asistent je pro zaka dualezity i béhem zvladani béznych situaci ve spolecnosti. Asistent
muze fungovat pro ostatni zaky ve tfid¢ jako zadkiv mluvci. Mize ostatnim vysvétlit,
pro¢ na nékteré podnéty reagoval zak pravé takto a doporucdit ostatnim, jak reagovat
nebo jak s zakem komunikovat. Ostatnim zakim ve tfidé¢, mize vysvétlovat i nékteré
napaditosti Vv chovéani integrovaného zdka. Autor uvadi, ze asistent, ktery zna

problematiku poruch autistického spektra, je pro zaka s poruchou autistického spektra
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velkym piinosem, ktery mu pomahd se uspésné zaclenit do procesu vzdélavani.

Tuckermann (2014)

3.4 INDIVIDUALNI VZDELAVACI PLAN

., Vzdeélavani zdaka s PAS V je pro pedagogické pracovniky velmi ndarocné. Dobre
sestaveny IVP miuze vyrazné napomoci k jeho lepsimu zvladnuti, u Zdaka s PAS miize
eliminovat radu potizi, které mohou vzdélavaci proces negativné ovlivitovat. “ Cadilova,

Zampachova (2016, s. 102)

Individudlni vzdélavaci plan je zpracovavan tfidnim ucitelem ditéte v souladu
sramcovym vzdélavacim programem S$koly, jejiz ramcovy vzdélavaci program
se nejvice bliZzi rozumovym schopnostem ditéte. S vypracovanim individualniho
vzdélavaciho programu musi souhlasit feditel dané Skoly. Ucitel zpracovava
individudlni vzdélavaci plan na zéklad¢ zpravy, kterou obdrzi po vySetieni zdka
v pedagogicko — psychologické poradné. Individualni vzdélavaci plan, nam nabizi
moznost upravit ucivo, metodické postupy a pomtcky, aby probiranou latku mélo dité
moznost co nejlépe a nejrychleji pochopit. Tvorba individudlniho vzdélavaciho planu
by méla vzdy vést ke zlepSeni prospéchu ditéte ve skole. Na zékladé IVP se zak hodnoti
nejprve v pololeti daného $kolniho roku a pak na konci $kolniho roku. Doporucuje se,
aby byly vhodnoceni nejvice brany na zietel zakovy pokroky. Vypracovany
individualni vzdélavaci plan se pifed uvedenim do praxe piedlozi zZakovym rodi¢im
k posouzeni, pokud souhlasi, podepisi jej. NejlepS§im feSenim v piipadé tvorby
individualniho vzd¢lavaciho planu je, pokud se na jeho tvorbé podili rodice zaka, tfidni
ucitel a specidlné pedagogické centrum. Individudlni vzdélavaci plan miZeme ménit
I v priabéhu skolniho roku, je to mozné v piipadé, Zze se vyskytne nepfedpokladana
zmeéna zdravotniho stavu ditéte. Dit¢ dlouhodobé chybi ve Skole a nemiize
tak dosahnout cilii, které byly v IVP uvedeny. Druhou moZnosti je, Ze dit¢ pracuje
tak rychle, ze zvladlo probrat v poloviné $kolniho roku vse, co se od né¢ho ocekavalo.
V tomto piipad¢ je téz nutné udélat zménu v individudlnim pldnu zménu. V ptipadé
tvorby individudlniho planu je nutné klast vzdy do poptedi Zaka, priority jeho rodiny

a hlavné zajisténi nejlepsich podminek pro zakovo vzdélavani. (Vilaskova, 2006)
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V soudasné dobé pomysli na individualni vzd&lavaci plan vyhlaska MSMT 27/2016
v §3. Cadilova, Zampachova (2016). Na zakladé vyse jmenované vyhlasky, zpracovava
individualni vzdélavaci plan skola, se souhlasem zaka nebo jeho zédkonného zéstupce,
na zaklad¢ zpravy ze Skolského poradenského zatizeni. Individudlni vzdé€lavaci plan
by mél byt zpracovan na zaklad¢ Skolniho vzdélavaciho planu. IVP je zavaznym
dokumentem, ktery by mél byt soucasti slozky zdka umisténé v matrice dané Skoly.
Ma byt kontrolovan a vyhodnocovéan, minimalné¢ jednou ro¢né¢ ma byt plnéni IVP
zhodnoceno Skolskym poradenskym zatizenim. Pokud nejsou opatieni vepsana v IVP
dodrzovana, je o tom informovan feditel dané¢ Skoly. Pfiloha ¢. 2 této vyhlaSky nabizi
1 vzor pro vypracovani IVP. Kromé¢ tdaji o zdkovi by mél obsahovat i ucivo, které
by m¢l zak zvladnout a jméno pedagoga, ktery je zodpovédny za plnéni IVP a jméno
pracovnika Skolského poradenského zatizeni. IVP musi byt zpracovan nejpozdéji
do mésice, od podani Zadosti o individualni vzdélavaci plan. Zadost se podava skole,
kterou Zak navitévuje. Zadost podava zletily zak sam. V piipadé, Ze je 7k nezletily,
podava zadost zdkonny zastupce zdka. IVP lze upravovat a ménit v pribéhu Skolniho
roku. Vyhlaska O vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zaka
nadanych (Vyhl. 27/2016 Sb.) s G¢innosti od 1. Zafi 2016.[online] ©2013-2017 cit.
2017-02-14].
Dostupné z : http://www.msmt.cz/dokumenty-3/vyhlaska-c-27-2016-sb-o-vzdelavani-

zaku-se-specialnimi

3.5 PROBLEM SIKANY

Nyni si poloZme otazku, pro¢ by se zrovna zaci s poruchou autistick¢ho spektra
mohli stat snadnym ter¢em Sikany. Thorova (2016) piiznava, ze Sikana déti s poruchou
autistického spektra na uzemi bézné zdkladni Skoly je pomérn€ castym jevem.
Poukazeme na nekteré znaky, které uvadi Kirbyova (2009) : Déti s autismem se $patné
zaclenuji do kolektivu vzhledem k naruSeni citovych vazeb, hodné pozoruji samy sebe.
Détem s autismem se casto libi netypické predméty bez toho, aby braly zfetel
na funkCnost téchto predméti. Mnohdy jsou fascinovany otaCivymi kolecky
nebo ¢arami. Mnohdy se u téchto déti vyskytuji netypické pohyby vyznacujici se chtizi

po Spickach nebo castym tleskanim. Netypické chovani se dale mize vyznaCovat
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Vv oblasti vnimani zvukli — na nékteré¢ zvuky déti s autismem nereaguji, ackoli je slysi,
na jiné zvuky mohou reagovat podrazdéné. U nékterych déti se mohou vyskytovat
v né¢kterych oblastech zvySené intelektové vlastnosti. Tyto déti mohou nahlizet
na predméty pouze za pomoci koutku oka. Dubin (2009) navic dopliuje, Ze Zaci
s poruchami autistického spektra jsou velmi zranitelné a citlivé osobnosti. Sikanovani
na téchto détech nezanechava stopy jen VvV dobé plnéni povinné Skolni dochdzky,
ale po cely dalsi zivot. Lechta (2016) rovnéZz upozoriiuje, ze u zaku s autismem
a dalSimi pervazivnimi vyvojovymi poruchami se miize v ramci inkluze objevovat
Sikana a posméch od ostatnich, béznych, zakt ve tfidé. Doporucuje proto zajistit
co nejvetsi podporu a pomoc okludovanému zakovi. Pomoc miize byt poskytovana
formou Skolniho specidlniho pedagoga, asistenta, ptizplisobenim vzdélavaciho obsahu
individualnim moznostem zaka. Autor piiznava, Ze i pfes vSemozna opatfeni miize
k sikané¢ dochazet, nebot’ autisti¢ti zaci a zaci s dal$imi pervazivnimi vyvojovymi
poruchami mohou slouzit jako ter¢ posmivani a Sikany ze strany zdravych vrstevnikd.
Jako velmi problematickou dobu pro Skolni inkluzi a integraci uvadi autor obdobi

puberty.

Kirbyova (2000) ohledn¢ problematiky Sikany tvrdi, ze Sikana se na $kolach projevuje
ptiblizn¢ v patnacti procentech. Patnact procent zaki bylo ter¢em Sikany, nebo
se Sikany samo dopoustélo. Rozdil v technik4ch Sikanovani urcuje 1 pohlavi agresora.
Divky si pfedem vyberou svou obét’ a tyraji ji psychicky. Chlapci oproti tomu pachaji
mnohem castéji fyzickou agresi. V pifipadé Sikany vZdycky zaleZi na postoji dané Skoly
a jejich pracovnikli k tomuto problému. Mnohdy se stava, ze se ptipad Sikany nefesi.
Jiné Skoly davaji agresorim najevo, Ze takovy zptuisob chovani nebudou trpét a piipad
se fesi od feditele, pies vychovného poradce, az k tfidnimu uciteli. Pracuje se i se tfidou,

kde se Sikana vyskytla.

Zaci, ktefi se nej¢astéji stavaji objektem Sikany: ( Kirbyova, 2000):

télesné slabi,
e neoblibeni v kolektivu,

e mén¢ bystii a slabi.
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Rovnéz se muze jednat o zaky, kteti vy¢nivaji svym chovanim, zaky, ke kterym maji

rodice az velmi ochranitelsky pfistup, nebo o zéky, ktefi maji strach ze skoly.

Z Dubina (2009) i Kirbyové (2000) tedy mizeme vyvodit, Ze zaci poruchou
autistického spektra se mohou stit velmi snadnym terem Sikany jak ze strany
spoluzékt tak dalSich zdkd ve Skole. U zakli s poruchou autistického spektra
se vzhledem Kk jejich diagnéze mohou vyskytovat netypické vzorce chovani. Toto
chovani se tak mize zdat piipadnému agresorovi napadné. Zaci s poruchami
autistického spektra, mivaji velmi Casto problém v socidlni interakci, tudiz mohou

Sikan¢ Spatné€ odoléavat.

Dubin (2009) i Kirbyova (2000) se spole¢né shoduji na tom, ze dité, které bylo v détstvi
Sikanované, si nese Sramy na duSi po cely zivot. Kirbyovd (2000) navic uvadi,
ze Clovek, ktery byl v détstvi teréem Sikany, mlze pozdéji vykazovat depresivni znaky,

byt nediaveérivy viuci dospélym lidem, mit strach z lidi.

Podle Kirbyové (2000) jsou agresory nejcastéji zaci, ktefi jsou fyzicky silni, maji vzory
agresivniho chovani v roding, nebo pfipadné agresivni chovani vidéli v televizi. Agresor
je zak, ktery se citi ve Skolnim prostiedi velmi sebejisté. Mivaji pfehnané vysoké

sebevédomi.

Dubin (2009) varuje i pfed moznosti Sikany prostiednictvim pocitae, coz se muze
projevovat zejména psanim urazlivych e-maill, vylakdvanim citlivého obsahu
za ucelem zesmé$néni obéti. Autor uvadi, Ze Skola, kam dochazi Z&k s postiZenim,
by méla mit jasn€ vyhranénou politiku Skoly, kterd brani Sikan€. Na Skolu,
kde se vzdé€lavaji integrovani zaci, by méli byt dle autora vybiradni pouze uciteleé, ktefi
nebudou zneuZivat svého postaveni ktomu, aby zesméSnovali Zaky s jinym
naboZenstvim, etnikem, sexudlni orientaci, nebo zaky postizené. Dubin (2000) dava
jasné najevo, aby ucitel, ktery zaka zesméSnuje, byl za své chovani postihnut. Podle
Thorové (2006) se Sikana zdka s poruchou autistického spektra vyskytuje piiblizné
Vv Sedesati Ctyfech procentech piipadii. Ostatni Zaci ve tfidé vyuzivaji tzv. socidlni
naivity svého spoluzdka s poruchou autistického spektra. Kolektiv tiidy miize

integrovaného spoluzdka drazdit zvuky, které nema rad, mohou ho strasit iraciondlnimi

predstavami napiiklad ve smyslu, ze ho dnes nikdo nevyzvedne ze Skoly. Mohou

33



mu dévat ukoly, ve kterych se spoluzdk zesmésni — naptiklad mu poradi, aby se vetejné
svlékl. Spoluzak vétsinou kolektiv tfidy poslechne a splni zadany tikol. Autorka uvadi,
ze vétSinou se takto kolektiv tiidy chovd z divodu nevédomosti o poruchach
autistického spektra a neni dobré pachatele Sikany trestat bez toho, aby mél povédomi
o tom, ze slabsiho spoluzdka musi chranit. Ochrané slabsiho, se kolektiv tfidy musi

Vv pritbéhu Skolni dochazky ucit.

Dubin (2009) déale navrhuje, aby se s problematikou Sikany zaCalo pracovat s zaky
od pocatku skolni dochazky: Z kazdé tiidy by mél byt zvolen jeden zéstupce, ktery bude
zasedat ve sboru pro minimalizaci Sikany. Déale doporucuje celoskolni setkavani starSich
a mladsich zaka. Sikana by se dle autora méla zachytit co nejdiive, nebot’ kdo zaéne
v détstvi Sikanovat, Sikanovani druhych se mu zalibi a je velkym rizikem, ze bude
v takovém chovani pokradovat i v pozd&jsim véku. Ze si svou bolest zplisobenou
Sikanovanim, nese Vsobé obét dlouho, se sDubinem (2009) shoduje
i Rican (1995). Ten uvadi, 7e Sikana muZe v dlouhodobém charakteru uskodit
dusevnimu zdravi ditéte. Dité se citi ponizené, ma sniZzenou sebediivéru, neraduje
se ze vzdelavani, coz muze vést ke zhorSeni Skolniho prospéchu. Dité, které si proslo
Sikanou, nemusi nést dobfe spolecnost dalSich déti okolo sebe. Tyto faktory mohou

ohrozovat moznost dal§iho uplatnéni jak v dal§im vzdé€lavani, tak i zivote.

Jak jsme si mohli ptecist jiz vySe, Dubin (2009) propaguje hromadnd setkavani zaka
Skoly vSech ro¢nikli a sestaveni vyboru na boj proti Sikané, kam bude z kazdé tridy
volen jeden 7ak. Skola méa vést protiSikanovou politiku. Oproti tomu Ri¢an (1995)
je v problematice prevence Sikany mirnéj$i. Ten zastava nazor, ze neni mozné napsat
zadny osvédeny recept na to, jak predchazet Sikané€, nebot’ s kazdou Skolou, tfidou,
dokonce i1 ptfipadem Sikany se musi pracovat individualn€. Nutné je ovSem pochopit
pfipad Sikany a porozumét jeho aktérim. Kazdé¢ dité je individualitou. Je vychovavano
jinym vychovnym stylem, jinymi rodi¢i. Ri¢an (1995) uvadi jako ptiklad lékate. Lékat
musi znat zakonitosti fungovani lidského téla 1 duSe, aby mohl nastolit G¢innou 1écbu
pro nemocného. V této souvislosti uvadi nazor, ze ucitel i rodice zdka by méli znat

a pochopit smysl a pfi¢iny jednani déti z divodu predchazeni Sikan€.
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Rican (1995, s.73.) ,, Ucitel md a miize diisledné sledovat strategii zaloZenou
na podpore outsideri. Miize si zamérne vsimat deti plachych, uzkostnych, néjak

handicapovanych, méné chapavych, méné vyiecnych, méné sympatickych, izolovanych.*

Ri¢an (1995) doporuduje, aby se uéitel snazil tyto déti, které kolektiv tiidy z n&jakého
divodu nepiijal, zapojovat do ¢innosti. M¢l by nabidnout témto détem prilezitost,
aby zjistily, Zze jsou v né&jaké oblasti dobré. Ucitel ovS§em nema za takovy piistup

ocekavat vdécnost a vielost ze strany Sikanovanych déti.
3.6 AUTISTICKA TRIDA V BEZNE ZAKLADNI SKOLE

Od roku 2005 lze dle legislativy zaka integrovat do bézné Skoly individudlné
nebo skupinové. Skupinova integrace znamena integraci do specializované tiidy
pro jednotlivy druh postiZeni pifi bézné Skole. BEehem vybranych vyucovacich predméti,
mohou integrovani Zzaci dochdzet do hodin spolecné¢ sbéznymi zéky Skoly.
Ve specializované tfidé¢ pii bézné zakladni Skole, jsou zaci vyucCovani na zakladé
vypracovaného individudlniho vzd&lavaciho planu. Zaci mohou navitdvovat

mimoskolni aktivity pofadané skolou spolu s ostatnimi zaky Skoly. Bazalova, (2011)

Skupinovou integraci V prostfedi bézné zakladni Skoly prosazoval jiz Vocilka
(1994). Autor nesouhlasi spole¢né vzdélavani autistickych déti s ostatnimi zaky v jedné
tfid€ bézné Skoly, ale navrhuje autistické tfidy, které by mély vypadat obdobné, jako jiz
vySe zmifluje Bazalova (2011) Maly pocet zakid ve tfidé¢ je ovlivnén tim, Ze déti
s autismem si s sebou do Skoly rady prinaseji véci, které by bézny zak bézné tiidy vibec
nepotieboval do skoly nosit. Navic tito zaci potiebuji individualni a intenzivni pfistup.
Velmi diileZitou roli hraje spravné a objektivné urcena diagnoza kazdého zaka ve tiidé.
Vzdélavani autistického ditéte v predskolnim véku se doporucuje. Je dobré zfizovat
autistickou skupinku 2-3 déti v provozu bézné mateiské skoly. Pokud se pii bézné
zékladni Skole zfizuje autisticka tfida, vyzaduje to informovanost veskerych uciteli
ve skole 0 autismu. Je dilezité, aby zaci, ktefi navstévuji autistickou tfidu, méli,
dle svych schopnosti, ptistup i do dal$ich tfid v ramci Skoly a mohli naslouchat vykladu
predmétu, ktery je zajima. Vede to k lepSimu vzajemnému poznani obou skupin déti.
Dalsi moznosti prohlubovani kontaktii zdravych a autistickych déti je spolecné traveni

volného Casu na Skolnim hfisSti, spolecné stravovani, rizné Skolni akce. Bazalova,
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(2011) vsak uvadi, ze zaci s poruchami autistického spektra radi opakuji vSechno,
co vidi. Proto mohou po ostatnich spoluzacich s autismem, v piipadé specializované
tfidy, opakovat nevhodné chovéani. Mnoho rodi¢ti déti s autismem, proto pozaduje

zatazeni ditéte do bézné tiidy zakladni skoly.

Oproti tomu Cadilova, Zampachova (2008) zahrnuji autistickou tiidu do vzdé&lavani

v zakladni Skole specidlni. Kapacitu tfidy maji stejnou, jako Vocilka (1994).

Pokud bychom chtéli hovotit o principech inkluzivniho vzdélavani, Aniscow (2005)
In Kratochvilova (2013) dava za ptiklad International School of Brussels. Jedna
se 0 mezinarodni $kolu, kde se spoleéné vzdélavaji Zaci 64 narodnosti. Skola se Fidi
heslem docilit uspéchu a zaclenéni u kaZdého svého Zika. Pracuje s kazdym
Zakem, jako s jedine¢nou individualitou. Dba se zde na respektu Kk davérnym
informacim. PedagogiCti pracovnici pracuji v multidisciplindrnim tymu. Rodice jsou
Skolou vnimani jako partnefi. Sila je zde spatfovana v rozmanitosti. Rozvoj studenti
probihda tak, ze ucitelé posiluji jejich schopnost sami sebe ohodnotit a snazi
se porozumét jejich stylu uceni. Slabé stranky Zzakti 1 pracovnikli Skoly
se zde ptekondavaji tak, ze se davaji najevo hlavné silné stranky pracovnikil Skoly i zakd.
Skola se tidi tim, Ze nalepky slouzi pro odlieni marmelad, ne lidi. Skola se snaZi
byt oteviena vSem. Své kurikulum se snazi zptistupnit tak, ze je zde uzivano

diferenciace* b&hem vyuky. (Kratochvilova, 2013)

Simonik a kol. (2007) In Hajkova, Strnadovéa (2010) charakterizuje pét moznosti

diferenciace kurikula:

a) diferenciaci obsahu,

b) diferenciaci procesu,

c) diferenciaci produktu,

d) diferenciaci ué¢ebniho prostiedi,

e) diferenciaci ucitelova postupu.

* Slovo diferenciace pochdzi z latiny. Vzniklo z latinského slova differe , co? znamena rozliovat néco
nebo nékoho na zadkladé kritérii, kterd jsou predem stanovena. Petldak (2003) In Hajkovd, Strnadova
(2010)
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3.7 VYUKA V AUTISTICKE TRIDE

Do vyucovacich pfedmétt v autistické tfidé by mély byt zahrnuty i predméty
jako naptiklad terapie hrou, vytvarnd vychova, hudebni vychova, podpora komunikace
(informatika), télesna vychova, jazykové dovednosti s pouzitim jazyka, fecova terapie,
dalsi moznosti je zahrnout do vyucovanych predméti i znakovy jazyk MAKATON.
V piipadé znakového jazyka MAKATON je nutno uzivat oficidlné uznavané varianty
fe¢i. Je dulezité, aby vSichni, s kym je autisticky zak v kontaktu (uditel, asistenti,
kuchaiky v jidelné, rodice) znali alesponn zdklady jazyka MAKATON. Velkou
dalezitost hraje zachovani jednotnosti v pfipadé pouzivani tohoto jazyka. Ve tiide
je velmi osvédceny asistent. Ve tiidach s détmi do jedenacti let véku, je misto asistenta
pfitomna odbornd zdravotni sestra. Autisticka tfida by méla byt velka, prostorna
mistnost. Ve tfidé by se mél nachdzet dostate¢ny pocet oken. Déti s autismem maji
strach z malého prostoru. Pokud je to v moznostech skoly, je dobré ziidit autistickou
tfidu v pfizemi $koly. Skola by se méla nachazet v oblasti pobliz parkti, travnatych

ploch, zahrad. (Vocilka, 1994)

3.8 VYBAVENI AUTISTICKE TRIiDY

Ttida by méla byt vybavena minimem nabytku. Néabytek by mél byt v jasnych,
veselych barvach. Nejlépe ve zluté a cervené. Vybavenim tfidy by mély byt tfi lavice
a Sest zidli. Lavicemi by se mélo dat dobfe manipulovat, Zidle by mély byt plastové.
Krom lavic ma byt ve tfidé zelend ¢i Cerna tabule a dva odkladaci stolky u zdi.
Ucitelsky still by mél byt dostatecné prostorny. K uditelskému stolu by mély piindlezet
zidle a zasuvky. Cast tfidy by méla byt vyhrazena pro &teni a hru. Vhodné je téz ztizeni
tzv. odpo¢inkového koutu S molitanovymi matracemi, rozklddaci pohovkou,
knihovnic¢kou a mistem pro ukladani hracek. VSe mé byt détem dobie dostupné. Dal§imi
pomuckami ve tfidé ma byt video, magnetofon, radio, pocita¢. U pfistroju je dilezita
vyborna kvalita zvuku. Pocitac je ve tfidé pro usnadnéni komunikace. Na oknech maji
byt nainstalovany Zzaluzie nebo zavésy. Jako osvétleni ve tfidé by nemély slouzit
zativky, nebot’ velky pocet déti s autismem nesnese jas nebo odrazy zatfivek. Disledkem
toho mohou byt zmény v chovani. Jako zakladni ptedpoklad pro spéSnou spolupraci

s autistickymi détmi autor uvadi, z velice dilezitym prvkem je zkuSeny pracovni tym
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slozeny zucitell, ptipadné zdravotnického persondlu a pomocného ucitele. Autor
poklada za dulezité, aby ucitel autistické tfidy mél kromé vysokoskolského vzdélani
na pedagogické fakulté, jesté i dalsi studium specidlni pedagogiky. Klade dlraz,
na ucitelovy hluboké znalosti z psychopedie, logopedie a etopedie. Ucitel by m¢l
ve tfidé vyucCovat tviréi metodou a vénovat se zakim vice, nez predepisuje

jeho povinnost. Vocilka (1994)

Thorova (2006) se shoduje sVocilkou (1994) v nazoru na vzdélavani ditéte
s poruchou autistického spektra v bézné skole. Oba se shoduji na nazoru: Pokud dité
s poruchou autistického spektra nastupuje ke vzdélavani do bézné zdkladni skoly, méli
by byt o autismu dobie pouceni i vSichni pedagogové pisobici na Skole, téidni ucitel,
ostatni zaci ve tiidé i spoluzaci. Nizka informovanost ostatnich déti ve tidé, vede pak
velmi Casto k Sikané. Pokud je dit€ klidné a nema poruchy chovani, mize zvladnout
integraci do bézné zakladni skoly i bez asistenta. OvSem v praxi se vétSina téchto déti
bez asistenta neobejde. Kazdy zak s timto druhem postizeni je individualnim jedincem.
Proto je dobré nejprve zamyslenou integraci konzultovat snékterym ze Skolskych
poradenskych zafizeni, nebo vyucujicim ditéte v pfedSkolnim zafizeni. Dité, které
chceme integrovat do bézné zakladni Skoly, by mélo intelektualné dosahovat hodnoty
IQ vice nez 80, nemé&lo by mit tézkou hyperaktivitu. U ditéte by se nemélo vyskytovat
problémové chovani, mélo by mit dovednost, alesponi z ¢asti napodobit ¢innost, mélo
by se naucit ¢astecn¢ schopnosti komunikace a chovani by nemélo mit nepfiméfené
emocni reakce. Dit¢ by mélo byt schopno navazovat osobni kontakt. V predskolnim
véku by mélo mit schopnost spoluprace, pracovniho chovani, urcitou miru tolerance
frustrace a ¢asteCnou adaptibilitu. Mnohdy ucitel, ktery nema dostate¢né informace
o zakové postizeni, mize Zakovo problematické chovani mylné¢ hodnotit jako
nevychovanost. Chybi zde specialné — pedagogické vzdé€lani pro ucitele béznych
zakladnich Skol, ovSem pouze vzdélani individualni pfistup k integrovanym zakim

nezajisti. Thorova, (2006)

Jako zahrani¢ni piiklad autistické tfidy uvadime t¥idu pro zédky s PAS v némeckém
mésté Stuttgart, které se nachazi ve spolkové zemi Baden- Wiirttemberg v Némecku.

Ob¢ trfidy, pro zdky s PAS, které¢ autorka ve Stuttgartu navstivila, jsou tfidami

38



ve Skolach hlavniho vzdélavaciho proudu. Jako piiklad 1ze uvést specializovanou tiidu

pro zaky s poruchou autistického spektra v némeckém Stuttgartu. (Bazalova, 2011)

Kapacita tfid je uzplisobena pro vzdélavani 6-8 zaka s poruchou autistického spektra.
V téchto tidach pasobi dva pedagogové a velmi Casto se ve tiidé mlizeme setkat jesté
I s vysokoskolskym studentem, ktery zde ptsobi jako praktikant. Jedna ze tfid méla
k dispozici jesté dalsi mistnost, ktera slouzila pro relaxaci a individualni praci s zaky.
Zéci pracuji na koberci nebo v lavicich. Pedagogové k zaktim pfistupuji individualng.
Metod strukturovaného uceni je vyuzivano v minimalni mife. Ve tfid¢ se nepouzivaji
denni rezimy pro zaky. Pedagogové tento piistup vyuky hodnoti jako inkluzivni.
Tento piistup vyuky nevyclenuje zaky s PAS. Tato skupina zaki si na tento styl Skolni
prace zvykla, tudiz u nich nemusi byt aplikovany ucebni postupy typické pro zaky

s PAS. (Bazalova, 2011)
3.9 VZDELAVANI V BEZNE ZAKLADNI SKOLE

Pti zatazovani ditéte s poruchou autistického spektra do bézné zakladni Skoly
je nutné brat v potaz mnoho hledisek. Je nutno brat v potaz miru postizeni Zaka, jeho
projevy a dal$i mozné problémy, které by se mohly v pfipad¢ integrace vyskytnout.
Podle Thorové (2006) nelze integrovat do bézné zakladni Skoly kazdé dité s poruchou
autistického spektra. Pfipadna integrace by méla byt konzultovdna s pracovnikem
poradenského pracovisté. Slovo by mél dostat i ¢lovek, ktery dité dobie zna — mohl
by to byt naptiklad ucitel v matetské Skole nebo v jiné instituci, kde dité absolvovalo

predskolni vychovu.

Thorova (2006) doporucuje integrovat do béznych zakladnich $kol déti s poruchou

autistického spektra, u kterych se vyskytuji tyto faktory:

inteligenéni kvocient ditéte je vyssi nebo roven osmdesat,
e jsou schopné navazovani osobniho kontaktu,

e neni pfitomna tézka hyperaktivita,

e problémové chovani se vyskytuje v mensi mite,

e umi alespon z Casti napodobit,

e nevyskytuji se extrémni emocni reakce ve vysoké frekvenci,

39



e rodina dobfe spolupracuje, je motivovana a snazi se dit¢ integrovat,
e dit¢ je alespon Casteéné adaptibilni, zvlada v urcité mife frustraci,

e dité€ zvlada komunikaci na funk¢ni Grovni,

e ma vytvofeny navyk k praci a umi se pracovné chovat,

e alespon z Casti je schopno spolupracovat.

Ve tfidé mize zak vyuzit funkce asistenta pedagoga. Pedagog ve tfide
je nadiizenym asistenta a asistent pracuje na zaklad¢ jeho vedeni. Asistent u zéka
s poruchou autistick¢ho spektra by se mél zakovi pfimo vénovat. M¢l by zakovi
pomahat budovat sebeobsluzné dovednosti, pomahat mu dodrzovat denni rezim
a orientovat se v prostoru, vytvaret vztah k praci, budovat ptirozené vztahy s vrstevniky
ve tfidé (miZze mu pomahat i v nacviku spoluprace ve hie). Asistent by mél byt
i v kontaktu s poradenskym zafizenim, které se zdkovym handicapem zaobira a mél
by byt dale vzdélavan a informovat se o novych trendech v oblasti vychovy
a vzdélavani zaka sPAS. (Cadilova, Zampachova, 2008). U déti s autismem
je komunikac¢ni deficit hodné znatelny, ovSem aplikaci spravnych komunikacnich

technik 1ze zmirnit i tento defekt. (Cadilova, Zampachova, 2008)

Bazalova (2011) doporucuje, aby i1 v prostiedi bézné Skoly, kam je zak integrovén,
byly uplatiiovany nékteré zasady vychazejici z programu TEACCH. Témito zédsadami
jsou vizualizace, strukturalizace ¢asu a prostoru Docilit vizualizace mizeme pomoci

piktogramt, obrazkd, i konkrétnimi pfedméty. Ve zalezi na IQ daného zéka.

Uspé&snost individualni integrace, zavisi dle Bazalové (2011), i na dalsich institucich,
nez je samotné prostiedi Skoly a ochota Skoly zdka individudlné integrovat. Zalezi
I na postoji krajského uradu k integraci, finan¢ni pod podpote poskytované od krajského
uradu Skole, ve které individualni integrace probiha, existujici a fungujici poradenska

centra pro déti s autismem, jejich pedagogy i rodice.

Bazalova (2011) uvadi, Ze pokud srovname zatizenost Ceskych poradenskych zatizeni
se zahrani¢im, budeme konstatovat, Ze Ceska poradenskd zafizeni jsou pietizena.
Naptiklad ve statech, jako je Turecko, Mad’arsko, Anglie, Némecko, Polsko vychdzi
na jednoho pracovnika v poradenském centru dvacet az padesat klientt. V roce 2010

v Jihormoravském kraji, vychazelo na jednoho poradenského pracovnika, pfiblizné
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100 klientl. Projevem tohoto pfetizeni mize byt, Ze poradenskd centra, nereaguji
pohotové na soucasné problémy pedagogickych pracovnikii v oblasti vzdélavani téchto
zakl. Pedagogicti pracovnici, se Z tohoto divodu mnohdy piestavaji se svymi problémy
na poradenska centra s ptipadnymi problémy obracet, coz mize vést, az k moznému

selhani zakovy individualni integrace. Bazalova, (2011)

Kerr, (1997) uvadi, ze je pro dit¢ vyhodngjs$i, kdyZ mu mira jeho zdravotniho
znevyhodnéni, dovoluje navstévovat béznou Skolu. Bézna Skola, dodava ditéti lepsi
Sanci vyrovnat Se S postizenim a naucit se zit v bézném, kazdodennim zivoté. Bé€zna
Skola by vSak méla zdkovi poskytnout specidlni podporu. Rodi¢e by méli v piipade,
ze se rozhodnou pro béznou Skolu, jesté pred nastupem ditéte do Skoly, kontaktovat
teditele Skoly, ptipadné¢ si dohodnout i osobni navstévu v zdkladni Skole. Dité
S postizenim by mélo byt piijato ke vzdélavani do spadové Skoly, pokud se rodice
rozhodnou pro vzdélavani mimo spadovou oblast, je rozhodnuti o pfijeti ke vzdélavani

v kompetenci feditele dané zakladni skoly.

Kirbyova (1999) tvrdi, Ze ptichod ditéte ke vzdélavani v zdkladni Skole je problém
I v pfipadg, Ze navstévovalo né&jakou formu ptredskolniho vzdélavani. Musi si zvyknout
na dodrzovani pravidel (nejéastéji Skolniho fadu), zacit se orientovat po budové skoly,
pamatovat si jméno svého ucitele, setkava se s novym kolektivem spoluzéki ve tiide.
Jako dal$i problém, vidi autorka povinnost ditéte udrzet pozornost béhem vyucovacich

hodin, pamatovat si jak dlouho trva ptestavka.

Velkym problémem, miize dle Kirbyové (1999) byt i nutnost ucasti na hodinach télesné
vychovy, nebo obédy v prostorach Skolni jidelny. Mnohdy se ditéti prevlékat do iboru
na télesnou vychovu, zkratka nechce. Po hodiné télesné vychovy, miize byt rozt€kané
a nesoustiedi pozornost. Autorka doporucuje, aby se rodi¢e snazili svému ditéti
prevlékani na télesnou vychovu co nejvice usnadnit ndkupem bot na suchy zip,
oblecenim, které se snadno oblékne i svlékne, aby pievlékani necinilo ditéti velké
obtize. Dal§im stresem muZe byt obéd ve Skolni jidelné. Mnohdy se jednd poprvé
o situaci, kdy dit¢ musi jist pfed mnoha lidmi. Autorka uvadi jako dobry napad,
ze je lepsi, pokud rodice zabali jidlo z domova do plastovych krabicek. Lze tak zabranit
tomu, aby jejich dit¢ bylo vystaveno stresu, Ze jidlo vysype, piipadné vylije

a bude tak teréem posméchu. Autorka doporucuje, aby prvni tydny skolni dochazky
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rodi¢e pozadali tfidniho ucitele, pokud by mohl zak sedét u stolu pfi Skolnim obé&dé
S nim. Dal$§im problémem je dostupnost a hledani toalet. Dit¢ by béhem prvniho dne

mélo védét, kde jsou toalety, a melo by nosit kalhoty, které 1ze dobte svliéknout.
3.10 VZDELAVANI V ZAKLADNI SKOLE PRAKTICKE

Pro zadky s PAS, které¢ zafadime do zdkladni Skoly praktické, je nutné, zfidit
podptirna opatieni. Do téchto podpiirnych opatieni mizeme zaradit i specialni metody,
postupy a formy vyuzivané pii vyucovani téchto zakd. Mnohdy tito Zzaci potiebuji
vytvotit specialni ucebni pomiicky, Casto je tfeba upravit prostory, kde se zaci uci
praktickym dovednostem. VétSinou maji tito zaci kromé autismu i lehkou mentalni
retardaci. Nékdy maji zaci, ktefi se zde vzdélavaji kombinaci jinych postizeni a vad.
Jedna se o 7aky se specialnimi vzd&lavacimi potfebami. Zak s autismem se miZe
v zakladni Skole praktické vzdélavat formou integrace individudlni nebo skupinové.
Skupinovou integraci se mysli, vytvofeni autistické tiidy pii zakladni Skole praktické,
nebo individudlni integrace do tfidy se zéky s jinym druhem postiZzeni do zdkladni Skoly

praktické. (Pipekova, 2006)

Zakam zakladni 8koly praktické by jejich nedostate¢né rozumové schopnosti
znemoznovaly zvladat u¢ivo bézné zakladni Skoly. Zakladni skola praktickda ma za tkol,
aby lehce mentalné postiZzeni Zaci méli moZnost ziskat co nejvetsi pocet dovednosti
a znalosti pro prakticky Zivot. Dochdzka do zakladni Skoly praktické je devitileta.
Utelem této koly je integrace osob slehkym mentélnim postizenim do b&Zné
spoleénosti. Zaci jsou hodnoceni jak slovng, tak tradi¢nim klasifikovanim formou
giselné stupnice. Casto zde miZeme najit i kombinaci obou metod hodnoceni.
Zak po absolvovani zakladni S$koly praktické ziskava zakladni vzdélani.

Pipekova,(2006)

V zakladni Skole praktické se Zaci s lehkym mentalnim postiZzenim diive vzdélavali
podle Vzdé¢lavaciho programu zakladni Skoly praktické (Vzdé€lavaci program zvlastni
Skoly, ktery veSel v platnost od zaii 1997). Od skolniho roku 2007/2008, byl tento
vzdélavaci program nahrazen Rémcovym vzdélavacim programem pro zdkladni
vzdélavani upraveny pro zaky slehkym mentalnim postizenim (RVP ZV, 2005).
Pipekova, (2006)
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Zaci s lehkou mentélni retardaci se do zaii 2016 se vzdélavali na zakladé ptilohy k RVP
ZV pro zaky s lehkym mentalnim postizenim. Pfiloha slouzila k Gpravam vzdélavaciho
programu a zohlediovala sniZzené rozumové schopnosti zak s lehkym mentalnim
postizenim. Na zakladé¢ dlouhych diskuzi odborné vefejnosti, nebyla piiloha
pro vzdélavani zakt slehkym mentdlnim postizenim Uuplné¢ zruSena. Nekteré
jeji dulezité soucasti byly zapracovany piimo do nové upravené¢ho vzdélavaciho

programu RVP ZV.

Skoly, které doposud vzdélavaly zaky podle SVP, ktery byl vytvofen na zakladé
RVP ZV Piilohy ¢&. 2 pro zéky s lehkym mentalnim postizenim ( LMP). Zaktm, kteii
neobdrzeli ze Skolského poradenského zafizeni doporuceni individualniho vzdélavaciho
planu, je vytvofen individualni vzdélavaci plan (IVP) Skolou, na zaklad¢é Zakovych
specialnich vzdélavacich potieb. IVP a SVP vychazi z nového RVP ZV, ktery vesel
v ¢innost od zaii 2016, se musi upravit uéebni osnovy. Skolni vzdélavaci program,
se musi shodovat s rdimcovym vzdélavacim programem a obsahovat ucebni vystupy,
véetné stanoveni minimalni hranice pro splnéni ocekdvanych vystupii. Do Skolniho
vzdélavaciho programu musi byt vnesena 1 minimalni doporucend trovenl o¢ekavanych
vystupt na zakladé podpurnych opatieni, ktera zak Cerpa.

Ridici vybor k inkluzi MSMT Rdmcovy vzdélavaci programpro zdakladni vzdélavani.
[online]. ©2013-2017. [cit. 2017-02-12].

Dostupné z: http://digifolio.rvp.cz/artefact/file/download.php?file=74491&view=6433.
Cadilovéa, Zampachova (2016)

Svarcova (2011) nazyva dne$ni zékladni $koly praktické Skolami zvlastnimi.
Hodnoceni zakil v téchto $kolach hodnoti jako velmi slozité. Zakovy vykony nelze
zhodnotit Ciselnou Skdlou 1-5. Zakladni Skoly praktické maji tim pddem moznost
hodnotit zaky formou znamek nebo slovniho hodnoceni. Hodnoceni slovem se tési
v téchto Skolach velké oblibé. Jen Zaci, ktefi maji zdravé sourozence, dochazejici
do béZznych Skol, se mnohdy podivuji, pro¢ oni také nedostavaji znamky. Jako nevyhodu
slovniho hodnoceni uvadi ucitelé situaci, kdy rodic¢e déti z niz§iho socialné- kulturniho
prostiedi nemohou dobie pochopit slovni hodnoceni svych déti a ani o slovni hodnoceni

nemaji zajem.
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V pribéhu roku 2015 se zacaly objevovat otazky, zda zakladni Skoly praktické
preziji. Tyto otdzky se vyskytovaly zftad rodi¢t zakti i odborné vefejnosti. Byla
to reakce na chystanou zménu Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni
vzdélavani a zruSeni jeho druhé ptilohy pro vzdélavani zaka s lehkym mentalnim

postiZzenim.

V Rokycanech sidli zakladni $kola prakticka, kterd je propojena se zakladni skolou
specialni. Reditelka obou zafizeni je ptvodni profesi détska lékatka. V roce 2015
dochazelo do této zakladni Skoly Sedesat sedm zaki. VSichni Zaci se zde vzdé€lavaji
na zaklad¢ doporuceni Skolského poradenského zatizeni a maji minimalné lehkou
mentalni retardaci. Tticet sedm znich se vzdé¢lavalo podle jiz dnes zrusené¢ druhé
ptilohy Ramcového vzdélavaciho programu pro zékladni vzdélavani. Reditelka zafizeni
si nedokézala ptedstavit, jak by se mohli Zaci Skoly vzdélavat podle nového Ramcového
vzdélavaciho programu bez priilohy. Rodi¢e téchto déti si nedovedou predstavit,
ze jejich dit€¢ by navstévovalo béznou zakladni Skolu. Néktefi z rodict nemaji kladné

zkuSenosti s pokusem integrovat své dit¢ do bézné zdkladni Skoly.

Reditelka koly uvadi i ptipady, kdy zak byl integrovan do b&zné zakladni $koly
bez pomoci asistenta pedagoga. Ucitel se i pies vynalozené usili, nedokazal pii bézném
poctu zaka ve tfide€, integrovanému zakovi vénovat. V bézné zakladni Skole drzeli Zaka
co nejdéle. Pozd¢ji byl prefazen z bézné zdkladni Skoly zpét do zékladni Skoly
praktické. Ucitelé ze zakladni Skoly praktické pozoruji, ze ma dité, které ptislo z bézné
zakladni Skoly, mezery oproti ostatnim spoluzakiim ve tfidé. Mnohdy 1 ve cCtvrté
nebo paté tiidé nedokaze spravné Cist a psat. V hodinach pak také vyrusuji, nebot’ to byl
pro né v bézné zakladni skole jediny zptisob, jak na sebe upoutat pozornost. Clanek tedy
dokazuje, Ze specialni Skolstvi ma v siti specidlniho Skolstvi své nezastupitelné misto,
nebot’ stale jesté neni mozné integrovat viechny déti do béznych skol. SVANCAR, R.
Zakladni Skola prakticka v nejistoté: uz i rodice za¢inaji mit obavy, zda piezije.
Ucitelske noviny: tydenik pro ucitele a pratele skoly. 2015. ro¢. 118. €. 26, s. 10-11.
ISSN 0139-5718.

Po piecteni reportdze ze zékladni Skoly praktické v Klasterci nad Ohfi
lze konstatovat, Ze zékladni Skola prakticka dokaze zdky lépe pfipravit pro ucebni

obory. Zaci se udi rozvijet zruénost a napaditost. ReportaZ byla vénovana projektu
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snazvem Podzimni radovanky. Zaci pod vedenim uditel od za¢atku zaii sbirali
ptirodniny v okoli Skoly a ucili se je pojmenovavat. Tato Cinnost byla provazana
S poznavanim dopravnich znacek a opakovanim uciva o rostlinach. Cely projekt,
ktery trval dva mésice, vyvrcholil zdbavnym Dyiiovym dnem v télocviénd. Zaci
si pfipravili podle svych schopnosti masky na karneval. Tiidni ulitelé¢ byli ve svych
ttidach. Zaci vyrab&li za pomoci uditeld a asistentd dyiiova stragidla. V 10 hodin
se piesunula celé skola do télocvicny, kde byly piipraveny pohybové hry a predvadély
se vyrobené masky. Na konci dne byl karneval a détska diskotéka. Strasidylka z dyni
se presunula na vystavku v aredlu Skoly a nekterd zdobila i mistni hotel. Zde vidime,
ze v zékladni Skole praktické je vétsi prostor vénovat se kazdému zéku individualné.
Je zderovnéz vétsi prostor rozvijet manualni zru¢nost a Kreativitu a pfipravuje tak zaky
k vyuéeni v uéebnich oborech.

TUCIMOVA. A. Zakladni $kola prakticka podporuje arozviji kreativitu svych zak.
Tydenik skolstvi. 2012. ro€. 20. ¢. 38, s. 5. ISSN 1210-8316

3.11 INKLUZE ZAKU S PAS VE VYBRANYCH ZEMIiCH EVROPY

V kazdé evropské zemi, probiha vzdélavani zakt s poruchou autistického spektra, podle
platné legislativy v oblasti vzdélavani. Lze tvrdit, ze pfistupy k t€émto zadkim jsou
Vv jednotlivych statech velmi podobné. Evropa podporuje integraci zaki se specialnimi
vzdélavacimi potfebami do Skol hlavniho vzdélavaciho proudu. Nejvice se osvédcila
integrace na prvnim stupni zékladni Skoly. V Evropé piisobi od roku 1996 Evropska
agentura pro rozvoj specidlniho vzdé&lavani. Clenstvi v této agentuie piijalo
dvacet sedm evropskych zemi. Evropska agentura vidi problém integrace Zzaku
se specialnimi vzdélavacimi potfebami hlavné v zaleZitostech financovani tohoto
vzdélavani. Jako velkou piekazku téz vidi nedostatek zkuSenosti, materiald.

(Bazalova, 2011)

Podle European Agency for Develepment in Special Needs Education 2005 existuji
tfti katerogie evropskych zemi podle zkuSenosti s integraci zakli se specialnimi
vzdé&lavacimi potfebami. Prvni kategorii tvofi Skoly, které se snaZi integrovat vSechny

zéky. Snahu o integraci vSech zaki podporuje velky vybér sluzeb, které se specializuji
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na Skoly zafazené do hlavniho vzdélavaciho proudu. Piikladem takovych stath

je naptiklad: Kypr, Italie, Svédsko, Island, Norsko.

Vroce 2005 se Ceska republika umistila ve druhé skuping. Jsou to staty
s multidisciplinarnim pfistupem vuci integraci. Velké mnozstvi sluzeb je nabizeno
jak $koldm hlavniho vzd&lavaciho proudu, tak i specidlnimu $kolstvi. Spolu s Ceskou
republikou se ve druhé skupiné umistilo naptiklad: Dansko, Irsko, Lucembursko,
Finsko, LotySsko, Lichtenstejnsko, Velkd Britdnie, Rakousko, Slovensko, Polsko,
Bazalova, (2011).V Rakousku je dlouholeta tradice v budovani sité specialniho Skolstvi.
Zaci se specidlnimi vzd&lavacimi potiebami, byli umistovani do specialnich
$kol. Skolni integrace se stala na izemi Rakouska novinkou po&atkem 90. let 20. stoleti.
V roce 1988 pfisla mysSlenka z fad odbornikii a rodi¢i zakd, ktefi meli specidlni
vzdélavaci potfeby, K vyzkouseni prvotnich projekt k integraci. Tyto pilotni projekty
byly zavedeny na vSech stupnich povinného vzdélavani. Od 1. zafi 1993 vstoupila
v uéinnost novela Skolského zdkona. Tyto pravni upravy, zajistily lep$i moznost
spoluprace mezi zdkladnimi Skolami a zakladnimi §kolami specidlnimi. (OECD, 1995).
Aktudlné v sousednim Rakousku ma kazdd Skola vlastni specidlné- pedagogické
centrum. Skola ma tak dva feditele. Jeden feditel se stara o chod §koly a druhy o chod
SPC.

Ve tiidé smi byt maximalni pocet zaku dvacet jedna. V téchto tiidach se nachazi pét,
maximalné Sest zaku, kteti potrebuji vétsi podporu. MlZe se napiiklad jednat o Zaky
s autismem nebo mentalné postiZzené. Kromé tfidniho ucitele plisobi ve tfid¢ i1 specialni
pedagog. Ten pomaha ve tiidé béhem vyucovani i pomaha v ramci skoly integrovat
ostatni zaky. V priméru ma takovy specialni pedagog na starost 4 tfidy a v jedné z nich
kmenové piisobi. Pro nds znami asistenti, zde piisobi jako dobrovolnici z fad studentt
nebo seniortt a procviCuji Cteni s zaky, ktefi v ném zaostavaji. Rakousko planuje
z diivodu inkluze od roku 2019 zménit program pro profesni pfipravu budoucich
uciteli. MARQUES, K. Na skok u sousedii [online]. ©2017 [cit. 2017-02-04].

Dostupné z: http://osf.cz/cs/na-skok-u-sousedu/

Na Slovensku se zakim s poruchami autistického spektra v primarnim stupni

vzdélavani nebo v pfipravném roc¢niku ptfidavaji dva vyuCovaci predméty. Jednd
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se 0: ,,Rozvijeni komunikaéni schopnosti“ a ,,Rozvijeni grafomotorickych dovednosti

a psani* ( Lechta, 2016)

Do tfeti skupiny patii staity se dvéma odlisnymi systémy vzdélavani. Zaci
se specialnimi vzd¢lavacimi potfebami, jsou V téchto stitech umistovani vétSinou
do specialnich Skol nebo tfid. Velké mnozstvi zakli se specidlnimi vzdélavacimi
poticbami se tedy nevzdélava ve Skolach hlavniho vzdé€lavaciho proudu,
tedy ve spole¢nosti nepostizenych vrstevniki. V roce 2005 se ve tieti skupiné umistilo

Svycarsko a Belgie. Bazalova (2011)

3.12 LEGISLATIVA OHLEDNE VZDELAVANi ZAKU SE
SPECIALNIMI VZDELAVACIMI POTREBAMI (PORUCHOU
AUTISTICKEHO SPEKTRA)

V Ceské republice nastupuje k zakladnimu vzdélavani 4k, ktery na zaGatku daného
$kolniho roku dovriil véku Sesti let. Zakovi mize byt na zakladé lékatského doporudeni
nebo doporuceni $kolského poradenského zatizeni, navrhnut odklad povinné $kolni
dochazky. Nastup k povinnému $kolnimu vzdélavani, tak lze odlozit 0 jeden, az dva
roky. Podle autora je odklad povinné $kolni dochazky, vyuzivan ze strany rodi¢u asto.
Lechta, (2016) a Thorova (2006) doporucuji, aby piipadny odklad Skolni dochazky
u ditéte s autismem byl konzultovan v poradenském centru. Poradensky pracovnik
by mél sdélit svilj ndzor. M¢lo by byt brano v potaz, co mize ditéti piinést dalsi rok
straveny v prostifedi matef'ské Skoly. Je nutné zvazit, ptipadnou trividlnost vzdélavaciho
programu matei'ské Skoly, vzhledem k tomu, aby se zde dité nenudilo. Dité S nezralymi
socidlnimi projevy chovani pfi praci, se mize v matefské skole s trividlnim vzdélavacim
programem nudit. Je nutné zvazit, zda zékladni Skola, do které by me¢lo dité nastoupit,
nabizi pro dit¢ zajimavéj$i vzdélavaci program, nez matefska Skola. Prioritou,
je snizeny pocet zakt ve tidé, s moznosti rozlozeni prvniho ro¢niku do dvou ro¢niki.
Tfidu by mél vést kvalitni ucitel. Autorka uvadi jako idealni ptipad dité, jehoz
IQ (inteligencni kvocient) dosahuje nadpriméru. Takové dit¢, by mélo nastoupit
k zakladnimu vzdélavani, bez odkladu povinné $kolni dochazky. Vyjimku mize dle
autorky tvofit matetskd Skola, kterd mize ditéti nabidnout posledni rok ptfedskolniho

vzdélavani ve specialnim vzdélavacim programu pro déti s odkladem povinné Skolni
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dochazky. Jako riziko v pfipadé odkladu Skolni dochazky pro dit€¢ sPAS
a nadprimérnym intelektem, uvadi autorka znalost Skolni latky, vyruSovani ve vyuce.
Dit¢ se pak nudi a odmita spolupracovat. Ostatni déti ve tfidé
si rovnéZ mohou v$imat, ze spoluzdk mezi nimi vy¢niva, je vyssi, nez oni. Kolektiv

jej proto nemusi piijmout. Thorova, (2006)

Thorova (2006) tvrdi, ze dit¢ s PAS s intelektem v pasmu podpriméru bez odkladu
povinné Skolni dochdzky nema problém se zvladanim uciva, ale spiSe s odliSnymi
projevy chovani. Je dobré, aby se na téchto odchylkach pracovalo co nejdiive. Bud’
v prvnim roéniku ve véku Sesti let s pomoci asistenta, nebo v poslednim roéniku

matefské Skoly.

Zaci se specialnimi vzd&lavacimi potiebami jsou charakterizovani ve $kolském zakoné
— tzn. zakon 561/2004 Sb. z fijna 2004. Na Zaky se specialnimi vzdé&lavacimi potfebami
pomyslela i vyhlaska vydanda MSMT 72/2005. (Hajkova, Strnadova, 2010). Od roku
2010 se legislativa pro vzdelavani zaki se specidlnimi vzdélavacimi potfebami zménila.
V soucasnosti pravidla pro vzdélavani zaka se specidlnimi vzd€lavacimi potiebami,
uvedenych v obou vySe zminénych legislativnich normach, upravuje nyni vyhlaSka
MSMT 27/2016. Vyhlaska 73/2005 definovala formy podpirnych opatieni,
na kterd méli Zaci se specialnimi potfebami narok. Oproti tomu vyhlaska 27/2016 uvadi
pét stupnit podplirnych opatfeni pro zdky se specidlnimi vzdélavacimi potrebami.
Lechta, (2016) uvadi, Ze podpurna opatieni se zamétuji napiiklad na poradenskou
¢innost Vramci jednotlivych S$kol, vyuziti asistentl pedagoga, vyuziti dalSich

pedagogickych pracovnikl, stavebnich uprav pro potieby inkludovaného zaka.

Zminéna vyhlaska definuje pét stupiiti podpirnych opatieni, ktera mtize znevyhodnény
zak cCerpat. Stupné podpirnych opatfeni se urCuji na zékladé zakova postiZeni.
V ptipad¢ prvniho stupné podplirnych opatfeni, se jednd o opatfeni sco nejnizsi
finan¢ni nakladnosti. Jedna se zde zeyména o Gpravu klasifikace a metod pro vzdélavani
V minimalnim rozsahu. Pokud Zakovi nepostacuji podplrnd opatieni prvniho stupné,
je mu Skolou nabidnuto, aby navstivil nckteré z poradenskych zatizeni. Je tieba,

aby bylo posouzeno, jaké specidlni potieby zak ma.
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Podplirna opatfeni ve druhém az patém stupni navrhuje Skolské poradenské zatizeni
na zaklad¢ souhlasu zaka nebo jeho zakonnych zastupci.

Cadilova, Zampachova (2016), Vyhlaska MSMT O vzdélavani Zikii se specidlnimi
vzdeélavacimi  potiebami (Vyhl. 27/2016 Sb.). [online] ©2013-2017. [cit. 2017-02-08].
Dostupné z: http://www.msmt.cz/dokumenty-3/vyhlaska-c-27-2016-sb-o-vzdelavani-

zaku-se-specialnimi

Zajimavym dokumentem pro oblast inkluzivniho vzd&lavani v Ceské republice
je dokument vydany roku 2015 MSMT ,,Strategie vzdélavaci politiky Ceské republiky
do roku 2020“. Zminény dokument se v mnohém odkazuje na ,,Bilou knihu* z roku
2001. Dokument zroku 2015 klade za cil, naptiklad, aby byl eliminovan pocet
pfedCasnych odchodii ze vzdélavani. V drtivé vétSin€é se totiz jednd o zaky
sespecialnimi vzd¢lavacimi potiebami. Pfed¢asné odchody ze vzdélavani,

se v roce 2012 vyskytovaly, ve ¢tyfech a pil procentech piipadu.

V piipadé zakt se specidlnimi vzdélavacimi potiebami stoji za zamysleni téz dalsi
Z cilu, které se zamétuji na eliminaci poctu odkladii povinné skolni dochdzky a rozsifeni
vzdélavani v piipravnych tfidach, zavedeni povinného posledniho roku ptedSkolni
dochazky. Opét se klade diraz na rozsifeni sluzeb pedagogicko-psychologického
poradenstvi. Dal§im zajimavym bodem, ktery si klade za cil tento dokument,
je rozsifeni poradenskych sluzeb. V dokumentu se piiznava, ze v Ceské republice,
tedy v siti pedagogicko - psychologického poradenstvi, je uplatiovan vici zakim
se specialnimi vzdélavacimi potfebami pon€kud segregacni piistup. Dokument uvadi,
ze je to zejména z divodu nedostatecného financniho zajisténi a také z davodu
nedostate¢ného personalniho obsazeni. Pocet psychologli a specialnich pedagogt,
kteti plni svou funkci vramci jednotlivych Skol, neni dosud takovy pocet, jaky
vyzaduje $kolska reforma. MSMT Strategie vzdélavaci politiky 2020[online].©2013-
2017. [cit. 2017-02-10].

Dostupné z: http://www.msmt.cz/ministerstvo/strategie-vzdelavaci-politiky-2020.
Zakon 561/2004 Sb. ze dne 24. zaii 2004 Zakon o ptedskolnim, zdkladnim, stfednim,
vyssim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon). [online]. ©2013-2017.[cit.2017-

02-10]. Dostupné z: http://www.msmt.cz/uploads/skolsky_zakon.pdf
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3.12.1 RAMCOVY VZDELAVACI PROGRAM

Zaci s poruchami autistického spektra jsou v sou¢asnosti na tzemi Ceské republiky
vzdé€lavani na zakladé RVP ZV. Tento ramcovy vzdélavaci program, upravuje edukaci
zaku lehce mentalné postizenych. Program slouzi i pro vzdélavani zaka s poruchami
autistické¢ho spektra. Na zéklad¢ RVP, jsou vytvotfeny pro zéky dle individudlnich

potteb, sestaveny individudlni vzdélavaci plany. (Lechta, 2016)

Novakova (2013) uvadi, ze nékteré vystupy uvedené v RVP ZV zroku 2007
nedosaZitelnymi pro Zaky s poruchou autistického spektra. Podle Cadilové,
Zampachové (2016) je cilem upravené legislativy, Gginné od prvniho zaii 2016,
zkvalitnéni vzdélavacich podminek pro zaky se zdravotnim znevyhodnénim. Kvalitné

zpracované individuélni plany mohou tomuto zlepSeni jen pomoci.

Dle nové tpravy RVP ZV, ktera vesla v ucinnost od zati 2016. VSechny Skoly hlavniho
vzdélavaciho proudu musely na zakladé této vyhlasky, upravit sviij Skolni vzdélavaci
program (SVP), tak, aby byl v souladu s novym RVP ZV. Vyjimka se tyka pouze kol,
do kterych dochdzi Zaci pivodné vzdélavani podle piilohy pro LMP. Tato pftiloha
byla zruSena na zaklad€ piepracovaného RVP ZV. Tyto Skoly maji Cas upravit sviij
SVP do 1. 9. 2018. Sama ministryné $kolstvi, Katefina Valachové, zastiva nézor,
ze zavedenim nového RVP ZV se sjednoti obsah vzdélavani. Vé&ii, Ze novy RVP ZV
zajisti individudlni pfistup ke kazdému zakovi se specidlnimi vzdélavacimi potiebami.
Tvrdi, Ze v z4dném pifipadé¢ se nejednd o sniZeni ndrokd zdkladniho vzdélavani.
Tiskova zprava MSMT MSMT uvadi novy RVP ZV [online]. ©2013-2017.
[cit.2017-02-14].

Dostupné z : http://www.msmt.cz/ministerstvo/novinar/msmt-vydava-upraveny-rvp-zv
3.12.2 INFORMOVANOST UCITELU

Dobie informovany ucitel je piedpokladem pro tuspé$nou integraci. Nelze
po ucitelich vyzadovat, aby vénovali Zakovi péci specialniho charakteru, pokud nebyli
vhodné pouceni o problematice diagnozy a neni zde spravné metodické vedeni. Pomoc
nekterych psychologli a psychiatri vici skole se mnohdy omezuje pouze na napsani

zpravy, ktera diagnozu popiSe a vyzyva k tolerantnosti. I kdyZz se bude ucitel chovat
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tolerantn¢, pokud bude S$patné informovan, muize napachat vice Skody, nez uzitku.
V castych ptipadech se objevuje, ze je ucitel neinformovany a na zakovo chovani
reaguje tak, ze necha zaka jednoduse na pokoji, a nebude po ném vyzadovat zadnou
praci. Tento pfistup se nejevi jako dobry stejné jako piipad, kdy dobfe informovany
ucitel nebere zfetel na zdkovy odliSnosti ani IVP. Doporucuje se, takového ucitele,
ktery se nesnazi zaka pochopit, rad¢ji vymeénit. Nejvice osvédCenou, osvétovou
metodou pro pedagogické pracovniky, je Skoleni provadéné odbornikem na autismus.
Skoleni se mize provadét pro uditele nebo i pro zakovy spoluzéky. Individualni
vzdélavaci plan by mél byt sestaven velmi podrobné a na jeho sestaveni by se mél
podilet i specidlni pedagog, do jehoz péce zak spada. Nezbytnou je téz spoluprace
rodict Zaka a ucitele. Osvédcena je 1 vétsi Cetnost supervizi, které provadi psycholog,
behavioralni terapeut nebo specidlni pedagog ve sSkole. V ptipad¢ ptipravy na ptichod
zaka s poruchou autistického spektra do skoly se nejednd o jednordzovou zalezitost.
Postupné se zakova symptomatika méni a méni se postupné ucitelé i jejich piistup.
Zakladni povédomi o autismu by méli budouci ucitelé ziskéavat jiz béhem svého studia

na pedagogickych fakultach. (Vosmik, Bélohlavkova, 2010)

Bazalova (2011) uvadi nedostate¢nou informovanost ucitelii a asistentti pedagoga
o problematice poruch autistického spektra mezi sedm faktord, které integraci ztézuji.
Problém S$patné informovanosti pedagogt vidi nejen u zaka s PAS, ale i u zaku s jinymi
diagn6zami. Uvadi, jako ptinosné, kdyby ve tiidé, kde je individudlné integrovan Zak,
ktery vyzaduje specialni vzdélavaci potieby, byl vyucujicim specidlni pedagog.
Coz se v praxi prili§ nevyskytuje. V souCasnosti vSak lze konstatovat, ze je nabidka
dalsiho vzdélavani pro wucitele v oblasti poruch autistického spektra lepsi,

nez v minulosti.

Kerr (1997) nabada rodice Zéka s postizenim k tomu, aby sami upozornili jednotlivé
budouci ucitele svého ditéte o problematice postizeni. Rodi¢e maji moznost kromé toho
prizvat k nastinéni problematiky do Skoly i1 psychologa, pfipadné pediatra, ¢i jiného
odbornika. Nejlépe zna své dité rodi¢. Rodice by se tak neméli bat, sdé€lit ucitelim,

co ma dité rado, ¢eho se boji a jak se projevuje jeho postizeni.

Dle Thorové (2016): Ucitel, ktery je o handicapu zéka Spatn¢ informovan, mize

povazovat dit€¢ s poruchou autistického spektra za nevychované. Hodnoti chybéjici
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vzdélani ucitele v oblasti specidlni pedagogiky jako velkou nevyhodu v integracnim
procesu. Zarovein ovSem uznava, ze pouze vzdélanost uciteli v oblasti specialni
pedagogiky automaticky nedokaze zajistit specialni piistupovani k Zakovi. Lang (1998)
upozoriiuje, ze zejména U poruch autistického spektra, nelze aplikovat

u jednoho ditéte metodu, ktera fungovala u jiného zaka s autismem. Navrhuje proto,
aby skoly budovaly vlastni kartotéky, kde budou zaznamenéany rozdily ve vzdélavani
a potieby jednotlivych zaka s danym postizenim. Skolni kartotéka by méla zajistit,
aby se stejny problém nevyskytoval na puadé¢ dané Skoly vicekrat, nez jednou.

Lang (1998)

3.13 HODNOCENI SKOLNICH VYSLEDKU.

Vzhledem k nastupu inkluzivniho vzdélavani je problematika $kolniho hodnoceni

okludovanych zakia velmi diskutovanym tématem.

Heckausen (1974) In Lechta (2016) udava tii referencni normy pro S$kolni

klasifikaci:

1) Individualni referen¢ni norma — vykon je posuzovan tak, aby bylo zakovo
zlepSeni pozitivn¢ ohodnoceno. Nedba se zde na celkovy vykon zdka.
Negativniho hodnoceni se Zakovi dostane v pfipad€ zhorSeni nebo ustrnuti
na stale stejné urovni bez zlepSeni.

2) Socialni vztahova norma — Vykony zakl se hodnoti vramci celé socialni
skupiny — napiiklad $kolni tfidy. Vykony, které se nachazi v pasmu
nad primérem tfidy, jsou hodnoceny pozitivné. Primémé vykony neutralné.
Vykony v pasmu podpriméru tiidy negativng.

3) Vécna vztahovd norma — Hodnoceni vykonu =zalezi na kritériich,
kterd byla stanovena pro dany ukol. Kritérium mulZe predstavovat kiivka,
za pomoci které je ur¢ena ucitelem klasifikacni stupnice na zékladé bodového
hodnoceni.

Cadilova, Zampachova (2016, s. 12) nazyvaji hodnoceni jako: ,,Systematicky
pedagogicky proces ,, Tento proces by mél vypovidat o Urovni naplnéni
klicovych kompetenci stanovenymi v RVP, zdkovych dovednostech ziskanych

vzdélavanim a jeho pokrocich. Hodnocenim by mélo dochazet k nestrannému
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zhodnoceni zékovy urovné, které ve vzdélavacim procesu dosahl. Hodnoceni
by mélo byt vsouladu s moznostmi zaka a cili vytyCenymi intervenci.
Hodnoceni by mélo byt pro zaka motivaci a mélo by jej stimulovat k chuti dale
pracovat. N¢ktefi zaci s PAS nemusi pfijimat hodnoceni stupnici zndmek
pozitivné. Tento zpisob hodnoceni je vSak vyuzivan na velké vétSin¢ Skol.
Autorky uvadi, ze pro zédky sPAS je mnohem vyhodnéjsi hodnoceni
formativni. Tento typ totiz umoznuje Zzakovi poradit, v¢em se zlepSit

a motivovat jej tak k dalsi praci.(Cadilova, Zampachova, 2016)
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PRAKTICKA CAST

4 UVOD DO VYZKUMU, STANOVENI VYZKUMNEHO
CiLE (CILU)

Cilem vyzkumné ¢asti mé bakaléiské prace, je ovéfit poznatky zjisténé v teoretické
¢asti a doplnit je o poznatky a informace zjisténé ptimo v terénu. Jako hlavni vyzkumna
otazka byl stanoven problém, zda jsou zakladni $koly hlavniho vzdélavaciho proudu
ochotny piijmout zaky s poruchou autistického spektra, nebo jestli lepsi podminky
pro vzdélavani téchto zaki nabizi zakladni skoly praktické. Vysledky vyzkumu, mohou
byt pfinosné pro pracovniky poradenskych zafizeni, studenty, pedagogické pracovniky,
i rodi¢e takto zdravotné znevyhodnénych zaki. Svaticek (2007) doporucuje, aby téma
vyzkumu bylo zajimavé a podstatné i pro samotného vyzkumnika. Téma vyzkumu

by mélo byt pro vyzkumnika ptinosné jak po odborné, tak i praktické strance.

Vyzkumny vzorek: fteditel (feditelka) zakladnich Skoly, nebo zakladni Skoly

praktické v okrese Kutna Hora,

Vvzkumné otazky:

Hlavni: Jaké podminky pro vzdélavani zaki s PAS nabizi ZS a ZSP v okrese Kutna

Hora?
Dil¢i otazky:

e Jsou zékladni Skoly v okrese Kutnd Hora, ochotny vzdélavat zaky
s poruchou autistického spektra?

e Jaké pomicky pro vzdélavani, vyuzivaji zaci s poruchou autistického spektra
Vv okrese Kutna Hora?

e Jsou i zékladni Skoly sidlici na venkové, ochotny integrovat zaky s poruchou
autistického spektra?

e Zaznamenavaji zakladni Skoly a zdkladni Skoly praktické Sikanu u zaki

S poruchou autistického spektra?
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Vvzkumna metodika:

Jako hlavni metodou vyzkumu bylo zvoleno dotaznikové Setfeni. Dotazniky byly
Vv online form¢ rozeslany feditelim (feditelkam) zakladnich skol v okrese Kutna Hora.
V dotaznikovém Setieni byly pouzity uzaviené i oteviené otazky. Oteviené otazky
davaly mozZnost, aby respondent vie uvedl a vysvétlil. Svatiek (2007) uvadi, Ze tazatel
by nemél vchazet do terénu s otdzkami, které by branily popsani realného vysledku.
Pro doplnéni a ovéfeni informaci z dotaznikového Setieni byly zvoleny i dalsi metody
vyzkumu: strukturovany rozhovor a pozorovani. Nebot’' mne dana problematika velmi
zajima, byla celd vyzkumna cast jest¢ doplnéna o ptipadovou studii (kazuistiku),

kdy chlapec s détskym autismem je sledovan dlouhodobé, po dobu tii let.
4.1 PRVNI FAZE VYZKUMU — PRIPRAVA DOTAZNIKU

V této fazi bylo nutné zjistit, kolik $kol se v okrese Kutna Hora nachazi. Bylo
zjisténo, ze se jedna 29 skol. Pfevaznym zfizovatelem téchto $kol je StfedoCesky kraj.
Jedna zakladni Skola je soukroma. Soukroma zakladni Skola do dotaznikového Setfeni
nebyla, nebot” Zaci, kteti se zde vzdelavaji, jsou vedeni jako zaci doméciho vzdélavani

v jinych zékladnich skolach. Z toho zékladni $koly praktické jsou Ctyfi.

Dotaznikovému Setfeni s fediteli Skol, pfedchazel Screening, ktery mél pomoci
ovefit spravné pouziti otdzek v dotazniku, jejich jednoznacnost a pochopitelnost.
Vzhledem Kk vytizenosti fediteli (feditelek) v okrese Kutna Hora, byly screeningové
dotazniky rozeslany feditelim a feditelkam zakladnich Skol a zakladnich s$kol
praktickych v Praze a blizkém okoli Prahy. Jednalo se o ndhodny vybér. Vyzkumny
soubor pro screening tvotilo 10 fediteld (feditelek) zakladnich $kol v Praze a okoli
Prahy. JiZ screeningové dotazniky vykazovaly nizkou navratnost. Navratnost dotaznika
pro screening Cinila padesat procent. Data byla sbirana 14 dni. Od 1.12 do 15. 12. 2016.
Nizkou névratnost lze prikladat vytizenosti feditell a fteditelek zakladnich Skol

a zékladnich skol praktickych v Praze a blizkém okoli.

Po screeningovém Setfeni (dotaznik je knahlédnuti v Ptilohach) byly

nékteré otazky, jejich odpovédi byly z dotaznikového Setfeni pro feditele $kol v okrese
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Kutnd Hora vyfazeny. Otazky zatazené do dotaznikového Setfeni, byly konzultovany

s oblastni koordinatorkou pro autismus ve StfedoCeském kraji.

Béhem setkani s pani koordinatorkou bylo mozné se dozveédét, ze skupinova
integrace Vv okrese Kutna Hora u zaka s autismem zatim na zadné zakladni Skole
ani zékladni Skole praktické neprobiha, tim padem je zbytecné teditelii Skol se ptat.
Dalsi zajimavou informaci byl fakt, ze zaci s PAS jsou hodnoceni klasifika¢ni stupnici
jedna az pét. Tim padem tato otdzka byla z dotazniku rovnéz vyfazena. Na zakladé
tohoto osobniho setkani bylo zjisténo, ze PPP v Kutné Hofe eviduje celkem dvacet pét
klientt s PAS. V Ramci Stfedoceského kraje, (SK) vzrostl pocet klienti s PAS na pét
set téicet Sest klientd. K 31. 8. 2014, dochazelo do zakladnich $kol v ramci SK, do ZS
praktickych celkem padesat Ctyfi zakt. Ztoho jen tfinact zakt vyuZzivalo sluzeb
asistenta ve vyuce. Do zdkladnich $kol v ramci SK, dochazelo dvé sté padesat jedna
zakid, znichz devadesat dva vyuzivalo ve vyuce asistenta. V domacim vzdélavani

se v ramci SK vzdélavalo jen patnact zaku.

4.2 DOTAZNIKOVE SETRENI PRO REDITELE ZAKLADNICH
SKOL A ZAKLADNICH SKOL PRAKTICKYCH

Dotazniky byly vytvofeny opét pomoci dotaznikového generdtoru na strankach

www.survio.com. Nekteré otazky, jak jiz bylo vySe zminéno, byly pozménény

a doplnény. Dle Chrasky (2007), Ize vybér respondentti kvalifikovat jako zdmérny
a anketni. Anketni vybér z divodu, ze feditelé skol se sami rozhodli, jestli se chtéji
anonymné do dotaznikového Setfeni zapojit. Dotaznik pro feditele Skol i screeningovy
dotaznik jsou k dispozici v Ptiloze G. Bylo rozhodnuto, Ze dotaznikové Setieni
1 vysledky tohoto Setfeni budou anonymni, tudiz nebudou dévany do souvislosti
s zadnou konkrétni Skolou, ale budou hodnoceny komplexné. Tato informace
byla uvedena i v privodnim dopise feditelim S$kol, ktery je rovnéz k nahlédnuti

v Ptiloze. Sbér dat v dotaznikovém Setieni probihal v rozmezi 23. 1-5. 2. 2017.

Dotazniky byly rozesilany nejprve z mé vlastni e-mailové adresy na e-mailové
adresy feditelti Skol, uvedenych na webovych strankéch jednotlivych Skol. Soucésti
dotazniku, byl i priivodni dopis pro feditele Skol, s Zadosti o vyplnéni a pfislibem

anonymity. Pfislibena byla i moZnost zptistupnéni vysledkli vyzkumu na vyzéadani.
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Dotaznikové Setfeni se bohuzel potykalo s nizkou navratnosti online dotaznik,
coz lze prikladat, velké zaneprazdnénosti ftediteli Skol. Na zdkladé¢ této nizké
navratnosti, bylo rozhodnuto, obratit se na pedagogicko- psychologickou poradnu.
Bazalova (2011) ve své publikaci uvadi, ze béhem vyzkumu, kdy se potykala s nizkou
navratnosti dotaznikd, pozadala o spolupraci pedagogicko-psychologickou poradnu
v Jihomoravském kraji. Bylo tedy rozhodnuto, se obratit na pedagogickou poradnu
pro nasi zkoumanou oblast - tzn. okres Kutna Hora. Pracovnice pedagogicko —
psychologické poradny, rozeslala mtj dopis s dotaznikem vSem feditelim $kol.

K emailu feditelim uvedla, ze vysledky vyzkumu, jsou =zajimavym poznatkem
I pro poradnu. Poradna se totiz Casto timto problémem zabyva. Zaroven v odpovédi
na muj e-mail, pozadala o vysledky vyzkumu, nebot’ téma je velmi aktualni

i pro poradnu, ktera se velmi ¢asto potyka s problematikou poruch autistického spektra.

Vyzkumny soubor, ¢inilo dvacet devét feditelt a feditelek zakladnich $kol v okrese
Kutna Hora. Pfed rozeslanim dotaznikli do pedagogicko-psychologické poradny, €inila
navratnost dotaznikii pouze patnact procent. Po rozeslani dotaznikii pedagogicko-

psychologické poradné, ¢inila navratnost dotaznikii padesat dva procent.

Navratnost dotaznikl v dotaznikovém setreni

Odeslano 29
Vraceno 15
Nevraceno 14

M Vraceno

M Nevraceno

Graf €. 1. Navratnost v dotaznikovém Setreni

4.3 ANALYZA VYSLEDKU DOTAZNIKOVEHO SETRENI

Na zaklad¢ dotazniku, ktery je k nahlédnuti v Piilohach této bakalatské prace, byly
zjistény tyto tdaje. Udaje jsou posuzovany pouze v ramci $kol, které byly ochotny se

do vyzkumu zapojit. Dotaznikové Setieni lze vztahovat anonymné pouze na Skoly
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zapojené do vyzkumu. Piedpokladana ucast byla vyssi, ovSem nutno podotknout,
ze pro feditele Skol, je odpovidani na otazky v dotazniku praci navic, ktera neni
honorovana. Uvédomuji si, Ze feditelé $kol jsou zahlceni velkym mnozstvim e-maild,
¢lankd, telefonati a schuizek. Rovnéz feSi problematiku uvnité i vné Skoly, tudiz
ne vSichni fteditelé¢ (feditelky) Skol, nasli Cas zGcastnit se dotaznikového Setfeni.

Dotazniky byly tfidény ru¢né.

e Sedesat sedm procent $kol zapojenych do vyzkumu se nachazi ve méstech
a tficet tfi procent Skol zapojenych do vyzkumu se nachazi na venkoveé.
Zakladni skoly praktické, zapojené do vyzkumu, se nachazi pouze ve méstech.

Rozmisténi ZS a ZSP v okrese Kutna Hora

meésto 10
vesnice 5

W mésto

M vesnice

Graf & 2. Rozmisténi ZS a ZPS v okrese Kutna Hora

Celkem navstévuje Skoly zapojené do vyzkumu &tyfi tisice Sedesat Ctyii zakd,

z nichZ Sest zakl jsou Zaci S PAS na prvnim stupni.

Ze vzorku patnact Skol tvori osmdesat Sest, celych sedm procenta tvori zékladni

Skoly a tfinact celych, ti1 procenta tvoii zakladni Skoly praktické.

V letech 2006-2016 se na skolach zapojenych do vyzkumu, vzdélavalo dvanact zaku

s PAS. V téchto letech byli nejcastéji vzdelavani Zaci s Aspergerovym syndromem,
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Détskym autismem a Atypickym autismem.

Zaci s PAS na ZS a ZSP v okrese Kutna Hora v letech 2006-2016

Druh PAS Cetnost
Aspergerav syndrom 8 :f»lo =
Détsky autismus 3

Atypicky autismus 2 8
6 -
14

SN BN

Aspergerliv  Détsky Atypicky
syndrom autismus autismus

Graf & 3. Zaci s PAS na ZS a ZPS v okrese Kutna Hora v letech 2006-2016

e Zvyse uvedené tabulky lze tedy usuzovat, Ze nejvyssi zkusenost maji ZS a ZSP
na prvnim stupni s zaky s Aspergerovym syndromem, Deétskym autismem
a Atypickym autismem. Bézné zakladni Skoly pak maji zkuSenosti v poslednich
deseti letech s Détskym autismem a Aspergerovym syndromem.

e Vsoucasnosti jsou druhy PAS, vyskytujici se na zdkladnich Skolach
a zakladnich skolach praktickych zapojenych do vyzkumu, obdobné. Nejcastéji

je zastoupen Aspergeriv syndrom, Atypicky autismus a Détsky autismus.

Druh PAS pocet
Atypicky autismus 2
Détsky autismus 1
Aspergeriv syndrom 3

M Atypicky autismus
M Détsky autismus

[ AspergerQv syndrom

Graf ¢. 4. Druhy PAS
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V jedné zakladni Skole praktické si spoluzaci stézovali, ze zak s PAS vyrusuje
béhem vyuky. V druhé zakladni Skole praktické si zaci na vyrusovani zaka
S PAS nestézovali.

Na prvnim stupni zakladnich Skol, zapojenych do vyzkumu, se v dob¢ realizace
dotaznikového Setfeni, vzd€lavalo pét zaki sPAS. Jednalo se o zaky
s Atypickym autismem a Aspergerovym syndromem.

Ve dvanacti ptipadech z patnacti, byli pedagogicti pracovnici proskoleni pied
nastupem zaka s PAS ke vzdélavani. Nejcastéji se jednalo o Skoleni formou
prednasky. Ve dvou piipadech se jednalo o Skoleni ve spolupraci s pedagogicko-
psychologickou poradnou a organizaci APLA. V jednom pfipadé skola
spolupracovala s prazskym Specialné pedagogickym centrem.

Vétsina zakd s PAS na prvnim stupni zakladnich ze Skol, zapojenych
do vyzkumu, nevyuzivala / nevyuziva specialnich pomtcek ve vyuce — vystaci
si s nazornymi pomuickami, grafy, piehledy a vizualnimi pomutickami.

Zaci sPAS na prvnim stupni zakladnich $kol praktickych, zapojenych
do vyzkumu, vyuzivaji ve vyuce pomicky a seSity pro zakladni Skolu
praktickou, stavebnice, diagramy, tabulky — pouziti pomtcek je uzpisobeno
momentalni naladé zaka a jeho chuti spolupracovat.

V ramci Skol, které byly zapojeny do vyzkumu, pracoval asistent pedagoga
u zaka s PAS v pruméru tfi hodiny denné. Nejvyssi uvedena denni hodinova
dotace asistenta u zaka s PAS tvofila pét hodin, nejnizsi dvé hodiny denné.
Padesat procent zucastnénych fediteld (feditelek) Skol hodnoti spolupraci
asistenta pedagoga a ucitele na Skale od jedné do péti s tim, Ze pét je nejvyssi
ohodnotilo spolupraci asistenta a ucitele ¢tyfmi body. Dvanact a pul procenta
ohodnotilo tuto spolupraci tfemi body. Vysledek 1ze interpretovat tak, ze néktefi
vyucujici mohou hodnotit asistenta jako dal§i, nadpocetnou osobu ve tiidé
a nevkladaji asistentovi diavéru. Asistent nemusi byt chapan vSemi vyucujicimi
kladné, jako prvek persondlni podpory pro integrovaného zaka.

V dobé kondni dotaznikového Setfeni, se na prvnim stupni zékladnich Skol
praktickych, zapojenych do vyzkumu, vzdélaval jeden zak s Atypickym

autismem s ptidruzenym lehkym mentalnim postizenim.
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V zékladnich skolach, zapojenych do vyzkumu, které se nachazi na venkové,

se vzdélavali v poslednich 10 letech Zaci s Détskym autismem a Aspergerovym

syndromem.

Ctyficet dva celych devét procenta $kol zapojenych do vyzkumu se domniva,

ze ma dobré podminky pro vzdélavani zakt s PAS, tficet pét, celych sedm

procent% se domnivd, Ze nemé dobré podminky pro vzdelavani takového zéka

dvacet jedna celych Ctyfi procenta, nedokdze své podminky pro vzdélavani

téchto zaka posoudit.

Ve ctyficeti procentech, nebylo vyuzivano u zdka s PAS ve vyuce
specialnich vyukovych metod. Ve &tyficeti procentech, byly vyuzivany
u zaka specialni vzdélavaci metody a dvacet procent Skol nedokéaze posoudit,
nebot’ se vzdélavanim takového zdka nema zkuSenosti.

V jedné zakladni Skole praktické byly vyuzivany specidlni metody. Druha
zékladni skola prakticka, zapojena do vyzkumu, nehodnoti pouzité vyukové
metody jako specialni.

Vétsina zakia s PAS, ze zG¢astnénych $kol, neCerpa podpirna opatieni. Jeden
zak sPAS je LMP, cekd na kontrolni vySetfeni a stanoveni stupné
pedagogické podpory. Dalsi zaci byli vySetteni pred 1. 9. 2016. Jeden zak
nema stanoven stupefi, nebot’ doporuéeni ze SPZ bylo vystaveno na jafe
2016. Toto tvrzeni nds opét mlze pievést na dokument ,,Vzdelavaci strategie
do roku 2020“, kde je uvedeno, Ze se musi zlepSit sit’ poradenstvi, jak
na pudé skol, tak i Skolskych poradenskych zatizeni. Jak jiz uvadi Bazalova
(2011), Skolskd poradenskd zafizeni jsou pretizena, coz je vidét

1 na vysledcich tohoto dotaznikového Setfeni.

Padesat tfi celych, tfi procenta fediteld (feditelek) zakladnich Skol
a zékladnich Skol praktickych, zapojenych do vyzkumu, uvedlo, Ze zak
S PAS vyruSoval ostatni béhem vyuky. Dvacet Sest, celych sedm procenta
fediteltl (feditelek) téchto §kol nema s takovym Zdkem zkusenosti. Sest
celych, sedm procenta tfeditelli a feditelek o vyruSovani zdka s PAS nevi.
Dva fteditel¢ (feditelky) Skol uvedli’'y, Zze nemohou posoudit, nebot

se s takovym zadkem dosud nesetkali/y.
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e Polovina zdkladnich S$kol praktickych, zapojenych do vyzkumu,
ma k dispozici specialni mistnost pro odpocinek a individualni praci
s zékem. Tento jev lze vysvétlit tak, ze vyucujici na zékladni Skole praktické
je vétsinou specialni pedagog a pocet zakl ve tfid¢ je zde vétSinou nizsi,
nez v bézné zakladni Skole. Tudiz Ize s zakem pracovat individualné i béhem
hodiny ve tiide¢.

e Reditelé a feditelky zakladnich $kol praktickych, zapojenych do vyzkumu,
nesouhlasi s inkluzi. Odmitaji ovS§em i vzdélavani zaki s LMP a bez LMP
Vv jedné Skole.

e Osm fediteld zdkladnich Skol, nesouhlasi se vzdélavanim zdravych
I postizenych zakd sjedné spadové Skole. Dalsi fteditelé Skol, zadaji
odpovidajici podminky. Namitaji, ze pfi soufasném poctu zakl
dvacet pét az tficet zaka ve tiid¢ nelze, aby se uéitel vénoval jesté zaku
spostizenim. Ctyii $koly ze $kol, které nesouhlasi, maji zkuSenosti
s dochazkou zaka s poruchou autistického spektra — v téchto ptipadech jde
o Aspergerliv syndrom, nebo Détsky autismus.

e Osm zakladnich Skol uvedlo, ze si ostatni zaci st€zovali na vyruSovani zaka
S PAS béhem vyuky. Tti Skoly uvedly, Ze si ostatni Zaci nestéZovali
na vyruSovani zdka s PAS. Dvé zakladni Skoly uvedly, Ze se dosud nesetkaly

s zakem s PAS.

Vyrusovani u zaka s PAS na prvnim stupni zakladnich skol

Vurusuje Pocet

Ano 8
Ne 3
Nemame 2
M Ano
M Ne
Nemame

Graf €. 5. VyruSovani u Zaku s PAS na prvnim stupni zakladnich $kol
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ZAVER DOTAZNIKOVEHO SETRENI

Velmi mne piekvapilo a potésilo zaroven, ze zéaci s poruchami autistického spektra
zaCinaji byt v okrese Kutnd Hora vzdélavani v prostfedi Skol hlavniho vzdé€lavaciho
proudu. Stalo by jisté i za dalsi vyzkum, zjistovat, co vede rodice, dat své dit¢ do kol
hlavniho vzdélavaciho proudu. Zda-li prestiz, touha samotného ditéte dochézet do stejné
skoly, jako jeho zdravi sourozenci, pocit, ze $kola hlavniho vzdélavaciho proudu,
ptipravi l1épe jejich zdravotné znevyhodnéné dité na dalsi zivot, nebo nazory Skolskych
poradenskych zafizeni. Z dotaznikového Setfeni je rovnéz patrné, ze mnoho zakl
s poruchou autistického spektra, jest¢ Cekd na vySetfeni Skolskym poradenskym
zafizenim a stanoveni stupné podplurnych opatfeni. Velmi mne piekvapilo,
ze i venkovska, jednotfidni $kola o devatenacti zacich, ma kladny postoj k inkluzi

a jiz mé kladnou zkuSenost s zdkem s poruchou autistického spektra.

V okrese Kutna Hora se v pribéhu deseti let vyskytovaly jen tfi druhy poruch
autistického spektra: Atypicky autismus, Détsky autismus a Aspergertiv syndrom.
Je otdzkou, jestli se v okrese Kutnd Hora vyskytuji Zaci 1 naptfiklad s Rettovym
syndromem, nebo Hyperaktivni poruchou s mentalni retardaci a stereotypnimi pohyby.
Navrhem na dalsi vyzkum, je udé€lat vyzkum po zékladnich Skolach specidlnich,
domécim vzdélavani a soukromych zakladnich Skolach. Je mozné, Ze v tomto piipadé
by se mozna objevily

1 dalsi poruchy autistického spektra, které tento vyzkum, uskute¢fiovany na prvnim

stupni zakladnich kol a zdkladnich §kol praktickych nezaznamenal.
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DALSi DOPLNUJICi METODY VYZKUMU: Jako dali metody vyzkumu byly
zvoleny rozhovory a pozorovani. Pivodnim zamérem bylo zrealizovat vice pozorovani
a rozhovoru, ovSem ne kazda zakladni Skola ¢i zakladni $kola praktickd je ochotna
vpustit do svych prostor ciziho Clovéka, ktery by pozoroval zaky. Pozorovani probihalo
v pribéhu celého prvniho pololeti skolniho roku 2016/2017. Proto je zde mozné
zachytit i dva zaky, kteti v pribéhu pololeti zménili bydlisté a tudiz se v lednovém
dotaznikovém Setieni jiz nevyskytuji. Ne vSechny ucitelky, ptisobici na prvnim stupni
obou druht skol, byly ochotny realizovat rozhovor, byt’ s pfislibem anonymity a pouziti
pro védeckou praci. Proto uvadim pozorovani a rozhovor pouze jako pomocné metody
pro doplnéni hlavni, dotaznikové metody. Byl pouzit strukturovany rozhovor, ktery byl
uskutecnén s ucitelkami zékladni Skoly a zdkladni Skoly praktické. Jak jiz bylo uvedeno
vyse, pivodnim zamérem bylo uskutecnit rozhovor miniméln¢ s péti ucitelkami
zakladnich Skol a zékladnich skol praktickych. OvSem ne kazda ucitelka byla vstiicna
a ochotna ke zrealizovani rozhovoru. Vzhledem casové vytizenosti ucitelek
bylo zvoleno pouze 8 otazek. Strukturovany rozhovor byl zvolen z divodu snadné&jsi
komparace (porovnani) odpovédi. Ucitelky obdrzely otazky pro rozhovor piedem
formou e-mailu, nebot srozhovorem souhlasily pouze =za piedpokladu,
ze budou veédét otazky predem a mohou si odpovédi promyslet. Otazky byly ptipadné

poupravovany na misté. Rozhovory s ucitelkami jsou dostupné jako Ptiloha C.
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4.4 SHRNUTI VYZKUMU

Béhem realizace praktické casti této prace, se mi naskytla moznost, podivat se
do tiid zakladni Skoly praktické 1 zakladni Skoly. Na pid¢ zakladni Skoly, bylo mozné
srovnavat tfidu na prvnim stupni, Sintegrovanym zakem s poruchou autistického
spektra. Pozorovana byla i tfida zékladni $koly, bez integrovaného zaka s poruchou

autistického spektra. Totéz bylo pozorovano i na zékladni skole praktické.

V zékladni Skole praktické, je tfidnim ucitelem ve tfid€ na prvnim stupni, vétSinou
vystudovany specialni pedagog. Ttida ma niz$i pocet zakl, nez klasickd tfida v bézné
zakladni Skole. Asistent pedagoga neni nutny, nebot' ucitel zvladne b&hem dne,
individualné pracovat s kazdym zakem. Dle pozorovani, asistent zde pracuje prevazné

u zak1, s vyssi mirou problémového chovani.

Pokud budeme hodnotit pfipravenost pedagoga na vyuCovani, je jasné, ze ucitel
bézné zéakladni Skoly, ma jesté praci navic s Gpravou naplné hodiny tak, aby se ji mohl
Ucastnit 1 integrovany zak. V zdkladni Skole praktické jsou ukoly pfipraveny primarné
pro zaky s lehkym mentalnim postizenim. Ve snizeném poctu 74kl je mozné, aby ucitel

na mist¢ upravoval pracovni listy pro tohoto zaka a individudlné se mu vénoval.

Myslim, Ze v soucasné zakladni Skole, v poctu okolo dvaceti azZ tficeti Zakl ve tride,
neni zcela mozZné, aby se pies veSkerou snahu, mohl ucitel plné¢ vé€novat integrovanému
zakovi. Tato Cinnost tak byva vétSinou preloZena na asistenta pedagoga, ktery ve tidé
pusobi. Ve dvou pripadech sdélil asistent, ze pokud zék nechce pracovat, odchazi s nim
do specializované mistnosti. Domnivam se, Ze Zzéka rusi prevazné hluk ve tfid€ a velky
pocet zaki. Véfim, ze se jednou dockame situace inkluzivniho Skolstvi, jakou
ma Rakousko. Misto asistenta, totiz v kazdé t¥id€ piisobi specialni pedagog. To ovsem
nese vysSi financni naroky, tedy zaplatit dva vysokoSkolsky vzdé€lané pracovniky
Vjedné tfidé. Zak by tak mél perfektni, specialng- pedagogickou pédi bdhem dne.
Skolni specialni pedagog se v Ceské republice nevyskytuje na kazdé s$kole. Tito
zamé&stnanci maji na starosti Zaky s poruchami uceni a integrované zaky z celé Skoly.
Oproti tomu specialni pedagog v Rakousku, ma na starosti jen 4 tfidy, z nichz v jedné

kmenové pusobi. Myslim, Ze je tak méné pietizen a mize ke kazdému zakovi
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ptistupovat vice individudlné. V okrese chybi specializovana tiida, pifi zakladni Skole,

zamétena na vzdélavani zakl s poruchou autistického spektra.

Z rozhovorii s ucitelkami na jednotlivych typech Skol bylo mozné zjistit, ze tii
ucitelky ze Ctyf, maji zkuSenost s vyuCovanim zaka s nékterou z poruch autistického
spektra. Jedna ucitelka je bez zkuSenosti s zdkem s poruchou autistického spektra, ale
takovému zakovi ve tfidé by se nebranila. Jedna z ucitelek uznava inkluzi jako krok
zpét, nebot’ v Ceské republice, mame peclivé a dobfe vybudovanou sit’ specialniho
Skolstvi. Ucitelky se shoduji v nazoru, ze zakladni Skoly praktické, maji vice pedagogt
se specidln¢ — pedagogickym vzdé€lanim, a takovi pedagogové ve Skolach hlavniho
vzdélavaciho proudu chybi. Nejcastéji maji ucitelky zkuSenost s zaky s Aspergerovym
syndromem. Na vyrusovani se uéitelky nedivaji jednozna¢né. Napiiklad jedna ucitelka
ze zékladni Skoly praktické uvedla, Zze zak vyruSoval. Druha ucitelka ze zékladni Skoly
praktické sdélila, ze zéka lze specidlnimi metodami uklidnit a ve vyucovani pak ptisobi
klidné. Dalsi ucitelka nyni z klasické zdkladni Skoly uvedla, ze zdk béhem hodiny

vykftikoval a vyluzoval rizné zvuky.

Rozhovor potvrdil to, co bylo jiz zjistovano v dotazniku. Ucitelky ze zakladni skoly
praktické, ani v anonymnim rozhovoru nepotvrdily, Ze by se nékdy setkaly se Sikanou.
Ucitelka z klasické zakladni Skoly uvedla, ze zdk nebyl Sikanovan spoluzaky ve tiide,
ale jinym zakem ve Skolni druZing. Pfefazenim do jiného oddéleni, se pak cela situace
vytesila. Celkové ucitelky potvrdily, ze pokud si tfida na zdka, s poruchou autistického
spektra zvykla, kolektiv tiidy se mu snazil pomahat. Zaci se pak chodili uéitelky ptat,

jak spravné k zakovi pfistupovat.

Co se tyka dlouhodobého pozorovani, které je uvedeno v Piiloze F, je nutné uznat,
ze chlapec dosahl za dobu tfi let velkych pokroki, pfestoze stale nepouziva k jidlu
ptibor. Mluvi spravné, jeho hrubad motorika se zlepSila, doSlo také, ke zlepSeni
vyslovnosti a pouzivani gramatiky. Velkou roli v této zméné, hraje jisté i chlapcova
rodina, kterd se mu snazi vénovat. Velkou zasluhu na zlepSeni, ma zajisté 1 pani ucitelka
ze zékladni Skoly praktické a pani asistentka. Chlapec se proto kazdy den do Skoly
velmi t&si a jeho Skolni vysledky jsou chvalitebné. Maminka tohoto zaka uvedla,

ze v zakladni Skole praktické, tohoto chlapce chvali. Doporucuji mu tak moznost
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integrace do bézné zakladni §koly. Maminka se ov§em obava mozné Sikany

a posméchu ze strany zdravych spoluzakd.
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ZAVER

Béhem zpracovavani své bakalaiské prace, po strance teoretické i praktické, jsem
dospéla k nekolika zajimavym poznatkim a zavéram. Tyto zavéry se tykaji
problematiky inkluzivniho vzdélavani a problematiky poruch autistického spektra
béhem vyuky na zakladnich Skolach a zakladnich Skolach praktickych. Naskytla se mi

rovnéz moznost porovnat podminky pro vzdélavani téchto zaki na obou typech skoly.

Na zakladni skole bé&Zzného typu, je zak s poruchou autistického spektra v kontaktu
1 se zdravymi zaky. Svij handicap si tak nepfipousti. Protoze je v pocetnéjSim
kolektivu, hrozi mu zde i riziko Sikany. Pfi vétSim poctu zaki ve tfide, mize byt béhem
piestavek hluk. Ten vSak muze zaka s poruchou autistického spektra rusit
a vyprovokovat jej k nevhodnému chovani. Bézni zaci ve tfidé si pak mohou stézovat
na vyruSovani takového zdka béhem vyucovani. Mohou argumentovat tim,
ze vyruSovani integrovaného zéka, ru$i ostatni V soustfedéni. Zdravi zaci se mohou

béhem spolecného vzdélavani ucit toleranci a ohleduplnosti k postizenym lidem.

Pokud srovndme béznou zakladni Skolu se zakladni Skolou praktickou, byva
v zékladni Skole praktické tfidni ucitel vétSinou specialni pedagog, ktery je jiz béhem
svého vysokoskolského studia soustavné piipravovan ke vzdélavani zakl se specialnimi
vzdélavacimi potfebami a zvladani problémového chovani téchto zaki. Kolektivy zakh
v zakladni Skole praktické nejsou tolik pocetné, jako kolektivy tiid béznych zakladnich
Skol. Ucitel v takto snizeném poctu zadkd muze individualné pracovat s kazdym zékem
zvIast. Proto se v té€chto typech Skol, nevyskytuji tak ¢asto mistnosti pro individudlni
praci s zdkem. Do zakladnich Skol praktickych dochédzi Zaci s lehkym mentalnim
postizenim nebo kombinovanymi vadami. V kolektivu téchto zakd hrozi Zzakovi
S poruchou autistického spektra mensi riziko Sikany. Ta muZze vznikat, pro nékteré

projevy jeho chovani odli$né od normy.

Mym poznatkem je, nasledujici véc: Je nutné, posuzovat kazdého zaka s poruchou
autistického spektra individualn€. Stejné€ je nutno posuzovat i piipadnou zakladni Skolu
bézného typu, kam rodice chtéji své dité integrovat. Idealni Skola pro integraci by m¢la
byt dobte prostupna zakoveé rodiné a projevovat snahu ke spolupraci s rodinou. Ucitel,

ktery vyucuje ve tfidé szdkem s poruchou autistického spektra, by mél mit
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bud’ specidlné- pedagogické vzdélani nebo alespon zékladni povédomi o problematice

zakova znevyhodnéni.

Rozhodné by se zatim nemély rusit zakladni Skoly praktické. Tyto Skoly jsou idealni
pro zaky, ktefi vykazuji vysSi symptomatiku poruch autistického spektra. Ucitelky
béznych skol, by nemusely vykazovat dostatek trpélivosti a znalosti specialnich metod
ke zvladani téchto projevlii Tim padem by se mél zvysit pocet specidlnich pedagogi,
ktefi vyucuji na prvnim stupni zékladnich Skol. Integrovani zaci by méli byt vyucovani
spolecné¢ se zdravymi zaky, pouze Vv malych tiidnich skupinkdch specidlnim

pedagogem. V téchto skupinkach by byl zajistén individualni piistup.

Cilem mé prace bylo zjistit, jaké jsou Vv okrese Kutna Hora, tedy misté mého
bydlisté, podminky pro vzdélavani zakl s poruchou autistického spektra, na prvnim
stupni zakladnich Skol a zakladnich $kol praktickych. Velkym pifinosem pro mne byla
navstéva zakladni Skoly praktické a bézné zékladni Skoly. Méla jsem tak moznost, vidét
v praxi, jak k t¢émto zakum pfistupuji jednotlivi pedagogové. Zjistila jsem, ze praxe
je pro vyzkum velmi dilezitd. Dotaznikovym Setfenim bylo zjisténo, Ze vétSina feditelt
Skol, zapojenych do vyzkumu, nesouhlasi se spolecnym vzdélavanim zakii zdravych
a zakl s PAS za soucasnych podminek. Na tento typ vzdélavani by pfistoupili pouze
za predpokladu mensiho poctu zakt ve tfidé, dobrého finan¢niho zabezpeceni tohoto
vzdélavani a personalni podpory. Domnivam se, Ze inkluze je vybornou pokrokovou
myslenkou, pro kterou je na zadkladnich Skolach v okrese Kutnd Hora pfipravena
do budoucna pomérmé dobra zivna puda. Ovsem, jak vyplyva z dotaznikového Setieni,
ne vSechny zékladni Skoly jsou naklonény realizaci inkluze za sou€asného stavu.
Reditelé zakladnich $kol praktickych nesouhlasi se vzdélavanim zakd s lehkym
mentalnim postizenim spolecné s zaky bez lehkého mentalniho postiZzeni v béZné Skole.
Inkluze je jist¢ béhem na dlouhou trat’ a je s ni tieba jesté dale pracovat. Tento koncept
je tieba dale rozvijet a prosazovat. Myslim, Ze se jednou dockame toho, ze i déti
se specidlnimi vzd€lavacimi potfebami se budou prioritné vzdélavat ve Skolach
hlavniho vzdélavaciho proudu. Ocekavam, ze inkluze bude pokraovat obdobné, jako
v sousednim Rakousku, kde jsou provazany vztahy mezi Skolami hlavniho vzdélavaciho
proudu a specidlnim $kolstvim. Zakim s poruchami autistického spektra, se tak

dostanou lepsi podminky pro vzdélavani a lepSi moznost lepSiho uplatnéni v pozd€jsim
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zivoté. Dospéla jsem tak k nazoru, ze zaci s PAS by se méli vzdélavat v zakladnich
Skolach praktickych, nebo specializovanych tifidach pro zaky s PAS pfi zakladnich
Skolach. Bylo zjisténo, ze nejvétsi zkusSenosti maji pedagogové v okrese Kutna Hora,
s zaky s Aspergerovym syndromem, DéEtskym autismem a Atypickym autismem.
Myslim, ze by se vsoucasné dobé nemély rusit zdkladni Skoly praktické, nebot’
je v nich k zakaim pfistupovano individualné a rozviji se zde jejich kreativita a zru¢nost.

Tu pak mohou vyuzit v dal§im zivoté.
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Priloha A — Diagnosticka kritéria MKN-10 pro Détsky autismus

Diagnosticka kritéria MKN — 10 pro Détsky autismus (Hrdlicka, Komarek, 2004, s.

41)

Abnormalni nebo naruseny vyvoj je patrny pied vékem tii let a to nejméné v jedné

Z nasledujicich oblasti:

Receptivni nebo expresivni fe¢ uzivana v socialni komunikaci
Vyvoj selektivnich socidlnich vazeb nebo recipro€ni socialni interakce;

Funk¢ni nebo symbolicka hra

Celkem musi byt pfitomno nejméné Sest symptomil, uvedenych pod bodem (1),

(2) a (3), pricemz nejméné dva z bodu (1) a neméné jeden jak z bodu (2) tak z bodu (3):

Kvalitativni abnormality v recipro¢ni socidlni interakci se projevuji nejméné

ve dvou

ze Ctyt nésledujicich oblasti:

Neschopnost pfiméfené uzivat pohledu z o¢i do oci, vyrazu tvare, postoje
téla

a gest k socialni interakci;

Neschopnost rozvijet (zplisobem pfiméfenym mentalnimu véku a navzdory
hojnym pfilezitostem) vztahy s vrstevniky, které se tykaji vzajemného
sdileni z4jm1, aktivit a emoci;

Nedostatek socialné emocni reciprocity, coZ se projevuje narusenou nebo
deviantni reakci na emoce jinych lidi, nedostatecné ptizptisobovani chovani
socidlnimu kontextu, nebo slabd integrace socialniho, emocniho
a komunikativniho chovani;

Chybi spontdnni snaha o zabavu, zajmy nebo aktivity s jinymi lidmi
(napt. ukazovat, pfindSet predméty zajmu jinym lidem, nebo na né

upozornovat).



Kvalitativni abnormality v komunikaci jsou ziejmé alespon v jedné z nésledujicich

oblasti:

e Rozvoj mluvené feci je opozdén nebo Uplné chybi a neni snaha tento
nedostatek kompenzovat pouzivanim gest nebo vyrazem tvare jako
alternativniho  zptisobu  komunikace (Casto chybi pfedchazejici
komunikativni zvatlani);

e Relativni neschopnost zacit nebo udrzet konverzace (at’ uz je schopnost feci
na jakékoli urovni), kde je tfeba reciprocné¢ reagovat na komunikaci jiné

osoby;

Stereotypni a opakujici se pouzivani jazyka nebo idiosyntaktické uzivani slov

nebo frazi;

e Nedostatek riznych spontannich her ,,jakoby* nebo (v mladi) spolecenskych
her

e Omezené, opakujici se a stereotypni vzorce chovani, zajmi a aktivit
projevuji alesponi v jedné z nasledujicich oblasti:

e Stale zabyvani se jednim nebo vice stereotypnimi a omezenymi zajmy, které
jsou abnormalni co do obsahu nebo zaméfeni, nebo jednim nebo vice zajmy,
které jsou abnormdlni ve své intenzité a piesné vymezeném duchu, 1 kdyz
ne v obsahu

a zamgéieni;
Zdanlivé kompulzivni Ipéni na specifickych, nefunkénich rutinach nebo ritualech;

e Stereotypni a opakujici se motorické manyry, které zahrnuji bud
poklepavani, nebo krouceni rukama nebo prsty, anebo komplexni pohyby
celého téla;

e Zijem o casti predméti nebo nefunkéni prvky hracek (jako je napf. viné,

omak, hluk nebo vibrace, které vytvareji)

Uvedené symptomy nesplituji diagnosticka kritéria pro jiné pervazivni vyvojové

poruchy — napiiklad pro poruchu receptivni fe¢i ( F80), ktera sekundarné



vykazuje emocné- socidlni problémy, pro reaktivni poruchu vztahti ( F94,1)
nebo desinhibi¢ni typ naklonnosti ( F94,1). Symptomy se nedaji pficist ani
k mentalni retardaci (F70-F72) ani nékteré poruse ze Skaly poruch emoci

a chovani, schizofrenii nebo Rettové syndromu ( F84,2).



Priloha B — Pozorovani

Dalsi dopliujici metodou, jak jiz bylo uvedeno, je pozorovani. Z divodu zachovani

anonymity nejsou uvadéna jména ucitelek, zakt, nazev a sidlo Skoly.

Pozorovani vvuky v bézné zakladni §kole bez integrovaného Zaka.

probéhlo v ramci dne otevienych dveti dané Skoly. V ramci dne otevienych dvefi
byla moznost nahlédnout do vyuky tiid v rdmci prvniho stupné. Asistent pedagoga
v ramci této Skoly ani tfidy nepuisobi. Kolektiv tiidy tvofi dvacet dva zaku. Ve tiidé
vyuéuje uditelka s praxi 20 let. Zaci o pozorovani védéli — byli pfedem upozornéni
ucitelkou, ze je den otevienych dveti a budou ptichazet cizi lidé se podivat, jak se Zaci

ucl.

Na zacatku dne se zaci s ucitelkou pfivitali. Na stolcich méli uchystané penaly
a slabikafe. Na zacatku hodiny déti spolecné opakovaly basnicku, kterou se naucily
v minulé¢ hodiné. Béhem hodiny Zaci opakovali pismenka a cetli jednoduché véty
ze slabikafe. Zaci jsou ke &teni vyvolavani piimo v lavici. Ostatni Z4ci, ktefi nedtou
nahlas, maji za kol sledovat text ve slabikaii za pomoci zdlozky. Poté zaci psali
pismena, kterd ukazovala ucCitelka na kartickach v tiskaci podobé na mazaci tabulky
psacim pismem za pouziti fixu. Ucitelka ve tfidé prochdzela mezi lavicemi.
Kontrolovala spravnost uchopu psaci potieby a spravné sezeni v lavici. Napsana
pismena zaciukazovali pani ucitelce na tabulkach. Poté si zaci piipravili kousek koberce
Vv pfibliznych rozmérech patnéct krat tficet centimetrti. Pfinesli si ze zadniho prostoru
tiidy karticky s pismenky, na jejichz zadni strané byl nalepen suchy zip a skladali slova
na podlozku. Pismenka se tak snadno pfitiskla, takze pii fouknuti neodlétla. Na konci
hodiny, pracovali zaci s vyukovym programem pro prvni ro¢nik zékladni Skoly

na interaktivni tabuli.

Ttida byla vybavena novym nabytkem. Vymalba ve tfidé¢ byla Zlutd. Prostiedi
ve tfidé na mne plisobilo pfijemnym dojmem. Ttida byla vyzdobena obrazky velkych
tiskacich pismen. Na nasténce v zadni ¢asti tfidy, byly vystaveny vytvarné prace zaka
této tiidy. Zaci sedéli v lavicich po dvou. Ve tfidé byla k dispozici interaktivni tabule

a pocitac. Zaci s brylemi a zaci malého vzristu sedéli v prednich lavicich.



Pozorovani — tireti ro¢nik zakladni §koly, tfida s integrovanou zakvyni s atypickym

autismem, ve tridé pusobi asistent pedagoga.

Pozorovani probihalo v hodin€¢ ceského jazyka, zdavodu, aby bylo mozné
jednotlivé hodiny porovnavat. Ve tiidé vyucuje vyucujici s praxi ve Skolstvi patnact let
a zkuSenostis integrovanymi zaky. V pfedchozim Skolnim roce byla téidni ucitelkou
ve tiidé s integrovanou divkou s LMP, Kktera v souCasnosti nav§tévuje paty rocnik
zakladni Skoly. Divka s détskym autismem jménem Matylda pracuje s asistentkou
V hodin¢ a dvakrat tydné¢ dochazi na individudlni doucovéani k tfidni ucitelce

do kmenové tfidy dvacet minut pfed zacatkem vyucovani.

Ttida je rovnéZ vybavena novym Skolnim nabytkem. Na podlaze jsou parkety, tfida
je zelené vymalovana. Ve tiid€ je k dispozici velkd mazaci tabule s fixami. Ve tiidé
kromé& vytvarnych praci zaki mizeme nalézt i tabulku s rozvrhem, ktery je uzptisoben
pro specialné Matyldu. Soucasti tohoto rozvrhu je i fotografie Matyldy. Podlozkou pro
rozvrh je koberec — jednotlivé polozky rozvrhu jsou na suchy zip. Namisto jednotlivych
pfedméti jsou zde piktogramy s ¢innostmi typickymi pro dany predmét. Béhem dne
se pridava fotka Matyldy zrovna k pfedmétu, ktery aktualné je. Na konci kazdého dne
je i piktogram s domeckem. Ten znamena, ze Matylda vSe splnila a mtze jit domu.

Kolektiv tiidy tvoii sedmnact zaka.

Do hodiny ucitelka pfinaSi magnetofon, velké karticky s a Y, a maly micek
z molitanu. Divka jménem Matylda pracuje v hoding s asistentkou. Ucitelka na zacatku
hodiny pousti magnetofon a pousti pisni¢ku o tvrdych a mékkych souhlaskach. Zaci
pisnic¢ku znaji a na nektera slova, jako naptiklad ypsilon, klepou pésti do lavice a m&kke
1 tfou o sebe dlanémi. Poté si sedne celd tiida do krouzku — ftikaji slova, obsahujici
meékké a tvrdé souhlasky, a posilaji si micek po koberci. Kdo micek dostane, musi
odpovédét, vymyslet slovo a poslat mi¢ek k nékomu jinému. Ucitelka kontroluje,
aby nebyl micek jen u n€kterych déti. V ptipad¢, ze se neprostiidala cela tfida, zasahuje.
Asistentka sedi v hodin¢ vedle Matyldy v lavici. Matylda pracuje pod vedenim
asistentky vlastnim tempem. Pokud se vyklada nova latka, je upozornéna asistentkou,

aby davala pozor. Pokud latku nepochopi, je latka znovu vysvétlena asistentkou.



Matylda piSe zkracené diktaty, nebo dostava vytisténé dopliovacky. Ucitelka
spolupracuje s asistentkou. Asistentka vi, co se bude béhem dne probirat za ucivo
a zna predem obsah pracovnich listi, aby je mohla v pfipadé potieby na misté upravit.
Asistentka dohlizi, aby si Matylda spravné zapsala do seSitku zadani domaciho tkolu.
Asistentka kontroluje i zapisky ve Skolnim seSité. Béhem testu sedi asistentka vedle
Matyldy. Nesmi ovSem fici Matyld¢ spravné feseni. Nesmi béhem testu opravovat jeji
chyby. Smi ji pouze navést na spravny postup pouze, pokud se zepta, jestli
postupuje spravné. Nektefi zaci ve tiidé hodnoti fakt, ze Matylda sedi v lavici
s asistentkou jako nespravedlivé.

Béhem prestavek asistentka neni ve tfidé. Pfichdzi do hodiny chvili pted ucitelkou,
aby zkontrolovala, jak ma Matylda pfipravené pomiicky a ofezané tuzky. Skola
disponuje mistnosti pro individualni praci s zdkem. Pokud Matylda nechce béhem
hodiny spolupracovat, asistentka odvede Matyldu do mistnosti pro individudlni praci.
Asistentka sdé€lila, ze s Matyldou je to jako na houpacce. Nékdy pracuje cely den, jindy
se jiz od rana rozhodne, Ze pracovat nebude. Se znamkovanim je to téZ slozité. Nejrpve
Matylda neunesla $patné znamky — tedy v prvnim roéniku byla hodnocena jen smajliky
do sesitt a pozdéji se preslo na klasické znamkovani. V soucasnosti dostava jiz znamky
klasické.

Tedy klasifikuje se stupnici klasifika¢ni stupnice jedna az pét. Pokud Matylda ve skole
odmit4 pracovat, asistentka pfeddva pracovni listy i vSe, co se mélo dany den udé¢lat,

rodi¢im. Matylda pak vS§e musi vypracovat doma.

Pozorovani v zakladni Skole praktické zak s Détskvm autismem

Ttida 2. ro¢niku zakladni skoly praktické. Do tfidy dochazi devét zaki. Kolektiv
tiidy tvofi pfevazné chlapci. Ucitelka ma praxi v oblasti specialniho $kolstvi osm let.
Vzhledem k tomu, Ze se ve tfidé vyskytuji i Zaci s poruchami chovani, ve tiidé ptsobi
I asistent pedagoga.
O pozorovani zaci védeli predem. Bylo jim feceno, Ze piijde studentka, kterou zajima,
jak se u¢i. Tfida je vybavena novym Skolnim ndbytkem. V zadni ¢asti tfidy se nachazi
velkd, prostorna skiin s vécmi na télesnou vychovu a vytvarnou vychovu. Pozorovana
byla hodina Ceského jazyka. Zaci se snazili — béhem piestavky ochotné ukazovaly

zékovské knizky se zndmkami a seSity. Hovofili o tom, co se jim povedlo a libi
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ve $kole. Podle slov pani ugitelky, Zaci radi pracuji s interaktivni tabuli. Zaci zatim
neumi vSechna pismena abecedy. Ucitelka nejprve v hodiné opakuje jiz probrané ucivo
a zaky motivuje. Snazi se, aby si zaci vybavili basnicku na pismeno R. Spolecné
basni¢ku opakuji. V hodiné Zaci odchazi &ist ke stolku kuditelce. Zak
s détskym autismem se jmenuje Kamil. Kamil ma velkou zalibu v prazském metru
a jmenovani jeho stanic. Zna vSechny zpaméti. Ucitelka se tedy Kamila pté, jaka stanice
metra zacina na pismenko R. Kamil se nenechava zaskocit a tika: ,,Rajska zahrada®,
»Radlickd®. Ucitelka fekne, ze odpoveéd’ je spravna. Poté Zaci piSi do pracovnich listi.
Ptitazuji psaci pismena k tiskacim. Kamil se vztekd. Nechce se mu psat. Kfi¢i ,, Nechci,
nebudu!*. Ucitelka ma klidny pfistup. Sd€luje mu, Ze co neudéla ve Skole, bude muset
dokoncit doma a neptijde odpoledne s pejskem na prochdzku. Asistentka si seda
ke Kamilovi. Za¢ina vypracovavat sviij pracovni list a déla, Ze je velmi zabavny. Kamil
bere do ruky tuzku a zacina psat na pracovni list. Na konci hodiny Zaci pracuji pod
vedenim ucitelky na interaktivni tabuli. Jsou k tabuli volani jednotlivé, béhem psani

na pracovni listy.

Pozorovani vvuky v zakladni §kole praktické s zakem s Aspergerovvm syndromem

v zakladni Skole praktické, 2. ro¢nik zakladni $koly praktické

Ve tfidé nepisobi asistent pedagoga, ucitelka ma dvacet pét let praxi v oblasti
specidlniho Skolstvi. M4 zkuSenosti s zaky s poruchami autistického spektra. Jednd se
o druhy ro¢nik zakladni §koly praktické. Do tiidy dochazi osm z&ki. Zaci byli pfedem
upozornéni, ze na hodinu Ceského jazyka piijde na navitévu jedna pani ugitelka, ktera
se podiva, jak

se ucl.

Prostorna tfida je vybavena minimem nabytku. Na podlaze jsou dievéné parkety.
Ttida je vymalovana fialovou barvou. U dveti je velka skiin s pomickami na vytvarnou
vychovu. Zadni ¢ast tiidy slouzi pro relaxaci a hru zaki béhem prestavek. V zadni ¢asti
tiidy jsou regdly sknizkami, spoleCenskymi stolnimi hrami a krabici s plySaky
a polstarky.

74k s Aspergerovym syndromem se jmenuje Tomas.
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Tomas§ pochdzi z rodiny, ktera chlapci nevénuje dostatek pozornosti. Chlapcovy
potieby jsou dobfe financné zajiStény, ovSem matka ma velmi chaoticky pfistup.

Nedokaze nic pfedem naplanovat.

Chlapec na zacatku vyucovani sedél na svém pracovnim misté, které bylo u velké,
prostorné skiin¢ pobliz dveti. Behem vyuky odchazi Zéci Cist k pani ucitelce ke stolu.
Tomas se nejprve schovava za slabikar, poté se schovava pod lavici a pfisunuje se ke
dvefim velké skiiné. Tam sedi 1 cely zbytek hodiny. Pani ucitelka k nému ptichazi.
Chlapec chce spolupracovat a je ochoten pani ucitelce piecist zadany text ve slabikaii.
Podle pani ucitelky, ma chlapec problém s neplanovanymi akcemi. Napiiklad navstévou
kina, divadla, akcemi skoly — napiiklad projektovym dnem. Odmita se danych akci
ucastnit. Mnohdy odmita odejit i rano do $koly. Chvili se zZadnych téchto hromadnych
akci netcastnil. Matka pozdéji nabidla, Ze na kulturni akce Skoly jako kino a divadlo
bude odvadét z vyuky ona sama. Nakonec nezvladala chlapcovy zachvaty nechuti
a vzteku a zacala chlapci ustupovat. Pozdéji se celd chlapcova rodina odstéhovala

a chlapec zacal navstévovat Skolu, v misté svého nového bydlisté.
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Piiloha C - Rozhovory s uditelkami zakladnich $kol a zakladnich $kol
praktickych.

1)Rozhovor s uditelkou pusobici na prvnim stupni zakladni $koly praktické

S jakymi druhy PAS u Zaki na prvnim stupni mate zkuSenosti?

U nés ve skole, se vyskytuje vice jedincti s PAS. Za osm let svého plisobeni na této

skole, jsem se setkala s riznymi druhy PAS.
Jak vnimate Zika s PAS, je naro¢né mit ve tridé Zaka s PAS?
Néroc¢né to je, ale se spravnym piistupem vici zakim s PAS, to jde zvladnout.
VyruSoval Zak s PAS nékdy béhem vyucovani?
Ani ne... spiSe pisobi klidngji.

Byla jste nékdy nucena, jako vyucujici FeSit Sikanu Zaka s PAS na prvnim

stupni?

U nés na Skole, se Sikana skoro neobjevuje. Spi§ jsou Zaci zvykli si mezi sebou

pomahat.
Jak reagovali / reaguji ostatni Zaci ve tiidé na Zaka s PAS?

Normalné, u nés na skole si déti vzdjemné pomahaji.

Jaky mate nazor na inkluzi? Je podle Vis moZné vzdélavat Zaky s PAS ve skolach

hlavniho vzdélavaciho proudu?

J& jsem tak trochu skeptického nazoru celkové na inkluzi. Specialni Skolstvi mé sviyj

vyznam. A mohu to posoudit. V oblasti specialniho $kolstvi pisobim jiz osmym rokem.



Jaky nedostatek maji podle Vas Skoly hlavniho vzdélavaciho proudu oproti

zakladnim $kolam praktickym ?

Nedostatek kvalifikovanych pracovnikd.

Jaka je tedy podle Vas vyhoda zakladnich $kol praktickych?

Kvalifikovani pracovnici, vybavenost, specialni pomiicky, a tak dale.

2)Rozhovor s u€itelkou na prvnim stupni zakladni $koly hlavniho vzdélavaciho

proudu

S jakymi druhy PAS u Ziki na prvnim stupni zakladni Skoly mate zkuSenosti?

U nas na Skole se za dobu mého pusobeni, vzd€lavalo vice zakti s PAS. Mam

zkuSenosti s Aspergerovym syndromem a Détskym autismem.

Jak vnimate Zaka s PAS? Je naro¢né mit takového zaka ve tridé?

pracovat, Ize situace s nim pomérné dobte zvladat.
Setkala jste se s tim, Ze by Zak s PAS vyruSoval béhem vyucovani?

Ano. Zik, se kterym mam zkuSenosti, vyrusuje. Jeho vyruSovani v hoding,
se projevuje neustalym vykiikovdnim. Rovnéz vydavd nejriznéjsi zvuky behem
vyucovani.

Byla jste jako ucitelka nékdy nucena Fesit Sikanu Zaka s PAS?

J4 osobn€ mam s takovou situaci zkuSenost. Sikana se odehravala ve Skolni druZiné.
Zaka s PAS tam Sikanoval bézny zak. Situace s Sikanou se nakonec vytesila tak, ze zak

s PAS byl po dohodé¢ s vychovatelkou, ptelozen do druhého oddéleni. Tam jiz dochazel

bez probléma.



Jak reaguji béZni Zaci ve tfidé na Zaka s PAS?
Reakce ostatnich zakli hodnotim pomérné kladné. Jsou vstiicni, snazi se pomahat.

Jaky mate nazor na inkluzi? Je podle Vas mozné vzdélavat zaky s PAS na

Skolach hlavniho vzdélavaciho proudu?

Ano, myslim, Ze to lze. Je ovSem tieba k témto zaklim spravné pfistupovat a mit
dostatek poznatki a védomosti o této poruse. Za dobu mého pusobeni na této skole,

jsem se setkala se dvéma zaky s poruchou autistického spektra.

Jaké nedostatky maji podle Vas §koly hlavniho vzdélavaciho proudu ve vztahu

k inkluzi?

Myslim, ze nemohou zakiim s postizenim nabidnout takové podminky a pfistup,
jako zakladni skoly specialni nebo praktické. V bézné zakladni Skole, je vzhledem

K poctu zaku ve tfidé, i pomérné hluk, ktery by mohl Zaky s postizenim rusit.

Jaké jsou podle Vas vyhody Skol, které se zaméruji na vzdélavani zaka se

specifickymi vzdélavacimi potfebami? (napriklad ziakladnich $kol praktickych)?

Zaci maji kontakt s vrstevniky se stejnym zdravotnim znevyhodnénim. Uéitelé
v téchto Skolach maji vétSinou specialné-pedagogické vzdélani, takZe jsou na
vzdélavani zakl se specifickymi vzdélavacimi potiebami ptipravovani jiz béhem svého
vysokoSkolského studia. Oproti tomu, na klasickych zakladkach, maji Zaci Sanci
kontaktu se zdravymi détmi, které by se jich za normalnich okolnosti (tfeba na détském

htisti) stranily a nechtéli si s nimi hrat.

3)Rozhovor s uéitelkou pusobici na prvnim stupni zakladni §koly praktické

S jakymi druhy Zaka s PAS na prvnim stupni mate zkuSenosti?

Maém zkuSenost s zakem s Aspergerovym syndromem.
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Jak vnimate Zaka s PAS? Je naro¢né mit ve tridé zaka s PAS?

Zak, se kterym mam zkuSenost, vykazoval velké potize vrdmci komunikace
1 se socialni interakci. Mit takového zdka ve tfid¢, je narocné pro vSechny ostatni
spoluzaky, zejména v nasi Skole. Je to naro¢né i pro pedagoga, zejména pak za situace,

ze ma v dané tid¢ vice roc¢nik.
Vyrus$oval Zak s PAS nékdy béhem vyucovani?

Ano, vyruSoval, nechapal Casto déni ve tfidé, nechéapal socidlni situace, které nastaly

behem dne. M¢l své neobvyklé z4jmy i1 ndpady, nad kterymi jsme vSichni zasli.

Byla jste nékdy nucena resit Sikanu Zika s PAS na prvnim stupni?

Dosud jsem se s timto jevem, u zaka s PAS na prvnim stupni, nesetkala.
Jak reagovali ostatni Zaci ve tFidé na zaka s PAS?

Ostatni Zaci ve tfid€ byli nejprve dost prekvapeni. Nechdpali vzniklou situaci a snazili
se takového jednotlivce vyfadit z kolektivu. Postupem cCasu si na ného ale zacali
i ptivykat. Chapali jeho chovani a dokonce se mu snazili pomahat a porozumét jeho

chovani a napadim.
Jaky mate nazor na inkluzi?

S inkluzi nesouhlasim. Je to zbyte¢ny krok zpét, protoze specialni Skolstvi je dost

perfektni, tak pro¢ inkluze?

Jaké nedostatky maji podle Vas Skoly hlavniho vzdélavaciho proudu vzhledem

k inkluzi?

O zakladni $koly hlavniho vzdélavaciho proudu jsem se nezajimala do velké

hloubky, tudiZ nemohu danou problematiku posuzovat.
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Jaka je podle Vas vyhoda S$kol zaméfenych na vzdélavani Zaka se specialnimi

vzdélavacimi potiebami?

Skoly jsou velmi kvalitng piipravené. Maji moznost mensiho poétu zakd, coZ je
vyborné. Na kazdého zidka se SVP, je zde individualni ¢as. Myslim, Ze tento typ

vzdelavani, je pro tyto zéky z téchto diivodi, nejlepsim a nejpotiebnéjsim fesenim.

4)Rozhovor s ulitelkou na prvnim stupni béZné zakladni $koly

S jakymi druhy PAS mate zkuSenosti?
Nemdam zadné zkuSenosti s t€émito zaky.
Myslite, Ze je naro¢né mit ve tiidé Zaka s PAS?

Myslim si, ze to nemusi byt naro¢né. Podle mého nazoru by to bylo mozné zvladnout

s asistentkou pedagoga a snizenym poctem zaku ve tride.

Myslite, Ze Zak s PAS by mohl narusovat vyucovani?

Nikdy jsem takového zéaka neucila, a tudiz tuto situaci neumim posoudit.
Byla jste nékdy nucena resit Sikanu Zika s PAS na prvnim stupni?
Ne, doposud jsem se s timto jevem nesetkala.

Jaky mate nazor na inkluzi? Je podle Vas mozné vzdélavat na Skolach hlavniho

vzdélavaciho proudu
Myslim, Ze to 1ze. Nevidim problém v tom, zapojit zdky s PAS do kolektivu bézné tiidy.

Jaké nedostatky maji podle Vas zakladni Skoly hlavniho vzdélavaciho proudu

vzhledem k inkluzi?

Myslim, ze chybi dostatek kvalifikovanych specidlnich pedagogii a asistentl pedagoga.
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Jaka je podle Vas vyhoda S$kol zamérenych na vzdélavani Zakia se specialnimi
vzdélavacimi potiebami?

Déti se v téchto Skolach uc¢i pomalejSim tempem, je jim vénovan individualngjsi ptistup.
Jsou K uceni dobie motivovany. Maji zde Sanci zazit aspéch. RovnéZz zde maji veEtsi

Sanci, ze 1épe zapadnou do kolektivu.
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Priloha D - Autisticka tfida dle Vocilky (1994)
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Priloha E Dotaznik pro reditele zakladnich Skol a zakladnich Skol
praktickych

1)V jakém prostiedi se nachazi Vase skola?
a) mésto
b vesnice
¢) méstys

2) Kolik zaki se vzdélava ve Vasi Skole?

3) O jaky typ Skoly se jedna?
a) zakladni Skola
b) zakladni Skola prakticka

4)Vzdélaval se na Vasi $kole v letech 2006-2016 zZak s PAS?
a)Ano

b)Ne

5)Pokud ano, o jaky druh PAS se jednalo?

a) Aspergeruv syndrom

b) Rettliv syndrom

c)Détsky autismus

d) Atypicky autismus

e) Hyperaktivni porucha s mentalni retardaci

f) Détska dezintegracni porucha

6) Mél tento zak upravu vzdélavacich podminek na zikladé zdravotniho stavu?
(napriklad moZnost di'ive odejit z ucebny)

7)MEél tento zak k dispozici asistenta? Pokud ano, kolik hodin denné?

8) Pomahal asistent tomuto Zakovi i béhem prestavek? Napfiklad s piipravou

na vyucovani?

9) Vyzivali jste u Zaka s PAS néjakych specialnich metod?

9) Pouzival tento Zak béhem vyucovani specialni pomiicky pro vyuku? Pokud ano,
jaké?

10)Byli pedagogicti pracovnici $koly pro$koleni pi‘ed nastupem Zaka s PAS? Pokud
ano, jak?

11) Kolik Zaki s PAS se aktuilné vzdélava na prvnim stupni Vasi Skoly?

12) Pokud ano, o jaky druh se jedna?

a) Aspergeriiv syndrom

b) Rettiiv syndrom

c)Détsky autismus

d) Atypicky autismus

e) Hyperaktivni porucha s mentalni retardaci

f) Détska dezintegracni porucha

13)Ma tento Zak k dispozici asistenta?

14) Pokud ano, kolik hodin denné? Je asistent Zakovi k dispozici béhem prestavek?
15) Cerp4 aktualné tento Zak néjaka podpiirna opatieni? V jakém stupni?

16) Jak hodnotite spolupraci asistenta pedagoga a uclitele u Zaka s PAS? (§kala 1
az5)
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17) Jaky mate nazor na spolené vzdélavani zaku, zdravych i postizenych, v jedné
spadové Skole?

18) Reili jste nékdy Sikanu Zika s PAS na Vasi §kole?

19) Resili jste nékdy Sikanu Zika s PAS na prvnim stupni?

20) Mate k dispozici mistnost pro relaxaci a individualni praci s Zikem?

21) Stézovali si nékdy Zaci, Ze Zak s PAS vyruSuje béhem vyuky?

22) Myslite, Ze mate jako Skola dobré podminky pro vzdélavani zaka s PAS?
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Priloha F Dlouhodobé sledovani — pripadova studie

Jméno: Kamil XY

Narozen: biezen 2008

Diagnéza: Détsky autismus a ADHD.

Rodinna anamnéza:

Maminka (1991) : Sinusova tychokardie — zjisténa v dospé€losti po narozeni chlapce

Otec (1989): zdrav, s chlapcem se nestyka, ma dalsi zdravé déti. Mladsi sestra
matky (1993): Aspergerv syndrom — uvadi projevy podobné, jako mé Kamil

V soucasné dobé.

Socialn€ — ekonomicky status rodiny:

Chlapec se narodil v dob¢, kdy jeho matka jiz byla umisténa ve vychovném tstavu.
Zde byly umistény i dalsi nezletilé matky. V dosp&losti matka vratila zpét k rodi¢im
spole¢né se svym synem a pozd¢ji si nasla nového partnera. Kdyz bylo chlapci osmnéct
meésict, matka se k tomuto partnerovi prestéhovala. Spole¢né s nim, zila na venkove,
ve vesnici, pfiblizn¢ s tiemi sty obyvateli, v domku jeho rodi¢t. Pozdéji, ziskal partner
pronajaty byt ve mésté, nebot’ nedaleko pracoval. Byt o velikosti dva plus jedna,
se nachazel v panelové zastavbé, a to v jedenactém poschodi. Sousedé si ¢asto stézovali,
ze chlapec kii¢i na chodbéach a vozi se neustdle vytahem. Matc€ina partnera oslovoval
jako tatinka. Rodina se ujala opusSténého psa, ktery se stal jeji soucasti. U babicky mél
chlapec kocku. K psovi i kocCce, si pozd&ji vytvoftil silné, citové pouto. Partner matky,
pracoval jako oSetfovatel chovnych hospodaiskych zvifat ve statku. Matka byla
vV domacnosti a chlapci vénovala velkou péc€i. Rano ho vodila do Skoly a po ¢tyfech
hodinach vyuky, pro néj prichazela. Pobirala proto také ptispévek na péci. Kdyz bylo

chlapci osm let, matka si opét nasla nového partnera.

Matka se spolecné¢ se synem, k novému partnerovi piest¢hovali. Rodina bydli
ve mesté, S piibliznym poctem deset tisic obyvatel a to v byt¢, o velikosti tii plus jedna.

Novy partner matky, pracuje jako spravce v zabavném parku. Byt se nachazi,
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ve zdéném, zrekonstruovaném domé a to ve druhém podlazi. Chlapec ma k dispozici
vlastni pokoj. Jeho oblibeny pes, ziistal u byvalého partnera matky. A tak chlapec chova
V byté, alespofi morcata. Zvifata ma velmi rad. Byt obyva spole¢né s matkou jejim
partnerem a také s malou sestrou, Ani¢kou, ktera se matce a novému partnerovi pied

nedavnem narodila.

Zdravotni anamnéza:

Informace byly ziskdny na =zakladé rozhovoru s Kamilovou maminkou.

Ta s rozhovorem souhlasila a nabidla pouzit chlapctv piipad, pro tcel této prace.

Chlapec se narodil, kdyz bylo mamince sedmnact let. Divka se stykala s podivnou
partou pratel, kterd byla zavislda na navykovych latkach, a proto byla umisténa
do vychovného tstavu pro mladistvé. Téhotenstvi prob&hlo v pofadku a nasledny porod
probéhl piirozenou cestou, bez komplikaci. Chlapec vazil dva tisice, devét set grami

a mefil Ctyficet devét centimetru.

Prvni zdravotni komplikace nastaly ve 3 mésicich véku chlapce. Matka si povSimla
chlapcovych promodravajicich rti béhem kojeni. Lékafi zjistili, Ze miminko ma FOA
(nesrostlou diru v srdci), ktera pokud nesroste béhem prvniho roku zivota ditéte, bude
muset chlapec na operaci. Chlapec nakonec na kardiologickou operaci nemusel.
V té dobé¢ Kamil trpél Castymi zanéty pridusek a byl Casto hospitalizovan na détském
oddéleni v nemocnici. V sedmi mésicich ve€ku, prodélal Rotavirovou infekci. Byl
hospitalizovan v nemocnici. Tyden po propusténi znemocnice, prodélal prvni
epilepticky zachvat. Kamilova maminka popsala tento jev slovy: ,,Dité¢ bylo v kiedi,
Spénou u pusinky a o¢ima v sloup.“ Od té doby maminka pozorovala u chlapce
zpomaleni vyvoje. Sed¢t zacal v deviti mésicich, v jedenacti mésicich 1ézt, v osmnacti
mésicich chodit a dorozumivat se pomoci jednoduchych slov. V osmnacti mésicich
véku nastal zlom a matka uvadi, Ze chlapec ze dne na den pfestal mluvit a na véci jen
ukazoval. Na zakladé vySetieni u détského Iékafe a v pedagogicko- psychologické
poradné logopedem. byla chlapci ve véku dvou let, diagnostikovana vyvojova dystazie.
Ve véku dva a pil roku, zacal chlapec opét mluvit. Ve veku tii let absolvoval EEG
vySetieni, které bylo v pofadku. Medikace byla na zakladé vysledkii tohoto vySetieni,

vysazena.
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Chlapec dostal od détského 1ékatre zadanku k logopedovi. S logopedem vsak nechtél
spolupracovat. Dochéazel do mateiské Skoly na sidlisti. Zde si ucitelky povSimly Spatné
jemné 1 hrubé motoriky, chlapec si hral stereotypné se stejnymi hrackami. Bylo mu
doporuceno, navstévovat piipravnou tiidu zakladni Skoly. V sedmi letech, v dobé
dochazky do ptipravné tiidy zakladni Skoly, odpovidala jeho mluvni urovenn véku Ctyt
az péti let. Dokazal ovladat logopedicky program na tabletu. Prace s tabletem jej bavila.
V této dobg, si podivného chovani zacala vSimat i Kamilova maminka. Chlapec si hral
se stejnymi hrackami, nechtél spat v jiném povleceni, nez bylo jeho oblibené.
Absolvoval vySetieni v nemocnici v Praze, kde mu byl diagnostikovan Détsky autismus
v kombinaci s ADHD. Jeho velkym zajmem v té dobé, bylo prazské metro. Umél

vyjmenovat i zakreslit do schématu vSechny jeho stanice.

Skolni anamnéza

V sedmi letech zacal dochéazet do pripravné tiidy zékladni Skoly. Do stejné tridy
dochazel i chlapec s atypickym autismem. Chlapci na sebe nereagovali dobie. Bylo
nutné dodrzovat nékolik zasad. Napiiklad, aby na sebe chlapci béhem hodiny nevidéli
a nebyli u sebe ani béhem piestavek. Béhem grafomotorickych cviceni, se projevil
Spatny uchop tuzky, neschopnost nakreslit obrazek dle piedlohy. Béhem psani
na pracovni list volil Kamil radgji fix, ktery po papiru lépe klouzal, coz mu bylo
zakazéano ucitelkou, z diivodu propijeni fixu na druhou stranu pracovniho listu. Zvladal
vyjmenovat ¢iselnou fadu do dvou set. Rozpoznal zdkladni geometrické tvary.
Na pocitadle zvladl scitat i od¢itat do desiti. BEhem hudebni vychovy nezpival s détmi,
ale m¢l tendenci pobihat po tfidé. Béhem vytvarné vychovy rad pracoval s modelinou
a vodovymi barvami. Nezvladal vystfihovani. Spatné sam vysel do schodi a pletly se

mu nohy pfes sebe. Koordinace pfi chiizi byla neobratna.

Na doporuceni Skolského poradenského zatfizeni, zacal navStévovat od zafi roku
2015 prvni ro¢nik zakladni $koly praktické, v mist¢ bydlisté. Mé&l zde k dispozici
i asistenta pedagoga. Vzdélaval se zde dle individualniho vzdélavaciho planu a bylo mu
zatazovano ucivo bézné zékladni Skoly. Dokazal vyjmenovat jména Sesti kamaradi ze
tiidy. Ttida ho pfijala dobfe. Na konci prvni tfidy mél samé jednicky a dvojku z télesné

a vytvarné vychovy. V prubéhu prvniho pololeti, se ve druhé tid¢, odstéhoval spole¢né
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s matkou do jiného mésta. Navstévuje tak zdkladni Skolu praktickou v misté nového
bydlisté. V nové Skole se mu libi. Prospéch je chvalitebny. V prvnim pololeti druhého
ro¢niku, mél dvojky z vytvarné a t€lesné vychovy a z ¢eského jazyka. Hruba motorika
se zlepsila. Chlapec zvladne bez problému sam vyjit do schodd. Zlepsila se i jeho
koordinace pii béhu. Celkové drzeni téla je dobré. Chlapec ma bohatsi slovni zasobu,

zlepsila se 1 vyslovnost.
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Priloha G — Screeningovy dotaznik pro reditele Skol

1) Kde se nachazi Vase Skola:
A) mésto
B) vesnice
C) méstys
2)O jaky typ Skoly se jedna?
a) Zakladni Skola
b) Zakladni skola prakticka

3)Kolik Zaki se vzdélava na Vasi S§kole? (Ciselna odpovéd’)
4)Vzdélaval se v letech 2006-2016 na prvnim stupni Vasi Skoly Zak s PAS?
a)Ano
b) Ne
5)Pokud ano, o jaky druh PAS se jednalo?
a)Hyperaktivni porucha sdruzena s mentalni retardaci a stereotypnimi pohyby
b)Rettlv syndrom

c) Détsky autismus

d) Jina Dezintegra¢ni porucha v détstvi

e) Atypicky autismus

f) Pervazivni vyvojova porucha nespecifikovana

g) Jiné pervazivni vyvojové poruchy

h) Bylo u zaka s PAS vyuzivano ngjakych specialnich vyukovych metod? (

napfiiklad strukturované uceni?

6)Ma/mél tento zZak narok na tpravu podminek na zakladé zdravotniho

stavu? Vepiste.
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7)VyuZziva/vyuZzival tento Zak néjkych specialnich metod pro vyuku?
8) O jaky druh PAS se jedna? Vyberte

i) Hyperaktivni porucha sdruZena s mentalni retardaci a stereotypnimi pohyby
j) Rettav syndrom

k) Détsky autismus

I) Jina Dezintegracni porucha v détstvi

m) Atypicky autismus

n) Pervazivni vyvojova porucha nespecifikovana

9)M4 tento 7k k dispozici asistenta? Na kolik hodin denné? (Ciselna

odpovéd’)

10Jaky mate nazor na spole¢né vzdélavani béznych zaka a zakl s PAS v jedné

spadové Skole?

11)Myslite, Ze ma Vase §kola vhodné podminky pro toto vzdélavani?
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